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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ และ 2) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน
จำแนกเป็นรายองค์ประกอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้  
บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนขนาดกลางแห่งหนึ่งในจังหวัด
ราชบุรี จำนวน 1 กลุ่ม ได้ตัวอย่างมาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ แบบวัดความเข้าใจในการอ่าน แบบวัด 
ความผูกพันกับการอ่าน และแบบบันทึกความผูกพันกับการอ่าน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะห์ตามวิธีการวิจัยกึ ่งทดลอง (Quasi-experimental research) โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test 
dependent) เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บ
ร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ สรุปได้ว่า 1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการรู้เรื่องการอ่านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และ 2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจำแนกเป็นรายองค์ประกอบของการรู้เรื่องการอ่านสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 

คำสำคัญ:  การรู้เรื่องการอ่าน  บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บ  กลยุทธ์คิว เอ อาร์ 
 

Abstract  
 The research is aimed 1) to compare the reading literacy of the students before and after the lesson 
using WebQuest and QAR strategy and 2) to compare the reading literacy in each element both before and 
after the lesson using WebQuest and QAR strategy. Thirty – two participants were recruited from  
grade 8th students in a large – scale public school in Ratchaburi province using cluster random sampling.  
The research instruments are lesson plan using WebQuest and QAR strategy, comprehensive test, reading 
engagement test, and reading engagement record. Mean, Standard Deviation, and Quasi-experimental research 
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were employed to analyze the data. T–test independent was used to compare the pre-test and post-test score.  
The findings reveal that 1) the participants have gained more the average score of reading literacy after  
the WebQuest and QAR lesson at the 0.1 significant level, and 2) the participants have gained more average 
score for each element of reading literacy at the 0.5 significant level. 

Keywords:  Reading Literacy, WebQuest, QAR Strategy 
 

บทนำ  
 การรู้เรื่องการอ่าน เป็นความสามารถที่ต้องอาศัยพื้นฐานของการอ่านเพื่อความเข้าใจในระดับต่างๆ เช่น การจับ
ใจความสำคัญ การตีความ การวิเคราะห์ การประเมินค่า เพื่อทำความเข้าใจสิ่งที่อ่าน ตลอดจนมีความผูกพันกับการอ่าน (Mullis & 
Martin, 2019; NAEP, 2019; OECD, 2019) นักเรียนจึงควรได้รับการพัฒนาการรู้เรื่องการอ่านอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะนกัเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น เนื่องจากเป็นวัยทีม่ีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้และรับรู้สิ่งต่าง ๆ หากได้รับพัฒนาการรู้เรื่องการอ่านอย่าง
มีประสิทธิภาพ จะช่วยให้นักเรียนมีพื้นฐานในการเรียนและการทำงานในอนาคต (Fletcher, 2014; Varatorn, 2007); 
 ทว่าในปัจจุบันการพัฒนาการรู ้เรื ่องการอ่านให้แก่นักเรียนยังไม่ประสบผลสำเร็จ พิจารณาได้จาก รายงานผล 
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ปีการศึกษา 2562 พบว่าในสาระการอ่าน  
กลุ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย มีคะแนนเฉลี่ยระดับ ประเทศเท่ากับ 48.65 ลดลงจากปีการศึกษา 2561 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศเท่ากับ 58.55 (National Institute of Educational Testing Service, 2019, 2020) และผลการประเมินการรู้
เรื่องการอ่านของ PISA ปี 2018 พบว่านักเรียนไทยได้คะแนนเฉลี่ยด้านการรู้เรื่องการอ่าน 393 คะแนน ซึ่งลดลงอย่างต่อเนื่องมา
ตั้งแต่การประเมิน PISA ปี 2000 และคะแนนด้านการรู้เรื่องการอ่านนี้ยังต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยด้านการรู้เรื่องคณิตศาสตร์และการรู้
เรื่องวิทยาศาสตร์ที่ประเมินในปีเดียวกัน (OECD, 2019) 
 เมื่อวิเคราะห์สาเหตุพบว่า การจัดการเรียนการสอนเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้การรู้เรื่องการอ่านยังไม่ประสบผลสำเร็จ 
เนื่องจากนักเรียนยังไม่ได้รับการสอนอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ กล่าวคือ การสอนอ่านส่วนใหญ่มุ่งเน้นการท่องจำหรือการอ่าน 
ในระดับพื้นฐาน นักเรียนไม่ค่อยได้รับการฝึกฝนให้วิเคราะห์ แสดงความคิดเห็น หรือประเมินค่าสิ่งที่อ่าน อีกทั้งบทอ่านที่นำมาใช้
มักเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ ไม่มีความหลากหลาย นักเรียนจึงไม่ค่อยมีโอกาสได้เลือกและเข้าถึงบทอ่านจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ หรือบทอ่าน 
ในรูปแบบอื่นๆ ตามความสนใจและสอดคล้องกับชีวิตประจำวัน ซึ่งในปัจจุบัน การอ่านของนักเรียนเปลี่ยนไปตามความก้าวหน้า
ด้านเทคโนโลยี นักเรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว ทุกที่ ทุกเวลา (Chaimin & Yuangsoi, 2019; Intharaksa, 2019;  
Nusawat, 2017; Sriwattanametakul, 2015) ด้วยเหตุนี้ ผู ้วิจัยจึงแสวงหาแนวทางจัดการเรียนการรู้เพื ่อพัฒนาการรู ้เรื ่อง 
การอ่านให้แก่นักเรียน  
 ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง เพื่อจะนำมาใช้พัฒนาการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
พบแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่สอดรับกับสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาผู้เรียน คือ การใช้บทเรียนแสวงความรู้  
บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ 
 บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บ (WebQuest) เป็นการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีเว็บในการจัดการเรียนการสอนโดยมี
แนวคิดของการเรียนรู้แบบสืบสอบ (Inquiry learning) เป็นพื้นฐาน เน้นการค้นหาและใช้ข้อมูล เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะการคิด
ขั้นสูง นักเรียนจะต้องเข้าไปสืบเสาะหาความรู้จากแหล่งข้อมูลที่ครูเตรียมไว้ให้เพื่อสร้างความหมายในการเรียนด้วยตนเอง ภายใต้
องค์ประกอบที่สำคัญ 6 ประการ ได้แก่ การนำเข้าสู่บทเรียน ภาระงาน แหล่งข้อมูล ขั้นตอนการทำงาน การประเมินผล และ 
การสรุป (Dodge, 2001; March, 2007) แต่หากพิจารณาโดยละเอียดจะพบว่า บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บยังไม่สามารถ
พัฒนาการอ่านในระดับพื้นฐานได้อย่างชัดเจน เนื่องจากบทเรียนแสวงความรู้บนเว็บไม่ได้ถูกสร้างขึ ้นเพื่อใช้พัฒนาการอ่าน
โดยเฉพาะ ผู้วิจัยจึงนำกลยุทธ์คิว เอ อาร์ (Question-Answer Relationship Strategy: QAR) มาใช้ร่วมด้วย เนื่องจากเป็นกลวิธี
ที่สามารถพัฒนาการอ่านได้อย่างแท้จริง กลยุทธ์คิว เอ อาร์ เป็นกลวิธีการอ่านที่ต้องพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างคำถามและ
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คำตอบ โดยใช้คำถาม 4 ประเภท ได้แก่ คำถามที่มีคำตอบปรากฏในบทอ่าน (Right there) คำถามที่ต้องคิดและค้นหาคำตอบ 
ในบทอ่าน (Think and Search) คำถามที่เกี่ยวกับผู้เขียนและผู้อ่าน (Author and me) และคำถามที่เกี่ยวกับผู้อ่าน (On my 
own) กระตุ้นให้นักเรียนใช้ความรู้หรือสิ ่งที ่ได้รับจากการอ่านเชื่อมโยงกับความรู้และประสบการณ์เดิม ในการค้นหาคำตอบ 
(Raphael & Au, 2005) กลยุทธ์คิว เอ อาร์ จึงเป็นกลวิธีที่จะสามารถช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของสิ่งที่อ่าน ซึ่งเป็น  
การอ่านในระดับพื้นฐานได้ดี 
 การศึกษาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บมีส่วนในการช่วยพัฒนาความผูกพันกับการอ่านของ
นักเรียน ด้วยจุดเด่นของการใช้เทคโนโลยีเว็บ การใช้บทอ่านหรือสื่อเสมือนจริง ซึ่งสอดคล้องกับการอ่านของนักเรียนในยุคดิจทิัล 
นอกจากนี้ยังมีส่วนสำคัญในการพัฒนาการคิดขั ้นสูงด้วยการใช้แนวคิดการเรียนรู้แบบสืบสอบ ในขณะที่กลยุทธ์คิว เอ อาร์  
มีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนแนวคิดดังกล่าว เพื่อให้นักเรียนมีทักษะการอ่านอย่างคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า  และ 
การอ่านในระดับพื้นฐานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จึงนับเป็นแนวการสอนใหม่ที่เปลี่ยนวิธีการสอนอ่านแบบเดิม เพื่อให้นักเรียน 
มีทักษะการอ่านที่ดีขึ้นและสามารถนำความรู้และประสบการณ์การอ่านไปปรับใช้ในชีวิตจริงได้ 
 

คำถามการวิจัย 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ มีผลต่อการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้นหรือไม่ อย่างไร 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านจำแนกเป็นรายองค์ประกอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ 
 

วิธีการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองกับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น มีรูปแบบการวิจัยแบบ One-group pretest-
posttest design ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1.  การกำหนดประชากรและตัวอย่าง 
  1.1  ประชากรที ่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนขนาด กลาง สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่มีพื ้นที่อยู ่ในภาคกลางตอนล่าง ประกอบด้วยจังหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี สุพรรณบุรี 
ประจวบคีรีขันธ์ เพชรบุรี สมุทรสงคราม และสมุทรสาคร ซึ ่งเป็นกลุ่มจังหวัดที่พื ้นที่ เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และการได้รับ 
การสนับสนุนงบประมาณในการจัดการเรียนการสอนที่ใกล้เคียงกัน 
  1.2  ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนขนาดกลางแห่งหนึ่ง สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในจังหวัดราชบุรี ได้มาซึ่งจังหวัดนี้ด้วยการเลือกแบบตามสะดวก (Convenience sampling) 
เนื่องจากผู้วิจัยสามารถเข้าถึงตัวอย่างในจังหวัดนี้ได้ ส่วนตัวอย่างเป็นนักเรียน 1 ห้องเรียน จำนวน 33 คน ได้มาซึ่งตัวอย่าง 
ด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล โดยมีวิธีการสร้างและพัฒนาเครื่อง ดังนี้ 
  2.1  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์  
คิว เอ อาร์ มีเนื้อหาที่ใช้อยู่ภายใต้สถานการณ์การอ่านของ OECD (2019) ใน 4 สถานการณ์ คือ สาธารณะ ส่วนตัว การศึกษา 
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และการงานอาชีพ ใช้เวลาสอนแผนละ 100 นาที จำนวน 8 สัปดาห์ รวมมีสถานการณ์การอ่าน 8 สถานการณ์ ได้แก่ 1) รู้ทันโรค
โควิด-19 2) เที่ยวงานมหกรรมหนังสือระดับชาติ 3) แนะนำน้องเรียนต่อ ม.1 4) สมัครงานพาร์ทไทม์ออนไลน์ 5) รู้จักโรคติดมือถือ
อย่างหนัก 6) กินข้าวดูหนังวันหยุดสุดสัปดาห์ 7) พัฒนาภาษาอังกฤษด้วยตนเอง และ 8) ปลูกพืชผักสวนครัว ซึ ่งในแต่ละ
สถานการณ์การอ่านนักเรียนจะได้อ่านบทอ่านหลากหลายรูปแบบ เช่น ฉลากสินค้า ประกาศ แผนผัง บทความ คู่มือ เว็บไซต์ อีเมล 
อินโฟกราฟิก กระดานสนทนา 
     แผนการจัดการเรียนรู้นี้ ผู้วิจัยพัฒนาโดยนำขั้นตอนการเรียนรู้ของบทเรียนแสวงความรู้บนเว็บ ซึ่งสังเคราะห์
มาได้จากหลักการและองค์ประกอบของบทเรียนแสวงความรู้บนเว็บ มาผสมผสานกับหลักการของกลยุทธ์คิว เอ อาร์ เกิดเป็น
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ ดังแสดงในภาพ 1 
 

 
 

ภาพ 1 การได้มาซึ่งขั้นตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้บทเรยีนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ 
 

     ในแต่ละขั้นตอนการจัดการเรียนรู้จะมีการสอดแทรกคำถามของกลยุทธ์คิว เอ อาร์ 4 ประเภท ได้แก่ คำถาม
ที่มีคำตอบปรากฏในบทอ่าน คำถามที่ต้องคิดและค้นหาคำตอบในบทอ่าน คำถามที่เกี่ยวกับผู้เขียนและผูอ้่าน และคำถามที่เกี่ยวกับ
ผู้อ่าน เพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้มากข้ึน ดังตัวอย่างแนวทางการจัดการเรียนรู้ในตารางที่ 1 
 

ตาราง 1  แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรยีนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร ์
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ลักษณะกิจกรรม 
บทบาทผู้สอนและผู้เรียน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
มีวัตถุประสงค์เพื่อเตรียมผู้เรียนให้มี
ความพร้อมและความสนใจในการเรียนรู้ 
ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับ
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาหรือสอดคล้อง
กับชีวิตจริง แลก เปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง
กัน 

1. การนำเข้าสู่บทเรียนด้วยภาพ
เหตุการณ์ ข่าว คลิปวีดโิอ หรือ
สถานการณ์ท่ีกำลังเป็นปัญหา 
กำลังอยู่ในความสนใจ หรือ
สอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียน 
2. การอภิปรายกลุ่มใหญ่เพื่อให้
ผู้เรียนได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็น
ต่อสถานการณ์ท่ีกำหนด 

เลือกใช้คำถามใน 
กลยุทธ์คิว เอ อาร์ 
กระตุ้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยง
ความรู้ประสบการณ์เดิม
ท่ีมีต่อสถานการณ์ท่ี
กำหนด และสังเกตการ
ตอบคำถามของผู้เรียน 

ตอบคำถามและร่วม
อภิปรายในประเด็น
คำถามของผู้สอน 

ขั้นที่ 2 ขั้นมอบหมายภาระงาน  
มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนได้ทราบ
ขั้นตอน วิธีการ ระยะเวลาการทำงาน 
และแหล่งข้อมูล 
ต่าง ๆ บนเทคโนโลยีเว็บท่ีจำเป็นหรือ
เกี่ยวข้องกับภาระงาน และรอบคอบใน

การอธิบายเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจ
วัตถุประสงค์ของภาระงาน ขั้นตอน 
วิธีการ และระยะเวลาการทำงาน
ตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุด 

บอกวัตถุประสงค์ อธิบาย
ขั้นตอน วิธีการ 
ระยะเวลาการทำงาน 
แหล่ง ข้อมูล และเน้นย้ำ
ให้ผู้เรียนรอบคอบในการ
ค้นหาตอบ 

ทำความเข้าใจ
วัตถุประสงค์ ขั้นตอน 
วิธีการทำงาน 
แหล่งข้อมูล พร้อมท้ัง
วางแผนกำหนดบทบาท
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ลักษณะกิจกรรม 
บทบาทผู้สอนและผู้เรียน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
การค้นหาคำตอบโดยคำนึงถึงประเภท
ของคำถามเป็นสำคัญ 

ในการทำงานให้เป็นไป
ตามเวลาท่ีกำหนด 

ขั้นที่ 3 ขั้นการทำงาน  
มีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนได้เข้าถึงและมี
ปฏิสัมพันธ์กับข้อมูลท่ีหลากหลายและ
ขัดแย้งกัน ฝึกการเปรียบเทียบ คิด
วิเคราะห ์สังเคราะห์ ประเมินผล ใช้
ความรู้และประสบการณ์ในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ค้นหาคำตอบ ทำ
ความเข้าใจและสร้างความ หมายให้กับ
สิ่งท่ีอ่านตามภาระงานอย่างเป็นลำดับ
ขั้น 

การมอบหมายภาระงานท่ี
สอดคล้องกับสถานการณ์ 
ในขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
ให้ผู้เรียนปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน 
ด้วยวิธีการตอบคำถามเกี่ยวกับบท
อ่านเพื่อให้เกิดความเข้าใจและเห็น
คุณค่าของบทอ่าน 

สังเกตการทำงานของ
ผู้เรียน ให้ความช่วยเหลือ
ด้วยการเสริมต่อการ
เรียนรู้เมื่อผู้เรียนพบ
ปัญหา และเฉลยคำตอบ
ในแต่ละภาระงาน 

ลงมือปฏิบัติงาน โดยตอบ
คำถามและระบุ
แหล่งที่มาของคำตอบ 4 
ประเภทในกลยุทธ์คิว เอ 
อาร์ และตรวจคำตอบ 
ในแต่ละภาระงานตามท่ี
ผู้สอนเฉลย 

ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล  
มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนได้ทราบ
ข้อดีและข้อบกพร่องในการทำงาน สรุป
และปรับปรุงความรู้ความเข้าใจโดยใช้
เกณฑ์รูบริคส์ในการตรวจสอบหรือ
ตัดสินคุณภาพผลงาน 

การร่วมกันอภิปรายและ
ประเมินผลการทำงาน โดย
เปรียบเทียบกับเกณฑ์รูบริคส์ 
เพื่อให้ผู้เรียนทราบข้อดีและ
ข้อบกพร่องของงาน 

รับฟังการอภิปรายและ
การประเมินผลการ
ทำงาน ให้ข้อ สังเกตโดย
ใช้คำถามในกลยุทธ์คิว เอ 
อาร์ กระตุ้นใหผู้้เรียน
พิจารณาข้อดีและ
ข้อบกพร่องในการทำงาน
ของตนเอง 

อภิปรายผลการทำงาน
ของตนเองโดยใช้เกณฑ์
รูบริคส์ วิเคราะห์และ
เสนอแนวทางปรับปรุง
การทำงานให้ดีขึ้นในครั้ง
ต่อไป 

ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป  
มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็น
คุณค่าของการอ่าน เชื่อม โยงความรู้
จากสิ่งที่อ่านเข้ากับความรู้และ
ประสบการณ์เดิม และประยุกต์สู่
สถานการณ์อื่น ๆ ในชีวิตประจำวัน 

การอภิปรายกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่
เพื่อให้ผู้เรียนได้ร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นต่อกิจกรรมหรือประโยชน์ท่ี
ได้รับจากการอ่าน และเชื่อมโยง
ไปสู่สถานการณ์อื่น  

เลือกใช้คำถามใน 
กลยุทธ์คิว เอ อาร์ 
กระตุ้นให้ผู้เรียนสรุปและ
เชื่อมโยงความรู้
ประสบการณ์การอ่าน 
ประยุกต์ใช้กับ
สถานการณ์อื่น และ
สังเกตการตอบคำถาม
ของผู้เรียน 

ตอบคำถาม แสดงความ
คิดเห็น ร่วมอภิปรายใน
ประเด็นคำถามของผู้สอน 

 

     ผลการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากผู้ทรงคุณวุฒิที ่มีความเชี ่ยวชาญด้านภาษาไทยและ 
การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย จำนวน 3 คน พบว่ามีเฉลี่ยเท่ากับ 0.97 เมื ่อพิจารณารายการประเมินพบว่า มีค่าดัชนี 
ความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งเป็นค่าที่ยอมรับได้ (Pasiphol, 2016) นอกจากนี้ผู้ทรงคุณวุฒิได้มีข้อเสนอแนะให้
ปรับปรุงการใช้คำถาม การอ้างอิงแหล่งที่มาของบทอ่าน และการวัดและประเมินผลให้ชัดเจนมากขึ้นก่อนนำไปใช้ 
  2.2  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 3 เครื่องมือ คือ 
     2.2.1 แบบวัดความเข้าใจในการอ่าน มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้ทดสอบความเข้าใจในการอ่านก่อนเรียนและหลัง
เรียน แต่ละฉบับมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 25 ข้อ 25 คะแนน และแบบเขียนตอบ จำนวน 5 ข้อ 10 คะแนน 
รวม 35 คะแนน ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเช่ียวชาญด้านภาษาไทยและการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
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จำนวน 3 คน ผลการพิจารณาพบว่า แบบวัดความเข้าใจในการอ่านฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่าดัชนีความสอดคล้องเฉลี่ย 
0.91 และ 0.92 ตามลำดับ จากนั้นคัดเลือกข้อที่มีค่ามากกว่า 0.50 ไปใช้ ส่วนข้อที่มีค่าต่ำกว่า 0.50 มีอยู่ 3 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยได้
ปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ เมื่อนำไปทดลองใช้ (Try out) พบว่า ฉบับก่อนเรียนมีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.20-0.79 
ม ีค ่าอำนาจจำแนกอยู ่ระหว่าง 0.20-0.88 และมีค่าความเที ่ยง 0.70 ส ่วนฉบับหลังเร ียน ม ีค ่าความยากอยู ่ระหว่าง  
0.20-0.73 มีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.88 และมีค่าความเที่ยง 0.73 ซึ่งเป็นค่าท่ียอมรับได้ (Pasiphol, 2016)  
     2.2.2 แบบวัดความผูกพันกับการอ่าน มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้วัดความผูกพันกับการอ่านก่อนเรียนและหลัง
เรียน มีลักษณะแบบมาตรประมาณค่าของลิเคอร์ท (Likert) ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมเกี่ยวกับความผูกพันกับการอ่านของ
ตนเองตามระดับการปฏิบัติจริง ประกอบด้วยคำถามเชิงบวกและเชิงลบ รวมจำนวน 15 ข้อ 15 คะแนน ให้คะแนนในลักษณะ 0-1 
เช่น ข้อคำถามเชิงบวก หากเลือกตอบ “เป็นจริงมากท่ีสุด” และ “เป็นจริงมาก” ได้ 1 คะแนน หากเลือกตอบ “เป็นจริงบางส่วน” 
“เป็นจริงน้อยมาก” “ไม่เป็นจริงเลย” หรือไม่ตอบ ได้ 0 คะแนน ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญด้าน
ภาษาไทยและการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย จำนวน 3 คน ผลการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องพบว่ามีค่าเฉลี่ย 1.00 และ
ทุกข้อคำถามมีค่า 1.00 เมื ่อนำไปทดลองใช้ (Try out) พบว่าข้อคำถามมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.21-0.56 และมีค่า 
ความเที่ยง 0.80 ซึ่งเป็นค่าท่ียอมรับได้ (Pasiphol, 2016) 
     2.2.3 แบบบันทึกความผูกพันกับการอ่าน มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพระหว่างเรียน มีลักษณะ
เป็นคำถามปลายเปิด ให้นักเรียนเขียนบันทึกการอ่านในชีวิตประจำวันตามหัวข้อที่ครูกำหนด ได้แก่ วันเดือนปีที่อ่าน เรื่องที่อ่าน 
แหล่งที่เข้าถึงบทอ่าน แรงจูงใจในการอ่าน และประโยชน์หรือสิ่งที่ได้รับจากการอ่าน ผลการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ในด้านรูปแบบ คำชี้แจง และรายการที่บันทึก จากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญด้านภาษาไทยและการจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทย จำนวน 3 คน พบว่ามีค่าเฉลี่ย 0.89 ซึ่งเป็นค่ายอมรับได้ (Pasiphol, 2016) แต่มีข้อเสนอแนะให้ปรับปรุงการใช้คำ 
ในบางรายการให้ชัดเจน และปรับรูปแบบให้สะดวกต่อการบันทึกมากขึ้น 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.1  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู ้ว ิจัยวิเคราะห์คะแนนจากแบบวัดความเข้าใจ ในการอ่าน และแบบวัด 
ความผูกพันกับการอ่าน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยดำเนินการดังนี้ 
     3.1.1 เปรียบเทียบคะแนนการรู ้เรื ่องการอ่านระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการทดสอบ t-test 
dependent ที่ระดับความมีนัยสำคัญทางสถิติ .01 
     3.1.2 เปรียบเทียบคะแนนการรู้เรื่องการอ่านจำแนกเป็นรายองค์ประกอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยการทดสอบ t-test dependent ที่ระดับความมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 
  3.2  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยวิเคราะห์จากแบบวัดความเข้าใจในการอ่าน แบบบันทึกความผูกพันกับ 
การอ่าน และผลงานที่แสดงถึงการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียน โดยรวบรวมประเด็นทั้งน่าสนใจ จัดกลุ่มข้อมูล เรียบเรียง และ
สรุปผลการวิเคราะห์ในลำดับต่อไป 
 

ผลการวิจัย 
 1.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ นำเสนอตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังน้ี 
  1.1 ผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ พบว่าคะแนนการรู้เรื่องการอ่านหลังเรียน (M = 24.58, SD = 5.38) 
สูงกว่าก่อนเรียน (M = 19.88, SD = 5.92) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังแสดงในตาราง 2 
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ตาราง 2  เปรียบเทียบคะแนนการรู้เรื่องการอ่านระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดลอง 
(n=33) 

คะแนนเต็ม 
คะแนนการรู้เรื่องการอ่าน 

t p 
M SD 

ก่อนเรียน 50 19.88 5.92 
4.31** .00 

หลังเรียน 50 24.58 5.38 

**p < .01 

  1.2  ผลการเปรียบเทียบการรู ้เร ื ่องการอ่านจำแนกเป็นรายองค์ประกอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ พบว่า องค์ประกอบหลักของ 
การรู้เรื่องการอ่านท้ัง 2 องค์ประกอบ คือ ความเข้าใจในการอ่าน และความผูกพันกับการอ่าน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 ตามลำดับ และเมื่อวิเคราะห์องค์ประกอบย่อยของความเข้าใจในการอ่านท้ัง  
2 องค์ประกอบ คือ การทำความเข้าใจบทอ่าน และการพิจารณาคุณค่าบทอ่าน พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังแสดงในตาราง 3 
 

ตาราง 3 เปรียบเทียบคะแนนการรู้เรื่องการอ่านจำแนกเป็นรายองค์ประกอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

องค์ประกอบหลักและองค์ประกอบย่อยของ
การรู้เรื่องการอ่าน 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
t p 

M SD M SD 

1. ความเข้าใจในการอ่าน 35 14.91 4.36 18.58 4.18 4.36** .00 
   1.1 การทำความเข้าใจบทอ่าน 22 8.85 3.28 10.52 3.23 2.41** .01 
   1.2 การพิจารณาคุณค่าบทอ่าน 13 6.06 1.92 8.06 1.94 4.62** .00 
2. ความผูกพันกับการอ่าน 15 4.97 2.80 6.00 3.38 2.04* .03 

*p < .05, **p < .01 

 2.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู ้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลส่วนนี ้ภายใต้คำถามการวิจัย โดยนำเสนอตาม
องค์ประกอบหลักของการรู้เรื่องการอ่าน ดังนี้ 
  2.1  ความเข้าใจในการอ่าน  
     ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากใบงานการเรียนรู้ และแบบวัดความเข้าใจในการอ่านก่อนเรียนและ
หลังเรียน พบว่า ช่วงแรก ๆ ของการจัดการเรียนรู้ นักเรียนบางส่วนยังตอบไม่ตรงคำถาม ไม่สามารถค้นหาคำตอบ ระบุใจความ
สำคัญ บอกวัตถุประสงค์ของผู้เขียนที่ถูกต้องได้ และยังไม่ได้ใช้ข้อมูลในบทอ่านประกอบการประเมินคุณค่า ความน่าเชื่อถือ หรือ
ตัดสินใจได้อย่างสมเหตุสมผล แต่เมื่อเรียนไปได้สักระยะนักเรียนมีพัฒนาการในทักษะต่างๆ ดังกล่าวที่ดีขึ้น 
  2.2  ความผูกพันกับการอ่าน  
     ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบบันทึกความผูกพันกับการอ่าน และแบบสรุปประเด็นท่ีได้จากการ
เรียนรู้หลังการสอน พบว่า นักเรียนจะเลือกอ่านบทอ่านในเรื่องทีต่นเองสนใจ โดยสามารถแบ่งวัตถุประสงค์ในการอ่านตาม Mullis 
and Martin (2019); NAEP (2019) ได้ 2 วัตถุประสงค์ คือ 1) การอ่านเพื่อประสบการณ์ทางวรรณกรรม มีบทอ่านที่นักเรียน
เข้าถึง เช่น นิทาน การ์ตูน นวนิยาย และ 2) การอ่านเพื่อรับและใช้ข้อมูล มีบทอ่านที่นักเรียนเข้าถึง เช่น ข่าว ฉลากสินค้า  
ป้ายนิเทศ ป้ายประชาสัมพันธ์ หนังสือเรียน นอกจากน้ี ในการจัดการเรียนรู้แต่ละครั้งนักเรียนสามารถสรุปความรู้ความเข้าใจและ
นำเสนอแนวทางการนำสิ่งที่ได้รับจากการอ่านไปปรับใช้ในชีวิตได้ 
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สรุปและอภิปรายผล 
 ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ ที่มีต่อการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า 1) การรู้เรื่องการอ่านหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .01 และ 2) การรู้เรื่อง
การอ่านจำแนกเป็นรายองค์ประกอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chhouk (2017); Widyarini (2018) ที่พบว่าบทเรียนแสวงความรู้บนเว็บสามารถพัฒนาการ
อ่านและแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนได้ นอกจากนี้ผลการวิจัยดังกล่าวยังสอดคล้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ 
เช่น งานวิจัยของ Nurhayati et al. (2019); Siagian (2020) ที่พบว่ากลยุทธ์คิว เอ อาร์ เป็นกลยุทธ์การอ่านที่มีประสิทธิภาพ 
สามารถพัฒนาการอ่านของนักเรียนได้ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีดังกล่าวจึงส่งผลให้นักเรียนมีการรู้เรื่องการอ่านสูงขึ้น 
อภิปรายผลการวิจัยโดยนำเสนอจุดเด่นของวิธีการจัดการเรียนรู้ได้ดังนี ้
 1.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ มุ่งส่งเสริมความสามารถในการอ่าน
ทั้งในระดับพื้นฐานและระดับสูงของนักเรียน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีดังกล่าวนี้อาศัยแนวคิดสำคัญของการเรียนรู้แบบ 
สืบสอบ จึงต้องใช้สถานการณ์การอ่านที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งกันทางความคิด กระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้การอ่านระดับสูง 
ในการวิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินความแตกต่างกันของข้อมูล นำไปสู่การลงข้อสรุปและให้เหตุผลที่น่าเชื่อถือ ซึ่งในแต่ละขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ นักเรียนจะใช้กลยุทธ์คิว เอ อาร์ ผ่านตนเองในการหาคำตอบ  โดยเริ่มตั้งแต่การอ่านระดับพื้นฐานเพื่อทำ 
ความเข้าใจบทอ่าน ไปสู่การอ่านระดับสูงเพื่อพิจารณาคุณค่าบทอ่าน สังเกตได้จากนักเรียนมีพัฒนาการการตอบคำถามในใบงาน
การเรียนรู้แต่ละครั้ง และในแบบวัดความเข้าใจในการอ่านฉบับหลังเรียนที่ดีขึน้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความรอบคอบในการอ่าน 
เข้าใจที่มาของคำตอบและตอบคำถามได้ถูกต้อง ดังที่ Khunrit (2019) และ Nusawat (2017) ได้กล่าวถึงหลักการสอนอ่าน 
ในปัจจุบันสรุปได้ว่า ควรจัดสถานการณ์การอ่านที่ทำให้นักเรียนเกิดความสับสน ความสงสัย และใช้คำถามที่กระตุ้นให้นกัเรียนได้
ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมในการแสวงหาคำตอบและสร้างความหมายจากเรื่องราวที่อ่านได้ด้วยตนเอง ถือเป็นการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านเพื่อการเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลง 
 2.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ มุ่งส่งเสริมแรงจูงใจในการอ่านและ
การนำสิ่งที่ได้รับจากการอ่านไปใช้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีดังกล่าวมีความโดดเด่นในการใช้เทคโนโลยีเว็บ การใช้
สถานการณ์การอ่านที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง และการใช้บทอ่านหรือสื่อเสมือนจริง ให้นักเรียนอ่านอย่างน้อยสถานการณ์ละ 5 บท
อ่าน ทำให้เห็นว่าการอ่านเป็นเรื่องใกล้ตัว นักเรียนจึงมีความสนใจ ความกระตือรือร้น และความมั่นใจในการอ่าน นอกจากนี้ 
นักเรียนยังได้ใช้กลยุทธ์คิว เอ อาร์ ผ่านตนเองในการวิเคราะห์วิจารณ์การใช้ภาษา กลวิธีการเขียน ประเมินความน่าเช่ือถือของบท
อ่านที่มีความหลากหลาย ทำให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับบทอ่าน กับครู และระหว่างนักเรียนด้วยกันมากยิ่งขึ้น เพื่อตรวจสอบ
ความรู้ความเข้าใจ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ผลจากการทำกิจกรรมพบว่า นักเรียนสามารถสรุปความรู้และเสนอแนวทางการนำสิ่ง
ที่ได้รับจากการอ่านไปปรับใช้ในชีวิตจริงได้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนเห็นความคุณค่าและความสำคัญของการอ่านมากข้ึน สอดคล้อง
กับ Gürgil et al. (2019) และ Halat (2008) ที่กล่าวไว้ว่า การใช้สื่อ สถานการณ์ หรือกิจกรรมที่น่าสนใจและเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน จะช่วยเพิ่มแรงจูงใจ ความกระตือรือร้น และการเห็นคุณค่าของสิ่งเรียนได้ 
  แม้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจะแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีดังกล่าวสามารถพัฒนาองค์ประกอบด้าน  
ความผูกพันกับการอ่านได้ แต่ผลของการเปลี่ยนแปลงไม่แตกต่างกันมากเมื่อเทียบกับองค์ประกอบด้านอื่นๆ ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะ
นักเรียนบางคนไม่มีความพร้อมด้านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ หรือครูอาจเลือกสถานการณ์การอ่านและบทอ่านไม่ตอบสนองต่อ
แรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนที่มีอยู่อย่างหลากหลาย ทำให้นักเรียนไม่สนใจ  ไม่กระตือรือร้น หรือไม่มั่นใจในการอ่าน ดังที่ 
Khammani (2017) กล่าวว่า แรงจูงใจของนักเรียนเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยให้นักเรียนประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ สำหรับ 
ในด้านการอ่าน Cambria and Guthrie (2010) กล่าวว่า แรงจูงใจในการอ่านเป็นมิติสำคัญที่ควรมีควบคู่ไปกับทักษะการอ่าน  
หากมีเพียงทักษะการอ่านแต่ขาดแรงจูงใจในการอ่าน ก็จะไม่สามารถเป็นนักอ่านที่สมบูรณ์ได้ 
 



Journal of Education Naresuan University Vol.25 No.4 October - December 2023 | 263 

ข้อเสนอแนะ  
 1.  ข้อเสนอแนะในการนำงานวิจัยไปใช้ 
  1.1 ครูควรเตรียมความพร้อมของนักเรียนด้วยการสอนหรือประเมินความรู้พื ้นฐานเกี่ยวกับหลักการอ่านของ
นักเรียน สำรวจความพร้อมด้านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์และสัญญาณอินเทอร์เน็ตของนักเรียนและโรงเรียน เพื่อหาแนวทาง 
การส่งเสริมและสนับสนุน นอกจากน้ี ครูควรเข้าไปสร้างกิจกรรมการเรียนรู้บนแพลตฟอร์มของบทเรียนแสวงความรู้บนเว็บ และให้
นักเรียนได้เข้าไปทำกิจกรรมสัก 1-2 คาบ เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความคุ้นเคย 
  1.2 ครูควรจัดสถานการณ์การอ่านโดยใช้บทอ่านที่ความหลากหลายทั้งด้านรูปแบบ ประเภท และการใช้ภาษา  
ซึ่งแต่ละบทอ่านควรมีเนื้อหาหรือมุมมองที่ขัดแย้งกัน เพื่อให้นักเรียนได้ ฝึกการคิดวิเคราะห์ เปรียบเทียบ ประเมินคุณค่า หรือ
ตัดสินใจ เช่น การตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์จากฉลากสินค้าที่มีรายละเอียดแตกต่างกัน การประเมินความน่าเชื่อถือของผู้ที่มา
แสดงความคิดเห็นบนกระดานสนทนา 
  1.3 ครูควรคำนึงถึงระดับชั้นหรือช่วงวัยของนักเรียน เพื่อเลือกสถานการณ์การอ่านให้สอดรับกับความสนใจ  
ปรับภาระงานและบทอ่านให้มีความยากง่ายหรือมีจำนวนมากน้อยเหมาะสมกับความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียน 
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
   2.1 ควรพัฒนาการรู้เรื่องการอ่านที่เน้นเนื้อหาสาระการเรียนรู้อื่น เช่น วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา การงานอาชีพ 
โดยครูอาจยกเหตุการณ์ปัจจุบัน หรือประเด็นปัญหาที่น่าสนใจในเนื้อหาสาระนั้น ๆ มาสร้างสถานการณ์การอ่านให้นักเรียนได้ 
  2.2 ควรศึกษาแนวคิด วิธีสอน หรือเทคนิคการสอนอื่นๆ ที่จะสามารถช่วยพัฒนาการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนได้ 
เช่น การสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน การเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมเป็นฐาน การเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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