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Abstract  
 This study aims to 1) develop a supervision kit for managing teaching and learning using remote 
learning technology (DLTV) and assess its effectiveness using the 80/80 criterion, 2) develop teachers' potential 
in teaching and learning by using (DLTV) distance education technology with self-supervision package, and  
3) study the teacher's satisfaction with self-supervision package.  The sample group consisted of 50 teachers in 
grades 4-6, obtained from purposive sampling. The tools used in the study consisted of 1) self-supervision set 
on teaching and learning management by using distance education technology (DLTV) for teachers, 4 volumes 
2) the cognitive test has a belief confident 0.80, 3) the assessment of the potential of teaching has a confidence 
value of 0.90, and 4) The satisfaction assessment with self-supervision package has a confidence value of 0.86. 
The reliability coefficient of the cognitive test is 0.80. The reliability coefficient of the potential of Teaching 
assessment test is 0.90. The reliability coefficient of the satisfaction towards self-supervision package assessment 
test is 0.86. The statistics used in the data analysis were E1/E2, t - test dependent, mean, and standard deviation. 
The results showed that: 1) the self-supervision package on teaching and learning management using (DLTV) 
distance education technology for teachers with had an efficiency level equal to 85.78/84.85; 2) the results of 
teacher potential development found that teachers had knowledge and understanding in teaching and learning 
management using (DLTV) distance education technology than before receiving supervision differed statistically 
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at the 0.01 level and teachers have the highest levels of potential in teaching and learning by using (DLTV) 
distance education technology. And 3) the teachers were satisfied with the supervision of teaching and learning 
by using the supervision kit by themselves. Overall, it is at the highest level. 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครู ในการจัดการเรียน  
การสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ตามเกณฑ์ 80/80 2) พัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ด้วยชุดนิเทศด้วยตนเอง และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีต่อการชุดนิเทศด้วยตนเอง
ส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ด้วยชุดนิเทศด้วยตนเอง กลุ่มตัวอย่างเป็น
ครูผู้สอนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6 จ านวน 50 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ใน
การศึกษา ประกอบด้วย 1) ชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) 
2) แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจ เรื่อง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) มีค่าความเช่ือมั่น 
0.81 3) แบบประเมินศักยภาพการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.90 
และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของครูที่มีต่อชุดการนิเทศด้วยตนเอง ส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช เทคโนโลยี
การศึกษาทางไกล (DLTV) มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.86 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ E1/E2 t - test ค่าเฉลี่ย และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษา พบว่า 1) ชุดนิเทศด้วยตนเอง เรื่อง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษา
ทางไกล (DLTV)  ส าหรับครู มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.78/84.85 2) ผลการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ด้วยชุดนิเทศด้วยตนเอง พบว่า ครูมีความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) สูงกว่าก่อนได้รับการนิเทศ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และครูมี
ศักยภาพในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) อยู่ในระดับมากท่ีสุด และ 3) ครูมีความพึงพอใจ
ต่อชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีทางไกล (DLTV) อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

ค าส าคัญ: ศักยภาพครู เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล ชุดนิเทศด้วยตนเอง  DLTV 
 

บทน า (Introduction) 
 การศึกษาทางไกล เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่เกิดขึ้นตั้งแต่สมัยศตวรรษที่ 20 จนปัจจุบัน ศตวรรษที่ 21 ยังมี
ความส าคัญจ าเป็นเพื่อสนองความต้องการของสังคมปัจจุบันซึ่งเป็นสังคมข่าวสาร หรือสังคมของการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมเป็น
การเปิดโอกาสทางการศึกษาไปสู่บุคคลกลุ่มต่าง ๆ อย่างทั่วถึง โดยเฉพาะในยุคการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา (Covid-19) 
เพราะการศึกษาทางไกลมีความส าคัญ คือ เพิ่มทางเลือกในการกระจายโอกาส เป็นตัวการเปลี่ยนแปลงกระบวนวิธีการเรียนรู้และ
การจัดการศึกษาของสังคมในปัจจุบันและอนาคต สร้างความเสมอภาคในการเข้าถึงบริการทางการศึกษาที่มีคุณภาพช่วยลดภาระ
ของครูทั้งในด้านการเตรียมการ การใช้เวลา และยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียน การสอนให้มีคุณภาพ  และที่ส าคัญ
การเรียนการสอนทางไกลสามารถ แพร่กระจายและเข้าถึงตัวบุคคลได้อย่างหลากหลายและกว้างขวาง (Rajeev, 2020) การศึกษา
ทางไกลที่เป็นโอกาสทางการศึกษายุคใหม่ เป็นการเพิ่มทางเลือกในการกระจายโอกาส และสร้างความเสมอภาคในการเข้าถึง
การศึกษาที่มีคุณภาพ ไม่ว่าจะเป็นการสอนผ่านระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต คลิปวิดีโอเนื้อหาบทเรียน หรือช่องโทรทัศน์ 
เพื่อการศึกษาทางไกล ถือเป็นกระบวนวิธีการเรียนรู้ และการจัดการศึกษารูปแบบใหม่ที่เข้ากับยุคสมัย ช่วยลดอุปสรรคด้าน  
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การเดินทาง สถานที่ และเวลา ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีอิสระ ทบทวนเนื้อหาบทเรียนได้หลายครั้ง และสามารถสื่อสาร
กันผ่านช่องทางติดต่อหรือขณะเรียนโดยตรงได้ทันที ในกรณีที่เรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต รูปแบบการเรียนหรือ
การศึกษาทางไกลข้างต้นถือเป็นการปรับตัวในรูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้เข้ากับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป การน าเทคโนโลยีที่ทันสมัยมา
ประยุกต์ใช้ให้การจัดการเรียนรู้เป็นประโยชน์มากที่สุดต่อนักเรียน (Wexler, 2020) 
 จากการเปลี่ยนแปลงของโลกที่ไม่แน่นอน ท าให้เทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทในชีวิตของเด็กและเยาวชนมากขึ้น  
การพัฒนาศักยภาพครูให้มีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนก้าวทันการเปลี่ยนแปลงจึงเป็นสิ่งส าคัญและมีความจ าเป็น
อย่างยิ่ง โดยเฉพาะในสถานการณ์โรคตดิเช้ือไวรสัโคโรน่า (COVID-19) ยิ่งมีความส าคัญจ าเป็น ซึ่ง Zamarro et al. (2021) ได้วจิยั 
พบว่า รูปแบบการสอนของครูผู้สอนไม่พร้อมเนื่องเกิดสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า (COVID-19) เพราะขาดแคลนสื่อและ
อุปกรณ์ และยังพบว่า มีครูที่มีความพร้อมเพียงร้อยละ 23 และมีครูร้อยละ 26 ที่ใช้วิธีแบบผสมผสาน แต่อย่างไรก็ตามครูที่อยู่
ห่างไกลนักเรียนในชนบทยิ่งประสบปัญหาอุปสรรคมากข้ึน จะมีวิธีไหนท่ีจะช่วยครูผู้สอนให้ได้พบนักเรียแม้มีข้อจ ากัด แสดงให้เห็น
ว่าเทคโนโลยีการศึกษาทางไกลจะสามารถช่วยให้ครูได้จัดการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพได้ อย่างไรก็ตาม  สถานศึกษา 
ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 เป็นสถานศึกษาขนาดเล็กและอยู่ห่างไกลในพื้นที่ชนบท  
ถึงร้อยละ 79 การบริหารจัดการศึกษาของผู้บริหารสถานศึกษาและครูโรงเรียนขนาดเล็กจึงมีความต้องการในการบริหารจัด
การศึกษาท่ีจ าเป็นโดยต้อการใช้สื่อและอุปกรณ์ในการจัดการศึกษาทางไกล มีต้องการความชัดเจนด้านนโยบาย ด้านการบูรณาการ
หลักสูตร และการจัดหาสื่อและอุปกรณ์ และการนิเทศติดตามอย่างต่อเนื่อง (Buriram Primary Education Service Area Office 1, 
2019, p. 52) แม้ว่าในสถานการณ์ในปัจจุบันสื่อออนไลน์แม้จะมีมากที่สามารถหาได้ง่าย แต่ด้วยเหตุผลที่ยังไม่สะดวกกับ  
ความต้องการของครู เพราะบางพื้นที่สถานศึกษาประสบปัญหาการเข้าถึงระบบอินเทอร์เน็ตไม่พร้อมท าให้ไม่สามารถเข้าถึงสื่อ
ออนไลน์สิ่งเหล่านั้น ประกอบกับ ครูผู้สอนมีภารกิจมากมายในการช่วยในการจัดการศึกษาในสถานศึกษารวมถึงในการดูแลผู้เรียน
ที่ประสบปัญหาความยากจน ยิ่งท่ามกลางสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า (COVID-19) แต่เทคโนโลยีการศึกษาทางไกลเป็น 
ที่ต้องการของครูผู้สอนเพราะได้รับการนิเทศติดตามจากส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาที่มีความใกล้ชิดและคอยช่วยเหลือสม่ าเสมอ 
ด้วยเหตุนี้การสอนทางไกลผ่านดาวเทียม จึงเป็นวิธีการจัดการศึกษาอีกรูปแบบหนึ่งส าหรั บโรงเรียนขนาดเล็กที่ใช้แก้ไขปัญหา 
การขาดแคลนครูหรือห่างไกล และยกระดับความเสมอภาคของผู้เรียนให้ได้รับโอกาสทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพใกล้เคียงกัน รวมถึง
ช่วยแก้ไขปัญหาการมีครู ไม่ครบทุกช้ันเรียน ครูไม่ครบ ขาดสื่อการเรียนการสอน ซึ่งการจัดการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมทั้งยังส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยใฝ่เรียนรู้ด้วยตนเอง มีวินัยในตนเอง มีความรับผิดชอบ 
โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนการเรียนรู้ หากมีการส่งเสริมสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมอย่างจริงจัง 
และอ านวยสะดวกให้การจัดการเรียนการสอนให้กับสถานศึกษาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและต่อเนื่อง (Office of the Basic 
Education Commission, 2016, pp.14-15)   
 ด้วยความส าคัญดังกล่าว ผู้ศึกษาในฐานะได้รับผิดชอบการนิเทศติดตามและประเมินผลการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
กลุ่มโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 มีบทบาทหน้าที่ในการพัฒนาส่งเสริมครูผู้สอน  
ให้จัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพในการใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกลที่มีอยู่แล้วน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการพัฒนา
คุณภาพการศึกษา เพื่อให้ครูสามารถพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การศึกษาทางไกลเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ของ
นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกบกับสถานกาณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า (Covid-19) ซึ่งไม่สามารถไปนิเทศโดยตรงได้  
จึงสนใจที่จะสร้างและพัฒนาชุดนิเทศด้วยตนเองในการจัดการเรียนการสอนส าหรับครูโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) 
เป็นชุดนิเทศด้วยตนเอง จะเป็นวิธีแนวทางในช่วยเหลือครูในจัดการศึกษาทางไกลให้มีความเหมาะสมกับสถานการณ์ในปัจจุบัน  
ท าให้ครูมีเวลาและได้ศึกษาท าความเข้าใจด้วยตนเอง จะส่งผลให้ครูของโรงเรียนในสังกัดมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ครูผู้สอนในโรงเรียนขนาดเล็กจะสามารถสอนได้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
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เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน เพิ่มโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนสามารถเข้าถึงบริการทางการศึกษา มีคุณภาพมาตรฐาน
อย่างทั่วถึงและเป็นธรรมและเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
 

วัตถุประสงค์ (Objectives) 
 1.  เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช เทคโนโลยี
การศึกษาทางไกล (DLTV)  ส าหรับครู ตามเกณฑ์ 80/80 
 2.  เพื่อพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV)  ด้วยชุดนิเทศด้วย
ตนเอง 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีต่อชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยี
การศึกษาทางไกล (DLTV)   
 

การทบทวนวรรณกรรม (Literature Review)  
 1.  แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ในการศึกษาครั้งน้ี ผู้ศึกษาไดศ้ึกษาเอกสารและแนวคดิที่เกี่ยวขอ้ง ดังนี้ 
     1.1 แนวคิดเกี่ยวกับ ชุดการศึกษาด้วยตนเอง ประกอบด้วย 1) ความหมายและความส าคัญของชุดการศึกษา 
ด้วยตนเอง 2) แนวคิดและทฤษฎีที่น ามาใช้ในการสร้างชุดการศึกษาด้วยตนเอง  3) ลักษณะของชุดการศึกษาด้วยตนเองที่ดี  
4) องค์ประกอบของชุดการศึกษาด้วยตนเอง 5) ขั้นตอนการสร้างชุดการศึกษาด้วยตนเอง 6) การหาประสิทธิภาพของชุดการศึกษา
ด้วยตนเอง 
  1.2 ชุดนิเทศด้วยตนเอง เนื่องจากชุดสื่อนิเทศศึกษาด้วยตนเองได้ใช้หลักการและแนวคิดการสร้างและพัฒนาจาก
ชุดฝึกอบรม น้ัน เป็นรูปแบบการฝึกอบรมที่ใช้พัฒนาความสามารถของบุคคลในรูปแบบการสอนส าเร็จรูป ซึ่งจะต้องสร้างและ
พัฒนาให้มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาครูผู้สอน ที่เช่ือว่าการเรียนการ สอนที่จะประสบ
ความส าเร็จและมีประสิทธิภาพนั้น ผู้สอนจะต้องก าหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจนแน่นอน เพื่อให้ผู้สอนก าหนดและจัดกิจกรรม  
การเรียนรวมทั้งวัดประเมินผลได้ถูกต้องและแบ่งประเภทของพฤติกรรมโดยอาศัยทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวิทยาพื้นฐานว่า มนุษย์
จะเกิดการเรียนรู้ใน 3 ด้าน คือ ด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย และด้านจิตใจ (Bloom, 1976, p. 18) 
  1.3 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ประกอบด้วย 1) ความส าคัญของ 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) 2) ความหมายของการจัดการศึกษาทางไกล 3) การบริหาร
การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 4) แนวทางในการจัดการเรียนการสอน 5) บทบาทของผู้เกี่ยวข้อง 6) แนวทางการนิเทศ ติดตาม 
ประเมินและรายงานผลการพัฒนาคุณภาพการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) 
 2. กรอบแนวคิดในการวิจัย ในการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 
(DLTV) ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 โดยใช้ชุดนิเทศด้วยตนเองมีกรอบแนวคิด ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 



Somwang Puntalee and Maneerat Thueangkaew/ Journal of Education and Innovation 2024, 26(3), 395-406 

399 
 

Figure 1  
Conceptual Framework 
กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีด าเนินการวิจัย (Methodology)  
 1.  แบบแผนการวิจัย  
  รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยใช้รูปแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง 
(One-group pretest-posttest design) 
 
 
 
  O1  แทน การสอบก่อนท่ีจะท าการทดลอง (pretest) 
  O2  แทน การสอบหลังจากท่ีท าการทดลองแล้ว (posttest) 

  X  แทน การใช้ชุดการศึกษาด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษา
ทางไกล (DLTV) 

 2.  ประชากรและตัวอย่าง 
  2.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ครูผู้สอนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-6 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2563 ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 จ านวน 1,883 คน จากจ านวนโรงเรียน  
201 โรงเรียน 
  2.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ครูผู้สอนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4-6 จ านวน 50 คน จากกลุ่ม
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์  เขต 1 จ านวน 15 โรงเรียน โดยได้ มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  ซึ่งเป็นกลุ่มโรงเรียนที่ผู้ศึกษารับผิดชอบในการนิเทศติดตามและประเมินผลการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
และมีความสมัครใจใช้ชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) 
 
 

O1  X  O2 

 
 
1. ความรู้ความเข้าใจของครูผู้สอน ในการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 
(DLTV) 
2. ศักยภาพของครูผู้สอนในการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) 
3. ความพึงพอใจของครูผู้สอนที่มีต่อชุดนิเทศด้วย
ตนเอง 

  หลักการแนวคิดเกี่ยวกับ 
ชุดการศึกษาดว้ยนเอง 

 
 

การนิเทศโดยใช้ชุด
การศึกษาดว้ยตนเอง  

เพื่อพัฒนาศักยภาพครู 
ในการจัดการเรียน 

การสอนโดยใช้เทคโนโลยี
การศึกษาทางไกล (DLTV)  

แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา 
ชุดนิเทศด้วยตนเอง 

แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษา

ทางไกล (DLTV) 
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  2.3 เครื่องมือวิจัย 
    2.3.1 ชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 
(DLTV) จ านวน 4 เล่ม   
    2.3.2 แบบทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจ เรื่อง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 
(DLTV) ก่อนและหลังการนิเทศด้วยชุดนิเทศด้วยตนเอง  
    2.3.3 แบบประเมินศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูผู้สอน  
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) 
    2.3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของครูที่มีต่อชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครผูู้สอนในการจัดการเรียนการสอน
โดยใชเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) 
  2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ศึกษาด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้
    2.4.1 การศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการ  

1)  ผู้ศึกษาด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลสารสนเทศ เพื่อใช้ในการวางแผนการด าเนินงานนิเทศ ในที่นี้จะ
ท าการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันปัญหาของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ของ
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 จ านวน 15 โรงเรียน  

2) ประชุมแลกเปลี่ยนระดมความคิดของผู้บริหารและครูในโรงเรี ยน เพื่อวิเคราะห์ สภาพปัญหาและ 
ความต้องการในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) 
    2.4.2 การวางแผนการนิเทศ 

1)  ผู้ศึกษาน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมมาก าหนดวิธีการนิเทศและกิจกรรมการนิเทศที่เหมาะสม
ตามสภาพปัญหาและความต้องการ  จากนั้นจัดท าแผนนิเทศโรงเรียน ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ แผนการด าเนินการ ปฏิทิน 
การนิเทศ เครื่องมือนิเทศ ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

2)  ด าเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพชุดนิเทศด้วยตนเองและคู่มือการใช้ชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับ
ครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV)   
    2.4.3 การปฏิบัติการนิเทศ ผู้ศึกษาด าเนินการนิเทศโดยใช้ชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียน  
การสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ตามกิจกรรมการนิเทศ ดังนี้ 

1) ประชุมชี้แจงเตรียมการก่อนการนิเทศ เพื่อสร้างความเข้าใจของครู จ านวน 50 คน ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง  
2)  ทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจครูก่อนการนิเทศการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษา

ทางไกล (DLTV) ด้วยชุดนิเทศด้วยตนเอง   
3)  ครูน าชุดนิเทศด้วยตนเองไปใช้ในการด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษา

ทางไกล (DLTV) 
4)  ผู้ศึกษาเก็บข้อมูลการนิเทศ ติดตามจากการสังเกตพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ของครูผู้สอนรอบที่ 1 ตั้งแต่วันท่ี 5 ตุลาคม 2563 ถึงวันท่ี 6 พฤศจิกายน 2563 และรอบที่ 2 
ตั้งแต่วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2564 ถึงวันท่ี 18 มีนาคม 2564   

5)  ทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจครูหลังการนิเทศด้วยชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) เพื่อน าไปเปรียบเทียบกับคะแนนก่อนการนิเทศ  จากนั้นให้ครูผู้สอนตอบ
แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 
(DLTV)   
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    2.4.4 ประเมินผลและรายงานผล เป็นขั้นตอนที่ผู้ศึกษาสรุปคะแนนผลการทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจครู
ก่อนและหลังในการนิเทศด้วยชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) 
  2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
    2.5.1 การวิเคราะห์ผลการทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษา
ทางไกล (DLTV) ของครูก่อนและหลังการนิเทศด้วยชุดนิเทศด้วยตนเอง โดยการวิเคราะห์หาค่าเฉลีย่ ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) และ ทดสอบค่า t-test 
    2.5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินศักยภาพครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยี
การศึกษาทางไกล (DLTV) โดยการหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แล้วน าค่าคะแนนเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ์ 
ดังนี้  

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.50 - 5.00  หมายความว่า  มีการปฏิบัติในระดับมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  3.50 - 4.49  หมายความว่า  มีการปฏิบัติในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  2.50 - 3.49  หมายความว่า  มีการปฏิบัติในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.50 - 2.49  หมายความว่า  มีการปฏิบัติในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.00 - 1.49  หมายความว่า  มีการปฏิบัติในระดับน้อยท่ีสุด 

    2.5.3 การวิเคราะห์ประเมินความพึงพอใจของครูที่มีต่อชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียน  
การสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) โดยการหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แล้วน าค่าคะแนน
เฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ์ ดังนี ้

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.50 - 5.00  หมายความว่า  พึงพอใจมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  3.50 - 4.49  หมายความว่า  พึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  2.50 - 3.49  หมายความว่า  พึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.50 - 2.49  หมายความว่า  พึงพอใจน้อย 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.00 - 1.49  หมายความว่า  พึงพอใจน้อยท่ีสุด 

 

ผลการวิจัย (Results) 
 ผลการศึกษาการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ด้วยชุด
นิเทศด้วยตนเอง  ผลการศึกษาพบว่า 
 1.  ประสิทธิภาพของชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 
(DLTV) พบว่า มีประสิทธิภาพ 85.78/84.85 ถือว่ามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ดังแสดงใน Table 1 
 

Table 1  
The results of analyzing the effectiveness of self-directed instructional modules 
แสดงผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดนิเทศด้วยตนเอง 
 

รายการ N คะแนน คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 
แบบทดสอบท้ายหน่วย/ใบงานการทดลอง/แบบฝึกหัด(E1 ) 50 3431 68.62 85.78 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (E2 ) 50 1697 33.94 84.85 
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  จาก Table 1 ประสิทธิภาพของชุดการศึกษาด้วยตนเอง ส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยี
การศึกษาทางไกล (DLTV)  มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 85.78/84.85 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 
 2. ผลการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ด้วยชุดนิเทศ 
ด้วยตนเอง พบว่า 
  2.1  ความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ดังแสดงใน Table 2  
 

Table 2 
The results of analyzing knowledge and understanding in teaching management using Distance Learning via 
TV (DLTV) before and after self-directed instructional modules 
แสดงผลการวิเคราะห์ความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV)  ก่อนและหลังการ
นิเทศด้วยชุดนิเทศด้วยตนเอง 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม x  SD D D2 t 
ก่อนเรียน 40 26.26 2.75 

384 3128 28.423** 
หลังเรียน 40 33.94 1.66 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

     จาก Table 2 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจของครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอน
ก่อนและหลังการใช้ชุดนิเทศด้วยตนเอง เพื่อพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 
(DLTV) พบว่า ครูมีความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกลก่อนและหลังการใช้ชุด
การศึกษาด้วยตนเอง แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01  
  2.2  ครูจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ที่ได้รับการนิเทศโดยใช้ชุดนิเทศด้วย
ตนเอง พบว่า ครูผู้สอนมีศักยภาพในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการศึกษาด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) อยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.52, SD = 0.50) เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ 
ครูผู้สอนมีความสามารถในจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) การตั้งค่าต่างๆ ของเครื่องรับโทรทัศน์
คอมพิวเตอร์ โปรเจคเตอร์ (การแสดงผล, เสียง, แสง, ความคมชัด) และครูเตรียมใบงานและใบความรู้ ( x = 4.68, SD = 0.47) 
รองลงมาคือ ครูจัดตารางเรียนและจัดสรรช่ัวโมงเรียนที่จะให้นักเรียนได้ใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกลในการเรียนรู้ได้อย่าง
เหมาะสม  บรรยากาศเอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้ ครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล โดยบูรณากา 
รในแผนการจัดการเรียนรู้ปกติที่สอนอยู่เป็นประจ า และกิจกรรมการสอนของครูมีการสรุปผลการจัดการเรียนการสอนร่วมกัน
ระหว่างนักเรียนและครูผู้สอน ( x = 4.66, SD = 0.48)   
 3. การศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีต่อการนิเทศโดยใช้ชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) พบว่า ครูผู้สอนมีความพึงพอใจต่อชุดการศึกษาด้วยตนเองส าหรับครูในคร ู
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.55, SD = 0.52) 
เรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย คือ ท าให้ครูมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการบริหารจัดการ การใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 
(DLTV) ในโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพได ้( x = 4.68, SD = 0.47) รองลงมา คือ ท าให้ครูมีความรู้ ความเข้าใจเรื่องการจัดการเรยีน
การสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ( x = 4.66, SD = 0.48)  ตามล าดับ 
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อภิปรายผล (Discussions)  
 1.  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษา
ทางไกล (DLTV) พบว่า ประสิทธิภาพของชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษา
ทางไกล (DLTV) พบว่า มีประสิทธิภาพ 85.78/84.85 ถือว่ามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะว่า  
การหาประสิทธิภาพ มีวิธีการ ขั้นตอน และกระบวนการในการสรา้งที่ถูกต้อง เหมาะสม ตรงตามหลักวิชาการและประเด็นปัญหา มี
การทดลองแล้วปรับปรุงเป็นระยะๆ ในแต่ละเล่มได้ผ่านขั้นตอนการพัฒนาอย่างเป็นระบบ และได้รับการประเมินเพื่อตรวจสอบ
คุณภาพและปรับปรุงแก้ไขจากผู้เช่ียวชาญ และน าไปทดลองใช้กับครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
บุรีรัมย์ เขต 1 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงมาแก้ไข ก่อนจะน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่ม
ตัวอย่างจึงท าให้ชุดนิเทศด้วยตนเอง เป็นชุดนิเทศด้วยตนเอง ที่มีเนื้อหา มีล าดับขั้นตอนท่ีต่อเนื่องและสอดคล้อง เป็นเอกสารที่ท า
ให้ครูศึกษาแล้วเกิดความรู้ และเข้าใจง่าย และน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV)  
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Saisok (2021) ได้ศึกษาเรื่องรายงานการพัฒนาชุดนิเทศ การจัดการเรียนร่วม
เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาของนักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษ พบว่า ชุดนิเทศการจัดการเรียนร่วมเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ของนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษมีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 88.15/84.81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ (80/80) และ 
Chaiphiset (2021, p. 12) ได้วิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดนิเทศในการส่งเสริมการด าเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธตามแนวทางอัตลักษณ์  
สู่คุณภาพผู้เรียน ในศตวรรษที่ 21 ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 4 ที่พบว่า  
1) คุณภาพของชุดนิเทศ “4 ส สร้างโรงเรียนดีวิถีพุทธ” มีค่า E1 : E2 เท่ากับ 91.13/89.75 แสดงว่า มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ (80/80) โดยมีคะแนนหลังใช้ชุดนิเทศ 4 ส สูงกว่าก่อนใช้อย่างมีนัยส าคัญทาง สถิติที่ระดับ .01 และคุณภาพของชุดนิเทศ  
4 ส มีคุณภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
 2. ผลการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV)  
  2.1 ความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ก่อนและหลังการ
นิเทศด้วยชุดนิเทศด้วยตนเองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังได้รับการนิเทศ 
ด้วยชุดนิเทศด้วยตนเอง สูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนได้รับการนิเทศ  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะชุดนิเทศด้วยตนเองมีประสิทธิภาพ 
ประกอบกับวิธีการจัดท าชุดนิเทศด้วยตนเองมีเนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปสู่ยาก เนื้อหาในแต่ละเรื่อง มีความเหมาะสมกับผู้ใช้  
ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย มีการออกแบบให้มีสีสันสวยงาม ตัวอักษรอ่านง่ายชัดเจน มีรูปภาพประกอบค าอธิบายท าให้ผู้ศึกษาเข้าใจได้
ง่ายขึ้น นอกจากนี้ชุดนิเทศด้วยตนเองที่ผู้ศึกษาได้พัฒนาขึ้น ได้ผ่านขั้นตอนการพัฒนาอย่างเป็นระบบและได้รับการประเมิน  
เพื่อตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงแก้ไขจากผูเ้ชี่ยวชาญและน าไปทดลองใช้ตามขั้นตอนกระบวนการวิจัยจนได้ชุดนิเทศด้วยตนเอง 
ที่มีประสิทธิภาพก่อนจะน าไปทดลองใช้จริงกับครูผู้สอนกลุ่มตัวอย่าง และประกอบกับการใช้ชุดนิเทศด้วยตนเองมีกระบวนการ
ชัดเจน เช่น จัดอบรมออนไลน์ให้ความรู้ครู ให้น าชุดนิเทศด้วยตนเองไปใช้ มีการนิเทศติดตามและประเมินผลออนไลน์ แนะน า
ปรับปรุงการน าไปใช้งานของครูจึงท าให้ครูมีความรู้ความเข้าใจชัดเจน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Rittiron (2016, p. 63) ที่ท าวิจัย 
เรื่อง การด าเนินการจัดการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมในโรงเรียนขนาดเล็ก  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทร์ เขต 2 พบว่า ผู้บริหารและครูมีความคิดเห็นต่อการด าเนินงานการจัดการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมในโรงเรียนขนาดเล็ก 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 2 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
  2.2  ศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ที่ได้รับการนิเทศโดยใช้ชุด
นิเทศด้วยตนเอง พบว่า ในภาพรวมมีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากชุดนิเทศด้วยตนเอง เรื่อง 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) เป็นสื่อที่ครูผู้สอนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง เข้าใจง่าย  
มีการปฏิบัติตามขั้นตอน มีกระบวนการนิเทศ ติดตาม ประกอบกับครูผู้สอนมีความพยายามและมีความตั้งใจในการที่จะใช้
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เทคโนโลยีทางการศึกษา คือ เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chuchuay (2016) ได้ศึกษาเรื่อง
รายงานการนิเทศการใช้สื่อนิเทศชุดฝึกปฏิบัติการการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา ส าหรับครู  
ในโรงเรียนที่ร่วมโครงการการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 12 พบว่า ผลการประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้
สื่อนิเทศชุดฝึกปฏิบัติการการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาของครูผู้สอนในระยะที่ 1 อยู่ในเกณฑ์ดี 
และในระยะที่ 2 อยู่ในเกณฑ์ดี และเมื่อพิจารณาค่าร้อยละผลการประเมินของจ านวนครู พบว่า ในระยะที่ 1 มีผลการประเมินอยู่
ในเกณฑ์ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 52.78 และในระยะที่ 2 มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์ดี คิดเป็นร้อยละ 52.78 
 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของครูผู้สอนที่มีต่อการนิเทศโดยใช้ชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากชุดนิเทศด้วย
ตนเอง เพื่อพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น สามารถ
ศึกษา ท าความเข้าใจได้ด้วยตนเอง ในแต่ละเรื่องมีการใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย เนื้อหามีความถูกต้องครบถ้วน มีการเรียงล าดับเนื้อหา
กิจกรรมจากกิจกรรมง่ายไปสู่กิจกรรมที่ยาก เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับความรู้ความสามารถของครูผู้สอน ครูผู้สอน
ได้รับความรู้จากการทดลองปฏิบัติจริง มีกระบวนการนิเทศ ก ากับ ติดตาม และประเมินผล ถูกต้องตามหลักวิชาการ มีการให้ 
ความช่วยเหลือตลอดจนค าแนะน าที่ดี ช่วยให้ครูเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
เทคโนโลยีการศึกษาทางไกลและก่อให้เกิดความพึงพอใจต่อการศึกษาอยู่ตลอดเวลา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  Supat (2016, 
p. 56) ที่ได้ศึกษาเรื่องผลการพัฒนาชุดนิเทศการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษส าหรับครูผู้สอน  
ในโรงเรียนจัดการเรียนร่วม  พบว่า ครูผู้สอนมีความพึงพอใจต่อชุดนิเทศการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนที่มี  
ความต้องการพิเศษส าหรับครูผู้สอนในโรงเรียนจัดการเรียนร่วมอยู่ในระดับมาก  
 

ข้อเสนอแนะ (Recommendations) 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
  1.1 การน าชุดนิเทศด้วยตนเองส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLTV) 
ไปใช้ แม้ว่าจะท าให้ครูมีความรู้ในการใช้อยู่ในระดับดีมาก แต่สิ่งที่ครูควรเตรียมตัวเพิ่มเติม คือ การบูรณาการการเรียนรู้ในระหว่าง
การเรียนการสอน 
  1.2 ผลการนิเทศ พบว่า ครูผู้สอนบางท่านมีปัญหาเรื่องการใช้ชุดนิเทศและอุปกรณ์เครื่องมือการใช้เทคโนโลยี
การศึกษาทางไกล (DLTV) โดยเฉพาะห้องเรียนที่มีการเรียนรวมหลายช้ันในโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูไม่ครบช้ัน การนิเทศต่อเนื่อง
จึงส าคัญเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่มีประสิทธิภาพ  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการวิจัยแนวทางการเรียนการสอนที่บูรณาการใช้เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (DLIT) ในห้องเรียนเรียน
รวมในโรงเรียนขนาดเล็ก ที่ส่งผลต่อคุณภาพของผู้เรียน 
  2.2 ควรมีการวิจัยพัฒนาสื่อหรือกิจกรรมเสริมการเรียนการสอนที่น าไปใช้ร่วมกับเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 
(DLTV) เพือ่สร้างความมั่นใจให้กับครูผู้สอนในโรงเรียนที่มีครูไม่ครบช้ัน 
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