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Research Article 
 

DEVELOPMENT OF LEARNING ACHIEVEMENT AND SCIENCE PROCESS SKILLS        
OF MATHAYOMSUKSA 4 STUDENTS ON THE TOPIC OF EVOLUTION                   

BY USING PROBLEM BASED LEARNING COMBINED WITH TPACK 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เร่ือง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 
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Abstract 
 The purposes of this research were to 1) compare students’ learning achievement before and after 
the intervention, and 2) compare students’ science process skills before and after the intervention. The sample, 
obtained through cluster random sampling, consisted of 30 students from Mathayomsuksa 4/1 at 
Sawangdaendin School, Sawangdaendin District, Sakon Nakhon Province, in the second semester of  
the academic year 2022. The instruments used in this research included 1) lesson plans based on problem 
based learning combined with TPACK, 2) a learning achievement test, and 3) a science process skill test.  
The statistics used in research were percentage, mean, standard deviation, and t-test for Dependent Samples. 
The results were as follows: 1) The learning achievement of students after the intervention was higher than 
that of before intervention at the 0.1 level of significance, and 2) The science process skills of students after 
the intervention was higher than that of before intervention at the 0.1 level of significance. 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และ  
2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสว่างแดนดิน อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 30 คน 
โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ 
ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระ
ต่อกัน ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และ 2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ค าส าคัญ: การจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี  ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  วิวัฒนาการ  
 

บทน า (Introduction) 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์มีความเกี่ยวข้องกับมนุษย์  
ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวันท่ีใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานท้ังนี้ล้วนเป็นผลมาจากความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์
ที่ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรคและศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ท าให้เกิดการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีซึ่งเป็นส่วนส าคัญต่อ
การศึกษาค้นคว้าหาความรู้ นอกจากนี้ยังส่งเสริมให้เกิดทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบ ความสามารถในการตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลาย ดังนั้น ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโลก ธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น รวมทั้งสามารถน าความรู้ไป
ใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม น าไปสู่การจัดการเรียนการสอน ซึ่งครูผู้สอนจะต้องจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยเน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ ท าให้ผู้เรียนมีทักษะในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ฝึกให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง (Ministry of Education, 2008, p. 92) จากความส าคัญของวิทยาศาสตร์ดังกล่าวข้างต้น ครูผู้สอนจ าเป็นต้องวางแผน 
การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และ
สมรรถนะส าคัญตามที่ก าหนดไว้ใน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเรียนรู้ ผู้เรียนต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายเป็นเครื่องมือท่ีจะ
น าไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร 
 จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test: O-NET)  
ซึ่งเป็นการประเมินคุณภาพการศึกษาของนักเรียน ปีการศึกษา 2563 ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) 
พบว่า โรงเรียนสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร มีคะแนนผลการทดสอบของช่วงช้ันที่ 4 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ น้อยที่สุด เทากับ 
30.64 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 32.68 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ องค์การ
มหาชน, 2564, น. 4) และจากรายงานการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยาต่ า เรื่อง วิวัฒนาการ จากข้อมูลข้างต้นอาจมีสาเหตุที่ส าคัญคือ นักเรียนขาดความ
เข้าใจในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรือวิธีการแก้ปัญหา และวิธีจัดการเรียนการสอนของครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มุ่งเน้น  
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ที่การสอนในเนื้อหาเพียงอย่างเดียว ดังนั้นบทบาทการสอนของครูควรมีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถแสวงหา
ความรู้ได้ด้วยตนเองเป็นหลัก โดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และคิดวิเคราะห์ 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่มีความส าคัญและจ าเป็นต่อการน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง ดังนั้น 
ผู้เรียนจะต้องฝึกฝนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยครูผู้สอนต้องมีวิธีการจัดการเรียนรู้เพื่อฝึกทักษะนี้ให้เกิดกับผู้เรียน 
โดยการฝึกฝนทั้งด้านปฏิบัติและด้านการคิดอย่างเป็นระบบ (Roadrangka, 2001, p. 8) จากผลการศึกษาในปัจจุบัน พบว่า
พฤติกรรมการสอนของครูยังเน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่มากพอในการจัดการเรียนการสอน โดยวิธีการสอนของครู
ยังใช้วิธีการที่เน้นเนื้อหามากกว่าที่จะฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้เกิดขึ้นแก่ตัวผู้เรียน นอกจากจะท าให้ผู้เรียนขาด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้วยังส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์และคิดว่าวิชาวิทยาศาสตร์นั้นเป็น 
เรื่องยากที่จะเข้าใจ ผู้เรียนส่วนใหญ่เห็นว่า การทดลอง การสืบเสาะหาความรู้และกิจกรรมที่ต้องลงมือปฏิบัติมีอิทธิพลต่อ
ความชอบวิทยาศาสตร์มากที่สุด จึงถือว่าปัจจัยด้านเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เป็นส่วนส าคัญอย่างหนึ่งที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจและชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Thongjiao, 2018, p. 4)  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง
โดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นหรือเป็นบริบทให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์และแสวงหาองค์ความรู้ใหม่ด้วย
ตนเอง (Angganapattarakajorn, 2012, pp. 124-126) ปัญหาที่ครูเลือกหรือออกแบบขึ้นมาจะต้องเป็นปัญหาที่อยู่ในชีวิตจริง
ของนักเรียน กระตุ้นและสร้างความสนใจให้นักเรียนอยากค้นหาค าตอบเพิ่มเติม มีแนวทางในการหาค าตอบได้หลากหลายวิธี  
ช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม และช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านการล งมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง  
ซึ่งกระบวนการดังกล่าวจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  และส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขั้น อีกทั่งยังช่วยพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการได้ลงมือแก้ปัญหา และหาค าตอบด้วยตนเอง (Kheawnamchoom, 2020, pp. 19-26) 
 ครูผู้สอนจะต้องมีการจัดการเรียนรูเพื่อสร้างความเขาใจที่ลึกซึ้งแกผู้เรียนซึ่งความรูที่ส าคัญประการหนึ่งที่ควรมีในตัว
ผู้สอนก็คือ ความรูในเนื้อหาผนวกวิธีสอน (Buaraphan & Roadrangka, 2005) เป็นความรูที่เกิดจากการบูรณาการระหว่างความรู
ที่เป็นพ้ืนฐานเพื่อใชประกอบการสอนสองอย่าง คือ ความรูในเนื้อหา และความรูเกี่ยวกับวิธีสอน ความรูในเนื้อหาผนวกวิธีสอนนี้มี
ความส าคัญ และควรพัฒนาใหเกิดขึ้นในตัวผู้สอนทุกคน เพราะจะช่วยใหผู้สอนสามารถน าเสนอเนื้อหาที่ตองการสอนด้วยวิธีสอน
และกิจกรรมการเรียนรูแบบตา่งๆ อาทิ QR CodeReader, PowerPoint, Sketchfab, Quizizz, Anuflip, YouTube, Wordwall, 
Mozaweb, Anuflip Liveworksheets ที่เหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหา หลักสูตร และพื้นฐานของผู้เรียน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ 
และการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง สร้างแรงจูงใจ เสริมแรงทางบวกในการเรียน และได้เห็นสื่อความจริ งเพิ่มเติม ท าใหผู้เรียนเขาใจ
เนื้อหาดังกล่าวได้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น (Buaraphan & Roadrangka, 
2005, pp. 31-48)  
 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรี ยนและทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู ้
ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง วิวัฒนาการ ได้ฝึกทักษะกระบวนการ  
ทางวิทยาศาสตร์ และท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น รวมทั้งสามารถน าความรู้นี้  
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย (Objective)   
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี   
 2.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน  
โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี   
 

สมมติฐานการวิจัย (Hypothesis)  
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework)  
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาตร์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี   
เพื่อท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัยไว้ดัง Figure 1 
 

Figure 1  
Conceptual Framework 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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วิธีด าเนินการวิจัย (Methodology)  
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา  
เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี    
 ผู้เข้าร่วมการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาสกลนคร เขต 23 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 7 ห้องเรียน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 280 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาสกลนคร เขต 23 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียนทั้งหมด 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือที่ใช้ 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.  เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 

  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ซึ่งการจัดการเรียนรู้มีทั้งหมด 6 ขั้น ดังนี้  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา  
ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของ
ค าตอบ และขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงาน จ านวน 5 แผน ดัง Table 1 
 

Table 1  
Analysis of learning units and number of hours 
การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ และจ านวนช่ัวโมง 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 

เนื้อหา สถานการณ์ปัญหา เทคโนโลยีที่ใช้ ชั่วโมง 

1 หลักฐานและข้อมูลท่ีใช้ใน
การศึกษาวิวัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต 

อะไรคือหลักฐานวิวัฒนาการ
ของสิ่งมีชีวิต 

QR Code Reader, Power Point, 
Sketchfab, Quizizz, Anuflip 

2 

2 แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต 

แนวคิดใดบ้างที่เกี่ยวกับการ
เกิดวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

Google Form, Power Point, 
Youtube, Wordwall 

3 

3 พันธุศาสตร์ประชากร เหตุใดจึงมีการเกิด
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

QR Code Reader, Power Point, 
Liveworksheets, Anuflip 

4 

4 ปัจจัยท่ีท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงความถี่ของแอลลีล 

ปัจจัยอะไรที่ท าให้สิ่งมีชีวิตมี
รูปร่างท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

Google Form, Power Point, Canve, 
Vonder Go 

2 

5 ก าเนิดสปีชีส์ มนุษย์ มีวิวัฒนาการมาจาก
สิ่งมีชีวิตอะไร 

QR Code Reader, Power Point, 
mozaweb, Anuflip Liveworksheets,  

3 
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2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
     2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สร้างแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยของ Bloom  
6 พฤติกรรมการเรียนรู้ คือ ความรู้ความจ า ความเข้ าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การประเมินค่า และการสร้างสรรค์  
ดัง Table 2  
 

Table 2  
Analysis of the relationship between learning objectives and cognitive learning of 6 Bloom's learning behaviors  
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยของ Bloom 6 พฤติกรรมการ
เรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวนข้อสอบท่ีสร้าง 

พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย 
ของ Bloom 6 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
 า 

คว
าม

เข
้าใ

จ 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช้ 

กา
รว

ิเค
รา

ะห
์ 

กา
รป

ระ
เม

ินค
่า 

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค์ 

1. อธิบายหลักฐานต่างๆ ท่ีสนับสนุนการเกิดวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตได้ 1 1  1 1  

2. อธิบายการเกิดวิวัฒนาการของมนุษย์ได้ 1    1 1 

3. อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์กได้ 1  1    

4. อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของดาร์วินได้  1  1   

5. เปรียบเทียบแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์ก และดาร์วินได้ 1 1 1  1 1 

6. อธิบายทฤษฎีของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก และภาวะดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์กได้  1  1 1 1 

7. ค านวณความถี่ของแอลลีล และความถี่ของจีโนไทป์ในกลุ่มประชากรท่ีอยู่ภายใต้
ภาวะดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์กได้ 

  1 1   

8. ประยุกต์ใช้ความรู้จากภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์กในการหาความถี่ของ 
แอลลีลของโรคทางพันธุกรรมได้ 

  1 1 1 1 

9. อธิบายปัจจัยท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงความถี่ของแอลลีลในประชากรใน
ประชากรได้ 

1 1 1  1  

10. อธิบายความหมายของสปีชีส์ได้ 1 1 1    

11. อธิบายหลักการเกิดสปีชีส์ใหม่ของสิ่งมีชีวิตได้ 1 1   1 1 

12. ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตท่ีเกิดสปีชีส์ใหม่ได้   1 1  1 

รวม 7 7 7 6 7 6 

 
  โดยจัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ เพื่อคัดเลือกไว้ใช้จริง  
30 ข้อ ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ ทั้งหมด 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ในการตรวจสอบความสอดคล้องของ
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยเกณฑ์การตัดสินค่า IOC มีค่า 0.50 ขึ้นไปจากการวิเคราะห์
ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยผู้เช่ียวชาญ มีค่าอยู่ที่ 0.67-1.00 ได้ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 
0.93 แล้วน าไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เคยผ่านการเรียนเนื้อหานี้มาก่อนแล้ว ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
แต่มีองค์ความรู้ จ านวน 40 คน แล้วน ามาวิเคราะห์คุณภาพดังต่อไปนี้ 
     2.1.1 น าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยคัดเลือก
ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ ค่าความยากอยู่ในช่วง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ผู้วิจัยได้คัดเลือก
ข้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์ไว้ทั้งหมด 30 ข้อ มีค่าความยากรายข้อ (p) อยู่ระหว่าง 0.53-0.73 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) อยู่ระหว่าง 
0.25-0.73 ครอบคลุมเนื้อหาและพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
     2.1.2 น าข้อสอบมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ โดยใช้สูตร  KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน พบว่า  
ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.75 
  2.2  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  
สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ที่เน้นทั้งหมด 14 ทักษะ  
ดัง Table 3 
 

Table 3  
Analysis of the relationship between learning objectives and science process skills 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์การเรยีนรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวนข้อสอบท่ีสร้าง 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

กา
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1. อธิบายหลักฐานต่างๆ ท่ีสนับสนุนการเกิด
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตได้ 

1    1    1    1  

2. อธิบายการเกิดวิวัฒนาการของมนุษย์ได้      1  1      1 
3. อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์กได้          1   1  
4. อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของดาร์วินได้       1    1    
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวนข้อสอบท่ีสร้าง 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

กา
รส

ังเก
ต 

กา
รว

ัด 

กา
รค

 าน
วณ

 

กา
รจ

 าแ
นก

ปร
ะเ

ภท
 

กา
รห

าค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ระ

หว
่าง

สเ
ปส

กับ
สเ

ปส
 แ

ละ
สเ

ปส
กับ

เว
ลา

 

กา
รจ

ัดก
ระ

ท า
แล

ะส
ื่อค

วา
มห

มา
ย 

กา
รล

งค
วา

มเ
ห็น

จา
กข

้อม
ูล 

กา
รพ

ยา
กร

ณ
์ 

กา
รต

ั้งส
มม

ตืฐ
าน

 

กา
รก

 าห
นด

นิย
าม

เช
ิงป

ฏิบ
ัติ 

กา
รก

 าห
นด

แล
ะค

วบ
คุม

ตัว
แป

ร 

กา
รท

ดล
อง

 

กา
รต

ีคว
าม

หม
าย

ข้อ
มูล

 แ
ละ

กา
รล

งค
วา

มเ
ห็น

 

กา
รส

ร้า
งแ

บบ
จ า

ลอ
ง 

5. เปรียบเทียบแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลา
มาร์ก และดาร์วินได้ 

   1  1  1    1   

6. อธิบายทฤษฎีของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก และภาวะดุล
ของฮาร์ด-ีไวน์เบิร์กได้ 

  1 1   1  1      

7. ค านวณความถี่ของแอลลีล และความถี่ของจีโน
ไทป์ในกลุ่มประชากรท่ีอยู่ภายใต้ภาวะดุลของฮาร์ดี-
ไวน์เบิร์กได้ 

 1 2       1     

8. ประยุกต์ใช้ความรู้จากภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์
เบิร์กในการหาความถี่ของแอลลีลของโรคทาง
พันธุกรรมได้ 

 1    1      1   

8. ประยุกต์ใช้ความรู้จากภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์
เบิร์กในการหาความถี่ของแอลลีลของโรคทาง
พันธุกรรมได้ 

 1    1      1   

9. อธิบายปัจจัยท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงความถี่
ของแอลลีลในประชากรในประชากรได้ 

   1   1    1  1  

10. อธิบายความหมายของสปีชีส์ได้ 1         1   1  
11. อธิบายหลักการเกิดสปีชีส์ใหม่ของสิ่งมีชีวิตได้     1 1     1    
12. ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตท่ีเกิดสปีชีส์ใหม่ได้       1 1 1     1 

รวม 2 2 3 3 2 4 4 3 3 3 3 2 4 2 

 
  โดยจัดท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ เพื่อคัดเลือกไว้ใช้
จริง 30 ข้อ ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ ทั้งหมด 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ในการตรวจสอบความสอดคล้อง
ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยเกณฑ์การตัดสินค่า IOC มีค่า 0.50 ขึ้นไป  
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จากการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยผู้เชี่ยวชาญ มีค่าอยู่ที่ 0.67-1.00 
ได้ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 0.93 แล้วน าไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เคยผ่านการเรียนเนื้อหานี้มาก่อน
แล้ว ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แต่มีองค์ความรู้ จ านวน 40 คน แล้วน ามาวิเคราะห์คุณภาพดังต่อไปนี้ 
     2.2.1 น าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยคัดเลือก
ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ ค่าความยากอยู่ในช่วง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ผู้วิจัยได้คัดเลือก
ข้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์ไว้ทั้งหมด 30 ข้อ มีค่าความยากรายข้อ (p) อยู่ระหว่าง 0.57-0.73 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) อยู่ระหว่าง 
0.21-0.73 ครอบคลุมเนื้อหาและพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
     2.2.2 น าข้อสอบมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน พบว่า  
ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.75 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
 1.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ที่ก าลังศึกษาในปีการศึกษา 2565 ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียนสว่างแดนดิน จ านวนนักเรียน 30 คน ได้ด าเนินการ
ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้  
  1.1  ด าเนินการขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ต่อคณะกรรมการจริยธรรม การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร เลขท่ีรับรองโครงการวิจัย คือ HE 65-114 
  1.2  จัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครไปยังโรงเรียนสว่าง  
แดนดินเป็นโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง ประสานงานกับผู้บริหารโรงเรียน เพื่อก าหนด วัน เวลา ในการทดลอง 
  1.3  ครูช้ีแจงอธิบายวิธีการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการ
สอนและเทคโนโลยีเรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมมศึกษาปีท่ี 4 ให้นักเรียนเข้าใจ 
  1.4  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้ จ านวน 30 ข้อ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนท่ีจะด าเนินการสอน 
  1.5  ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ ความรู้ในเนื้อหา
ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยผู้วิจัยจัดการเรียนการสอนด้วยตนเอง 
  1.6  เมื่อสิ้นสุดการสอนครบทุกแผนแล้ว จึงท าการสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ฉบับเดียวกันกับการวัดผลก่อนเรียน (Pre-test) 
  1.7  ผู้วิจัยน าผลคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล และอภิปรายผลต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1.  วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนระหว่างเรียน แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 2.  การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี  เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่าง
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) 
 3.  การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี  เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) 
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ผลการวิจัย (Results)  
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลัง
เรียน เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี มีผล
การวิเคราะห์แสดงดัง Table 4 
 

Table 4  
Comparing academic achievement of Mathayomsuksa 4 students before and after learning by using 
problem-based learning combined with TPACK 
การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลังเรยีน เรือ่ง วิวัฒนาการ  
โดยการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ TPACK 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวนนักเรียน  คะแนนเต็ม X̅ SD t 

ก่อนเรียน 30 30 12.93 1.57 
35.02** 

หลังเรียน 30 30 24.73 1.46 

**มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ท่ีระดับ .01; df = 29 t36 = 2.46) 
 

  จาก Table 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียน 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน และหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.93 คะแนน และ 24.73 คะแนน ตามล าดับ  
จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ผลการวิเคราะห์ค่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการค านวณมีค่าเท่ากับ 35.02 เมื่อพิจารณาค่า t จากตาราง
ค่าวิกฤต (df เท่ากับ 29) มีค่า t เท่ากับ 2.46 แสดงว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกันความรู้ 
ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2.  เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ ก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ได้ผล
การวิเคราะห์แสดงดัง Table 5 
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Table 5  
Comparing science process skills of Mathayomsuksa 4  students before and after learning by using problem-
based learning combined TPACK 
การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง วิวัฒนาการ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ TPACK 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวนนักเรียน  คะแนนเต็ม X̅ SD t 

ก่อนเรียน 30 30 12.67 1.56 
32.11** 

หลังเรียน 30 30 24.50 1.22 

**มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ท่ีระดับ .01; df = 29 t29 = 2.46) 
 

  จาก Table 5 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนมี
คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.67 คะแนน และ 24.50 คะแนน 
ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ผลการวิเคราะห์ค่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการค านวณมีค่าเท่ากับ 32.11 เมื่อพิจารณาค่า t 
จากตารางค่าวิกฤต (df เท่ากับ 29) มีค่า t เท่ากับ 2.46 แสดงว่า นักเรียนที่รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

องค์ความรู้ใหม่ (New knowledge) 
 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยผ่านสถานการณ์ปัญหา 
ที่ก าหนด มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามที่ได้รับมอบหมาย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการใช้กรอบแนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน
และเทคโนโลยีร่วมด้วย ท าให้ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียน อีกทั้งยังได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน มีความสุข ท้าทาย ได้สืบเสาะหา
ความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาด้วยตัวเอง ท าให้เข้าใจในเนื้อหาวิชาได้ดีมากยิ่งขึ้น ซึ่งรูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี สรุปเป็นองค์ความรู้ในการจัดการเรียนรู้ไว้ 6 ข้ัน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผู้สอนจัดสถานการณ์ต่างๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา โดยใช้
เทคโนโลยีมาช่วยในการก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนและเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 
 ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรียนท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องเรียนรู้ซึ่งผู้เรียนจะต้องอธิบายสิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับปัญหาได้ 
 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้สอนน าเทคโนโลยีที่หลากหลายมาให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยมี
จุดเน้นตามกรอบแนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี  
 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนในกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ร่วมกันอภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้  
เพื่อก าหนดแนวคิดและวิธีการหาค าตอบว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูล  
ที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสม หรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกัน
สรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 
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 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบ 
ที่หลากหลายโดยใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย ผู้เรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมินผลงาน  
 

Figure 2  
New knowledge for developing academic achievement and science process skills  
ความรู้ใหม่ส าหรับการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

 
 

Table 6  
Learning resources used in organizing activities according to the TPCK concept 
กิจกรรมของนักเรียนแต่ละกลุ่มที่ร่วมกันท าตามกรอบแนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ กรอบแนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี  จุดเด่น 
1. หลักฐานและข้อมูลท่ีใช้
ในการศึกษาวิวัฒนาการ
ของสิ่งมีชีวิต 

ภาพ 3D หลุมไดโนเสาร์ อุทยาน
แห่งชาติภูเวียง จากเว็บไซต์ 
https://sketchfab.com 

เป็นเว็ปไซต์ท่ีจัดแสดงภาพแบบ 3D 
Model ท าให้นักเรียนได้มองเห็น
ภาพได้มากขึ้น และเข้าใจในหลักฐาน
และข้อมูลท่ีใช้ในการศึกษา
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

2. แนวคิดเกี่ยวกับ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

วิดีโออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด
ของชาร์ล ดาร์วิน เกี่ยวกับ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

เป็นวิดีโอท่ีอธิบายแนวคิดเกี่ยวกับ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตได้ชัดเจนใน
เวลาท่ีไม่มากจนเกินไป ท าให้
นักเรียนเข้าใจในเน้ือหาได้มากขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ กรอบแนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี  จุดเด่น 
3. พันธุศาสตร์ประชากร ใบงาน เรื่องพันธุศาสตร์ประชากร  

จากเว็บไซต์ 
https://www.liveworksheets.com 

เป็นเว็บไซต์ท่ีใช้จัดท าใบงาน ท าให้
นักเรียนสนใจท่ีจะท าใบงานมากขึ้น 
และสามารถรู้คะแนนได้หลังจากที่ท า
ใบงานเสร็จสิ้น และยังสามารถบันทึก
เป็นภาพไว้เพื่อศึกษาเพ่ิมเติม 

4. ปัจจัยท่ีท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงความถี่ของ
แอลลีล  

ข้อสอบก่อนเรียน เรื่อง ปัจจัย
ท่ีท าให้เกิดกาเปลี่ยนแปลง
ความถี่ของแอลลีล  
จากเว็บไซต์ 
https://quizizz.com/ 

เป็นเว็บไซต์ส าหรับการท าข้อสอบ ท่ี
สามารถทราบคะแนนได้หลังจากท า
ข้อสอบเสร็จสิ้น และยังช่วยอธิบาย
ค าตอบเพิ่มเติมอีกด้วย 

5. ก าเนิดสปีชีส์ ภาพ 3 มิติ วิวัฒนาการโครง
กระดูกของมนุษย์ 
จากเว็บไซต์ 
https://sketchfab.com 

เป็นเว็ปไซต์ท่ีจัดแสดงภาพแบบ 3D 
Model ท าให้นักเรียนได้มองเห็น
ภาพได้มากขึ้น และสามารถซูมขนาด
เข้าออก เพื่อดูกาเปลี่ยนแปลงของ
โครงกระดูกมนุษย์ 

 

อภิปรายผล (Discussions)   
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ก่อนเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 12.93 คะแนน และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.73 คะแนน แสดงว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้  
ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงโดยใช้
ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นหรือเป็นบริบทให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ โดยใช้กระบวนการกลุ่มเพื่อท าความเข้าใจ
ปัญหา ด าเนินการศึกษาค้นคว้าและแสวงหาองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง สังเคราะห์ความรู้ สรุปและประเมินค่าค าตอบ รวมถึง
น าเสนอและประเมินผลงาน ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาและสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้ นอกจากนั้น 
การใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน ยังท าให้การเรียนการสอนมีความน่าสนใจ ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นกับการจัดการ
เรียนรู้ในทุกขั้นตอน จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย Chaphithak and Chaipichit (2021,  
p. 228) ได้ท างานวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ ค้นหา
ค าตอบ การท างานเป็นกลุ่ม โดยเริ่มจากปัญหา การค้นหาค าตอบด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถสรุปเป็น
องค์ความรู้ของตนเองได้ สอดคล้องกับงานวิจัย Jai-on (2018, pp. 143-145) ได้ท างานวิจัย เรื่อง บทวิจารณ์หนังสือ Handbook 
of Technological Pedagogical Content Knowledge (TPCK) for Education พบว่า การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
ในการจัดการเรียนการสอน ท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น และส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนให้ดีขึ้น 

https://quizizz.com/
https://sketchfab.com/
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 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ 
มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 12.67 คะแนน และคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 24.50 คะแนน แสดงว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้
ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยี ตามสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนด รวมทั้งการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบที่ถูกต้อง 
โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การก าหนด และควบคุมตัว
แปร การพยากรณ์ การทดลอง การจ าแนกประเภท การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล การลงความเห็นจากข้อมูลนอกจากนัน้
นักเรียนยังมีส่วนร่วมในการท างานทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จึงส่งผลให้การพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ  Waraput et al. (2021, p. 126) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยอาหารและสารเสพติด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  
โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยผ่านสถานการณ์ปัญหา  
ที่ก าหนด เพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาโดยการค้นคว้าจากแหล่งความรู้ต่างๆ เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 
ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ
สอดคล้องกับงานวิจัย Thammaprateep (2016, pp. 1-13) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ
เทคโนโลยีในการสอนวิทยาศาสตร์ พบว่า การสอนวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพควรมีการบูรณการเทคโนโลยีเข้าไปในการจัดการ
เรียนการสอน รวมทั้งยังช่วยส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้เป็นไปตามเป้าหมายของการจัดศึกษาที่เน้นทั้งความรู้ กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และการประยุกต์ใช้ความรู้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 

ข้อเสนอแนะ (Recommendations)   
 1.  ครูผู้สอนควรช้ีแจงผู้เรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เพื่อให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ถูกต้องไม่เกิดปัญหา 
โดยเน้นถึงบทบาทของการท างานกลุ่ม และบอกประโยชน์ของการร่วมมือช่วยเหลือกันเพื่อให้การด าเนินกิจกรรมเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 2.  ครูผู้สอนควรท าความเข้าใจกับเนื้อหาที่จะท าการสอนและจัดเตรียมสื่อการสอน เทคโนโลยี และแหล่งเรียนรู้ที่
เหมาะสมและเพียงพอต่อการจัดการเรียนรู้ เช่น อินเทอร์เน็ต ใบความรู้ ใบงาน ใบกิจกรรม เอกสาร ต ารา เป็นต้น เพื่อให้นักเรียน
ได้ศึกษาค้นคว้าและสืบค้นข้อมูล 
 3.  ในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ใช้ระยะเวลาใน
การจัดกิจกรรมค่อยข้างมาก ครูผู้สอนควรเตรียมความพร้อมและก าหนดระยะเวลาให้เหมาะสมในแต่ละกิจกรรม เพื่อให้การจัดการ
เรียนรู้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
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