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บทคัดยอ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคคือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัมและการชน กับ

เกณฑรอยละ 70 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัมและการชน กับ

เกณฑรอยละ 70  

 กลุมตัวอยางในงานวิจัยนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/2 จํานวน 50 คน แผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 

โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบการสุมอยางงาย (Purposive Random Sampling) ดําเนินการวิจัยโดยจัดการเรียนรู

แบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ นําสถานการณหรือรูปภาพที่เกี่ยวของกับเรื่องที่เรียนใน

ชีวิตประจําวัน ใหนักเรียนแสดงความคิด ความรูสึกของตนเอง โดยใชเทคนิคหมวก 6 ใบ ในขั้นตรวจสอบความรูเดิม  

ขั้นเราความสนใจ ขั้นขยายความรู และขั้นนําความรูไปใช รวมเวลาเรียน 16 ชั่วโมง หลังจากเรียนเสร็จในแตละเรื่อง

นักเรียนทําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ เปนแบบทดสอบภาคปฏิบัติ ใชเวลา 60 นาที 

เมื่อเรียนเสร็จในเรื่องสุดทายนักเรียนทําแบบทดสอบการคิดวิเคราะห เปนแบบทดสอบปรนัย ใชเวลา 50 นาท ี

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แบบทดสอบการคิดวิเคราะห เรื่อง โมเมนตัมและการชน เปน

แบบทดสอบปรนัย มีคาความยากอยูในชวง 0.56 ถึง 0.74 และมีคาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.24 ถึง 0.63 คาความ

เชื่อมั่น เทากับ 0.81 และ 2) แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ เรื่อง โมเมนตัมและการชน 

จํานวน 5 ฉบับ ไดแก ฉบับที่ 1 เรื่อง โมเมนตัม ฉบับที่ 2 เรื่อง แรงดลและการดล ฉบับที่ 3 เรื่อง การชน 1 มิติ ฉบับที่ 

4 เรื่องการชน 2 มิติ และฉบับที่ 5 เรื่องการระเบิด แบบแผนการวิจัยเปนแบบ One Group Posttest Design สถิติที่ใช

ในการวิเคราะห คือ รอยละ, คาเฉล่ีย ( x ), คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาสถิติทดสอบที (t-test แบบ one 

sample) ผลการศึกษาพบวา 

 1. การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 

ขั้นรวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัมและการชน มีคะแนนรอยละ 72.53 สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังจากไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัมและการชน มีคะแนนรอยละ 75.20 สูง

กวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

คําสําคัญ: วัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น/ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ/ การคิดวิเคราะห 

 

Abstract 
 The research purposes were : 1) to compare the Analytical thinking of Matthayomsuksa IV 

students after learn with 7E Learning cycle and Six Hats Technique on the topic Momentum and collision, 

so that mean scores of them could obtain passing criterion 70 percentage of full scores. And 2) to compare 

the Integrated Science Process skill of Matthayomsuksa IV students after learn with7E Learning cycle and 

Six Hats Technique on the topic Momentum and collision, so that mean scores of them could obtain 

passing criterion 70 percentage of full scores. 

 The sample group in this study were 50 of Matthayomsuksa 4/2 students in Science - 

Mathematics program at Kamphaengphetpittayakom School, during the second semester of 2013 school year, 

Secondary Educational Service Area Region 41, drawn through the purposive random sampling. Operated 

research by teaching 7E Learning cycle and Six Hats Technique used the situation or image related to that 

subject in everyday life for students show their idea and opinion using Six Hats Technique in phase: 

Elicitation Phase, Engagement Phase, Expansion Phase and Extension Phase spent 16 hours. Then finished 

each unit students did the integrated science process skills test, the practical test, 60 minutes. When 

completed last unit students did the Analytical thinking test, multiple choices test, 50 minutes. 

 The research instruments compose 1) the Analytical thinking test on the topic Momentum and 

collision, the test have difficulty between 0.56 to 0.74, the discrimination between 0.24 to 0.63, reliability 

was 0.81 and 2) the Integrated Science Process skill test on the topic Momentum and collision, 5 the 

Integrated Science Process skill test composed, the first test was Momentum, the second test was 

impulsive force and impulse, the third test was one dimension collision, the fourth test was two dimension 

collision, and fifth test was explosion. Research design is One Group Posttest Design. The statistics which 

used for data analysis were a percentage, a mean, a standard derivation, and t-test one sample. 

 According to the study, the results found that : 

 1. The Analytical thinking of Matthayomsuksa IV students after learning with 7E Learning cycle and 

Six Hats Technique on the topic Momentum and collision accounted for 72.53 percentage scores was 

higher than criterion 70 percentage of full scores at the level .05 

 2. The Integrated Science Process Skills of Matthayomsuksa IV students after learning with 7E 

Learning cycle and Six Hats Technique on the topic Momentum and collision accounted for 75.20 

percentage scores was higher than criterion 70 percentage of full scores at the level .05 

 

Key words: 7E Learning Cycle/ Integrated Science Process Skills/ Analytical Thinking 
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ความเปนมาของปญหา 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 

2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที2่) พุทธศักราช 2545 มาตรา 

23 ขอ 2 ระบุวา การจัดการศึกษาตองเนนความสําคัญ

ของความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรา 24 ระบุวา ใหสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูที่

สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนโดย

คํานึงถึงความแตกตางของผูเรียน มีการฝกทักษะ การคิด

การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือ

ปองกันและแกไขปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก

ประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปนทําเปน 

และเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง ผสมผสานความรูดาน

ตางๆโดยมีสัดสวนสมดุลกัน ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค (สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแหงชาติ, 2549, หนา 20) การจัดการเรียนรู

วิทยาศาสตรเนนกระบวนการสืบเสาะหาความรู โดยที่

ผูเรียนคนพบความรู และตอบสนองตอสถานการณตางๆ 

ดวยตนเอง (ประสาท เนืองเฉลิม, 2550, หนา 25) ผูเรียน

มีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน มีการทํากิจกรรมดวย

การลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลายและเหมาะสมกับ

ระดับชั้น (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 

2551, หนา 1) วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนวัฒนธรรม

ของสังคมแหงการเรียนรู (knowledge based society) 

ทุกคนจําเปนตองไดรับการพัฒนาการรู วิทยาศาสตร 

ความรูวิทยาศาสตรชวยใหคนพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

ชวยพัฒนาวิธีการคิดทําให รู จั ก คิดเปนเหตุผล คิด

สรางสรรค คิดวิเคราะห คิดวิจารณญาณ มีทักษะในการ

สืบเสาะคนหาความรูดวยตนเอง สามารถแกปญหาไดอยาง

เปนระบบโดยใชหลักฐานและขอมูลที่ตรวจสอบได 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2555, หนา 2) บุคคลที่มีการคิด

วิเคราะห วามีจุดมุ งหมายหรือความประสงคสิ่ งใด 

เกี่ยวของกับหลักการใด เพ่ือใหเกิดความชัดเจนและจะ

สามารถแยกแยะเรื่องราวหรือเนื้อเรื่องตางๆ ความเขาใจ

จนสามารถตัดสินใจแกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

(ลักขณา สริวัฒน, 2549, หนา 45) การคิดวิเคราะหเปน

พ้ืนฐานของการคิดที่สําคัญสําหรับการเรียนรูและการ

ดําเนินชีวิต บุคคลที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะหดีจะ

มีความสามารถในดานอื่นๆ เหนือกวาบุคคลอื่นทั้งดาน

สติปญญาและการดําเนินชีวิต การคิดวิเคราะหเปนทักษะที่

ทุกคนสามารถพัฒนาได (ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2553, 

หนา 54) 

ปจจุบันการศึกษาในประเทศไทยและตางประเทศ

ยังมีขอจํากัด เนื่องจากผูเรียนไมสามารถใชความคิดและ

เหตุผลมาอธิบายสถานการณได (ทิศนา แขมมณี, 2544, 

หนา 72) อีกทั้งคนไทยสวนใหญขาดการตัดสินใจ จึงทําให

ถูกหลอกงายเพราะคิดวิเคราะหไมเปน เด็กไมไดรับการ

สอนใหคิดวิเคราะห แตกลับถูกสอนใหทองจํา สังคมไทยจึง

อยูในภาวะออนแอทางความคิด (ลักขณา สริวัฒน, 2549, 

หนา 32) สอดคลองกับคํากลาววา การศึกษาในประเทศ

ไทยยังเนนการถายทอดเนื้อหาและทองจําจากตําราเปน

สวนใหญ ผูเรียนขาดประสบการณในการศึกษาจากความ

จริงรอบตัวทั้งใกลและไกล ไมไดฝกความสามารถในการ

เลือกรับความจริง ทําใหแยกความจริงจากความเท็จไมเปน 

การเรียนไมเนนวิธีการคิด จึงขาดวิจารณญาณวาอะไรจริง

อะไรไมจริง (ประเวศ วะส,ี 2538) สอดคลองกับการปฏิรูป

การศึกษาของประเทศไทย ซึ่งมีจุดเนน 3 ประการ คือ  

1) การสอนใหนักเรียนคิดวิเคราะหเปน 2) การสงเสริมให

เกิดการเรียนรูดวยตัวเอง 3) สงเสริมใหเกิดคุณธรรม 

(จาตุรนต ฉายแสง, 2549) ในการพัฒนาเยาวชนของชาติ

ในศตวรรษที่ 21 มุงสงเสริมใหผูเรียนมีคุณธรรม รักความ

เปนไทย มีทักษะการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค มีทักษะ

ดานเทคโนโลยี สามารถทํางานรวมกับผูอื่นและสามารถ 

อยูรวมกับผูอื่นในสังคมโลกไดอยางสันติ (กระทรวง 

ศึกษาธิการ, 2551, หนา 10) จากรายงานของสถาบัน

ทดสอบการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) ไดแสดงวา

ขอสอบ O-NET เนนการคิดวิเคราะหมากกวาการทองจํา 

(สัมพันธ พันธุพฤกษ, 2556) เชนเดียวกับคํากลาววา 

“ขอสอบโอเน็ตมีการปรับปรุงเพ่ือสะทอนการคิดวิเคราะห” 

(เบญจลักษณ น้ําฟา, 2555) ขอสอบโอเน็ตจะเนนการคิด

วิเคราะหและลักษณะขอสอบมีหลายคําตอบ (อุทุมพร 

จามรมาน, 2553) ซึ่งผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 

(O-NET) ชวงชั้นที่ 4 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6) ปการศึกษา 

2555 ของโรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม วิชาวิทยาศาสตร 

มีคาสถิติคะแนนเฉล่ีย ระดับโรงเรียน 32.88 คะแนน 

ระดับจังหวัด 27.25 คะแนน ระดับประเทศ 27.95 

คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบันทดสอบทาง

การศึกษาแหงชาต,ิ 2555) 

 การจัดการเรียนรูเปนปจจัยสําคัญที่ชวยพัฒนา

ดานสติปญญา และความคิดของนักเรียน โดยการจัด
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ประสบการณเรียนรูที่เหมาะสม ตองเนนใหนักเรียนฝกคิด 

แกปญหาดวยตัวเอง แสวงหาคําตอบ คนหาสรุปและสราง

องคความรูดวยตัวเอง (วิชชุตา อวนศรีเมือง, 2554, หนา 

2) การเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการสอน

แบบสืบเสาะและใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทําให

นักเรียนมีความรูแตกฉานทางวิทยาศาสตร  (ไพฑูร  

สุขศรีงาม, อางอิงใน จิราภรณ นอยน้ําใส, 2551) ซึ่ง

รูปแบบการสอนแบบการสืบเสาะโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 

(Learning Cycle) เปนวิธีหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนที่

เนนผูเรียนเปนศูนยกลางใหผูเรียนไดสรางองคความรูและ

รวมกันประเมินการเรียนรูดวยตนเอง (ประภัสรา โคตะขุน, 

2556) และตามแนวคิดของ Eisenkraft, 2003 ไดเสนอ

รูปแบบวัฎจักรการเรียนรูจาก 5 ขั้นเปน 7 ขั้น โดยเพ่ิมมา 

2 ขั้น คือ ขั้นตรวจสอบความรู เดิม เปนการเนนการ

ตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน ทําใหครูพบวานักเรียน

ตองเรียนรูอะไรมากอนที่จะเรียนเนื้อหาบทนั้นๆ ชวยใหเกิด

การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ และขั้นการถายโอนความรู 

นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดเรียนไปเชื่อมโยงกับความรู

เดิ มและสร างองค ความรู ใหม ที่ เ กิ ดประ โยชน ใน

ชีวิตประจําวัน เหมาะสมกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร

ซึ่งเนนกระบวนการสืบเสาะหาความรูที่จะทําใหนักเรียน

สรางความรูดวยตนเอง (ประสาท เนืองเฉลิม, 2550, หนา 

27) จากการศึกษางานวิจัย พบวา การเรียนแบบวัฎจักร

การเรียนรู 7 ขั้นโดยใชเทคนิคการรูคิดชวยใหนักเรียนมี

แนวความคิดเลือกที่ถูกตองเกี่ยวกับมโนมติ งาน พลังงาน 

และโมเมนตัม และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น

บูรณาการเพ่ิมขึ้นจากกอนเรียน (สมใจ ธรรมขันธ, 2551) 

สอดคลองกับผลการสอนในหองปฏิบัติการและการสอนใน

หองปฏิบัติการดวยวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น ทําใหทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่

ระดับ.05 (Uygar Kanli, 2008) ผลการศึกษานักเรียนชาย

และนักเรียนหญิงที่เรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น โดย

ใช เทคนิคการรู คิด มีคะแนนเฉล่ียกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานหลังเรียนโดยรวมและเปนรายดาน

ทั้ง 8 ดาน สูงกวาเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนเต็ม และ

เพ่ิมขึ้นจากกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 (ประสาร จันเสนา, 2551) ผลการศึกษานักเรียนที่

ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและนักเรียนที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีความสามารถใน

การคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ, 2551)  

การใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ (Six 

Thinking Hats) เปนการฝกทักษะการคิดตามแนวคิดของ

เอ็ดเวิรด เดอ โบโน ที่สงเสริมใหผูเรียนคิดไดหลากหลาย

รอบดาน คิดหลายแงมุม ฝกใหผูเรียนมีความรอบคอบ 

กอนที่จะตัดสินใจในสิ่งใดตองผานขั้นตอนของกระบวนการ

คิด สงผลให สามารถทํางานตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ฝกประสบการณและการทํางานกลุมไดอยางดี (สุคนธ 

สินธพานนธ, 2552, หนา 65) การใชหมวกที่มีสีสันชวย

กระตุนความสนใจและนําไปใชในการสอนไดงายไมยุงยาก 

ทําใหผูเรียนสามารถแสดงความรูสึกไดอยางเต็มที่ ผูเรียน

จะใชความคิดแบบใดแบบหนึ่งโดยไมสับสนกับความคิดอื่น 

สมาชิกทุกคนสามารถใชหมวกไดทุกสี (สุดตระการ  

ธนโกเศศ, 2546, หนา 86) สมาชิกในกลุมมีสวนรวมในการ

แสดงความคิดเห็นและพัฒนาความสามารถในการคิดได

อยางเต็มที่ (รัตนา สุขศร,ี 2551, หนา 31) จากการศึกษา

งานวิจัยพบวา การเรียนรูแบบรวมมือแบบหมวกความคิด 

6 ใบ และเพ่ือนคูคิดแบบปกติ ในวิชาฟสิกส (เพ่ิมเติม) 

เรื่อง การแปลงหนวย การเคล่ือนที่ในหนึ่งและสองมิติ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทําใหผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรูแบบรวมมือแบบหมวกหกใบสูงกวาแบบ

เพ่ือนคูคิดแบบปกติ (วิภาดา งานสม, 2555) การพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดหมวกคิดหกใบ ทํา

ใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณหลังจัดการเรียนรูสูงกวากอนจัดการ

เรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ปยมาส  

เตงชู, 2551) สอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

หมวกหกใบส งผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหในวิชาวิทยาศาสตร ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (รัตนา สุขศรี, 

2551) รวมทั้งยังสอดคลองกับ ผลการศึกษาการคิดอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังใช

โปรแกรมการฝกคิดแบบหมวกหกใบสูงกวาเกณฑประเมิน

การคิดของโรงเรียนที่กําหนดไวรอยละ 60 (สํารวย  

ภักดีศิริวงษ, 2552) 

จากหลักการของการเรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู 

7 ขั้น ซึ่งเนนการตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนและเนน

การถายโอนความรู นักเรียนสามารถแสดงความคิดและ
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ความรูของตนเองไดอยางเต็มที่การศึกษางานวิจัยพบวา

การเรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น สามารถพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการและ

สงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหซึ่งสอดคลองกับ

การใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบที่ชวยสงเสริมให

นักเรียนมีการคิดหลากหลาย มีการคิดรอบคอบ สามารถ

แสดงความรูสึกและความคิดไดอยางเต็มที่โดยไมสับสนกับ

ความคิดอื่น นักเรียนสามารถแยกความคิดออกจาก

ความรูสึกทําใหคิดไดอยางอิสระ สงผลทําใหการทํางานมี

ประสิทธิภาพ เหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงมุงมั่นที่จะศึกษาผล

ของการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้นรวมกับ

เทคนิคหมวก 6 ใบเพ่ือสงเสริมการคิดวิเคราะหและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ เรื่อง โมเมนตัม

และการชน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เพ่ือใช

เป นแนวทางในการพัฒนาการ จัดการ เรี ยนรู ให มี

ประสิทธิภาพตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังจากไดรับการจัดการเรียนรู

แบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ 

เรื่อง โมเมนตัมและการชน กับเกณฑรอยละ 70  

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

4 หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 

ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัมและการชน 

กับเกณฑรอยละ 70  

 

ขอบเขตของงานวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้กําหนดขอบเขตของการวิจัย 

ดังนี้ 

 1. เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง อางอิงจาก

หลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 รายวิชาเพ่ิมเติม ฟสิกส 

2 เรื่อง โมเมนตัมและการชน ซึ่งประกอบดวย 5 หนวย 

ดังนี้ หนวยที่ 1 เรื่อง โมเมนตัม หนวยที่ 2 เรื่อง แรงดล

และการดล หนวยที่ 3 เรื่อง การชน 1 มิติ หนวยที่ 4 

เรื่อง การชน 2 มิติ และหนวยที ่5 เรื่อง การระเบิด 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

แผนการเรียนวิทยาศาสตร -คณิตศาสตร จํานวน 5

หองเรียน ทั้งหมด 250 คน ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียน

กําแพงเพชรพิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 41 

 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

4/2 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ซึ่งคละ

ความสามารถในการเรียนคือมีนักเรียนเกง ปานกลาง และ

ออน รวมจํานวน 50 คน ซึ่งเปนเพศชาย 16 คน เพศหญิง 

34 คน ในภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม 

อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร สํานักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 41 ปการศึกษา 2556 ใชวิธีการ

เลือกกลุมตัวอยางการสุมอยางงาย (Purposive Random 

Sampling) จากจํานวนหองเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ทั้งหมด 

  3. ตัวแปร 

ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวัฎจักร

การเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ  

ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการคิด

วิเคราะหและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้บูรณา

การ 

 

 แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 

7 ข้ัน รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เปนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยครูเปนผูตั้งคําถามกระตุนใหนักเรียนไดแสดง

ความรูและความคิดของตนเองโดยใชเทคนิคการคิดแบบ

หมวก 6 ใบ โดยหมวกแตละใบจะมีสีและความหมาย

แตกตางกันดังนี้  

หมวกใบที่ 1 หมวกสีขาว หมายถึง เมื่อแสดง

หมวกนี้นักเรียนจะคิดเกี่ยวกับขอเท็จจริง จํานวน หรือ

ตัวเลข 

หมวกใบที่ 2 หมวกสีแดง หมายถึง เมื่อแสดง

หมวกนี้นักเรียนจะคิดเกี่ยวกับอารมณ ความรูสึกของตนเอง

ที่มีตอเรื่องนั้นๆ ซึ่งอาจเปนในทางบวกหรือลบก็ได 

หมวกใบที่ 3 หมวกสีดํา หมายถึง เมื่อแสดง

หมวกนีน้ักเรียนจะคิดเกี่ยวกับขอเสีย ขอบกพรอง 

หมวกใบที่ 4 หมวกสีเหลือง หมายถึง เมื่อแสดง

หมวกนี้นักเรียนจะคิดเกี่ยวกับจุดเดน คุณคา ประโยชนของ

เรื่อง 
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หมวกใบที่ 5 หมวกสีเขียว หมายถึง เมื่อแสดง

หมวกนี้นักเรียนจะคิดเกี่ยวกับการสรางสรรค การพัฒนา 

ความคิดใหมๆ  

หมวกใบที่ 6 หมวกสีฟา หมายถึง เมื่อแสดง

หมวกนี้นักเรียนจะคิดเกี่ยวกับขอสรุป การบริหาร การ

ควบคุมการจัดการ   

 นักเรียนไดทําการสืบคนขอมูลหาวิธีการตางๆ ใน

การแกปญหา รวมกันคิดวิเคราะหและสรุปความรูที่ได

เรียน และนําความรูไปปรับใชในสถานการณที่เกี่ยวของใน

ชีวิตประจําวัน ซึ่งมีขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขั้นตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) 

เปนขัน้ที่ครูนําสถานการณ ประเด็นทางวิทยาศาสตรหรือ

เรื่องทีเ่กดิขึน้ในชีวิตประจําวัน มาตั้งคําถามกระตุนเพ่ือให

นักเรียนแสดงความรูเดิมและแสดงความคิด ความรูสึกโดย

ใชเทคนิคหมวก 6 ใบ  

    2. ขั้นเราความสนใจ (Engagement Phase) เปน

ขั้นที่ครูตั้งคําถาม อาจมีการใชสื่อประกอบ เชน รูปภาพ

จากหนังสือ อินเทอรเน็ต เปนตน หรือทําการสาธิต เพ่ือ

กระตุนใหนักเรียนเกิดความสงสัยอยากรู นักเรียนนําเสนอ

ความคิดโดยใชเทคนิคหมวก 6 ใบ ครูจะกระตุนให

นักเรียนคิดเพ่ือนําไปสูการสํารวจและคนหา 

3. ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration Phase) 

เปนขั้นที่นักเรียนสืบคนขอมูลวางแผนและเลือกใชวิธีการ

สํารวจตรวจสอบ เชน การทดลอง การสืบคนขอมูล การ

สํารวจ เปนตน  

4. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) เปนขั้นที่

นักเรียนรวมกันอภิปราย วิเคราะหแปลผล และหาขอสรุป 

โดยใชประจักษพยานที่มีอยู นําเสนอขอมูลในรูปแบบตางๆ 

เชน ตาราง แผนภาพ รูปวาด เปนตน 

5. ขั้นขยายความรู (Expansion Phase/ 

Elaboration Phase) เปนขั้นที่ครูสงเสริมใหนักเรียนนํา

ความรูไปใชใหเกิดประโยชน นักเรียนวิเคราะหสถานการณ

ตางๆ ที่ครูกําหนดให โดยใชเทคนิคหมวก 6 ใบ ครูเปนผู

สงเสริมใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 

6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) เปนขั้นที่

ครูเปนผูประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนจากการเขียนสิ่ง

ที่ไดเรียนรูในกระดาษ การตอบคําถาม การแสดงความ

คิดเห็น การทําการทดลองและจากการทําใบงาน ทําใหครู

ทราบวานักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง ครูเปดโอกาสให

นักเรียนไดตรวจสอบซึ่งกันและกัน 

7. ขั้นนําความรูไปใช (Extension Phase) เปน

ขั้นที่ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงการคิดโดยใชเทคนิคหมวก 

6 ใบ นักเรียนนําสิ่งที่เรียนไปปรับใชอยางเหมาะสมใน

สถานการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน 

 

การสรางแผนการจัดการเรียนรู 

 การสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการ

เรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัม

และการชน วิชา ฟสิกส 2 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 มีขั้นตอน ดังนี ้

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 2551 และ

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

2. ศึกษาคําอธิบายรายวิชา รายวิชาเพ่ิมเติม 

ฟสิกส 2 วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4  

(ม.4 - 6) ผลการเรียนรู และเวลาเรียน เพ่ือนํามาจัดทํา

เนื้อหา เรื่อง โมเมนตัมและการชน 

  3. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ

จัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น และเทคนิค

หมวก 6 ใบ 

4. ศึกษาคูมือครูของสถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) รายวิชาเพ่ิมเติม

ฟ สิ กส  เ ล ม 2 ชั้ นมั ธยมศึกษาป ที่  4-6 เ กี่ ยวกั บ 

จุดประสงค การทํากิจกรรม เครื่องมือวัด และเวลาที่ใชใน

การสอน 

5. จัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการ

เรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัม

และการชน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 5 

แผน รวมเวลาเรียน 16 ชั่วโมง ไดแก 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 เรื่อง โมเมนตัม 

จํานวน 2 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง แรงดลและ

การดล จํานวน 4 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง การชน 1 

มิติ จํานวน 6 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง การชน 2 

มิติ จํานวน 2 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เรื่อง การระเบิด 

จํานวน 2 ชั่วโมง 
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6. นําแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการ

เรียนรู 7 ขั้น รวมกับ เทคนิคหมวก 6 ใบ ที่สรางขึ้นให

อาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอง และนํา

ขอเสนอแนะไปปรับปรุงแกไข 

7. ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานพิจารณาตรวจ

ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู  

8. นํ าแผนการจัดการเรียนรูที่ ผู เชี่ยวชาญ

พิจารณาความเหมาะสมแลวมาคาคะแนนเฉล่ีย ( x ) และ

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) กําหนดเกณฑในการ

พิจารณา ดังนี ้

คาเฉล่ียระหวาง 4.50 – 5.00 หมายถึง มี

ความเหมาะสมมากที่สุด 

คาเฉล่ียระหวาง 3.50 – 4.49 หมายถึง มี

ความเหมาะสมมาก 

คาเฉล่ียระหวาง 2.50 – 3.49 หมายถึง มี

ความเหมาะสมปานกลาง 

คาเฉล่ียระหวาง 1.50 – 2.49 หมายถึง มี

ความเหมาะสมนอย 

คาเฉล่ียระหวาง 1.00 – 1.49 หมายถึง มี

ความเหมาะสมนอยที่สุด 

 คะแนนเฉล่ียตั้งแตระดับ 3.50 ขึ้นไป และสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานไมเกิน 1 ถือวามีความเหมาะสมนําไปใช

ในการจัดการเรียนรู ดังนี้ (รัตนะ บัวสนธ, 2552 อางอิงใน 

นิภาพร กาญจนะ, 2553, หนา 73)  

9. นําแผนการจัดการเรียนรูไปปรับปรุงแกไข 

ตามขอเสนอแนะนําของผูเชี่ยวชาญและจัดทําสื่อการสอนที่

ระบุในแผนการจัดการเรียนรู  

10. นําแผนการจัดการแผนการจัดการเรียนรูไป

ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียน

กําแพงเพชรพิทยาคม ปการศึกษา 2556 จํานวน 9 คน 

แบงเปนนักเรียนเกง ปานกลาง ออน อยางละ 3 คน ที่เคย

ผานการเรียน เรื่อง โมเมนตัมและการชนมาแลว 

11. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลว ไปใช

กับกลุมตัวอยางจริงเปน นักเรียนที่เรียนแผนการเรียน

วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่4/2 

ซึ่งคละความสามารถในการเรียนคือมีนักเรียนเกง ปาน

กลาง และออน ทั้งหมดจํานวน 50 คน เปนเพศชาย 16 

คน และเพศหญิง 34 คน ปการศึกษา 2556 โรงเรียน

กําแพงเพชรพิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 41  

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
1. แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังจากที่เรียน 

แบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ  

2. แบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 4 หลังจากที่เรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น 

รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ  

2.1 การสรางแบบทดสอบวัดการคิด

วิเคราะห มีขั้นตอนดังนี ้

2.1.1 ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัย ที่

เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

2.1.2 ศึกษาการสรางแบบทดสอบวัดการ

คิดวิเคราะห เรื่อง โมเมนตัมและการชน ลักษณะขอคําถาม

เปนการคิดวิเคราะหตามแนวคิดของมารซาโน ซึ่งแบงเปน 

5 ดาน ดังนี้ 1) การจําแนก 2) การจัดหมวดหมู 3) การ

เชื่อมโยง 4) การสรุปความ 5) การประยุกต 

2.1.3 สร างแบบทดสอบวัดการ คิด

วิเคราะห เรื่อง โมเมนตัมและการชน เปนแบบทดสอบ  

ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ ประกอบดวย เรื่อง 

โมเมนตัม จํานวน 10 ขอ เรื่อง แรงดลและการดล จํานวน 

10 ขอ เรื่อง การชน 1 มิติ จํานวน 20 ขอ เรื่อง การชน 2 

มิติ จํานวน 10 ขอและเรื่อง การระเบิด จํานวน 10 ขอ 

2.1.4 นํ าแบบทดสอบที่ สร างขึ้ น ให

อาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองความเหมาะสม 

ของแบบทดสอบ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

2.1.5 นําแบบทดสอบมาแกไขแลวให

ผูเชี่ยวชาญ พิจารณาตรวจสอบความสอดคลองระหวาง

แบบทดสอบกับจุดประสงค ดวยคาดัชนีความสอดคลองกับ

ความคิดเห็น (IOC)   

2.1.6 คัดเลือกขอสอบในแบบทดสอบที่

ผูเชี่ยวชาญพิจารณาแลวเลือกใชขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 

0.50 ขึ้นไป สวนขอสอบที่มีคา IOC นอยกวา 0.50 นําไป

ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

2.1.7 นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียนกําแพงเพชร 

พิทยาคม ปการศึกษา 2556 จํานวน 9 คน แบงเปน

นักเรียนเกง ปานกลาง ออน อยางละ 3 คน ที่เคยผานการ

เรียน เรื่อง โมเมนตัมและการชนมาแลว เพ่ือหาคุณภาพ

ของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห เรื่อง โมเมนตัมและการ
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ชน ดังนี้ 1) หาคาความยาก ของแบบทดสอบการคิด

วิเคราะห เรื่อง โมเมนตัมและการชนเปนรายขอ จํานวน 

60 ขอ ดวยสูตรอยางงาย P = 
N
R  พบวาแบบทดสอบมี

คาความยาก อยูระหวาง 0.56 - 0.74 2) หาคาอํานาจ

จําแนก ของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห เรื่อง โมเมนตัม

และการชน เปนรายขอ จํานวน 60 ขอ ดวยสูตรของ 

Brennan	ܤ = ௎
ேଵ
− ௅

ேଶ
 พบว า แบบทดสอบมีค า

อํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.24 - 0.63 3) หาคาความ

เชื่อมั่น ของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห เรื่อง โมเมนตัม

และการชนทั้งฉบับ ดวยสูตรของโลเวต (Lovett) พบวา

แบบทดสอบมีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.81 

 2.1.8 จัดพิมพแบบทดสอบวัดการคิด

วิเคราะห เรื่อง โมเมนตัมและการชน โดยคัดเลือกขอสอบที่

ใชได จํานวน 30 ขอ ประกอบดวย เรื่อง โมเมนตัม จํานวน 

5 ขอ เรื่อง แรงดลและการดล จํานวน 5 ขอ เรื่อง การชน 

1 มิติ จํานวน 10 ขอ เรื่อง การชน 2 มิติ จํานวน 5 ขอ 

และเรื่อง การระเบิด จํานวน 5 ขอ สําหรับนําไปใชเปน

เครื่องมือในการวิจัยตอไป 

2.2 แบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

2 .2.1 ศึ กษาการสร า ง และ พัฒนา

แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณา

การจากเอกสารและงานวิจัย 

2 .2.2 สร างแบบทดสอบวัดทั กษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการจากแนว

แบบทดสอบของ รสชกร บุบุผาคํา (2545) ซึ่งเปน

แบบทดสอบอัตนัยที่นักเรียนตองลงมือปฏิบัติทําการ

ทดลองและเขียนคําตอบดวยตนเอง ตามกิจกรรมที่กําหนด

ในสถานการณ โดยใชเนื้อหาจากวิชาฟสิกส 2 เรื่อง โม

เมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

2.2.3 สรางแบบทดสอบภาคปฏิบัติ ใน

วิชาฟสิกส 2 จํานวน 5 ฉบับ ไดแก ฉบับที่ 1 เรื่อง  

โมเมนตัม ฉบับที่ 2 เรื่องแรงดลและการดล ฉบับที่ 3 เรื่อง

การชน 1 มิติ ฉบับที่ 4 เรื่องการชน 2 มิติ และ ฉบับที่ 5 

เรื่องการระเบิด โดยใชสถานการณจากเนื้อหาของแตละ

เรื่องนั้น ในการทดสอบแตละฉบับจะมีขอคําถามทั้งหมด  

5 ขอ ดังนี้ ขอที่ 1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน ขอที่ 2 ทักษะ

การกําหนดและควบคุมตัวแปร ขอที่ 3 ทักษะการกําหนด

นิยามเชิงปฏิบัติการ ขอที่ 4 ทักษะปฏิบัติการทดลองและ

บันทึกผลการทดลอง และขอที่ 5 ทักษะการตีความหมาย

ของขอมูลและสรุป 

2.2.4 นําแบบทดสอบที่สรางใหอาจารยที่

ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของ

แบบทดสอบ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

2.2.5 นําแบบทดสอบมาแกไขแลวให

ผู เชี่ยวชาญ พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของ

สถานการณ ความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับ

จุดประสงค ดวยคาดัชนีความสอดคลองกับความคิดเห็น 

(IOC) 

2.2.6 เมื่อแบบทดสอบที่ ผู เชี่ยวชาญ

พิจารณาแลวเลือกใชขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.50 ขึ้นไป 

สวนขอสอบที่มีคา IOC นอยกวา 0.50 นําไปปรับปรุงตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

2.2.7 นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการไปทดลองใชกับนักเรียนใช

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียนกําแพงเพชร

พิทยาคม ปการศึกษา 2556 จํานวน 9 คน แบงเปน

นักเรียนเกง ปานกลาง ออน อยางละ 3 คน ที่เคยผานการ

เรียน เรื่อง โมเมนตัมและการชนมาแลว เพ่ือหาคุณภาพ

ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น

บูรณาการ ดังนี ้1) หาคาความยาก ของแบบทดสอบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ ทั้ง 5 ฉบับ 

ดวยสูตรความยากของ วิทนีย และซาเบอร (D.R White 

and D.L Sabers) พบวาแบบทดสอบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ ฉบับที่ 1 มีคาความยากอยู

ระหวาง 0.5 - 0.74 ฉบับที่ 2 มีคาความยากอยูระหวาง 

0.56 - 0.74 ฉบับที่ 3 มีคาความยาก อยูระหวาง 0.56 - 

0 .74 ฉบับที่ 4 มีคาความยากอยูระหวาง 0.56 - 0.74 

และฉบับที่ 5 มีคาความยากอยูระหวาง 0.56 - 0.74 2) 

หาคาอํานาจจําแนก ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ ทั้ง 5 ฉบับ ดวยสูตรคา

อํานาจจําแนกของวิทนีย และซาเบอร (D.R White and 

D.L Sabers) พบวาแบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ ฉบับที่ 1 มีคาอํานาจจําแนก 

อยูระหวาง 0.56 - 0.74 ฉบับที่ 2 มีคาอํานาจจําแนก อยู

ระหวาง 0.56 - 0.74 ฉบับที่ 3 มีคาอํานาจจําแนก อยู

ระหวาง 0.56 - 0.74 ฉบับที่ 4 มีคาอํานาจจําแนก อยู

ระหวาง 0.56 - 0.74 และฉบับที่ 5 มีคาอํานาจจําแนก 

อยูระหวาง 0.56 - 0.74 3) หาคาความเชื่อมั่น ของ
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณา

การ ทั้ง 5 ฉบับ ดวยสูตรดวยสูตรของโลเวต (Lovett) 

พบวาแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น

บูรณาการ ฉบับที่ 1 มีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.79 ฉบับที่ 

2 มีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.75 ฉบับที่ 3 มีความเชื่อมั่น

เทากับ 0.75 ฉบับที่ 4 มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.66 และ

ฉบับที่ 5 มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.73   

2.2.8 จัดพิมพแบบทดสอบภาคปฏิบัติ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ฉบับ 

ไดแก ฉบับที่ 1 โมเมนตัม ฉบับที่ 2 แรงดลและการดล 

ฉบับที่ 3 การชน 1 มิติ ฉบับที่ 4 การชน 2 มิติ และฉบับ

ที่ 5 การระเบิด สําหรับนําไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัย

ตอไป 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู

แบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ 

เรื่อง โมเมนตัมและการชน จํานวน 5 แผน 16 ชั่วโมง 

2. การทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ ผูวิจัยจะทําการทดสอบ

หลังจากเรียนเสร็จในแตละเรือ่ง โดยนัดหมายเวลานอก

คาบเรียน ใชเวลาทําการทดสอบภาคปฏิบัต ิเรื่องละ 60 

นาทีโดยดําเนินการดังนี ้ 

2.1 แบงนักเรียนออกเปน 4 กลุมใหญ โดย 

กลุมที่ 1 มีนักเรียนจํานวน 12 คน กลุมที่ 2 มีนักเรียน

จํานวน 12 คน กลุมที่ 3 มีนักเรียนจํานวน 13 คน และ

กลุมที่ 4 มีนักเรียน จํานวน 13 คน 

2.2 การทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ เรื่อง โมเมนตัม และเรื่อง  

แรงดลและการดล ดําเนินการสอบดังนี้ นักเรียนเขาสอบ

ภาคปฏิบัติพรอมกันทั้ง 4 กลุม โดยกลุมที่ 1 สอบในหองที่ 

1 มีครูดูแล 1 ทาน กลุมที่ 2 สอบในหองที่ 2 มีครูดูแล 1 

ทาน กลุมที่ 3 สอบในหองที่ 3 มีครูดูแล 1 ทาน และกลุม

ที่ 4 สอบในหองที่ 4 มีครูดูแล 1 ทาน  

2.3 การทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ เรื่อง การชน 1 มิติ เรื่อง การ

ชน 2 มิติ และเรื่อง การระเบิด ดําเนินการสอบดังนี้ 

นักเรียนเขาสอบภาคปฏิบัติครั้งละ 2 กลุม โดยกลุมที่ 1 

สอบในหองที่ 1 มีครูดูแล 1 ทาน และกลุมที่ 2 สอบในหอง

ที่ 2 มีครูดูแล 1 ทาน หลังจากนักเรียนกลุมที่ 1 และกลุม

ที่ 2 ทําแบบทดสอบเสร็จเรียบรอย นักเรียนกลุมที่ 3 และ

กลุมที่ 4 จะไดทําการทดสอบภาคปฏิบัติตอไปโดยใชเวลา

ในการทดสอบเทากัน  

3. การทดสอบการคิดวิเคราะห ผูวิจัยทําการ

ทดสอบหลังจากเรียนเสร็จเนื้อหาทั้งหมดเสร็จเรียบรอย 

เปนแบบทดสอบปรนัย จํานวน 30 ขอ ใชเวลาทําการสอบ 

50 นาท ี

 

การวิเคราะหขอมูล  
เมื่อนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง

แลว นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห ดังนี ้

1. แบบทดสอบวการคิดวิเคราะห 

1.1 ตรวจแบบทดสอบการคิดวิเคราะห การ

ใหคะแนน คําตอบถูกตองได 1 คะแนน คําตอบไมถูก ไม

ตอบหรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก ได 0 คะแนน  

1.2 นํ าคะแนนที่ ได มาหาค าเฉล่ีย ส วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน คารอยละและวิเคราะหทางสถิติ

ทดสอบคาทีเทียบกับเกณฑรอยละ 70 

2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ  

2.1 ตรวจแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ  

2.2 การใหคะแนน โดยกําหนดเกณฑการให

คะแนนแยกตามทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น

บูรณาการ เปนเกณฑ 5 ระดับ ตามแนวของรสชกร  

บุบุผาคํา (2545) ไดสรางเกณฑการประเมินทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 

2.3 จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉล่ีย สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน รอยละ และวิเคราะหทางสถิติทดสอบ

คาทีเทียบกับเกณฑรอยละ 70 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 4 หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 

7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัมและการ

ชนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณา

การของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังจากไดรับการ

จัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิค

หมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัมและการชน สูงกวาเกณฑรอย

ละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู  

7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ ที่มีตอการคิดวิเคราะห

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ เรื่อง 

โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

สามารถอภิปรายไดดังนี ้
 1. การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 4 หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 

7 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัมและการ

ชน มีคะแนนมากกวาเกณฑรอยละ 70 เนื่องจากเทคนิค

หมวก 6 ใบ เปนการคิดพิจารณาประเด็นหรือเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งทีละดาน การคิดในแตละดานแทนดวยหมวก 6 ใบ 6 

สี เปนการคิดทีละเรื่อง ชวยสงเสริมใหการคิดในแตละ

เรื่องมีประสิทธิภาพและประสบผลสําเร็จมากย่ิงขึ้น วิธีการ

สวมหมวกทีละใบในแตละครั้ง ทําใหการคิดมุงเนนไปใน

ทิศทางใดทิศทางหนึ่งโดยเฉพาะ ซึ่งจะทําใหสามารถแสดง

ความคิดไดอยางอิสระ สามารถหลีกเล่ียงความขัดแยงที่

อาจเกิดขึ้น และยังเปนการดึงเอาศักยภาพของแตละคนมา

ใชโดยที่ไมรูตัว (De Bo No Edward, 1992, p. 192) ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูนักเรียนทุกคนตางมีสวนรวมใน

การแสดงความคิดเห็น ของตนเองไดอยางเต็มที่มีการ

แลกเปล่ียนและรับฟงความคิดเห็นของคนอื่นๆ สามารถ

พัฒนาความสามารถในการคิดไดอยางดี ทําใหผูเรียนมี

ความระมัดระวังในการคิดไมดวนสรุปสิ่งตางๆ ตองผาน

กระบวนการคิดอยางรอบคอบกอนการตัดสินใจ (รัตนา  

สุขศรี, 2551, หนา 31) การใชเทคนิคหมวก 6 ใบ ทําให

นักเรียนมีความสนใจ เนื่องจากมีสีสันของหมวก ชวยใหงาย

ตอการเรียนรู ทําใหไมเกิดความสับสนในความคิด เพราะ

ใชหมวกทีละใบ ทําใหเกิดการระดมความคิดของกลุม ทุก

คนสามรถใชหมวกไดทุกส ีคิดไดหลากหลาย สามารถแยก

ทิฐิออกจากความคิด มีการลําดับความคิดอยางเหมาะสม 

(พวงผกา โกมุติกานนท, 2544, หนา 41) สอดคลองกับ

งานวิจัยของ สํารวย ภักดีศิริวงษ (2552, บทคัดยอ) 

พบว า การคิดอย างมี วิจารณญาณของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปที่ 5 หลังการใชโปรแกรมการฝกคิดแบบ

หมวกหกใบสูงกวาเกณฑการประเมินการคิดที่กําหนดไว

รอยละ 60 อย างมีนั ยสํ าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 

เช น เดียวกับงานวิจัยของ วิภาดา งานสม (2555, 

บทคัดยอ) พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส ของ

นักเรียนชั้นมัยธมศึกษาปที่ 4 กลุมที่ใชเทคนิคหมวก 6 ใบ 

และเพ่ือนคูคิด มีคะแนนสูงกวานักเรียนกลุมเพ่ือนคูคิดปกต ิ

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น 

บูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังจากไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับ

เทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง โมเมนตัมและการชน มีคะแนน

รอยละ 75.20 มากกวาเกณฑรอยละ 70  

    เนื่องจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยสงเสริมให

นักเรียนมีการฝกการทํางานเปนกลุม รวมกันสืบคนหา

คําตอบในการปฏิบัติงาน คิดวิเคราะหแนวทางในการหา

คําตอบดวยตนเอง มีโอกาสไดฝกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการครบทั้ง 5 ทักษะ การสอนโดย

ใชวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น เนนการตรวจสอบความรูเดิม

ของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีการคิดวิเคราะหสิ่งที่ไดเรียน

มาแลว และเตรียมความพรอมในการเรียนทําใหครูรูวา

นักเรียนจะตองเรียนรูอะไรกอนที่จะเรียนเรื่องนั้น และเนน

การถายโอนความรู  นักเรียนสามารถคิดพิจารณา 

วิเคราะหเชื่อมโยงจากความรูที่มีอยูไปสูการเรียนรูเรื่องใหม 

เกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย และนอกจากนี้ยังเนนให

นักเรียนไดนําความรูที่เรียนไปประยุกตใชไดกับสถานการณ

ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวัน โดยใชทักษะการคิดวิเคราะห 

คิดสรางสรรค และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

    ในการจัดการเรียนรูเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ผูเรียน

สามารถสรางองคความรูดวยตนเอง และผูเรียนมีสวนรวม

ในการเรียนรูดวยตนเอง (ประภัสสรา โคตะขุน, 2556) อีก

ทั้งพัฒนากระบวนการทางสมองและตอบสนองความ

ตองการของผูเรียน โดยคํานึงถึงความคิด ประสบการณ 

ทักษะกระบวนการ และพฤติกรรมที่สรางสรรค (กิตติชัย 

สุธาสิโนบล, 2541, หนา 33) สอดคลองกับงานวิจัยของ 

กุลชาติ ชลเทพ (2551, บทคัดยอ) พบวา การเรียนแบบวัฎ

จักรการเรียนรู 7 ขั้น โดยใชเทคนิคการรูคิดทําใหนักเรียน

มีแนวคิดเลือกที่ถูกตองเกี่ยวกับมโนมติฟสิกส เรื่อง 

อัตราเร็วของแสง การสะทอนของแสง การหักเหของแสง 

และการเห็น และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น

บูรณาการเพ่ิมขึ้นจากกอนเรียน เชนเดียวกับงานวิจัยของ 
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ประสาร จันเสนา (2551, บทคัดยอ) พบวา การเรียน

แบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น ที่ใชเทคนิคการรูคิดสามารถ

เปล่ียนแปลงแนวคิดเลือกที่ผิดพลาดไปสูการเขาใจอยาง

สมบูรณและชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ไดอยางด ี

 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะท่ัวไป 

1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูควรใช

คําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและเกิดการคิด

วิเคราะห 
1.2 ครูควรสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาส

แสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่ และมีการเสริมแรงทางบวก 

เชน การใหคะแนน การใหกําลังใจเพ่ือกระตุนใหนักเรียน

กลาแสดงความคิดเห็น 

1.3 ในการยกตัวอยางสถานการณตางๆ ครู

ควรเลือกใชสถานการณที่นักเรียนสนใจหรือเปนเรื่องที่

นักเรียนมีประสบการณ เพ่ือนักเรียนใหสามารถแสดงความ

คิดเห็นไดอยางเต็มที ่

1.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูควรฝก

ทักษะตางๆ ในการทํางาน เชน ทักษะการงานกลุมทักษะ

ทางสังคม ทักษะการคิดสรางสรรค เปนตน รวมถึงการมี

คุณธรรม จริยธรรม เชน ใหนักเรียนรูจักแลกเปล่ียนความรู

กับเพ่ือน การตรงตอเวลา การมีน้ําใจ การซื่อสัตย เปนตน 

1.5 ในการทํากิจกรรมการทดลอง ครูจะคอย

ดูและใหคําปรึกษาแกนักเรียน หากมีการทดลองที่อาจมี

อันตรายควรแจง นักเรียนเพ่ิมความระมัดระวังมากขึ้น 

1.6 ครูควรสงเสริมใหนักเรียนแตละกลุมมี

การสืบคนขอมูล คนควาหาคําตอบหรือแนวทางการ

แกปญหาและปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ 

วัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้นรวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ เรื่อง 

โมเมนตัมและการชน พบวาสามารถพัฒนาการคิดวิเคราะห

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการของ

นักเรียนได ในการทําวิจัยครั้งตอไป จึงควรศึกษาตัวแปร

อื่นๆ เชน เจตคติของนักเรียนในการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรกับเพศ เปนตน และการนํา

เทคนิคการพัฒนาการคิดวิเคราะหแบบอื่นๆ มาใช หรือนํา

การวิจัยนี้ไปปรับปรุงใชกับเนื้อหาที่เหมาะสม เปนตน 
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