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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็น
ภาษาอังกฤษ และ 2) ศึกษาผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ กลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่าง
ง่าย ด้วยการจับสลากโรงเรียน 1 โรงเรียน ซ่ึงได้โรงเรียนสระบุรีวิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี แล้วทําการ
จับสลากห้องเรียน จํานวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจํานวน 30 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) หลักสูตร
ฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ 2) แบบสัมภาษณ์ 3) แบบสอบถาม 4) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.785 5) แบบวัดความสามารถในการ
ส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษในห้องเรียน มีค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถท้ังฉบับเท่ากับ 0.823  
6) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อหลักสูตร มีค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 0.803 วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที (t-test dependent) และการวิเคราะห์
เนื้อหา 
 ผลการวิจัย พบว่า 
 1. การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนมาตรฐานสากล พบว่า หลักสูตรประกอบด้วย ความสําคัญ หลักการ จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ ระยะเวลา 
ที่ใช้ในการฝึกอบรม กระบวนการและวิธีการฝึกอบรม ส่ือประกอบการฝึกอบรม การวัดและประเมินผล และแผนการ
ฝึกอบรม จํานวน 8 แผน ซ่ึงมีความสอดคล้องและเหมาะสม 
 2. ผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนมาตรฐานสากล พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในหลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ หลังใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนใช้หลักสูตร อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 นักเรียน
มีความสามารถในการส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษหลังการฝึกอบรม สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ.01 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ อยู่ใน
ระดับมาก และได้ปรับปรุงหลักสูตรในเร่ืองของเวลาให้มีความยืดหยุ่นเหมาะสม โดยปรับเวลา จากเดิมกําหนดไว้ 20 
ชั่วโมง เป็น 24 ชั่วโมง 
 
คําสําคัญ: หลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ/ ความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์
เป็นภาษาอังกฤษ/ โรงเรียนมาตรฐานสากล 
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Abstract 
 The purposes of this research were: 1) to develop a training course on basic mathematics 
knowledge in English language, and 2) to examine the results of using the training course on basic 
mathematics knowledge in English language. The samples in the study were Matthayomsuksa 1 
students for the first semester of Academic Year 2013, derived from simple random sampling by 
lottery method for 1 school. This school is Saraburi Witthayakom, it is located in Mueang Distrct, 
Saraburi Province. Then, take the lottery for 1 classroom with 30 students. The instruments used in 
this study were: 1) A training course on basic mathematics knowledge in English language, 2) the 
interview, 3) questionnaires, 4) achievement test with the reliability value of 0.785, 5) the ability 
measurement to communicate in English language in the classroom with the reliability value of 0.823, 
6) satisfaction questionnaires with the reliability value of 0.823. Data were analyzed using 
percentage, mean, standard deviation, t-test, and content analysis. 
 The results were as follows: 
 1. This training course consists of principles, objectives, purposes, content, time spent in 
training, procedures and training methods, training media, measurement and evaluation, and 8 training 
schemes, which is consistent and appropriate  
 2. The results of the use of this training course found that students’ academic 
achievement in this training course after a trial of the course was higher than before the trial of the 
course statistically significant at the .01 level. The students have the ability to communicate in 
English language after training more than 70 percent of the criteria with the .05 level of statistical 
significance. The students were satisfied with the training course at a high level, and the course 
was improved to be flexible and appropriate in the aspect of time by adjusting the time from the 
original 20 hours to 24 hours. 
 
Key words: Training Course on Basic Mathematics Knowledge in English Language/ Basic 
Mathematics Knowledge in English Language/ International Standard School 
 
ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 การจัดการศึกษาเพ่ือเตรียมเยาวชนให้พร้อมต่อ
การเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ตั้งอยู่บนบริบทแห่งความท้า
ทาย ที่ทั้งผู้บริหาร นักการศึกษาและบุคลากรฝ่ายต่างๆ ที่
เก่ียวข้องจําเป็นจะต้องพิจารณาและให้ความสําคัญ ทั้งใน
เร่ืองของการสร้างสมดุลของเป้าหมายและหลักการของ
การศึกษาที่ควรกําหนดให้มีความชัดเจน คือ มุ่งเน้นไปท่ี
การเสริมสร้างความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ อันจะนําไปสู่การ
สร้างระบบเศรษฐกิจและการพัฒนาท่ีเป็นธรรมและยั่งยืน 
ด้านการพัฒนาความสามารถการใช้ภาษาต่างประเทศ ควร
ดําเนินการพัฒนาครูผู้สอน ควบคู่ไปกับสร้างส่ิงแวดล้อม
หรือบรรยากาศการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือส่ือสารท้ังในและ
นอกชั้ น เรี ยน ด้ านการพัฒนาความสามารถด้ าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ควรให้ความสําคัญกับการ
ปฏิรูปกระบวนการการเรียนรู้ของผู้เรียน มุ่งเน้นการเรียน
การสอน เพ่ือสร้างประสบการณ์การแก้ปัญหาและการ
สร้างความหมาย ผ่านกระบวนการสืบสอบ ด้านการพัฒนา
หลักสูตรอาเซียนศึกษา ควรพัฒนาหลักสูตรรูปแบบใหม่ที่

จัดการเรียนรู้ด้วยการใช้ยุทธศาสตร์การสอนในศตวรรษท่ี 
21 โดยมีโครงสร้างประกอบด้วยรายวิชาพ้ืนฐานและ
รายวิชาเพ่ิมเติมที่ พัฒนาข้ึนบนฐานแนวคิดของการ
เสริมสร้างประสบการณ์ผ่านการบูรณาการในลักษณะสห
สาขาวิชาและด้านการพัฒนาคุณลักษณะ สมรรถนะ และ
ค่านิยมสําหรับพลเมืองไทยสู่การเป็นพลเมืองอาเซียน ควร
กําหนดสมรรถนะหรือค่านิยมใหม่ท่ีสําคัญและจําเป็นในการ
อยู่ร่วมกัน เช่น การเป็นผู้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต รู้จักตั้ง
ปัญหา เข้าใจปัญหาโลก และต้องการที่จะเข้าไปมีส่วนร่วม
ในการแก้ปัญหา เป็นต้น (เฉลิมลาภ ทองอาจ, 2555, หน้า 
116) 
 ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศท่ี
สําคัญเร่งด่วนประการหน่ึงที่ทางกระทรวงศึกษาธิการให้
ความสําคัญ คือ การรณรงค์ส่งเสริมให้มีการสร้างความรู้ 
และความเข้าใจ ในการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรม สันติ
วิธี จิตสาธารณะ และจิตสํานึกความรับผิดชอบให้แก่คน
ไทย ซ่ึงก็คือคุณสมบัติหนึ่งของความเป็น “พลเมือง”  
ที่จะช่วยแก้ปัญหาของสังคมในระดับต่างๆ ที่ตนเก่ียวข้อง
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ทุกระดับตลอดจนการเป็นพลเมืองโลก (สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2554) สําหรับการเตรียมความ
พร้อมของการศึกษาไทยน้ัน กระทรวงศึกษาธิการ  
มีจุดมุ่งหมายที่จะสร้างประชาคมอาเซียนด้วยการศึกษา ให้
ประเทศไทยเป็น Education Hub มีการเตรียมความพร้อม
ในด้านกรอบความคิด คือ แผนการศึกษาแห่งชาติ ที่จะมุ่ง
สร้างความตระหนักรู้ของคนไทยในการจัดการศึกษาเพ่ือ
สร้างคนไทยให้เป็นคนของประชาคมอาเซียน พัฒนา
สมรรถนะให้พร้อมจะอยู่ร่วมกันและส่งเสริมความร่วมมือ
ระหว่างประเทศด้านการศึกษา โดยให้มีการร่วมมือกันใน 3 
ด้าน คือ ด้านพัฒนาคุณภาพการศึกษาการขยายโอกาส
ทางการศึกษา ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการบริการและจัด
การศึกษา ขับเคล่ือนประชาคมอาเซียนด้วยการศึกษา ด้วย
การสร้างความเข้าใจในเร่ืองเก่ียวกับเพ่ือนบ้านในกลุ่ม
ประเทศอาเซียน ความแตกต่างทางด้านชาติพันธ์ุ หลักสิทธิ
มนุษยชน การส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ
เพ่ือพัฒนาการติดต่อส่ือสารระหว่างกันในประชาคม
อาเซียน มีการเพ่ิมครูที่จบการศึกษาด้านภาษาอังกฤษเข้า
ไปในทุกระดับชั้นการศึกษา เพ่ือให้นักเรียนไทยสามารถ
ส่ือสารภาษาอังกฤษได้อย่างสร้างสรรค์ สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานได้กําหนดยุทธศาสตร์
การพัฒนาคุณภาพการศึกษาโดยกําหนดการพัฒนา
สถานศึกษาให้มีคุณภาพภายใต้โครงการว่า “โรงเรียน
มาตรฐานสากล (World-Class Standard School)” เพ่ือ
รองรับสําหรับการเข้าสู่การเป็นประชาคมอาเซียน ในปี
พุทธศักราช 2558 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน, 2553, หน้า 1) 
 อย่างไรก็ตาม แม้ว่ากระทรวงศึกษาธิการใน
ฐานะผู้รับผิดชอบหลักจะได้กําหนดและประกาศใช้นโยบาย
ด้านการศึกษา ไม่ว่าจะเป็นนโยบายเก่ียวกับการเผยแพร่
ข้อมูลข่าวสาร การส่งเสริมศักยภาพด้านการใช้ภาษา 
ต่างประเทศและเทคโนโลยี การพัฒนามาตรฐานทาง
การศึกษา การส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิต การเปิดเสรี
การศึกษาและเสรีด้านการเคล่ือนย้ายแรงงานแล้วก็ตาม 
แต่ก็มีประเด็นที่น่าสนใจและควรพิจารณาต่อไปว่านโยบาย
เหล่านี้มีความครอบคลุมเป้าหมายในการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ตามท่ีอาเซียนได้กําหนดไว้หรือไม่ สามารถที่จะ
พัฒนาประชากรให้มีศักยภาพเพียงพอที่จะเข้าสู่ประชาคม
อาเซียนและประชาคมโลกได้มากน้อยเพียงใด ประเด็น
คําถามต่างๆ เหล่านี้ ยังคงต้องอาศัยการวิพากษ์เพ่ือแสดง
ความคิดเห็น ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนใน
สังคม เพ่ือให้ได้คําตอบที่จะใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติที่ดี
ที่สุด และเกิดความคุ้มค่าที่สุดต่อเยาวชน ผู้ซ่ึงจะต้อง
เผชิญกับความเปล่ียนแปลงคร้ังสําคัญในอนาคตอันใกล้นี้ 
(สํานักความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ, 2554, หน้า 5) 

 เมื่อประเทศไทยเป็นอีกหนึ่งสมาชิกที่กําลังจะ
ก้าวสู่ประชาคมอาเซียนในอนาคตอันใกล้ภาษาอังกฤษย่ิงมี
ความสําคัญและความจําเป็นมากข้ึน ถึงเวลาแล้วที่จะต้องมี
การวางแผนและเตรียมความพร้อมพัฒนาเด็ก เยาวชน 
และคนไทยให้มีคุณภาพและมีลักษณะอันพึงประสงค์ตามท่ี
สังคมคาดหวัง กระทรวงศึกษาธิการ จึงดําเนินการเตรียม
ความพร้อมเด็กไทยต้อนรับการก้าวสู่ประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน ในปี พ.ศ. 2558 เน้นเด็กเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้
ทันสถานการณ์โลก ขณะเดียวกันต้องกระตุ้นให้เด็กไทยมี
ความกล้าเร่ืองภาษาอังกฤษ เพราะเด็กมักจะอายที่จะพูด
กับคนต่างชาติ การฝึกให้มีความกล้าทางภาษาเร่ิมต้นไม่
ยาก ขอให้กล้าที่จะพูด ซ่ึงโรงเรียนต้องเป็นผู้นํา (ชินวรณ์ 
บุณยเกียรติ, 2553, ย่อหน้า 3) กระทรวงศึกษาธิการจึง
พยายามหาทุนให้ข้าราชการครูไปเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน 
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไม่ได้มองข้ามความสําคัญ
และจําเป็นของภาษาอังกฤษมีการกําหนดให้ภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน ซ่ึง
นักเรียนทุกคนต้องได้เรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยให้มีความสามารถในการฟัง 
พูด อ่าน เขียน เข้าใจความแตกต่างของภาษา สามารถ
ส่ือสารกับชาวต่างชาติได้ รวมท้ังช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึงองค์
ความรู้ต่างๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียนได้ง่ายและ
กว้างข้ึน กระทรวงศึกษาธิการจึงมุ่งส่งเสริมและพัฒนาการ
เรียนการสอนโดยใช้ภาษาอังกฤษเป็นส่ือการจัดการเรียน
การสอนตามหลักสูตร โดยใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษา
แบบบูรณาการในการสอนในวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์  
และคอมพิวเตอร์ โดยมุ่งให้นักเรียนมีความสามารถและมี
ทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลเพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณภาพสู่มาตรฐานโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2547, หน้า 1) 
 จากแนวคิ ดดั ง ก ล่ าว ข้ างต้ นกระทรวง 
ศึกษาธิการจึ งมีการทบทวนและปรับปรุงหลักสูตร 
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และได้ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือเป็นกรอบ
ทิศทางในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 
21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนให้มีคุณธรรม รักความเป็นไทย 
ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ มีทักษะด้าน
เทคโนโลยี สามารถทํางานร่วมกับผู้อ่ืน และสามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติอันจะส่งผลต่อการ
พัฒนาประเทศแบบย่ังยืน โดยมีจุดหมาย คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ สมรรถนะสําคัญ และมาตรฐานการเรียนรู้เป็น
เป้าหมายการพัฒนา ผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ และมี
คุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็น
สากล โดยหลักสูตรได้มุ่งเน้นความสามารถในการส่ือสาร 
การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 
เพ่ือให้ผู้เรียนมี ศักยภาพ เทียบเคียงกับนานาอารยประเทศ 
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เป็นการเพ่ิมขีดความสามารถให้คนไทยก้าวทันต่อความ
เปล่ียนแปลงและความก้าวหน้าของโลกมีศักยภาพในการ
แข่งขันในเวทีโลก (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน, 2555, หน้า 6) 
 โรง เ รี ยนมาตรฐานสากล (World-Class 
Standard School) จึงเป็นนวัตกรรมการจัดการศึกษาที่
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานนํามาใช้เป็น
มาตรการเร่งด่วนในการยกระดับการจัดการศึกษาให้มี
คุณภาพมาตรฐานเทียบเท่าสากล โดยเริ่มดําเนินการนํา
ร่องในปีการศึกษา 2553 ด้วยการให้โรงเรียนในโครงการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา และจัดกระบวนการเรียนรู้ให้
ผู้เรียนบรรลุคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนดในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และ
เพ่ิมเติมสาระการเรียนรู้ความเป็นสากล (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2555, หน้า 8) 
 นอกจากนี้  หลักการ จั ดการศึ กษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไข
เพ่ิมเติม 2545 ดังนี้ มาตรา 8(2) ให้สังคมมีส่วนร่วมจัด
การศึกษา และ (3) การพัฒนาสาระและกระบวนการ
เรียนรู้ให้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง โดยมีแนวทางการจัด
การศึกษาตามมาตรา 22 กระบวนการจัดการศึกษาต้อง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 
มาตรา 24(5) สถานศึกษาและผู้มีส่วนเก่ียวข้องต้อง
ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนจัดบรรยากาศ ส่ิงแวดล้อม ส่ือ
การเรียนและอํานวยความสะดวก เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้กระบวนการวิจัย
เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้เรียนและผู้สอน
อาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่ง
วิทยาการประเภทต่างๆ และมาตรา 30 ให้สถานศึกษาต้อง
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, หน้า 
6-17) 
 และเน่ืองด้วยวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มี
บทบาทสําคัญย่ิงต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทําให้มนุษย์
มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบ
แผนและสามารถวิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อย่าง
ถ่ีถ้วน รอบคอบ ช่วยให้การคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาและนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม อีกทั้งยังเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์จึง
มีประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดี
ข้ึน และสามารถอยู่ ร่ วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 56)  
 แต่เมื่อศึกษาสรุปผลการเข้าร่วมโครงการ
ป ร ะ เ มิ น ผ ล นั ก เ รี ย น น า น า ช า ติ  Programme for 
International Student Assessment: PISA) จัดโดย 

Organization for Economic Co-operation and 
Development: OECD) มี ประเทศเข้ า ร่ วมโครงการ
ประมาณ 70 ประเทศ คะแนนเฉล่ียของนักเรียนไทยตํ่ากว่า
คะแนนเฉล่ียของนานาชาติมากส่วนผลการเข้าร่วมโครงการ
การศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษาด้านคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ (Trended in International 
Mathematics and Science Study: TIMSS) จัดโดย 
The International Association for the Evaluation of 
Educational Achievement: IEA มีประเทศเข้าร่วม
โครงการประมาณ 60 ประเทศ คะแนนของนักเรียนไทย
โดยเฉล่ียต่ํากว่าค่าเฉล่ียของนักเรียนนานาชาติมากเช่นกัน 
จากข้อมูลดังกล่าวทําให้สังคมทั้งภายในประเทศและ
ต่างประเทศ สรุปและเชื่อว่าคุณภาพการศึกษาของประเทศ
ไทยเมื่อเทียบกับคุณภาพการศึกษาของนานาชาติยังอยู่ใน
ระดับต่ํา ซ่ึงส่งผลกระทบต่อภาพลักษณ์และความเช่ือมั่นท่ี
ต่างชาติมีต่อประเทศไทย ตลอดจนการลงทุนของต่างชาติ
ในประเทศไทยมาก จึงจําเป็นต้องพัฒนาและปรับปรุง
การศึกษาไทยให้มีคุณภาพทัดเทียมกับการศึกษาของ
นานาชาติสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจึง
ได้พิจารณาทบทวนจุดท่ีเป็นปัญหาในการดําเนินงานของ
โรงเรียนมาตรฐานสากล และพัฒนาปรับปรุงแนวปฏิบัติ
เก่ียวกับการจัดหลักสูตรการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในโรงเรียนมาตรฐานสากลเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2555, หน้า 10) 
 ดังนั้ น โรงเรียนจําเป็นต้องมี การพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาให้ได้มาตรฐานสากล และหลักสูตรนั้น
ต้องประกอบด้วย 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ผนวกกับ
ความเป็นสากลท่ีประกอบด้วย ทฤษฎีองค์ความรู้ ชักนํา
เด็กสู่การคิดโครงงาน และสามารถเสนอผลงานได้อย่าง
ชัดเจน นอกจากนั้นยังต้องอยู่ภายใต้การบริหารท่ีเปี่ยมด้วย
คุณภาพ เพ่ือรองรับการประเมินคุณภาพการจัดการศึกษา 
โดยสํานักงานประกันคุณภาพมาตรฐานการศึกษา (สมศ.) 
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 
โดยมีเป้าหมายพัฒนาผู้เรียนให้มีศักยภาพเป็นพลโลก ท่ีมี
องค์ประกอบสําคัญคือ “เป็นเลิศวิชาการ ส่ือสารสองภาษา 
ลํ้าหน้าทางความคิด ผลิตงานอย่างสร้างสรรค์ ร่วมกัน
รับผิดชอบต่อสังคมโลก” โดยบรรจุสาระที่เป็นสากลไว้ใน
กลุ่มสาระเพ่ิมเติมของหลักสูตรสถานศึกษาซ่ึงได้แก่ 
การศึกษาค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ (Research and 
Knowledge Formation: IS 1) การส่ือสารและการ
นําเสนอ (Communication and Presentation: IS 2) และ
การนํ าความ รู้ ไปใช้ บ ริ การสั งคม (Social Service 
Activity: IS 3) ส่วนการจัดการเรียนการสอนเป็น
ภาษาอังกฤษ เป็นความคาดหวังให้โรงเรียนที่มีความพร้อม
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ด้านครูผู้สอนและด้านศักยภาพของผู้เรียน จัดการเรียนการ
สอนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เป็น
ภาษาอังกฤษโดยการใช้แบบเรียนภาษาอังกฤษ และครู
สามารถใช้ภาษาไทยในการสอนอธิบายความหมาย  
เฉพาะหรือที่เรียกว่า Technical Terms ได้ (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2553, หน้า 2)  
 ผู้วิจัยได้เล็งเห็นความสําคัญในการเตรียมความ
พร้อมให้กับนักเรียนด้วยการจัดทําหลักสูตรฝึกอบรม
ความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ เพ่ือให้
นักเรียนได้ปรับความรู้ พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็น
ภาษาอังกฤษ และเป็นการเตรียมตัวล่วงหน้าในการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ ก่อนเข้าไปเรียนจริงใน
ห้องเรียน ซ่ึงจะทําให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
สูงข้ึน และนักเรียนมี เจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์  
ดังงานวิจัยของโลแกน (Logan, 2007) ที่ได้ทําการวิจัย
เร่ือง การส่งเสริมให้นักเรียนชาวสเปนได้เรียนคณิตศาสตร์
แบบเน้นเนื้อหาสาระ โดยใช้ภาษาอังกฤษในช้ันเรียน พบว่า 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนและทัศนคติต่อการเรียนแบบ
เน้นเนื้อหาสาระเพ่ิมข้ึนอย่างชัดเจน 
 และหลักสูตรฝึกอบรมมีความสําคัญและจําเป็น
อย่างยิ่งในฐานะที่ เป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาองค์กร 
เนื่องจากการฝึกอบรมสามารถแก้ไขปัญหาเก่ียวกับ
พฤติกรรมของบุคคลในองค์กร ไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรมใน
ด้านการเรียน พฤติกรรมในด้านการทํางาน ทําให้บุคคลมี
ความรู้ความชํานาญอย่างแท้จริง ดังที่ นิรันดร์ จุลทรัพย์ 
(2551, หน้า 7-8) ได้กล่าวว่า การฝึกอบรมช่วยให้บุคลากร
ได้รับการพัฒนาคุณลักษณะด้านต่าง ๆ ได้อย่างต่อเนื่อง 
เช่น ความเป็นผู้นํา ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ความเชื่อมั่น
ในตนเองและบุคลิกภาพโดยรวม อีกทั้งยังช่วยในการ
เสริมสร้างบุคลากรให้มีเจตคติที่ดี และยังช่วยลดเวลาใน
การเรียนรู้ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของชุติมา โชคมาเสริม
กุล (2553) 
 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้ วิ จัยจึงได้นํา
หลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็น
ภาษาอังกฤษ สาระที่ 1 จํานวนและการดําเนินการ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มาใช้ในการอบรมคร้ังนี้ เพ่ือเป็น
การเตรียมความพร้อมสําหรับนักเรียนที่ เ รียนวิชา
คณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะทําให้นักเรียนเกิด
ความรู้ความเข้าใจในวิชาคณิตศาสตร์มากข้ึน นอกจากนั้น
แ ล้ ว ยั ง เป็ นการเต รียมความพร้อมในด้ านการใช้
ภาษาอังกฤษในห้องเรียน ซ่ึ งจะส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน และนักเรียนเกิดความเชื่อมั่น
ในตนเองในด้านการส่ือสารภาษาอังกฤษระหว่างครูกับ
นักเรียน หรือนักเรียนกับนักเรียน ในขณะที่กําลังปฏิบัติ
กิจกรรมอีกด้วย และเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร
โรงเรียนมาตรฐานสากล อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมให้

นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ได้อีกทาง
หนึ่งด้วย  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนมาตรฐานสากล 
 2. เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรม
ความรู้ พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมาตรฐานสากล  
  2.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เก่ียวกับความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ 
ระหว่างก่อนและหลังการฝึกอบรม  
   2.2  ศึกษาความสามารถในการสื่อสารเป็น
ภาษาอังกฤษ 
  2.3 ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตร
ฝึกอบรม ความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ  
  2.4 ศึกษาผลการปรับปรุงหลักสูตร
ฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ  
 
ขอบเขตของการวิจัย  
 1. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
สังกัดสหวิทยาเขตพระพุทธบาทเมืองสระบุรี จังหวัด
สระบุรี ซ่ึงได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบ 2 ข้ันตอน 
(Multi-Stage Sampling) คือ ข้ันที่ 1 สุ่มอย่างง่ายโดยการ
จับสลากใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่มจาก 5 โรงเรียน ให้เหลือ 
1 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนสระบุรีวิทยาคม อําเภอเมือง 
จังหวัดสระบุรี ข้ันที่ 2 สุ่มอย่างง่ายโดยการจับสลาก
ห้องเรียน จํานวน 1 ห้องเรียน ซ่ึงได้นักเรียนจํานวน 30 
คน  
 2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ หลักสูตรฝึกอบรม
ความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ 
   2.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเก่ียวกับความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็น
ภาษาอังกฤษ 2) ความสามารถในการสื่ อสารเป็น
ภาษาอังกฤษ 3) ความพึงพอใจท่ีมีต่อหลักสูตรฝึกอบรม
ความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ  
 3. เนื้อหาท่ีใช้ในการฝึกอบรม ได้แก่ 
  3.1 จํานวนและการดําเนินการ 
  3.2 ห.ร.ม และ ค.ร.น. 
  3.3 จํานวนเต็ม 
  3.4 เศษส่วนและทศนิยม 
  3.5 การประมาณค่า 
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  3.6 เลขยกกําลัง 
 3. ระยะเวลาในการทดลองใช้หลักสูตร
ฝึกอบรม ใช้เวลาอบรม จํานวน 10 วัน วันละ 2 ชั่วโมง 
รวมระยะเวลา 20 ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตร
ฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ 
สํ าห รั บนั ก เ รี ยน ช้ั นมั ธยม ศึ กษา ปี ที่  1  โ รง เ รี ยน
มาตรฐานสากล เป็นลักษณะของการวิ จัยและพัฒนา 
(Research and Development) ดังนี้ 
 1. การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม มี ข้ันตอน 
ดังนี้ 
  1.1 ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 
ดําเนินการ ดังนี้  
    1.1.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยที่
เก่ียวกับการสร้างและพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมความรู้
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ  
    1.1.2 สํารวจข้อมูลพ้ืนฐานในคร้ังนี้ ใช้
แบบสัมภาษณ์ ศึกษาสภาพและความต้องการเก่ียวกับการ
พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์
เป็นภาษาอังกฤษ จากผู้ที่เก่ียวข้องจํานวน 7 คน ดังนี้ 1) 
ศึกษานิเทศก์ จากสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 4 (ปทุมธานี-สระบุรี) 2) ผู้อํานวยการโรงเรียนสระบุรี
วิทยาคม 3) รองผู้อํานวยการโรงเรียนสระบุรีวิทยาคมฝ่าย
บริหารวิชาการ 4) หั วหน้ าก ลุ่มสาระการเรี ยนรู้
คณิตศาสตร์ 5) หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา 
ต่างประเทศ 6) ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
7) ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และ
แบบสอบถามและศึกษาความต้องการในการฝึกอบรม
ความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนโรงเรียนสระบุรีวิทยาคม จํานวน 30 คน เพ่ือ
ประโยชน์ต่อการออกแบบและการสร้างหลักสูตรฝึกอบรม
ความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมาตรฐานสากล 
  1.2 ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนาหลักสูตร 
    2.1.1  การพัฒนาหลักสูตร (ฉบับร่าง) 
โดยนําข้อมูลที่ได้จากข้ันตอนที่ 1 มาพิจารณาประกอบการ
สร้างหลักสูตรฉบับร่าง  
    2.1.2 ประเมินหลักสูตรฉบับร่างโดย
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ ความเหมาะสม ความ
สอดคล้องขององค์ประกอบของหลักสูตร (IOC) เคร่ืองมือที่
ใช้ คือ แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ
หลักสูตรฉบับร่าง 

    2.1.3 ปรับปรุงหลักสูตร ฉบับร่าง 
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  
 2. การศึกษาผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรม 
ดําเนินการ ดังนี้ 
  2.1 นําหลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมาตรฐานสากลทดลองใช้กับ
กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 30 
คน  
  2.2  เปรียบเทียบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการฝึกอบรม
และหลังการฝึกอบรม เคร่ืองมือที่ใช้ คือ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.785 โดยใช้สูตร 
KR–20 ของ คูเดอร์–ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) ทํา
การวิเคราะห์ข้อมูล โดยหาค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติ t-test  
      2.3  ศึกษาความสามารถในการส่ือสารเป็น
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลัง
ฝึกอบรมตามหลักสูตร เคร่ืองมือท่ี ใช้ คือ แบบวัด
ความสามารถในการส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษ จํานวน 20 
ข้อ เป็นแบบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (oral-test) เก่ียวกับ
ข้อมูลส่วนตัว และสถานการณ์ต่างๆ โดยมีเกณฑ์การวัด
เกณฑ์การประเมินความสามารถในการสื่อสาร มีค่าความ
เช่ือมั่นเท่ากับ 0.823 โดยใช้สูตรค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์
โดยใช้สูตรของเพียร์สัน (Pearson Product Moment 
Correlation) ทําการวิเคราะห์ข้อมูล โดยเปรียบเทียบ
ความสามารถในการสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังฝึกอบรม กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
โดยใช้สูตร t – test (one sample test)  
  2.4  ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อหลักสูตร
ฝึกอบรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เคร่ืองมือที่ใช้ 
คือ แบบสอบถามความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม 
จํานวน 25 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.803 โดยใช้สูตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟา ( - Coefficient) ของครอนบาค 
(Cronbach) ทําการวิเคราะห์ข้อมูล โดยหาค่าเฉล่ีย 
(Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนํามาแปล
ความหมายตามค่าเฉล่ีย เกณฑ์ 5 ระดับ ของบุญชม ศรี
สะอาด (2545, หน้า 102-103) 
  2.5  ศึกษาผลการปรับปรุงหลักสูตร
ดําเนินการโดยการสังเกตพฤติกรรมและปัญหาการใช้
หลักสูตร ในข้ันตอนการทดลองใช้หลักสูตรมาปรับปรุง 
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ผลการวิจัย 
 จากผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมความรู้
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมาตรฐานสากล พบว่า 
 1. การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนมาตรฐานสากล พบว่า หลักสูตรประกอบด้วย 
ความสําคัญ หลักการ จุดมุ่ งหมาย เนื้ อหาสาระ 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการฝึกอบรม กระบวนการและวิธีการ
ฝึกอบรม ส่ือประกอบการฝึกอบรม การวัดและประเมินผล 
และแผนการฝึกอบรม จํานวน 8 แผน ซ่ึงมีความสอดคล้อง
และเหมาะสม 
 2. ผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนมาตรฐานสากล พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ 
หลังใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตร อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความสามารถใน
การสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษหลังการฝึกอบรม สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับมาก และได้
ปรับปรุงหลักสูตรในเร่ืองของเวลาให้มีความยืดหยุ่น
เหมาะสม โดยปรับเวลา จากเดิมกําหนดไว้ 20 ชั่วโมง เป็น 
24 ชั่วโมง 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมความรู้
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมาตรฐานสากล มีประเด็น
สําคัญท่ีจะอภิปรายผล ในแต่ละข้ันตอนดังนี้ 
 1. ผลพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนมาตรฐานสากล พบว่า การพัฒนาหลักสูตร
ฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ 
สํ าห รั บนั ก เ รี ยน ช้ั นมั ธยม ศึ กษา ปี ที่  1  โ รง เ รี ยน
มาตรฐานสากล ฉบับร่าง ประกอบด้วย ความสําคัญ 
หลักการ จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ ระยะเวลาที่ใช้ในการ
ฝึกอบรม กระบวนการและวิธีการฝึกอบรม ส่ือประกอบการ
ฝึกอบรม การวัดและประเมินผล และแผนการฝึกอบรม 
จํานวน 8 แผน มีความสอดคล้องและเหมาะสม ซ่ึง
สอดคล้องกับแนวคิดของการพัฒนาหลักสูตรของ ธํารง บัว
ศรี (2532, หน้า 129) ที่ได้แบ่งส่วนประกอบของหลักสูตร
ดังนี้ จุดมุ่งหมายของหลักสูตร จุดประสงค์ของหลักสูตร
การเรียนการสอน เนื้ อหาสาระและประสบการณ์ 

ยุทธศาสตร์การเรียนการสอน วัสดุ อุปกรณ์และส่ือการ
เรียนการสอน การประเมินผลและทาบา แบ่งองค์ประกอบ
ของหลักสูตรเป็นวัตถุประสงค์ทั่วไปและวัตถุประสงค์
เฉพาะวิชา เนื้อหาวิชาและชั่วโมงสอนของแต่ละวิชา 
กระบวนการเรียนการสอนหรือการนําหลักสูตรไปใช้
โครงการประเมินผลการสอนตามหลักสูตร (Taba, 1962, 
p.10) ระบุว่าองค์ประกอบของหลักสูตรประกอบด้วย
จุดหมายกับวัตถุประสงค์ เนื้อหาและประสบการณ์การ
เรียนรู้ รูปแบบการเรียนรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้ 
และสอดคล้องกับแนวคิดของสงัด อุทรานันท์ (2532, หน้า 
244) ได้เสนอว่าควรแบ่งหลักสูตรออกเป็นเหตุผลและความ
จําเป็น จุดมุ่ งหมายของหลักสูตร เนื้อหาสาระและ
ประสบการณ์ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการ
ประเมินผล ในทํานองเดียวกันสอดคล้องกับ ผลการวิจัย
ของ นงเยาว์ จันทร์แดง (2554) ได้ทําการพัฒนาหลักสูตร
ฝึกอบรม เร่ือง กฎหมายในชีวิตประจําวัน สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ็ญณี ทู้ไพเราะ (2553) ได้ทําการ
พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เร่ืองประเพณีท้องถ่ินของไทพวน 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 อําเภอบางปลาม้า 
จังหวัดสุพรรณบุรี วิศรุต วินิจฉัยกุล (2551) ได้ทําการ
พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเร่ืองพืชสมุนไพร สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองบัวตากลาน 
จังหวัดนครสวรรค์ กนกวรรณ อินทรสูต (2552) ทําการ
พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการการสอนอ่านออก
เสียงภาษาอังกฤษสําหรับครูผู้สอนในระดับช่วงชั้นท่ี 2 
สมหวัง พรส่ี (2553) ได้ทําการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 
เร่ือง อทินนาทาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3-6 และ นวลฉวี อินยันญะ (2553) ได้ทําการพัฒนา
หลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การห่างไกลเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัย พบว่า 
การทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การห่างไกล
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 2. ผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์เป็นภาษา อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนมาตรฐานสากล พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในหลักสูตรฝึกอบรม ความรู้พ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมาตรฐานสากล หลังใช้
หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตร อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ด้านผลการประเมินความสามารถใน
การส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษ พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 มีความสามารถในการสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษ หลัง
การฝึกอบรม สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อหลักสูตร
ฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ
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อยู่ในระดับมาก และได้ปรับปรุงหลักสูตรในเร่ืองของเวลา
ให้มีความยืดหยุ่นเหมาะสม โดยปรับเวลาจากเดิมกําหนด
ไว้ 20 ชั่วโมง เป็น 24 ชั่วโมง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการ
ฝึกอบรมเป็นการสอนแบบบูรณาการการเรียนรู้เชื่อมโยง
จากคณิตศาสตร์ไปสู่การสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษ ซ่ึงเป็น
ความรู้ที่นักเรียนสามารถนําไปใช้ได้ในชีวิตประจําวัน อีกท้ัง
ยังเป็นการเรียนเริ่มต้นเรียนรู้จากพ้ืนฐาน จากความรู้ท่ีง่าย
ไปหายาก โดยใช้กระบวนการฝึกอบรมด้วยวิธีการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ และนําการบรรยาย การสาธิต และการ
ฝึกปฏิบัติ และมีการสอดแทรกกิจกรรมเกมในการฝึก
ปฏิบัติการออกเสียง การจดจําคําศัพท์ เพ่ือการส่ือสารใน
ห้องเรียนในเนื้อหาท่ีเรียน ทําให้นักเรียนมีแรงจูงใจในการ
เรียนรู้ จึงเป็นผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงข้ึน และมีความสามารถสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ อีกท้ังยังมี
ความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม ซ่ึงสอดคล้องการวิจัย
ของ เย็นใจ สุวานิช (2551) ได้ทําการวิจัยการสร้างชุด
ฝึกอบรมเรื่อง การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในช่วงชั้นที่ 3 
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ผล
การทดลองใช้ชุดฝึกอบรม พบว่าผู้เข้ารับอบรมมีคะแนนผล
การสอบหลังการอบรมมากกว่าก่อนการอบรมอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของ สุพรชัย ชัยฤกษ์ (2552) การพัฒนาหลักสูตร
ฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัย 
พบว่า 1) ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนอบรมและ
หลังอบรมของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันสูงทุก
ด้านหลังอบรมสูงกว่าก่อนอบรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และ 2) ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อน
อบรมและหลังอบรมของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันสูงทุกด้านหลังอบรมสูงกว่าก่อนอบรม
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ ชัยวัฒน์ วารี (2553) ได้ทําการพัฒนา
หลักสูตรฝึกอบรม ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาไทย 
สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา ผลการวิจัย พบว่า 1) ความสามารถในการใช้
ภาษาไทย หลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อนอบรมอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติทีระดับ .01 2) ความสามารถในการใช้ภาษาไทย 
กลุ่มทดลองท่ีได้รับการอบรมสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ 
รับการอบรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01  
3) เจตคติต่อการใช้ภาษาไทย กลุ่มทดลองที่ได้รับการอบรม 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ไม่ได้รับการอบรม อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ.01 และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
เพ็ญณี ทู้ ไพเราะ (2553) ได้ทําการพัฒนาหลักสูตร
ฝึกอบรม เร่ืองประเพณีท้องถ่ินของไทพวน สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 อําเภอบางปลาม้า จังหวัด

สุพรรณบุรี ผลการประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร 
พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการฝึกอบรม
สูงกว่าก่อน 
การฝึกอบรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การ
ประเมินระหว่างการฝึกอบรม พบว่า นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติกิจกรรมได้ ดีเย่ียม และเจตคติต่อหลักสูตรฝึกอบรม
ภาพรวมในระดับมากท่ีสุด ผลการปรับปรุงหลักสูตรได้
ปรับปรุงเร่ืองเวลา กิจกรรม เนื้อหา และจุดประสงค์ให้
เหมาะสมกับวัยของผู้เข้ารับการอบรม 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําหลักสูตรไปใช้ 
  1.1  ควรศึกษารายละเอียดของหลักสูตร
ฝึกอบรมความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ 
ให้ชัดเจนและเข้าใจเสียก่อน และควรพิจารณาให้เหมาะสม
กับกลุ่มตัวอย่าง  
  1.2  ควรคํานึงถึงระยะเวลาในการฝึก 
อบรม ซ่ึงควรยืดหยุ่นให้เหมาะสมกับความพร้อมของผู้เข้า
รับการฝึกอบรม  
   1.3  วิ ทยากรที่ ให้ การฝึ กอบรมตาม
หลักสูตร น้ี  ควรมี ความเชี่ ยวชาญ และเป็ น ผู้ ที่ มี
ประสบการณ์เฉพาะด้าน โดยเฉพาะศัพท์เทคนิคทาง
คณิตศาสตร์ และการใช้ภาษาอังกฤษ 
   1.4  หลักสูตรนี้เป็นหลักสูตรต้นแบบ ผู้ท่ี
นําไปใช้อบรมกับกลุ่มนักเรียนกลุ่มอ่ืนควรศึกษาสภาพและ
ความต้องการในการเข้ารับการอบรมของนักเรียนก่อนให้
การฝึกอบรม 
  1.5  หลักสูตรนี้เหมาะสมกับนักเรียนท่ีมี
ความพร้อมในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ 
ในระดับมาก และควรเป็นนักเรียนที่สอบคัดเลือกเข้ามาได้ 
 2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเก่ียวกับ
ความรู้ด้านต่างๆ เป็นภาษาอังกฤษเรื่องอ่ืนๆ กับนักเรียนท่ี
อยู่ในระดับชั้นอ่ืนๆ ต่อไป 
  2.2  การวิจัยคร้ังต่อไปควรมีการพัฒนา
หลักสูตรฝึ กอบรมเ ก่ี ยว กับความ รู้ด้ านอื่ นๆ เป็ น
ภาษาอังกฤษ โดยปรับให้มีกิจกรรมทีหลากหลายและแปลก
ใหม่ พร้อมทั้งเพ่ิมเกมให้มากกว่านี้ด้วย อันจะทําให้
นักเรียนไม่เบื่อหน่ายและมีความสุขกับการร่วมกิจกรรมมาก
ยิ่งข้ึน 
  2.3  ควรมีการวิจัยและติดตามผลกลุ่ม
นักเรียนท่ีผ่านการฝึกอบรมคร้ังนี้ เพ่ือติดตามผลของ
ผู้เรียนในระยะยาวว่ามีการเปล่ียนแปลงหรือมีพัฒนาการใน
ด้ านท่ี ได้ รับการพัฒนาเก่ียวกับความรู้ พ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ เพ่ิมข้ึนหรือไม่ 
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