
 129                                  วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 3 กรกฎาคม – กันยายน 2558 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิของโพลยาด้วยยุทธวธิีการแก้ปัญหา 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมีสถานการณ์ 

เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และภาษาอังกฤษ 

The Development of the Learning Activities Packages by Using Polya’s 
Problem Solving Techniques and Problem Solving Strategies to Enhance  

the Students’ Abilities which are Focused on Mathematical Problem-Solving 
Skills with English Situation for Mattayomsuksa I Students Science and 

Mathematics English Program (SMEP) 
 

วีรวัฒน์ ไทยขํา
1
, เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย

2
, จักรกฤษ กล่ินเอ่ียม

3
 

Weerawat Thaikam, Teamjan Parnichparinchai, Chakkrid Klin-eam 

 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ท่ีมีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และภาษาอังกฤษ (SMEP) 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนและ
หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึงการวิจัย
แบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนท่ี 1 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และตรวจสอบความเหมาะสมของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ ข้ันตอนที่ 2 ทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคารจังหวัดน่าน  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จํานวน 28 คน ที่ได้มาโดยเลือกแบบเจาะจง ข้ันตอนที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการวิจัย พบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความเหมาะสมในระดับมาก
ที่สุด และดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเท่ากับ 0.64 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความ พึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก  
 
คําสําคัญ: ยุทธวิธีการแก้ปัญหา/ หลักสูตร SMEP/ ดัชนีประสิทธิผล/ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
Abstract 
 This research was a Research and Development. The purposes of this study were 1) to 
create and find the effective index of the Learning Activities Packages by Using Polya’s Problem 
Solving Techniques and Problem Solving Strategies to Enhance the Students’ Abilities which are 
Focused on Mathematical Problem-Solving Skills with English Situation for Mattayomsuksa I 
Students Science and Mathematics English Program (SMEP) 2) to compare the abilities to solve 
mathematical problems-solving skills with English situation 3) to study for the satisfaction of 
Mattayomsuksa 1 students Science and Mathematics English Program (SMEP) towards the learning 
activities packages. The study was divided into 3 steps: Step 1: Created the learning activities 
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packages and they were examined for the suitability by experts. Step 2: Experimented the learning 
activities packages with 28 students by selective sampling, who studied in the second semester of 
the academic year 2013 at Srisawatwittayakarn School. Step 3: Studied the satisfaction of 
Mattayomsuksa 1 students Science and Mathematics English Program (SMEP) of 
Srisawatwittayakarn School towards the learning activities packages. The results of the study were; 
1) the learning activities packages had been approved by experts and were suitable at the highest 
level and the effective index of the learning activities packages was 0.64 2) the ability to solve 
mathematical problems-solving skills with English situation of post-test was higher than pretest, 
significance at .05 level 3) the satisfaction of students towards the learning activities packages was 
in high level. 
 
Keywords: Problem Solving Strategy/ Science and Mathematics English Program (SMEP)/ 
Effective Index/ The Learning Activities Packages 
 
บทนํา 

การเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน
นั้น ส่ิงที่สําคัญเป็นอย่างย่ิงท่ีควรได้รับการพัฒนา คือ
การศึกษา ซ่ึงเป็นรากฐานของการพัฒนาในทุกระบบ 
โดยเฉพาะการให้ความสําคัญการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนคณิตศาสตร์ สําหรับ
ประเทศไทยก็ไม่ได้ละเลยในการเตรียมความพร้อมทาง 
ด้ านการศึกษาวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  รวมถึ ง
คณิตศาสตร์ให้เป็นสากลเพ่ือเตรียมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
ซ่ึงอดีตรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ (จุรินทร์ 
ลักษณวิศิษฎ์, 2552) ได้มีนโยบายให้โรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษาชั้นนําของประเทศ ประมาณ 500 โรงเรียนให้
เป็นโรงเรียนมาตรฐานสากล (World – Class Standard 
School) โดยจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ โดยเร่ิมตั้งแต่ปีการศึกษา 
2553 เมื่อพิจารณาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของ
ประเทศไทย จากอดีตที่ผ่านมา พบว่าการจัดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนนั้นเน้นให้นักเรียนได้รับเนื้อหา
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ มากกว่าการสอนให้นักเรียนเกิด
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (อัมพร ม้าคนอง, 
2554, หน้า 13) ซ่ึงเป็นส่ิงสําคัญและจําเป็นอย่างย่ิงที่
ครู ผู้สอนจะต้องสอดแทรกทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการสอน ดังนั้น ผู้วิจัยได้ตระหนักถึง
ความสํ า คัญของการแ ก้ปัญหาทางคณิ ตศาสตร์  
จึงทําการศึกษา ค้นคว้า แนวทางในการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ พบว่า มีหลายทัศนะ แต่กระบวนการ
แก้ปัญหาที่ยอมรับและนํามาใช้กันอย่างแพร่หลาย คือ
กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา (Poly, 1957 
อ้างอิงใน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2551, หน้า 8) โดยเป็นกระบวนการแก้ปัญหาท่ี

มีลําดับข้ันตอนในการแก้ปัญหาคือเร่ิมจากการทําความ
เข้าใจปัญหา จากนั้นวางแผนแก้ปัญหา ดําเนินการตามแผน 
และตรวจสอบผลท่ีได้จากการแก้ปัญหาน้ัน ซ่ึ งเป็น
กระบวนการที่เหมาะสําหรับนักเรียนที่จะเร่ิมต้นในการฝึก
การแก้ปัญหา ง่ายต่อการเข้าใจและเป็นลําดับข้ันตอน ใน
การแก้ปัญหาหนึ่งๆ นอกจากนักเรียนจะต้องมีความรู้
พ้ืนฐานท่ีเพียงพอและเข้าใจในกระบวนการแก้ปัญหาดีแล้ว 
การเลือกใช้ยุทธวิธีที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด ก็
เป็นปัจจัยหน่ึงที่จะช่วยในการแก้ปัญหา ถ้านักเรียนมี
ความคุ้นเคยกับยุทธวิธีแก้ปัญหาต่างๆ ที่เหมาะสมและ
หลากหลายแล้ว นักเรียนสามารถเลือกยุทธวิธีเหล่านั้นมา
ใช้ได้ทันที  

จากแนวคิดข้างต้น แม้ ว่าจะมีหลากหลาย
ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา แต่ก็ไม่มียุทธวิธีใดที่ดีที่สุด ทั้งนี้ 
ข้ึนอยู่กับสถานการณ์ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ นักเรียนจึงควรมี
ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างเพียงพอ 
การสร้างประสบการณ์ในการแก้ปัญหาให้กับนักเรียนจึงถือ
ว่าเป็นส่ิงสําคัญ หากนักเรียนได้เรียนรู้ในยุทธวิธีในการ
แก้ปัญหา และลงมือปฏิบัติอย่างเป็นลําดับข้ันตอน ศึกษา
จากส่ือท่ีเหมาะสม และมีการทดสอบเพ่ือดูความก้าวหน้า
ของตนเองเป็นระยะแล้วนักเรียนจะสามารถแก้ปัญหากับ
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่เผชิญอยู่ได้ ซ่ึงการสร้าง
ประสบการณ์ดังกล่าวสอดคล้องกับการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ซ่ึงถือได้ว่าเป็นนวัตกรรมประเภทหน่ึงที่ได้รับความ
นิยมอย่างแพร่หลายในประเทศไทย ซ่ึงชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2523 อ้างอิงใน ชัยวัฒน์ 
สุทธิรัตน์, 2552, หน้า 435) เป็นกระบวนการสอนแบบ
โปรแกรมหนึ่ง โดยอาศัยระบบสื่อประสมท่ีสอดคล้องกับ
เนื้ อหา และประสบการณ์ ของแต่ละหน่ วยมาช่ วย
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้ เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ จากปัญหาและเหตุผลดังกล่าวข้างต้น พบว่า 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นส่ิงสําคัญเป็นหนึ่งใน
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ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ควรส่งเสริมและ
พัฒนาให้กับนักเรียน และจากประสบการณ์ที่ได้สังเกตการ
สอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ที่เรียนเป็นภาษาอังกฤษของครู
ชาวต่างชาติ พบว่า นักเรียนยังขาดทักษะในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ที่มีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยจึง
มีความสนใจท่ีจะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ มี
สถานการณ์ เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนั กเ รียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 พัฒนานักเรียนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ
ในเร่ืองการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยมีความเข้าใจใน
สถานการณ์คณิตศาสตร์ที่เป็นภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง และ
ดําเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการของโพลยา โดยใช้
ยุทธวิธี การค้นหาแบบรูป การสร้างตาราง การเขียนภาพ
หรือแผนภาพและการคิดแบบย้อนกลับ และสามารถเลือก
ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม นอกจากน้ันยังได้
พัฒนาภาษาอังกฤษ ในด้านของคําศัพท์ ภาษาอังกฤษที่
เก่ียวข้องกับคณิตศาสตร์ ซ่ึงตอบสนองตามนโยบายของ
การศึกษาในปัจจุบันและเป็นแรงผลักดันหนึ่งของการศึกษา
ที่จะให้ประเทศไทยได้ก้าวสู่ประชาคมอาเซียนในอนาคต
อันใกล้นี้ 
 
ข้ันตอนการดําเนินงานวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมี
สถานการณ์ เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนั กเ รียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 1หลักสูตร SMEP ผู้วิจัยได้ดําเนินการ
ตามลักษณะของกระบวนการวิจัยและพัฒนา โดยแบ่ง
ข้ันตอนการดําเนินการออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังต่อไปน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมี
สถานการณ์ เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนั กเ รียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตร SMEP 

 1. การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของโพลยาด้ วยยุทธวิ ธีการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ มี
สถานการณ์ เป็ นภาษาอังกฤษสําหรับนั กเ รียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลักสูตร SMEP มีผู้เชี่ยวชาญจํานวน 
5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ 
  2. ผู้วิจัยได้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ มี
สถานการณ์ เป็ นภาษาอังกฤษสําหรับนั กเ รียนชั้ น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตร SMEP ซ่ึงมีข้ันตอนการสรา้ง
ดังนี้ 
  2.1  จากประสบการณ์ที่ได้สอนในรายวิชา
คณิตศาสตร์ที่เรียนเป็นภาษาอังกฤษร่วมกับครูชาวต่างชาติ
พบว่ านั กเ รียนยั งขาดทั กษะในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่มีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยจึง
สนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมที่ประกอบด้วยยุทธวิธีในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่เปน็ภาษาอังกฤษข้ึน 
  2.2  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรช่วงช้ันที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ขอบข่ายเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ คําอธิบายรายวิชา คู่มือ
ครูและแบบเรียนที่ เก่ียวข้องและศึกษาหลักสูตรของ
โรงเรียนมาตรฐานสากล นอกจากนั้น ยังได้ศึกษาปัญหาที่มี
สถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษและการแก้ปัญหาโดยใช้
ยุทธวิธีต่างๆ  
  2.3  ศึกษาแนวการออกแบบและผลิตส่ือ
การเรียนการสอน เก่ียวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
พร้อมท้ังศึกษาเทคนิค รูปแบบ ประเภท องค์ประกอบ 
ประโยชน์ การสร้างชุดกิจกรรม การหาประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรม 
  2.4  กําหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ซ่ึงสามารถกําหนดองค์ประกอบต่างๆ ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ได้ดังนี้ 
     2.4.1  คู่มือครู จัดทําเป็นเล่ม โดยมี
ส่วนประกอบต่างๆ ดังนี้ 

2.4.1.1  คําชี้แจง 
2.4.1.2 แผนการ จั ดการ

เรียนรู้ โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยา  
ซ่ึงประกอบด้วย 4 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนที่ 1 ข้ันทําความ
เข้าใจปัญหา ข้ันตอนท่ี 2 ข้ันวางแผนการแก้ปัญหา 
ข้ันตอนที่ 3 ข้ันดําเนินการตามแผน ข้ันตอนท่ี 4 ข้ัน
ตรวจสอบผล ซ่ึงแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย  
4 แผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละแผนแยกตามยุทธวิธีการ
แก้ปัญหาดังนี้ คือ ยุทธวิธีการค้นหาแบบรูป ยุทธวิธีการ
สร้างตาราง ยุทธวิธีการเขียนภาพหรือแผนภาพ และ
ยุทธวิธีการคิดแบบย้อนกลับโดยยุทธวิธีการแก้ปัญหาจะ
นํามาใช้ในข้ันตอนที่ 2 ข้ันวางแผนการแก้ปัญหา 

2.4.1.3 ส่ื อ ก า ร เ รี ย น รู้ 
ประกอบด้วยใบความรู้ เฉลยใบกิจกรรม เฉลยแบบทดสอบ 
และส่ือมัลติมีเดีย อาทิเช่น Power Point และวิดีโอคลิป 

2.4.2  ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
โดยมีส่วนประกอบต่างๆ ดังนี้ 

2.4.2.1  คําชี้แจง  
2.4.2.2 จุ ดประสงค์ การ

เรียนรู้ 
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2.4.2.3 ส่ื อ ก า ร เ รี ย น รู้ 
ประกอบด้วย ใบความรู้ และใบกิจกรรม   

2.5  ดําเนินการสร้างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ จํานวน 4 ชุด ใช้เวลาในการเรียน 12 ชั่วโมง โดย
การศึกษาตั วอย่างของปัญหาที่ มี สถานการณ์ เป็ น
ภาษาอังกฤษ จากตําราต่างประเทศ แบบทดสอบนานาชาติ 
เช่น โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Programme 
for International Student Assessment หรือ PISA) 
เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสถานการณ์ปัญหา ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แต่ละชุดประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 
และมีส่ือสําหรับการจัดกิจกรรม  

3. ศึกษาดัชนีประสิทธิผล โดยนําชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 หลักสูตร 
SMEP โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคารจังหวัดน่าน ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2556 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 37 อําเภอเมือง จังหวัดน่าน จํานวน 9 
คน โดยใช้นักเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 3 คน 
 ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมี
สถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนในสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 ที่จัดการเรียนการ
สอนวิชาคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ 

 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 หลักสูตร SMEP ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 
โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคาร จังหวัดน่าน สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 อําเภอเมือง จังหวัด
น่าน จํานวน 28 คน ซ่ึงได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
         2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

 ตัวแปรต้น ได้แก่ การเรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 

 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ 
 3. เคร่ืองมือที่ ใช้ ในการวิ จัย ได้แก่ แบบ 
ทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมี
สถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 

0.31 – 0.67 ค่าอํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง 0.22 – 0.44 
และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.47 เนื่องจาก
เป็นข้อสอบอัตนัยจึงได้ค่าความเช่ือมั่นในระดับปานกลาง 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ดําเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน
โดยใช้ค่าสถิติ  t – test แบบ Dependent   
 ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตร SMEP ที่มีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการ
แก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่มีสถานการณ์เปน็ภาษาอังกฤษ  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตร 
SMEP ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และแบบสัมภาษณ์
ความรู้สึกของนักเรียนหลังจากเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ วิ จัยได้ดําเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยนําแบบประเมินความพึงพอใจซ่ึงเป็นมา
ตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มาคิดคะแนน โดย
กําหนดเป็น 5 ระดับตามวิธีของลิเคอร์ท ทําการวิเคราะห์
หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน นําค่าเฉล่ียมา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์โดยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมาย
และสรุปประเด็นที่ได้จากการสัมภาษณ์นักเรียน โดยการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
 
อภิปรายผล 
 1. ผลการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ มี
สถานการณ์ เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 1หลักสูตร SMEP 
  1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ตรวจสอบความ
เหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญจํานวน 5 คน พบว่า มีค่าเฉล่ีย
การพิจารณาความเหมาะสมในด้านต่าง ๆของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้เท่ากับ 4.75 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.40  ซ่ึงมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด แสดง
รายละเอียดดังตาราง 1 
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ตาราง 1 แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามความ
คิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี X  . .S D  ระดับความเหมาะสม 

1 4.72 0.41 เหมาะสมมากที่สุด 
2 4.76 0.40 เหมาะสมมากที่สุด 
3 4.75 0.39 เหมาะสมมากที่สุด 
4 4.77 0.38 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉล่ียรวม 4.75 0.40 เหมาะสมมากที่สุด 
  
  1.2 ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากับ 0.6436แสดงรายละเอียดดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 การหาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ 
 
จํานวน
นักเรียน 
(คน) 

คะแนน
เต็ม 

ผลคูณของจํานวน
นักเรียนกับคะแนนเต็ม 

ผลรวมของ
คะแนนหลัง

เรียน
 

ผลรวมของ
คะแนนก่อน

เรียน 

ค่าดัชนี
ประสิทธิผล 

 E.I.
 

9 20 180 144 79 0.6436 
  

ผลการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ มี
สถานการณ์ เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนั กเ รียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตร SMEP พบว่า ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ตรวจสอบความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ 
จํานวน 5 คน มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุดและดัชนี
ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากับ 0.6436 
แสดงว่าหลังการทดลองโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ มี
สถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ มีสถานการณ์ เป็น
ภาษาอังกฤษเพ่ิมมากขึ้น 0.6436 หรือคิดเป็นร้อยละ 
64.36 จากก่อนการทดลอง ทั้งนี้ อาจจะเนื่องมาจากใน
กระบวนการสร้างชุดกิจกรรมน้ันผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้าง
อย่างมีหลักเกณฑ์ ศึกษาหลักสูตรเอกสารและงานวิจัยที่
เก่ียวข้องกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ และการสร้าง
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยดําเนินการสร้างตามหลักการ
สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคล้องกับ บุญเก้ือ ควร
หาเวช (2545, หน้า 91) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมว่าเป็นส่ือ
การสอนชนิดหนึ่งของส่ือประสม (Multi-media) ท่ีจัดข้ึน
สํ าห รั บหน่ วยการ เ รี ยน  ตามหั ว ข้ อ เนื้ อหาและ
ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีต้องการให้นักเรียนได้รับ 
โดยจัดเอาไว้เป็นชุดๆ นอกจากนั้น การจัดกิจกรรมในแต่ละ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาตาม
แนวคิดของโพลยา ซ่ึงเป็นกระบวนการแก้ปัญหาที่เหมาะ
สําหรับนักเรียนที่เร่ิมต้นฝึกในสถานการณ์ภาษาอังกฤษ ซ่ึง
ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกแปลคําศัพท์ 
แปลโจทย์จากภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย รวมถึงวิเคราะห์
ในส่ิงที่โจทย์กําหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหา จากนั้น
นักเรียนจะต้องวางแผนเลือกใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา โดย
ผู้วิจัยได้กําหนดให้นักเรียนได้ใช้ 4 ยุทธวิธี คือ ยุทธวิธีการ
ค้นหาแบบรูป ยุทธวิธีการสร้างตาราง ยุทธวิธีการเขียน
ภาพหรือแผนภาพ และยุทธวิธีการคิดแบบย้อนกลับ และได้
ลงมือปฏิบัติตามแผน ข้ันตอนน้ีนักเรียนได้คํานวณหา
ผลลัพธ์ โดยเขียนแสดงวิธีคิด การคํานวณ จากนั้นให้
นักเรียนได้ตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้ว่าสอดคล้องกับเง่ือนไข
โจทย์ รวมถึงความเป็นไปได้ของคําตอบหรือไม่ โดยในทุก
ข้ันตอนนั้น นักเรียนจะเขียนบันทึกลงในใบกิจกรรมการ
เรียนรู้เป็นภาษาอังกฤษซ่ึงเป็นการพัฒนาภาษาอังกฤษ
ให้กับนักเรียนด้วย อีกทั้งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีการ
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญจึงทําให้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิผล 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ 
ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหา พบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดง
รายละเอียดดังตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ 

 

ช่วงเวลา n X  . .S D  D  t  .Sig  
ก่อนเรียน 28 8.89 4.44 8.68 10.08* .00 

หลังเรียน 28 17.57 2.77    

 *p < .05 
   
  ความสามารถในการแก้ ปั ญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่มีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิด
ของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาของนักเรียน หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
เป็นไปเช่นเดียวกับ ปรียาภรณ์ เกลาเกล้ียง (2556) ได้ทํา
วจัิย เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดการสอน เร่ือง ความน่าจะเป็น ท่ีเน้น
ยุทธวิธีการแก้ปัญหาตามรูปแบบการแก้โจทย์ของโพลยา 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เรียนด้วยชุด
การสอน เร่ือง ความน่าจะเป็น ที่เน้นยุทธวิธีการแก้ปัญหา
ตามรูปแบบการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 สาเหตุที่ผล
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ มี
สถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงข้ึน ทั้งนี้ 
เพราะว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้ วิ จัยสร้างข้ึน ได้ใช้
กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยาท่ีเป็น
กระบวนการท่ีมี ลําดับข้ันตอนที่ชัดเจนในการฝึกการ
แก้ปัญหาร่วมกับการใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา แบ่งเป็น  
4 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนที่ 1 ข้ันทําความเข้าใจปัญหาใน
ข้ันตอนน้ีเป็นการฝึกให้นักเรียนได้วิเคราะห์สถานการณ์
ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีเป็นภาษาอังกฤษ โดยใช้คําถามนํา
นักเรียนเก่ียวกับความหมายของคําศัพท์และข้อความของ
โจทย์ นําไปสู่การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ได้ว่าส่ิงที่โจทย์
กําหนดให้และส่ิงที่โจทย์ต้องการหาคืออะไร ข้ันตอนที่ 2 
ข้ันวางแผนแก้ปัญหา ข้ันตอนนี้ฝึกให้นักเรียนเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลที่กําหนดให้ในปัญหากับส่ิงที่
ต้องการทราบ ซ่ึงผู้วิจัยได้นํายุทธวิธีการแก้ปัญหามาใช้ 
เพ่ือให้นักเรียนเกิดความชัดเจนในการวางแผนแก้ปัญหา  
ทําให้นักเรียนสามารถกําหนดแนวทางและเลือกยุทธวิธีที่จะ
นํามาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และเขียน
แนวทางในการแก้ปัญหาเป็นภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง โดย
วิเคราะห์ได้ว่าสถานการณ์ที่กําหนดให้สถานการณ์ใดเหมาะ
กับการใช้ยุทธวิ ธี ใด ซ่ึงยุทธวิ ธีในการแก้ปัญหาท่ีใช้
ประกอบด้วย ยุทธวิธีที่ 1 ยุทธวิธีการค้นหาแบบรูป 
ยุทธวิธีนี้ฝึกให้นักเรียนได้วิเคราะห์ แยกแยะสถานการณ์

เพ่ือค้นหาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่กําหนดให้ จนสามารถ
พบแบบรูปของสถานการณ์ที่กําหนด หากนักเรียนยังไม่
สามารถพบแบบรูป นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ รวมถึง
คาดคะเนความสัมพันธ์จนกระท่ังได้แบบรูปท่ีชัดเจน 
ยุทธวิธี ท่ี 2 ยุทธวิธีการสร้างตาราง ยุทธวิธีนี้ฝึกให้
นักเรียนสามารถวิเคราะห์ พิจารณาสถานการณ์ สร้างหรือ
ร่างตารางคร่าวๆ ตามความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีกําหนดให้ 
จากนั้น ทดลองลงข้อมูลในตาราง ซ่ึงอาจจะมีการปรับ
ตารางจนได้ตารางท่ีเหมาะสมลงข้อมูลในส่ิงที่โจทย์กําหนด
ได้ครบถ้วนนําไปสู่การพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลหรือ
การคํานวณหาผลลัพธ์ของสถานการณ์ปัญหานั้นต่อไป 
ยุทธวิธีที่ 3 ยุทธวิธีการเขียนภาพหรือแผนภาพยุทธวิธีนี้ฝึก
ให้นักเรียนวิเคราะห์ พิจารณาสถานการณ์โดยเขียนแทน
ด้วยภาพหรือแผนภาพแยกออกเป็นส่วนๆ จากนั้น เช่ือมโยง
ข้อมูลกับรูปภาพเป็นรูปภาพขนาดใหญ่ที่เป็นตัวแทนของ
สถานการณ์นําไปสู่การพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูล
หรือการคํานวณหาผลลัพธ์ของสถานการณ์ปัญหานั้นต่อไป 
และยุทธวิธีท่ี 4 ยุทธวิธีการคิดแบบย้อนกลับ ยุทธวิธีนี้ฝึก
ให้นักเรียนวิเคราะห์ พิจารณาสถานการณ์โดยกําหนดคํา
สําคัญเป็นลําดับข้ันตอน แล้วเขียนแทนด้วยแผนผังและ
ลูกศรแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลเร่ิมต้นไปยังข้อมูล
สุดท้าย จากนั้น เขียนการดําเนินการ บวก ลบ คูณ หรือ
หารระหว่างแต่ละแผนผัง ข้ันตอนต่อไปพิจารณาข้อมูลจาก
ข้อมูลสุดท้ายไปสู่ข้อมูลเร่ิมต้นโดยสลับการดําเนินการ 
จากบวกเป็นลบ จากลบเป็นบวก จากคูณเป็นหาร จากหาร
เป็นคูณ แล้วคํานวณหาผลลัพธ์ของสถานการณ์ปัญหานั้น 
ซ่ึงยุทธวิธีการแก้ปัญหาเหล่านี้เป็นเครื่องมือที่จะช่วยให้
ผู้เรียนคิดและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้สําเร็จ ข้ันตอน
ที่ 3 ข้ันดําเนินการตามแผนนักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนท่ี
วางไว้ในข้ันตอนที่ 2 ในข้ันตอนนี้ฝึกให้นักเรียนคํานวณ 
แสดงวิธีคิดได้อย่างถูกต้อง โดยใช้ยุทธวิธีช่วยในการหา
ผลลัพธ์ เขียนแสดงวิธีทําเป็นภาษาอังกฤษได้อย่างเป็น
ระบบและถูกต้อง ข้ันตอนที่ 4 ข้ันตรวจสอบผล ข้ันตอนนี้
ฝึกให้นักเรียนตรวจคําตอบที่ได้ว่าเป็นคําตอบที่ถูกต้อง
สอดคล้องกับเง่ือนไขที่โจทย์กําหนด ซ่ึงในทุกข้ันตอนนั้น 
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นักเรียนจะเขียนตอบเป็นภาษาอังกฤษ จากการตรวจให้
คะแนนนักเรียนพบว่า นักเรียนสามารถที่จะเขียนอธิบายใน
แต่ละข้ันตอนของกระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ 
โพลยาเป็นภาษาอังกฤษได้ อาจจะเนื่องมาจากนักเรียนกลุ่ม
ที่ผู้วิจัยได้ทดลองคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตร 
SMEP ซ่ึงเป็นนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้าน
ภาษาอังกฤษและการออกแบบกิจกรรมของผู้วิจัยเน้นให้
นักเรียนเขียนภาษาอังกฤษเป็นลําดับข้ันตอน มีใบความรู้ที่
ให้นักเรียนศึกษาเป็นแนวทางในการเขียนตอบในแต่ละ
ข้ันตอนซ่ึงกระบวนการดังกล่าวส่งผลให้ความสามารถ
แ ก้ปัญหาทางคณิ ตศาสต ร์ ท่ี มี สถานการณ์  เป็ น
ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนได้ ซ่ึง

เช่นเดียวกันกับ สมวงษ์ แปลงประสพโชค (2547) ได้ทํา
การวิ จัย เร่ือง การสอนคณิตศาสตร์บูรณาการกับ
ภาษาอังกฤษสําหรับนักศึกษาโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร์ชั้น
ปีที่ 1 ปีการศึกษา 2556 สถาบันราชภัฏพระนครผล
การศึกษา พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่เน้นการเช่ือมโยงค่าเฉล่ียของกลุ่มทดลองสูง
กว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพล
ยาด้วยยุทธวิ ธีการแก้ปัญหาอยู่ในระดับมาก แสดง
รายละเอียดดังตาราง 4 

 
ตาราง 4 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่มีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ 

 

ข้อความ X  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

1. ด้านปัจจัยนําเข้า 
     1.1 เนื้อหาท่ีกําหนดในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม
กับนักเรียน 

4.11 0.42 มาก 

     1.2 ชุดกิจกรรมมีขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม 4.32 0.61 มาก 
     1.3 ข้อคําถามในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ใบกิจกรรมมีความชัดเจน 

4.21 0.74 มาก 

     1.4 เวลาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมี
ความเหมาะสมกับนักเรียน 

3.86 0.71 มาก 

     1.5 วัสดุของส่ือที่ใช้ในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.36 0.62 มาก 
     1.6  แบบทดสอบมีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับ
นักเรียน 

3.75 0.59 มาก 

เฉลี่ย 4.10 0.62 มาก 
2. ด้านกระบวนการ 
     2.1 กิจกรรมการเรียนการสอนมีความน่าสนใจ 

4.07 0.72 มาก 

     2.2 นักเรียนสามารถปฏิบัติตามข้ันตอนในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนได้ 

3.93 0.66 มาก 

     2.3 กิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสมกับ
ระยะเวลา 

3.93 0.66 มาก 

เฉลี่ย 3.98 0.68 มาก 
3. ด้านผลผลิต 
     3.1 นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์โดยใช้ยุทธวิธีการค้นหาแบบรูป การ
สร้างตาราง การเขียนภาพหรือแผนภาพและการคิด
แบบย้อนกลับ 

4.32 0.61 มาก 

      3.2 นักเรียนสามารถนําแนวคิดและวิธีการต่างๆ ใน
ชุดกิจกรรมไปประยุกต์ 

4.11 0.74 มาก 
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ข้อความ X  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมีสถานการณ์เป็น
ภาษาอังกฤษได้ 
     3.3 นักเรียนสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มี
สถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษได้ 

4.11 0.74 มาก 

เฉลี่ย 4.18 0.70 มาก 
รวมเฉลี่ย 4.09 0.65 มาก 

   
  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการ
แก้ปัญหาอยู่ ในระดับมาก เช่นเดียวกับ รัศมี ธัญน้อม 
(2554) ได้ทําการวิจัย พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ือง แก้โจทย์ปัญหาการวัดค่ากลางของข้อมูล 
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้ เนื่องมาจากการ
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีการใช้ส่ือประกอบการ
เรียนการสอน เร้าความสนใจให้กับผู้เรียน คือ การใช้วีดิโอ
นําเข้าสู่บทเรียน การใช้ PowerPoint ในประกอบการเรียน 
อีกทั้งใบกิจกรรมและใบความรู้ ได้ใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย 
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีสีสันและรูปภาพประกอบที่
สวยงาม ซ่ึงตรงกับผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนใน
ด้านปัจจัยนําเข้าอยู่ในระดับมาก แต่อย่างไรก็ตาม ควรมี
การใช้ส่ือประกอบอ่ืนๆ เพ่ิมข้ึนอีก เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจง่าย
ยิ่งข้ึน ดังการให้สัมภาษณ์ของนักเรียน คือ การใช้วิดีอนํา
เข้าสู่บทเรียน จากการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนเห็น
ความสําคัญของ การเรียนคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ 
นักเรียนรู้สึกสนุก ประทับใจในการเรียนคณิตศาสตร์ที่มี
สถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ และรูปแบบการเรียนโดยใช้
ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา และ การกระบวนการแก้ปัญหาตาม
แนวคิดของโพลยา ช่วยให้นักเรียนเข้าใจคิดแบบเป็นลําดับ
ข้ันตอน รอบคอบ ไม่สับสน และสามารถทําใบกิจกรรม ทํา
แบบทดสอบเร่ืองความสามารถในการแก้ปัญหาที่มี

สถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษได้ ซ่ึงตรงกับผลประเมินความ
พึงพอใจของนักเรียนในด้านกระบวนการและผลผลิตอยู่ใน
ระดับมาก นอกจากนี้ ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ยังพบว่า
นักเรียนมีรู้สึกภูมิใจ ประทับใจในตนเองที่สามารถแก้โจทย์
ปัญหาได้ด้วยตนเอง ถึงแม้สถานการณ์ปัญหา ที่กําหนดให้มี
ความยากแต่นักเรียนก็พยายามทําจนบรรลุผลสําเร็จ 
 
บทสรุป 
 การวิจัยในคร้ังนี้เป็นการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมี
สถานการณ์ เป็ นภาษาอั งกฤษ สํ าหรับนั กเรี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตร SMEP สามารถนําไปใช้จัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนสําหรับนักเรียนที่เรียน
วิชาคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ โดยนักเรียนเกิด
ความสามารถในการวิเคราะห์และทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา
ที่มีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษได้เพ่ิมข้ึนร้อยละ 64.36 
และนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาได้เพ่ิมข้ึนอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติ ดังนั้นผู้วิจัยจึงจะนําชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ไปใช้วางแผนในการเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 
ดําเนินการตามแผน และตรวจสอบคําตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่มีสถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษเป็นตัวช่วยใน
การเตรียมพร้อมนักเรียนเพ่ือก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน
ต่อไป 
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