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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิด
ของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 2) หาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระบบจํานวนจริง ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง 4) เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ระบบจํานวนจริง หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
ประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริงกับเกณฑ์ร้อยละ 70 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของ 
ฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง ซ่ึงการวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังนี้ ข้ันตอนท่ี 1 การสร้างและหาดัชนี
ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ข้ันตอนท่ี 2 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์
กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และข้ันตอนที่ 3   
การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ประยุกต์กรอบแนวคิด
ของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
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Abstract 
 This research was a Research and Development. The purposes of this study were 1) to 
create the learning activity packages on Real Number System using organizing mathematics 
activities based on Fraivillig’s approach of advancing children’s mathematical thinking 2) to find the 
effective index of the learning activity packages 3) to compare the achievement before and after 
using the learning activity packages 4) to compare learning achievement after learning on learning 
activity packages with criterion of 70 percentages 5) to study for the satisfaction of the students 
towards the learning activities packages. The study was divided into 3 steps: Step 1: Creating the 
learning activities packages, find the effective index of the learning activity package and they were 
examined for the suitability by experts. Step 2: Experimented the learning activities packages. Step 
3: Studied the satisfaction of students towards the learning activities packages. The results of the 

                                            
1 นิสิตระดับการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2 รองศาสตราจารย์ ดร., ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยนเรศวร 
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร., กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 



 139                                  วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 3 กรกฎาคม – กันยายน 2558 

study were; 1) the learning activities packages had been approved by experts and were suitable at 
the highest level 2) the effective index of the learning activities packages was 0.65. 3) The 
students’ achievement  of posttest was higher than pretest, significant at the .05 level. 4) the mean 
of the students' achievement were 14.79 or 73.95 percentage ,and comparison of learning 
achievement after learning on learning activity package were higher than criterion 70 percentage and 
level of significance was .05 5) the satisfaction of students towards the learning activities packages 
was in high level. 
 
Keywords:  Fraivillig’s approach of advancing children’s mathematical thinking/ effectiveness index 
 
บทนํา 
 คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หนึ่งใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ที่กําหนดให้ผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานต้องเรียนรู้ ด้วยเหตุที่ว่าคณิตศาสตร์มีบทบาท
สําคัญต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทําให้มนุษย์มี
ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบ
แผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ี
ถ้วนรอบคอบ ช่วยในการคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 
แก้ปัญหา สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้และเป็น
เคร่ืองมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
และศาสตร์อื่นๆ (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2551, หน้า 1) แม้ว่าในวงการการศึกษาไทยจะเล็งเห็น
ความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร์ และได้กําหนดสาระ
การเรียนรู้และคุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบการศึกษากลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
12 ปี ไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 อย่างชัดเจนดังที่กล่าวมา แต่จากผล
การทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ช่วงชั้นที่ 4 
(ม .6) ปีการศึกษา 2555 โดยสํานักทดสอบทาง
การศึกษาเป็นผู้ดําเนินการจัดสอบ พบว่า นักเรียนไทย
ยังมีผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียน วิชาคณิตศาสตร์ต่ํ า 
นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียในสาระการเรียนรู้จํานวนและการ
ดําเนินการ เท่ากับ 23.53 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 
คะแนน ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
ในสาระการเรียนรู้จํานวนและการดําเนินการและสาระ
การเรียนรู้อื่นๆ ยังไม่ประสบผลสําเร็จเท่าที่ควร ทั้งนี้
อ าจ เนื่ อ งมาจากนั ก เ รี ยน ส่วน ใหญ่ ไม่ ชอบ เ รียน
คณิตศาสตร์เพราะขาดความเข้าใจในเน้ือหา ขาดทักษะ
การคิดคํานวณ คิดแก้ปัญหาไม่เป็น ครูขาดเทคนิคใน
การจัดการเรียนการสอน  การสอนของครูไม่เอื้ออํานวย
ให้นักเรียนคิดอย่างมีเหตุผล มีระบบและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ไม่ เป็นไปตามลําดับข้ัน ครู เน้นให้
นักเรียนพิจารณาตัวอย่าง อธิบาย ทําแบบฝึกหัด ครู
เข้มงวดคําตอบเพียงอย่างเดียว ไม่เน้นกระบวนการคิด

และความสามารถในระดับสูง เช่น การคิดอย่างมีเหตุผล 
และแสดงความคิดออกมาอย่างเป็นระบบ (วิริยะ บุญยะ
นิวาสน์, 2543, หน้า 26-32) ซ่ึงสอดคล้องกับสิริพร 
ทิพย์คง (2545, หน้า 118) ที่กล่าวว่า สาเหตุที่สําคัญ
อย่างหนึ่งที่ทําให้การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ไม่
ประสบผลสําเร็จเท่าที่ควร คือ วิธีสอนของครูซ่ึงส่วน
ใหญ่จะสอนโดยยึดครูเป็นศูนย์กลาง เน้นเน้ือหาใน
หลักสูตร ไม่คํานึงถึงวิธีการคิดหาคําตอบ และ
ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2555) ที่กล่าวว่า การจัดการ
เรียนการสอนของครูไม่เน้นให้นักเรียนเผชิญกับปัญหา
เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา แต่จะเน้นการ
สอนแบบครูบอก และตอบคําถาม นักเรียนไม่สามารถ
สร้างวิธีคิดค้นหาคําตอบได้ด้วยตนเอง ซ่ึงจะเห็นว่า
สาเหตุที่การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของไทย
ยังไม่ประสบผลสําเร็จเท่าท่ีควรนั่นเป็นเพราะการจัดการ
เรียนการสอนยังคงเป็นแบบจดจํา ยึดครูเป็นผู้บอก
คําตอบ โดยไม่ให้โอกาส ส่งเสริมสนับสนุนให้นักเรียนได้
คิดสร้างความเข้าใจหรือคิดค้นหาคําตอบด้วยตนเองไป
พร้อมๆ กับการให้ความรู้ตามเนื้อหา 
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เก่ียวกับความคิดและ
การให้เหตุผล การคิดทางคณิตศาสตร์ (Mathematical 
Thinking) เป็นกระบวนการคิดที่อาศัยความรู้ทาง
คณิ ต ศ าสต ร์ เ พ่ื อ ห าผล ลั พ ธ์ ห รื อ ข้ อ ส รุ ป อ ย่ า ง
สมเหตุสมผล เป็นกระบวนการท่ีสรุปข้อเท็จจริงได้อย่าง
เที่ยงตรง โดยอาศัยชุดของข้อมูลมาประกอบ ซ่ึงต้อง
สร้างข้อคาดเดา (สมมติฐาน) ค้นหาวิธีการศึกษาหา
ความรู้ การทดลอง เพ่ือแก้ปัญหาหรือเพ่ือสรุปเป็น
สมบัติหรือกฎเกณฑ์ แล้วตรวจสอบความถูกต้อง และ
อธิบายเพ่ือยืนยันการสรุป ข้อสรุปเหล่านี้จะหลอม
รวมกันเป็นแนวคิดใหม่ (จุฑามาศ ศุภนคร, ม.ป.ป.)  
 ในการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์นั้น 
ฟรายวิลลิกได้เสนอกรอบแนวคิดในการพัฒนาการคิด
ทางคณิตศาสตร์ (Advancing children's Thinking) 
โดยมีเป้าหมายเพ่ือช่วยให้นักเรียนสร้างความเข้าใจทาง
คณิตศาสตร์อย่างมีความหมายด้วยตัวเองโดยเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาความคิด มี
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ส่วน ร่วมในการอภิปรายใน ช้ัน เ รียนและส่ง เส ริม
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนและระหว่างนักเรียนกับ
นักเรียน ซ่ึงมีองค์ประกอบ ดังนี้ การดึงแนวคิด 
กระบวนการหรือวิธีการในการหาคําตอบของนักเรียน 
(Eliciting children’s solution methods) การสนับสนุน
ความ เข้ า ใจของนั ก เ รี ยน  (Supporting children’s 
conceptual understanding) และการขยายความคิด
ของนักเรียน (Extending children’s mathematical 
thinking) โดยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กรอบ
แนวคิดนี้ครูต้องดึงแนวคิด กระบวนการหรือวิธีการใน
การหาคําตอบของนักเรียนมาเป็นองค์ประกอบท่ีสําคัญ
ในการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนซ่ึงครู
จะต้องท้าทายให้นักเรียนคิดวิเคราะห์เพ่ือหาแนวคิด 
กระบวนการหรือวิธีการในการหาคําตอบด้วยตัวเอง ครู
ใหค้วามสําคัญกับแนวคิด กระบวนการหรือวิธีการในการ
หาคําตอบของนักเรียนหลายๆ วิธีจากแต่ละประเด็น
ปัญหามากกว่าคําตอบเพียงคําตอบเดียวซ่ึงจะทําให้
นักเรียนได้ค้นพบแนวคิด กระบวนการหรือวิธีการในการ
หาคําตอบที่หลากหลาย สนับสนุนความเข้าใจของ
นักเรียนเพ่ือช่วยให้นักเรียนคนอื่นๆ ได้เข้าใจในแนวคิด 
กระบวนการหรือวิธีในการหาคําตอบของเพ่ือนนักเรียนที่
นําเสนอและเพ่ิมเติมหรือแก้ไขความเข้าใจให้กับนักเรียน
ที่นําเสนอรวมถึงอธิบายให้นักเรียนท้ังชั้นเข้าใจ และเมื่อ
นํากระบวนการหรือวิธีการในการหาคําตอบหลายๆ วิธี 
มาวิเคราะห์และเปรียบเทียบ จะทําให้ได้วิ ธีการที่มี
กระบวนการที่ส้ันและมีประสิทธิภาพมากที่สุด และสร้าง
เป็นแนวคิดทางคณิตศาสตร์  
 ระบบจํานวนจริงเป็นสาระหนึ่งในสาระการ
เรียนรู้จํานวนและการดําเนินการท่ีประกอบไปด้วยเน้ือหา
เร่ืองสมบัติของจํานวน การแก้สมการพหุนามตัวแปร
เดียว การแก้อสมการ และการแก้สมการและอสมการใน
รูปค่าสัมบูรณ์ ซ่ึงในการจัดการเรียนการสอนเรื่องระบบ
จํานวนจริงเพ่ือให้นักเรียนสามารถหาคําตอบของสมการ
และอสมการได้ นักเรียนจะต้องใช้บทนิยามและทฤษฎี
บทต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือหาผลลัพธ์หรือข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผลโดยอาศัยกระบวนการคิด ไม่ใช่เพียงแค่
จดจําและทําตามวิธีการที่ครูสอน นักเรียนจะต้องฝึกคิด 
ฝึกหาคําตอบด้วยตนเองและค้นพบวิธีการต่างๆ ในการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง ซ่ึงแนวคิดในการพัฒนาความคิด
ทางคณิตศาสตร์ของฟรายวิลลิกสามารถนํามาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนเรื่อง ระบบจํานวนจริง โดยเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์จนทํา
ให้นักเรียนสามารถประยุกต์เทคนิคต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับ
คณิตศาสตร์ทั้งในด้านมโนทัศน์และด้านกระบวนการมา
ใช้เพ่ือหาคําตอบและนําไปใช้ในการแก้ปัญหา ผู้วิจัยจึง
สนใจพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึงมีข้ันตอนในการจัด

กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการคิดทางคณิตศาสตร์โดย
ประยุกต์ข้ันตอนการจัดกิจกรรมจากกรอบแนวคิดในการ
พัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของฟรายวิลลิกในเนื้อหา 
เร่ือง ระบบจํานวนจริง ซ่ึงเป็นเนื้อหาหน่ึงในสาระการ
เรียนรู้จํานวนและการดําเนินการในระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 4  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เ พ่ือสร้างและหาดัชนีประสิทธิผลชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบ
แนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4   
 2. เ พ่ือทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก 
เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 4   
  2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ือง ระบบจํานวนจริง ก่อนและหลังเรียนโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบ
แนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง                         
  2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เ ร่ือง ระบบจํานวนจริง หลังเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบ
แนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริงกับเกณฑ์
ร้อยละ 70 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก 
เร่ือง ระบบจํานวนจริง  
       
ข้ันตอนการดําเนินงานวิจัย  
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบ
จํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัย
ดําเนินการวิจัยโดยมีข้ันตอนและรายละเอียดในการ
ดําเนินการ ดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟ
รายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริงสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 1. ผู้ วิ จัยได้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง 
ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ด้วยเนื้ อหา เ ร่ือง ระบบจํานวนจริง ในรายวิชา



 141                                  วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 3 กรกฎาคม – กันยายน 2558 

คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซ่ึงได้แก่ การแก้สมการพหุ
นามตัวแปรเดียว การแก้อสมการ การแก้สมการท่ีอยู่ใน
รูปค่าสัมบูรณ์และการแก้อสมการท่ีอยู่ในรูปค่าสัมบูรณ์ 

โดยใช้ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมซ่ึงผู้วิจัยได้วิเคราะห์จาก
กรอบแนวคิดในการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของ 
ฟรายวิลลิก เพ่ือให้ผู้วิจัยสามารถจัดการเรียนการสอน
ให้กับนักเรียนได้อย่างเป็นข้ันตอน ตามตาราง 1 

  
ตาราง 1 ข้ันตอนในการจัดการเรียนการสอนที่ได้จากการวิเคราะห์กรอบแนวคิดในการพัฒนาการคิดทาง

คณิตศาสตร์ของฟรายวิลลิก
 

ขั้นตอนในการกิจกรรมท่ีได้จากการ    
วิเคราะห์ของผู้วิจัย 

กรอบแนวคิดในการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของ 
ฟรายวิลลิก 

1. ข้ันสนทนาเพ่ือกําหนดประเด็น 1. การดึงแนวคิดหรือวิธีการในการหาคําตอบของนักเรียน  
2. ข้ันกระตุ้นให้คิด 
3. ข้ันสนับสนุนให้นําเสนอ 
4. ข้ันทบทวนท่ีนําเสนอ 2. การสนับสนุนความเข้าใจของนักเรียน 
5. ข้ันทบทวนความรู้ 
6. ข้ันสนับสนุนให้อภิปราย 
7. ข้ันเพ่ิมเติมแนวคิด 3. การขยายความคิดของนักเรียน 
8. ข้ันลองใช้วิธีที่เหมาะสม 

  
 2. ผู้ วิ จั ยส ร้ างชุ ด กิ จกรรมการ เ รี ยนรู้
คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก 
เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 โดยมีผู้เชี่ยวชาญจํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ
เหมาะสมขององค์ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้   
 3. ผู้วิจัยนําชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบ
จํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่
อําเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
มัธยมศึกษา เขต 37 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 
จํานวน 9 คน เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้  
 ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ประยุกต์กรอบแนวคิดของฟราย
วิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาแพร่ - น่าน เขต 37  
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนนารี
รัตน์จังหวัดแพร่ อําเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ สํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาแพร่ - น่าน เขต 37 ภาค 

 
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จํานวน 48 คน โดยเลือก
แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากกลุ่ม
ตัวอย่างมีลักษณะที่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
คือ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์–คณิตศาสตร์ที่มีท้ังนักเรียนที่เรียนดี ปาน
กลาง และต่ํา 
 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก 
เร่ือง ระบบจํานวนจริง  
 2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจํานวนจริง  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง จํานวนจริง จํานวน 20 
ข้อ ที่มีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.85   
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ วิ จัยได้ดําเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยใช้ค่าสถิติ t – test 
แบบ Dependent เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 โดยการทดสอบค่าที แบบ One Sample 
Test และหาและดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก 
เร่ือง ระบบจํานวนจริง 
 ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ประยุกต์กรอบ
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แนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 4 ซ่ึง
วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 
 
อภิปรายผล 
 1. การสร้างและหาดัชนีประสิทธิผลของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิด
ของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ปรากฏผลดังนี้ 
  1.1 การพิจารณาความเหมาะสมของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิด
ของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 จากผู้เชี่ยวชาญจํานวน 3 คน พบว่า               
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 มีค่าเฉล่ีย 4.06 ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ 2 มีค่าเฉล่ีย 4.05 และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 
มีค่าเฉล่ีย 4.08 โดยสรุปแล้วชุดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ค่าเฉล่ีย 4.06 และทุกชุดมีค่าเฉล่ียสูงกว่าเกณฑ์ ซ่ึงแสดง
ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ประยุกต์กรอบแนวคิด
ของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริงท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนทั้ง 
3 ชุด มีความเหมาะสมในระดับมากทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
ผู้วิจัยได้สร้างชุดกิจกรรมตามข้ันตอนและกระบวนการอย่าง
เป็นระบบตามข้ันตอนในการสร้างชุดกิจกรรม มีการศึกษา
ขอบข่ายเนื้อหาวิชาเรื่อง ระบบจํานวนจริง วิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา/สาระ ผลการเรียนรู้ และเวลา
เรียน ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการ
สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้กําหนดองค์ประกอบของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ และสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
ข้อเสนอแนะของดวงเดือน อ่อนน่วม และคณะ (2536, 
หน้า 37) ที่ได้เสนอแนะลักษณะชุดกิจกรรมท่ีดีท่ีต้องมี
ลักษณะ คือ ชุดกิจกรรมต้องมีความชัดเจนในคําส่ังและวิธี
ทํา มีความหมายต่อผู้เรียนและตรงตามจุดมุ่งหมายของ
การฝึก แยกเป็นเร่ืองๆ แต่ละเร่ืองไม่ยาวเกินไป มีกิจกรรม
เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจและข้ันตอนการจัดการเรียน
การสอนเพ่ือพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ได้เปิดโอกาสให้
นักเรียนศึกษาได้ด้วยตนเอง ได้คิดด้วยตนเอง มีการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการอภิปราย 
  1.2 ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟราย
วิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 เท่ากับ 0.5490 แสดงว่านักเรียนมี
ความรู้หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
เพ่ิมข้ึน 54.90 หรือคิดเป็นร้อยละ 54.90  ดังที่บุญชม  
ศรีสะอาด (2546, หน้า 157 - 159) กล่าวถึงการวิเคราะห์

หาประสิทธิผลของส่ือวิธีสอนหรือนวัตกรรมไว้ว่าเพ่ือที่จะ
ทราบว่าส่ือการเรียนการสอน วิธีสอน หรือนวัตกรรมท่ีผู้
ศึกษาค้นคว้าพัฒนาขึ้นมามีประสิทธิผลเพียงใดก็จะนําส่ือท่ี
พัฒนาขึ้นนั้นไปทดลองใช้กับผู้เรียนที่อยู่ในระดับที่เหมาะสม
กับท่ีได้ออกแบบมาแล้วนําผลการทดลองมาวิเคราะห์หา
ประสิทธิผล แสดงให้ เห็นว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์นี้สามารถนํามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ดังท่ีเผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี 
(2545, หน้า 31) ได้กล่าวว่า ดัชนีประสิทธิผล คือ ค่าท่ี
แสดงว่านักเรียนมีความรู้ที่เพ่ิมข้ึน  ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์นี้มีประสิทธิผล 
  1.3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก 
เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 พบผลการวิจัยดังนี้ นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึนหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบ
จํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ กําหนดอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิดของฟรายวิลลิกซ่ึงมี
ข้ันตอนในการจัดจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 8 ข้ันตอน 
ที่ผู้วิจัยวิเคราะห์จากกรอบแนวคิดในการพัฒนาการคิดทาง
คณิ ตศาสตร์ ของฟรายวิ ลลิ ก ท่ี มี องค์ ประกอบ 3 
องค์ประกอบ คือ การดึงแนวคิด กระบวนการหรือวิธีการ
ในการหาคําตอบของนักเรียน การสนับสนุนความเข้าใจของ
นักเรียน และการขยายความคิดของนักเรียนนั้นได้ฝึกให้
นักเรียนคิดในทุกข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ช่วยพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนไป
พร้อมกับการเรียนรู้ตามเนื้อหาทําให้นักเรียนเกิดความรู้
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์และสามารถนําความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ในการหาคําตอบและการแก้ปัญหาได้ ซ่ึง
สอดคล้องกับสเติร์นเบิร์ก (Sternberg, 1987, p.303 
อ้างอิงในเบญจมาศ ฉิมมาลี, 2550, หน้า 23) ที่กล่าวว่า 
การคิดทางคณิตศาสตร์เป็นการนิยามข้อมูลให้กระจ่าง
ส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจทางคณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ 
มาสันและสเตซีย์ (Mason and Stacey, 1994, p.158)  
ที่กล่าวว่า การคิดทางคณิตศาสตร์ช่วยให้นักเรียนสามารถ
จัดการกับส่ิงท่ีมีความซับซ้อนและขยายความเข้าใจของ
นักเรียนได้ และเฮนเดอร์สัน (Henderson, 2002, p.1)  
ที่กล่าวว่า เราต้องใช้การคิดทางคณิตศาสตร์ในการ
ประยุกต์เทคนิคที่เก่ียวข้องกับคณิตศาสตร์ในด้านมโนทัศน์
และด้านกระบวนการเพ่ือหาคําตอบและนําไปใช้ในการ
แก้ปัญหา 
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 2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยประยุกต์กรอบแนวคิด 
ของฟรายวิลลิก เร่ือง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ในระดับมาก การที่นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากท่ีสุดอาจ
เนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับ
นักเรียนทั้งในด้านเนื้อหา ตัวอักษร เวลาท่ีใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนและวัสดุที่ใช้ในสร้างชุดกิจกรรม กิจกรรมการ
เรียนการสอนเร้าความสนใจของนักเรียน เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง คิดแก้ปัญหาและหาคําตอบได้

ด้วยตนเอง มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ร่วมกันอภิปรายและ
วิพากษ์วิจารณ์ในห้องเรียนด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดี ได้รับการ
ยอมรับและคํายกย่องชมเชยจากเพ่ือนและครูผู้สอนจนทํา
ให้นักเรียนมีความรู้สึกว่าตนป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้ 
สะดวกใจที่จะเรียนรู้และเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ซ่ึง
สอดคล้องกับประหยัด ปันแปง (2549) ที่การศึกษาเพ่ือ
พัฒนาแผนการเรียนแบบร่วมมือ (TAI) วิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง จํานวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัย พบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือในระดับมาก 
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