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บทคัดยอ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเชื่อมโยงระหวางความรูและแนวคิดในกิจกรรมทาง
คณิตศาสตรท่ีนําไปสูความสามารถเชิงสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน เก็บรวบรวมขอมูลจากชั้น
เรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีใชระเบียบวิธีวิจัยการทดลองเชิงการสอนในโรงเรียนท่ีใชนวตักรรมการศึกษาชัน้
เรียนและวิธีการแบบเปดจํานวน 4 บทเรียน ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวากิจกรรมทางคณิตศาสตร ท่ีมีความ
เปดโดยการใชปญหาปลายเปดสามารถกระตุนการคิดท่ีเปนธรรมชาติของนักเรียน ทําใหนักเรียนสามารถเขา
รวมกิจกรรมทางคณิตศาสตรไดโดยใชส่ิงท่ีไดเรียนรูมากอนเปนเคร่ืองมือในการแกปญหาตอมา การเชื่อมโยง
ระหวางบทเรียนนี้ทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกตื่นเตนและกระตือรือรนเม่ือนักเรียนคนพบวาส่ิงท่ีนักเรียนได
เรียนรูมากอนสามารถนํามาใชในการแกปญหาได ทําใหนักเรียนมีความรูสึกม่ันใจในแนวคิดของตนเอง 
องคประกอบดานจิตพิสัยนี้เปนรากฐานของการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งนักเรียนสามารถสรางแนวคิดท่ีหลากหลายนําไปสูการคิดแบบอเนกนัยได 
 
คําสําคัญ: วธิีการแบบเปด/ การศึกษาชัน้เรียน/ กิจกรรมทางคณติศาสตร/ การเชื่อมโยง/ ความสามารถ
เชงิสรางสรรคทางคณติศาสตรของนักเรียน 
 
Abstract 
 This paper explores the connection between knowledge and ideas in mathematical 
activities that are conducive to mathematical creativity in students. The data were collected 
from a sequence of 4 lessons in a 5th grade by teaching experiment methodology conducted 
following the professional development of a project that implemented Lesson Study and Open 
Approach in Thailand. The results show that the openness of mathematical activities that are 
generated by open-ended problems can cultivate natural way of thinking in students which can 
then lead to students participation by using the previously learned as tools for solving later 
problems. Connections among lessons led to students becoming excited and curious when 
they discovered that what they had previously learned could be used to solve other problems. 
Conceptual understanding came from connections between lessons, which allowed students to 
be confident in their own ideas and knowledge. This affective component is fundamental for 
developing mathematical understanding in students. Eventually, students were able to generate 
various ideas that led to divergent thinking.  
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ความสามารถเชิงสรางสรรคควรจะเปน
สวนท่ีเปนใจความสําคัญของ “คณิตศาสตรสําหรับ
นักเรียนทุกคน” (Pehkonen, 1997) ความลมเหลวใน
การกระตุนความสามารถเชิงสรางสรรคในชั้นเรียน
คณิตศาสตรเปนการละท้ิงโอกาสในการพัฒนาความ
เขาใจทางคณิตศาสตรอยางลึกซึ้งของนักเรียน 
(Mann, 2006) ไมวาจะเปนการสืบคนหรือการคนพบ
ตางก็เปนส่ิงท่ีมีการอภิปรายเกี่ยวกับความหมายของ
ความสามารถเชิงสรางสรรค (Torrance, 1969) ควร
จะไดรับการกระตุนในชั้นเรียนคณิตศาสตร ดังนั้น 
การกระตุนใหนักเรียนคิดใหกาวพนจากส่ิงท่ีคุนเคย
และตรวจสอบเกี่ยวกับความสัมพันธและโครงสราง
ของปญหาเปนส่ิงท่ีจําเปนในการสอนความสามารถเชงิ
สรางสรรคทางคณิตศาสตร (Mann, 2006) การมี
ประสบการณในหลายๆ ปรากฏการณดวยกิจกรรมท่ี
แตกตางกันเชน การสังเกต การลงมือปฏิบัติ และการ
ทดลอง เปนส่ิงท่ีสําคัญสําหรับนักเรียน ยิ่งไปกวานั้น
นักเรียนควรจะไดมีประสบการณกับแนวทาง วิธีการ 
หรือมุมมองในการสรางความรูใหมอีกดวย (Chino, 
2010) การเรียนรูวาตองทําวิธีการดังกลาวนี้อยางไร
ควรจะถูกสอนผานประสบการณการแกปญหา (Isoda 
and Nakamura, 2010) วิธีการตางๆ เหลานี้จะกลาย
มาเปนเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพสําหรับการแกปญหา 
นําไปสูการคนพบปญหาใหม และกลายมาเปนวิธีใน
การขยายความรูไปสูความรู ใหมอีกดวย (Chino, 
2010)  
 โดยปกติแลวครูในชั้นเรียนสวนใหญมักจะ
คิดวามีคําตอบทางคณิตศาสตรท่ีถูกตองคําตอบเดียว
และมีวิธีการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรแค
วิธีการเดียว (Hashimoto, 1997) โอกาสสําหรับการ
สืบคนหรือความสามารถเชิงสรางสรรคก็จะไม
สามารถเกิดข้ึนไดตามไปดวย เพราะคณิตศาสตรมี
แนวโนมวาจะถูกนําเสนอในฐานะท่ีเปนระบบของกฎท่ี
นักเรียนตองเรียนรูและข้ันตอนวธิีการท่ีนกัเรียนตองทํา
ตาม (Goldin, 2009) ในแนวทางเดียวกันนี้สําหรับครู
ไทยแลวก็คุนเคยกับการแนะนําเนื้อหาใหมตอนักเรียน
ผานตัวอยางและการทําแบบฝกหัด ( Inprasitha, 
2010) เพ่ือจะสรางชั้นเรียนท่ีเนนการแกปญหาใน
ประเทศไทย Inprasitha (2010) ไดแนะนําลักษณะของ

การปรับการศึกษาชั้นเรียนบูรณาการเขากับวิธีการ
แบบเปดในฐานะวิธีสอนเขาไปในกระบวนการของ
การศึกษาชั้นเรียน (Inprasitha, 2010) การใชวิธีการ
แบบเปดเพ่ือสรางกิจกรรมทางคณิตศาสตรเปนสวนท่ี
สําคัญท่ีสุดในการสรางบทเรียนบทแรกในการศึกษา
ชั้นเรียน (Inprasitha, 2007) ความเปดอยางท่ีมีใน
วิธีการแบบเปดเปนแง มุมหนึ่งของการสงเสริม
ความสามารถเชิงสรางสรรค (Pehkonen, 1997) 
บทความนี้สํารวจความเชื่อมโยงระหวางแนวคิดใน
กิจกรรมทางคณิตศาสตรท่ีนําไปสูความสามารถเชิง
สรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน  
ภูมิหลังของการวิจัย 
 ศูนยวิจัยคณิตศาสตรศึกษาไดนําการศึกษา
ชั้นเรียนจากประเทศญี่ปุนมาใชในประเทศไทยตั้งแตป 
พ.ศ.2545 ลักษณะของการนํามาใชซึ่ ง ได มีการ
ปรับเปล่ียนจากของญี่ปุนคือการบูรณาการเอาวิธีการ
แบบเปดในฐานะแนวทางการสอนเขาไปในกระบวนการ
ของการศึกษาชั้นเรียน (Inprasitha, 2010)  
 Inprasitha (2010) ไดกลาวถึงประวัติศาสตร
ของการปรับเปล่ียนการศึกษาชั้นเรียนในประเทศไทย
ไวอยางยอๆ ดังนี ้ปร ะ เ ท ศ ไ ท ย เ ข า สู ยุ ค ป ฏิ รู ป
การศึกษาตามท่ีมีการประกาศใชพระราชบัญญัติ
การศึกษา พุทธศักราช 2542 และมีการประกาศใช
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
หลักสูตรใหมนี้มีเปาหมายใหเกิดการบูรณาการกัน
ระหวางเนื้อหา ทักษะ/กระบวนการเรียนรู และ
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค เพ่ือตอบสนองตอความ
ตองการเชิงหลักสูตรนี้ ได มีการเร่ิมใชการศึกษา 
ชั้นเรียนเม่ือป 2545 โดยการเตรียมบริบทสําหรับการ
ประยุกตใชนวัตกรรมซึ่งประกอบไปดวย บริบทของ
โปรแกรมการฝกอบรมครู ระบบบัณฑิตศึกษา  
การอบรมครูประจําการ และการพัฒนาวิชาชีพครู
ระยะยาวท่ีทดลองกับนักศึกษาวิชาชีพครูชั้นปท่ี 4  
ท่ีปฏิบัติการสอนในปการศึกษา 2545 ตั้งแตป 2546 
เปนตนมาก็มีการฝกอบรมครูประจําการโดยการขยาย
ใหมีการนิเทศติดตามในโรงเรียน ในป 2549 ก็ได
พัฒนารูปแบบของการนําไปใชในโรงเรียนนํารองเปน
เวลา 3 ป คือระหวางป 2549-2552 (Inprasitha, 
2010)  
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 นอกจากนี้ Inprasitha (2010) ไดอธิบายถึง
การศึกษาชั้นเรียนท่ีไดนํามาใชโดยกระบวนการท่ี
ประกอบไปดวย 3 ข้ันตอนพ้ืนฐานท่ีเร่ิมตนคือการ
รวมมือกันออกแบบแผนการสอน (Plan) การรวมมือ
กันสังเกตการนําแผนไปใชสอน (Do) และการอภิปราย
ภายหลังการสังเกตชั้นเรียนหรือสะทอนผลการสอน 
(See) ซึ่งมีคุณลักษณะดังตอไปนี้  
 ข้ันตอนท่ี 1: ระยะของการรวมมือกัน
ออกแบบแผนการสอน (Plan) ระหวางนักวิจัย  
ผูประสานงาน โรงเรียน ผูรวมวิจัย และครูผูเขารวม 
ระยะนี้เร่ิมตนจากการกําหนดสถานการณปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยการใชปญหาปลายเปด (Open-ended 
Problem) ท่ี ใชหนังสือเรียนญี่ปุนเปนฐาน และ
ออกแบบส่ือวัสดุอุปกรณสําหรับใชในการสอนดวย 
การรวมมือกันออกแบบแผนการสอนนี้จะดําเนินการ
เปนปกติสัปดาหละคร้ัง 
 ข้ันตอนท่ี 2: ระยะของการรวมมือกัน
สังเกตการนําแผนไปใชสอน (Do) ระยะนี้เปนการนํา
แผนการ สอนไปใชสอนในชั้นเรียนโดยครูท่ีรวม
ออกแบบแผนดวยกัน นอกจากนี้ ยังมีทีมวิจัย  
ผูประสานงานโรงเรียน ผูรวมวิจัย และครูคนอื่นๆ 
วัตถุประสงคของการสังเกตชั้นเรียนจะเนนไปท่ี
แนวทางในการคิดของนักเรียนโดยไมไดพิจารณา
ศักยภาพในการสอนของครูโดยตรง 
 ข้ันตอนท่ี 3: ระยะของการอภิปราย
ภายหลังการสังเกตชั้นเรียนหรือสะทอนผลการสอน 
(See) เปนการพิจารณาผลท่ีไดจากการสังเกตการ
สอนเพ่ือการปรับปรุงแผนการสอน และใชแผนการ
สอนท่ีปรับปรุงนี้ในชั้นเรียนในปการศึกษาตอไป ใน
ระยะนี้ ก็จะดําเนินการเปนปกติ สัปดาหละคร้ัง
เชนเดียวกัน การใชการศึกษาชั้นเรียน (Lesson 
Study) ดังกลาวขางตนนี้ เปนการนําแนวคิดในการ
พัฒนาวิชาชีพของครูญี่ปุนมาปรับเปล่ียนโดยการ 
บูรณาการเขากับวิธีการแบบเปด (Open Approach)  
ท่ีถูกใชในฐานะแนวทางการสอน โดยวิธีการแบบเปด 
(Open Approach) จะประกอบไปดวยระยะตางๆ ของ
แนวทางการสอนตามแนวคิดของ Inprasitha (2010) 
ดังตอไปนี้  
 1. การใหปญหาปลายเปด เม่ือใหปญหา
ปลายเปดไปในชั้นเรียน นักเรียนจะถูกตั้งคําถามใน
ลั ก ษณะ  “นั ก เ รี ย นค น พบคุ ณ สม บั ติ  ( เ ช น 
ความสัมพันธ กฎ วิธีการ เปนตน) อะไรบาง” การตั้ง
คําถามในลักษณะนี้อาจทําใหนักเรียนเกิดความสับสน

ในชวงแรกของการใชแนวทางนี้เพราะนักเรียนยังไม
คุนเคยกับคําวา คุณสมบัติ ความสัมพันธ กฎ วิธีการ 
หรือสับสนวาจะตอบสนองตอปญหาในลักษณะนี้
อยางไร และไมเขาใจวาตนเองถูกคาดหวังวาควรทํา
อะไร ซึ่งอาจใชแนวทางตอไปนี้ในการชวยใหนักเรียน
เขาใจความหมายของปญหา 
  1.1  กระตุ นนั กเ รียนให มี จุด เน น ท่ี
ประเด็นเดียวกันดวยการฉายปญหาบนจอโดยการใช
เคร่ืองฉายภาพขามศีรษะ และเคร่ืองฉายภาพแบบ
โปรงแสง 
  1.2  ใหขอมูลท่ีมากข้ึนเพ่ือใหเปนกรณี
ท่ัวไป (generalization) ตัวอยางเชน โดยการแนะนํา
ปญหาอยางหลากหลายข้ึนหรือการแสดงขอมูลท่ีเปน
รูปธรรมท่ีมากกวาการใหปญหาเปนขอความเทานั้น 
(การยกตัวอยาง)  
 2. การเรียนรูดวยตนเองของนักเรียนผาน
การแกปญหา เนื่องจากวิธีการแบบเปดมีจุดเนนเปน
พิเศษท่ีการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนแตละคน 
ดังนั้นครูตองระมัดระวังการเสนอแนะท่ีจะเปนการ
รบกวนนักเรียนท้ังหมดโดยการรับเอาขอคิดเห็นของ
นักเรียนกลุมใดกลุมหนึ่งอยางเฉพาะเจาะจง โดยปกติ
การสอนลักษณะนี้จะประกอบไปดวย 2 สวน คือ งาน
ของแตละคนและการอภิปรายท้ังชั้น อยางไรก็ตามการ
สอนไมใชการคนหาคําตอบใดคําตอบหนึ่ง เราสามารถ
คาดหวังถึงมุมมองใหมๆ วาจะคอยๆ ปรากฏข้ึนใน
ระหวางท่ีบทเรียนดําเนินไปจากการเรียนรูของแตละ
คนสูการอภปิรายท้ังชั้น ซึ่งบงชี้ใหเห็นไดอยางชัดเจน
ถึงวิธีการท่ีดําเนินไปดวยการเรียนรูของแตละคนสูการ
เรียนรูแบบกลุม 
 3. การอภิปรายรวมท้ังชั้นเรียนและการ
เปรียบเทียบแนวคิด การบันทึกการตอบสนองของ
นักเรียนเปนส่ิงท่ีสําคัญอยางยิ่ง ไมวาจะเปนวิธีการ
หรือคําตอบของปญหาท่ีเกิดจากแตละคนและเปน
แนวคิดของกลุมในเวลาตอมา ดังนั้นการใชสมุดบันทึก
หรือใบงานอาจจะเปนวิธีท่ีสะดวกสําหรับนักเรียนใน
การบันทึกขอมูลเหลานี้ โดยการคัดเลือกชิ้นงานหลัง
บทเรียนครูสามารถใชขอมูลเหลานี้ในการประเมินผล
การเรียนรูรายบุคคลและกลุมไดดวยซึ่งจะชี้ใหเห็นถึง
การพัฒนาบทเรียนในคร้ังตอไป ครูจะตองพยายาม
คนหานักเรียนท่ีไมเขาใจปญหาและใหตัวอยางหรือ
คําแนะนําท่ีมากข้ึนเพ่ือกระตุนใหคิดในทางท่ีสัมพันธ
กับปญหาซึ่งจะเกิดข้ึนไดเม่ือครูเดินรอบๆ หองอยางมี
เจตนาท่ีจะสํารวจการทํางานของนักเรียน นอกจากนี้ 
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การใหเวลากับนักเรียนเปนส่ิงสําคัญมากท่ีจะทําให
พวกเขาไดทํางานตัวเองอยางสมบูรณ 
 4. การสรุปดวยการเชื่อมโยงแนวคิดทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน การ
สรุปวานักเรียนไดเรียนอะไรไปบาง ครูหรือนักเรียน
จะตองเขียนงานของแตละคนหรือของกลุมบนกระดาน
เพ่ือใหทุกคนได เห็นได ท้ังหมดโดยครูจะตองเอา
เร่ืองราวหรือขอเสนอของนักเรียนมารวมไวดวยกัน
ถึงแมวาบางอยางจะคลายๆ กันหรือเหมือนกัน 
นักเรียนจะตองถูกกระตุนใหยืนยันวาผลงานอันไหน
บางท่ีสอดคลองกันหรือสามารถลดขอเสนอแนะของ

นักเรียนใหรวมกันกับของเพ่ือนเปนอันเดียวกันได
หรือไม เม่ือนักเรียนชวยกันรวบรวมสรุปเร่ืองราว
ขอเสนอเหลานั้นครูจะตองมีสมาธิจดจองอยูในมุมมอง
หนึ่งมุมมองใดและนําไปสูขอสรุป ดังนั้นเม่ือการ
ตอบสนองของนักเรียนมีการรวบรวมและปรับเปล่ียน
อยางเหมาะสมครูจะตองขมวดและไกลเกล่ียไปสู
มุมมองท่ีเฉพาะเจาะจง สรุปส่ิงท่ีไดเรียนรูและกระตุน
ใหเกิดการสงตอไปยังบทเรียนตอไปอยางราบร่ืน 
 การบูรณาการการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการ
แบบเปดตามแนวคิดของ Inprasitha (2010) แสดงได
ดังแผนภาพตอไปนี ้

 

 
 

แผนภาพท่ี 1 แสดงวิธีการแบบเปด (Open Approach) ในฐานะของแนวทางการสอนที่ปรับเขากับกระบวนการ
ทํางานของการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) (Inprasitha, 2010) 

 
วิธีการวิจยั 
 ภาย ใต โค รงการพัฒนาวิ ช าชีพ ท่ีนํ า
การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปดมาใชดังท่ี
อธิบายไวขางตน งานวิจัยนี้เก็บรวบรวมขอมูลจาก
โรงเรียนชุมชนบานชนบท อําเภอชนบท จังหวัด
ขอนแกน ซึ่งเปน 1 ในจํานวน 22 โรงเรียนใน
โครงการดังกลาวนี้ โดยเก็บรวบรวมขอมูลตาม
ระเบียบวิธีการวิ จัยเชิงการทดลองสอนโดยใช
แผนการจัดการเรียนรูชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 
4 แผน ผูวิจัยและทีมผูชวยวิจัยเขาไปมีสวนรวมใน
กระบวนการของการศึกษาชั้นเรียนในโรงเรียนดังกลาว 
โดยมีวัตถุประสงคของการวิ จัยคือการเนนความ

เชื่อมโยงระหวางความรูและแนวคิดของนักเรียนของ
แตละแผนการจัดการเรียนรู บันทึกวีดิทัศนชั้นเรียน
และนํามาวิเคราะหส่ิงท่ีนักเรียนแสดงออกในชั้นเรียน
ท่ีจะชี้ ให เ ห็นความสามารถเชิงสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 โพรโตคอลตอ ไปนี้ แสดงแง มุม ท่ี เปน
รูปธรรมของความสามารถเชิงสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเก็บรวบรวมขอมูลจาก
แผนการจัดการเรียนรู เ ร่ืองการหาพ้ืนท่ีของรูป
ส่ีเหล่ียมท่ีสรางจากการใชหนังสือเรียนคณิตศาสตร



 

 

97                                 วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปท่ี 16 ฉบับท่ี 4 ตุลาคม – ธันวาคม 2558 

         

         

         

         

                b 

ของญี่ปุน แสดงความเชื่อมโยงระหวางแผนการ
จัดการเรียนรูไดดัง ตอไปนี้  
 บทเรียนท่ี 1 สถานการณปญหา 

 1. ใหนกัเรียนวดัความยาวแตละดานของ
รูปส่ีเหล่ียม a, b, c 

 2. ใหนกัเรียนเปรียบเทียบพ้ืนท่ีของรูป
ส่ีเหล่ียม a, b, c 
 3. ใหนกัเรียนเขียนอธิบายวิธีการหาพ้ืนท่ี
ของรูปส่ีเหล่ียม a, b, c ใหไดหลากหลายวิธีท่ีสุด

 
 
  
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 2 
 
  หลังจากการหาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียม a แลว นักเรียนท้ังหมดก็มีความยุงยากเปนอยางมากในการ
หาพ้ืนท่ี b และ c โพรโตคอลตอไปนี้แสดงการแกปญหาของนกัเรียนกลุมหมายในชั้นเรียน
 

 โพรโตคอลท่ี 1 
ครู : เอา เร็วๆ แลวเม่ือวานนี้เปนยังไง เม่ือวานนีเ้รามีวธิีการหาพ้ืนท่ีไดกี่วธิ ีเราทํา

ยังไง แลวอยางรูปนี้ (ชีท่ี้รูป b) เราจะทํายงัไง 
นักเรียน 4 : ก็วัด แลวนําความกวางคูณความยาว 
ครู : เอ แนใจไดอยางไร แลววธิีอืน่ท่ีเราหาละ ตัดไดนะ (ยืน่รูปสติก๊เกอรใหนกัเรียน 

1) เออ เอา นักเรียน 1 วาไง 
นักเรียน 1 : (เพงมองท่ีรูป) ตดัมาตอกนัไดไหม 
ครู : ตัดมาตอกัน (ตืน่เตน) 
นักเรียน 2 : ตัดมาตอกัน ใช (ตืน่เตน) 
ครู : ทําอยางไร 
นักเรียน 1 : โอย สมอง ! (แสดงอาการภูมิใจ) 
ครู : ถาตัดมาตอแลวทําไงตอ 
กลุมอืน่ๆ : เราตัดมาตอกนัไดนะนี ่

 
 จากโพรโตคอลท่ี 1 ครูซึ่งกําลังทําการ
สํารวจการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุมไดเดนิเขา
มาสังเกตการแกปญหาของนักเรียนกลุมเปาหมาย 
และกระตุนการคิดคนโดยการตั้งคําถามเ พ่ือให
นักเรียนเชื่อมโยงแนวคิดหรือวิธีการแกปญหาจาก
คาบเรียนกอนหนานั้น เม่ือนักเรียน 2 รับกระดาษ
สติ๊กเกอรรูป b มาเพงมองชั่วระยะเวลาหนึ่ง ก็
สามารถเชื่อมโยงวิธีการปรับเปล่ียนรูปเพ่ือลดความ
เปนอุปสรรคในการคิดจากรูปรางของรูปเรขาคณิตท่ี
ไดรับ ซึ่งในกรณีนี้เปนการใชการแปลงทางเรขาคณิต
ปรับรูปส่ีเหล่ียมดานขนาน ใหเปนรูปส่ีเหล่ียม ผืนผา
เพ่ือใหสามารถหาพ้ืนท่ีไดงาย โดยการลงมือตัด เม่ือ

นักเรียน 2 สามารถเชื่อมโยงวิธีการไดดังกลาวแลว 
นักเรียนทุกคนในกลุมรวมท้ังครูก็แสดงอาการตื่นเตน
ท่ีกลุมสามารถหาแนวทางแกปญหาได การคนพบ
แนวทางในการหาคําตอบไดดวยตนเองนี้ทําใหนักเรียน 
1 แสดงอาการภาคภูมิใจ การท่ีนักเรียนกลุมเปาหมาย
ชวยกันพิจารณาจนสามารถหาแนวทางในการ
แกปญหาไดนี้ เปนจุดเร่ิมตนใหนักเรียนกลุมอื่นคน
พบวาสามารถใชแนวทางนี้ในการแกปญหาได และ
ทําใหนักเรียนทุกกลุมในชั้นเรียนดําเนินการแกปญหา
ของตนเองตอไปได 
 บทเรียนท่ี 2 คําชี้แจง ใหนักเรียนหา
พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมดานขนานตอไปนี้ โดย 

      

      

      

      

      

          a 
          

          

          

                    c 
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แผนภาพท่ี 3 แสดงรูปสี่เหล่ียมดานขนาน ABCD 
   
  1. ใหดาน BC เปนฐาน และวดัความสูงท่ีใชในการคํานวณพ้ืนท่ี 

พ้ืนท่ี =  x  =  
 2. ใหดาน CD เปนฐาน และวัดความสูงท่ีใชในการคาํนวณพ้ืนท่ี 

พ้ืนท่ี =  x  =   
 
 เม่ือพิจารณาบทเรียนท่ี 2 จะเห็นไดวา

สถานการณปญหาในบทเรียนท่ี 2 เปนสถานการณ
ปญหาตอเนื่องจากบทเรียนท่ี 1 ท่ีขยายแนวคิดเร่ือง
ฐานและความสูงของส่ีเหล่ียมดานขนานมาสูรูป
ส่ีเห ล่ียมดานขนาน ท่ี มี รูปร างแตกตางออกไป 
กลาวคือไมมีดานใดดานหนึ่งวางตัวในแนวขนานกับ
แกน x เหมือนบทเรียนท่ี 1 ดังแผนภาพท่ี 4 ดังนั้น

สถานการณปญหาในบทเรียนท่ี 2 จึงเร่ิมดวย
กิจกรรมท่ีนักเรียนตองสรางสวนของเสนตรงท่ีเปน
สวนสูงของรูปส่ีเหล่ียมดานขนาน ABCD ข้ึนมาดวย
ตนเองใหไดกอน กอนท่ีจะวัดความยาวของดาน
ดังกลาวและหาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมดานขนานท่ี
กําหนดให 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภาพท่ี 4 แสดงการขยายแนวคิดเรื่องพ้ืนที่ของรูปสี่เหล่ียมดานขนาน จากบทเรียนที่ 1 สูบทเรียนที่ 2 
 

 ในชวงสรุปบทเรียนจากคาบเรียนท่ีผานมา 
นักเรียนสามารถระบุฐานและความสูงของรูปส่ีเหล่ียม
ดานขนานได แตในคาบเรียนนี้นักเรียนมีความยุงยาก
ในการระบุฐานและความสูงของรูปส่ีเหล่ียมดานขนาน

นี้ อยางไรก็ตาม ความเขาใจเกี่ยวกับเสนตั้งฉากจาก
คาบเรียนท่ีผานมาก็ ทํา ใหนักเ รียนสามารถใช
เคร่ืองมือประกอบการพยายามหาความสูงของรูป
ส่ีเหล่ียมดานขนานนี้ใหไดดังโพรโตคอลท่ี 2 

   
  โพรโตคอลท่ี 2  

ครู : วัด bc ไดเทาไหร เขียนลงไปเลย แลวความสูงจะหาไดอยางไร 
นักเรียน 1 : เสนตรง (ใชมือลากจากจุดบนเสน bc ออกมาในลักษณะเสนตรง ดงัรูป) 
ครู : ตรงแบบไหนคะ ตองอาศยัเคร่ืองมือวัดไหม 
นักเรียน 1 : (ชี้นิว้มือไปท่ีกลองอุปกรณเก็บเคร่ืองมือวดัมุม) 

 

A 

B 

C 

D 
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ครู : นักเรียน 1 ชี้ จะเอาอนันีเ้หรอ ไหน BC ทําอยางไรตัง้ฉาก BC ดานไหนคือฐาน 
ความสูงจะหาไดอยางไร ทําอยางไรจะตัง้ฉากกับฐาน ดูสิใชไหม ทําแบบนี้ใชไหม 
แบบนี้ไหม ตัง้ฉากหรือยัง 

นักเรียน : ตั้ง 
ครู : ขีดเสนซ ิลากดีๆ เสนท่ีเราลากคืออะไร 
นักเรียน  : เสนตั้งฉาก 

 
 หลังจากท่ีนกัเรียนใชเคร่ืองมือวัดสรางสวน
ของเสนตรงท่ีเปนสวนสูงของรูปส่ีเหล่ียมดานขนานได 
นักเรียนก็สามารถหาความสูงของรูปส่ีเหล่ียมดาน
ขนานและคํานวณหาพ้ืนท่ีได ในชั้นเรียนปกติท่ัวไป 
นักเรียนมักจะมีความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือนเกี่ยวกับ

ความสูงและดานยาวของรูปส่ีเหล่ียมดานขนาน แตใน
ชั้นเรียนนีค้วามพยายามในการคนหาของนักเรียนก็ทํา
ใหนักเรียนพัฒนาความเขาใจเชิงความคิดรวบยอดท่ี
จะถูกประยุกตใชในคาบเรียนตอไปดังโพรโตคอลท่ี 3

  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1        ภาพท่ี 2 
 

บทเรียนท่ี 3 คําชี้แจง ใหนกัเรียนหาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมดานขนานตอไปนี ้โดยท่ีดาน BC เปน
ฐาน พรอมอธิบายเหตุผล 

 
    
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 5 แสดงรูปสี่เหล่ียมดานขนาน ABCD 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพท่ี 6 แสดงการขยายแนวคิดเกี่ยวกับฐานและความสูงของรูปสี่เหล่ียมดานขนาน  
จากบทเรียนที่ 1 ถึงบทเรียนที่ 3 

  

 

         

         

         

         

         

         

         

         

 
 
 
 

A D 
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 ในการแกปญหานี้ มีนักเรียนกลุมหนึ่งในชั้นเรียนท่ีวัดความยาวของแตละดาน หาความสูง และ
คํานวณหาพ้ืนท่ี ซึ่งมีนักเรียนกลุมอื่นสามารถสังเกตเห็นประเด็นท่ีเปนความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือนจึงไดมีการตั้ง
คําถามเพ่ือตรวจสอบความเขาใจของเพ่ือนในชวงการนําเสนอผลงานและอภิปรายท้ังชั้นเรียน 

 
   โพรโตคอลท่ี 3 

กลุม 4 : วัดฐานได 3 เซนตเิมตร วัดความกวางได 7.2 เซนตเิมตร สรางเสนตั้งฉากวัดได 6
เซนตเิมตร  

 เอาสามคูณหกหรือหกคูณสาม มาคูณกันวิธีทําสามคณูหกเทากับสิบแปด...หกคณู
สาม 

 เทากับสิบแปด..ตอบรูปส่ีเหล่ียมดานขนานมีพ้ืนท่ีท้ังหมด 18 ตารางเซนติเมตร 
ครู : เอา..เห็นดวยกับวิธคีิดของเพ่ือนไหม 
นักเรียน : สงสัย..สงสัย 
ครู : เอา..สงสัยเอาถาม 
นักเรียน : 7.2 มาจากไหน 
กลุม 4 : 7.2 มาจากความกวาง 
ครู : แลวไดเอามาใชไหม 
กลุม 4 : ไม 
ครู : เอา..ไมไดเอาความ.. เอา..เพ่ือนบอกวา 7.2 ไมไดเอามาใชแลวใชตรงไหน วิธกีาร

ของเราใชตรงไหน  
กลุม 4 : ใชตรงนี้..ฐาน 
ครู : ฐานกับอะไร 
ครู : ฐานกับความสูง เออ..บอกครูหนอยความสูงคอือะไร..ความสูงคอือะไรบอกครู

หนอย 
 
 เนื่องจากมีรูปรางของรูปส่ีเหล่ียมดานขนานแตกตางกันอยางหลากหลายปรากฏข้ึนอีกคร้ังใน
สถานการณปญหานี้ แตชั้นเรียนนีเ้ปนชัน้เรียนท่ีเนนการคิดใหแตกตางหลากหลาย ดังนั้น นักเรียนในชั้นเรียน
จึงไดใชความพยายามในการคนหาคําตอบดังท่ีปรากฏในโพรโตคอลท่ี 4 
 
  โพรโตคอลท่ี 4 

นักเรียน 2 : นักเรียน 1 เขาคิดไมออก 
นักเรียน 4 : 3 กับ 3 มาบวกกนัเทากับ 6 แลวนาํมาบวกกับ 3 
นักเรียน 2 : ตัดตรงนี้มาใสตรงนี้...ตัดตรงนี้มาใสตรงนี้..งงไหมนี่ ก็ทําใหมันเปนเหมือนกนั  

แบบวิธีตัดมันไมเหมือนกนั ชองนี ้สองชองนี้มาใสตรงนี ้
ครู : เอา...ใหเวลาเขียนอีก 5 นาที 
นักเรียน 2 : ตัดอนันี้ สองอนันี้มาใสตรงนี ้
นักเรียน 1 : เอา..อันไหนละ จะเอาอนัไหนมาบวกกับอันนี้ วัดไปวาความยาวอันนีไ้ดไหม ตัดนี้

เลยนักเรียน 2 
นักเรียน 2 : แลวก็ตัด 
นักเรียน 1 : ตัดตรงนีเ้ลยนี ่
นักเรียน 2 : ตัดกลางเลยนะ 
นักเรียน 1 : เออ 
นักเรียน 2 : ขอกระดาษครู 
นักเรียน 2 : คุณครูขาขอกระดาษ 
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นักเรียน 1 : ครูครับขอกระดาษทําวธิีท่ีสามหนอยครับ 
เพ่ือนกลุมอืน่ : (ทําเสียงกึ่งชื่นชมกึ่งแซว) 

 
 นักเรียน 2 ใชความพยายามในการหา
แนวทางแกปญหาอยางตอเนือ่ง โดยการจดจออยูกับ
รูปส่ีเหล่ียมดานขนานท่ีปรากฏในใบงาน เม่ือนักเรียน 
2 ไมสามารถคนหาแนวทางแกปญหาไดจึงไดเรียกให
นักเรียน 1 เขามาชวย ดังโพรโตคอลท่ี 4 นักเรียน 1 
และนักเรียน 2 ไดชวยกันคนหาพิจารณารูปและ
ชวยกันคนหาแนวทางแกปญหาจนกระท่ังมองเห็น

แนวทางแกปญหาท่ีตางจากแนวคิด 2 แบบท่ีคนพบ
ไปกอนหนาแลว เม่ือนักเ รียนกลุมนี้ไดคนพบวิธี
แกปญหาท่ีหลากหลายสงผลใหนักเรียนกลุมอื่นๆ ใน
หองไดใชความพยายามในการคนหาวิธีการแกปญหา
เพ่ิมเติมจนกระท่ังสามารถระบุความสูงของรูป
ส่ีเหล่ียมดานขนานไดดังท่ีปรากฏในแผนภาพท่ี 7

  
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 7 
 
 บทเรียนท่ี 4 สถานการณปญหา: ใหนกัเรียนหาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมดานขนานตอไปนี ้
 
 
 
 
 
  

แผนภาพท่ี 8 แสดงสถานการณปญหาที่ 1 ของบทเรียนที่ 4 
 

  สถานการณในบทเรียนท่ี 4 ท่ีแสดง
ขางตนเปนสถานการณสําหรับการตรวจสอบความ
เขาใจเกี่ยวกับการคํานวณหาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียม
ดานขนาน และสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับพ้ืนท่ี
ของรูปส่ีเหล่ียมดานขนานในกรณีท่ีมีรูปรางแตกตาง
กันแตมีความยาวของฐานและความสูงเทากันซึ่งจะมี

พ้ืนท่ีเทากัน โดยนักเรียนอาจเขาใจคลาดเคล่ือนไดวา
พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมดานขนานท้ังสามรูปนี้ไมเทากัน 
แตจากความรู เดิมของนักเรียนและการลงมือแก
สถานการณปญหานี้ก็ทําใหนักเรียนสามารถบรรลุ
เปาหมายของบทเรียนได ดังโพรโตคอลท่ี 5 

 
  โพรโตคอลท่ี 5 
  ในชวงการนําเสนอสถานการณปญหาตอชัน้เรียน 

  ครู : รูปส่ีเหล่ียมดานขนานเหลานีเ้ปนอยางไรบาง?  
  นักเรียน : มันเอยีงไมเหมือนกนั 

  ครู : แลวพ้ืนท่ีมันเปนยงัไง มีขนาดเทากนัไหม? 
  นักเรียน: ไมเทากนั 
  นักเรียน: ไมแนใจ 

      

      

      

 

A 

B C 

D A 

B C 

D 

 

 
 

  

4 cm. 4 cm. 4 cm. 

8 cm. 
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 แตในชั้นเรียนกอนหนาท่ีความรูเกี่ยวกับฐาน
และความสูงเพ่ือใชในการคํานวณหาพ้ืนท่ีของรูป
ส่ีเหล่ียมดานขนานไดทําใหนักเรียนตระหนักวาพ้ืนท่ี
ของรูปส่ีเหล่ียมดานขนานใดๆ จะเทากันเสมอถาความ
ยาวของฐานและความสูงเทากัน ก็ทําใหนักเรียนท้ังชั้น
เรียนสามารถคํานวณหาพ้ืนท่ีและยืนยันความเขาใจ
ดังกลาวนี้ไดในคาบเรียนนี ้
 
ผลการวิจัย 

 1.  ความเปดของกิจกรรมทางคณิตศาสตร
ท่ีสรางโดยใชปญหาปลายเปดกระตุนการคิดท่ีเปน
ธรรมชาติของนักเรียน ในกิจกรรมทางคณิตศาสตรท่ี
สรางข้ึนนี้นักเรียนสามารถเขารวมโดยการใชส่ิงท่ีได
เรียนรูมากอนเปนเคร่ืองมือในการแกปญหาได แนวคิด
เร่ืองการตัดและเคล่ือนยายไปวางเปนยุทธวิธี ท่ี
นักเรียนใชเพ่ือสรางหนวยของพ้ืนท่ีในบทเรียนกอน
หนาท่ีกลายมาเปนยุทธวิธีการแกปญหาในคาบเรียน
ตอมาดังท่ีอธิบายในโพรโตคอลท่ี 1 และโพรโตคอลท่ี 
4 ความรูสึกเกี่ยวกับเสนตั้งฉากจากบทเรียนท่ี 1 
นําไปสูการใชเคร่ืองมือเพ่ือหาความสูงของรูปส่ีเหล่ียม
ดังท่ีอธิบายไวในโพรโตคอลท่ี 2 จนกระท่ังพัฒนา
ความเขาใจเชิงความคิดรวบยอดท่ีนักเรียนไดประยุกต 
ใชในบทเรียนตอมาดงัท่ีอธิบายไวในโพรโตคอลท่ี 3 ยิ่ง
ไปกวานั้นความรูเกี่ยวกับการคํานวณหาพ้ืนท่ีของรูป
ส่ีเหล่ียมยังทําใหนักเรียนท้ังหมดตระหนักวาพ้ืนท่ีของ
รูปส่ีเหล่ียมดานขนานใดๆ จะมีขนาดเทากันถามีความ
สูงและฐานเทากันดังท่ีแสดงในโพรโตคอลท่ี 5  

 2.  ความเชื่อมโยงระหวางบทเรียนทําให
นักเรียนเกิดความรูสึกตื่นเตนและกระตือรือรนเม่ือ
นักเรียนคนพบวาส่ิงท่ีไดเรียนรูมากอนสามารถนํามาใช
ในการแกปญหาท่ีตนเองกําลังเผชิญอยูไดดังท่ีปรากฏ
ในโพรโตคอลท่ี 1 นําไปสูความคุนเคยในคณิตศาสตรท่ี
ทําใหนักเรียนคนหาความสูงของรูปส่ีเหล่ียมดานขนาน
ในกรณีท่ีเฉพาะเจาะจงตางๆ ดังท่ีนําเสนออยางเปน
ลําดับขางตน ยิ่งไปกวานั้นความเขาใจเชงิความคิดรวบ
ยอดท่ีมาจากความเชื่อมโยงระหวางบทเรียนทําให
นักเรียนมีความเชื่อม่ันในแนวคิดของตนเอง ซึ่งเปนส่ิง
ท่ีทาทายใหนักเรียนตั้งคําถามเพ่ือตรวจสอบแนวคิด
ของเพ่ือนในชั้นเรียนดังท่ีอธิบายในโพรโตคอลท่ี 3  

  
 
 

สรุปและอภิปรายผล 
 ผลการวิจัยชี้ใหเห็นแงมุมของความสามารถ
เชิงสรางสรรคทางคณิตศาสตรท่ีปรากฏในชั้นเรียนท่ี
ใชการศึกษาชั้นเรียนบูรณาการกับวิธีการแบบเปด การ
ใชการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปดนี้เนนการใช
ปญหาปลายเปดจากหนังสือเรียนในการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู ทําใหไดกิจกรรมทางคณิตศาสตรท่ีเนน
ความ เชื่ อม โยงระหว า งแนวคิ ดของนั ก เ รี ยน 
ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับ Mizoguchi (2010) ท่ี
กลาววากิจกรรมทางคณิตศาสตรจะตองถูกจัดระบบ
ในฐานะท่ีเปนวิธีการท่ีครูจะตองสอนนักเรียน และ
นักเรียนจะ ตองถูกพัฒนาใหมีความสามารถในการทํา
กิจกรรมเหลานี้ในรูปแบบท่ีเปนอิสระ (Mizoguchi, 
2010) อยางไรก็ตามผลการวิจัยนี้มาจากชั้นเรียนท่ีใช
การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปดมาเปนเวลา 5 ป 
ชั้ น เ รี ยนคณิ ตศ าสตร ใ นประ เทศ ไ ทยค อ ย ๆ 
เปล่ียนแปลงจากชั้นเรียนแบบเดิมทีละเล็กทีละนอยซึ่ง
มีแงมุมของการใชการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบ
เปดท่ีจะตองไดรับการศึกษาในรายละเอียดตอไป 
กิจกรรมในชั้นเรียนคณิตศาสตรเปนแงมุมท่ีสําคัญมาก
ของการสนับสนุนความสามารถเชิงสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน กิจกรรมทางคณิตศาสตร
จะตองไดรับการทําความเขาใจเชิงความคดิรวบยอดใน
ฐานะท่ีเปนกิจกรรมท่ีนักเรียนพัฒนาคณิตศาสตรใน
แนวทางเชิงสรางสรรคของนักเรียนแทนท่ีจะเปนการ
เรียนคณิตศาสตรท่ีแสดงไวเทานั้น (Chino, 2010) 
นอกจากนีค้วรมีการศึกษาแงมุมท่ีสําคัญอื่นๆ สําหรับ
การสรางกิจกรรมทางคณิตศาสตรเหลานี้ตอไป 
 
ขอเสนอแนะ 

1. แง มุมของความคิดสรางสรรคทาง
คณิ ต ศ าส ต ร ซึ่ ง เ ป น อ ง ค ป ระกอบหนึ่ ง ข อ ง
ความสามารถเชิงสรางสรรคทางคณิตศาสตร เชน 
การคิดหลากหลาย การคิดยืดหยุน และการคิดคลอง 
เปนแงมุมท่ียังเปดกวางในการพัฒนาเกณฑหรือแบบ
วัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะสมใน
เนื้อหาคณิตศาสตรแตละดาน เชน จํานวนและการ
ดําเนินการ พีชคณิต เรขาคณิต เปนตน ภายใตบริบท
ของการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปด การศึกษา
แนวคิดของนักเรียนในแตละเนื้อหาเพ่ือจัดหมวดหมู
แนวคิดจะเปนแนวทางในการพัฒนาเกณฑการประเมิน
ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน
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ภายใตบริบทของการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบ
เปด 

2. กิจกรรมทางคณิตศาสตรท่ีเนนความ
เชื่อมโยงระหวางความรูและแนวคิดของนักเรียนดังท่ี
ปรากฏในบทความนี้เปนกิจกรรมทางคณิตศาสตรท่ี
พัฒนาข้ึนภายใตบริบทของการศึกษาชั้นเรียนและ

วิธีการแบบเปดในโรงเรียนในโครงการวิ จัยของ
ศูนยวิจัยคณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน 
การนําผลการวิจัยนี้ไปใชเพ่ือการขยายผลจําเปนตอง
ศึกษาแนวทางการดําเนินงานภายใตบริบทของ
การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปดเพ่ือใหสามารถ
ดําเนินงานตามแนวทางของนวัตกรรมดังกลาวได 
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