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บทคัดยอ 
 ภัยพิบัติศึกษาเปนแนวคิดใหมทางการศึกษาสําหรับนําไปใชแกปญหาภัยพิบัติธรรมชาติ ท่ีปจจุบัน          
ไดกลายเปนปญหาสําคัญ และสงผลกระทบตอมวลมนุษยท่ัวโลก การใชการศึกษาเปนเคร่ืองมือในการลดความ
เส่ียงจากภัยพิบัติจะนําไปสูการสรางวัฒนธรรมความปลอดภัย ซึ่งเปนการแกปญหาท่ียั่งยืน บทความนี้นอกจาก
จะเปดพรมแดนความรูเกี่ยวกบัภยัพิบัตศิึกษาแลว ยังตองการชีใ้หเห็นถงึความสําคญั จุดมุงหมาย ท่ีครู โรงเรียน
จะนําประเด็นภยัพิบัติบูรณาการเขาสูการจัดกจิกรรมการเรียนรู สาระการเรียนรูสําหรับจัดกจิกรรมการเรียนรูภัย
พิบัติศึกษา และแนวทางจัดกิจกรรมเรียนรูภัยพิบัติศึกษา ในบทความนี้ไดนําเสนอแนวทางไวกวางๆ โดยจะ
นําเสนอแนวทางเพ่ิมเติมท่ีมีรายละเอียดเชิงลึก และตัวอยางการปฏิบัติจริงเพ่ือนําไปประยุกตใชในฉบับตอไป 
 
คําสําคัญ: ภัยพิบัติศึกษา/การเตรียมความพรอมรับมือภัยพิบัติ/การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
Abstract 
 Disaster education is a new educational approach for solving problem about natural 
disaster. It is an important problem and it has more effect to humans around the world. Using the 
education for disaster risk reduction leads to the culture of safety and sustainable way. Even 
though, this article aimed at opening broader knowledge, it is pointed out to the importance of 
disaster education; its purpose, how the teacher and the school integrate disaster issue with the 
learning activities through their contents, learning approaches to disaster education. This article 
showed a general approach, the next article will be about a specific approach and some real and 
actual examples that can be used in day to day living. 
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บทนํา 
 ปจจุบันภัยพิบัติธรรมชาติไดกลายเปน 
มหันตภัยของมวลมนุษยชาติ หลายประเทศในโลก 
รวมถึงประเทศไทยมีแนวโนมการเกิด และผลกระทบ
ตางๆ ทวีความรุนแรงมากข้ึน ท้ังจากเหตุการณ
แผนดินไหว อุทกภัย วาตภัย และสึนามิ ซึ่งภัยพิบัติ
ธรรมชาติกอใหเกดิการเสียชวีิตและบาดเจ็บจํานวนมาก 
รวมท้ังไดสรางความเสียหายทางเศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดลอมและการดําเนินชีวิตอยางมหาศาล เชน  
การเกิดคล่ืนยักษสึนามิ ในประเทศชายฝงมหาสมุทร
อินเดียเม่ือป 2547 มีผูเสียชีวิตจํานวน 250,000 คน 
มูลคาความเสียหายประมาณ10,000 ลานเหรียญสหรัฐ 
เกิดพายุเฮอรริเคนแคทรินา ประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือ
ป 2548 ซึ่งมีผู เสียชีวิต จํานวน 1,836 คน มูลคา
ความเสียหาย 81,000 ลานเหรียญสหรัฐ พายุไซโคลน
นารกิส ประเทศพมา เม่ือป 2551 มีผูเสียเปนจํานวน
ถึง138,366 คน มูลคาความเสียหายราว 4,000 ลาน
เหรียญสหรัฐ เกิดแผนดินไหวและคล่ืนยักษสึนามิท่ี
ประเทศญี่ปุน เม่ือป 2554 มีผูเสียชีวิต 11,168 คน 
มูลคาความเสียหายสูงถึง 309,000 ลานเหรียญสหรัฐ 
นอกจากนี้ในป 2554 เกิดมหาอุกทกภัยท่ีประเทศไทย  
มีผูเสียชีวิต 813 ราย แตมีความสูญเสียทางเศรษฐกิจ
สูงถึง 4.5 หม่ืนลานเหรียญสหรัฐ ป 2557 เกิดภัย
แผนดินไหวคร้ังรุนแรงท่ีสุดท่ีมีการบันทึกไวในประเทศ
ไทย ขนาด 6.3 ริกเตอร ท่ีจังหวัดเชียงราย สงผลให
บานเรือนเสียหายรวม 8,935 หลัง มีผูเสียชีวิต 1 คน 
มูลคาความเสียหายประมาณ 800 ลานบาท และ
ลาสุดป 2558 เกิดแผนดินไหวท่ีประเทศเนปาล  
มีผูเสียชีวิต 8,947 คน บาดเจ็บ 23,447 คน มูลคา
ความเสียหายประมาณ 10 ลานเหรียญสหรัฐ 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ, 2554, หนา 2-3; The World Bank, 
2012; สํานักเฝาระวังแผนดินไหว, 2557; วิกิพีเดีย, 
2558) ความเสียหายอยางมหาศาลจากภัยพิบัติ
ขางตน สาเหตุหนึ่งท่ีสําคัญเกิดจากประชาชนไมมีการ
เตรียมความพรอมรับมือ ไมมีการเตรียมความพรอมใน
การส่ือสารความเส่ียง อพยพลวงหนา และการทํางาน
รวมกันเพ่ือตอสูกับภยัพิบัติ ไมมีการประเมินความเส่ียง
ทําใหประชาชน ชุมชนยังไมตระหนักในความเส่ียง 
(อนุชา โมกขะเวส, 2552; เสรี ศุภราทิตย, 2554, 
หนา 2) 
 ท่ีผานมาการแกไขปญหาภัยพิบัติธรรมชาติ
ของประเทศไทย ภาครัฐยังไมใหความสําคัญกับการ

เตรียมความพรอมโดยการสรางความรู ความสามารถ 
และความตระหนักใหกับประชาชนมีศักยภาพในการ
รับมือภัยพิบัต ิแตเนนไปท่ีการเตรียมความพรอมท่ีใช
มาตรการใชส่ิงกอสราง (Structural Measures) และ
สวนใหญเปนการแกไขปญหาในระยะส้ัน เฉพาะหนา 
ตางกับประเทศญี่ปุนซึ่งเปนประเทศท่ีมีชื่อเสียงระดับ
โลกเกี่ยวกบัการเตรียมความพรอมรับมือภัยแผนดินไหว 
ประเด็นท่ีนาสนใจคือ ญี่ปุนใชการศึกษาเปนเคร่ืองมือ
ในการแกไขปญหาภัยแผนดินไหว โดยเนนจัดกิจกรรม
เสริมสรางความรู ทักษะ และปลูกฝงจิตสํานึกใหกับ
เด็กตั้งแตระดับชั้นประถมศกึษา จนถึงระดับอุดมศึกษา
อยางตอเนื่อง ซึ่งมีจุดเดนท่ีรูปแบบกิจกรรมมีความ
หลากหลายนาสนใจ เหมาะกับวัย และการมีสวนรวม
ระหวางโรงเรียน บานและชุมชน จนเกิดเปนวัฒนธรรม
ความปลอดภัย (Culture of Safety) ข้ึนท้ังประเทศ  
(สุพร รัตนนาคนิทร, 2550) ดังนั้น เม่ือเกิดแผนดนิไหว
ในระดับท่ีไมรุนแรงมากชาวญี่ปุนจะสูญเสียชีวิต และ
ไดรับความเสียหายนอยมาก เพราะมีระบบการจัดการ
ภัยพิบัติท่ีมีประสิทธิภาพ คงถึงเวลาแลวท่ีโรงเรียน 
หนวยงานทางการศึกษาของประเทศจะใหความสําคัญ
ตอการจัดการศึกษาเพ่ือลดความเส่ียงจากภัยพิบัติ 
หรือภัยพิบัติศึกษา โดยเฉพาะโรงเรียนอยูในพ้ืนท่ีเส่ียง
ภัยจะชวยลดความสูญเสียชีวิต ความเสียหายตอชีวิต
นักเรียน และโรงเรียนโดยตรง  
 ภัยพิบัติศึกษา (Disaster Education) อาจ
เปนคําใหมทางการศึกษา เปนการศึกษาเพ่ือเตรียม
ความพรอม ลดความเส่ียงจากภัยพิบัติ หรือภาวะ
ฉุกเฉิน โดยมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบองครวม 
ท้ังความรู ทักษะ ความตระหนักและจิตสํานึก (การมี
สติ มีความรักความเมตตาตอผูอื่น) ใหสามารถปองกัน
ตนเอง ชวยเหลือครอบครัว และชุมชนจากภัยพิบัติ 
หรือภาวะฉุกเฉิน ภัยพิบัติศึกษาอาจจัดอยูในการศึกษา
ในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย กิจกรรมการเรียนรูภัยพิบัติศึกษาจึงควรมี
ลักษณะการบูรณาการ โดยเฉพาะการบูรณาการ
แบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) หรือ
ขามวิชา ขามกลุมสาระการเรียนรู เชื่อมโยงศาสตร 
หรือองคความรูสาขาตางๆ เขาสูภัยพิบัติ  เชน 
ภูมิศาสตรกับภัยพิบัติ วิทยาศาสตรกับภัยพิบัติ  
สุขภาวะกับภัยพิบัติ การส่ือสารกับภัยพิบัติ และ
เทคโนโลยกีับภยัพิบัติ เปนตน ท้ังนี้การจัดกจิกรรมตอง
ใชการสวนรวมของโรงเรียน ครอบครัว ชุมชน และภาคี
เครือขาย (Preston John, 2012, p.1; จักรกฤษณ  
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จันทะคุณ, 2557ก, หนา 48) แนวคิด วิธีการจัดการ
เรียนรู รวมถึงเทคนิคการสอนเกี่ยวกับภัยพิบัติศึกษาท่ี
จะเอื้อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ องครวมนั้นมีหลาย
อยูหลายแนวคิด หลายวิธี ซึ่งตางอยูบนฐานของ
แนวคิดการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เชน 
การเรียนรูโดยใชกิจกรรมเปนฐาน (Activity-Based 
Learning) ท่ีญี่ปุนจะจัดกิจกรรมเรียนรูจุดอันตรายใน
โรงเรียน กิจกรรมทําแผนท่ีเส่ียงภัย (Risk Map) 
กิจกรรมฝกซอมแผนอพยพ (Evacuation Drill) เปนตน 
 ดังนั้น ครูผูสอนท่ีโรงเรียนตั้งอยูในพ้ืนท่ี
เส่ียงภัย รวมถึงครูทุกคนควรตระหนกัถึงการมีสวนรวม
ในการลดความเส่ียงจากภยัพิบัติผานการศึกษา  ถึงแม
จะเปนการแกปญหาทางออม แตจะเปนการแกปญหาท่ี
จะนําไปสูความยั่งยนื ในบทความนี้จะนําเสนอมโนทัศน
เบ้ืองตนเกี่ยวกับภัยพิบัติท่ีเนนไปท่ีภัยพิบัติธรรมชาติ
เ พ่ือเปดพรมแดน การเรียนรู สําหรับครู หรือ
นักวิชาการดานการศึกษา แนวคิดเกี่ยวกับภัยพิบัติ 
แนวทางการนําประเด็นภัยพิบัติสูการปฏิบัติจริงในชั้น
เรียน และแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรูภยัพิบัติศึกษา
ท่ีหลากหลาย ซึ่งจะชวยใหครูสามารถนําไปประยุกตใช
ใหสอดคลองกับบริบทของแตละโรงเรียนตอไป  
 
มโนทัศนเบ้ืองตนเกี่ยวกับภัยพิบัติ 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีตรงกัน ในเบ้ืองตน
ผูเขียนขอแนะนําคาํศพัท และแนวคิดสําคญัท่ีเกี่ยวของ
กับภัยพิบัติ ดังนี้ 
 1. ความเส่ียงจากภัยพิบัติ และการ
เตรียมความพรอมรับมือภัยพิบัติคืออะไร 
  ความเส่ียงจากภัยพิบัติ (Disaster 
Risk) หมายถึง โอกาสหรือความเปนไปไดท่ีเหตุการณ
ภัยใด ๆ  จะเกิดข้ึนและสงผลกระทบตอชุมชมหรือสังคม
ใด ๆ  ท้ังในดานชวีิตและทรัพยสิน และสรางผลกระทบ
ตอการดํารงชีวิตในสังคม รวมถึงระบบเศรษฐกิจตางๆ 
(กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย, 2556, หนา 14)  
  การเตรียมความพรอมรับภัยพิบัติ 
(Disaster Preparedness) หมายถึง มาตรการหรือ
กิจกรรมท่ีเปนการเสริมสรางความรูและศักยภาพท่ี
ดําเนินการลวงหนากอนเกิดภัยพิบัติเพ่ือเตรียมความ
พรอมสถานการณฉุกเฉินใหรับมือตอผลกระทบจากภัย
พิบัติไดทันทวงทีและมีประสิทธิภาพ เชน การจัดทํา
แผนรองรับภาวะฉุกเฉิน การเตรียมการอพยพ
ประชากร การวางระบบแจงเตือน และระบบการ

ส่ือสารในภาวะฉุกเฉินรวมถึงการฝกซอม และอบรมให
ความ รู แก สาธารณชนด วย  (United Nations/ 
International Strategy for Disaster Reduction, 
2004; สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาต,ิ 2554, หนา 4) 
  ดังนั้น การเตรียมความพรอมจึงเปนการ
ลดความเส่ียงจากภัยพิบัติ ชวยบรรเทาผลกระทบ          
ความสูญเสียชีวิต ทรัพยสิน และความเสียหายใหลด
นอยลง ซึ่งรัฐควรใหความสําคัญในการเตรียมความ
พรอมเพราะเปนการดําเนินการกอนเกิดภัยพิบัต ิ
 2. องคประกอบในการเกิดภัยพิบัติ มี
อะไรบาง 
  การท่ีภัยจะพัฒนาไปเปนภัยพิบัติไดนั้น 
ตองมีองคประกอบสําคัญอยู 4 ประการ ไดแก (กรม
ปองกันและบรรเทาสาธารณภัย, 2556, หนา 45-46)  
  2.1  ภัย (Hazard) หมายถึง เหตุการณ
หรืออันตรายท่ีเกิดข้ึนจากธรรมชาตหิรือจากการกระทํา
ของมนุษย ท่ีอาจนํามาซึ่งความสูญเสียตอทรัพยสิน 
ตลอดจนทําใหเกิดผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคม และ
ส่ิงแวดลอม  
  2.2  ความลอแหลม (Exposure) คือ 
การท่ีส่ิงใดๆ ก็ตามมีสถานท่ีตั้งอยูภายในอาณาบริเวณ
พ้ืนท่ีท่ีอาจจะเกิดภัยและมีโอกาสไดรับความเสียหาย
จากภัยนั้นๆ ได หมายความรวมถึงประชาชน ทรัพยสิน 
อาคารบานเรือน กิจการรานคา หรือสภาพแวดลอม
ตางๆ ท่ีปรากฏอยูในอาณาเขตนั้น 
  2.3  ความเปราะบาง (Vulnerability) 
หมายถึง ปจจัยหรือสภาวะใดๆ ท่ีทําใหชุมชนหรือ
สังคมขาดความสามารถในการปองกันตนเอง หรือไม
สามารถรับมือ กับภัยอันตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึน หรือ
แม ก ระ ท่ั ง ไม สามารถฟ น ฟู ชี วิ ต  สั งคม และ
สภาพแวดลอมไดอยางรวดเร็วจากความเสียหายท่ี
เกิดข้ึนได เชน การมีโครงสรางอาคารท่ีไมแข็งแรงการ
ไมมีความรูในการรับมือกับภัย การทะเลาะเบาะแวงใน
ชุมชน ซึ่งทําใหชุมชนไมเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ฯลฯ 
  2.4  ศักยภาพ (Capacity) หมายถึง คือ 
ความรู ทักษะ และทรัพยากรตางๆ ท่ีมีอยูในชุมชน 
สังคม หรือหนวยงานใดๆ ท่ีสามารถนํามาใชเพ่ือให
บรรลุเปาหมายท่ีตั้งไว เชน คนในชุมชนใหความ
ชวยเหลือกันเม่ือเกิดน้ําทวมในกรุงเทพฯ การท่ีชุมชนมี
ความรูในการชวยเหลือตนเองและสามารถรับมือกับภัย
ตางๆ ได ซึ่งเขียนเปนสมการได ดังนี ้

 



 

 

191                                 วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปท่ี 16 ฉบับท่ี 4 ตุลาคม – ธันวาคม 2558 

 
 
 จากสมการจะพบวาการลดความเส่ียงในการ
เกิดภัยพิบัตินั้น ควรลดความลอแหลมและความ
เปราะบางโดยควรเพ่ิมศักยภาพหรือความสามารถใน
การจัดการภัยพิบัติใหสูงข้ึน การเขาใจสมการดังกลาว
จะชวยใหผูมีสวนเกี่ยวของหรือประชาชนทุกคนมีสวน
รวมในการจัดการภัยพิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพและ
ยั่งยืน 
 3. การจั ดการภั ยพิ บั ติ  (Disaster 
Management) 
  การจัดการภัยพิบัติ หมายถึง การ
บริหารจัดการ การกําหนดมาตรการ การดําเนินการ
และการปฏิ บัติการในหลายดานหลายเร่ือง ดวย
วัตถุประสงคหลัก 2 ประการ กลาวคือ 1) เพ่ือลด
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากภัยพิบัติ ใหอยูในระดับนอย
ท่ีสุดเทาท่ีเปนไปได และ 2) เพ่ือใหผูคน ทรัพยสิน 
อาคารส่ิงกอสราง โครงสรางพ้ืนฐาน ทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ซึ่งไดรับผลกระทบจากภัย
พิบัติสามารถฟนฟูจนคนืสภาพเดิมไดโดยเร็วท่ีสุดเทาท่ี
เปนไปได (สํานักสงเสริมความเสมอภาคหญิงชาย และ
คณะ, 2553, หนา 31) 
  Gerald E. Galloway (2003, p.27) ได
เสนอวงจรการจัดการภัยพิบัติไว 4 ข้ันตอนเหมือนกัน 
คือ 1) ข้ันการบรรเทาผลกระทบ (Mitigation) 2) ข้ัน
การเตรียมความพรอม (Preparedness) 3) ข้ันการ
ตอบสนองตอ ภัยพิบัติ (Response) และ 4) การฟนฟู 
(Recovery)  แตปจจุบันการจัดการภัยพิบัติสมัยใหมมี
ลักษณะเชิงรุก สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2554, หนา 4-6) จึงได
เพ่ิมข้ันตอนการปองกัน (Prevention) เปนข้ันตอนแรก 
และใหความสําคัญกับการพัฒนาท่ียั่งยืนจึงไดเพ่ิม
ข้ันตอนการพัฒนา (Development) เขาไปเปนตอน
สุดทาย รวมมี 6 ข้ันตอน  นอกจากนี้การจัดการภัย
พิบัติตามหลัก 2P2R ท่ีรูจักกันดีจากแนวคิดบางระกํา
โม เดล คื อ  P1 (Prevention) การป อ งกั น  P2 
(Preparedness) R1 (Response) การรับมือ R2 
(Recovery) สําหรับข้ันตอนการจัดการภัยพิบัติท่ีงาย
ตอการเขาใจ ซึ่งแบงตามระยะของการเกิดภัย มี 3 
ข้ันตอน มีรายละเอียด ดังนี้ (กรมปองกันและบรรเทา

สาธารณภัย, 2549ก, หนา 18-19; สํานักสงเสริมความ
เสมอภาคหญิงชาย และคณะ, 2553, หนา 31)  
  1.  กอนเกิดภัย กําหนดมาตรการตางๆ 
เพ่ือลดความเส่ียงจากภัยพิบัติ และปองกันและบรรเทา
ผลกระทบจากภัยพิบัติซึ่งอาจเกิดข้ึนในอนาคต รวมท้ัง
เตรียมความพรอมในการรับมือเม่ือเกิดภัยพิบัติข้ึน เชน   
การจัดทําแผนเตรียมความพรอม การกําหนดพ้ืนท่ี
เส่ียงภัย กําหนดพ้ืนท่ีปลอดภัยสําหรับอพยพ การฝก
การซอมแผนรวมกันในหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ฝกอบรม
ความรูกับคนในชุมชนเร่ืองของภัยพิบัติ และจัดเตรียม
เคร่ืองมืออุปกรณตางๆ ใหพรอมตลอดเวลา  
  2. ขณะเกิดภัย เปนการดําเนินงานใน
สภาวะฉุกเฉนิเม่ือทราบวาจะเกิดภยัพิบัติข้ึนในไมชา ซึ่ง
ตองเปนการปฏิบัติท่ีเปนข้ันตอนชัดเจน เชน การแจง
เตือนภัย การเตรียมการอพยพ การกําหนดจุดนัด
หมายและพ้ืนท่ีรองรับการอพยพ การแจงเตือนภัย 
การอพยพและหลบภัยอยางมีประสิทธิภาพและทัน
เหตุการณ อํานวยการและประสานงานเพ่ือรับมือ
จัดการกับสถานการณฉุกเฉิน ชวยชีวิตผูประสบภัย 
ดูแลผูบาดเจ็บ และคนหาผูคนท่ีสูญหาย 
  3. หลังเกิดเหตุ ในระยะส้ัน ชวยเหลือ
เบ้ืองตน เชน จัดหาปจจัยส่ีและท่ีพักชั่วคราว ซอมแซม
โครงสรางพ้ืนฐานและสาธารณูปโภคท่ีสําคัญ ฯลฯ ใน
ระยะยาว ฟนฟูสูสภาพเดิมและพัฒนาอยางยั่งยืนใน
หลายดานหลายเร่ือง เชน ท่ีอยูอาศัยและบานเรือน 
งานอาชีพ กายภาพของพ้ืนท่ี โครงสรางพ้ืนฐานและ
สาธารณูปโภค ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ฟนฟูสุขภาพจิตฯลฯ ท้ังนี้ชุมชนควรมีการจัดตั้งศูนย
บรรเทาทุกขหมูบาน (Village Relief Center) และ
ศูนยฟนฟูสุขภาพจิตเพ่ือเปนศูนยกลางในการชวยเหลือ 
  จากวงจรการจัดการภัยพิบัติขางตน 
ภาครัฐ หนวยงานทองถิ่น และประชาชนควรมีสวน
รวมกันทํางานเชิงรุกมากกวาตั้งรับ โดยเนนดําเนินการ
ชวงกอนเกิดภัยพิบัติ ไดแก การปองกัน การบรรเทา
ผลกระทบ และการเตรียมความพรอม ซึ่งจะนําไปสู
การแกไขปญหาภัยพิบัติอยางยั่งยืน 
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ภัยพิบัติศึกษาคืออะไร มีจุดมุงหมายอยางไร 
 ภัยพิบัติศึกษาเปนคําใหมในวงการศกึษาไทย 
ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา “Disaster Education”      
ซึ่งหมายถึง การศึกษาเพ่ือเตรียมความพรอม หรือลด
ความเส่ียงจากภัยพิบัติ หรือภาวะฉุกเฉิน โดยการมี
สวนรวมของโรงเรียน ครอบครัว และชุมชน มุงให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบองครวม ท้ังความรู ทักษะ 
ความตระหนักหรือจิตสํานึกเพ่ือใหสามารถปองกัน
ตนเอง ครอบครัว และชุมชนจากภัยพิบัติหรือภาวะ
ฉุ ก เ ฉิ น จน เกิ ด เป นวัฒนธรรมความปลอดภั ย  
(Safety Culture) ท้ังนี้ กิจกรรมการเรียนรูเนนการ
แบบ บู รณาก า ร ข า ม วิ ช าห รื อ สหวิ ท ย า ก า ร 
(Interdisciplinary) เชน สังคมศึกษา วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี สุขศึกษาและพลศึกษา เปนตน การจัดการ
เรียนการสอนเกี่ยวกับภยัพิบัติอาจจัดอยูในการศึกษาใน
ระบบการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 
(Preston John, 2012, p.1; จักรกฤษณ จันทะคุณ, 
2557ก, หนา 48) 
 จากการศึกษาแนวคิดของ Inter-Agency 
Network for Education in Emergency (2010, p. 
13) Marqueza L. Reyes, et al (2011, pp. 10-11) 
และ International Federationof Red Cross and 
Red Crescent Societies (2010, p. 8) สามารถสรุป
เปนจุดมุงหมายของภัยพิบัติศึกษาได ดังนี ้
 1. มุงใหผูเรียนมีความรู และทักษะในการ
ปองกัน การเอาชีวิตรอด และการเตรียมความพรอม
รับมือภัยพิบัติหรือภาวะฉุกเฉิน  
 2. ปลูกฝงใหผูเรียนเกิดความตระหนักถึง
ภัยอันตราย มีจิตสํานึกดานความปลอดภัย (Safety  
Mind)  จนเกิดเปนวัฒนธรรมความปลอดภัย (Safety 
Culture) 
 3. สรางความรู ความเขาใจเกี่ยวกับภัย
พิบัติ ปรากฏการณธรรมชาติ กลไกการเกิดภัยพิบัติ 
และการจัดการภัยพิบัติ  
 4. สงเสริมใหผูเรียนมีจิตอาสา และมีสวน
รวมในการปองกัน และแกไขปญหาภัยพิบัติ 
 5. สรางความตระหนักใหผูเรียนเห็นคุณคา
ของธรรมชาติ และอยูรวมกับธรรมชาติแบบพ่ึงพา
อาศัย 
 6. ชวยลดความเปราะบาง และเสริมสราง
ศักยภาพของชุมชน โดยการมีสวนรวมของชุมชน 
 นอกจากนี้ จักรกฤษณ จันทะคุณ (2557ข, 
หนา 82-84) ไดนําเสนอหลักการสําหรับเตรียมความ

พรอมรับมือภัยพิบัติท่ีมุงเปล่ียนแปลงจิตสํานึก ซึ่งเปน
การเตรียมความพรอมดานใน ดังนี ้
 1. มุงสรางสติ ใหจิตใจสงบ ซึ่งจะชวยลด
ความตื่นตระหนกขณะเผชิญกับภัยพิบัติหรือภาวะ
ฉุกเฉิน เม่ือมีสติแลวจะทําใหเกิดปญญา คิดแกปญหา
ตัดสินใจไดคลองแคลว หากเผชิญภัยพิบัติจะสามารถ
เอาชีวิตรอดหรือชวยลดความสูญเสียได  
 2. ปลูกฝงใหเกิดความรักความเมตตา มีจิต
อาสา เม่ือผูเรียนมีความรักความเมตตาเขาจะนึกถึง
สวนรวม มีจิตสํานึกในการปองกันและแกไขปญหาภัย
พิบัติในชุมชนของตน   
 3. จัดประสบการณเกี่ยวกับการจัดการ
ความขัดแยง บทเรียนจากภัยพิบัติท่ีเปนดานลบ คือ 
ผูคนท่ีประสบภัยทะเลาะกัน เห็นแกตัวตองการเอาตัว
รอดเฉพาะตน ดังนั้น ควรจัดประสบการณการให
ผูเรียนมีทักษะในการลดความขัดแยง รูจักเห็นอกเห็นใจ
ผูอื่น  
 4. ปลูกฝงใหผู เรียนเห็นคุณคาของชีวิต 
รูจักดูแลคนท่ีมีความสําคัญในชีวิต ไดแก ครอบครัว  
ญาติ พ่ีนอง ใหมีความรักสามัคคีกัน เม่ือเกิดภัยพิบัติ
พลังแหงความรักความสามัคคีในครอบครัวจะเปนพลัง
สําคัญสําหรับเผชิญภัยพิบัติ  
 5. ควรประยุกตใชความรู เกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตนในการเอาชีวิตรอดจากภัยพิบัติใหเหมาะกับ
บริบทของผูเรียนในแตละพ้ืนท่ี วิถีชีวิต ระยะเวลาใน
การเกิดภัย หรือปจจัยอื่นๆ  
 6. ปลูกฝงใหผูเรียนเห็นความเชื่อมโยงวา
มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ  การกระทําของ
มนุษยเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดภัยพิบัต ิ
 7. ปลูกฝงใหผูเรียนปรับตวัอยูใหไดในภาวะ
วิกฤต หรือเกิดภัยพิบัติ รูจักพ่ึงพาตนเอง และใชภูมิ
ปญญาทองถิ่นในการจัดการภัยพิบัต ิ
 ดังนั้นครูหรือผูมีสวนเกี่ยวของกับการจัด
การศึกษาเพ่ือเตรียมความพรอมรับมือภัยพิบัติคงไม
เนนเพียงเสริมสรางความรู และทักษะเทานั้น  แตควร
มีจุดมุงหมายท่ีไกลออกไปคือการเปล่ียนจิตสํานึกของ
ผูเรียนจนเกิดวัฒนธรรมความปลอดภัย มีความรัก
ความเมตตาชวยเหลือครอบครัว ชุมชน และสังคมเม่ือ
เกิดภัยพิบัติ  
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ทําไมโรงเรียนจึงตองใหความสําคัญกับภัยพิบัติ
ศึกษา 
 1. ชวยลดความสูญเสียชวีิต ความเสียหาย
ตอชีวิตนักเรียน และโรงเรียนโดยตรง ท้ังนี้ท่ีผานมา
โรงเรียนท่ีตัง้ในพ้ืนท่ีเส่ียงภยั (Risk Zone) เม่ือเกิดภัย
พิบัติคร้ังใหญในแตละคร้ังได มีนักเรียนเสียชีวิต และ
โรงเรียนไดรับความเสียหายเปนจํานวนมาก เชน  
ป 2548 เกิดเหตุแผนดินไหวท่ีปากีสถานทําใหนักเรียน
เสียชีวิต 17,000 คน ไดรับความบาดเจ็บอยางรุนแรง 
และพิการ 50,000 คน อาคารเรียนถูกทําลาย 10,000 
แหง นักเรียนไดรับผลกระทบรวมจํานวน 300,000 คน 
และป 2551 เกิดเหตุแผนดินไหวท่ีมณฑลเสฉวน  
สาธารณรัฐประชาชนจีน นั กเ รียนไมน อยกว า  
5,335 คน เสียชีวิต โดยรอยละ 6 เสียชีวิตท่ีโรงเรียน 
(Consortium for Disaster Education, 2011, p.5) 
จากขอมูลขางตนจําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีมาตรการลด
ความเส่ียง และบรรเทาผลกระทบจากภัยพิบัตท่ีิเกิดข้ึน
ในเรียน โดยเฉพาะลดความสูญเสียชีวิตของนักเรียน 
ดังนั้น โรงเรียนควรตระหนักใหความสําคัญตอการ
แกไขปญหาดังกลาว  
 2. เปนการเตรียมความพรอมเพ่ือลดความ
เส่ียงจากภัยพิบัติในระยะยาว มีตัวอยางท่ีดีท่ีสะทอน
ใหเห็นถึงบทบาทของโรงเรียนตอการลดความเส่ียงจาก
ภัยพิบัติ เชน ท่ีประเทศญี่ปุนมีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู เตรียมความรับมือภัยพิบัติแผนดินไหวใน
โรงเรียน เนนปลูกฝงจิตสํานึกใหกับเด็กตั้งแตระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 โดยการมีสวนรวมของชุมชน บาน 
และครอบครัว (สุพร รัตนนาคินทร, 2550, หนา 9)  
ใหความรู และทักษะเผชิญภาวะฉุกเฉิน และการฟนฟู
ภัยพิบัติ ดังนั้น หากเกิดแผนดินท่ีมีขนาดต่ํากวา 5.0 
ริกเตอร จะไมมีประชาชนเสียชีวิต ซึ่งจะมีเพียงท่ีอยู
อาศัยเทานั้นท่ีเสียหาย (Nuzhat Shahadi and 
Shailaja Maru, 2005, p.37) หรือท่ีอินโดนีเซียมีการ
ใหความรู และฝกทักษะการปฏิบัติตนเม่ือเผชิญ
แผนดินไหวกับเด็กเพ่ือนําไปถายทอดใหพอแม ซึ่ง
สามารถลดจํานวนผูเสียชีวิตจากแผนดินไหวลงได 
นอกจากนี้ กรณีของทิลล่ี สมิธ เด็กหญิงวัย 11 ขวบ 
ชาวอังกฤษท่ีจดจําและนําความรูเกี่ยวกับการเอาตัว
รอดจากสึนามิท่ีไดรับจากการเรียนวิชาภูมิศาสตรในชั้น
เรียนระดับประถมศกึษามาประยกุตใชในชีวติประจําวัน 
และสามารถชวยชีวิตครอบครัวของตนเอง ตลอดจน
เพ่ือนนักทองเท่ียวไดเปนจํานวนกวา 100 คน  ใหรอด
ชีวิตจากภัยพิบัติสึนามิ เม่ือวันท่ี 26 ธันวาคม 2547 

ท่ีประเทศไทย (Asian Disaster Reduction Center, 
2007; กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย, 2549ข, 
หนา ก) ตัวอยางดังกลาวสะทอนใหเห็นถึงความสําเร็จ
ท่ีเปนผลกระทบจากการเตรียมความพรอมรับภัยพิบัติ 
โดยมุงเนนไปท่ีการใหการศกึษาแกเด็ก และเยาวชนใน
โรงเรียน ใชโรงเรียนเปนศูนยกลางในการถายทอด 
แลกเปล่ียนความรู และประสบการณระหวางโรงเรียน 
เด็ก ผูปกครอง และชุมชน ดังนั้น โรงเรียนจึงมีบทบาท
สําคัญยิ่งในการหนุนเสริมรวมมือกับหนวยงานดาน
ปองกันและบรรเทาสาธารณภยั หรือหนวยงานอื่นๆ ใน
การจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมรับมือภัยโดยใช
การศึกษาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนา ซึ่งจะเปนแนวทาง
สูการแกปญหาภัยพิบัติท่ียั่งยืน ในตางประเทศมีการ
นําแนวคิดการเตรียมความพรอมรับมือภัยพิบัติ 
โดยใชโรงเรียนเปนฐาน (School-Based Disaster 
Preparedness) มาขับเคล่ือนใหโรงเรียนเปนศูนยกลาง
ในการจัดกจิกรรมเสริมสรางศักยภาพของโรงเรียนและ
ชุมชนในการจัดการภยัพิบัติ เชน การจัดทําแผนจัดการ
ภัยพิบัติ (กอน ระหวาง และหลังเกิดภัยพิบัติ) การ
อพยพ การเรียนรูเกี่ยวกับโครงสรางพ้ืนฐาน การ
เรียนรูระบบแจงเตือนภัยลวงหนา การฝกซอมแผน 
ท้ังนี้โรงเรียนควรนําประเด็นเร่ืองการเตรียมความ
พรอมรับมือภัยพิบัติมากาํหนดเปนนโยบาย และรวมมือ
กับหนวยงาน องคกร และภาคเครือขายในการจัด
กิจกรรม (Consortium for Disaster Education 
Indonesia, 2011, pp. 7-8) 
 3. เป นการดํ า เนิ น งานภาย ใต  ห รื อ
ตอบสนองตอแผนยุทธศาสตร 2 ประการ เหตุผลท่ี
โรงเรียนตองมีบทบาทในการเตรียมความพรอมรับมือ
ภัยพิบัตินั้นเนือ่งมาจากเปนการดําเนินงานภายใต หรือ
ตอบสนองตอแผนยุทธศาสตร  2 ประการ คือ  
1) กรอบปฏิบัติการเฮียวโกะ (Hyogo frameworks for 
action 2005-2515) ซึ่งเปนแนวทางในการลดความ
เส่ียงจากภัยพิบัติเพ่ือใหโลกปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ 
ขอ 3 ใชความรู นวัตกรรม และการศึกษาเพ่ือสราง
วัฒนธรรมความปลอดภัยและการคืนสูสภาพเดิมได
อยางรวดเร็วในทุกระดบั และ 5 สรางเสริมการเตรียม
ความพรอมใหเขมแข็งเพ่ือตอบโตภัยพิบัติไดอยางมี
ประสิทธิภาพในทุกระดับ (กรมปองกันและบรรเทาสา
ธารณภัย, 2549ก, หนา 4-6) 2) แผนปฏิบัติการ
กรุงเทพฯ (การประชุมเชิงปฏิบัติการภูมิภาคเอเชีย
แปซิฟกเร่ือง การศึกษาในระบบโรงเรียน และการลด
ความเส่ียงจากภัยพิบัติ ในป ค.ศ. 2007) 4 ประเด็น  
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คือ 1) บูรณาการเร่ืองการลดความเส่ียงจากภัยพิบัติ
เขาไปในหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียน 2) ทํา
ใหการศึกษาเร่ืองการลดความเส่ียงจากภัยพิบัติ
เขมแข็งข้ึน  โดยเฉพาะในชุมชนฟนฟูหลังเหตุการณภัย
พิบัติ 3) ทําใหโรงเรียนปลอดภัย 4) ผนึกกําลังของ
เยา วช น ใน เ ร่ื อ งก ารลดความ เ ส่ี ย ง ภั ย พิ บั ติ 
(International Federation of Red Cross and Red 
Crescent Societies, 2010, pp. 3-4) 
 จากแผนยุทธศาสตร และตัวอยางขางตน 
แสดงวาการศึกษาจะเปนเคร่ืองมือสําคัญในการลด
ความเส่ียงจากภัยพิบัติ ดังนั้น โรงเรียนจะเปน
หนวยงานท่ีมีบทบาทสําคัญในการขับเคล่ือนภัยพิบัติ
ศึกษา  
 
นําประเด็นภัยพิบัติบูรณาการเขาสูการจัด
กิจกรรมการเรียนรูในโรงเรียนไดอยางไร 
 ในรอบทศวรรษท่ีผานประเด็นเกี่ยวกับภัย
พิบัติไดรับความสนใจมากในประเทศไทย โดยเฉพาะ
ภายหลังเกิดภัยพิบัติธรรมชาติคร้ังสําคัญ เชน เกิด 
สึนามิ เม่ือวันท่ี 27 ธันวาคม 2547 มหาอุทกภัยน้ํา
ท วมประเทศไทยเ ม่ือป  2554 และล าสุด เกิ ด
แผนดินไหวคร้ังใหญของประเทศไทยท่ีจังหวัดเชียงราย 
เม่ือป 2557 ตอสถานการณดังกลาวนี้ โรงเรียนจะนํา
ประเด็นภัยพิบัติบูรณาการเขาสูการจัดกิจกรรรมการ
เรียนรูใหกับผูเรียนไดอยางไร ผูเขียนไดสังเคราะหและ
สรุปแนวทางในนําประเด็นภัยพิบัติบูรณาการเขาสูการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูในโรงเรียน ดังนี ้
 1. บูรณาแบบสอดแทรก (Infusion) ในวิชา
ตางๆ โดยครูผูสอนสอดแทรกเนื้อหาสาระการเกี่ยวกับ     
ภัยพิบัติเขาไป เชน ประเทศอังกฤษบูรณาการภัยพิบัติ
ไวในวิชาภมิูศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนตน สิงคโปร
บูรณาการไวในวิชาสังคมศึกษา พมาบูรณาการไวใน
วิชาวิทยาศาสตร  ทักษะชีวิต ภู มิศาสตร และ
ภาษาอังกฤษ (Andrew E. Collins, 2009, p. 182; 
Marqueza L. Reyes, et al., 2011, p. 13) การบูรณา
การแบบนี้สามารถทําไดงาย และทําไดทันทีตาม
สถานการณท่ีเกิดภัยพิบัติ เพราะอาศัยครูผูสอนเพียง
คนเดียว 
 2. บูรณาการแบบขามกลุมสาระ หรือขาม
วิชา (Interdisciplinary) โดยจัดทําหนวยการเรียนรู
บูรณาการ เชนท่ีโรงเรียนบางระกําวิทยศึกษา สราง
หนวยการเรียนรูบูรณาการ โดยมีหัวเร่ือง (Them) 
รับมือน้ําทวมบางระกํา แลวบูรณาการสู 8 กลุมสาระ

การเรียนรู เชน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
กําหนดหัวเร่ืองยอย (Sub-Them) คือ ไฟร่ัวน้ําเนาก็
เอาอยู กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีฯ กําหนดหัว
เร่ืองยอย คือ เตรียมเสบียงเม่ือเส่ียงภัย เปนตน 
จากนั้นท้ัง 8 กลุมสาระการเรียนรูรวมกันจัดวันบูรณา
การเรียนรูสูภัยพิบัติในลักษณะ Walk Rally กิจกรรม
ดังกลาวไดสรางการเรียนรูแบบองครวม ท้ังความรู 
ทักษะ และความตระหนักในการเตรียมความพรอม
รับมือใหกับนักเรียน (โรงเรียนบางระกําวิทยศึกษา, 
2556) วิธีนี้จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบองค
รวม เกิดความรู ความเขาใจท่ีลึกซึ้ง แตตองอาศัย
ความรวมมือของครู หรือผูมีสวนเกี่ยวของมากกวา  
2 คนข้ึนไป 
 3. จัดทํ าหลักสูตรภัย พิบัติ ทองถิ่ นใน
ลักษณะรายวิชาเพ่ิมเติม หรือหลักสูตรกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียน       ท่ีบูรณาการเนือ้หาสาระเกี่ยวกับภยัพิบัติ 
ซึ่งเหมาะกับโรงเรียนท่ีตั้งอยูในพ้ืนท่ีเส่ียงภัยพิบัติมาก 
เชน ประเทศอินโดนีเซียพัฒนาหลักสูตรเกี่ยวกับภัย
พิบัติในทองถิ่นใหกับนักเรียนในพ้ืนท่ีเส่ียงภัยไดเรียนรู
แบบเขม ท้ังนี้เพราะประเทศไดรับผลกระทบจากภัย
พิบัติธรรมชาติหลายประเภท (Marqueza L. Reyes, 
et al., 2011, p.13) หรือในประเทศไทย ไพฑูรย ฤทธิ์
กระโทก (2554) ไดพัฒนาหลักสูตรลูกเสือสามัญตาม
แนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล 
เพ่ือเสริมสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด
เม่ือเผชิญภัยพิบัตธิรรมชาติของนักเรียนประถมศึกษา 
นอกจากนี ้หลักสูตรภัยพิบัติยังเหมาะสําหรับผูเรียนท่ี
ศึกษาอยู ในการศึ กษานอกระบบ (Non-Formal 
Education) เพราะมีความยืดหยุนในการจัดการเรียน
การสอน เชน หลักสูตรเสริมสรางมโนธรรมสํานึก
เกี่ยวกับภัยพิบัติทางธรรมชาติ สําหรับเยาวชนท่ีอาศัย
อยูบนเกาะบริเวณอาวไทยของชนินทร สุขเจริญ 
(2553) เปนตน การบูรณาการภัยพิบัติวธิีนีอ้าจใชระยะ
เวลานาน แตจะเปนประโยชนตอนักเรียนมาก 
 4. บูรณาการไวในกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
ไดแก กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ซึ่งความรู 
ทักษะเกี่ยวกับภัยพิบัติเหมาะกับธรรมชาติของกิจกรรม
ลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาดมาก เพราะมีวิชาเกี่ยวกับ
การพ่ึงตนเอง การชวยเหลือผูประสบภัย และการผจญ
ภั ย  เ ป น ต น  ห รื อ กิ จ ก ร ร ม เ พ่ื อ สั ง ค ม แ ล ะ
สาธารณประโยชน ชุมนุม ชมรม ฯลฯ เชน ชมรมจิต
อาสาชวยเหลือผูประสบภัย การบูรณาการภัยพิบัติไว
ในกิจกรรมพัฒนาผูเรียนนัน้สามารถทําไดงาย ยืดหยุน 
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สามารถทําใหเปนรูปธรรม และตอเนื่องไดหากบรรจุ
เนื้อหาเกี่ยวกับภัยพิบัติไวในหลักสูตรกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียน 
 5. บูรณาการไวในกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
เชน ชุมนุมยุวชนอาสาปองกันภัยในโรงเรียน หรือโดย
อาจจัดโครงการ กิจกรรมสัปดาห หรือวันรณรงคลด
ความเส่ียงจากภัยพิบัติ เชน กิจกรรมฝกซอมแผน
อพยพน้ําทวม แผนดินไหว ไฟไหม ภายในโรงเรียน  
จัดประกวดวาดภาพ แต งคํ าประพันธ โต วาที 
เรียงความ หนังส้ัน เลนดนตรี เกมการแขงขันเกี่ยวกับ
ภัยพิบัติ เปนตน (Save the Children and UNICEF, 
2010, p. 8) วิธีนี้สามารถทําไดงาย รวดเร็ว ตาม
สถานการณท่ีเกิด แตหากไมทําตอเนื่องอาจจะสงผล
ตอการเรียนรูของผูเรียนไดนอย 
 6. จัดตั้งศูนยการเรียนรูเกี่ยวกับภัยพิบัติ
ภายในโรงเรียน หรือภายในหองเรียน หรือหองสมุด
พรอมท้ังจัดหาส่ือการเรียนรูเพ่ือใชเปนแนวทางในการ
ปฏิบัติตัวขณะเกิดภยั เชน ท่ีญี่ปุนจัดกิจกรรมหองเรียน
แผนดินไหว (“O-Ha-Shi-Mo” Room) เปนการจัด
หองสมุดสําหรับใหนักเรียนเขามาศึกษาหาความรู
เกี่ยวกับภัยแผนดินไหว วิธีการนี้จะชวยใหผูเรียนมี

แหลงศึกษา คนควาเพ่ิมข้ึน เพ่ือเสริมความรู และ
ประสบการณใหกวางข้ึน 
 จากแนวทาง หรือรูปแบบในการนําประเด็น
ภัยพิบัติเขาไปบูรณาการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรู     
ในโรงเรียนขางตน จะพบวามีท้ังวิธีท่ีสามารถทําไดงาย 
ทําไดทันที ยืดหยุน และวิธีท่ีอาจมีความยาก และใช
เวลานาน ซึ่งแตละวิธีก็ใหผลคุมคาท่ีตางกัน ดังนั้น 
โรงเรียนควรพิจารณาวิธีท่ีเหมาะสมกับระดับความ
เส่ียง และบริบทของตน  
 
สาระการเรียนรูสําหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู
ภัยพิบัติศึกษาควรเปนอยางไร 
 นอกจากครูผูสอนจะรูจุดมุงหมายของภัย
พิบัติ และแนวทางการนําประเด็นภัยพิบัติบูรณาการ
เขาสูการจัดกิจกรรมการเรียนรู ในโรงเรียนแลว  
ส่ิงสําคัญตอไปท่ีครูควรรูคือเนื้อหาสาระหรือสาระการ
เรียนรูภัยพิบัติศึกษาท่ีจําเปนตอผูเรียนมีอะไรบาง 
ผูเขียนไดรวบรวมจากเอกสารท่ีเปนแนวคิดท้ังของ
นักวิชาการ และหนวยงานดาน ภัยพิบัติ ไดดังนี ้

 
ตาราง 1 สาระการเรียนรูสําหรับจัดกิจกรรมการเรียนรูภัยพิบัติศึกษา 
 

แหลงขอมูล สาระการเรียนรู 
Dieter Gopfert (2006) 1. ภัยธรรมชาติ สาเหตุ และผลกระทบ 

2. ระบบการแจงเตือนภัยลวงหนา 
3. การปองกันตนเองจากภัยพิบัติ 
4. การอพยพไปยังสถานที่พักพิง 
5. การปฏิบัติตนขณะเกิดภัยและหลังเกิดภัย 
6. ขั้นตอนและเครื่องมือในการปฐมพยาบาล 
7. บทบาทของโรงเรียนในการเตรียมความพรอมรับภัยพิบัติ 
8. การจัดการภัยพิบัติที่บาน 

Save the Children and UNICEF (2010) 1. การประเมินความเสี่ยง การระบุพ้ืนที่ปลอดภัย พ้ืนที่เสี่ยงภัย 
2. สัญญาณเตือนภัยลวงหนา   
3. การฝกซอมแผนฉุกเฉิน   
4. การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน   
5. การตอบโตภัยพิบัติ 
6. การเปนอาสาสมัครในการชวยเหลือผูอื่น 
7. การรับขอมูลขาวสารดานภัยพิบัต ิ
8. การสรางเครือขายทองถิ่นเพ่ือจัดการภัยพิบัติ 
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แหลงขอมูล สาระการเรียนรู 
Andres Winston C. Oreta (2010) 1. ภูมิศาสตรของโรงเรียนและชุมชน 

2. การประเมินความเสี่ยงภัย สํารวจพ้ืนที่เสี่ยงภัยในโรงเรียน  
3. ประวัติการเกิดภัยพิบัติในชุมชน 
4. การปองกันตนเองและชวยเหลือผูอื่น เชน เด็กเล็ก และผูพิการ 
5. การฝกซอมเตรียมความพรอมรับเหตุฉุกเฉิน 
6. การจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมความตระหนักดานความปลอดภัย 
(Safety Awareness) 
7. การเตรียมชุดปฐมพยาบาลและเรียนรูขั้นตอนการปฐมพยาบาล 

Emergency Management Australia 
(2003) 

1. การสรางแผนอพยพครัวเรือน 
2. การสรางและตรวจสอบแผนเผชิญเหตุฉุกเฉินในโรงเรียน 
3. การสรางสื่อสงเสริมการเตรียมความพรอมรับภัยพิบัติ 
4. การเตรียมถุงยังชีพครัวเรือน 
5. การปฐมพยาบาล 
6. การฝกซอมอพยพในโรงเรียนหรือบาน 

สํานักงานเลขาธิการคณะกรรมาธิการ 
แมน้ําโขง (2553) 

1. ภัยพิบัติ ประเภท และผลกระทบตอชุมชน 
2. แผนที่เสี่ยงภัยชุมชน 
3. ระบบเฝาระวังและแจงเตือนภัย 
4. สาเหตุและผลกระทบจากภัยพิบัติ 

สํานักงานเลขาธิการคณะกรรมาธิการ 
แมน้ําโขง (2553) 

5. การเตรียมความพรอมและวิธีปฏิบัติตนกอน ระหวางและหลัง
เกิดภัยพิบัต ิ
6. การพัฒนาสื่อเพ่ือปลูกจิตสํานึก 
7. การสรางเครือขายและจัดทําแผนกิจกรรมปลูกจิตสํานึก  
เตรียมความพรอมรับภัยพิบัติในชุมชน 

 
ที่มา: จักรกฤษณ จันทะคุณ, 2557, หนา 52-55 
   
 สาระการเรียนรู ท่ีจําเปนสําหรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูภัยพิบัติศึกษาสําหรับนักเรียน
ขางตน อาจแบงสาระการเรียนรูตามระยะเวลาของการ

เกิดภัยพิบัติ กลาวคือ ระยะกอนเกิดภัยพิบัติ ระหวาง
เกิดภัยพิบัติ และระยะหลังเกิดภัยพิบัติ เพ่ือใหงายตอ
นําไปจัดการเรียนรู ดงัตาราง 2 

 
ตาราง 2 สังเคราะหสาระการเรียนรูภัยพิบัติศึกษาตามระยะเวลาของการเกดิภัยพิบัติ 
 

ระยะเวลาเกิดภัยพิบัติ สาระการเรียนรู 
กอนเกิดภัยพิบัติ ความแตกตางของภัยกับภัยพิบัติ, ภัยพิบัติ ประเภท สาเหตุและผลกระทบ, 

การปองกันตนเองจากภัยพิบัติ, สภาพภูมิศาสตรของโรงเรียนและชุมชน, 
การประเมินความเสี่ยง, การลดความเสี่ยง, การวิเคราะหสถานการณภัยพิบัติ, 
การจัดทําแผนที่ความเสี่ยงและทรัพยากรชุมชน, การสรางแผนเตรียมความพรอม
ของโรงเรียน ครอบครัว, ระบบเฝาระวังและแจงเตือนภัยลวงหนา, การฝกซอม
แผนอพยพ, การปฐมพยาบาล, การเตรียมถุงยังชีพ, การสรางสื่อสงเสริมการ  
เตรียมความพรอม, การจัดการภัยพิบัติที่บาน, บทบาทของครอบครัวในการ
วางแผนเตรียมความพรอมรับมือภัยพิบัติ 

ระหวางเกิดภัยพิบัติ การปฏิบัติตนในขณะเกดิภัยพิบัติ, การมีจิตอาสาชวยเหลือผูประสบภัย, การคนหา
และชวยเหลือชีวิตผูประสบภัย, การจัดทําขอมูล การรายงานสถานการณความ
เสียหาย, การวิเคราะหขอมูลขาวสาร, การแจงเตือนภัยผูอื่น 
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ระยะเวลาเกิดภัยพิบัติ สาระการเรียนรู 
ระยะหลังเกิดภัยพิบัติ การปฏิบัติตนหลังเกิดภัยพิบัติ, การมีจิตอาสาชวยเหลือผูประสบภัย, การฟนฟู

สภาพจิตใจผูประสบภัยพิบัติ, การตรวจสอบ ซอมแซมที่อยูอาศัย เครื่องใชฯ, 
การสรางเครือขายทองถิ่นเพ่ือจัดการภัยพิบัติ 

 
แนวทางการจัดกิจกรรมเรียนรูภัยพิบัติศึกษา
ทําอยางไร 
 ผูเขียนไดรวบรวม และสังเคราะหแนวคิด 
วิธีการจัดการเรียนรู/วิธีสอน และเทคนิคการสอน             
จากนักวิชาการ และหนวยงานดานภัยพิบัติศึกษา 
รวมถึงประสบการณตรงของผูเขียนเอง เพ่ือเปน
แนวทางสําหรับจัดการเรียนรูภยัพิบัติศึกษา มีดังนี้  
 1. ก า ร เ รี ย น รู แ บ บ มี ส ว น ร ว ม 
(Participatory Learning) การจัดกิจกรรมภัยพิบัติ
ศึกษาตามแนวคิดนี้จะทําใหนักเรียนมีสวนรวมใน
ลักษณะกลุมในทุกข้ันตอนของการจัดกิจกรรม (Inter-
Agency Network for Education in Emergency, 
2010, pp.28-40) เชน ใหนักเรียนทํากิจกรรมจิตอาสา
เพ่ือลดความเส่ียงจากน้ําทวมโรงเรียน หรือชุมชนของ
ตนเอง โดยนักเรียนจะมีสวนรวมเร่ิมตั้งแตแสดงความ
คิดเห็น ตัดสินใจเลือกรูปแบบกิจกรรมจิตอาสาท่ีสนใจ 
อาทิ ทําความสะอาดรางระบายน้ํา ขุดลอกคลอง
ภายในโรงเรียน โดยครูทําหนาท่ีคอยแนะนํา และเนน
ใหนักเรียนทําในส่ิงท่ีทําไดจริง งาย เล็กๆ ไมตองใหญ
แตมีคุณคา จากนั้นใหนักเรียนวางแผน ลงมือปฏิบัติ
จริง ภายหลังส้ินสุดกิจกรรมใหแตละกลุมสะทอนการ
เรียนรู และแลกเปล่ียนการเรียนรูรวมกัน  
 2. การเรียนรูแบบเรียนรวม ( Inclusive 
Learning) การจัดกิจกรรมควรใหท้ังเด็กปกติ เด็ก
พิเศษ หรือเด็กพิการ ภายในโรงเรียนทุกคนมีสวนรวม
ในกิจกรรม (Inter-Agency Network for Education 
in Emergency, 2010, pp. 28-40) โดยไมแบงแยก
ความบกพรองของนักเรียน รวมถึงควรคละเพศ คละ
อายุ ท้ังนี้จะทําใหนักเรียนมีการชวยเหลือพ่ึงพาซึ่งกัน
และกันระหวางรุนพ่ีรุนนอง รูสึกเห็นอกเห็นใจผูท่ีมี
ความบกพรอง ท่ีสําคัญคือในสถานการณจริงเม่ือเกิด
ภัยพิบัติหรือภาวะฉุกเฉิน เด็กพิการ หรือเด็กพิเศษ
จะตองได รับการชวยเหลือเปนอันดับแรก เช น  
จัดกิจกรรมอพยพหนีภัยน้ําทวม แผนดินไหว หรือ 
สึนามิควรใหเด็กพิเศษ เดก็พิการมารวมฝกซอมกับเด็ก
ปกติ มีตัวอยางการฝกซอมอพยพหนีน้ําทวมท่ีโรงเรียน
สัตยาไสของทาน ดร.อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา ท่ีนํา

แนวคิดนี้ไปใชคือใหรุนพ่ีรับผิดชอบจูงมือรุนนองวิ่งหนี
ข้ึนไปยังท่ีสูงท่ีเปนพ้ืนท่ีปลอดภัย 
 3. แนวคิดสถานท่ีเปนฐาน (Place-Based 
Approach) เปนการจัดกิจกรรมภัยพิบัติศึกษาท่ีให
นักเรียนไดลงไปสัมผัสพ้ืนท่ีเกิดภัยพิบัติจริง ไดเห็น
รองรอยสภาพความเสียหาย ไดสัมภาษณพูดคุยกับ
ชาวบานท่ีอยูในพ้ืนท่ีประสบภัยพิบัติจะชวยทําให
นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงดานใน มีความสุข และ
เกิดความสนุกสนาน นอกจากนี้ Bednarz, S.W. 
(2004) กลาววา การเรียนรูตามแนวคิดนี้ชวยทําใหครู 
และนักเรียนไดเรียนรูอยางลึกซึ้งเกีย่วกบัส่ิงแวดลอมใน
ทองถิ่น ตัวอยางการจัดกิจกรรม เชน ผู เขียนนํา
นักเรียนไปศึกษาภาคสนามท่ีหมูบานคลองปลากราย 
หมูบานท่ีประสบภัยน้ําทวมน้ําทวมซ้ําซากของอําเภอ
บางระกํา จังหวัดพิษณุโลก พบวา ภายหลังท่ีนักเรียน
ไดสัมภาษณพูดคุยชาวบาน นักเรียนมีความภาคภมิูใจท่ี
ชาวบานคงสืบทอดภมิูปญญาทองถิ่นท่ีใชในการปรับตัว
อยู กับน้ํา เห็นคุณคาในภูมิปญญาทองถิ่นท่ีสามารถใช
ปรับตัวอยูกับน้ํา และรูสึกเห็นอกเห็นใจท่ีชาวบาน
สามารถอดทนอยูกับน้ําทวม หรือหากตองการให
นักเรียนตระหนักถึงผลกระทบจากภาวะโลกรอนควรนํา
นักเรียนไปศึกษาหมูบานเขาสมุทรจีน อําเภอพระสมุทร
เจดีย จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งพ้ืนท่ีท่ีถูกน้ําทะเลกัด
เซาะจนแผนดินหายไป เปนตน  
 4. แนวคิ ด พ่ี สอนน อง  (Child-to-Child 
Approach) แนวคิดนี้เหมาะสําหรับจัดกิจกรรมการ
เรียนรูเพ่ือเตรียมความพรอมรับมือภัยพิบัติท่ีเกี่ยวกับ
สุขศึกษา (Health Education) ใหกับนักเรียนระดับ
ปฐมวัย และประถมศึกษา  ซึ่งใชแพรหลายในประเทศ
กําลังพัฒนา (Ben Wisner, 2006) โดยโรงเรียนจะ
รวมมือกับบานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ถายโอน
ความรูจากโรงเรียนสูบานผานนักเรียน มีครูเปนพ่ีเล้ียง
ใหความรู ฝกอบรมนักเรียนท่ีเปนพ่ี จากนั้นใหส่ือการ
เรียนรูเอาไปสอนนองของตนเอง ท้ังนี้เพราะเด็กวัยนี้
สวนใหญมักจะอยู และเลนกับพ่ี มีพ่ีคอยดูแล ตัวอยาง
เนื้อหาสาระท่ีเหมาะสําหรับใหพ่ีสอนนอง เชน การ
ดูแลรักษาสุขภาพภายหลังเกิดภัยพิบัติ การปองกัน
โรคติดตอท่ีมากับน้ําทวม หรือการทําใหน้ําใหสะอาด
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กอนบริโภค เปนตน ความรูเกี่ยวกับสุขศึกษานอกจาก
จะถูกถายทอดจากพ่ีสูนองแลว ยังถายทอดไปสู
ครอบครัว และชุมชนของนักเรียนอีกดวย  
 5. การเรียนรู โดยใช โครงงานเปนฐาน 
(Project-Based Learning) การเรียนรูโดยใชวิจัยเปน
ฐาน (Research-Based Learning) และการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning)  
การเรียนรูท้ัง 3 แนวคิดนี้มีลักษณะของกระบวนการ
เรียนรูท่ีคลายคลึงกัน ซึ่งสงเสริมกระบวนการคิด 
กระบวนการแกปญหา กระบวนการทางสังคม และ
กระบวนการสรางความรูของนักเรียน เชน ใหนักเรียน
ทําโครงงาน หรือวิจัยอยางงาย ออกไปสืบคนและ
สรางองคความรูเกี่ยวกับภยัพิบัติท่ีเกิดข้ึนในชุมชนของ
ตน โดยใหเลือกหัวขอ ประเด็น หรือโจทยการเรียนรู
เกี่ยวกับสถานการณภัยพิบัติท่ีสนใจ ตัวอยางโครงงาน 
การวิจัย เชน การศึกษาสภาพน้ําทวมฉับพลันของ
ชุมชน การรับมือน้ําทวมโดยใชภูมิปญญาทองถิ่นอยู
อยางไรกับภัยพิบัติน้ําทวม สึนามิกับผลกระทบ ลาง
บอกเหตุแผนดินไหว เปนตน  
 6. การเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบ
เปนฐาน (Inquiry-Based Learning) ในสถานการณภัย
พิบัติท่ีเกิดข้ึนมักจะมีบทเรียน หรือความรูใหมๆ ท่ี
นาสนใจ ดังนั้นครูผูสอนควรใหนักเรียนไดคนหา
บทเรียน หรือความรูท่ีเกิดข้ึนดวยกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู  โดยกระตุนใหนักเรียนคิดโจทยคําถาม
ท่ีสนใจอยากเรียนรู ลงมือแสวงหาความรู สรุปขอมูล 
และอภิปราย เชน ใหนักเรียนสืบคนขอมูลเกี่ยวกับภูมิ
ปญญาทองถิน่จากปราชญ ในชุมชนในการทํานาย หรือ
เปนลางบอกเหตุเกิดพายุฝนฟาคะนอง ดินโคลนถลม 
แผนดินไหว สึนามิ น้ําทวม เปนตน หรือใหนักเรียน
สืบคนขอมูลเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติตนในการเอาชีวิตรอด
จากภัยพิบัติธรรมชาติชนิดตางๆ ท่ีสําคัญจากเว็บไซต 
หรือหนังสือตางๆ ท่ีเชื่อถือไดแลวนํามาสรุป อภิปราย 
จัดทําเปนแผนพับ หรือคูมืออยางงายเผยแพรใหกับ
สมาชิกในโรงเรียน หรือผูปกครอง คนในชุมชนของตน 
เปนตน 
 7. การเรียนรู โดยใชกิจกรรมเปนฐาน 
(Activity-Based Learning) การเรียนรูภัยพิบัติผาน
กิจกรรมอาจจัดเปนระดับชั้นเรียน หรือระดับโรงเรียน 
เชน ท่ีญี่ปุนจัดกิจกรรมเรียนรูจุดอันตรายในโรงเรียน
สําหรับประถมศึกษาปท่ี 1-2 กิจกรรมทําแผนท่ีเส่ียง
ภัย (Risk Map) สําหรับประถมปท่ี 3-4 สวนกิจกรรม
ระดั บโรง เ รียน เช น  กิ จกรรม DIG (Disaster 

Imagination Game) เนนท่ีการสงเสริมใหเด็กเรียนรู
กระบวนการจัดการภัยพิบัติจากการปฏิบัติจริง หรือ
กิจกรรมฝ กซ อมแผนอพยพ (Evacuation Drill) 
กิจกรรมรองเพลง “O-Ha-Shi-Mo” (Onasai  = หาม
ผลัก;  Hashinarai = หามวิ่ง ; Shiyaberanai = หาม
คุยกัน; Modaranai = หามยอนกลับไปท่ีเดิม)  
เพ่ือสรางจิตสํานึกในการปองกันตนเองจากเหตุ
แผนดินไหว ซึ่งเปนเพลงท่ีมีเนื้อหาสอน วิธีปฏิบัติตัว
ขณะทําการอพยพเม่ือเกิดเหตุแผนดินไหว เปนตน  
(สุพร รัตนนาคนิทร, 2550, หนา 8) ประโยชนของการ
ใชเพลงในการปลูกฝงความตระหนักในการปองกันภัย
นั้น สมิทธ ธรรมสโรช (2553) กลาววาชาวมอรแกนท่ี
อาศัยอยูในหมูเกาะสุรินทร และรอดตายจาก สึนามินั้น
เนื่องจากบรรพบุรุษบอกเลาเร่ืองสึนามิกันเปนทอดๆ 
มาถึงรุนลูกหลานในปจจุบัน และสอดแทรกไวในเพลง
กลอมเด็ก   
   8. การเรียนรูโดยใชกิจกรรมศิลปะเปนฐาน 
(Arts-Based Learning Activities) กิจกรรมศิลปะ
เหมาะสําหรับใชในการเยียวยา ฟนฟูสภาพจิตใจของ
นักเรียน ครอบครัว หรือญาติพ่ีนองของนักเรียนท่ี
ประสบภัยพิบัติ ใหมีพลังใจ คลายความเศราโศก เชน 
ใหนักเรียนวาดภาพภมิูทัศนท่ีสามารถกูคนื หรือฟนฟูได
เม่ือเกิดภัยพิบัตใิหนกัเรียนสะสมเศษท่ีเหลือจากพายุเฮ
อริเคนมาประดิษฐเปนหนากากของตัวละคร การวาด
รูปและเขียนขอความใหกําลังใจเพ่ือนนกัเรียนท่ีประสบ
ภัยในตางประเทศ การจัดทําสมุดภาพแหงความทรงจํา 
การเขียนเลาเร่ืองสวนตัว หรือการแขงขันดนตรี  
เปนตน (Cathy Smilan, 2009) 
 9. การเรียนรูโดยใชเกม (Game-Based 
Learning) การใหนักเรียนเลนเกมเกี่ยวกับภัยพิบัติจะ
ทําใหนักเรียนไดท้ังความสนุก และเกิดการเรียนรูไป
พรอมๆ กันในขณะเลน และหลังเลนเกม โดยอาจเลน
เปนกลุม หรือเลนรวมกันท้ังหอง ตัวอยางเชน เกม
แขงขันอันตราย เปนเกมท่ีทําใหนักเรียนไดเคล่ือนไหว
และไดคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ เชื่อมโยงระหวางภัย
พิบัติชนิดตางๆ เกมลูกบอลมหาภัย เปนเกมสําหรับ
สรางความเขาใจเกีย่วกบัแนวคดิและความหมายของคาํ
ตางๆ ท่ีสําคัญ คือ ภัย ภัยพิบัติ ความลอแหลม/ความ
เปราะบาง (International Federation of Red Cross 
and Red Crescent Societies, 2010) นอกจากนี้ยังมี
เกมภัยพิบัติ สัมพันธ เกมบิงโกอันตราย และเกม
ปฏิกิริยาลูกโซ เปนตน  
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 จากแนวคิด วิธีการ และเทคนิคการจัดการ
เรียนรูภัยพิบัติศึกษาขางตน จะพบวาอยูบนฐานของ
การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนมีสวน
รวมในการเรียนรู เรียนรูจากการลงมือทํา เรียนรูจาก
ประสบการณและกิจกรรม มีการบูรณาการความรู 
และทักษะ พัฒนาพหุปญญาของผูเรียน ท้ังนี้แตละ
แนวคิด แตละวิธีตางมีจุดเดน และขอจํากัด ดังนั้น
ครูผูสอนจึงควรเลือกใหเหมาะสมสอดคลองกับ
วัตถุประสงคท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน และบริบท
ดานตางๆ ยังมีแนวคิด วิธีการ และเทคนิคการจัดการ
เรียนรูภัยพิบัตศิึกษาท่ีนาสนใจอยูอีกมาก ซึ่งผูเขียนจะ
นําเสนอในฉบับถัดไป 
 
บทสรุป 
 ความเส่ียง แนวโนมการเกิด ความถี่ และ
ระดับความรุนแรงจากภัยพิบัติธรรมชาติท่ีจะมีเพ่ิม 
มากข้ึน ในอนาคตมนุษยไมอาจหยุดยั้งไมใหเกิดภัย
พิบัติ แตมนุษยสามารถท่ีจะปรับตัวเพ่ือลดความเส่ียง 
บรรเทาผลกระทบใหเกิดความเสียหายจากภัยพิบัติ
นอยท่ีสุด ดวยการเตรียมความพรอมรับมือ เตรียม
กอน รู เทาทันกอนยอมดีกวาเกิดแลวมาตอบโต 
แกปญหา อาจไมทันการ แนวทางการแกปญหาภัย

พิบัติผานการศึกษาจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะนําไปสู
ความยั่งยืน ดังนั้นแนวคิดภัยพิบัติศึกษา ซึ่งเปน
การศึกษาเพ่ือเตรียมความพรอม หรือลดความเส่ียง
จากภัยพิบัติจึงเปนแนวทางสําคัญสําหรับใหโรงเรียน 
ครู นักเรียน ผูปกครอง และชุมชนมีสวนรวมในการ
จัดการภัยพิบัติท้ังในโรงเรียน และชุมชนของตน ท่ีเนน
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบองครวมท้ัง ความรู ทักษะ 
และจิตสํานึกตอสวนรวม จนเกิดวัฒนธรรมความ
ปลอดภัย แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน รู 
เพ่ือเตรียมเพ่ือเตรียมความพรอมรับมือภัยพิบัติควร
บูรณาการเนื้อหาสาระ ทักษะ และวิธีการจัดการเรียนรู
ท่ีเหมาะสม ถึงแมจะเปนการแกปญหาทางออม และใช
ระยะเวลา แตผลลัพธท่ีตามมาจะคุมคาเพราะจะชวย
ลดความสูญเสียชีวิต และความเสียหายท่ีเกิดข้ึนกับ
นักเรียน และโรงเรียนโดยตรง อีกท้ังยังชวยสงเสริมให
ชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองไดในการ
จัดการภัยพิบัติ หากโรงเรียน และครูยุคใหมตระหนัก 
เห็นความสําคัญและจัดกิจกรรมภัยพิบัติศึกษาใน
โรงเรียนอยางจริงจัง และตอเนื่อง เชื่อเหลือเกินวาใน
อนาคตคนไทยจะมีศกัยภาพในการรับมือภัยพิบัติท่ีดีข้ึน
อยางแนนอน 
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