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บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้ มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา 39 ในปการศึกษา 2557 จํานวน 1,100 คน ซึ่งไดมาโดยใชวิธีสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน 
(Multistage Random Sampling) เครื่องมือเปนแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 2 แบบ ไดแก แบบทดสอบสถานการณแบบปรนัย 4 ตัวเลือก และแบบมาตรประมาณ
คา 5 ระดับ รวม 50 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) คาความยาก 
(Difficulty) คาอํานาจจําแนก (Discrimination) คาความเที่ยง (Reliability) ความตรงเชิงโครงสราง 
(Construct Validity) และคาคะแนนมาตรฐานทีแบบการแจกแจงปกติ (Normal Distribution T – Score) 
และคะแนนมาตรฐานซี (Z - Score)  
 ผลการวิจัย พบวา แบบวัดทักษะการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จําแนกออกเปน 2 ชุด 
ไดแก ชุดที่ 1 แบบประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 25 ขอ และชุดที่ 2 ขอสอบสถานการณ 
จํานวน 25 ขอ รวม 50 ขอ ผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 5 คน โดยมีความตรงเชิงเนื้อหาทุกขอ ผานการทดลองใชกับนักเรียนเพ่ือหาคาความยาก คาอํานาจ
จําแนก คาความเที่ยง และความตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity) พบวา มีคาความยากและคา
อํานาจจําแนกตามเกณฑทุกขอ มีคาความเที่ยงในระดับสูง และมีความตรงเชิงโครงสราง (Construct 
Validity) และสามารถสรางเกณฑการประเมินผล 4 ระดับ ไดแก ระดับดีมาก ระดับดี ระดับพอใช และ
ระดับปรับปรุง  
 

คําสําคัญ: การรูเทาทันสื่อ/ แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
 

Abstract 
 The development of the measurement instrument of the media literacy skills in the 21st 
century for secondary students has been aimed in this research. The samples were secondary 
students in the schools of the secondary education service area office 39 of academic year 
2557 B.E. The 1,100 samples were obtained from the multistage random sampling method. The 
skill measurement instruments of the media literacy in the 21st century of secondary students 
are shown in two types: a situation multiple-choice test and a 5-level rating scale questionnaire 
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include 50 items. The content validity, difficulty index, discrimination index, reliability, construct 
validity, normal distribution T - Score and Z - Score were analyzed. 
 Results showed that, the skill measurement instruments of the media literacy in the 
21st century of secondary students are shown in two types: a situation multiple-choice test of 
25 items and a 5-level scale questionnaire of 25 items include 50 items. The content validity 
has been verified by five experts. All items are content validity. The difficulty index, 
discrimination index, reliability and construct validity were test by students. The difficulty index 
and discrimination index of all are standard. The high reliability and construct validity were 
found. The 4-level evaluation criteria have been designed as excellent, good, fair and poor. 
 

Keywords: Media Literacy/ The 21st Century Skills Test 
 

ความเปนมาของปญหา 
 ภ า คี เ พ่ื อ ทั ก ษ ะ แ ห ง ศ ต ว ร ร ษที่  21 
(Partnership for 21st Century Skills) ได นํ า เสนอ
กรอบแนวความคิดเพ่ือการเรียนรูของผูเรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ไวประกอบดวย 1) วิชาแกน และเนื้อหาสําหรับ
ศต ว ร ร ษที่  21 (Core subject and 21st Century 
Themes) 2) ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม 3) ทักษะ
ดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ( Information 
Media and Technology Skills) 4) ทักษะชีวิตและ
อาชีพ (Life and Career Skills) โดยผู เรียนในยุค
ศตวรรษที่ 21 จะตองมีทักษะที่จําเปนในเรียนรูในยุค
ศตวรรษที่ 21 เพ่ือใหเปนเครื่องมือในการเรียนรู ซึ่ง
ทักษะในศตวรรษที่ 21 เปนความสามารถพิเศษที่เด็ก
จะตองพัฒนาเพ่ือใหสามารถเตรียมตัวสําหรับความทา
ทายในการทํางานและการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 
(Pearson Education, Inc., 2009) หรือเปนทักษะ
สําคัญที่นั กเรียนพึงมี เ พ่ือใหสํ าเร็ จในการเรียน  
การทํางาน และการดํารงชีวิต (Partnership for 21st 
Century Skills, 2011) ซึ่งทักษะดังกลาวนี้เปนทักษะที่
ผู เ รียนตองเรียนรู ตลอดชี วิต เ พ่ือเผชิญกับการ
เปล่ียนแปลงที่รวดเร็ว รุนแรง และคาดไมถึงอยางมี
ประสิทธิภาพ (วิจารณ พานิช, 2555, หนา 18-19) 
ทั้งนี้ ทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี 
(Information Media and Technology Skills) ประกอบ 
ดวยการรูเทาทันสารสนเทศ (Information Literacy) 
และการรูเทาทันสื่อ (Media Literacy) จะเห็นไดวา 
การรูเทาทันสื่อ (Media Literacy) เปนทักษะที่จําเปน
อยางหนึ่งที่ผูเรียนในศตวรรษที่ 21 พึงตองมีเพ่ือใหใน
การดํารงชีวิตภายใตความเปล่ียนแปลงที่รวดเร็วใน
ศตวรรษที่ 21 
 แนวคิดเรื่อง ทักษะการรูเทาทันสื่อ เกิดขึ้น
ครั้งแรกเมื่อศตวรรษที่ 17 ในประเทศเยอรมนี และจาก

การประชุมระดับโลกวาดวยการรูเทาทันสื่อของยูเนสโก 
ณ กรุง Grundwald ประเทศเยอรมัน คําวา “การรูเทา
ทันสื่อ: Media Literacy” มีความหมายใกลเคียงกับคํา
หลายคํา ขึ้นอยูกับการอางอิงและประเทศที่ใช หรือ
องคกรที่ใช จากการคนควาของ เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน 
(2540) พบวา ในประเทศสหรัฐอมริกานิยมใชคําวา 
Media Literacy สวนในประเทศออสเตรเ ลียและ
ประเทศในทวีปยุโรปนิยมใชคําวา Media Education  
ซึ่งเอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) ไดสรุปไววา Media 
Education เปนการใหการศึกษาเรื่องสื่อ หรือเปน
กระบวนการเรียนการสอนเรื่องสื่อ ขณะที่ Media 
Literacy คือสภาวะของความรูความเขาใจสื่อ ผลผลิต 
อิทธิพลและผลกระทบของสื่อ ความสามารถในการ
วิเคราะหผลผลิตสื่อ ความสามารถในการโตตอบสื่อ 
รวมไปถึงความสามารถในการผลิตและเผยแพรสื่อเพ่ือ
จุดมุงหมายเฉพาะ อยางไรก็ตาม สถาบันแอสเพ็น 
(Aspen institute, 1992 อางอิงใน Aufderheide, P., 
1993) ไดใหความหมายของทักษะการรูเทาทันสื่อ ไววา 
ทักษะการรู เทาทันสื่อ คือ ความสามารถเขาถึ ง 
วิเคราะห ประเมิน และผลิตเนื้อหาจากสื่อที่หลากหลาย
ประเภท สอดคลองกับรายงาน Learning for the 21st 
Century ไดรายงานถึงทักษะที่จําเปนสําหรับการทํางาน
และใชชีวิตในศตวรรษที่ 21 มีรายละเอียดเกี่ยวของกับ
องคประกอบของทักษะการรูเทาทันสื่อ ซึ่งประกอบดวย 
5 องคประกอบ (Center for Media Literacy, 2008) 
ไดแก ทักษะการเขาถึง (Access Skill) ทักษะการ
วิเคราะห (Analyze Skill) ทักษะการประเมินสื่อ 
(Evaluate Skill) ทักษะการสรางสรรค (Create Skill) 
และทักษะการมีสวนรวม (Participate Skill) และ
สอดคลองกับเอื้อจิตต วิโรจนไตรรัตน (2540) ซึ่งไดให
ค ว ามหมายของ ทั กษะ การ รู เ ท า ทั น สื่ อ ไ ว ว า  
เปนพัฒนาการทางความคิดและปญญาที่มีเปาหมาย
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สูงสุดคือ การสรางผูรับสื่อที่มีความรู ความเขาใจในสื่อ
และผลผลิตของสื่อ สามารถแยกความเห็นจากความเปน
จริง สามารถตัดสินสิ่งที่สื่อนําเสนออยางเที่ยงตรง เปน
ผูรับสื่อที่มีพลังอํานาจและกระตือรือรน มีจุดยืนทาง
สังคมเขาใจตนเอง เขาใจสังคม เขาในสิ่งที่สื่อนําเสนอ 
สามารถมีสวนรวม ตอบโตหรือแสดงความคิดเห็นตอสื่อ
ดวยวิธีการตางๆ ที่เหมาะสม 
 อยางไรก็ตาม แมวาในตางประเทศและ 
ในประเทศไทยจะมีนักวิชาการที่สนใจและพยายามให
ความหมายและจําแนกองคประกอบของทักษะการรูเทา
ทันสื่อไวอยางหลากหลายก็ตาม แตก็ยังไมมีนักวิชาการ
ที่ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบวัดทักษะการรูเทาทันสื่อ
ที่ใชกับผูเรียนในระดับตางๆ อยางจริงจัง โดยเฉพาะ
อยางย่ิง ผูเรียนในระดับมัธยมศึกษา ทั้งนี้เพราะผูเรียน
ในระดับมัธยมศึกษาคือเยาวชนที่มีความเกี่ยวของกับสื่อ
ประเภทตางๆ เปนอยางมาก ซึ่งจากผลวิจัยจะพบวา 
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กรุงเทพมหานคร 
สวนใหญมีระดับการรูเทาทันสื่ออยูในระดับ 2 จาก 4 
ระดับ กลาวคือ นักเรียนยังไมรู เทาทันสื่อหรือถูก
ครอบงําโดยสื่อ (วิสาลักษณ สิทธ์ิขุนทด, 2551) และ
เด็กใชเวลาในการเขาถึงสื่อโทรทัศนในปริมาณจํานวน
ชั่วโมงที่คอนขางมากในแตละวัน และสามารถเลือก
เปดรับเนื้อหารายการโทรทัศนตามความตองการของ
ตนเองไดอยางอิสระ และเด็กและเยาวชนไทยมีการใช
สื่ออินเตอรเน็ตอยางแพรหลายจนกลายเปนสวนหนึ่ง
ของชีวิตที่ขาดไมได (บุปผา เมฆศรีทองคํา และอรรยา 
สิงหสงบ, 2552) และเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครมี
ระดับการรูเทาทันสื่อในระดบัที่ 2 คือ ระดับความเขาใจ 
ซึ่งผูรับสารยังไมสามารถวิเคราะหและประเมินคา
ความหมายตรงที่สื่อนําเสนอได (กฤชณัท แสนทวี , 
2553) ซึ่งเมื่อพิจารณาจากผลงานวิจัย จะเห็นไดชัดเจน
วา เด็กเยาวชนของไทยมีความเกี่ยวของกับสื่อประเภท
ตางๆ อยางมาก และมีปญหากับการรูเทาทันตอสื่อ
ประเภทตางๆ ที่ตนเองเปดรับ อยางไรก็ตาม การที่จะ
พัฒนาใหเด็กเยาวชนสามารถมีทักษะการรูเทาทันสื่อ 
จําเปนจะตองมีเครื่องมือที่ใชในการประเมินเพ่ือพัฒนา
ทักษะดังกลาวที่มีความเที่ยงตรง เชื่อถือได 
 ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะทําวิจัยและพัฒนา
แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา เพ่ือใหไดแบบวัดทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ดานการรู เทาทันสื่อของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาเพ่ือใชในการประเมินและพัฒนาทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ดานการรู เทาทันสื่อของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาใหดีขึ้น รวมถึงเปนแนวทางในการพัฒนา
แบบวัดทักษะอื่นๆ ที่มีความสําคัญสําหรับผูเรียนใน
ศตวรรษที่ 21 ตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
  การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนา
แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะ 
ดังตอไปนี ้
  1. เพ่ือสรางและตรวจสอบคุณภาพดาน
ความยาก อํานาจจําแนก และความเที่ยงของแบบวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา  
  2. เพ่ือสรางเกณฑปกติ (Norm) สําหรับ
การประเมินการรู เท าทันสื่ อของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ขอบเขตดานประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 39 ปการศึกษา 2557 
จํานวน 45,653 คน 
 2. ขอบเขตดานตัวแปร 
  ตัวแปรที่ศึกษา คือ คุณภาพของแบบวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา ในดานความตรง ความยาก อํานาจ
จําแนก ความเที่ยง และเกณฑปกติ (Norm)  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย (Research Conceptual 
Framework) 
 คณะผูวิจัยดําเนินการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อ และทําการ
สังเคราะหนิยามและองคประกอบของทักษะการรูเทา
ทันสื่อตามแนวคิดขององคการและนักวิชาการ ไดแก 
ภาคีเพ่ือทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (Partnership for 21st 
Century Skills, 2011) สถาบันแอสเพ็น (Aspen 
institute, 1992 อางอิงใน Aufderheide, P., 1993) 
Tallim (2003) Thoman (2004) Baran (2004) Potter 
(2005) Tallim (2005) Wood (2006) Hobbs (2007) 
Bazzalgette (2007) Center for Media Literacy 
(2008) เอื้อจิตต วิโรจนไตรรัตน (2540) อดุลย  
เพียรรุงโรจน (2543) มุมมองของนักวิชาการและนัก
วิชาชีพดานสื่อสารมวลชนไทย (อางอิงใน อดุลย  
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เพียรรุงโรจน, 2543) นภินทร ศิริไทย (2547) รักจิต 
มั่นพลศรี (2547) และจินตนา ตันสุวรรณนนท (2550) 
สามารถสรุปเปนแนวคิดเกี่ยวกับทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ซึ่ง
ประกอบดวย 5 องคประกอบ ไดแก ทักษะการเขาถึง 

(Access Skill) ทักษะการวิเคราะห (Analyze Skill) 
ทักษะการประเมิน (Evaluate Skill) ทักษะการ
สรางสรรค (Create Skill) และทักษะการมีสวนรวม 
(Participate Skill) สามารถเขียนเปนกรอบแนวคิดการ
วิจัยไดดังตอไปนี ้

 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจยั 
 การวิจัยในครั้งนี ้ประยุกตใชระเบียบวิธีวิจัย
และพัฒนา (Research and Development) โดยแบง
ขั้นตอนการวิจัยออกเปน 2 ขั้นตอน ดังนี ้
 ข้ันตอนท่ี 1 การสร างและตรวจสอบ
คุณภาพดานความตรง ความยาก อํานาจจําแนก และ
ความเที่ยงของแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการ
รูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

 การสรางและตรวจสอบคุณภาพดานความ
ตรง ความยาก อํานาจจําแนก และความเที่ยงของแบบ
วัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรู เทาทันสื่อของ
นักเรียนชั้ นมั ธยมศึกษา คณะผู วิ จัยดํ าเนิ นการ 
ดังตอไปนี ้
  1. คณะผู วิจัยดําเนินการศึกษาแนวคิด
เกี่ยวกับทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อ 
และทําการสังเคราะหนิยามและองคประกอบของทักษะ
การรูเทาทันสื่อตามแนวคิดขององคการและนักวิชาการ 
ไดแก ภาคีเพ่ือทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (Partnership 
for 21st Century Skills, 2011) สถาบันแอสเพ็น 
(Aspen institute, 1992 อางอิงใน Aufderheide, P, 
1993) Tallim (2003) Thoman (2004) Baran (2004) 
Potter (2005) Tallim (2005) Wood (2006) Hobbs 
(2007) Bazzalgette (2007) Center for Media 
Literacy (2008) เอื้อจิตต วิโรจนไตรรัตน (2540) 
อดุลย เพียรรุงโรจน (2543) มุมมองของนักวิชาการ

และนกัวิชาชีพดานสื่อสารมวลชนไทย (อางถึงใน อดุลย 
เพียรรุงโรจน, 2543) นภินทร ศิริไทย (2547) รักจิต 
มั่นพลศรี (2547) และจินตนา ตันสุวรรณนนท (2550)  

 2. คณะผูวิจัยนําผลการสังเคราะหนิยาม
และองคประกอบของทักษะการรูเทาทันสื่อตามแนวคิด
ขององคการและนักวิชาการมาสรางเปนพฤติกรรมบงชี้ 
จําแนกตามองคประกอบทั้ง 5 องคประกอบ 

 3. คณะผูวิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับ
การสรางแบบวัดตัวแปรทางจิตวิทยา โดยเลือกสราง
แบบวัด 2 ลักษณะ ไดแก แบบประเมินมาตรประมาณ
คา 5 ระดับ และขอสอบสถานการณ  

 4. คณะผู วิจัยนํานิยามและองคประกอบ
ของทักษะการรูเทาทันสื่อที่ไดจากการสังเคราะหแนวคิด
ของนักวิชาการ มาสรางเปนตารางกําหนดคุณลักษณะ
ของการวัด (Item Specification Table) เพ่ือใชในการ
สรางขอคําถามในแบบประเมินมาตรประมาณคา  
5 ระดับ และสรางขอสอบสถานการณ  

 5. คณะผู วิจัยดําเนินการสรางแบบวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อ โดยสราง
ขอคําถามในแบบประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ 
และออกขอสอบสถานการณ  

 6. การหาคุณภาพของแบบวัดทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อ 
  6.1  การหาความตรง เชิ ง เนื้ อห า 
(Content Validity) โดยการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ 
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จํานวน 5 ทาน และนําผลการประเมินมาคํานวณหาคา
ดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) และคัดเลือกขอคําถามและขอสอบ
ที่มีดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.60 ถึง 1.00 
  6.2  การทดลองใช (Tryout) แบบวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อกับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาอํานาจ
จําแนก (Discrimination: r) โดยใชสูตร Item Total 
Correlation สําหรับแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดาน
การรูเทาทันสื่อ ที่เปนแบบประเมินมาตรประมาณคา  
5 ระดับ และหาคาความยาก (Difficulty: p) และคา
อํานาจจําแนก (Discrimination: r) โดยใชสูตร Item 
Total Correlation สําหรับแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 
21 ดานการรูเทาทันสื่อ ที่เปนขอสอบสถานการณ  
  6.3  การตรวจสอบความตรงเชิ ง
โครงสราง (Construct Validity) โดยการวิเคราะห
อ ง ค ป ร ะ กอ บ เ ชิ ง ยื น ยั น  (Confirmatory Factor 
Analysis) 
  6.4  คัดเลือกขอสอบที่มีคาความยาก
ระหวาง 0.2 ถึง 0.8 และขอสอบและขอคําถามมาตร
ประมาณคา 5 ระดับที่มีคาอํานาจจําแนกเปนคาบวก 
และมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งถือเปนขอ
คําถามที่มี คุณภาพ และมีความตรงเชิงโครงสราง 
(Construct Validity) จากการวิเคราะหองคประกอบเชงิ
ยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) 
  6.5  การทดลองใช (Tryout) แบบวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อกับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จํานวน 1,000 คน เพ่ือหาคาความ
เที่ยง (Reliability) ของแบบวัดทั้งฉบับโดยใชสูตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟา ( -Coefficient) ของครอนบาค 
(Cronbach) สําหรับแบบประเมินมาตรประมาณคา 5 
ระดับ และใชสูตร KR20 ของ คูเดอรและริชารดสัน 
(Kuder-Richardson Formulas) สําหรับแบบวัดที่เปน
ขอสอบสถานการณ และทําการวิเคราะหความตรงเชิง
โครงสราง (Construct Validity) ของโมเดลการวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา โดยใชการวิเคราะหองคประกอบเชิง
ยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis)  
 ข้ันตอนท่ี 2 การสรางเกณฑปกติสําหรับ
การวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
 
 
 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 1. ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกดัสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 39 ในปการศึกษา 2557 
จํานวน 45,653 คน 

 2. กลุมตัวอยาง  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกดัสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 39 ในปการศึกษา 2557 
จํานวน 1,100 คน ซึ่งไดมาโดยใชวิธีสุมตัวอยางแบบ
หลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) มี
ขั้นตอนดังตอไปนี ้
  2.1  สํ า ร ว จ จํ า น ว น นั ก เ รี ย น ชั้ น
มัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา 39 ในปการศึกษา 2557  
มีนักเรียนรวมทั้งสิ้น 45,653 คน 
  2.2  ทําการกําหนดจํานวนกลุมตัวอยาง
เพ่ือใชในการดําเนินการวิจัยที่เหมาะสม โดยใชกลุม
ตัวอยางเพ่ือตรวจสอบคุณภาพดานความยาก อํานาจ
จําแนก และความเที่ยงของแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 
21 ดานการรู เทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
จํานวน 100 คน และกลุมตัวอยางที่ใชในการสราง
เกณฑปกติ (Norm) จํานวน 1,000 คน รวมทั้งสิ้น 1,100 
คน 
  2.3  ดําเนินการแบงโรงเรียนออกตาม
ที่ตั้งเปน 2 จังหวัด ไดแก พิษณุโลก และอุตรดิตถ 
จากนั้นแบงโรงเรียนตามขนาดออกเปน 2 กลุม ไดแก 
กลุมโรงเรียนขนาดกลางและเล็ก และกลุมโรงเรียนขนาด
ใหญและใหญพิเศษ  
  2.4  ทําการสุมโรงเรียนจากจังหวัด
พิษณุโลก จํานวน 2 โรงเรียน จําแนกเปน โรงเรียน
ขนาดกลาง จํานวน 1 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดใหญ
หรือใหญพิเศษ จํานวน 1 โรงเรียน  
  2.5  สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
2 – 6 โรงเรียนละ 50 คน ระดับชั้นละ 10 คน ทําใหได
นักเรียนรวมทั้งสิ้น 100 คน เพ่ือใชในการหาคาความ
ยากและอํานาจจําแนกของแบบวัด 
  2.6  ทําการสุมโรงเรียนจากจังหวัด
พิษณุโลกและจังหวัดอุตรดิตถ จังหวัดละ 10 โรงเรียน 
จําแนกเปน โรงเรียนขนาดเล็กหรือขนาดกลาง จํานวน 
5 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดใหญหรือใหญพิเศษ 
จํานวน 5 โรงเรียน รวมทั้งสิ้น 20 โรงเรียน 
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  2.7  สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
2 – 6 โรงเรียนละ 50 คน ระดับชั้นละ 10 คน ทําใหได
นักเรียนรวมทั้งสิ้น 1,000 คน เพ่ือใชในการหาคาความ
เที่ยง ความตรงเชิงโครงสราง และเกณฑปกต ิ
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรู  เทาทันสื่อของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา มี 2 ลักษณะ ไดแก แบบ
ประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 1 ฉบับ  
25 ขอ และแบบทดสอบสถานการณแบบปรนัย 4 
ตัวเลือก ในแตละขอมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียว 
จํานวน 1 ฉบับ 25 ขอ รวม 50 ขอ  
 การหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย คณะผูวิจัย
ดําเนินการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิ จัย 
ดังตอไปนี ้
 1. หาคาความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) และคัดเลือกขอสอบที่มี
ดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.60 - 1.00 
 2. หาคาความยาก (Difficulty) ของแบบวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาที่เปนขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือกเปนรายขอ และคัดเลือกขอสอบที่มคีาความยาก
ระหวาง 0.20 - 0.80 
 3. หาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่เปนแบบวัดแบบมาตรประมาณ
ค า 5 ระดั บ และขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ  
4 ตัวเลือกโดยใชสูตร Item Total Correlation และ
คัดเลือกขอคําถามและขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกที่มี
คาบวก และมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. หาความตรงเชิงโครงสราง (Construct 
Validity) โดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
(Confirmatory Factor Analysis) 
 5. หาคาความเที่ยงของแบบวัดทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาที่เปนแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดาน
การรู เทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่เปนแบบ
มาตรประมาณคา 5 ระดับดวยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
(  -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) และ
ขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือกดวยสูตร KR20 
ขอ ง คู เ ด อร แล ะ ริ ช า ร ด สั น  (Kuder-Richardson 
Formulas)  

 การสรางเกณฑปกติ (Norm) คณะผูวิจัย
ดําเนนิการสรางเกณฑปกติ ดังตอไปนี ้
 1. เมื่อทําการคัดเลือกขอคําถามในแบบวัด
ที่มี คุณภาพในดานความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) โดยการคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) และมีคา
ตามเกณฑที่กําหนด รวมถึงขอคําถามทุกขอมีคาความ
ยากและคาอํานาจจําแนกรายขอตามเกณฑที่กําหนด 
และมีคาความเที่ยงทั้งฉบับตามเกณฑที่กําหนดแลว 
ผูวิจัยจึงนําแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทา
ทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาไปทดสอบกับกลุม
ตัวอยางกลุมที่ 2 จํานวน 1,000 คน เพ่ือนําผลมา
คํานวณหาเกณฑปกติ (Norm) โดยใชการคํานวณ
คะแนนมาตรฐานซี (Z - Score) และคะแนนมาตรฐานที
แบบการแจกแจงปกติ (Normal Distribution T – 
Score)  
 2. นําผลคะแนนรวมการคํานวณเพ่ือสราง
เกณฑปกติ (Norm) 4 ระดับ ไดแก ระดับปรับปรุง 
ระดับพอใช ระดับด ีและระดับดีมาก ตามเกณฑตอไปนี ้
  ระดับปรับปรุง ที่คะแนน Z < -1 หรือ 
T < 40 
  ระดับพอใช ที่คะแนน -1 < Z < 0 หรือ 
40 < T < 50 
  ระดับดี ที่คะแนน 0 < Z < 1 หรือ  
50 < T < 60 
  ระดับดีมาก ที่คะแนน Z > 1 หรือ  
T > 60 
 สถิติท่ีใชในการวเิคราะหขอมูล  

 1. คาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item 
Objective Congruence : IOC)  

 2. คาความยาก (P) ของขอสอบปรนัยแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

 3. คาอํานาจจําแนก (r) โดยใชสูตร Item 
Total Correlation 

 4. การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
(Confirmatory Factor Analysis) 

 5. ความเที่ยงดวยสูตร KR-20 ของคูเดอร
และริชารดสัน (Kuder-Richardson Formulas) และ
สู ตรสั มประสิ ท ธ์ิ แอลฟา (  -Coefficient)  ขอ ง 
ครอนบาค (Cronbach) 

 6. คะแนนมาตรฐานซี (Z - Score) และ
คะแนนมาตรฐานทีแบบการแจกแจงปกติ  
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ผลการวิจัย 
 1.  ผลการสรางและตรวจสอบคุณภาพดาน

ความยาก อํานาจจําแนก และความเที่ยงของแบบวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา พบวา  
  1.1  ผลการสร า งตารางกํ าหนด
คุณลักษณะของการวัด (Item Specification Table) 
ของทักษะการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
พบวา แบบวัดทักษะการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา จําแนกออกเปน 5 องคประกอบ ไดแก 
องคประกอบที่ 1 ทักษะการเขาถึง (Access Skill) 
องคประกอบที ่2 ทักษะการวิเคราะห (Analyze Skill) 
องคประกอบที่ 3 ทักษะการประเมินสื่อ (Evaluate 
Skill) องคประกอบที ่4 ทักษะการสรางสรรค (Create 
Skill) และองคประกอบที่ 5 ทักษะการมีสวนรวม 
(Participate Skill) ออกแบบเครื่องมือวัดเปน 2 ชุด 
ไดแก ชุดที่ 1 แบบประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ 
จําแนกออกเปน 5 องคประกอบๆละ 5 ขอ รวม 25 
ขอๆ ละ 5 คะแนน รวมคะแนน 125 คะแนน เฉล่ีย 50 
คะแนน และชุดที่ 2 ขอสอบสถานการณ จําแนก
ออกเปน 5 องคประกอบๆละ 5 ขอ รวม 25 ขอๆ ละ 1 
คะแนน รวมคะแนน 25 คะแนน รวมแบบวัดทั้งหมด 50 
ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน โดยทําการสรางเครื่องมือ 
จํานวน 2 เทา คือชุดละ 50 ขอ รวม 100 ขอ 
  1.2  แบบวัดทักษะการรูเทาทันสื่อของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จําแนกออกเปน 2 ชุด ไดแก 
ชุดที่ 1 แบบประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 
50 ขอ และชุดที่ 2 ขอสอบสถานการณ จํานวน 50 ขอ 
รวม 100 ขอ ผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน มีคา
ดัชนีความสอดคลอง (IOC: Item – Objective 
Congruence) มีคาระหวาง 0.80 – 1.00 ซึ่งผานเกณฑ
ครบทุกขอ  
  1.3  แบบวัดทักษะในศตวรรษที่  21 
ดานการรูเทาทันสือ่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ชุดที่ 1 
แบบประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน  
5 องคประกอบๆ ละ 10 ขอ รวม 50 ขอ มีคาอํานาจ
จําแนก (Discrimination: r) ที่คํานวณโดยใชสูตร Item 
Total Correlation ระหวาง 0.32 ถึง 0.76 ซึ่งมีคาบวก
และมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกขอ แสดงวา 
ขอคําถามทุกขอมีอํานาจจําแนกตามเกณฑ 
  1.4  การ วิ เคราะห ความตรง เชิ ง
โครงสรางของขอคําถามในแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 
21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา ชุดที่ 

1 แบบประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับโดยการ
วิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน พบวา ขอคําถามมี
ความตรงเชิงโครงสราง จํานวน 47 ขอ  
  1.5  แบบวัดทักษะในศตวรรษที่  21 
ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ชุดที่ 2 
ขอสอบสถานการณ จํานวน 5 องคประกอบๆ ละ 10 
ขอ รวม 50 ขอ ผานเกณฑการคัดเลือก จํานวน 45 ขอ 
มีคาความยากระหวาง 0.27 ถึง 0.79 และมีคาอํานาจ
จําแนก (Discrimination: r) มีคาระหวาง 0.28 ถึง 
0.73 ซึ่งมีคาบวกและมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  1.6  การ วิ เคราะห ความตรง เชิ ง
โครงสรางของขอสอบในแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ชุดที่ 2 
ขอสอบสถานการณโดยการวิเคราะหองคประกอบเชิง
ยืนยัน พบวา ขอสอบมีความตรงเชิงโครงสราง จํานวน 
44 ขอ 
  1.7 ผลการคัดเลือกแบบวัดทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ชุดที่ 1 แบบประเมินมาตรประมาณคา  
5 ระดับ พบวา องคประกอบที่ 1 ทักษะการเขาถึง 
(Access Skill) มีขอคําถามที่ผานเกณฑคาอํานาจ
จําแนก จํานวน 10 ขอ ทําการคัดเลือกไว จํานวน 5 ขอ 
ไดแก ขอ 4, 5, 6, 8, 10 องคประกอบที่ 2 ทักษะการ
วิเคราะห (Analyze Skill) มีขอคําถามที่ผานเกณฑคา
อํานาจจําแนก จํานวน 10 ขอ ทําการคัดเลือกไว 
จํานวน 5 ขอ ไดแก ขอ 11, 15, 16, 17, 19 
องคประกอบที่ 3 ทักษะการประเมินสื่อ (Evaluate 
Skill) มีขอคําถามที่ผานเกณฑคาอํานาจจําแนก จํานวน 
10 ขอ ทําการคัดเลือกไว จํานวน 5 ขอ ไดแก ขอ 21, 
23, 24, 25, 27 องคประกอบที่ 4 ทักษะการ
สรางสรรค (Create Skill) มีขอคําถามที่ผานเกณฑคา
อํานาจจําแนก จํานวน 10 ขอ ทําการคัดเลือกไว 
จํานวน 5 ขอ ไดแก ขอ 34, 35, 36, 38, 39 และ
องคประกอบที่ 5 ทักษะการมีสวนรวม (Participate 
Skill) ขอคําถามที่ผานเกณฑคาอํานาจจําแนก จํานวน 
10 ขอ ทําการคัดเลือกไว จํานวน 5 ขอ ไดแก ขอ 41, 
42, 45, 48, 50 
  1.8  ผลการคัดเลือกแบบวัดทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ชุดที่ 2 ขอสอบสถานการณ พบวา 
องคประกอบที่ 1 ทักษะการเขาถึง (Access Skill)  
มีขอคําถามที่ผานเกณฑคาอํานาจจําแนก จํานวน 9 ขอ 
ทําการคัดเลือกไว จํานวน 5 ขอ ไดแก ขอ 1, 3, 6, 8, 
9 องคประกอบที่ 2 ทักษะการวิเคราะห (Analyze 
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Skill) มีขอคําถามที่ผานเกณฑคาอํานาจจําแนก จํานวน 
9 ขอ ทําการคัดเลือกไว จํานวน 5 ขอ ไดแก ขอ 11, 
12, 15, 16, 18 องคประกอบที ่3 ทักษะการประเมินสื่อ 
(Evaluate Skill) มีขอคําถามที่ผานเกณฑคาอํานาจ
จําแนก จํานวน 9 ขอ ทําการคัดเลือกไว จํานวน 5 ขอ 
ไดแก ขอ 22, 24, 25, 28, 29 องคประกอบที่ 4 
ทักษะการสรางสรรค (Create Skill) มีขอคําถามที่ผาน
เกณฑคาอํานาจจําแนก จํานวน 10 ขอ ทําการคัดเลือก
ไว จํานวน 5 ขอ ไดแก ขอ 32, 35, 37, 39, 40 และ
องคประกอบที่ 5 ทักษะการมีสวนรวม (Participate 
Skill) ขอคําถามที่ผานเกณฑคาอํานาจจําแนก จํานวน 
8 ขอ ทําการคัดเลือกไว จํานวน 5 ขอ ไดแก ขอ 41, 
43,46, 48, 49 
  1.9  ผลการวิเคราะหคาความเที่ยง 
(Reliability) ของแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการ
รูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ชุดที่ 1 แบบ
ประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ และชุดที่ 2 ขอสอบ
สถานการณ มีคา 0.8764 และ 0.9133 ตามลําดับ ซึ่ง
มีคาอยูในระดับสูงทั้งสองชุด 
  1.10  ผลการวิเคราะหความตรงเชิง
โครงสรางของโมเดลการวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดาน
การรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยใชการ
วิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor 
Analysis) พบวา โมเดลการวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานการรู เทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่
ประกอบดวยองคประกอบหลัก องคประกอบยอยและ
ตัวชี้ วั ดมีความตรงเชิ งโครงสร าง โดยมีน้ํ าหนัก
ความสําคัญขององคประกอบหลักดานความรูความ
เขาใจ (E1) และองคประกอบหลักดานทักษะการปฏิบัติ 
(E2) เปนสัดสวนประมาณ 1 : 1  
 2. ผลการสรางเกณฑปกติสําหรับการวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา พบวา  
  2.1  ผลการวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานการรูเทาทันสื่อของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา จากชุด
ที่ 1 แบบประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ คะแนน
เต็ม 25 คะแนน และชุดที่ 2 ขอสอบสถานการณ 
คะแนนเต็ม 25 คะแนน นักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 
1,000 คน มีคะแนนดิบระหวาง 14.0 ถึง 47.4 คะแนน 
มีคะแนนเฉล่ีย 30.37 คะแนน และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 5.42 คะแนน คิดเปนคะแนนมาตรฐานทีแบบ
การแจกแจงปกติ (Normal Distribution T – Score) 
ระหวาง 19.77 ถึง 72.94 และคะแนนมาตรฐานซี  
(Z - Score) ระหวาง -3.02 ถึง 2.29 

  2.2  เกณฑการประเมินผลการวัดทักษะ
ในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา แบงเปน 4 ระดับ ไดแก ระดับดีมาก เมื่อ
มีคะแนน 35.7 คะแนนขึ้นไป ระดับดี เมื่อมีคะแนน
ระหวาง 30.1 – 35.6 คะแนน ระดับพอใช เมื่อมี
คะแนนระหวาง 25.0 – 30.0 คะแนน และระดับ
ปรับปรุง เมื่อมีคะแนน ต่ํากวา 24.9 คะแนน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. จากผลการวิจัยที่พบวา แบบวัดทักษะ
การรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่คณะผูวิจัย
วางแผนจะพัฒนาขึ้น จําแนกออกเปน 2 ชุด ไดแก ชุดที่ 
1 แบบประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ จําแนก
ออกเปน 5 องคประกอบๆละ 5 ขอ รวม 25 ขอๆ ละ 5 
คะแนน รวมคะแนน 125 คะแนน เฉล่ียใหเหลือ 50 
คะแนน และชุดที่ 2 ขอสอบสถานการณ จําแนก
ออกเปน 5 องคประกอบๆ ละ 5 ขอ รวม 25 ขอๆ ละ 
1 คะแนน รวมคะแนน 25 คะแนน รวมแบบวัดทั้งหมด 
50 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน สัดสวน 1 : 1 โดยทํา
การสรางเครื่องมือ จํานวน 2 เทา คือชุดละ 50 ขอ 
รวม 100 ขอ ทั้งนี้สอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อขององคการและ
นักวิชาการ ไดแก ภาคีเพ่ือทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
(Partnership for 21st Century Skills) Pearson 
Education, Inc. (2009) The North Central Regional 
Education Laboratory and Metiry Group (2003, pp. 
15 – 69) สถาบันแอสเพ็น (Aspen institute, 1992 
อางอิงใน Aufderheide, P, 1993) Hobbs (2007) 
Tallim (2003) Thoman (2004) Bazzalgette (2007) 
Potter (2005) Center for Media Literacy (2008) 
เอื้อจิตต วิโรจนไตรรัตน (2540) อดุลย เพียรรุงโรจน 
(2543) และวิจารณ พานิช (2555) ที่จําแนกทักษะการ
รู เ ท าทั นสื่ อ อ อก เป น  5 องค ป ร ะกอบ  ได แก 
องคประกอบที่ 1 ทักษะการเขาถึง (Access Skill) 
องคประกอบที ่2 ทักษะการวิเคราะห (Analyze Skill) 
องคประกอบที่ 3 ทักษะการประเมินสื่อ (Evaluate 
Skill) องคประกอบที ่4 ทักษะการสรางสรรค (Create 
Skill) และองคประกอบที่ 5 ทักษะการมีสวนรวม 
(Participate Skill) นอกจากนั้น จากการสังเคราะห
แนวคิดขององคการและนักวิชาการดังกลาว ทําใหได
นิยามของทักษะการรูเทาทันสื่อ วา เปนความรูความ
เขาใจของบุคคลที่มีตอสื่อ สามารถตีความเนื้อสารที่สื่อ
นําเสนออยางชัดเจนตรงไปตรงมาและตีความจาก
ความหมายแอบแฝงได พรอมทั้งเขาใจถึงกระบวนการ
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ผลิตสื่อ ผลผลิต อิทธิพลและผลกระทบของสื่ อ  
มีความสามารถในการวิเคราะหและโตตอบสื่อ รวมไปถึง
ความสามารถในการผลิตและ เผยแพรสื่ อ เ พ่ื อ
จุดมุงหมายเฉพาะ รวมถึงการตระหนักถึงผลกระทบที่
จะเกิดการเปดรับสื่อ ตลอดจนสามารถเลือกเปดรับ
เนื้อหาสื่อที่มีประโยชนและหลีกเล่ียงเนื้อหาไมพึง
ประสงคจากสื่อที่นําเสนอได ซึ่งเมื่อพิจารณานิยามที่ได
จากการสังเคราะหจะเห็นไดวา เปนความสามารถใน  
2 ลักษณะ คือ ความสามารถในดานความรูความเขาใจ 
และความสามารถในดานการปฏิบัติหรือทักษะการ
กระทํา ดังนั้น การออกแบบเครื่องมือวัดทักษะการรูเทา
ทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาจึงถูกออกแบบเปน  
2 ชุด ไดแก ชุดที่ 1 แบบประเมินมาตรประมาณคา  
5 ระดับ เพ่ือใชวัดในดานการรับรูของนักเรียนตอทักษะ
การปฏิบัติของตน ซึ่งจําแนกออกเปน 5 องคประกอบ 
ตามแนวคิดของนักวิชาการดังที่กลาวขางตน โดยสราง
ขอคําถามองคประกอบละ 5 ขอ รวม 25 ขอ มีลักษณะ
เปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ ใหคะแนนตามระดับการ
ปฏิบัติจากนอยที่สุด ถึงมากที่สุด มีคะแนนจาก 1 ถึง 5 
คะแนน รวมคะแนน 125 คะแนน จากนั้นเฉล่ียใหเหลือ 
50 คะแนน เพ่ือใหมีสัดสวนเทากับเครื่องมือชุดที่ 2 
โดยเครื่องมือชุดที่ 2 มีลักษณะเปนขอสอบสถานการณ 
ใชในการวัดความรูความเขาใจ จําแนกออกเปน 5 
องคประกอบๆละ 5 ขอ รวม 25 ขอๆ ละ 1 คะแนน 
รวมคะแนน 25 คะแนน รวมแบบวัดทั้งหมด 50 ขอ 
คะแนนเต็ม 50 คะแนน คิดเปนสัดสวน 1 : 1 โดยทํา
การสรางเครื่องมือเพ่ิมเปน 2 เทา คือชุดละ 50 ขอ 
รวม 100 ขอ เพ่ือใชในการคัดเลือกเครื่องมือที่ผานการ
ประเมินคุณภาพ 
  นอกจากนั้น เมื่อพิจารณาผลการวิจัยที่
พบวา เครื่องมือทั้งหมดผานการตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน  
5 คน มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC : Item – 
Objective Congruence) มีคาระหวาง 0.80 – 1.00 ซึ่ง
ผานเกณฑครบทุกขอ แสดงวา แบบวัดทักษะการรูเทา
ทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ทั้ง 2 แบบมีความ
ตรงเชิงเนื้อหาทุกขอ แสดงใหเห็นวา แบบวัดที่สรางขึ้น
เปนไปตามแนวคิดและทฤษฎีของนกัวิชาการและองคการ
ตางๆ ได แก  ภาคี เ พ่ือทักษะแหงศตวรรษที่  21 
(Partnership for 21st Century Skills) Pearson 
Education, Inc. (2009) The North Central Regional 
Education Laboratory and Metiry Group (2003, pp. 
15 – 69) สถาบันแอสเพ็น (Aspen institute, 1992 
อางอิงใน Aufderheide, P, 1993) Hobbs (2007) 

Tallim (2003) Thoman (2004) Bazzalgette (2007) 
Potter (2005) Center for Media Literacy (2008) 
เอื้อจิตต วิโรจนไตรรัตน (2540) อดุลย เพียรรุงโรจน 
(2543) และวิจารณ พานิช (2555) ทําใหการประเมิน
ความสอดคลองระหวางขอคําถามหรือขอสอบกับนิยาม
ศัพทเฉพาะขององคประกอบของทักษะการรูเทาทันสื่อมี
คาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC: Item – Objective 
Congruence) ผานเกณฑครบทุกขอ 
  และเมื่อนําแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ชุดที่ 1 
แบบประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน  
5 องคประกอบๆ ละ 10 ขอ รวม 50 ขอ ไปทดลองใช
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 – 6 ระดับชั้นละ 20 
คน รวม 100 คน เพ่ือหาคาอํานาจจําแนก พบวา คา
อํานาจจําแนก (Discrimination: r) ที่คํานวณโดยใชสูตร 
Item Total Correlation มีคาระหวาง 0.32 ถึง 0.76 
ซึ่งมีคาบวกและมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกขอ 
แสดงวา ขอคําถามทุกขอมีอํานาจจําแนกตามเกณฑ 
รวมถึงแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทัน
สื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ชุดที่ 2 ขอสอบ
สถานการณ จํานวน 5 องคประกอบๆ ละ 10 ขอ รวม 
50 ขอ เมื่อนําไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมเดียวกัน เพ่ือ
หาคาความยากและอํานาจจําแนก พบวา คาความยาก
มีคาระหวาง 0.21 ถึง 0.83 และมีคาอํานาจจําแนก 
(Discrimination: r) ที่คํานวณโดยใชสูตร Item Total 
Correlation มีคาระหวาง 0.07 ถึง 0.73 ซึ่งไดขอสอบ
ที่ผานเกณฑการคัดเลือก จํานวน 45 ขอ และไมผาน
เกณฑ 5 ขอ ขอที่ผานเกณฑ 45 ขอ มีคาความยาก
ระหว าง 0.27 ถึ ง 0.79 และมีค าอํานาจจําแนก 
(Discrimination: r) มีคาระหวาง 0.28 ถึง 0.73 ซึ่งมี
คาบวกและมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ครบทุกขอ 
แสดงวา ขอสอบที่ คัดเลือก 45 ขอ มีคุณภาพผาน
เกณฑคาความยากและอํานาจจําแนกครบทุกขอ และ
เมื่อทําการคัดเลือกแบบวัดทั้ง 2 ชุดตามจํานวนที่
วางแผนไว และนําไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 – 6 จํานวน 1,000 คน เพ่ือคํานวณหาคาความ
เที่ยง (Reliability) พบวา แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ชุดที่ 1 
แบบประเมินมาตรประมาณคา 5 ระดับ และชุดที่ 2 
ขอสอบสถานการณ  มีค า 0.8764 และ 0.9133 
ตามลําดับ ซึ่งมีคาอยูในระดับสูงทั้งสองชุด ทําให
ผลการวิจัยมีความสอดคลองกับสมมุติฐานที่คาดการณ
ไววา เมื่อทําการสรางแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตาม
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กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีที่ไดจากการสังเคราะหแนวคิด
ตางๆของนักวิชาการดังที่กลาวไปแลวขางตน จะทําให
แบบวัดมีคุณภาพนาเชื่อถือ และเมื่อนําไปทดลองใชกับ
ตัวแทนของนักเรียนมัธยมศึกษาจะทําใหไดผลการ
ตรวจสอบคุณภาพผานเกณฑตามที่กําหนดไว 
 2.  จากผลการวิจัยที่พบวา เกณฑการ
ประเมินผลการวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทา
ทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ที่วิเคราะหจากคา
คะแนนมาตรฐานทีแบบการแจกแจงปกติ (Normal 
Distribution T – Score) และคะแนนมาตรฐานซี (Z - 
Score) จากการทดสอบกับนักเรียน จํานวน 1,000 คน 
พบวา นักเรียนกลุมตัวอยางมีผลการวัดเปนคะแนนดิบ
ระหวาง 14.0 ถึง 47.4 คะแนน มีคะแนนเฉล่ีย 30.37 
คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.42 คะแนน คิดเปน
คะแนนมาตรฐานทีแบบการแจกแจงปกติ (Normal 
Distribution T – Score) ระหวาง 19.77 ถึง 72.94 
และคะแนนมาตรฐานซี (Z - Score) ระหวาง -3.02 ถึง 
2.29 ทําใหไดเกณฑการประเมินแบงเปน 4 ระดับ 
ไดแก ระดับดีมาก ระดับดี ระดับพอใช และระดับ
ปรับปรุง แสดงใหเห็นวา แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานการรู เทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่
คณะผูวิจัยพัฒนาขึ้น สามารถนําไปใชวัดและประเมิน
ทักษะการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาได 
เพราะมีเกณฑการประเมินที่สามารถใหสารสนเทศแกผู
ประเมินและผูรับการประเมินเพ่ือนําไปใชในการพัฒนา
ปรับปรุ งทั กษะการรู เท าทันสื่ อของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนั้น เกณฑ
การประเมินไดพัฒนาจากคะแนนมาตรฐานทีแบบการ
แจกแจงปกติ (Normal Distribution T – Score) และ
คะแนนมาตรฐานซี (Z - Score) ซึ่งไดจากการวัดทักษะ
การรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่เปนกลุม
ตัวอยางมากถึง 1,000 คน จึงทําใหเกณฑการประเมินมี
ความนาเชื่อถือและมีความสอดคลองกับการแจกแจงของ
คะแนนการวัดทักษะการรูเทาทันสื่อของนักเรียนที่เปน
ประชากรทั้งหมด ทําใหการนําแบบวัดทักษะในศตวรรษ
ที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาไป

ใชในสถานการณจริงมีความสะดวกมากย่ิงขึ้นและมี
ความถูกตองนาเชื่อถือในระดับสูง  
 
ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไป
ใช 
  จากผลการวิจัยที่ทําใหไดแบบวัดทักษะ
ในศตวรรษที่ 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา พรอมเกณฑการประเมิน 4 ระดับ ไดแก 
ระดับดีมาก ระดับดี ระดับพอใช และระดับปรับปรุง 
ทําใหเห็นไดวา แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานการ
รูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่คณะผูวิจัย
พัฒนาขึ้นนี้ สามารถนําไปใชวัดและประเมินทักษะการ
รูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาไดทันที ทั้งนี้
เพราะมีเกณฑการประเมินที่สามารถใหสารสนเทศแกผู
ประเมินและผูรับการประเมินเพ่ือนําไปใชในการพัฒนา
ปรับปรุ งทั กษะการรู เท าทันสื่ อของนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนั้น เกณฑ
การประเมินไดพัฒนาจากคะแนนมาตรฐานทีแบบการ
แจกแจงปกติ (Normal Distribution T – Score) และ
คะแนนมาตรฐานซี (Z - Score) ซึ่งไดจากการวัดทักษะ
การรูเทาทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่เปนกลุม
ตัวอยางมากถึง 1,000 คน จึงทําใหเกณฑการประเมินมี
ความถูกตองนาเชื่อถือในระดับสูง ดังนั้น หากหนวยงาน 
สถานศึกษา ครู หรือผูสนใจที่จะนําแบบวัดนี้ไปใช  
ควรทําการศึกษาแนวคิดและวิธีการใชแบบวัดอยาง
ละเอียด เพ่ือจะสามารถใชแบบวัดนี้ไดถูกตองและมี
ประสิทธิภาพ 
 2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป 
  ควรมีการนําแนวคิดและวิธีดําเนินการ
จากการวิจัยครั้งนี้ไปปรับประยุกตใชในการสรางแบบวัด
ตัวแปรทางจิตวิทยาอื่นๆ ที่มีความนาสนใจและมี
ความสําคัญตอการพัฒนาการศึกษา เชน แบบวัดทักษะ
กระบวนการวิจัยและประเมิน แบบวัดจิตวิจัย แบบวัด
จิตวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะการคิดขั้นสูง แบบวัดจิต
วิญญาณความเปนคร ูเปนตน 
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