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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน ของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD กับเกณฑรอย
ละ 75 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนจุฬาภรณ
ราชวิทยาลัย ชลบุรี อําเภอบานบึง จังหวัดชลบุรี 1 หองเรียน จํานวนนักเรียนรวม 24 คน ซึ่งไดมาจากการสุม
แบบกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบ
วัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน การ
วิเคราะหขอมูลใชวิธีการทดสอบ t-test one sample ผลการวิจัย พบวา 
 1. ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD สูงกวาเกณฑ
รอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน ของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค 
STAD สูงกวาเกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
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Abstract 
 The purposes of this research were to study mathematical connection skills and 
mathematics learning achievement after using the inquiry cycle instructional model (5Es) 
together with student teams achievement division with standard at 75%. The sample for this 
research consisted of 24 Mathayomsuksa II students in the second semester of the academic 
year 2014 at Princess Chulabhorn's College Chonburi (Regional Science School), Ban Bung 
District, Chonburi Province. They were selected through the cluster random sampling. The 
research instruments were the lesson plans, connection skill and the mathematics learning 
achievement test. The data were analyzed by using the t-test for one sample. The results were 
as follows: 
 1. The mathematical connection skill after using the inquiry cycle instructional model 
(5Es) together with student teams achievement division was significantly higher than the 75 
percent criterion at .05 level of significance. 
 2.  The mathematics learning achievement of Mathayomsuksa II students after using 
the inquiry cycle instructional model (5Es) together with student teams achievement division 
was significantly higher than the 75 percent criterion at .05 level of significance. 
 

Keywords: The inquiry cycle instructional model (5Es) together with student teams 
achievement division, Mathematical connection skill, Mathematics learning achievement, Variation 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 คณะกรรมการนโยบายปฏิรูปการศึกษาใน
ทศวรรษที่สอง (กปน.) ไดกําหนดเปาหมายยุทธศาสตร
และตัวบงชี้การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง  
(พ.ศ.2552-2561) มีบางขอเปนประเด็นที่เกี่ยวของกับ
คณิตศาสตร ดังนี้ เปาหมายยุทธศาสตรที่ 1 คนไทย
และการศึกษาไทยมีคุณภาพและไดมาตรฐานระดับ 
สากล ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาหลัก 
(คณิตศาสตร) จากการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน  
(O-Net) มีคะแนนเฉล่ียมากกวารอยละ 50 และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาด านคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตร (ผลสอบ PISA) เพ่ิมขึ้นไมต่ํากวาคาเฉล่ีย
นานาชาติ (ศศิธร แมนสงวน, 2555, หนา 338-339) 
 โครงการประเมินผล PISA 2012 มี
วัตถุประสงคเพ่ือประเมินคุณภาพของระบบการศึกษา
สําหรับประเทศสมาชิก จากการทดสอบ พบวาประเทศ
ไทยนักเรียนไดคะแนนเฉล่ีย 427 คะแนน ซึ่งต่ํากวา
คาเฉล่ียของ OECD ที่ 494 คะแนน โดยลักษณะ
ปญหาของ PISA เปนปญหาทางคณิตศาสตรที่
เชื่อมโยงกับปญหาหรือสถานการณในชีวิตจริง โดยใน
ดานเนื้อหาคณิตศาสตรประกอบดวย 4 ดาน ดานที่
นั ก เ รี ยนทํ าคะแนนได น อยที่ สุ ด  คือ ด านการ
เปล่ียนแปลงและความสัมพันธ รองลงมาเปนดาน
ปริมาณ ซึ่งสองดานนี้มีคะแนนต่ํากวาคาเฉล่ียประเทศ 

สวนในดานกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานที่นักเรียน
ทําคะแนนไดนอยที่สุด คือ กระบวนการการคิดวิธีการ 
หรือการคิดใหเปนคณิตศาสตร นั่นคือ การคิดถึงปญหา
ตามสถานการณในบริบทใหเปนวิธีการทางคณิตศาสตร 
มาเปนผลการแกปญหาของโลกในชี วิตประจําวัน 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
2556, หนา 1-13) สอดคลองกับเนื้อหาสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง การแปร
ผัน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ซึ่งมีเนื้อหาสอดคลองกับเนื้อหาใน
ดานการเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ ดวยเหตุนี้ผูวิจัย
จึงสนใจที่จะพัฒนาทักษะเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตร
กับสถานการณในชีวิตจริง นอกจากนี้ สถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ (2555) ไดมีการดําเนินการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) 
โดยผลการรายงานการทดสอบ วิชาคณิตศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ปการศึกษา 2551 ถึง 
ปการศึกษา 2555 ของนักเรียนพบวา มีคะแนนเฉล่ีย 
32.65, 26.64, 24.18, 32.08 และ 26.95 คะแนน 
ตามลําดับ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ , 
2555) สวนสาเหตุที่ทําใหนักเรียนไทยออนคณิตศาสตร
อาจมาจากนักเรียนเกิดความเบ่ือหนายการเรียนการสอน
คณิตศาสตร อาจมาจากวิธีการสอนไมดี ไมสนุกสนาน 
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บรรยากาศการเรียนการสอนเครียดเกินไป (ศศิธร  
แมนสงวน, 2555, หนา 348) 
 จากปญหาข างตน จึงจําเป นที่ จะต อง
จัดรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพดังที่  
เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทรขจร (2555) กลาวไววารูปแบบ
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่ไดมีการจัดอยางเปน
ระบบ สอดคลองกับทฤษฎีหรือหลักการเรียนรู ไดรับ
การพิสูจนและทดสอบแลววา มีประสิทธิภาพสามารถ
ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรตาม
จุดมุงหมายของรูปแบบนั้นๆ รูปแบบหนึ่งที่ผูวิจัยสนใจที่
จะนํามาแกปญหาขางตน คือ รูปแบบวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) ซึ่งมีขอดี ดังนี้ 1) ผูเรียน
ไดเรียนรู วิ ธีคนหาความรูและแกปญหาดวยตนเอง  
2) ความรูที่ไดมีคุณคา มีความหมายสําหรับผูเรียน 
เปนประโยชนและจดจําไดนาน สามารถเชื่อมโยงความรู
และนําไปใชในชีวิตประจําวันได 3) เปนวิธีการที่ทําให
ผู เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู  มีความอิสระ  
มีชีวิตชีวาและทําใหสนุกสนานกับการเรียนรู (สุวิทย  
มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2526, หนา 142) และมี
ขั้นตอนในการเรียนการสอนเปน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้น
สรางความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสํารวจและ
คนหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) 4) ขั้นขยายความรู (Elaboration) 5) ขั้น
ประเมิน (Evaluation) (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546, หนา 219-220) 
จากขั้นตอนทั้ง 5 ขั้นของ รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู 5 ขั้น (5Es) จะพบวาในขั้นสรางความสนใจ 
เพ่ือนําเขาสูบทเรียน เปนการยกสถานการณเพ่ือให
นักเรียนเกิดความสนใจ โดยสถานการณอาจมาจาก
เหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้น ซึ่งเปนการ
เชื่อมโยงกับสถานการณในชีวิตจริง อีกทั้งในขั้นขยาย
ความรู เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับ
ความรู เดิมหรือแนวคิดที่ไดคนควาเพ่ิมเติมหรือนํา
แบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ
เหตุการณอื่นๆ ซึ่งสอดคลองกับทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร  
 อยางไรก็ตาม รูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 
(5Es) มีขอจํากัดเชนกัน โดยมีนักการศึกษากลาวไววา 
ขอจํากัดเรื่องสติปญญาอาจทําใหนักเรียนไมสามารถ
ศึกษาดวยวิ ธีการสอนแบบนี้  โดยนักเรียนมีระดับ
สติปญญาต่ํา หรือไมมีการกระตุนมากพอจะไมสามารถ
เรียนดวยวิธีสอนแบบนี้ได (พิมพันธ เตชะคุปต, 2541, 
หนา 61) สอดคลองกับ ภพ เลาหไพบูลย (2542, หนา 

157) กลาววา นักเรียนที่มีระดับสติปญญาต่ํา และ
เนื้อหาวิชาคอนขางยาก นักเรียนอาจจะไมสามารถ
ศึกษาหาความรูดวยตนเองได การเรียนแบบรวมมือจึง
เปนสิ่งที่นาสนใจที่จะนํามาเปนสวนเสริม ซึ่งมีขอดีคือ
เปนการสงเสริมใหมีความชวยเหลือกัน เชน เด็กเกงชวย
เด็กที่เรียนไมเกง ทําใหเด็กเกงภาคภูมิใจ รูจักสละเวลา 
สวนเด็กที่ไมเกงเกิดความซาบซึ้งในน้ําใจของเพ่ือน
สมาชิกดวยกัน (พิมพันธ เตชะคุปต, 2541, หนา 40) 
สอดคลองกับ Davidson (1990, pp 4-5) ไดกลาวถึง
ขอดีของการเรียนแบบรวมมือ วาเปนการเปดโอกาสให
นักเรี ยนทุกคนประสบความสํ าเร็ จในการเรียน
คณิตศาสตรโดยนักเรียนภายในกลุมไมมีการแขงขันกัน
ในการแกปญหา การเกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
ซักถามปญหากันอยางอิสระ อธิบายใหสมาชิกในกลุมได
เขาใจถึงแนวความคิดและมโนมติของตนเองใหกระจาง
ชัดขึ้น สอดคลองกับ ชนาธิป พรกุล (2554, หนา 102) 
กลาววาการเรียนรูแบบรวมมือ มีจุดมุงหมายเพ่ือเพ่ิม
ผลสัมฤทธ์ิทางการ เรียนของนักเรียนทุกระดั บ
ความสามารถ เพ่ือสงเสริมการชวยเหลือรวมมือกัน
ระหวางนักเรียนที่มีความสามารถตางกัน และเพ่ือให
นักเรี ยนได รับประสบการณการเปน ผูชนะและมี
ความสําเร็จ โดยการเรียนแบบรวมมือมีหลายรูปแบบ 
ซึ่งหนึ่งในนั้นคือ การเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD 
ซึ่ งเปนกิจกรรมที่ เหมาะกับการเรียนการสอนใน
จุดประสงคที่ตองการใหกลุมนักเรียนไดศึกษาประเด็น
ตางๆ รวมกัน เกิดความคิดรวบยอด โดยใชการทดสอบ
รายบุคคล ซึ่งผูวิจัยไดเลือกการเรียนแบบรวมมือเทคนิค 
STAD มาใชเพราะนักเรียนตองแยกกันทําแบบทดสอบ 
ซึ่งจะทําใหทราบถึงทักษะการเชื่อมโยง และผลสัมฤทธ์ิ
ของนักเรียนแตละคนได ดังนั้นผูวิจัยจึงนํารูปแบบการ
เรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD มาใชรวมกับรูปแบบ 
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น โดยมีขั้นตอนการ
จัดกิจกรรม 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) จัดกลุมนักเรียนแบบ
คละความสามารถ และเรียกกลุมนี้วากลุมบาน (Home 
Group) 2) สมาชิกในกลุมบานไดรับเนื้อหาและรวมกัน
ศึกษาเนื้อหานั้นๆ และทําแบบทดสอบเก็บคะแนนเปน
ของตนไว 3) นักเรียนทุกคนทําแบบทดสอบครั้งสุดทาย
ซึ่งเปนการทดสอบรวบยอดและนําคะแนนของตนไปหา
คะแนนพัฒนาการ 4) สมาชิกในกลุมบานนําคะแนน
พัฒนาการของแตละคนในกลุมมารวมกันเปนคะแนนของ
กลุม กลุมใดไดคะแนนพัฒนาการของกลุมสูงสุดกลุมนั้น
จะไดรับรางวัล (เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทรขจร, 2555,  
หนา 81) 
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 จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจที่
จะนํารูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) 
รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD มาใชเพ่ือ
พัฒนาทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพ่ือจะนําผลไปใช
ปรับปรุงทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพ
มากย่ิงขึ้น  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู  
5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค 
STAD กับเกณฑรอยละ 75 
 2.  เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน ของนักเรียนหลังไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิค STAD กับเกณฑรอยละ 75 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของ
การวิจัยไวดังนี ้
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียน 
จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี อําเภอบานบึง จังหวัด
ชลบุรี จํานวน 4 หองเรียน จํานวนนักเรียนรวม 96 คน 
ซึ่ งทางโรงเรียนจัดนักเรียนแตละหองแบบคละ
ความสามารถ  

ก ลุ มตั วอ ย า ง  เ ป น นั ก เ รี ยน ชั้ น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 
โรงเรียน จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี อําเภอบานบึง 
จังหวัดชลบุรี 1 หองเรียน จํานวนนักเรียนรวม 24 คน 
ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling)  
 2.  ขอบเขตเนื้อหา 

เนื้ อหาที่ ใช ในการวิ จัยครั้ งนี้ ได แก 
รายวิชาคณิตศาสตรเพ่ิมเติม ค20204 ชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 ตามหลักสูตรโรงเรียนวิทยาศาสตรภูมิภาค 
(โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี) เรื่อง การแปร
ผัน ประกอบดวยเนื้อหายอย ตอไปนี ้1) การแปรผันตรง 

2) การแปรผันตรงแบบอื่น 3) การแปรผกผัน 4) การ
แปรผันเกี่ยวเนื่อง 
 3. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย ไดแก 

3.1  ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 
ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD 

3.2  ตัวแปรตาม ไดแก 1) ทักษะการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน 
 4. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

การวิ จัยครั้ งนี้ ผู วิ จัยไดดํ าเนิ นการ
ทดลองดวยตนเองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 
ใชเวลาในการจัดการเรียนการสอน จํานวน 16 คาบ 
คาบละ 50 นาที และมีการทดสอบหลังเรียน (Post-
Test) จํานวน 2 คาบ 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น
ประกอบดวย  
 1. แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง 
การแปรผัน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวย
การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือ
เทคนิค STAD 
 2.  แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โดยมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.64 – 0.75 คา
อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.35 – 0.52 และคาความ
เชื่ อมั่ นของแบบทดสอบ โดยใชสู ตรการหาค า
สัมประสิทธ์ิแอลฟา (  – Coefficient) ของครอนบัค 
เทากับ 0.82 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โดยมีความยากงายอยูระหวาง 0.38 – 0.79 คาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.23 – 0.83 และคาความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบ โดยวิธีแบบคูเดอร-ริชารดสัน สูตร 
Kr-20 เทากับ 0.86 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล  
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตาม
ขั้นตอน ดังตอไปนี ้
 1. ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองดวยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 
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(5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD 
เรื่อง การแปรผัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี ซึ่งเปนกลุม
ตัวอยางในงานวิจัยในครั้งนี้  

 2.  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) 
รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD ซึ่งใชเวลา
ในการสอน 16 คาบ คาบละ 50 นาท ี

 3.  เมื่อดําเนินการสอนครบตามแผนแลว 
ผูวิจัยทําการวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร แลวบันทึกผล
การทดสอบโดยใชเวลาในการดําเนินการทดสอบวัด
ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 2 คาบ 

 4.  ตรวจใหคะแนนการทําแบบทดสอบวัด
ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร โดยใชเกณฑการใหคะแนน
ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และเกณฑการให
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร  
 5.  ผู วิ จั ยนํ าคะแนนที่ ได จากการทํ า
แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร
ที่ไดไปวิเคราะหผลและแปลผลขอมูลตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลของการวิจัยในครั้งนี้ 
ผูวิจัยไดนําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบทักษะ
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน โดยมีลําดับ
ขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 1. เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียน
แบบรวมมือเทคนิค STAD เรื่อง การแปรผัน กับเกณฑ
รอยละ 75 โดยใชสถิติ t-test for one sample  
 2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 
(5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD 
เรื่อง การแปรผัน กับเกณฑรอยละ 75 โดยใชสถิติ  
t-test for one sample 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1.  . ผลการเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
หลังจากไดรับการใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือ
เทคนิค STAD กับเกณฑรอยละ 75 ซึ่งคะแนนทักษะ
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ไดจากการตรวจ
แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  
โดยใชเกณฑการใหคะแนนทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตรที่ผู วิจัยสรางขึ้น แลวนําคะแนนที่ไดมา
วิเคราะหดวยสถิติ t-test แบบ one sample  
ผลปรากฏดังตารางที่ 1 

 
ตารางท่ี 1 คาเฉล่ีย และคาสถิติทดสอบที ของคะแนนทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
 

กลุมตัวอยาง n  คะแนนเต็ม x    s  t  p  

หลังเรียน 24 16 13.88 12 2.659 3.454* .001 
*p< .05 

จากตารางที่ 1 พบวา คาเฉล่ียของ
คะแนนทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังจากไดรับการใช
รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) 
รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD สูงกวา
เกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังจากไดรับการใชรูปแบบวัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียน
แบบรวมมือเทคนิค STAD กับเกณฑรอยละ 75 ซึ่ง
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ไดจาก
การตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยสถิติ 
t-test แบบ one sample ผลปรากฏดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 คาเฉล่ีย และคาสถิติทดสอบที ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
 

กลุมตัวอยาง n  คะแนนเต็ม x    s  t  p  

หลังเรียน 24 20 15.88 15 2.092 2.049* .026 
*p< .05 

จากตารางที่ 2 พบวา คาเฉล่ียของ
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังจากไดรับการใช
รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) 
รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD สูงกวา
เกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 

อภิปรายผล 
 จากการวิจัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู  
5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค 
STAD เ พ่ือ พัฒนาทักษะการ เชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร เรื่อง การแปรผัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได
ดังนี้ 
 1. ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) 
รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD สูงกวา
เกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 อาจเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือ
เทคนิค STAD เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เ รี ยน รู ที่ อ ยู บน พ้ื น ฐ าน ของก ารส ร า งค วาม รู 
(Constructivism) ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ที่สงเสริมใหนัก เรียนเปนผูคนควาหาความรูดวย
ตนเอง หรือสรางความรูใหมๆดวยตนเอง โดยผูสอน
ใชคําถามหรือสถานการณ เพ่ือกระตุนใหนักเรียนใช
กระบวนการทางความคิดเพ่ือคนหาคําตอบและ 
ชวยอํานวยความสะดวกในการเรียนรูดานตางๆ  
ซึ่งประกอบไปดวย 5 ขั้นตอนไดแก ขั้นตอนที่ 1 การ
สรางความสนใจ (Engagement) ขั้นตอนที่ 2 การ
สํารวจและคนควา (Exploration) ขั้นตอนที่ 3 การ
อธิบาย (Explanation) ขั้นตอนที่ 4 การขยายความรู 
(Elaboration) และขั้นตอนที่  5 การประเมิน 
(Evaluation) (เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทรขจร, 2555, หนา 
95-96) นอกจากนี้ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการเรียนแบบ

รวมมือเทคนิค STAD เขาแทรกในแตละขั้นตอนของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักร 
สืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพ่ือมุงเนนใหนักเรียนสราง
สัมพันธที่ดีระหวางสมาชิกกลุม สงเสริมใหสมาชิกใน
กลุมชวยเหลือกัน เด็กที่เรียนเกงชวยเหลือเด็กที่เรียน
ไมเกง เรียนรูทักษะทางสังคม และเกิดการระดม
ความคิด ผูมีความรูตางกันสามารถเรียนรวมกันได 
ผูสอนยังไดใชคําถามกระตุนใหนักเรียนไดคิดและเกิด
การเรียนรูสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง นักเรียน
จึงสามารถเกิดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
ไดแก เชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตร เชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรตางๆ และเชื่อมโยงระหวาง
คณิตศาสตรกับชีวิตจริง ซึ่งในบางขั้นตอนจะสงเสริม
ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ไดแก ขั้นตอนที่ 
2 ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) สมาชิกในกลุม
ทุกคนตองรวมกันศึกษาเนื้อหาใหเขาใจ ลงมือปฏิบัติ
เก็บรวบรวมขอมูล เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพียงพอ 
สมาชิกทุกคนในกลุมเกิดการเรียนรู และสามารถ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และขั้นตอนที่ 4 ขั้นขยาย
ความรู (Elaboration) ครูสงเสริมใหนักเรียนนําสิ่งที่
ไดเรียนรูไปประยุกตใชหรือขยายความรู เชื่อมโยง
คณิตศาสตรสูสถานการณในชีวิตจริงอื่นๆ 

จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 
(5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD 
ขางตน สามารถพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร ของนัก เ รียน ได  ซึ่ งสอดคลองกับ 
งานวิจัย สุรางคนา ยาหยี (2549, หนา 117-121) ได
พัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตรแบบรวมมือที่ เนน
ทักษะการเชื่อมโยง เรื่องทฤษฎีกราฟเบ้ืองตน ชวงชั้น
ที่  4 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตรและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ชวงชั้นที่ 4 
ผลการวิจัย พบวา 1) ชุดการเรียนคณิตศาสตรแบบ
รวมมือที่เนนทักษะการเชื่อมโยง เรื่อง ทฤษฎีกราฟ
เบ้ืองตน ชวงชั้นที่ 4 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 
80/80 โดยมีคา 96.88/97.36 2) ทักษะการเชื่อม 
โยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ชวงชั้นที่ 4 ภายหลังจากไดรับการสอนโดยชุดการ
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เรียนแบบรวมมือที่ เนนทักษะการเชื่อมโยง เรื่อง 
ทฤษฎีกราฟเบ้ืองตน สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 3) ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร
ของนัก เ รียนชั้นมั ธยมศึกษาปที่  5 ช วงชั้ นที่  4 
ภายห ลั งจาก ได รั บก ารสอน โดยชุด ก าร เรี ยน
คณิตศาสตรแบบรวมมือที่เนนทักษะการเชื่อมโยง 
เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองตน ผานเกณฑรอยละ 65 ขึ้น
ไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นอกจากนี้เมื่อผูวิจัยเริ่มใชแผนการจัด
กิ จกรรมการ เรียนรู โดยใช รู ปแบบวัฏ จักรการ 
สืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียน
แบบรวมมือเทคนิค STAD ในชวงแรกๆ นักเรียนยัง
ไมคุนเคยกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะนี้ 
เนื่องมาจากนักเรียนไมเคยไดรับการจัดการเรียนรู
แบบศึกษาดวยตนเองมากอนจะมี เพียงสวนนอย
เทานั้นที่สามารถอานแลวทําความเขาใจไดดวยตนเอง 
โดยแตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีความสามารถ
สูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน โดยเรียง 
ลําดับตามคะแนนสอบกลางภาค ซึ่งในแตละกลุม
นักเรียนที่มีความสามารถสูงจะสามารถเชื่อมโยง
สถานการณจริงสูสมการทางคณิตศาสตรไดดวย
ตนเอง นักเรียนที่มีความสามารถปานกลางสามารถ
เขาใจการเชื่อมโยงไดดวยการศึกษาดวยตัวเอง
บางสวน บางสวนตองอาศัยการสอนจากเพ่ือนที่มี
ความสามารถสูง สวนนักเรียนที่มีความสามารถออน
ยังไมสามารถทําความเขาใจการเชื่อมโยงไดดวย
ตนเองตองไดรับการชวยเหลือจากสมาชิกคนอื่นใน
กลุมเพ่ือใหเกิดความเขาใจ 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) 
รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD สูงกวา
เกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 อาจเนื่องมาจาก
ขั้นตอนสุดทายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู คือ  
ขั้นประเมินผล (Evaluation) ครูประเมินผลการ
เรียนรูของนักเรียนโดยใชแบบทดสอบยอยในแตละ
เรื่อง ซึ่งจะทดสอบนักเรียนเปนรายบุคคล จากนั้นหา
คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแตละคน และของกลุม 
กลุมที่ไดรับคะแนนพัฒนาการของกลุมสูงสุด กลุมนั้น
ได รั บ ราง วั ล  ดั งนั้ นนั ก เ รี ยนทุกคนจะมี ความ
กระตือรือรนเพ่ือเขาใจเนื้อหา และตั้งใจในการทํา
แบบทดสอบ เพ่ือนําคะแนนพัฒนาการของแตละคน 
รวมเปนคะแนนพัฒนาการของกลุม สอดคลองกับ 

ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2548, หนา 191) ซึ่งกลาว
วา การฝกโดยมีการทดสอบจะไดผลดีกวาไมมีการ
ทดสอบ เพราะการทดสอบชวยใหจําไดดีกวา เมื่อมี
การทดสอบเกิดขึ้น ผูเรียนจะเรียนรูไดวาตนเองจํา
บทเรียนสวนไหนไมได ก็จะพยายามจําและทําความ
เขาใจอีกครั้ งหนึ่ง การทดสอบจึงเปนการรื้อฟน
ความจําอยางหนึ่ง ซึ่งการเรียนวิธีนี้นักเรียนจะเกิด
แรงกระตุน ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการ
เรียนและการทําแบบทดสอบตางๆ จนนักเรียนมี
พัฒนาการในการ เรียนรู เ ท ากับ เ พ่ือนๆ ทํ า ให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้นซึ่งผูวิจัยไดออกแบบใบ
งานที่มีสวนชวยใหนักเรียนได พัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร  

การ จัดกิ จกรรมการเรียนรู โดยใช
รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) 
รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD ขางตน 
จะเห็นไดวา สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของ เชี่ยวชาญ เทพกุศล (2545, หนา 108-114) ได
พัฒนาชุดการเรียนเทคนิค STAD ที่เนนทักษะการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 เรื่องทศนิยมและเศษสวน โดยศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนดวยชุดการเรียนแบบ STAD 
และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใชชุดการ
เรียนแบบ STAD ที่เนนทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภายหลังการสอนดวยชุดการเรียนแบบ STAD ที่เนน
ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากอนไดรับ
การสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
ความคิดเห็นของนักเรียนภายหลังใชชุดการเรียนแบบ 
STAD ที่เนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยู
ในระดับเห็นดวยขึ้นไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 นอกจากนี้ วนาวัน เมืองมงคล (2552, 
หนา 78-79) ไดศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เรื่อง 
ระบบจํานวน เต็ม โดยใช วิ ธีการสอนแบบ 5Es 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จากผลการวิจัย
พบวานักเรียนรอยละ 76.67 มีคะแนนจากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร
ผานเกณฑที่กําหนด 

นอกจากนี้ เมื่อผูวิจัยเริ่มใชแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบ
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เสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิค STAD ในชวงแรกๆ นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ในเกณฑดี 
สังเกตจากการสอบครั้งแรกคะแนนเฉล่ียทั้งหอง 
8.80 คะแนน แตเมื่อเทียบกับการสอบครั้งถัดไป
คะแนนเฉล่ียของหองมีเกณฑสูงขึ้น นั่นคือ ครั้งที่ 2 
ได 9.38 คะแนน ครั้งที่ 3 ได 9.38 คะแนน และ
ครั้งที่ 4 ได 9.63 คะแนน อาจเปนเพราะนักเรียนยัง
ปรับตัวไมทันกับการสอนที่อาศัยผูเรียนเปนศูนยกลาง 
มีการศึกษาเนื้อหาความรูดวยตนเอง แตเมื่อเกิดความ
เคยชิน นักเรียนก็สามารถทําคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรไดดีขึ้น โดยขอสอบที่ใช
วัดผลสัมฤทธ์ิเปนแบบทดสอบยอย มีทั้งหมด 4 เรื่อง 
ไดแก การแปรผันตรง การแปรผันตรงแบบอื่น การ
แปรผกผัน และการแปรผันเกี่ยวเนื่อง 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะท่ัวไป 

1.1  ในชวงแรกของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค 
STAD นักเรียนยังมีความไมคุนชินกับวิธีการจัดการ
เรียนการสอนลักษณะนี้ ครูจึงควรดูแลเอาใจใส และ
คอยสังเกตนักเรียนแตละคนอยางละเอียดโดยเฉพาะ
นักเรียนที่มีความสามารถออน ซึ่งสวนใหญจะไม

สามารถเขาใจเนื้อหา อธิบาย และลงขอสรุปไดดวย
ตนเอง 

1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) 
รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD เปน
รูปแบบการจัดกิจกรรมที่นักเรียนจะตองคนควา และ
สรางองคความรูดวยตนเอง ถานักเรียนมีความรู
พ้ืนฐานไมเพียงพอ อาจไดขอความรูที่ ไมถูกตอง 
ดังนั้นผูสอนควรตรวจสอบความรูพ้ืนฐานของนักเรียน 
และองคความรูที่นักเรียนไดทุกครั้งโดยใชคําถามหรือ
ใหนักเรียนยกตัวอยางเพ่ิมเติม เพ่ือเปนการประเมิน  
 2.  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 

2.1  ควรนําการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 
(5Es) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STADไป
ประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสงผลให
นักเรียนมีการพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรดานอื่นๆ เชน ทักษะการแกปญหา หรือ
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เปนตน  

2.2  ควรมี ก าร ศึกษา ผลการ จัด
กิจกรรมการเรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) รวมกับการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิค STAD ในเนื้อหาคณิตศาสตรอื่นๆ 
เชน เศษสวนของพหุนาม เปนตน 
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