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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวย
สระ 2 รูป ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ3 กอนและหลังการสอนโดย
การกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจํา ตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนที่มีความภาวะบกพรองทางการ
เรียนรู ที่ไดผานการคัดกรอง โดยใชแบบคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะสมาธิส้ัน บกพรองทางการเรียนรูและออทิซึม 
(KUS-SI Rating Scales) กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 
ของโรงเรียนวัดเสาธง อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี เลือกมาแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) โดย
เลือกจากนักเรียนทีมี่ปญหาคลายคลึงกันคือมีความสับสนในลําดับการเขียนรูปสระที่สะกดดวยสระ 2 รูป และผาน
การทดสอบตาบอดสี จํานวน 2 คน เปนนักเรียนหญิง 1 คน นักเรียนชาย 1 คน ดําเนินการทดลองแบบกลุมเล็ก 
(Small n Experimental Research Design)  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง โดยมีการทดสอบกอนและหลังการ
ทดลอง ใชระยะเวลาในการทดลองจํานวน 5 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 45 นาที รวม 15 ครั้ง เครื่องมือที่ใช
ในการวิจัย 1) ชุดอุปกรณการสอนสําหรับครู 2) ชุดอุปกรณการเรียนสําหรับนักเรียน 3) แผนการจัดการเรียนรู 15 
แผน  4) แบบประเมินความสามารถในการเขียนสะกดคํา สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ 
 ผลการศึกษา พบวา ความสามารถในการเขียนสะกดคําของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู
หลังจากไดรับการสอน สูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนโดยการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจํา 
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Abstract 
 The purpose of this research was to compare the ability of Thai-spelling in written 
form before and after teaching the use of color coded together with Loci method for students 
with learning disability. The participants of the study were 2 students who need academic help 
suggested by KUS-SI Rating Scales assessment. The students, aged 10 and 8 years old, were 
studying in the Second Semester of the academic year 2014 in Watsaotong School. The research 
method was Small n Experimental Research Design. The experiment lasted for 5 weeks (15 
sessions, 45 minutes in each session, 3 days a week). The research equipment’s consisted of the 
following; the teaching kit for the teacher, the learning kits for the students, 15 lesson plans, and 
the assessment forms 
 Result of the research indicated that the ability of Thai-spelling in written form of 
students with learning disability was improved after the use of color coded together with Loci 
method. 
 

Keywords: Color Coded, Loci Method, Thai-Spelling in Written Form, Students with Learning 
Disability                  
  

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การเขียนเปนหน่ึงในทักษะการส่ือสารที่มีความสําคัญในฐานะที่เปนเครื่องมือที่คนเราใชกันในการติดตอ 
บอกเลาเรื่องราว ความคิด ความรูสึก ที่ตนเองมีอยูไปยังอีกฝายหน่ึงใหเกิดความเขาใจตามเจตนารมณที่ตนตองการ
ดังที่ กมล โพธิเย็น (2547, น.1) ไดกลาวไววา การเขียนเปนทักษะที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่ใชในการ
ติดตอส่ือสาร เพราะการเขียนเปนลายลักษณอักษร และเปนประจักษพยานสําคัญที่สรางความนาเชื่อถือไดดีกวา
การพูด ผูที่มีความสามารถในการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพ จึงสามารถประสบความสําเร็จในชีวิตไดเปนอยางดี 
ดังน้ันการส่ือสารดวยทักษะการเขียนที่มีประสิทธิภาพจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเรงพัฒนาให
เกิดขึ้นสําหรับทุกคน โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่อยูในวัยศึกษาเลาเรียน  
 การเขียนที่ไมสมบูรณ เพราะเขียนสะกดคําผิด หรือขอความผิด ยอมทําใหการส่ือสารขาดประสิทธิภาพ 
อีกทั้งยังอาจกอใหเกิดความเสียหายรายแรงได เชน กรณีเขียนหนังสือสัญญาตางๆ ไมถูกตอง (พวงเล็ก อุตระ อาง
ถึงใน สวรรค ผ่ึงบรรหาร, 2553, น.2) ดังน้ัน การเขียนสะกดคําไดอยางถูกตองจึงเปนทักษะเบื้องตนที่มี
ความสําคัญสําหรับความสามารถดานการเขียนทั้งหมด นักเรียนชั้นประถมศึกษาสวนมากยังเขียนสะกดคําผิดพลาด 
สาเหตุเพราะนักเรียนไมไดรับการฝกการเขียนสะกดอยางถูกวิธีและเพียงพอ ถานักเรียนเขียนสะกดคําผิด เชนเขียน
ตําแหนงของตัวพยัญชนะ สระ และตัวสะกด ผิดตําแหนง ก็จะกอใหเกิดผลเสียในดานการใชภาษา ทําใหผูอาน
ตีความหมายผิดไมเขาใจขอความที่เขียน ยอมเปนโทษแกผูอานและผูเขียน (นภดล จันทรเพ็ญ อางถึงใน ศิริพร 
แกมขุนทด, 2552, น.1) 
 เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่มีปญหาดานการเขียนอาจมีสาเหตุมาจากความบกพรองใน  
3 ลักษณะ คือ การประสานสัมพันธระหวางกลามเน้ือมือและสายตาไมดี จึงทําใหเด็กลอกตัวอักษร และตัวเลขไม
ถูก ความบกพรองของการจําส่ิงที่มองเห็น จึงทําใหเด็กจําคําที่เห็นไมได และความบกพรองในการทําความเขาใจ
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กฎเกณฑและความสัมพันธระหวางถอยคําในประโยค จึงทําใหมีปญหาในการรวบรวมหรือจัดระบบความคิดเพื่อ
ส่ือสารออกมาโดยการเขียนไมได  (ศรีทูล ถาธัญ และคณะ, 2553, น.7)  
 นอกจากน้ี เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนสะกดคํายังเปนเด็กประเภทหน่ึงที่รวมอยู
ในเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู เด็กประเภทน้ีมักมีความบกพรองในเรื่องการสะกดคํา เน่ืองจากความไม
คงที่ของแบบแผนการสะกด ไมวาในภาษาอังกฤษ หรือภาษาไทย มักทําใหผูเรียนเกิดความสับสนยุงยาก และเปน
ความบกพรองในลักษณะที่มักจะยังคงติดตัวไปจนถึงวัยผูใหญ ในขณะที่เด็กที่มีความบกพรองในการจําคํา ก็จะมี
ความบกพรองในการสะกดตอคําตอเน่ืองมาดวย พบวาเด็กบางคนสามารถอานคําไดอยางคลองแคลวถูกตอง แต
สะกดไมได  นอกจากน้ีความยุงยาก ในการสะกดคํามักรวมถึงพฤติกรรมดังตอไปน้ี เชนการเรียงลําดับอักษรผิดใน
คําตางๆ การเขียนสลับตัวอักษรในคําตางๆ การสะกดผิดในคําพองเสียง การเขียนอักษรบางตัวไมไดใจความหรือ
เขียนวกวน และการเขียนสะกดการันตไมถูก  
 การอานแจกลูกและสะกดคําเปนกระบวนการขั้นพื้นฐานของการนําเสียงพยัญชนะตน สระ วรรณยุกต 
และเสียงตัวสะกดมาประสมเสียงกัน ทําใหสามารถออกเสียงคําตางๆ ที่มีความหมายในภาษาไทย การแจกลูกและ
การสะกดคําบางครั้งเรียกรวมกันวา “การแจกลูกสะกดคํา (เบญจลักษณ  นํ้าฟา, 2552, น.8) ในการอานแจกลูก
สะกดคํา ตองเริ่มตนดวยพยัญชนะตนกอนเสมอ เชน คําวา กา จะออกเสียงแจกลูกคําเปน กอ + อา อานวา กา คํา
วา เจอ ออกเสียงแจกลูกคําเปน จอ + เออ อานวา เจอ คําวา เละ ออกเสียงแจกลูกคําเปน ลอ + เอะ อานวา เละ  
คําวา แปะ ออกเสียงแจกลูกคําเปน ปอ + แอะ อานวา แปะ เปนตน  
 แตในการเขียนคําในภาษาไทยน้ัน จะมีลักษณะของการเขียนรูปแบบที่หลากหลาย ไดแก  การเขียนคํา
ที่มีเฉพาะพยัญชนะตนประสมกับรูปสระที่มีตําแหนงเดียว คือสระหนา เปนสระที่วางอยูหนาพยัญชนะตน เชน เก 
แข โค สระหลัง เปนสระที่วางอยูหลังพยัญชนะตน เชน กา มา สระบนหรือสระเหนือ เปนสระที่วางอยูบน
พยัญชนะตน เชน ติ สี สระใตหรือสระลางเปนสระที่วางไวใตพยัญชนะตน เชน ดู รู ปู นอกจากน้ี ยังมีคําที่ประสม
ดวยสระที่มีหลายรูปคือ คําที่ประสมดวยสระ 2 รูปไดแก สระหนาและหลัง เปนสระที่วางไวหนาและหลังพยัญชนะ
ตน เชน เจอ เละ แปะ สระบนและหลัง เปนสระที่วางไวบนและหลังพยัญชนะตน เชน มือ บือ คําที่ประสมดวย
สระ  3 รูป ไดแก สระหนา  บนและหลัง เปนสระทีว่างอยูหนา บน และหลังพยัญชนะตน เชน เรือ เขือ เปนตน                                         
 จากการที่ผูวิจัยไดไปสังเกตนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู โรงเรียนวัดเสาธง อําเภอบางปลา
มา จังหวัดสุพรรณบุรี พบวานักเรียนสามารถเรียนรูการเขียนสะกดคําโดยการจดจําจากแบบแผนการอานแจกลูก
คํา ที่ผานการเรียนรู และฝกฝนมาแลวกลาวคือ เม่ือนักเรียนตองเขียนคําวา ขา นักเรียนจะเขียนพยัญชนะ ข กอน 
จากน้ันเขียนสระอา ซ่ึงในลักษณะการเขียนที่เปนไปตามการอานแจกลูกคํา คือคําที่สะกดดวยสระที่อยูดานบนเชน 
สี หรือ สระอยูดานลาง เชน ปู หรือสระที่ตามหลังพยัญชนะตน เชน ขา จะไมพบปญหา แตจะเกิดปญหาในการ
เขียนคําที่มีรูปสระอยูหลายตําแหนง โดยเฉพาะคําที่มีรูปสระอยูดานหนาพยัญชนะตน เจอ นักเรียนจะเขียน
พยัญชนะตน จ กอน จากน้ันจึงเขียนเติมรูปสระ เ- และรูปสระ –อ  ถาเปนการเขียนคําเดี่ยวๆ แลวมีพื้นที่วาง
ขางหนาพยัญชนะตน นักเรียนก็จะสามารถเติมสระ เอ ดานหนาไดเลย ก็ยังไมเกิดปญหาการเขียนสะกดคําผิด
เทาใดนักแตถาเปนการเขียนประโยคอยางตอเน่ือง นักเรียนจะพยายามแทรกสระเอ กอน แตเม่ือพบวา เขียนรูป
สระเบียดกันมากเกินไปจึงลบและเขียนใหม บางครั้งการเขียนคําคําเดียวอาจมีการเขียนและลบเกิดขึ้นหลายครั้ง 
ทําใหนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู เขียนชา เขียนไมทันเพื่อน การเขียนแลวลบ ทําใหเกิดความไม
ตอเน่ืองในขบวนการคิดและเขียน จนอาจทําใหลืมในส่ิงที่จะเขียน ทําใหเกิดการเขียนแบบตกหลน ในบางครั้งเด็ก
อาจไมสามารถแยกไดวา เขียนสระไวตําแหนงที่ไมถูกตอง อันสงผลใหนักเรียนเขียนสะกดคําผิดพลาดทั้งๆ ที่
นักเรียนปกติสามารถอานคําสะกดแจกรูปคํา ไดอยางคลองแคลวและถูกตองแลว  
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 จากปญหาในเรื่องของการเขียนสะกดคํา ดังกลาวขางตน เปนปญหาเรื่องการสับสนของการเขียน
ตําแหนงกอนหลังของพยัญชนะและสระ ดังน้ันผูวิจัยจึงเห็นวาการแกปญหาในการเขียนสะกดคําผิดพลาดของ
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดังกลาว จึงจําเปนตองใชเครื่องมือในการชวยสอน เพื่อใหเด็กสามารถ
เขียนสะกดคําไดอยางถูกตองตามขั้นตอนการเขียนคําน้ันๆ โดยผูวิจัยเลือกใชการกําหนดรหัสสี (Color Coding) 
รวมกับเทคนิคการจําโดยการกําหนดตําแหนง (Loci Method) มาเปนแนวทางการวิจัยชวยสอนการเขียนสะกดคํา
ใหกับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงผดุง อารยะวิญู (อางถึงใน ณัฐธยาน เชาวเฉลิม, 2554, น.3) 
ไดกลาวถึงการสอนโดยใชสีเปนรหัสไววา เปนวิธีสอนอีกหน่ึงวิธีใชสีเปนส่ือนําทางสายตา และทิศทางการเขียนที่
ถูกตอง ซ่ึงจะเชื่อมโยงการใชสีเขาสูชีวิตประจําวัน โดยเชื่อมโยงกับหลักของไฟจราจรที่เปนสัญลักษณของการ
กําหนดการเคล่ือนที่ของรถ คอื ไฟเขียว รถสามารถเคล่ือนที่ได และหยุดเม่ือไฟเปนสีแดง ดังน้ันในการสอนเขียน
จะใหรหัสในการเขียนเปนสีเขียว และสีแดงเปนจุดส้ินสุดในการเขียนพยัญชนะตัวน้ันๆ นอกจากน้ี คายาและ
เอพพส (Kaya and Epps as cited in Mustafar, Dzulkifli, n.d.) กลาวไววา การใชสีเพื่อเพิ่มความสนใจ ทําให
สามารถจดจอไดมากขึ้น ดังน้ันจึงเปนการเพิ่มระดับความสามารถในการจําขอมูล และอีกประเด็นที่นาสนใจ
เก่ียวกับสีคือ มันสามารถกระตุนอารมณความรูสึก ซ่ึงเปนผลทําใหชวยในการจําขอมูลบางประเภท 
 ในขณะเดียวกันเทคนิคการจําโดยการกําหนดตําแหนง (Loci Method) เนนหลักการจําโดยการสราง
มโนภาพเก่ียวกับส่ิงแวดลอมที่ตองการจะจํา โดยใชสถานที่และตําแหนงเปนส่ิงเตือนความจํา ดังที่ สมาน ทวีเลิศ 
(2551, น.37) ไดศึกษาความสามารถในการจําคําของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู โดยเฉพาะกลุมที่มี
ปญหากับการสับสนซายขวา หรือทิศทางที่มีขอจํากัดในการอานคํา ไมรูจักสระ ไมสามารถระบุตําแหนงของสระที่
ประสมกับพยัญชนะได โดยใชเทคนิคในการเชื่อมโยงตําแหนงของภาพสระและพยัญชนะที่ประสมเปนคํา ทําให
สามารถที่จะเชื่อมโยงตําแหนงของสระในคําที่ประสมดวยพยัญชนะและสระเดีย่วไดดีขึ้น 
 จากความสําคัญและเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการกําหนดรหัสสีของพยัญชนะตนและ
สระ เปนส่ือนําสายตาในการชวยใหนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู สามารถแยกสระที่อยูดานหนาและ
หลังพยัญชนะตนไดอยางชัดเจน รวมกับเทคนิคการจําโดยการกําหนดตําแหนงเพื่อลดความสับสนของการเขียน
ตําแหนงกอนหลังของสระ สําหรับการสอนเขียนสะกดคําที่มีสระประสม 2 รูป เพื่อใหนักเรียนสามารถเขียนสะกด
คําเรียงตามลําดับการเขียนไดอยางถูกตอง 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูป ของนักเรียนที่มี
ความภาวะบกพรองทางการเรียนรูชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 กอนและหลังการสอนโดยการกําหนดรหัสสี
รวมกับเทคนิคการจํา 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู ที่ไดผานการคัดกรองโดยใช
แบบคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะสมาธิส้ัน บกพรองทางการเรียนรูและออทิซึม (KUS -SI Rating Scales) พบวาอยูใน
กลุม 3 คือกลุมที่ตองการไดรับความชวยเหลือทางการศึกษา และกําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
และ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนวัดเสาธง อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี เลือกมาแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกจากนักเรียนที่มีปญหาคลายคลึงกันคือมีความสับสนในลําดับการเขียน
รูปสระที่สะกดดวยสระ 2 รูป และไมมีความบกพรองเรื่องตาบอดสี จํานวน 2 คน 
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 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ีทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 ใชเวลาทดลอง 
เปนระยะเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 45 นาท ี รวมทั้งส้ิน 15 ครั้ง 
 3. ตัวแปรที่ใชศึกษา ในการวิจัยครัง้น้ี ไดแก 1) ตัวแปรตน ไดแก การสอนเขียน โดยการกําหนดรหัสสี 
รวมกับเทคนิคการจํา 2) ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูป 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ผลของการสอนโดยการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจําเพื่อเพิ่มความสามารถในการเขียนสะกดคํา
ภาษาไทยของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู เปนการวิจัยเชิงทดลองโดยมีแผนการทดลองกลุมเล็ก 
(Small N Design) ประกอบดวยเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ขั้นตอนการดําเนินการทดลอง และการวิเคราะหขอมูล
ดังน้ี 
 1. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  
  1.1  ชุดอุปกรณการเรียนการสอน 
     1.1.1 ชุดอุปกรณการสอนสําหรับครู ประกอบดวย ส่ือวีดีทัศนสัญญาณจราจร กระดานสาธิต 
แผนกระดาษสําหรับวางเหรียญสี เหรียญแมเหล็กสีเขียว สีเหลือง และสีแดง ปากกาเมจิกสีเขียว สีเหลือง และสี
แดง บัตรคําสระ เ–ะ บัตรคําสระ แ–ะ บัตรคําสระ เ–า บัตรคําสระ เ–อ และบัตรคําสระ โ–ะ  

1.1.2 ชุดอุปกรณการเรียนสําหรับนักเรียน ประกอบดวย แผนกระดาษสําหรับวางเหรียญสี 
เหรียญสีเขียว สีเหลือง และสีแดง ปากกาเมจิกสีเขียว สีเหลือง และสีแดง บัตรคําสระ เ–ะ บัตรคําสระ แ–ะ บัตร
คําสระ เ–า บัตรคําสระ เ–อ และบัตรคําสระ โ–ะ   
  1.2  แผนการจัดการเรียนรู 15แผน แผนละ 45 นาท ีมีขั้นตอนการสราง ดังน้ี 

    1.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเขียนสะกดคํา 
     1.2.2 กําหนดจุดประสงคของแผนการจัดการเรียนรู เน้ือหาในแตละแผนมีรายละเอียด
เก่ียวกับการฝกการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูป คือการเขียนคําภาษาไทยที่ประกอบดวยรูป
สระ 2 รูป และรูปพยัญชนะ 1 รูป โดยมีตําแหนงของการเขียนคือ รูปสระ รูปพยัญชนะ และรูปสระ ซ่ึงในงานวิจัย
น้ีมี 5 ตัว คือ เ-ะ  แ-ะ  เ-า  เ-อ  และ โ-ะ  และระบุตําแหนงของรูปสระหนา คือรูปสระที่อยูดานหนาของ
พยัญชนะตน ดวยรหัสสีเขียว ตําแหนงของพยัญชนะตน ดวยรหัสสีเหลือง และตําแหนง ของรูปสระหลัง คือรูปสระ
ที่อยูตําแหนงหลังของพยัญชนะตน ดวยรหัสสีแดง นักเรียนจะตองวางรูปสระ รูปพยัญชนะ รูปสระ ตามลําดับของ
ตําแหนงสี เขียว-เหลือง-แดง เทาน้ัน ซ่ึงเปนการที่นักเรียนเชื่อมโยงตําแหนง และสีของไฟสัญญาณจราจร เขียว-
เหลือง-แดง กับตําแหนงของคําในภาษาไทยที่ประกอบดวยรูปสระ 2 รูป  

1.2.3 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูการเขียนสะกดคํา ใหกับนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรู ซ่ึงมีขั้นตอนการสอนตามลําดับดังน้ี คือ ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป และขั้นวัดและประเมินผล 
     1.2.4 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ของการฝกการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่
ประสมดวยสระ 2 รูป จํานวน 15 แผน ซ่ึงคําทีผู่วิจัยไดเลือกมาใชในการสอนแตละแผนน้ันจะเปนคําที่ใชพยัญชนะ
ตนที่ไมมีความหมายในภาษาไทย เน่ืองจากผูวิจัยสนใจเฉพาะการเขียนตําแหนงของสระที่อยูหนาและอยูหลังของ
พยัญชนะเทาน้ัน โดยในขั้นตอนการสอนจะเนนถึงลําดับของการเขียนประสมคํา ที่จะตองเขียนสระที่อยูหนา
พยัญชนะตนกอน จากน้ันจึงเขียนพยัญชนะตน แลวจึงเขียนสระที่อยูดานหลังพยัญชนะ และผูวิจัยตองการจะเก็บ
คําที่มีความหมาย หรือคําที่ไปรวมกับคําอ่ืนแลวมีความหมายเพื่อเปนคําที่ใชในการทดสอบกอนและหลังเรียนใน
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กรณีที่สระน้ันๆ คําที่มีความหมาย หรือคําที่ไปรวมกับคําอ่ืนแลวมีความหมาย มีจํานวนนอย ไมเพียงพอกับจํานวน
คําที่นําไปใชทดสอบ ผูวิจัยจะเลือกคําที่ใชพยัญชนะตนตัวที่นักเรียนคุนเคย 
     1.2.5 นําแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจพิจารณาปรับปรุงแกไข
ดานเน้ือหา การใชภาษาความเหมาะสมของกิจกรรมการ แลวปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูใหถูกตอง
เหมาะสมตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
     1.2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูที่มี
ปญหาคลายคลึงแตไมใชกลุมตัวอยาง 1 คน ซ่ึงเปนนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดเสา
ธง เพื่อหาความบกพรองแลวนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปสอน 
  1.3  แบบประเมินความสามารถในการเขียนสะกดคําคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูป มีลําดับ
ขั้นตอนการสราง ดังน้ี 

1.3.1 ศึกษาขั้นตอนการสรางแบบประเมิน 
     1.3.2 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวกับการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ2รูป เพื่อเปน
แนวทางในการสรางแบบประเมินความสามารถในการเขียนสะกดคํา 
     1.3.3 จัดทําแบบประเมินความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 
รูป โดยกําหนดเกณฑรายละเอียดในการบันทึกและใหคะแนน ดังน้ี 1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียน
สะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูป ไดอยางถูกตองตามลําดับขั้นตอนของการเขียน และ 0 คะแนน 
หมายถึง นักเรียนไมสามารถเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ2รูป ไดอยางถูกตองตามลําดับขั้นตอนของ
การเขียน 

1.3.4 นําแบบประเมินความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ2รูป ที่
สรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คนพิจารณาตรวจสอบเพื่อความถูกตองเหมาะสม โดยใชเกณฑการพิจารณาลง
ความเห็น ดังน้ี +1 เม่ือแนใจวาแบบประเมินความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวย สระ2รูป
สอดคลองกับเน้ือหาที่ไดตั้งไว 0 เม่ือไมแนใจวาแบบประเมินความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสม
ดวย สระ2รูป สอดคลองกับเน้ือหาที่ไดตั้งไว -1 เม่ือแนใจวาแบบประเมินความสามารถในการเขียนสะกดคํา
ภาษาไทยที่ประสมดวย สระ2รูป ไมสอดคลองกับเน้ือหาที่ไดตั้งไว นําผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ไปหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ถาคาดัชนีที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.5 แสดงวา แบบทดสอบการ
เขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวย สระ2รูป ที่ไดตั้งไวน้ันสอดคลองกับเน้ือหาสามารถนําไปใชได 
       1.3.5 แกไขปรับปรุงเครื่องมือตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
 2. ข้ันตอนดําเนินการทดลอง ในขั้นตอนการทดลองผูวิจัยนําเครื่องมือที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับ
ตัวอยาง นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ภาคเรียนที่  2  
ปการศึกษา 2557 ไดดําเนินการทดลอง โดยมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 
  2.1  ขั้นทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) ผูวิจัยทดสอบความสามารถการเขียนสะกดคําของ
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงเปนตัวอยางในการวิจัยจํานวน 2 คน กอนการดําเนินการทดลอง 

 2.2  ขั้นทดลอง ดําเนินการทดสอบยอยกอนเรียน ในแตละแผนการเรียนรู แลวดําเนินการสอน
การเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูป โดยการกําหนดรหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เปนระยะเวลา 5 
สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 45 นาที ทุกวันอังคาร พฤหัสบดี และศุกร เวลา 15.45 – 16.30 น. จํานวนทั้งส้ิน 
15 แผนการเรียนรู และดําเนินการทดสอบยอยหลังเรียนเม่ือจบการสอนในแตละแผนการเรียนรู  
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 2.3  ขั้นทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) ผูวิจัยทดสอบความสามารถการเขียนสะกดคําของ
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู หลังจากจบการทดลองทั้ง 15 แผนการจัดการเรียนรู 
 3. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหขอมูลสถิติพื้นฐาน ไดแก
รอยละ นําเสนอขอมูลโดยใชตารางและแผนภูมิแทง จากคะแนน เพื่อดูการเปล่ียนแปลงความสามารถในการเขียน
สะกดคํา ทั้งในภาพรวม และในรายบุคคล 
  

สรุปผลการวิจัย 
 ผลของการสอนโดยการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจําเพื่อเพิ่มความสามารถในการเขียนสะกดคํา
ภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูปของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู กอนและหลังการทดลอง พบวา 
ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูปของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู 
หลังไดรับการสอนโดยการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจํา สูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนเขียนสะกดคํา  โดยมี
รายละเอียดดังน้ี กอนไดรับการสอนโดยการกําหนดรหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา นักเรียนคนที่ 1 ได 3 คะแนน คิด
เปนรอยละ15 นักเรียนคนที่ 2 ได 1 คะแนน คิดเปนรอยละ 5 หลังจากการไดรับการทดลอง พบวานักเรียนคนที่ 1 
ได 18 คะแนน คิดเปนรอยละ 90 และนักเรียนคนที่ 2 ได 17 คะแนน คิดเปนรอยละ 85 
 

ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลของการทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวย
สระ 2 รูป ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูโดยการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจํา 
กอนและหลังการทดลอง ในภาพรวม 

 

 
คนที่ 

 

คะแนนกอนการทดลอง   
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คิดเปน 
รอยละ 

คะแนนหลังทดลอง 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คิดเปน 
รอยละ 

 
 
 
1 

สระ เ-ะ 0 0 สระ เ-ะ 3 15 

สระ แ-ะ 0 0 สระ แ-ะ 4 20 

สระ เ-า 2 10 สระ เ-า 4 20 

สระ เ-อ 1 5 สระ เ-อ 3 15 

สระ โ-ะ 0 0 สระ โ-ะ 4 20 

รวม 3 15 รวม 18 90 

 
 
 
2 

สระ เ-ะ 0 0 สระ เ-ะ 2 10 

สระ แ-ะ 0 0 สระ แ-ะ 4 20 

สระ เ-า 1 5 สระ เ-า 4 20 

สระ เ-อ 0 0 สระ เ-อ 4 20 

สระ โ-ะ 0 0 สระ โ-ะ 3 15 

รวม 1 5 รวม 17 85 
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 จากตารางที่ 1 พบวาคะแนนความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูป ของ
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูโดยการกําหนดรหัสสี กอนการทดลองของนักเรียนคนที่1 และนักเรียนคน
ที่ 2 เทากับ 3 คะแนน คิดเปนรอยละ15  และ 1 คะแนน คิดเปนรอยละ 5 ตามลําดับ แตภายหลังจากการไดรับ
การทดลอง พบวานักเรียนคนที่1 และนักเรียนคนที่2 ไดคะแนนเทากับ 18 คะแนน (คิดเปนรอยละ90)  และ 17 
คะแนน (คิดเปนรอยละ 85) ตามลําดับ  ดังแสดงในแผนภูมิที่ 1 
 

แผนภูมิที ่1  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูป 
ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูโดยการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจํา กอนและ
หลังการทดลอง ในภาพรวม 

  

 
 

 
 
 
 
 
 

 

ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลของการทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวย
สระ 2 รูป ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูโดยการกําหนดรหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา  
กอนและหลังการสอนโดยในแตละสระ ของนักเรียนคนที่ 1 

 

 
สระ 

 

กอนการสอน 
(คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

คิดเปนรอยละ 
หลังการสอน 

(คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 
คิดเปนรอยละ 

สระ เ-ะ 0 0 5 100 

สระ แ-ะ 3 60 5 100 

สระ เ-า 4 80 5 100 

สระ เ-อ 5 100 5 100 

สระ โ-ะ 5 100 5 100 

 

 จากตารางที่ 2 พบวาคะแนนความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูปของ
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู คนที่ 1 แยกตามสระมีรายละเอียด ดังน้ี  
 ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ เ-ะ กอนไดรับการสอนโดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เทากับ 0 คะแนน คิดเปนรอยละ 0 ภายหลังจากการไดรับการสอน โดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา พบวาได 5 คะแนน คิดเปนรอยละ 100  
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 ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ แ-ะ กอนไดรับการสอนโดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เทากับ 3 คะแนน คิดเปนรอยละ 60 ภายหลังจากการไดรับการสอน โดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา พบวาได 5 คะแนน คิดเปนรอยละ 100  
 ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ เ-า กอนไดรับการสอนโดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เทากับ 4 คะแนน คิดเปนรอยละ 80 ภายหลังจากการไดรับการสอน โดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา พบวาได 5 คะแนน คิดเปนรอยละ 100  
 ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ เ-อ กอนไดรับการสอนโดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เทากับ 5 คะแนน คิดเปนรอยละ100 ภายหลังจากการไดรับการสอน โดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา พบวาได 5 คะแนน คิดเปนรอยละ 100 
 ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ โ-ะ กอนไดรับการสอนโดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เทากับ 5 คะแนน คิดเปนรอยละ100 ภายหลังจากการไดรับการสอน โดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา พบวาได 5 คะแนน คิดเปนรอยละ 100 ดังแสดงในแผนภูมิที่ 2 
 

แผนภูมิที่ 2  แสดงการเปรียบเทียบผลของการทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวย
สระ 2 รูป ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูโดยการกําหนดรหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา
กอนและหลังการสอน ในแตละสระ ของนักเรียนคนที่ 1 

 

  
 
ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลของการทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวย

สระ 2 รูป ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูโดยการกําหนดรหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา 
กอนและหลังการสอนในแตละสระ ของนักเรียนคนที่ 2 

 

 
สระ 

 

กอนการสอน 
(คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

คิดเปน 
รอยละ 

หลังการสอน 
(คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

คิดเปน 
รอยละ 

สระ เ-ะ 0 0 3 60 
สระ แ-ะ 2 40 5 100 
สระ เ-า 4 80 5 100 
สระ เ-อ 3 60 4 80 
สระ โ-ะ 4 80 4 80 

  

0
20
40
60
80

100
120

สระ เ-ะ สระ แ-ะ สระ เ-า สระ เ-อ สระ โ-ะ

ก่อนการทดลอง

หลงัการทดลอง



326 | วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปที่ 18 ฉบับที่ 3 กรกฎาคม – กันยายน 2559 

 

 จากตารางที่ 3 พบวาคะแนนความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ 2 รูป ของ
นักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู คนที่ 2 แยกตามสระมีรายละเอียด ดังน้ี  
 ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ เ-ะ กอนไดรับการสอนโดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เทากับ 0 คะแนน คิดเปนรอยละ 0 ภายหลังจากการไดรับการสอน โดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา พบวาได 3 คะแนน คิดเปนรอยละ 60 
 ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ แ-ะ กอนไดรับการสอนโดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เทากับ 2 คะแนน คิดเปนรอยละ 40 ภายหลังจากการไดรับการสอน โดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา พบวาได 5 คะแนน คิดเปนรอยละ 100  
 ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ เ-า กอนไดรับการสอนโดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เทากับ 4 คะแนน คิดเปนรอยละ 80 ภายหลังจากการไดรับการสอน โดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา พบวาได 5 คะแนน คิดเปนรอยละ 100  
 ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ เ-อ กอนไดรับการสอนโดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เทากับ 3 คะแนน คิดเปนรอยละ 60 ภายหลังจากการไดรับการสอน โดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา พบวาได 4 คะแนน คิดเปนรอยละ 80  
 ความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวยสระ โ-ะ กอนไดรับการสอนโดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา เทากับ 4 คะแนน คิดเปนรอยละ 80 ภายหลังจากการไดรับการสอน โดยการกําหนด
รหัสสี รวมกับเทคนิคการจํา พบวาได 4 คะแนน คิดเปนรอยละ 80 ดังแสดงในแผนภูมิที่ 2 
 
แผนภูมิที ่2  แสดงการเปรียบเทียบผลของการทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทยที่ประสมดวย

สระ 2 รูป ของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู กอนและหลังการสอนโดยการกําหนดรหัสสี 
รวมกับเทคนิคการจํา ในแตละสระ ของนักเรียนคนที่ 2 

 

 
    

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยที่พบวา ความสามารถในการเขียนสะกดคําของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการ
เรียนรูหลังจากไดรับการสอนโดยการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจํา เพิ่มขึ้นกวากอนไดรับการสอน ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งน้ีเน่ืองจากผูวิจัยมีขั้นตอนการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนลําดับ โดยเริ่มจากการ
ใหนักเรียนดูวีดีทัศนลําดับการเปดสัญญาณไฟจราจร เพื่อเปนการสรางความเขาใจอยางชัดเจนเก่ียวกับการกําหนด
ตําแหนงในลําดับกอนหลังดวยการใชสัญญาณไฟจราจรเขียว เหลือง แดง ซ่ึงเด็กไดคุนเคยอยูแลวมาเปนพื้นฐาน
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ของการจําตําแหนง จากน้ันผูวิจัยจึงใหนักเรียนทําความคุนเคยกับตําแหนงของสีเขียว สีเหลือง และสีแดง โดยการ
ฝกดวยการวางเหรียญสีเขียว สีแดง และสีแดงบนกระดาษแข็งที่ผูวิจัยเตรียมไวให ในขั้นตอนน้ีผูวิจัยใหความสําคัญ
กับลําดับการวางเหรียญสี กับตําแหนงของสีใหถูกตอง เชนถึงแมวานักเรียนวางเหรียญสีเหลืองในตําแหนงที่ถูกตอง 
แตหยิบเหรียญสีเหลืองเปนสีแรก ถือวานักเรียนยังทําไดไมถูกตอง ผูวิจัยตองอธิบายซํ้าใหนักเรียนเขาใจถึงลําดับขั้น
ที่ถูกตองสัมพันธกันกับตําแหนงที่ถูกตอง เม่ือพบวานักเรียนสามารถจําไดวาตําแหนงแรกเปนสีเขียว จากน้ันเปนสี
เหลือง และสีแดง ตามลําดับแลว ผูวิจัยจึงโยงเขากับคําที่ประสมดวยสระ 2 รูป คือ สระ เ-ะ แ-ะ เ-า เ-อ โ-ะ โดย
ระบุตําแหนงของรูปสระหนา คือรูปสระที่อยูดานหนาของพยัญชนะตน ดวยสีเขียว  ตําแหนงของพยัญชนะตน  
ดวยสีเหลือง และตําแหนงของรูปสระหลัง คือรูปสระที่อยูตําแหนงหลังของพยัญชนะตน ดวยสีแดง จากน้ันผูวิจัย
จึงใหนักเรียนฝกเขียนรูปสระ รูปพยัญชนะตน รูปสระ ตามลําดับของตําแหนงสี เขียว-เหลือง-แดง ดวยปากกาเม
จิกสีเขียว สีเหลือง และสีแดง บนบัตรคําที่ผูวิจัยแจกให จากขั้นตอนที่นักเรียนฝกวางเหรียญบนกระดาษแข็ง
ตามลําดับและตําแหนงที่ถูกตองน้ัน นักเรียนเขาใจแลววาถึงแมจะเขียนพยัญชนะตนดวยปากกาเมจิสีเหลือง ใน
ตําแหนงที่ถูกตอง แตลําดับขั้นที่ผิด ก็ถือวาผิด จากน้ันขั้นตอไปผูวิจัยใหนักเรียนอานคําที่ปรากฏอยูบนบัตรคําแลว
เขียนคําเหลาน้ันดวยปากกาเมจิกสีเขียว สีเหลืองและสีแดงบนกระดาษที่เตรียมให โดยในการวิจัยน้ีผูวิจัยไดใช
หลักการกําหนดรหัสสีที่เชื่อมโยงกับลําดับการเปดสัญญาณจราจร โดยมีลําดับการเปดไฟคือ ไฟเขียว-ไฟเหลือง-ไฟ
แดง ซ่ึงเปนส่ิงที่นักเรียนรูจักและพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน เปนการเชื่อมโยงเพื่อชวยในการจํา จากน้ันใหนักเรียน
ฝกเขียนโดยใชปากกาเมจิก เขียนซํ้าๆกับสระประสมรูปเดิมแตเปล่ียนพยัญชนะตน การเขียนดวยปากกาเมจิกตางสี 
เพื่อเปนการดึงดูดความสนใจของนักเรียน จึงสงผลใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน เม่ือนักเรียนเขาใจ
และจําลําดับขั้นตอนการเขียนคําได จึงทําใหนักเรียนสามารถเขียนลําดับสระ 2 รูปไดอยางถูกตองตามเกณฑที่
กําหนดไว ดังเห็นไดจากในระหวางดําเนินการทดลอง จากผลการทดลองในแผนการสอนที่ 10 เปนตนไป ซ่ึงเปน
การสอนคําที่ประสมดวยสระ เ-อ และ สระ โ-ะ น้ัน ในการทดสอบของแผนดังกลาว นักเรียนคนที่ 1 ก็สามารถ
เขียนตําแหนงไดอยางถูกตอง ทั้งน้ีเน่ืองจากนักเรียนไดเรียนรูวิธีการเขียนมาแลวถึง 3 สระดวยกัน ไดแก  
สระ เ-ะ สระ แ-ะ และสระ เ-า จากวิธีการที่ผูวิจัยไดใชในการทดลอง ซ่ึงสอดคลองกับหลักการของการถายโอนการ
เรียนรู (Transfer of Learning) ซ่ึงนักเรียนจะใชกลวิธีที่เคยเรียนรูมาแลวจากครั้งกอนมาชวยทําใหการเรียนรูใน
ครั้งใหมงายและรวดเร็วขึ้น  แตถึงแมวานักเรียนจะสามารถเขียนคําในตําแหนงที่ถูกตองระหวางการทดสอบกอน
เรียน แตก็ยังตองใชเวลาในการคิดวาจะเขียนลําดับใดกอน ยังไมเกิดความเชี่ยวชาญ จึงยังตองดําเนินการทดลอง
ตอไป ซ่ึงสามารถเห็นไดชัดวา ระยะเวลาที่นักเรียนเขียนคําในแตละคํา ใชเวลาส้ันกวากอนเรียนเปนอยางมาก 
หลักการของการกําหนดรหัสสีน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ ผดุง อารยะวิญู (2545, น.43) ที่ไดศึกษาวิจัยเพื่อ
พัฒนานวัตกรรมสําหรับสอนเด็กที่อานไมออก เขียนไมได โดยการใชสีเปนรหัสเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถในการเขียนพยัญชนะ 
สระ วรรณยุกต สูงขึ้น การสอนโดยใชสีเปนรหัส ยังเปนเปนวิธีสอนอีกหน่ึงวิธีใชสีเปนส่ือนําทางสายตา และทิศ
ทางการเขียนที่ถูกตอง ซ่ึงจะเชื่อมโยงการใชสีเขาสูชีวิตประจําวัน นอกจากน้ียังสอดคลองกับแนวคิดของ คายาและ
เอพพส (Kaya and Epps as cited in Mustafar, Dzulkifli, n.d.) ที่ไดกลาวไววาการใชสีในการเพื่อเพิ่มความ
สนใจ ทําใหสามารถจดจอไดมากขึ้น ดังน้ันจึงเปนการเพิ่มระดับความสามารถในการจําขอมูล และอีกประเด็นที่
นาสนใจเก่ียวกับสีคือ สีสามารถกระตุนอารมณความรูสึก ซ่ึงเปนผลทําใหชวยในการจําขอมูลบางประเภท และยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ สมาน ทวีเลิศ (2551, น.37) ที่ไดศึกษาความสามารถในการจําคําของนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรู โดยเฉพาะกลุมที่มีปญหากับการสับสนซายขวา หรือทิศทาง ที่มีขอจํากัดในการอานคํา ไม
รูจักสระ ไมสามารถระบุตําแหนงของสระที่ประสมกับพยัญชนะได โดยใชเทคนิคโลไซ (Loci Method) เพื่อชวยใน
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การจํา โดยการเชื่อมโยงตําแหนงของภาพสระและพยัญชนะที่ประสมเปนคํา ทําใหสามารถที่จะเชื่อมโยงตําแหนง
ของสระในคําที่ประสมดวยพยัญชนะ และสระเดี่ยวไดดีขึ้น 
 

ขอสังเกตท่ีพบในงานวิจัย 
 จากการดําเนินการทดลองดวยการใชชุดฝกที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นในครั้งน้ี ผูวิจัยพบวามีประเด็นนาสนใจที่
เกิดขึ้นในขณะดําเนินการทดลอง ดังตอไปน้ี 
 1. เม่ือใหนักเรียนดูส่ือวีดีทัศนสัญญาณจราจร นักเรียนสนใจและจดจอที่จะดูส่ือ แมครั้งตอไปที่ดูส่ือวี
ดีทัศนอันเดิม นักเรียนก็ยังไมเบื่อ พรอมกันน้ันยังคอยพูดกํากับวาส่ิงใดจะเกิดขึ้นเปนลําดับตอไป เชน เม่ือวีดีทัศน
กําลังแสดงถึงการเปดไฟจราจรสีเขียว นักเรียนก็พูดกํากับวาไฟเขียว และเดี๋ยวก็ไฟเหลือง ในทุกๆครั้งที่มีการเปดวี
ดีทัศน 
 2. นักเรียนสนุกกับการเขียนที่ใชปากกาเมจิกสีตางกัน ไมเบื่อ จึงทําใหมีความจดจอกับการเรียนได
นาน  
 3. ในระหวางการทดลอง นักเรียนเห็นเพื่อนทํากิจกรรมเสร็จกอน นักเรียนเกิดความกังวล และเสีย
สมาธิ พยายามทําๆไปเพื่อใหเสร็จ โดยขาดความรอบคอบ 
 4. นักเรียนคนที่ 2 ยังมีความสับสนกับเสียงของคําที่ประสมดวยพยัญชนะตนอักษรต่ํา อักษรสูง เม่ือ
ออกเสียงคําประสมน้ันๆ บางครั้งออกเสียงเพี้ยนก็เขียนผิด ไปตามเสียงที่เปลงออกมา บางครั้งออกเสียงถูก ก็ยัง
สับสนกับพยัญชนะน้ันๆ จนทําใหเขียนผิด 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  ควรใชส่ือการสอนที่หลากหลายและแตกตางจากส่ือเดิมๆเชนส่ือวีดีทัศนเพื่อดึงความสนใจ
จากนักเรียน 
  1.2  ควรใชปากกาหลากสีสันเพื่อใหนักเรียนสนุกกับการเขียน 
  1.3  ควรแยกสอนทีละคนเพื่อไมใหเกิดการแขงขัน ระหวางนักเรียน จนทําใหเกิดความกังวล และ
เสียสมาธิ 
  1.4  การเลือกคําควรใชพยัญชนะตนชุดเดียวกันทั้งหมดทุกสระ โดยไมตองคํานึงถึงขอจํากัดวา
จะตองเปนคําที่มีความหมายหรอืไม เพราะนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู สวนใหญจะมีความยากลําบาก
ในการแยกเสียงต่ําหรือเสียงสูงของพยัญชนะตนดวย จึงควรเริ่มตนที่พยัญชนะตนในกลุมอักษรกลาง 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป   
  2.1  ควรมีการวิจัยโดยใชการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจําเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนสะกด
คําของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรูในระดับชั้นอ่ืน 
  2.2  ควรมีการวิจัยโดยใชการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจําเพื่อพัฒนาความสามารถดานการ
เขียนสะกดคําของนักเรียนพิเศษประเภทอ่ืนๆ 
  2.3  ควรมีการวิจัยโดยใชการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจําเพื่อพัฒนาความสามารถดาน
ตางๆของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
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  2.4  ควรมีการวิจัยโดยใชการกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการการจําแบบตางๆ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการสะกดคําที่มีการผสมของรูปสระ 3 รูป หรือรูปสระที่มีตําแหนงซับซอน ควรมีการวิจัยโดยใช
การกําหนดรหัสสีรวมกับเทคนิคการจําเพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตร 
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