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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติ
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรี 2) ประเมินคุณภาพของชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติโดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นโดยผูเชี่ยวชาญ 3) ศึกษาผลการ
เรียนรูของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติโดยการประเมินตามสภาพ
จริง และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสี
ธรรมชาตฯิ กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 37 คน ของ
โรงเรียนอูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึงเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบไปดวย  
1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ 2) แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ โดยผูเชี่ยวชาญ 3) แบบตรวจสอบความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรู
กับเน้ือหาของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติ 5) แบบตรวจสอบความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 6)แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ และ 7) แบบตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยาม
ศัพทเฉพาะของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอม
ผาจากสีธรรมชาติฯ ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสี

ธรรมชาติฯ โดยผูเชี่ยวชาญมีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด ( x = 4.60, S.D. = 0.24) 2) ผลการเรียนรูของนักเรียน
ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ ไดคาเฉล่ียของคะแนนคิดเปนรอยละ 76.81 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑรอยละ 70 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่อง

การยอมผาจากสีธรรมชาติฯ อยูในระดับมาก ( x = 4.43, S.D. = 0.09) 
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to develop the science activity packages on 

natural dyes by using local learning resource in Suphanburi province for 9th grade students, 2) to 
assess the quality of the science activity packages by experts, 3) to study learning outcomes of 
students, and 4) to study the students’ satisfaction toward the science activity packages. The 
sample group was one classroom of 9th grade students (37 students) of Uthong School in 
Suphanburi province by using purposive sampling. The research tools consisted of: 1) the 
science activity packages, 2) the quality assessment from of the science activity packages by 
experts, 3) the assessment from for consistency between the learning objective and the 
contents of the science activity packages, 4) the learning achievement test on natural dyes,  
5) the assessment from for consistency on questions of the tests, 6) the students’ satisfaction 
questionnaire toward the science activity packages, and 7) the assessment from for consistency 
between questions and definition of the students’ satisfaction toward the science activity 
packages. The results revealed that: 1) the quality assessment of the science activity packages 

by the experts was at level of very good quality (ݔ	ഥ= 4.60, S.D. = 0.24), 2) the learning outcomes 
of students who learned with the science activity packages have mean at 76.81% which was 
higher than 70 criteria, and 3) the students’ satisfaction toward the science activity packages was 

at good level of satisfaction (̅4.43= ݔ, S.D. = 0.09). 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การจัดการศึกษาในปจจุบันตองดําเนินการใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช  2542  โดยรูปแบบการจัดการศึกษาไดถูกกลาวถึงในมาตราที่ 15 กลาววาการจัดการศึกษามี  
3 รูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, 
น.6) ซ่ึงการจัดการศึกษาในระบบและการศึกษานอกระบบมีมากมายในปจจุบัน สวนการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย
เปนการศึกษาที่ ให ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามความสนใจโดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ สังคม 
สภาพแวดลอม ส่ือ หรือแหลงเรียนรูอ่ืนๆ ซ่ึงการศึกษาในรูปแบบน้ีเริ่มเปนที่นิยมมากขึ้น อีกทั้งภาครัฐไดใหการ
สนับสนุน เพื่อใหสอดคลองกับมาตราที่ 25 ที่กลาวไววา รัฐตองสงเสริมการจัดตั้งแหลงเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ 
ไดแก หองสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ หอศิลป สวนสัตว สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร อุทยานวิทยาศาสตร
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ศูนยการกีฬา แหลงขอมูล และแหลงการเรียนรู อ่ืนๆ อยางพอเพียง และมี
ประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, น.9) จากที่ไดกลาวมา แสดงวาการศึกษาไทยตองการสนับสนุนให
บุคคลเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตและควรสงเสริมการเรียนรูจากแหลงเรียนรูตางๆ ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจในการ
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จัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชแหลงเรียนรูทองถิ่นเพื่อใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูอยางมีคุณคา สามารถนําความรูที่ได
ไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน หรือเพื่อการประกอบอาชีพในอนาคตภายหนาได 
 กระบวนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบัน พบปญหาที่วาการเรียนการสอนเนนเน้ือหา
ใหผูเรียนจดจํา ซ่ึงการสอนลักษณะน้ี ทําใหผูเรียนไมสามารถสังเคราะหและบูรณาการความรูตางๆ ที่เรียนมาใน
การทําความเขาใจธรรมชาติและสังคมรอบตัวได การขาดแคลนส่ือการสอนและแหลงคนควาที่เหมาะสมทันตอยุค
สมัย (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2541) และปญหาเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนวิธีการ
สอนของครูสวนใหญยังมีปญหาและอุปสรรคในเรื่องการของกระบวนการทางวิทยาศาสตร การเรียนการสอนจึง
เปนไปในลักษณะผูเรียนทําการทดลองตามคําแนะนําที่ใหไว ทําใหผูเรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ซ่ึงจากการศึกษางานวิจัยของจากการศึกษางานวิจัยของฐิติพร  ดวงจิตร (2548, น.69) พบวาผูสอนควรคนควาและ
พัฒนานวัตกรรม เพื่อนํามาใชในการปรับปรุงและเปล่ียนแปลงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมุงเนนให
ผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง จะชวยสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 การเรียนการสอนที่สามารถนําผูเรียนไปสูการเรียนวิทยาศาสตรโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญวิธีหน่ึงคือ 
การจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร โดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรมีประโยชนตอการเรียนการ
สอนอยางมาก ชวยใหผูเรียนเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ตามความแตกตางทางความสามารถของผูเรียนแตละคน 
และยังสงเสริมความรับผิดชอบของผูเรียน (สมจิต สวธนไพบูลย , 2535, น.39) ซ่ึงสอดคลองกับที่ บุญเก้ือ  
ควรหาเวช (2542, น.32-33) ไดกลาวไววา ชุดกิจกรรมมีประโยชนมากสามารถชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู
และเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความสามารถของตนเองไดอยางเต็มที่ และจากการศึกษางานวิจัยของลาวรรณ  
โฮมแพน (2550) พบวาชุดกิจกรรมเปนนวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบหน่ึง ที่จัดกิจกรรมใหผูเรียนมีความคิด
สรางสรรคไดเต็มที่ โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ผูสอนจะเปนผูสรางโอกาสทางการเรียนการสอน  
มีกิจกรรมใหผูเรียนเปนรายบุคคลหรือรายกลุม ผูเรียนสามารถดําเนินการเรียนไดตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุด
กิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับธรรมชาติของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาที่อยากรูอยากเห็น อยากคิดคนในส่ิงตางๆ 
จากการศึกษางานวิจัยของ ซารีนา พลสา (2553) พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นและสามารถพัฒนาการคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนใหสูงขึ้นได 
 วิธีที่จะสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตวิธีหน่ึงคือการใชแหลงเรียนรูทองถิ่น ซ่ึงแหลงเรียนรูในทองถิ่นเปน
ส่ิงที่อยูรอบตัวและเก่ียวของกับการดําเนินชีวิตประจําวันทั้งส้ิน แหลงเรียนรูสามารถตอบสนองการเรียนรู
หลากหลายที่เปนกระบวนการ (Process of learning) การเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง (learning by doing) จึงเปน
การชวยสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตได (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2556, น.61-64) ซ่ึง
การจัดการเรียนรูโดยการใชแหลงเรียนรูน้ัน ทําใหผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพชีวิตจริงและสามารถนําความรูที่ไดไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน อีกทั้งยังสงเสริมใหผูเรียนเกิดความตระหนักและเห็นคุณคาในวิถีชีวิตและภูมิปญญา
และผูเรียนยังไดรวมกันอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นในชุมชน 
 ทั้งน้ีผูวิจัยไดทําการศึกษาแหลงเรียนรูทองถิ่นที่ตําบลอูทอง อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เน่ืองจาก 
แหลงเรียนรูน้ีเปนสถานที่ที่ชาวบานไดรวมกลุมกันทําอาชีพยอมผา ภายในแหลงเรียนรูมีวัสดุและอุปกรณการยอม
ผาพรอมสําหรับการทํากิจกรรมนอกจากน้ีการเรียนรูเรื่องการยอมผาโดยใชแหลงเรียนรูในทองถิ่นเปนส่ิงที่แปลก
ใหมสําหรับนักเรียน และเม่ือนักเรียนไดศึกษาโดยใชแหลงเรียนรูแหงน้ีแลว นักเรียนสามารถนําความรูไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ดังน้ัน ผูวิจัยจึงเห็นวาแหลงเรียนรูน้ีเหมาะสมที่จะนํามาใหนักเรียนไดศึกษาผานการ
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ทํากิจกรรม ซ่ึงนักเรียนสามารถทําชิ้นงานจากการยอมผาดวยตนเอง ทําใหไดรับประสบการณตรงผานการทํา
กิจกรรม และไดสรางผลงาน ทําใหการเรียนรูมีคุณคามากขึ้น  
 การยอมผาจากสีธรรมชาติถือเปนภูมิปญญาหน่ึงที่เราสามารถพบเห็นไดทั่วไปในปจจุบันการยอมผา
จากสีธรรมชาติเปนการนําเอาวัสดุจากธรรมชาติที่ใหสี ซ่ึงอาจจะเปน เศษไม พืชพรรณธรรมชาติ ฯลฯ มาสกัดสี
ดวยกระบวนการตางๆ เม่ือสกัดสีไดแลวนําสีที่ไดมายอมผาเพื่อเพิ่มสีสันความสวยงาม ซ่ึงในแตละขั้นตอนจะตองใช
ความรูทางวิทยาศาสตรเขามาเก่ียวของทั้งส้ิน (เทียนศักดิ์ เมฆพรรณโอภาส และคณะ , 2535, น.16) จากการที่
ผูวิจัยเคราะหหลักสูตร สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และตัวชี้วัด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.31-54) พบวา 
การยอมผาจากสีธรรมชาติมีเน้ือหาสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สาระที่ 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม มาตรฐาน ว 2.2  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิ่นประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน และเน้ือหายังสอดคลองกับสาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร มาตรฐาน ว.31 
เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารและโครงสรางและแรงยึดเหน่ียวระหวางอนุภาค มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารส่ิงที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน ซ่ึงสามารถนําเรื่อง
การยอมผาจากสีธรรมชาติมาเชื่อมโยงกับการสอนวิชาวิทยาศาสตรในเรื่องการสกัด และสมบัติความเปนกรดและ
เบสได  
 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ใชแหลงเรียนรู 
พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นและมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรมาก 
และผูเรียนไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอีกดวย นอกจากน้ี ยังสามารถอนุรักษมรดกทางปญญา
ของไทยไวไดอีกทางหน่ึงดวย ตัวอยางเชน การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบบูรณาการสอดแทรก 
โดยใชแหลงเรียนรูในทองถิ่น เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 (ภัทรกานต ทัศนแกว, 2557)  
 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญอยางยิ่งวาการจัดการเรียนรูที่ดีตองใหผูเรียนไดเรียนดวย
การลงมือปฏิบัติจริง มีความประสงคที่จะศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยจัดกิจกรรมการ
เรียนรูดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติใชแหลงเรียนรูทองถิ่น ซ่ึงเนนกิจกรรมที่ผูเรียน
ตองใชกระบวนการทํางานเปนกลุม การคิดวิเคราะหและแกไขปญหา การออกแบบชิ้นงานอยางสรางสรรค 
สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดและตระหนักถึงคุณคาในแหลงเรียนรูทองถิ่นของตน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพื่อสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3 โดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นจังหวัดสุพรรณบุรี  

 2.  เพื่อประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ โดยผูเชี่ยวชาญ 
 3.  เพื่อศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่อง

การยอมผาจากสีธรรมชาติฯ โดยการประเมินตามสภาพจริง 
 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผา

จากสีธรรมชาติ โดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นจังหวัดสุพรรณบุร ี
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ขอบเขตของการวิจัย  
 1. กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอูทอง 
ตําบลอูทอง อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 9 ที่กําลังศึกษาในภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557จํานวน 1 หอง มีนักเรียนจํานวน 37 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 11 หอง โดยเปนหองเรียนที่ทางโรงเรียนใหความอนุเคราะห
และเห็นวาเปนหองเรียนที่มีความเหมาะสมที่สุดในการทดลองงานวิจัยและเก็บขอมูล เน่ืองจากมีคาบเรียนที่
สามารถดําเนินงานได  
 2. เนื้อหาที่ใชในการศึกษา เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ การยอมผาจากสีธรรมชาติ ซ่ึงเน้ือหา
สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระที่ 
2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มาตรฐาน ว 2.2  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การ
ใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืนและเน้ือหายังสอดคลองกับ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร มาตรฐาน ว 3.1 
เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารและโครงสรางและแรงยึดเหน่ียวระหวางอนุภาค มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารส่ิงที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชนของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
  เน้ือหาที่ใชในการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติ แบงเปนหัวขอ
สําคัญ 2 เรื่อง คือ 1) การสกัดแบบรอนและการสกัดแบบเย็น และ 2) การยอมผาจากสีธรรมชาติ โดยออกแบบ
และสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ ประกอบดวย 3 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมที่ 1 
สกัดสีพาเพลิน กิจกรรมที่ 2 ยอมผาเพลินใจ และ กิจกรรมที่ 3 ผามัดยอมเพลินตา  
 3. ตัวแปรที่ใชในการศึกษา ไดแก 
  3.1  ตัวแปรอิสระ ไดแก การเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติ
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุร ี 
  3.2  ตัวแปรตาม ไดแก 1) ผลการเรียนรูของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการ
ยอมผาจากสีธรรมชาติสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรี 2) ความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรี  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีเครื่องมือที่ใชในการวิจัย และขั้นตอนการดําเนินการวิจัย ดังน้ี 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใช

แหลงเรียนรูทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรี  
          2.  แบบตรวจสอบความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหาของชุดกิจกรรมฯ โดย
ผูเชี่ยวชาญ 
          3.  แบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ โดยผูเชี่ยวชาญ 

 4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ 
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          5.  แบบตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาต ิ
          6.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรฯ ที่สราง 
          7.  แบบตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะของแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ 

 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย 
 ข้ันตอนที่ 1  ศึกษาขอมูลพื้นฐานจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 วิเคราะหเน้ือหาและตัวชี้วัดในมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร พบวา 
เรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติ สอดคลองกับเน้ือหา และตัวชี้วัดในสาระที่ 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม มาตรฐาน ว 2.2  
เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิ่นประเทศ และโลก นําความรู
ไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน และสาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารและโครงสรางและแรงยึดเหน่ียวระหวาง
อนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารส่ิงที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 
นอกจากน้ี ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเก่ียวกับการยอมผาจากสีธรรมชาติจากวิทยากรประจําแหลงเรียนรูทองถิ่นที่จังหวัด
สุพรรณบุรี คือคุณธารเทพ อุนหรัตนานนท เก่ียวกับการทําผามัดยอม เพื่อนําขอมูลมาออกแบบชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร โดยแบงกิจกรรมออกเปน 3 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมที่ 1 สกัดสีพาเพลิน กิจกรรมที่ 2 ยอมสีเพลินใจ 
และกิจกรรมที่ 3 ผามัดยอมเพลินตา โดยเนนกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง สรางผลงานการ
ยอมผาลวดลายตางๆ ดวยตนเอง และเปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดเรียนรูนอกหองเรียน โดยการพานักเรียนไปทํา
กิจกรรมที่แหลงเรียนรูในทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรี นอกจากน้ีผูวิจัยไดศึกษาขอมูลในการสรางเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัยตางๆ เชน แบบทดสอบ แบบประเมินคุณภาพ แบบตรวจสอบความสอดคลอง และแบบสอบถามความพึง
พอใจ รวมทั้งกระบวนการวิจัยทางการศึกษา การวัดผลประเมินผล เพื่อใหไดขอมูลที่จะนําไปใชในการสรางชุด
กิจกรรมและเครื่องมือวิจัยที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 ข้ันตอนที่ 2 ออกแบบและสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเร่ืองการยอมผาจากสีธรรมชาติสําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นที่ตําบลอูทอง อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุ รี 
ออกแบบและสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร องคประกอบของชุดกิจกรรมประกอบดวย ชื่อชุดกิจกรรม คํานํา 
สารบัญ คําชี้แจงการใชชุดกิจกรรม มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม สาระสําคัญและ
จุดประสงคการเรียนรู โดยในชุดกิจกรรม ประกอบดวย 3 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมที่ 1 สกัดสีพาเพลิน กิจกรรมที่ 
2 ยอมสีเพลินใจ และกิจกรรมที่ 3 ผามัดยอมเพลินตา ในแตละกิจกรรม ประกอบดวย จุดประสงคการเรียนรู เวลา
ที่ใชในการทํากิจกรรม วัสดุอุปกรณและสารเคมี ขั้นตอนการทํากิจกรรม ใบบันทึกผลการทํากิจกรรม ตารางบันทึก
ผล สรุปผลการทดลอง และมีคําถามทายกิจกรรม และในแตละกิจกรรมมีใบความรูประกอบการทํากิจกรรม  และมี
แบบทดสอบทายกิจกรรม และมีแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน โดยลักษณะของกิจกรรมไดเนนใหนักเรียนลง
มือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เปนกิจกรรมที่เนนการทดลอง การสรางผลงานชิ้นงาน โดยใหนักเรียนทํากิจกรรม
เปนกลุม กลุมละ 5-6 คน แตชุดกิจกรรมที่สรางไดแจกใหนักเรียนคนละ 1 ชุด เพื่อใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติและ
เขียนผลการทดลองดวยตนเอง และนักเรียนแตละคนตองตอบคําถามทายกิจกรรมที่กระตุนการคิดวิเคราะห การ
คิดสรางสรรคและทักษะกระบวนการที่เกิดจากการทํากิจกรรม ทั้งน้ีกิจกรรมที่ 1 และ กิจกรรมที่ 3 นักเรียนทํา
กิจกรรมที่หองเรียนที่โรงเรียนอูทอง สําหรับกิจกรรมที่ 2 นักเรียนไดไปทําการยอมผาจริงๆ ที่แหลงเรียนรูทองถิ่นที่
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ชาวบานทําการยอมผาโดยใชพืชธรรมชาติ ซ่ึงเปนหมูบานที่ตั้งอยูที่ตําบลอูทอง อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึง
อยูไมไกลจากโรงเรียนอูทอง ใชเวลาเดินทางประมาณ 10-15 นาที (เดินทางโดยรถตู)  
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติ ประกอบดวย 3 กิจกรรม ดังน้ี 
 กิจกรรมที่ 1 สกัดสีพาเพลิน มีจุดประสงคการเรียนรู คือ 1) อธิบายหลักการและขั้นตอนของการสกัด
แบบเย็นและการสกัดแบบรอนได 2) อธิบายและเปรียบเทียบสีที่ไดจากการสกัดแบบเย็นและการสกัดแบบรอนได 
3) ทดลองการสกัดสีจากพืชธรรมชาติดวยวิธีการสกัดแบบเย็นและการสกัดแบบรอนได 
 เน้ือหาของกิจกรรมเก่ียวกับเรื่องการสกัดสีจากพืชธรรมชาติ โดยใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาหลักการ
และขั้นตอนของการสกัดแบบเย็นและแบบรอนกอน จากน้ันใหนักเรียนทําการทดลองสกัดสีจากพืชธรรมชาติ ไดแก 
ดอกอัญชัน ขม้ิน และ ฝาง ซ่ึงใหนักเรียนทําการทดลองเพื่อสกัดสีทั้งแบบเย็นและแบบรอน จากน้ันใหนักเรียน
บันทึกผลการทดลอง สรุปผลการทดลองและตอบคําถามทายการทดลอง (กิจกรรมที่ 1 ทําในหองเรียนที่โรงเรียนอู
ทอง) 
 กิจกรรมที่ 2 ยอมสีเพลินใจ มีจุดประสงคการเรียนรู คือ 1) อธิบายหลักการและวิธีการยอมผาแบบ
ยอมรอนและยอมเย็นได 2) ทดลองการยอมผามัดยอมแบบยอมรอนและยอมเย็นได 
 เน้ือหาของกิจกรรมเก่ียวกับการยอมผาจากสีธรรมชาติ สําหรับกิจกรรมน้ีผูวิจัยไดพานักเรียนไปทํา
กิจกรรมที่แหลงเรียนรูทองถิ่นที่หมูบานหน่ึงที่ชาวบานรวมกลุมกันทําผามัดยอมและมีการยอมผาโดยใชพืช
ธรรมชาติ ซ่ึงตั้งอยูที่ตําบลอูทอง อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี จากน้ันใหนักเรียนแตละกลุมทําการทดลองยอม
ผาทั้งแบบรอนและแบบเย็น โดยวิธีการยอมผาแบบรอน ทําไดโดยการชั่งพืชแตละชนิดจํานวน 200 กรัม จากน้ัน
นํามาใสในหมอ ตวงนํ้าเปลาปริมาตร 2,000 มิลลิลิตร ตมเปนเวลา 20 นาที ใสเกลือลงไปประมาณ 1 ชอนโตะ 
จากน้ันนําผาที่นักเรียนมัดเสร็จแลวนํามาใสในหมอที่กําลังตมสีอยูเปนเวลา 30 นาที ซ่ึงนักเรียนเปนคนเลือกสีที่
ตองการยอมผาเอง ซ่ึงการทดลองน้ีผูวิจัยไดใชดอกอัญชัน ขม้ิน และฝางเปนพืชใหสีจากธรรมชาติ  จากน้ันนําผา
ขึ้นมาจากหมอนําไปลางนํ้าดวยตัวทําปฏิกิริยาที่ทางผูวิจัยไดเตรียมไว ไดแก นํ้าสารสม นํ้าปูนใส นํ้าขี้เถา และ
นํ้าเปลา ทั้งน้ีผูวิจัยใหนักเรียนเปนคนเลือกที่จะนําผาไปแชในตัวทําปฏิกิริยาเอง ซ่ึงนักเรียนแตละคนสามารถนําผา
ไปแชในสารละลายที่เปนตัวทําปฏิกิริยาไดเพียง 1 ชนิดเทาน้ัน ซ่ึงการนําผาที่ถูกยอมแลวไปแชในตัวทําปฏิกิริยา
เพื่อเปล่ียนเฉดสีของผา ซ่ึงการนําผาแชในตัวทําปฏิกิริยาแตละชนิดใชเวลา 2 นาที จากน้ันแกะหนังยางออกแลว
นําไปตากแดด สวนวิธีการยอมผาแบบเย็นทําไดโดยการนําสีที่ผูวิจัยไดทําการสกัดจากดอกอัญชัน ขม้ิน และฝาง
ดวยวิธีการสกัดแบบรอน ทิ้งไวใหเย็นแลวนํามาบรรจุใสขวด มาเทลงบนผาในพื้นที่ที่ตองการยอม ซ่ึงการยอมดวย
วิธีน้ี นักเรียนสามารถเลือกลงสีบริเวณที่ตองการยอมไดหลายสีตามความคิดสรางสรรคของตนเอง จากน้ันทิ้งไว
ประมาณ 10 นาที นําผาไปขยี้นํ้าเปลาเบาๆ แกะหนังยางออกแลวนําไปตากแดด 
 กิจกรรมที่ 3 ผามัดยอมเพลินตา มีจุดประสงคการเรียนรู คือ 1) สามารถนําเสนอผลงานและฝกทักษะ
การส่ือสารกับผูอ่ืน 2) วิเคราะหและอภิปรายผลการยอมผามัดยอมแบบยอมรอนและแบบยอมเย็นได 
 สําหรับกิจกรรมน้ีไดใหนักเรียนจัดแสดงผลงานการยอมผาของตนเองเพื่อฝกทักษะการส่ือสาร การ
อภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู ฝกความคิดสรางสรรค โดยนักเรียนแตละคนจะมีผลงานคนละ 1 ชิ้น จากน้ันให
นักเรียนเดินชมผลงานของเพื่อน และใหนักเรียนบันทึกผลงานที่ชื่นชอบมา 2 ชิ้น ทําลงในใบกิจกรรม โดยส่ิงที่ตอง
บันทึกมีดังน้ีชื่อผลงาน ชื่อเจาของผลงาน เหตุผลที่ชื่นชอบ วิธีการทําผามัดยอมและวาดภาพลวดลายของผลงานที่
ชื่นชอบ ซ่ึงการจัดแสดงผลงานน้ีจัดขึ้นเพื่อใหนักเรียนไดเห็นถึงความแตกตางของลวดลายผา ความคิดสรางสรรค 
สีที่เปล่ียนไปเม่ือแชในตัวทําปฏิกิริยาที่แตกตางกัน  
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 เม่ือผูวิจัยไดออกแบบชุดกิจกรรมแลวจึงไดทําการทดลองเบื้องตนในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเพื่อ
ศึกษาความเหมาะสมและความเปนไปไดของกิจกรรม เพื่อใหการปฏิบัติกิจกรรมมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ
ตามเวลาที่กําหนด และเพื่อวางแผนการทดลอง เตรียมการเรื่องวัสดุอุปกรณ และสารเคมีที่ตองใชใหเพียงพอกับ
จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง   
 หลังจากสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเสร็จ จึงสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย เชน แบบตรวจสอบความ
สอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับเน้ือหาของชุดกิจกรรม  แบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรม แบบทดสอบ 
แบบตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของแตละคําถามของแบบทดสอบ 
แบบสอบถามความพึงพอใจฯ  เพื่อนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณา และประเมินคุณภาพ เพื่อใหคําแนะนําแกไข 
 ข้ันตอนที่ 3 ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยโดยผูเช่ียวชาญและนํามาปรับปรุงแกไข 
นําชุดกิจกรรมที่สรางไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ประกอบดวยครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน จํานวน 2 ทาน และอาจารยที่สอนระดับมหาวิทยาลัยดานการวัดผลและประเมินผลทางการศึกษาจํานวน 
1 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหาของชุดกิจกรรม จากน้ันวิเคราะหหาคา
ดัชนีความสอดคลอง (IOC : Index of Item Object Congruence) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538,  
น.247-249) พบวา ผลการวิเคราะหคา IOC ไดเทากับ 1 ทุกรายการ และนําคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุง
แกไข หลังจากน้ันนําชุดกิจกรรมที่สรางใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร โดยใชแบบ
ประเมินคุณภาพที่ผูวิจัยสราง มีลักษณะเปนแบบประเมินคา (Rating scale) 5  ระดับ ไดแก 5, 4, 3, 2 และ 1 
หมายถึง ระดับความคิดเห็นวามีคุณภาพของชุดกิจกรรมอยูในระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด 
ตามลําดับ โดยมีขอคําถาม 15 คําถาม ที่ถามเก่ียวกับคุณภาพของแตละองคประกอบของชุดกิจกรรม นําขอมูลที่

ไดมาวิเคราะห พบวา ชุดกิจกรรมมีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด (̅4.60 =ݔ, S.D. = 0.24) สําหรับการตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการ
ยอมผาจากสีธรรมชาติ พบวา คําถามทุกขอไดคา IOC มากกวา 0.5 ขึ้นไปทุกขอ โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 0.95 โดย
แบบทดสอบมีจํานวน 35 ขอ แบงเปนแบบทดสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ และแบบ
อัตนัย(เขียนตอบ) จํานวน 10 ขอ รวมเปนจํานวน 35 ขอ โดยแบงพฤติกรรมที่วัดออกเปน 4 ดาน คือ 1) ดาน
ความรูความจํา จํานวน  9 ขอ (25.71%)  2) ดานความเขาใจ จํานวน 10 ขอ (28.57%)  3) ดานการนําไปใช 
จํานวน 10 ขอ (28.57%) และ4) ดานทักษะกระบวนการ จํานวน 6 ขอ (17.14%) ทั้งน้ีผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบไว
จํานวน 25 ขอ เพื่อนําไปเปนแบบทดสอบเพื่อเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง โดยแบงเปนแบบทดสอบปรนัย 20 ขอ 
และอัตนัย 5 ขอ สําหรับแบบสอบถามความพึงพอใจก็ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคลองของขอคําถาม 
จากน้ันนําขอมูลที่ไดจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ เม่ือปรับปรุงเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัยแลว จึงเตรียมถายเอกสาร ใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนที่จะใชในการทดลอง 
 ข้ันตอนที่ 4  การทดลองใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรกับกลุมตัวอยาง นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ได
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอูทอง ตําบลอู
ทอง อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 37 คน  แบงเปนนักเรียนชาย 22 คน 
นักเรียนหญิง 15 คน โดยดําเนินการทดลองใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรมีดังน้ี 

 1.  ติดตอประสานงานกับครูและผูบริหารของโรงเรียนอูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เพื่อขอความรวมมือใน
การทดลองใชชุดกิจกรรมกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 จํานวน 1 หองเรียน  

 2.  ผูวิจัยวางแผนการดําเนินงาน เพื่อเตรียมการทดลองใชชุดกิจกรรม โดยเตรียมวัสดุอุปกรณและ
สารเคมีที่จะใชในการทํากิจกรรมใหครบถวน และเพียงพอตอการทําการทดลองของนักเรียนและจัดเตรียมส่ือการ
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เรียนรูและเอกสารตางๆ ที่จะใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ทั้งน้ีจัดทําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเปนรูปเลมใหเพียงพอ
ตอจํานวนนักเรียน โดยแจกชุดกิจกรรมนักเรียนคนละ 1 เลม  

 3.  ชี้แจงและใหคําแนะนําแกนักเรียนใหทราบแนวทางการปฏิบัติสําหรับการเรียนดวยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ โดยอธิบายวาภายในชุดกิจกรรมประกอบดวย 3 กิจกรรม ใชเวลา
เรียนจํานวน 6 คาบ สําหรับกิจกรรมที่ 1 และ กิจกรรมที่ 3 จะจัดกิจกรรมที่หองเรียน สวนกิจกรรมที่ 2 จะพา
นักเรียนไปเรียนรูที่แหลงเรียนรูทองถิ่นที่ตําบลอูทอง อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึงเปนแหลงเรียนรูที่ชาวบาน
ในหมูบานไดรวมกลุมกันทําอาชีพยอมผา มีการทําผามัดยอม โดยใชสียอมที่สกัดจากพืชธรรมชาต ิ

 4.  ผูวิจัยชี้แจงอธิบายขอมูลเบื้องตนสําหรับทําชุดกิจกรรม และใหขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับการเรียนโดย
ใชแหลงเรียนรูในทองถิ่น ที่มีการทําผามัดยอม และการยอมผาโดยใชพืชธรรมชาติ ที่ตําบลอูทอง อําเภออูทอง 
จังหวัดสุพรรณบุรี ใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการทํากิจกรรม และเปนประโยชนและคุณคาของการเรียนโดย
ใชแหลงเรียนรูในทองถิ่น เพราะเปนแหลงเรียนรูที่อยูใกลโรงเรียน และนักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

 5.  แบงกลุมนักเรียนเพื่อทํากิจกรรม โดยจัดกลุมไดจํานวน 7 กลุม กลุมละ 5-6 คน โดยในแตละกลุม
จะคละนักเรียนหญิงและชาย ผูวิจัยทําความรูจักกับนักเรียนเพื่อสรางความคุนเคย และดําเนินการทดลองใช
กิจกรรมที่ 1 ในชวงเชา เปนเวลา 1 คาบเรียน หลังจากน้ันใหนักเรียนเตรียมความพรอมในการไปทํากิจกรรมที่ 2 
ที่แหลงเรียนรู ทั้งน้ีผูวิจัยไดเตรียมการลวงหนาโดยไดประสานงานกับครู และวิทยากรประจําแหลงเรียนรู รวมทั้ง
ประสานงานเรื่องรถรับสงนักเรียนจากโรงเรียนไปแหลงเรียนรูทองถิ่น ซ่ึงอยูไมไกลจากโรงเรียน โดยใชเวลาในการ
เดินทางประมาณ 10 นาที ทั้งน้ีมีผูวิจัยและครูคอยชวยดูแลนักเรียนตลอดเสนทางการเดินทางจนถึงแหลงเรียนรู
ทองถิ่น  
 6.  ใหนักเรียนทํากิจกรรมที่แหลงเรียนรูทองถิ่น และแนะนําแนวทางการทํางานกลุมใหนักเรียนเขาใจ 
บทบาทหนาที่ และความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมกลุม หลังจากน้ันดําเนินการทดลองใชชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรตามแผนที่วางไว โดยผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเอง และมีชาวบานที่เปนวิทยากรประจําแหลง
เรียนรูชวยอธิบายขั้นตอนการยอมผา ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียน เม่ือดําเนินการทดลองใช
ชุดกิจกรรมครบทัง้ 3 กิจกรรม แลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความ
พึงพอใจที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรม  
 7. ดําเนินการทดลองใชชุดกิจกรรมและเก็บรวบรวมขอมูล แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหผล และสรุป
ผลการวิจัย  
 

ผลการวิจัย 
 1.  ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเร่ืองการยอมผาจากสีธรรมชาติ ประเมิน
คุณภาพชุดกิจกรรมที่สรางโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน โดยใชแบบประเมินคุณภาพแบบมาตราสวนประมาณคา 
5 ระดับ ไดแก 5, 4, 3, 2 และ 1 ซ่ึงหมายถึง มากที่สุดมาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด ตามลําดับ วิเคราะห
คะแนนเฉล่ียที่ไดในแตละรายการเพื่อเทียบกับเกณฑที่กําหนด (กรมวิชาการ, 2545, น.82) แลวแปลผลการประเมิน 
แสดงดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน ഥ࢞ S.D. ผลการประเมิน 

1. หนาปกของชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม และนาสนใจ 4.33 0.58 มาก 

2. คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมมีความชัดเจน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
3. จุดประสงคของกิจกรรมมีความเหมาะสมและเขียนไดชัดเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4. ภาษาท่ีใชในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.33 0.58 มาก 
5. การเรียงลําดับของกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
6. กิจกรรมเหมาะสมและมีความหลากหลาย 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

7. กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
8. กิจกรรมชวยสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเองและสงเสริมการทํางาน
เปนกลุม 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

9. ข้ันตอนการทํากิจกรรมอธิบายไดละเอียด ชัดเจน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
10. เวลาท่ีใชในการทํากิจกรรมมีความเหมาะสม 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
11. เนื้อหาในใบความรูมีความสอดคลองกับกิจกรรม 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
12. เนื้อหาในใบความรูมีความถูกตอง  4.33 0.58 มาก 
13. คําถามทายกิจกรรมมีความสอดคลองกับจุดประสงคของกิจกรรม 4.33 0.58 มาก 
14. คําถามทายกิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.33 0.58 มาก 
15. คําถามทายกิจกรรมมีการใชภาษาท่ีเขาใจงาย ไมกํากวม 4.33 0.58 มาก 
คาเฉลี่ยผลการประเมินคุณภาพ 4.60 0.24 มากที่สุด 

 

  จากตารางที่ 1 พบวา ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสี

ธรรมชาติฯ โดยผูเชี่ยวชาญมีคาเฉล่ีย (̅ݔ) เทากับ 4.60 คะแนน และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.24  
ซ่ึงผลการประเมินอยูในระดับมากที่สุด 
 2.  ผลการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเร่ืองการ
ยอมผาจากสีธรรมชาติฯ การทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 37 คน เพื่อศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียนโดยแบง
คะแนนจากผลการเรียนรู เปน 3 รายการ คือ 1) คะแนนจากการตอบคําถามในใบกิจกรรม 2) คะแนนจากผลงาน
จากการยอมผา และ 3) คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติหลัง
เรียน ซ่ึงผลงานจากการยอมผาจะใชเกณฑการประเมินแบบรูบริคแบบแยกสวน (analysis rubrics) โดยผลคะแนน
ของนักเรียนที่ไดจะเก็บขอมูลเปนรอยละ โดยนําคะแนนแตละสวนมาคํานวณหาคาเฉล่ียและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และคํานวณหาคารอยละของคะแนน ซ่ึงปรากฏผล ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 ผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจาก
สีธรรมชาติฯ 

 

รายการ คะแนนเต็ม ഥ࢞ S.D. รอยละ (%) 

1. คะแนนจากการตอบคําถามในใบกิจกรรม 30 24.19 0.52 80.63 
1.1 กจิกรรมท่ี 1 สกัดสีพาเพลนิใจ 10 8.04 1.69 80.40 
1.2 กจิกรรมท่ี 2 ยอมสีเพลนิใจ 10 8.16 0.73 81.60 
1.3 กจิกรรมท่ี 3 ผามัดยอมเพลนิตา 10 8.00 0.89 80.00 

2. คะแนนจากผลงานจากการยอมผา 40 34.73 3.72 86.83 
3. คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เร่ืองการยอมผาจากสีธรรมชาติ 

30 
 

17.89 
 

2.31 
 

59.63 
 

3.1 ขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
3.2 ขอสอบอัตนัย 

20 
10 

12.51 
5.38 

1.61 
1.35 

62.55 
53.8 

คาเฉลี่ยของคะแนนรวม 100 76.81 1.22 76.81 
 

  จากตารางที่ 2 พบวา ผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร เรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติฯ มีคาเฉล่ีย (̅ݔ) เทากับ 76.81 คะแนน คิดเปนรอยละ 76.81 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑรอยละ 70 ที่ตั้งไว โดยคะแนนจากการตอบคําถามในใบกิจกรรม มีคาเฉล่ียเทากับ 24.19 คะแนน  คิดเปน
รอยละของคาเฉล่ียของคะแนนเทากับ 80.63 คะแนนจากชิ้นงานจากการยอมผา มีคาเฉล่ียเทากับ 34.73 คะแนน 
คิดเปนรอยละของคาเฉล่ียของคะแนนเทากับ 86.83 และคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน มีคาเฉล่ียเทากับ 17.89 คะแนน คิดเปนรอยละของคาเฉล่ียของคะแนนเทากับ 59.63% 

 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเร่ืองการ
ยอมผาจากสีธรรมชาติฯ หลังจากที่นักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 37 คน ไดทํากิจกรรมตามชุดกิจกรรมครบทุก
กิจกรรมแลว ผูวิจัยจึงศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผา
จากสีธรรมชาติ โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจที่เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับไดแก 5, 4, 3, 2 และ 
1 ซ่ึงหมายถึงพึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย และพึงพอใจนอยที่สุด ตามลําดับ 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น.94) แลวนําขอมูลมาวิเคราะหขอมูลหาคาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ไดผลดังตารางที ่3 

 

ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรฯ 
 

ขอความ ഥ࢞ S.D. 
ผลการ
ประเมิน 

1. ดานองคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   1.1 คําชี้แจงในการใชชุดกจิกรรมมีความชัดเจน 4.54 0.65 มากท่ีสุด 
   1.2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 4.54 0.65 มากท่ีสุด 
   1.3 วิธีการทํากิจกรรมอธิบายไดละเอียด ชัดเจน 4.27 0.90 มาก 
   1.4 เวลาท่ีใชในการทํากิจกรรมมีความเหมาะสม 4.43 0.68 มาก 
   1.5 กิจกรรมมีความหลากหลาย 4.22 0.82 มาก 
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ขอความ ഥ࢞ S.D. 
ผลการ
ประเมิน 

   1.6 กิจกรรมมีความยากงายพอเหมาะเหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.46 0.65 มาก 

   1.7 วัสดุอุปกรณท่ีใชมีความเหมาะสมกับกิจกรรม 4.57 0.60 มากท่ีสุด 
   1.8 ใบความรูมีความยากงายพอเหมาะเหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.32 0.71 มาก 
คาเฉลี่ยดานองคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 4.42 0.71 มาก 
2. ดานประโยชนที่ไดรับจากการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   2.1 การเรียนดวยชุดกิจกรรมทําใหนักเรียนชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตรมากข้ึน 4.35 0.75 มาก 
   2.2 การเรียนดวยชุดกิจกรรมทําใหนักเรียนชอบทํางานเปนกลุม 4.22 0.89 มาก 
   2.3 การเรียนดวยชุดกิจกรรมทําใหนักเรียนสามารถนําความรูท่ีเรียนไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

4.38 0.68 มาก 

   2.4 การเรียนดวยชุดกิจกรรมทําใหนักเรียนไดฝกประสบการณในการยอมผาจากสี
ธรรมชาติมากข้ึน 

4.57 0.65 มากท่ีสุด 

   2.5 การเรียนดวยชุดกิจกรรมทําใหนักเรียนเห็นคุณคาของแหลงเรียนรูในทองถ่ินของ
ตน 

4.51 0.69 มากท่ีสุด 

   2.6 การเรียนดวยชุดกิจกรรมทําใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการยอมผาจากสี
ธรรมชาติ 

4.51 0.69 มากท่ีสุด 

   2.7 การนําแหลงเรียนรูทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรมทําใหนักเรียนเขาใจ
เร่ืองการยอมผาจากสีธรรมชาติมากข้ึน 

4.57 0.67 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยดานประโยชนที่ไดรับจากการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 4.44 0.72 มาก 
คาเฉลี่ยความพึงพอใจ 4.43 0.09 มาก 

 

  จากตารางที่ 3 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่อง

การยอมผาจากสีธรรมชาติฯ มีคาเฉล่ีย (̅ݔ) เทากับ 4.43 คะแนน และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 
0.09 ซ่ึงผลการประเมินอยูในระดับความพึงพอใจมาก โดยคาเฉล่ียดานองคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มี
คาเฉล่ียเทากับ 4.42 คะแนน และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.71 ซ่ึงผลการประเมินอยูในระดับความพึง
พอใจมาก และคาเฉล่ียดานประโยชนที่ไดรับจากการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรมีคาเฉล่ียเทากับ 4.44 
คะแนน และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.72 ซ่ึงผลการประเมินอยูในระดับความพึงพอใจมาก 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติโดยใชแหลงเรียนรู

ทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรีโดยผูเชี่ยวชาญมีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด 
2. ผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผา

จากสีธรรมชาติโดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรีไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 76.81  
3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสี

ธรรมชาติโดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรีมีคาเฉล่ียอยูในระดับพึงพอใจมาก 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติโดยใชแหลงเรียนรู

ทองถิ่น โดยผูเชี่ยวชาญมีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นคํานึงถึงผูเรียนเปน
สําคัญและสรางอยางมีระบบ มีองคประกอบของชุดกิจกรรมครบ และมีกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ได
ทดลอง ไดสรางผลงานชิ้นงาน  ตลอดจนสรางคําถามทายกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและ
กิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ ทิศนา แขมมณี (2534, น.10-12)  ที่วา ชุดกิจกรรมควรประกอบไปดวย ชื่อ
กิจกรรม คําชี้แจง จุดมุงหมายของกิจกรรม วัสดุอุปกรณ ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรมซ่ึงในแตละสวนผูวิจัยได
เขียนระบุไวอยางละเอียดและชัดเจนใชภาษาที่เขาใจงาย ดวยเหตุน้ี จึงสงผลใหระดับการประเมินคุณภาพของชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรฯ อยูในระดับมากที่สุด ซ่ึงผูเชี่ยวชาญไดใหคําแนะนําในการปรับปรุงภาษาที่ใชใหมีความ
ถูกตอง และเหมาะสมกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 รวมทั้งปรับปรุงคําถามทายกิจกรรมใหสอดคลองกับ
กิจกรรม และใชภาษาที่อานงาย ไมกํากวม 

 2.  ผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผา
จากสีธรรมชาติโดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรี ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 76.81 ทั้งน้ีอาจเนื่องจาก 

ประการแรก ผลคะแนนการตอบคําถามในใบกิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรม มีคาเฉล่ียของคะแนน (̅ݔ) เทากับ 24.19 
คะแนนจากคะแนนเต็ม 30 (80.63%) ทั้งน้ีเน่ืองจากการทํากิจกรรมจะเนนกระบวนการทํางานเปนกลุม นักเรียน
สามารถแลกเปล่ียนเรียนรูซ่ึงกันและกัน ชวยกันทํากิจกรรมการทดลอง และอภิปรายผลรวมกัน กอนสรุปผลการ
ทดลองและบันทึกผลในใบกิจกรรมจึงทําใหคําตอบของนักเรียนในกลุมคลายคลึงกัน ดังน้ันนักเรียนจึงสามารถตอบ
คําถามไดถูกตองเปนสวนใหญ ดวยเหตุน้ีจึงสงผลทําใหคะแนนการตอบคําถามในใบกิจกรรมมีคารอยละของ
คะแนนสูงถึง 80.63 ประการที่สอง ผลคะแนนชิ้นงานจากการยอมผามีคาเฉล่ียของคะแนนเทากับ 34.73 จาก
คะแนนเต็ม 40 (86.83%) ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมยอมสีเพลินใจเปนกิจกรรมที่แปลกใหมสําหรับนักเรียน ซ่ึงจาก
การสอบถามนักเรียน พบวา ถึงแมโรงเรียนจะตั้งอยูใกลแหลงเรียนรูทองถิ่นที่มีการยอมผาจากสีธรรมชาติ แต
นักเรียนไมเคยไดไปเรียนรูหรือทํากิจกรรมจากแหลงเรียนรูทองถิ่นเลย ดังน้ัน นักเรียนจึงสนใจในกิจกรรมน้ีเปน
อยางมากเม่ือผูวิจัยนํานักเรียนไปทํากิจกรรมการยอมผากับชาวบานที่เปนวิทยากรประจําแหลงเรียนรูทองถิ่น  
โดยกิจกรรมน้ีนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ทําใหนักเรียนรูสึกสนุกกับการเรียนรูและรวมทํากิจกรรมเปนอยาง
ดี ซ่ึงคะแนนชิ้นงานจากการยอมผาไดจากการประเมินโดยผูวิจัยเปนผูประเมิน ซ่ึงใชเกณฑการประเมินแบบรูบริค
แบบแยกสวนโดยแบงออกเปน 2 ดาน ไดแก ดานความคิดสรางสรรค และดานความสวยงาม ดวยเหตุน้ีจึงสงผลให
คะแนนชิ้นงานจากการยอมผามีคารอยละของคะแนนสูงถึง 86.83 ประการที่สาม ผลคะแนนจากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีคาเฉล่ียของคะแนนเทากับ 17.89 จากคะแนนเต็ม 30 (59.63 %) ทั้งน้ีอาจเน่ืองจาก 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบงเปน 2 ตอน ตอนที่ 1 เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
และตอนที่ 2 เปนขอสอบแบบอัตนัยใหเขียนอธิบาย ซ่ึงพบวานักเรียนทําขอสอบอัตนัยไดคะแนนนอย ซ่ึงขอสอบ
อัตนัยมี 5 ขอ (10 คะแนน) พบวานักเรียนไดคะแนนเฉล่ีย 5.38 สวนคะแนนจากแบบทดสอบปรนัยได 12.51 จาก
คะแนนเต็ม 20 ซ่ึงคะแนนที่ไดคอนขางต่ํา อาจเปนเพราะนักเรียนมีเวลาในการอานทบทวนความรูในชุดกิจกรรม
นอย หรือบางคนไมไดอานทบทวนความรูในชุดกิจกรรมเลย นอกจากน้ีอาจเน่ืองมาจากระยะเวลาที่ใชสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเร็วเกินไป ไมไดใหเวลานักเรียนไดศึกษาทบทวนความรู และทําความเขาใจในเน้ือหา
สาระที่เรียนอยางเพียงพอ จึงสงผลใหมีนักเรียนบางคนยังไมเขาใจจึงทําใหนักเรียนบางคนไดคะแนนต่ํามาก   
  ผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมที่สรางมีคารอยละของ
คะแนนเทากับ 76.81 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจาก ประการแรก ผลการเรียนรูของนักเรียนวัดไดจากการตอบคําถามในใบ
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กิจกรรม ชิ้นงานจากการยอมผา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงวัดผลหลายรูปแบบ ทั้งการปฏิบัติ
กิจกรรม และผลงานของนักเรียน ไมเพียงแตวัดผลจากแบบทดสอบเพียงอยางเดียว จึงสงผลใหผลการเรียนรูของ
นักเรียนคอนขางสูง ไดรอยละ 76.81 ซ่ึงสอดคลองตามแนวคิดของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ (2542, น.183) ที่กลาวไววา การประเมินตามสภาพจริง จะพิจารณาจากงานหลายๆ ชิ้นของผูเรียน อีกทั้ง
ยังประเมินจากการปฏิบัติจริงและประเมินผลงานจากการปฏิบัติของผูเรียน ซ่ึงชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรฯ ที่สราง
ขึ้นใชหลักการของการประเมินตามสภาพจริงมาใชเปนเกณฑการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน  ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรฯ ที่สรางขึ้นจะเนนใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะการใช
อุปกรณการทดลอง ไดทําการทดลองเพื่อฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดวยกิจกรรมการยอมผาจากสี
ธรรมชาติ ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ สุทธิรักษ ศรีวรรณ (2558)  
ที่กลาวถึงการเรียนรูโดยการลงมือทํา (Learning by doing) ไววา การสอนที่ใหผูเรียนไดเรียนจากการปฏิบัติจริง
จากประสบการณตรง จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดวยตนเอง ดังน้ันนักเรียนที่ปฏิบัติกิจกรรมจึงเกิดการเรียนรู 
นอกจากน้ียังสอดคลองกับงานวิจัยของสกาว แสงออน (2546, น.76-77) ซ่ึงไดสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่เนน
ใหนักเรียนไดทําการทดลองดวยตนเอง ไดฝกการปฏิบัติและพัฒนาความคิด จึงสงผลทําใหผลการเรียนรูดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน นอกจากน้ีการที่ใหนักเรียนไดไปเรียนรูนอก
หองเรียนโดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นทําใหนักเรียนสนุกกับการเรียน สนใจเรียนและไมเบื่อหนายในการทํากิจกรรม 
และยังไดทํากิจกรรมกลุม ไดแลกเปล่ียนเรียนรู ไดอภิปราย ไดส่ือสารขอมูล ไดฝกทักษะการเรียนรูหลายดาน  
จึงสงผลใหนักเรียนเรียนรูไดดีขึ้น สอดคลองกับที่สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2557, น.12) 
ที่กลาววา แหลงเรียนรูสามารถตอบสนองการเรียนรูอันหลากหลายที่เปนกระบวนการ (Process of learning) 
การเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง (Learning by doing) สงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต ผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพชีวิต
จริง สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน ชวยใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตน ครอบครัว และทองถิ่น 
ชวยสงเสริมการเรียนรูที่เปนรูปธรรม โดยใชแหลงเรียนรูเปนส่ือและส่ิงแวดลอมเปนฐานการเรียนรู ซ่ึงเปนแหลง
เรียนรูที่สามารถพัฒนาการคิด การแกปญหา การใชเหตุผล และสงเสริมการใชความคิดสรางสรรค นอกจากน้ียัง
สอดคลองกับผลงานวิจัยของนักวิจัยหลายทานที่ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนโดยให
เรียนดวยชุดกิจกรรม พบวา ทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนสูงขึ้นและนักเรียนยังมี
ความสามารถในการคิดแกปญหา คิดวิเคราะห คิดสรางสรรค สูงขึ้น (วิไลรัตน กล่ินจันทร, 2552; ศศิลักษณาพร 
วงศฟกคุณาการ, 2554) ดวยเหตุที่กลาวมาน้ีจึงสงผลใหผลการเรยีนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวย
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรฯ คิดเปนรอยละของคาเฉล่ียของคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 
 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสี
ธรรมชาติโดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรีมีคาเฉล่ียอยูในระดับพึงพอใจมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากชุด
กิจกรรมที่สรางขึ้นจะเนนใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองจากการลงมือปฏิบัติและมีสวนรวมในกิจกรรม ซ่ึงในแตละ
กิจกรรม ผูวิจัยไดจัดเตรียมวัสดุอุปกรณใหมีจํานวนเพียงพอตอจํานวนกลุมของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนทุกคน
สามารถปฏิบัติกิจกรรมและเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิริลักษณ ชาวลุมบัว 
(2545, น.49) ที่นําเน้ือหาวิทยาศาสตรมากําหนดเปนชุมนุมใหสอดคลองกับเน้ือหาและจุดประสงคการเรียนรู สราง
กิจกรรมที่เนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติและมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ผานการทดลอง สงผลทําใหเจตคติของ
นักเรียนหลังการปฏิบัติกิจกรรมสูงกวากอนปฏิบัติกิจกรรม ดังน้ันนักเรียนจึงเรียนดวยความสนุก มีความสนใจและ
ตั้งใจทํากิจกรรมเพราะกิจกรรมเรื่องการยอมผาจะเนนใหนักเรียนไดทดลอง ไดสํารวจตรวจสอบ ไดสรางชิ้นงาน 
และนักเรียนไดฝกปฏิบัติดวยตนเอง ไดบันทึกขอมูล รายงานผลการทดลอง รวมทั้งตอบคําถามทายการทดลอง 
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ผานการทํางานเปนกลุม จึงเกิดการเรียนรูซ่ึงกันและกัน ชวยเหลือกัน นอกจากน้ี ชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นไดนําแหลง
เรียนรูเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรม ทําใหนักเรียนไดฝกประสบการณในการยอมผาจากสีธรรมชาติจาก
สถานที่จริงจากชาวบานที่มีความรู ความชํานาญเรื่องการยอมผาทําใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมในการทํากิจกรรม
ดวยความกระตือรือรน และไมเบื่อหนายการเรียนเหมือนกับการน่ังฟงครูบรรยายในหอง ชุดกิจกรรมที่สรางน้ีทําให
นักเรียนเห็นความสําคัญของการใชภูมิปญญาทองถิ่น และนักเรียนสามารถนําความรู ไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของสกาว แสงออน (2546, น.78-79) ที่นําแหลงขอมูลของสับปะรดใน
ทองถิ่นเขามามีสวนในการออกแบบและสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ทําใหนักเรียนสามารถนําความรูเรื่อง
สับปะรดในทองถิ่นไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและสามารถนําไปเปนแนวทางในการประกอบอาชีพได จึงสงผล
ใหผูเรียนมีเจตคติดานการเห็นประโยชนของการเรียนดวยชุดกิจกรรม และสอดคลองกับงานวิจัยของบัวซอน ตํามะ 
(2554) ที่พบวา การเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรทําใหนักเรียนไดพัฒนาความคิดสรางสรรค และนักเรียนเกิด
ความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรม ดวยเหตุที่กลาวมาน้ี จึงสงผลใหนักเรียนมีความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอการเรียนดวยชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่องการยอมผาจากสีธรรมชาติโดยใชแหลงเรียนรู
ทองถิ่นที่จังหวัดสุพรรณบุรีอยูในระดับมาก 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนํางานวิจัยไปใช 
  1.1  ครูผูสอนควรชี้แจงวิธีการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรูใหนักเรียนเขาใจและเห็นความสําคัญใน
การเรียนดวยการปฏิบัติกิจกรรมและใชแหลงเรียนรูทองถิ่นในหมูบานของตนเอง  
  1.2  ครูควรแนะนําใหนักเรียนตระหนักถึงเรื่องความปลอดภัยในการเดินทางเม่ือตองไปทํา
กิจกรรมที่แหลงเรียนรู และชี้แจงแนะนําวิธีการทํากิจกรรมตางๆ ใหนักเรียนเขาใจและมีความพรอม เพื่อปองกัน
อันตรายที่อาจเกิดขึ้น  
  1.3  ครูควรใหนักเรียนไดศึกษาทบทวนเน้ือหาในชุดกิจกรรมใหเขาใจ และจัดเวลาใหเหมาะสมใน
การทํากิจกรรมตางๆ และใหเวลาในการศึกษาเน้ือหาชุดกิจกรรมกอนทําการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1  ควรทําการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการแกปญหาของ
ผูเรียน โดยใชปญหาเปนฐานควบคูกับการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรูทองถิ่น เพื่อใหเกิดการพัฒนางานเก่ียวกับการ
ยอมผาดวยสีธรรมชาติ และนําไปสูการสรางสรรคผลงาน ชิ้นงาน นําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน หรือการ
ประกอบอาชีพตอไป 
  2.2  ควรศึกษาเก่ียวกับการวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริงโดยใชวิธีการที่หลากหลายและมี
การเก็บรวบรวมขอมูลที่เนนการคิดแกปญหา การทํางานเปนกลุมและการส่ือสารความรู 
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