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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 2) ความคิด
สร้างสรรค์ 3) เจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ก่อนและหลังเรียนที่เรียนโดยใช้แนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย ฉะเชิงเทรา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 
6 จังหวัดฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 31 คน ได้มาโดย
วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 3) แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 4) แบบวัดเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
สถิติค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที (t – test) 
 ผลการวิจัย พบว่า 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.  ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  เจตคติต่อวิชาฟิสิกส์เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หลังเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E สูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 
ค าส าคัญ: แนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E  ความคิดสร้างสรรค์ 
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Abstract 
  The purposes of this research were to compare learning achievement of physics, 
creative thinking, and the attitude toward physics about force and Newton's laws of motion of 
Mathayomsuksa 4 students before and after learning activities by using the 7E learning cycle. 
The sample was composed of 31 Mathayomsuksa 4 students from Kanchanaphisekwitthayalai 
Chachoengsao School, The Secondary Educational Service Area Office 6, in the first semester of 
academic year 2015.  They were selected by multistage random sampling.  The research 
instruments were the lesson plans, the learning achievement tests, the creative thinking test and 
an attitude test towards physics.  The data were analyzed by mean, standard deviation and  
t-test. 
 The research findings are as follows: 
 1.  The physics learning achievement on force and newton's laws of motion in 
Mathayomsuksa 4 students after studying with the 7E learning cycle was significantly higher than 
before at the .05 level of significance. 
 2.  The creative thinking in Mathayomsuksa 4 students after studying with the 7E 
learning cycle was significantly higher than before at the .05 level of significance. 
 3.  The attitude of Mathayomsuksa 4 students toward the concept of force and 
Newton's laws of motion after studying with the 7E learning cycle was significantly higher than 
before studying at the .05 level of significance. 
 
Keywords: 7E Learning Cycle, Creative Thinking 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ในปัจจุบัน วิชาฟิสิกส์เป็นวิชาที่มีขอบเขตกว้างขวางและได้รับการพัฒนามาแล้วอย่างมาก ฟิสิกส์ 
(Physics) เป็นวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่งที่ศึกษาธรรมชาติของสิ่งไม่มีชีวิต ซึ่งได้แก่  การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
และปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวเรา การค้นคว้าหาความรู้ทางฟิสิกส์ท าได้โดยการสังเกต การทดลองและ
เก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อสรุปเป็นทฤษฎี หลักการหรือกฎ ความรู้เหล่านี้สามารถน าไปใช้อธิบาย
ปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือท านายสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต และความรู้นี้สามารถน าไปใช้เป็นพื้นฐานในการ
แสวงหาความรู้ใหม่เพิ่มเติมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์  ดังนั้น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 จึงได้ก าหนดให้นักเรียนได้เรยีนรู้เนื้อหาเกี่ยวกับฟิสกิส์มาโดยตลอด การเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ 
มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนศึกษาหาความรู้ที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของธรรมชาติ และมีกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ โดยเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทุกขั้นตอน และผู้สอนมีบทบาทกระตุ้น แนะน า 
ช่วยเหลือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.75) และสอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 การเรียนการสอนต้องเกิดจากการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนและให้ความส าคัญกับการแก้ปัญหาด้วยตัวผู้เรียนเอง โดยผู้สอนเป็นเป็นผู้สนับสนุนและเอื้ออ านวยความ
สะดวกในการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์นับเป็นความสามารถที่ส าคัญอย่างยิ่งของ
มนุษย์ ซึ่งมีคุณภาพมากกว่าความสามารถอ่ืนๆ และเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นยิ่งในการส่งเสริมความก้าวหน้าของประเทศ 
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ซึ่งการจัดการศึกษามีความส าคัญยิ่ง โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เพราะ
ความคิดสร้างสรรค์เป็นสื่อที่น าไปสู่การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของมนุษย์ ดังที่ ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1965, 
p.17) กล่าวว่า ในบรรดาความคิดทั้งหลาย ความคิดสร้างสรรค์ช่วยให้เกิดการค้นพบสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์มาก เพราะลักษณะที่ดีเด่นของผู้ ที่มีความคิดสร้างสรรค์นั้น มีอยู่หลาย
ประการและที่ส าคัญอย่างยิ่ง ก็คือ การมีความคิดริเริ่มเกิดขึ้นแล้วถ่ายทอดความคิดนี้ออกมาในรูปของการกระท า
ความคิดสร้างสรรค์จึงก่อให้เกิดความรู้และสามารถน ามาใช้ในการพัฒนาชีวิตประจ าวันได้  เมื่อพิจารณาจาก
คุณภาพของผู้เรียนพบว่าไม่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ า 
ความคิดสร้างสรรค์ค่อนข้างต่ า เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนเน้นเนื้อหาวิชาและการจดจ าในสิ่งที่ครูสอน และ
ในวิชาฟิสิกส์ซึ่งเป็นพื้นฐานของวิทยาศาสตร์หลายสาขา ทฤษฎีและความรู้ทางฟิสิกส์ สามารถประยุกต์ใช้กับ
วิทยาศาสตร์สาขาอื่นได้มาก แต่ก็เป็นวิชาที่ประสบปัญหาในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากเนื้อหาวิชาที่เป็น
นามธรรม และต้องใช้คณิตศาสตร์ร่วมด้วยจึงท าให้ยากต่อการท าความเข้าใจนักเรียนมักท าคะแนนไม่ดีเท่าวิชาอื่น 
และจากการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) รายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2557 พบว่า คะแนนระดับประเทศ มีค่าคะแนนเฉลี่ย 32.54 คะแนนระดับจังหวัด 
มีค่าคะแนนเฉลี่ย 33.16 และของโรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย ฉะเชิงเทรา ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าคะแนน
เฉลี่ย 31.16 และเมื่อพิจารณาแต่ละสาระพบว่า สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ คะแนนระดับ ประเทศ มีค่า
คะแนนเฉลี่ย 22.84 คะแนนระดับจังหวัด มีค่าคะแนนเฉลี่ย 23.15 และของโรงเรียนกาญจนาภิเษก วิทยาลัย 
ฉะเชิงเทรามีค่าคะแนนเฉลี่ย 21.13 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2557) จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยวิชาฟิสิกส์อยู่ในระดับต่ า ควรจะมีการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
โดยเฉพาะวิชาฟิสิกส์ ซึ่งต้องการให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นแล้ว ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์เพื่อให้
นักเรียนมีความคิดที่แปลกใหม่ โดยวัดลักษณะความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 4 ด้าน คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิด
ยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ และมีเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ที่ดีขึ้น ท าให้ทราบถึงความคิดเห็นหรือ
ความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อวิชาฟิสิกส์  
 จากการศึกษาพบว่าการสอนวิทยาศาสตร์ให้ได้ผลดีนั้น ควรเริ่มจากการทบทวนความรู้เดิมและ
สอดแทรกความรู้ใหม่เข้าไป ซึ่งแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E ของ Eisenkraft (Eisenkraft, 2003, 
pp.57-59 อ้างอิงจาก ภัสพล เหง้าโคกงาม, 2548, น.18) เป็นการสอนที่ขยายแนวทางการสอนตามวัฏจักรการ
เรียนรู้ 5E ของ BSCS เป็น 7E ซึ่งเป็นแนวทางการสอนที่เน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความส าคัญเกี่ยวกับการ
ตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูไม่ควรละเลยหรือละทิ้งจากพื้นความรู้เดิมของนักเรียนจะท าให้ครู
ได้ พบเห็นว่า นักเรียนจะต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้นๆ ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายและไม่เกิดแนวคิดที่ผิดพลาด นอกจากนี้ยังเน้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ให้
เกิดประโยชน์ในชีวิต ประจ าวันได้ การสอนโดยใช้แนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E มีขั้นตอนการสอน
และสาระส าคัญ คือ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นสร้างความสนใจ 3) ขั้นส ารวจและค้นหา 4) ขั้นอธิบาย  
5) ขั้นขยายความรู้ 6) ขั้นประเมินผล และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ และจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับวิธีการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ของ บัวซ้อน ต ามะ และคณะ (2555); อนงค์ ค าแสง (2550); นิตยา ไพรสันต์ (2555) 
พบว่า เป็นวิธีสอนที่ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ และยังช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความคิดสร้างสรรค์ และมีเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์สูงขึ้นด้วย จากการศึกษางานวิจัยและเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัย
จึงสนใจที่น าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E ของไอเซนคราฟต์ 
มาใช้ในการส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความคิดสร้างสรรค์ และเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ 



Journal of Education Naresuan University Vol.18 No.4 October - December 2016 | 213 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย ฉะเชิงเทรา เพื่อเป็นประโยชน์ในการน าไปใช้ใน
การพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอน
ตามวัฎจักร  การเรียนรู้ 7E  
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E  
 3.  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการ
เรียนรู้ 7E 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดฉะเชิงเทรา จ านวน 29 โรงเรียน จ านวน
ห้องเรียน 101 ห้องเรียน รวม 3,726 คน 
 2.  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยเลือกโรงเรียนกาญจนาภิเษก 
วิทยาลัย ฉะเชิงเทรา จากโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดฉะเชิงเทรา จ านวน 
1 ห้องเรียน จากจ านวนห้องเรียน 4 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียน 31 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 
(Multistage Random Sampling)  
 3.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1  ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวทางการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 
เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน  
  3.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 2) ความคิดสร้างสรรค์ 3) เจตคติต่อ
วิชาฟิสิกส์ 
 4.  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้เนื้อหาวิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรง 
และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน จากหลักสูตรสถานศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
 5. ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 
16 ช่ัวโมง 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. การเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยเลือก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยเลือก
โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย ฉะเชิงเทรา จากโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 
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จังหวัดฉะเชิงเทรา จ านวน 1 ห้องเรียน จากจ านวนห้องเรียน 4 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียน 31 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่ม
แบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling)  
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  2.1  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ตามแนวทางการสอน
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 8 แผน รวม 16 ช่ัวโมง  
  2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.33 – 0.73 
และค่าอ านาจจ าแนกเท่ากับ 0.20 – 0.47 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .82 
  2.3  แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 แบบอัตนัย จ านวน 8 ข้อ  มีค่า
อ านาจจ าแนกเท่ากับ 0.33 – 0.58 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .82 
  2.4  แบบวัดเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ช้ันมัธยม- ศึกษาปีท่ี 4 
จ านวน 1 ฉบับ มีค่าอ านาจจ าแนกเท่ากับ 0.33 – 0.67 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .81  
 3. วิธีด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.1  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi - experimental design) ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการ
ทดลอง ตามแผนการวิจัยแบบอนุกรมเวลากลุ่มเดียว One Group time series Design (พรรณี ลีกิจวัฒนะ, 
2550, น.162) ซึ่งมีรูปแบบการวิจัยครั้งนี้ 
 
ตารางที่ 1 แสดงแบบแผนการทดลองแบบอนุกรมเวลากลุม่เดียว 
 

กลุ่ม วัดก่อน สิ่งทดลอง วัดหลัง 
E T1 X T2 

 
ความหมายของสัญลักษณ์ 
 E  แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 
 T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 
 X แทน การสอนโดยใช้แนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E  
 T2 แทน การทดสอบหลังเรียน 
 
 2.  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2558 โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยเลือก
โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย ฉะเชิงเทรา จากโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 
จังหวัดฉะเชิงเทรา จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 31 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage 
Random Sampling) โดยผู้วิจัยด าเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1  ท าหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ถึงโรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย 
ฉะเชิงเทรา เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการทดลองสอนและเก็บรวบรวมข้อมูล 
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   2.2  ประชุมช้ีแจงนักเรียนเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน โดยใช้การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนวิชาฟิสิกส์โดยใช้แนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E ของไอเซนคราฟ กิจกรรมการเรียนการ
สอนและบทบาทหน้าท่ีของนักเรียนในระหว่างการเรียนการสอนทั้ง 16 ช่ัวโมง 
  2.3  ท าการทดสอบก่อนเรียน(Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น บันทึกผลการสอบไว้เป็น
คะแนนทดสอบก่อนเรียน ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.4  ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนรู้จัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์โดยใช้แนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E ของไอเซนคราฟ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นใช้
ระยะเวลา 16 ช่ัวโมง 
  2.5  เมื่อสิ้นสุดการสอนตามก าหนดการทดลอง ผู้วิจัยท าการทดสอบหลังเรียน (Postest) ด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์เป็น
ชุดเดียวกันกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน บันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนทดสอบหลังเรียน ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.6  น าคะแนนที่เก็บรวบรวมได้จากการทดสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิ สิกส์ 
แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนมาวิเคราะห์
ด้วยวิธีทางสถิติ  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัด
ความคิดสร้างสรรค์ และแบบวัดเจตคติก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มตัวอย่าง ไปวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ เพื่อวิเคราะห์และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
 5. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนั้นผู้วิจัยจึงขอน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการวิจัยดังตาราง 2 – 4 
ตามล าดับ ดงันี้  
 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียน 

โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
ค่าสถิติ 

n X  S.D. t p 
หลังเรียน 31 24.42 1.74 

36.66* .000 
ก่อนเรียน 31 12.19 1.40 

*p < .05 
จากตารางที่ 2 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียน 

โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียน โดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E 

 

กลุ่มตัวอย่าง 
ค่าสถิติ 

n X  S.D.  t p 
หลังเรียน 31 178.03 5.20 

36.90* .000 
ก่อนเรียน 31 122.45 7.47 

*p < .05  
จากตารางที่ 3 พบว่าความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียน โดยใช้การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  
 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียน โดยใช้การ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
ค่าสถิติ 

n X  S.D. t p 
หลังเรียน 31 86.26 5.12 

15.22* .000 
ก่อนเรียน 31 63.35 6.62 

*p < .05 
จากตารางที่ 4 พบว่าเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียน โดยใช้การ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา ปีที่ 4 หลังเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้  
7E สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ของการวิจัย  ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7E มีพื้นฐานแนวคิดมาจากทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของ เพียเจต์ และทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งทั้ง 2 ทฤษฎีได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด ค้นหา
ค าตอบด้วยตนเองใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมเพื่อสร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเอง และสอดคล้องกับแนวคิดของไอ
เซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003, pp.56-59) ท่ีว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E โดย
เริ่มจากการทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน นักเรียนจะต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้นๆ ท าให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและไม่เกิดแนวคิดที่ผิดพลาด นอกจากนี้ ยังเน้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่
ได้รับไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ การสอนโดยใช้แนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E 
มีขั้นตอนการสอนและสาระส าคัญ คือ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นสร้างความสนใจ 3) ขั้นส ารวจและค้นหา 
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4) ขั้นอธิบาย 5) ขั้นขยายความรู้ 6) ขั้นประเมินผล และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ ซึ่งสอดคล้องกับ เสาวรสธ์ พลโคตร 
(2550) ได้เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ข้ัน และรูปแบบวัฏจักร การเรียนรู้ 5 ข้ัน 
พบว่า นักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ข้ัน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สอดคล้องกับ บุญเรือน คะเซ็นแก้ว (2555) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์
และเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E และการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามคู่มือครูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประทายจังหวัดนครราชสีมา พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น สูงกว่ากลุ่มได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน มีเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ Somer (2005) ได้ท าการศึกษารูปแบบการ
เรียนการสอน 7E ในการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา เรื่อง พืชชายฝั่งของสหรัฐหลุย์เซียน่า ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้น กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 7 และเกรด 8 จ านวน 155 คน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่เรียน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7E แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 จากเหตุผลดังกล่าว สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวการสอนตามวัฎจักรการ
เรียนรู้ 7E ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  
 2.  ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ของการวิจัย ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
7E เป็นทฤษฎีที่เปิดโอกาสให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง และมีส่วนร่วมทุกขั้นตอน นักเรียนสามารถน า
ความคิดสร้างสรรค์ไปใช้ได้ชัดเจนที่สุดในขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์นับเป็น
ความสามารถที่ส าคัญอย่างยิ่งของมนุษย์ ซึ่งมีคุณภาพมากกว่าความสามารถอ่ืนๆ และเป็นปัจจัยที่จ าเป็นยิ่งในการ
ส่งเสริมความก้าวหน้าของประเทศ ซึ่งการจัดการศึกษามีความส าคัญยิ่ง โดยเฉพาะ การจัดการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เพราะความคิดสร้างสรรค์เป็นสื่อท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของมนุษย์ ดังที่ 
ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1965, p.17) กล่าวว่า ในบรรดาความคิดทั้งหลาย ความคิดสร้างสรรค์ช่วยให้เกิดการ
ค้นพบสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์มาก เพราะลักษณะที่ดีเด่นของผู้ที่มีความคิด
สร้างสรรค์นั้น มีอยู่หลายประการและที่ส าคัญอย่างยิ่ง ก็คือ การมีความคิดริเริ่มเกิดขึ้นแล้วถ่ายทอดความคิดนี้
ออกมาในรูปของการกระท าความคิดสร้างสรรค์จึงก่อให้เกิดความรู้และสามารถน ามาใช้ ในการพัฒนาใน
ชีวิตประจ าวันได้ โดยวัดลักษณะความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 4 ด้าน คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิด
ริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ ซึ่งสอดคล้องกับปิยะมาศ เจริญชัย (2555) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบวัฏ
จักรการเรียนรู้ 7 ข้ันร่วมกับเทคนิคการคิดนอกกรอบเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบ
นิเวศ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ท่ีมีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย 
พบว่านักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์มิติด้านความคิดและมิติด้านผลผลิตหลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ันร่วมกับเทคนิคการคิดนอกกรอบสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ อนงค์ ค าแสง (2550) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องไฟฟ้า กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เจตคติต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
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ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการสอนวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบ
สมองครบส่วน (สคส.) การสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ (7E) กับการสอนปกติ พบว่า วิธีการเรียนรู้แบบวัฎจกรการ
เรียนรู้ (7E) เป็นการเรียนการสอนที่สนองต่อการเรียนเรื่องไฟฟ้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้มากกว่า
วิธีการเรียนรู้แบบปกติและแบบสมองครบส่วน (สคส.) ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เจตคติต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นต่อไป จากเหตุผลดังกล่าว สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้แนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
สูงขึ้น 
 3.  เจตคติต่อวิชาฟิสิกส์เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4    
หลังเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 ของการวิจัย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัด 
การเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้  7E เป็นทฤษฎีที่เปิดโอกาสให้นักเรียนสร้างความรู้
ด้วยตนเอง และมีส่วนร่วมทุกข้ันตอน ซึ่งสอดคล้องกับ นิพนธ์ แจ้งเอี่ยม (อ้างถึงใน พิภพ วชังเงิน, 2547, น.407) 
กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง สิ่งที่อยู่ภายในจิตใจของบุคคลที่จะตอบสนองต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง 
เราสามารถรู้ได้โดยดูจากพฤติกรรมของบุคคลว่าจะตอบสนองต่อสิ่งเร้าอย่างไร สอดคล้องกับ อัลพอร์ท (Allport 
อ้างถึงใน พัชรา ทิพยทัศน์, 2554) ได้ให้ความหมายของ เจตคติว่า เป็นสภาวะของความพร้อมทางจิตใจซึ่งเกิดจาก 
ประสบการณ์ สภาวะความพร้อมนี้เป็นแรงที่ก าหนดทิศทางของปฏิกิริยาระหว่างบุคคลที่มีต่อบุคคล สิ่งของและ
สถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง เจตคติจึงก่อรูปได้ ดังนี้ 1) เกิดจากการเรียนรู้ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมในสังคม 2) การ
สร้างความรู้สึกจากประสบการณ์ของตนเอง 3) ประสบการณ์ที่ได้รับจากเดิม มีท้ังทางบวกและลบ จะส่งผลถึงเจต
คติต่อสิ่งใหม่ที่คล้ายคลึงกัน 4) การเลียนแบบบุคคลที่ตนเองให้ความส าคัญ และรับเอาเจตคตินั้นมาเป็นของตน 
สอดคล้องกับ บุญเรือน คะเซ็นแก้ว (2555) ได้ศึกษาเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7E และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประทาย
จังหวัดนครราชสีมา พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น สูงกว่ากลุ่มได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และ 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นมีเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์หลังเรียนสูง
กว่ากลุ่มได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สออดคล้องกับ วลัย
ลักษณ์ คตะวงศ์ (2555) ได้ศึกษาเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบวัฏจักร การเรียนรู้ 7 ขั้น และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ไม่แตกต่างกัน และ
สอดคล้องกับ อีบราฮิม (Ebrahim, 2004, pp.1232-A) ได้ศึกษาผลของการสอนแบบปกติกับการสอนโดยใช้วัฏ
จักรการเรียนรู้ (4-E) ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์  ระดับประถมศึกษา
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 111 คน จาก 4 ห้องเรียน แบ่งกลุ่มทดลอง 56 คน เรียน
แบบวัฏจักรการเรียนรู้4 ข้ัน และกลุ่มควบคุม 55 คน เรียนแบบปกติ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ การสอนใช้ครูเพศหญิง
สอนนักเรียนชายทั้ง 2 กลุ่ม การเก็บข้อมูลใช้แบบทดสอบก่อนเรียน และการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และเจตคติวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ จากเหตุผลดังกล่าว สรุปได้ว่า การ
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จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แนวทางการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู้ 7E ท าให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
มีเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์สูงขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  ผู้บริหารสถานศึกษา และหน่วยงานการศึกษาที่รับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนวิชา
ฟิสิกส์  ควรสนับสนุนและส่งเสริมให้มีการจัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์โดยใช้แนวทางการสอนตามวัฏจักร 7E 
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  1.2  ครูผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แนวทางการสอน
ตามวัฏจักร การเรียนรู้ 7E อย่างละเอียด เพื่อให้มีความเข้าใจในแต่ละขั้นตอน และสามารถน าไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  1.3  การจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แนวทางการสอน
ตาม วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ครูผู้สอนควรใช้เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อให้นักเรียนรู้แบบการเรียนรู้ที่
กระตือรือร้น (Active Learning) ทั้งนี้พิจารณาให้เหมาะสมกับนักเรียน เนื้อหาสาระ สภาพแวดล้อม และ
ธรรมชาติของวิชา  
  1.4  การจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แนวทางการสอน
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ครูผู้สอนเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ที่แปลกใหม่ใน
ชีวิตประจ าวัน อ านวยความสะดวกและสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียน 
 2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แนวทางการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ วิชา
วิทยาศาสตร์ และนักเรียนระดับชั้นอื่นๆ 
  2.2  ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แนวทางการสอนตามวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7E กับตัวแปรอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับนักเรียน เช่น การคิดอย่างมีจารณญาณ การคิดวิเคราะห์ 
  2.3  ควรมีการศึกษาเพื่อพัฒนาวิธีการสร้างเครื่องมือส าหรับวัดการสร้างความรู้  และเข้าใจของ
นักเรียน ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวทางการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 
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