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บทคัดย่อ 
 สังคมโลกยุคศตวรรษที่ 21 ถือเป็นสังคมแห่งข้อมูลข่าวสารที่มาพร้อมกับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
และการสื่อสาร กระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูสังคมศึกษาจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนเพื่อให้สอดคล้องกับสภาพ
สังคมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยต้องเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการคิดมากข้ึน การคิดวิเคราะห์นับว่าเป็นส่วนหน่ึง
ในการปูพื้นฐานการคิดระดับอื่นๆ ทั้งเป็นการส่งเสริมสติปัญญาที่ดีให้แก่ผู้เรียนยุคใหม่ส าหรับการด าเนินชีวิตใน
สังคม เนื่องจากผู้เรียนต้องเผชิญกับสภาวการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจ าวันท่ีต้องใช้ความคิดในการแยกแยะได้ว่าอะไร
ควรท า หรือไม่ควรท า เพื่อให้ผู้เรียนสามารถรู้จักแก้ไขปัญหาด้วยตัวเอง อย่างไรก็ตามการคิดเชิงตรรกะโดยไม่
หลงเช่ืองมงายหรือคล้อยตามผู้อื่นโดยปราศจากเหตุผลนี้ บุคคลจะมีมากน้อยเพียงใดหรือไม่นั้น ย่อมขึ้นอยู่กับ
ประสบการณ์และโอกาสที่ได้รับการฝึกเป็นส าคัญ เพื่อให้มีโอกาสสร้างสมประสบการณ์และปฏิบัติตนให้เห็นเป็น
ประจักษ์และยั่งยืน 
 
ค าส าคัญ: กระบวนการจัดการเรียนรู้  การจดัการเรียนรู้  ครูสังคมศึกษา  การคิดวิเคราะห์  ผู้เรยีนในยุคศตวรรษ
ที่ 21 
 
Abstract  
 The 21st century global society is an information society that comes with advances in 
technology and communications.  Accordingly, the learning management process of social 
studies teachers requires a modification to reflect the changing social conditions by focusing on 
the need of developing learners with critical skill. Critical thinking skill is a fundamental part of 
the thinking of other levels and the path to better advancing intelligence of students in the new 
era in leading a life in a modern society. Students are often faced with different situations in 
daily life that require a proper thinking in the identification of what should or should not be 



350 | วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีที่ 18 ฉบับที่ 4 ตุลาคม – ธันวาคม 2559 

done to enable the students to solve problems by their own.  However, by not indulging in 
naïve, ignorant beliefs or agreeable with others without reason, such beliefs are dependent on 
the experiences and opportunities that have been opened to them.  In this way, students can 
be exposed to the opportunity and gain the experience with explicit behavior in a sustainable 
manner.   
 
Keywords: Learning Management Process, Learning Management, Social Studies Teacher, 
Critical Thinking, Learners in the 21st Century 
 
บทน า 
 สังคมไทยก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 จึงเป็นสังคมแห่งความเจริญก้าวหน้าด้านการใช้สื่อเทคโนโลยีที่
ทันสมัยมากข้ึน กระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนจึงต้องปรับเปลี่ยนไปเพื่อให้สอดคล้องกับสภาวะความเป็น
จริง การเชื่อมโยงโดยการติดต่อสื่อสารกันทางเทคโนโลยีท าให้มนุษย์สามารถรับรู้ข่าวสารได้อย่างสะดวก รวดเร็ว 
สิ่งนี้อาจส่งผลให้เกิดปัญหาในการรับรู้ข่าวสารได้ง่ายยิ่งขึ้น หากการรับรู้ข้อมูลข่าวสารไม่ได้มีการคิดวิเคราะห์
พิจารณาถึงความถูกต้อง การศึกษาจึงเป็นกระบวนการส าคัญในการพัฒนาคนไทยยุคใหม่ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
ซึ่งเป้าหมายของการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552 – 2561) รัฐบาลมุ่งเน้นให้คนไทยเรียนรู้ตลอด
ชีวิตอย่างมีคุณภาพ เป็นผู้รู้จักคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา คิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจิตสาธารณะ มีระเบียบวินัย ค านึงถึง
ประโยชน์ส่วนร่วม ตลอดจนสามารถก้าวทันโลก เป็นก าลังคนที่มีคุณภาพ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2552, น.14) สอดคล้องกับ วิจารณ์ พานิช (2556, น.14-16) ได้ระบุว่า การเรียนรู้ของผู้เรียนในยุคศตวรรษที่ 21 
จ าเป็นต้องฝึกทักษะ 3 กลุ่ม คือ ทักษะชีวิตและการท างาน ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม และทักษะด้าน
สารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี กล่าวคือผู้เรียนยุคใหม่ต้องเรียนให้ได้ทักษะจากการฝึกโดยการลงมือท าด้วยตนเอง 
ดังนั้นในการเรียนสาระวิชาถือว่าเป็นการฝึกลงมือท า Learning by Doing and Thinking ด้วย ซึ่งการคิด
วิเคราะห์หรือการคิดขั้นสูงนับว่าเป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญในทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่ครูจ าเป็นต้องฝึกฝนผู้เรียนให้
รู้จักแยกแยะประเด็นปัญหาที่ต้องเผชิญในชีวิตประจ าวัน โดยทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 น้ีสามารถแจกแจงออกได้
เป็น 3Rs + 8Cs และเพิ่ม + 2Ls ด้วย คือ Learning กับ Leadership มีดังต่อไปนี้ ประการแรกทักษะด้านการ
อ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น (Reading, ‘Riting, ‘Rithmetics + 21st Century Themes) ประการที่สอง ทักษะ
ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะในการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) ประการ
ที่สาม ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) ประการที่สี่ ทักษะด้านความ
ร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า (Collaboration, Teamwork and Leadership) ประการที่ห้า ทักษะ
ด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ (Cross-cultural Understanding) ประการที่หก ทักษะด้านการ
สื่อสาร 2-3 ภาษา สารสนเทศ และรู้ เท่าทันสื่อ (Communication, Information and Media Literacy) 
ประการที่เจ็ด ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and Media 
Literacy) ประการที่แปด ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้ (Career and Learning Self-reliance) ประการที่
เก้า ทักษะการเปลี่ยนแปลง (Change) ประการที่สิบ ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skills) และประการสุดท้าย 
ภาวะผู้น า (Leadership) 
 ด้วยเหตุนี้ การพัฒนาการคิดวิเคราะห์ส าหรับผู้เรียนในยุคศตวรรษที่ 21 จึงเป็นทักษะส าคัญที่ครูต้อง
สอนให้น้อยแต่ให้ลูกศิษย์เรียนได้เยอะ (Teach Less, Learn More) โดยครูสังคมศึกษาต้องเติมเต็มประสบการณ์
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ให้ผู้เรียนได้ใช้สติปัญญาจากการคิดวิเคราะห์อย่างเต็มที่ผ่านการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม อันเป็นวิชาหนึ่งที่มุ่งพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนให้สามารถมีความรู้ ทักษะ และเจตคติที่เหมาะสมเพื่อ
ด ารงชีวิตในสังคมด้วยการเคารพ ยอมรับฟังในความแตกต่างอย่างมี เหตุผล ท่ามกลางการเข้ามาของเทคโนโลยี 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในการด าเนินชีวิตเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลกต่อไป 
 
ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
 มีนักการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศได้ให้ความหมาย “การคิดวิเคราะห์” (Analytical 
thinking) ว่าเป็นความสามารถในการพิจารณาไตร่ตรองอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อแยกแยะส าหรับการแก้ปัญหาใน
เรื่องต่างๆ ดังนั้น การคิดดังกล่าวจึงต้องอาศัยกระบวนการทางปัญญาให้เห็นสาเหตทุี่อยู่ภายในโครงสร้างนั้นๆ และ
นอกจากนี้การคิดวิเคราะห์ยังมีความหมายหลากหลายนัย ดังนี้ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, น.2) ได้กล่าวไว้
ว่า การคิดวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง การจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วนๆ เพื่อ
ค้นหาว่าท ามาจากอะไร มีองค์ประกอบอะไร ประกอบขึ้นมาได้อย่างไร เชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร สอดคล้องกับ
แนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2544, น.146) ได้กล่าวไว้ว่า เป็นการคิดที่มีลักษณะการคิดประเภทลึกซึ้งที่ท าให้เห็น
องค์ประกอบหลักและองค์ประกอบย่อยที่โยงใยสัมพันธ์กันเชิงสาเหตุที่อยู่ภายในโครงสร้างนั้นๆ และคิดถึงสาเหตุ
ของปัญหาหรือความหมายหรือคุณค่าที่แท้จริงของสิ่งนั้นๆ ดังแนวคิดของ ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, น.53) 
กล่าวว่า เป็นความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะข้อมูล องค์ประกอบของสิ่งต่างๆ ไม่ว่า
จะเป็นวัตถุ เรื่องราว เหตุการณ์ต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ และจัดเป็นหมวดหมู่ เพื่อค้นหาความจริง ความส าคัญ
แก่นแท้ องค์ประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้นๆ สามารถอธิบายตีความสิ่งที่เห็น ทั้งที่อาจแฝงซ่อนอยู่ภายในสิ่ง
ต่างๆ หรือปรากฏได้อย่างชัดเจน รวมทั้งหาความสัมพันธ์และความเช่ือมโยงของสิ่งต่างๆ รวมถึงความหมายของ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ วัชรา เล่าเรียนดี (2547, น.57) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์
เป็นพฤติกรรมการปฏิบัติที่บ่งบอกถึงความรู้ความเข้าใจในเรื่องต่างๆ อย่างละเอียดทุกแง่ทุกมุม โดยบอก อธิบาย
เหตุผลประกอบเรื่องที่รู้ ระบุความคิดรวบยอด ระบุปัญหา ระบุความเช่ือมโยงของความคิดรวบยอดต่างๆ และ
รายละเอียดของเรื่องที่อ่านได้ สามารถที่จะแจกแจง จ าแนกแยกแยะองค์ประกอบ ส่วนประกอบต่างๆ รวบรวม
ข้อมูลที่เป็นหลักฐานส าคัญเพื่อน ามาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจและประเมินผลเพื่อสรุปอย่างเหมาะสม 
 อย่างไรก็ตาม การคิดวิเคราะห์จึงเป็นการคิดอย่างรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักการ
อ้างอิง เพื่อหาข้อสรุปที่น่าจะเป็นไปได้ตลอดจนพิจารณาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องทั้งหมด และใช้กระบวนการ
ตรรกวิทยาได้อย่างถูกต้องสมเหตุสมผล กู๊ด (Good, 1973, p.680) ซึ่งสอดคล้องกับ วัตสันและเกลเซอร์ (Watsan 
and Glaser, 1964, p.11) กล่าวว่า เป็นสิ่งที่เกิดจากส่วนประกอบของทัศนคติ ความรู้และทักษะ โดยทัศนคติเป็น
การแสดงออกทางจิตใจ ต้องการสืบค้นปัญหาที่มีอยู่ ความรู้จะเกี่ยวข้องกับการใช้เหตุผลในการประเมิน
สถานการณ์การสรุปความอย่างเที่ยงตรงและการเข้าใจในความเป็นนามธรรม ส่วนทักษะจะประยุกต์รวมอยู่ใน
ทัศนคติและความรู้ รวมถึง เอนนิส (Ennis, 1985, p.45) กล่าวว่าเป็นการประเมินข้อความได้ถูกต้อง ต่อมาได้ให้
ค านิยามใหม่ว่าการคิดวิเคราะห์เป็นการคิดแบบตรึกตรอง และมีเหตุผล เพื่อการตัดสินใจก่อนที่จะเชื่อหรือก่อนที่
จะลงมือปฏิบัติ โดยนัยนี้ อาจกล่าวได้ว่าการคิดวิเคราะห์ (Analysis) ส าหรับผู้เรียน หมายถึง ความสามารถของ
ผู้เรียนในการแยกแยะส่วนย่อยๆ ของเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่องราวหรือเนื้อเรื่องต่างๆ ว่า
ประกอบด้วยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือความประสงค์สิ่งใด และส่วนย่อยๆ ที่ส าคัญนั้นแต่ละเหตุการณ์เกี่ยวพันกัน
อย่างไรบ้าง และเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใดเพื่อน าไปสู่การแก้ไขปัญหาอย่างถูกต้องเหมาะสม 
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องค์ประกอบและการวัดการคิดวิเคราะห์ 
 การคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการท างานของสมอง โดยอาศัยประสบการณ์มาสัมพันธ์กับสิ่งเร้าและ
สภาพแวดล้อมแสดงออกเป็นพฤติกรรมอย่างช านาญ สามารถรวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาจัดระบบให้ง่ายแก่ความ
เข้าใจ อันเป็นทกัษะย่อยๆ ของการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดนักการศึกษา ได้ดังนี้ 
 มาร์ซาโน (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2551, น.52-53 อ้างอิงใน Mazano, 2001) ได้กล่าวว่า ทักษะการคิด
วิเคราะห์ ประกอบด้วย 1) ทักษะการจ าแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่างๆ ทั้งเหตุการณ์ 
เรื่องราว สิ่งของอกเป็นส่วนย่อยๆ ให้เข้าใจง่ายอย่างมีหลักเกณฑ์ สามารถบอกรายละเอียดของสิ่งต่างๆ ได้  
2) ทักษะการจัดหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการจัดประเภท จัดล าดับ จัดกลุ่มของสิ่งที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน
เข้าด้วยกัน โดยยึดโครงสร้างลักษณะหรือคุณสมบัติที่ เป็นประเภทเดียวกัน  3) ทักษะการเช่ือมโยง เป็น
ความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ ว่าสัมพันธ์กันอย่างไร 4) ทักษะการสรุปความ หมายถึง 
ความสามารถในการจับประเด็นและสรุปผลจากสิ่งที่ก าหนดให้ได้ 5) การประยุกต์ เป็นความสามารถในการน า
ความรู้ หลักการ และทฤษฎีมาใช้ในสถานการณ์ต่างๆ สามารถคาดการณ์ กะประมาณ พยากรณ์ ขยายความ คาด
เดาสิ่งที่เกิดขึ้นในอนาคตได้ และนอกจากนี้ การวัดการคิดวิเคราะห์ของมาร์ซาโน (Marzano, 2001, p.60) ได้แบ่ง
ออกเป็น 5 ประเภทสอดคล้องกับองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์เช่นกัน ดังนั้นจะพบว่าองค์ประกอบของการคิด
วิเคราะห์และการวัดการคิดวิเคราะห์ ประกอบด้วยทักษะเฉพาะต่างๆ ได้แก่ 1) ทักษะการจ าแนก 2) ทักษะการจัด
หมวดหมู่ 3) ทักษะการเช่ือมโยง 4) ทักษะการสรุปความ และ 5) การประยุกต์ การคิดวิเคราะห์จึงเป็น
ความสามารถทางสติปัญญาของมนุษย์อย่างหนึ่ง ช่วยให้เรารู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบื้องต้นของสิ่งที่เกิดขึ้น เข้า
ใจความเป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์ต่างๆ รู้ว่าเรื่องนั้นมีองค์ประกอบอะไรบ้าง รู้ว่าอะไรเป็นอะไรท าให้เราได้
ข้อเท็จจริงที่เป็นฐานความรู้ในการน าไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหา การประเมินและการตัดสินใจในเรื่องต่างๆ ได้
อย่างถูกต้อง ทักษะดังกล่าวล้วนท าให้ผู้เรียนพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบโดยใช้เหตุผลก่อนการตัดสินใจ
ยอมรับหรือปฏิเสธเพื่อหาข้อสรุปปัญหานั้น 
 
เครื่องมือช่วยในการคิดวิเคราะห์ส าหรับผู้เรียน 
 เครื่องมือช่วยในการวิเคราะห์ส าหรับผู้เรียน เป็นการสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาตนเองให้รู้ข้อเท็จจริงอย่างมีเหตุผลเกี่ยวกับเหตุการณ์ต่างๆ เพื่อน าไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้องในอนาคต โดยมีนักวิชาการได้เสนอแนวคิดไว้ดังนี้ ศิริกาญจน์ โกสุมภ์ และดารณี ค าวัจนัง (2546 ,  
น.26) ได้เสนอทักษะย่อยท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีความตระหนักในปัญหา และเป็นพ้ืนฐานในการคิดวิเคราะห์หาทางเลือก 
จากทักษะขั้นเริ่มต้นไปสู่ทักษะที่ซับซ้อน ดังนี้ 1) การสังเกต เป็นทักษะขั้นต้นในการศึกษาปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติและทางสังคม โดยฝึกการสังเกตทางตรง เช่น การสังเกตปรากฏการณ์ธรรมชาติ ความเป็นอยู่ของคนใน
ชุมชน การด ารงชีวิตของสัตว์ ฯลฯ และการสังเกตทางอ้อม เช่น การสังเกตจากภาพถ่าย แผนท่ี วีดีทัศน์ รูปจ าลอง 
สไลด์ เกมจับผิดภาพ ฯลฯ การฝึกการสังเกตช่วยให้ผู้เรียนได้รายละเอียดของสถานการณ์ต่างๆ พฤติกรรมของคน 
วัตถุ สิ่งของ 2) การวัดและการใช้ตัวเลข ในชีวิตประจ าวันผู้เรียนจะต้องเกี่ยวข้องกับการช่ังน้ าหนัก การวัดส่วนสูง 
การวัดไข้ การวัดพื้นท่ี ปริมาตร การค านวณ การดูเวลา วัน เดือน ปี ที่เป็นตัวเลข ซึ่งผู้เรียนควรได้รับการฝึกท้ังโดย
การคิดค านวณ และการสังเกตเพื่อประมาณการ 3) การจ าแนกประเภท สิ่งของที่อยู่รอบตัวเราสามารถจัดเป็น
ประเภทได้หลายประเภทตามเกณฑ์ที่ใช้ เช่น สี รูปร่าง อายุ ขนาด ลักษณะ คล้ายคลึงหรือแตกต่าง ซึ่งผู้เรียนควร
ได้รับการฝึกจ าแนกประเภทคน สัตว์ สิ่งของ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมรอบตัว โดยใช้เกณฑ์ที่ตนเอง
สร้างขึ้นเพื่อฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยจ าแนกประเภทของสิ่งต่างๆ 4) การสื่อสาร สามารถสังเกตได้จากการฟัง 
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พูด อ่าน เขียน รวมทั้งการแสดงออกทางหน้าตา ท่าทาง เป็นสิ่งที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกให้มีความสามารถรับรู้
และส่งข่าว ความรู้สึกแนวความคิด หรือปัญหาต่างๆ กับผู้อื่น 5) การใช้ความสัมพันธ์ระหว่างระยะทาง - เวลา เช่น 
ความสัมพันธ์ของเวลาในการล าดับเหตุการณ์จากอดีตจนถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์ของวัตถุ สิ่งของ สถานที่ บุคคล
ซึ่งสัมพันธ์กันในแง่ของเวลาและระยะทาง การล าดับเหตุการณ์ต่างๆ ตามล าดับก่อนหลังที่สัมพันธ์กับความใกล้ไกล
ของระยะทาง 6) การท านาย เป็นการคาดการณ์ถึงเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตด้วยความมั่นใจมากกว่าการเดา 
เพราะมีการศึกษาหลักฐานต่างๆ อย่างรอบคอบ หรือการสังเกตการณ์สิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างต่อเนื่อง เช่น การเห็นมด
ย้ายรังอาจท านายว่าอีกไม่นานจะเกิดฝนตกหนัก เป็นต้น 7) การอ้างอิง เป็นการลงความเห็น โดยพิจารณาจาก
หลักทั่วไปสู่เรื่องเฉพาะ เป็นการแสดงนัยหรือการลงสรุป หรือการตัดสินสาเหตุของบางสิ่งบางอย่าง 8) การนิยาม
ปฏิบัติการ เป็นการก าหนดความหมายหรือการอธิบายสถานการณ์บางสิ่งบางอย่าง เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน
ได้ง่ายขึ้น 9) การแปลความหมายข้อมูล เป็นการน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมไว้มาแปลความ หรือตีความหมายโดย
วิธีการต่างๆ เช่น การหาค่าทางสถิติ การเขียนกราฟแบบต่างๆ หรือการอธิบายแล้วสรุปผล 10) การตั้งสมมติฐาน 
เป็นการคาดเดาหรือคาดการณ์โดยอาศัยข้อมูลอ้างอิงเกี่ยวกับสาเหตุหรือผลที่จะเกิดขึ้น แล้วทดสอบว่าสมมติฐาน
ใดถูกต้องที่สุด โดยการสังเกตการณ์หรือศึกษาเพิ่มเติมเพื่อส่งผลให้เกิดการปรับปรุงหรือตั้งสมมติฐานใหม่ 
 สรุปได้ว่าเครื่องมือช่วยในการคิดวิเคราะห์ส าหรับผู้เรียนมีความส าคัญมาก ในการพัฒนาผู้เรียนให้
สามารถเช่ือมโยงความรู้สู่การปฏิบัติ ได้แก่ การสังเกต การวัดและการใช้ตัวเลข การจ าแนกประเภท การสื่อสาร 
การใช้ความสัมพันธ์ระหว่างระยะทาง - เวลา การท านาย การอ้างอิง การนิยามปฏิบัติการ การแปลความหมาย
ข้อมูล และการตั้งสมมติฐาน อันก่อเกิดกระบวนการเรียนรู้ที่มีข้อมูลเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาเป็นตัวเชื่อมโยงเกี่ยวกับ
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมในการด ารงชีวิตของมนุษย์ การเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลกท้ังในฐานะ
ปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด การตระหนักถึงพัฒนาการ
เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ จนเกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น การรู้จักปรับตัวและ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ตามความมุ่งหมายทาง
การศึกษาอย่างแท้จริง 
 
คุณสมบัติของผู้เรียนที่เป็นนักคิดวิเคราะห์ที่ดี 
 การคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการที่ทรงพลังในการพัฒนาความคิดอย่างละเอียดรอบคอบของมนุษย์
สามารถสร้างการเปลี่ยนแปลงให้เกิดขึ้นให้กับตนเองและสังคม ซึ่งผู้เรียนที่จะท าหน้าที่เป็นนักวิเคราะห์ที่ดีในการ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวได้จะต้องมีคุณสมบัติดังต่อไปนี้ ณรงค์ มั่นเศรษฐวิทย์ (2540, น.95) ได้กล่าวว่า พฤติกรรม
ของบุคคลที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์มี ดังนี้ 1) เป็นผู้ที่มีความคิดเป็นอิสระ คือไม่รับอะไรในทันที หรือ
เชื่อในสิ่งที่เห็นหรือได้ยิน แต่จะวิเคราะห์อย่างระมัดระวัง และประเมินสิ่งต่างๆ ด้วยเหตุผลและความเป็นไปได้ 
สามารถบอกได้ว่าส่วนใดเป็นการใช้เหตุผลที่ถูกต้อง 2) เป็นผู้ที่พร้อมท่ีชะลอการสรุปหรือการตัดสินไว้ก่อน ขณะที่
ข้อมูลข่าวสารที่ใช้ในการตัดสินยังไม่ถูกต้อง 3) เป็นผู้ที่มีความพร้อมที่จะยกเลิกวิธีการคิด และการตัดสินตามแบบ
เก่า โดยเฉพาะในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความเช่ือ เมื่อมีข้อมูลหรือหลักฐานใหม่ที่เชื่อถือได้และขัดแย้งกับความเชื่อที่มี
มาแต่เดิม ก็จะมีการประเมินข้อมูลหลักฐานใหม่ ถ้าเห็นว่าน่าเช่ือถือกว่าก็จะยกเลิกความเช่ือถือเก่าทันที 4) 
นักวิเคราะห์ จะให้ความส าคัญทั้งเนื้อหาสาระของข้อมูลข่าวสาร และแหล่งที่มาของข้อมูล เช่น ต้องพิจารณาว่า
ข้อมูลที่อ้างอิงนัน้มีแหล่งก าเนิดมาจากไหนเป็นอย่างไร ทั้งนี้เนื่องจากการอ้างอิงข้อมูลโดยทั่วไป ผู้อ้างจะเติมความ
คิดเห็น ข้อสรุปหรือสิ่งอ่ืนๆ ตามที่ตนเห็นว่ามีความเหมาะสมเข้าไปด้วย 
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 นอกจากนี้ ยังมีคุณสมบัติอื่นๆ ที่ถือว่ามีความส าคัญอีกหลายๆ ด้าน คือ มีความกล้าหาญอย่างชาญ
ฉลาด มีความพากเพียรอุตสาหะ มีอัธยาศัยไมตรีจิต มีความสุภาพถ่อมตน มีความสนใจใคร่รู้ และมีความ
รับผิดชอบสูง มีความคิดอย่างเป็นระบบ มีวิสัยทัศน์กว้าง เป็นต้น วัชรา เล่าเรียนดี (2547 , น.58) กล่าวถึง 
พฤติกรรมของบุคคลที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 1) มีความรอบคอบและแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
2) ความสามารถในการอ่านและเลือกให้เหตุผลได้ทันท่วงที 3) ยึดเป้าหมายเป็นหลักในการคิดแก้ปัญหา  
4) ใช้ค าง่ายๆ ในการอธิบายสาระความรู้ที่ยากให้เข้าใจง่าย 5) สามารถแยกองค์ประเด็นย่อยจากปัญหาใหม่  
6) กระตือรือร้นที่จะแสวงหาค าตอบและความหมายของสิ่งต่างๆ 7) สามารถน าความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องมาใช้
แก้ปัญหาได้ 8) มีความอดทนและแสวงหาวิธีแก้ปัญหาอย่างระมัดระวังและเป็นระบบ ส าหรับเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์
ศักดิ์ (2546, น.26-30) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนี้ คือ 1) ความสามารถในการ
ตีความ พิจารณาข้อมูลที่ได้รับว่าอะไรเป็นอะไร สร้างความเข้าใจต่อสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ โดยสิ่งนั้นไม่ได้ปรากฏ
โดยตรงคือข้อมูลไม่ได้บอกโดยตรง แต่เป็นการสร้างความเข้าใจที่เกินกว่าสิ่งที่ปรากฏ 2) ความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
ที่จะวิเคราะห์ ช่วยในการก าหนดขอบเขตของการวิเคราะห์แจกแจงและจ าแนกได้ว่าเรื่องนั้นเกี่ยวข้องกับอะไร  
มีองค์ประกอบย่อยอะไรบ้าง มีกี่หมวดหมู่จัดล าดับความส าคัญอย่างไรและรู้ว่าอะไรเป็นสาเหตุก่อให้เกิดอะไร  
3) ความช่างสังเกต ช่างสงสัย และช่างถาม สามารถค้นพบความผิดปกติท่ามกลางสิ่งที่ดูอย่างผิวเผินแล้วเหมือนไม่
มีอะไรเกิดขึ้น เมื่อเห็นความผิดปกติแล้วไม่ละเลยไป แต่หยุดพิจารณา ขบคิดไตร่ตรอง และต้องเป็นคนช่างถาม 
ชอบตั้งค าถามกับตัวเองและคนรอบๆ ข้างเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้นเพื่อน าไปสู่การคิดต่อเกี่ยวกับเรื่องนั้นการตั้งค าถาม
จะน าไปสู่การสืบค้นความจริงและเกิดความชัดเจน 4) ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล  
มีความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล สามารถค้นหาค าตอบได้ว่า อะไรเป็นสาเหตุให้เกิดสิ่งนี้ หรือเรื่อง
นั้นเช่ือมโยงกับเรื่องนี้ได้อย่างไร หรือเรื่องนี้ใครเกี่ยวข้องบ้าง เกี่ยวข้องกันอย่างไรและค าถามอื่นๆ ท่ีมุ่งหมายการ
ออกแรงทางสมองให้ต้องขบคิดอย่างมีเหตุมีผลเชื่อมโยงกับเรื่องที่เกิดขึ้น  
 จากคุณสมบัติของผู้เรียนที่เป็นนักคิดวิเคราะห์ที่ดี เห็นได้ว่านักคิดวิเคราะห์เป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญใน
การด าเนินชีวิตอย่างมีเหตุผล คือ เป็นผู้ที่สามารถบอกสาเหตุ อธิบายปัญหาได้ว่าท าไมปัญหาหรือความคิดรวบยอด
มีความจ าเป็นต้องแก้ไข โดยอาศัยการสังเกต สงสัย และช่างถามแล้วท าการศึกษา ค้นคว้า ด าเนินการจัดล าดับ
ความส าคัญของสาระข้อมูลที่สนใจใคร่รู้อย่างเป็นระบบ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ส าหรับผู้เรียน 
 กระบวนการคิดวิเคราะห์ เป็นขั้นตอนการท างานที่เกิดขึ้นในสมองของผู้เรียน โดยที่สมองสามารถรับรู้
และเรียนรู้ได้ทั้งในส่วนย่อยและส่วนรวม สามารถคิดค้นหาความหมาย หาค าตอบให้กับค าถามต่างๆ ของการ
เรียนรู้และพัฒนาความคิดใหม่ๆ ขึ้นมาได้ ดังนั้นผู้เรียนสามารถใช้สมองเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ได้อย่างมหาศาล และ
สามารถพัฒนาสมองให้ดีขึ้นได้ด้วยการเรียนรู้และฝึกการคิด ยิ่งถ้าผู้เรียนมีการฝึกฝนใช้สมองให้คิดโดยการคิดตั้ง
ค าถาม และคิดหาค าตอบมากเท่าไร สมองจะยิ่งสร้างเครือข่ายเส้นใยสมองใหม่ๆ แตกแขนงเช่ือมติดต่อกันมาก
ยิ่งขึ้นเป็นสมองที่คิดเป็น โดยที่กระบวนการคิดวิเคราะห์มีนักวิชาการได้เสนอไว้มากมาย คือ ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540, น.41-42) เสนอว่า กระบวนการคิดวิเคราะห์ มี 7 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ระบุหรือท าความเข้าใจกับประเด็นปัญหา ผู้ที่จะท าการคิดวิเคราะห์จะต้องท าความเข้าใจ
ปัญหาอย่างกระจ่างแจ้ง ด้วยการตั้งค าถามหลายๆ ค าถาม เพื่อให้เข้าใจปัญหาต่างๆ ที่ก าลังเผชิญอยู่นั้นอย่างดี
ที่สุด 
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 ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ในข้ันนี้ผู้ที่จะท าการคิดวิเคราะห์จะต้องรวบรวมข้อมูลจาก
แหล่งต่างๆ เช่น จากการสังเกต จากการอ่าน จากข้อมูลการประชุม จากข้อเขียน บันทึกการประชุม บทความ จาก
การสัมภาษณ์ การวิจัย และอื่นๆ การเก็บข้อมูลจากหลายๆ แหล่ง และด้วยวิธีการหลายๆ วิธีท าให้ได้ข้อมูลที่
สมบูรณ์ ชัดเจน เที่ยงตรง 
 ขั้นที่ 3 พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล หมายถึง ผู้คิดวิเคราะห์พิจารณาความถูกต้อง เที่ยงตรงของ
สิ่งที่น ามาอ้าง รวมทั้งการประเมินความพอเพียงของข้อมูลที่จะน ามาใช้ 
 ขั้นที่ 4 การจัดข้อมูลเข้าระบบ เป็นขั้นที่ผู้คิดจะต้องสร้างความคิด ความคิดรวบยอด หรือสร้าง
หลักการขั้นให้ได้ด้วยการเริ่มต้นจากระบุลักษณะของข้อมูล แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น จัดล าดับความส าคัญ
ของข้อมูล พิจารณาขีดจ ากัดหรือขอบเขตของปัญหา รวมทั้งข้อตกลงพื้นฐาน การสังเคราะห์ข้อมูลเข้าระบบและ
ก าหนดข้อสันนิษฐานเบื้องต้น 
 ขั้นที่ 5 ตั้งสมมติฐาน เป็นขั้นที่นักคิดวิเคราะห์จะต้องน าข้อมูลที่ จัดระบบระเบียบแล้วมาตั้งเป็น
สมมติฐานเพื่อก าหนดขอบเขต และการหาข้อสรุปของข้อค าถาม หรือปัญหาที่ก าหนดไว้ ซึ่งจะต้องอาศัยความคิด
เชื่อมโยงสัมพันธ์ในเชิงของเหตุผลอย่างถูกต้อง สมมติฐานที่ตั้งขึ้นจะต้องมีความชัดเจนและมาจากข้อมูลที่ถูกต้อง
ปราศจากอคติ หรือความล าเอียงของผู้ที่เกี่ยวข้อง 
 ขั้นที่ 6 การสรุป เป็นขั้นของการลงความเห็น หรือการเช่ือมโยงสัมพันธ์ระหว่างเหตุผลกับผลอย่าง
แท้จริง ซึ่งผู้คิดวิเคราะห์จะต้องเลือกพิจารณา เลือกวิธีการที่เหมาะสมตามสภาพของข้อมูลที่ปรากฏ โดยใช้เหตุผล
ทั้งทางตรรกศาสตร์ เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ และพิจารณาถึงความเป็นไปได้ตามสภาพที่เป็นจริงประกอบกัน 
 ขั้นที่ 7 การประเมินข้อสรุป เป็นขั้นสุดท้ายของการวิเคราะห์ เป็นการประเมินความสมเหตุสมผลของ
การสรุป และพิจารณาผลสืบเนื่องที่จะเกิดขึ้นตอ่ไป เช่น การน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง หรือการแก้ปัญหา
ที่เกิดขึน้จริงๆ  
 มาร์ซาโน (Marzano, 2001, p.60) เสนอว่า กระบวนการคิดวิเคราะห์ มี 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ทักษะการจ าแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่างๆ ทั้งเหตุการณ์เรื่องราว
สิ่งของออกเป็นส่วนย่อยๆ ให้เข้าใจง่ายอย่างมีหลักเกณฑ์ สามารถบอกรายละเอียดของสิ่งต่างๆ ได้ 
 ขั้นที่ 2 ทักษะการจัดหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการจัดประเภท จัดล าดับ จัดกลุ่มของสิ่งที่มี
ลักษณะคล้ายคลึงกันเข้าด้วยกัน โดยยึดโครงสร้างลักษณะหรือคุณสมบัติที่เป็นประเภทเดียวกัน 
 ขั้นที่ 3 ทักษะเช่ือมโยง เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวเนื่องกัน
ได้ 
 ขั้นที่ 4 ทักษะการสรุปความ ความสามารถในการจับประเด็นส าคัญและสรุปผลจากสิ่งท่ีก าหนดไห้ได้ 
 ขั้นที่ 5 การประยุกต์ เป็นความสามารถในการน าความรู้ หลักการและทฤษฎีมาใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 
สามารถคาดการณ์ ประมาณ พยากรณ์ ขยายความ คาดเดาสิ่งที่เกิดขึ้นในอนาคตได้ 
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ตารางที่ 1 กระบวนการจัดการเรยีนรู้ของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับผูเ้รียนในยุค
ศตวรรษที่ 21 

 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาต ิ(2540, น.41-42) 
มาร์ซาโน  

(Marzano, 2001, p.60) 
การสังเคราะห์ 

กระบวนการคดิวเิคราะห์ 
ขั้นที่ 1 ระบุหรือท าความเขา้ใจกับ
ประเด็นปัญหา ด้วยการตั้งค าถามหลาย 
ๆ ค าถาม 

ขั้นที่ 1 ทกัษะการจ าแนก เป็น
ความสามารถในการแยกแยะ
ส่วนย่อยต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ 

ขั้นที่ 1 ระบุประเด็นการวิเคราะห์
จากปัญหาทีพ่บในชีวิตประจ าวัน 
ด้วยการตั้งค าถามในสาระสังคม
ศึกษาที่เรียน 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมลูที่เกี่ยวข้องกบั
ปัญหา จากแหล่งต่าง ๆ ด้วยวธิีการ
หลาย ๆ วิธี 

ขั้นที่ 2 ทกัษะการจัดหมวดหมู่ เป็น
ความสามารถในการจัดประเภท 
จัดล าดับ จัดกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมลูเกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหาเพือ่หาสาเหตุส าคญั
ในสาระสังคมศึกษาที่เรียน 

ขั้นที่ 3 พิจารณาความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูลที่น ามาอ้าง รวมทั้งการประเมิน
ความพอเพียงของข้อมูล 

ขั้นที่ 3 ทกัษะเชื่อมโยง เป็น
ความสามารถในการเชื่อมโยง
ความสัมพันธข์องข้อมูลต่างๆ 

ขั้นที่ 3 จัดระบบข้อมูลเพือ่
แยกแยะความเหมือนและความ
แตกตา่งอย่างมีเหตุผลในสาระ
สังคมศึกษาที่เรียน 

ขั้นที่ 4 การจัดข้อมูลเข้าระบบ สร้าง
ความคิดรวบยอด ระบุ แยกแยะ
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น  

  

ขั้นที่ 5 ตั้งสมมติฐาน เพื่อก าหนด
ขอบเขต และการหาขอ้สรุปของข้อ
ค าถาม หรือปญัหาที่ก าหนดไว้  

  

ขั้นที่ 6 การสรุป ลงความเห็น หรือการ
เชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างเหตุผลกับผล
อย่างแท้จริง  

ขั้นที่ 4 ทกัษะการสรุปความ 
ความสามารถในการจับประเด็น
ส าคัญและสรุปผลจากสิ่งทีก่ าหนด
ไห้ได ้

ขั้นที่ 4 พิจารณาสรุปความ จาก
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น ด้วยการ
ใช้ค าถาม What, Where, When, 
Why, Who, How ในสาระสังคม
ศึกษาที่เรียน 

ขั้นที่ 7 การประเมินข้อสรุป อย่าง
สมเหตุสมผล และพิจารณาผลสืบเน่ือง
ที่จะเกิดขึ้นตอ่ไป  

ขั้นที่ 5 การประยุกต์ เป็น
ความสามารถคาดการณ์ ประมาณ 
พยากรณ์สิ่งที่เกิดขึ้นในอนาคตได ้

ขั้นที่ 5 ประยุกต์ใช้ ในประเด็นที่
เป็นปัญหาหรือขอ้สงสัย เพือ่แก้ไข
หรือน าไปปฏิบัติในสาระสังคม
ศึกษาที่เรียน 

 

 จากตารางที่ 1 กระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับ
ผู้เรียนในยุคศตวรรษที่ 21 เป็นขั้นตอนที่ได้จากการสังเคราะห์แนวคิดของส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ (2540, น.41-42) และมาร์ซูโน (Marzano, 2001, p.60) ซึ่งมีกระบวนการ ดังนี้ 1) ระบุประเด็นการ
วิเคราะห์ จากปัญหาที่ผู้เรียนพบในชีวิตประจ าวันในสาระสังคมศึกษาที่เรียน เช่น ทั้งที่บ้าน ที่โรงเรียนหรือใน
ชุมชน ด้วยการตั้งค าถามว่า ปัญหาใดที่ผู้เรียนควรได้รับการแก้ไขโดยดว่น 2) รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นปัญหา
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เพื่อหาสาเหตุส าคัญในสาระสังคมศึกษาที่เรียน จากแหล่งต่างๆ ด้วยวิธีการหลายหลาก เช่น การสัมภาษณ์ การ
สังเกต การสอบถาม การค้นคว้าจากต ารา อินเตอร์เน็ต วารสาร อีเลิร์นนิ่ง หรืออื่นๆ 3) จัดระบบข้อมูลเพื่อ
แยกแยะความเหมือนและความแตกต่างอย่างมีเหตุผลในสาระสังคมศึกษาที่เรียน โดยเปรียบเทียบข้อมูลที่มี
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันหรือขัดแย้งกัน 4) พิจารณาสรุปความ จากข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น ด้วยการที่ผู้เรียนใช้
ค าถาม What, Where, When, Why, Who, How ในสาระสังคมศึกษาที่เรียนเพื่อให้ได้ข้อมูลที่น่าเช่ือถือมา
สนับสนุนหรือยืนยันอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจเช่ือหรือสรุป 5) ประยุกต์ใช้ในประเด็นที่เป็นปัญหาหรือข้อสงสัย 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแก้ไขหรือน าไปปฏิบัติในสาระสังคมศึกษาท่ีเรียน 
 
แนวทางการพัฒนาให้เกิดการคิดวิเคราะห์ส าหรับผู้เรียนในยุคศตวรรษที่ 21 
 การปลูกฝังให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ขึ้นในตนเองถือเป็นเรื่องที่ส าคัญ นอกจากท าให้
ผู้เรียนในยุคใหม่ได้ตระหนักและไตร่ตรองก่อนลงมือกระท าเรื่องใดๆ ยังช่วยส่งเสริมให้รู้จักคิดต่อยอดและคิด
แตกฉานในการประพฤติปฏิบัติตนท่ีถูกต้องและเหมาะสมอีกด้วย ส าหรับนักวิชาการได้เสนอแนวคิดมากมาย ดังนี้ 
ชาติ แจ่มนุช (2545, น.75-78) ได้เสนอแนวคิดการพัฒนาความสามารถในการคิดให้เกิดขึ้นในห้องเรียน บุคคลที่
ท าหน้าที่ฝึกฝนและพัฒนาการคิดให้กับผู้เรียนคือครูพัฒนาการคิดให้กับผู้เรียนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การ
เรียนรู้ที่ยึดเนื้อหาเป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนจะไม่มีโอกาสได้ฝึกฝนและพัฒนาการคิด กิจกรรมการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมต่างๆ อย่างหลากหลายได้ค้นพบและสร้างความรู้ด้วยตนเองให้มี
โอกาสปฏิบัติจริงจากประสบการณ์ตรง จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดฝึกฝนและพัฒนาการคิดได้มากกว่า 
เพื่อให้ครูสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
 1. ขั้นเตรียมความพร้อมของครู ในด้านความสามารถในการคิด โดยครูทุกคนจ าเป็นต้องมีความรู้ 
 2.  ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูต้องหมั่นยั่วยุให้ผู้เรียนสงสัยหรือเกิดปัญหา สนับสนุนให้ผู้เรียนค้นหา
ค าตอบ ให้ผู้เรียนใช้เหตุผล ลดพฤติกรรมทางวาจาและเป็นผู้ฟังที่ดี สร้างความอบอุ่นเป็นกันเองกั บผู้เรียน 
เสริมแรงอย่างสม่ าเสมอ รวมถึงให้ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสคิดอย่างทั่วถึง 
 อุษณีย์ โพธิสุข (2537, น.99-100) ได้เสนอแนวทางเพื่อการส่งเสริมพัฒนาการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน 
ดังนี ้
 1.  จากประสบการณ์ตรง การให้ผู้เรียนศึกษาเรื่องชุมชนของเราจากหนังสืออาจไม่ดีเท่าให้ผู้เรียนไป
สถานที่ที่เป็นชุมชนของตนเอง เช่น โรงพยาบาล โรงพัก ตลาด บ้านผู้ใหญ่บ้าน และกิจกรรมที่เขาท าอยู่ว่ามี
อะไรบ้าง มีประโยชน์อย่างไร ฯลฯ การจัดไปทัศนศึกษาหรือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทดลองปฏิบัติสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง  
 2.  การท าวิจัย หรือการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง หาความจริงด้วยตนเองเป็นการสร้างทักษะการ
เรียนรู้ให้ผู้เรียนได้มีขั้นตอนในการศึกษาอย่างถูกต้อง เช่น การท ารายงาน เรื่อง “ไดโนเสาร์” เป็นต้น  
 3.  ใช้กิจกรรมเป็นสื่อกระตุ้นความคิดเป็น เช่น การพาไปดูการโต้วาที การอภิปรายในหัวข้อต่างๆ การ
จัดมุมหรือชมรมนักคิด ฯลฯ  
 4.  การสร้างหรือสมมติสถานการณ์ เป็นกิจกรรมและวิธีสอนที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ
กระจ่างข้ึน และมองเห็นปัญหาที่เกิดขึ้น รวมทั้งการพยายามคิดค้นในการแก้ปัญหา  
 5.  ให้ผู้เรียนเสนอผลงานท่ีตนเองได้ศึกษาหาความรู้ให้ผู้อื่นฟัง อาจเป็นเพื่อระดับเดียวกันหรือเพื่อต่าง
ระดับ หรือให้คนอื่นฟัง   
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 6.  กิจกรรมกลุ่ม การระดมพลังสมอง การระดมความคิด การวิจารณ์ไตร่ตรองความคิดของกลุ่ม 
รวมถึงการวิจารณ์อย่างมีเหตุผล การวิจารณ์ในการสร้างงานล้วนเป็นทักษะระดับสูงทางปัญญาและทางสังคมทั้งสิ้น 
สิ่งเหล่านี้จะช่วยท าให้ผู้เรียนได้มีข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับความคิดเห็นของตนเองและผู้อื่น  
 จากการศึกษาแนวคิดการพัฒนาให้เกิดการคิดวิเคราะห์ส าหรับผู้เรียนในยุคศตวรรษท่ี 21 สรุปได้ว่าครู
ต้องสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ชักชวนผู้เรียนยุคใหม่ให้ใช้ความคิด โดยการอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นอย่าง
มีเหตุและผล และฝึกให้คิดแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม 1) ให้ผู้เรียนระบุจุดหมายที่ต้องการ (ทุกข์) 2) กระตุ้นให้
ผู้เรียนระบุสาเหตุของปัญหา คือ ภาวะที่ไร้ทุกข์ หมดปัญหา (สมุทัย) 3) พิจารณาข้อดี-ข้อจ ากัดของแนวคิดต่างๆ 
และเลือกแนวปฏิบัติที่ดีท่ีสุดรว่มกัน (นิโรธ) 4) ทดลองปฏิบัติตามแนวทางที่เลือกและบันทึกผล (มรรค) ยกตัวอย่าง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น การฝึกผู้เรียนให้โต้วาที่ในหัวข้อเรื่องใดเรื่องหนึ่งเกี่ยวกับปัญหาสังคม ความ
หลากหลายทางพหุวัฒนธรรม ฯลฯ การแก้ปัญหาโดยสร้างตัวอย่างปัญหาขึ้นมาช่วยแก้ปัญหา การโครงงานต่างๆ 
เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียน การเผชิญสถานการณ์จ าลองเพื่อให้ได้ประสบการณ์ใกล้เคียงประสบการณ์ หรือ
ปฏิบัติในสถานการณ์จริงอย่างมีส่วนร่วม การท า Mind mapping เป็นต้น ทั้งนี้ครูมีหน้าที่คอยให้ค าปรึกษาหรือ
แนะน าให้ผู้เรียนทราบถึงวิธีการ รวมถึงมีการวัดประเมินผลตามสภาพจริง ท้ังด้านสาระเนื้อหา กระบวนการ โดย
ผู้เรียนมีหน้าที่คิดเอง แก้ไขปัญหาเอง เป็นต้น 
 
ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ส าหรับผู้เรียนในยุคศตวรรษที่ 21 
 การคิดวิเคราะห์นับว่ามีประโยชน์ต่อบุคคลทุกคนในการน าไปใช้เพื่อการด ารงชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคม 
เพื่อให้เกิดความสุขความสมหวังดังที่ตนปรารถนา ดั่งที่ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, น.32-46) ได้กล่าวถึง
ความส าคัญและคุณค่าของการคิดวิเคราะห์ไว้คือ ช่วยส่งเสริมความฉลาดทางสติปัญญา ให้ค านึงถึงความ
สมเหตุสมผลของขนาดกลุ่มตัวอย่าง ลดการอ้างประสบการณ์ส่วนตัวเป็นข้อสรุปทั่วไป ขุดค้นสาระของความ
ประทับใจครั้งแรก ช่วยตรวจสอบความคาดคะเนบนฐานความรูเ้ดิม วินิจฉัยข้อเท็จจรงิจากประสบการณ์ส่วนบุคคล
อันเป็นพื้นฐานการคิดในมิติอื่น ๆ ช่วยในการแก้ปัญหา ประเมินและตัดสินใจ คิดสร้างสรรค์สมเหตุสมผลขึ้นให้
เข้าใจกระจ่างแจ้ง ส าหรับ Meyerson (1993, pp.153-168) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์มีประโยชน์ ดังนี้ 1) การมุ่ง
คิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่บีบบังคับด้วยเวลาที่เคลื่อนไปในแต่ละวัน ขณะที่เราทราบดีว่ากิจกรรมในโรงเรียนหาสิ้นสุด
ไม่ได้ การคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ต้องการอยู่นิ่ง ๆ ในกรอบประสบการณ์ของเราและมองห่างออกมา 2) การมุ่ง
คิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เริ่มด้วยกระบวนการของการระบุประเด็นและความเอาใจใส่และสางที่สนใจว่าอะไรเป็น
ความส าคัญอย่างแท้จริง เมื่อเราอยู่ในสถานการณ์ที่ท่วมท้นจ านวนของความต้องการ การคิดอย่างรอบคอบเป็น
เสมือนพาหะที่พาเราผ่านทะลุความต้องการนั้นๆ และเป็นสิ่งส าคัญมาก ซึ่งเราต้องใช้เวลาและความสนใจฝังเข้าไป
ภายใน 3) การครุ่นคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งเป็นการให้ประสบการณ์ วิธีที่ให้มองห่างออกมาช่วยให้เราบอกได้ว่าเกิด
อะไรขึ้น ซึ่งสามารถใช้การบันทึกเทปหรือการเขียนบันทึกประจ าวันสรุปประโยชน์ที่ผู้เรียนจะได้รับจากการฝึก
วิเคราะห์ไตร่ตรอง คือท าให้เกิดการคิดรอบคอบ สรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์ มีประโยชน์คือท าให้เกิดการคิดรอบ
ด้าน คิดอย่างมีแบบแผน มีล าดับ ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเห็นแจ้งชัดจริงอย่างมีเหตุผล ช่วยส่งเสริมความฉลาด
ทางสติปัญญาสามารถแก้ปัญหาในการตัดสินใจ และสรุปข้อคิดเห็นต่างๆ จากข้อมูลที่ได้รับอย่างสมเหตุสมผลอัน
เป็นพ้ืนฐานการคิดในระดับอื่นๆ 
 วนิช สุธารัตน์ (2547, น.123-124) ได้กล่าวถึงความส าคัญและคุณค่าของการคิดวิเคราะห์ไว้ ดังนี้  
1) การคิดวิเคราะห์มีความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการด าเนินชีวิตประจ าวันอันเป็นวิธีการของนักปราชญ์ 2) เป็นวิธี
คิดที่ท าให้ผู้คิดมีความช านาญในการคิด สามารถก่อให้เกิดผลผลิตทางปัญญาที่ดีกว่า และสามารถประเมินผลงาน
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ทางด้านสติปัญญาได้ดี ส่งผลให้การกระท าด้านต่างๆ มีเหตุผลดีขึ้น มีประสิทธิภาพมากขึ้น 3) เป็นมาตรฐานการวัดผล
ทางสติปัญญาและการกระท าของมนุษย์ ซ่ึงมีสาระส าคัญอยู่ที่ความสมบูรณ์ถูกต้องของการให้เหตุผลและการตัดสินสิ่ง
ต่างๆ 4) เป็นการคิดที่เต็มไปด้วยสาระ และมีส่วนสร้างความเจริญแก่วิทยาการทุกๆ สาขา ท าให้ทุกเร่ืองมีความ
สมบูรณ์ทางด้านเหตุผลและการปฏิบัติทั้งวิชาในสาขาวิทยาศาสตร์ ศิลปะและวิชาชีพ 5) เป็นวิธีการที่บุคคลใช้
ประเมินผลตนเอง เพื่อให้รู้ว่าตนเองมีวิธีการให้เหตุผลและตัดสินใจเร่ืองต่างๆ มีความสมบูรณ์เพียบพร้อมเพียงใด 
ดังน้ันอาจกล่าวได้ว่า การคิดวิเคราะห์จึงเป็นกระบวนการทางปัญญาที่มีคุณค่าของมนุษย์ โดยแสดงออกมาในลักษณะ
ของการให้เหตุผลและการตัดสินสิ่งต่างๆ ด้วยความสมบูรณ์เพียบพร้อมทางด้านสติปัญญา การคิดวิเคราะห์จึงเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญส าหรับการสร้างความเจริญทั้งแก่บุคคลและวิทยาการต่างๆ ในทุกๆ สาขา นอกจากน้ี ประโยชน์
ของการคิดวิเคราะห์ ช่วยให้ผู้เรียนได้รู้จักใช้เหตุผล ช่วยให้วินิจฉัยข้อเท็จจริงในเรื่องที่ซับซ้อนในการแก้ปัญหาเร่ืองการ
ประเมินและตัดสินใจไดอ้ย่างสมเหตุสมผล การคิดจึงมีประโยชน์และเทียบได้กับภูมิคุ้มกันในการป้องกันตนเองจากสิ่งที่
ก่อให้เกิดความเสียหาย ท าให้ผู้เรียนสามารถเลือกสรรหาสิ่งที่เหมาะสมให้กับตนเองได้ 
 
บทสรุป 

 อาจกล่าวได้ว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ส าหรับผู้เรียนใน
ยุคศตวรรษที่ 21 เป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนคิดอย่างรอบคอบ จากการเผชิญกับ
ปัญหาที่พบในชีวิตประจ าวันทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน แล้วสามารถรวบรวมข้อมูลหาสาเหตุส าคัญในการ
เปรียบเทียบข้อมูลที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันหรือขัดแย้งกัน แล้วพิจารณาสรุปความจากข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
ด้วยการใช้ค าถาม ส าหรับการแก้ไขปัญหาหรือน าไปปฏิบัติในอนาคต ดังน้ัน ครูสังคมศึกษาจึงจ าเป็นต้องฝึกให้ผู้เรียนได้
รู้จักคิดอย่างสม่ าเสมอ ได้ใช้สมองท างานอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดจากการกระตุ้นถามค าถามที่ท้าทาย แสวงหา
หนทางแก้ปัญหาด้วยการพิจารณาตามเหตุปัจจัยที่สอดคล้องกับความเป็นจริง คิดท าสิ่งต่างๆ ให้เป็นไปอย่างสร้างสรรค์ 
และก่อให้เกิดประโยชน์สุขทั้งต่อตนเองและผู้อื่น และนอกจากน้ี ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ครูควรมุ่งเน้นการจัด
ห้องเรียนให้เอื้อต่อการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือกระท าร่วมกันเป็นกลุ่ม ครอบคลุมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 
ทั้ง 11 ประการดังกล่าว โดยปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเองอันก่อให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
เพื่อน าไปสู่บรรยากาศการเรียนรู้ที่มีประสิทธิผลในอนาคตต่อไป  
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