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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับส่งเสริมจิตคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษที่มีประสิทธิภาพ และศึกษาเปรียบเทียบจิตคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังใช้
ชุดการเรียนรู้ และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยกลุ่มตัวอย่างของงานวิจัย
ครั้งนี้เป็นนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์ที่ก าลังศึกษาช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 จ านวน 28 คน  
ซึ่งเป็นผู้ที่ผ่านการประเมินโดยโครงการวินิจฉัยศักยภาพครบวงจร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เครื่องมือที่ใช้ 
ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (Math Exploring package) 2) แบบประเมินคุณภาพ 
ชุดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบจิตคณิตศาสตร์ และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้ชุด 
การเรียนรู้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย การทดสอบที (t-test) แบบ Dependent sample และวิเคราะห์เนื้อหา 
ผลการวิจัย พบว่า ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ 84.50/82.58 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 เมื่อนักเรียนใช้แล้วมีพัฒนาการด้านจิตคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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ค าส าคัญ: ผู้เรยีนที่มีความสามารถพิเศษ  รูปแบบจิตคณติศาสตรส์ามดา้น  ชุดการเรยีนรู้ด้วยตนเอง  การสอน

ตามความแตกต่างของบุคคล 
 

Abstract 
 This research aimed to construct an effective Math Exploring ( MathEX)  Package to 
enhance mathematical minds and to compare the students’ mathematical minds before and after 
learning by MathEx and their satisfaction after learning through using MathEX package.  
The participants of the research were 28 students who were identified as mathematical gifted 
students from gifted program at Srinakharinwirot University.  Research tools were 1)  MathEX 
Package to enhance Mathematical minds, 2)  the questionnaire developed to assess the quality of 
MathEX Package, 3)  Mathematical minds test, and 4)  the questionnaire to investigate students’ 
satisfaction. The data were analyzed using mean, dependent sample t-test and content analysis. 
The results showed that efficiency of MathEX Package that researcher had developed was 
84.50/82.58 and higher than criterion 80/80, mathematical minds of the students using the MathEX 
Package had the significantly higher post-test score than the pre-test score at the level of .05 and 
the overall students satisfaction after using the MathEX was excellent.  
 

Keywords:  Gifted Learners, Three-Mathematical Minds Model, Self-Learning Package, 

Differentiated Instruction 
 

บทน า 
 ความท้าทายในการจัดการศึกษาส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษในปัจจุบัน คือ การจัดการเรียนรู้ให้เด็ก
ทุกคนได้รับการจัดการศึกษาที่เหมาะสมกับศักยภาพ จากสภาพการณ์การจัดการศึกษามีแนวโน้มเป็นแบบเรียน
รวม (Inclusive Classroom) มากขึ้น ท าให้แต่ละช้ันเรียนจะมีเด็กที่มีความแตกต่างและมีระดับความสามารถ
หลากหลายรวมอยู่ด้วยกัน โดยธรรมชาติแล้วเด็กที่มีความสามารถพิเศษจะสามารถเรียนรู้เรื่องที่ตนสนใจและถนัด
ได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งเด็กที่มีความสามารถพิเศษส่วนมากจะมีระดับความสามารถทางการเรียนอยู่ในระดับสูงกว่า
ระดับที่ถูกจัดให้เรียนในช้ันเรียน 2-4 ช้ันเรียน (Rogers, 2002) หรือในกลุ่มเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับสูง 
(highly gifted) จะมีระดับความสามารถเฉพาะด้านที่แตกต่างจากเด็กวัยเดียวกันมาก ท าให้รู้สึกว่างานที่ท าใน 
ช้ันเรียนขาดความน่าสนใจ (Reis et al., 1993, pp. 102-102; Winner, 1997) จากการขาดการส่งเสริมให้
สอดคล้องกับความสนใจและความสามารถในการเรียนรู้ ปัญหาที่ตามมาคือ เด็กที่มีความสามารถพิเศษขาด  
การท้าทายหรือขาดการกระตุ้นความสนใจอย่างเหมาะสม อย่างไรก็ตาม นับแต่พระราชบัญญัติการศึกษา 
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พุทธศักราช 2542 ได้มีการระบุถึงสิทธิของผู้มีความสามารถพิเศษในมาตราที่ 10 วรรค 4 ว่า การจัดการศึกษา
ส าหรับบุคคลที่มีความสามารถพิเศษต้องจัดด้วยรูปแบบที่เหมาะสม โดยค านึงถึงความสามารถของบุคคล” และ
มาตรา 28 กล่าวถึงหลักสูตรการศึกษาต้องมีลกัษณะหลากหลาย ส่งผลให้โรงเรยีนต้องมีการปรับหลักสตูร และปรบั
วิธีการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับระดับความสามารถและความสนใจที่แตกต่างกันของผู้เรียน โดยมุ่งพัฒนา
คุณภาพชีวิตของบุคคลให้เหมาะสมกับวัยและศักยภาพ ท าให้การจัดการศึกษาส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษ 
ควรมีการปรับการจัดการเรียนการสอนตามความแตกต่างของผู้เรียน (differentiated instruction) ให้เหมาะสม 
โดยเฉพาะในกลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถสูง ครูผู้สอนควรมีการปรับเนื้อหาให้มีความยากมากกว่าหลักสูตรปกติ 
มีการปรับกระบวนการจัดกิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดความสามารถ มีการปรับผลผลิตที่คาดหวัง
จากการเรียนรู้ซึ่งควรสะท้อนถึงความคิดริเริ่มและการแก้ปัญหา ตลอดจนการปรับสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้  
เพื่อส่งเสริมให้สามารถเรียนรู้และสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง ให้เปิดกว้างในหัวข้อที่สนใจ มีแหล่งเรียนรู้พอเพียงกับ
ความต้องการศึกษาค้นคว้า (Harnkajornsuk, 2014, pp. 111-113) 
 ความสามารถทางคณิตศาสตร์ ถือเป็นความสามารถด้านหนึ่งของมนุษย์  จากนิยามเกี่ยวกับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์ หมายถึง เด็กที่มีความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ที่โดดเด่นกว่าเด็กวัย
เดียวกันที่อยู่ภายใต้สิ่งแวดล้อมเดียวกัน (Miller, 1990) จากการศึกษาเอกสาร พบว่า ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์แบ่งได้เป็นสามประเภท คือ ความสามารถเชิงวิเคราะห์ ความสามารถเชิงสร้างสรรค์ (Gould, 2001) 
และความสามารถด้านความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ (Sak, 2009, pp. 55-57) ซึ่งความสามารถท้ังสามด้านนี้
สอดคล้องกับทฤษฎีสามศร (Triarchic Theory) ที่เสนอโดย Sternberg (2000) ว่าสติปัญญาของมนุษย์มีสาม
คุณลักษณะ คือ สติปัญญาเชิงวิเคราะห์ สติปัญญาเชิงสร้างสรรค์ และสติปัญญาเชิงปฏิบัติ ซึ่งการสอนคณิตศาสตร์
ในโรงเรียนส่วนมากไม่ค่อยให้ความส าคัญกับความคิดสร้างสรรค์ และการเช่ือมโยงความรู้ด้านคณิตศาสตร์และ  
การแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ดังนั้น การส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ควรครอบคลุมทั้งความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และคิดเชิงปฏิบัติ โดยการให้เด็กท ากิจกรรมที่ใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ที่มี  
ความซับซ้อน และต้องประยุกต์ใช้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Geary & Brown, 1991,  
pp. 398-406) นอกจากนี้ การใช้ค าถามทางคณิตศาสตร์ที่เป็นแบบปลายเปิดหรือเกมคณิตศาสตร์ (Sheffield, 
1994) ก็สามารถใช้ในการพัฒนาเด็กที่มีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์ได้ดี เพราะเป็นการเปิดโอกาสให้เด็ก
ได้แสดงความรู้ความสามารถท่ีนอกเหนือจากการเรียนในช้ันเรียน  
 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะพบว่ามีความจ าเป็นในการส่งเสริมให้เด็กที่มีความสามารถพิเศษให้ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม ผู้วิจัยจึงพัฒนาชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  มีช่ือภาษาอังกฤษว่า Math Exploring 
Package ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ซึ่งออกแบบมาให้มีระดั บยากซับซ้อนของกิจกรรม
คณิตศาสตร์หลายระดับ มีลักษณะเป็นชุดการเรยีนรูด้้วยตนเอง (self-learning package) ส าหรับใช้เรียนรู้เพิ่มเตมิ
จากหลักสูตรปกติ โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะ  
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การเรียนรู้ของผู้มีความสามารถพิเศษที่มีลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Autonomous learner) จะช่วยให้
นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสนใจและศักยภาพของแต่ละบุคคลอย่างแท้จริง  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1.  เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมจิตคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบจิตคณิตศาสตร์ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมจิตคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2.  นักเรียนท่ีได้เรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีจิตคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน 
 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยู่ในระดับมาก 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นงานวิจัยและพัฒนา มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัยไว้ ดังนี้ 
 1.  แบบแผนการวิจัย 

  แบบแผนการทดลองขั้นต้น (Pre-Experimental Design) ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวจิยั 
one-group pretest-posttest design 
 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรเป็นนักเรียนที่เข้าโครงการวินิจฉัยศักยภาพครบวงจร ณ ศูนย์พัฒนาอัจฉริยภาพ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ระหว่างปีการศึกษา 2557-2559 และผ่านการประเมินว่ามีความสามารถพิเศษ
ทางด้านคณิตศาสตร์จ านวน 169 คน 
  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนที่ เข้าโครงการวินิจฉัยศักยภาพครบวงจร ณ ศูนย์พัฒนาอัจฉริยภาพ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ระหว่างปีการศึกษา 2557-2559 ที่ก าลังศึกษาในช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3  
โดยเป็นผู้ที่ได้รับการประเมินว่ามีแววความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์ จากการทดสอบความสามารถที่สูงกว่า
ระดับอายุจริง (Above-level testing) จ านวน 28 คน (เดิม 30 คน แล้วขอยุติ 2 คน เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถ
เข้าร่วมกิจกรรมได้จนสิ้นสุดการวิจัย) กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการเลือกอย่างเจาะจง (Purposive sampling)  
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 3. เครื่องมือวิจัยเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 
  3.1  ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (Math Exploring Package: MathEX) มีวิธีการสร้าง ดังนี ้
     3.1.1  ออกแบบชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อใช้กับ นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนานี้ 
ประกอบด้วยชุดของใบกิจกรรม/เกมคณิตศาสตร์ ที่มีลักษณะเป็นกิจกรรมเพิ่มเติมจากหลักสูตรปกติ (extensive 
activities) เพื่อเสริมสร้างความรู้ และส่งเสริมทักษะคณิตศาสตร์ในด้านการคิดเชิงวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และคิด
เชิงปฏิบัติ ตามรูปแบบ Three-mathematical minds (Sak, 2009) ออกแบบส าหรับให้เด็กใช้ในการศึกษาหา
ความรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือและเตรียมอุปกรณ์ ในชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์นี้ 
ประกอบด้วย 5 โมดูล ดังต่อไปนี้ 1) ความเข้าใจจ านวนและการด าเนินการทางจ านวน 2) เรขาคณิตและมติิสมัพนัธ์ 
3) การวัด 4) แบบรูปและความสัมพันธ์ 5) วิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น ซึ่งในแต่ละโมดูลจะแบ่งเป็น
กิจกรรมย่อยๆ 12-15 กิจกรรม โดยกิจกรรมย่อยนี้จะเสมือนเป็นเมนู (menus) ให้นักเรียนได้มีโอกาสเลือกท า
กิจกรรมที่ตนเองสนใจ เรียงล าดับกิจกรรมตามความยากและซับซ้อน กิจกรรมที่ยากขึ้นจะแทนด้วยจ านวนดาวท่ี
มากขึ้น และมีเง่ือนไขว่านักเรียนจะต้องสะสมดาวให้ครบ 20 ดวงต่อโมดูล เช่น ในเรื่องการวัด นักเรียนอาจเลือก
ท ากิจกรรมย่อยในเมนู 6-10 กิจกรรม (แต่ละกิจกรรมจะมีดาว 2-5 ดวง ขึ้นอยู่กับความยาก) เพื่อให้ได้ดาวสะสม
รวมกันได้อย่างน้อย 20 ดวง อย่างไรก็ตาม นักเรียนจะได้ดาวก็ต่อเมื่อท ากิจกรรมนั้นส าเร็จและมีแบบทดสอบท้าย
โมดูล พร้อมแบบตรวจให้คะแนน 
     3.1.2  ตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหาและความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ พร้อมทั้ง
ประเมินคุณภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผล 
พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ของทุกรายการมีค่า 0.67-1.00 
ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ 0.50 แสดงว่าจุดประสงค์และเนื้อหาของกิจกรรมมีความสอดคล้องกันทุกกิจกรรม ผลการ
ประเมินคุณภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทุกด้านอยู่ในระดับมาก (ด้านลักษณะของชุดกิจกรรม ด้านเนื้อหา 
ด้านกิจกรรม ด้านวิธีการใช้ และด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้) ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.43 แสดงว่าชุดการเรียนรู้
คุณภาพอยู่ในระดับมาก หลังจากนั้น น าแบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบท้ายโมดูล ไปให้ผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งข้อค าถามทุก
ข้อของแบบทดสอบท้ายกิจกรรมทั้ง 5 โมดูล มีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.67-1.00 ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ 
0.50 หลังจากนั้น ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามค าแนะค าของผู้เชี่ยวชาญ เช่น เนื้อหาเวลา
ที่ใช้ในการท ากิจกรรม ปรับให้ใช้ได้ง่ายขึ้น ควรมีการเสริมแรง ภาษาที่ใช้ล าดับความยากและความเหมาะสมของ
กิจกรรมตลอดจนอุปกรณ์ประกอบเป็นต้น 
     3.1.3  น าชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษมาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ แล้วน าไปทดลองใช้ครั้งที่ 1 แบบเดี่ยว (n=1) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1, 2 
และ 3 ช้ันละ 1 คน เพื่อน าเพื่อน าปัญหาและข้อบกพร่องที่พบมาปรับปรุงแก้ไข อาทิ ค าอธิบายภาษาที่ใช้ แนวทาง
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การเตรียมอุปกรณ์ ปรับคะแนนความเหมาะสม รูปภาพประกอบ พบว่า ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ในการทดลองครั้งท่ี 1 มีคะแนนประสิทธิภาพในภาพรวมเท่ากับ 82.00/76.44 ซึ่งไม่เป็นไปตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ตามที่ก าหนดไว้ และเมื่อพิจารณาแต่ละโมดูล ปรากฏว่า โมดูลที่ 1 และโมดูลที่ 3  
มีประสิทธิภาพ 86.70/80.00 และ 83.30/80.00 ตามล าดับ นั่นคือ ได้ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ตามที่ก าหนดไว้ 
     3.1.4  น าชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ไปทดลองใช้ครั้งที่ 2 (แบบกลุ่มย่อย) กับนักเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง คือ เป็นนักเรียนที่ผ่าน 
การประเมินว่ามีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ จ านวน 10 คน คละชั้นเรียน ประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึง 3 พบว่า 
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตรใ์นการทดลองครั้งท่ี 2 แบบกลุ่มย่อย มีคะแนนประสิทธิภาพในภาพรวม
มีประสิทธิภาพ 80/80 โดยมีค่าประสิทธิภาพ 83.40/82.20 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ตามที่ก าหนดไว้ และเมื่อพิจารณา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในการทดลองครั้งที่ 2 แบบกลุ่มย่อยแต่ละโมดูล ปรากฏว่า ทุกโมดูลมี
ลักษณะเช่นเดียวกัน แสดงว่าชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในการทดลองครั้งที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ตามที่ก าหนดไว้ 
     3.1.5  น าชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ทดลองใช้ ครั้งที่ 2 
มาปรับปรุง เพื่อทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 28 คน หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ โดยใช้สูตร E1/E2 

  3.2  แบบประเมินคุณภาพชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยผู้เช่ียวชาญแบบประเมินคุณภาพชุด 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ผู้วิจัยก าหนดประเด็นในการประเมินคุณภาพชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 5 ด้าน  
แล้วด าเนินการสร้างแบบประเมินคุณภาพชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตรประเมินค่า 5 ระดับ 
จากนั้นน าแบบประเมินไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ แล้วน าผลการประเมิน  
มาวิเคราะห์ 
  3.3  แบบทดสอบวัดจิตคณิตศาสตร์ด้านการคิดเชิงวิเคราะห์ เชิงสร้างสรรค์ และเชิงปฏิบัติ  
มีวิธีการสร้างเครื่องมือดังนี้ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดจิตคณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดจาก Three-mathematical 
minds Model (Sak, 2009) มีการวัด 3 ด้าน คือ การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดเชิงปฏิบัติ  
เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 45 ข้อ โดยข้อที่ตอบถูกต้องจะได้ 1 คะแนนต่อ 1 ข้อค าถาม 
และตอบผิดจะได้ 0 คะแนน น าแบบทดสอบไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) และความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ วิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ โดยใช้
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้เช่ียวชาญ (Index of Congruence: IOC) โดยข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 
ขึ้นไปถือเป็นข้อสอบที่ใช้ได้ จากนั้น จึงน าแบบทดสอบไปทดลองใช้เพื่อหาค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และ  
ค่าความเช่ือมั่น (KR-20) โดยเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากระหว่าง 0.28-0.75 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง  
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0.33-0.72 ได้แบบทดสอบท่ีมีประสิทธิภาพจ านวน 30 ข้อ และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับได้เท่ากับ 
0.76  
  3.4  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ผู้วิจัยด าเนินการ
สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นมาตราประเมินค่า (Rating 
scale) 5 ระดับ รวม 15 ข้อ ให้ประเมินตั้งแต่ระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด มีความเช่ือมั่น
เท่ากับ .93 เนื่องจากผู้ตอบเป็นนักเรียนตั้งแต่ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ผู้วิจัยจึงใช้รูปภาพประกอบที่แสดง 
ความแตกต่างของแต่ละระดับเพื่อให้ง่ายต่อความเข้าใจของนักเรียน และส าหรับกรณีที่นักเรียนอ่านไม่คล่อง  
จะมีผู้ช่วยวิจัยเป็นผู้อ่านข้อความในแบบประเมินให้นักเรียนฟัง  
 4.  การเก็บข้อมูล 
  4.1  ก่อนด าเนินการทดลอง ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดจิตคณิตศาสตร์ที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น เพื่อน าคะแนนดังกล่าวมาเป็นคะแนนก่อนการทดลอง หลังจากนั้น ผู้วิจัยช้ีแจงวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย และอธิบายวิธีการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  4.2  การด าเนินการทดลอง นักเรียนใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยหนึ่งโมดูลจะใช้เวลาเรียนรู้  
3 ครั้ง ครั้งละ 2 ช่ัวโมง รวมเวลาเรียนรู ้5 โมดูล เท่ากับ 30 ช่ัวโมง ในแต่ละครั้งครูจะใช้เวลาประมาณ 15-20 นาที 
ในการทบทวนความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับท ากิจกรรมต่อยอด หลังจากนั้นนักเรียนจะเป็นผู้เลือกกิจกรรมจาก
เมนูที่มีให้ และมีครูเป็นผู้เตรียมอุปกรณ์ ให้ค าแนะน าในการเลือกกิจกรรมที่เหมาะสม ตลอดจนการเสริมแรงด้วย
การชมเชย และมีการใช้กราฟแสดงจ านวนดาวที่นักเรียนได้รับเมื่อท ากิจกรรมส าเร็จในแต่ละครั้ง และครูจะเป็น
ผู้ช่วยนักเรียนในการบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนในแต่ละครั้ง 
  4.3  ขั้นติดตามผล ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดจิตคณิตศาสตร์  แบบวัด 
ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 

ผลการวิจัย 
 1.  ผลการสร้างชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ภายหลังจากการน าชุดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ส าหรบัเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษมา
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เ ช่ียวชาญผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบประสิ ทธิภาพชุดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยท าการทดลอง 3 ครั้งกับนักเรียนแบบเดี่ยว แบบกลุ่มย่อย และกลุ่มตัวอย่าง ได้ผลดังต่อไปนี้ 
  1.1  การทดลองใช้ครั้งที่ 1 แบบเดี่ยว (n=1) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1, 2 และ 3 ที่ผ่าน
การประเมินว่ามีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ ระดับช้ันละ 1 คนพบว่า ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ในการทดลองครั้งท่ี 1 มีคะแนนประสิทธิภาพในภาพรวมเท่ากับ 82.00/76.44 ซึ่งไม่เป็นไปตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ตามที่ก าหนดไว้ และเมื่อพิจารณาแต่ละโมดูล ปรากฏว่า โมดูลที่ 1 และโมดูลที่ 3  
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มีประสิทธิภาพ 86.70/80.00 และ 83.30/80.00 ตามล าดับ นั่นคือ ได้ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ตามที่ก าหนดไว้แล้วท าการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 
  1.2  ทดลองใช้ครั้งท่ี 2 (แบบกลุ่มย่อย) กับนักเรียนที่ผ่านการประเมินว่ามีความสามารถพิเศษทาง
คณิตศาสตร์ จ านวน 10 คน คละช้ันเรียน ประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 พบว่า คะแนนประสิทธิภาพในภาพรวม 
มีค่าประสิทธิภาพ 83.40/82.20 และเมื่อพิจารณาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในการทดลอง 
ครั้งที่ 2 แบบกลุ่มย่อยแต่ละโมดูล ปรากฏว่าทุกโมดูลมีลักษณะเช่นเดียวกัน แสดงว่าชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ใน
การทดลองครั้งท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ตามที่ก าหนดไว้ 
  1.3  น าชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ทดลองใช้ ครั้งที่ 2  
มาปรับปรุง เพื่อทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 28 คน ผลดังแสดงในตาราง 1 
 

ตาราง 1 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ในการทดลองครั้งท่ี 3 กับกลุ่มทดลอง 
 

โมดูล 

คะแนนระหว่างเรียน 
จากใบกิจกรรม 

คะแนนหลังเรียน 
จากแบบทดสอบท้ายโมดูล ประสิทธิภาพ 

E1/E2 คะแนนเต็ม 
ค่าเฉลี่ย 
(N=28) 

E1 คะแนนเต็ม 
ค่าเฉลี่ย 
(N=28) 

E2 

1 10 8.57 85.70 10 8.36 83.60 85.70/83.60 

2 10 8.32 83.20 10 8.00 80.00 83.20/80.00 

3 10 8.50 85.00 10 8.36 83.60 85.00/83.60 

4 10 8.32 83.20 10 8.18 81.80 83.20/81.80 

5 10 8.54 85.40 10 8.39 83.90 85.40/83.90 

รวม 50 42.25 84.50 50 41.29 82.58 84.50/82.58 

 

จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในการทดลองครั้งที่ 3  
ในภาพรวมมีประสิทธิภาพ 80/80 โดยมีค่าประสิทธิภาพ 84.50/82.58 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ตามที่ก าหนดไว้ และ
เมื่อพิจารณาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในการทดลองครั้งที่ 3  ปรากฏว่าทุกโมดูลมีลักษณะ
เช่นเดียวกัน แสดงว่าชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในการทดลองครั้งที่ 3 แบบกลุ่มทดลองมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ตามที่ก าหนดไว้ 
 2. ผลการเปรียบเทียบจิตคณิตศาสตร์ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ปรากฏผลดังตาราง 2 
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ตาราง 2 เปรียบเทียบคะแนนจิตคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  (n = 28) 
 

คะแนนสอบอัตนัย 
คะแนนเฉลี่ย 

(Mean) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
t-test Sig. 

ทดสอบก่อนเรียน 14.71 2.827 
-19.287* .000 

ทดสอบหลังเรียน 23.57 3.282 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

  จากตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบจิตคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ พบว่า หลังจากที่นักเรียนใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีคะแนนจิตคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ปรากฏผลดังตาราง 3  
 

ตาราง 3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

รายการ X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ค าอธิบาย/ภาษาท่ีใช้เข้าใจได้ง่าย 4.46 .58 มาก 

2. ภาพและการออกแบบน่าสนใจ 4.75 .44 มากที่สุด 

3. ขั้นตอนการใช้ไม่ยุ่งยาก ท าได้ด้วยตนเอง 4.39 .63 มาก 

4. กิจกรรมมีความน่าสนใจและสนุก 4.68 .48 มากที่สุด 

5. กิจกรรมมีความหลากหลาย 4.57 .50 มากที่สุด 

6. กิจกรรมมีความยากท้าทาย 4.75 .44 มากที่สุด 

7. การท ากิจกรรมท าให้ได้ฝึกการคิด 4.68 .48 มากที่สุด 

8. สามารถเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ 4.64 .49 มากที่สุด 

9. มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมและลงมือปฏิบัติ 4.82 .39 มากที่สุด 

10. อุปกรณ์ประกอบการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม 4.54 .58 มากที่สุด 

11. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับเวลาท่ีให้ 4.36 .49 มาก 

12. นักเรียนชอบท่ีได้เรียนกับเพื่อนต่างชั้นเรียน 4.43 .63 มาก 

13. นักเรียนอยากเรียนรู้แบบน้ีอีก 4.75 .44 มากที่สุด 

14. เกิดความสนใจในการเรียนคณิตศาสตร์มากขึ้น 4.64 .56 มากที่สุด 

15. ท าให้เห็นประโยชน์และความส าคัญของคณิตศาสตร์ใน
ชีวิตประจ าวัน 

4.75 .44 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.61 .50 มากท่ีสุด 
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  จากตาราง 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
มีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.61 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.50 และระดับความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุดโดยนักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุดต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมและการลงมือปฏิบัติ  
( X = 4.82) กิจกรรมมีความยากท้าทาย ( X = 4.75) กิจกรรมมีความน่าสนใจและสนุก ( X = 4.75) ภาพและ 
การออกแบบน่าสนใจ ( X = 4.75) อยากเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ด้วยตัวเองอีก ( X = 4.75) และชุดการเรียนรู้ท าให้
เห็นประโยชน์และความส าคัญของคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน ( X  = 4.75) ส่วนในรายประเด็นอื่นๆ นักเรียน 
มีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 1.  การพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  ผู้วิจัยได้น าชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไปทดสอบประสิทธิภาพ ซึ่งถือว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่
ก าหนด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยได้น าชุดการเรียนรู้ไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมินคุณภาพเบื้องต้นเพื่อปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ และน าไปทดสอบประสิทธิภาพกับกลุ่มตัวอย่างขนาดต่างกัน 3 กลุ่ม เพื่อเป็นข้อมูลส าคัญการปรับปรุง
แก้ไขชุดการเรียนรู้นี้ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ท าให้ได้ชุดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและเอื้อต่อการให้นักเรียนน าไปใช้
เรียนรู้ด้วยตนเอง จึงส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดี มีความสนใจใฝ่รู้ สนุกสนานกับการท ากิจกรรม และนักเรียนยัง
ได้แสดงความรู้ความสามารถตามศักยภาพที่แตกต่างกันของแต่ละคน 

  นอกจากนั้น ผู้วิจัยได้ออกแบบชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนที่มีความสารถ
พิเศษ โดยอาศัยแนวคิดตามThe Autonomous Learner model หรือ ALM (Betts & Kercher, 1999) ที่ให้ความส าคัญ
กับการส่งเสริมให้ผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง ได้รับการพัฒนาทักษะ และเปลี่ยนบทบาทของ
นักเรียนให้เป็นผู้ที่สามารถควบคุมหรือจัดการกระบวนการเรียนรู้ของตนเองได้ โดยมีครูเป็นพี่เลี้ยงและคอยอ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ นอกจากนี้ จากคุณลักษณะและความต้องการทางการเรียนรู้ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษท่ี 
คลาร์ก (Clark, 2012, pp. 47-48) ได้กล่าวถึงเด็กที่มีความสามารถพิเศษว่าเป็นผู้รักการใฝ่หาความรู้ มีความสามารถ
ในการเข้าใจในเรื่องต่างๆ เกินวัย สามารถจับประเด็นส าคัญได้อย่างรวดเร็วและมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้
ซึ่งคุณลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเองนี้ เป็นคุณลักษณะหนึ่งของผู้ที่มีความสามารถพิเศษที่มุ่งมั่นกับสิ่งที่สนใจ  
มีเป้าหมายที่ชัดเจน มีการริเริ่มเรียนรู้ด้วยตนเอง มีการก ากับตนเองที่ดี  มีลักษณะของการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
ชอบค้นหาความท้าทาย และมีแรงจูงใจภายใน (Betts & Neihart, 2010) ดังนั้น การใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
จึงเป็นการเปิดโอกาสและสนับสนุนในเป้าหมายของผู้เรียนและที่สิ่งผู้เรียนให้ความสนใจ ลดข้อจ ากัดด้านเวลาใน
การเรียนรู้ ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองนี้ออกแบบให้ผู้เรียนที่มีพื้นฐานความรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่แล้วสามารถต่อยอด 
การเรียนรู้โดยเลือกท ากิจกรรมเพิ่มเติมตามระดับความสามารถและความสนใจของตน และนักเรียนจะเป็นผู้ก าหนด
เป้าหมายความส าเร็จของตนเอง เช่น ต้องการเก็บสะสมดาวที่ได้จากการท ากิจกรรมให้ครบ 20 ดวง เมื่อสิ้นแต่ละโมดูล  
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ผู้เรียนต้องก ากับตนเอง/บริหารจัดการตนเองให้สามารถท ากิจกรรมจนเสร็จโดยใช้อุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ที่ครู
จัดเตรียมไว้ให้ อย่างไรก็ตาม แม้ว่าชุดการเรียนรู้นี้ออกแบบมาเพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นหลกั แต่ครูจึงยังมี
บทบาทส าคัญในการเข้ามาช่วยเหลือให้ค าแนะน า และคอยกระตุ้นเสริมแรงให้กับผู้เรียนเป็นระยะ โดยเฉพาะหาก
เป็นนักเรียนท่ียังอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษา 
 2.  ผลของการใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านคณิตศาสตร์ (Math Exploring package) 
  2.1  ผลต่อจิตคณิตศาสตร์จากผลการวิจัย พบว่า ภายหลังนักเรียนใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองด้าน
คณิตศาสตร์นักเรียนมีจิตคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ สะท้อนให้เห็นว่า ชุดการเรียนรู้
ด้วยตนเองที่พัฒนานี้ได้ส่งเสริมในด้านต่อไปนี้ 1) ความสามารถทางคณิตศาสตร์เชิงวิเคราะห์ ซึ่งได้ออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ข้อมูลหรือเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ การประเมิน
การแก้ปัญหาต่างๆ 2) ความสามารถเชิงสร้างสรรค์ เน้นพัฒนาเรื่องความสามารถทางด้านการสร้างสรรค์วิธีคิดใหม่
ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ประสบการณ์ที่ผ่านมาในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เฉพาะหน้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
และ 3) ความสามารถในการปฏิบัติ เน้นพัฒนาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เรียนรู้
มาแล้วได้อย่างเหมาะสม มีความสามารถในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ที่พบในชีวิตประจ าวันได้ดี ซึ่งทั้ง
สามองค์ประกอบนี้ที่มีพื้นฐานแนวคิดจากทฤษฎีองค์ประกอบสามด้านของเชาวน์ปัญญา (Triarchic Theory)  
เสนอโดย Sternberg (2000) และ The three-mathematical minds model โดย Sak (2009) ซึ่งกิจกรรมในชุด
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ยังท าให้นักเรียนได้รับความรู้ในเชิงบูรณาการ ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้พัฒนาชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  
โดยนักเรียนสามารถฝึกปฏิบัติตามกิจกรรมในแต่ละโมดูล และสามารถตรวจสอบค าตอบท้ายโมดูลได้ด้วยตนเอง 
ซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น สนใจที่จะหาค าตอบและท ากิจกรรมต่างๆ  
ฝึกการก ากับตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถทางจิตคณิตศาสตร์สูงขึ้นซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Gavin, 
et al. (2007) ที่ได้ท าการศึกษาวิจัยหลักสูตรส าหรับผู้ที่มีความสามารถพิเศษระดับประถมศึกษา “Mentoring 
Mathematical Minds” โดยมีการปรับเนื้อหาให้ความยากขึ้นอย่างน้อย 1-2 ระดับช้ันเรียน เน้นการใช้การแก้ปัญหา 
การเช่ือมโยงกับสถานการณ์จริง และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ โดยพบว่า นักเรียนความสามารถทางคณิตศาสตร์
สูงขึ้น ดังนั้น การใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมจิตคณิตศาสตร์ที่มีการปรับเนื้อหา กระบวนการ และ
ผลลัพธ์ให้สอดคล้องกับกลุ่มผู้เรียนที่มีศักยภาพสูง โดยการท ากิจกรรมที่ใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ที่มีความซับซ้อน 
และต้องประยุกต์ใช้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ใช้ค าถามปลายเปิดเกมคณิตศาสตร์ จะช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการพัฒนาจิตคณิตศาสตร์ทั้งในด้านการคิดวิเคราะห์ การสร้างสรรค์ และการปฏิบัติ จากการเรียนรู้จาก
การสร้างความรู้ด้วยตนเองและจากการลงมือปฏิบัติ  
  2.2  ผลต่อความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ด้วย
ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อเสริมสร้างจิตคณิตศาสตร์ส าหรับผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ พบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยู่ในระดับมากท่ีสุด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากชุดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นเน้น
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ผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และศักยภาพในการเรียนรู้ของนักเรียนที่แตกต่างกัน 
กิจกรรมที่พัฒนาขึ้นมีหลากหลาย การจัดเนื้อหาและกิจกรรมเน้นท้าทายการคิด ซึ่งกิจกรรมในชุดการเรียนรู้นี้
ออกแบบกิจกรรมที่ท าให้นักเรียนได้ต่อยอดจากเนื้อหาความรู้ตามหลักสูตรที่ได้เรียนมาแล้วจากในช้ันเรียนปกติ 
ไม่ใช่การท าแบบฝึกหัดคิดค านวณ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความรู้ความสามารถที่นอกเหนือจากการเรียนใน
ช้ันเรียน นักเรียนเป็นผู้ก าหนดแนวทางการเรียนด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือ มีกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้
ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ค้นคว้าหาข้อมูล วางแผนในการแก้ปัญหา การบูรณาการความรู้และความสามารถด้าน
ต่างๆ มีการประดิษฐ์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Koocharoenpisal (2016, p. 52) ที่ได้ศึกษาผลการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ต่างๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และ
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดให้ นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมจริงและได้เรียนรู้ด้วย
ตนเอง ท าให้นักเรียนสนุกกับการท ากิจกรรมและมีความร่วมในการเรียนรู้ เห็นคุณค่าและประโยชน์ของเนื้อหาที่
เรียน ซึ่งจากการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Kanjanasena (2016, pp. 78-80) ที่พบว่า การใช้ชุดการเรียนรู้เรื่อง
สมการและอสมการ ที่ออกแบบมาเพื่อจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้ฝึกคิดและแก้ปัญหา แสวงหาค้นคว้าและสรุป
องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง และเกิดแรงจูงใจอยากรู้อยากเรียนเป็นสื่อการเรียนรู้ที่ช่วยเพิ่มความน่าสนใจและ 
ความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน โดยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ดังนั้น  
ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นนี้จึงช่วยตอบสนองต่อความต้องการในการเรียนรู้ของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษให้สามารถพัฒนาได้ตามศักยภาพ เพราะกิจกรรมไม่จ ากัดอยู่เฉพาะเนื้อหาที่ก าหนดให้เรียนตามระดับ  
ช้ันเรียนปกติแต่เป็นการต่อยอดด้วยกิจกรรมที่หลากหลายและท้าทาย ส่งเสริมความสามารถในการคิด ซึ่งจะท าให้
เด็กมีความสุขในการเรียนรู้ โดยเฉพาะที่ห้องเรียนมีลักษณะของผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างหลายระดับ 
(heterogenous classroom) นักเรียนยังได้ฝึกคิดวิเคราะห์ การใช้ความสร้างสรรค์บูรณาการกับคณิตศาสตร์ และ
การแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ท าให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนาน และกระตุ้นให้นักเรียน
อยากเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น และเห็นความสัมพันธ์ของคณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวันและเกิดทัศนคติที่ดีต่อ  
การเรียนและยังเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ นอกจากน้ี ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ยังเป็นสื่อการเรียนรู้ที่มีรูปแบบ
การน าเสนอที่น่าสนใจ มีภาพและการออกแบบที่น่าสนใจ ใช้งานไม่ยุ่งยาก จึงส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยู่ในระดับมาก  
 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1  จากการวิจัยครั้งนี้ พบว่า นอกจากการให้ผู้เรียนใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นรายบุคคล
แล้ว การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยก็มีส่วนส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนมีความอยากเรียนรู้ 
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สนุก และอยากลองท ากิจกรรมที่ยากท้าทาย ดังนั้น ครูสามารถจัดช้ันเรียนแบบคละช้ัน หรือน าไปใช้จัดกิจกรรมใน
ชมรมคณิตศาสตร์ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนจากระดับช้ันเรียนที่ต่างกันแต่มีความสนใจเหมือนกันได้เรียนรู้ร่วมกัน  
  1.2  ครูเป็นปัจจัยส าคัญในการปรับการจัดการเรียนการสอนตามความแตกต่างของผู้เรียนให้
ประสบความส าเร็จ ซึ่งครูควรมีความเข้าใจและมีบทบาทส าคัญในการปรับเนื้อหา กระบวนการ และสิ่งแวดล้อม
ทางการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความสนใจและศักยภาพของผู้เรียน ตลอดจนควรให้การส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยเฉพาะในกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ 
  1.3  ชุดการเรียนรู้นี้นอกจากจะน าไปใช้กับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์  
ยังสามารถน าไปใช้กับนักเรียนในห้องเรียนปกติที่ผ่านการเรียนเนื้อหาตามหลักสูตรมาแล้ว หรือมีพื้นฐานความรู้
ด้านคณิตศาสตร์มาแล้ว เพราะชุดการเรียนรู้นี้เป็นการต่อยอดการคิดด้านคณิตศาสตร์จากเนื้อหาตามหลกัสูตรปกติ 
ซึ่งจะท าให้นักเรียนได้พฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ การสร้างสรรค์ และการคิดเชิงปฏิบัติ
หรือการน าคณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาจริงในชีวิตประจ าวัน  
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองอาทิปัจจัยภายในตน 
ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม  
  2.2  ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์กับนักเรียนคละช้ัน ดังนั้น  
ในการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในช้ันเรียนแบบเรียนรวม ( inclusive classroom) 
ซึ่งโดยปกติในแต่ละห้องจะมีนักเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกันเรียนอยู่ด้วยกัน 
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