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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-
Plus จากสื่อเอกสารจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 70/70 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อ
เอกสารจริง 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จาก
สื่อเอกสารจริงด าเนินการวิจัยในลักษณะการวิจัยและพัฒนา 3 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนที่ 1 สร้างและหาประสิทธิภาพ
ของกิจกรรม การเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศส
เพ่ือความเข้าใจ จ านวน 6 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับ 12 ชั่วโมง เสนอคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมและความสอดคล้อง จากน้ันปรับปรุงตามค าแนะน าผู้เชี่ยวชาญ 
และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มย่อยและกลุ่มเล็กเพ่ือหาประสิทธิภาพ เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย คือ คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง ข้ันตอนที่ 2 เปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนจ่านกร้องภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 
จ านวน 32 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ และข้ันตอน
ที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยคือ แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จาก
สื่อเอกสารจริง 
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 ผลการวิจัย พบว่า  
 1.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ KWL-Plus จากสื่อ
เอกสารจริง 3 ข้ันตอน คือ กิจกรรมก่อนการอ่าน ข้ัน K - (What we know) มีความรู้เดิมอะไรในสื่อเอกสารจริง 
กิจกรรมระหว่างการอ่าน ข้ัน W - (What we want to know) ต้องการรู้อะไรจากสื่อเอกสารจริง เป็นข้ันตอนการ
ต้ังค าถาม ข้ัน L - (What we have learned) ได้เรียนรู้อะไรจากสื่อเอกสารจริง เป็นข้ันตอนค้นหาค าตอบ 
กิจกรรมหลังการอ่าน ข้ัน Plus สรุปข้อมูลจากการอ่านสื่อเอกสารจริงโดยใช้แผนผังความคิด พบว่า กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริงมีความเหมาะสมและความสอดคล้องอยู่ในระดับมาก  ( X = 4.23,  
S.D. = 0.83) และมีประสิทธิภาพ 75.28/76.67 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus มีความเหมาะสมและความสอดคล้องอยู่ในระดับมาก ( X = 4.28, S.D. = 0.75)  
 2. นักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วย         
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง                
อยู่ในระดับมาก 
 
ค าส าคัญ: กิจกรรมการเรียนรู้  การใช้ KWL-Plus  สื่อเอกสารจริง  การอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ 
 

Abstract 
 The objectives of the study were 1)  to develop and identify the efficiency of learning 
activity by using KWL-Plus with authentic materials promoting French reading comprehension for 
grade 11 students, the efficiency criteria of 70/ 70, 2)  to compare ability of French reading 
comprehension for grade 11 students before and after the use of learning activity by using              
KWL-Plus and 3) to study the student satisfaction towards the learning activity by using KWL-Plus 
with authentic materials. The research methodology is research and development. The research 
procedure comprised of 3 steps:  the first step was to construct and identify the efficiency of           
learning activity by using KWL- Plus with authentic materials promoting French reading 
comprehension. The study instruments were six lesson plans for learning activities taking 12 hours; 
present the manual of learning activity to 5 experts to examine the suitability and congruence, 
then improve accordingly to the expert advices and to conduct the experimental with subgroups 
and small groups of grade 11 students, to find the efficiency.  The instruments used in research 
were the manual of learning activity by using KWL-Plus with authentic materials. The second step 
was to compare promoting French reading comprehension before and after learning activities with 
the samples of 32 grade 11 students from Janokrong School who was studying semester 2, 
academic year 2015. The instrument used in this research was the test of ability in French reading 
comprehension.  And the third step was to study the satisfaction of the students by the learning 
activity by using KWL- Plus with authentic materials.  The instruments used in research were the 
evaluation from for student satisfaction towards the learning activity by using KWL- Plus with 
authentic materials. 
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 The research findings were as follows: 
 1. The learning activity by using KWL-Plus with authentic materials have 3 steps were:    
the first step was pre- reading activity ( K- What we know) .  The second step was during- reading 
activity (W-What we want to know) and (L-What we have learned). The third step was post-reading 
activity (Plus-Mind-mapping). The learning activity by using KWL-Plus with authentic materials have 
the suitability and congruence at the higher level ( X =  4. 23, S. D.  =  0. 83)  and effective at 
75.28/76.67 be in line for 70/70. The manual of learning activity by using KWL-Plus with authentic 
materials have the suitability and congruence at the higher level ( X = 4.28, S.D. = 0.75)  
 2. The students gain ability in French reading comprehension after learning activity             
by using KWL-Plus with authentic materials at statistical significance level of .05 
 3. The students have a high level in learning activity by using KWL-Plus with authentic 
materials satisfaction. 
 
Keywords: Learning Activity, KWL-Plus, Authentic Material, French Reading Comprehension 
 
ความเป็นมาของปัญหา 

 กระทรวงศึกษาธิการได้เห็นความส าคัญของภาษาฝรั่งเศสจึงก าหนดให้มีการเรียนการสอนภาษาฝรั่งเศส
เป็นภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้เพ่ิมเติมซึ่งก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติต่อภาษาต่างประเทศ และสามารถใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์
ต่างๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและ
วัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้
อย่างสร้างสรรค์ (Ministry of Education, 2008, p.1) 

 การจัดการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศในปัจจุบัน โดยเฉพาะโรงเรียนมาตรฐานสากลที่ต้องการให้
ผู้เรียนมีศักยภาพเป็นพลโลก สามารถสื่อสารภาษาต่างประเทศที่ 2 ภาษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนจ าเป็นต้องมีการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถสื่อสารได้ถูกต้องตามเกณฑ์มาตรฐานสากลของภาษาน้ันๆ 
ส าหรับภาษาฝรั่งเศส ครูผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับการสอนภาษาฝรั่งเศสตามมาตรฐานประชาคม
ยุโรปที่มีการปรับการเรียนการสอนโดยอาศัยตัวชี้วัดพฤติกรรมตามกรอบมาตรฐานอ้างอิงทางภาษา (Descripteurs               
du Cadre Européen Commun de Référence pour les langues) ของสภายุโรป (Conseil de l’Europe) 
ซึ่งสถาบันการศึกษานานาชาติ (Centre international de l’Enseignement Professionnel) ของประเทศ
ฝรั่งเศสจะเป็นหน่วยงานที่ดูแลด้านการวัดผลประเมินผลส าหรับผู้เรียนภาษาฝรั่งเศสทั่วโลกในการสอบวัดระดับ
ทางภาษาฝรั่งเศส โดยมีประกาศนียบัตรรับรอง ซึ่งเรียกว่า ประกาศนียบัตร DELF A1 และ DELF A2 (Diplôme 
d’Étude de Langue Française (DELF) A1/A2) ส าหรับนักเรียนที่เรียนภาษาฝรั่งเศสระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5                    
โดยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาดังกล่าวควรมีระดับความรู้มาตรฐานทางภาษาฝรั่งเศสตามที่สภายุโรปได้ก าหนด
ไว้ (Supawate, 2008) 

 ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่จ าเป็นและส าคัญมากในชีวิตประจ าวัน เน่ืองจากในปัจจุบันโอกาสที่ผู้เรียน
จะได้เห็นและอ่านภาษาฝรั่งเศสมีมากข้ึน เพราะประเทศไทยเป็นประเทศที่ก าลังพัฒนา การรับเอาเทคโนโลยี และ
วิชาการสมัยใหม่รวมทั้งเครื่องอุปโภคและบริโภคจากต่างประเทศ จึงมีบทบาทส าคัญในชีวิตของคนไทย ทักษะการ
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อ่านจึงมีความส าคัญมากข้ึน ไม่ว่าจะเป็นการติดต่อท าสัญญา ค้าขายอาหาร หรือแม้แต่การอ่านโฆษณาสินค้า
อุปโภค บริโภคล้วนต้องอาศัยความเข้าใจในการอ่านทั้งสิ้น แต่เน่ืองจากทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ซับซ้อน และ
ต้องอาศัยการฝึกฝนเป็นอย่างดี เพราะการอ่านไม่ใช่เป็นเพียงอ่านตัวอักษรออกเท่าน้ัน แต่ต้องมีความเข้าใจในการ
อ่านด้วย ดังน้ันทักษะการอ่านจึงจ าเป็นต้องได้รับการฝึกฝนจากการจัดกิจกรรมการเรียนในห้องเรียน เพ่ือท าความ
เข้าใจสารที่สื่อในรูปของการเขียน กล่าวคือ ผู้อ่านกับผู้เขียนจะต้องสื่อความหมายซึ่งกันและกัน โดยใช้ข้อความเป็น
สื่อ ดังน้ันผู้อ่านจะต้องใช้ความเข้าใจในการอ่าน ตีความสิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อความหมายได้ตรงตามจุดประสงค์
ของผู้เขียนที่แสดงออกมาทางข้อความน้ันมากกว่าการอ่านตัวภาษาเท่าน้ัน (Hirun, 1996, p.149)  
 อย่างไรก็ตาม จากผลการสอบวัดระดับความรู้ความสามารถของนักเรียนที่เลือกเรียนในโปรแกรม        
การเรียนภาษาฝรั่งเศส อยู่ในเกณฑ์ไม่น่าพอใจ ยังมีผลสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนในด้านการอ่านต่ า ดังตัวอย่างผล
คะแนนจากการสอบวัดระดับความรู้ภาษาฝรั่งเศส DELF scolaire A2 ประจ าปีการศึกษา 2556 ของ Centres 
régionaux de développement du français (2013) ที่โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 39 ปรากฏว่า มีนักเรียนร้อยละ 36 สอบผ่านการประเมิน และได้คะแนนทักษะการอ่านเกิน  
13 คะแนน ซึ่งได้คะแนนมากกว่าครึ่ง จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน ส่วนนักเรียนที่เหลืออีกร้อยละ 64 ได้คะแนน     
ไม่ถึง 50 %  

 ส าหรับแนวทางการแก้ไขปัญหาของนักเรียนที่มีปัญหาด้านความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือ
ความเข้าใจให้ดีข้ึน จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยต่างๆพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ของ 
Carr and Ogle (1987, pp.626-631) ที่ได้เสนอหลักการสอนที่เน้นความเข้าใจในการอ่านแบบ KWL-PLUS 
ประกอบด้วย 1) K คือ (What we know) เป็นข้ันตรวจสอบประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เพ่ือให้ได้ทราบว่าผู้เรียน
มีพ้ืนฐานในสิ่งที่จะเรียนเพียงใด ข้ันตอนน้ีเป็นการเตรียมผู้เรียนในการเรียนรู้เน้ือหาใหม่ 2) W คือ (What we 
want to know) เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนต้ังค าถามท่ีต้องการรู้เก่ียวกับเรื่องที่ก าลังจะอ่านการสอนข้ันน้ีเพ่ือให้ผู้เรียนรู้
ว่าต้องการเรียนรู้เรื่องอะไรในเรื่องที่จะอ่าน จะช่วยให้ผู้เรียนมีเป้าหมายในการอ่าน 3) L คือ (What we have 
learned) เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนส ารวจตัวเองว่าได้เรียนรู้อะไรจากเรื่องที่อ่านบ้าง โดยผู้เรียนหาค าตอบจากค าถามที่
ตนเองต้ังข้ึนแล้วจดบันทึกสิ่งที่รู้และ 4) Plus เป็นการเพ่ิมกิจกรรมการเขียนแผนผังความคิด เพ่ือใช้สรุปความ
หลังจากการอ่าน ทั้งน้ีเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน และสามารถถ่ายโอน การเรียนรู้ได้มากข้ึน 
สอดคล้องกับงานของ Munkham and Munkham (2002, pp.88-92) ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนที่เน้นผู้เรียนให้มี
ทักษะกระบวนการอ่านซึ่งสอดคล้องกับทักษะการคิดอย่างรู้ตัวว่าตนคิดอะไร มีวิธีคิดอย่างไร สามารถตรวจสอบ
ความคิดตนเองได้โดยผู้เรียนจะได้รับการฝึกถึงระบบในการท าความเข้าใจตนเอง มีการจัดระบบข้อมูลเพ่ือดึงมาใช้
ภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ การสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจสามารถน ามาใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านได้
ทุกระดับ อีกทั้งยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Sittikun (2009) ได้ท าการศึกษาความสามารถในการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกุมภวาปี ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีสอน  
K-W-L Plus พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<.001) 

 สาเหตุที่การเรียนการสอนอ่านภาษาฝรั่งเศสไม่ประสบความส าเร็จอีกประการหน่ึง เพราะ ผู้เรียนขาด
ทักษะในการอ่านเน่ืองจากครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดิมๆ คือ ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบแปล 
อธิบายหลักไวยากรณ์ และค าศัพท์ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถตอบค าถามท้ายบทอ่าน นอกจากน้ันบทอ่านไม่น่าสนใจ  
ไม่ทันสมัย ไม่เหมาะสมกับผู้เรียน เพราะครูส่วนใหญ่ยังใช้เน้ือหาจากหนังสือแบบเรียนเป็นหลัก (Department of 
General Education, 1998, p.61) ซึ่งจะเห็นว่าบทอ่านที่น ามาใช้ในการสอนอ่านน้ัน ผู้เรียนไม่คุ้นเคยและไกลตัว
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ผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนไม่สนใจในการอ่าน เกิดความเบื่อหน่ายและไม่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน 
ดังน้ันแนวทางในการแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ด้วยการจัดเน้ือหาซึ่งมีความ
เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียนโดยน าสื่อเอกสารจริง (Authentic Materials) ซึ่งเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเอกสาร
จริงที่พบได้ในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ ตารางเวลา จดหมายส่วนตัว เมนูอาหาร ประกาศต่างๆ โฆษณา และเอกสาร
ก ากับยา เป็นต้น มาใช้ประกอบการสอนอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ เพราะเป็นสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคยและ
สามารถเจอได้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Searfoss and Readence (1994, pp.371) กล่าว
ว่าการน าสื่อเอกสารจริงที่พบในชีวิตประจ าวันมาใช้ในการเรียนการสอนอ่านภาษาต่างประเทศ ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจและเกิดแรงจูงใจในการเรียน เพราะน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ นอกจากน้ันยังสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Matinez (2002) ที่กล่าวว่าการใช้สื่อเอกสารจริง ช่วยให้ผู้เรียนมีจุดมุ่งหมายในการเรียน เกิดความอยากอ่าน 
เห็นประโยชน์ของการเรียนภาษา และน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต ประกอบอาชีพได้ นอกจากน้ันงานวิจัยต่างๆ 
เก่ียวกับการอ่านโดยใช้สื่อเอกสารจริง  
 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ แบบKWL-Plus จากสื่อ
เอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 
จุดมุ่งหมายของการศึกษา  
 1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง                
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 
70/70 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 
วิธีด าเนินงานวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาตามกระบวนการของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  
โดยมี 3 ข้ันตอนและรายละเอียดในการด าเนินงาน ดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถ             
ในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 2. แบบประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-
Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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  1.1  ศึกษาหลักการเขียนคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากหนังสือ คู่มือต่างๆ เอกสารงานวิจัย 
และเอกสารทางวิชาการเพ่ือน ามาเขียนคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.2  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาฝรั่งเศส) ของ
โรงเรียนในโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้านค าอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา 
หน่วยการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้สื่อเอกสารจริงและจ านวนเวลาเรียน  
  1.3   วิเคราะห์เน้ือหาการสอนการอ่านภาษาฝรั่งเศสตามกรอบมาตรฐานอ้างอิงทางภาษาของสภา
ยุโรปร่วมกับการจัดการสอนภาษาฝรั่งเศสที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนดสู่การสร้างสื่อเอกสารจริง เช่น ตารางเวลา 
จดหมายส่วนตัว เมนูอาหาร ประกาศ โฆษณา และเอกสารก ากับยา 
  1.4  ก าหนดข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งสรุปข้ันตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง ไว้ 3 กิจกรรม ดังน้ี 1) กิจกรรมก่อนการอ่าน คือ ข้ัน  
K  (What we know) มีความรู้เดิมอะไรในสื่อเอกสารจริง เป็นข้ันตอนตรวจสอบความรู้เดิม 2) กิจกรรมระหว่าง
การอ่าน ข้ัน W (What we want to know) ได้เรียนรู้อะไรจากสื่อเอกสารจริง เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนต้องต้ังค าถาม
ถามตนเองว่าต้องการรู้อะไรจากสื่อเอกสารจริง ข้ัน L (What we have learned) ได้เรียนรู้อะไรจากสื่อเอกสาร
จริง เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ใหม่ๆ ในการอ่าน และ 3) กิจกรรมระหว่างการอ่าน ข้ัน Plus (Mind-
mapping) เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนเขียนสรุปข้อมูลจากการอ่านสื่อเอกสารจริงโดยใช้แผนผังความคิด 
  1.5  ด าเนินการสร้างคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 6 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านตารางเวลา จ านวน 2 ชั่วโมง, แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2
เรื่อง การอ่านจดหมายส่วนตัว จ านวน 2 ชั่วโมง, แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การอ่านเมนูอาหาร 
จ านวน 2 ชั่วโมง, แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การอ่านประกาศสั้นๆ จ านวน 2 ชั่วโมง, แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การอ่านโฆษณา จ านวน 2 ชั่วโมง และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  6                    
เรื่อง การอ่านเอกสารก ากับยาจ านวน 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง และน าคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสนอ
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบและขอค าแนะน า  
  1.6  น าคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้ปรับปรุงแล้ว เสนอ
ต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจความเหมาะสมและความสอดคล้องของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ใช้แบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ แล้วน าผลมาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าเฉลี่ย ( X ) และ 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  1.7  น าคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริงที่ปรับปรุงแล้วไปหาค่า
ประสิทธิภาพ โดยทดลองกลุ่มย่อย จ านวน 3 คน โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคเหนือ เพ่ือพิจารณาความเหมาะสม
ด้านภาษา เวลา และสื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม และทดลองกลุ่มเล็กกับนักเรียน โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรี จ านวน  
9 คน เพ่ือพิจารณาหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่พัฒนาข้ึน แล้วน าไปแก้ไข
ส่วนที่บกพร่อง แล้วจัดท าคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้ในการทดลอง 
 2. แบบประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ KWL-
Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
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  2.1  ศึกษาวิธี หลักการและเทคนิคการสร้างแบบประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  2.2  ก าหนดหัวข้อที่ต้องการประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องขององค์ประกอบต่างๆ
ของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus  
  2.3  สร้างแบบประเมินเป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) และปลายเปิดใน
ส่วนท้ายของแบบประเมิน เพ่ือสอบถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่างๆ โดยก าหนดค่าคะแนนเป็น 5 ระดับ   
และน าแบบประเมินไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความชัดและความถูกต้อง แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
  2.4  น าแบบประเมินเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญทั้ง  5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและความ
สอดคล้องของข้อค าถามว่าตรงตามองค์ประกอบต่างๆ ที่ก าหนดหรือไม่แล้วน ามาหาค่าเฉลี่ย ( X ) และหาค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคุณภาพระดับความเหมาะสม 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. การประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-
Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
  1.1  ท าหนังสือถึงผู้เชี่ยวชาญเพ่ือขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ ใช้ในการท า
วิทยานิพนธ์ 
  1.2  นัดหมายวันและเวลาส่งคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบประเมินความเหมาะสมและ
ความสอดคล้องของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ถึงผู้เชี่ยวชาญ 
  1.3  น าแบบประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาหา
ค่าเฉลี่ย ( X ) และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 2. การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริงเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 70/70 
  2.1  น ากิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริงไปทดลองใช้กับนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคเหนือ จ านวน 3 คนจ าแนกเป็น เก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ               
1 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา เวลา และสื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.2  น ากิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริงไปทดลองใช้กับนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรี จ านวน 9 คน จ าแนกเป็นเก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 3 คน ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือพิจารณาหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ตามเกณฑ์ 70/70  
  2.3  จัดพิมพ์แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ฉบับสมบูรณ์ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังน้ี 
 1. การประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-
Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีข้ันตอนการด าเนินการ ดังน้ี 
  1.1  น าผลของการให้คะแนนจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน มาท าการวิเคราะห์เพ่ือตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความสอดคล้ององค์ประกอบต่าง ๆ ของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จาก
สื่อเอกสารจริง 
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  1.2  น าคะแนนที่ค านวณได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ในการพิจารณาความเหมาะสมและความ
สอดคล้อง วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าเฉลี่ย ( X ) และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยก าหนดค่าเฉลี่ยไว้   
5 ระดับ  
 2. การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้หาประสิทธิภาพ
จากสูตร ดังน้ี 
  2.1  หาร้อยละของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดและกิจกรรมระหว่างเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นระยะ ๆ (E1) 
  2.2  หาร้อยละของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 (E2) 
 ขั้นตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 ขั้นตอนการสร้าง และหาคุณภาพแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพื่อความ
เข้าใจ 

 1. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ มีข้ันตอนการสร้าง ดังน้ี 
  1.1  ศึกษาเอกสาร หนังสือ ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับวิธีสร้างแบบทดสอบความสามารถในการ
อ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ  
  1.2  ศึกษาเน้ือหา และผลการเรียนรู้รายวิชาภาษาฝรั่งเศส ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตร
สถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาฝรั่งเศส) ของโรงเรียนในโครงการโรงเรียนมาตรฐาน 
สากล  

  1.3  สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ เป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  

  1.4  น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ที่สร้างข้ึนเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือขอค าแนะน า แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ก่อนน าไปเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน 
เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามในแต่ละข้อกับเกณฑ์การวัด แล้วน าความคิด เห็นมาหาดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) และพิจารณาแบบทดสอบข้อที่มีค่า IOC ต้ังแต่ .50 ข้ึนไป 

  1.5  น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไป
ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรี จ านวน 9 คน โดยค านวณจากสูตร (Saiyod & 
Saiyod, 1995, p.210) ได้แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ที่มีค่าความยากง่าย
ต้ังแต่ 0.33 – 0.78 และใช้สูตรของ Brennan (as cited in Panichpalinchai, 1996, p.210) ที่มีค่าอ านาจ
จ าแนกต้ังแต่ 0.33 – 1.00 แล้วคัดเลือกแบบทดสอบ 20 ข้อ เพ่ือมาหาค่าความเที่ยงทั้งฉบับด้วยวิธีของ Lovett 
(as cited in Srisa-ard, 2011) มีค่าเท่ากับ 0.90 
  1.6  จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 การด าเนินการทดลอง 
 1.  เลือกนักเรียนตามผลการเรียนรายวิชาภาษาฝรั่งเศส โดยการคละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน 
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 2.  ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนจ่านกร้อง จ านวน            
32 คน ด้วยแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ จ านวน 20 ข้อ  
 3. สอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
อ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนจ่านกร้อง จ านวน 32 คน เป็น
เวลา 12 ชั่วโมง 
 4. เมื่อสิ้นสุดการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริงแล้ว จึงท าการ
ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนจ่านกร้องจ านวน 32 คน ด้วยแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ จ านวน 20 ข้อ  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  น ากระดาษค าตอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนน โดยให้ 1 คะแนนส าหรับข้อที่ตอบถูก และให้  
0 คะแนน ส าหรับข้อที่ตอบผิด หรือตอบมากกว่า 1 ค าตอบ หรือไม่ตอบ  
 2.  น าคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ทั้งหมดมาหาค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 3. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อ
เอกสารจริง โดยใช้ค่าสถิติ t-test แบบ Dependent (Saiyod & Saiyod, 1995, p.106) 
 ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้  แบบ KWL-
Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จาก
สื่อเอกสารจริง ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า โดยก าหนดค่าออกมาเป็น 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย       
น้อยที่สุด  
 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ศึกษาเอกสาร และงานที่เกี่ยวกับการวัดพึงพอใจและข้ันตอนในการสร้างแบบวัดความพึงพอใจและ
ก าหนดขอบข่ายเน้ือหา  
 2.  สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-
Plus จากสื่อเอกสารจริงในด้านปัจจัยน าเข้า ด้านกระบวนการ และด้านการผลิต ได้แก ่
  ด้านปัจจัยน าเข้า คือ เน้ือหาในสื่อเอกสารจริงมีความยากง่ายเหมาะสมกับนักเรียน นักเรียนเข้าใจ
ข้ันตอนการเรียนรู้แบบ KWL-Plus การจัดกิจกรรมมีเน้ือหาในสื่อเอกสารจริงเหมาะสมกับวัยของนักเรียน สื่อ
เอกสารจริงที่ใช้ในการจัดกิจกรรมมีความน่าสนใจ แบบฝึกหัดไม่ยากเกินไป เหมาะสมกับความรู้ความสามารถของ
นักเรียน และเวลาใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมเพียงพอกับการเรียนเน้ือหาในแต่ละกิจกรรม 
  ด้านกระบวนการ คือ นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ตามข้ันตอนที่ก าหนด กิจกรรมการเรียนรู้
ท าให้นักเรียนเข้าใจเรื่องที่อ่านง่ายข้ึน กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกปฏิบัติจากง่ายไปหายาก กิจกรรม
การเรียนรู้แบบ KWL-Plus มีความน่าสนใจ นักเรียนสามารถใช้ตาราง KWL-Plus Chart ได้ นักเรียนสามารถคาด
เดาเรื่องที่จะอ่าน (ข้ัน K) ได้ นักเรียนสามารถต้ังค าถามเก่ียวกับสื่อเอกสารได้ นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการ
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เรียนรู้ได้ตามเวลาที่ก าหนด นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้นักเรียนสามารถสรุปเป็นแผนผังความคิดได้ นักเรียนสามารถค้นคว้าหาค าตอบ (ข้ัน L) ได้ 
  ด้านผลผลิต คือ นักเรียนสามารถอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ หลังเรียนด้วยกิจกรรมแบบ 
KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริงดีข้ึน นักเรียนสามารถตรวจสอบและประเมินความรู้ของตนเองจากการท ากิจกรรม
การเรียนรู้แบบ KWL-Plus ได้ นักเรียนภูมิใจในผลงานที่เกิดจากการท าตาราง KWL-Plus Chart นักเรียนภูมิใจใน
ผลงานที่เกิดจากการเขียนสรุป Mind-mapping นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นของตนและรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่นแล้วสามารถสรุปเป็นความเข้าใจของตนเองได้ นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
 3.  น าแบบประเมินความพึงพอใจที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้อง แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ก่อนน าเสนอผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม
ของรายการประเมินกับคุณลักษณะที่ต้องการจะวัด (IOC) 
 4.  น าแบบประเมินความพึงพอใจที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
และคัดเลือกรายการประเมินโดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ที่มีค่าต้ังแต่ 0.50 ข้ึนไป 
 5. จัดพิมพ์แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ฉบับสมบูรณ์ โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประเมินค่า  
 6. น าแบบประเมินความพึงพอใจไปรวบรวมเก็บข้อมูลกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.  หลังจากทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง ผู้วิจัยแจกแบบประเมิน
ความพึงพอใจที่มี ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
 2.  น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ น ามาตรวจนับคะแนนเพ่ือ
มาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  น าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อ
เอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจมาตรวจสอบให้คะแนน ซึ่งมี
ลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
 2.  วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จาก
สื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ โดยการหาค่าเฉลี่ย ( X )               
และหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการทดลองการพัฒนาคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง                 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 
 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง                
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้คู่มือ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 6 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังน้ี 
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  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านตารางเวลา (Les horaires)  
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านจดหมายส่วนตัว (Les lettres personnelles) 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การอ่านเมนูอาหาร (Les menus) 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การอ่านประกาศสั้นๆ (Les petites annonces)  
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การอ่านโฆษณา (Les prospectus) 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การอ่านเอกสารก ากับยา (La notice avant utilisation)  
โดยแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีข้ันตอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง ดังน้ี 

  กิจกรรมก่อนการอ่าน  
  K (What we know) มีความรู้เดิมอะไรในสื่อเอกสารจริง เป็นข้ันตอนคาดเดาว่าผู้เรียนมีความรู้ใน

สื่อเอกสารจรงิมากน้อยเพียงใด  
  กิจกรรมระหว่างการอ่าน  

  W (What we want to know) ต้องการรู้อะไรจากสื่อเอกสารจรงิ เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนต้ังค าถาม          
ถามตนเองว่าต้องการรู้อะไรจากสื่อเอกสารจริง  
  L (What we have learned) ได้เรียนรู้อะไรจากสื่อเอกสารจริง เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนค้นหาค าตอบ  

  กิจกรรมหลังการอ่าน (Après la lecture) 
   Plus (Mind-mapping) เป็นข้ันตอนสรุปข้อมูลจากการอ่านสื่อเอกสารจริงโดยใช้แผนผังความคิด
สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 
  1.  ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5                   
สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 
    1.1  คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวมมีความ
เหมาะสมและความสอดคล้องอยู่ในระดับมาก ( X = 4.28, S.D. = 0.75) 
    1.2  กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
อ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 75.28/76.67 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ์ 70/70 
  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจส าหรับนักเรียน                    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตาราง 1 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอา่นภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง 

 
การทดสอบ คะแนนเต็ม n x  S.D. df t 
ก่อนเรียน 20 32 10.75 1.98 

31 23.22* 
หลังเรียน 20 32 14.72 2.41 

*p < .05 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus            
จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมาก ( X = 4.38, S.D. = 0.50) 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีดังน้ี 
 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง              
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สามารถอภิปรายผลได้ 
ดังน้ี 
  1.1  คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน 
ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้ององค์ประกอบต่างๆ ของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  
KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง พบว่า มีความเหมาะสมและความสอดคล้องโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
( X = 4.28, S.D. = 0.75) อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างคู่มือการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus การส่งเสริมการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
รวมทั้งการน าเอาสื่อเอกสารจริงเข้ามาประยุกต์ใช้ในการสอน ตลอดจนผู้วิจัยได้ พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน โดยในการสร้างคู่มือ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ศึกษาแนวคิดของ Department of Academic Affairs (2001, p.18) กล่าวถึงคู่มือ
ครูว่าเป็นสื่อที่ใช้ควบคู่กับสิ่งหน่ึงสิ่งใดโดยมีการก าหนดเน้ือหา แนวทางการปฏิบัติแก่ผู้ใช้ให้สามารถจัดการเรียน
การสอนได้ตามแนวทางของคู่มือ  
  1.2  ผลการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด ทั้งน้ีเน่ืองจากผู้วิจัยได้มีการตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องของกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยทดลองใช้กับนักเรียนจ านวน 3 คน โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคเหนือ เพ่ือตรวจสอบภาษา เวลา และ
สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมด าเนินการแก้ไขกิจกรรมการเรียนรู้ในส่วนที่บกพร่อง แล้วน าไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรีจ านวน 9 คน พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
75.28/76.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เน่ืองจากผู้วิจัยได้น ากิจกรรมการเรียนรู้ไปหาประสิทธิภาพตามแนวคิด
ของ Buosonte (2013, pp.50-51) กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของกิจกรรม สามารถน ากิจกรรมไปประเมิน
ประสิทธิภาพ ทั้งน้ีเพ่ือหาข้อบกพร่อง (ถ้ามี) แบ่งได้เป็น 2 แบบ ดังน้ีการประเมินแบบหน่ึงต่อหน่ึง (1:1) หมายถึง 
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การน ากิจกรรมไปทดลองใช้กับบุคคลที่มีคุณลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มเป้าหมาย โดยที่บุคคลดังกล่าวน้ีจะคัดเลือก
มาจากผู้ที่มีคุณลักษณะคล้ายคลึงเป็นตัวแทนกลุ่มเป้าหมาย 3 คน ได้แก่ ผู้ที่มีคุณลักษณะสูง ปานกลางและต่ ากว่า  
ปานกลาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบค าสั่ง ค าชี้แจง และรายละเอียดที่มีอยู่ว่ามีความชัดเจนมากน้อยเพียงใด 
และการประเมินแบบกลุ่ม หมายถึง การน ากิจกรรมที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขจากการประเมินประสิทธิภาพแบบ
หน่ึงต่อหน่ึงมาทดลองใช้กับกลุ่มบุคคลที่มีคุณลักษณะคล้ายกับกลุ่มเป้าหมายที่มีจ านวนมากข้ึน เช่น อาจจะใช้การ
ประเมินแบบหน่ึงต่อสาม (1:3) หรือแบบหน่ึงต่อสี่ (1:4) ก็ได้ ซึ่งก็หมายถึงซึ่งต้องใช้บุคคลจ าวน 9 คนแบ่งเป็นมี
คุณลักษณะสูงกว่าปานกลาง 3 คน ปานกลาง 3 คน ต่ ากว่าปานกลาง 3 คน ในกรณีการประเมินหน่ึงต่อสาม แต่ถ้า
เป็นแบบหน่ึงต่อสี่ก็ต้องใช้กลุ่มบุคคลทั้งสิ้น 12 คน การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็กน้ีจะมีการวิเคราะห์หา
ค่าบ่งบอกดัชนีหรือเกณฑ์การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมที่เรียกว่าค่า E1/E2 ดังที่ Khemmani (2011, p.147) 
กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งที่มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างย่ิงในการน าไปใช้ระดับชั้นเรียน และ
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งที่ช่วยครูได้วางแผนการสอน เตรียมการสอนไว้ล่วงหน้า อันจะส่งผลให้การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนได้ผลอย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ท าให้นักเรียนได้
ฝึกกระบวนการอ่านแบบ KWL-Plus โดยที่นักเรียนได้รู้จักตรวจสอบหัวเรื่องที่จะอ่าน รู้จักการต้ังค าถาม ตอบ
ค าถามและสรุปเป็นแผนผังความคิดดังที่ Carr and Ogle (1987, pp.626-631) ที่ได้น าเสนอหลักการสอนที่เน้น
ความเข้าใจในการอ่านแบบ KWL-PLUS ประกอบด้วย 1) K คือ (What we know) เป็นข้ันตรวจสอบประสบการณ์
เดิมของผู้เรียน เพ่ือให้ได้ทราบว่าผู้เรียนมีพ้ืนฐานในสิ่งที่จะเรียนเพียงใด ข้ันตอนน้ีเป็นการเตรียมผู้เรียนในการ
เรียนรู้เน้ือหาใหม่ 2) W คือ (What we want to know) เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนต้ังค าถามท่ีต้องการรู้เก่ียวกับเรื่องที่
ก าลังจะอ่านซึ่งได้มาจากสื่อเอกสารจริง การสอนข้ันน้ีเพ่ือให้ผู้เรียนรู้ว่าต้องการเรียนรู้เรื่องอะไรในเรื่องที่จะอ่าน 
จะช่วยให้ผู้เรียนมีเป้าหมายในการอ่าน 3) L คือ (What we have learned) เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนเขียนบันทึกสิ่งที่
เกิดการเรียนรู้ใหม่ๆ รวมถึงผู้เรียนค้นหาค าตอบจากข้อค าถามที่ตนเองต้ังข้ึนแล้วจดบันทึกสิ่งที่รู้และ 4) Plus เป็น
กิจกรรมการเขียนสรุปข้อมูลเป็นแผนผังความคิด ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Carr and Ogle (1987, p.631) 
ได้ศึกษาเรื่อง KWL-Plus : Astrategy for Comprehension and Summarization และท าการทดลองกับ
นักเรียนเกรด 9 ซึ่งเป็นนักเรียนที่เรียนอ่อนและเป็นนักเรียนที่อยู่ในคลินิกซ่อมเสริม จากการสังเกตแบบไม่เป็น
ทางการ และจากการพูดคุยกับนักเรียน พบว่า นักเรียนสามารถถ่ายโอนทักษะการอ่านแบบ KWL-Plus ไปสู่
สถานการณ์อื่นได้ และนักเรียนสามารถย่อความและมีความเข้าใจในการอ่านดีข้ึนและยังสอดคล้องกับผลงานวิจัย
ของ Sumroengram (2013) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.61/84.30 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าการใช้กิจกรรม                
การเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง ช่วยให้ผู้เรียนมีการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศส           
เพ่ือความเข้าใจสูงข้ึน โดยนักเรียนได้เรียนรู้จากการท ากิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง              
ที่วางแผนมาเป็นระบบอย่างดี ซึ่ งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ  Muangsri (2010, p.60) ได้ศึกษาเรื่อง 
ความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่เรียนโดยวิธี KWL-PLUS พบว่า
ความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่เรียนโดยวิธี KWL-PLUS สูงกว่าก่อน   
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  นอกจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการอ่านภาษาฝรั่งเศส 
เพ่ือความเข้าใจแล้ว ยังน าสื่อเอกสารจริงเข้ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรม เช่น ตารางเวลา จดหมายส่วนตัว 
เมนูอาหาร ประกาศสั้นๆ โฆษณา และเอกสารก ากับยา ที่อยู่ในความคุ้นเคยและความสนใจของนักเรียน จึงส่งผล
ให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ Williams (1994, p.25) กล่าวว่า สื่อเอกสารจริงเป็น
สื่อที่ไม่ได้เขียนข้ึนมาเพ่ือจุดประสงค์การสอนภาษาโดยตรง แต่เป็นสื่อเอกสารจริงที่เขียนมาเพ่ื อสื่อความหมาย 
ถ่ายทอดข้อมูลต่างๆ โดยไม่ได้มีการเปลี่ยนแปลงภาษาให้ง่ายข้ึน เช่น โฆษณา ป้ายประกาศ ฉลากยา คู่มือการใช้
สินค้า ใบปลิว หนังสือพิมพ์ วารสาร โปสการ์ด เป็นต้น ดังน้ันการน าสื่อเอกสารจริงมาใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เปน็การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกการอ่านภาษาฝรั่งเศสให้เข้าใจ อีกท้ังยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้กับ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Searfoss and Readence, (1994, p.371) กล่าวว่า
การน าสื่อเอกสารจริงที่พบในชีวิตประจ าวันมาใช้ในการเรียนการสอนอ่านภาษาต่างประเทศ ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจและเกิดแรงจูงใจในการเรียน เพราะ น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ นอกจากน้ี ยังสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Matinez (2002) ที่กล่าวว่าการใช้สื่อเอกสารจริง ช่วยให้ผู้เรียนมีจุดมุ่งหมายในการเรียน เกิดความอยากอ่าน 
เห็นประโยชน์ของการเรียนภาษา และน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต ประกอบอาชีพได้ 
 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสาร
จริง เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 5 พบว่า อยู่ในระดับมาก ( X = 4.38, S.D. = 0.50) อันเน่ืองมาจากนักเรียนได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง โดยมีกิจกรรมการอ่าน 3 ข้ันตอน คือ กิจกรรมก่อนการอ่าน K (What we know) 
นักเรียนสามารถบอกความรู้เดิมที่อยู่ในสื่อเอกสารจริงได้ กิจกรรมระหว่างการอ่าน W (What we want to  
know) นักเรียนสามารถต้ังค าถามซึ่งได้มาจากสื่อเอกสารจริง L (What we have learned) นักเรียนได้เรียนรู้จาก
สื่อเอกสารจริงเพ่ิมข้ึน และกิจกรรมหลังการอ่าน Plus นักเรียนเขียนสรุปจากการอ่านสื่อเอกสารจริงมาเป็นแผนผัง
ความคิด โดยในการท ากิจกรรมการเรียนรู้มีการแบ่งกลุ่มโดยคละความสามารถ คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน ท าให้
สมาชิกภายในกลุ่มได้ท ากิจกรรมร่วมกัน นักเรียนที่เก่งกว่าก็จะภูมิใจที่ได้ช่วยเหลือเพ่ือนภายในกลุ่ม ส่วนนักเรียนที่
เรียนปานกลางและอ่อนก็เรียนอย่างสบายใจ มีความสุขที่มีเพ่ือนคอยช่วยเหลือ อีกท้ังยังได้ท ากิจกรรมการอ่านสื่อ
เอกสารจริงที่มีเน้ือหาอยู่ในความสนใจ ความคุ้นเคย มีความเหมาะสมกับวัยและระดับความสามารถทางภาษาของ
นักเรียน นักเรียนสามารถท าความเข้าใจเน้ือหาที่อยู่ในสื่อเอกสารจริงได้ด้วยตนเองหรือจากการช่วยเหลือของ
สมาชิกในกลุ่ม จึงส่งผลให้นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จากสื่อเอกสารจริง เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Muangsri 
(2010) ที่ได้ศึกษาเรื่อง ความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยวิธี 
KWL PLUS พบว่า ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธี KWL-Plus อยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งน้ี 
  1.1  ก่อนด าเนินการสอน ครูควรอธิบายข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus              
อย่างละเอียด เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจข้ันตอนในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.2  ครูควรก าหนดเวลาในการท ากิจกรรมในแต่ละข้ันตอนให้ชัดเจน เพ่ือลดปัญหาในการใช้เวลา
เกินก าหนด 
  1.3  ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมด้วยตนเองให้มากที่สุด โดยมีครูเป็นผู้คอยชี้แนะ 
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  1.4  สื่อเอกสารจริงที่น ามาใช้ในการสอนอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความเข้าใจ ควรเป็นเรื่องที่นักเรียน
คุ้นเคย เหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของนักเรียน ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป 
  1.5  ครูควรแจ้งผลการท ากิจกรรมและให้การเสริมแรง เช่น ค าชมทุกครั้งที่ท ากิจกรรมเสร็จ                
จะส่งผลให้นักเรียน มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมมากข้ึน 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1  ควรมีการเปรียบเทียบการสอนอ่านภาษาฝรั่งเศสระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus กับวิธีการสอนอ่านภาษาฝรั่งเศสในรูปแบบ เช่น MIA, OK5R, และ CIRC 
  2.2  ควรมีการทดลองการจัดกิจกรรมในระดับชั้นอื่นๆ หรือ กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ 
  2.3  ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่นๆ นอกเหนือจากความสามารถในการอ่านภาษาฝรั่งเศสเพ่ือความ
เข้าใจ เช่น ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ 
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