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บทคัดย่อ  
 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ สําหรับนิสิตระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค์ท่ัวไปเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับนิสิตระดับอุดมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะ ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 2) เพ่ือประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีม 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
ผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับนิสิต
ระดับอุดมศึกษา กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ในภาคการเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2559 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาคอมพิวเตอร์สารสนเทศพื้นฐาน จํานวน 8 กลุ่ม โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 
(Sample sampling) 1 กลุ่ม จํานวน 97 คน เคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน 2) แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีม และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อ
การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ วิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบ t-test dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา 
 ผลการวิจัย พบว่า 
 1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี 0.05 
 2.  ผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ อยู่ในระดับมาก ( x = 2.51, S.D. = 0.26) 
 3.  ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในภาพรวมนิสิตมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( x = 3.99, S.D. = 0.74) 
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คําสําคัญ: การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน  การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
Abstract 
 The purposes of this research were to develop flipped classroom learning activities with 
collaborative learning approach for undergraduate students and to study the results of the 
instructional approach. The results of the study were as follows:  

 This research on the development of flipped- classroom instructional activities with 
collaborative learning approach for undergraduate students. The general purpose of this research 
was to develop flipped-classroom instructional activities with collaborative learning approach for 
undergraduate students. The specific purposes were 1.to study students’ achievement, 2.to assess 
behavior in collaborative team, 3. to study the satisfaction of the students who joined flip-
classroom instructional activities with collaborative learning approach for undergraduate students. 
Research samples were 8 groups of undergraduate students, Naresuan University in the 1st 
semester of academic year 2016 who enrolled in the Introduction to Computer Information 
Science course.  Ninety- seven participants were randomly selected from the 8 groups combined 
using simple random sampling method.  Data collection tools were 1)  pre- test and post- test 
achievement, 2) assessment form in collaborative team, and 3) satisfaction assessment form after 
joining flipped instructional activities with collaborative learning approach.  Data were analyzed 
using statistical tools - Mean, Standard Deviation, t-test dependent - and content analysis. 
 The study found that: 
 1. Comparison of pre- test and post- test results, when using flipped- classroom 
instructional activities with collaborative learning approach, showed the higher mean scores of 
the student post-tests with statistical significance of 0.05. 
 2. Collaborative team assessment from flipped- classroom instructional activities with 
collaborative learning approach was at a high level ( x =2.51, S.D. = 0.26). 
 3. The overall results of the assessment of students’  satisfaction from flipped-
classroom instructional activities with collaborative learning approach was at a high level  
( x = 3.99, S.D. = 0.74). 

 
Keywords: Flipped Classroom Instruction, Collaborative Learning  
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บทนํา 
 กระทรวงศึกษาธิการได้กําหนดเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรปริญญาตรี พ.ศ. 2548 ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป
ว่าเป็นวิชาท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรอบรู้อย่างกว้างขวางมีโลกทัศน์ท่ีกว้างไกล มีความเข้าใจธรรมชาติ ตนเอง ผู้อ่ืน
และสังคม เป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถคิดอย่างมีเหตุผล สามารถใช้ภาษาในการติดต่อสื่อสารความหมายได้ดี มีคุณธรรม 
ตระหนักในคุณค่าของศิลปะและวัฒนธรรมท้ังของไทยและประชาคมนานาชาติ สามารถนําความรู้ไปใช้ในการดําเนิน
ชีวิตและดํารงตนอยู่ในสังคมได้เป็นอย่างดี จากเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรปริญญาตรี พ.ศ. 2548 ในหมวดวิชาศึกษา
ท่ัวไปทําให้สถาบันอุดมศึกษาทุกแห่งนํามาเป็นแนวทางในการจัดหมวดศึกษาท่ัวไปของสถาบันตนเองในลักษณะ
จําแนกเป็นรายวิชาหรือลักษณะบูรณาการ มหาวิทยาลัยนเรศวรเป็นสถาบันอุดมศึกษาสถาบันหนึ่งท่ีมีการเรียนการ
สอนตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรปริญญาตรี พ.ศ. 2548 จากประกาศกระทรวงศึกษาธิการ โดยมหาวิทยาลัยนเรศวร
ได้ดําเนินการจัดการศึกษาในหมวดศึกษาทั่วไป โดยมีปรัชญาและความสําคัญของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป คือ มุ่งหวังให้
นิสิตมีความถึงพร้อมท้ังร่างกาย และจิตใจ สามารถใช้ชีวิตอยู่ในมหาวิทยาลัยได้อย่างเป็นประโยชน์พร้อมท่ีจะเป็น
ตัวอย่างต่อสังคม โดยมีวัตถุประสงค์ของหลักสูตร คือ เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีคุณลักษณะต่อไปน้ี 1) สร้างนิสิตให้มี
ความสุขท้ังกายและจิตใจท่ีดีตามหลักศาสนา เรียนแล้วมีการเปลี่ยนแปลงตนเองใช้ชีวิตอย่างมีความสุข 2) สร้างนิสิต
ให้รอบรู้และสามารถอยู่รอดในการเปลี่ยนแปลงในอนาคต โดยมหาวิทยาลัยได้มีการพัฒนาบัณฑิตให้มีคุณภาพตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิการศึกษาระดับอุดมศึกษา และมาตรฐานผลการเรียนรู้ของบัณฑิต (Learning Outcomes) 
(Office of the Higher Education Commission, 2009, p. 2) 
 จากการเรียนการสอนรายวิชาศึกษาท่ัวไปท่ีผ่านมา พบว่า รายวิชาศึกษาท่ัวไปแต่ละรายวิชาจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนหลายหลากรูปแบบ บางรายวิชาเน้นการสอนความรู้ ความจํา เน้นวิธีการสอนแบบบรรยาย กิจกรรม
การเรียนการสอนไม่สามารถเสริมสร้างกระบวนการคิด ทักษะชีวิต การทํางานร่วมกันได้ เนื่องจากการเรียนการสอน
จัดการสอนเป็นห้องเรียนใหญ่ จึงไม่สามารถดําเนินกิจกรรมได้อย่างท่ัวถึง ทําให้การเรียนการสอนในรายวิชานี ้
ไม่ประสบความสําเร็จเท่าท่ีควร (Naresuan University, 2014) ซ่ึงสอดคล้องกับ Dulyakasem (2015) กล่าวว่า  
การเรียนการสอนรายวิชาในหมวดการศึกษาท่ัวไปมักจะสอนเป็นห้องเรียนใหญ่ มีจํานวนนักศึกษามาก อาจารย์ผู้สอน
ไม่สามารถดึงความสนใจของนักศึกษาให้สนใจในประเด็นท่ีกําลังสอนหรือกําลังอภิปรายได้อย่างมีประสิทธิภาพทําให้
นักเรียนจํานวนไม่น้อย ไม่เข้าห้องเรียนหรือแม้เข้าห้องเรียน เพราะถูกบังคับแต่ไม่ค่อยให้ความสนใจกับบทเรียนมาก
นัก เพราะมองไม่เห็นประโยชน์ท่ีแท้จริงของการเรียนรายวิชาศึกษาท่ัวไป นอกจากเป็นการเรียนให้ครบจํานวนหน่วย
กิต ตามข้อบังคับของหลักสูตรเท่านั้น นอกจากนี้ การเรียนการสอนยังเป็นการสอนท่ีเน้นวิธีการบรรยาย ทําให้ผู้เรียน
เกิดความเบื่อหน่าย ไม่มีความกระตือรือร้นในการเรียน จึงเป็นสิ่งท่ียากท่ีจะทําให้ผู้เรียนสนใจ และตั้งใจเรียน
ตลอดเวลา ผู้สอนควรจะใช้วิธีการสอนแบบอ่ืนๆ เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะตามเป้าหมายของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  

คณะกรรมการจัดทําพจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ร่วมสมัย Office of the Royal Society (2014) 
อธิบายว่า ห้องเรียนกลับทาง (flipped classroom) หมายถึง การเรียนการสอนท่ีผู้เรียนศึกษาสาระสําคญัของบทเรยีน
ด้วยตนเองท่ีบ้าน และนําผลงานหรือปัญหาท่ีบันทึกไว้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูหรือเพ่ือนในห้องเรียน ซ่ึงแนวคิด
เร่ืองห้องเรียนกลับทางนี้ นําเสนอโดย แอรอน แซมส์ (Aaron Sams) ครูวิทยาศาสตร์ชาวอเมริกัน โดยให้ผู้เรียนค้นคว้า
สาระความรู้จากแหล่งความรู้ เช่น เอกสาร วีดิทัศน์ สื่อต่างๆ ท่ีครูจัดเตรียมไว้ นําไปศึกษาหรืออ่านเองท่ีบ้าน  
แล้วบันทึกหรือจดประเด็นสําคัญ ต้ังคําถามเพ่ือนํามาเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในชั้นเรียน การใช้เวลาส่วนใหญ่ในชั้น
เรียนจึงเป็นการท่ีครูเป็นผู้ชี้แนะ (coach) สร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนพูด เสนอความรู้ท่ีได้ ต้ังคําถามท่ีสงสัย ฟังคําตอบ
จากเพ่ือนและการสรุปสาระการเรียนรู้ร่วมกัน Panich (2014) ได้กล่าวว่า ห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง เรียนวิชาท่ีบา้น 
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ทําการบ้านท่ีโรงเรียน หรือรับถ่ายทอดความรู้ท่ีบ้าน แล้วมาสร้างความรู้ต่อยอดจากวิชาท่ีรับถ่ายทอดมา ให้เป็นความรู้
ท่ีสอดคล้องกับชีวิต ทําให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีพลัง เกิดทักษะ ท่ีเรียกว่า ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21   

วิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน คือ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเปลี่ยนการบรรยายในห้องเรียน 
เป็นการอภิปราย หรือทํากิจกรรมต่างๆ และให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาผ่านสื่อ โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอยชี้แนะและให้
คําปรึกษา (Naowanondha, 2015) การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านเป็นการเรียนการสอนท่ีสามารถใช้
สนับสนุนวิธีการเรียนการสอนของรายวิชาศึกษาท่ัวไป เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีความ
ขยันหม่ันเพียร มีความรับผิดชอบ นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือนับว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นสําคัญ โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีโอกาสทํางานร่วมกันเพ่ือผลประโยชน์และเกิดความสําเร็จ
ร่วมกันของกลุ่ม ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือมิใช่เป็นเพียงจัดให้ผู้เรียนทํางานเป็นกลุ่ม เช่น ทํารายงาน ทํากิจกรรม
ประดิษฐ์หรือสร้างชิ้นงาน อภิปราย ตลอดจนปฏิบัติการทดลองแล้ว ผู้สอนทําหน้าท่ีสรุปความรู้ด้วยตนเองเท่านั้น  
แต่ผู้สอนจะต้องพยายามใช้กลยุทธ์วิธีให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการประมวลสิ่งท่ีมาจากการทํากิจกรรมต่างๆ จัดระบบ
ความรู้สรุปเป็นองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นหลักการสําคัญ (Dechakup, 2001, p. 15) สามารถนํามาใช้ร่วมกับวิธีการ
สอนแบบห้องเรียนกลับด้านเพ่ือช่วยในการปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจและมีคุณลักษณะท่ีมีความสุขท้ังกาย
และจิตใจท่ีดีตามหลักศาสนา เรียนแล้วมีการเปลี่ยนแปลงตนเอง ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข มีความรอบรู้และสามารถอยู่
รอดในการเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
 ลักษณะสําคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Collaborative) เป็นการเรียนท่ีแบ่งเป็นกลุ่มเล็กๆ ประกอบด้วย
สมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกันไม่ว่าจะเป็นเพศ ความสามารถด้านการเรียนท่ีได้มาทํางานร่วมกันโดยมีเป้าหมายท่ี
จะประสบความสําเร็จร่วมกันมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน มีการช่วยเหลือกัน มีความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและกลุ่ม ท่ีมีกระบวนการทํางานกลุ่มเป็นลําดับข้ันตอนเพ่ือช่วยให้การทํางานประสบความสําเร็จอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีปรากฏในรูปแบบการเรียนร่วมกัน การจัดกลุ่มของผู้เรียน แล้วดําเนินการศึกษาเนื้อหา
สาระ การทดสอบ การคิดคะแนน และระบบการให้รางวัลในการเรียนการสอนรายวิชาโดยอาศัยการร่วมมือกัน 
ช่วยเหลือกันและแลกเปลี่ยนความรู้กันระหว่างกลุ่มผู้เรียนด้วยกันเอง ด้วยวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านและ
ลักษณะของการเรียนรู้ร่วมกัน จะสามารถนํามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างกระบวนการคิด ทักษะชีวิต 
การทํางานร่วมกันได้เป็นอย่างดีตามหลักการจัดการเรียนการสอนรายวิชาศึกษาท่ัวไป 
 จากหลักการและเหตุผลท่ีกล่าวมา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันรวมท้ัง
การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาศึกษาท่ัวไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับนิสิตระดับอุดมศึกษา 
 2. เพ่ือประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
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ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา (R&D) 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย   

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ในภาคการเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2559  

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ในภาคการเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2559 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาคอมพิวเตอร์สารสนเทศพ้ืนฐาน จากนิสิตจํานวน 8 กลุ่ม เลือกกลุ่ม
ตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Sample sampling) 1 กลุ่ม จํานวน 97 คน และแบ่งกลุ่มกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 10 
กลุ่ม กลุ่มละ 8-10 คน 

 ตัวแปรท่ีศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียน

กลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 2.  ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่  

  2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2.2  พฤติกรรมจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 
  2.3  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับผู้เรียน
ระดับอุดมศึกษา จํานวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาแผนละ 4 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง ได้แก่ 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 คอมพิวเตอร์เทคโนโลยีจากอดีตถึงปัจจุบันสู่อนาคต  
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ฮาร์ดแวร์คอมพิวเตอร์ 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 ซอฟต์แวร์คอมพิวเตอร์ 

  การประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหา ด้านหลักสูตรการสอน 
และทางด้านเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 3 ท่าน พบว่า ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ในภาพรวม
อยู่ในระดับมาก ( x= 4.33, S.D.= 0.05) โดยผู้ เชี่ยวชาญได้เสนอแนะให้ปรับปรุงความทันสมัยของเนื้อหา 
ภาพประกอบ รวมท้ังการอ้างอิงในภาพและเนื้อหาให้ถูกต้องตามหลัก APA 

 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยกิจกรรม 
การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน โดยสร้างเป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ ให้ครอบคลุมเนื้อหา
และจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชาคอมพิวเตอร์สารสนเทศพ้ืนฐาน จากนั้นนําผลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หา
ค่าเฉลี่ยของข้อคําถาม โดยคัดเลือกข้อท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ข้ึนไป ผลการประเมินความสอดคล้อง 
(IOC) จากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จํานวน 3 ท่าน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และได้ปรับปรุง
แบบทดสอบตามคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ เช่น การใช้ภาษาในการต้ังคําถาม การออกแบบตัวเลือกท่ีมีความยากง่าย
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แตกต่างกัน และหาความยากง่ายเป็นรายข้อ (P) และค่าอํานาจจําแนก (r) ได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 
และค่าอํานาจจําแนก 0.20 ข้ึนไป เลือกข้อสอบท่ีเป็นไปตามเกณฑ์ 30 ข้อ และหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิโดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder Richardson พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.80 
 3.  แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นแบบประมาณค่า 3 ระดับ คือ พฤติกรรมท่ีทําเป็นประจํา พฤติกรรมท่ี
ทําเป็นบางคร้ัง พฤติกรรมท่ีทําน้อยคร้ัง โดยผู้เชี่ยวชาญจํานวน 3 คน (IOC) ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่าง
แบบสอบถามความคิดเห็นกับพฤติกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ จากการพิจารณาแบบประเมินพฤติกรรมการทํางาน
ร่วมกันเป็นทีมมีความสอดคล้องตามเนื้อหาเพราะสามารถวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ได้จริงโดยแบบประเมินดังกล่าว 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ถือว่าแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมมีความ
สอดคล้องตามเนื้อหาสาระการประเมิน 
 4.  แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นแบบประมาณค่า 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด 
โดยผู้เชี่ยวชาญจํานวน 3 คน (IOC) ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างแบบประเมินความพึงพอใจกับเนื้อหาการเรียน
การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ จากการพิจารณาแบบประเมินความความ 
พึงพอใจมีความสอดคล้องตามเนื้อหาเพราะสามารถวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ได้จริงโดยแบบประเมินดังกล่าว ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ถือว่าแบบประเมินความพึงพอใจมีสอดคล้องตามเนื้อหาสาระ 
การประเมิน 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เก็บข้อมูลในรายวิชาคอมพิวเตอร์สารสนเทศพ้ืนฐาน ปีการศึกษา 1/2559 จํานวน 97 คน แบ่งนิสิตเป็น 
10 กลุ่ม กลุ่มละ 8-10 คน โดยทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ รายวิชาคอมพิวเตอร์สารสนเทศ ในทุกเนื้อหาท่ีสอน 
ประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ รายวิชาคอมพิวเตอร์สารสนเทศ และเม่ือสิ้นสุดกระบวนการเรียนการสอนใน 1 ภาคเรียน จะมี
การประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือดังกล่าว 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างเรียนและหลังเรียนด้วยสถิติ t-test dependent 
 2. วิเคราะห์คะแนนของผู้ตอบท้ังหมดแล้วนํามาคํานวณหาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation)  
 3. บรรยายข้อมูลเชิงคุณภาพประกอบการใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 ผลการวิจัย 
 1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  จากการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ผลการเปรียบเทียบท่ีได้จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกับผล 
การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ปรากฏผลดังตาราง 1 
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ตาราง 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที ของการทดสอบเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนและ
หลังเรียนของนักเรียน       

 
การทดสอบ N x  S.D. t-test P 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

97 15.63 
26.48 

4.14 
4.84 

17.23 
0.0000 

*<0.05 
  จากตาราง 1 การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนิสิต พบว่า 
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 15.63 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.14 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 
26.48 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.84 ค่า t-test ท่ีได้เท่ากับ 17.23 แสดงว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 2. การประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
  พฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบ
ประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีม ปรากฏผลดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับ

ด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

รายการประเมิน x  S.D. ระดับการประเมิน 
1. มีการแบ่งหน้าท่ีอย่างเหมาะสม 2.55 0.53 มาก 
2. มีการวางแผนในการทํางานร่วมกนั 2.48 0.62 ปานกลาง 
3. มีการแสดงความคิดเห็นรว่มกันภายในกลุ่ม 2.57 0.62 มาก 
4. สมาชิกทุกคนยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่นอย่างมีเหตุผล 2.45 0.70 ปานกลาง 
5. สมาชิกทุกคนให้ความร่วมมือในการทํางานร่วมกัน 2.48 0.65 ปานกลาง 
6. มีการแก้ปญัหาร่วมกันภายในกลุ่ม 2.55 0.67 มาก 

เฉลี่ย 2.51 0.26 มาก 
 

  จากตาราง 2 ผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า พฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมของนิสิต
อยู่ในระดับมาก ( x = 2.51, S.D. = 0.26)  
  โดยพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมท่ีมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน
ภายในกลุ่ม ( x = 2.57, S.D. = 0.62) รองลงมา คือ มีการแบ่งหน้าท่ีอย่างเหมาะสม ( x = 2.55, S.D.= 0.53) และ
ระดับความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ สมาชิกทุกคนยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืนอย่างมีเหตุผล ( x = 2.45, 
S.D. = 0.70) 
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 3. การประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีรายละเอียด ดังนี้ 
 
ตาราง 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 

รายการประเมิน x  S.D. ระดับการประเมิน 
1. ความเหมาะสมของบุคลกิภาพโดยรวมของอาจารย์ (เช่น การ
แต่งกาย อารมณ ์คําพูด การแสดงออก) 

4.08 0.73 มาก 

2. อาจารย์เข้าสอน-เลิกสอนตรงเวลา และใช้เวลาในการสอนอย่าง
เหมาะสม 

4.07 0.71 มาก 

3. อาจารย์อธิบายเน้ือหาวิชาได้อย่างชัดเจนและเข้าใจง่าย 3.94 0.75 มาก 
4. อาจารย์มีแนวทางและวิธีการสอนโดยให้ผู้เรียนมีสว่นร่วมและ
สนใจการเรียนอย่างต่อเน่ือง 

3.94 0.76 มาก 

5. อาจารย์ใช้สื่อการสอนได้เหมาะสมกับเน้ือหาการสอน 4.01 0.73 มาก 
6. อาจารย์วัดและประเมินผลการเรียนรู้ได้ครอบคลมุเน้ือหาในสว่น
ท่ีตนเองรับผิดชอบตามท่ีช้ีแจงไว ้

3.98 0.74 มาก 

7. อาจารย์ตอบคําถามได้ชัดเจน และให้ข้อคิดท่ีเป็นประโยชน์ 3.97 0.73 มาก 
8. ความเหมาะสมของห้องเรียน และอุปกรณ์อาํนวยความสะดวก 
(คุณภาพสื่อ/โสตทัศนูปกรณ์และอปุกรณต์่าง ๆ)  
9. ห้องสมดุมหาวทิยาลัย มีหนังสือ ตํารา สิง่พิมพ์ และแหล่งสืบค้น
ทางอิเลก็ทรอนิกสท่ี์เหมาะสม 
10. ห้องค้นควา้ดว้ยตนเองและ/หรอืห้องอา่นหนังสือของคณะมี
หนังสือ ตํารา สิ่งพิมพ์ และแหล่งสบืค้นทางอิเลก็ทรอนิกส์ท่ี
เหมาะสม 
11. ความเหมาะสมของคอมพิวเตอรแ์ละระบบให้บรกิาร
อินเทอร์เน็ตของมหาวิทยาลัย 

4.05 
 

3.99 
 

3.96 
 
 

3.90 

0.74 
 

0.76 
 

0.78 
 
 

0.81 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 

เฉลี่ย 3.99 0.74 มาก 
   
  จากตาราง 3 พบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ นิสิตมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( x = 3.99,  
S.D. = 0.74) 
  โดยระดับความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ความเหมาะสมของบุคลิกภาพโดยรวมของอาจารย์ 
(เช่น การแต่งกาย อารมณ์ คําพูด การแสดงออก) ( x = 4.08, S.D. = 0.73) รองลงมา คือ อาจารย์เข้าสอน-เลิกสอน
ตรงเวลา และใช้เวลาในการสอนอย่างเหมาะสม ( x = 4.07, S.D. = 0.71) และระดับความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อย
ท่ีสุด คือ ความเหมาะสมของคอมพิวเตอร์และระบบให้บริการอินเทอร์เน็ตของมหาวิทยาลัย ( x = 3.90, S.D. = 0.81) 
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ผลการวิจัย 
 1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียน 

การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี 0.5 

 2.  ผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ อยู่ในระดับมาก ( x = 2.51, S.D. = 0.26) 

 3.  ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในภาพรวมนิสิตมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( x = 3.99, S.D. = 0.74)  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี .05 เม่ือพิจารณาจากผลความแตกต่างของคะแนน พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 15.63 คะแนน และ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 26.48 คะแนน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Areeworawitkul (2011) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ และ Suayroop (2013) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนในรายวิชา เทคโนโลยีสารสนเทศ เร่ือง คอมพิวเตอร์เบื้องต้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการเรียน
การสอนแบบกลุ่มร่วมมือ โดยใช้เทคนิค STAD ท้ัง 2 ผลงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คือ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลต่อการเรียน 
การสอนของผู้เรียนสูงข้ึน 
 2.  ผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน (Collaborative Learning)  พบว่า พฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีม
ของนิสิตอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ย 2.51 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.26 แสดงว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ส่งผลต่อพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเป็นทีมภายใต้สภาพแวดล้อมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Namoungon and Sittiwong (2016) การจัดการเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้เป็นทีม รายวิชาคอมพิวเตอร์สารสนเทศข้ันพ้ืนฐาน สาํหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ อีกท้ังการจัดกิจกรรมการเรียนส่งผลต่อการเรียนรู้ เป็นทีม  
(Team Learning) 
 3.  ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในภาพรวมนิสิตมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( x = 3.99, S.D. = 0.74)  
โดยระดับความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ความเหมาะสมของบุคลิกภาพโดยรวมของอาจารย์ เช่น การแต่งกาย 
อารมณ์ คําพูด การแสดงออก ( x = 4.08, S.D. = 0.73) รองลงมา คือ อาจารย์เข้าสอน-เลิกสอนตรงเวลา และใช้เวลา
ในการสอนอย่างเหมาะสม ( x = 4.07, S.D. = 0.71) และระดับความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ ความเหมาะสม
ของคอมพิวเตอร์และระบบให้บริการอินเทอร์เน็ตของมหาวิทยาลัย ( x = 3.90, S.D. = 0.81) สอดคล้องกับ Sarah 
and White (2014) ผลการวิจัย พบว่า ในภาพรวมการยอมรับรูปแบบการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านเป็นไปในแง่
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บวก ข้อมูลบ่งชี้ว่าผู้เรียนเตรียมตัวมากข้ึนก่อนเข้าเรียน มีส่วนร่วมมากข้ึนขณะอยู่ในชั้นเรียน และยินดีร่วมกิจกรรม
บางอย่างท่ีต่างออกไปในรายวิชา 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1  การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ สําหรับนิสิตระดับอุดมศึกษา ผู้ เรียนจําเป็นต้องมีความรับผิดชอบร่วมกันในการดําเนินกิจกรรม 
การเรียนรู้ในชั้นเรียน และการทํางานร่วมกันนอกห้องเรียนเพ่ือให้กิจกรรมการเรียนการสอนท้ังในห้องเรียนและ 
นอกห้องเรียนประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
  1.2  พฤติกรรมการเรียนในกระบวนการการทํางานกิจกรรมร่วมกันมีความสําคัญย่ิงในการเรียน 
การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านเพราะการทํากิจกรรมร่วมกันจะส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้มากย่ิงข้ึน  
จากการแลกเปลี่ยนข้อมูลความรู้ การปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันท่ีเกิดข้ึนจะช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 2.  ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับนิสิตระดับอุดมศึกษาคณะอ่ืนๆ ในมหาวิทยาลัยนเรศวร และมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ  
  2.2  ควรมีการศึกษารูปแบบการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
การจัดการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน เช่น การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน การจัดการเรียนรู้แบบโครงการ และอื่นๆ 
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