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“Inquiry is both a way to teach and a way for students to investigate the world. 
Doing inquiry means asking simple but thoughtful questions about the world 
and engaging students to answer them. Inquiry incorporates the use of hands-
on and process-oriented activities for the benefit of knowledge construction. 
Inquiry encourages students to connect their prior knowledge to observations 
and to use their observations as evidence to increase personal scientific 
knowledge. In this instructional environment, teachers act as facilitators of 
learning rather than “bankers” who have stored knowledge that they transfer 
into students’ heads.” (Page v) 
ในยคุของการปฏิรูปการศึกษาไทยในปัจจุบนั การจดัการเรียนการสอนในทกุระดบัมุ่งเน้นการ

จดัเนือ้หาสาระให้สอดคล้องกบัความสนใจและความถนดัของผู้ เรียน มุ่งฝึกทกัษะ กระบวนการคิด และ
จดักิจกรรมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบตัิให้ท าได้ คิดเป็นและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง การสอน
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็นหนึง่ในวิธีการสอนที่สอดคล้องกบัแนวทางการจดัการเรียนการ
สอนดงักล่าวข้างต้นและได้รับการสนบัสนุนให้ใช้ในการสอนวิทยาศาสตร์จากสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ทัง้ในระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา ในการที่จะน าเอาทฤษฎี
และแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่มีลกัษณะเป็น
นามธรรมไปสูก่ารปฏิบตัิการสอนในชัน้เรียน ครูผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจวิธีการสอนโดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้อย่างถ่องแท้ จึงจะสามารถน าแนวทางดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนการ
จดัการเรียนรู้และการสอนของตนเองได้  
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หนังสือเล่มนีเ้ป็นจุดเร่ิมต้นที่ดีส าหรับผู้ที่ต้องการเร่ิมศึกษาวิธีการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเองรวมทัง้ผู้ ที่ต้องการศึกษาการน าแนวทางการสอนโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในเชิงทฤษฎีไปสู่การปฏิบตัิการสอนในห้องเรียน หนงัสือเลม่นีม้ีจ านวน 
408 หน้าแบง่ออกเป็น 10 บท และมีซีดีประกอบหนงัสอืจ านวน 1 แผน่ ภายในซีดีประกอบไปด้วยวีดทีศัน์
การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จ านวน 10 เร่ือง ในแตล่ะบทจะมีวีดีทศัน์ประกอบจ านวน 1 เร่ือง 

ลกัษณะเดน่ของหนงัสอืเลม่นีค้ือผู้ เขียนน าเสนอตวัอยา่งที่หลากหลายในการท่ีจะช่วยให้ผู้อา่น
เข้าใจแนวทางการประยุกต์ใช้ทฤษฎีในทางปฏิบตัิ ผู้ เขียนมีการยกตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้และ
วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อแสดงให้ผู้อ่านเข้าใจขัน้ตอนการสอนในแต่ละโมเดล ผู้ เขียนมีการ
น าเอาสื่อวีดีทศัน์การจดัการเรียนการสอนแนวคิดวิทยาศาสตร์พืน้ฐานมาช่วยให้ผู้อ่านเห็นเข้าใจวิธีการ
จดัการเรียนการสอนรวมถึงแนวคิด ทฤษฎีต่างๆที่ปรากฏในหนงัสือเล่มนีใ้นทางปฏิบตัิ ก่อนการชมวีดี
ทศัน์แต่ละเร่ืองผู้ เขียนจะมีค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้อ่านคิดและประยกุต์ใช้ความรู้ความเข้าใจที่ ได้อา่นใน
แตล่ะบทขณะที่ชมวีดีทศัน์  

น อ ก จ า ก นี ้ ผู้ อ่ า น ส า ม า ร ถ ศึ ก ษ า เ พิ่ ม เ ติ ม แ ต่ ล ะ บ ท จ า ก เ ว็ บ ไ ซ ต์ 
http://wps.prenhall.com/chet_carin_teaching_10/ โดยเนือ้หาในเว็บไซต์แต่ละบทจะประกอบด้วย 
ค าถามกระตุ้นความคิดที่ผู้ อ่านสามารถใช้เป็นแนวทางในการศึกษาเนือ้หาในแต่ละบท แบบทดสอบ
ส าหรับผู้อ่านในการประเมินความเข้าใจด้วยตนเองในรูปแบบเลือกตอบ จบัคู่ ถกูผิด และการเขียนตอบ 
การแนะน าแหลง่การเรียนรู้ออนไลน์เพิ่มเติม และการนิยามค าศพัท์ที่ส าคญั  

เนือ้หาของแตล่ะบทโดยสงัเขปมีดงัตอ่ไปนี ้
บทที่ 1 วิสัยทัศน์ใหม่ส าหรับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์   ผู้ เขียนเร่ิมต้นด้วย

การน าเสนอความส าคญัในการเรียนวิทยาศาสตร์ จากนัน้ผู้ เขียนอธิบายแนวคิดพืน้ฐานที่ส าคญัในการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์อันได้แก่ ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ (Nature of Science) ความรู้
วิท ยาศ าสต ร์  (Scientific Knowledge) ค วาม เข้ า ใจวิ ท ยาศ าสต ร์  (Scientific Understanding) 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (Science, Technology, and Society) และจิตวิทยาศาสตร์ 
(Scientific Attitudes)  

บทที่ 2 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการสืบเสาะหาความรู้วิทยาศาสตร์ 
ผู้ เขียนเร่ิมต้นด้วยการอธิบายและยกตวัอย่างประกอบเก่ียวกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่ง
ประกอบด้วย การสงัเกต การวดั การจ าแนก การลงความเห็น การตัง้สมมติฐาน การควบคมุตวัแปร การ

http://wps.prenhall.com/chet_carin_teaching_10/


วารสารศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร 
ปีที่ 12 ฉบบัที่ 1 มกราคม – เมษายน 2553 

บทพินิจหนังสือ : วิธีการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  

  
 ธิติยา  บงกชเพชร 

 

  

 175 

ท านาย การอธิบายและการสื่อสาร จากนัน้ผู้ เขียนยกตวัอย่างโครงการศึกษาค้นคว้าการงอกของเมล็ด
โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการศกึษาต าแหน่งและการเคลือ่นที่ 
เพื่อให้ผู้อ่านมองเห็นภาพของการสอนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในบริบทของกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้  

บทที่  3 การเข้าใจการสร้างองค์ความรู้วิทยาศาสตร์ของผู้เรียน ผู้ เขียนน าเสนอวิธีการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ แนวคิดคลาดเคลื่อนของนักเรียนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทฤษฎีของเพียเจต์ 
(Piaget) และทฤษฎีของไวก็อตสกี ้(Vygotsky) ในแง่มมุที่เก่ียวกบัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

บทที่  4 การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ผู้ เขียนเร่ิมต้นด้วย
การน าเสนอแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อให้เกิดความเข้าใจและบทบาทของครูในการส่งเสริม
กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ของผู้ เรียน จากนัน้ผู้ เขียนน าเสนอโมเดลการสอน (Instructional model) 
ที่สะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 4 รูปแบบได้แก่ โมเดลการ
สอนแบบค้นพบ (Guided Discovery Model of Instruction) โมเดลการสอนวงจรการเรียนรู้ (Learning 
Cycle Model of Instruction) โมเดลการสอนวงจรการเรียนรู้แบบห้าขัน้ตอน (5-E Model of Instruction) 
และโมเดลการสอนแบบเปลี่ยนแปลงมโนมติ  (Conceptual Change Model of Instruction) ในการ
พฒันาความเข้าใจแต่ละโมเดลการสอน ผู้ เขียนเร่ิมต้นด้วยการอธิบายขัน้ตอนการสอนจากนัน้น าเสนอ
ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกบัแต่ละโมเดลการสอนโดยละเอียดและจบลง
ด้วยวิเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้เพื่อแสดงให้เห็นถึงขัน้ตอนการสอนที่สอดคล้องกบัแต่ละโมเดลการ
สอน นอกจากนีผู้้ เขียนน าเสนอผลการสงัเคราะห์งานวิจยัเก่ียวกบัการสอนโดยใช้กระบวนการสบืเสาะหา
ความรู้อยา่งมีประสทิธิภาพและค าแนะน าส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์  

บทที่  5 การถามค าถามและการตอบสนองเพื่อชีแ้นะกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ของผู้เรียน ผู้ เขียนเน้นถึงความส าคัญของการถามค าถามที่ดีในเวลาที่เหมาะสมเป็นหัวใจของการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ การถามค าถามที่ดีจะช่วยกระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้ เรียนสร้างความ
เข้าใจแนวคิดวิทยาศาสตร์ผ่านทางกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ผู้ เขียนเสนอแนะแนวทางการถาม
ค าถามที่ดีพร้อมทัง้ตัวอย่างค าถาม กลวิธีในการถามค าถามในการสอนวิทยาศาสตร์ กลวิธีในการ
ตอบสนองตอ่แนวคิดของผู้ เรียน และข้อควรพิจารณาในการถามค าถาม  

บทที่  6 การออกแบบบทเรียนวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ  ในบทนีผู้้ เขียนมุ่งเน้นที่จะ
แนะแนวทางให้กบัผู้อ่านในการน าแนวคิดทฤษฎีต่างๆ ที่ได้น าเสนอมาบทก่อนหน้ามาสูก่ารปฏิบตัิการ
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สอน ผู้ เขียนน าเสนอแนวทางการเลือกเนือ้หาวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม การพัฒนาความรู้เนือ้หา
วิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ซึง่ประกอบด้วย โครงร่างหรือผงั
ความคิดแสดงรายละเอียดเนือ้หาวิทยาศาสตร์และทกัษะวิทยาศาสตร์ที่ต้องการจะสอน ผลการเรียนรู้ที่
คาดหวงั กิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้ นอกจากนีผู้้ เขียนเน้นถึงความส าคญัของการ
จดัการชัน้เรียนวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย การจดับรรยากาศในการเรียนรู้ การแบง่กลุม่ผู้ เรียน การสือ่สาร
ในชัน้เรียน การจดัการสือ่การเรียนรู้และระเบียบวินยัในชัน้เรียน 

บทที่  7 การประเมินการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ การประเมินผลการเรียนรู้ใน
การสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง ประกอบด้วยการประเมินผล
การเรียนเพื่อวินิจฉัยผู้ เรียน (Diagnostic Assessment) ก่อนการสอน การประเมินระหว่างเรียน 
(Formative Assessment) และการประเมินเพื่อสรุปผล (Summative Assessment) ผู้ เขียนน าเสนอ
ตวัอย่างวิธีการและเทคนิคการประเมินการเรียนรู้ในแต่ละขัน้ในโมเดลการสอนวงจรการเรียนรู้แบบห้า
ขัน้ตอน  

บทที่  8 การบูรณาการวิทยาศาสตร์กับวิชาอื่ น  ผู้ เขียนน าเสนอความเช่ือมโยงของ
วิทยาศาสตร์กบัศาสตร์อื่นๆ ได้แก่ ความเช่ือมโยงระหว่างวิทยาศาสตร์กบัคณิตศาสตร์ ความเช่ือมโยง
ของวิทยาศาสตร์กบัศิลปะการใช้ภาษา ความเช่ือมโยงของวทิยาศาสตร์กบัสงัคมศกึษา นอกจากนีผู้้ เขียน
เน้นถึงการบรูณาการหลกัสตูรพร้อมทัง้ให้ตวัอยา่งการบรูณาการหลกัสตูรในหวัข้อเร่ือง แมลง 

บทที่ 9 ประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับผู้เรียนทุกคน ในบทนีผู้้ เขียนเน้นถึงความส าคญั
ของการจัดการศึกษาอย่างเท่าเทียมให้กับผู้ เรียนทุกคนโดยไม่ค านึงถึงเชือ้ชาติ เพศ ภูมิหลังทาง
วฒันธรรมหรือเชือ้ชาติ ความพิการ และความสนใจวิทยาศาสตร์ นกัเรียนทุกคนควรจะมีโอกาสเข้าถึง
การรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของผู้ เรียนทกุคนเป็นสิ่งที่ท้าทายความสามารถของครูวิทยาศาสตร์ ครูจะต้องจดัการเรียนการ
สอนโดยต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและจดัเตรียมประสบการณ์วิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม
กับผู้ เรียนที่มีความแตกต่างกัน ผู้ เขียนน าเสนอแนวทางในการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้ เรียนที่มีความ
ต้องการพิเศษ ผู้ เรียนที่มีปัญหาในการเรียนรู้ ผู้ เรียนท่ีมีปัญหาทางด้านอารมณ์และพฤติกรรม ผู้ เรียนที่มี
พรสวรรค์ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นอกจากนีผู้้ เขียนยงัได้น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ส าหรับ
นกัเรียนที่มีภมูิหลงัทางวฒันธรรมที่แตกตา่งกนัอีกด้วย 



วารสารศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร 
ปีที่ 12 ฉบบัที่ 1 มกราคม – เมษายน 2553 

บทพินิจหนังสือ : วิธีการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
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บทที่ 10 เทคโนโลยทีางการศึกษาและหลักสูตรวิทยาศาสตร์ ผู้ เขียนน าเสนอแนวทางการ
ใช้เทคโนโลยีในการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริมและกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  

  หนงัสือเลม่นีเ้หมาะส าหรับนิสิตนกัศกึษาและครูประจ าการผู้ที่สนใจแนวทางการจดัการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ด้วยตนเองผ่านสือ่การเรียนรู้ที่หลากหลายอนั
ได้แก่ หนงัสอื วีดีทศัน์ และเว็บไซต์ อาจารย์ผู้สอนระดบัมหาวิทยาลยัสามารถน าตวัอยา่งกิจกรรมของแต่
ละโมเดลการสอนให้นิสิตนกัศกึษาทดลองปฏิบตัิเพื่อให้ได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้แต่ละโมเดล
การสอนหรืออาจจะน าวีดีทศัน์ไปใช้ในการสอนวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ เพื่อเป็นกระตุ้นให้นิสิตคิดถึง
ประเด็นที่น่าสนใจหรือประเด็นที่เป็นปัญหาที่พบในวีดีทศัน์แล้วน าไปสูก่ารอภิปรายกลุม่ยอ่ยในชัน้เรียน
ต่อไป นอกจากนีห้นงัสือเลม่นีย้งัเป็นประโยชน์ส าหรับผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบในการพฒันาครูให้จัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้หนังสือเล่มนี ใ้นการพัฒนาความเข้าใจในการสอนโดยใช้
กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ให้ลกึซึง้มากขึน้ เพื่อท่ีจะจดักิจกรรมการพฒันาครูได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
 
  
 


