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บทคัดยอ 
การพัฒนาความเขาใจวิทยาศาสตร จําเปนตองอาศัยความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร ที่ใช

มุมมองเกี่ยวกับโลกแตกตางไปจากศาสตรอ่ืน ๆ และเปนศาสตรที่ตองอาศัยกระบวนการสืบเสาะ ตลอดจน
ความเขาใจเกี่ยวกับกิจการทางวิทยาศาสตร  ฉะนั้น การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่สงเสริมความเขาใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร  จึงควรศึกษาตัวชี้วัดการเรียนรูใหกระจาง เพ่ือชวยใหครูสามารถจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตรไดสอดคลองกับธรรมชาติวิชาและเหมาะสมกับสภาพสังคมของผูเรียน 

 

Abstract 
Development of science understanding needs an understanding of nature of science that 

holds different world views from other disciplines, and that requires scientific inquiry and scientific 
enterprise.  Science teaching and learning for understanding of the nature of science also needs to 
study learning indicators clearly.  This would enable a teacher to teach science in appropriate to the 
nature of science and learner’s social circumstances. 
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 บทนํา 

การศึกษาวิทยาศาสตร เปนส่ิงที่ตอง
อาศัยสติปญญาและความพยามของมนุษย ในการ
ทําความเขาใจและนําเสนอภาพการทํางานของโลก
ใบนี้ในรูปของ “ความรูวิทยาศาสตร” ที่ประกอบไป
ดวย 1) ความรูในเนื้อหาวิทยาศาสตร หรือที่เรา
เรียกวา ความรูวิทยาศาสตร (knowledge of 
science) และ 2) ความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
(knowledge about science) ซึ่งเปนความรูที่บอก
ถึงเรื่องราวของการไดมาซึ่งความรู วิทยาศาสตร 
หรื อที่ เ ร า รู จั กกั น ในชื่ อ ของ  “ธรรมชาติ ของ
วิทยาศาสตร”  

ไดรเวอรและคณะ (Driver, et al., 1996 
อางอิงใน สิรินภา นฤมล และอรุณี, 2548) อธิบาย
ถึ งคุณค า ของความ เข า ใ จ ในธร รมชาติ ขอ ง
วิทยาศาสตรวา จะชวยใหผูเรียนทราบถึงขอบเขต
และขอจํากัดของวิทยาศาสตร เขาใจเกี่ยวกับการ
จัดการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในชี วิต 
ประจําวัน สามารถรวมตัดสินใจในประเด็นปญหา
สังคมที่เปนผลจากวิทยาศาสตรได นอกจากนี้ ยัง
ชวยใหผูเรียนมีเจตคติที่ดี รูสึกชื่นชมวิทยาศาสตรใน
แงของการมีจริยธรรมและมีวัฒนธรรมการเรียนรู
ดวยเหตุผล ตระหนักและเห็นคุณคาความจําเปน
ของการศึกษาวิทยาศาสตร ซึ่งทายที่สุดแลว ความ
เขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร จะชวยใหผูเรียน
สามารถพัฒนาการเรียนรูวิทยาศาสตรและอยูใน
สังคมไดอยางรูเทาทัน 
 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร  
การปฏิรูปการศึกษาวิทยาศาสตร ณ 

ประเทศสหรัฐอเมริกา นํามาซึ่งการกอต้ังโครงการ 
“Project 2061” (www.project2061.org) เมื่อป1989 
ของสมาคมวิทยาศาสตรแหงประเทศสหรัฐอเมริกา 
(The American Association for the 
Advancement of Science, AAAS, 2009) โดย
โครงการนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือการพัฒนาการจัดการ
เรียนรูวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพ เพ่ือชวยให
ประชาชนทุกคน อานออกเขียนได (literate) ทาง
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี  

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร (nature of 
science, NOS) ตามคําอธิบายของ AAAS มีดวยกัน 
3 องคประกอบหลัก ไดแก 1) การมองโลกแบบ
วิทยาศาสตร 2) การสืบเสาะความรูแบบ
วิทยาศาสตร 3) กิจการทางวิทยาศาสตร นอกจากนี้
หองสมุดดิจิตอลทางวิทยาศาสตรแหงชาติ (National 
Science Digital Library [NSDL], March 27, 2012) 
ซึ่งเปนอีกหนวยงานหนึ่งที่สงเสริมการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู วิทยาศาสตร ไดทําการวิ เคราะห
องคประกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตร 
ของ AAAS เชื่อมโยงกับมาตรฐานการศึกษา 
วิทยาศาสตรแหงชาติ (National Science 
Education Standards, NSES) ทําให NSDL แบง
องคประกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตรออกเปน 
7 องคประกอบ ดังตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1 องคประกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตร 
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ตั ว ชี้ วั ด ก า ร เ รี ย น รู ธ ร ร ม ช า ติ ข อ ง
วิทยาศาสตร  

เพ่ือใหครูผูสอนสามารถจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตร ใหเปนไปตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว  
The American Association for the Advancement 
of Science (AAAS, 2009) จึงไดพัฒนาตัวชี้วัด 
(Benchmarks) ก า ร เ รี ย น รู ธ ร ร ม ช า ติ ข อ ง
วิทยาศาสตร  โดยแบงตามชวงชั้น/ระดับการศึกษา
ไวดังนี้ ชวงชั้นที่ 1 คือ ระดับปฐมวัยถึงเกรด 2 
(kindergarten through Grade 2) ชวงชั้นที่ 2 คือ 

เกรด 3 ถึง 5  ชวงชั้นที่ 3 คือ เกรด 6 ถึง 8 และ
ชวงชั้นที่ 4 คือ เกรด 9 ถึง 12  และไดเผยแพรไวใน
เ ว็ บ ไ ซ ต (www.project2061.org/publications/bsl/ 
online/index.php?chapter=1) หรือใน Chapter 1: 
Benchmarks Online ของ Project 2061 สําหรับ
บทความฉบับนี้ ผูเขียนไดนําเสนอตัวชี้วัดของชวง
ชั้นที่ 1 และ 2 ไวดังตารางที่ 2 และจะพยายาม
นําเสนอตัวชี้วัดของชวงชั้นที่ 3 และ 4 ในบทความ
ฉบับตอไป 
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ตารางที่ 2 ตัวชี้วัดการเรียนรูธรรมชาติของวิทยาศาสตร  

 
 

ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู แ บบบู รณ าก า ร
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร 

เปนเวลากวา 10 ปแลว ที่การพัฒนาความ
เขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร ยังไม
ประสบความสําเร็จ  ผลการวิจัยตาง ๆ ไดนําเสนอ
รายงานไปในทิศทางเดียวกันวา นักเรียนสวนใหญ
ทั้งในระดับมัธยมศึกษา (Moss and Robb, 2001; 
สิรินภา นฤมล และอรุณี, 2548) และระดับประถม
ศึกษา (ทัศนี ปรีญา และสุปรียา, 2012) ตางมีความ
เข า ใ จคล าด เ คลื่ อ น เ กี่ ย วกั บ ธ ร รมช าติ ข อ ง
วิทยาศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเด็นเกี่ยวกับ
กิจการทางวิทยาศาสตร อาทิ อิทธิพลของสังคมและ

วัฒนธรรมที่มีตอวิทยาศาสตร ความสัมพันธระหวา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตลอดจนยังขาดความ
เ ข า ใ จ เ กี่ ย ว กั บ วิ ธี ก า ร แส ว งห าคว าม รู ท า ง
วิทยาศาสตร   

เพ่ือชวยใหนักเรียนเขาใจถึงธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรครบโดยสมบูรณ Abd – El - Khalick, 
et al., (1997) เสนอแนะวา การจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตร จําเปนตองใหความสําคัญกับ “กิจการ
ทางวิทยาศาสตร” มากยิ่งขึ้น  โดยนอกจากจะเปด
โอกาสใหนักเรียนไดปฏิบัติการทดลองเพื่อศึกษา
ความรูแลว  ครูผูสอนจะตองอภิปรายเกี่ยวกับ 
วิธีการที่นักวิทยาศาสตรใชในการศึกษาความรูนั้น
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ดวย  ซึ่ง Barker (1997) ยกตัวอยางไววา การเลา
เรื่องราวประวัติศาสตรความรูเรื่องการสังเคราะห
ดวยแสง ที่แสดงใหนักเรียนเห็นลําดับเหตุการณและ
ภูมิหลังของการพัฒนาความรู จนกระทั่งเกิดการ
คนพบความรู ใหม  อยางมี เหตุผล อาจชวยให
นักเรียนเขาใจกิจการทางวิทยาศาสตรมากยิ่งขึ้น   

ออลคินและคณะ (Allchin, et al.,1999 
อางอิงใน  สิรินภา ,  2549) ศึกษาแนวทางการ
ประยุกตใชเรื่องราวประวัติวิทยาศาสตร (history of 
science)  ม า บู รณ า ก า ร สู ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู
วิ ทยาศาสตร  สํ าหรั บนั กศึ กษาที่ ไ ม ได เ รี ยน
วิทยาศาสตรเปนวิชาเอก (non-major science 
students) ที่ไมมีความสุขกับการเรียนในวิชา
ปฏิบัติการ ผลการศึกษาพบวา การนําประเด็นหรือ
สถานการณทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 
(science-technology-society, STS) ที่เกิดขึ้นใน
อดีต มาชี้นําใหผูเรียนรวมกันวิเคราะห อภิปราย 
และวางแผนสํารวจประเด็นปญหาดวยแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร แลวลงมือทําการทดลองเพื่อพิสูจน
ดวยตนเอง ชวยใหนักศึกษาทําคะแนนสอบไดดีขึ้น 

นอกจากนี้ นักศึกษายังคิดวา การทําปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร ชวยใหพวกเขาเขาใจถึงวิธีการทํางาน
ของนักวิทยาศาสตรไดลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น ย่ิงกวานี้  
สิรินภา  กิจเกื้อกูล  (2552) ไดเสนอแนะไววา การ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตร ยังจําเปนตองคํานึงถึง
สภาพการเรียนรูทางสังคมของผูเรียนอีกดวย      

การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยบูรณา
การธรรมชาติของวิทยาศาสตร  ภายใตการ
ปฏิบัติการทดลองรวมทั้งการประยุกตใชเรื่องราว
ประวัติวิทยาศาสตรเพ่ือสรางสถานการณที่นาสนใจ
แกการทดลอง อาจเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่อาจชวย
ส ง เ ส ริ ม ใ ห นั ก เ รี ย น เ กิ ด ก า ร เ รี ย น รู ค ว า ม รู
วิทยาศาสตรไดดี ย่ิงขึ้น ทั้งนี้ เพราะความเขาใจ
เกี่ยวกับกระบวนการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร
และกิจการทางวิทยาศาสตรที่ไดจากการบูรณาการ 
จะชวยใหนักเรียนซาบซึ้งและตระหนักถึงคุณคาของ
กา ร เ รี ยน รู วิ ทย าศาสตร  จนนํ า ม าซึ่ ง ค ว าม
ก ร ะตื อ รื อ ร นที่ จ ะ เ รี ย น รู แ ล ะ พัฒนาคว าม รู
วิทยาศาสตรของตนเองตอไป 
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