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บทคัดยอ 
               การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ จํานวน 15 ชั่วโมง กลุมตัวอยางไดจากการ
เลือกแบบเจาะจงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนอุมผาง
วิทยาคม จํานวน 34 คน ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (คาเฉลี่ย = 28.62 และ 
SD = 3.73) สูงกวากอนเรียน (คาเฉล่ีย 21.18 และ SD = 3.40)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
มีคะแนนทักษะการคิดวิพากษหลังเรียน (คาเฉล่ีย 28.6 และ SD = 4.18) สูงกวากอนเรียน (คาเฉล่ีย = 23.56 
และ SD = 3.06) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้ผูสอนไดใชกิจกรรมทํานาย-สังเกต-อธิบาย 
(POE) ในการสรางความสนใจของนักเรียน และกระตุนใหเกิดคําถามซึ่งนักเรียนจะไดดําเนินการสํารวจและ
หาคําตอบ มีการกําหนดสถานการณเพ่ือใหนักเรียนไดฝกกระบวนการคิดเชิงวิพากษ ทั้งนี้ ผูสอนตองจัด
กิจกรรมในแตละขั้นใหมีความเหมาะสมกับเวลาและกําหนดสถานการณที่หลากหลายเพื่อใหเกิดความทาทาย
ในการทํากิจกรรม 

คําหลัก:  การคิดเชิงวิพากษ, อัตราการเกิดปฏิกิริยา, กระบวนสืบเสาะหาความรู 
 

Abstract 
This study was aimed to enhance students' critical thinking skills as well as learning 

achievement of chemical reaction rate using 15 - hour science inquiry learning activities. Thirty - four 
Grade - 11 students in academic semester 1 - 2010 at Umphang Wittayakom School were 
purposively selected as the target group. The Dependent-sample t-test analysis indicated that the 
students obtained the post-achievement score (mean = 28.62, SD = 3.73) statistically significant 
higher than the pre-achievement score (mean = 21.18, SD = 3.40) at p<0.05 as the percentage of 
progression was 18.60. In the same fashion, The Dependent-sample t-test analysis indicated that the 
students obtained the post-critical thinking score (mean = 28.68, SD = 4.18) statistically significant 
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higher than the pre-critical thinking score (mean = 23.56, SD = 3.06) at p<0.05 as the percentage of 
progression was 12.79. The instructor observation revealed that POE activities effectively engaged 
students in the science inquiry process. The critical thinking situations proposed during the class 
also promoted their critical thinking skills. It is advisable that variety of situations should be proposed 
to make it more challenging for students.  

Key Words: critical thinking, chemical reaction rate, science inquiry 

 

บทนํา 
โรงเรียนอุมผางวิทยาคม สังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาตาก เขต 2 เปนโรงเรียนแบบ
สหศึกษาที่จัดการศึกษา ชวงชั้นที่ 3–4 ติดชายแดน
ประเทศพมา บริบทของชุมชนในพ้ืนที่ ต้ั งของ
โรงเรียนอุมผางวิทยาคมเปนถ่ินที่อยูของผูคน
หลากหลายวัฒนธรรม ไดแกคนไทยพื้นเมืองทาง
ภาคเหนือ ชนกลุมนอยเผากะเหรี่ยง เผามง และคน
ไทยเชื้อสายพมา  มีสภาพเปนชนบทหางไกล
ทุรกันดาร ผูปกครองของนักเรียนสวนใหญมีฐานะ
ยากจน และไมคอยใหความสําคัญตอการศึกษา
เทาที่ควร จึงทําใหนักเรียนสวนใหญไมไดรับโอกาส
ในการศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา นักเรียนไมมี
เปาหมายในการเรียนโดยไมรูวาตนเองเรียนไปเพื่อ
อะไร จึงสงผลตอพฤติกรรมทางการเรียนของ
นักเรียน ทําใหขาดความสนใจใฝรูในการเรียน ซึ่งจะ
ทําใหยากตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และ
ยังสงผลโดยตรงตอพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน 
โดยทําใหนักเรียนมีพัฒนาการเรียนรูนอยกวาที่ควร
จะเปน (โรงเรียนอุมผางวิทยาคม, 2553ก) ซึ่งจาก
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
วิชาวิทยาศาสตร สาระที่ 3 เรื่อง สารและสมบัติของ
สาร  มาตรฐานการเรียนรู ว 3.2 ไดกําหนดคุณภาพ
ผูเรียนไววาเมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแลวนักเรียน
ตองเขาใจหลักการและธรรมชาติการเปลี่ยนสถานะ
ของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนได 
(กรมวิชาการ, 2546) และเมื่อพิจารณารอยละของ

คะแนนวิชาเคมี 3 เรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน 
อุมผางวิทยาคมตั้งแตปการศึกษา 2550 - 2552 
พบวา นักเรียนมีรอยละของคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
56.08 (SD = 4.19) 58.34 (SD = 3.04) และ 57.78 
(SD = 2.91) ตามลําดับ ซึ่งถือวาอยูในระดับต่ํา 
(โรงเรียนอุมผางวิทยาคม, 2553 ข ) 

จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้น
พ้ืนฐานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6   ของ
โรงเรียนอุมผางวิทยาคม ในปการศึกษา 2551 และ 
2552 พบวานักเรียนมีคะแนนวิชาวิทยาศาสตร 
สาระที่ 3 เรื่อง สารและสมบัติของสาร มาตรฐานการ
เรียนรู 3.2 เฉล่ีย 4.70 (SD = 2.16) และ 4.93 
(SD= 1.85) ตามลําดับ ซึ่งต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยระดับ
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตาก เขต 2 
ระดับจังหวัดตาก และระดับประเทศ (สถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2553)  

ตารางที่ 1 คะแนนการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
ชั้น ม.6 วิชาวิทยาศาสตร สาระที่ 3 เรื่อง สารและ
สมบัติของสาร มาตรฐานการเรียนรู ว 3.2  

 
ครู ผู สอนจึ งจํ า เป นต อ งมี ก ารพัฒนา

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สามารถ
พัฒนาการเรียนรูของนักเรียน ซึ่งการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในปจจุบัน พบวาครูผูสอนไดเนน
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ความสําคัญของการใหความรูความสามารถทาง
สมองดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเนื้อหาวิชาตางๆ 
มากกวาการเนนทักษะทางสมองในสวนที่เกี่ยวกับ
สมรรถภาพการคิดรูปแบบตางๆ  เชน การคิด
สรางสรรค การคิดเชิงวิพากษ ซึ่งทักษะเหลานี้จะ
เปนประโยชนตอผูเรียนในอนาคตเปนอยางมาก
ประกอบกับจุดมุ งหมายการศึกษาในปจจุ บัน
ตองการผลิตบุคคลใหมีความรูความสามารถคิดเปน 
ทําเปน และแกปญหาเปน ซึ่งหากเนนการวัด
ความสามารถทางสมองระดับต่ํายอมไมสามารถ
พัฒนาสมรรถภาพการคิดในระดับสูงได (พงษเทพ 
บุญศรีโรจน, 2543) 

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ผู วิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฏี 

หลักการเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
หรือกระบวนการสืบเสาะ (inquiry process) ซึ่งเปน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฏีการสราง
เสริมความรู เปนกระบวนการที่นักเรียนตองมีการ
สืบคน เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคนควาดวย
วิธีการตางๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและ
เกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมาย สามารถ
สรางเปนองคความรูของนักเรียนเองและเก็บเปน
ขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนาน สามารถนํามาใช
ไดเมื่อมีสถานการณใดๆ เขามาเผชิญหนา (ชาตรี 
ฝายคําตา, 2551) โดยการจัดกระบวนการเรียนรู
แบบสืบเสาะ เปนการบูรณาการที่เชื่อมโยงระหวาง
เนื้ อหาสาระวิทยาศาสตรกับการพัฒนาความ 
สามารถในการแกปญหา การสํารวจตรวจสอบ เพ่ือ
การคนพบและการแกปญหา ซึ่งเปนการปลูกฝง
คุณลักษณะของวิทยาศาสตร ให เกิดขึ้นในตัว
นักเรียน การจัดกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะ ยัง
เปนการชวยสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะ ในการศึกษา
คนควาทางวิทยาศาสตร เชน การสังเกต การสํารวจ
ตรวจสอบ การสืบคนขอมูล การอภิปราย การ
อธิบาย การรวบรวมขอมูล การวิเคราะห การ
เปรียบเทียบ เปนตน  

นอกจากนี้แลวยังพบวาการจัดการเรียนรู
ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปน
กิจกรรมที่ เปดโอกาสใหผู เรียนมีบทบาทเปนผู
ปฏิบัติการ วางแผนและออกแบบวิธีการในการ
แสวงหาความรู  เ พ่ือคนพบความรูตางๆ  เ พ่ือ
แกปญหาที่เกิดขึ้นไดดวยตนเอง โดยเริ่มจากขั้น
สรางความสนใจมีการกระตุนใหผูเรียนมีความอยาก
รูอยากเห็นโดยการใชคําถามหรือการสาธิต เพ่ือให
นักเรียนเกิดกระบวนการคิดในการกําหนดประเด็น
ปญหาที่จะเชื่อมโยงไปสูขั้นการสํารวจและคนหา  
ซึ่งนักเรียนจะไดชวยกันระดมสมองในการวางแผน
ในการปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมและรวบรวมขอมูลเพ่ือนําไปสูขั้นอธิบาย
และลงขอสรุป  โดยนําขอมูลมาวิ เคราะห และ
อภิปรายรวมกันเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลซึ่งกัน
และกัน ในขั้นขยายความรู นักเรียนสามารถนํา
ความรูที่ไดศึกษามาไปประยุกตใชเพ่ือแกไขปญหา  
หรือสถานการณในชีวิตประจําวันได และในขั้น
ประเมินผลนักเรียนสามารถที่นําเอาองคความรูที่ได
สรางขึ้นมาดวยตนเองมาใชในการตรวจสอบวา
นกัเรียนมีความรูอะไร อยางไร และมากนอยเพียงใด 
(จีรนันท วงศกอม, 2552; ชาตรี ฝายคําตา, 2551) 

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 
ขั้น หรือ 5E ซึ่งประกอบดวย ไดแก การสรางความ
สน ใ จ  ( engagement)  ก า ร สํ า ร ว จ แ ล ะ ค นห า 
(exploration) การอธิบายและลงขอสรุป (explanatio 
and drawing conclusion) การขยายความรู 
(elaboration)  และการประเมินผล  (evaluation) 
สามารถพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนได โดยทํา
ใหนักเรียนรูจักใช เหตุผลมาวิเคราะหบทเรียน 
สามารถคิดอยางเปนระบบ และมีขั้นตอนในการคิด 
อั นจะส งผลต อนั ก เ รี ยนที่ จ ะสามารถพัฒนา 
ตนเองเพ่ือนําไปประยุกตใชกับวิชาอื่นๆ (มีนา   
โอวรารินทร , 2546) นักเรียนที่ได เรียนโดยใช
กระบวนการสืบเสาะจะสามารถพัฒนาการคิด
วิพากษ (หรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ) และ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีใหสูงขึ้นได 
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โ ด ย พ บ ว า นั ก เ รี ย น มี ค ว า ม ก ร ะ ตื อ รื อ ร น 
กระฉับกระเฉง สนใจเรียนมากขึ้น และใหความ
ร ว มมื อ ใ นก า รทํ า กิ จ ก ร ร มต า งๆ  (อ รั ญญา  
สถิตไพบูลย, 2550) ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเรียนที่
ไดเรียนรูผานกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม หรือปฏิบัติการ
ทดลอง โดยนักเรียนเปนผูกําหนดปญหา วางแผน 
การทดลอง เก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลดวย
ตนเอง ในขั้นสรางความสนใจ นักเรียนมีอิสระศึกษา
ตามความสนใจ ผูสอนเพียงกระตุนโดยใชคําถาม 
หรือยกตัวอยางสถานการณในชีวิตประจําวันหรือ
สาธิตการทดลองเพื่อฝกทักษะการสังเกต ชวยให
นักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น เกิดความสงสัย
และสนใจที่จะหาคําตอบ ซึ่งทําใหนักเรียนสามารถ
กําหนดปญหาพรอมทั้งคิดแกปญหาไดดวยตนเอง 
(เบญจมาศ เกตุแกว, 2548) 

นอกจากนี้ยังพบวา การแทรกกิจกรรม
ทํานาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ในขั้นสรางความ
สนใจ (Engagement) ของการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรู จะเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจ
ภายใน แลวสามารถตั้งคําถามวิทยาศาสตรเกี่ยวกับ
เนื้อหาที่จะเรียน  เพ่ือนําไปสูการคนควาหาคําตอบ
ดังกลาว และสามารถนําความรูนั้นมาสรางเปนองค
ความรูใหมไดดวยตนเอง โดยกิจกรรม POE จะชวย
กระตุนความอยากรูอยากเรียนของนักเรียน สํารวจ
แนวความคิด ความเขาใจ และสามารถกระตุนให
นักเรียนสืบเสาะหาความรูไดดวยตนเอง (วนิชา 
ประยูรพันธ และวิมล สําราญวานิช, 2553) และ
นักเรียนยังไดเผชิญกับสถานการณที่กอใหเกิดความ
ขัดแยงทางปญญานักเรียนจะแสดงสัญญาณที่แสดง
ถึงความขัดแยงทางปญญา ซึ่งหนึ่งในสัญญาณนั้น
คื อ  ความสน ใจ  ความอยากรู อ ย ากลองต อ
สถานการณที่ เกิดขึ้นเพ่ือนําไปสูการคนควาหา
คําตอบ (เรืองศักดิ์ ไตรฟน, 2549) และกิจกรรมการ
เ รี ย น รู แ บบ  POE ที่ มี รู ป แบบสอดคล อ ง กั บ
สถานการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของนักเรียน 
จะทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน และสนใจเปน

พิเศษ (น้ําคาง จันเสริม, 2551) นอกจากนี้การจัด
กิจกรรมแบบ POE ยังทําใหนักเรียนไดเชื่อมโยง
ระหวางสถานการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่นักเรียนไดสังเกต 
ทดลอ ง แ ล ะ สื บ ค น แ ล ว นํ า ม า สู ก า ร อ ธิ บ า ย
สถานการณนั้นๆ (สงกรานต  มูลศรีแกว, 2553)   

การคิดเชิงวิพากษกับกิจกรรมการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

การคิดเชิงวิพากษหรือการคิดอยางมี
วิจารณญาณ (critical thinking) หมายถึง การคิด
อยางมีเหตุผลโดยผานการพิจารณาไตรตรอง อยาง
รอบคอบเกี่ยวกับโดยการรวบรวมขอมูลหรือ
หลักฐานที่เชื่อถือไดเพ่ือนําไปสูการสรุป และ
ตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพวาส่ิงใดถูกตอง ส่ิงใด 
ควรเชื่อ ส่ิงใดควรเลือกกระทํา ซึ่งประกอบดวย
ความสามารถ 6 ดาน (ทิศนา แขมณี, 2544 ; 
Dressel and Mayhew, 1957) ดังนี้ 
 1) การกําหนดปญหา หมายถึง การแสดง 
ออกในการเขาใจความหมายของคํา ขอความหรือ
แนวคิดและสามารถกําหนดปญหาจากสถานการณ
ปญหา ใหชัดเจนได 

2) การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การแสดง 
ออกในการคาดคะเนคํ าตอบของปญหาจาก
สถานการณปญหา โดยมองหาทางเลือกจากความ 
สัมพันธเชิงเหตุผลหลายๆ ทางในการแกปญหา และ
เลือกแนวทางในการแกปญหานั้นได 

3) การรวบรวมขอมูล หมายถึง การแสดง 
ออกในการเลือกเก็บขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาจาก
สถานการณปญหามารวบรวมเปนกลุมได โดยรวบ 
รวมขอมูลจากภายในสถานการณที่กําหนดให หรือ
จากการคนควาเพ่ิมเติมจากเอกสาร หรือสรุปจาก
ทัศนะของบุคคลอื่นได 

4) การจัดระบบขอมูล หมายถึง การแสดง 
ออกในการจัดขอมูลเกี่ยวกับปญหาจากสถานการณ
ปญหา อยางเปนระบบระเบียบ โดยแสวงหาแหลง 
ที่มาของขอมูล วินิจฉัยความนาเชื่อถือของแหลง 
ขอมูล จัดระบบขอสนเทศดวยวิธีการตอไปนี้ได คือ
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จําแนกขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือจําแนก
ขอเท็จจริงกับความคิดเห็น จําแนกขอมูลที่เกี่ยวของ
กับไมเกี่ยวของกับปญหาและสามารถนําเสนอขอมูล
ได 

5) การสรุปอางอิ งโดยใชห ลักเหตุผล 
หมายถึง การแสดงออกในการสรุปขอมูลเกี่ยวกับ
ปญหาจากสถานการณปญหา โดยพิจารณาเหตุผล
ใหเพียงพอในการสรุปขอมูลทั้งแบบอุปมานและ
อนุมาน สามารถสรุปไดอยางสมเหตุสมผล และเปน
กฎเกณฑได 

6) การประเมินการสรุปอางอิง หมายถึง 
การแสดงออกโดยพิจารณาขอมูล หรือหลักฐานใน
กา ร ให เ ห ตุ ผล เ กี่ ย ว กั บป ร ะ เ ด็ นปญห าจ าก
สถานการณปญหา พรอมทั้งยืนยันขอสรุปเดิม  
 จากการทบทวนงานวิจัยเกี่ยวกับการ
พัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ พบวา กิจกรรมการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูสามารถพัฒนาทักษะ
การคิดเชิงวิพากษไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะ
ขั้นตอนตางๆ ของกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรู มีบทบาทสําคัญตอการเกิดประสิทธิภาพ
การเรียนรู เนื่องจากมีผลตอการไดมาซึ่งความเขาใจ
และการนําไปใชของส่ิงตางๆ ที่ไดจากการเรียนรู 
และชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
แนวคิด ซึ่งเนนใหนักเรียนสรางความรูความเขาใจ 
ตลอดจนการพัฒนาสติปญญาตามทฤษฎีสรางสรรค
นิยมแบบกลุมจึงมีผลตอการสงเสริมและสนับสนุนให
นักเรียนพัฒนาความ สามารถทางสติปญญาและการ
คิดเชิงวิพากษไดอยางเหมาะสม (เจริญ บุญทศ, 
2552) นอกจากนี้ การที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกตางกันจะสงผลใหมีความสามารถ
แตกตางกันหลายดาน เชน การสังเกต ความสนใจ 
ความถนัดในการเรียน ตลอดจนความแตกตางที่
เกี่ยวของกับความสามารถทางวิทยาศาสตร ซึ่ง
สงผลถึงความสามารถในการควบคุมการเรียนรู การ
จดจํา และการคิด ความ สามารถดานนี้ทําหนาที่
ควบคุมกระบวนการคิดภายในตัวผูเรียนดานตางๆ 
เชน การตั้งใจเรียน การเลือกรับรู ซึ่งอาจมีผลทําให

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี มีความ 
สามารถในการคิดเชิงวิพากษไดดีเชนกัน (กนกอร 
คําผุย, 2550) 

จากงานวิจัยขางตนสามารถสรุปไดวา ใน
แตละขั้นของการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะทางวิทยาศาสตร จะมีทักษะการคิดเชิง
วิพากษสอดแทรกอยู เมื่อมีการพัฒนารูปแบบการ
สอนแบบสืบเสาะยอมสงผลตอพัฒนาการทางดาน
การคิดเชิงวิพากษของนักเรียนไปดวย ดังนั้นเมื่อ
การจดักิจกรรมที่กระตุนการเรียนรูของนักเรียน และ
ใชระยะเวลาที่เหมาะสมจะชวยเสริมพัฒนาการ
ทางดานการคิดเชิงวิพากษของนักเรียน 

จากพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน
โรงเรียนอุมผางวิทยาคมที่มีความกระตือรือรน และ
ใหความสนใจในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
นักเรียนสวนใหญกลาแสดงออกและสามารถแสดง
ความคิดเห็นตอเพ่ือนรวมชั้นเรียนในประเด็นที่ครู
กําหนด หรือจากสถานการณที่นักเรียนใหความ
สนใจ งานวิจัยนี้จึงมุงเนนที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยา
เคมี และทักษะการคิดเชิงวิพากษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอุมผางวิทยาคม ดวย
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับ
กิ จกรรม  POE ทั้ งนี้ เ พ่ื อ ใหนั ก เ รี ยนมีความรู
ความสามารถในการคิดหาสาเหตุที่นํามาสนับสนุน
ความเชื่อเพ่ือหาทางเลือกและตัดสินใจแกปญหา
ดวยตนเอง  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

เคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ดวยกิจกรรม
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

2. เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ 
เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ดวยกิจกรรมการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
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นิยามศัพท 
1. กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู (Inquiry learning activity) เปนกิจกรรมการ
เรียนรูที่ในแผนการจัดการเรียนรู ตามแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของสถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีซึ่ง
ประกอบดวย 5 ขั้น (ชาตรี ฝายคําตา, 2551) ไดแก 
การสรางความสนใจ (engagement) การสํารวจและ
คนหา (exploration) การอธิบาย และลงขอสรุป 
(explanation and drawing conclusion) การขยาย
ค ว า ม รู  ( elaboration)  แ ล ะ ก า ร ป ร ะ เ มิ น ผ ล 
(evaluation) 

2 .  คะแนนผลสัมฤทธิ์ ท า งการ เ รี ยน  
(learning achievement score) หมายถึง คะแนนที่
นักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ซึ่ง
เปนแบบทดสอบที่ผู วิจัยไดสรางขึ้นมาเพ่ือวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยครอบคลุมดานความรู
ความจํา ดานความเขาใจ และดานการนําไปใช และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 3.  คะแนนทักษะการคิ ด เชิ ง วิพากษ 
(critical thinking skill score) หมายถึง คะแนนท่ี
นักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะการคิด
เชิงวิพากษ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ซึ่งเปน
แบบทดสอบที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นมาเพื่อวัดทักษะการ
คิดเชิงวิพากษ โดยครอบคลุมดานการกําหนด
ปญหา การตั้งสมมติฐาน การรวบรวมขอมูล การ
จัดระบบขอมูล การสรุปอางอิงโดยใชเหตุผล และ
การประเมินการสรุปอางอิง 
 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง กลุม

ตัวอยางที่ ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 2  จํานวน 34 คน (หองเรียน
ที่ผูวิจัยรับผิดชอบสอน) โดยเลือกแบบเจาะจงจาก
ประชากรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน  3 หอง รวม 
109 คน (หอง 1 จํานวน 39 คน และหอง 3 จํานวน 

36 คน) ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 
โรงเรียนอุมผางวิทยาคม 

2. ระยะเวลาในการทดลอง เริ่มทําการ
ทดลองตั้ งแต วันที่  6  กรกฎาคม  2553 ถึง  7 
สิงหาคม 2553 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 
ใชเวลาในการทดลอง 15 ชั่วโมง  

3. เน้ือหา เนื้อหาท่ีใชในการทําวิจัย ไดแก 
สาระการเรียนรู พ้ืนฐานและเพ่ิมเติม เคมี เลม 3 
เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี กลุมสาระการ
เรียนรู วิทยาศาสตร ตามหลักสูตรการศึกษาขึ้น
พ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 

4. เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
4.1 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 

แผนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสืบเสาะหา
ความรู  เรื่ อง  อัตราการเกิดปฏิกิ ริยาเคมี  ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 7 แผน รวมเวลา 15
ชั่วโมง (ตารางที่ 2) 

4.2 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
ไดแก 

4.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี แบบ
ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ซึ่งมีคาความ
ยากรายขอระหวาง 0.45 – 0.80 คาอํานาจจําแนก
รายขอระหวาง 0.27 – 0.64 และคาความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบทั้งฉบับมีคาเทากับ 0.761 

4.2.2 แบบทดสอบวัดทักษะการคิด
เชิงวิพากษ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี แบบ
ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มีคาความ
ยากรายขอระหวาง 0.65 – 0.83 อํานาจจําแนกราย
ขอระหวาง 0.27 – 0.73 และคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับมีคาเทากับ 0.816 

ตาราง 2 กิจกรรมการเรียนรูหลักในแผนการเรียนรู
แบบสืบเสาะ  
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1. นักเรียนไดรับการสงเสริมใหพัฒนาดาน
ความรูและทักษะการคิดเชิงวิพากษ เรื่อง อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู 

2. ครูมีกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูเพ่ือใชในการจัดการเรียนรูวิชาเคมี เรื่อง 
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 และมีแนวทางในการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูในหัวขอ
อ่ืนๆ ตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การศึกษาครั้งนี้เปนแบบกลุมตัวอยางเดียว

มีการทดสอบกอนและหลังเรียน (one-group pre-
test and post-test design) โดยเก็บรวบรวมขอมูล
ตามขั้นตอนดังนี้ 

1) นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการคิดเชิงวิพากษกอนเรียน 
เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  

2) จัดการเรียนรู เรื่อง อัตราการเกิด 
ปฏิกิริยาเคมี ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู ตามแผนที่ 1 - 7 จํานวน 15 ชั่วโมง 

3) นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการคิดเชิงวิพากษหลังเรียน 
เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

4 )  รวบรวมและวิ เคราะหข อมู ลด วย
โปรแกรม SPSS for Windows 

 

 

ผลการศึกษา 
ผลการศึ กษา ในครั้ ง นี้ ส ามา รถแยก

อภิปรายเปน 2 ประเด็น คือ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและทักษะการคิดเชิงวิพากษ เรื่อง อัตรา
การเกิดปฏิกิริยาเคมี 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อัตรา
การเกิดปฏิกิริยาเคมี  

จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
และหลังการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
กอนเรียนเฉล่ีย 21.18 (SD = 3.40) และผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนเฉล่ีย 28.62 (SD = 3.73) มีคะแนนความ 
กาวหนาเฉล่ีย 7.44 หรือรอยละ 18.60 (ตารางที่ 3.) 
จากการทดสอบคาทีแบบกลุมตัวอยางไมอิสระตอ
กัน (Dependent samples t-test analysis) พบวา 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียนดวย
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p < 0.001, t = 
19.44, df = 33) เมื่อพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจําแนกตามเนื้อหาตางๆ พบวา 
นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งเจ็ดเรื่อง 
โดยมีรอยละของพัฒนาการเรียนรูสูงสุดในเรื่องที่ 2 
ทฤษฏีเกี่ยวกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี (21.18) และ
เรื่องที่ 3 พลังงานกับการดําเนินไปของปฏิกิริยา 
(20.59) และมีรอยละของพัฒนาการเรียนรูตํ่าสุดใน
เรื่องที่ 1 ความหมายและการวัดอัตราการเกิด 
ปฏิกิริยา (17.28) และเรื่องที่ 6 อุณหภูมิกับอัตรา
การเกิดปฏิกิริยา (17.71)  

ตารางที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีจําแนกตามเนื้อหา  
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2. ทักษะการคิดเชิงวิพากษ เร่ือง อัตรา

การเกิดปฏิกิริยาเคมี  
จากการวัดทักษะการคิดเชิงวิพากษกอน

และหลังการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู พบวา นักเรียนมีทักษะ 
การคิดเชิงวิพากษกอนเรียนรวมเฉล่ีย 23.56 (SD = 
3.0 6 )  แ ล ะ ห ลั ง เ รี ย น ร ว ม เ ฉ ลี่ ย  28.68  
(SD = 4.18) มีคะแนนความกาวหนาเฉล่ีย 5.12 
หรือรอยละ 12.79 (ตารางที่ 4)  

ตารางที่ 4 คะแนนทักษะการคิดเชิงวิพากษ จําแนก
ตามทักษะดานตางๆ   

 
จากการทดสอบคาทีแบบกลุมตัวอยางไม

อิสระตอกัน (Dependent samples t-test analysis) 
พบวา นักเรียนมีทักษะการคิดเชิงวิพากษหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 (p<0.001, t = 15.06, df = 33) เมื่อพิจารณา
คะแนนทักษะการคิดเชิงวิพากษจําแนกออกเปน
ดานตางๆ พบวา นักเรียนมีทักษะการคิดเชิง
วิพากษหลังเรียนสูงกวากอนเรียนดวยกิจกรรมการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งหกดาน โดยมีรอยละของ
พัฒนาการสูงที่สุดในดานการจัดระบบขอมูล (16.67) 

และมีรอยละของพัฒนาการต่ําที่สุดในดานการสรุป
อางอิงโดยใชเหตุผล (10.50) การที่ผลการวิจัยเปน
เชนนี้ เพราะในกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู ในขั้นสํารวจและคนหาจะมีทักษะการ
จัดระบบขอมูลแทรกอยู ซึ่งนักเรียนแตละกลุมได
ชวยเหลือกันในการคนควาขอมูลจากแหลงขอมูลที่
ครูกําหนดให มีการวางแผนการทํางานอยางมีระบบ 
สามารถลําดับความสําคัญของขอมูลเพ่ือใชประกอบ
เปนสมมติฐานจากสถานการณที่ครูกําหนดให 
ในขณะที่ทักษะดานการสรุปอางอิงโดยใชเหตุผลมี
รอยละความกาวหนาต่ําที่สุด (10.50) เพราะใน
ทักษะนี้แทรกอยูในขั้นการอธิบายและลงขอสรุป ซึ่ง
นักเรียนยังไมมั่นใจในขอมูลของตนเองที่ไดจากการ
สํารวจและคนหา และไมกลาแสดงความคิดเห็นใน
ประเด็นที่ครูกํ าหนดให  แต โดยภาพรวมแลว
นักเรียนแตละกลุมจะชวยกันทํางานในการวิเคราะห
ขอมูลจากสถานการณที่ครูกําหนดให จึงทําให
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนดานการประเมิน
การสรุปอางอิงสูงที่สุด (5.18)  
 

สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง อัตรา

การเกิดปฏิกิริยาเคมี 
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู เรื่อง 

อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ดวยกิจกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรูมีคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน
เฉล่ีย 21.18 (SD = 3.40) และผลสัมฤทธิ์หลังเรียน
เฉล่ีย 28.62 (SD = 3.73) มีคะแนนความกาวหนา
เฉล่ีย 7.44 หรือรอยละ 18.60 ซึ่งเปนความกาวหนา
ที่มีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 (p<0.001, t = 19.44, 
df=33) ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรม
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูสามารถทําให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ทั้งนี้เพราะ
วิธีสอนแบบสืบเสาะ  เปนกระบวนการที่ เนน
พัฒนาการทางสติปญญาของนักเรียนตามทฤษฏี
พัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget และเปน
วิธีการสอนที่ ใหผู เ รี ยนไดมีบทบาทสํ าคัญใน
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กระบวนการเรียนรูดวยตนเองมากที่สุด ทําให
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาเพ่ิมมากขึ้น 
(รติพร ศรีลาดเลา ประสาท  เนืองเฉลิม และอดิศักดิ์ 
สิงหสีโว, 2552) มีความเขาใจในเนื้อหา ไดลงมือ
ปฏิบัติจริง เรียนรูกระบวนการทํางานกลุม รูจัก
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีปฏิสัมพันธกับเพ่ือน
ภายในกลุมและครู มีความกระตือรือรนในการทํา
กิจกรรมมีความคิดสรางสรรค ตลอดจนสรางความรู
ไดดวยตนเอง (ศรีบุญตาม โจมศรี, 2553) 

2) ทักษะการคิดเชิงวิพากษ เร่ือง อัตรา
การเกิดปฏิกิริยาเคมี 

นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู เรื่อง 
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ดวยกิจกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรูมีคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน
เฉล่ีย 21.18 (SD = 3.40) และผลสัมฤทธิ์หลังเรียน
เฉล่ีย 23.56 (SD = 3.06) และหลังเรียนรวมเฉล่ีย 
28.68 (SD = 4.18) มีคะแนนความกาวหนาเฉล่ีย 
5.12 หรือรอยละ 12.79 ซึ่งเปนความกาวหนาที่มี
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 (p<0.001, t = 15.06, df = 
33) ทั้งนี้เนื่องจากในแตละขั้นตอนของกิจกรรมการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูชนิด 5E จะมีขั้นตอน
ของทักษะการคิดเชิงวิพากษสอดแทรกอยูเสมอ จึง
ทําใหนักเรียนมีทักษะการคิดเชิงวิพากษเพ่ิมสูงขึ้น
จากกอนเรียน โดยขณะจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ผูวิจัยไดกระตุนการเรียนรูของนักเรียนดวย
การใหเรียนกับส่ือที่หลากหลาย มีภาพแสดงอยาง
ชัดเจน และมีสีสันที่สวยงาม ตลอดจนนักเรียนไดลง
มือปฏิบัติดวยตัวเอง ครูที่จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใช วิ ธี ก ารสอนที่ ทั นสมั ย  และ ใช ส่ื อ
นวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการเรียนจะทําให
เกิดการคิดเชิงวิพากษ นอกจากนี้ครูตองมีเทคนิค
การใชคําถามที่สงเสริมการคิดจะสามารถทําให
นักเรียนเปนบุคคลที่มีเหตุผล ซึ่งจะสงผลใหเกิด
ความสามารถในการคิดเชิง วิพากษ  (เ พ็ญศิริ  
อาจจุฬา, 2546) ดังนั้น นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ เรียนโดยใชกระบวนสืบเสาะหา
ความรูสูงมีแนวโนมที่จะทําใหคะแนนทักษะการคิด

เชิงวิพากษสูงขึ้นไปดวย (กนกอร  คําผุย, 2550 ; 
เจริญ บุญทศ, 2552) นอกจากนี้จากผลการวิจัยยัง
พบวาทักษะการคิดเชิงพากษบางดานพัฒนาไดนอย 
(ธนวดี  ต้ังธํารงธนวัฒน, 2549) โดยในการฝก
ทักษะการคิดเชิงวิพากษตองอาศัยระยะเวลาในการ
ฝกฝนเรียนรูดวยตัวเองโดยที่การเรียนรูนี้จะตอง
เปนไปอยางตอเนื่อง (สมบัติ อัปมระกา, 2552) 

ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยคร้ังตอไป 
1) ควรนําวิธีการจัดกิจกรรมการเรียน 

รูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) รวมกับกิจกรรม POE 
ไปใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะทางการคิดดานตางๆ ของนักเรียนในเนื้อหา
อ่ืนๆ ที่อยูในกลุมสาระการรูวิทยาศาสตร 

2) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะการคิดเชิงวิพากษของนักเรียนควรเปน
การสังเกตพัฒนาการของนักเรียนรายบุคคลในแตละ
สถานการณที่ครูกําลังทําการสอน และควรมีเวลาให
นักเรียนไดฝกคิดและแสดงความสามารถไดอยาง
เต็มที่ 
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