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บทคัดย่อ 

 การสร้างคนให้มีความรู้  ความสามารถมีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นมีลักษณะนิสัยจิตใจที่ ดีงาม มีความ
พร้อมที่จะต่อสู้เพ่ือตนเองและสังคม มีความพร้อมที่จะประกอบการงานอาชีพได้ การศึกษาช่วยให้คนเจริญ
งอกงาม ทั้งทางปัญญา จิตใจ ร่างกาย และสังคม การศึกษาจึงเป็นความจ าเป็นของชี วิต นอกเหนือจาก
ความจ าเป็น ด้านที่อยู่อาศัย อาหารเครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค การศึกษาจึงเป็นปัจจัยที่ 5 ของชีวิต ซ่ึง
เป็นปัจจัยที่จะช่วยแก้ปัญหาทุก ๆ ด้านของชีวิต และเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุดของชีวิตในโลกที่มีกระแสความ
เปลี่ยนแปลงทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว และส่งผลกระทบให้วิถีด ารงชีวิตต้อง
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วเช่นเดียวกับการศึกษายิ่งมีบทบาทและความจ าเป็นมากขึ้นด้วยการศึกษาจะต้อง
เน้นให้บุคคลเกิดการคิดที่เป็นการคิดให้เป็น ซ่ึงประชากรไทยยังขาดการคิดเป็นอยู่  ในขณะเดียวกันภาครัฐ
ต้องร่วมมือกับภาคเอกชนในการส่งเสริมก าลังปัญญาของชาติเพ่ือน ามาพัฒนาประเทศหรือการที่จะมีบุคคล
มาสร้างชาตินั่นเอง 

ค าส าคัญ: คน; สร้างชาติ; การศึกษา 
 

Abstract 

According to give some more knowledge to people has ability, basic skills required, 
good mental characteristics. They are ready to fight for themselves and society. They are 
ready to engage in a career for Education helps people to grow up both intellectually, 
mentally, physically and socially. Education is therefore a necessity in our live more than 
necessary residential side Food and medicine. There is 5th factor of Education of life, 
which is the factor that helps solve all aspects of life and the most important factor of life 
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in a world that is changing rapidly in science and technology. However, in affecting the 
way of life must change quickly as education has become more important and necessary. 
Education must focus on the idea that a person thinking which the Thai population is still 
lacking in what they thought. At the same time, the government must cooperate with the 
private sector to promote the nation's intelligence in order to develop their country or 
having largely ceremonials roles. 
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บทน า 

 การศึกษาเป็นความจ าเป็นของชีวิต เป็นปัจจัยที่ส า คัญที่สุดของชีวิตในโลกที่มีกระแสความ
เปลี่ยนแปลงทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว และส่งผลกระทบให้วิถีด ารงชีวิตต้อง
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วเช่นเดียวกับการศึกษายิ่งมีบทบาทและความจ าเป็นมากขึ้นด้วยการศึกษาจะต้อง
เน้นให้บุคคลเกิดการคิดที่เป็นการคิดให้เป็น ซ่ึงประชากรไทยยังขาดการคิดเป็นอยู่  ในขณะเดียวกันภาครัฐ
ต้องร่วมมือกับภาคเอกชนในการส่งเสริมก าลังปัญญาของชาติเพ่ือน ามาพัฒนาประเทศหรือการที่จะมีบุคคล
มาสร้างชาตินั่นเอง 
  กระบวนการศึกษาในการสร้างบุคลากรจะต้องประกอบด้วย  สถานศึกษาที่มีคุณภาพ ซ่ึงเต็มไป
ด้วยครู อาจารย์ที่มีคุณภาพเช่นกัน รวมทั้งการสนับสนุนของภาครัฐ แต่ที่ส าคัญที่สุดคือทุกคนในประเทศที่
ต้องตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษา การศึกษา หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ เพ่ือความเจริญงอกงาม
ของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึกการสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลง
ความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมสังคมการเรียนรู้และปัจจัย
เก้ือหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  การศึกษาจะต้องเน้นให้บุคคลเกิดการคิดที่เป็นการคิดให้
เป็น ซ่ึงประชากรไทยยังขาดการคิดเป็นอยู่ ในขณะเดียวกันภาครัฐต้องร่วมมือกับภาคเอกชนในการส่งเสริม
ก าลังปัญญาของชาติเพ่ือน ามาพัฒนาประเทศหรือการที่จะมีบุคคลมาสร้างชาตินั่นเอง ก าลังปัญญา 
หมายถึง คุณภาพของก าลังคนอันเป็นแรงงาน ตลอดจนศักยภาพในการพัฒนาความรู้และเทคโนโลยีใหม่ ๆ 
จากตารางดัชนีก าลังปัญญาของประเทศไทย ระดับการศึกษาของแรงงานไทยยังอยู่แค่ระดับประถมต้น และ
ในแง่สัดส่วนของนักวิทยาศาสตร์และเงินลงทุนด้านวิจัยก็ยังต่ ากว่าประเทศญี่ปุ่น เกาหลี หรือ ฮ่องกง ดังนั้น 
ภาครัฐต้องมีความจริงใจที่จะสนับสนุนการศึกษาเพ่ือการพัฒนาแรงงานอันจ ะน ามาซ่ึงการพัฒนาประเทศ
ต่อไป (อัญญา ศรีสมพร, 2552) 
 

ความหมายการศึกษา  

 การศึกษา คือ ปัจจัยก าลังอ านาจที่ส าคัญที่สุดของชาติ เพราะการศึกษาช่วยพัฒนาคน และคน
พัฒนาชาติ  ทุกคนในสังคมไทยควรมีบทบาทและหน้าที่ในการช่วยกันติดอาวุธการศึกษา ให้กับคนในชาติ 
เพ่ือที่ประเทศของเราจะได้พัฒนาทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ข้อนี้หากพิจารณาความหมายของ
การศึกษาตามพจนานุกรม ที่ให้ไว้ว่า หมายถึงการเล่าเรียน การฝึกฝน และการอบรมเพ่ือให้เกิด ความรู้ 
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(ราชบัณฑิตยสถาน, 2531) แล้วก็จะเห็นได้ว่าการศึกษาของคนในชาติเป็นสิ่งจ าเป็นประการแรก เพราะ
เง่ือนไขส าคัญของการพัฒนาด้านต่างๆ ในยุคใหม่จะดูที่ความรู้ ดังที่กล่าวว่า “ความรู้ คืออ านาจ” (พระเจ้า
หลานเธอ พระองค์เจ้าพัชรกิติยา, 2544)  

แต่เท่าที่ผ่านมาการศึกษาของไทยยังไม่ได้มีสัมฤทธิผลมากนัก  เพราะการศึกษาไม่ได้ส่งเสริมให้คน
รู้อย่างเป็นระบบเท่าที่ควร และในขณะเดียวกัน ก็ก่อให้เกิดความแบ่งแยก เป็นความแบ่งแยกที่หลากหลาย
และซับซ้อนมากขึ้นเป็นล าดับ  ซ่ึงที่จริงแล้วการศึกษา ต้องเป็นกระบวนการพัฒนาที่จะน าไปสู่ความส าเร็จ 
คือ เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  เป็นสังคมที่มีความพร้อมในการแข่งขันกับสังคมโลก  ดังนั้น การศึกษาต้อง
เป็นปัจจัยส าคัญที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ มีความกระตือรือร้น โดยเป้าหมายต้องสามารถพัฒนา
คนให้มีความเป็นคน คือ จะต้องค านึงว่า วิชาต่างๆ ท าให้ผู้เรียนสามารถที่จะเรียนรู้ ต่อเนื่องด้วยตนเองได้ 
การพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นพลเมืองที่ดีของสังคม ท าให้บัณฑิตใหม่มีแนวคิดและพฤติกรรมที่สามารถต้านทาน
กระแสสังคมปัจจุบันได้อาทิ เช่น  ลดความเป็นนักวัตถุนิยม มีความประหยัด มีธรรมะ คือ หิริโอตัปปะรู้จัก
ละอายและเกรงกลัวต่อบาป  ด ารงตนเป็นพลเมืองที่ ดีของสังคม คุณลักษณะเหล่านี้  นับว่า มีความ
ความส าคัญอย่างยิ่ง (พรศักด์ิ ตระกูลชีวพานิตต์, 2540)  ที่จะสะท้อนให้เห็นว่าการศึกษามีหน้าที่ส า คัญ คือ 
การสร้างสังคมที่นิยมในวัฒนธรรมแห่งปัญญา 
 

ระบบการศึกษา : ยุทธศาสตร์เพ่ือการศึกษาในการสร้างคน 

 เป็นที่ทราบกันทั่วไปแล้วว่า ปัจจุบันเข้าสู่สหัสวรรษใหม่เป็นสหัสวรรษแห่งดิจิตอล เป็นยุคที่ความ
เจริญทางเทคโนโลยีวิ่งเข้ามาหาเราอย่างรวดเร็ว มีความแรงและต่อเนื่อง เป็นวัฒนธรรมบริโภค ที่สร้าง
ค่านิยมในวัตถุ และขณะเดียวกันก็ได้กัดกร่อนความเป็นมนุษย์ที่ มีเหตุผล รุกรานวัฒนธรรมเชิงปัญญาลง
เป็นการรุกรานที่เห็นได้ชัดในระนาบของคุณภาพคนและคุณภาพการศึกษาของคน และหากพิจารณาอย่าง
ชัดเจนแล้วจะเห็นได้ว่า ปัญหาของระบบการศึกษาไทยปัจจุบัน เกิดจากหลายปัญหา อาทิเช่น การศึกษา
ไทยเป็นระบบการศึกษาที่ไร้ปัญญา มีโครงสร้างทางการศึกษามาก ครูอาจารย์สอนไปเรื่อยๆ สอบแบบ ไม่มี
ปัญญา เปราะหมดทุกระดับไม่ว่าจะเป็นประถม มัธยม อุดมศึกษา ระบบการศึกษาจัดอยู่ในสภาพที่ไร้
ปัญญา (อดุลย์ วิริยเวชกุล, 2538) มหาวิทยาลัยอันเป็นชุมชนของผู้ทรงความรู้นั้น แท้ที่จริงกลับมีวิญญาณ
เป็นทาส ยาวชนไทยเป็นจ านวนมากไม่รักการอ่าน เด็กหลงติดในสื่อที่ไร้ประโยชน์ การอ่านเป็นทักษะและ
นิสัยที่ต้องสร้างให้แก่คนไทยโดยเฉพาะเยาวชนไทยอย่างเร่งด่วน (ผู้จัดการรายวัน , 2519–2523) และจะ
เห็นได้ว่าระยะเวลาที่ผ่านมา การศึกษาของไทยได้สะท้อนให้เห็นแล้วว่า การขาดเอกภาพทางนโยบาย 
ส่งผลให้การจัดการศึกษาทั้งระบบของไทยไม่มีความเป็นเอกภาพด้านระบบ ทั้งนี้จะเห็นได้จากการวางแผน 
งบประมาณ การพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน ประสบปัญหาทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ (รุ่ง แก้วแดง, 
2543)  โดยด้านปริมาณถึงแม้จะมีสถาบันศึกษาจ านวนมากแล้วก็ตาม อัตราส่วนผู้ได้รับการศึกษาเทียบกับ
ประชากรกลุ่มอายุของประเทศไทยยังนับว่าต่ ามาก หากน ามาเปรียบเทียบกับประเทศอ่ืนๆ จากรายงาน
ของ IMD ใน World Competitive  Yearbook 1998 พบว่าอัตราส่วนประชากรอายุระหว่าง 20–24 ปี ที่
ได้รับการศึกษาของไทยมีเพียงร้อยละ 18.7  ขณะที่ประเทศพัฒนาแล้วอย่างแคนนาดา จัดได้ร้อยละ 102.9 
สหรัฐอเมริการ้อยละ 80.6 ส่วนประเทศในเอเชียด้วยกันนั้นอย่างเกาหลีจัดได้ร้อยละ 48.2   สิงคโปร์ร้อย
ละ 38.4   และญี่ปุ่นร้อยละ 30.4  หมายความว่า ประเทศไทยจัดการศึกษาอยู่ในอัตราเฉลี่ยที่ยังน้อยกว่า
ประเทศอ่ืนๆ  ส่วนด้าน คุณภาพ ผลการเปรียบเทียบ มหาวิทยาลัยที่ ดีที่สุ ดในเอเชียของเอเชี ยวี ค 
(Asiaweek) ในรอบ 2 ปีที่ผ่านมา คงพอจะยืนยันได้ถึงสิ่งที่ต้องพัฒนาอีกมาก 
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 ดังนั้น หากไม่มีการตระหนักในสาระหรือเนื้อแท้ของคุณค่าของการศึกษาที่จะบังเกิดมีแก่เยาวชน
ในอันที่จะให้สอดคล้องกับการเตรียมเขาเหล่านั้นเพ่ือให้อยู่ในสังคมไทยได้อย่างมีคุณค่า  คือสามารถที่จะ
ประกอบอาชีพการงานที่เหมาะสมกับตนเองและสถานการณ์ได้ ซ่ึงสะท้อนได้ถึงคุณภาพและมาตรฐานของ
การศึกษาหรือผลการเรียนรู้ ที่เยาวชนของชาติพึงจะบังเกิดมีขึ้นจากระบบการจัดการศึกษาว่าอยู่ในระดับ
เชื่อถือได้และประสิทธิภาพมากกว่าเรื่องปริมาณ (คณะกรรมการการศึกษาแห่ งชาติ, 2543) ซ่ึงสอดคล้อง
กับผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  แนวทางสู่การปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาประเทศ ของอ ารุง 
จันทวานิช ว่า (อ ารุง จันทวานิช, 2542) ตลอดเวลาที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบันการจัดการศึกษาของไทยอาจ
เรียกได้ว่า พอมีความส าเร็จระดับหนึ่ง ในด้านปริมาณนักเรียน นักศึกษาที่เพ่ิมขึ้น แต่ทว่าในด้านคุณภาพ
นั้นไม่ว่า จะเป็นคุณภาพของครู อาจารย์ คุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนและคุณภาพของผู้จบ
การศึกษาทุกระดับชั้น มีแนวโน้นต่ าลงเรื่อยๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณภาพของผู้จบการศึกษานั้น เม่ือ
เปรียบเทียบกับนานาประเทศแล้วของไทยอยู่ในล าดับท้ายๆ ในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา เพราะอย่างเช่น กรณี
ของประเทศไทยนั้น ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ยังไม่เคยมีระบบการตรวจสอบหรือการประกันคุณภาพ
การศึกษาที่มีรูแแบบที่ชัดเจน ภาครัฐโดยกระทรวงศึกษาธิการ ทบวง มหาวิทยาลัยและหน่วยงานอ่ืนๆ ท า
หน้าที่ก ากับดูแลในภาพรวมเป็นหลัก มีการตรวจสอบเพียงในช่วงก่อนการอนุมัติให้เปิดสอนหลักสูตรต่างๆ 
บางระดับเท่านั้น การติดตามตรวจสอบอย่างเป็นระบบมีอยู่น้อยมาก (ประเสริฐ สุทธิประสิทธิ์ , 2544)  แต่
ปัจจุบันระบบการศึกษาไทยมีความเปลี่ยนแปลงไปมาก เป็นความมากในระดับที่การศึกษาเป็นเรื่อ งหนึ่งที่
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับ พ.ศ. 2540 ให้ความส าคัญ ดังปรากฏตามบทบัญญัติในรัฐธรรมูญ
ที่ว่า “จัดให้มีกฎหมายเก่ียวกับการศึกษาแห่งชาติ” อันเป็นที่มาของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.
2542 พร้อมกันนี้บทบัญญัติในมาตรา 81 ยังได้ระบุให้รัฐจัดการศึกษาและสนับสนุนให้เอกชนจัดการศึกษา
พร้อมไปด้วยโดยมุ่งเน้นให้เกิด “ความรู้คู่คุณธรรม” และ “การปรับปรุงการศึกษาให้สอดคล้องกับความ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม” ทั้งนี้เนื่องจากเป็นที่ยอมรับกันว่าการศึกษาเป็นพ้ืนฐานส าคัญที่สุด
ของการพัฒนาประเทศโดยที่พัฒนาการทางการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจและสังคมจะประสบผลส าเร็จ
ต้องอาศัยการศึกษาเป็นเครื่องมือ  (ประเสริฐ สุทธิประสิทธ์, 2544) 
  พระราชบัญญัติการ ศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ซ่ีงมีผลบังคับใช้ ต้ังแต่ 2 0 สิงหาคม 254 2 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) มีสาระที่เป็นหลักในการปฏิรูปการศึกษาของชาติ ครอบคลุมต้ังแต่ความมุ่ง
หมาย หลักการจัดการศึกษา สิทธิและหน้าที่ทางการศึกษา ระบบการศึกษา แนวทางการจัดการศึกษา การ
บริหารและการจัดการศึกษา มาตรฐานและการประกันคุณภาพการศึกษา ครู คณาจารย์และบุคลากร
ทางการศึกษา ทรัพยากรและการลงทุนเพ่ือการศึกษาและเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา ซ่ึงจะท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาของไทยอย่างใหญ่หลวงในรอบร้อยปี ( ส านักนโยบายและแผนการศึกษา
ศาสนาวัฒนธรรม, 2542) ข้อนี้ เป็นผลลัพธ์จากบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2540 อันท าให้เกิด
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ซ่ึงติดตามมาด้วยการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพเก่ียวกับการ
บริหารและการจัดการศึกษา  
  จากที่กล่าวมาทั้งหมดจะเห็นได้ว่า โดยเนื้อแท้ของรัฐธรรมนูญในส่วนที่เก่ียวข้องกับการศึกษาของ
ชาตินั้นมุ่งเน้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือการปฏิรูปการศึกษาของชาติขึ้น โดยท าให้เกิดพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 เป็นแม่บทในการด าเนินงานจัดการศึกษาของชาติให้เป็นเอกภาพ มีคุณภาพ
และมีมาตรฐานทัดเทียมกับอารยประเทศในบริบทท่ีสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 
มุ่งหวังให้ปวงชนชาวไทยได้มีการศึกษาอย่างถูกทิศทาง การจัดการศึกษาด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ การ
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ด าเนินงานต้องมุ่งเน้นคุณภาพเป็นประเด็นส าคัญ ไม่มุ่งเน้นเพียงปริมาณเท่านั้น ทั้งนี้ ก็ด้วยจุดหมายเพ่ือให้
การเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาของชาติได้บรรลุเป้าหมายที่แท้จริงตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ   หากแต่
ว่า ในความจริงแล้วชาวบ้าน คือ พลเมืองส่วนใหญ่ของประเทศหวังเพียงว่าลูกหลานได้มีโอกาสศึกษาเล่า
เรียนสูงๆ ขึ้นไป มีงานท าหรือเป็นเจ้าคนนายคนในอนาคตเท่านั้น 
 

ยุทธศาสตร์ว่าด้วยการศึกษาสร้างคนดี คนดีสร้างชาติท่ีดีให้มั่นคง 

 ข้อพิจารณาด้านยุทธศาสตร์การสร้างคนดี ด้วยกระบวนทัศน์เชิงการศึกษานั้น จะเห็นได้ว่าในอดีต
การศึกษาขึ้นอยู่กับระบบการศึกษาเอง ดังเช่นระบบโรงเรียนในระยะแรกมีอิทธิพลจากอังกฤษและต่อมา
ได้รับอิทธิพลจากสหรับอเมริกา ทั้งนี้ โดยมุ่งหวังให้คนผ่านการศึกษาเพ่ือเข้าสู่ระบบราชการ โดยภาพรวม
เป็นระบบที่เน้นการเรียนหนังสือและระดับชั้นอย่างเป็นด้านหลัก มีโรงเรียนและสถาบันการศึกษาต่างๆ 
ภายใต้การบริหารควบคุมของกระทรวง ทบวง กรม ที่เก่ียวข้องในการจัดการศึกษา มีการแบ่งหน่วยงาน
รับผิดชอบที่ไม่ได้มีระบบการประสานสัมพันธ์ท้ังเชิงการบริหารและเชิงวิชาการที่มีประสิทธิภาพ  (โครงการ
การศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัตน์ข้อเสนอปฏิรูปการศึกษาไทย, 2539 )  ซ่ึงระบบการจัดการศึกษาลักษณะนี้
พบข้อบกพร่องอยู่มาก ต่อมา ในปัจจุบันนี้ มีพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542  เกิดขึ้น เป็น
พระราชบัญญัติการศึกษาที่ต้องการพัฒนาคนให้มีคุณลักษณะส าคัญคือคนเก่ง คนดี และคนที่มีความสุข 
เป็นการศึกษาที่มีความสอดคล้องกับหลักพุทธิพิสัย คือเป็นคนมีความรู้  ความคิดและการน าความรู้ที่ได้ไป
ปรับใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  อันเป็นความพยายามสนองความต้องการในการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ
ของประเทศ และต่อสังคมโลก ซ่ึงปัจจุบันเป็นสังคมที่มีการแข่งขันกันอย่างรุนแรง   
  ดังนั้น หลักปรัชญาในการจัดการศึกษาได้หันมาเน้นที่ความเป็นมนุษย์ อย่างเป็นด้านหลั ก 
หมายความว่าการจัดการศึกษาต้องเน้นความเป็นมนุษย์ให้มนุษย์เป็นศูนย์กลางในการจัดการศึกษา อันเป็น
การสอดคล้องกับปรัชญาการจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในฉบับ 8 ที่ มุ่งเน้นการพัฒนา
คน เป็นส าคัญ  (รุ่ง  แก้วแดง, 2543)  เป็นเรื่องที่ส าคัญในท านองที่สอดคล้องกับแนวคิดของพระราชวรมุนี
(ประยุทธ์ ปยุตโต)ที่ว่า จะปลูกพืชต้องเตรียมดิน จะกินต้องเตรียมอาหาร จะพัฒนาการต้องเตรียมคน จะ
พัฒนาคนต้องพัฒนาที่จิตใจ พัฒนาอะไรก็ติดถ้าจิตไม่พัฒนา (พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตโต), 2518) 
ดังมีหลักค าสอนทางพุทธศาสนาปรากฏในอังคุตตรนิกายอัฏฐกนิบาต ในพระสูตรนี้พระพุทธเจ้าทรงแสดง
ธรรมที่เป็นไปเพ่ือประโยชน์ในปัจจุบันหรือหลักธรรมที่อ านวนประโยชน์สุขขั้นต้น   เรียกเป็นภาษาบาลีว่า 
“ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม” มี 4 ข้อ ดังนี้คือ 
  1. การมีความพร้อมในความหม่ันอุตสาหวิริยะ คือ ขยันหม่ันเพียรในการปฏิบัติหน้าที่การงาน
ประกอบอาชีพสุจริต มีความช านาญ รู้จักใช้ปัญญาสอดส่องตรวจตราหาอุบายวิธีที่สามารถจัดด าเนินการให้
ได้ผลดี  เรียกว่าอุฏฐานสัมปทา  
  2. การรู้จักรักษา คือรู้จักคุ้มครองเก็บรักษาโภคทรัพย์ และผลงานอันตนได้ท าไว้ด้วยความ
ขยันหม่ันเพียรโดยชอบธรรมด้วยก าลังงานของตน ไม่ให้เป็นอันตรายเสื่อมเสีย เรียกว่าอารักขสัมปทา  
  3. การคบคนดีเป็นมิตร คือรู้จักก าหนดบุคคลในถิ่นที่อาศัย เลือกเสวนาพูดคุย ส าเหนียกศึกษา
เยี่ยงอย่างท่านผู้ทรงคุณ มีศรัทธา ศีล จาคะ และปัญญา เรียกว่า กัลยาณมิตตตา  
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  4. มีความเป็นอยู่แต่พอดีอย่างเหมาะสม คือรู้จักก าหนดรายได้ และรายจ่ายเลี้ยงชีวิตแต่พอดี มิให้
ฝืดเคืองหรือฟุ่มเฟือยจนเกินไปให้รายได้เหนือรายจ่าย ส่วนเหลือเก็บออมไว้ใช้เม่ือเกิดอุบัติภัย เรียกว่าสมชี
วิตา   
  อย่างไรก็ตาม คนดีที่สามารถเป็นก าลังส าคัญในการสร้างชาติได้นั้นควรเป็นคนดีในระนาบของคนดี
ทั้งบุคลิกภายนอกและภายใน ที่ส าคัญคือมีความรู้กว้างขวาง ความเชี่ยวชาญระดับมืออาชีพสามารถน า
ความรู้มาปฏิบัติได้จริง มีบุคลิกภาพด้านมนุษยสัมพันธ์ดีมีความเบิกบาน และมีจิตใจที่ยึดม่ันในคุณธรรม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งความกตัญญู  ดังความตอนหนึ่งในหนังสือ เรื่องปรมาจารย์ขงจื้อ ( Jingpan, 1993) ว่า 
“ชีวิตที่พึงประสงค์ในทัศนะของขงจื้อคือชีวิตที่มีคุณธรรม และคุณธรรมจะเกิดขึ้นได้ก็โดยอาศัยหลักเมตตา
ธรรม (Jen) ซ่ึงเหมือนเชือกที่จะมาร้อยคนในสังคมให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน” โดยคุณธรรมเกิดจากการ
ได้รับการปลูกฝังทางการศึกษาที่ดีด้วย ดังที่ จูสี ( Weley, 1969) ปราชญ์ส าคัญของลัทธิขงจื้อสมัยใหม่ได้
อุปมาความรู้ว่าเปรียบเหมือน “ตา” และการกระท าเปรียบเหมือน “ขา” โดยให้เหตุผลว่าแม้เราจะมีตาดี 
แต่ถ้าไม่มีขา เราก็เดินไม่ได้ ขณะเดียวกัน แม้เราจะมีขาแต่ถ้าไม่มีตาก็เดินไม่ถูกทางเช่นกัน ความรู้ กับการ
กระท าจึงเป็นเรื่องที่ต้องอิงอาศัยกัน เป็นความอิงอาศัยกันดังปรัชญาการศึกษาจีนที่ว่า ( Jingpan, 1993) 
ถ้ารักเรียนก็ชื่อว่า อยู่ใกล้ความรู้ แต่ความรู้ทางพุทธิปัญญาหรือความเชื่อทางศาสนาใดๆ ก็ตาม หากไม่ได้
ช่วยให้เกิดการปฏิบัติเพ่ือชีวิตที่ดีงามแล้วถือว่าเป็นเรื่องที่ไม่ประโยชน์และไม่มีคุณค่าใดๆ  อย่างเช่นบุคคลผู้
หนึ่ง เขาสามารถท่องโคลงทั้ง 300 บท ในหนังสือโคลงขับได้จนขึ้นใจแล้ว จากนั้นก็ได้รับมอบหมายงาน
ราชการบ้านเมืองให้ท า แต่กลับไม่อาจปฏิบัติหน้าที่ของตนได้หรือเม่ือเขาถูกส่งตัวไปยังต่างแดนในฐานะทูต 
แต่กลับไม่อาจเจรจาความเมืองได้เสียอย่างนี้แล้ว คุณความดีของผองการเรียนรู้ของเขานั้นอยู่ที่ตรงไหนกัน  
การศึกษาที่แท้จึงต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญ อาทิเช่น ความใฝ่การศึกษา การมีความอ่อนน้อมถ่อมตน รู้จัก
แยกแยะความดีความชั่วได้ ดังความตอนหนึ่งว่า  สิบชั่วหลังคาเรือนจะหาคนซ่ือสัตย์สุจริตอย่างขงจื้อนั้นไม่
ยาก แต่จะหาคนที่มีความกระตือรือร้นต่อการศึกษาอย่างขงจื้อนั้นมีน้อยมาก  
  จะเห็นได้ว่า การเรียนรู้ที่แท้จริงตามทัศนะขงจื้ออยู่ที่การถ่อมตนและตระหนักรู้ในสิ่งที่ตนรู้และสิ่ง
ที่ตนไม่รู้อยู่ตลอดเวลา สาเหตุหลักคือขงจื้อมองเห็นว่า การศึกษาจะช่วยให้คนรู้จักจ าแนกแยกแยะผิดถูกชั่ว
ดีอะไรควรท าอะไรไม่ควรท าได้  การศึกษาส าหรับขงจื้อแล้วไม่ใช่เพียงแค่การเรียนรู้ เท่านั้น แต่ยังเป็น
กระบวนการขัดเกลาทางศีลธรรมด้วย ในหนังสือเรื่องจีนสามยุค (คณิน บุญสุวรรณ, 2519 )  กล่าวการ
สนทนาระหว่างจื่อจาง กับขงจื้อ เก่ียวกับความดีและคนดี ความว่า “ม่ือจื่อจาง ถามเก่ียวกับความดี ขงจื้อ
ตอบว่า ใครก็ได้ที่สามารถน าหลัก 5 ประการนี้ไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้ 1.ความสุภาพอ่อนโยน 2.จิตใจ
กว้างขวาง 3.มีศรัทธาต้ังม่ันดี 4.ขยันหม่ันเพียร และ 5. มีความเมตตาการุณย์“  จากข้อความดังกล่าวนี้
พบว่า ความดีในทัศนะของขงจื้อไม่ใช่สิ่งสัมบูรณ์(Absolute) แต่เป็นสิ่งสัมพัทธ์(Relative) ในทางปฏิบัติ 
คนจึงไม่สามารถเป็นคนดีได้ หากปราศจาการช่วยเหลือเก้ือกูลจากสังคม  ( Jingpan, 1993) เช่นเดียวกัน 
“ยอดคนย่อมไม่ทอดทิ้งเพ่ือนบ้านของตัว” อันเป็นที่มาของหลักขงจื้อตามหลักสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 5 
ชุดในเวลาต่อมา คือ 1. ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐบาลกับประชาชน 2.ความสัมพันธ์ระหว่างบิดามารดากับ
บุตรธิดา 3.ความสัมพันธ์ระหว่างสามีกับภรรยา 4.ความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีกับน้อง 5.ความสัมพันธ์ระหว่าง
เพ่ือนกับเพ่ือน โดยสัมพันธภาพนี้เป็นสัมพันธภาพที่อยู่บนพ้ืนฐานของความซ่ือสัตย์และการตอบแทนที่ดี
งามในเวลาต่อมา 
  ซ่ึงสอดคล้องกับหลักค าสอนที่น่าสนใจเรื่องหนึ่งเก่ียวกับความกตัญญูของท่านเหลี่ยวฝานที่ว่า ”…
ลูกต้องเคารพบูชาพรรพชน สรรเสริญคุณความดีของบรรพชนให้แผ่ไพศาล ลูกจะต้องปกปิดความผิดพลาด
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ของพ่อแม่ไว้อย่าให้เป็นที่เสื่อมเสียแก่วงศ์ตระกูล ชาติบ้านเมืองเป็นสิ่งที่ลุกจะต้องเทิดทูนรักษาไว้ด้วยชีวิต 
ลูกจะต้องมีความซ่ือสัตย์สุจริต จงรักภักดีต่อองค์ฮ่องเต้ไม่เสื่อมคลาย (เจือจันทน์ อัชพรรณ , 2535 : 47–
48) และหลักความเชื่อที่ว่า “บุตรที่มีความกตัญญูย่อมพยายามสร้างเนื้อสร้างตัวด้วยความขยันขันแข็ง เพ่ือ
ความม่ันคงของครอบครัว ความกตัญญูท าให้เขาได้รับความเชื่อถือทางธุรกิจ  ประกอบกับการรู้จักประหยัด 
รู้จักอดออม ย่อมสามารถสร้างเนื้อสร้างตัวสร้างความม่ันคงให้กับครอบครัว ได้โดยไม่ยาก ยิ่งกว่านั้น
เครื่องมือส าคัญในการสร้างตนและครอบครัวของคนจีนก็คือความเชื่อพ้ืนฐานที่ว่า “การน าความสมบูรณ์
พุนสุขมาสู่ครอบครัวถือว่าเป็นปรัชญาพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิต” ( ศิลป โหรพิชัย, 2530) 
 

 
บทสรุป 

อย่างไรก็ตาม ลักษณะส าคัญอีกอย่างของคนดีที่สามารถสร้างชาติอันเป็นผลจากการศึกษาคือการ
เป็นคนคิดเป็น (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักด์ิ,ศ.และแนวคิด ดร.เอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน )กล่าวคือการแสวงหา
แนวทางตอบข้อสงสัยบางประการ โดยการน าข้อมูล ความรู้  ประสบการณ์ต่างๆ ที่ มีอยู่มาจัดวางใน
กระบวนการคิดอย่างเหมาะสม โดยใช้วิธีคิดที่ เหมาะสมเพ่ือให้ได้มาซ่ึงผลลัพธ์ที่ ดีที่สุด อาทิเช่น การ
ตัดสินใจเลือกในสิ่งที่ดีที่สุด การแก้ปัญหาที่ดีที่สุด จะเห็นได้ว่าการคิดเป็นเปรียบได้กับการเรียงอิฐที่กระจัด
กระจายให้เป็นระเบียบเรียบร้อยโดยน าอิฐแต่ละก้อนมาประกอบกันในแต่ละที่อย่างเหมาะสม  การเรียงอิฐ
เปรียบได้กับการจัดระเบียบและเข้าใจความสัมพันธ์และตรรกะของข้อมูล ที่เราได้ใช้การคิดไตร่ตรองอย่าง
ละเอียดรอบคอบลึกซ้ึงและมีระบบระเบียบ ข้อมูลที่เรียงกันอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อยจนกลายเป็น
ความคิดที่ละเอียดรอบคอบดีที่สุดเช่นเดียวกับอิฐที่ได้รับการวางเรียงอย่างเหมาะสมกลายเป็นอาคารที่
งดงามได้ในที่สุด คนที่คิดเป็นจะเข้าลักษณะนี้  และท าอย่างไรเราจึงรู้จักการใช้ความคิดที่ถูกต้อง รู้จัก
วิธีการใช้เหตุผล รู้จักวิธีการคิดสร้างสรรค์ส าหรับค าตอบ ขอแนะน าให้พิจารณาดังนี้คือ 

 ประการที่ 1 คนดีต้องมีลักษณะของการเป็นนักคิดที่ดี กล่าวคือรับรู้ข้อมูลตามความเข้าใจของตน  
ไม่ละเลยแม้ข้อมูลจ าก ากวม ไม่ด่วนสรุป พยายามหาทางเลือกที่แตกต่าง เก็บไว้เผื่อคิดต่อได้ ไตร่ตรองอย่าง
รอบคอบ คิดค้นหาให้กว้างขวางครอบคลุมมากที่สุด แก้ปัญหาและตัดสินใจได้ด้วยตนเอง มีควา มคิดริเริ่ม มี
ความจริงใจ เสียสละ อดทน มีทิศทางของตนเอง  กล้าเสี่ยง เรียนรู้จากาความผิดพลาด มีความยืดหยุ่นและ
มีจินตนาการ พิจารณาทางเลือกที่แตกต่างได้ ใช้ความรู้และประสบการณ์ที่ มีอยู่  ส่งผ่านความรู้และน า
ทักษะมาใช่ในสถานการณ์ใหม่ๆ ได้  

 หากเราต้องการเป็นคนดีที่เป็นนักคิดที่ดีด้วยแล้ว เราควรพัฒนานิสัยการคิดเพ่ือให้มีลักษณะของผู้
เป็นนักคิด อาทิเช่น มีค าถามหรือข้อสงสัยต่อสิ่งที่เกิดขึ้นเสมอ ไม่เชื่อหรือคล้อยตามสิ่งที่ เกิดขึ้นอย่างง่ายๆ  
รักความรู้ ขวนขวายหาความรู้อยู่เสมอ มีลักษณะเป็นนักเรียนตลอดชีวิต นิยมใช้เหตุผลมากกว่าชอบตัดสิน
สิ่งใดตามอารมณ์ความรู้สึก เป็นผู้มองปัญหามากกว่าจมอยู่ กับปัญหา มองข้ามความหวาดกลับต่อ
สถานการณ์ แต่มีสติสัมปชัญญะในการแก้ปัญหา รวบรวมข้อมูลและคิดอย่างเป็นระบบก่อนพิจารณา
ตัดสินใจสิ่งใด ค้นความจริงเชิงมโนทัศน์ มีกรอบความจริงที่ชัดเจนในเรื่องที่จะคิด ปรารถนาเสรีภาพทาง
ความคิด ไม่มีความจ ากัดทางความคิด กล้าที่จะคิดแตกต่าง แต่รอบคอบในการพิจารณาความคิดนั้น 
ซ่ือสัตย์ต่อความจริง ยึดหลักจริงคือจริง เท็จคือเท็จ มีหัวใจที่เปิดกว้างไม่ยึดม่ันว่าสิ่งที่ตนเองคิดนั้นถูกเสมอ
ไป แสวงหาทางเลือกที่หลากหลาย ท้าทายตัวเองให้คิดเชื่อมโยงในสิ่งที่ไม่คิดว่าจะเป็นไปได้ 
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 ประการที่ 2 คือ ต้องรู้จักวิธีคิด 10 ประการคือ  1. ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์( Critical 
Thinking)  2.ความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์(Analytical Thinking) 3. ความสามรถในการคิดเชิง
สังเคราะห์(Synthesis-Type Thinking)  4.ความสามารถในการคิดเชิงเปรียบเทียบ(Comparative 
Thinking)  5. ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน์(Conceptual Thinking)  6. ความสามารถในการคิด
เชิงสร้างสรรค์(Creative Thinking) 7. ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์( Applicative thinking) 8. 
ความสามารถในการคิดเชิงกลยุทธ์(Strategic Thinking) 9. ความสามารถในการคิดเชิงบูรณาการ
(Integrative Thinking) 10. ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต(Futuristic Thinking) 

  ประการที่ 3 ต้องรู้จักการคิดเชิงระบบ(Systematic thinking)  คือต้องมีวิธีการคิด
เก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างเป็นระบบเป็นล าดับขึ้นและอย่างครบถ้วนโดยใช้วิธีคิด 10 ประการในส่วนที่
เก่ียวข้องเป็นเครื่องมือเพ่ือน าไปสู่ผลลัพธ์ของการคิดทีมีประสิทธิภาพมากที่สุด และคุณลักษณ์ดังกล่าวมานี้ 
จะเกิดมีได้ก็ด้วยการอาศัยระบบการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ และคนที่มีคุณภาพ อันจะรวมและประสาน
สอดคล้องกันจนกลายเป็นพลังส าคัญก่อให้เกิดระบบการศึกษาที่สร้างคนดีที่มีความรู้  เป็นความรู้ในระนาบ
ของความรู้ทุกอย่างในบางอย่างและความรู้บางอย่างในทุกอย่าง มีความคิด ดังปรากฎในหลักความคิดอาทิ
เช่น หนังสือเรื่องผู้ชนะ 10 ทิศ และมีคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงามในระนาบของการฝึกตนให้มีวินัย ฝึกใจให้มี
วัฒนธรรม อนึ่ง ความรู้ ความคิด คุณธรรม เป็นดุลยภาพในมิติของคนรุ่นใหม่ที่ มีความคิดและท าอย่างคน
รุ่นใหม่ มีความพร้อมในทุกด้านไม่ว่าด้านปัญญา ความเชี่ยวชาญ ความเบิกบานและคุณธร รม ที่พร้อมจะ
เป็นส่วนหนึ่งในการสร้างชาติต่อไป. 
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