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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมเคมี หน่วยการเรียนรู้ปฏิกิริยาเคมี ด้วยรูปแบบ
การเรียนรู้แบบวัฏจักร 7 ขั้นและการจัดการเรียนรู้เชิงรุกให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาค่า
ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมเคมี 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยชุดกิจกรรมเคมี 4) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยชุดกิจกรรมเคมี และ 5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรม
เคมี กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบัวเชดวิทยา 
จังหวัดสุรินทร์ จ านวน 33 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในวิจัยได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมเคมี 
จ านวน 6 เล่ม 2)แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี   
4) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุด
กิจกรรมเคมี วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Windows Version 16.0 ผลการวิจัย
สามารถสรุปได้ดังนี้ 1) ชุดกิจกรรมเคมีที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 88.35/82.80 2) ค่า
ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเคมี เท่ากับ 0.6806 3) นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย ก่อน
เรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 (t=24.13) 4) นักเรียนมีคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ. 05 
(t=31.75) 5) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมเคมีที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับสูงมาก  

ค าส าคัญ: ผลสัมฤทธิ์วิชาเคมี;  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์;  รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 7E;  การ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก 
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Abstract 

The purpose of the study were 1)to develop Chemistry activity learning with the 
7E Learning Cycle Model and the Active Learning with the efficiency of the processing 
performances and the performance results (E1/E2)at the determining criteria as 80/80 2) 
to study the Effectiveness index (E.I.) of Chemistry activity learning. 3) to compare mean 
between students’ Achievement in Chemistry of pre-post learning. 4) to compare mean 
between students’ Science Process skills of pre-post learning.5) to study of students’ 
satisfaction after using the Chemistry active learning. A sample size consisted of 33 at the 
10th grade level from Buachedwittaya School with the technique Simple random 
sampling. The research instruments were 1) Chemistry activity learning  6 books.2) the 
Learning Achievement Test of pre- post learning. 3) the Learning Achievement Test in 
Chemistry. 4) the Learning Achievement Test in Science Process skills. 5) the Satisfaction 
test. Analyze data with SPSS for Windows Version 16.0 

 The results of these research as: 1) the efficiency of the processing performance 
and the performance results (E1/E2)of Chemistry activity learning that of 88.35/82.80 2) 
the Effectiveness index (E.I.) of Chemistry activity learning 0.6806 3) Students’ learning 
achievements after using the Chemistry active learning level higher than pre-learning were 
also found evidence of statistically significant at the .05 level(t=24.13). 4) Students’ 
learning  Science Process skills after using the Chemistry active learning level higher than 
pre-learning were also found evidence of statistically significant at the .05 level (t=31.75). 
5) Students’ satisfaction of learning activity with Chemistry activity learning It found that 
very high. 

Keywords: Achievement in Chemistry;  Science Process Skills;  7E Learning Cycle Model; 
the Active Learning 

 

บทน า 

 แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ได้ก าหนด
ยุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษาดังนี้ ยุทธศาสตร์ที่ 1 ยุทธศาสตร์พัฒนาหลักสูตร กระบวนการเรียนการ
สอน การวัดและ ประเมินผล ที่มุ่งหวังให้คนไทยมีคุณธรรมจริยธรรม มีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลงและ
การพัฒนาประเทศ ในอนาคต ซ่ึงตอบสนองการพัฒนาในด้านคุณภาพและด้านการตอบโจทย์บริบทที่
เปลี่ยนแปลง และยุทธศาสตร์ที่ 2 ยุทธศาสตร์ผลิต พัฒนาครู  คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา  ที่
มุ่งหวัง ให้มีการผลิตครูได้สอดคล้องกับความต้องการในการจัดการศึกษาทุกระดับ ทุกประเภท และมี
สมรรถนะ ตามมาตรฐานวิชาชีพ สามารถใช้ศักยภาพในการสอนได้อย่างเต็มที่ ซ่ึงตอบสนองการพัฒนาใน
ด้านคุณภาพ (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 
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ในศตวรรษที่ 21 เป็นยุคของข้อมูลข่าวสารและการเปลี่ยนแปลง ด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยี 
สารสนเทศท าให้การสื่อสารไร้พรมแดน การเข้าถึงแหล่งข้อมูลสามารถท าได้ทุกที่ทุกเวลา ปัจจุบันมีองค์
ความรู้ใหม่เกิดขึ้นมากมายทุกวินาทีท าให้เนื้อหาวิชามีมากเกิน กว่าที่จะเรียนรู้จากในห้องเรียนได้หมด ซ่ึง
การสอนแบบเดิม ไม่สามารถจะพัฒนาให้ ผู้เรียนให้น าความรู้ที่ได้จากการเรียนในชั้นเรียนไปปฏิบัติได้ดี 
ดังนั้น ครูจึงจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนวิธีการ จัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
เทคโนโลยี และการเรียนรู้ของนักเรียน จากผู้สอนคือผู้ถ่ายทอด ปรับเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้ชี้แนะวิธีการ
ค้นคว้าหาความรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้สามารถแสวงหาความรู้และประยุกต์ใช้ทักษะต่างๆ สร้างความเข้าใจ
ด้วยตนเอง จนเกิดเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะมีความเก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันของคนทุกคน วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือให้ มีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติและ
เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณ ธรรม (ส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) วิชาวิทยาศาสตร์ถูกบรรจุและจัดให้มีการเรียนการสอนต้ังแต่ระดับ
ประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษาโดยมุ่งเน้นให้ทุกคนได้รับการศึกษาอย่างเพียงพอและน าวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีไปใช้อย่างมีคุณภาพ สามารถวินิจฉัยและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
ได้มีการปรับปรุงเพ่ือให้เข้ากับสถานการณ์ปัจจุบัน แต่ผู้ เรียนส่วนใหญ่ขาดความสามารถในด้านการน า
ความรู้ที่ได้ศึกษาไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน หรือน าไปใช้ในทางที่ไม่ถูกต้อง ท าให้การเรียนรู้และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนระหว่าง
ปีการศึกษา 2557-2559 ในวิชาเคมีพ้ืนฐาน ซ่ึงเป็นวิชาพ้ืนฐานส าคัญส าหรับการเรียนต่อในรายวิช าเคมี
เพ่ิมเติมในระดับสูงต่อไปนั้น พบว่า หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี มีคะแนนเฉลี่ยต่ าที่สุดเม่ือ
เปรียบเทียบกับหน่วยอ่ืนๆ ผู้วิจัยจึงมีความต้องการที่จะแก้ปัญหาและพัฒนาผู้ เรียนในหน่วยการเรียนรู้
ดังกล่าว โดยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ในหน่วยการเรียนรู้
เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีให้สูงขึ้นดังนี้ 

Active Learning เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการเรียนรู้  ส่งเสริมให้ผู้ เรียน 
ประยุกต์ใช้ทักษะและเชื่อมโยงองค์ความรู้น าไปปฏิบัติเพ่ือแก้ไขปัญหาหรือประกอบอาชีพในอนาคต เป็น
การผสมผสานวิธีการสอน เทคนิคการสอนที่หลากหลายมาใช้ออกแบบแผนการสอนและกิจกรรมกระตุ้นให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ เรียนกับ ผู้ เรียนและผู้ เรียนกับผู้สอน Active 
Learning จึงถือเป็นการจัดการเรียนการสอนประเภทหนึ่งที่ส่งเสริมให้  ผู้ เรียนมีคุณลักษณะสอดคล้องกับ
การเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน การเรียนรู้เชิงรุกมีความหมายร่วมกันอยู่  2 ประเด็นคือ 1) เป็นกิจกรรมที่
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนด้วยกิจกรรมต่างๆ ที่หลากหลายวิธี โดยผู้ เรียนเป็นผู้ฟัง พูด อ่าน เขียน 
อภิปราย หรือ มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา โดยกิจกรรมดังกล่าวผู้เรียนจะได้รับข้อมูลและประสบการณ์จาก
การเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้ของตนเอง 2) ผู้เรียนได้คิดในสิ่งที่ท า ซ่ึงเป็น
การคิดขั้นสูง คือ คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า (สุภัทรา ภูษิตรัตนาวลี, 2560) 

การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีบทบาทส าคัญในการกระตุ้นให้ผู้เรียนท ากิจกรรมด้วยการ
สืบเสาะแสวงหาความรู้ และตอบสนองต่อสถานการณ์ต่างๆด้วยตนเอง ซ่ึงประกอบด้วยกระบวนการเรียนรู้
ทั้งสิ้น 7 ขั้นได้แก่ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นเร้าความสนใจ 3) ขั้นส ารวจค้นหา 4)ขั้นอธิบาย 5)ขั้น
ขยายความรู้ 6)ขั้นประเมินผล และ 7)ขั้นการน าความรู้ไปใช้ ผลการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการ
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เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น พบว่า ช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนาเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ให้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่
ในระดับมาก (ขุนทอง คล้ายทอง, 2554 ;จงรักษ์ ปัญญารัตนกุลชัย , 2554; จินดารัตน์ แก้วพิกุล, 2554 ; 
จินตวีร์ โยสีดา, 2554; พิชามญช์ พันธุ์ยุลา,2554 ; ธัญชนก โหน่งกดหลด,2554 ; นิติมา รุจิเรขาสุวรรณ, 
2555) ผลการศึกษารูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นในต่างประเทศ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีระดับผลสัมฤทธิ์ ความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์ ทัศนคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบเดิมแตกต่าง กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (Kolebas, 1972; Davis, 
1979; Sanger, 2007;  Rens & Schee , 2009; Yang & Li, 2009) 
 สื่อการสอนประเภทชุดกิจกรรมสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้น โดยผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เคมีสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี้ยังพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และความมีเหตุผลของ
นักเรียนให้แตกต่างจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นักเรียนมีความกระตือรือร้น เกิดแรงจูงใจ มีเจต
คติที่ดีในการเรียนวิชาเคมีมากขึ้น นักเรียนมีคะแนนด้านความพร้อมในการเรียน ด้านความคิดสร้างสรรค์ 
ด้านเชาวน์ปัญญา ด้านการปรับตัวทางสังคม และเจตคติที่ ดีต่อการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (ศิริลักษณ์ วิทยา , 2555; Meek, 1972; Bard, 1975; William, 1981; 
Ingo, 2002)  

นอกจากรูปแบบการสอนและสื่อการเรียนรู้จะสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะตามหลักสูตร
แล้ว หากครูผู้สอนน าแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องมาประยุกต์ใช้ก็จะส่งผลให้สามารถพัฒนาผู้ เรียนได้ตาม
วัตถุประสงค์ ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยจึงได้น าแนวคิดทฤษฎีของธอร์นไดค์ ( 1875-1949) มาประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาชุดกิจกรรมเคมีดังนี้ 1)การยึดหลักความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยผู้ วิจัยได้พัฒนากิจกรรมให้
ผู้เรียนได้ปฏิบัติอย่างหลากหลาย จ านวน 6 เล่ม 2) การสร้างแรงจูงใจผู้เรียนโดยการจัดเรียงกิจกรรมแบบ
ผสมผสานทั้งแบบง่ายและยาก ซ่ึงจะท าให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ส าเร็จทุกกิจกรรมและยังกระตุ้น
ให้ผู้เรียนติดตามและท ากิจกรรมอ่ืนๆต่อไป 3) การให้นักเรียนฝึกหัดและลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
จะท าให้ผู้เรียนมีความช านาญ สามารถท าได้ดี และจดจ าได้นาน และ 4)การน าสิ่งที่มีความหมายต่อชีวิตมา
ให้ผู้เรียนได้ฝึกและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง จะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถจดจ าได้อย่างแม่นย าและสามารถน า
ความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ โดยหน่วยการเรียนรู้ปฏิกิริยาเคมีก็มีความเก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันของทุกคน 
ดังนั้นเม่ือนักเรียนเ กิดการเรี ยนรู้แล้ว ก็จะส่งผล ให้นักเรียนสามารถปฏิบัติตน ได้เหมาะสมกับกา ร
เปลี่ยนแปลง มีการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิต ท าให้สามารถอยู่ร่วมกั บผู้ อ่ืนในสังคมได้
อย่างมีความสุขและปลอดภัย 
 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมเคมี หน่วยการเรียนรู้ปฏิกิริยาเคมี ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบวัฏจักร 7 ขั้น
และการจัดการเรียนรู้เชิงรุกให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

2. เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมเคมี  
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3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยชุดกิจกรรมเคมี  

4. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยชุด
กิจกรรมเคมี  

5. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมเคมี 
 

กรอบแนวคิดในการศึกษา 
ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 1. กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
โรงเรียนบัวเชดวิทยา อ าเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ จ านวน 33 คน ซ่ึงกลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการสุ่มอย่าง
ง่าย(Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการจับสลากจากทั้งหมด 5 ห้องเรียน  

 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  1) ชุดกิจกรรมเคมี หน่วยการเรียนรู้ปฏิกิริยาเคมี ประกอบด้วยชุดกิจกรรมทั้งสิ้น จ านวน 
6 เล่ม ซ่ึงแต่ละเล่มประกอบด้วยเนื้อหาดังนี้ 
  เล่มที่ 1 การเกิดปฏิกิริยาเคมี  

เล่มที่ 2  พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
เล่มที่ 3 อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

                     เล่มที่ 4 ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี (ธรรมชาติของสาร ต้ังต้น ความเข้มข้น
ของสารต้ังต้น พ้ืนที่ผิว)   

 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี 
2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรม

เคมี 

 

ชุดกิจกรรมเคมีที่มีรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น และการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก 

 

ทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ 
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                     เล่มที่ 5ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี(อุณหภูมิ ตัวเร่งและตัวหน่วงปฏิกิริยา 
ความดัน) 

เล่มที่ 6 ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวันและผลกระทบ 
  2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนในชุดกิจกรรมเคมี จ านวน 10 ข้อ/เล่ม 
  3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี จ านวน 40 ข้อ 
  4) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ  
  5) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมเคมี  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          1) ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 40 ข้อ และ

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จ านวน 20 ข้อ  
                     2) แนะน าการใช้ชุดกิจกรรมเคมี 
                     3) นักเรียนศึกษารายละเอียดในชุดกิจกรรมแต่ละเล่มในประเด็นต่อไปนี้คือ 
                          3.1  สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และจุดประสงค์การเรียนรู้ในชุดกิจกรรมเคมี 
                          3.2  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 

                3.3  ปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จนครบทุกกิจกรรม 
                3.4  ตรวจค าตอบจากเฉลย แล้วบันทึกคะแนนลงในตาราง 

      3.5  ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
                       3.6  ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน บันทึกคะแนนลงในตาราง เพ่ือให้นักเรียน
ทราบผลการเรียนและพัฒนาการของตนเอง 
                  4)หลังจากศึกษาชุดกิจกรรมเคมี ครบ 6 เล่มแล้ว ให้ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
                  5)น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบ มาวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานต่อไป  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
         1)  ศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเคมี โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2   
         2)  วิเคราะห์ค่าประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเคมีโดยใช้สูตรการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของ
Good, Fletcher and Schneider (1980: 30-34)   
         3) วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้สถิติ t-test ด้วยโปรแกรม SPSS for Windows Version 16.0 
         4)  ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมเคมีโดยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย 

 

ผลการวิจัย 
 

1. ผลการวิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเคมี  
ผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเคมี มีค่าเท่ากับ 88.35/82.80 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกว่า

เกณฑ์ที่ต้ังไว้  ดังตาราง 1 
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 ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเคมี  

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเคมี คะแนนเต็ม Mean S.D. ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของ กระบวนการเรียนรู้ (E1)  991 875.52 35.71 88.35 
ประสิทธิภาพของ ผลลัพธ ์(E2)  60 49.55 1.92 82.58 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเคมี(E1/E2) = 88.35/82.80 
 

2. ผลวิเคราะห์ค่าประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเคมี 
 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเคมี หน่วยการเรียนรู้ปฏิกิริยาเคมี มีค่า
เท่ากับ 0.6806 แสดงว่า เม่ือนักเรียนเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเคมีแล้ว ท าให้นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียนร้อยละ 68.06 ดังตาราง 2 

 ตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเคมี 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม 
ผลรวมของคะแนน ค่าดัชนีประสิทธิผล

(E.I.) ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

33 60 900 1635 0.6806 

 

3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
จากการทดสอบด้วยสถิติt-test ที่ค่าความเชื่อม่ัน 95% พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หน่วยการเรียนรู้ปฏิกิริยาเคมี ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
(t=24.13) ดังตาราง 3 

 ตารางท่ี 3  ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ปฏิกิริยาเคมี 

     ผลการทดสอบ Mean S.D. t P* 

ก่อนเรียน 16.85 3.18 
24.13 .00 

หลังเรียน 32.42 1.82 

 *มีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p .05) 
 

4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนจากการทดสอบด้วยสถิติ 
t-test ที่ค่าความเชื่อม่ัน 95% นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ
หลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 (t=31.75) ดังตาราง 4 
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 ตารางท่ี 4  ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
     ผลการทดสอบ Mean S.D. t P* 

ก่อนเรียน 10.42 1.60 
31.75 .00 

หลังเรียน 17.12 0.96 

*มีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p .05) 
 

       5. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมเคมี 
 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมเคมี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.74 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(S.D.) เท่ากับ.26 แสดงว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมเคมีในทิศทางบวก ระดับสูงมากใกล้เคียง
กัน แสดงดังตารางที่ 5 

 ตารางท่ี 5 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมเคมี 

รายการประเมิน Min Max Mean S.D. แปลผล 

ความพึงพอใจเฉล่ียรวม 3.93 5.00 4.74 .26 สูงมาก 

 

อภิปรายผล 
 

1.  ชุดกิจกรรมเคมี หน่วยการเรียนรู้ปฏิกิริยาเคมีที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมเคมีในระดับสูงมาก ทั้งนี้สืบเนื่องจากชุดกิจกรรมเคมีที่
พัฒนาขึ้นมีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย ผู้ เรียนได้พูด อ่าน เขียน อภิปราย  และมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมด้วยตนเอง ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning และการจัดการเรียนรู้แบบ 7E 
นอกจากนี้ผู้วิจัยยังยึดแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์(1875 -1949)มาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาชุด
กิจกรรมเคมีดังนี้ 
  1.1 การยึดหลักความแตกต่างระหว่า งบุคคล โดยผู้วิจัยจึงได้พัฒนาชุดกิจกรรมเคมีที่
หลากหลายให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ จ านวน 6 เล่ม ซ่ึงในแต่ละเล่มจะมีลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ส าคัญได้แก่ การจับคู่ข้อความที่สัมพันธ์กัน การค้นคว้าค าศัพท์  การเขียนอธิบาย การตอบค าถามจากเรื่อง 
การบรรยายภาพ ปริศนาอักษรไขว้ ปริศนาค าทาย การศึกษาบทเรียนที่มีเนื้อหาเป็นภาษาอังกฤษ การท า
กิจกรรมเสริมความรู้ การฝึกทักษะการค านวณ การสืบค้นข้อมูลและจัดท าผลงาน การเขียนแผนผังความคิด 
การฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านการต้ังสมมติฐาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การ
ก าหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายของข้อมูลและลงข้อสรุป เป็นต้น       
       1.2  ผู้วิจัยได้สร้างแรงจูงใจผู้เรียนโดยการจัดเรียงกิจกรรมแบบผสมผสานทั้งแบบง่ายและ
ยาก เพ่ือดึงดูดความสนใจและสร้างแรงจูงใจของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ ส าเร็จทุก
กิจกรรมและยังกระตุ้นให้ผู้เรียนติดตามและท ากิจกรรมอ่ืนๆ ต่อไป   
  1.3 การน าสิ่งที่มีความหมายต่อชีวิตและการเรียนรู้มาให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
จะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถจดจ าได้อย่างแม่นย าและน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ และหน่วยการเรียนรู้ เรื่ อง
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ปฏิกิริยาเคมีก็มีความเก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันของทุกคน เม่ือนักเรียนเกิดการเรียนรู้แล้วก็จะท าให้
นักเรียนสามารถปฏิบัติตนได้เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลง และสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข 
 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเคมี มีค่าเท่ากับ 0.6806 แสดงว่า เม่ือนักเรียนเรียนโดยใช้
ชุดกิจกร รมเคมีแล้ว ท าให้นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทา ง
วิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียนร้อยละ 68.06 นอกจากนี้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเคมีแบบเชิงรุกและวัฏ
จักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.
05 ทั้งนี้เนื่องจาก 
  2.1 ชุดกิจกรรมเคมี เป็นสื่อการสอนที่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพราะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ตามความสามารถของแต่ละบุคคล 
ซ่ึงเป็นการเรียนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ท าให้นักเรียนไม่เบื่อหน่ายที่จะเรียน แต่มีความกระตือรือร้นที่จะ
ค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง นักเรียนมีโอกาสฝึกทั กษะด้า นต่างๆได้แก่ ทักษะกระ บวนการทา ง
วิทยาศาสตร์ การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ ท าให้ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง นอกจากนี้
ผู้เรียนจะมีโอกาสได้พบปะหารือกับผู้สอนมากขึ้น เพราะผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง ครูมีเวลาให้ค าปรึกษากับผู้
มีปัญหาในขณะที่ใช้ชุดกิจกรรม เม่ือเรียนจบแล้วผู้เรียนสามารถทดสอบความรู้ ความเข้าใจด้วยตนเอง และ
ทราบผลการเรียนได้ทันที กรณีไม่ผ่านเกณฑ์ผู้เรียนก็สามารถกลับไปศึกษาในเรื่องเดิมใหม่จนกว่าผลการ
เรียนจะผ่านเกณฑ์ที่ต้ังไว้ ท าให้สามารถพัฒนาผู้ เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับกฎการฝึก
ของธอร์นไดค์(1875-1949)ที่กล่าวว่า พฤติกรรมที่มีการกระท าอยู่เสมอๆ หรือมีการฝึก เป็นประจ าย่อมจะ
เกิดทักษะและกระท าพฤติกรรมนั้นได้ดี ซ่ึงการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเคมีที่ผู้วิจัยเน้นให้นักเรียนได้ฝึกหัด
โดยการเรียนรู้ด้วยตนเองก็ย่อมจะส่งผลให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจเพ่ิมขึ้น สอดคล้องงานวิจั ยที่พบว่า 
นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ นักเรียนมีคะแนนด้านความพร้อมในการเรียน ด้านความคิด และเจตคติที่ ดีต่อการสอน
โดยใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (Meek, 1972; Bard, 1975; William, 
1981)   
  2.2  การจัดการเรียนรู้เชิงรุก(Active Learning) เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมที่ผู้ เรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้และด าเนินกิจกรรมต่างๆ มากกว่าการเป็นผู้รับความรู้ เพียงอย่างเดียว ใน
ระหว่างการท ากิจกรรม ผู้เรียนมีโอกาสพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิด หรือมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในชั้นเรียน 
และครูผู้สอน เป็นการสร้างบรรยากาศที่ดี ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดและงานวิจัยของจอนห์สัน และคณะ
(1991) ที่พบว่า การจัดบรรยากาศและกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกที่หลากหลายเป็นการกร ะตุ้นให้ผู้ เรียน
กระตือรือร้นต่อการเรียน เกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียน และอุบลวดี อดิเรกตระการ(2557)ท าการศึกษา 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีเรื่องปริมาณสัมพันธ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบกระตือรือร้นสูงกว่าแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเจตคติต่อวิชาเคมี
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบกระตือรือร้นสูงกว่าแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรกา รเรียนรู้  7 ขั้น เป็นรูปแบบของ
กระบวนการที่เน้นให้ผู้เรียนค้นพบความรู้หรือประสบการณ์ด้วยตนเอง ซ่ึงผลการทดลองใช้พบว่าท าให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แสดง
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ให้เห็นว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ดังกล่าวสามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดการเรียนรู้ได้ สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของขุนทอง คล้ายทอง(2554); จงรักษ์ ปัญญารัตนกุลชัย (2554); จินดารัตน์ แก้วพิกุล (2554); 
จินตวีร์ โยสีดา (2554); ธัญชนก โหน่งกดหลด (2554); พิชามญช์ พันธุ์ยุลา (2554); นิติมา รุจิเรขาสุวรรณ
(2555); ณัฐชาพร สาที (2560) ที่ท าการศึกษาแล้วพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น 
ช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี้ยังช่วย
พัฒนาเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะชีวิต และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และผลการศึกษา
งานวิจัยในต่างประเทศยังช่วยสนับสนุนว่า รูปแบบการสอนแบบเชิงรุกและวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้นท าให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนมีความสนใจและมีทัศนคติที่ ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ สูงกว่ากลุ่ ม
นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบเดิมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (Kolebas, 1972; Davis,1979; 
Sanger,2007; Rens & Schee, 2009; Yang & Li, 2009; Sesen & Tarhan, 2010) 
 

ข้อเสนอแนะ 
  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
1. ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมเคมีที่สร้างขึ้น สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี้ยังมีการบูรณาการ
เนื้ อหาสาร ะวิ ช าเคมีให้ อยู่ ใ นรู ปภาษาอั งกฤษ เพ่ือส่ ง เสริมให้ ผู้ เ รี ยน ได้ พัฒนา ควา มรู้ ใน สา ร ะ
ภาษาต่างประเทศ ซ่ึงครูผู้สอนสามารถน านวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างที่
ก าลังสอนอยู่ ก็จะท าให้สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะดังกล่าวข้างต้นได้  

2. เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่ พัฒนาขึ้นในชุดกิจกรรมเคมีแต่ละ เล่มมีค่อนข้างมากครูที่น า
นวัตกรรมไปใช้อาจน าไปแยกเป็นเล่มใหม่ และมีการก าหนดเวลาที่เหมาะสม ก็จะท าให้นักเรียนสามารถท า
กิจกรรมจนพัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้ง ต่อไป 
1. การพัฒนาชุดกิจกรรมเคมีครั้งนี้ เป็นการพัฒนาโดยใช้หน่วยการเรียนรู้ปฏิ กิริยาเคมี เพียงเรื่อง

เดียว จึงน่าจะมีการศึกษาและพัฒนาชุดกิจกรรมในหัวข้อและประเด็นอ่ืนๆ เพ่ือน านวัตกรรมที่ได้ไปใช้ใน
การพัฒนานักเรียนและเป็นทางเลือกส าหรับครูที่สนใจต่อไป 

2. ควรมีการวิจัยและพัฒนาผู้เรียนในด้านอ่ืนๆ เช่น การพัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
การคิดสังเคราะห์ และประเมินค่า เป็นต้น 
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