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บทคัดย่อ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาการประยุกต์กับหลักปธาน 4 กับการส่งเสริมประเพณีโคม
ลอยของชุมชนชาวพุทธต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ โดยการศึกษาจากเอกสาร และการศึกษา
ภาคสนาม ผลการศึกษาพบว่า การประยุกต์หลักการท างานในพระพุทธศาสนาซ่ึงเป็นที่มาของการศึกษา
เก่ียวกับหลักธรรมของปธาน4กล่าวถึงความเพียร4ประการคือ1)สังวรประธานเพียรระวังไม่ให้บาปเกิดขึ้นใน
สันดาน 2) ปหานประธานเพียรละบาปที่เกิดขึ้นแล้ว3)ภาวนาประธานเพียรให้กุศลเกิดขึ้นในสันดาน4)อนุ
รักขนาประธานเพียรรักษากุศลที่เกิดขึ้นแล้วไม่ให้เสื่อมหลักธรรมปธาน4ซ่ึงประกอบด้วยความเพียรเหล่านี้
จะท าให้การจัดประเพณีโคมลอยด าเนินไปด้วยความพึงระวังและยับยั้งอกุศลไม่ให้เกิดขึ้นโดยใช้หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาตามหลักปธาน 4 คือ1) สังวรปธานต้ังแต่การใช้หลักการอธิษฐานจิตว่าตนเองจะต้ังม่ัน
อยู่บนความดีหลังจากที่ปล่อยโคมขึ้นสู่ท้องฟ้าแล้วท าให้เกิดความคิด จิตส านึก ภายในจิตใจของคนในสังคม
ท้องถิ่น2) ปหานปธานคือละเว้นและก าจัดความคิดที่ไม่ดีออกไปจิตใจเกิดความสะอาดบริสุทธิ์ เป็นก ารช าระ
ล้างความคิดในจิตใจความเป็นเป็นอกุศลที่ส้ินไป ไม่ประกอบด้วยกิเลสโดยมีส่วนเก่ียวข้องกับความเชื่อที่
เก่ียวกับประเพณีโคมลอยหลังจากลอยโคมขึ้นสู่ท้องฟ้าตามหลักความเชื่อของประเพณีว่าจะส่งผลให้
เปลี่ยนแปลงในชีวิตและการด าเนินชีวิตไปในทิศทางที่ดีขึ้น มีส่วนในการจรรโลงสังคมมากยิ่งขึ้น 3) ภาวนา
ปธาน คือ ความเพียรที่ก่อให้เกิดกิจกรรมประเพณีโคมลอยและการมีส่วนร่วมต่าง ๆ ของสังคมภายในชุมชน
ท้องถิ่นท าให้เกิดความสามัคคีภายในชุมชนและได้มีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วมและ
เป็นแรงผลักดันในการสนับสนุนจนเกิดการสืบสานประเพณีโคมลอยขึ้นอย่างชัดเจน และ 4) อนุรักขนา
ปธานคือความเพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วให้ต้ังม่ันและให้เจริญขึ้นไปจนเกิดความไพบูลย์ถาวรเป็น
หลักการของการสืบสานประเพณีที่เกิดขึ้นในชุมชนชาวพุทธต าบลบะอ าเภอท่าตูมจังหวัดสุรินทร์มาจนถึง
ปัจจุบัน 
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Abstract 

This article aims to study the application with the principle of the 4 exertions 
(Padhana) and the promotion of floating traditions of the Buddhist community in Ban Ba 
Sub-district, Tha Tum District, Surin Province. By studying documents and field studies. 
The study indicated that applying work principles in Buddhism, which is the source of 
education about the doctrine of the Padhana, describes 4 perseverance: 1) the effort of 
avoiding (Sanvara-padhana), 2) the effort to overcome (Pahana- padhana), 3) the effort to 
develop (Bhavana-padhana) and 4) the right exertions (Anurakkhana-padhana). The 4 
exertions (Padhana), which consists of these diligences, will make the organization of the 
unfounded traditions proceed with care and caution. To prevent it from occurring using 
Buddhist principles according to the 4 exertions (Padhana) are:- 1) the effort of avoid 
(Sanvara-padhana) since the use of the principle of praying that you will stand firm on the 
good after releasing the lantern into the sky, creating the consciousness within the minds 
of the people in the local society, 2) the effort to overcome (Pahana-padhana) is to ignore 
and eliminate bad thoughts. The mind is pure and purified. It cleanses the mind in the 
mind, the badness that is gone. It does not contain lust, which is associated with beliefs 
about the traditions of floating lanterns, after floating lanterns into the sky according to 
the beliefs of traditions that will result in changes in life and living in a better direction. 
Contribute to greater social sustainability 3) the effort to develop (Bhavana-padhana) is 
The diligence that creates traditionally unfounded activities and the participation of 
society within the local community leads to unity within the community and various 
activities are organized in which everyone in the community participates and is a driving 
force for Support until the inheritance of unfounded traditions and clearly 4)the right 
exertions (Anurakkhana-padhana) is the perseverance and preservation of the dharma that 
has happened to stand firm and grow until Embracing the principles of a permanent 
shutdown of a tradition that takes place in the Buddhist community Chiba District Surin 
Province Tha Tum district today. 
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บทน า 

  ประเพณีโคมลอยที่มีการปรับประยุกต์ให้เข้ากับหลักธรรมการประยุกต์หลักปธาน 4 เพ่ือช่วยใน
การส่งเสริมประเพณีโคมลอยในด้านของการอนุรักษ์สืบสานประเพณีที่เก่ียวข้องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้องถิ่นหลักธรรมที่กล่าวถึงความเพียร 4 ประการนี้ มีส่วนท าให้ประเพณีโคมลอยเกิดได้ รับคุณค่าทาง
วัฒนธรรมที่แท้จริงประเพณีและส่งเสริมให้ประเพณีโคมลอยเกิดความยั่งยืนและสามารถช่วยธ ารงรักษา
ประเพณีโคมลอยทั้งทางด้านการสืบสานและอนุรักษ์จนเกิดเป็นแนวทางในการด าเนินประเพณีในปีต่อต่อไป
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ให้เกิดความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาว่าด้วยสัมมัปปธานคือความเพียรชอบ 4 
ประการหมายถึงสภาพธรรมซ่ึงเป็นวิริยะเจตสิกที่เกิดขึ้นด้วยกุศลจิตไม่ว่าจะอยู่ในขณะวิปัสสนาหรือไม่ได้
วิปัสสนาก็ตามเพราะเป็นส่วนหนึ่งของโพธิปักขิยธรรม 37 ประการวิริยะเจตสิกที่ เป็นสัมมัปปธาน 4 
ประการประกอบด้วย1) สังวรประธานเพียรระวังไม่ให้บาปเกิดขึ้นในสันดาน 2) ปหานประธานเพียรละบาป
ที่เกิดขึ้นแล้ว 3) ภาวนาประธานเพียรให้กุศลเกิดขึ้นในสันดาน 4) อนุรักขนาประธานเพียรรักษากุศลที่
เกิดขึ้นแล้วไม่ให้เสื่อม ดังนั้นสัมมัปปธานจะต้องเป็นวิริยะเจตสิกที่เกิดกับจิตใจที่ ดีงามเป็นกุศลธรรมที่เป็น
วิริยะเจตสิกสามารถที่จะท าให้เกิดความเพียรสามารถก ากับจิตใจให้พึงระลึกให้เกิดความผาสุขดีงาม งดเว้น
แล้วซ่ึงความคิดเป็นอกุศลได้ขณะที่มีความเพียรอยู่นั้น เรียกได้ว่าในขณะที่ก าลังประกอบกิจการงานหากมี
เจตสิกเหล่านี้จะท าให้เกิดกุศลและระงับเหตุไม่ดีทั้งปวงได้ตามล าดับ 
 ประเพณีโคมลอย สันนิษฐานว่าเดิมเป็นพิธีของพราหมณ์ เพ่ือบูชา พระอิศวร พระนารายณ์ และ
พระพรหมเม่ือคนไทยนับถือพระพุทธศาสนาจึงรับพิธีชักโคมเพ่ือบูชาพระบรมสารีริกธาตุ พระจุฬามณี ณ 
สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ลอยโคมบูชา พระพุทธบาท ณ ชายแม่น้ านัมมทานที หรือแม่น้ า เนรพุททา ในปัจจุบัน
ของประเทศอินเดีย เม่ือพระอาทิตย์ย้ายเข้าราศีพฤศจิก และพระจันทร์เดินเข้าร่วมดาวฤกษ์วิสาขะ เม่ือใด
ให้ยกเสาโคมในวันนั้น ก าหนดการนี้ตรงกับเดือนสิบสอง หรือเดือนยี่ โคมบูชานี้เม่ือบูชาครบก าหนดวันแล้ว
ก็จะเอาโคมไฟไปลอยน้ า เรียกว่า ทีปะวาลีพิธีบูชาไฟในวันเพ็ญเดือนสิบสองของชาวชมพูทวีปถือว่าเป็นงาน
ส าคัญ แสดงให้เห็นถึงการน าโคมมาถวายให้แก่พระพุทธเจ้า เพ่ือให้เกิดความสว่างไสว โดยมีคติแฝงเปรียบ
ความสว่างของโคมกับปัญญาญาณที่เกิดของผู้ปฏิบัติปฏิบัติ (ส านักศิลปกรรม ราชบัณฑิตยสถาน, 2530) 

โคมลอยนั้นในอดีตถือเป็นเครื่องหมายที่ใช้แสดงออกถึงการเป็นพุทธบู ชา ที่ชาวพุทธมีต่อ
พระพุทธศาสนา ยังมีความเชื่อว่าการปล่อยโคมลอยนั้นจะให้หมดเคราะห์หมดโศกเรื่องราวร้ายๆ ที่ผ่านเข้า
มาในชีวิต ให้พ้นออกไปจากตัว ถือว่าเป็นการบูชาบรรพบุรุษแสดงความกตัญญูกตเวที และช่ วยส่งเสริมค้ า
จุนดวงชะตาชีวิตให้เจริญรุ่งเรือง สูงขึ้นไป (นันทพล จั่นเงิน, 2542) 

การปล่อยโคมลอยที่ลอยขึ้นสู่ท้องฟ้า ปัจจุบันนั้นโคมลอยได้ถูกน้ ามาเป็น เครื่องใช้ที่ใช้ปล่อยใน
งานต่างๆ ทั้งที่เก่ียวข้องกับพุทธศาสนา งานบุญส าคัญต่างๆ หรือแม้แต่โอกาสส าคัญต่างๆ จา กประชาชน
ชาวไทยและชาวต่างชาติทั่วไป เนื่องจากความงดงามของแสงเทียนของโคมลอยที่ส่องสว่างในยามค่ าคืนบน 
ท้องฟ้านั้นสร้างความประทับใจให้แก่ผู้ที่พบเห็นและผู้ปล่อยจนท าให้โคมลอย เป็นจุดเด่นในลักษณของภูมิ
ปัญญาและความเชื่อที่มีมาต้ังแต่โบราณศิลปวัฒนธรรมที่ได้รับความนิยมมากขึ้น และมีความเชื่ออีกว่า เม่ือ
ถวายโคมชาติหน้าเกิดมาจะมีสติปัญญาดีเนื่องจากแสงสว่างเป็นแสงที่ส่องเข้าไปยังความมีดเปรียบเสมือน
ปัญญาที่จะสามารถพิจารณาเห็นน ามาสู่ความเชื่อที่เก่ียวกับประเพณีท้องถิ่น ของชุมชนชาวพุทธต าบลบะ 
อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ ที่มีความโดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์ที่ดีงามเป็นอย่างยิ่งของคนในท้องถิ่น 

หลักการและความส าคัญของหลักปธาน 4 

ปธาน 4 มีความความส าคัญซ่ึงบ่งบอกถึงความเพียรชอบ ความเพียรใหญ่ ซ่ึงเป็นหลักธรรมที่
ส่งเสริม กิจกรรมกิจกา ร งานส าคัญต่า งๆให้ส าเร็จเสร็จสิ้น ด้วยควา มเพียร  ซ่ึงเป็ นห ลักธรรมทา ง
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พระพุทธศาสนาที่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติงานท าให้เกิดความชัดเจนนะท าให้เกิดความส าเร็จในงาน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิบัติงานที่ต้องอาศัยความเพียร ความต้ังใจจนประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 
ก่อให้เกิดความไพบูลย์ 

สังวรปธาน กล่าวถึงความเพียรระวังเพียงปิดก้ัน คือเพียรระวังยับยั้งบาปอกุศลละธรรมที่ยังไม่
เกิดขึ้นนั้นไม่ให้เกิดขึ้นเพ่ิมอีก เป็นการปิดก้ันกิเลสและความหลงผิดการกระท าผิดต่างๆทั้งกาย วาจา และ
ใจ ก่อให้เกิดผลดีในการด าเนินชีวิตแก่ผู้ปฏิบัติธรรมในข้อนี้ เป็นเหตุน ามาซ่ึงความส าเร็จในสิ่งที่คาดหวังโดย
ไม่มีอุปสรรคข้อขัดแย้งใดๆ เพราะความเพียรดังกล่าวจะสามารถน าพาผู้ประพฤติปฏิบัติไม่ให้เกิดกิเลสและ
ไม่มีมารใดมาผจญกลั่นแกล้ง การเดินทางในการน าเสนอทางออกที่ดีในการใช้ชีวิตและสามารถบรรลุได้ถึง
เป้าหมาย ได้อย่างถูกต้องดีงาม ตามท านองคลองธรรม 

ปหานปธาน กล่าวถึง ความเพียรก าจัดซ่ึงอกุศลธรรม ที่เกิดขึ้นแล้ว ท าให้เกิดความสุขกายความ
สบายใจ ซ่ึงหลักธรรมในข้อนี้จะเป็นส่วนน าพาผู้ประพฤติปฏิบัติเสมือนการฟอกจิตใจของตนเองให้ขาว
สะอาดอยู่เสมอ การก าจัดความชั่ว ความไม่ดีงามเหล่านี้จะท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลงภายในสังคมท้องถิ่น
ในทิศทางที่ดีขึ้น เป็นการขจัดความเห็นแก่ตัว เพ่ือมุ่งประโยชน์ในส่วนรวมให้ส าเร็จประโยชน์ได้ชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น ซ่ึงหมายถึงการมีจิตสาธารณะของคนในท้องถิ่น การล่าซ่ึงบาปกรรมด้วยความระวังไม่ให้เกิดบาปขึ้น
อีก ต้องประกอบด้วยปัญญาเป็นส่วนส าคัญเพ่ือประกอบความเพียรทุกอย่าง เพราะความเพี ยรเกิดขึ้นแก่
จิตใจท าให้เกิดขึ้นได้ทั้งกุศลและอกุศล 

ภาวนาปธาน กล่าวถึงความเพียรที่ท าให้เจริญและก่อให้เกิด การก่อให้เกิดนี้หมายถึงการก่อให้เกิด
กุศลธรรมที่ยังไม่เกิดให้เกิดขึ้น และท าให้มองเห็นซ่ึงแนวทางในการจัดการเก่ียวกับแนวคิดในแง่ลบ ท าให้
เกิดความคิดสร้างสรรค์ภายในจิตใจซ่ึงความเพียรที่ ก่อให้เกิดกุศลธรรมเหล่านี้หากแม้นยังไม่เกิดขึ้นก็จะ
ปรากฏขึ้นมาภายในจิตใจเป็นล าดับแรกและสามารถผลักดันตนเองให้เกิดความส าเร็จในอนาคตได้อย่าง
ถาวร ทั้งนี้ภาวนาปธาน ต้องเกิดขึ้นด้วยปัญญาระลึกรู้ เพ่ือเป็นไปซ่ึงแนวทางในการดับกิเลส ด า รงด้วยสติ
ปัฏฐานเกิดความรู้ในสภาพธรรมและสิ่งที่ก าลังเกิดขึ้น สามารถแก้ไขเหตุการณ์ต่างๆถึงแม้ว่าจะมีอุปสรรค ก็
สามารถระลึกรู้และผ่านพ้นไปได้ด้วยดี 

และอนุรักขนาปธาน กล่าวถึงความเพียรที่ต้องรักษา เป็นกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วนะต้ังม่ันอยู่และ
จะยังไม่ดับไป ซ่ึงจะสร้างความด ารงคงทนถาวร ไพบูลย์ สิ่งที่ผู้ประพฤติปฏิบัติต้องการด าเนินให้คงอยู่และ
เกิดความถาวรม่ันคงในอนาคต น าไปสู่ความเจริญที่หาได้ยาก เป็นความเพียรชอบที่ท าให้เกิด ความระลึกรู้
ในการรักษาไม่ให้เสื่อม ซ่ึงการรักษาเหล่านี้จะท าให้เกิด ต้ังถาวรในกุศลธรรมภายในจิตใจ  สามารถท าให้สิ่ง
ที่ตนเองคาดหมายแล้วต้ังเป้าหมายไว้ประสบความส าเร็จ และมีความยั่งยืน คงทน ถาวรสืบไป  (พระพรหม
คุณาภรณ์, 2546) 

ข้อมูลพ้ืนฐานของชาวพุทธต าบลบะอ าเภอท่าตูมจังหวัดสุรินทร์ 

บ้านบะต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ มีพ้ืนส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่มกว้างมีลักษณะเป็นที่
ดอนสลับกับที่ลุ่มกระจายอยู่ทั่วไป มีลักษณะเป็นลูกคลื่น เป็นชุมชนที่มีความยาวนานทางด้านวัฒนธรรมที่
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หลากหลาย โดยเฉพาะอัตลักษณ์ด้านชาติพันธ์วรรณา คือมีบรรพบุรุษจากหลากหลายชนเผ่ามาอยู่อาศัย
รวมกันจนเป็นหมู่บ้าน 

ความเป็นมาของชุมชน บรรพบุรุษของชุมชนชาวพุทธต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ แต่
เดิมเป็นชาวเขมร มีภาษาท้องถิ่นเป็นภาษาเขมร และชนเผ่าลาวที่เป็นชนเผ่าส่วนใหญ่ของกลุ่มชนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนใต้ ใช้ภาษาลาวในการสื่อสารโดยใช้อักษรภาษาไทยกลางในการสื่อสาร  

ชนเผ่าเชมรมีการสื่อสารโดยไม่มีภาษาเขียน ในสมัย รัชกาลที่ 4-5 มีการอพยพของชนเผ่าลาว
เข้ามาอาศัยปะปนอยู่ในพ้ืนที่ส่วนหนึ่งแต่ไม่มากนัก จากค าบอกเล่าของนายจิต ลักขษร อดีตผู้ใหญ่บ้านได้
อธิบายถึงอัตลักษณ์ของการด ารงชีวิตของคนพ้ืนถิ่นว่า ในสมัยรัชกาลที่ 5 มีคนไทยจากจังหวั ดนครราชสีมา 
เข้ามาอาศัยอยู่ในพ้ืนที่เพ่ิมมากขึ้นเนื่องจากบริเวณบ้านบะต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ มีความ
อุดมสมบูรณ์ทั้งทางด้านทรัพยากรทางธรรมชาติและเป็นพ้ืนที่ท่ีมีความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรมและ
การผสมผสานวิถีการด ารงชีวิตในพ้ืนที่ได้อย่างเหมาะสม ท าให้ ความเจริญรุ่งเรืองของชุมชนชาวพุทธ
ต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ มีการรวมตัวกันจัดประเพณีโคมลอยประจ าปีขึ้นทุก  ๆ ปี ต้ังแต่ราว 
ๆ ปี พ.ศ.2507 มีระยะห่างจากตัวอ าเภอท่าตูมไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้  ประมาณ 25กิโลเมตร และห่าง
จากตัวจังหวัดสุรินทร์ไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ประมาณ 50กิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศมีลักษณะ
เป็นที่ดอนสลับกับที่ลุ่มกระจายอยู่ทั่วไป มีลักษณะเป็นลูกคลื่น และเป็นพ้ืนที่ท าเล เลี้ยงสัตว์ เขตป่าสงวน
แห่งชาติ เขตพ้ืนที่สาธารณะประโยชน์ สลับกับที่นา ทิศเหนือจรดแม่น้ ามูล ทิศตะวันออกจรด ล าห้วยระวี 
และมีหนองน้ ามากมาย เหมาะส าหรับการปลูกข้าว ปลูกมันส าปะหลัง ยางพารา ปอ ถั่วเขียว ถั่วเหลือง 
ฯลฯและมีพ้ืนที่เหมาะสมแก่การเลี้ยงสัตว์ ด้านสังคมมีลักษณะทางสังคมของบ้านบะต าบลบะ อ าเภอท่าตูม 
จังหวัดสุรินทร์ มีลักษณะการอยู่รวมตัวกันเป็นกลุ่ม มีการจัดต้ังกองทุนสหกรณ์ประจ าหมู่บ้าน มีการจัดการ
ด้านระบบสาธารณูปโภคของหมู่บ้าน มีการอยู่รวมกลุ่มกันเป็นสมาชิกในกลุ่มต่างๆทั้งทางด้านการประกอบ
อาชีพและทางด้านการเกษตร มีความเข้าใจตรงกันเก่ียวกับพ้ืนฐานของสังคมที่อยู่ในท้องถิ่น โดยอาศัย
องค์กรการปกครองส่วนท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนต าบลและวัดประจ าหมู่บ้านในการประสานงาน 
ทางด้านสังคมมีการรวมตัวกัน ของคนในชุมชนท้องถิ่นโดยเฉพาะการจัดการเก่ียวกับการแก้ไขปัญหาใน
สังคม โดยอาศัยผู้น าหมู่บ้านที่เป็นทางก านันและผู้ใหญ่บ้านมาเป็นตัวกลางในการจัดประสานงานเก่ียวกับ
องค์กรต่างๆของชุมชน มีการพัฒนาอาชีพในท้องถิ่นอย่างต่อเนื่อง โดยอาศัยพ้ืนฐานและปัจจัยการอยู่
รวมตัวของสังคมโดยแบ่งแยกเป็นคุ้มต่างๆ และมีการประสานงานเก่ียวกับเรื่องต่างๆภายในสังคม และให้

เกียรติซ่ึงกันและกัน ประเพณีท้องถิ่นที่องค์การบริหารส่วนต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์  (องค์การ

บริหารส่วนต าบลบะ, 2537) ได้ด าเนินการและให้การสนับสนุนงานศาสนาวัฒนธรรม ประเพณีท้องถิ่น 

อันมีผลท าให้ความเชื่อของบุคคลในท้องถิ่นมีส่วนในการพัฒนาจิตใจของประชาชนบ้านบะต าบลบะ อ าเภอ
ท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ อย่างเห็นได้ชัดประกอบกับศรัทธาเก่ียวกับประเพณีและงานบุญต่าง  ๆ ก็จะมีการจัด
กิจกรรมต่าง ๆ ภายในวัดอย่างต่อเนื่อง ท าให้ประเพณีที่มีอยู่ในท้องถิ่นไม่สูญหายไป ท าให้วัดที่ มีความโดด
เด่นในการจัดกิจกรรมอันเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนาและเป็นผู้น าทางด้านองค์กรและสถาบันของศาสนา

ของ บ้านบะต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ (วัดโพธิ์หิมวันต์, 2552 ) อันมีผลท าให้ความเชื่อของ
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บุคคลในท้องถิ่นมีส่วนในการพัฒนาจิตใจของประชาชนบ้านบะต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ อย่าง
เห็นได้ชัดประกอบกับศรัทธาเก่ียวกับประเพณีและงานบุญต่าง ๆ ก็จะมีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ภายในวัด
อย่างต่อเนื่อง ท าให้ประเพณีที่มีอยู่ในท้องถิ่นไม่สูญหายไป จึงนับได้ว่าวัดโพธิ์หิมวันต์ เป็นวัดที่ มีความโดด
เด่นในการจัดกิจกรรมอันเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนาและเป็นผู้น าทางด้านองค์กรและสถาบันของศาสนา
ของ บ้านบะต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 

หลักปธาน 4 กับการสืบสานและอนุรักษ์ประเพณีโคมลอยของชุมชนชาวพุทธต าบลบะ
อ าเภอท่าตูมจังหวัดสุรินทร์ 

ประการที่หนึ่งสัมมัปปธานการจะมีเครื่องดับกิเลสได้นั้นซ่ึงจะต้องประกอบด้วยกุศลธรรมซ่ึงเป็น
ความเพียรประกอบขึ้นทุกอย่างหรือสิ่งที่เป็นอกุศลอันยังไม่ได้เกิดขึ้นนั้นจึงนับได้ว่ามีความส าคัญเป็นอย่าง
ยิ่งในการใช้หลักสังวรปธานอันท าให้เกิดกิจกรรมเก่ียวกับประเพณีโคมลอยขึ้นการประยุกต์ใช้หลัก ธรรมข้อนี้
จึงสามารถจ าแนกได้จากกิจกรรมและพฤติกรรมการลอยโคมซ่ึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะระงับอกุศลที่จะ
เกิดขึ้นแก่ตนเองและผู้อ่ืนอีกทั้งยังสามารถระงับสิ่งชั่วและสิ่งไม่ดีให้เกิดขึ้นอีกในประเพณีโคมลอยการ
ประยุกต์สังวรปธานเข้ามาใช้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์แล้วหลังจากลอยโคมจะสามารถระงับความเป็นบาปอกุศล
ไม่ให้เกิดขึ้นเพ่ิมดังนั้นจึงเป็นการปรับประยุกต์หลักธรรมสังวรปธานเข้ามาใช้ในประเพณีโคมลอยท าให้เกิด
การด ารงรักษาประเพณีทั้งในด้านของการสืบทอดและอนุรักษ์ประเพณีอันดีงามเพ่ือปลูกฝังกุศโลบายที่เป็น
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาภายในจิตใจให้กับคนในท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสมเพราะเม่ือมีการะวังในเรื่อง
ของความเกรงกลัวต่อบาปและอกุศลที่จะเกิดขึ้นท าให้หลักธรรมสังวรปธานเป็นส่วนหนึ่งที่สามารถปรับ
ประยุกต์ให้เข้ากับประเพณีโคมลอยซ่ึงเป็นความเชื่อเก่ียวกับพฤติกรรมการปล่อยโคมลอยและสามารถท าให้
ความพึงระวังเหล่านี้ปลูกฝังไปพร้อมพร้อมกับความเชื่อของการปล่อยโคมลอยในรูปแบบลักษณะของการ
อธิษฐานจิตว่าตนเองและครอบครัวจะพึงระวังไม่ให้บาปอกุศลนั้นเกิดขึ้น 

ประการที่สอง การน าหลักปหานปธาน คือการใช้ความเพียรเพ่ือก าจัดอกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้ว ให้
หมดสิ้นไป เป็นส่วนหนึ่งของขั้นตอนและพิธีการในการปล่อยโคมขึ้นสู่ท้องฟ้า ซ่ึงเป็นขั้นตอนที่เกิดขึ้น
หลังจากที่มีการประดิษฐ์โคมลอยเสร็จสิ้นแล้วจะมีการต้ังจิตอธิษฐาน เป็นที่ต้ังของกุศลธรรม และการปล่อย
โคมลอย อาศัยหลักธรรมปหานปธาน โดยการแสดงพฤติกรรมผ่านการปล่อยโคมขึ้นสู่ท้องฟ้า นั่นคือการต้ัง
จิตอธิษฐานเพ่ือจะละอกุศลธรรมต่างๆ ไม่ให้เกิดขึ้นภายในจิตใจและเป็นการจรรโลงคุณธรรมที่เป็นรากลึก
ภายในจิตใจให้เกิดความเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้นการก าจัดความชั่วความไม่ดีงานเหล่านี้ออกจาก
ตนเองด้วยการประยุกต์เอาหลักธรรมปหานปธาน มาใช้ จะให้เกิดความสุขกายสบายใจ 

ประการที่สาม ภาวนาปธาน น าหลักการ การประยุกต์ใช้เก่ียวกับประเพณีโคมลอย ซ่ึงมุ่งเน้นการ
ประยุกต์ใช้ไปในหลักของการจัดกิจกรรม ที่ มีส่วนร่วม ของคนในชุมชนคนในชุมชนชาวพุทธ ต าบลบะ 
อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ มีการให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมประเพณีโคมลอย โดยอาศัยหลักธรรม
ภาวนา-ปธาน ประเพณีโคมลอยของชุมชนชาวพุทธ ต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ มีการจัดเตรียม
สถานที่ภายในวัดโพธิ์หิมวันต์และสามารถด าเนินงาน โดยอาศัยหลักความเพียรในการสร้างกุศล ด้วยจิตใจ
อันบริสุทธ์ิ เพ่ือระลึกถึงความดีงามในสังคมให้ก่อเกิดเป็นกิจกรรมต่างๆไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมการแข่งขัน
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เก่ียวกับการปล่อยโคม กิจกรรมการท าโคมลม ยังกุศลให้เกิดมีมาอย่างต่อเนื่อง ต้ังแต่บรรพบุรุษจนถึง
ปัจจุบันนับ ได้ว่าเป็นการประยุกต์ใช้หลักธรรมภาวนาปธานอย่างเหมาะสมและชัดเจน 

และประการที่สี่ อนุรักขนาปธาน ความเพียรรักษาดังกล่าวนี้ คือการอนุรักษ์สืบสานประเพณีให้
ด ารงคงอยู่ด้วยกุศลธรรมที่ส่งเสริมให้คนในชุมชนท้องถิ่นมีจิตส านึกและตระหนักถึงความส าคัญ ของ
ประเพณีโคมลอยมีความต้ังม่ันเก่ียวกับความเชื่อในศาสนพิธีและขั้นตอนการจัดพิธีกรรมดังกล่าว ขอให้เกิด
ความเจริญไพบูลย์และความสามัคคีการภายในท้องถิ่นนั้น น าไปสู่การอนุรักษ์และสืบสานท าให้ประเพณี
โคมลอยในปัจจุบันมีคุณค่า น าไปสู่ความยั่งยืนถาวรจนกลายเป็นเอกลักษณ์ที่ส า คัญของชุมชนชาวพุทธ 
ต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 

สรุปได้ว่า ความเพียรระวังและปิดก้ันไม่ให้อกุศลธรรมนั้นเกิดในจิต ใจ ท าให้เกิดแนวคิดการลอย
โคมและปล่อยความทุกข์ ส่งออกจากตนเองและครอบครัว มีทั้งเป็นการก าจัดอกุศลธรรมที่ก าลังจะเกิดขึ้น
ภายในจิตใจท าให้เกิดความคิด ความรู้ และปัญญา เกิดความสบายกายสบายใจ มีความตระหนักถึงคุณค่า
ของประเพณีโคมลอย สามารถหลุดพ้นจากความทุกข์ต่างๆได้ด้ วยความเชื่อเก่ียวกับประเพณีท้องถิ่น 
โดยเฉพาะประเพณีโคมลอย ประกอบกับ มีความเพียรที่อุดมไปด้วยกุศลธรรมที่พ่ึงให้เกิดให้มีความเจริญขึ้น
ในท้องถิ่นมีการจัดกิจกรรมอย่างเป็นรูปธรรม ต่อเนื่องต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ซ่ึงน าไปสู่การอนุรักษ์สืบ
สานประเพณีด้วยความเพียรในกุศลธรรมที่เกิดขึ้นอย่างมีความต้ังม่ันท าให้เกิดความเจริญงอกงามในด้าน
การสืบสานและอนุรักษ์ประเพณีโคมลอยให้คงอยู่ จนถึงปัจจุบัน 

 

สรุป 

หลักปธาน 4 กับการสืบสานและอนุรักษ์ ประเพณีโคมลอยของชุมชนชาวพุทธ ต าบลบะ อ าเภอ
ท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ การอาศัยหลักความเพียร 4 ประการ ในการจัดการความเชื่อในการด ารงชีวิตและการ
ด าเนินวิถีชีวิตด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือสืบสานประเพณีท้องถิ่นของ
ตนเอง ซ่ึงท าให้เกิดมโนภาพในการปลูกฝังสิ่งดีงามภายในจิตใจ ซ่ึงความการจัดกิจกรรมเหล่านี้ท าให้หลัก
ปธาน 4 มีผลกับการด าเนินชีวิตและมีส่วนเก่ียวข้องกับคนในชุมชนท้องถิ่นในลักษณะของการพยายามสร้าง
กิจกรรมโดยชอบหรือที่เรียกว่า “สัมมัปปธาน” ซ่ึงหมายถึง ความเพียรชอบ 4 ประการนั่นคือ สังวรปธาน  
1 ปหานปธาน1 ภาวนาปธาน1 และอนุ-รักขนาปธาน1มาประยุกต์ใช้จนก่อให้เกิดการอนุรักษ์สืบสาน
ประเพณีโคมลอย ภายในชุมชนชาวพุทธ ต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 

สรุปได้ว่า หลักธรรมปธาน4ซ่ึงประกอบด้วยความเพียรเหล่านี้ จะท าให้การจัดประเพณีโคมลอย 
ด าเนินไปด้วยความพึงระวังและยับยั้งอกุศลไม่ให้เกิดขึ้นโดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาตามหลักปธาน
4 คือ 1) สังวรปธาน ต้ังแต่การใช้หลักการอธิษฐานจิตว่าตนเองจะต้ังม่ันอยู่บนความดีหลังจากที่ปล่อยโคม
ลอยขึ้นสู่ท้องฟ้าแล้วท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลงภายในจิตใจของคนในสังคมท้องถิ่น 2) ปหานปธาน คือละ
เว้นและก าจัดความคิดที่ไม่ดีออกไป จิตใจเกิดความสะอาดบริสุทธ์ิ เป็นการช าระล้างความคิดในจิตใจที่ ไม่มี 
เป็นอกุศล ผ่านความเชื่อที่เก่ียวกับประเพณีโคมลอย หลังจากลอยโคมขึ้นสู่ท้องฟ้า ตามหลักความเชื่อของ



วารสารมหาจุฬาคชสาร ปีท่ี 10 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม พ.ศ.2562) : 103 

 

ประเพณีว่าจะส่งผลให้เปลี่ยนแปลงในชีวิตและการด าเนินชีวิตไปในทิศทางที่ ดีขึ้น 3) ภาวนาปธาน คือ 
ความเพียรที่ก่อให้เกิดกิจกรรมประเพณีโคมลอยและการมีส่วนร่วมต่างๆ ของสังคมภายในชุมชนท้องถิ่น ท า
ให้เกิดความสามัคคีภายในชุมชน และได้มีการจัดกิจกรรมต่างๆซ่ึงทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วมและเป็น
แรงผลักดันในการสนับสนุนจนเกิดการ สืบสาน ประเพณีโคมลอยขึ้นอย่างชัดเจน และ 4) อนุรักขนาปธาน 
คือ ความเพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วให้ ต้ั งม่ันและให้เจริญขึ้นไปจนเกิดความไพบูลย์ถาวร เป็น
หลักการของการสืบสานประเพณีที่เกิดขึ้นในชุมชนชาวพุทธต าบลบะ อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ มาจนถึง
ปัจจุบัน 
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