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บทคัดยอ 
การพัฒนาองคกรใหประสบความสำเร็จดังที่ตั้งเปาหมายนั้นไว คือ การปฏิบัติงานแบบมืออาชีพ

หากขาดความสามารถในการทำงานไมวาองคกรนั้นจะมีผูมีความรูสูงหรือมีทรัพยากรมากเพียงใดก็ยากที่จะ
ประสบความสำเร็จตามเปาหมายได ครูเปนผูที่มีความสำคัญตอการพัฒนาสติปญญาของเยาวชนเปนบุคคล
ที่มีความหมายอยางมากตอกระบวนการใหการศึกษา คือ ครูจะตองสนใจเอาใจใสตอปญหาของนักเรียน 
ตอบปญหาใหกระจาง รูจักระงับอารมณ การอดทนวางตัวใหเหมาะสม มีการสื่อสารที่ดีกับนักเรียน มีความ
เปนกลางและเขาใจในการตัดสินใจ เพราะวานักเรียนแตละคนยอมแตกตางกัน ตอมาก็คือนิสิตฝก
ประสบการณวิชาชีพครูตองเปนผูที ่มีการปรับปรุงตัวเองอยูตลอดเวลา ทันโลกทันเหตุการณ ทันสมัย 
เนื่องจากนิสิตฝกประสบการณวิชาชีพครูจำเปนตองพึ่งพาอาศัยกัน บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อใหนิสิต 
นักศึกษาประชาชนทั่วไปไดศึกษาเขาใจคุณลักษณะของครูที ่ดี ตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา ไดแก 
คุณลักษณะของครูทางพระพุทธศาสนา 7 ประการ ประกอบดวยคุณสมบัติ 7 ประการ คือ 1) ปโย ย 
(นารัก) 2) ครุ (นาเคารพ) 3) ภาวนีโย (เปนผูมีความรู) 4) วตฺตาจ (มีระเบียบแบบแผน) 5) วจนกฺขโม 
(อดทนตอถอยคำ) 6) คมฺภีรฺจกถํกตฺตา (แถลงเรื่องไดอยางลึกซึ้ง) 7) โนจฐาเน นิโยชเย (ไมชักนำไป
ในทางเสื่อม)และการถายทอดความรูเพื่อใหไดความชัดเจนและตรงกับเนื้อหาในบทความ 

 
คำสำคัญ: คุณลักษณะพึงประสงค; พระพุทธศาสนา; การฝกประสบการณวิชาชีพครู 
 

Abstract 
The Developing an organization to be successful as the goal is set is to perform 

professional work. Without the ability to work, no matter how highly knowledgeable people 
or how many resources the organization has, it will be difficult to succeed. according to the 
target Teachers are important people in the intellectual development of youth. They are 
people who have great meaning in the educational process. Teachers must be interested 



Mahachulagajasara Journal  Vol. 14 No. 2 (July – December 2023) 2:          

 

in students' problems. Answer the problem clearly. Know how to suppress emotions 
Patience and proper posture Have good communication with students Be neutral and 
understand decision making Because each student is different. Next is that teaching 
professional experience students must be people who are constantly improving 
themselves. Keep up to date with current events, because students practicing teaching 
professional experience need to depend on each other. This article is intended for students. 
Students in the general public have studied and understood the characteristics of good 
teachers. According to Buddhist principles "includes the 7 characteristics of a Buddhist 
teacher consist of 7 qualities: 1) piyo ya (lovely) 2) guru (respectable) 3) bhavaniyo 
(knowledgeable) 4) vattaja (have a method) 5) vajakkhamo (patient with words ) 6) 
Kambhīraññacakthakattā (Statement of the matter in depth) 7) Nojaṭṭhāne niyojaye (not 
leading in a degenerate direction) and transferring knowledge to gain clarity and match the 
content of the article. 
 

Keyword: Desirable Characteristics; Buddhism; Student Teacher 
 

บทนำ 
งานครูเปนงานที่ยากมีความยุงยากสลับซับซอนมาก งานของครูจะประสบความสำเร็จไดก็

ตอเมื่อสามารถทำใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามที่ตองการ การพัฒนาทรัพยากรมนุษยมี
ความสำคัญเปนอยางมากตอการพัฒนาประเทศ ซึ่งบุคคลที่สำคัญที่สุด คือ “ครู” เพราะครูเปนผูมีบทบาท
สำคัญในการพัฒนาโดยรอบดานผูเรียน ครูเปนบุคลากรที่ทรงคุณคาและมีคุณูปการยิ่ง สังคมไทยในอดีตได
มกีารยกยองเคารพนับถือครูวาเปนปูชนียบุคคลมาทุกสมัย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) การจัดการศึกษา
ในดานวิชาชีพครนูอกจากการเรียนในทางทฤษฎีแลว การฝกภาคปฏิบัติงานวิชาชีพเปนสิ่งสำคัญอีกประการ
หนึ่งที่จะทำใหผู เรียนในวิชาชีพนั้นมีความรูความสามารถในการฝกปฏิบัติงานวิชาชีพทางดานการสอน 
เพื่อใหเกิดประสบการณในงานของครู หรือที่เรียกวาการฝกประสบการณวิชาชีพครูถือไดวามีความสำคัญยิ่ง
ตอการผลิตครูที ่จะใหไดครูที ่มีคุณภาพ เพราะวาการฝกประสบการณวิชาชีพเปนกระบวนการผลิต
กระบวนการหนึ่งในสาขาอาชีพนั้น เปนตน 

ผูที่จะประกอบวิชาชีพครู จะตองเปนบุคคลที่อุทิศกำลังกายและกำลังใจเพื่อใหอาชีพครูเปน
อาชีพที่ควรคาแกการยกยองนับถือ และไดรับความไววางใจจากบุคคลทั่วไปในสังคมนอกจากนี้ครูใน
สหัสวรรษใหมตองสามารถพัฒนานักเรียนของตนใหมีสมรรถภาพและทัศนคติอันเปนพื้นฐาน เชน ความคิด
สรางสรรค การยอมรับสถานการณการเปลี่ยนแปลง ความสามารถในการเขาใจและตัดสินใจ ทัศนะ การคิด
วิเคราะห การกำหนดปญหาและการแกปญหา ตองเปนครูที่มีความสามารถเชิงวิชาชีพมีความรูในวิชาการ 
ทันตอการกาวหนาซึ ่งสงผลตอคุณลักษณะของครูที่เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสของสังคม (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2541)  

คุณลักษณะที่พึงประสงคของนักศึกษาวิชาชีพครูนับวามีความสำคัญอยางยิ่งตอการที่จะเขารับ
การฝกในสถานศึกษานั้น ๆ สำนักงานเลขาธิการคุรุสภา, (2545) ไดอธิบายไววา การจัดการเรียนการสอน
และกิจกรรมพัฒนานักศึกษาครูใหเปนผูมีคุณลักษณะที่ดีตามที่สังคมตองการเปนครูดีครูเกง มีจิตสำนึกใน
ความเปนครูเปนแบบอยางที่ดีมีการดำเนินชีวิตที่ดีงาม มีวินัยมีจริยธรรมวิชาชีพครูพรอมที่จะออกไป
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ประกอบวิชาชีพครูอยางสมศักดิ ์ศรีและมีคุณภาพ ทั ้งนี ้การพัฒนานักศึกษาครูใหมีคุณลักษณะที ่ดี
สถานศึกษาที่เปนหนวยฝกประสบการณวิชาชีพ โดยเฉพาะครูพี่เลี้ยงที่สถานศึกษาแตงตั้งมอบหมายใหดูแล
นักศึกษา จะรับทราบพฤติกรรมอันเปนคุณลักษณะทั้งที่พึงประสงคและไมพึงประสงคของนักศึกษาเปน
อยางดี เนื่องจากเปนผูที่อยูดูแลใกลชิดกับนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมากท่ีสุด  

พัชรินทร รุจิรานุกูล, และธันวดี ดอนวิเศษ, (2559) ไดกลาวไววา คุณลักษณะที่พึงประสงคดาน
การปฏิบัติตนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ ไดแก ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันตอผูรวมประกอบ
วิชาชีพอยางสรางสรรค โดยยึดมั่นในระบบคุณธรรม สรางความสามัคคีในหมูคณะ ใหบริการดวยความ
จริงใจและเสมอภาค โดยไมเรียกรับหรือยอมรับผลประโยชนจากการใชตำแหนงหนาที่โดยมิชอบ และไม
กระทำตนเปนปฏิปกษตอความเจริญทางกาย สติปญญา จิตใจ อารมณ สังคมของศิษยและผูรับบริการ
วิชาชีพ  

กลาวโดยสรุปไดวา คุณลักษณะที่พึงประสงค หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกที่มีระดับการ
แสดงออกท่ีเปนปจจุบันและประพฤติกรรมการแสดงออกที่ระดับที่คาดหวัง อุปนิสัยสวนบุคคลความสามาร
ที่แสดงออกใหผูอื่นเห็นเปนที่พึงพอใจ สวนดานการทำงานเปนทีม คือ การทำงานรวมกัน การมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกันในการสนับสนุนกันทำงาน เพื่อใหการทำงานนั้น ๆ บรรลุตามวัตถุประสงคและเปาหมาย
เดียวกัน เปนตน 

 

วัตถุประสงค 
บทความนี ้มีว ัตถุประสงคเขียนขึ ้นเพื ่อใหนิสิต นักศึกษาประชาชนทั ่วไปไดศึกษาเขาใจ

คุณลักษณะของครทูี่ด ี5 ประการ ตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา ประกอบดวย 1) ฝกฝนแนะนำ 2) สอนให
เขาใจแจมแจง 3) สอนศิลปวิทยาใหไมปดบัง 4) ยกยองเชิดชู 5) ปองกันในทิศท้ังปวง  

 

วิธีการศึกษา 
บทความวิชาการนี้มีขอบเขตของเนื้อหา ไดแก คุณลักษณะของครูที่ดี ตามหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนา  
 

ความหมายของลักษณะของครูที่ดี 
ลักษณะของตัวบุคคล คือ ลักษณะรูปรางหนาตา กริยาทาทาง น้ำเสียง การพูด การแตงกาย 

การแสดงออกทางอารมณความรูสึกนึกคิด ความสนใจ ความตองการ การที่บุคคล มีบุคลิกภาพที่ดียอมเปน
ที่ยอมรับของผูอื่นนอกจากการศึกษา ความสามารถและความประพฤติ ดังที่ ราชบัณฑิตสถาน, (2556) ได
อธิบายไววา ลักษณะ หมายถึง สมบัติเฉพาะตัว ลักษณะของครูแตละคน สวนคําวา “ครู” มาจากศัพท
ภาษาสันสกฤตวา คุรุ และภาษาบาลี “คร,ุ คุร”ุ และครู คือ บุคคล ผูประกอบวิชาชีพทางการศึกษามีหนาที่
หลักทางดานการจัดการเรียนการสอนและการสงเสริมการเรียนรู ของผู เรียนดวยวิธีการตาง ๆ ใน
สถานศึกษาปฐมวัยขั้นพื้นฐาน และอุดมศึกษาที่ต่ำกวาปริญญาทั้งของรัฐและเอกชน เพื่อความเจริญงอก
งามดานวิชาความรู  ความสามารถ สติปญญา ทักษะ ทางสังคม การคิด การพัฒนาดานตาง ๆ อยาง
เหมาะสมและสอดคลองกับศักยภาพของผูเรียนแตละคน แตละระดับชั้น รวมถึงใหมีการปฏิบัติและฝก
แนวทางในการทำงาน โดยใชวิธีการสอนแบบตาง ๆ บนพื้นฐานความรู ความสามารถ และเปาหมายของ
ผูเรียนแตละคน หรือระบบการจัดการศึกษาแบบตาง ๆ ธีรังกูร วรบํารุงกุล, (2560) ไดกลาววา ผูประกอบ
วิชาชีพครูตองมีองคประกอบหรือมาตรฐานในการประกอบวิชาชีพ มาตรฐานการ ประกอบวิชาชีพ หมายถึง 
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ขอกําหนดเกี่ยวกับคุณลักษณะและคุณภาพที่พึงประสงคในการประกอบ วิชาชีพครู เปนการกำหนด
หลักเกณฑคุณภาพของผูประกอบวิชาชีพครู และตองมีการพัฒนาวิชาชีพ อยางตอเนื่องและสมำ่เสมอ  

กลาวโดยสรุปไดวา ครู คือ แบบอยางที่ดีของศิษยเปนผูสรางสมาชิกใหมของสังคมใหเปน
ทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพตอสังคม ฉะนั้นผูดำเนินอาชีพครูจึงตองเปนผูใฝรู ใฝเรียน และใฝพัฒนาตนเอง
อยางตอเนื่อง เปนตน  

 
1. ลักษณะของครูที่ดีตามแนวพระพุทธศาสนา 

คุณลักษณะของครูทางพระพุทธศาสนา 7 ประการ ประกอบดวยคุณสมบัติ 7 ประการ คือ 1) 
ปโย 2) ครุ 3) ภาวนีโย 4) วตฺตา จ 5) วจนกฺขโม 6) คมฺภีรฺจ กถํกตฺตา 7) โน จฐาเน นิโยชเย (พระพรหม
คุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2548) 

1. ปโย เปนผูนารัก เปนที่รัก ประกอบดวย เมตตา ทำใหผูที่เขาไปหานั่งใกลรูสึกวามีเพื่อน ทำ
ใหเกิดความชุมฉ่ำใจ พระพุทธเจาทำใหพระสาวกมีความสดชื่น มีความอบอุนใจ มีความสบายใจ ทานมี
เมตตา ทานมีลักษณะเปนปโย ก็จะรูสึกสบายใจ เหมือนมีเพื่อนดูแลอยูตลอดเวลา (มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2500) 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), (2558) ไดอธิบายเกี ่ยวกับคุณลักษณะของครูทาง
พระพุทธศาสนา ดานพรหมวิหารธรรม 4 ประการ ไววา 1) เมตตา คือ ความรัก ปรารถนาดีอยากใหลูกศิษย
มีความสุข คิดทำประโยชนแกลูกศิษย 2) กรุณา คือ ความสงสารชวยเหลือใหพนความทุกขยากเดือดรอน
ของลูกศิษย 3) มุทิตา คือ ความยินดี ลูกศิษยอยูดีมีปกติสุข พลอยยินดีดวยเมื่อลูกศิษยไดดี 4) อุเบกขา คือ 
ความวางใจเปนกลาง พิจารณาเห็นดวยปญญามีจิตเรียบตรงเที่ยงธรรมดุจตราชั่ง ไมเอนเอียงดวยรักและซัง  

สรุปไดวา ปโย คือ ทำตนใหเปนคนนารักเปนผูมีเมตตา สนิทสนมแกศิษยเพื่อใหลูกศิษยมีความ
สบายใจชวนใหอยากเขาไปปรึกษา ไตถาม ดานพรหมวิหารธรรม 4 เมื่อประพฤติปฏิบัติตามหลักของพรหม
วิหารธรรมขางตนยิ่งจะสงใหเปนผูนารัก นาเคารพ นาศรัทธาของศิษยมากยิ่งข้ึน เปนตน 

2. ครุ มีบุคลิกนาเคารพเลื ่อมใส คือ นาเคารพ ในฐานประพฤติสมควร แกฐานะ ใหเกิด
ความรูสึกอบอุนใจ เปนที่พึ่งไดและปลอดภัย ครูผูประกอบดวยคุณธรรมประการที่สองนี้ตองตั้งอยูในพละ 5 
ประการ (สันติ บุญภิรมย, 2557) 

สรุปไดวา ครุ คือ ครูจะตองดูแลและปกครองศิษยใหศิษยมี ความรูสึกอบอุนใจ เปนที่พึ่งไดและ
รูสึกปลอดภัย เปนตน 

3. ภาวนีโย มีความคิดและบุคลิกภาพนาชื่นชม คือ กระทำตนใหเปนที่เจริญนายกยองของศิษย
และบุคคลทั่วไป มีความรูและภูมิปญญาอยางแทจริง ใชวาครูจะทำเพื่อหวังผลจะใหคนอื่นยกยองชมเชย 
คอยใหการชวยเหลือลูกศิษยทุกเรื่อง ไมวาจะเปนเรื่องใหวิชาความรู เรื่องของการเรียน เรื่องของการดำเนิน
ชีวิต มีพุทธพจนที่ตรัสถึงพระภิกษุเถระเปนที่เจริญใจไววา เพราะประกอบดวยธรรม 5 ประการคือ “ไม
กำหนัดในสิ่งที่เปนเหตุใหกำหนัดไมขัดเคืองในสิ่งที่เปนเหตุใหขัดเคือง ไมหลงในสิ่งเปนเหตุใหหลง ไมโกรธ
ในสิ่งที่เปนเหตุใหโกรธ ไมมัวเมาในสิ่งที่เปนเหตุใหมัวเมา” หรือ “เปนผูปราศจากราคะเปนผูปราศจาก
โทสะ เปนผูปราศจากโมหะ เปนผูไมลบหลูคุณทาน เปนผูไมตีตนเสมอ” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2500) 

สรุปไดวา ภาวนีโย คือ เปนผูที่มีความรูและภูมิปญญาแทจริง ปรับปรุงตนเองอยูเสมอ และใหมี
สมรรถภาพในการทำงานอยูเสมอ เปนตน 
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4. วตฺตา จ มลีักษณะทาทางพูดจาทำใหคนเห็นคลอยตามได คือ คำพูดที่ครูใชจะตองเปนคำพูด
ทีมีเหตุผล ไมพูดเหลาะแหละ เปนคำพูดที่นาเชื่อถือ ใหความจริงแกทุกคน พูดถูกกาลเทศะ พูดในสิ่งที่เกิด
ประโยชน ทั้งนี้ ทวีป อภิสิทธิ์, (2556) ไดกลาวไววา 1) แจมแจง “สันทัสสนา” คือ ชี้แจงใหเห็นไดชัดเจน 
2) จูงใจ “สมาทปนา” คือ ชวนใจใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ 3) แกลวกลา “สมุดเตชนา” คือ เราใจใหอาจ
หาญแกลวกลา 4) ราเริง “สัมปหังสนา” คือ ปลอบชโลมใจใหสดชื่นราเริง  

สรุปไดวา วัตตา คือ รูจักพูด ใหศิษยเขาใจไดตรงตามเปาหมายที่วางไว สอนในสิ่งที่ถูกตองไม
บิดเบือน เหมาะสมกับวัยของผูเรียน เปนตน 

5. วจนกฺขโม มีบุคลิกภาพนิ่งเรียบ คือ เปนผูมีความอดทนตอถอยคำวิพากษวิจารณของคนอื่น
ได กระทำตนใหเปนบุคคลที่เคารพกฎระเบียบ มีระเบียบแบบแผน ขณะเดียวกันก็อบรมตักเตือนศิษยให
เปนผูมีระเบียบพรอมทั้งปรับปรุงพฤติกรรมตนเอง  

สรุปไดวา วจนักขโม คือ พรอมที่จะรับฟงการซักถาม คำเสนอแนะและคำวิพากษวิจารณได 
เปนตน 

6. คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา มีบุคลิกภาพสุขุมลุมลึกชวนใหเกิดความสนใจอยากศึกษา ถือเปนผูที่มี
สามารถอธิบายเรื่องที่ยากลึกซึ้ง ใหสามารถเขาใจไดงายแจมแจงเหนือความคาดเดา ทำใหศิษยหรือผูใกลชิด
ไดรับความรูซาบซึ้งไปดวย ดังที่ สันติ บุญภิรมย, (2557) กลาวไววา ใหศิษยเกิดความคิดรวบยอดในเนื้อหา
สาระของแตละหัวขอเรื่องที่จะทำการสอน แลวจึงทำการสอนในรายละเอียดตอไป แสดงเหตุผลใหศิษยรับรู
รับทราบในการเรียนรายวิชานั้น ๆ วาเปนรายวิชาหลัก รายวิชาบังคับ รายวิชาสัมพันธ หรือรายวิชาเลือก 
พรอมทั้งแสดงเหตุผลความจําเปนที่ตองเรียน ในแตละรายวิชา และสรุปเนื้อหาสาระใหศิษยไดดูเปน
ตัวอยาง เพื่อใหศิษยสามารถสรุปเนื้อหาที่เรียน การสรุปตองนําไปสูการปฏิบัติได  

สรุปไดวา คัมภีรรัญจะ กถัง กัตตา คือ สามารถอธิบายเรื่องยุงยากซับซอนใหเขาใจไดถูกตอง
แมนยำ เปนตน 

7. โน จาเน นิโยชเย ตั้งมั่นอยูในความดีงาม คือ เปนผูตั้งมั่นอยูในการแนะนำสิ่งที่ดีงามไม
แนะนำในทางเหลวไหลหรือชักจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย กลับเปนผูทำเปนแบบอยางแกผูพบเห็น ทำใหเกิด
แรงจูงใจ อยากนำมาประพฤติปฏิบัติตามนั้นพระพุทธองคตรัสวาควรคบผูมีคุณสมบัติตามที่กลาวมา แมจะ
ถูกขับไลก็ควรเขาไปหาดังความในพุทธภาษิตที่ตรัสสรุปไววา “มิตรเปนที่รัก เปนที่เคารพเปนที่ยกยองเปน
นักพูด เปนผูอดทนตอถอยคำ พูดถอยคำลึกซึ้งได ไมชักนำในอฐานะในโลกนี้ฐานะเหลานี้มีอยูในบุคคลใด
บุคคลนั้น จัดวาเปนมิตรผูมุงประโยชน และอนุเคราะหผูตองการจะคบมิตร ควรคบมิตรเชนนั้นแมจะถูกขับ
ไลก็ตาม” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

สรุปไดวา โน จักฐาเน นิโยชเย คือ ไมชักจูงศิษยไปในทางที่เสื่อมเสีย ควรละเวนอบายมุขทุก
อยาง เปนตน ผูเขียนสรุปเปนแผนภาพไดดังนี้  



Mahachulagajasara Journal  Vol. 14 No. 2 (July – December 2023) 6:          

 

 
แผนภาพที่ 1 ลักษณะของครูที่ดีตามแนวพระพุทธศาสนา 

กลาวไดวา คุณลักษณะครูทางพระพุทธศาสนา 7 ประการ สะทอนใหเห็นภาพลักษณ ไดแก 
องคความรู และ องคธรรม เปนตน  

 
2. การถายทอดความรู  

ครูเปนผูสอนนักเรียนในหนาที่นี้ของครูจึงตองอนุเคราะหถายทอดศิลปวิทยาใหนักเรียน ผูเขียน
สามารถสรุปหนาที่ในการถายทอดความรูศิลปวิทยา ดังนี้ 1. ฝกฝนแนะนำใหเปนคนดี 2. สอนใหเขาในแจม
แจง 3. สอนศิลปวิทยาใหอยางไมปดบัง ดังนี ้ 

1. ฝกฝนแนะนำใหเปนคนดี แนะนำสิ่งที่ดีงามที่เปนประโยชนที่เปนเรื่องสรางสรรค ครู
ตองทำตัวเปนแบบอยางดวย แนะแนวการศึกษาและอาชีพที่เหมาะสมใหแกศิษย เพื่อชวยใหศิษยของตน
สามารถเลือกวิชาเรียนไดตามความเหมาะสม ทั้งนี้ครูตองคำนึงถึงสติปญญา ความสามารถ และความถนัด
ของบุคลิกภาพของศิษยดวย ผูเรียนและเลียนจากตัวครู การทำตัวเปนตนแบบ หรือแบบอยางจึงเปนสิ่งที่มี
อิทธิพลมากกวาการบอกกลาวเฉย ๆ เพราะการแสดงตนแบบใหเห็นดวยสายตานั้น เปนภาพที่มองเห็น
ชัดเจนและงายตอการลอกเลียนยิ่งกวาการรับฟงและบอกเลาอยางปกติ ถาตองการใหผูเรียนเปนอะไร จง
พยายามแสดงออกเชนนั้นทั้งในการดำเนินชีวิตและในการสนทนา เปนตน 

2. สอนใหเขาในแจมแจง คุณลักษณะประการแรกของความเปนครูก็คือ ตองสอนได 
สอนเพื่อใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูในตนเอง มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดี การสอนของ
ครูแตละคนนั้นขึ้นกับทักษะและลักษณะของตนเอง (Teaching skill and style) เปนการนำเทคนิควิธีและ
ทักษะหลาย ๆ ดานมาผสมผสานใหเหมาะสมสอดคลองกัน จึงตองใชเทคนิคและทักษะหลายดานรวมกับ
ประสบการณเพื่อใหเกิดกระบวนการเรียนรู 1. สอนเนื้อหาวิชาการตามหลักสูตรรายวิชาที่ไดรับมอบหมาย 
มีการเตรียมการสอนอยางเปนขั ้นเปนตอน ตั ้งแตการทำ Course Syllabus แผนจัดการเรียนรู หรือ
แผนการสอนรายชั่วโมง การดำเนินการสอน และการประเมินผล  มีการปรับปรุงพัฒนา และสรางผลงาน
ทางวิชาการอยูเสมอ 2. สอนการปรับตัวใหเหมาะสมในสังคม 3. สอนใหใหเจริญเติบโต มีความคิด มีเหตุผล 
และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค ตามแผนที่ไดกำหนดหรือเตรียมการไวเปนอยางด ีการสอนใหเขาใจแจมแจง
สอนศิษยดวยความตั้งใจ ไมสอนแบบสุกเอาเผากินแบบถึงชั่วโมงก็ไปสอนมิไดเตรียมการสอน วิชาอะไรควร
รูก็ตองใหรู ที่ควรจะจำตองใหจำ ควรจะใหเขาใจทดลองลงมือปฏิบัติ ควรใหศิษยไดเรียนดี ไดรูดี ทำการ
งานไดดี หรืออยางที่วา เรียนใหรู ดูใหจำ ทำใหได และใชใหเปน (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

คุณลักษณะของครูทาง
พระพุทธศาสนา 7 ประการ

ดานองคความรู  

(4) วตฺตา จ (6) คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา

 (7) โน จฏฐาเน นิโยชเย

ดานองคธรรม  

   (1) ปโย (2) ครุ (3) ภาวนีโย (5) วจนกฺขโม



วารสารมหาจุฬาคชสาร ปที ่14 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม พ.ศ.2566) : 7 

 

3. สอนศิลปวิทยาใหอยางไมปดบัง คือ ผูสอนวิชาใดก็ตองสอนใหครบตามแผนการสอน
ของเนื้อหาวิชานั้น ๆ ไมปดบัง หรือขยักไวเพราะกลัวศิษยจะรูทันหรือหวงความรู หรือเพราะตองการจะขาย
ขอลี้ลับในโอกาสตอไป หรือสอนแบบรวดรัดไมชัดเจน ตัดลัดลำดับการสอน และไมทุมเท ขาดจิตวิญญาณ
ของความเปนครู ในทางพระพุทธศาสนา ไดกลาวถึงหนาที ่และความรับผิดชอบในลักษณะเชนนี ้ไว
เหมือนกัน โดยพระพุทธองคตรัสสอนไวในหลักทิศ 6 ในสิงคาลกสูตร (พระสุตตันตปฎกเลม 3 สิงคาลกสูตร, 
ออนไลน) การปฏิบัติหนาที่และความรับผิดชอบตามหลักทิศ 6 ไดถูกตองไดชื่อวาเปนชาวพุทธที่ดี ไดแก ทิศ
เบื้องขวา (ทักษิณทิศ) หมายถึง ครูอาจารย ซึ่งอยูในฐานะเปนปูชนียบุคคลเปนบุคคล ซึ่งตองอนุเคราะห
ศิษย ดวยธรรม 5 ประการ เมื่อครูอาจารย ปฏิบัติหนาที่ของตนดวยธรรม 5 ประการ ศิษยก็ควรแสดงความ
กตัญูถือปฏิบัติตอทานดวยธรรม 5 ประการ ดังนี้ 

1 หลักธรรมตามหนาที่ของครูอาจารยตอศิษย 
1) แนะนำในทางท่ีดี 
2) ใหเรียนดี 
3) บอกศิลปวิทยาใหโดยไมปดบังอำพราง 
4) ยกยองศิษยใหปรากฏในหมูเพื่อนฝูง 
5) ปองกันใหศิษยมีความเจริญกาวหนาในอาชีพ 
2. หลักธรรมตามหนาที่ของศิษยตอครูอาจารย 
1) ลุกขึ้นยืนรับ  
2) เขาไปคอยรับใช 
3) เชื่อฟงคำสั่งสอน  
4) ชวยเหลือปรนนิบัติทาน 
5) ตั้งใจเรียนศิลปวิทยาดวยความเคารพ (ที.ปา. 11/198-204/202-206.) 

กลาวโดยสรุปไดวา งานที่ยิ่งใหญของครู คือ การสอนคน ครูควรเชื่อและนับถือตนเองเชื่อใน
คุณคาของสิ่งที่ครูพยายามทำใหสำเร็จนั้น คือ สอนใหผูอื่นไดเรียนรูเพื่อจะสามารถปฏิบัติติตนไดอยาง
เหมาะสมกับสภาพการณทั้งหลายทั้งปวง ความเปนครูของครูนั ้นสอนใหลูกศิษยรู จักคิด รู จักทำ รู จัก
แกปญหาเปน ใหมีการคิดอยางเสรีกระตุนใหนักเรียนมีการคิดอยางอิสรเสรี การคิดแบบนี้ไมใชวาคิดอยาง
เลื่อนลอย คิดไมมีเหตุผล คิดเรื่อยเปอยแตหากเปนการคิดดวยเหตุผล เปนตน 

 
3. การช้ีแนะใหศิษยมีปญญาและคุณธรรม 

การยกยองศิษยควรมีการปฏิบัติใหปรากฏในเพื่อนฝูงของครูอาจารย คือการรับรองคุณธรรม 
ความรูความสามารถของศิษยของตน ใหครูไดรับทราบวา ศิษยคนใดมีความเชี่ยวชาญดานใด มีความ
ซื่อสัตย หรือมีคุณธรรมอะไรอยางไรบาง การยกยองจากครูอาจารย ทั้งนี้เพราะวาถาเขาไมดีจริง ความ
เสียหายก็จะสะทอนกลับมาที่ครูอาจารยอยางแนนอน  

1. ยกยองใหปรากฏในเพื่อนฝูง ไดแก จัดใหมีการประกาศเชิดชูความรูความสามารถ คุณ
งามความดีของศิษยตนใหเปนที่ประจักษแกเพื่อนฝูง หรือแกสังคมเพื่อจะไดเปนตัวอยางที่ดีและเปนการ
สรางเสริมขวัญและกำลังใจแกศิษย ในการที่จะมีฉันทะและอุตสาหะที่จะทำดียิ่ง ๆ ขึ้นตอไปทั้งจะเปนการ
กระตุนใหศิษยคนอื่น ๆ ยากจะไดรับการยกยองเชนนั้นดวย ซึ่งครูไดขึ้นชื่อวาเปนบุคคลที่มีความทันสมัย
ดานความรูในทางวิชาการ และการปฏิบัติ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
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2. ทำการปองกันในทิศทั้งปวง ไดแก ปองกันศิษยของตนมิใหเสื่อมเสียทั้งปองกันชื่อเสียง 
และความปลอดภัย โดยฝากฝงกับผูหลักผูใหญในถิ่นที่ศิษยอาศัยอยู หรือในถิ่นที่ศิษยจะเดินทางไป ฝากฝง
กับผูบังคับบัญชา ในหนวยงานที่ศิษยทำงาน ทั้งนี้จะไดรับความไววางใจ การตอนรับและความเอาใจใสเปน
อยางดี เพราะเปนศิษยมีครูอาจารย ทั้งนี้ก็เพ่ือใหครูอาจารยสำนึกในหนาที่เปนครูอาจารยที่ดีมีสัมพันธภาพ
ทางใจกับศิษยไวมิเสื่อมคลาย ไมทอดทิ้งศิษยในหองเรียนและนอกหองเรียน เพื่อใหวิชาการสาขาตาง ๆ 
ไดรับการสืบทอดไมตายไปตามผูรูหรือผูเปนเจาของ และเพื่อใหสังคมไดมีนำทางที่ดี (มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2539) 

กลาวโดยสรุปไดวา นอกจากเปนผูสั่งสอนศิลปวิทยากรแกศิษยแลว สิ่งหนึ่งที่ครูควรทำ คือ การ
แนะนําสั่งสอนศิษยเพื่อใหดำเนินไปในทางที่ถูกตองและเหมาะสมกับศิษยสามารถแนะนําศิษยไดดวยการขู
กําหลาบ การยกยองชมเชย และการกระทำใหเห็นเปนตัวอยาง แนะนำใหศิษยประพฤติตนเปนคนดี โดย
การตักเตือนใหแกไขตนเอง หากไมไดผลจึงคอยใชมาตรการขมขูใหกลัว สวนจะเลือกใชมาตรการใดก็สุด
แลวแตจะเหมาะสมกับความผิดที่ทำลงไป เปนตน 

 
องคความรูใหม  

 
 

บทสรุป  
ลักษณะของครูที่ดีมีมากมายหลายแบบการที่จะยอมรับวาครูที่ดีจะตองมี ลักษณะอยางไรขึ้นอยู

กับความคิดเห็นของแตละบุคคล แตเมื่อพิจารณาตามบริบทของสังคมไทย และความเชื่อมสัมพันธกับหลัก
พระพุทธศาสนา ครูผูเรียนสามารถนํามาเปนหลักยึดในการพัฒนาตนเองได ตามนัยแหงพระพุทธศาสนา
ลักษณะของครูที่ดี ประกอบดวย ปโย ครุ ภาวนีโย วัตตา วจนักขโม คัมภีรัญจ กถัง กัตตา โน จัฏฐาเน 

คุณลักษณะครูที่ดี 

ตามนัยแหง
พระพุทธศาสนา

องคความรู  
4.วัตตา วจนักขโม 6.คัมภีรัญจ 

กถัง กัตตา 7.โน จัฏฐาเน นิโยชเย 

องคธรรม 
1. ปโย   2. ครุ  3. ภาวนีโย 

5. วจนกฺขโม

การถายทอดความรู

1. ฝกฝนแนะนํา 

2. สอนใหเขาใจแจม
แจง

3. สอนศิลปวิทยาให
ไมปดบัง 

4. ยกยองเชิดชู 

5. ปองกันในทิศท้ัง
ปวง 
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นิโยชเย นอกจากนี ้ การอบรมสั ่งสอนศิษยใหมีความรู ทั ้งดานศิลปะวิทยาการตาง ๆ ตามความรู
ความสามารถ ตามกำลังสติปญญา ครูยังตองบมเพาะลักษณะนิสัยของศิษยใหเปนบุคคลที่ควรแกการพัฒนา 
มีความเปนกัลยาณมิตรกับศิษย เพราะวาศิษยนั้นเปนผูตองการปญญา มิตรทั้งหลายยอมกระทำหนาที่ตอ
กันในฐานะของผู มีความจริงใจตอกัน แตเหนือสิ ่งอื ่นใดครูตองบรรลุซึ ่งศักยภาพแหงตนวามีความรู
ความสามารถ และเปนบุคคลแหงการเรียนรู กอนที่จะชวยใหผูเรียนบรรลุศักยภาพของตนเองเชนกัน เมื่อ
ครูเปลี่ยนแปลงและปรับตัวใหเทาทันแลวยอมบมเพาะใหผูเรียนเปนบุคคลแหงการเรียนรู มาใชในการ
ดำรงชีวิต ตอไป 
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