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บทคัดยอ 

 การว ิจ ัยครั ้งน ี ้ม ีความมุ งหมายเพื ่อพัฒนาท ักษะการส ื ่อสารภาษาอังกฤษของนักเร ียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยวธิีการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) ใหมีคะแนนผานเกณฑรอยละ 
70 ของคะแนนเต็ม กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนชุมชน
บานโพธิ์สองหองวิทยา อำเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 20 คน ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ
พื้นฐาน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2567 ซึ่งไดมาโดยการการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
ดำเนินการวิจัยโดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 3 วงรอบ เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา จำนวน 3  แผน แผนละ 3 ชั่วโมง 
รวมทั้งหมด 9 ชั่วโมง 2) แบบประเมินทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ ประกอบดวย 4 ตอน ไดแก ดานการ
ฟง ดานการอาน ดานการพูด และดานการเขียน เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติ คือ แบบ
สัมภาษณนักเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคะแนนการประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษผานเกณฑรอยละ 70 
จำนวน 15 คน จากนักเรียนทั ้งหมด 20 คน โดยมีคะแนนเฉลี่ย 33.53 จากคะแนนเต็ม 44 คะแนน  
คิดเปนรอยละ 76.21 ของคะแนนเต็ม ซ่ึงผานเกณฑที่กำหนด 
 

คำสำคัญ : ว ิธ ีการสอนแบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา (CLIL); ทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษ;  
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3  
 

Abstract 
 This study aimed to develop grade 9  students' communication skills in English 
through Content and Language Integrated Learning (CLIL) with a required efficiency of 7 0 . 
The target group consisted of 20 grade 9 students from Chomchon Banpho Songhong 
Wittaya school, Wapipathum district, Mahasarakham Province, selected through purposive 
sampling. The research instruments included: 1) three lesson plans using the CLIL approach, 
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each lasting 3 hours, for total of 9 hours; and 2) and English communication skills 
assessment focusing on listening, reading, speaking, and writing skills. The collected data 
were analyzed using arithmetic mean, standard deviation, and percentage. The findings 
revealed that 15 out of 20 students achieved a mean score of 33.53, equivalent to 76.21% 
of the full score of 44, meeting the required passing criterion. 
 

Keywords : The Instruction Based on Content And Language integrated Learning (CLIL); 
English Communication skills; Grade 9 Students  
 

บทนำ 
 การเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ ถือเปนเรื่องที่สำคัญและจำเปนอยางยิ่ง 
ในยุคปจจุบัน ในการดำเนินชีวิตประจำวัน ภาษาอังกฤษถูกใชเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร การศึกษา 
และการประกอบอาชีพอยางกวางขวาง การเร ียนรู ภาษาอังกฤษยังสามารถชวยพัฒนาใหผ ู เร ียน 
มีความเขาใจตนเองและผูอื่นดีขึ้น รวมไปถึงเขาใจความแตกตางของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณีแนวคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที ่ดีตอการใชภาษาอังกฤษ และ 
ใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได การใชชีวิตประจำวันของเราทุกวันนี้มีความเกี่ยวของกับภาษาอังกฤษ  
ไม ว าจะเป นการใช โซเชียล เกม ฉลากสินคา ค ู ม ือเคร ื ่องใช ไฟฟา และสิ ่งต าง ๆ รอบตัว ล วน 
มีการนำภาษาอังกฤษมาใชควบคูกับภาษาไทย หรืออาจใชภาษาอังกฤษเปนหลัก ดังนั้น หากเราไมเคย
เรียนรูภาษาอังกฤษ ยอมเกิดความไมเขาใจ และปญหาจากความไมเขาใจภาษาอังกฤษอาจเกิดขึ ้นได 
(ปาริฉัตร ไกรสนาม, 2565) 
 ทักษะทางภาษาอังกฤษประกอบดวย ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอาน และทักษะ 
การเขียน ในการเรียนรูภาษาอังกฤษเริ่มตนจากเรียนรูพยัญชนะ สระ ระบบเสียง การออกเสียง เรียนรู
คำศัพท ความหมาย แนวคิด และรูปแบบไวยากรณที ่เปนประโยชนในการเรียน (Scarcella, 2003) 
นักเรียนตองทำความเขาใจในการใชคำศัพทเฉพาะทาง รูปแบบภาษาที่เกี่ยวของกับเนื้อหาความซับซอน
ของภาษา (Gottlieb, 2004) ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ จะเรียงลำดับจากงายไปหายาก
ในทุก ๆ เนื้อหา เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจ ไดฝกฝนทักษะภาษาอังกฤษอยางครบถวน จนเกิดความรู
ความเขาใจและเชี่ยวชาญในการใชภาษาอังกฤษไดในที่สุด   
 จากประสบการณการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา 
นักเรียนขาดความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ซึ่งพิจารณาไดจากการเขารวมกิจกรรมการตอบ
คำถามในชั้นเรียนจะมีนักเรียนเพียงแครอยละ 10 ที่สามารถพูดและเขียนสื่อสารตอบคำถามจากความ
เขาใจในเนื้อเรื่องไดอยางถูกตอง ดวยเหตุผลมาจากความไมเขาใจในเนื้อเรื่องนั้น ๆ ทั้งแปลคำศัพทบางคำ
ไมไดทำใหเขาใจเนื้อเรื่องเพียงบางสวนเทานั้น และผลคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบการศึกษาระดับชาติ 
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) รายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนชุมชนบานโพธิ์สองหองวิทยา 
ปการศึกษา 2564 - 2566 รายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียน
ต่ำกวาคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ปการศึกษา 2564 คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนเทากับ 25.36 คะแนน
เฉลี่ยระดับประเทศเทากับ 31.11 ปการศึกษา 2565 คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนเทากับ 29.69 คะแนน
เฉลี่ยระดับประเทศเทากับ 32.05 และปการศกึษา 2566 คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนเทากับ 30.36 คะแนน
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เฉลี่ยระดับประเทศเทากับ 31.76 ซึ่งถือวาอยูในเกณฑที่ควรปรับปรุง อาจเนื่องจากปจจัยหลายประการ 
ท้ังจากตัวผูสอน วิธีการสอนหรือตัวของนักเรียน เปนตน  
 การสอนภาษาแบบบูรณาการเน ื ้อหาและภาษา (Content and Language Integrated 
Learning : CLIL) คือ รูปแบบการเรียนรูที่สามารถสงเสริมทักษะภาษาเพื่อการสื่อสารของผูเรียนและเปน
การเร ียนร ู อยางม ีความหมาย โดยเปนแนวค ิดในการจัดการเร ียนการสอนที ่สน ับสนุนให ครูใช 
ภาษาตางประเทศเปนสื่อกลางในการดำเนินการเรียนการสอนในขณะที่เกิดกระบวนการเรียนรูเนื้อหา 
ผูเรยีนไดเรียนรูหลักภาษาไปดวยในเวลาเดียวกัน ผานกรอบแนวคิด 4Cs ซึ่งประกอบดวย Content เนื้อหา
ท่ีใชสอน Communication การเรยีนรูและการใชภาษา Cognition การเรียนรูเพ่ือสรางความเขาใจในการ
ใชภาษา และ Culture การเรียนรู เพื ่อทำความเขาใจวัฒนธรรม (Coyle, Hood and Marsh, 2010)  
นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับประสิทธิภาพของการสอนภาษาแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา 
(Content and Language Integrated Learning : CLIL) ซึ ่งพบวา การสอนตามแนวทฤษฎีบูรณาการ
เนื้อหาและภาษา (CLIL) มีผลตอความสามารถในการฟง-พูด และความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 (อาทิตย ศรจีันทรดร, 2560) และการศึกษาของ ณิชาภัทร ฤทธิ์ละคร (2563) 
ซึ่งไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชการสอนตามแนวคิด 
การเรียนรูแบบบรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา นักเรียน 
มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชการสอนตามแนวคิดการเรียนรูแบบบูรณา
การเนื้อหาและภาษา (CLIL) หลังเรียนสูงกวากอนเรียนและมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชการสอน
ตามแนวคิดการเรียนรูแบบบูรณาการเน้ือหาและภาษา (CLIL) อีกดวย 
 ดวยเหตุผลนี้ ผูวิจัยจึงเลือกใชวิธีการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) มาแกไขปญหา
ของนักเรียนในครั้งนี้ เนื่องจากการสอนแบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา (CLIL) นี้เปนการบูรณาการ
ระหวางความรูและกระบวนการเรียนรู ซึ่งสามารถนำผลการศึกษาไปใชเปนแนวทางสำหรับนักเรียนในการ
พัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ สามารถนำไปประยุกตใชในชีวิตประจำวัน และใชเปนแนวทางในการ
พัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนของครผููสอนใหมีความหลากหลายและมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 เพื ่อพัฒนาทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ดวยการจัด 
การเรยีนรูแบบบูรณาการเน้ือหาและภาษา (CLIL) ใหมีคะแนนผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 1. การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL)  
  การสอนแบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา เมื ่อประมาณ ป ค.ศ. 1950 การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนภาษาตางประเทศแบบใชวิธีการสอนแบบไวยากรณและแปล (Grammar Translation) 
ตอมาในป ค.ศ. 1960 เกิดรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ โดยยึดพื้นฐานของจิตวิทยาการ
เรียนรู กลุ มพฤติกรรมนิยมที ่เนนการทองจำและการฝกซ้ำ การสอนแบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา 
ถูกนิยามข้ึนในป ค.ศ. 1994 โดยมหาวิทยาลัย Jyvaskyla ในประเทศ เนเธอรแลนด เพื่ออธิบายวิธีการเรยีน
วิชาใดวิชาหนึ่งโดยการใชภาษาตางประเทศเปนสื่อ เพื่อจุดมุงหมายสองประการคือ เรียนรูเนื้อหาและ 
ในขณะเดียวกันก็เรียนรูภาษาตางประเทศไปดวย จึงทำใหเกิดแนวคิดการบูรณาการเนื้อหากับภาษาขึ้นมา
และไดรับการยอมรับมากพอสมควร  
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  นักวิชาการไดอธิบายเกี่ยวกับหลักการและกรอบแนวคิดการบูรณาการเนื้อหากับภาษาไววา 
ม ีหล ักการพื ้นฐาน 4 ประการ (4Cs) ได แก   เน ื ้ อหา (Content) การส ื ่อสาร (Communication) 
การคดิ (Cognition) และวัฒนธรรม (Culture) โดยมีรายละเอียดดังน้ี (Pérez Cañado, 2016 ; Bialystok, 
2018) โดย 1) เนื้อหา (Content) หัวใจของกระบวนการสอนที่ประสบความสำเร็จอยูที่การเรียนเนื้อหา 
หรือแกนเรื่องไดสำเร็จ ในบริบทแนวทางการศึกษาแบบ CLIL จำเปนตองวิเคราะหเนื้อหาใหสอดคลองกับ
ภาษาและตองนำเสนอเนื้อหาใหเปนที่เขาใจได 2) การสื่อสาร (Communication) การสื่อสารเกี่ยวของกับ
ผูเรียนในฐานะที่เปนการใชภาษา ผูเรียนตองใชภาษาในการสื่อสารทั้งในรูปแบบปากเปลาและรูปแบบการ
เขียน ดังนั้นจึงจำเปนตองกระตุนผูเรียนใหรวมมีปฏิสัมพันธในชั้นเรียน CLIL มุงเพิ่มบทบาทการพูดใน 
ชั้นเรียนของผูเรียน (STT = Student Talking Time) และลดบทบาทการพูดในชั้นเรียนของผูสอน (TTT = 
Teacher Talking Time) ควรกระตุนใหผูเรียนไดประเมินตนเอง การประเมิน (Feedback) จากเพื ่อน
ประเม ินหร ือจากกลุ มทำงาน 3) ท ักษะการคิด (Cognition) เพ ื ่อให แนวทางการสอนแบบ CLIL 
มีประสิทธิภาพผูสอนตองทาทายใหผูเรียนคิด ทบทวน และมีสวนรวมในทักษะการคิดข้ันสูงอยางเปนลำดับ 
การจัดลำดับชั้นทักษะการคิดที่สามารถใชเปนแนวทางการศึกษาการสอนแบบ CLIL ไดคือ การจัดระดับ 
ชั้นของ Bloom การจัดระดับชั้นของ Bloom เปนแนวทางที่ดีอยางยิ่งในการวัดทักษะการคิด การปฏิบัติ
แนวคิด CLIL ที่ไดผลดี 4) วัฒนธรรม (Culture) ในโลกปจจุบันซึ่งพหุภาษาและพหุวัฒนธรรม เปนสิ่งท่ีนิยม
และเปนสิ ่งที ่มีศักยภาพสำคัญ บทบาทของวัฒนธรรม ความเขาใจวัฒนธรรมตนเองและวัฒนธรรม 
อื่น ๆ เปนสวนสำคัญของแนวทางการศึกษาแบบ CLIL แนวทางการศึกษาแบบ CLIL เปดโอกาสใหผูสอน
สามารถแนะนำบริบททางวัฒนธรรมที ่เกี ่ยวของกับภาษาไดในวงกวาง ตองการที ่จะพัฒนาผู เร ียน 
ใหมีทัศนคติท่ีดีและมีความรับผิดชอบตอโลก ตลอดจนความเปนพลเมอืงที่ดีในทองถิ่น  
  นอกจากนี้ Porter (2017) ไดกลาวถึงแนวทางการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหากับภาษา 
ที่นำไปใชจะถูกปรับใหเหมาะสมกับสภาพการณในสถานศึกษา 3 แบบ ดังน้ี  
   1. บูรณาการในวิชา ภาษาอังกฤษแบบเบาบาง (Soft/Weak CLIL) หมายถึง การใช
ภาษาอังกฤษเปนสื่อกลางในการเรียนการสอนบูรณาการเนื้อหา การสื่อสาร การรูการคิด และวัฒนธรรม/
ความเปนพลเมือง โดยนำเนื้อหา/หัวเรื่องที่อยูในวิชาตาง ๆ ของหลักสูตรมาสอนในวิชาภาษาอังกฤษ สอน
เนนเปาหมายการเรยีนรูดานภาษาอังกฤษมากกวาเนื้อหาวิชา และใชเวลาในการสอนประมาณ 50 นาที  
   2. บ ูรณาการในว ิชาอ ื ่น ๆ บางหน วยการเร ียนร ู   (Modular/Mid CLIL) หมายถึง 
การใชภาษาอังกฤษเปนสื่อกลางในการเรียนการสอนบูรณาการเนื้อหา การสื่อสาร การรูการคิด และ
วัฒนธรรม/ความเปนพลเมืองในบางหนวยการเรียนรูในวิชาตาง ๆ ที่ไมใชวิชาภาษาอังกฤษหรือภาษาไทย 
สอนเนนเปาหมายการเรียนรู ทางดานเนื ้อหาวิชามากกวาดานภาษาอังกฤษ ใชเวลาและจำนวนวิชา 
ในการสอนนอยกวารอยละ 50 ของ หลักสูตร  
   3. บูรณาการในวิชาเนื้อหาอื ่น ๆ แบบเขมขน (Hard/Strong CLIL) หมายถึง การใช 
ภาษาอังกฤษเปนสื่อกลางในการเรียนการสอนบูรณาการเนื้อหา การสื่อสาร การรูการคิด และ วัฒนธรรม/
ความเปนพลเมืองในวิชาอื ่น ๆ ที่ไมใชวิชาที่เกี ่ยวของกับภาษา มุงเนนไปที ่วัตถุประสงค การเรียนรู 
ดานเนื้อหามากกวาดานภาษาอังกฤษ ใชเวลาในการจัดการเรียนการสอนตั้งแตรอยละ 50 ของเปาหมาย 
ซึ่งสามารถพัฒนาความสามารถหรือสมรรถนะทางภาษาของผูเรียนไดอยางดี  
  จากขอมูลขางตน ทำใหผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา 
มีแนวทางการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย ขึ้นอยูกับบริบทและสถานการณที่แตกตางกันออกไป ซึ่งแตและ



Mahachulagajasara Journal  Vol. 17 No. 1 (January – April 2026) 428:          

 

แนวทางอาจจะมีเปาหมายในการเรียนรูที ่แตกตางกัน เชน เปาหมายที่การเรียนรูเนื้อหา เปาหมายที ่การ
เรียนรูทั้งเนื้อหาและภาษา และเปาหมายที่การเรียนรูภาษา ซึ่งผูวิจัยไดวิเคราะหจากแนวคิด หลักการและ
แนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบการบูรณาการเนื้อหากับภาษาแบบการใชภาษาที่สองเปนสื่อกลาง 
ในการเรียนภาษาสำหรับวิชาภาษาอังกฤษเพื่อนำมาสอนการสื่อสารภาษาอังกฤษ สามารถจัดการเรียน 
การสอนทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขั้นนำเสนอเนื้อหา (Content) เปนการนำเสนอเนื้อหาที่นาสนใจเพื่อกระตุนให ผูเรียน
ตองการเรียนรู โดยใชรูปภาพ สัญลักษณ คำกลอน คำคม หรือคลิปวิดีโอที่เกี ่ยวของกับเรื่องที่จะสอน 
ใหนักเรียนเชื่อมโยงหัวขอเขากับประสบการณและองคความรูเดิมของนักเรียน   
   2. ขั้นกระตุนความรู (Cognition) ใหนักเรียนไดสามารถใชความรู ความสามารถ ทักษะ
กระบวนการคิดทางสติปญญาใหไดมากที่สุด โดยผูสอน สอนคำศัพท เนื้อหา จากนั้นใหผูเรียนไดใชภาษา 
ในรูปแบบของตนเอง ในการคิด ไตรตรอง พิจารณา ตีความ วิเคราะหและสรุป ประเด็นที่ไดเรียน  
   3. ขั ้นปฏิสัมพันธและการสื ่อสาร (Communication) ใหนักเรียนไดใชภาษาเพื ่อการ 
ส ื ่อสารไดอยางเต ็มที่  ในหัวข อที ่ เก ี ่ยวข องก ับเนื ้อหาท ี ่ เร ียนด วยการสร างความส ัมพันธ และ 
มีปฏิสัมพันธรวมกบเพื่อนรวมชั้น ผูสอนจัดกิจกรรมที่ตองใชการสื่อสารเพื่อใหนักเรียนไดฝก ฟง พูด อาน 
เขียน พรอมทั้งเปดโอกาสใหนกัเรียนไดแลกเปลี่ยนขอมูลท่ีตนเองมีอยูกับเพ่ือนคนอ่ืน  
   4. ขั้นนำไปประยุกตใช (Culture) ใหนักเรียนไดสามารถนำเอาความรูที่ไดรับ วัฒนธรรม 
ที่ไดเรียนรูมาประยุกตใชกับสภาพความเปนอยูของตน โดยที ่ผู สอนดำเนินการจัดกิจกรรมตาง ๆ หรือ
กำหนดสถานการณที่เกี ่ยวกับเนื้อหาที่นักเรียนไดเรียน แลวเปดโอกาสใหนักเรียนแกไขปญหา หรือหาวิธี
พัฒนา ซึ่งประยุกตความคิดออกมาในรูปแบบของผลงานหรือชิ้นงานนักเรียน เชน บทบาทสมมติ สมุดเลม
เล็ก แผนพับ โปสเตอร เปนตน 
 2. แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
  นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษไววา (Hymes, 
1972; Savignon, 1978; Pillar, 2004;อางถึงใน ณัฐสิรี เดชาติวงศ ณ อยุธยา, 2565; กระทรวงศึกษาธิการ 
2551) ทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษเปนความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง เหมาะสม เปน
ความสามารถของบุคคที่จะใชภาษาในการทำหนาที่สื่อไดในสถานการณจริง ซึ่งจะเปนการติดตอสื่อสารที่
เปนธรรมชาติกับบุคคลเดียว หรือมากกวานั้น มีวัฒนธรรมในการใชภาษา ถายทอดความคิด ความรู ความ
เขาใจและทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชน ตอการ
พัฒนาตนเองและสังคม กลาวโดยสรุปไววา ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ หมายถึง การแสดงออกในการ
สื่อสารภาษาอังกฤษที่ใชภาษารับสารและสงสารในสถานการณจริงไดถูกตอง เหมาะสม สามารถปรับใช
ภาษาใหเหมาะกับผูที่สนทนาและสถานการณ  
  ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ประกอบดวยทักษะดานตาง ๆ ไดแก Listening (การฟง) 
หมายถึง การฟงขอมูล บทสนทนาที่ใชในชีวิตประจำวันไดอยางเขาใจและสามารถบอกใจความสำคัญของ
เรื ่องได Reading (การอาน) หมายถึง ความเขาใจในบทอาน โปสการด อีเมล จดหมายสั ้น ๆ และ 
บอกประเด็นสำค ัญได  Spoken Interaction (การพูดสงสาร) หมายถึง การสนทนา การอภิปราย  
การแลกเปลี่ยนขอมูล การติดตอกิจธุระและการสนทนาทางโทรศัพทตามสถานการณตาง ๆ Spoken 
Production (การพูดรับสาร) หมายถึง การบรรยาย โตแยงและนำเสนอเกี่ยวกับสิ่งที่อยูรอบตัวพรอม 
ใหเหตุผล Written Interaction (การเขียนสงสาร) หมายถึง การเขียนเชิงสรางสรรค รายงานขอมูลและ 
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ขอโตแยงเก่ียวกับตนเองและชีวิตประจำวัน  Strategies (กลยุทธการเรียนรูภาษา) หมายถึง สามารถเริ่มตน
การสนทนาและบอกไดวาตนเองไมเขาใจ และยังสามารถแกไขขอบกพรองในงานเขียนและตรวจหา
ขอผิดพลาดของงานเขียน Language Quality (การตรวจสอบคุณภาพของภาษา) หมายถึง สามารถสื่อสาร
สิ่งที่ตองการบอก แลกเปลี ่ยนความคิดโดยใชคำเชื่อม สามารถใชวลีงาย ๆ และสื ่อสารใหผูอื ่นเขาใจ 
อยางสุภาพ ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดของหนวยงานและนักวิชาการ (สถาบันภาษาอังกฤษ 
สำนักงานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2557; Canale และ Swain, 1980; Bachman, 1991; 
อางถึงใน ณัฐสิรี เดชาติวงศ ณ อยุธยา, 2565; Richards and Rodgers, 2006) และสรุปองคประกอบของ
ทักษะในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ประกอบดวย 4 ทักษะ ดังนี้  
    1. ท ักษะการฟง (Listening Skill) หมายถึง การฟงข อมูล บทสนทนาท ี ่ ใช ใน
ชีวิตประจำวันไดอยางเขาใจและสามารถบอกใจความสำคัญของเรื่องได  
    2. ทักษะการอาน (Reading Skill) หมายถึง ความเขาใจในบทอาน โปสการด อีเมล 
จดหมายสั้น ๆ และบอกประเด็นสำคัญได  
    3. ทักษะการพูด (Speaking Skill)  หมายถึง สามารถเริ่มตนการสนทนา การอภิปราย 
การแลกเปลี่ยนขอมูล การติดตอกิจธุระและการสนทนาทางโทรศัพทตามสถานการณตาง ๆ การบรรยาย 
โตแยงและนำเสนอเกี่ยวกับสิ่งที่อยูรอบตัวพรอมให เหตุผล และบอกไดวาตนเองไมเขาใจ รวมถึงสามารถ
สื่อสารสิ่งที่ตองการบอก แลกเปลี่ยนความคิดโดยใชคำเชื่อม สามารถใชวลีงาย ๆ และสื่อสารใหผูอื่นเขาใจ
อยางสุภาพ  
    4. ทักษะการเขียน (Writing Skill) หมายถึง การเขียนเชิงสรางสรรค รายงานขอมูล
และขอโตแยงเกี่ยวกับตนเองและชีวิตประจำวัน และยังสามารถแกไขขอบกพรองในงานเขียนและตรวจหา
ขอผิดพลาดของงานเขียน  
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยใชกระบวนการ PAOR ของ
Carr และ Kemmis (1988; อางถึงใน ชวลิต ชูกำแพง, 2565) นำมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) ดำเนินการจัดการเรียนรู เปน 3 วงจรปฏิบัติการ แตละวงจร
ประกอบดวย ขั ้นวางแผน (Planning) ขั ้นการปฏิบ ัติ (Action) ขั ้นการสังเกต (Observation) และ 
ขั้นการสะทอนผล (Reflection) โดยมีรายละเอียดการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
  1. กลุมเปาหมาย 
   กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3 โรงเรียนชุมชนบานโพธิ์สองหองวิทยา 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2567 จำนวน 1 
หองเรยีน มีจำนวนนักเรียนทั้งหมด 20 คน ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
  2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  
   ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยทั้งสิ้น 1 ภาคเรียน คือ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2567 โดยใช
เวลาในการทดลองสัปดาหละ 3 คาบ เปนเวลา 3 สัปดาห รวม 9 คาบเรียน และใชเวลาทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียน จำนวน 3 คาบเรียน รวมทั้งหมด 12 คาบเรยีน 
  3. เนื้อหาท่ีใชในการจัดการเรียนการสอน  
   ผู ว ิจัยไดพิจารณาโดยใชเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอนเปนเนื้อหาที่สอดคลองกับ
มาตรฐานตัวชี้วัดสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในรายวิชาภาษาอังกฤษ ผูวิจัยไดพิจารณาโดยใช
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เนื ้อหาจากแหลงเร ียนรู ที ่ม ีความสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จำนวน 3 หัวขอ ดังตอไปนี้ 
    1. วงจรปฏิบัติการที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 
วิชาภาษาอังกฤษบูรณาการวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 3 เรื่อง Safe Surfing 
    2. วงจรปฏิบัติการที่ 2 แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 
วิชาภาษาอังกฤษบูรณาการวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง Calories 
    3. วงจรปฏิบัติการที่ 3 แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 
วิชาภาษาอังกฤษบูรณาการวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง Body Mass Index : 
BMI 
  4. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
    เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 3 ประเภท ดังน้ี 
    4.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) ที่สงเสริมทักษะ 
การสื่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 จำนวน 3 แผน ใชเวลาแผนละ 1 สัปดาห สัปดาห
ละ 3 คาบ เปนเวลา 3 สัปดาห รวม 9 คาบเรียน และใชเวลาประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
จำนวน 3 คาบเรียน รวมทั้งหมด 12 คาบเรียน ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ดวยวิธีการ
ประเมินความเหมาะสมของแผน โดยคณะผู เชี ่ยวชาญ ผลการประเมินพบวา แผนการจัดการเรียนรู 
แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) มีความเหมาะสมในระดับ เหมาะสมมากที่สุด (Xഥ = 4.52) 
    4.2 แบบประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ชุด แตละชุดประกอบดวย 
แบบประเมิน 4 ทักษะ ไดแก แบบประเมินทักษะการฟง แบบประเมินทักษะการอาน แบบประเมินทักษะ
การพูด และแบบประเมินทักษะการเขียน โดยประเมินหลังการจัดการเรียนการสอนแตละวงจร คือ วงจร
ปฏิบัติการที่ 1 แบบประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ชุดที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 แบบประเมนิทักษะ
การสื่อสารภาษาอังกฤษ ชุดที่ 2 วงจรปฏิบัติการที่ 3 แบบประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ชุดที่ 3 
แบบประเมินแตละชุด แบงเปน 4 ตอน ดังนี้  
     4.2.1 ตอนที่ 1 แบบประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ดานการฟงเปน
ขอสอบปรนัย มี 4 ตัวเลือก ซึ่งเปนแบบประเมินที่ใหนักเรียนไดฟงไฟลเสียงการสนทนา หรือสถานการณ
ตาง ๆ จากไฟลเสียง ฟงแตละสถานการณ จำนวน 2 ครั้ง แลวเลือกคำตอบท่ีถูกตอง จำนวน 10 ขอ ขอละ 
1 คะแนน รวม 10 คะแนน ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดหรือตอบไมไดได 0 คะแนน 
     4.2.2 ตอนที ่ 2 แบบประเมินทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษ ดานการอาน 
เปนขอสอบ ปรนัย มี 4 ตัวเลือก โดยเปนแบบวัดที่ใหนักเรียนไดอานเรื่องสั้น และสัญลักษณเกี่ยวกับคำ วลี 
และประโยคงาย ๆ ที่ปรากฎบนปายสัญญาณตาง ๆ ในชีวิตประจำวัน แบบฟอรมและการใหขอมูลพ้ืนฐาน 
สวนบุคคล คำแนะนำงาย ๆ ที่คุนเคยที่มีหรือไมมีรูปภาพประกอบ ขอความสั้น ๆ ที่ปรากฏในสถานการณ
ประจำวัน จำนวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน รวม 10 คะแนน ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบ ผิดหรือตอบไมได 
ได 0 คะแนน 
     4.2.3 ตอนที่ 3 แบบประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ดานการพูด เปนการ
สอบปฏิบัติ โดยกำหนดสถานการณใหน ักเรียนไดพูดแสดงบทบาทสมมติหรือพูดสนทนาเกี ่ยวกับ 
การขอและใหขอมูล อธิบาย หรือแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับเรื ่องนั ้น ๆ อยางเหมาะสม มีจำนวน 
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2 ขอ ใหผูเรียนเลือกพูดเพียง 1 ขอ 8 คะแนน มีเกณฑการวัดทักษะการพูด 2 ประเด็น ประเด็นละ 
4 ระดับ คือ ความถูกตองดานเนื้อหา และทักษะในการพูด 
     4.2.4 ตอนที่ 4 แบบประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ดานการเขียน เปน
แบบ อัตนัย โดยกำหนดสถานการณเกี่ยวกับตนเอง บุคคลใกลตัว จำนวน 2 ขอ ใหผูเรียนเลือกเขียนเพียง 
1 ขอ แลวนำมาเขียน 16 คะแนน มีเกณฑการวัดทักษะการเขียน 4 ประเด็น ประเด็นละ 4 ระดับ คือ 
โครงสรางทางไวยากรณ การสะกดคำและการใชเครื่องหมายวรรคตอน การใชคำศัพทและการนำเสนอ
เนื้อหา 
     แบบประเมินทุกชุด ผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยใชดัชนีความ
สอดคลอง (IOC) โดยคณะผูเชี่ยวชาญ ผลการประเมินพบวา มีคา IOC ระหวาง 0.66 - 1.00 ทุกชุด   
    4.3 เครื่องมือที ่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติ คือ แบบสัมภาษณ จำนวน 1 ฉบับ  
ใชในการสัมภาษณนักเรียนกลุมเปาหมายในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครู นักเรียนมีความคิด 
ความรูสึกอยางไรในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อเก็บขอมูลวานักเรียนพบปญหาหรืออุปสรรคตอ
การเรียนในคาบเรียนนั้นอยางไร และครูสามารถนำขอมูลที่ไดไปใชในการออกแบบและปรับปรุงกิจกรรม
การเรียนการสอนในครั้งตอไป แบบสัมภาษณผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยใชดัชนีความ
สอดคลอง IOC โดยคณะผูเชี่ยวชาญ ผลการประเมินพบวา มีคา IOC ระหวาง 0.67 - 1.00 ทุกขอ   
  5. การเก็บรวบรวมขอมูล  
   การวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั ้งนี ้ ดำเนินการวิจัยเปน 3 วงจรปฏิบัติการ ในแตละวงจร 
ดำเนินการดังนี้  
    5.1 ขั้นวางแผน (Planning) เตรียมการจัดการเรียนรู เตรียมสื่อเครื่องมือ ที่ใชในการ 
เก็บรวบรวมขอมูล ให พร อมสำหรับการจ ัดการเร ียนรู   คือ แผนการจ ัดการเร ียนรู  แบบประเมิน 
แบบสัมภาษณ  
    5.2 ขั้นการปฏิบัติ (Action) จัดการเรียนรูวงจรปฏิบัติการละ หรือสัปดาหละ 3 คาบ
เรียน เปนเวลา 3 สัปดาห รวม 9 คาบเรียน ทำการจัดการเรียนรูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2567  
    5.3 ขั้นการสังเกต (Observation) สังเกตผลการพัฒนาแตละวงจรปฏิบัติการ โดยใช 
แบบประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นสำหรับแตละวงจร เปนเครื่องมือในการสังเกต 
    5.4 ขั ้นการสะทอนผล (Reflection) ว ิเคราะหผลการประเมินทักษะการสื ่อสาร
ภาษาอังกฤษของนักเรียน รวมกับการสัมภาษณนักเรียน เพื่อประเมินผลการจัดการเรียนรู และรับทราบ
ความคิดเห็นของนักเรียนจากการสัมภาษณ นำไปใชพัฒนาการจัดการเรียนรู ในวงจรปฏิบัติการตอไป  
 6. การวิเคราะหขอมูล  
   ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
    6.1 การวิเคราะหเชิงปริมาณ วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี ่ยและรอยละของคะแนน 
แบบประเมินท ักษะการส ื ่อสารภาษาอังกฤษ แลวนำมาเปรียบเทียบกับเกณฑท ี ่กำหนดไว   คือ 
มีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบแตละชุดไมนอยกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสอดคลองกับการกำหนด
คะแนนการผานเกณฑ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศของโรงเรียน ซึ่งไดกำหนดไวที่รอยละ 70  
    6.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหเนื้อหาจากเครื่องมือที่ใชในการ
สะทอนผลการปฏ ิบ ัต ิการว ิจัย โดยผู ว ิจ ัยนำขอมูลมาประเมินสภาพเพื ่อหาขอบกพรอง ปญหา 
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หรืออุปสรรคที ่เก ิดขึ ้น แลวหาทางปรับปรุงแกไขและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ใหดีย ิ ่งขึ ้นต อไป 
ซึ่งจะนำไปสูการอภิปรายผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
 การพัฒนาทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ดวยการจัด 
การเรยีนรูแบบบูรณาการเน้ือหาและภาษา (CLIL) พบวา หลังเสรจ็สิ้นทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ พบวา นักเรียน
มีคะแนนการประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผานเกณฑรอยละ 70 จำนวน 15 คน จากนักเรียน
ทั ้ งหมด 20 คน โดยม ีคะแนนเฉล ี ่ย 33.53 จากคะแนนเต ็ม 44 คะแนน ค ิดเป นร อยละ 76.21  
ของคะแนนเต็ม ซึ่งผานเกณฑท่ีกำหนด โดยมีผลการพัฒนาแตละวงจรปฏิบัติการ ดังนี้ 
  1. ผลการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวย
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) วงจรปฏิบัติการที่ 1 พบวา นักเรียนทั้งหมด 
20 คน มีคะแนนการประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผานเกณฑรอยละ 70 จำนวน 10 คน คิดเปน
รอยละ 50 ไมผานเกณฑ จำนวน 10 คน คิดเปนรอยละ 50 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด สาเหตุสำคัญที่ 
ทำใหนักเรียนไมผานเกณฑ คือ นักเรียนยังไมคุนชินกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา 
(CLIL) ยังไมใสใจในการเรียน ขาดแรงจูงใจในการเรียน และไมมีสมาธิจดจอกับการเรียน เนื่องจากขาด
พื้นฐานทางภาษา นักเรียนจึงไมสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมได ทำใหสับสนความหมายของคำศัพทหรือ 
จำคำศัพททั้งคำศัพทท่ีเคยเรียนไปแลวและคำศัพทท่ีเรียนในคาบเรียนไมได สับสนการเรียงลำดับโครงสราง
ไวยากรณในภาษาอังกฤษ ใชไวยากรณผิดในการพูดและเขียนอธิบายเลาเรื่อง และเนื่องจากนักเรียนไมได
ฝกออกเสียงหรือสื่อสารไดเนื้อหานอยออกเสียงไมถูกตองเปนสวนใหญ เมื่อทำการทดสอบทักษะดานการ
พูดภาษาภาษาอังกฤษ จึงรูสึกตื่นเตนและกังวล พูดเสียงเบาเพราะอายเพื่อนหรือกลัวพูดผิด รวมทั้งขาด
ความมั่นใจในการพูดภาษอังกฤษเมื่อสบตาครูจึงลืมในสิ่งที่กำลังพูด พูดติดขัด และใชน้ำเสียงไมเปน
ธรรมชาติ  
   ขอมูลจากแบบสัมภาษณนักเรียนสามารถบอกไดวาเมื่อจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
เนื้อหาและภาษา (CLIL) ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 พบวา ดำเนินการสอนไปไดคอนขางชา เพราะความไม
คุนเคยกับการเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ทำใหนักเรียนบางคนไมกลาพูด ไมกลาแสดงออก ไมกลาที่จะ
เสนอความคิดเห็น แตนักเรียนสวนใหญชอบและสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบนี้เพราะมีการ
เชื่อมโยงกับความรูรายวิชาอื่น มีการเสริมแรง มีเกม มีสื่อการสอนที่หลากหลายแปลกใหมและไดสัมผัสกับ
สื่อ นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาและกิจกรรมที่เรียน นักเรียนมีความสามารถในการฟงเพ่ือเขาใจเนื้อหา
และทำกิจกรรม แตยังมีนักเรียนบางสวนที ่ยังไมสามารถใชภาษาอังกฤษในการสื ่อสารทั้ง 4 ทักษะได
เทาที่ควร เนื่องจากไมมีพื้นฐานทางภาษา รวมทั้งนักเรียนบางคนไมมีอุปกรณอิเล็กทรอนิกสในการทำ
กิจกรรม ทำใหไมสนุกในการทำภาระงานในกิจกรรมนั้น ผูสอนจึงตองพิจารณาบูรณาการเนื้อหาในรายวิชา
ท่ีใกลตัวนักเรียนทุกคนมากขึ้น 
  2. ผลการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวย

การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) วงจรปฏิบัติการที่ 2 พบวา นักเรียนทั้งหมด 

20 คน มีคะแนนการประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผานเกณฑรอยละ 70 จำนวน 12 คน คิดเปน

รอยละ 60 ไมผานเกณฑจำนวน 8 คน คดิเปนรอยละ 40 ของจำนวนนักเรียนท้ังหมด สาเหตุสำคัญที่ทำให

นักเรียนไมผานเกณฑคือ นักเรียนยังขาดการทบทวนความรูเดิมที่เรียนไปแลวและยังไมให ความรวมมือ 
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ในการทำกิจกรรมเทาที่ควรเนื่องจากจำคำศัพทไมได สับสนกฎไวยากรณและการเลือกใชไวยากรณ เมื่อ

ประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ จึงยังคงใชคำศัพท สำนวน และ ไวยากรณผิดบอยครั้ง ซึ่งสงผล 

ทำใหไมมั่นใจในการพูดและเขียนสื่อสารทางภาษา เนื่องจากกลัวออกเสียงหรือพูดภาษาอังกฤษผิด รวมทั้ง

นักเรียนยังไมพยายามฝกออกเสียงหรือพูดภาษาอังกฤษมากพอจึงเกิดความกังวลทำใหพูดติดขัด พูดเบา 

และใชน้ำเสียงไมเปนธรรมชาติ รวมทั้งเขียนคำ และเรียบเรียงประโยคเพื่อสื่อสารความหมายไมได โดย

นักเรียนทั้ง 7 คนที่ไมผาน เกณฑรอยละ 70 ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 เปนนักเรยีนกลุมเรียนออน ยังไมเปดใจ

เรียนรูภาษาอังกฤษเทาที ่ควร รวมทั้งนักเรียนบางคนไมมีความมั ่นใจในตนเองและขี้อายจึงยังไมกลา

แสดงออกหรือกลาสื่อสารภาษาอังกฤษมากเทาที่ควร 

   ขอมูลจากแบบสัมภาษณนักเรียนสามารถบอกไดวาเมื่อจัดการเรียนรู แบบบูรณาการ

เนื้อหาและภาษา (CLIL) ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 พบวา วงรอบนี้ขั้นตอนตาง ๆ ดำเนินไปดวยความรวดเร็ว 

โดยเฉพาะขั้นตอนนำเขาสูบทเรียน นักเรียนสนใจและรีบเรงที่จะทำกิจกรรมเพื่อใหความรูและรางวัล และ

ในข้ันทักษะการพูด นักเรียนใหความสนใจและรวมมือ นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาที่เรียน และมีความ

มุงมานะในการทำงานรวมกันและ รูขั ้นตอนในการทำกิจกรรมมากขึ้น นักเรียนมีความสามารถในการฟง 

เพื่อเขาใจเนื้อหาและทำกิจกรรมไดดีขึ้น แตยังมีนักเรียนบางสวนที่ยังไมสามารถใชภาษาอังกฤษในการ

สื่อสาร โดยเฉพาะทักษะการพูดและเขียน  

  3. ผลการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวย

การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) วงจรปฏิบัติการที่ 3 พบวา นักเรียนทั้งหมด 

20 คน มีคะแนนการประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผานเกณฑรอยละ 70 จำนวน 15 คน คิดเปน

รอยละ 75 ไมผานเกณฑจำนวน 5 คน คิดเปนรอยละ 25 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด นักเรียนที่มีคะแนน 

การประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผานเกณฑรอยละ 70 ในวงรอบที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย 33.53  

คิดเปนรอยละ 76.21 ของคะแนนเต็ม สาเหตุสำคัญที่ทำใหนักเรียน 5 คน ไมผานเกณฑคือ นักเรียนยังขาด

พื้นฐานทางภาษา ขาดการทบทวนความรูเดิมที่เรียนไปแลวและยังไมใหความรวมมือในการทำกิจกรรม

เทาที่ควร  

   ขอมูลจากแบบสัมภาษณนักเรียนสามารถบอกไดวาเมื่อจัดการเรียนรู แบบบูรณาการ

เนื้อหาและภาษา (CLIL) ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 พบวา ดำเนินไปไดเหมาะสมกับเวลาเพราะนักเรียนคุนเคย

กับการเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ นักเรียนหลายคนกลาคิด กลาตัดสินใจ กลาแสดงออก โดยเฉพาะ

นักเรียนในกลุมเกง และกลุมปานกลาง กลาที่จะพูดมากข้ึนกวาเดิมมาก สวนนักเรียนกลุมออนมีพฤติกรรม

ที่เริ่มกลาแสดงออกบาง เชน การพยายามถามครู การยกมือเพ่ืออยากตอบคำถาม เพราะเนื้อหาในกิจกรรม

การเรียน การสอนในวงรอบที่ 3 นักเรียนสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันได นักเรียนมีความสามารถใน

การฟงเพื่อเขาใจเนื้อหาและทำกิจกรรมไดดีมากขึ้น เมื่อคุณครูตรวจสอบความเขาใจโดยการถามคำถาม 

งาย ๆ ในรูปแบบ yes/no questions คำถามเลือกตอบ หรือคำถามที่ใหตอบสั้น ๆ ซึ่งนักเรียนสามารถ

ตอบได รวมท้ังรูข้ันตอนในการทำกิจกรรมมากขึ้น มีความมุงมานะในการทำงานรวมกัน  
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 ผลการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยการจัด 
การเรยีนรูแบบบูรณาการเน้ือหาและภาษา (CLIL) สรุปผลการพัฒนาไดดังในตาราง 1 
 

ตาราง 1 ผลการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ดวยการจัดการ 
เรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ 

นักเรียน
คนที ่

วงจรปฏิบัติการท่ี 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 สรุป วงจรปฏิบัติการท่ี 3 สรุป 

คะแนน รอยละ คะแนน รอยละ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน คะแนน รอยละ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน 

1 33 75 34 77.27 เพิ่ม 1 35 79.55 เพิ่ม 1 
2 20 45.45 23 52.27 เพิ่ม 3 24 54.55 เพิ่ม 1 
3 31 70.45 33 75 เพิ่ม 2 32 72.73 ลด -1 
4 29 65.91 31 70.45 เพิ่ม 2 35 79.55 เพิ่ม 4 
5 22 50 24 54.55 เพิ่ม 2 32 72.73 เพิ่ม 8 
6 30 68.18 31 70.45 เพิ่ม 1 31 70.45 คงเดิม 0 
7 33 75 33 75 คงเดิม 0 35 79.55 เพิ่ม 2 
8 22 50 29 65.91 เพิ่ม 7 32 72.73 เพิ่ม 3 
9 21 47.73 28 63.64 เพิ่ม 7 29 65.91 เพิ่ม 1 
10 19 43.18 21 47.73 เพิ่ม 2 22 50 เพิ่ม 1 
11 35 79.55 36 81.82 เพิ่ม 1 37 84.09 เพิ่ม 1 
12 31 70.45 30 68.18 คงเดิม 0 32 72.73 เพิ่ม 2 
13 24 54.55 26 59.09 เพิ่ม 3 30 68.18 เพิ่ม 4 
14 31 70.45 31 70.45 คงเดิม 0 31 70.45 คงเดิม 0 
15 34 77.27 34 77.27 คงเดิม 0 35 79.55 เพิ่ม 1 
16 24 54.55 26 59.09 เพิ่ม 2 25 56.82 ลด -1 
17 31 70.45 32 72.73 เพิ่ม 1 33 75 เพิ่ม 1 
18 34 77.27 34 77.27 คงเดิม 0 35 79.55 เพิ่ม 1 
19 32 72.73 34 77.27 เพิ่ม 2 36 81.82 เพิ่ม 2 
20 30 68.18 31 70.45 เพิ่ม 1 32 72.73 เพิ่ม 1 
รวม 566 1286.36 601 1365.91   37 633 1438.64 
𝐗ഥ 28.30 64.32 30.05 68.30   1.85 31.65 71.93 

S.D. 5.14 11.68 4.06 9.22   1.96 3.95 8.98 
รอยละชองจำนวน

นักเรียนที่ผาน 
50 60 - 75 - 

  
จากตาราง 1 เม ื ่อจัดกิจกรรมการเร ียนรู แบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา (CLIL) เสร ็จส ิ ้นครบ 
ทั ้ ง 3 วงจรปฏิบ ัต ิการ เร ียบร อยแล ว ผลปรากฏว า น ักเร ียนทั ้งหมดจำนวน 20 คน ม ีคะแนน 
การประเม ินท ักษะการส ื ่อสารภาษาอ ังกฤษ ผ านเกณฑ ร อยละ 70 ท ี ่ ต ั ้ ง ไว จำนวน 15 คน 
โดยมีน ักเร ียนที ่ม ีคะแนนการประเมินท ักษะการส ื ่อสารภาษาอังกฤษ การผานเกณฑร อยละ 70 
ในวงจรปฏิบ ัต ิการที ่  1 จำนวน 10 คน คิดเปนร อยละ 50 วงจรปฏิบัต ิการที ่  2 จำนวน 12 คน 
คิดเปนรอยละ 60 และวงจรปฏิบัติการที่ 3 จำนวน 15 คน คิดเปนรอยละ 75 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด 
และมีคะแนนรวมเฉลี่ยการประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษในวงจรปฏิบัติการที่ 1 เทากับ 32.50  
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คิดเปนรอยละ 73.86 วงจรปฏิบัติการที่ 2 เทากับ 32.83 คิดเปน รอยละ 74.68 และวงรอบที่ 3 เทากับ 
33.53 คิดเปนรอยละ 76.21 ของคะแนนเต็ม โดยมีคะแนนเฉลี่ยในวงจรปฏิบัติการที่ 2 เพิ่มขึ้นจากวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 เทากับ 37 คะแนน (𝐗ഥ = 1.85) และวงรอบท่ี 3 เพ่ิมข้ึน จากวงจรปฏิบัติการที่ 2 เทากับ 32 
คะแนน (𝐗ഥ = 1.60) ตามลำดับ แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สามารถพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนไดตามเกณฑ
รอยละ 70 
 

อภิปรายผล  
 ผลการพัฒนาทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ดวยการจัด 
การเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้  
  นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที ่ไดรับการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา 

(CLIL) มีคะแนนการประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผานเกณฑรอยละ 70 จำนวน 15 คน จาก

จำนวนนักเรียนทั้งหมด 20 คน คิดเปนรอยละ 76.21 ของคะแนนเต็ม สาเหตุประการหนึ่ง อาจเปนเพราะ

ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน หลักสูตรสถานศึกษา ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ เอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา 

(CLIL) อยางละเอียด ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) ซึ่งเปน

วิธีการสอนภาษาที่สามารถสงเสริมทักษะภาษาเพื ่อการสื ่อสารของผูเรียนและเปนการเรียนรู อยางมี

ความหมาย โดยเปนแนวคิดการจัดการเรียนการสอนที่สนับสนุนใหครูใชภาษาตางประเทศเปนสื่อกลางใน

การดำเนินการเรียนการสอน ในขณะที่เกิดกระบวนการเรียนรูเนื้อหา ผูเรียนไดเรียนรูหลักภาษาไปดวย 

ในเวลาเดียวกัน ผานกรอบแนวคิด 4Cs ซึ่งประกอบดวย Content เนื้อหาท่ีใชสอน Communication การ

เรียนรูและการใชภาษา Cognition การเรียนรูเพื่อสรางความ เขาใจในการใชภาษา และการเรียนรูเพื่อทำ

ความเขาใจวัฒนธรรม Culture (Coyle, Hood and Marsh, 2010) ผูวิจัยออกกิจกรรมการเรียนรูเปน 4 

ขั้นตอน ไดแก ขั้นนำเสนอเนื้อหา (Content) เปนการนำเสนอเนื้อหาที่นาสนใจเพื ่อกระตุนใหผูเรียน

ตองการเรียนรู ขั ้นกระตุนความรู (Cognition) ใหนักเรียนไดสามารถใชความรู  ความสามารถ ทักษะ

กระบวนการคดิทางสติปญญาใหไดมากที่สุด ข้ันปฏิสัมพันธและการสื่อสาร (Communication) ใหนักเรียน

ไดใชภาษาเพื่อการสื่อสารไดอยางเต็มที่ในหัวขอที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่เรียน และขั้นนำไปประยุกตใช 

(Culture) ใหนักเรียนไดสามารถนำเอาความรูที่ไดรับ วัฒนธรรมที่ไดเรียนรูมาประยุกตใชกับสภาพความ

เปนอยูของตน ผูวิจัยใชแนวทางที่เนนกระบวนการที ่มีความหลากหลาย (Multiple Focus) สนับสนุน 

การเรียนรู ภาษา ในหองเรียน เนื ้อหาวิชาตาง ๆ เชน รายวิชาวิทยาการคำนวณ รายวิชาสุขศึกษา 

การเรียนรู เนื ้อหาวิชาตาง ๆ ในหองเรียนภาษาตางประเทศ หรือภาษาที ่สอง โดยมีการบูรณาการ

หลากหลายวิชา และมีการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการขามหลักสูตร และเนนการเรียนรูในเชิงบวก (Active 

Learning) ด วยการส ง เสร ิมให ผ ู  เร ียนได ม ี โอกาสใช การส ื ่อสารมากกว าผ ู สอนเป นผ ู ส ื ่อสาร 

โดยใหผูเรียนเปนสวนหนึ่งของการตั้งเปาหมายการเรียนรูในเนื้อหา ภาษาและทักษะการเรียนรู และให

ผูเรียนไดมีโอกาสประเมินความกาวหนาในการเรียนรูของตนเอง อีกทั้งสงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสสังเกต
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การเรียนรูจากการทำงานรวมกันเปนทีม โดยมีผูสอนเปนผูอำนวยความสะดวกกับผูเรียน Pérez Cañado 

(2016) อีกทั้งการมีปฏิสัมพันธในการสื่อสารเปนการสงเสรมิใหนักเรียนไดมีโอกาสทำงานรวมกัน ชวยกันทำ

ความเขาใจความหมาย ซึ่งความสามารถในการเขาใจคำพูดของผูพูดถือเปนสวนหนึ่งของความสามารถใน

การสื่อสาร ความผิดพลาดหรือขอบกพรองในการใชภาษาเปนการพัฒนาทักษะการสื่อสาร ความแมนยำ 

และความคลองแคลวในการใชภาษาถือเปนความสำเร็จในการใชภาษา ผูสอนเปนเพียงที่ปรึกษาในระหวาง

การจัดกิจกรรมเทานั้น  

  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ พบวา ผลการพัฒนาทักษะการสื่อสาร

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผานการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา 

(CLIL) ชี้ใหเห็นถึงประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรูดังกลาวในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะ

ในบริบทของการสื่อสาร ซึ่งเปนเปาหมายสำคัญของการจัดการเรียนรูภาษาในศตวรรษที่ 21 การท่ีนักเรียน

รอยละ 75 (15 คนจาก 20 คน) สามารถผานเกณฑรอยละ 70 ถือเปนผลลัพธที่นาพึงพอใจและแสดงให

เห็นวา CLIL ชวยสงเสริมการเรยีนรูภาษาอังกฤษไดจริง คะแนนเฉลี่ยที่ 33.53 จากคะแนนเต็ม 44 (คิดเปน

รอยละ 76.21) ยังสะทอนใหเห็นวาผูเรียนสวนใหญสามารถบรรลุเปาหมายที่กำหนดไว ทั้งนี้อาจเปนผลมา

จากลักษณะการเรียนรูแบบบูรณาการท่ีผสมผสานการเรียนภาษาอังกฤษกับเนื้อหาสาระอ่ืน ๆ ทำใหผูเรียน

ไดฝกฝนภาษาในบริบทที ่มีความหมายและนาสนใจ นอกจากนี้ CLIL ยังอาจชวยเพิ ่มความมั ่นใจและ

แรงจูงใจในการใชภาษาอังกฤษจริงในสถานการณตาง ๆ อยางไรก็ตาม ผลการวิจัยยังแสดงใหเห็นวา 

นักเรียนอีก 5 คน หรือรอยละ 25 ไมสามารถผานเกณฑรอยละ 70 ซึ่งอาจสะทอนถึงปจจัยที่เปนอุปสรรค 

เชน ความแตกตางในพื้นฐานภาษาอังกฤษของผูเรียน ความซับซอนของเนื้อหาที่เรียนรู หรือความยากของ

กิจกรรมที่จัดในชั้นเรียน การวิเคราะหเพ่ิมเติมเก่ียวกับนักเรยีนกลุมนี้อาจชวยใหผูสอนสามารถปรับปรุงและ

พัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียนทุกกลุมไดมากขึ้น ในภาพรวม การใช CLIL ในการ

พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเปนแนวทางที่มีศักยภาพในการพัฒนาทักษะการสื ่อสาร โดยเฉพาะในกลุม

นักเรียนมัธยมศึกษาที่ตองการทั้งความรูดานภาษาและเนื้อหา การวิจัยเพิ่มเติมในบริบทที่หลากหลาย เชน 

ระดับชั้นอื่น หรือเนื้อหาที่แตกตางกัน อาจชวยยืนยันถึงประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรูนี้ในระยะยาว 

และชวยปรับปรุงใหเหมาะสมกับผูเรียนในอนาคตตอไป การใชการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและ

ภาษา (CLIL) ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเปนแนวทางที่มีศักยภาพในการพัฒนาทักษะการสื่อสาร 

โดยเฉพาะในกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาที่ตองการทั้งความรูดานภาษาและเนื้อหา อาจชวยใหประสิทธิภาพ

ของรูปแบบการเรียนรู นี ้ในระยะยาว และชวยปรับปรุงใหเหมาะสมกับผูเรียนในอนาคตตอไป ผลจาก

งานวิจัยนี้สอดคลองกับผลงานวิจัยของ อรุณ เมียดสีนา (2563) ซึ่งพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตาม

รูปแบบการเรยีนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะทางภาษาอังกฤษ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนภาษาอังกฤษสูงกวา

การเรยีนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีทักษะทางภาษาอังกฤษดานการฟง หลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีทักษะทางภาษาอังกฤษดานการพูด 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ ปาริฉัตร ไกรสนาม 

(2565) ซึ่งพบวา การวัดและประเมินผลทักษะการฟง - การพูดภาษาอังกฤษและคุณลักษณะพอเพียง 
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รูปแบบการจัดการเรียนรูนี้มีความเหมาะสม ความสอดคลอง และความเปนไปได อยูในระดับดี ที่คาเฉล่ีย 

4.45 ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ณัฐสิรี เดชาติวงศ ณ อยุธยา (2565) ซึ่งพบวา หลังเรียนโดยใชรูปแบบ

การจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น พบวา ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษหลงัเรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู

ของนักเรียนสูงกวากอนเรียน 

  ทั้งนี้ผู วิจัยเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) สงผลใหเกิด 

การพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมากจากการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ

เนื้อหาและภาษา (CLIL)  เปนวิธีสอนที่มีพ้ืนฐานแนวคิดมาจากการศึกษาสองภาษา (bilingual education) 

เปนกระบวนการจัดการศึกษาที่ใชสองภาษาเปนสื่อในการจัดการเรียนรูในหองเรียน การศึกษาสองภาษา 

มีประโยชนตอผูเรียนทุกระดับอยางกวางขวาง (Mcgroarty, 1998) วิธีสอนภาษาแบบบูรณาเนื้อหากับ

ภาษาหามีขอบขายที่กวาง และใชกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายในบริบททาง

การศึกษาที ่แตกตางกัน ซึ่งประโยชนของการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา ประกอบไปดวย 4 

ประโยชนที่เห็นไดชัด คือ เสรมิสรางใหผูเรียนไดใชภาษาที่สองมากข้ึน เสริมสรางใหผูเรียนไดเรียนรูศัพทใน

ภาษาท่ีสองหลากหลายมากขึ้น เสริมสรางใหเกิดความมั่นใจในการใชภาษาที่สองในการส่ือสารมากขึ้น และ

เสริมสรางใหผูเรียนเกิดความชำนาญในการใชภาษาท่ีสองเพิ่มมากขึ้น 
 

องคความรูที่ไดรับจากการวิจัย 

 การพัฒนาทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ดวยการจัด 

การเร ียนรู แบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา (CLIL) พบองคความรู  ใหมจากการวิจ ัย นำเสนอได 

ดังในภาพประกอบ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 องคความรูที่ไดรับจากการวิจัย 

พัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 3 วงจรปฏิบัติการ 
   - การวางแผน พัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ  
   - การปฏิบัติ การจัดการเรยีนรูดวยการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเสนอเนื้อหา (Content) ข้ันที่ 2 ข้ันกระตุน
ความรู (Cognition) ข้ันที่ 3 ข้ันปฏสิัมพันธและการสื่อสาร 
(Communication) ข้ันที่ 4 ข้ันนำไปประยุกตใช (Culture)  
   - การสังเกต ประเมินทักษะการสื่อสาร 
   - การสะทอนกลับ วิเคราะหผลการประเมินทักษะ 
การสื่อสาร และการสัมภาษณนักเรียน เพื่อนำสู 
การปรับปรงุการจัดการเรียนรู 

ทักษะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปที่ 3  

มีคะแนนผานเกณฑ 
รอยละ 70  

ของคะแนนเต็ม 
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 จากภาพประกอบ 1 พัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 3 วงจรปฏิบัติการ ซึ่งสามารถพัฒนา

ทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ได คะแนนผานเกณฑรอยละ 70 

ประกอบดวย การวางแผนพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ การปฏิบัติ การจัดการเรียนรูดวยการ

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) คือ ขั้นที่ 1 ขั้นนำเสนอเนื้อหา (Content) ขั้นที่ 2  

ขั้นกระตุนความรู (Cognition) ข้ันท่ี 3 ขั้นปฏิสัมพันธและการสื่อสาร (Communication) ขั้นที่ 4 ข้ันนำไป

ประยุกตใช (Culture) การสังเกต ประเมินทักษะการสื่อสาร และการสะทอนกลับ วิเคราะหผลการประเมิน

ทักษะการสื่อสาร และการสัมภาษณนักเรียน เพ่ือนำสูการปรับปรุงการจัดการเรียนรู 
 

สรุป 
 นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 มีการพัฒนาทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษ โดยมีคะแนน 

ผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม เมื่อไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 

ดำเนินการดวยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร (Action Research) 3 วงจรปฏิบัติการ 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

  1.1 ผูสอนควรจัดหาเนื้อเรื่องที่นาสนใจที่สามารถบูรณาการไดหลากหลายสาระวิชา และ 

เปนเนื ้อหาที ่อยู ในชวงวัยของนักเรียน และที ่เนื ้อหานั ้น ๆ อาจใหนักเรียนนำมาแลกเปลี ่ยนเรียนรู 

ในกิจกรรมการเรียนการสอนไดในบางคาบเรียน เพื่อการเรียนรู จะเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ท่ีดีตอไป 

  1.2 ผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางเสริมประสบการณโดยตรงนอกหองเรียนหรือ

สถานที่อื่น ๆ นอกโรงเรียนได เชน มอบหมายงานใหนักเรียนทำกิจกรรมการเรียนรูเปนงานเดี่ยว งานกลุม 

ไปสถานที่ตาง ๆ โดยใชภาษาเปนเครื่องมือในการทำกิจกรรมนั้น ๆ และนำมานำเสนอในหองเรียน  

  1.3 ผูสอนควรกระตุน แนะนำหรือใหกำลังใจผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมและสรางบรรยากาศ

ในหองเรียนใหผูเรยีนรูสึกสบายใจ กลาพูด กลาถาม และกลาสื่อสารภาษาอังกฤษที่เรียนสรางสรรคประโยค

ใหม ๆ ดวยตนเอง  

  1.4 ผูสอนควรชี้แจงจุดประสงคการเรียนรู ขอตกลง เงื่อนไขหรือวิธีการทำกิจกรรมในแตละ

กิจกรรม ใหผูเรียนเขาใจตรงกันทุกคนกอนเริ่มทำกิจกรรม โดยในการทำกิจกรรมใหผูสอนจัด กลุมผูเรียน

คละความสามารถ และใหผูเรียนทุกคนมสีวนรวมอยางท่ัวถึง 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป 

  2.1 ควรพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหา

และภาษา (CLIL) กับนักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ ดวย 

  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 

กับวิธีการสอนอ่ืน ๆ  
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  2.3 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหากับภาษา (CLIL) เพื่อพัฒนา

ครูผู สอนใหมีความรู ความเขาใจและทักษะในการจัดการเร ียนรูในรูปแบบตาง ๆ และมีความรู และ

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารได โดยเฉพาะทักษะดานการฟง-พูด 

เอกสารอางองิ 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). การจัดสาระการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

 ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพมหานคร: ครุุสภาลาดพราว. 

ชวลิต ชูกำแพง. (2565). ชุมชนแหงการเรียนรูสูการวิจัยในชั้นเรยีน. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

จุฬาลงกรณ 

 มหาวิทยาลัย. 

ณัฐสิรี เดชาติวงศ ณ อยุธยา. (2565). การศึกษาความสัมพันธระหวางภาวะผูนำการเรียนรูของผูบริหาร 

 สถานศึกษากับการบริหารจัดการศึกษาทางไกลของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่ 

 การศกึษามัธยมศึกษาพิจิตร. วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร 

 การศกึษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม. 

ปาริฉัตร ไกรสนาม. (2565). รูปแบบการเรียนรูบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) โดยใชหลักปรัชญาของ 

 เศรษฐกิจ พอเพียงของชุมชน เพื่อสงเสริมทกัษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียน 

 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 ในโรงเรียนเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนใต จังหวัด 

 สงขลา. การประชุมหาดใหญวิชาการระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 13, 12 พฤษภาคม 2565.  

 สงขลา: มหาวิทยาลัยหาดใหญ. 

สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2557). คูมือการจัดการเรียน 

 การสอนภาษาอังกฤษแนวใหม. กรุงเทพมหานคร: องคการสงเคราะหทหารผานศึก. 

อรุณ เมียดสีนา. (2563). การพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะทางภาษาอังกฤษตามแนว 

 การเรียนรูแบบบูรณาการภาษาและเน้ือหา สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย.  

 วิทยานิพนธปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑติ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย  

 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

Bialystok, E. (2018). Bilingual education for young children: review of the effects and  

 consequences. International Journal of Bilingual Education and Bilingualism,  

 21(6), 666–679. 

Canale, M., & Swain, M. (1980). Theoretical bases of communicative approaches to 

 second language teaching and testing. Applied Linguistics, 1(1), pp. 1-47. 

Coyle, D., Hood, P. and Marsh, D. (2010). CLIL: Content: Content and Language Integrated  

 Learning. Cambridge: Cambridge University Press. 

Gottlieb, S. R. (2004). Open city, and Neorealism. In S. Gottlieb, (Ed.), Roberto Rosselini's  



Mahachulagajasara Journal  Vol. 17 No. 1 (January – April 2026) 440:          

 

 Rome Open city. Cambridge: Cambridge University Press. 

Hymes, D. H. (1972). On Communicative Competence In: J.B. Pride and J. Holmes (eds).  

 Sociolinguistics. Selected Readings. Harmondsworth: Penguin. 

McGroarty, M. (1998). Constructive and constructivist challenges for applied linguistics.  

 Journal Language learning, 48(4), 591-622. 

Pérez Cañado, M. L. (2016). From the CLIL craze to the CLIL conundrum: Addressing the  

 current CLIL controversy. Bellaterra Journal of Teaching & Learning Language &  

 Literature, 9(1), 9-31. 

Porter, R. (2017). Forked tongue: The politics of bilingual education. British: Routledge. 

Richards, J. C. and Rodgers, T.S. (2006). Communicative language teaching Today.  

 Cambridge: Cambridge University Press.  

Savignon, S. (1978). Teaching for communication. English Teaching Forum, 16(2), 2–5. 

Scarcella, R. (2003). Academic English: A conceptual framework. University of California  

 Linguistic Minority Research Institute, Irvine: University of California. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


