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บทคัดย่อ 

การศึกษานีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์ กรณีศึกษา การท าบ่อพักสายไฟฟ้าใต้ดินงานดนัทอ่
ลอด Pipe Jacking โดยใช้หลักการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ การศึกษาผลกระทบเชิง
สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นจากการการก่อสร้างบ่อพักไฟฟ้าท่อร้อยสายไฟฟ้าใต้ดินและร้อยสายเคเบิลไฟฟ้าทั้งระบบเปน็ระยะทาง 1 กโิลเมตร 
โดยใช้วิธีการประเมินวัฏจักรชีวิต (LCA) ตามรูปแบบ Business to Business (B2B) ผลการศึกษาพบว่า การท าบ่อพักสายไฟฟ้าใต้ดิน
งานดันท่อลอด Pipe Jacking มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกรวมเท่ากับ 2,761,673.56 kgCO2e/km โดยแบ่งงานเป็นการท างานเป็นสาม
กิจกรรมหลัก ในการประเมินการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าในขั้นตอนการท างานดันท่อมีค่าสูงสุดเท่ากับ 1,412,814.5 
kgCO2e/km ล าดับที่สองคือ งานวางสายไฟฟ้าใต้ดิน เท่ากับ 918,474.324 kgCO2e/km และล าดับที่สามคืองานติดตั้งบ่อพักเท่ากับ 
430,384.737 kgCO2e/km โดยที่การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากที่สุดคือกิจกรรมการดันท่อลอด คิดเป็นสัดส่วน เท่ากับ 51.15% 
เนื่องจากมีการใช้ซีเมนต์คอนกรีตจ านวนมากและการหล่อท่อคอนกรีต Pipe jack ที่มีการขนส่งทีม่ีระยะทางไกลถึง 50 กิโลเมตรจากที่
โรงหล่อจังหวัดปทุมธาน ี
ค าส าคัญ: คาร์บอนฟุตพริ้นท,์ ก๊าซเรือนกระจก, เศรษฐกิจหมุนเวียน, ดันท่อลอด 
 

Abstract 
This study aims to assess the carbon footprint of the product, specifically focusing on the case study of 

underground electrical cable manhole construction for pipe jacking. By employing the principles of carbon footprint 
assessment for the product evaluation. It is quantitative research. The study of environmental impacts arising from the 
construction of underground electrical cable ducts and cable systems over one kilometer. Using the Life Cycle 
Assessment (LCA) method in the Business to Business (B2B) format.  The study found that the construction of 
underground electrical cable ducts using Pipe Jacking results in greenhouse gas emissions equivalent to 2,761,673.56 
kgCO2e/km. By dividing the work into three main activities. In assessing the equivalent carbon dioxide emissions released 
during the pipe jacking process, the highest value recorded is 1,412,814.5 kgCO2e/km. 2) Underground electrical cable 
laying is equal to 918,474.324 kgCO2e/km. 3) The manhole installation is equal to 430,384.737 kgCO2e/km. Whereas 
the highest greenhouse gas emissions release is from the pipe jacking activity, accounting for 51.15% of the total. Due 
to the extensive use of cement concrete and the transportation of concrete pipes for Pipe Jacking over long distances, 
up to 50 kilometers, from the casting facility in Pathum Thani province. 
Keywords: Carbon footprint, greenhouse gases, circular economy, pipe jacking 
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บทน า  
ภาวะโลกร้อน(Global Warming)  คือ การที่

อุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลก และผืนน้ าในมหาสมุทรเพ่ิม
สู งขึ้ น  ซึ่ งเกิดจากก๊ าซเรื อนกระจกเช่น ก๊ าซ
คาร์บอนไดออกไซด์,ก๊าซมีเทน ฯลฯ ที่สะสมอยู่ในชั้น
บรรยากาศมีมากจนเกินสมดุล มีปริมาณเพ่ิมสูงขึ้นซึ่ง
มีสาเหตุหลักมาจากกิจกรรมของมนุษย์  เป็นเหตุให้
รังสีจากดวงอาทิตย์ที่เคยส่องมายังโลก ไม่สามารถ
สะท้อนกลับคืนไปนอกโลกได้ เพราะถูกก๊าซเรือน
กระจกที่ มีปริมาณมาบดบัง เรียกสภาวะแบบนี้ว่า 
“ปรากฏการณ์เรือนกระจก”เมื่อความร้อนไม่สามารถ
สะท้อนกลับออกไปนอกโลก ก็ท าให้อุณหภูมิเฉลี่ย
ของโลกเพ่ิมสูงขึ้น เกิดเป็นภาวะโลกร้อน ยิ่งก๊าซเรือน
มากเท่าใด โลกก็จะร้อนขึ้นเท่านั้น [1]  
   การไฟฟ้ านครหลวงเป็ นรั ฐวิ สาหกิ จที่
รับผิดชอบการจ าหน่ายไฟฟ้าให้กับประชาชน อยู่
ภายใต้การก ากับดูแลของกระทรวงมหาดไทย มี
โครงการระยะยาวในการเปลี่ยนเสายไฟอากาศเป็น
ส า ย เ ค เ บิ ล ร ะบ บ ใ ต้ ดิ น  ค ร อบ ค ลุ ม พ้ื น ที่  
กรุงเทพมหานคร นนทบุ รีและสมุทรปราการ 
ระยะทางรวม 236.1 กิโลเมตร [2] ความต้องการในการ
ใช้พลังงานของเมืองที่เพ่ิมมากขึ้น ระบบจ่ายไฟฟ้า
ด้วยระบบสายอากาศจึงไม่เพียงพอต่อความต้องการ
ใช้งานในอนาคต ระบบจ่ายพลังงานไฟฟ้าใต้ดินรองรับ
จ านวนสายไฟฟ้าได้มากกว่าระบบอากาศ 
เพ่ิมความมั่นคงของระบบจ่ายพลังงานไฟฟ้า เนื่องจาก
ระบบสายอากาศมีความเสี่ยงต่ออุบัติเหตุได้ง่ายกว่า 
ท าให้ เกิดไฟฟ้าดับเป็นวงกว้าง หากเกิดขึ้นใน
ศูนย์กลางธุรกิจ ก็จะก็ให้เกิดความเสียหายต่อธุรกิจ
และผู้ใช้ไฟฟ้าอย่างมาก อีกทั้งลดปัญหาไฟฟ้าดับจาก
ลมพายุ และกิ่งไม้ล้มใส่สายไฟฟ้าได้ เป็นการปรับปรุง
ทัศนียภาพของเมืองให้ดีขึ้น เมืองมีการขยายตัว จึงมี
สิ่งกีดขวางแนวระบบจ่ายไฟฟ้าบนดินเป็นจ านวนมาก 
ได้แก่อาคาร สะพาน อุโมงค์ทางลอด สถานีรถไฟฟ้า 
ฯลฯ ท าให้ต้องรื้อย้ายระบบสายอากาศเป็นสายใต้ดิน  
 การประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ในปัจจุบันเป็น
ประยุกต์ในวงการก่อสร้าง ระบบสาธารณูปโภคได้
น ามาประยุกต์เพ่ือเป็นตัวชี้วัดการบริหารจัดการที่เป็น

มิตรต่อสิ่งแวดล้อมสิ่งแวดล้อม  ประเมินคาร์บอนฟุตพ
ริ้นท์ของผลิตภัณฑ์  กรณีศึกษา การท าบ่อพัก
สายไฟฟ้าใต้ดินงานดันท่อลอด Pipe Jacking มีความ
ต้องการลดผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ มีกิจกรรมต่างๆที่ก่อให้การปลดปล่อยป
ก๊าซเรือนกระจกสู่ชั้นบรรยากาศในกระบวนการ
ก่อสร้างทุกกระบวนการ เช่น การเผาไหม้ของ
เครื่องจักรกลดีเซล ในการขนส่งวัสดุและกระบวนการ
ก่อสร้าง เป็นต้น ดังนั้นเพ่ือเป็นการปฏิบัติให้เป็นไป
ด้วยความสอดคล้องกับการพัฒนาที่ยั่งยืนในเรื่องของ
การเตรียมความพร้อมในการรับมือการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ และเป็นการแสดงให้เห็นการ
ตระหนักถึงปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ เกิดจาก
กระบวนการก่อสร้างการท าบ่อพักสายไฟฟ้าใต้ดินงาน
ดันท่อลอด 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผู้ศึกษาวิธีด าเนินการวิจัย ซึ่งเป็นการประเมิน
คาร์บอนฟุตพริ้นท์ ตามรูปแบบ Cradle to Gate หรือ 
Business to Business (B2B) [3] มีรายละเอียดในแต่
ละขั้นตอนดังนี้ 
 1. ขั้นตอนการวิจัย  
 ด าเนินการตามอนุกรมมาตรฐาน ISO 14040 [4] 
ซึ่งประกอบด้วย  
 1.1 เป้าหมายการศึกษา เพ่ือศึกษาศึกษา
วิธีการประเมินวัฏจักรชีวิต (LCA) เพ่ือเปรียบเทียบหา
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่ออกมาในรูปก๊าซ
คาร์ บอนไดออกไซด์  เที ยบเท่ า  (CO2e) ของ
กระบวนการท าบ่อพักสายไฟฟ้าใต้ดินงานดันท่อลอด 
ในรูปปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซค์เทียบเท่าต่อ
หน่วยระยะทาง 1 กิโลเมตร 
 1.2 ขอบเขตของการศึกษาใช้การประเมินผล
กระทบสิ่งแวดล้อมในรูปแบบ (Cradle- to-Gate) ตาม 
มาตรฐาน ISO 14040 การประเมินคาร์บอนฟุตพรินท์
ในการก่อสร้างโครงการ ท าการประเมิน 2 ช่วงวัฏจักร
ชีวิต ได้แก่ ช่วงได้มาซึ่งวัตถุดิบ  และช่วงการผลิต คิด
แบบ B2B ขั้นตอน การได้มาซึ่งวัสดุ การขนส่ง และ
กระบวนการก่อสร้าง ไม่นับรวมกิจกรรมการก าจัดของ
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เสีย ต่างๆ โดยมีขั้นตอนการก่อสร้าง [5] โดยการผลิตมี
ขั้นตอนโดยละเอียด 8 ขั้นตอนได้แก ่1) จัดเตรียมวัสดุ 
การสั่งหล่อชิ้นงานหล่อท่อ Pipe Jacking, 2) การสั่ง
หล่อชิ้นงานหล่อบ่อพัก (manhole) 
 3) การจมบ่อพัก (sinking manhole) การติดตั้งบ่อ
พัก 4) งานเทก้นบ่อและเพดานบ่อพัก 5) งานดันท่อ 6) 
งานติดตั้งท่อ RTRC พร้อมเกราส์คอนกรีต 7) งานติด
อุปกรณ์ ในบ่อพัก และ 8) งานติดตั้งสายเคเบิลไฟฟ้า 
งานต่อสายและจ่ายกระแสไฟฟ้าไม่นับรวมกิจกรรม
การก าจัดของเสียในการผลิต  ดังแสดงภาพที่1 
 1.3  หน่ วยการท างาน (Function Unit) 
หน่วยการท างานเป็นตัวก าหนดสิ่งที่ก าลังศึกษาดั้งนั้น 

จึงมีความเชื่อมโยงกับปริมาณสารขาเข้า (Input) และ
สารขาออก (Output) ทั้งหมดของการศึกษาภายในเขต
พ้ืนที่บริเวณการก่อสร้างประกอบด้วย เก็บกองวัสดุ 
ตลอดจนถึงบริเวณเขต ก่อสร้างบ่อพักสายเคเบิลใต้ดิน 
(Manhole) เส้นทางความยาวที่น ามาพิจารณาเลือกน า
ศึกษาเพ่ือประเมิณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
มีระยะ 1 กิโลเมตร  โดยมีผลการประเมินในรูปของ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อหน่วยการท างาน  
โดยจะก าหนดเป็นหน่วยพ้ืนที่ คือ การปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ต่อระยะทาง 1 กิโลเมตร (Co2e 
/km)   ดังแสดงภาพที่ 2

 

 
 

ภาพที ่1 กระบวนการก่อสร้างบ่อพักสายไฟฟ้า ในช่วงที่มีการประเมิน 

 
 

                   ภาพที่ 2 ระยะทางก่อสร้างที่น ามาประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
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 2. การจัดท าบัญชีรายการด้านสิ่งแวดล้อม  
 เป็นการวิเคราะห์และจัดท าบัญชีรายการด้าน
สิ่งแวดล้อมเป็นขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลที่
เกี่ ยวข้องที่ ส่ งผลกระทบต่อสิ่ งแวดล้อม จาก
กระบวนการด าเนินกิจกรรม ที่ได้ก าหนดไว้ในขั้นตอน
ของการก าหนดเป้าหมายและขอบเขตของการศึกษา 
ซึ่งส าหรับการวิเคราะห์บัญชีรายการด้านสิ่งแวดล้อม
เป็นข้อมูลของปริมาณสารขาเข้า (Input) และสารขา
ออก (Output) ของกระบวนการผลิตวัตถุดิบแต่ละ
ชนิด จะถูกคิดค านวณออกมาเป็นค่าสัมประสิทธิ์การ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก ส าหรับขอ้มูลที่ต้องเก็บรวม
รวบเพ่ือใช้ใน การศึกษาประกอบไปด้วย 2 ส่วนที่
ส าคัญดังนี้ 
 2.1 ข้ อมูลปฐมภู มิ  (Primary data) คื อ
ข้อมูลการใช้รถยนต์ ประเภทของรถยนต์ ในแต่ละ
กระบวนการขนส่งวัสดุ ได้แก่ ปริมาณการใช้ต่อเที่ยว
ของการขนส่ง ชนิดของรถยนต์ที่ใช้ในการขนส่งวัสดุข
ที่ใช้ในกระบวนการขนส่งวัสดุหรือชิ้นงานในโครงการ
นี้ จะมีอุปกรณ์ที่จะต้องเข้าไป ใช้ในติดตั้ง คือ บ่อพัก
ไฟฟ้า และ ท่อดัน Pipe Jack โดยมีการสั่งผลิตแยก
จากกัน ด้วยเหตุนี้  จึงให้มีการใช้รถจ านวนมาก
เนื่องจากการขนส่ง ไม่สามารถร่วมเที่ยวกันมาได้ หรือ
เรียกอีกอย่างว่าปันส่วน ข้อมูลการใช้ปริมาณ
เชื้อเพลิงของกระบวนการก่อสร้างก่อสร้างบ่อพัก
ไฟฟ้า ได้แก่ ปริมาณการใช้น้ ามัน ดีเซลของรถใน
ขั้นตอนรถเครนขนาด 37 ตัน รถเครนขนาด 130 ตัน 
รถแบ็คโฮตักดินช่วงยาว รถบรรทุกดิน รถบรรทุก
น้ าประปา ขนาด 15,000 ลูกบาศก์เมตรน้ า รถเทล
เลอร์บรรทุกเหล็กเสริม เป็นต้น 
 2.2 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) คือ 
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารโดยการศึกษา
ค้นคว้าแนวคิดและทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร
วิทยานิพนธ์ และรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง
ข้อมูลจากการสืบค้นพร้อมระบุที่มาของการสืบค้น 

แผนผังวัฏจักรชีวิตของโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก
คอนกรีตเสริมเหล็ก (ค.ส.ล.) หล่อส าเร็จของบ่อพัก
ไฟฟ้า และ ท่อดัน Pipe Jack ที่จะใช้ในโครงการ
ก่อสร้างและการจัดท าผังไหลวัสดุ ตามภาพที่ 3 
 3. การค านวณคาร์บอนฟุตพริ้นท์ 
 ประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยอ้างอิง
ระเบียบวิธีการประมาณการและค่าสัมประสิทธิ์การ
ปล่อยก๊าซเรือน กระจกตามหลักเกณฑ์ของ IPCC 
Guidelines for National Greenhouse Gas 
Inventories โดยการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก
กิจกรรมต่าง ๆ ของกระบวนการก่อสร้างทาง มีสูตร
การค านวณ คาร์บอนฟุตฟริ้นดังนี้ [2] 

 
 CFP = ∑GHG                          .. (1) 
 GHG = Activity Data x EmissionFactor  ...(2) 

 
CFP คือ ค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ของผลิตภัณฑ์มี

หน่วยเป็น กิโลกรัม คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า
∑GHG คือ ผลรวมปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
จากจ านวนกิจกรรมทั้งหมด GHG คือ ปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก มีหน่วยเป็น กิ โลกรัม 
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า Activity Data คือ ข้อมูล
กิจกรรม เช่น ปริมาณวัตถุดิบ ไฟฟ้า เชื้อเพลิง ของเสีย 
และ ระยะทางการขนส่ง เป็นต้น Emission Factor คือ 
ค่าสัมประสิทธิ์การปล่อยก๊าซ เรือนกระจก มีหน่วย 
เป็น กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อหน่วย
กิจกรรม 

3.1 การค านวณการขนส่ง ระบุถึงการใช้
น้ ามันเชื้อเพลิงในการขนส่งวัสดุ โดยการขนส่งวัสดุ
ต้องค านวณ ทั้งขาไปและขากลับ และการใช้น้ ามัน
เชื้อเพลิงในกิจกรรมก่อสร้าง ดังนี้ 
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ภาพที ่3 การจัดท าผังไหลของวัสดุ (Material Flow Diagram) 
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ภาพที ่3 การจัดท าผังไหลของวัสดุ (Material Flow Diagram) 

 

 

 

ตารางที่ 1 บัญชีรายการวัสดุทีใ่ช้ในการก่อสร้างบ่อพักไฟฟ้า 
กิจกรรม/วสัดุน าเข้า หน่วย ปริมาณ EF (kgCO2e/ 

หน่วยปรมิาณ) 
ที่มา 

1.งานจมบอ่พัก 6 บ่อ (กจิกรรมติดต้ังบ่อพัก)     
1.1 งานกรดีถนน     
1.2 สกัดถนน พร้อมวางฝาปดิช่ัวคราว     
1.3 จมช้ินสว่นบ่อ ชนดิ A/J     
1.4 ฝาช่ัวคราว คอนกรตี (Concrete ) 240 kcs. ลบ.ม 210 212 Ecoinvent 2.2 IPCC 

2007 GWP 100a 
2.งานเทกน้บอ่พัก (กจิกรรมติดต้ังบ่อพัก)     
บดอดัทราย Sand Compaction     
2.1 ทรายหยาบ   7.9 คิว กิโลกรมั 71,100 0.0037 TGO Guide book (เม.ย.

57) 
2.2 เทลีน (Concrete ) 140 kcs. ลบ.ม 47.34 212 Ecoinvent 2.2 IPCC 

2007 GWP 100a 
2.3 ผกูเหลก็ ระดับ Base Slap.     

เหล็กเสน้กลม DB ขนาด 20 มม. กิโลกรมั 2,131 1.76 Ecoinvent 2.2 IPCC 
2007 GWP 100a เหล็กเสน้กลม DB ขนาด 16 มม. กิโลกรมั 3,000 1.76 

เหล็กเสน้กลม DB ขนาด 12 มม. กิโลกรมั 120 1.76 
คอนกรีต (Concrete ) 240 kcs. ลบ.ม 55.2 317 
ปูนซีเมนต์พอรด์แลนด์ 2 ถุง กิโลกรมั 100 1.038 บริษัท เอสซีจีซเีมนต์ 

จ ากัด 
น้ าประปา ลบ.ม 5 0.7948 Thai National LCI 

Database,TIIS-MTEC-
NSTDA 

3.งานดันท่อ Pipe Jacking     
3.1 งานตั้งรางดันท่อ     
3.2 งานดันปลอกท่อ คสล.     

Pipe Jacking Concrete  กิโลกรมั 314,000 212  
น้ าประปา ลบ.ม 500,000 0.7948 Thai National LCI 

Database,TIIS-MTEC-
NSTDA 

3.3 งานตดิตั้ง ท่อ RTRC.     
ท่อ RTRC  Dia 125mm. 30ท่อ กิโลกรมั 8,100 6.6860 IPCC 2006 
3.4 งานตดิตั้งหวี SPACER     
เหล็กเสน้กลม SD ขนาด 9 มม. กิโลกรมั 3,000 1.76 Ecoinvent 2.2 IPCC 

2007 GWP 100a 
ตะปขูนาด 3 นิ้ว กิโลกรมั 55.2 1.76  
3.5 งานเการท์คอนกรตี (Grouting)     
คอนกรีต (Concrete ) 45 kcs. ลบ.ม 2,126 212 IPCC 2006 
คอนกรีต (Concrete ) 45 kcs. (OPC Type 1) ลบ.ม  77.32 บริษัท เอสซีจีซเีมนต ์

จ ากัด 
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ตารางที่ 1 บัญชีรายการวัสดุทีใ่ช้ในการก่อสร้างบ่อพักไฟฟ้า 
กิจกรรม/วสัดุน าเข้า หน่วย ปริมาณ EF (kgCO2e/ 

หน่วยปรมิาณ) 
ที่มา 

คอนกรีต (Concrete ) 45 kcs. (Hydralic Cement) ลบ.ม  74.87  
น้ าประปา ลบ.ม 5 0.7948 Thai National LCI 

Database,TIIS-MTEC-
NSTDA 

4.งานปิดฝาบ่อพัก Man Hole (กจิกรรมติดต้ังบ่อ
พัก) 

    

4.1 งานติดอุปกรณ์ในบอ่พักสายไฟฟ้า     
บันได (HDG.) กิโลกรมั 9,000 2.7073 USLCI Update_24 

Sep12 
Support for rack (HDG.) กิโลกรมั 200 2.7073  
Pulling Iron (HDG.) กิโลกรมั 20 2.7073  
4.2 งานติดต้ังเพดานบ่อพัก 240 kcs.     
เหล็กเสน้กลม DB ขนาด 16 มม. กิโลกรมั 6,600 1.76 Ecoinvent 2.2 IPCC 

2007 GWP 100a 
เหล็กเสน้กลม DB ขนาด 20 มม. กิโลกรมั 1,260 1.76  
คอนกรีต (Concrete ready mix) ลบ.ม 52.2 212  
4.3 งานติดคอบอ่พักและฝาบอ่     
Steel Iron cast กิโลกรมั 900 0.6382 USLCI Update_24 

Sep12 
ไม้อดัท าแบบ กิโลกรมั 144 0.3866 Ecoinvent 2.2 IPCC 

2007 GWP 100a 
5. งานติดต้ังไฟฟ้า     
5.1 งานติดต้ังวัสดุสายไฟฟ้าใต้ดิน     
สายไฟ 69 kV 800 sq.mm2 (6 เสน้ต่อ 1 วงจร) ใช้ 

2 วงจร 
กิโลกรมั 144,000 3.47 คณะท างานด้านเทคนิค 

CFP (2554) 
สายไฟ 24 kV 400 sq.mm2 (3 เสน้ต่อ 1 วงจร)   ใช้ 

5 วงจร 
กิโลกรมั 69,000 3.47  

สายไฟ 24 kV 240 sq.mm2 (3 เส้นต่อ 1 วงจร)  ใช้ 
5 วงจร 

กิโลกรมั 48,000 3.47  

เศษผ้า ต.ร.ม  2.00 2006 IPCC Volume 
5:Waste 

5.2 งานติดต้ังหัวต่อสาย Splicing kit     
Splicing  800 sq.mm2 Silicone กิโลกรมั 360 2.8649 Ecoinvent 2.2 IPCC 

2007 GWP 100a 
Splicing 400 sq.mm2 Silicone กิโลกรมั 180 2.8649  
Splicing 240 sq.mm2 Silicone กิโลกรมั 180 2.8649  
Sovents กิโลกรมั 25 2.3893  
เศษผ้า ต.ร.ม 5 2.00 2006 IPCC Volume 

5:Waste 
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ตารางที่ 1 บัญชีรายการวัสดุทีใ่ช้ในการก่อสร้างบ่อพักไฟฟ้า 
กิจกรรม/วสัดุน าเข้า หน่วย ปริมาณ EF (kgCO2e/ 

หน่วยปรมิาณ) 
ที่มา 

คอนกรีต (Concrete ) 45 kcs. (Hydralic Cement) ลบ.ม  74.87  
น้ าประปา ลบ.ม 5 0.7948 Thai National LCI 

Database,TIIS-MTEC-
NSTDA 

4.งานปิดฝาบ่อพัก Man Hole (กจิกรรมติดต้ังบ่อ
พัก) 

    

4.1 งานติดอุปกรณ์ในบอ่พักสายไฟฟ้า     
บันได (HDG.) กิโลกรมั 9,000 2.7073 USLCI Update_24 

Sep12 
Support for rack (HDG.) กิโลกรมั 200 2.7073  
Pulling Iron (HDG.) กิโลกรมั 20 2.7073  
4.2 งานติดต้ังเพดานบ่อพัก 240 kcs.     
เหล็กเสน้กลม DB ขนาด 16 มม. กิโลกรมั 6,600 1.76 Ecoinvent 2.2 IPCC 

2007 GWP 100a 
เหล็กเสน้กลม DB ขนาด 20 มม. กิโลกรมั 1,260 1.76  
คอนกรีต (Concrete ready mix) ลบ.ม 52.2 212  
4.3 งานติดคอบอ่พักและฝาบอ่     
Steel Iron cast กิโลกรมั 900 0.6382 USLCI Update_24 

Sep12 
ไม้อดัท าแบบ กิโลกรมั 144 0.3866 Ecoinvent 2.2 IPCC 

2007 GWP 100a 
5. งานติดต้ังไฟฟ้า     
5.1 งานติดต้ังวัสดุสายไฟฟ้าใต้ดิน     
สายไฟ 69 kV 800 sq.mm2 (6 เสน้ต่อ 1 วงจร) ใช้ 

2 วงจร 
กิโลกรมั 144,000 3.47 คณะท างานด้านเทคนิค 

CFP (2554) 
สายไฟ 24 kV 400 sq.mm2 (3 เสน้ต่อ 1 วงจร)   ใช้ 

5 วงจร 
กิโลกรมั 69,000 3.47  

สายไฟ 24 kV 240 sq.mm2 (3 เส้นต่อ 1 วงจร)  ใช้ 
5 วงจร 

กิโลกรมั 48,000 3.47  

เศษผ้า ต.ร.ม  2.00 2006 IPCC Volume 
5:Waste 

5.2 งานติดต้ังหัวต่อสาย Splicing kit     
Splicing  800 sq.mm2 Silicone กิโลกรมั 360 2.8649 Ecoinvent 2.2 IPCC 

2007 GWP 100a 
Splicing 400 sq.mm2 Silicone กิโลกรมั 180 2.8649  
Splicing 240 sq.mm2 Silicone กิโลกรมั 180 2.8649  
Sovents กิโลกรมั 25 2.3893  
เศษผ้า ต.ร.ม 5 2.00 2006 IPCC Volume 

5:Waste 
 

 

 

 

 
ภาพที ่4  การปล่อยคาร์บอนฟุตพริ้นท์ 

 4. ผลจากการค านวนปริมาณคาร์บอนฟุต 
พริ้นท์ของการก่อสรา้ง  

เกิดผลรวมของการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ทุกขั้นตอน สามารถแสดงผลการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกในหน่วยของ กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่าต่อหน่วย (kgCo2e/km) ดังแสดงในภาพที่4 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยรวมเท่ากับ 
2,761,673.56 kgCO2e/km โดยแบ่งงานเป็นการ
ท างานเป็น 3 กิจกรรมหลักในการประเมิณการปล่อย
คาร์บอนไดออกไซด์ในขั้นตอนการท างานดันท่อมี
ค่าสูงสุดเท่ากับ 1,412,814.5 kgCO2e/km ล าดับที่ 2 
งานวางสายไฟฟ้าใต้ดิน เท่ากับ 918,474.324 

kgCO2e/km ล าดับที่ 3 งานติดตั้ งบ่อพักเท่ากับ 
430,384.737 kgCO2e/km 

ภาพที่ 5 แสดงการประเมินการปลดปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกจากการได้มาของวัสดุขาเข้าจากบัญชี
แสดงปริมาณวัสดุขาเข้ามีปริมาน คาร์บอนไดออกไซค์  
ในขั้นตอนการท างานดันท่อมีค่ าสู งสุดเท่ากับ 
1,331,857.1kgCO2e/km หรือร้อยละ50 ล าดับที่ 2 
งานวางสายไฟฟ้าใต้ดิ น เท่ ากับ 907,748.7 
kgCO2e/kmหรือร้อยละ34.54 ล าดับที่3 งานติดตั้ง
บ่อพักไฟฟ้าเท่ากับ 388,204.5 kgCO2e/kmหรือร้อย
ละ 14.77 ซึ่งมาจากผลรวมจากตารางที่ 1 
 

 

 
ภาพที่ 5 ประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของรายการบญัชีขาเข้าของวัสดุ 



70
วารสารสุขภาพและสื่งแวดล้อมศึกษา

ปีที่ 8  ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2566

 

 

 

 
ภาพที่ 6 การประเมินการปลดปล่อยก๊าซการขนส่งวัสดุทางรถยนต ์

 
ภาพที่ 7 การประเมินการปลดปล่อยก๊าซจากกระบวนการด าเนินงานโดยใช้เครื่องจักรชนิดเครื่องยนต์ดีเชล 

 
โดยแบ่งงานเป็นการท างานเป็น 3 กิจกรรม

หลักในการประเมิณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ใน
ขั้นตอนการท างานดันท่อมีค่าสูงสุดหรือคิดเป็น
สัดส่วนร้อยละ 95.8  รองลงมาเป็นงานติดตั้งบ่อพัก
สายไฟฟ้าใต้ดิน คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ3.18 ล าดับที่3
งานติดตั้งบ่อพัก คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ0.93 

โดยแบ่งงานเป็นการท างานเป็น 3 กิจกรรม
หลักในการประเมิณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ใน
ขั้นตอนการท างาน ดันท่อมีค่าสูงสุดหรือคิดเป็น
สัดส่วนร้อยละ 49.4  รองลงมางานติดตั้งบ่อพักคิด

เป็นสัดส่วน ร้อยละ40.3 ล าดับที่3 เป็นงานวาง
สายไฟฟ้าใต้ ดินโดยคิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 10.2  
 
 การเปรียบเทียบผลการวิจัยในประเทศ และ
งานวิจัยในต่างประเทศ  

นอกจากนี้ผลการวิจัยนี้ยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ คุณพรพิมล  สุดจันทึก (2563) [6] ศึกษา
เรื่องการประเมินคาร์บอนฟุตพรินท์ของงานโครงการ
สร้างทางเชื่อมผืนป่าบนทางหลวงหมายเลข304 โดย
ใช้หลั กการประเมินวั ฏจั กรชี วิ ต (  Life Cycle 
Assessment : LCA ) เพ่ือท าการประเมิน คาร์บอน
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ภาพที่ 6 การประเมินการปลดปล่อยก๊าซการขนส่งวัสดุทางรถยนต ์

 
ภาพที่ 7 การประเมินการปลดปล่อยก๊าซจากกระบวนการด าเนินงานโดยใช้เครื่องจักรชนิดเครื่องยนต์ดีเชล 

 
โดยแบ่งงานเป็นการท างานเป็น 3 กิจกรรม

หลักในการประเมิณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ใน
ขั้นตอนการท างานดันท่อมีค่าสูงสุดหรือคิดเป็น
สัดส่วนร้อยละ 95.8  รองลงมาเป็นงานติดตั้งบ่อพัก
สายไฟฟ้าใต้ดิน คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ3.18 ล าดับที่3
งานติดตั้งบ่อพัก คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ0.93 

โดยแบ่งงานเป็นการท างานเป็น 3 กิจกรรม
หลักในการประเมิณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ใน
ขั้นตอนการท างาน ดันท่อมีค่าสูงสุดหรือคิดเป็น
สัดส่วนร้อยละ 49.4  รองลงมางานติดตั้งบ่อพักคิด

เป็นสัดส่วน ร้อยละ40.3 ล าดับที่3 เป็นงานวาง
สายไฟฟ้าใต้ ดินโดยคิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 10.2  
 
 การเปรียบเทียบผลการวิจัยในประเทศ และ
งานวิจัยในต่างประเทศ  

นอกจากนี้ผลการวิจัยนี้ยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ คุณพรพิมล  สุดจันทึก (2563) [6] ศึกษา
เรื่องการประเมินคาร์บอนฟุตพรินท์ของงานโครงการ
สร้างทางเชื่อมผืนป่าบนทางหลวงหมายเลข304 โดย
ใช้หลั กการประเมินวั ฏจั กรชี วิ ต (  Life Cycle 
Assessment : LCA ) เพ่ือท าการประเมิน คาร์บอน

 

 

ฟุตพริ้นท์ที่เกิดจากการก่อสร้างอุโมงค์สัตว์ข้ามและ
สะพานยกระดับสัตว์ลอด   และงานวิจัยต่างประเทศ

ของฝรั่งเศส งานก่อสร้างรถไฟความเร็วสูง LGV 
Mediterranee [7] มีแสดงตามตารางที่ 2 
 

ตาราง 2 การเปรียบเทียบกับผลงานวิจัยประเทศและต่างประเทศ 

 
 
สรุปและอภิปรายผล 

การประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ กรณีศึกษาการ
ท าบ่อพักสายไฟฟ้าใต้ดินงานดันท่อลอด Pipe Jacking   
ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของ
ผลิตภัณฑ์ และท าการค านวณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก โดยใช้วิธีการค านวณตามคู่มือการค านวณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกแห่งชาติ  ขององค์การบริหาร
จัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) [3] โดยเก็บ
ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ ซึ่งมีขอบเขตการ
ประเมินตลอดช่วงชีวิตของผลิตภัณฑ์ (Life Cycle 
Assessment: LCA) ตั้งแต่การรื้อถอนเพ่ือน าเศษซาก
หลังการใช้งานเพ่ือรอการน าไปใช้ในผู้ผลิตรายถัดไป 
แบบ Cradle-to-Gate (Business-to-Business: B2B) 
ดังนั้นจึงไม่ได้รวมเรื่องของการขนส่งเศษวัสดุรื้อถอน
ไปยังอีกพ้ืนที่ อันเนื่องมาจากการขนส่งจะมีปัจจัยอีก
หลายประการ เช่น ระยะทางการขนส่งไปยังพ้ืนที่รับ
ก าจัด ช่วงระยะเวลาการเดินทาง และ สถานที่รับ
ก าจัดรวมถึงวิธีการก าจัดหรือน าไปใช้ประโยชน์ต่อ  
จากผลการศึกษาจะพบว่าคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของของ
ผลิตภัณฑ์กรณีศึกษา การท าบ่อพักสายไฟฟ้าใต้ดิน
งานดันท่อลอด Pipe Jacking แหล่งปล่อยก๊าซเรือน
กระจกส่วนใหญ่จากการประเมนิจากกิจกรรมพบว่ามา
จากงานดันท่อ Pipe Jacking เป็นส่วนใหญ่ ส่วนปัจจัย

ท าให้มีค่าการปล่อยคาร์บอนฟุตปริ้นท์เนื่องมาจาก 
ระยะทางในการขนส่งวัตถุดิบ จากหน้าแหล่งจ าหน่าย
มายังแหล่งหน้างาน จากการขนส่งในกิจกรรมการผลิต
หล่อชิ้นส่วนท่อดันที่โรงหล่อ  ผลที่ท าให้เกิดปริมาณ
คาร์บอนฟุตพริ้นท์ และส่วนที่สอง คือในกิจกรรมใน
ขั้นตอนการติดตั้งชิ้นงานต้องใช้ระยะเวลาในการ
ท างานค่อนข้างนาน และสืบเนื่อง จากหน้างานไม่มี
กระแสไฟฟ้าแบบการท างานโดยทั่วไป เพราะต้อง
เคลื่อนที่ตามต าแหน่งที่จะก่อสร้าง ต้องใช้เครื่องปั่น
ไฟฟ้า ตลอดในการแทบจะทุกกิจกรรม  ทั้งแสงสว่าง 
และสูบน้ า และการจัดการจราจร ตลอดทั้งคืน (คู่มือ
ก่อสร้างงานสาธารณูปโภค โดยกองแผนงานและ
ประสานงานสาธารณูปโภค ส านั กการโยธา 
กรุงเทพมหานคร) 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรส่ งเสริมให้หน่วยงานก่อสร้ างทุก
หน่วยงานหรือโครงการของรัฐ รณรงค์สง่เสริม ให้
จัดท าหรือเก็บข้อมูล ในการจัดและจัดเก็บข้อมูลอย่าง
ต่อเนื่อง ให้ประเมินเพ่ือให้ทราบว่าหน่วยงานของตน 
ควรจะลด ตรงส่วนใดได้บ้าง เนื่องจากค่าสัมประสิทธิ์
ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของวัสดุการก่อสร้าง 
ของวัสดุบางชนิดมีค่าที่สูงมาก ควรเปลี่ยนวัสดุน ามา
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ทดแทนหรือปรับเปลี่ยน ในงาน V/O เพ่ือความยั่งยืน
ของสิ่งแวดล้อม โดยเป็นข้อเสนอในเขียนข้อก าหนดใน 
TOR. สามารถให้คะแนนบวกเพ่ิมในด้านเทคนิค
ทางด้านก่อสร้าง  
 2. พิจารณาการลดระยะทางการขนส่งวัตถุดิบ 
ระหว่างหน้าแหล่งงาน แหล่งผลิต หรือแหล่งจ าหน่าย 
ไปยังแหล่งงานก่อสร้างหรือ และระยะทางระหว่างที่
พักของคนงาน หรือจุดรวมเครื่องจักรกลไปยังแหล่ง
งานก่อสร้าง ควรให้มีระยะที่ใกล้ที่สุดกับบริเวณแหล่ง
งาน เพ่ือลดอัตราการสิ้นเปลืองน้ ามันที่ส่งผลให้การเผา
ไหม้ของเครื่องจักรกล ที่ก่อให้เกิดปริมาณคาร์บอน
ฟุตพริ้นท์ลดลง และประหยัดค่าใช้จ่ายเรื่องการขนส่ง
เป็นอย่างยิ่ง  

 3. ในงานวิจัยนี้มีการประเมินคาร์บอนฟุตพ
ริ้นท์ของโครงการสายฟ้าใต้ดิน โดยเล็งเห็นว่า
สายไฟฟ้ามีค่ามูลค่าสูงและนับวันจะสูงไป    ซึ่งใน
ปัจจุบันยังไม่มีวัสดุ ใดมาทดแทนวัสดุตัวน าสายไฟ
ทองแดงได้ จึงควรใช้อย่างประหยัด อย่างคุ้มค่า และ
ควรส่งเสริมให้บ้านเรือนประชาชน หาวิธีพ่ึงพาตนเอง
โดยติดตั้ง Solar roof top ของประชาชนเอง เพ่ือให้มี
พลังงานสะอาดใช้เอง และจะท าให้ขนาดสายส่งที่มีไม่
ต้องขยายระบบ ลดขนาดที่ของสายไฟฟ้า และหม้อ
แปลงกระแสไฟฟ้า โดยที่สายไฟฟ้าไม่ต้อง เปลี่ยนไป
ตามของความเจริญของเมือง  
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