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บทคัดย่อ 

 การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการ
ส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช และศึกษารูปแบบการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) มีระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย ระหว่างเดือน กันยายน 
2566 ถึงเดือน พฤศจิกายน 2566 รวม 3 เดือน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรม
ในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 
160 คน เก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และ Dependent t – test 
 ผลการศึกษา พบว่า การเปรียบเทียบศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกัน
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ก่อนและหลังการ
ด าเนินงาน พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( p – value เท่ากับ .000 ทุกค่า โดยที่หลังการ
ด าเนินงานมีศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
มากกว่าก่อนด าเนินการ 
ค าส าคัญ : สารเคมีก าจัดศัตรูพืช อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
 

ABSTRACT 
 This study was action research aimed to study the potential of village health volunteers in promoting 
behavior to prevent the use of pesticides. and study the model for developing the potential of village health 
volunteers in promoting behavior to prevent the use of pesticides. Wang Yao Subdistrict Health Promoting Hospital 
Kosum Phisai District Maha Sarakham Province It is action research. The research period is between September 2023 
and November 2023, a total of 3 months. Sample size were 160 village health volunteers to promote behavior to 
prevent the use of pesticides. Wang Yao Subdistrict Health Promoting Hospital Kosum Phisai District Maha Sarakham 
Province, data collected from questionnaires. Analyze data by content analysis (Content Analysis), frequency, 
percentage, mean, standard deviation, and Dependent t – test. 
 The results of the study found that comparing the potential of village health volunteers in promoting 
behavior to prevent the use of pesticides. Wang Yao Subdistrict Health Promoting Hospital Kosum Phisai District 
Maha Sarakham Province Before and after the operation, it was found that there was a statistical significant difference 
at the .05 level (p - value equal to .000 for all values). After the operation, there was potential for village health 
volunteers to promote behavior in Preventing the use of more pesticides than before processing 
Keywords: pesticides, Village health volunteers 
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ปีที่ 8  ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2566

 
บทน า 
 ในปัจจุบันภาคการเกษตรได้มีการผลิตใน
พ้ืนที่มหาศาล จึงเกิดปัญหาโรคและแมลง ตลอดจน
ปัญหาการก าจัดวัชพืชตามมา จึงมีความจ าเป็นที่
จะต้องมีการใช้สารเคมีเข้ามาใช้เพ่ือป้องกันและลด
ความเสียหายจากแมลงที่เข้ามาท าลายพืชที่ปลูกไว้ 
เพราะในปัจจุบันผลผลิตทางการเกษตรนั้นไม่ได้ผลิต
เพ่ือน ามาบริโภคเพียงในครัวเรือนหรือเพ่ือบริโภค
เพียงแค่ภายในประเทศเท่านั้น แต่ยังกลายเป็นสินค้า
ที่ส่งออกไปขายยังต่างประเทศด้วย ซึ่งก่อให้เกิดการ
ขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจ ส่งเสริมอาชีพและรายได้
ให้กับคนในประเทศได้อย่างจ านวนมหาศาล1 
 สาร เคมี ก าจั ดศั ตรู พื ช  (pesticide) คื อ 
สารเคมีสังเคราะห์ที่มีวัตถุประสงค์ในการก าจัด ขับ
ไล่ หรือหยุดยั้งการเจริญเติบโตของศัตรูพืช เช่น 
แมลง วัชพืช โรคพืช หรือสิ่งที่จะท าลายให้พืชผลเกิด
ความเสียหาย  ปัจจุบันภาคการเกษตรทั่วโลกได้มี
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชกันอย่างแพร่หลาย2 
ส าหรับประเทศไทยเป็นอีกประเทศหนึ่งที่มีประชากร
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งประชากรในประเทศ
ส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 70 มีรายได้หลักจากการ
ประกอบอาชีพทางการเกษตร เช่น การเพาะปลูกข้าว 
พืชไร่ พืชสวน ผัก ผลไม้ การเลี้ยงสัตว์ และการ
ประมง เนื่องจากความต้องการพ้ืนฐานเรื่องอาหารมี
ที่มาจากผลผลิตทางการเกษตรเป็นหลัก ด้วยเหตุนี้
ประเทศไทยจึงเป็นประเทศส าคัญในการผลิตอาหาร
เลี้ยงประชากรโลก สังเกตได้จากในช่วงปี พ.ศ. 2558-
2562 ผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศมีแนวโน้ม
เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง จาก 9,521,408 ล้านบาท ในปี 
พ.ศ.2558 เป็น 10,925,078 ล้านบาท ในปี พ.ศ. 
2562 มีอัตราการขยายตัวเฉลี่ยร้อยละ 3.503  
 สาเหตุที่ท าให้มีการใช้สารเคมีทางการเกษตร
ที่เพ่ิมมากขึ้นอย่างต่อเนื่องทั้งในเชิงจ านวน ชนิดและ
ระยะเวลาการใช้ มาจากความต้องการเพ่ิมผลผลิต
ทางการเกษตร ข้อจ ากัดแรงงานมนุษย์และค่าจ้างใน
การก าจัดวัชพืช รวมทั้งขนาดและปริมาณของแปลง
ปลูก ชนิดของพืชที่ปลูกซึ่งโดยมากเป็นพืชประเภท

ประเภทพืชไร่ ที่จะด าเนินการก าจัดวัชพืชหลังฤดู
เก็บเกี่ยว นอกจากนี้พฤติกรรมการใช้สารเคมีที่ถูกวิธี
และปลอดภัยของเกษตรกรยังไม่ครอบคลุมในทุก
กิจกรรม ไม่ว่าจะระยะเตรียมสารเคมี การใช้ ฉีด พ่น 
การจัดเก็บและการช าระล้างร่างกายและการก าจัด
ซากขยะ ภาชนะที่ใส่สารเคมี ซึ่งท าให้มีความเสี่ยงต่อ
การตกค้างในสิ่งแวดล้อมและการรับสัมผัสอย่าง
ต่อเนื่องของเกษตรกรได้ ทั้งนี้หน่วยงานทางการ
เกษตรและสาธารณสุขจ าเป็นจะต้องมีมาตรการใน
การสนับสนุน ปรับทัศนคติและแรงจูงในการร่วมกัน
มีพฤติกรรมที่ปลอดภัยเพ่ือลดผลกระทบทางสุขภาพ
และสิ่งแวดล้อมตามมาในระดับชุมชนและท้องถิ่น 
รวมทั้ งการตกค้างของสารเคมี ในผลผลิตทาง
การเกษตรที่อาจจะเกิดขึ้นตามมา2 สอดคล้องกับ
การศึกษาความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมของเกษตร
ต่อการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โดยพบว่าพฤติกรรม
การผสมสารเคมีเพ่ือต้องการเพิ่มประสิทธิภาพของ
การก าจัดศัตรูพืชอาจส่งผลต่ออันตรายของสารเคมีที่
อาจจะเกิดขึ้นตามมา จ าเป็นต้องมีการส่งเสริมให้
เกษตรกรมีความรู้  ความเข้าใจและทัศนคติที่
เหมาะสมต่ออันตรายในการกระท าดังกล่าวด้วย
ปัจจุบันเกษตรกรมีความต้องการเพิ่มผลผลิตที่มาก
ขึ้น และได้มีจ้างกลุ่มคนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมีมา
ท าหน้าที่แทน เพ่ือช่วยแบ่งเบาภาระงานของ
เกษตรกรที่ไม่มีเวลาฉีดพ่น จึงท าให้คนงานรับจ้างฉีด
พ่นเป็นอีกหนึ่งกลุ่มอาชีพที่ได้รับความเสี่ยงจากการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ผลการศึกษาความรู้และ
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงาน
รับจ้างฉีดพ่นพบว่า คนงานรับจ้างฉีดพ่นมีความรู้ใน
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง 
ร้อยละ 63.9 และมีพฤติกรรมในการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 58.9 ผลการ
เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชตามปัจจัยต่าง ๆ พบว่า ระดับการศึกษามีผล
ต่อคะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05)4  
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กิจกรรม ไม่ว่าจะระยะเตรียมสารเคมี การใช้ ฉีด พ่น 
การจัดเก็บและการช าระล้างร่างกายและการก าจัด
ซากขยะ ภาชนะที่ใส่สารเคมี ซึ่งท าให้มีความเสี่ยงต่อ
การตกค้างในสิ่งแวดล้อมและการรับสัมผัสอย่าง
ต่อเนื่องของเกษตรกรได้ ทั้งนี้หน่วยงานทางการ
เกษตรและสาธารณสุขจ าเป็นจะต้องมีมาตรการใน
การสนับสนุน ปรับทัศนคติและแรงจูงในการร่วมกัน
มีพฤติกรรมที่ปลอดภัยเพ่ือลดผลกระทบทางสุขภาพ
และสิ่งแวดล้อมตามมาในระดับชุมชนและท้องถิ่น 
รวมทั้ งการตกค้างของสารเคมี ในผลผลิตทาง
การเกษตรที่อาจจะเกิดขึ้นตามมา2 สอดคล้องกับ
การศึกษาความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมของเกษตร
ต่อการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โดยพบว่าพฤติกรรม
การผสมสารเคมีเพ่ือต้องการเพิ่มประสิทธิภาพของ
การก าจัดศัตรูพืชอาจส่งผลต่ออันตรายของสารเคมีที่
อาจจะเกิดขึ้นตามมา จ าเป็นต้องมีการส่งเสริมให้
เกษตรกรมีความรู้  ความเข้าใจและทัศนคติที่
เหมาะสมต่ออันตรายในการกระท าดังกล่าวด้วย
ปัจจุบันเกษตรกรมีความต้องการเพิ่มผลผลิตที่มาก
ขึ้น และได้มีจ้างกลุ่มคนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมีมา
ท าหน้าที่แทน เพ่ือช่วยแบ่งเบาภาระงานของ
เกษตรกรที่ไม่มีเวลาฉีดพ่น จึงท าให้คนงานรับจ้างฉีด
พ่นเป็นอีกหนึ่งกลุ่มอาชีพที่ได้รับความเสี่ยงจากการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ผลการศึกษาความรู้และ
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงาน
รับจ้างฉีดพ่นพบว่า คนงานรับจ้างฉีดพ่นมีความรู้ใน
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง 
ร้อยละ 63.9 และมีพฤติกรรมในการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 58.9 ผลการ
เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชตามปัจจัยต่าง ๆ พบว่า ระดับการศึกษามีผล
ต่อคะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05)4  

 ต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จั งหวัด
มหาสารคาม สภาพพ้ืนที่โดยทั่วไป เป็นที่รอนลูกคลื่น 
ไม่มีแม่น้ าไหลผ่าน มีเฉาะล าห้วยและหนองน้ า และ
อ่างขนาดเล็ก ลักษณะดินเป็นร่วนทราย เกษตรกรมี
พ้ืนที่เพาะปลูกเป็นจ านวนมาก เช่น การท านาข้าว 
การปลูกพืชไร่ส่งผลให้การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
ประเภทก าจัดวัชพืชมีปริมาณมากขึ้นเช่นกัน จาก
การส ารวจพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชใน
พ้ืนที่พบว่ า พบว่ าเกษตรกรร้อยละ 50.00 มี
พฤติกรรมการปฏิบัติถูกต้อง และปฏิบัติสม่ าเสมอ 
ร้อยละ 30.50 มีพฤติกรรมการปฏิบัติถูกต้องแต่
ปฏิบัติไม่สม่ าเสมอ ร้อยละ 19.50 มีพฤติกรรมการ
ปฏิบัติไม่ถูกต้อง5 
 อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) มีบทบาทใน
การเป็นผู้น าการด าเนินงานพัฒนาสุขภาพอนามัย 
และคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน 
เป็ นผู้ น าการ เปลี่ ยนแปลง (Change agents) 
พฤติกรรมด้านสุขภาพอนามัยของประชาชนในชุมชน 
และมีหน้าที่ แก้ข่าวร้าย กระจายข่าวดี ชี้บริการ 
ประสานงานสาธารณสุข บ าบัดทุกข์ประชาชน ด ารง
ตนเป็นตัวอย่างที่ดี6 ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจที่จะ
ศึกษารูปแบบการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรม
ในการป้ องกั นการใช้ สารเคมี ก าจั ดศั ตรู พื ช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม เพ่ือเป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในพ้ืนที่ให้เกิด
ประสิทธิภาพ ต่อไป 
  
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศึกษาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการ
ป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม 
 2. เพ่ือศึกษารูปแบบการพัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
 3. เ พ่ือศึกษาผลของรูปแบบการพัฒนา
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านใน
การส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวัง
ยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
 
วิธีการวิจัย 
 การศึกษาเรื่อง รูปแบบการพัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Action Research) มีระยะเวลาในการด าเนินการ
วิจัย ระหว่ างเดือน กันยายน 2566 ถึ งเดือน 
พฤศจิกายน 2566 รวม 3 เดือน 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากร ได้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการ
ป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 160 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการ
ป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 160 คน  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่ องมือที่ ใช้ ในการจัดกิจกรรม ได้แก่  
รูปแบบการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการ
ป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม ประยุกต์มาจากคู่มือส าหรับ
เกษตรกรและอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
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7 โดยมี กิจกรรมในการเสริมสร้ างสักยภาพของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม โดยการบรรยาย สาธิตและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ในเรื่อง การปฏิบัติตนก่อนการฉีด
พ่น การปฏิบัติตนขณะท าการฉีดพ่น และการปฏิบัติ
ตนหลังท าการฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
แบบประเมินศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
เป็นแบบ Rating scale 5 ระดับ มีเกณฑ์ให้คะแนน
ดังนี้ 
 มากที่สุด   หมายถึง ท่านมีความเข้าใจมาก
ที่สุด เท่ากับ 5 คะแนน 
 มาก   หมายถึง ท่านมีความเข้าใจมาก 
เท่ากับ 4 คะแนน 
 ปานกลาง  หมายถึง ท่านมีความเข้าใจ
ปานกลาง เทา่กับ 3 คะแนน 
 น้อย   หมายถึง ท่านมีความเข้าใจ
น้อย เท่ากับ 2 คะแนน 
 น้อยที่สุด  หมายถึง ท่านมีความเข้าใจ
น้อยที่สุด เท่ากับ 1 คะแนน 
  มีเกณฑ์ในการแปลผลคะแนน ดังนี้ 8 

 คะแนนเฉลี่ย    แปลผล 
 4.21 – 5.00  มีความเข้าใจ มากที่สุด  
 3.41 – 4.20  มีความเข้าใจ มาก 
 2.61 – 3.40  มีความเข้าใจ ปานกลาง 
 1.81 – 2.60  มีความเข้าใจ น้อย  
 1.00 - 1.80  มีความเข้าใจ น้อยที่สุด 
 การตรวจคุณภาพเครื่องมือ 
  ผู้ ศึกษาได้ด าเนินการตรวจสอบเพ่ือ
ทดสอบความตรง ( Validity ) โดยน าแบบสอบถามที่
ผู้ศึกษาสร้างขึ้นเองให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจและ
แก้ไข 3 ท่าน (IOC) แล้วปรับแก้ ข้อที่ใช้ค าผิดและ
ข้อที่ไม่เหมาะสม ทั้งในด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้

เพ่ือให้ได้แบบสอบถามที่มีเนื้อหาและข้อความที่
ชัดเจน น าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จและแก้ไขความ
ถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว น าไปทดลองคุณภาพ
ของเครื่องมือ (Try Out) โดยการน าไปทดลองใช้กับ
ประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพ่ือ
ทดสอบความเข้าใจในการท าแบบสอบถาม จากนั้น
น าข้อมูลไปวิ เคราะห์หาค่ าความเชื่ อมั่ นของ
แบบสอบถามโดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอ
นบาค (Cronbach method) ได้ ค่ าความเที่ ยง 
เท่ากับ.929 
 
จริยธรรมงานวิจัย 
  การศึกษา รูปแบบการพัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม ได้รับการรับรองจริยธรรม
งานวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมงานวิจัย
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
 
ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย 
 1. ศึกษาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการ
ป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม 
 2. วิเคราะห์และก าหนดกิจกรรมการพัฒนา
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านใน
การส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวัง
ยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม โดย
ประยุกต์มาจากคู่มือส าหรับเกษตรกรและอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 7 

 3. ด าเนินการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรม
ในการป้ องกั นการใช้ สารเคมี ก าจั ดศั ตรู พื ช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
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7 โดยมีกิจกรรมในการเสริมสร้ างสักยภาพของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม โดยการบรรยาย สาธิตและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ในเรื่อง การปฏิบัติตนก่อนการฉีด
พ่น การปฏิบัติตนขณะท าการฉีดพ่น และการปฏิบัติ
ตนหลังท าการฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
แบบประเมินศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
เป็นแบบ Rating scale 5 ระดับ มีเกณฑ์ให้คะแนน
ดังนี้ 
 มากที่สุด   หมายถึง ท่านมีความเข้าใจมาก
ที่สุด เท่ากับ 5 คะแนน 
 มาก   หมายถึง ท่านมีความเข้าใจมาก 
เท่ากับ 4 คะแนน 
 ปานกลาง  หมายถึง ท่านมีความเข้าใจ
ปานกลาง เท่ากับ 3 คะแนน 
 น้อย   หมายถึง ท่านมีความเข้าใจ
น้อย เท่ากับ 2 คะแนน 
 น้อยที่สุด  หมายถึง ท่านมีความเข้าใจ
น้อยที่สุด เท่ากับ 1 คะแนน 
  มีเกณฑ์ในการแปลผลคะแนน ดังนี้ 8 

 คะแนนเฉลี่ย    แปลผล 
 4.21 – 5.00  มีความเข้าใจ มากที่สุด  
 3.41 – 4.20  มีความเข้าใจ มาก 
 2.61 – 3.40  มีความเข้าใจ ปานกลาง 
 1.81 – 2.60  มีความเข้าใจ น้อย  
 1.00 - 1.80  มีความเข้าใจ น้อยที่สุด 
 การตรวจคุณภาพเครื่องมือ 
  ผู้ ศึกษาได้ด าเนินการตรวจสอบเพ่ือ
ทดสอบความตรง ( Validity ) โดยน าแบบสอบถามที่
ผู้ศึกษาสร้างขึ้นเองให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจและ
แก้ไข 3 ท่าน (IOC) แล้วปรับแก้ ข้อที่ใช้ค าผิดและ
ข้อที่ไม่เหมาะสม ทั้งในด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้

เพ่ือให้ได้แบบสอบถามที่มีเนื้อหาและข้อความที่
ชัดเจน น าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จและแก้ไขความ
ถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว น าไปทดลองคุณภาพ
ของเครื่องมือ (Try Out) โดยการน าไปทดลองใช้กับ
ประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพ่ือ
ทดสอบความเข้าใจในการท าแบบสอบถาม จากนั้น
น าข้อมูลไปวิ เคราะห์หาค่ าความเชื่ อมั่ นของ
แบบสอบถามโดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอ
นบาค (Cronbach method) ได้ ค่ าความเที่ ยง 
เท่ากับ.929 
 
จริยธรรมงานวิจัย 
  การศึกษา รูปแบบการพัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม ได้รับการรับรองจริยธรรม
งานวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมงานวิจัย
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
 
ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย 
 1. ศึกษาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการ
ป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม 
 2. วิเคราะห์และก าหนดกิจกรรมการพัฒนา
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านใน
การส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวัง
ยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม โดย
ประยุกต์มาจากคู่มือส าหรับเกษตรกรและอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 7 

 3. ด าเนินการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรม
ในการป้ องกั นการใช้ สารเคมี ก าจั ดศั ตรู พื ช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

 4. สรุปและประเมินผล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการ
วิ เคราะห์ เชิ งเนื้อหา (Content Analysis) ในการ
วิเคราะห์ การพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการ
ป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  สถิติใน
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จั งหวัดมหาสารคาม สถิติอนุมานในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  Dependent t – test ในการ
เปรียบเทียบศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
ก่อนและหลังด าเนินการ 

 
ผลการวิจัย 
 1. ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
ก่อนการด าเนินงาน โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับ 
ปานกลาง หลังการด าเนินงาน โดยรวมและรายด้าน
อยู่ในระดับ มากที่สุด และไม่มีความแตกต่างกัน 
 2. รูปแบบการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรม
ในการป้ องกั นการใช้ สารเคมี ก าจั ดศั ตรู พื ช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม ประกอบด้วย การปฏิบัติ
ตนก่อนการฉีดพ่น การปฏิบัติตนขณะท าการฉีดพ่น
และการปฏิบัติตนหลังท าการฉีดพ่น 
 3. การเปรียบเทียบศักยภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรม
ในการป้ องกั นการใช้ สารเคมี ก า จั ดศั ตรู พื ช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม  

 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกัน 
             การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัด 
             มหาสารคามก่อนและหลังการด าเนินงาน (Dependent t - test) 

ตัวแปร ก่อน หลัง df t p-
value 

95%CI 
ค่าเฉลี่ย S.D. ค่าเฉลี่ย S.D. lower upper 

ก่อน 3.01 0.37 4.73 0.25 159 -35.711 .000 -1.81500 -1.62477 
ระหว่าง 2.99 0.32 4.74 0.23 159 -41.506 .000 -1.83436 -1.66772 

หลัง 3.06 0.44 4.71 0.32 159 -28.164 .000 -1.77373 -1.54127 
รวม 3.02 0.25 4.73 0.19 159 -49.317 .000 -1.77794 -1.64102 

 
 จากตารางที่  1 การเปรียบเทียบศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม

พิสั ย จั งหวัดมหาสารคาม ก่อนและหลั งการ
ด าเนินงาน พบว่า มีความแตกต่างกันอย่ างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( p – value เท่ากับ 
.000 ทุกค่า โดยที่หลังการด าเนินงานมีศักยภาพ



488
วารสารสุขภาพและสื่งแวดล้อมศึกษา
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อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
มากกว่าก่อนด าเนินการ 
 
สรุปและอภิปรายผล 

 จากการศึกษาพบว่า ศักยภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรม
ในการป้ องกั นการใช้ สารเคมี ก าจั ดศั ตรู พื ช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม ก่อนการด าเนินงาน 
โดยรวมและรายด้ านอยู่ ในระดับ ปานกลาง 
สอดคล้องกับการศึกษาของ ธัญญาภรณ์ ไทยอู่ และ
คณะ (2560)9 ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชของคนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมี ต าบลดง
ประค า อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก พบว่า 
คนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมี ก าจัดศัตรูพืชส่วนใหญ่
มีพฤติกรรมการป้องกันตนเองในระดับปานกลาง 
(ร้อยละ 63.3) และสอดคล้องกับการศึกษาของสมจิต 
บุญพา และคณะ (2561)10 ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกพริก บ้าน
ดอนแดงใหญ่ ต าบลหนองเหล่า อ าเภอม่วงสามสิบ 
จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกพริก
ส่วนมากเป็นเพศชาย (ร้อยละ 67.53) อายุเฉลี่ย 48 
ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษา (ร้อยละ 
66.23) เกษตรกรบางส่วนเป็นผู้นาในชุมชน (ร้อยละ
75.32) โดยเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน (อสม.) พฤติกรรมการใช้สารเคมีป้องกันและ
ก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกพริกจากการศึกษา 
30 ประเด็น เกษตรกรมีการปฏิบัติตามค าแนะนาใน
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชทุกครั้ง แต่ยังคงมีหลาย
ประเด็นที่เกษตรกรยังคงมีการปฏิบัติบางครั้งซึ่งเป็น
พฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการรับสัมผัสสารเคมีได้มาก คือ 
การใช้ปากเปิดขวดสารเคมีและใช้ปากเป่าหรือดูด
หัวฉีดพ่นสารเคมีเมื่อประสบปัญหาการอุดตันของ
หัวฉีด ซึ่งเกษตรกรให้เหตุผลว่าเป็นเรื่องที่สุดวิสัย
เนื่องจากอยู่กลางสวนเวลาหัวฉีดตันถ้าไปหาช่าง
ระยะทางไกล และกลัวว่าจะฉีดพ่นสารไม่เสร็จ การ

สร้างความตระหนักด้านผลกระทบและความรุนแรง
เกี่ยวกับการใช้สารก าจัดศัตรูพืชให้กับเกษตรกร เน้น
กระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนรวมถึงการให้
ข้อมูลความรู้ในการป้องกันอันตรายส่วนบุคคลใน
เกษตรกร ซึ่งจะมีผลต่อพฤติกรรมที่พึงประสงค์ใน
การป้องกันหรือ ลดปัญหาจากการได้รับผลกระทบ
จากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชได้ดี  อันน าไปสู่
คุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้นต่อไป   

หลั งการด า เนิ นงานพบว่ า ศั กยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม โดยรวมและรายด้านอยู่ใน
ระดับ มากที่สุด และไม่มีความแตกต่างกัน และ 
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านใน
การส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวัง
ยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ก่อนและ
หลังการด าเนินงาน พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( p – value เท่ากับ 
.000 ทุกค่า โดยที่หลังการด าเนินงานมีศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
มากกว่าก่อนด าเนินการ ทั้งนี้เนื่องจาก รูปแบบการ
พัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
ประกอบด้วย การปฏิบัติตนก่อนการฉีดพ่น การ
ปฏิบัติตนขณะท าการฉีดพ่นและการปฏิบัติตนหลัง
ท าการฉีดพ่น ที่ประยุกต์จากคู่มือส าหรับเกษตรกร
และอาสาสมั ครสาธารณสุ ขประจ าหมู่ บ้ าน 7 

สอดคล้องกันกับการศึกษาของ เนตรชนก เจริญสุข 
(2557)11 ได้ศึกษาเรื่องประสิทธิผลของโปรแกรมการ
ฝึกอบรมความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชของชาวนา ในอ าเภอดอนเจดีย์ จังหวัด
สุพรรณบุรีการวิจัยกึ่งทดลองในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพ่ือ1) เปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติ
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อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
มากกว่าก่อนด าเนินการ 
 
สรุปและอภิปรายผล 

 จากการศึกษาพบว่า ศักยภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรม
ในการป้ องกั นการใช้ สารเคมี ก าจั ดศั ตรู พื ช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม ก่อนการด าเนินงาน 
โดยรวมและรายด้ านอยู่ ในระดับ ปานกลาง 
สอดคล้องกับการศึกษาของ ธัญญาภรณ์ ไทยอู่ และ
คณะ (2560)9 ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชของคนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมี ต าบลดง
ประค า อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก พบว่า 
คนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมี ก าจัดศัตรูพืชส่วนใหญ่
มีพฤติกรรมการป้องกันตนเองในระดับปานกลาง 
(ร้อยละ 63.3) และสอดคล้องกับการศึกษาของสมจิต 
บุญพา และคณะ (2561)10 ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกพริก บ้าน
ดอนแดงใหญ่ ต าบลหนองเหล่า อ าเภอม่วงสามสิบ 
จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกพริก
ส่วนมากเป็นเพศชาย (ร้อยละ 67.53) อายุเฉลี่ย 48 
ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษา (ร้อยละ 
66.23) เกษตรกรบางส่วนเป็นผู้นาในชุมชน (ร้อยละ
75.32) โดยเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน (อสม.) พฤติกรรมการใช้สารเคมีป้องกันและ
ก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกพริกจากการศึกษา 
30 ประเด็น เกษตรกรมีการปฏิบัติตามค าแนะนาใน
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชทุกครั้ง แต่ยังคงมีหลาย
ประเด็นที่เกษตรกรยังคงมีการปฏิบัติบางครั้งซึ่งเป็น
พฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการรับสัมผัสสารเคมีได้มาก คือ 
การใช้ปากเปิดขวดสารเคมีและใช้ปากเป่าหรือดูด
หัวฉีดพ่นสารเคมีเมื่อประสบปัญหาการอุดตันของ
หัวฉีด ซึ่งเกษตรกรให้เหตุผลว่าเป็นเรื่องที่สุดวิสัย
เนื่องจากอยู่กลางสวนเวลาหัวฉีดตันถ้าไปหาช่าง
ระยะทางไกล และกลัวว่าจะฉีดพ่นสารไม่เสร็จ การ

สร้างความตระหนักด้านผลกระทบและความรุนแรง
เกี่ยวกับการใช้สารก าจัดศัตรูพืชให้กับเกษตรกร เน้น
กระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนรวมถึงการให้
ข้อมูลความรู้ในการป้องกันอันตรายส่วนบุคคลใน
เกษตรกร ซึ่งจะมีผลต่อพฤติกรรมที่พึงประสงค์ใน
การป้องกันหรือ ลดปัญหาจากการได้รับผลกระทบ
จากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชได้ดี  อันน าไปสู่
คุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้นต่อไป   

หลั งการด า เนิ นงานพบว่ า ศั กยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังยาว อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม โดยรวมและรายด้านอยู่ใน
ระดับ มากที่สุด และไม่มีความแตกต่างกัน และ 
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านใน
การส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวัง
ยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ก่อนและ
หลังการด าเนินงาน พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( p – value เท่ากับ 
.000 ทุกค่า โดยที่หลังการด าเนินงานมีศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
มากกว่าก่อนด าเนินการ ทั้งนี้เนื่องจาก รูปแบบการ
พัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลวังยาว อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
ประกอบด้วย การปฏิบัติตนก่อนการฉีดพ่น การ
ปฏิบัติตนขณะท าการฉีดพ่นและการปฏิบัติตนหลัง
ท าการฉีดพ่น ที่ประยุกต์จากคู่มือส าหรับเกษตรกร
และอาสาสมั ครสาธารณสุ ขประจ าหมู่ บ้ าน 7 

สอดคล้องกันกับการศึกษาของ เนตรชนก เจริญสุข 
(2557)11 ได้ศึกษาเรื่องประสิทธิผลของโปรแกรมการ
ฝึกอบรมความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชของชาวนา ในอ าเภอดอนเจดีย์ จังหวัด
สุพรรณบุรีการวิจัยกึ่งทดลองในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพ่ือ1) เปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติ

ของ ชาวนาระหว่างก่อนและหลังการให้โปรแกรมการ
ฝึกอบรมความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชใน กลุ่มทดลองและ 2) เปรียบเทียบความรู้ 
ทัศนคติและการปฏิบัติของชาวนาระหว่างกลุ่ม
ทดลองที่ได้รับ โปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภัย
ในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรู พืชกับกลุ่มควบคุม
ภายหลังการทดลอง จากการศึกษาพบว่า 1) ชาวนา
ในกลุ่มทดลองมีความรู้ทัศนคติและการปฏิบัติ
เกี่ยวกับความ ปลอดภัยในการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05 และ 2) ภายหลัง
จากการทดลอง ชาวนาในกลุ่ มทดลองมีความรู้
ทัศนคติและการปฏิบัติเกี่ยวกับความปลอดภัยในการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชสูงกว่าชาวนาในกลุ่มควบคุม
อย่ างมีนั ยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05  และ
สอดคล้องกับการศึกษาของภัทรภร ฤทธิชัย.(2562)12 
ได้ศึกษาผลการใช้โปรแกรมการส่งเสริมพฤติกรรมที่
ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชส าหรับ
เกษตรกรผู้ปลูกข้าโพด ต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียง
ดาวจังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า โปรแกรมการ
ส่งเสริมพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชสาหรับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดที่ได้รับ
การตรวจคัดกรองระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเทอเรสใน
เลือดอยู่ในระดับไม่ปลอดภัย จา นวน 82 คน เพ่ือใช้
เป็นแนวทางการทา งานของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด
ในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชมีค่าประสิทธิภาพของ
โปรแกรมมี ค่ าประสิทธิ ภาพ E1/E2  เท่ ากั บ 

76.00/79.75 ซึ่งสูงกว่าที่ตั้งไว้ 75.00/75.00 แสดง
ว่าโปรแกรมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กาหนด 
การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย ความรู้ก่อนและหลังใช้
โปรแกรมการส่งเสริมพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชสาหรับเกษตรกรผู้ปลูก
ข้าวโพด พบว่า ก่อนการใช้โปรแกรม อยู่ในระดับปาน
กลาง และหลังการใช้โปรแกรม อยู่ในระดับมาก และ
ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความรู้ก่อนและหลัง เข้า
ร่วมโปรแกรมดังกล่าว พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด
มีคะแนนเฉลี่ยหลังการใช้โปรแกรมสูงกว่า ก่อนการ
ใช้โปรแกรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
  ในการ พัฒนาศั กยภาพอาสาสมั คร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริมพฤติกรรม
ในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ควรมีการ
วิเคราะห์และก าหนดกิจกรรมในการพัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในการส่งเสริม
พฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ที่เหมาะสมกับบริบทและหลักวิชาการ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรมี การศึ กษาผลของการพัฒนา
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านใน
การส่งเสริมพฤติกรรมในการป้องกันการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช ในการส่งเสริมในชุมชน 
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