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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์  เพื่อศึกษาอัตราส่วนท่ีเหมาะสมของกากสมุนไพรและเศษวัสดุทางการเกษตรในการผลิตปุ๋ย
อินทรีย์ และทดสอบคุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและเศษวัสดุทางการเกษตร งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง 
ใช้พื้นที่ศึกษาที่โรงผลิตยาสมุนไพร ต าบลคลองสี่ อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี  และห้องปฏิบัติการเคมีและความอุดม
สมบูรณ์ของดิน ภาควิชาปฐพีวิทยา คณะเกษตร ก าแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จังหวัดนครปฐม วิธีด าเนินการวิจัย 
แบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่1 การเตรียมวัตถุดิบ ระยะที่ 2 การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ และ ระยะที่ 3 การทดสอบคุณสมบัติของปุ๋ย
อินทรีย์ วิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) ความถี ่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบว่า ปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร ลักษณะของปุ๋ยเป็นชนิดผง มีสี
น้ าตาลปนด า  มีค่าความเป็นกรด-ด่าง เท่ากับ 8.92 ค่าสภาพการน าไฟฟ้า เท่ากับ 1.08 เดซิซีเมนส์ต่อเมตร ปริมาณ
อินทรียวัตถุ เท่ากับ ร้อยละ 38.47 อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน เท่ากับ 16:1 ไนโตรเจนทั้งหมด เท่ากับ ร้อยละ 1.42 
ฟอสฟอรัสทั้งหมด เท่ากับ ร้อยละ 1.54 และโพแทชทั้งหมด เท่ากับ ร้อยละ 0.74 ตามล าดับ โดยจัดอยู่ในเกณฑ์ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงที่กรมพัฒนาท่ีดินก าหนดไว้ 
ค าส าคัญ: การผลติปุ๋ยอินทรีย;์  กากยาสมุนไพร;  วัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตร: การจดัการสิ่งแวดล้อม 
 

Abstracts 
 This research aimed to study the appropriate ratio of herbal waste and agricultural waste to produce 
organic fertilizer and to test the properties of organic fertilizer from herbal medicine waste and agricultural 
waste.  This research was an experimental research using the study area at the herbal medicine factory, 
Khlong Si Subdistrict, Khlong Luang District, Pathum Thani Province and the Soil Chemistry and Fertility 
Laboratory, Department of Soil Science, Faculty of Agriculture, Kamphaeng Saen, Kasetsart University, 
Nakhon Pathom Province.  The research methodology was divided into 3 phases:  Phase 1:  Raw material 
preparation, Phase 2:  Organic fertilizer production, and Phase 3:  Testing the properties of organic fertilizer. 
Data were analyzed using content analysis, frequency, percentage, mean, and standard deviation. 
 The results of the research found that organic fertilizer from herbal medicine waste and agricultural 
waste was in the form of powder and dark brown colour with a pH of 8.92 and an electrical conductivity of 
1. 08 decisiemens per meter.  The organic matter content is 38. 47 percent, the carbon to nitrogen ratio is 
16: 1, the total nitrogen is 1. 42 percent, the total phosphorus is 1. 54 percent, and the total potash is 0. 74 
percent, respectively, which are classified as high- quality organic fertilizers as specified by the Land 
Development Department. 
Keywords: Organic fertilizer production; Herbal medicine residue; Agricultural waste; Environmental 
management 
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วารสารสิ่งแวดล้อมศึกษาการแพทย์และสุขภาพ
ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม – มีนาคม 2568

บทน า 
 ปัจจุบันปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาส าคัญ
ของโลกและของทุกประเทศ โดยเฉพาะปัญหา
ภาวะโลกร้อน ซึ่งเกิดจากก๊าซเรือนกระจกและท า
ให้อุณหภูมิโลกสูงขึ้น ปัญหาการสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ ปัญหามลภาวะจากขยะมูล
ฝอย ปัญหามลพิษทางอากาศ ปัญหาป่าไม้ถูก
ท าลาย ปัญหาด้านพลังงาน และปัญหาการใช้
สารเคมีทางการเกษตร ดังนั้น การใช้พลังงาน การ
บริโภคสินค้าและบริการในชีวิตประจ าวันเป็น
สาเหตุท าให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมดังกล่าว การ
แก้ไขปัญหาควรมีกฎระเบียบและนโยบายที่ท าให้
ทุกคนมีความรู้  ความเข้าใจ และปฏิบัติไปใน
ทิศทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมากข้ึน1 
 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม มีทั้ง
ท านา ท าสวน และท าไร่ และยังมีการแปรรูป
ผลผลิตทางการเกษตรในระดับครัวเรือน และ
อุตสาหกรรมทางการเกษตรครบวงจรเพ่ือน า
ผลผลิตทางการเกษตรออกสู่ตลาดทั้งในประเทศ
และส่งออกไปยังต่างประเทศ ท าให้มีกากและเศษ
วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรและกากจากผลิตภัณฑ์
ทางการเกษตรที่หลากหลาย จึงมีการน าของเสียมา
ใช้ประโยชน์จ านวนมาก ไม่ว่าจะเป็นการน าของ
เสียจากภาคการเกษตรมาใช้ประโยชน์เพ่ือการผลิต
พลังงานและปุ๋ยอินทรีย์ การน าของเสียจากโรงงาน
อุตสาหกรรมมาเป็นสารตั้งต้นในการผลิตพลังงาน
และปุ๋ยอินทรีย์ การน าวัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตร
มาหมักท าปุ๋ย และน ามาผสมท าดินปลูกต้นไม้
รวมถึงการน ากากยาสมุนไพรที่แปรรูปแล้วน า
กลับมาใช้ใหม่เพ่ือเพ่ิมมูลค่าในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์1 
 จั งหวัดปทุมธานี  ประชากรส่ วน ใหญ่
ประกอบอาชีพท าการเกษตรปัจจุบันมีการส่งเสริม
การท าเกษตรอินทรีย์ เพ่ือลดการเสื่อมสภาพของ
ดินและการตกค้างของสารเคมีและปุ๋ยมีราคาสูงขึ้น 
สถานการณ์ราคาปัจจัยการผลิตปุ๋ยเคมีราคาขยับ
ขึ้นตั้งแต่ต้นปี 2563 ท าให้ราคาปุ๋ย ณ ปัจจุบัน
ราคาเพ่ิมขึ้นกว่า 1 เท่าตัว และยังไม่มีแนวโน้มจะ
ลดลง เนื่องจากปัจจุบันราคาวัตถุดิบที่ใช้ในการ

ผลิตปุ๋ยเคมีปรับตัวสูงขึ้น ไม่ว่าจะเป็นปุ๋ยยูเรีย 
( UREA)  แ อ ม โ ม เ นี ย ม ซั ล เ ฟ ต  ( AS)  ไ ด
แอมโมเนียมชัลเฟต (DAP) และโปแตสเซียมคอไรด์ 
(MOP)  ส่ งผลกระทบ โดยตร งต่ อ เ กษตรกร 
เนื่องจากไทยต้องน าเข้าวัตถุดิบปุ๋ยเคมีมาจาก
ต่างประเทศเกือบร้อยละ 100 เพ่ือน ามาผลิตปุ๋ยให้
เพียงพอต่อความต้องการ จากสภาพปัญหาและ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใช้ปุ๋ยเคมี ระบบการ
ผลิตเกษตรอินทรีย์ที่มุ่งเน้นการใช้ ปุ๋ยอินทรีย์แทน
ปุ๋ยเคมี จึงถือเป็นทางเลือกหนึ่งที่จะสามารถแก้ไข
ปัญหา โดยปุ๋ยอินทรีย์นอกจากจะมีประสิทธิภาพ
ในการช่วยปรับปรุงโครงสร้างดิน เช่น การอุ้มน้ า
และการถ่ายเทอากาศในดินแล้วยังมีธาตุอาหาร
หลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริมที่เป็น
ประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของพืชรวมอยู่ด้วย 
อีกทั้งปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตจากขยะอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ 
ยังเป็นการช่วยลดปริมาณขยะ และช่วยเพ่ิมมูลค่า
ให้กับวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร นอกจากนี้ยังมี
รายงานว่ า  พืชผักที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ ย อินทรีย์ มี
แนวโน้มของการสะสมปริมาณไนเตรตน้อยกว่า
พืชผักที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยเคมี2 ปุ๋ยอินทรีย์ที่นิยมใช้กัน
อย่างแพร่หลาย คือ ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก และปุ๋ยพืช
สด ความส าคัญของปุ๋ยอินทรีย์ในการปรับปรุงดิน
โดยทั่วไปคือการปรับปรุงสมบัติต่าง ๆ ของดินให้
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช สมบัติทาง
ภายภาพของดิน ปุ๋ยอินทรีย์ส่งเสริมให้อนุภาคของ
ดินจับตัวเป็นก้อนท าให้ดินมีโครงสร้างที่ดี และร่วน
มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก มีการระบายน้ าดี  
ความสามารถในการอุ้มน้ าเพ่ิมขึ้น สมบัติทางเคมี
ของดินสามารถเพ่ิมปริมาณธาตุอาหารพืชในดิน 
เพ่ิมความสามารถในการดูดซับธาตุอาหารพืชได้สูง 
เพ่ิมความต้านทานการเปลี่ยนแปลงความเป็นกรด
ต่างของดินและช่วยลดความเป็นพิษของธาตุ
อาหารบางชนิด สมบัติทางชีวภาพของดิน ปุ๋ย
อินทรีย์สามารถเพ่ิมแหล่งธาตุอาหารของจุลินทรีย์
ดินและช่วยยับยั้งการเจริญและการเกิดโรคพืชของ
เชื้อโรคบางชนิดได้3 
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บทน า 
 ปัจจุบันปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาส าคัญ
ของโลกและของทุกประเทศ โดยเฉพาะปัญหา
ภาวะโลกร้อน ซึ่งเกิดจากก๊าซเรือนกระจกและท า
ให้อุณหภูมิโลกสูงขึ้น ปัญหาการสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ ปัญหามลภาวะจากขยะมูล
ฝอย ปัญหามลพิษทางอากาศ ปัญหาป่าไม้ถูก
ท าลาย ปัญหาด้านพลังงาน และปัญหาการใช้
สารเคมีทางการเกษตร ดังนั้น การใช้พลังงาน การ
บริโภคสินค้าและบริการในชีวิตประจ าวันเป็น
สาเหตุท าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าว การ
แก้ไขปัญหาควรมีกฎระเบียบและนโยบายที่ท าให้
ทุกคนมีความรู้  ความเข้าใจ และปฏิบัติไปใน
ทิศทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมากข้ึน1 
 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม มีทั้ง
ท านา ท าสวน และท าไร่ และยังมีการแปรรูป
ผลผลิตทางการเกษตรในระดับครัวเรือน และ
อุตสาหกรรมทางการเกษตรครบวงจรเพ่ือน า
ผลผลิตทางการเกษตรออกสู่ตลาดทั้งในประเทศ
และส่งออกไปยังต่างประเทศ ท าให้มีกากและเศษ
วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรและกากจากผลิตภัณฑ์
ทางการเกษตรที่หลากหลาย จึงมีการน าของเสียมา
ใช้ประโยชน์จ านวนมาก ไม่ว่าจะเป็นการน าของ
เสียจากภาคการเกษตรมาใช้ประโยชน์เพ่ือการผลิต
พลังงานและปุ๋ยอินทรีย์ การน าของเสียจากโรงงาน
อุตสาหกรรมมาเป็นสารตั้งต้นในการผลิตพลังงาน
และปุ๋ยอินทรีย์ การน าวัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตร
มาหมักท าปุ๋ย และน ามาผสมท าดินปลูกต้นไม้
รวมถึงการน ากากยาสมุนไพรที่แปรรูปแล้วน า
กลับมาใช้ใหม่เพ่ือเพ่ิมมูลค่าในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์1 
 จั งหวัดปทุมธานี  ประชากรส่ วน ใหญ่
ประกอบอาชีพท าการเกษตรปัจจุบันมีการส่งเสริม
การท าเกษตรอินทรีย์ เพ่ือลดการเสื่อมสภาพของ
ดินและการตกค้างของสารเคมีและปุ๋ยมีราคาสูงขึ้น 
สถานการณ์ราคาปัจจัยการผลิตปุ๋ยเคมีราคาขยับ
ขึ้นตั้งแต่ต้นปี 2563 ท าให้ราคาปุ๋ย ณ ปัจจุบัน
ราคาเพ่ิมขึ้นกว่า 1 เท่าตัว และยังไม่มีแนวโน้มจะ
ลดลง เนื่องจากปัจจุบันราคาวัตถุดิบที่ใช้ในการ

ผลิตปุ๋ยเคมีปรับตัวสูงขึ้น ไม่ว่าจะเป็นปุ๋ยยูเรีย 
( UREA)  แ อ ม โ ม เ นี ย ม ซั ล เ ฟ ต  ( AS)  ไ ด
แอมโมเนียมชัลเฟต (DAP) และโปแตสเซียมคอไรด์ 
(MOP)  ส่ งผลกระทบ โดยตร งต่ อ เ กษตรกร 
เนื่องจากไทยต้องน าเข้าวัตถุดิบปุ๋ยเคมีมาจาก
ต่างประเทศเกือบร้อยละ 100 เพ่ือน ามาผลิตปุ๋ยให้
เพียงพอต่อความต้องการ จากสภาพปัญหาและ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใช้ปุ๋ยเคมี ระบบการ
ผลิตเกษตรอินทรีย์ที่มุ่งเน้นการใช้ ปุ๋ยอินทรีย์แทน
ปุ๋ยเคมี จึงถือเป็นทางเลือกหนึ่งที่จะสามารถแก้ไข
ปัญหา โดยปุ๋ยอินทรีย์นอกจากจะมีประสิทธิภาพ
ในการช่วยปรับปรุงโครงสร้างดิน เช่น การอุ้มน้ า
และการถ่ายเทอากาศในดินแล้วยังมีธาตุอาหาร
หลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริมที่เป็น
ประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของพืชรวมอยู่ด้วย 
อีกทั้งปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตจากขยะอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ 
ยังเป็นการช่วยลดปริมาณขยะ และช่วยเพ่ิมมูลค่า
ให้กับวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร นอกจากนี้ยังมี
รายงานว่ า  พืชผักที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ ย อินทรีย์ มี
แนวโน้มของการสะสมปริมาณไนเตรตน้อยกว่า
พืชผักที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยเคมี2 ปุ๋ยอินทรีย์ที่นิยมใช้กัน
อย่างแพร่หลาย คือ ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก และปุ๋ยพืช
สด ความส าคัญของปุ๋ยอินทรีย์ในการปรับปรุงดิน
โดยทั่วไปคือการปรับปรุงสมบัติต่าง ๆ ของดินให้
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช สมบัติทาง
ภายภาพของดิน ปุ๋ยอินทรีย์ส่งเสริมให้อนุภาคของ
ดินจับตัวเป็นก้อนท าให้ดินมีโครงสร้างที่ดี และร่วน
มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก มีการระบายน้ าดี  
ความสามารถในการอุ้มน้ าเพ่ิมขึ้น สมบัติทางเคมี
ของดินสามารถเพ่ิมปริมาณธาตุอาหารพืชในดิน 
เพ่ิมความสามารถในการดูดซับธาตุอาหารพืชได้สูง 
เพ่ิมความต้านทานการเปลี่ยนแปลงความเป็นกรด
ต่างของดินและช่วยลดความเป็นพิษของธาตุ
อาหารบางชนิด สมบัติทางชีวภาพของดิน ปุ๋ย
อินทรีย์สามารถเพ่ิมแหล่งธาตุอาหารของจุลินทรีย์
ดินและช่วยยับยั้งการเจริญและการเกิดโรคพืชของ
เชื้อโรคบางชนิดได้3 

 ปุ๋ย อินทรีย์ เป็นปุ๋ยที่ ได้จากการน าวัสดุ
อินทรีย์เหลือใช้ต่าง ๆ รวมถึงมูลสัตว์น ามาหมัก
รวมกัน แล้วปรับสภาพให้ให้เกิดการย่อยสลายโดย
กิจกรรมของจุลินทรีย์ จนกระทั่งเสร็จสมบูรณ์ได้
สารอินทรียวัตถุที่มีลักษณะสีคล้ า ด า โดยในการ
ผลิตปุ๋ ยหมัก การย่อยสลายปุ๋ ยหมักเกิดจาก
กระบวนการย่อยสลายที่ส าคัญ 3 ระยะ โดยใน
ระยะแรกเป็นการย่อยสลายสารอินทรีย์ที่มีขนาด
ใหญ่ให้มีขนาดเล็กจากลุ่มของแมลงหรือสิ่งมีชีวิต
ขนาดใหญ่  ร ะยะที่ สอง เป็ นการย่ อยสลาย
สารอินทรีย์ขนาดเล็กจากลุ่มจุลินทรีย์ในดิน ได้แก่ 
แบคทีเรีย เชื้อราและยีสต์ และระยะสุดท้าย เป็น
ระยะที่เมื่อกองปุ๋ยมีความร้อนเกิดขึ้นและจุลินทรีย์
ในกลุ่มเทอร์โมฟิลิคจะเข้ามาย่อยสลายต่อจนเกิด
เสถียรภาพกลายเป็นปุ๋ยหมักโดยสมบูรณ์4 ปุ๋ยหมัก
เป็นวัสดุที่ มีสมบัติ ในการปรับปรุงของดินให้
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช การใส่ปุ๋ย
หมักในพ้ืนที่ทางการเกษตรส่วนใหญ่จะช่วยในเรื่อง
ปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพของดินโดยเฉพาะ
ดินที่ไม่ค่อยมีโครงสร้าง และดินที่มีสารอินทรีย์ต่ า5 
ถ้าเป็นดินเนื้อละเอียด อัดตัวกันแน่น ปุ๋ยหมักจะ
ช่วยให้ดินมีสภาพร่วนซุยมากขึ้น ท าให้การระบาย
น้ าและอากาศเกิดขึ้นได้ดีขึ้น ส าหรับดินเนื้อหยาบ
ที่ส่วนใหญ่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า การใส่ปุ๋ยหมักก็
จะช่วยเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน ท าให้ดิน
สามารถดูดซับน้ าได้มากขึ้น อีกทั้งยังสามารถช่วย
ปรับปรุงดินในแง่อ่ืนๆ เช่น ช่วยลดการจับตัวเป็น
แผ่นของแข็งหน้าดิน ท าให้การงอกของเมล็ดและ
การซึมของน้ าไหลลงไปในดินสะดวกขึ้น ช่วยใน
การบ ารุงพืชให้เจริญเติบโตอุดมสมบูรณ์ และยัง
ช่วยอนุรักษ์ดินและสิ่งแวดล้อม 
  จ า ก ก า ร ส า ร ว จ ข้ อ มู ล เ บื้ อ ง ต้ น จ า ก
โรงงานผลิตยาสมุนไพรในจังหวัดปทุมธานี พบ
ปัญหาการ ท้ิงกากยาสมุนไพรให้รถขยะของ

เทศบาลและองค์การบริหารส่วนต าบลน าไปก าจัด
ทิ้งรวมกับขยะประเภทอ่ืนๆ หากมีการน ากากยา
สมุนไพรมาใช้ให้เกิดประโยชน์โดยการน ามาหมัก
ปุ๋ย ก็จะช่วยลดปริมาณขยะและลดการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกและจะได้ปุ๋ยอินทรีย์ที่มีคุณสมบัติใน
การป้องกันแมลงจากสารส าคัญในสมุนไพรที่มีกลิ่น
และรสช่วยไล่แมลง ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษา
การผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและวัสดุ
เหลือทิ้งทางการเกษตร ซึ่ งสอดคล้องกับหลัก
เศรษฐกิจหมุนเวียน (BCG Model) เพ่ือหาแนวทาง
วิธีการที่จะเพ่ิมมูลค่า สร้างรายได้สู่ชุมชน จึงได้
ศึกษาวิธีการผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพร
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาอัตราส่วนที่เหมาะสมของกาก
สมุนไพรและเศษวัสดุทางการเกษตรในการผลิตปุ๋ย
อินทรีย์ 
 2. เพ่ือทดสอบคุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์จาก
กากยาสมุนไพรและเศษวัสดุทางการเกษตร 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือหา
อัตราส่วนท่ีเหมาะสมของกากยาสมุนไพรและเศษ
วัสดุทางการเกษตรในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ และเพ่ือ
ทดสอบหาคุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์จากกากยา
สมุนไพร ประกอบไปด้วย 
 1. ขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ  
 1.1  สูตรปุ๋ยที่ทดลอง สูตร 1  
 อัตราส่วน 3 : 3 : 2 : 2 : 1 : 1  
 กากยาสมุนไพร : ก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้ง : 
มูลวัว : ร าข้าว : น้ าหมักชีวภาพ : สารเร่งซุปเปอร์ 
พด.1 (ประยุกต์จากสูตรปุ๋ยแม่โจ้) 
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ตารางที่ 1  อัตราส่วนผสมของวัสดุในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 
สูตรปุย๋ กากสมุนไพร 

 
(กิโลกรัม) 

ก้อนเห็น
นางฟ้าเหลือ

ทิ้ง 
(กิโลกรัม) 

มูลวัว 
 

(กิโลกรัม) 

ร าข้าว 
 

(กิโลกรัม) 

น้ าหมัก
ชีวภาพ 

(กิโลกรัม) 

สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.1 

(ซอง) 

ประยุกตจ์ากสตูรปุ๋ยแม่โจ ้ 3 3 2 2 1 1 
หมายเหตุ: อัตราส่วนส าหรับผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 10 กิโลกรัม 
 
   1.2 วัสดุที่ใช้ท าปุ๋ยอินทรีย์ 

 

  
 

รูปที่ 1  กากยาสมุนไพร 
 

  
 

รูปท่ี 2  ก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้ง 
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ตารางที่ 1  อัตราส่วนผสมของวัสดุในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 
สูตรปุย๋ กากสมุนไพร 

 
(กิโลกรัม) 

ก้อนเห็น
นางฟ้าเหลือ

ทิ้ง 
(กิโลกรัม) 

มูลวัว 
 

(กิโลกรัม) 

ร าข้าว 
 

(กิโลกรัม) 

น้ าหมัก
ชีวภาพ 

(กิโลกรัม) 

สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.1 

(ซอง) 

ประยุกตจ์ากสตูรปุ๋ยแม่โจ ้ 3 3 2 2 1 1 
หมายเหตุ: อัตราส่วนส าหรับผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 10 กิโลกรัม 
 
   1.2 วัสดุที่ใช้ท าปุ๋ยอินทรีย์ 

 

  
 

รูปที่ 1  กากยาสมุนไพร 
 

  
 

รูปท่ี 2  ก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้ง 
 
 
 
 

  
 

รูปที่ 3  มูลวัว 
 

 
 

รูปที่ 4  ร าข้าว 
 

  
 

รูปที่ 5   น้ าหมักชีวภาพ และสารเร่งซุปเปอร ์พด.1 
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 2. ขั้นผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพร 
และเศษวัสดุทางการเกษตร 
 2.1 วิธีการหมักปุ๋ย  หมักใส่ตะกร้า และ
กล่อง 
 1) จัดหาพื้นที่โล่งระบายอากาศได้ดี 
 2) ชั่งตวงวัสดุตามอัตราส่วนที่ศึกษา ได้แก่ 
กากยาสมุนไพร วัสดุจากก้อนเชื้อเห็ดเก่า มูลวัว ร า
ข้าว น้ าหมักชีวภาพ สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 แล้ว
น ามาเทใส่กะละมัง คลุกเคล้าผสมกันให้ทั่ว 
 3) หมักปุ๋ยที่ผสมวัตถุดิบทั้งหมดแล้วน ามา
หมักใส่ตะกร้าและกล่อง แล้วรดน้ าให้ชุ่ม และปิด
ฝาตะกร้าและกล่องให้มิดชิดเพ่ือป้องกันแมลงมาไข่ 
โดยท าการทดลอง 3 ซ้ า 
 4) รอเวลา ประมาณ 40 วัน จุลินทรีย์จะ
ย่อยสลายวัสดุให้เป็นปุ๋ยหมัก 
 5) ตรวจสอบความชื้น โดยท าการตรวจสอบ
ความชื้นเป็นระยะทุก 7วัน หากแห้งเกินไปให้รด
น้ า 
 6) เมื่อครบก าหนดแล้วน าปุ๋ยออกมาผึ่งให้
แห้ง และท าการเก็บตัวอย่าง โดยสุ่มตัวอย่างจาก
ปุ๋ยหมักทั้ง 3 ซ้ า แล้วน ามาคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
บรรจุตัวอย่างปุ๋ยใส่ ในถุงพลาสติค ปริมาณ 1 
กิโลกรัม เพ่ือน าไปวิเคราะห์คุณสมบัติของปุ๋ย
อินทรีย์ตามมาตรฐานกรมพัฒนาที่ดิน 
 3. การทดสอบหาคุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์ 
 3.1 กระบวนการวิจัย 
 กระบวนการวิจัยในการผลิตปุ๋ยจากขยะ
อินทรีย์ แบ่งออกเป็นหลายขั้นตอน ได้แก่ 
 1) การเก็บและการคัดแยกขยะอินทรีย์  คัด
แยกเฉพาะขยะอินทรีย์จากขยะทั่วไป เน้นกากยา
สมุนไพร ก้อนเชื้อเห็ดเก่า  และวัสดุที่สามารถย่อย
สลายได ้
 2) กระบวนการหมัก (Composting)  ขยะ
อินทรีย์ที่ได้จะถูกน ามาหมักในสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสม เพ่ือให้จุลินทรีย์ท าหน้าที่ย่อยสลายวัตถุ
อินทรีย์ให้กลายเป็นฮิวมัส กระบวนการหมักต้อง
ควบคุมความชื้น อุณหภูมิ และการระบายอากาศ
เพ่ือเร่งการย่อยสลาย 

 3) การใช้จุลินทรีย์เร่งการหมัก มีการใช้
จุลินทรีย์หลากหลายสายพันธุ์ที่มีประสิทธิภาพสูง 
เช่น แบคทีเรียและเชื้อราที่สามารถช่วยเร่งการ
ย่อยสลาย โดยใช้น้ าหมักชีวภาพ และสารเร่ง
ซุปเปอร์พด.1 ซึ่งเป็นจุลินทรีย์ที่ช่วยในการย่อย
สลายอินทรียวัตถุ 
 4) การตรวจสอบคุณภาพ  เมื่อกระบวนการ
หมักเสร็จสิ้น ปุ๋ยอินทรีย์ที่ ได้จะต้องผ่านการ
ตรวจสอบธาตุ อาหารหลัก  เช่น  ไนโตร เจน 
ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม รวมถึงสารอินทรีย์
อ่ืนๆ เพ่ือให้แน่ใจว่าเหมาะสมส าหรับการใช้งาน
ทางการเกษตร 
 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ธาตุอาหาร
จากปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากการหมักกากยาสมุนไพร
และวัสดุอ่ืน 
  4.1 ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH; 1:2) 
 4.2 ค่าสภาพการน าไฟฟ้า (เดชิชีเมนส์ต่อ
เมตร) (EC 1:10; dS/m) 
 4.3 ปริมาณอินทรียวัตถุ  ( เปอร์ เซ็นต์ ) 
(Organic matter; %) 
 4.4 อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน ( C/ N 
ratio) 
 4.5 ไนโตรเจนทั้งหมด (เปอร์เซ็นต์) (Total 
N; %) 
 4.6 ฟอสฟอรัสทั้งหมด (เปอร์เซ็นต์) (Total 
P as PzOs; %) 
 4.7 โพแทชทั้งหมด (เปอร์เซ็นต์) (Total 
KzO; %) 
 5.  วิธีการวิเคราะห์คุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์ 
โดยการเก็บตัวอย่างปุ๋ยอินทรีย์ส่งวิ เคราะห์ที่
ห้องปฏิบัติการเคมีและความอุดมสมบูรณ์ของดิน
ภาควิชาปฐพีวิทยา คณะเกษตร ก าแพงแสน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จังหวัดนครปฐม  
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาอัตราส่วนที่เหมาะสมในการ
ผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและวัสดุเหลือ
ทิ้งทางการเกษตร เป็นการประยุกต์ใช้สูตรปุ๋ยแม่โจ้
โดยได้อัตราส่วนผสม 3 : 3 : 2 : 2 : 1 : 1 (กิโลกรัม 
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 2. ขั้นผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพร 
และเศษวัสดุทางการเกษตร 
 2.1 วิธีการหมักปุ๋ย  หมักใส่ตะกร้า และ
กล่อง 
 1) จัดหาพื้นที่โล่งระบายอากาศได้ดี 
 2) ชั่งตวงวัสดุตามอัตราส่วนที่ศึกษา ได้แก่ 
กากยาสมุนไพร วัสดุจากก้อนเชื้อเห็ดเก่า มูลวัว ร า
ข้าว น้ าหมักชีวภาพ สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 แล้ว
น ามาเทใส่กะละมัง คลุกเคล้าผสมกันให้ทั่ว 
 3) หมักปุ๋ยที่ผสมวัตถุดิบทั้งหมดแล้วน ามา
หมักใส่ตะกร้าและกล่อง แล้วรดน้ าให้ชุ่ม และปิด
ฝาตะกร้าและกล่องให้มิดชิดเพ่ือป้องกันแมลงมาไข่ 
โดยท าการทดลอง 3 ซ้ า 
 4) รอเวลา ประมาณ 40 วัน จุลินทรีย์จะ
ย่อยสลายวัสดุให้เป็นปุ๋ยหมัก 
 5) ตรวจสอบความชื้น โดยท าการตรวจสอบ
ความชื้นเป็นระยะทุก 7วัน หากแห้งเกินไปให้รด
น้ า 
 6) เมื่อครบก าหนดแล้วน าปุ๋ยออกมาผึ่งให้
แห้ง และท าการเก็บตัวอย่าง โดยสุ่มตัวอย่างจาก
ปุ๋ยหมักทั้ง 3 ซ้ า แล้วน ามาคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
บรรจุตัวอย่างปุ๋ยใส่ ในถุงพลาสติค ปริมาณ 1 
กิโลกรัม เพ่ือน าไปวิเคราะห์คุณสมบัติของปุ๋ย
อินทรีย์ตามมาตรฐานกรมพัฒนาที่ดิน 
 3. การทดสอบหาคุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์ 
 3.1 กระบวนการวิจัย 
 กระบวนการวิจัยในการผลิตปุ๋ยจากขยะ
อินทรีย์ แบ่งออกเป็นหลายขั้นตอน ได้แก่ 
 1) การเก็บและการคัดแยกขยะอินทรีย์  คัด
แยกเฉพาะขยะอินทรีย์จากขยะทั่วไป เน้นกากยา
สมุนไพร ก้อนเชื้อเห็ดเก่า  และวัสดุที่สามารถย่อย
สลายได ้
 2) กระบวนการหมัก (Composting)  ขยะ
อินทรีย์ที่ได้จะถูกน ามาหมักในสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสม เพ่ือให้จุลินทรีย์ท าหน้าที่ย่อยสลายวัตถุ
อินทรีย์ให้กลายเป็นฮิวมัส กระบวนการหมักต้อง
ควบคุมความชื้น อุณหภูมิ และการระบายอากาศ
เพ่ือเร่งการย่อยสลาย 

 3) การใช้จุลินทรีย์เร่งการหมัก มีการใช้
จุลินทรีย์หลากหลายสายพันธุ์ที่มีประสิทธิภาพสูง 
เช่น แบคทีเรียและเชื้อราที่สามารถช่วยเร่งการ
ย่อยสลาย โดยใช้น้ าหมักชีวภาพ และสารเร่ง
ซุปเปอร์พด.1 ซึ่งเป็นจุลินทรีย์ที่ช่วยในการย่อย
สลายอินทรียวัตถุ 
 4) การตรวจสอบคุณภาพ  เมื่อกระบวนการ
หมักเสร็จสิ้น ปุ๋ยอินทรีย์ที่ ได้จะต้องผ่านการ
ตรวจสอบธาตุ อาหารหลัก  เช่น  ไนโตร เจน 
ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม รวมถึงสารอินทรีย์
อ่ืนๆ เพ่ือให้แน่ใจว่าเหมาะสมส าหรับการใช้งาน
ทางการเกษตร 
 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ธาตุอาหาร
จากปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากการหมักกากยาสมุนไพร
และวัสดุอ่ืน 
  4.1 ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH; 1:2) 
 4.2 ค่าสภาพการน าไฟฟ้า (เดชิชีเมนส์ต่อ
เมตร) (EC 1:10; dS/m) 
 4.3 ปริมาณอินทรียวัตถุ  ( เปอร์ เซ็นต์ ) 
(Organic matter; %) 
 4.4 อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน ( C/ N 
ratio) 
 4.5 ไนโตรเจนทั้งหมด (เปอร์เซ็นต์) (Total 
N; %) 
 4.6 ฟอสฟอรัสทั้งหมด (เปอร์เซ็นต์) (Total 
P as PzOs; %) 
 4.7 โพแทชทั้งหมด (เปอร์เซ็นต์) (Total 
KzO; %) 
 5.  วิธีการวิเคราะห์คุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์ 
โดยการเก็บตัวอย่างปุ๋ยอินทรีย์ส่งวิ เคราะห์ที่
ห้องปฏิบัติการเคมีและความอุดมสมบูรณ์ของดิน
ภาควิชาปฐพีวิทยา คณะเกษตร ก าแพงแสน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จังหวัดนครปฐม  
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาอัตราส่วนที่เหมาะสมในการ
ผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและวัสดุเหลือ
ทิ้งทางการเกษตร เป็นการประยุกต์ใช้สูตรปุ๋ยแม่โจ้
โดยได้อัตราส่วนผสม 3 : 3 : 2 : 2 : 1 : 1 (กิโลกรัม 

: กิโลกรัม : กิโลกรัม : กิโลกรัม : กิโลกรัม : ซอง) 
กากยาสมุนไพร : ก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้ง : มูลวัว 

: ร าข้าว : น้ าหมักชีวภาพ : สารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 
ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี 2  ผลการทดสอบคุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและเศษวัสดุทางการเกษตร 

คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพ ค่า 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง   (pH; 1:2) 
ค่าสภาพการน าไฟฟ้า (เดชิชีเมนส์ต่อเมตร)  (EC 1:10; dS/m) 
ปริมาณอินทรียวัตถุ (เปอร์เซ็นต์)   (Organic matter; %) 
อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน  (C/N ratio) 
ไนโตรเจนท้ังหมด (เปอร์เซ็นต์)  (Total N; %) 
ฟอสฟอรัสทั้งหมด (เปอร์เซ็นต์)  (Total P as PzOs; %) 
โพแทชทั้งหมด (เปอร์เซ็นต์)   (Total KzO; %) 

8.92 
1.08 
38.47 
16:1 
1.42 
1.54 
0.74 

  
 จากตารางที่ 2  พบว่า คุณสมบัติของปุ๋ย
อินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและเศษวัสดุทาง
การเกษตร มีค่าความเป็นกรด-ด่าง เท่ากับ 8.92 
ค่าสภาพการน าไฟฟ้า เท่ากับ 1.08 เดซิซีเมนส์ต่อ
เมตร ปริมาณอินทรียวัตถุ เท่ากับ ร้อยละ 38.47 

อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน เท่ากับ 16:1 ค่า
ไนโตรเจนทั้ งหมด เท่ากับ ร้อยละ 1.42 ค่า
ฟอสฟอรัสทั้งหมด เท่ากับ ร้อยละ 1.54 และค่าโพ
แทชทั้งหมด เท่ากับ ร้อยละ 0.74 ตามล าดับ 

 

 

 
 

รูปที่ 6  ปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากการหมัก ในระยะเวลา 40 วัน 
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วารสารสิ่งแวดล้อมศึกษาการแพทย์และสุขภาพ
ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม – มีนาคม 2568

สรุปและอภิปรายผล 
  1.ผลการศึกษา พบว่า อัตราส่วนที่เหมาะสม
ในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและวัสดุ
เหลือทิ้งทางการเกษตร เป็นการประยุกต์ใช้สูตรปุ๋ย
แม่โจ้ โดยได้อัตราส่วนผสม 3 : 3 : 2 :2 : 1 : 1 
(กิโลกรัม : กิโลกรัม : กิโลกรัม : กิโลกรัม : กิโลกรัม 
: กรัม) ประกอบด้วย กากยาสมุนไพร : ก้อนเห็ด
นางฟ้าเหลือทิ้ง : มูลวัว : ร าข้าว : น้ าหมักชีวภาพ : 
สารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 ตามล าดับ ทั้งนี้เป็นเพราะมี
การด าเนินการทดลองตามอัตราส่วนที่มีการวิจัย
และผ่านการตรวจวิเคราะห์มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์
ของกรมวิชาการเกษตรและกรมพัฒนาที่ดิน ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กัสมี ดาแม6 ได้ศึกษา 
ผลของปุ๋ยอินทรีย์จากก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้งต่อ
การเจริญเติบโตของผักบุ้งและอัตราการอยู่รอด
ของเชื้อ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เ พ่ือผลิตปุ๋ย
อินทรีย์จ านวน 8 สูตร ซึ่งประกอบด้วยก้อนเห็ด
นางฟ้าเหลือทิ้งผสมมูลวัว มูลแพะ และกากน้ าตาล 
(อัตราส่วน 3:1:1) หมักด้วยสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 
และหัวเชื้อ EM ในอัตราส่วนที่แตกต่างกัน พร้อม
ทั้งศึกษา ประสิทธิภาพของปุ๋ยอินทรีย์ในการ
ส่งเสริมการเจริญของผักบุ้งและอัตราการอยู่รอด
ของเชื้อรา T. harzianum หลังจากการทดลอง
ปลูกผักบุ้งเป็นเวลา 28 วัน พบว่า ปุ๋ยอินทรีย์สูตร
ที่ 7 ที่ผสมก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้ง มูลวัว มูลแพะ 
กากน้ าตาล และน้ าปุ๋ยชีวภาพในอัตราส่วน 3:1:1:4 
ส่งเสริมการเจริญของผักบุ้งดีที่สุด โดยมีจ านวนใบ 
10 ใบ ความยาวใบ 14.2 เซนติเมตร ความสูงของ
ต้น 31.8 เซนติเมตร ปริมาณแบคทีเรียทั้งอยู่ในช่วง 
4.5×107 ถึง  8.8×107 CFU ต่อมิ ลลิ ลิตร  และ
ปริมาณเชื้อT. harzianum อยู่ในช่วง 1×105 ถึง 
1.2.×107 CFU ต่อมิลลิลิตร ค่าความเป็นกรด-ด่าง
อยู่ในช่วงที่เหมาะสมคือ 6.12-6.86 จากผลการ
ทดลองแสดงให้เห็นว่า ปุ๋ยอินทรีย์จากก้อนเห็ด
เหลือทิ้ง มีประสิทธิภาพในการพัฒนาเป็นปุ๋ย
อินทรีย์เพ่ือการค้าต่อไป และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของวารี รัตน์  แสนมาโนช 7 ได้ศึกษาการเ พ่ิม
ประสิทธิภาพของปุ๋ยหมักก้อนเชื้อเห็ดเก่าด้วย 

แอคติโนมัยสีทต่อการเจริญและการเกิดโรคของ
ต้นหอมที่เกิดจากเชื้อรา การปรับปรุงคุณภาพของ
ก้ อน เชื้ อ เ ห็ ด เ ก่ าจ ากการ เพาะ เห็ ดนา ง ฟ้ า 
(Pleurotus pulmonarius) โดยน าก้อนเชื้อ เห็ด
เก่ามาผ่านกระบวนการหมักแบบกองปุ๋ยร่วมกับ
เชื้อแอคติโนมัยสีท จ านวน 2 ไอโซเลท ที่แยกจาก
ดินรอบรากต้นหอม ในแปลงปลูกแบบอินทรีย์ 
พบว่ า  มี ป ระสิ ทธิ ภ าพ ในการยั บยั้ ง เ ชื้ อ ร า 
Sclerotium rolfsii และ Fusaruim oxysporum 
สาเหตุโรคพืชในดิน ร้อยละ 63 และ 80 ตามล าดับ 
หลังเสร็จสิ้นกระบวนการหมัก 45 วัน ปุ๋ยหมักจาก
ก้อนเชื้อเห็ดเก่าที่ได้ มีลักษณะทางกายภาพและมี
ปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ของต้นหอม ปุ๋ยหมักมีสีน้ าตาลด า ร่วนซุย ค่าความ
เป็นกรด – ด่าง เท่ากับ 8.0 ค่าคาร์บอนต่อ
ไนโตรเจน (C/N ratio)  เท่ากับ  16.5 ปริมาณ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เท่ากับ 
0.52, 0.19 และ 0.54 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ส่งผล
ที่ดีต่อการเจริญและการป้องกัน ก าจัดเชื้อราก่อ
โรคพืชของต้นหอมได้มากกว่าการใช้ก้อนเชื้อเห็ด
เก่าที่ไม่ผ่านการหมักและไม่เติมแอคติโนมัยสีท ใน
สภาพ โรงเรือนทดลอง 
 2.ผลการศึกษาคุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์จาก
กากยาสมุนไพรและเศษวัสดุทางการเกษตร 
มีค่าความเป็นกรด-ด่าง เท่ากับ 8.92 ค่าสภาพการ
น าไฟฟ้า เท่ากับ 1.08 เดซิซีเมนส์ต่อเมตร ปริมาณ
อินทรียวัตถุ เท่ากับ ร้อยละ 38.47 อัตราส่ วน
คาร์บอนต่อไนโตรเจน เท่ากับ 16:1 ไนโตรเจน
ทั้งหมด เท่ากับ ร้อยละ 1.42 ฟอสฟอรัสทั้งหมด 
เท่ากับ ร้อยละ 1.54 และโพแทชทั้งหมด เท่ากับ 
ร้อยละ 0.74 ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะสูตร
ปุ๋ ยที่ ได้ท าการทดลองใช้วัสดุที่ เหลื อทิ้ งทาง
การเกษตรหมักผสมกับมูลวัว ร าข้าว และจุลินทรียื
ในน้ าหมักชีวภาพและสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 ท าให้
มีธาตุอาหารหลัก ปริมาณอินทรีย์วัตถุ และค่า
สภาพการน าไฟฟ้าผ่านเกณฑ์มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวัชรี รวยรื่น และคณะ
8 ได้ศึกษา การวิจัยครั้งนี้เป็นการผลิตและศึกษา
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สรุปและอภิปรายผล 
  1.ผลการศึกษา พบว่า อัตราส่วนที่เหมาะสม
ในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและวัสดุ
เหลือทิ้งทางการเกษตร เป็นการประยุกต์ใช้สูตรปุ๋ย
แม่โจ้ โดยได้อัตราส่วนผสม 3 : 3 : 2 :2 : 1 : 1 
(กิโลกรัม : กิโลกรัม : กิโลกรัม : กิโลกรัม : กิโลกรัม 
: กรัม) ประกอบด้วย กากยาสมุนไพร : ก้อนเห็ด
นางฟ้าเหลือทิ้ง : มูลวัว : ร าข้าว : น้ าหมักชีวภาพ : 
สารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 ตามล าดับ ทั้งนี้เป็นเพราะมี
การด าเนินการทดลองตามอัตราส่วนที่มีการวิจัย
และผ่านการตรวจวิเคราะห์มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์
ของกรมวิชาการเกษตรและกรมพัฒนาที่ดิน ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กัสมี ดาแม6 ได้ศึกษา 
ผลของปุ๋ยอินทรีย์จากก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้งต่อ
การเจริญเติบโตของผักบุ้งและอัตราการอยู่รอด
ของเชื้อ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เ พ่ือผลิตปุ๋ย
อินทรีย์จ านวน 8 สูตร ซึ่งประกอบด้วยก้อนเห็ด
นางฟ้าเหลือทิ้งผสมมูลวัว มูลแพะ และกากน้ าตาล 
(อัตราส่วน 3:1:1) หมักด้วยสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 
และหัวเชื้อ EM ในอัตราส่วนที่แตกต่างกัน พร้อม
ทั้งศึกษา ประสิทธิภาพของปุ๋ยอินทรีย์ในการ
ส่งเสริมการเจริญของผักบุ้งและอัตราการอยู่รอด
ของเชื้อรา T. harzianum หลังจากการทดลอง
ปลูกผักบุ้งเป็นเวลา 28 วัน พบว่า ปุ๋ยอินทรีย์สูตร
ที่ 7 ที่ผสมก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้ง มูลวัว มูลแพะ 
กากน้ าตาล และน้ าปุ๋ยชีวภาพในอัตราส่วน 3:1:1:4 
ส่งเสริมการเจริญของผักบุ้งดีที่สุด โดยมีจ านวนใบ 
10 ใบ ความยาวใบ 14.2 เซนติเมตร ความสูงของ
ต้น 31.8 เซนติเมตร ปริมาณแบคทีเรียทั้งอยู่ในช่วง 
4.5×107 ถึง  8.8×107 CFU ต่อมิ ลลิ ลิตร  และ
ปริมาณเชื้อT. harzianum อยู่ในช่วง 1×105 ถึง 
1.2.×107 CFU ต่อมิลลิลิตร ค่าความเป็นกรด-ด่าง
อยู่ในช่วงที่เหมาะสมคือ 6.12-6.86 จากผลการ
ทดลองแสดงให้เห็นว่า ปุ๋ยอินทรีย์จากก้อนเห็ด
เหลือทิ้ง มีประสิทธิภาพในการพัฒนาเป็นปุ๋ย
อินทรีย์เพ่ือการค้าต่อไป และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของวารีรัตน์  แสนมาโนช 7 ได้ศึกษาการเ พ่ิม
ประสิทธิภาพของปุ๋ยหมักก้อนเชื้อเห็ดเก่าด้วย 

แอคติโนมัยสีทต่อการเจริญและการเกิดโรคของ
ต้นหอมที่เกิดจากเชื้อรา การปรับปรุงคุณภาพของ
ก้ อน เชื้ อ เ ห็ ด เ ก่ าจ ากการ เพาะ เห็ ดนา ง ฟ้ า 
(Pleurotus pulmonarius) โดยน าก้อนเชื้อ เห็ด
เก่ามาผ่านกระบวนการหมักแบบกองปุ๋ยร่วมกับ
เชื้อแอคติโนมัยสีท จ านวน 2 ไอโซเลท ที่แยกจาก
ดินรอบรากต้นหอม ในแปลงปลูกแบบอินทรีย์ 
พบว่ า  มี ป ระสิ ทธิ ภ าพ ในการยั บยั้ ง เ ชื้ อ ร า 
Sclerotium rolfsii และ Fusaruim oxysporum 
สาเหตุโรคพืชในดิน ร้อยละ 63 และ 80 ตามล าดับ 
หลังเสร็จสิ้นกระบวนการหมัก 45 วัน ปุ๋ยหมักจาก
ก้อนเชื้อเห็ดเก่าที่ได้ มีลักษณะทางกายภาพและมี
ปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ของต้นหอม ปุ๋ยหมักมีสีน้ าตาลด า ร่วนซุย ค่าความ
เป็นกรด – ด่าง เท่ากับ 8.0 ค่าคาร์บอนต่อ
ไนโตรเจน (C/N ratio)  เท่ากับ  16.5 ปริมาณ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เท่ากับ 
0.52, 0.19 และ 0.54 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ส่งผล
ที่ดีต่อการเจริญและการป้องกัน ก าจัดเชื้อราก่อ
โรคพืชของต้นหอมได้มากกว่าการใช้ก้อนเชื้อเห็ด
เก่าที่ไม่ผ่านการหมักและไม่เติมแอคติโนมัยสีท ใน
สภาพ โรงเรือนทดลอง 
 2.ผลการศึกษาคุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์จาก
กากยาสมุนไพรและเศษวัสดุทางการเกษตร 
มีค่าความเป็นกรด-ด่าง เท่ากับ 8.92 ค่าสภาพการ
น าไฟฟ้า เท่ากับ 1.08 เดซิซีเมนส์ต่อเมตร ปริมาณ
อินทรียวัตถุ เท่ากับ ร้อยละ 38.47 อัตราส่ วน
คาร์บอนต่อไนโตรเจน เท่ากับ 16:1 ไนโตรเจน
ทั้งหมด เท่ากับ ร้อยละ 1.42 ฟอสฟอรัสทั้งหมด 
เท่ากับ ร้อยละ 1.54 และโพแทชทั้งหมด เท่ากับ 
ร้อยละ 0.74 ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะสูตร
ปุ๋ ยที่ ได้ท าการทดลองใช้วัสดุที่ เหลื อทิ้ งทาง
การเกษตรหมักผสมกับมูลวัว ร าข้าว และจุลินทรียื
ในน้ าหมักชีวภาพและสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 ท าให้
มีธาตุอาหารหลัก ปริมาณอินทรีย์วัตถุ และค่า
สภาพการน าไฟฟ้าผ่านเกณฑ์มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวัชรี รวยรื่น และคณะ
8 ได้ศึกษา การวิจัยครั้งนี้เป็นการผลิตและศึกษา

คุณสมบัติของปุ๋ยหมักจากวัสดุเหลือทิ้งในสวนวน
เกษตร โดยด าเนินการวิจัยเชิ งปฏิบัติการใน
ภาคสนามแบบมี ส่ วนร่ วมกับกลุ่ ม วิ ส าหกิ จ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์บ้านเขาเทพพิทักษ์ อ าเภอ
บ้านตาขุน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาคุณสมบัติของปุ๋ยหมักและวัตถุดิบที่
เหมาะสมในการผลิตปุ๋ยหมักสาหรับใช้ในการปลูก
ทุเรียนพ้ืนบ้านคลองแสง เก็บรวบรวมข้อมูลการ
วิจัยแบบ ผสมผสานประกอบด้วย การส ารวจ 
ทดลอง การสอบถาม สัมภาษณ์และการอภิปราย
กลุ่ม เพ่ือศึกษาถึงสถานการณ์ทั่วไป บริบทชุมชน 
โดยทดลองหมักปุ๋ยแบบไม่พลิกกลับกองในพ้ืนที่
จากส่วนผสมของวัตถุดิบที่แตกต่างกัน 2 สูตร ใน
ระยะเวลา 45 วัน และ 60 วัน ผลการศึกษา พบว่า 
ปุ๋ยหมักสูตรที่ 1 (เศษวัชพืชและใบไม้:มูลสัตว์ ใน
อัตราส่วน 3:1) ที่ระยะการหมัก 60 วัน สามารถให้
ปุ๋ยหมักท่ีมีคุณภาพดีที่สุดโดยมีธาตุอาหารหลัก คือ 
ปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ค่า
ความชื้น ปริมาณอินทรียวัตถุ เท่ากับ ร้อยละ 2.88, 
2.52, 1.85, 26.55 และ 36.85 ตามล าดับ ค่า
ความเป็นกรด -ด่าง (pH)  เท่ากับ 6.75 และ
อัตราส่วนระหว่างคาร์บอนต่อไนโตรเจน (C/N 
ratio) เท่ากับ 11:1 อยู่ ในเกณฑ์มาตรฐานปุ๋ย
อินทรีย์ของกรมวิชาการเกษตร และมีดัชนีการงอก 
(Germination index; GI) ที่ความเข้มข้นของปุ๋ย
อินทรีย์อัตราส่วน 1:10 เท่ากับร้อยละ 149.71 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์ที่ระบุไว้ว่าต้องมี
ค่าไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 ดังนั้นปุ๋ยหมักที่ใช้วัตถุดิบ
เป็นเศษใบไม้และวัชพืชจากสวนวนเกษตรมีความ
เหมาะสมสาหรับน าไปใช้เป็นวัสดุปรับปรุงดินใน
การเพาะปลูก และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรี
อุบล ทองประดิษฐ์ 9 ได้ศึกษา ผลของสูตรปุ๋ย
อินทรีย์จากก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้งต่อธาตุอาหาร 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสูตรปุ๋ยอินทรีย์
จากก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้งที่มีธาตุอาหาร (N, P, 
K) มากที่สุดหลังการหมัก และสูตรใช้ก้อนเห็ด
นางฟ้าเหลือทิ้ งปริมาณมากที่สุดจากสูตรปุ๋ย
อินทรีย์จากก้อนเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้งจ านวน 5 สูตร 

โดยใช้ปริมาณก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้งจ านวน 
5 ระดับ คือ ร้อยละ 50, 60, 70, 80 และ 90 ผสม
กับส่วนผสมระหว่างมูลไก่และมูลวัวจ านวน 5 
ร ะดั บ  คื อ  ร้ อ ยละ  50, 40, 30, 20 และ  10 
ผลการวิจัยพบว่า สูตรปุ๋ยอินทรีย์จากก้อนเชื้อเห็ด
นางฟ้าเหลือทิ้งที่มีธาตุอาหารมากที่สุดหลังการ
หมัก และสูตรที่ใช้ก้อนเชื้อเห็ดเหลือทิ้งปริมาณ
มากที่สุด คือ สูตรปุ๋ยอินทรีย์จากก้อนเชื้อเห็ด
นางฟ้าเหลือทิ้งสูตรที่ 2 ซึ่งมีธาตุอาหาร N, P และ 
K เท่ากับร้อยละ 2.28, 2.63 และ 3.82 ตามล าดับ 
และใช้ก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าเหลือทิ้งร้อยละ 60 โดย
จัดอยู่ ในเกณฑ์ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงที่ดีที่กรม
พัฒนาที่ดินได้ก าหนดไว้ 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 1.ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 1.1 เกษตรกรสามารถน าสูตรปุ๋ยอินทรีย์
จ ากกากยาสมุ น ไพร และวั สดุ เ หลื อทิ้ งท า ง
การเกษตร โดยน า อัตราส่ วนที่ เหมาะสมไป
ประยุกต์ใช้ในการท าปุ๋ยหมักจากวัสดุเหลือทิ้งทาง
การเกษตร โรงงานผลิตยาสมุนไพร จากตลาดสด 
หรือจากโรงงานอุตสาหกรรมอ่ืนๆ ที่มีวัสดุที่
เหมาะสมในการท าปุ๋ยหมัก เช่น ขี้เลื่อย เค้กอ้อย 
กากถั่วเหลือง ชานอ้อย กากกาแฟ เป็นต้น 
 1.2 ผู้ประกอบการ หรือ วิสาหกิจชุมชน 
อาจน าสูตรปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและวัสดุ
เหลือทิ้งทางการเกษตร ไปผลิตปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือ
การค้า และสามารถปรับสูตรได้ตามวัสดุเหลือทิ้ง
และวัตถุดิบที่มี ในท้องถิ่นโดยน าวิธีการและ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตปุ๋ยคุณภาพสูง 
และน าปุ๋ยไปส่งตรวจวิเคราะห์มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์
ให้ผ่านเกณฑ์และท าบรรจุภัณฑ์จ าหน่าย สร้าง
เศรษฐกิจหมุนเวียน และเป็นการลดขยะโดใช้
วิธีการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 1.3 หน่วยงานทางด้านเกษตรทุกภาคส่วน 
ควรส่ง เสริมและสนับสนุนให้ เกษตรกรใช้ปุ๋ย
อินทรีย์ เพ่ืออนุรักษ์ดิน และแนะน าให้ท าปุ๋ยหมัก
โดยสามรถน าสูตรปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพร



198
วารสารสิ่งแวดล้อมศึกษาการแพทย์และสุขภาพ
ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม – มีนาคม 2568

และวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรไปเผยแพร่และ
ปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 
        2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิภาพ
ของปุ๋ยอินทรีย์จากกากยาสมุนไพรและวัสดุเหลือ
ทิ้งทางการเกษตรต่อการเจริญเติบโตของพืชผัก
สวนครัว โดยวางแผนการทดลองตามระเบียบวิธี
วิจัยทางการเกษตร เพ่ือเป็นการยืนยันคุณภาพของ
ปุ๋ยที่เป็นรูปธรรมและเห็นผลเชิงประจักษ์ 

 2.2 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาสูตร
ปุ๋ยอินทรีย์จากวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรและวัสดุ
เ ห ลื อทิ้ ง จ า ก โ ร ง ง า นประ เภท ต่ า ง ๆที่ เ ป็ น
อินทรียวัตถุ เพ่ือลดขยะต่อสิ่งแวล้อมและลดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก  โดยท าการทดลองหา
อัตราส่วนท่ีเหมาะสมและวิเคราะห์เปรียบเทียบ
คุณภาพปุ๋ยตามสูตรที่มีอัตราส่วนต่างกันโดยเน้น
ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้
ประโยชน์ในภาคเกษตรและภาคอุตสาหกรรม  
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