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 การวิจัยเชิงส ารวจนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปัญหาการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรของชุมชนในต าบลสวน
พริกไทย อ าเภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี และ 2) ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริโภคและ
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ปลูกพืชสมุนไพรมีไม่เพียงพอ 2) ปัญหาด้านสถานที่ผลิตสมุนไพร ยังไม่มีโรงงาน 3) ปัญหาด้านผลิตภัณฑ์สมุนไพร ยังไม่ได้
มาตรฐาน และ 4) ปัญหาด้านช่องทางการตลาดในการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพร ส าหรับแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
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ควรร่วมมือกันส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรทั้งที่บ้านของตนเองและที่ดินส่วนกลางชุมชน อาจปลูกในสวนหลังบ้าน ไร่นาสวน
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สมุนไพร หน่วยงานภาครัฐและสถาบันการศึกษา ควรร่วมมือกันสนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้มีมาตรฐานให้กับ
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ABSTRACT 
 The objectives of this survey research were: 1) to examine the problems of conserving local wisdom 
in herbal usage within the community of Suan Phrik Thai Subdistrict, Mueang District, Pathum Thani Province, 
and 2) to explore guidelines for transferring such local wisdom into consumer value and market channels 
for herbal products. This qualitative research employed purposive sampling, selecting four target groups: 
local sages, herbal growers, herbal sellers, and community leaders, with five participants from each group, 
totaling 20 respondents. Data were collected through in-depth interviews and focus group discussions, and 
analyzed using content analysis. 
The findings revealed four main problems in conserving local wisdom on herbal usage: (1) insufficient 
planting areas for herbs, (2) lack of production facilities or factories for herbal processing, (3) herbal products 
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that fail to meet quality standards, and (4) limited marketing channels for distributing herbal products. As 
for the guidelines, the study suggested that households and communities should collaborate to promote 
herbal planting in both household spaces and communal areas, such as backyard gardens, integrated farming 
systems, mixed agriculture, new theory agriculture, temples, and schools. Establishing herb banks and herbal 
clubs was also recommended to ensure raw materials and strengthen cooperation in herbal utilization and 
market expansion. In addition, public agencies and educational institutions should support the development 
of standardized herbal products, promote local wisdom as consumer value, and enhance product packaging, 
branding, and marketing channels both domestically and internationally. 
Keywords: Market Channels, Consumer Value, Local Wisdom, Herbal Usage 

 
บทน า 
 ปัจจุบันประเทศไทยมีการน าสมุนไพรมาใช้
อย่างแพร่หลายทั้งในรูปยา ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 
และเครื่องส าอาง ภาครัฐได้มีการส่งเสริมการใช้
ผลิตภัณฑ์และยาสมุนไพรทางการแพทย์แผนไทย 
โดยการผสมผสานการบริการแพทย์ โดยมุ่งเน้น
การพัฒนาสมุนไพรอย่างครบวงจร ต้ังแต่ต้นทาง 
กลางทาง ปลายทาง ทั้งการปลูก การแปรรูป และ
การท าเป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ที่
หลากหลาย สามารถสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ
ให้กับชุมชนอย่างยั่งยืน มีการพัฒนาและมีอัตรา
การเติบโตอย่างต่อเนื่อง เช่นเดียวกันกับตลาดโลก 
เมื่อพิจารณาจากจ านวนสถานที่ผลิตยาแผน
โบราณ/ยาสมุนไพร  ซึ่งเพิ่มขึ้นเป็นจ านวนมาก 
สมุนไพรไทยเป็นทางเลือกในการดูแลรักษาสุขภาพ 
ลดการพึ่งพายาเคมี มีสรรพคุณหลากหลาย เช่น 
บ ารุงร่างกาย รักษาโรค บรรเทาอาการต่าง ๆ การ
พัฒนาสมุนไพรช่วยให้ได้มาตรฐานสากล ปลอดภัย 
และน่า เชื่อถือมากขึ้น  ด้านเศรษฐกิจ ตลาด
สมุนไพรและผลิตภัณฑ์ธรรมชาติมีมูลค่าสูงท้ังใน
และต่างประเทศ ช่วยสร้างรายได้ให้เกษตรกร 
ผู้ประกอบการ OTOP และอุตสาหกรรมยา -
เครื่องส าอาง หากมีการวิจัยและต่อยอดอย่าง
จริงจัง จะเพิ่มมูลค่าให้กับวัตถุดิบพื้นบ้านได้ ด้าน
สังคมและวัฒนธรรม สมุนไพรเป็นภูมิปัญญา
พื้นบ้านที่สืบทอดมาตั้งแต่บรรพบุรุษ การพัฒนา
และต่อยอดภูมิปัญญาช่วยอนุรักษ์ความรู้ดั้งเดิม
ไม่ให้สูญหาย สร้างความภาคภูมิใจและอัตลักษณ์
ของชาติไทย ด้านวิชาการและการวิจัยเป็นแหล่ง

อ งค์ ค ว ามรู้ ที่ ส าม ารถน า ไปต่ อยอด ใน เชิ ง
วิทยาศาสตร์และการแพทย์สมัยใหม่ เปิดโอกาสให้
นักวิจัย นักศึกษา และผู้ประกอบการได้พัฒนา
ผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนองค์
ความรู้ในระดับนานาชาติ การพัฒนาสมุนไพรไทย
มีความส าคัญต่อการสร้างความมั่นคงด้านสุขภาพ 
การเพิ่มขีดความสามารถทางเศรษฐกิจ และการ
รักษาภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่พร้อมก้าวสู่
มาตรฐานสากล บรรพบุรุษของไทยแต่โบราณมี
หมอยาที่เก่งอยู่ทุกภูมิภาค ทุกท้องถิ่น ได้สืบทอด
ภูมิปัญญามาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ภูมิปัญญา
ท้ อ ง ถิ่ น ด้ า น ส มุ น ไ พ ร  เ กิ ด จ า ก วิ ถี ชี วิ ต 
สภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมเป็นองค์ความรู้ที่สั่ง
สมมาจากประสบการณ์ ทดลองศึกษาค้นคว้าจนได้
ต ารับยา คัมภีร์ในการรักษาโรค จนเกิดเป็นศาสตร์ 
ทฤษฎีต่าง ๆ มากมาย เช่น คัมภีร์ปฐมจินดา คัมภีร์
โลกนิทาน คัมภีร์ธาตุวิวรณ์ เป็นต้น ซึ่งมีหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ คือการพบหินบดยาในหลายยุค
สมัย ต่อมาวิทยาศาสตร์เจริญก้าวหน้า มีการสกัด
สารส าคัญจากพืชสมุนไพร น ามาท าตัวยารักษา
ผู้ป่วยในรูปแบบแคปซูล ยาเม็ด ยานํ้า และยาฉีด 
และมีการสังเคราะห์สารในห้องปฏิบัติการ ซึ่งใช้
ง่าย ได้ผลเร็ว ยาสมุนไพรจึงถูกลดบทบาทลง
เพราะใช้ยากกว่า ต้องต้ม ต้องอุ่นทุกวัน หรือต้อง
ดองเหล้า ท ายาผง ยาลูกกลอน ยากวาดคอ จึงท า
ให้ยาแผนปัจจุบันมีบทบาทส าคัญจนเป็นกระแส
หลักในโลกยุคปัจจุบัน  ซึ่ งมีผลข้างเคียงและ
อันตรายสูงกว่ายาแผนโบราณและยาสมุนไพร จึง
ท าให้ทั่วโลกหันกลับมาสนใจยาสมุนไพร เกิด
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ค่านิยมในการกินอาหารเป็นยา และมีอาหารเสริม
เพื่อสุขภาพจากสารสกัดสมุนไพรเกิดขึ้นมากมาย
ในยุคปัจจุบัน ประเทศไทยมีหน่วยงานราชการที่มี
หน้าท่ีรับผิดชอบในการควบคุมและพัฒนายา
สมุนไพร คือ กรมการแพทย์แผนไทยและแพทย์
ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข  จึงท าให้พืช
สมุนไพรถูกน ามาวิจัยและพัฒนาเกิดขึ้นมากมาย 
เช่น ฟ้าทะลายโจร ซึ่ ง ใช้ รักษาโรคโควิด 19 
ขมิ้นชัน บัวบก ไพล กระชายด า นอกจากนี้องค์การ
เภสัชกรรม โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศร 
และโรงพยาบาลอื่น ๆ ยังได้ผลิตยาสมุนไพรออกมา
ใช้รักษาผู้ป่วยและส่งขายทั้ งในประเทศและ
ต่างประเทศ และมีการสนับสนุนหมอพื้นบ้านและ
การปลูกพืชสมุนไพรเพื่อน ามาแปรรูปในระบบ
อุตสาหกรรมตลอดจนมีสถาบันการศึกษาเปิด
หลักสูตรการแพทย์แผนไทยระดับปริญญาตรี  
จ านวน 24 แห่ง เรียกแพทย์แผนไทยกลุ่ม ข ซึ่ง
กระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาค และผู้ส าเร็จการศึกษา
ต้องสอบใบประกอบโรคศิลปะ ซึ่งมีสภาวิชาชีพ
การแพทย์แผนไทยดูแลรับผิดชอบเรื่องคุณภาพ
ของแพทย์แผนไทยและการใช้ยาสมุนไพร1 
 สมุนไพร หรือยาสมุนไพร หมายถึงยาที่ได้
จากพฤกษชาติ สัตว์ และแร่ธาตุต่าง ๆ ที่ยังมิได้
แปรสภาพ หรือผสมปรุงเป็นต ารับยา พืชสมุนไพร 
เป็นผลผลิตจากธรรมชาติที่มนุษย์รู้จักน ามาใช้เป็น
ประโยชน์เพื่อการรักษาโรคภัยไข้เจ็บตั้งแต่โบราณ
กาลแล้ว เช่น ในเอเชียก็มีหลักฐานแสดงว่ามนุษย์
รู้จักใช้พืชสมุนไพรมากกว่า 6,000 ปี แต่หลังจากที่
ความรู้ ด้ านวิทยาศาสตร์  มีการพัฒนาความ
เจริญก้าวหน้ามากขึ้น มีการสังเคราะห์และผลิตยา
จ า ก ส า ร เ ค มี  ใ น รู ป ที่ ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ ไ ด้ ง่ า ย 
สะดวกสบายในการใช้มากกว่าสมุนไพร ท าให้
ความนิยมใช้ยาสมุนไพรลดลงมาเป็นอันมาก เป็น
เหตุให้ความรู้วิทยาการด้านสมุนไพรขาดการ
พัฒนา ไม่เจริญก้าวหนา้2  
 สวนพริกไทย เป็นชื่อต าบลหนึ่งอยู่ในเขต
อ าเภอเมืองปทุมธานี ทางฝั่งตะวันออกของแม่น้ า
เจ้าพระยา บริเวณริมแม่น้ าอ้อม(แม่น้ าเจ้าพระยา

สายเก่า) ในสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์ บริเวณต าบล
สวนพริกไทยนี้ มีการท าสวนพริกไทยเพื่อส่งหลวง 
ประชากรในต าบลสวนพริกไทย มีจ านวนทั้งสิ้น 
11,119 คน แยกเป็นชายจ านวน 5,347 คน และ
หญิงจ านวน 5,772 คน  จ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น 
5,373 ครัวเรือน แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 8 
หมู่บ้าน ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ รับจ้าง 
การ เกษตร  ค้ าขาย  ธุ รกิ จส่ วนตั ว  โ ร งงาน
อุตสาหกรรม รับราชการและรัฐวิสาหกิจ จากการที่
คณะนักวิจัยลงพื้นที่ส ารวจข้อมูลบริบทชุมชน 
พบว่า ในต าบลยังมีพื้นที่ท าการเกษตร ทั้งการท า
นา ท าสวนผักและสวนผลไม้ และมีการปลูกพืช
สมุนไพรไว้ใช้บริโภคเป็นอาหารและเป็นยารักษา
โรคในบางครัวเรือน ชุมชนมีการรวมกลุ่มกันปลูก
สมุนไพรที่หมู่  8  และมีการเรียนรู้ ในการท า
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร แต่ยังขาดทักษะการผลิตที่ได้
มาตรฐาน และไม่มีสถานที่ผลิตที่เป็นโรงเรือนแยก
จากที่พักอาศัย และชุมชนต้องการพัฒนาการปลูก
และแปรรูปสมุนไพร อีกทั้งอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริโภคและช่องทางการตลาดด้าน
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร และเพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจ
ชุมชนในต าบลสวนพริกไทย อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี  ให้ เกิดการพัฒนาอย่างยั่ งยืนและ
สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาขององค์การ
สหประชาชาติ ทั้งด้านขจัดความยากจนและด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.ศึกษาปัญหาการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้
สมุนไพรของชุมชนในต าบลสวนพริกไทย อ าเภอ
เมือง จังหวัดปทุมธานี 
 2.ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริโภคและช่องทางการตลาดด้าน
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรของชุมชนในต าบลสวนพริกไทย 
อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 
 
วิธีการวิจัย 
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ค่านิยมในการกินอาหารเป็นยา และมีอาหารเสริม
เพ่ือสุขภาพจากสารสกัดสมุนไพรเกิดขึ้นมากมาย
ในยุคปัจจุบัน ประเทศไทยมีหน่วยงานราชการที่มี
หน้าที่รับผิดชอบในการควบคุมและพัฒนายา
สมุนไพร คือ กรมการแพทย์แผนไทยและแพทย์
ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข  จึงท าให้พืช
สมุนไพรถูกน ามาวิจัยและพัฒนาเกิดขึ้นมากมาย 
เช่น ฟ้าทะลายโจร ซึ่ ง ใช้รักษาโรคโควิด 19 
ขมิ้นชัน บัวบก ไพล กระชายด า นอกจากนี้องค์การ
เภสัชกรรม โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศร 
และโรงพยาบาลอื่น ๆ ยังได้ผลิตยาสมุนไพรออกมา
ใช้รักษาผู้ป่วยและส่งขายทั้ งในประเทศและ
ต่างประเทศ และมีการสนับสนุนหมอพื้นบ้านและ
การปลูกพืชสมุนไพรเพื่อน ามาแปรรูปในระบบ
อุตสาหกรรมตลอดจนมีสถาบันการศึกษาเปิด
หลักสูตรการแพทย์แผนไทยระดับปริญญาตรี  
จ านวน 24 แห่ง เรียกแพทย์แผนไทยกลุ่ม ข ซึ่ง
กระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาค และผู้ส าเร็จการศึกษา
ต้องสอบใบประกอบโรคศิลปะ ซึ่งมีสภาวิชาชีพ
การแพทย์แผนไทยดูแลรับผิดชอบเรื่องคุณภาพ
ของแพทย์แผนไทยและการใช้ยาสมุนไพร1 
 สมุนไพร หรือยาสมุนไพร หมายถึงยาที่ได้
จากพฤกษชาติ สัตว์ และแร่ธาตุต่าง ๆ ที่ยังมิได้
แปรสภาพ หรือผสมปรุงเป็นต ารับยา พืชสมุนไพร 
เป็นผลผลิตจากธรรมชาติที่มนุษย์รู้จักน ามาใช้เป็น
ประโยชน์เพื่อการรักษาโรคภัยไข้เจ็บตั้งแต่โบราณ
กาลแล้ว เช่น ในเอเชียก็มีหลักฐานแสดงว่ามนุษย์
รู้จักใช้พืชสมุนไพรมากกว่า 6,000 ปี แต่หลังจากที่
ความรู้ ด้ านวิทยาศาสตร์  มีการพัฒนาความ
เจริญก้าวหน้ามากขึ้น มีการสังเคราะห์และผลิตยา
จ า ก ส า ร เ ค มี  ใ น รู ป ที่ ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ ไ ด้ ง่ า ย 
สะดวกสบายในการใช้มากกว่าสมุนไพร ท าให้
ความนิยมใช้ยาสมุนไพรลดลงมาเป็นอันมาก เป็น
เหตุให้ความรู้วิทยาการด้านสมุนไพรขาดการ
พัฒนา ไม่เจริญก้าวหนา้2  
 สวนพริกไทย เป็นชื่อต าบลหนึ่งอยู่ในเขต
อ าเภอเมืองปทุมธานี ทางฝั่งตะวันออกของแม่น้ า
เจ้าพระยา บริเวณริมแม่น้ าอ้อม(แม่น้ าเจ้าพระยา

สายเก่า) ในสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์ บริเวณต าบล
สวนพริกไทยนี้ มีการท าสวนพริกไทยเพื่อส่งหลวง 
ประชากรในต าบลสวนพริกไทย มีจ านวนทั้งสิ้น 
11,119 คน แยกเป็นชายจ านวน 5,347 คน และ
หญิงจ านวน 5,772 คน  จ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น 
5,373 ครัวเรือน แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 8 
หมู่บ้าน ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ รับจ้าง 
การ เกษตร  ค้ าขาย  ธุ รกิ จส่ วนตั ว  โ ร งงาน
อุตสาหกรรม รับราชการและรัฐวิสาหกิจ จากการที่
คณะนักวิจัยลงพื้นที่ส ารวจข้อมูลบริบทชุมชน 
พบว่า ในต าบลยังมีพื้นที่ท าการเกษตร ทั้งการท า
นา ท าสวนผักและสวนผลไม้ และมีการปลูกพืช
สมุนไพรไว้ใช้บริโภคเป็นอาหารและเป็นยารักษา
โรคในบางครัวเรือน ชุมชนมีการรวมกลุ่มกันปลูก
สมุนไพรที่หมู่  8  และมีการเรียนรู้ ในการท า
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร แต่ยังขาดทักษะการผลิตที่ได้
มาตรฐาน และไม่มีสถานที่ผลิตที่เป็นโรงเรือนแยก
จากที่พักอาศัย และชุมชนต้องการพัฒนาการปลูก
และแปรรูปสมุนไพร อีกทั้งอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริโภคและช่องทางการตลาดด้าน
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร และเพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจ
ชุมชนในต าบลสวนพริกไทย อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี  ใ ห้ เกิดการพัฒนาอย่างยั่ งยืนและ
สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาขององค์การ
สหประชาชาติ ทั้งด้านขจัดความยากจนและด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.ศึกษาปัญหาการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้
สมุนไพรของชุมชนในต าบลสวนพริกไทย อ าเภอ
เมือง จังหวัดปทุมธานี 
 2.ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริโภคและช่องทางการตลาดด้าน
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรของชุมชนในต าบลสวนพริกไทย 
อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 
 
วิธีการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research Design) โดยศึกษาสภาพ
ปัญหาการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรของ
ชุมชน และแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้
สมุนไพรในต าบลสวนพริกไทย อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี โดยใช้วิธีสัมภาษณ์เชิงลึก สังเกตอย่างมี
ส่วนร่วม การส ารวจการปลูกพืชสมุนไพรของชุมชน
และการสนทนากลุ่ม ท าการศึกษาโดยการเลือก
กลุ่มเป้าหมาย (ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ) แบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จากผู้ที่มีองค์ความรู้ภูมิ
ปัญญาด้านการใช้สมุนไพร ได้แก่  ปราชญ์ท้องถิ่น 
ผู้ปลูกสมุนไพร  ผู้จ าหน่ายสมุนไพร และผู้น าชุมชน 
ซึ่งมีขั้นตอนวิธีด าเนินการวิจัย โดยแบ่งเป็น 2 
ระยะ ดังนี ้
 ระยะที่  1 ศึกษาปัญหาการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาการใช้สมุนไพรของชุมชนในต าบลสวน
พริกไทย เก็บข้อมูลโดยการส ารวจการปลูกพืช
สมุนไพรและการใช้สมุนไพรของชุมชนในต าบล
สวนพริกไทย การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม และการ
สัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มเป้าหมาย 
 ระยะที่  2 ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นสู่ คุณค่าผู้ บ ริ โภคและช่องทาง
การตลาดด้านผลิตภัณฑ์สมุนไพรของชุมชนใน
ต าบลสวนพริกไทย อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 
โดยการสัมภาษณ์ ปราชญ์ท้องถิ่น ผู้ปลูกสมุนไพร 
ผู้จ าหน่ายสมุนไพร และผู้น าชุมชน และท าการ
สนทนากลุ่มที่ชมรมรักษ์สมุนไพรไทย หมู่ 8 ต าบล
สวนพริกไทย อ าเภอเมือง จังหวดัปทุมธานี 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในต าบลสวนพริกไทย มีจ านวน
ทั้งสิ้น 11,119 คน แยกเป็นชายจ านวน 5,347 คน 
และหญิงจ านวน 5,772 คน  จ านวนครัวเรือน
ทั้งสิ้น 5,373 ครัวเรือน ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่ส ารวจ
ข้อมูลในต าบลสวนพริกไทย โดยสอบถามผู้น า
ชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน และ
ชมรมผู้สูงอายุต าบลสวนพริกไทย เพื่อได้ข้อมูล
หมอพื้นบ้าน ปราชญ์ท้องถิ่น ผู้ปลูกสมุนไพรที่มี
องค์ความรู้ภูมิปัญญาการใช้ยาสมุนไพรในการ

ป้องกัน รักษาโรค บรรเทาอาการเจ็บป่วย ส่งเสริม
สุขภาพ และเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง ได้แก่ 
ปราชญ์ท้องถิ่นจ านวน 5 คน ผู้ปลูกสมุนไพร 
จ านวน 5 คน ผู้จ าหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพรจ านวน 
5 คน และผู้น าชุมชนจ านวน 5 คน รวม 20 คน 
และเลือกแบบเจาะจงส าหรับสนทนากลุ่มจ านวน 
10 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบส ารวจ 
แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ และประเด็นค าถามใน
การสนทนากลุ่มที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ส าหรับแบบ
ส ารวจ ใช้ส ารวจข้อมูลการปลูกพืชสมุนไพรของ
สมาชิกชุมชนในต าบลสวนพริกไทย แบบสังเกต 
เป็นแบบกึ่งโครงสร้างใช้ส าหรับศึกษาปัญหาการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพร แบบสัมภาษณ์ 
เป็นแบบกึ่งโครงสร้าง แบ่งออกเป็น 3 ตอน ตอนที่ 
1 เป็นข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ ตอนที่ 2 เป็นข้อมูล
ด้านปัญหาการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพร 
และตอนที่ 3 เป็นข้อมูลด้านแนวทางการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาการท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริโภคและช่องทาง
การตลาด ประเด็นค าถามและแบบบันทึกการ
สนทนากลุ่ม อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่ กล้องถ่ายภาพ กล้องถ่ายวีดิโอ เครื่อง
บันทึกเสียง และสมุดจดบันทึก 
 การสร้างและการพัฒนาคุณภาพเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบส ารวจ แบบสังเกต แบบ
สัมภาษณ์ และแบบบันทึกการสนทนากลุ่มและ
ประเด็นค าถามในการสนทนากลุ่ม โดยการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การตรวจหาความ
เที่ยงตรง (Validity) ผู้วิจัยน าแบบสัมภาษณ์ให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้านการแพทย์
แผนไทย ด้านการวิจัย และด้านการตลาด จ านวน 
3 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงของเนื้อหาและ
ภาษาหลังจากนั้นน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 และ
ได้น าเครื่องมือมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิก่อนที่จะมีการน าเครื่องมือไปใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยและคณะ
นักวิจัยได้ลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดย
ประสานงานกับ ผู้น าชุมชน องค์การบริหารส่วน
ต าบลสวนพริกไทย  โดยใช้การสังเกตแบบมีส่วน
ร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม การส ารวจพื้นที่การ
ปลูกสมุนไพร ภูมิปัญญาการใช้ยาสมุนไพรในการ
รักษาของปราชญ์ท้องถิ่น และสัมภาษณ์ ปราชญ์
ท้องถิ่น ผู้ปลูกสมุนไพร ผู้จ าหน่ายสมุนไพร และ
ผู้น าชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการใช้สมุนไพรในต าบล
สวนพริกไทย ตลอดจนการจัดกิจกรรมการสนทนา
กลุ่ม  เพื่อค้นหาแนวทางในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
การใช้สมุนไพรท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริ โภคและ
ช่องทางการตลาดผลิตภัณฑ์สมุนไพร ของชุมชนใน
ต าบลสวนพริกไทย โดยการจดบันทึก บันทึกเสียง 
บันทึกภาพนิ่ง และถ่ายวีดิทัศน์เพื่อให้เข้าถึงข้อมูล
ทั่วไปในลักษณะกว้างและแบบเจาะลึก การวิจัยนี้
จึงใช้วิธีการเก็บข้อมูลที่หลากหลาย ดังนี้ 
 1. การส ารวจ ผู้วิจัยและคณะนักวิจัยได้เดิน
ส ารวจสภาพพื้นที่ปลูกสมุนไพรในชุมชนต าบลสวน
พริกไทย จดบันทึกข้อมูลลงในแบบส ารวจ โดย
บันทึกชื่อสมุนไพรที่พบ สอบถามข้อมูลผู้ปลูก
สมุนไพรบันทึกภาพและบันทึกวีดิทัศน ์
 2.การสังเกต ผู้วิจัยและคณะนักวิจัยได้ท า
การสังเกตแบบมีส่วนร่วมกับชุมชน  โดยสังเกต
สภาพแวดล้อมและปัญหาการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
การใช้สมุนไพรของปราชญ์ท้องถิ่น และสมาชิก
ชุมชนผู้ปลูกและอนุรักษ์สมุนไพรและบันทึกข้อมูล
ลงในแบบสังเกต 
 3.ก า ร สั ม ภ า ษ ณ์ เ ชิ ง ลึ ก  ( In-depth 
Interview) ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ข้อมูลทั่วไปของ
กลุ่มเป้าหมาย ถึงปัญหา และแนวทางในการการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริโภคและ
ช่องทางการตลาดด้านผลิตภัณฑ์สมุนไพรของ
ชุมชนในต าบลสวนพริกไทย โดยบันทึกภาพและ
เสียง 
 4.การสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยนัดผู้ ให้ข้อมูล
ส าคัญที่เป็นกลุ่มเป้าหมายมาร่วมกิจกรรมสนทนา

กลุ่มจ านวน 10 คน ท่ีท าการชมรมรักษ์สมุนไพร
ไทยต าบลสวนพริกไทย โดยใช้ประเด็นค าถาม
เกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่
คุณค่ าผู้ บริ โภคและช่องทางการตลาดด้ าน
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรของชุมชนในการสนทนากลุ่ม 
และบันทึกข้อมูล บันทึกภาพและเสียง 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมข้อมูลจากการ
ส ารวจ การสังเกต การสัมภาษณ์ และการสนทนา
กลุ่มกับกลุ่มเป้าหมายในประเด็นปัญหาและ
แนวทางในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพร
ของชุมชนจะน าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ข้อมูล
โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
และตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า  (Triangular 
Data) โ ด ย ต ร ว จ ส อ บ จ า ก ป ร า ช ญ์ ท้ อ ง ถิ่ น 
นักวิชาการ และตรวจสอบจากเอกสารต ารา และ
สรุปผลการวิจัยน าเสนอนผลการวิจัยด้ วยวิธี
พรรณนาวิเคราะห์ ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ 
การจดบันทึก และค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 จริยธรรมงานวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ท าการพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง
ตาม Belmont Report โดยการแนะน าตัว ชี้แจง
ในการเข้าร่วมวิจัยให้กลุ่มตัวอย่างได้รับทราบถึง
วัตถุประสงค์และข้ันตอนการวิจัย พร้อมท้ังลงนาม
ยินยอมและให้ความร่วมมือในการรวบรวมข้อมูล 
ชี้แจงสิทธิ์ที่กลุ่มตัวอย่างสามารถเข้าร่วมการวิจัย 
หรือสามารถปฏิเสธที่จะไม่เข้าร่วมการวิจัยในครั้งนี้
ได้ โดยไม่มีผลต่อการให้บริการใดๆ ท่ีจะได้รับ 
ส าหรับข้อมูลที่ได้จากกการวิจัยครั้งนี้จะไม่มีการ
เปิดเผยให้เกิดความเสียหายแก่กลุ่มตัวอย่าง การ
น าเสนอผลการวิจัยเป็นแบบภาพรวมและใช้
ประโยชน์ในการศึกษาเท่าน้ัน 
 
ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จาก
การรวบรวมข้อมูล เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 
2 ข้อ มีผลการวิจัย ดังนี้ 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยและคณะ
นักวิจัยได้ลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดย
ประสานงานกับ ผู้น าชุมชน องค์การบริหารส่วน
ต าบลสวนพริกไทย  โดยใช้การสังเกตแบบมีส่วน
ร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม การส ารวจพื้นที่การ
ปลูกสมุนไพร ภูมิปัญญาการใช้ยาสมุนไพรในการ
รักษาของปราชญ์ท้องถิ่น และสัมภาษณ์ ปราชญ์
ท้องถิ่น ผู้ปลูกสมุนไพร ผู้จ าหน่ายสมุนไพร และ
ผู้น าชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการใช้สมุนไพรในต าบล
สวนพริกไทย ตลอดจนการจัดกิจกรรมการสนทนา
กลุ่ม  เพื่อค้นหาแนวทางในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
การใช้สมุนไพรท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริ โภคและ
ช่องทางการตลาดผลิตภัณฑ์สมุนไพร ของชุมชนใน
ต าบลสวนพริกไทย โดยการจดบันทึก บันทึกเสียง 
บันทึกภาพนิ่ง และถ่ายวีดิทัศน์เพื่อให้เข้าถึงข้อมูล
ทั่วไปในลักษณะกว้างและแบบเจาะลึก การวิจัยนี้
จึงใช้วิธีการเก็บข้อมูลที่หลากหลาย ดังนี้ 
 1. การส ารวจ ผู้วิจัยและคณะนักวิจัยได้เดิน
ส ารวจสภาพพื้นที่ปลูกสมุนไพรในชุมชนต าบลสวน
พริกไทย จดบันทึกข้อมูลลงในแบบส ารวจ โดย
บันทึกชื่อสมุนไพรที่พบ สอบถามข้อมูลผู้ปลูก
สมุนไพรบันทึกภาพและบันทึกวีดิทัศน ์
 2.การสังเกต ผู้วิจัยและคณะนักวิจัยได้ท า
การสังเกตแบบมีส่วนร่วมกับชุมชน  โดยสังเกต
สภาพแวดล้อมและปัญหาการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
การใช้สมุนไพรของปราชญ์ท้องถิ่น และสมาชิก
ชุมชนผู้ปลูกและอนุรักษ์สมุนไพรและบันทึกข้อมูล
ลงในแบบสังเกต 
 3.ก า ร สั ม ภ า ษ ณ์ เ ชิ ง ลึ ก  ( In-depth 
Interview) ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ข้อมูลทั่วไปของ
กลุ่มเป้าหมาย ถึงปัญหา และแนวทางในการการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริโภคและ
ช่องทางการตลาดด้านผลิตภัณฑ์สมุนไพรของ
ชุมชนในต าบลสวนพริกไทย โดยบันทึกภาพและ
เสียง 
 4.การสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยนัดผู้ ให้ข้อมูล
ส าคัญที่เป็นกลุ่มเป้าหมายมาร่วมกิจกรรมสนทนา

กลุ่มจ านวน 10 คน ที่ท าการชมรมรักษ์สมุนไพร
ไทยต าบลสวนพริกไทย โดยใช้ประเด็นค าถาม
เกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่
คุณค่ าผู้ บริ โภคและช่องทางการตลาดด้ าน
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรของชุมชนในการสนทนากลุ่ม 
และบันทึกข้อมูล บันทึกภาพและเสียง 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมข้อมูลจากการ
ส ารวจ การสังเกต การสัมภาษณ์ และการสนทนา
กลุ่มกับกลุ่มเป้าหมายในประเด็นปัญหาและ
แนวทางในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพร
ของชุมชนจะน าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ข้อมูล
โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
และตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า  (Triangular 
Data) โ ด ย ต ร ว จ ส อ บ จ า ก ป ร า ช ญ์ ท้ อ ง ถิ่ น 
นักวิชาการ และตรวจสอบจากเอกสารต ารา และ
สรุปผลการวิจัยน าเสนอนผลการวิจัยด้ วยวิธี
พรรณนาวิเคราะห์ ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ 
การจดบันทึก และค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 จริยธรรมงานวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ท าการพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง
ตาม Belmont Report โดยการแนะน าตัว ชี้แจง
ในการเข้าร่วมวิจัยให้กลุ่มตัวอย่างได้รับทราบถึง
วัตถุประสงค์และขั้นตอนการวิจัย พร้อมท้ังลงนาม
ยินยอมและให้ความร่วมมือในการรวบรวมข้อมูล 
ชี้แจงสิทธิ์ที่กลุ่มตัวอย่างสามารถเข้าร่วมการวิจัย 
หรือสามารถปฏิเสธที่จะไม่เข้าร่วมการวิจัยในครั้งนี้
ได้ โดยไม่มีผลต่อการให้บริการใดๆ ที่จะได้รับ 
ส าหรับข้อมูลที่ได้จากกการวิจัยครั้งนี้จะไม่มีการ
เปิดเผยให้เกิดความเสียหายแก่กลุ่มตัวอย่าง การ
น าเสนอผลการวิจัยเป็นแบบภาพรวมและใช้
ประโยชน์ในการศึกษาเท่าน้ัน 
 
ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จาก
การรวบรวมข้อมูล เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 
2 ข้อ มีผลการวิจัย ดังนี้ 

 1. ผลการศึกษาปัญหาการอนุรัก ษ์ ภู มิ
ปัญญาการใช้สมุนไพรของชุมชนในต าบลสวน
พริกไทยอ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี มีดังน้ี 
         1.1 ปัญหาด้านสถานที่ปลูกพืชสมุนไพร 
ชุมชนต าบลสวนพริกไทยเดิมเป็นพื้นที่ เกษตร 
ต่อมามีการขยายเขตเมือง มีโรงงานอุตสาหกรรม 
อาคารพาณิขย์ หมู่บ้านจัดสรรเกิดขึ้น จึงท าให้
พื้นที่เกษตรลดลง ปัจจุบันยังมีนาข้าว สวนผัก สวน

ผลไม้ อยู่บ้าง เกษตรกรยังท าเกษตรผสมผสาน 
ปลูกผักสวนครัว เช่น ข่า ตะไคร้ พริก กระเพรา 
ผักบุ้ง ถั่ว มะเขือ ไม้ผล และไม้ยืนต้น เช่น มะม่วง 
ขนุน มะขาม มะปราง มะยม มะกรูด มะนาว 
มะพร้าว ข้ีเหล็ก สะเดา ฝาง มะม่วงหาวมะนาวโห่ 
พื้นที่ปลูกสมุนไพรจึงเหลือน้อยลง 
           เกษตรกรหันมาปลูกผักสวนครัวและท า
เกษตรผสมผสาน  

 

  

 พืชสมุนไพรบางชนิดต้องใช้เวลาในการปลูก
นานหลายปี จึงจ าเป็นต้องไปหาซื้อในร้านขายยา 
เช่น สมุลแว้ง ฝาง เถาเอ็นอ่อน เถาวัลย์เปรียง มี
ความจ าเป็นในการอนุรักษ์โดยขยายพันธุ์และปลูก
เพิ่มในพื้นที่ซึ่งต้องการจัดท าเป็นธนาคารสมุนไพร
ของต าบล อีกทั้งปัญหาฝนตกน้ าท่วมในพื้นที่ต าบล
สวนพริกไทยท าให้พืชสมุนไพรที่ปลูกไว้ในสวนและ
บริเวณบ้านพักอาศัยตายไปบางส่วน อาจท าให้พืช
สมุนไพรเหลือน้อยลง จึงต้องหาต้นสมุนไพรมา
ปลูกเพิ่ม และหาสถานที่ปลูกเพิ่มขึ้น (เรวดี นาคโต 
และวารีตน์ ชมภูอ่อน, 2568) 
 1.2 ปัญหาด้านสถานที่ผลิตสมุนไพร  ต าบล
สวนพริกไทยยังไม่มีกลุ่มที่จดทะเบียนเป็นวิสาหกิจ
ชุมชนหรือกลุ่มอาชีพด้านสมุนไพร  จึงขาดการ

สนับสนุบงบประมาณในการพัฒนาสถานที่ผลิต
สมุนไพรจากหน่วยงานภาครัฐ สมาชิกชุมชนบาง
กลุ่มยังขาดสถานที่ท าผลิตภัณฑ์สมุนไพร ส่วนใหญ่
ใช้สถานที่ ในบ้าน เนื่องจากยังไม่มีโรงงานท า
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร บางบ้านต่อเติมโรงเรือนไว้ใช้
ท าผลิตภัณฑ์ แต่ยังไม่ได้มาตรฐานการผลิต หาก
ต้องน าผลิตภัณฑ์สมุนไพรไปขอเลขทะเบียนจดแจ้ง 
และทางนักวิชาการสาธารณสุข ต้องมาตรวจ
สถานที่ผลิต น่าจะไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานด้าน
สถานที่ผลิต  สมาชิกชุมชนมีทั้งชมรมผู้สูงอายุ  
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ชมรมรักษ์
สมุนไพรไทย ใช้วิธีแก้ปัญหาสถานที่ผลิตโดยการ
ปรับปรุงอาคารร้านค้าในบริเวณหมู่ 8 ไว้ใช้เป็น
สถานที่ผลิต (สุนันท์ แก้วนิยม, 2568) ปัจจุบันมี
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สมาชิกชุมชนรวมกลุ่ มกันท าผลิตภัณฑ์จาก
สมุนไพรโดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก
หน่วยงานหลายภาคส่วนสนับสนุน วัสดุ อุปกรณ์ 
ในการท าผลิตภัณฑ์สมุนไพรและมีวิทยากรจาก
มหาวิทยาลัยในท้องถิ่นมาช่วยอบรมเชิงปฏบัิติการ
ท าเครื่องดี่มสมุนไพรส าหรับบ าบัดอาการไขมันสูง 
ความดันโลหิตสูง เบาหวาน และโรคอ้วน และท า
แปรรูปสมุนไพรหลายชนิด โดยแก้ปัญหาสถานที่
ผลิต ขอใช้สถานที่ผลิตที่บ้านสมาชิกอาสาสมัครสา
สมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านที่หมู่ 8 
        1.3 ปัญหาด้านผลิตภัณฑ์สมุนไพร สมาชิก
ชุมชนเคยมีการตั้งกลุ่มสตรีสหกรณ์อ าเภอเมือง ได้
ท าผลิตภัณฑ์สมุนไพร เช่น แชมพูมะกรูด แชมพู
ดอกอันชัญ สบู่เหลวขมิ้น สบู่ก้อนเสลดพังพอน ยา
สีฟันสมุนไพร แต่เนื่องจากสมาชิกอายุมากขึ้นจึง
ท าผลิตภัณฑ์ไม่ไหว และมีผู้ผลิตกันหลายกลุ่มจึง
ท าให้ขยายตลาดได้ยาก จึงได้ เลิกผลิตไป แต่
ปัจจุบันมีคนรุ่นใหม่ที่เป็นลูกเป็นหลานของสมาชิก
ในชุมชน ได้หันมาสนใจผลิตภัณฑ์ที่ส่งเสริมสุขภาพ 
และบางคนเรียนจบแพทย์แผนไทย จึงมีความ
สนใจที่จะพัฒนาองค์ความรู้ในการท าผลิตภัณฑ์
สมุนไพรให้มีคุณภาพและมีความหลากหลาย แต่ยัง
ขาดประสบการณ์ในการท าผลิตภัณฑ์ และการ
พัฒนามาตรฐานผลิตภัณฑ์ส มุนไพร ยังขาด
หน่วยงานมาสนับสนุนในการไปจดทะเบียนของ
เครื่องหมายมาตรฐาน เช่น มาตรฐานผลิตภัณฑ์
ชุมชน : มผช. จากหน่วยงานอุตสาหกรรมจังหวัด  
เลขทะเบียนจดแจ้งจากหน่วยงานสาธารณสุข
จังหวัด สถานที่ผลิตสมุนไพรยังไม่ได้มาตรฐาน ยัง
เก็บยาสมุนไพรอยู่กับบ้านโดยใช้กระด้งตากยา ยัง
ขาดโรงเรือนส าหรับตากยา หากมีการรวมกลุ่มกัน 
มี โอกาสได้รับการสนับสนุนโรงเรือนตากยา
พลังงานแสงอาทิตย์ ท าให้การผลิตยาสมุนไพรมี
มาตรฐานความสะอาดและปลอดภัยมากข้ึน 
(ประเทือง ท าสะดวก, 2568) ขาดการส่งเสริมด้าน
บรรจุภัณฑ์ จึงท าให้ยอดจ าหน่ายมีจ านวนไม่มาก
นัก  ซึ่งเมื่อขายผลิตภัณฑ์สมุนไพรได้ ต้องเก็บ
รวบรวมงบประมาณ เพื่อไปซื้อบรรจุภัณฑ์ เช่น 

ขวด ถุง ซอง กล่อง ท าฉลากและซื้อวัตถุดิบ
บางอย่าง เช่น เบสสบู่ กลีเซอรีน พิมเสน การบูร 
เมนทอล น้ ามันสะระแหน่ อบเชย กานพลู พริกไทย 
ลูกผักชี เป็นต้น (เรวดี นาคโต, 2568) 
 1.4 ปัญหาด้านช่องทางการตลาดในการ
จ าหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพร ในชุมชนต าบลสวน
พริกไทย ไม่มีตลาดนัด มีเพียงร้านกาแฟ ร้านค้า
ขายอาหาร และผักผลไม้ ผลิตภัณฑ์สมุนไพรใน
หมู่บ้าน  จึงท าให้ยอดจ าหน่ายมีจ านวนไม่มากนัก 
แค่พอมีรายได้ เป็นทุนหมุนเวียน ซึ่ ง เมื่อขาย
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรได้เงินมา ต้องเก็บรวบรวมเพื่อ
ไปซื้อบรรจุภัณฑ์ขวด ท าฉลากและซื้อวัตถุดิบ
บางอย่าง ส่งเสริมด้านบรรจุภัณฑ์และการตลาด 
(ประเทือง ท าสะดวก, 2568) 
  2. ผลการศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นสู่ คุณค่าผู้บริ โภคและช่องทาง
การตลาดด้านผลิตภัณฑ์สมุนไพรของชุมชนใน
ต าบลสวนพริกไทย อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี มี
ดังนี ้
 2.1  สร้างภาคีเครือข่ายในชุมชน ปราชญ์
ท้องถิ่น ผู้ปลูกสมุนไพร ผู้จ าหน่ายผลิตภัณฑ์
สมุนไพร และผู้น าชุมชน ร่วมมือกับชุมชนที่ผลิต
สมุนไพรอื่น ๆ ในจังหวัด เพื่อร่วมมือกันในการใช้
ประโยชน์จากสมุนไพรและเพิ่มช่องทางการ
จ าหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพร เช่น กลุ่มสมุนไพรบ้าน
ต้นโพธิ์  ต าบลบางขะแยง อ า เภอเมือง กลุ่ม
สมุนไพรไวท์เฮาส์ ต าบลคลองหนึ่ง อ าเภอคลอง
หลวง เป็นต้น เนื่องจากเป็นกลุ่มที่แปรรูปจ าหน่าย
สมุนไพรมานาน และมีผลิตภัณฑ์ที่หลากหลายเป็น
ที่ยอมรับของผู้บริโภค ตลอดจนมีตลาดรองรับ 
และได้จดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนกับส านักงาน
เกษตรอ าเภอ 
 2.2 ชุมชนควรร่วมมือกันอนุรักษ์ภูมิปัญญา
การใช้สมุนไพรโดยหาพื้นที่สาธารณะเพื่อปลูกพืช
สมุนไพร  โดยองค์การบริหารส่วนต าบลสวน
พริกไทย และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
สวนพริกไทย ควรเป็นผู้รับผิดชอบโครงการส่งเสริม
การปลูกพืชสมุนไพร เนื่องจากมีพื้นที่สาธารณะอยู่
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สมาชิกชุมชนรวมกลุ่ มกันท าผลิตภัณฑ์จาก
สมุนไพรโดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก
หน่วยงานหลายภาคส่วนสนับสนุน วัสดุ อุปกรณ์ 
ในการท าผลิตภัณฑ์สมุนไพรและมีวิทยากรจาก
มหาวิทยาลัยในท้องถ่ินมาช่วยอบรมเชิงปฏบิัติการ
ท าเครื่องดี่มสมุนไพรส าหรับบ าบัดอาการไขมันสูง 
ความดันโลหิตสูง เบาหวาน และโรคอ้วน และท า
แปรรูปสมุนไพรหลายชนิด โดยแก้ปัญหาสถานที่
ผลิต ขอใช้สถานที่ผลิตที่บ้านสมาชิกอาสาสมัครสา
สมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านที่หมู่ 8 
        1.3 ปัญหาด้านผลิตภัณฑ์สมุนไพร สมาชิก
ชุมชนเคยมีการตั้งกลุ่มสตรีสหกรณ์อ าเภอเมือง ได้
ท าผลิตภัณฑ์สมุนไพร เช่น แชมพูมะกรูด แชมพู
ดอกอันชัญ สบู่เหลวขมิ้น สบู่ก้อนเสลดพังพอน ยา
สีฟันสมุนไพร แต่เนื่องจากสมาชิกอายุมากขึ้นจึง
ท าผลิตภัณฑ์ไม่ไหว และมีผู้ผลิตกันหลายกลุ่มจึง
ท าให้ขยายตลาดได้ยาก จึงได้ เลิกผลิตไป แต่
ปัจจุบันมีคนรุ่นใหม่ที่เป็นลูกเป็นหลานของสมาชิก
ในชุมชน ได้หันมาสนใจผลิตภัณฑ์ที่ส่งเสริมสุขภาพ 
และบางคนเรียนจบแพทย์แผนไทย จึงมีความ
สนใจที่จะพัฒนาองค์ความรู้ในการท าผลิตภัณฑ์
สมุนไพรให้มีคุณภาพและมีความหลากหลาย แต่ยัง
ขาดประสบการณ์ในการท าผลิตภัณฑ์ และการ
พัฒนามาตรฐานผลิตภัณฑ์สมุนไพร ยั งขาด
หน่วยงานมาสนับสนุนในการไปจดทะเบียนของ
เคร่ืองหมายมาตรฐาน เช่น มาตรฐานผลิตภัณฑ์
ชุมชน : มผช. จากหน่วยงานอุตสาหกรรมจังหวัด  
เลขทะเบียนจดแจ้งจากหน่วยงานสาธารณสุข
จังหวัด สถานที่ผลิตสมุนไพรยังไม่ได้มาตรฐาน ยัง
เก็บยาสมุนไพรอยู่กับบ้านโดยใช้กระด้งตากยา ยัง
ขาดโรงเรือนส าหรับตากยา หากมีการรวมกลุ่มกัน 
มี โอกาสได้รับการสนับสนุนโรงเรือนตากยา
พลังงานแสงอาทิตย์ ท าให้การผลิตยาสมุนไพรมี
มาตรฐานความสะอาดและปลอดภัยมากข้ึน 
(ประเทือง ท าสะดวก, 2568) ขาดการส่งเสริมด้าน
บรรจุภัณฑ์ จึงท าให้ยอดจ าหน่ายมีจ านวนไม่มาก
นัก  ซึ่งเมื่อขายผลิตภัณฑ์สมุนไพรได้ ต้องเก็บ
รวบรวมงบประมาณ เพื่อไปซื้อบรรจุภัณฑ์ เช่น 

ขวด ถุง ซอง กล่อง ท าฉลากและซื้อวัตถุดิบ
บางอย่าง เช่น เบสสบู่ กลีเซอรีน พิมเสน การบูร 
เมนทอล น้ ามันสะระแหน่ อบเชย กานพลู พริกไทย 
ลูกผักชี เป็นต้น (เรวดี นาคโต, 2568) 
 1.4 ปัญหาด้านช่องทางการตลาดในการ
จ าหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพร ในชุมชนต าบลสวน
พริกไทย ไม่มีตลาดนัด มีเพียงร้านกาแฟ ร้านค้า
ขายอาหาร และผักผลไม้ ผลิตภัณฑ์สมุนไพรใน
หมู่บ้าน  จึงท าให้ยอดจ าหน่ายมีจ านวนไม่มากนัก 
แค่พอมีรายได้ เป็นทุนหมุนเวียน ซึ่ ง เมื่อขาย
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรได้เงินมา ต้องเก็บรวบรวมเพื่อ
ไปซื้อบรรจุภัณฑ์ขวด ท าฉลากและซื้อวัตถุดิบ
บางอย่าง ส่งเสริมด้านบรรจุภัณฑ์และการตลาด 
(ประเทือง ท าสะดวก, 2568) 
  2. ผลการศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นสู่ คุณค่าผู้บริ โภคและช่องทาง
การตลาดด้านผลิตภัณฑ์สมุนไพรของชุมชนใน
ต าบลสวนพริกไทย อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี มี
ดังนี ้
 2.1  สร้างภาคีเครือข่ายในชุมชน ปราชญ์
ท้องถิ่น ผู้ปลูกสมุนไพร ผู้จ าหน่ายผลิตภัณฑ์
สมุนไพร และผู้น าชุมชน ร่วมมือกับชุมชนที่ผลิต
สมุนไพรอื่น ๆ ในจังหวัด เพื่อร่วมมือกันในการใช้
ประโยชน์จากสมุนไพรและเพิ่มช่องทางการ
จ าหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพร เช่น กลุ่มสมุนไพรบ้าน
ต้นโพธิ์  ต าบลบางขะแยง อ า เภอเมือง กลุ่ม
สมุนไพรไวท์เฮาส์ ต าบลคลองหนึ่ง อ าเภอคลอง
หลวง เป็นต้น เนื่องจากเป็นกลุ่มที่แปรรูปจ าหน่าย
สมุนไพรมานาน และมีผลิตภัณฑ์ที่หลากหลายเป็น
ที่ยอมรับของผู้บริโภค ตลอดจนมีตลาดรองรับ 
และได้จดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนกับส านักงาน
เกษตรอ าเภอ 
 2.2 ชุมชนควรร่วมมือกันอนุรักษ์ภูมิปัญญา
การใช้สมุนไพรโดยหาพื้นที่สาธารณะเพื่อปลูกพืช
สมุนไพร  โดยองค์การบริหารส่วนต าบลสวน
พริกไทย และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
สวนพริกไทย ควรเป็นผู้รับผิดชอบโครงการส่งเสริม
การปลูกพืชสมุนไพร เนื่องจากมีพื้นที่สาธารณะอยู่

ในชุมชน ควรปลูกทั้งไม้ต้น เช่น มะขาม คูน ขี้เหล็ก 
สะเดา ฝาง กุ่ม มะขามป้อม สมอไทย สมอพิเภก 
สารภี พิกุล บุนนาค มะตูม ไม้พุ่ม เช่น กระดูกไก่ด า 
มะกรูด มะนาว ยอ มะลิ แก้ว ชุมเห็ดเทศ เลือด
มังกร ไม้เลื้อย เช่น เถาเอ็นอ่อน เถาวัลย์เปรียง 
มะลิวัลย์ มณฑา ส้มป่อย ย่านาง อัญชัน ไม้ล้มลุก 
เช่น ฟ้าทลายโจร หญ้าหนวดแมว ไพล ขมิ้นชัน 
ขมิ้นอ้อย ว่านเอ็นเหลือง ว่านชักมดลูก ว่านขอ
ทองแก้ กระชายด า กระชายเหลือง ข่า ตะไคร้ ว่าน
หางจระเข้ ว่านนางค า พลูคาว ไม้น้ า เช่น บัวหลวง 
บัวสาย ตาลปัตฤาษี ว่านน้ า เป็นต้น 
 2.3 ภาครัฐและภาคเอกชน ควรส่งเสริมและ
สนับสนุนให้สมาชิกชุมชนปลูกสมุนไพร อาจปลูก
ผสมผสานทั้ งพืชผักสวนครัว  ไ ม้ผล และพื ช
สมุนไพร โดยเลือกต้นไม้ที่เป็นสมุนไพรส าหรับใช้
ประโยชน์ทางอาหารและยา อาจท าในรูปแบบ 
เกษตรทฤษฎีใหม่ ธนาคารต้นไม้ ธนาคารสมุนไพร 
ปลูกแบบไร่นาสวนผสม  สวนหลังบ้าน อีกทั้งเป็น
การช่วยให้มีอาหารบริโภคตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง เพิ่มพื้นที่สี เขียวและช่วยลดการเกิด
คาร์บอน จากการสัมภาษณ์ผู้ปลูกสมุนไพร และท า
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร ได้แก่ ลูกประคบ  ถุงหอม
สมุนไพร น้ ามันว่านแก้ปวดเมื่อย สบู่สมุนไพร ยา
ดมสมุนไพร สมุนไพรแช่เท้า ท าเครื่องดื่มสมุนไพร  
ส่วนใหญ่ ไปขายผลิตภัณฑ์ ส มุนไพรตามงาน
เทศกาล ตลาดนัด งานกาชาดของจังหวัดปทุมธานี
และขายอยู่ที่บ้าน สมุนไพรที่ปลูก มีมากว่า 50 
ชนิด นอกจากนี้ ยังบริจาคต้นกล้าสมุนไพรให้
ส าหรับปลูกที่บริเวณสวนสมุนไพรหมู่ 8 ส่วนต าบล
สวนพริกไทย โดยบุคลากรของโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลร่วมกับสมาชิกชุมชนร่วมแรงร่วมใจ
กันปลูกพืชสมุนไพรมากกว่า 50 ชนิด เพื่อเป็น
แหล่งเรียนรู้สมุนไพรของต าบลสวนพริกไทย  
นอกจากนี้ สมุนไพรที่ใช้ดีมาก ได้แก่ ว่านหาง
จระเข้ สามารถน ามาใช้ใส่แผลให้หายจากอักเสบ 
ฆ่าเชื้อโรค นอกจากนี้ยังมีน้ ามันว่าน ใช้สมุนไพร
ว่านชนิดต่าง ๆ เช่น ว่านเอ็นเหลือง  ว่านมหากาฬ 

กระดูกไก่ด า ว่านนางค า และอื่นๆ โดยใช้น้ าหนัก
เท่า ๆ กัน เคี่ยวกับน้ ามันมะพร้าว กรองกากออก
ทิ้งไว้ให้เย็น แล้วใส่พิมเสน การบูร เมนทอล น้ ามัน
สะระแหน่ น้ ามันระก า เพื่อเพิ่มสรรพคุณของ
น้ ามันว่าน  มีสรรพคุณทาแก้ปวดเมื่อย แก้แมลง
สัตว์กัดต่อย พืชสมุนไพรที่ปลูกมีมากมาย  เช่น 
ขมิ้น ไพล รากสามสิบ เถาเอ็นอ่อน ม้ากระทืบโรง 
พญาเสือโคร่ง ว่านชักมดลูก ปลาไหลเผือก  ย่านาง 
พลูคาว ฟ้าทลายโจร เสลดพังพอน ว่านหางจระเข้ 
มีประโยชน์มาก ใช้ท าสบู่ ท าเจลว่านหางจระเข้ 
(สมคิด รุ่งแจ่ม, 2568) 
 2.4 ท้ อ ง ถ่ิ นควรสนั บสนุ นการ พัฒนา
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้มีมาตรฐาน อาจช่วยพัฒนา
ให้ผ่านเกณฑ์มาตฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช. ) 
กระทรวงอุตสาหกรรม หรือพัฒนาให้ผ่านเกณฑ์
ของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เช่น 
เลขทะเบียนจดแจ้งเพื่อให้ผู้บริโภคยอมรับในความ
ปลอดภัยของผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
 2.5 หน่วยงานภาครัฐในท้องถิ่น ควรส่งเสริม
การถ่ายทอดความรู้จากหมอพื้นบ้าน ปราชญ์
ท้องถิ่นสู่คนรุ่นปัจจุบัน ทั้ งในระบบโรงเรียน 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 
เพื่ออนุรักษ์ภูมิปัญญาสมุนไพรให้คงอยู่อย่างยั่งยืน 
 2.6 จัดท าธนาคารสมุนไพร เพื่ออนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาด้านการใช้สมุนไพร ทั้ งการปลูก การ
รวบรวมพืชสมุนไพรที่หลากหลายเพื่อให้มีวัตถุดิบ
สมุนไพรของชุมชนส าหรับใช้ประโยชน์ในการท า
ผลิตภัณฑ์ และอนุรักษ์ภูมิปัญญาสมุนไพร 
 2.7 จั ด กิ จ ก ร รม พัฒน า ผู้ สู ง อ า ยุ แ ล ะ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ของ
ต าบลสวนพริกไทย โดยจัดท าโครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการให้ความรู้ เชิ งลึกการท าผลิตภัณฑ์
สมุนไพร เช่น สบู่สมุนไพร ยาดมสมุนไพร ถุงหอม
สมุนไพร ลูกประคบสมุนไพร เป็นต้น  และมี
วิทยากรที่เชี่ยวชาญด้านการแปรรูปสมุนไพรเพื่อ
พัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้มีคุณภาพมาตรฐานสู่
ตลาดสากลและพัฒนาการตลาด 
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2.8 จัดท าศูนย์เรียนรู้ภูมิปัญญาด้านสมุนไพร โดยจัดท าสถานที่ท าการศูนย์ ฐานเรียนรู้ ป้ายสื่อความหมาย ป้าย
ชื่อพรรณไม้ ในบริเวณธนาคารต้นไม้ จัดท าฐานข้อมูล เอกสารเผยแพร่ความรู้ และสื่อการเรียนรู้ เพื่อเผยแพร่
ความรู้ด้านสมุนไพรในต าบล  

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ณ ชมรมรักษส์มุนไพรไทย 
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2.8 จัดท าศูนย์เรียนรู้ภูมิปัญญาด้านสมุนไพร โดยจัดท าสถานที่ท าการศูนย์ ฐานเรียนรู้ ป้ายสื่อความหมาย ป้าย
ชื่อพรรณไม้ ในบริเวณธนาคารต้นไม้ จัดท าฐานข้อมูล เอกสารเผยแพร่ความรู้ และสื่อการเรียนรู้ เพื่อเผยแพร่
ความรู้ด้านสมุนไพรในต าบล  

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ณ ชมรมรักษส์มุนไพรไทย 

สรุปและอภิปรายผล 
 1. ผลการศึกษาสภาพปัญหาการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาการใช้สมุนไพรของชุมชนในต าบลสวน
พริกไทย อ าเภอเมือง จังหวัดสปทุมธานี พบว่า มี
ปัญหา 4 ด้าน ได้แก่ 1) ปัญหาด้านสถานที่ปลูกพืช
สมุนไพร ,มีไม่เพียงพอ 2) ปัญหาด้านสถานที่ผลิต
สมุนไพร ยังไม่มีโรงงาน 3) ปัญหาด้านผลิตภัณฑ์
สมุนไพร ยังไม่ได้เคร่ืองหมายมาตรฐาน และ 4) 
ปัญหาด้านช่องทางการตลาดในการจ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร โดยเฉพาะปัญหา ขาดการสืบ
ทอดภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพร 
เนื่องจากหมอพื้นบ้านในชุมชนมีอายุมากแล้ว และ
เสียชีวิตโดยไม่ มีลูกหลานสืบสานภู มิ ปัญญา 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  ผมหอม เชิดโกทา 
(2563) ได้ท าการศึกษาเรื่อง สภาพปัญหาการ
อนุรักษ์พืชสมุนไพรพื้นบ้านของชุมชนต าบลหนอง
สังข์ อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว พบว่า
ต าบลหนองสังข์มีสภาพพื้นที่เป็นที่ราบและพื้นที่
ราบสูง ดินกรวดปนทราย สภาพดินไม่เหมาะใน
การปลูกพืชสมุนไพร เม่ือในอดีตการสาธารณสุข
ของประเทศยังไม่เจริญเท่าที่ควรเมื่อเวลาเจ็บป่วย
ใช้พืชสมุนไพรในการรักษา โดยหมอยาท้องถิ่น
รักษาให้ หมอยาในอดีตจึงมีความส าคัญในชุมชน
มากแต่ปัจจุบันชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
รับจ้างจึงไม่ให้ความสนใจพืชสมุนไพรเพราะขาดผู้
สืบทอดภูมิปัญญาด้านการใช้สมุนไพรพื้นบ้านจาก
บรรพบุรุษ ดั งนั้น  ชุมชนจึงไม่มีความรู้ เรื่ อง
สมุนไพรและขาดผู้ ให้ความรู้ ในการปลูกพืช
สมุนไพรที่มีความรู้จริงในพื้นที่และโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองสังข์ มีระบบดูแล
สุขภาพแผนปัจจุบันที่เป็นทางเลือก และยังมีการ
บุกรุกท าลายป่าอย่างต่อเนื่องท าให้พื้นที่ป่าลดลงมี
ผลท าให้สมุนไพรลดน้อยลงบางชนิดสูญหายไปยัง
ไม่มีหน่วยงานของรัฐเข้าส่งเสริมให้ความรู้แก่ชุมชน
ในการปลูกพืชสมุนไพรชนิดที่เป็นที่ต้องการของ
ตลาดและสนับสนุนด้านเครือข่ายการตลาดเพื่อ
เพ่ิมรายได้ให้กับชุมชนน าไปสู่การสร้างความ
เข้มแข็งให้กับเศรษฐกิจชุมชนในต าบลหนองสังข์ 

อ า เภออรัญประ เทศ จั งห วัดสระแก้ ว  และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนทรี จีนธรรม และ
คณะ3 ได้ท าการวิจัยเรื่อง  การศึกษาต ารับยา
สมุนไพรของหมอพื้นบ้านในต าบลบ่อเงิน อ าเภอ
ลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี จากผลการวิจัย
พบว่า หมอพื้นบ้านในต าบลบ่อเงิน จ านวน 15 คน 
มีต ารับยาสมุนไพรทั้งหมด จ านวน 39 ต ารับ ได้แก่ 
ต ารับยาที่ใช้รักษาโรคระบบทางเดินอาหาร จ านวน 
5 ต ารับ (ต ารับยาแก้โรคกระเพาะอาหาร แก้
ท้องผูก และแก้โรคริดสีดวงทวาร) ต ารับยาที่ใช้
รักษาโรคระบบทางเดินหายใจ จ านวน 8 ต ารับ 
(ต ารับยาแก้ไข้หวัด แก้ไอ และขับเสมหะ) ต ารับยา
ที่ใช้รักษาโรคระบบทางเดินปัสสาวะ จ านวน 2 
ต ารับ (ต ารับยาขับปัสสาวะ และแก้โรคไต) ต ารับ
ยาที่ ใช้รักษาโรคระบบกล้ามเนื้อและกระดูก 
จ านวน 4 ต ารับ (ต ารับยาแก้ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ 
ปวดกระดูก และแก้ปวดเม่ือย) ต ารับยาที่ใช้รักษา
โรคระบบผิวหนัง จ านวน 5 ต ารับ (ต ารับยาแก้
แผลไฟไหม้ น้ าร้อนลวก แก้แมลงสัตว์กัดต่อย แก้
พิษตะขาบ แก้โรคเริม และยาบ ารุงผิว) ต ารับยาที่
ใช้รักษาโรคระบบไหลเวียนโลหิต จ านวน 3 ต ารับ 
(ต ารับยาแก้ความดันต่ํา แก้ความดันโลหิตสูง และ
ขับเลือดร้าย) ต ารับยาที่ใช้รักษาโรคระบบต่อมไร้
ท่อ จ านวน 1 ต ารับ (ต ารับยาแก้เบาหวาน) และ
ต ารับยาที่ใช้รักษาโรคระบบอื่น ๆ จ านวน 11 
ต ารับ (ต ารับยาหอมชนะลมร้อยจ าพวก ยาดับพิษ
ไฟในหญิงหลังคลอด ยาบ ารุงร่างกาย แก้โรคซาง 
แก้ซางและแก้ไอ ยาบ ารุงร่างกายบุรุษ ยาบ ารุง
ร่างกาย ยาอายุวัฒนะ และแก้ต้อเนื้อ)ซึ่งยังมีหมอ
พื้นบ้านที่อนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้ยาสมุนไพรสืบ
ทอดมาถึงปัจจุบัน 
2. ผลการศึกษาศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นสู่ คุณค่าผู้ บริ โภคและช่องทาง
การตลาดด้านผลิตภัณฑ์สมุนไพรของชุมชนใน
ต าบลสวนพริกไทย อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี  
พบว่า ชุมชนและครัวเรือนควรร่วมมือกันส่งเสริม
การปลูกพืชสมุนไพรทั้งที่บ้านของตนเองและที่ดิน
ส่วนกลางชุมชน อาจปลูกในสวนหลังบ้าน ไร่นา
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สวนผสม เกษตรผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม่ ปลูก
ในวัดและในโรงเรียน จัดท าธนาคารสมุนไพร 
เพื่อให้มีวัตถุดิบในการผลิตสมุนไพร จัดตั้งชมรม
ด้านสมุนไพรและร่วมมือกันในการใช้ประโยชน์จาก
สมุนไพรและเพิ่มช่องทางการตลาดด้านผลิตภัณฑ์
สมุนไพร หน่วยงานภาครัฐและสถาบันการศึกษา 
ควรร่วมมือกันสนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์
สมุนไพรให้มีมาตรฐานให้กับกลุ่มผู้ผลิต ส่งเสริมภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริโภค พัฒนาบรรจุภัณฑ์ 
ตราสินค้า และช่องทางการตลาดทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ ปราชญ์ท้องถิ่น ผู้ปลูกสมุนไพร ผู้
จ าหน่ายสมุนไพร และผู้น าชุมชน  ควรสร้างภาคี
เครือข่ายกับชุมชนที่ผลิตสมุนไพรในจังหวัด เช่น 
กลุ่มสมุนไพรไวท์เฮ้าส์ อ าเภอคลองหลวง วิสาหกิจ
ชุมชนบ้านต้นโพธิ์ อ าเภอเมือง และสมาชิกชุมชน
ควรร่วมมือกันปลูกพืชสมุนไพรทั้งในที่สาธารณะ
ของต าบล เช่น โรงเรียน วัด โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบล และปลูกบริเวณรอบบ้านของตนเอง 
ท าให้หมู่บ้านเกิดความร่มรื่นเขียวขจี  ผู้น าควร
รวมกลุ่มและร่วมมือกันในการใช้ประโยชน์จาก
สมุนไพรและเพิ่มช่องทางการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์
สมุนไพร หน่วยงานภาครัฐ ควรสนับสนุนการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้มีมาตรฐานส่งเสริม
การถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาจากหมอพื้นบ้าน 
ปราชญ์ท้องถิ่นสู่คนรุ่นปัจจุบันโดยจัดท าต ารา และ
จัดท าฐานข้อมูลหมอพื้นบ้านและฐานข้อมูล
สมุนไพร ทั้งนี้  องค์การบริหารส่วนต าบลสวน
พริกไทย มีนโยบายสนับสนุนให้สมาชิกในชุมชน
รวมกลุ่มกันผลิตสมุนไพร เพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจ
ชุมชนและสร้างอาชีพและรายได้ให้กับสมาชิกกลุ่ม
ผู้ผลิต4 สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพัตรา ค าแหง 
และคณะ5 ได้ท าการศึกษาเรื่องนวัตกรรมการตลาด
สมัยใหม่ เพื่อการพัฒนาผลิตภัณพ์สมุนไพรท้องถิ่น
ของชุมชนบ้านวั ง ไทร อ า เภอทุ่ งสง จั งหวัด
นครศรีธรรมราช พบว่า ผู้บริโภคเป็นเพศหญิงอายุ 
61 ปีขึ้นไป มีรายได้ 10,001-15,000 บาท อาชีพ
การเกษตร การศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี ซื้อผลิต
ภัณพ์ยาหม่อง มีระยะเวลาการใช้ 6 เดือน ถึง 1 ปี 

ใช้ผลิตภัณฑ์เมื่อมีอาการ ตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์
ด้วยตนเองจ านวนเงินที่ซื้อต่อครั้ง 101-200 ถึง
บาท ซื้อจากผู้ผลิต ความคาดหวังที่ท าให้ตัดสินใจ
ซื้อผลิตภัณพ์สมุนไพรคือ วัตถุดิบสกัดจากสมุนไพร
ธรรมชาติที่ปลอดภัย ส่วนประสมทางการตลาด 
บรรจุภัณฑ์สะอาด คุณภาพดีและมีเครื่องหมาย
มาตรฐานรับรอง ปัจจัยด้านนวัตกรรมการตลาด 
บรรจุภัณฑ์ที่สะอาด คุณภาพดีและมีเครื่องหมาย
มาตรฐานรั บรอง  มี ผลต่ อ การตั ดสิ น ใจซื้ อ 
ข้อเสนอแนะ ผลิตภัณฑ์สมุนไพรควรมีการโฆษณา
ผ่านสื่อ ควรจัดสรรช่องทางและสถานที่การจัด
จ าหน่ายและการสร้างผลิตภัณพฑ์สมุนไพรเพื่อเพิ่ม
มูลค่าสินค้า และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนทรี 
จีนธรรม และคณะ6 ได้ท าการวิจัยเรื่อง แนว
ทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรของ
ชุมชนในต าบลบ้านแก้ง อ าเภอเมือง จังหวัด
สระแก้ว การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษา
สภาพปัญหาการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพร
ของชุมชนในต าบลบ้านแก้ง อ าเภอเมือง จังหวัด
สระแก้ว และ 2) ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาการใช้สมุนไพรของชุมชนในต าบลบ้านแก้ง 
อ าเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว เป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพโดยเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง ได้แก่ 
หมอพื้นบ้าน ปราชญ์ท้องถิ่นที่มีความรู้และภูมิ
ปัญญาในการใช้สมุนไพร ผู้ปลูกสมุนไพร และผู้น า
ชุมชน ที่ส่งเสริมการใช้สมุนไพร จ านวนกลุ่มละ 5 
คน รวม 20 คน เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และ
การสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีวิเคราะห์
เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า สภาพปัญหาการอนุรักษ์
ภูมิญญาการใช้สมุนไพรของชุมชน พบปัญหา  4 
ด้าน ได้แก่ 1) ปัญหาด้านการปลูกพืชสมุนไพร 2) 
ปัญหาด้านการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 3) ปัญหา
ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์สุนไพร และ 4) ปัญหา
ด้านการถ่ายทอดภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรส าหรับ
แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมนไพรของ
ชุมชนต าบลบ้านแก้ง พบว่า ทุกภาคส่วนควร
ร่วมมือกันส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรทั้งในที่
สาธารณะของต าบลและที่ดินส่วนตัวของสมาชิก



985
Journal of Environmental Education Medical and Health

VOL.10 NO.3 July-September  2025

สวนผสม เกษตรผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม่ ปลูก
ในวัดและในโรงเรียน จัดท าธนาคารสมุนไพร 
เพื่อให้มีวัตถุดิบในการผลิตสมุนไพร จัดตั้งชมรม
ด้านสมุนไพรและร่วมมือกันในการใช้ประโยชน์จาก
สมุนไพรและเพิ่มช่องทางการตลาดด้านผลิตภัณฑ์
สมุนไพร หน่วยงานภาครัฐและสถาบันการศึกษา 
ควรร่วมมือกันสนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์
สมุนไพรให้มีมาตรฐานให้กับกลุ่มผู้ผลิต ส่งเสริมภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นสู่คุณค่าผู้บริโภค พัฒนาบรรจุภัณฑ์ 
ตราสินค้า และช่องทางการตลาดทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ ปราชญ์ท้องถิ่น ผู้ปลูกสมุนไพร ผู้
จ าหน่ายสมุนไพร และผู้น าชุมชน  ควรสร้างภาคี
เครือข่ายกับชุมชนที่ผลิตสมุนไพรในจังหวัด เช่น 
กลุ่มสมุนไพรไวท์เฮ้าส์ อ าเภอคลองหลวง วิสาหกิจ
ชุมชนบ้านต้นโพธิ์ อ าเภอเมือง และสมาชิกชุมชน
ควรร่วมมือกันปลูกพืชสมุนไพรทั้งในที่สาธารณะ
ของต าบล เช่น โรงเรียน วัด โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบล และปลูกบริเวณรอบบ้านของตนเอง 
ท าให้หมู่บ้านเกิดความร่มรื่นเขียวขจี  ผู้น าควร
รวมกลุ่มและร่วมมือกันในการใช้ประโยชน์จาก
สมุนไพรและเพิ่มช่องทางการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์
สมุนไพร หน่วยงานภาครัฐ ควรสนับสนุนการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้มีมาตรฐานส่งเสริม
การถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาจากหมอพื้นบ้าน 
ปราชญ์ท้องถิ่นสู่คนรุ่นปัจจุบันโดยจัดท าต ารา และ
จัดท าฐานข้อมูลหมอพื้นบ้านและฐานข้อมูล
สมุนไพร ทั้งนี้  องค์การบริหารส่วนต าบลสวน
พริกไทย มีนโยบายสนับสนุนให้สมาชิกในชุมชน
รวมกลุ่มกันผลิตสมุนไพร เพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจ
ชุมชนและสร้างอาชีพและรายได้ให้กับสมาชิกกลุ่ม
ผู้ผลิต4 สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพัตรา ค าแหง 
และคณะ5 ได้ท าการศึกษาเรื่องนวัตกรรมการตลาด
สมัยใหม่ เพื่อการพัฒนาผลิตภัณพ์สมุนไพรท้องถิ่น
ของชุมชนบ้านวั ง ไทร อ า เภอทุ่ งสง จั งหวัด
นครศรีธรรมราช พบว่า ผู้บริโภคเป็นเพศหญิงอายุ 
61 ปีขึ้นไป มีรายได้ 10,001-15,000 บาท อาชีพ
การเกษตร การศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี ซื้อผลิต
ภัณพ์ยาหม่อง มีระยะเวลาการใช้ 6 เดือน ถึง 1 ปี 

ใช้ผลิตภัณฑ์เมื่อมีอาการ ตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์
ด้วยตนเองจ านวนเงินที่ซื้อต่อครั้ง 101-200 ถึง
บาท ซื้อจากผู้ผลิต ความคาดหวังที่ท าให้ตัดสินใจ
ซื้อผลิตภัณพ์สมุนไพรคือ วัตถุดิบสกัดจากสมุนไพร
ธรรมชาติที่ปลอดภัย ส่วนประสมทางการตลาด 
บรรจุภัณฑ์สะอาด คุณภาพดีและมีเครื่องหมาย
มาตรฐานรับรอง ปัจจัยด้านนวัตกรรมการตลาด 
บรรจุภัณฑ์ที่สะอาด คุณภาพดีและมีเครื่องหมาย
มาตรฐาน รับรอง  มี ผล ต่อ การตั ดสิ น ใจซื้ อ 
ข้อเสนอแนะ ผลิตภัณฑ์สมุนไพรควรมีการโฆษณา
ผ่านสื่อ ควรจัดสรรช่องทางและสถานท่ีการจัด
จ าหน่ายและการสร้างผลิตภัณพฑ์สมุนไพรเพื่อเพิ่ม
มูลค่าสินค้า และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนทรี 
จีนธรรม และคณะ6 ได้ท าการวิจัยเรื่อง แนว
ทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรของ
ชุมชนในต าบลบ้านแก้ง อ าเภอเมือง จังหวัด
สระแก้ว การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษา
สภาพปัญหาการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพร
ของชุมชนในต าบลบ้านแก้ง อ าเภอเมือง จังหวัด
สระแก้ว และ 2) ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาการใช้สมุนไพรของชุมชนในต าบลบ้านแก้ง 
อ าเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว เป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพโดยเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง ได้แก่ 
หมอพื้นบ้าน ปราชญ์ท้องถิ่นที่มีความรู้และภูมิ
ปัญญาในการใช้สมุนไพร ผู้ปลูกสมุนไพร และผู้น า
ชุมชน ที่ส่งเสริมการใช้สมุนไพร จ านวนกลุ่มละ 5 
คน รวม 20 คน เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และ
การสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีวิเคราะห์
เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า สภาพปัญหาการอนุรักษ์
ภูมิญญาการใช้สมุนไพรของชุมชน พบปัญหา  4 
ด้าน ได้แก่ 1) ปัญหาด้านการปลูกพืชสมุนไพร 2) 
ปัญหาด้านการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 3) ปัญหา
ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์สุนไพร และ 4) ปัญหา
ด้านการถ่ายทอดภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรส าหรับ
แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการใช้สมนไพรของ
ชุมชนต าบลบ้านแก้ง พบว่า ทุกภาคส่วนควร
ร่วมมือกันส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรทั้งในที่
สาธารณะของต าบลและที่ดินส่วนตัวของสมาชิก

ชุมชน อาจท าในรูปแบบ เกษตรผสมผสาน วน
เกษตร บ่าครอบครัว ธนาคารต้นไม้ ธนาคาร
สมุนไพร ปลูกหัวไร่ปลายนา และสวนรอบบ้าน 
เพื่อเพิ่มพื้นที่สีเขียว ผู้น าควรรวมกลุ่มและร่วมมือ
กันในการใช้ประโยชน์จากสมุนไพรและเพิ่มช่อง
ทางการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพร หน่วยงาน
ภาครัฐควรสนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพร
ให้มีมาตรฐาน ส่งเสริมการถ่ายทอดความรู้ ภูมิ
ปัญญาจากหมอพื้นบ้าน ปราชญ์ท้องถิ่นสู่คนรุ่น
ปัจจุบันโดยจัดท าต ารา และจัดท าฐานข้อมูลหมอ
พื้นบ้านและฐานข้อมูลสมุนไพร 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
 1. ผู้ปลูกสมุนไพรและผู้แปรรูปสมุนไพรควร
รวมกลุ่มกันเป็นเครือข่าย โดยการจัดตั้งวิสาหกิจ
ชุมชนสมุนไพรในต าบลสวนพริกไทย จัดท าสถานที่
ผลิตให้มีมาตรฐาน เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพร
ให้ผ่านการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน และ
น าไปสู่การคัดเลือกเป็นสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่ง
ผลิตภัณฑ์ และของดีจังหวัดปทุมธานี  
 2. โ รงพยาบาลส่ ง เสริ มสุ ขภาพต าบล 
ส านักงานเกษตรจังหวัด และสถาบันการศึกษาควร
ส่งเสริมพัฒนาองค์ความรู้และยกระดับภูมิปัญญา
การใช้สมุนไพร โดยการส่งเสริมการปลูกและแปร
รูปสมุนไพร อีกทั้งรวบรวมพืชสมุนไพรที่สามารถ
น ามาใช้ท ายาในการรักษาโรคตลอดจนส่งเสริม
พัฒนาการแปรรูปสมุนไพรตั้งแต่ต้นน้ า กลางน้ า 
และปลายน้ า 
 3. ส านักงานพลังงานจังหวัดและองค์การ
บริหารส่วนต าบลสวนพริกไทย ควรสนับสนุน
งบประมาณในการปลูกพืชสมุนไพรและท าโรงตาก
สมุนไพรพลั งงานแสงอาทิตย์ที่ มีคุณภาพได้
มาตรฐาน เพื่อให้ชุมชนมีโอกาสแปรรูปสมุนไพรที่

สะอาดและมีมาตรฐานความปลอดภัยและ
สนับสนุนการผลิตสินค้าจากสมุนไพรให้มีความ
หลากหลายและมีคุณภาพสู่ตลาดสากล 
 4. ส านักงานอุตสาหกรรมจั งหวัดและ
พาณิชยจ์ังหวัดปทุมธานี ควรส่งเสริมและสนับสนุน
กลุ่มผู้ผลิต วิสาหกิจชุมชน และสถานประกอบการ 
โดยสนับสนุนบรรจุภัณฑ์ ตราสัญญลักษณ์ และ
ช่องทางการตลาด ให้กับผู้ปลูกและผู้แปรรูป
สมุนไพรในชุมชนต าบลสวนพริกไทย  ทั้งการตลาด
ในท้องถิ่น ในห้างสรรพสินค้า และกิจกรรมการ
ออกงานในเทศกาลตลอดทั้งปี ตลอดจนช่องทาง
การตลาดออนไลน ์
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาวิจั ย เกี่ ยวกับ  นวัตกรรม
การตลาดสมัยใหม่ เพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์
สมุนไพรท้องถ่ินและ  เพื่อส่งเสริมการตลาด
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้เติบโตก้าวหน้าในต าบลสวน
พริกไทย  และต าบลอี่นๆ จังหวัดปทุมธานี   
 2. ควรศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพร
ตามภูมิปัญญาท้อง ถ่ิน จากทรัพยากรความ
หลากหลายทางชีวภาพเพื่ อ ให้ ได้มาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ชุมชน สู่การเป็นสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่ง
ผลิตภณัฑ์ของจังหวัดปทุมธานี 
 3. ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนา
ธนาคารสมุนไพรในจังหวัดปทุมธานี เพื่อการ
อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพรในชุมชน 
ตลอดจนส่งเสริมการปลูกรวบรวมพรรณพืช
สมุนไพรให้หลากหลายตามกลุ่มอาการของโรคและ
เป็นการเพิ่มพื้นที่สีเขียวให้กับท้องถิ่น 
 4. ควรศึกษาด้านการพัฒนาเมืองสมุนไพร 
เพื่อเป็นต้นแบบให้กับชุมชนในต าบลสวนพริกไทย 
และสร้างมูลค่าเพิ่มทางการตลาดให้แก่ชุมชนต าบล
สวนพริกไทย และต าบลอื่นๆ ในจังหวัดปทุมธานี  
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