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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยแบบเชิงส ารวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาบริบทของครัวเรือนในการจัดการ
ขยะ 2) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะในครัวเรือน 3) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือน ต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ ประชากรคือ ประชาชน ในพื้นที่เทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอหนอง
กุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ กลุ่มตัวอย่างการวิจัยในเชิงส ารวจ (Survey Research) อายุตั้งแต่ 12 ปีขึ้นไป จ านวน 294 ครัวเรือน จาก
ประชากร จ านวน 2,195 ครัวเรือน และทดลองใช้เครื่องมือกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.804 - 0.902 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติการแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ สหสัมพันธ์ โดยเลือกใช้การหา
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  ผลการวิจัย พบว่า 1) กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 52.70 เป็นเพศหญิง อายุเฉลี่ย 35 – 48 ปี (ร้อยละ 42.51) อาชีพเกษตรกรรม 
ร้อยละ 50.68 ระดับการศึกษาสูงสุด ประถมศึกษาหรือต่ ากว่า (ร้อยละ 49.30) ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ 35 – 48 ปี (ร้อยละ 42.52) 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ไม่เกิน 10,000 บาท (ร้อยละ 85.03) จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 4 คน (รอ้ยละ 42.86) ด้านปัจจัยความรู้ในการ
ก าจัดขยะมูลฝอยอยู่ในระดับมาก (ร้อยละ 67.69) ด้านการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 74.83) ด้าน
ทัศนคติอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 94.56) และด้านการรับรู้ข่าวสารรในการจัดการขยะมูลฝอยรับรู้ข่าวสารเป็นประจ า (ร้อนละ 79.93) 
พฤติกรรมการการก าจัดขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปฏิบัติเป็นประจ า (ร้อยละ 91.50) ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การก าจัดขยะมูลฝอยเพศมีนัยส าคัญทางสถิติ (x2 = 1.89, p = 0.04) อายุมีนัยส าคัญทางสถิติ (x2 = 5.87, p = 0.01) ความสัมพันธ์
ระหว่างพฤติกรรมกับความรู้อยู่ในระดับสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (r = 0.857, p = 0.021) ความสัมพันธ์ระหว่างการมีส่วนร่วม
และการก าจัดขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูงมาก (r= 1.00 , p = 0.005) ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย
อยู่ในระดับสูงมาก (r = 1.000, p = 0.001) ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ข่าวสารและพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง
มาก (r = 1.000, p = 0.002) 
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ABSTRACT 
 This research survey research aimed to examine three research objectives: to study the household context 
of waste management, to study household waste management behavior, and to study factors associated with 
household waste management behavior in Nong Bua Subdistrict, Nong Kung Si District, Kalasin Province. The 
population used in this study consisted of residents in Nong Bua Subdistrict Municipality, Nong Kung Si District, Kalasin 
Province. The survey research sample consisted of 294 households aged 12 years and older, out of a population of 
2,195 households. The instrument was tested on a sample of 30 individuals, with a reliability coefficient of 0.804-
0.902. Data were analyzed using frequency distribution, percentage, mean, standard deviation, and correlation 
analysis, using Pearson's product moment correlation coefficient, with a statistical significance level of 0.05. 
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 Results: 1) 52.70% of the sample were female, with an average age of 35-48 years (42.51%) and occupations 
of agriculture (50.68%). The highest level of education was obtained. Primary education or lower (49.30%), length of 
stay 35-48 years (42.52%), average monthly income not more than 10,000 baht (85.03%), number of household 
members 4 people (42.86%). Knowledge of waste disposal was at a high level (67.69%), participation in waste 
separation was at a high level (74.83%), attitude was at a good level (94.56%), and awareness of waste management 
news received the news regularly (79.93%). Waste disposal behavior was at a regular level (91.50%). Personal factors 
related to waste disposal behavior were gender with statistical significance (x2 = 1.89, p = 0.04), age was statistically 
significant (x2 = 5.87, p = 0.01), and the relationship between behavior and knowledge was at a high level with 
statistical significance (r = 0.857, p = 0.021). The relationship between participation and waste disposal was very high 
(r = 1.00, p = 0.005). The relationship between attitude and waste disposal behavior was very high (r = 1.000, p = 
0.001). The relationship between information perception and waste disposal behavior was very high (r = 1.000, p = 
0.002). The research results indicate that knowledge, participation, attitudes, and information perception are 
important factors related to household waste management behavior.  
Keywords: Waste management, Waste management behavior, Information perception, Attitude, Participation 
 
บทน า  
 การเพ่ิมขึ้นของประชากรเป็นสาเหตุส าคัญ
ของการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและก่อให้เกิด
ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมหลายอย่างตามมา เช่น ปัญหา
ด้านการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate 
Change) ปัญหามลพิษทางน้ า ปัญหามลพิษทางดิน 
และปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม ที่ส าคัญในทุกพ้ืนที่ทั่ว
โลกประสบอยู่นั่นคือปัญหาขยะมูลฝอย1,9 ปัจจัยที่มี
ผลต่อพฤติกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอยครัวเรือน
ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลที่ ไม่มีการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
การเพ่ิมขึ้นของประชากรก่อให้เกิดการขยายตัวของ
สังคมเมือง การขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจ ความ
เจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี ท าให้เกิดการผลิต
เพ่ิมขึ้นเพ่ือสนองความต้องการบริโภคของมนุษย์ เมื่อ
การบริโภคมากขึ้น ปริมาณขยะก็เพ่ิมขึ้นตามมา 
สอดคล้องกับ กรมควบคุมมลพิษ.25602 โดยข้อมูล
ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในประเทศไทย ปี พ.ศ. 
2564 จ านวน 24.98 ล้านตัน พ.ศ. 2565 จ านวน 
25.70 ล้านตัน และ พ.ศ.2566 จ านวน 26.95 ล้าน
ตัน แยกเป็นปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกน ากลับมาใช้
ประโยชน์2 ปี พ.ศ.2564 จ านวน 7.89 ล้านตัน คิด
เป็นร้อยละ 31.6 พ.ศ. 2565 จ านวน 8.80 ล้านตัน 
คิดเป็นร้อยละ 34.2 และ พ.ศ.2566 จ านวน 9.31 
ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 34.5 ตามล าดับ ปริมาณขยะ

มูลฝอยที่ถูกก าจัดถูกต้อง ปี พ.ศ.2564 จ านวน 9.28 
ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 37.1 พ.ศ.2565 จ านวน 9.80 
ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 38.1 และ พ.ศ.2566 จ านวน 
10.17 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 37.7ตามล าดับ 
ปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกก าจัดไม่ถูกต้อง ปี พ.ศ.
2564 จ านวน 7.81 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 31.3 
พ.ศ.2565 จ านวน 7.10 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 27.6 
และพ.ศ.2566 จ านวน 7.47 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 
27.7ตามล าดับ ปริมาณขยะมูลฝอยตกค้าง 7.50,9.91 
และ27.62 ล้านตัน ตามล าดับ จังหวัดกาฬสินธุ์ ปี 
พ.ศ.2566 มีขยะมูลฝอยชุมชนเกิดขึ้นทั้ งหมด
ประมาณ 670.00 ตัน/วัน ขยะมูลฝอยที่ถูกน ากลับมา
ใช้ประโยชน์2 คิดเป็นร้อยละ 37.31 ขยะมูลฝอยที่ถูก
ก าจัดถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 16.42 ขยะมูลฝอยที่ถูก
ก าจัดไม่ถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 46.27 ขยะมูลฝอย
ตกค้าง 99,358 ตัน  
 ในการจัดการขยะมูลฝอยเขตพ้ืนที่ เขต
เทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัด
กาฬสินธุ์ มีข้อมูลประชากรทั้งหมด 7,248 คน 2,195 
ครัวเรือน 13 ชุมชน ปริมาณขยะมูลฝอยอยู่ที่ 3 ตัน
ต่อวัน และขยะมูลฝอยมีการคัดแยกอยู่ที่ประมาณ 
0.05 ตันต่อวัน ท าให้ไม่สามารถฝังกลบรายวันได้ จึง
อาจกล่าวได้ว่า ขยะมูลฝอยชุมชนมีแหล่งก าเนิด มี
แหล่งที่มาอยู่หลายแหล่ง3 ท าให้การบริหารจัดการ
ขยะท าได้ ยากซึ่ งขยะส่ วนใหญ่ เกิดจากอาชีพ
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เกษตรกรรม เลี้ยงสัตว์ และขยะทั่วไปในครัวเรือน ซึ่ง
ครัวเรือนในต าบลหนองบัว มีวิธีการก าจัดขยะโดย
การเผา การฝัง และบางส่วนให้รถเก็บขยะของ
เทศบาลน าไปทิ้งที่บ่อขยะเอกชน และงบประมาณใน
การฝังกลบมีไม่เพียงพอต่อการฝังกลบรายวัน และไม่
มียานพาหนะในการฝังกลบ ต้องจ้างเอกชน ในฤดูฝน
จะมีฝนตกหนักและระยะเวลานาน 4-5 เดือน จาก
ปัญหาดังกล่าวท าให้มีปริมาณขยะจ านวนมาก 
ก่อให้เกิดปัญหากลิ่นเหม็นเน่า ปัญหาแมลงวัน และมี
ปัญหาปริมาณน้ าเสียจ านวนมากล้นบ่อ และน้ าชะมูล
ฝอยไหลรั่วในพ้ืนที่ และเป็นแหล่งเพาะพันธุ์พาหะน า
โรค ทั้งนี้เพราะสาเหตุประการหนึ่งก็คือ การขาด
ความรับผิดชอบ ขาดระเบียบวินัยและขาดการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในชุมชน4 และทุกภาคส่วน ซึ่งเป็น
สิ่งส าคัญของการจัดการขยะ ด้วยเหตุดังกล่าว ผู้วิจัย
จึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ 
กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
เทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัด
กาฬสินธุ์ และความคิดเห็น ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ใน
การจัดการขยะมูลฝอยเขตพ้ืนที่เขตเทศบาลต าบล
หนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ เพ่ือจะ
ได้ทราบข้อมูลและน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัดท า
แผนปฏิบัติการ โครงการกิจกรรมด้านการจัดการขยะ
มูลฝอย เพ่ือลดปริมาณขยะ ในเขตเทศบาลต าบล
หนองบัว แม้จะมีการด าเนินโครงการจัดการขยะใน
หลายพ้ืนที่ แต่ในเขตเทศบาลต าบลหนองบัวยังไม่มี
การศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยในระดับครัวเรือนอย่างเป็นระบบต่อไป5 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาบริบทของครัวเรือนในการจัดการ
ขยะต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี  จังหวัด
กาฬสินธุ์ 
 2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะใน
ครัวเรือน ต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัด
กาฬสินธุ์ 

 3. เพ่ือศึกษาปัจจั ยที่ มี ความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน ต าบล
หนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
วิธีการวิจัย 
 รูปแบบงานวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง "ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
เทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัด
กาฬสินธุ์  " เป็นการวิจัยแบบเชิงส ารวจ (Survey 
Research) ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลแบบภาคตัดขวาง 
(Cross-sectional analytical study) ระยะเวลาที่ใช้
ในการศึกษางานวิจัยครั้งนี้6 คือ มกราคม 2568 ถึง 
มีนาคม 2568 โดยใช้แบบสอบถาม  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ ในการศึกษาวิจัยครั้ งนี้  คือ 
ตัวแทนครัวเรือน ในพ้ืนที่เทศบาลต าบลหนองบัว 
อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 2,195 
ครัวเรือน 
 กลุ่มตัวอย่างการวิจัยในเชิงส ารวจ (Survey 
Research) ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ตัวแทนครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในชุมชนต าบลหนองบัว
อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์8,9 จ านวน 294 
ครัวเรือน อายุ 12 ปีขึ้นไป และอาศัยอยู่ 1 ปีขึ้นไป 
โดยใช้สูตรการค านวณขนาดตัวอย่างเพ่ือประมาณค่า
สัดส่วนของประชากร การค านวณขนาดตัวอย่างเพ่ือ
ประมาณค่าสัดส่วนของประชากร กรณีทราบจ านวน
ประชากร ของ รศ.อรุณ จิรวัฒน์กุล.255810 

จากสูตร 

n = 
𝑁𝑁𝑍𝑍𝛼𝛼

2
2𝑃𝑃(1−𝑃𝑃)

𝑒𝑒2(𝑁𝑁−1)+𝑍𝑍𝛼𝛼
2
2𝑃𝑃(1−𝑃𝑃) 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaires) ที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้น โดยการศึกษา
แนวทางจากเอกสารและผลงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง 
ตลอดจนค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา และ
ผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัย 



45
Journal of Environmental Education Medical and Health

VOL.11 NO.1 January-March  2026

เกษตรกรรม เลี้ยงสัตว์ และขยะทั่วไปในครัวเรือน ซึ่ง
ครัวเรือนในต าบลหนองบัว มีวิธีการก าจัดขยะโดย
การเผา การฝัง และบางส่วนให้รถเก็บขยะของ
เทศบาลน าไปทิ้งที่บ่อขยะเอกชน และงบประมาณใน
การฝังกลบมีไม่เพียงพอต่อการฝังกลบรายวัน และไม่
มียานพาหนะในการฝังกลบ ต้องจ้างเอกชน ในฤดูฝน
จะมีฝนตกหนักและระยะเวลานาน 4-5 เดือน จาก
ปัญหาดังกล่าวท าให้มีปริมาณขยะจ านวนมาก 
ก่อให้เกิดปัญหากลิ่นเหม็นเน่า ปัญหาแมลงวัน และมี
ปัญหาปริมาณน้ าเสียจ านวนมากล้นบ่อ และน้ าชะมูล
ฝอยไหลรั่วในพ้ืนที่ และเป็นแหล่งเพาะพันธุ์พาหะน า
โรค ทั้งนี้เพราะสาเหตุประการหนึ่งก็คือ การขาด
ความรับผิดชอบ ขาดระเบียบวินัยและขาดการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในชุมชน4 และทุกภาคส่วน ซึ่งเป็น
สิ่งส าคัญของการจัดการขยะ ด้วยเหตุดังกล่าว ผู้วิจัย
จึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ 
กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
เทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัด
กาฬสินธุ์ และความคิดเห็น ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ใน
การจัดการขยะมูลฝอยเขตพ้ืนที่เขตเทศบาลต าบล
หนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ เพ่ือจะ
ได้ทราบข้อมูลและน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัดท า
แผนปฏิบัติการ โครงการกิจกรรมด้านการจัดการขยะ
มูลฝอย เพ่ือลดปริมาณขยะ ในเขตเทศบาลต าบล
หนองบัว แม้จะมีการด าเนินโครงการจัดการขยะใน
หลายพ้ืนที่ แต่ในเขตเทศบาลต าบลหนองบัวยังไม่มี
การศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยในระดับครัวเรือนอย่างเป็นระบบต่อไป5 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาบริบทของครัวเรือนในการจัดการ
ขยะต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี  จังหวัด
กาฬสินธุ์ 
 2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะใน
ครัวเรือน ต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัด
กาฬสินธุ์ 

 3. เพ่ือศึกษาปัจจั ยที่ มี ความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน ต าบล
หนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
วิธีการวิจัย 
 รูปแบบงานวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง "ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
เทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัด
กาฬสินธุ์  " เป็นการวิจัยแบบเชิงส ารวจ (Survey 
Research) ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลแบบภาคตัดขวาง 
(Cross-sectional analytical study) ระยะเวลาที่ใช้
ในการศึกษางานวิจัยครั้งนี้6 คือ มกราคม 2568 ถึง 
มีนาคม 2568 โดยใช้แบบสอบถาม  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ ในการศึกษาวิจัยครั้ งนี้  คือ 
ตัวแทนครัวเรือน ในพ้ืนที่เทศบาลต าบลหนองบัว 
อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 2,195 
ครัวเรือน 
 กลุ่มตัวอย่างการวิจัยในเชิงส ารวจ (Survey 
Research) ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ตัวแทนครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในชุมชนต าบลหนองบัว
อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์8,9 จ านวน 294 
ครัวเรือน อายุ 12 ปีขึ้นไป และอาศัยอยู่ 1 ปีขึ้นไป 
โดยใช้สูตรการค านวณขนาดตัวอย่างเพ่ือประมาณค่า
สัดส่วนของประชากร การค านวณขนาดตัวอย่างเพ่ือ
ประมาณค่าสัดส่วนของประชากร กรณีทราบจ านวน
ประชากร ของ รศ.อรุณ จิรวัฒน์กุล.255810 

จากสูตร 

n = 
𝑁𝑁𝑍𝑍𝛼𝛼

2
2𝑃𝑃(1−𝑃𝑃)

𝑒𝑒2(𝑁𝑁−1)+𝑍𝑍𝛼𝛼
2
2𝑃𝑃(1−𝑃𝑃) 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaires) ที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้น โดยการศึกษา
แนวทางจากเอกสารและผลงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง 
ตลอดจนค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา และ
ผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัย 

ซึ่งจะมีแบบสอบถามทั้งหมด 1 ชุด จ านวน 57 ข้อ 
ค าถามทั้งหมดม ี7 ส่วน ดังนี้ 
 ส่ วนที่  1 ข้ อมู ลทั่ ว ไป  จ านวน  7  ข้ อ 
ประกอบด้วย เพศ อายุ อาชีพ การศึกษา รายได้ต่อ
เดือน ระยะเวลาที่อาศัยในพ้ืนที่ จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน โดยลักษณะค าถามเป็นข้อค าถามแบบ
เลือกตอบ และเติมค าหรือจ านวนในช่องว่างตาม 
ความเป็นจริงของผู้ตอบแบบสอบถาม  

  ส่วนที่ 2 ความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะ
มูลฝอย จ านวน 10 ข้อ แบบสอบถามวัดความรู้ใน
การก าจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือน ของประชาชน
ต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ 
เป็นค าถามแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แบ่ง
ออกเป็น 2 ระดับ คือ ใช่ ไม่ใช่ จัดระดับโดยการ
อ้ า ง อิ ง จ าก า รป ระ เ มิ น แ บ บ อิ ง เ กณ ฑ์ ข อ ง 
(Bloom,1971) 11 

 ส่วนที่ 3 การมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ 
จ านวน 10 ข้อ แบบสอบถามการมีส่วนร่วมการก าจัด
ขยะมูลฝอยในครัวเรือน ของประชาชนต าบลหนอง
บัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นค าถาม
แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แบ่งออกเป็น 2 
ระดับ คือ ใช่ ไม่ใช่ จัดระดับโดยการอ้างอิงจาการ
ประเมินแบบอิงเกณฑ์ของ (Bloom,1971)11 

 ส่วนที่ 4 ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย 
จ านวน 10 ข้อ แบ่งระดับทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอยของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็น 2 ระดับ 
เพ่ือแปลความหมายของระดับทัศนคติ คือ เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วย จัดระดับโดยการอ้างอิงจาการประเมิน
แบบอิงเกณฑ์ของ (Bloom,1971)11 

 ส่วนที่ 5 การรับรู้ข่าวสารในการจัดการขยะ
มูลฝอย จ านวน 5 ข้อ แบบสอบถามวัดการรับรู้
ข่าวสารในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน ของ
ประชาชนต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัด
กาฬสินธุ์ ค าถามมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 4 ระดับ คือ ประจ า 5-7 , บางครั้ง 
3-4 ครั้ง, นานๆครั้ง 1-2 ครั้ง,ไม่เคยสักครั้ง/เดือน จัด
ระดับโดยการอ้างอิงจาการประเมินแบบ อิงเกณฑ์
ของ (Best,1977)12 

 ส่วนที่ 6 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือน จ านวน 15 ข้อ ซึ่งประกอบด้วย พฤติกรรม
การลดการเกิดขยะมูลฝอย พฤติกรรมการน ากลับมา
ใช้ใหม่ พฤติกรรมการหมุนเวียนน ากลับมาใช้ใหม่  
ค าถามมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 4 ระดับ คือ ประจ า 5-7 , บางครั้ง 3-4 ครั้ง, 
นานๆครั้ง 1-2 ครั้ง,ไม่เคยสักครั้ง/เดือน จัดระดับโดย
การ อ้ าง อิ งจาการประเมิ นแบอิ ง เกณฑ์ ของ 
(Best,1977)12 

 ส่วนที่ 7 ในส่วนของการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ 
(Correlation Analysis) นั้น เลือกใช้การหา ค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ซึ่งเป็นการหา
ค่าความสัมพันธ์ของตัวแปรสองตัวที่เป็น อิสระต่อ
กัน 
 ส่วนที่ 8 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 การตรวจคุณภาพเครื่ องมื อ  น า เสนอ
แบบสอบถามปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรื อน เสนอต่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิ วิเคราะห์ความสอดคล้องของข้อค าถาม
กับจุดประสงค์ ด้วยค่าดัชนีความสอดคล้อง (ICO) น า
แบบสอบถามที่แก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กับ
ประชาชนในต าบลใกล้เคียง ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน จากนั้นน าคะแนนมาวิเคราะห์หาค่า
อ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ (Item-total Correlation) 
โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
( Pearson Product Moment Correlation)  ซึ่ ง
คัดเลือกข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป ดัง
ภาคผนวก จ และวิ เคราะห์หาค่าความเชื่อม่ัน 
(Reliability) ของแบบสอบถามโดยใช้สูตรสัมประ
สิทธิแอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบัค 
(Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป 
เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาให้มี
ความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามปฏิบัติการ
และตรวจสอบภาษาแล้วน ามาปรับปรุงในเรื่องความ
เหมาะสมของภาษาที่ใช้ และแก้ไขความซับซ้อนของ
ข้อค าถามตามข้อเสนอแนะ เลือกข้อค าถามที่มีค่า
ดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป  
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ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 มกราคม – มีนาคม 2569

 วิธีเก็บรวมรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเชิงส ารวจ จากกลุ่มตัวอย่าง โดยการส ารวจ
ด้วยแบบสอบถาม โดยท าการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง 
ซึ่งมีข้ันตอนการเก็บข้อมูลดังนี้  
 1. ท าการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง 
 2. ประชุมชี้แจงผู้ช่วยเก็บรวบรวมข้อมูล ถึง
วัตถุประสงค์การศึกษา และอธิบายลักษณะของ
แบบสอบถาม ขั้นตอนการแจกแบบสอบถามและ
วิธีการได้มาของข้อมูล 
 3. ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจนครบตาม
จ านวน  
 4. หาค่าความเชื่อมั่นและนัยส าคัญทางสถิติ p 
– value > 0.05 
 5. การค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ของ
แบบสอบถาม โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ
เพียร์สัน (Pearson product moment correlation 
coefficient) 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ข้ อมู ล เ ชิ ง ปริ ม าณ  ใ ช้ ส ถิ ติ พ ร รณนา 
(Descriptive Statistics) ใช้สถิติพรรณนา (ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) เพ่ืออธิบายลักษณะ
ทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างและระดับปัจจัยต่างๆ6 ใช้ 
Chi-square test เพ่ือตรวจสอบความสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล (เพศ อายุ ฯลฯ) กับระดับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย (จัดเป็น 2 ระดับ: 
ปานกลาง/สู ง) ใช้  Pearson’s correlat ion 
coefficient วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนน
รวมของความรู้ การมีส่วนร่วม ทัศนคติ การรับรู้
ข่าวสาร กับคะแนนพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอย" ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ p < 0.05 
 จริยธรรมงานวิจัย 
 งานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้รับการอนุญาตจากคณะ
กรรการวิจัยในมนุษย์ของส านักงานสาธารณสุข 
จังหวัดกาฬสินธุ์  หมายเลขโครงการวิจัย KLS.REC 
99/2568  
 
ผลการวิจัย 

 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
ส่วนบุคคลกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย 
 1 ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย พบว่าเพศหญิงมีสัดส่วนพฤติกรรม
การจัดการขยะมูลฝอยในระดับสูงมากกว่าชายอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.05) สะท้อนว่าบทบาท
ของผู้หญิงในครัวเรือนอาจเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ
ด้านการจัดการขยะในบ้าน” อยู่ในระดับสูงส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง จ านวน 150 คน คิดเป็นร้อยละ 96.78 
ของเพศหญิง ขณะที่กลุ่มที่มีพฤติกรรมในระดับปาน
กลางส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 24 คน คิดเป็น
ร้อยละ 17.27 ของเพศชายอย่างไรก็ตาม จากการ
วิเคราะห์ด้วยสถิติไคสแควร์ (Chi-square) พบว่า 
ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับพฤติกรรมการก าจัดขยะ
มูลฝอย มีนัยส าคัญทางสถิติ (x2 = 1.89, p = 0.04) 
ซึ่งแสดงว่า เพศมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย ในกลุ่มตัวอย่างชุดนี้13 
 2. ความสัมพันธ์ระหว่างอายุกับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย พบว่าอายุ 35 – 48 ปี จ านวน 115 
คน คิดเป็นร้อยละ 92.00 อยู่ในระดับสูงมากที่สุด 
และกลุ่มที่มีพฤติกรรมในระดับปานกลางมากท่ีสุดก็
ยังอยู่ในช่วงอายุเดียวกัน จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อย
ละ 8.00 เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอายุกับ
พฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยด้วยสถิติไคสแควร์ 
(Chi-square test) พบว่า มีความสัมพันธ์กันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (x2 = 5.87, p = 0.01) แสดงว่า 
อายุมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูล
ฝอย ในกลุ่มตัวอย่างชุดนี้ 
 3. ความสัมพันธ์ระหว่างอาชีพกับพฤติกรรม
การก าจัดขยะมูลฝอย พบว่าอยู่ในระดับสูงมากที่สุด 
คือ กลุ่มเกษตรกรรม จ านวน 138 คน คิดเป็นร้อยละ 
92.61 และกลุ่มที่มีพฤติกรรมในระดับปานกลางมาก
ที่สุด ได้แก่ กลุ่มอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป 
อย่างละ 11 คน คิดเป็นร้อยละ 11.70 และ 7.39 
อย่างไรก็ตาม เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
อาชีพกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยด้วยสถิติ
ไคสแควร์  (Chi - square test) พบว่ า ไม่มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (x2= 17.55, 
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 วิธีเก็บรวมรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเชิงส ารวจ จากกลุ่มตัวอย่าง โดยการส ารวจ
ด้วยแบบสอบถาม โดยท าการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง 
ซึ่งมีข้ันตอนการเก็บข้อมูลดังนี้  
 1. ท าการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง 
 2. ประชุมชี้แจงผู้ช่วยเก็บรวบรวมข้อมูล ถึง
วัตถุประสงค์การศึกษา และอธิบายลักษณะของ
แบบสอบถาม ขั้นตอนการแจกแบบสอบถามและ
วิธีการได้มาของข้อมูล 
 3. ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจนครบตาม
จ านวน  
 4. หาค่าความเชื่อมั่นและนัยส าคัญทางสถิติ p 
– value > 0.05 
 5. การค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ของ
แบบสอบถาม โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ
เพียร์สัน (Pearson product moment correlation 
coefficient) 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ข้ อมู ล เ ชิ ง ปริ ม าณ  ใ ช้ ส ถิ ติ พ ร รณนา 
(Descriptive Statistics) ใช้สถิติพรรณนา (ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) เพ่ืออธิบายลักษณะ
ทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างและระดับปัจจัยต่างๆ6 ใช้ 
Chi-square test เพ่ือตรวจสอบความสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล (เพศ อายุ ฯลฯ) กับระดับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย (จัดเป็น 2 ระดับ: 
ปานกลาง/สู ง) ใช้  Pearson’s correlat ion 
coefficient วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนน
รวมของความรู้ การมีส่วนร่วม ทัศนคติ การรับรู้
ข่าวสาร กับคะแนนพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอย" ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ p < 0.05 
 จริยธรรมงานวิจัย 
 งานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้รับการอนุญาตจากคณะ
กรรการวิจัยในมนุษย์ของส านักงานสาธารณสุข 
จังหวัดกาฬสินธุ์  หมายเลขโครงการวิจัย KLS.REC 
99/2568  
 
ผลการวิจัย 

 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
ส่วนบุคคลกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย 
 1 ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย พบว่าเพศหญิงมีสัดส่วนพฤติกรรม
การจัดการขยะมูลฝอยในระดับสูงมากกว่าชายอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.05) สะท้อนว่าบทบาท
ของผู้หญิงในครัวเรือนอาจเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ
ด้านการจัดการขยะในบ้าน” อยู่ในระดับสูงส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง จ านวน 150 คน คิดเป็นร้อยละ 96.78 
ของเพศหญิง ขณะที่กลุ่มที่มีพฤติกรรมในระดับปาน
กลางส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 24 คน คิดเป็น
ร้อยละ 17.27 ของเพศชายอย่างไรก็ตาม จากการ
วิเคราะห์ด้วยสถิติไคสแควร์ (Chi-square) พบว่า 
ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับพฤติกรรมการก าจัดขยะ
มูลฝอย มีนัยส าคัญทางสถิติ (x2 = 1.89, p = 0.04) 
ซึ่งแสดงว่า เพศมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย ในกลุ่มตัวอย่างชุดนี้13 
 2. ความสัมพันธ์ระหว่างอายุกับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย พบว่าอายุ 35 – 48 ปี จ านวน 115 
คน คิดเป็นร้อยละ 92.00 อยู่ในระดับสูงมากที่สุด 
และกลุ่มที่มีพฤติกรรมในระดับปานกลางมากท่ีสุดก็
ยังอยู่ในช่วงอายุเดียวกัน จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อย
ละ 8.00 เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอายุกับ
พฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยด้วยสถิติไคสแควร์ 
(Chi-square test) พบว่า มีความสัมพันธ์กันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (x2 = 5.87, p = 0.01) แสดงว่า 
อายุมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูล
ฝอย ในกลุ่มตัวอย่างชุดนี้ 
 3. ความสัมพันธ์ระหว่างอาชีพกับพฤติกรรม
การก าจัดขยะมูลฝอย พบว่าอยู่ในระดับสูงมากที่สุด 
คือ กลุ่มเกษตรกรรม จ านวน 138 คน คิดเป็นร้อยละ 
92.61 และกลุ่มที่มีพฤติกรรมในระดับปานกลางมาก
ที่สุด ได้แก่ กลุ่มอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป 
อย่างละ 11 คน คิดเป็นร้อยละ 11.70 และ 7.39 
อย่างไรก็ตาม เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
อาชีพกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยด้วยสถิติ
ไคสแควร์  (Chi - square test) พบว่ า ไม่มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (x2= 17.55, 

p = 0.28) แสดงว่า อาชีพไม่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยในกลุ่มตัวอย่างชุดนี้ 
 4. ความสัมพันธ์ระหว่างระดับการศึกษากับ
พฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย พบว่าระดับ
การศึกษาประถมศึกษาหรือต่ ากว่า จ านวน 137 คน 
อยู่ในระดับสูงมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 94.49 และ
กลุ่มระดับการศึกษาที่มีพฤติกรรมในระดับปานกลาง
มากที่สุด ได้แก่ กลุ่มระดับการศึกษา มัธยมศึกษา
หรือ ปวช. จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 11.82 
อย่างไรก็ตาม เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
ระดับการศึกษากับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย
ด้วยสถิติไคสแควร์ (Chi-square test) พบว่า ไม่มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (x2 = 16.30, 
p = 0.06) แสดงว่า ระดับการศึกษาไม่มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยในกลุ่มตัวอย่าง
ชุด นี้ 
 5 ความสัมพันธ์ระหว่างระยะเวลาที่อยู่อาศัย
กับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย พบว่าระยะเวลา
ที่อยู่อาศัย 35 – 48 ปี จ านวน 118 คน อยู่ ใน
ระดับสูงมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 94.40 และกลุ่ม
ระยะเวลาที่อยู่อาศัยที่มีพฤติกรรมในระดับปานกลาง
มากที่สุด ได้แก่ กลุ่มระยะเวลาที่อยู่อาศัย 1 ปี– 34 
ปี จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 อย่างไรก็
ตาม เม่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างระยะเวลาที่
อยู่อาศัยกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยด้วยสถิติ
ไคสแควร์  (Ch i - square test )  พบว่ า  ไม่ มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (x2= 14.58, 
p =0.26) แสดงว่ า ระยะเวลาที่ อยู่ อาศัยไม่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยใน
กลุ่มตัวอย่างชุดนี้ 
 6 จาการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้
เฉลี่ยต่อเดือนกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย 
พบว่าพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง
มากที่สุด คือ กลุ่มรายได้เฉลี่ย/เดือน ไม่เกิน 10,000 
บาท จ านวน 242 คน คิดเป็นร้อยละ 96.80 และกลุ่ม
รายได้เฉลี่ย/เดือนที่มีพฤติกรรมในระดับปานกลาง
มากท่ีสุด ได้แก่ รายได้เฉลี่ย/เดือน 10,001-20,000 
บาท จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 47.37 อย่างไรก็

ตาม เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้เฉลี่ย/
เดือนกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยด้วยสถิติ
ไคสแควร์  (Ch i - square test )  พบว่ า  ไม่ มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (x2= 3.79, p 
= 0.52)  แสดงว่ า  รายได้ เฉลี่ ย / เดื อน ไม่ มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยใน
กลุ่มตัวอย่างชุดนี้ 
 7. ความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยอยู่ใน
ครัวเรือนที่มีพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยใน
ระดับสูงมากที่สุด พบว่า จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
4 คน จ านวน 118 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 93.66 
และจ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่มีพฤติกรรมในระดับ
ปานกลางมากที่สุด ได้แก่ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
5 คน จ านวน 10 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 21.28 
อย่างไรก็ตาม เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
จ านวนสมาชิกในครัวเรือนกับพฤติกรรมการก าจัด
ขยะมูลฝอยด้วยสถิติไคสแควร์ (Chi-square test) 
พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(x2= 12.46, p = 0.56) แสดงว่า จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการก าจัด
ขยะมูลฝอยในกลุ่มตัวอย่างชุดนี้ 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้
เกี่ยวกับขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูล
ฝอย  ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้กับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย พบว่า ความรู้ในการจัดการขยะมูล
ฝอยมีค่าความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการก าจัดขยะ
โดยรวมอยู่ในระดับสูง ค่า (r = 0.857, p = 0.021) 
ได้จ าแนกความรู้กับพฤติกรรมต่าง ๆ ดังนี้ พฤติกรรม
การลดปริมาณขยะอยู่ในระดับสูง ค่า (r = 0.860 , p 
= 0.008) พฤติกรรมการน าวัสดุกลับมาใช้ซ้ า อยู่ใน
ระดับสูงมาก ค่า (r = 0.992 , p = 0.007) และ 
พฤติกรรมการน าขยะกลับมาใช้ใหม่อยู่ในระดับสูง 
ค่า (r = 0.854, p = 0.021) อย่างไรก็ตาม ค่า p-
value ของแต่ละตัวแปรมีค่าน้อยกว่า 0.05 แสดงว่า 
มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ระหว่าง
ความรู้กับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยในกลุ่ม
ตัวอย่างชุดนี้  ดังนั้น แม้ค่าความสัมพันธ์ในเชิง
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พรรณนา (descriptive) จะอยู่ในระดับสูง สามารถ
สรุปได้ว่าความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้อย่างแน่ชัด"14 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการมี
ส่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย ความสัมพันธ์ระหว่างการมีส่วน
ร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย พบว่า การมีส่วนร่วมในการคัด
แยกขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย โดยในระดับสูงมาก ค่า (r= 1.00 
,p = 0.005) การมีส่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอยมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการลดปริมาณขยะอยู่ที่
ขอบเขตของนัยส าคัญทางสถิติโดยเฉพาะอย่างยิ่ง มี
ความสัมพันธ์ในระดับสูง (r = 0.854 , p = 0.057) 
และการมีส่ วนร่ วมในการก าจั ดขยะมูลฝอยมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการน าวัสดุกลับมาใช้ซ้ า
อยู่ในระดับสูงมาก และมีนัยสัมพันธ์ทางสถิติ (r = 
0.992 , p = 0.026) และมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การน าขยะกลับมาใช้ใหม่ในระดับสูง (r = 0.860 , p 
= 0.029) “โดยมีนัยส าคัญทางสถิติ”14 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติ
ในการก าจัดขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการก าจัด
ขยะมูลฝอย ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติในการ
ก าจัดขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย 
พบ ว่ า ทั ศ นค ติ ใ นก า รก า จั ด ข ยะมู ล ฝอย มี
ความสัมพันธ์ในระดับสูงมากกับพฤติกรรมการก าจัด
ขยะมูลฝอย (r = 1.000, p = 0.001) ซึ่งมี ค่า
ความสัมพันธ์อยู่ที่ขอบเขตของนัยส าคัญทางสถิติ
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง มีความสัมพันธ์ในระดับสูงมาก 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับพฤติกรรมการลด
ปริมาณขยะ (r = 1.000, p = 0.006) โดยทีพ่ฤติกรรม
การน าวัสดุกลับมาใช้ซ้ า (r = 0.999, p = 0. 002) 
และการน ากลับมาใช้ใหม่ (r = 1.000, p = 0.018) 
“อยู่ในระดับสูงมากและไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ”7 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้
ข่ าวสารเกี่ ยวกั บการก าจั ดขยะมูลฝอยกั บ
พฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย ความสัมพันธ์

ระหว่างการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูล
ฝอยกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย พบว่าการ
รับรู้ ข่ าวสารเกี่ ยวกับการก าจั ดขยะมูลฝอย มี
ความสัมพันธ์ในระดับสูงมากกับพฤติกรรมการก าจัด
ขยะมูลฝอย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (r = 1.000, p 
= 0.002) ซึ่งค่าความสัมพันธ์อยู่ที่ขอบเขตของ
นัยส าคัญทางสถิติโดยเฉพาะอย่างยิ่ง มีความสัมพันธ์
ในระดับสูงมาก อย่างไรก็ตามการรับรู้ข่าวสารมี
นัยส าคัญทางสถิติกับพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ (r 
= 0.792 p = 0.050) มีในนัยสัมพันธ์ทางสถิติใน
ระดับสูง และพฤติกรรมการน าวัสดุกลับมาใช้ซ้ า(r = 
1.000 p = 0.035) และค่าความสัมพันธ์กับการน า
กลับมาใช้ใหม่ อยู่ในขอบเขตนัยส าคัญทางสถิติ (r = 
0.988, p = 0.041) “อยู่ ในระดับสูงมากและมี
นัยส าคัญทางสถิติ” โดยสรุปได้ว่าการรับรู้ข่าวสาร
เกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์ใน
ระดับสูงกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย ด้าน
พฤติกรรมการลดปริมาณขยะ และพฤติกรรมการน า
วัสดุมาใช้ซ้ าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตาม
การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอย มี
ความสัมพันธ์ในระดับสูงมีนัยส าคัญทางสถิติ7,15 
 
สรุปและอภิปรายผล 
 1. ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ 
การศึกษา ระยะเวลาที่อาศัยในพ้ืนที่ รายได้ต่อเดือน 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนหรือไม่ 
ผลการศึกษาพบว่า  เพศมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การก าจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือน เทศบาลต าบล
หนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ ทั้งนี้
อาจเนื่องจากในปัจจุบันนี้ยุคแห่งการเรียนรู้ออนไลน์
ทั้งเพศหญิงและเพศชายต่างเข้าถึงข้อมูลข่าวสารการ
ก าจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือนได้อย่างง่ายสะดวก 
และรวดเร็ว ซึ่งไม่สอดคล้องกับ วริษฐา แสงยางใหญ่ 
และคณะ (2560)19 ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมการลดขยะครัวเรือนของประชาชนในเขต
เทศบาลจังหวัดสมุทรปราการ พบว่า เพศไม่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการลดขยะในครัวเรือน
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พรรณนา (descriptive) จะอยู่ในระดับสูง สามารถ
สรุปได้ว่าความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้อย่างแน่ชัด"14 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการมี
ส่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย ความสัมพันธ์ระหว่างการมีส่วน
ร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย พบว่า การมีส่วนร่วมในการคัด
แยกขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะมูลฝอย โดยในระดับสูงมาก ค่า (r= 1.00 
,p = 0.005) การมีส่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอยมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการลดปริมาณขยะอยู่ที่
ขอบเขตของนัยส าคัญทางสถิติโดยเฉพาะอย่างยิ่ง มี
ความสัมพันธ์ในระดับสูง (r = 0.854 , p = 0.057) 
และการมีส่ วนร่ วมในการก าจั ดขยะมูลฝอยมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการน าวัสดุกลับมาใช้ซ้ า
อยู่ในระดับสูงมาก และมีนัยสัมพันธ์ทางสถิติ (r = 
0.992 , p = 0.026) และมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การน าขยะกลับมาใช้ใหม่ในระดับสูง (r = 0.860 , p 
= 0.029) “โดยมีนัยส าคัญทางสถิติ”14 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติ
ในการก าจัดขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการก าจัด
ขยะมูลฝอย ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติในการ
ก าจัดขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย 
พบ ว่ า ทั ศ นค ติ ใ นก า รก า จั ด ข ยะมู ล ฝอย มี
ความสัมพันธ์ในระดับสูงมากกับพฤติกรรมการก าจัด
ขยะมูลฝอย (r = 1.000, p = 0.001) ซึ่งมี ค่า
ความสัมพันธ์อยู่ที่ขอบเขตของนัยส าคัญทางสถิติ
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง มีความสัมพันธ์ในระดับสูงมาก 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับพฤติกรรมการลด
ปริมาณขยะ (r = 1.000, p = 0.006) โดยทีพ่ฤติกรรม
การน าวัสดุกลับมาใช้ซ้ า (r = 0.999, p = 0. 002) 
และการน ากลับมาใช้ใหม่ (r = 1.000, p = 0.018) 
“อยู่ในระดับสูงมากและไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ”7 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้
ข่ าวสารเกี่ ยวกั บการก าจั ดขยะมูลฝอยกั บ
พฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย ความสัมพันธ์

ระหว่างการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูล
ฝอยกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย พบว่าการ
รับรู้ ข่ าวสารเกี่ ยวกับการก าจั ดขยะมูลฝอย มี
ความสัมพันธ์ในระดับสูงมากกับพฤติกรรมการก าจัด
ขยะมูลฝอย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (r = 1.000, p 
= 0.002) ซึ่งค่าความสัมพันธ์อยู่ที่ขอบเขตของ
นัยส าคัญทางสถิติโดยเฉพาะอย่างยิ่ง มีความสัมพันธ์
ในระดับสูงมาก อย่างไรก็ตามการรับรู้ข่าวสารมี
นัยส าคัญทางสถิติกับพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ (r 
= 0.792 p = 0.050) มีในนัยสัมพันธ์ทางสถิติใน
ระดับสูง และพฤติกรรมการน าวัสดุกลับมาใช้ซ้ า(r = 
1.000 p = 0.035) และค่าความสัมพันธ์กับการน า
กลับมาใช้ใหม่ อยู่ในขอบเขตนัยส าคัญทางสถิติ (r = 
0.988, p = 0.041) “อยู่ ในระดับสูงมากและมี
นัยส าคัญทางสถิติ” โดยสรุปได้ว่าการรับรู้ข่าวสาร
เกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์ใน
ระดับสูงกับพฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย ด้าน
พฤติกรรมการลดปริมาณขยะ และพฤติกรรมการน า
วัสดุมาใช้ซ้ าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตาม
การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอย มี
ความสัมพันธ์ในระดับสูงมีนัยส าคัญทางสถิติ7,15 
 
สรุปและอภิปรายผล 
 1. ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ 
การศึกษา ระยะเวลาที่อาศัยในพ้ืนที่ รายได้ต่อเดือน 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนหรือไม่ 
ผลการศึกษาพบว่า  เพศมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การก าจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือน เทศบาลต าบล
หนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ ทั้งนี้
อาจเนื่องจากในปัจจุบันนี้ยุคแห่งการเรียนรู้ออนไลน์
ทั้งเพศหญิงและเพศชายต่างเข้าถึงข้อมูลข่าวสารการ
ก าจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือนได้อย่างง่ายสะดวก 
และรวดเร็ว ซึ่งไม่สอดคล้องกับ วริษฐา แสงยางใหญ่ 
และคณะ (2560)19 ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมการลดขยะครัวเรือนของประชาชนในเขต
เทศบาลจังหวัดสมุทรปราการ พบว่า เพศไม่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการลดขยะในครัวเรือน

ของประชาชน [ผู้วิจัยได้ใช้สถิติไคสแควร์ (Chi-
square) พบว่า ความสัมพันธ์ ระหว่างเพศกับ
พฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย ไม่มีนัยส าคัญทาง
สถิติ (x2 = 1.89, p = 0.04)] อายุมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการก าจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือน เทศบาล
ต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ทั้งนี้อาจเนื่องจากคนที่มีอายุมากก็สามารถเรียนรู้
และเข้าใจถึงข้อมูลด้านการก าจัดขยะมูลฝอย ซึ่ง
สอดคล้องกับ วิชุดา ใจเที่ยงตรง(2565)18 ศึกษาเรื่อง 
ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยของประชาชน ในเขตเทศบาลต าบลแม่ค า 
อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย, วิทยาลัยนครราชสีมา 
,2565 โดยพบว่า อายุมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การคัดแยก ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลแม่ค า อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนที่อายุน้อยมีการเรียนรู้
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย จากแหล่งข้อมูลต่าง 
ๆ 
 2. ความสัมพันธ์ระหว่าง ความรู้  การมีส่วน
ร่วม ทัศนคติ และการรับรู้ข่าวสาร มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน
หรือไม่ ผลการศึกษาพบว่า ความรู้มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
เทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัด
กาฬสินธุ์ อาจเนื่องมาจากประชาชนมีความรู้เรื่องการ
จัดการขยะมูลฝอยทั้งนี้อาจเป็นเพราะเทศบาลหนอง
บัวได้สนับสนุนและส่งเสริมพร้อมจัดอบรมการ
จัดการขยะที่ถูกวิธีจึงท าสรุปได้ว่าความรู้ในการ
จัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
ก าจัดขยะอยู่ ในระดับสูง - สู งมาก แสดงว่า มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และเมื่อ
เปรียบเทียบกับ ศราวุฒิ ทับผดุง (2565)9 ศึกษาเรื่อง 
ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอย
ครัวเรือนในเขต องค์การบริหารส่วนต าบลที่ไม่มีการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอย อ าเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลกพบว่า กลุ่มตัวอย่างในภาพรวมมีพฤติกรรม
การลดปริมาณขยะมูลฝอย อยู่ในระดับสูง (X = 3.89, 
S.D. = 0.592) โดยส่วนใหญ่อยู่ในระดับสูง คิดเป็น

ร้อยละ 69.10 รองลงมา คือ ระดับปานกลาง และ
ระดับต่ า คิดเป็นร้อยละ 30.40 และ 0.50 ตามล าดับ 
 การมีส่วนร่วมมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน เทศบาลต าบล
หนองบัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งอาจ
เป็นเพราะว่าการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนหรือ
ประชาชนในเทศบาลต าบลหนองบัว ตระหนักถึง
ปัญหาของขยะมูลฝอย การร่วมแรงร่วมใจกัน
เพ่ือที่จะท าให้ชุมชนลดปริมาณขยะได้มากที่สุดจึง
สรุปได้ว่าการมีส่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอยมี  
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการลดปริมาณขยะอยู่ที่
ขอบเขตของนัยส าคัญทางสถิติโดยเฉพาะอย่างยิ่ง มี
ความสัมพันธ์ ซึ่งไม่สอดคล้องกับ วริษฐา แสงยาง
ใหญ่ และคณะ (2560)19 ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมการลดขยะครัวเรือนของประชาชนในเขต
เทศบาลจังหวั ดสมุทรปราการ พบว่ า พบว่ า 
ประชาชนมีพฤติกรรม ในการคัดแยกขยะในระดับต่ า 
ทั้งนี้อาจเนื่องจาก ประชาชนไม่มีเวลาและไม่สนใจ
กิจกรรมในการ  คัดแยกขยะมากนัก และอาจ
เนื่องจากประชาชน ยังขาดการรับรู้ประโยชน์ของการ
ปฏิบัติเพ่ือลดขยะว่าตนเองและไม่มีส่วนรวมที่จะได้
ประโยชน์จากการลดขยะอยา่งไร 

 ทัศนคติมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน เทศบาลต าบลหนอง
บัว อ าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ บางครั้ง
อาจจะเกิดจากความเคยชินหรือการเคยท าซ้ า ๆ ใน
เรื่องที่ต้องท าเช่นการจัดการขยะมูลฝอยถ้าคนใน
ชุมชนไม่มีทัศนคติหรือตระหนักถึงโทษของขยะจะไม่
ทราบเลยว่าควรที่จะท าอะไรบ้างกับขยะไม่ว่าจะเป็น
การคัดแยก การน ามาใช้ซ้ า หรือแม้กระทั่งการน า
กลับมาใช้ใหม่ถ้าไม่ได้ตระถึงโทษก็จะไม่มีทัศนคติที่ดี
และการด าเนินการที่ดีแต่อย่างไรก็ตามสรุปได้ว่า
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองบัวมีทัศนคติที่
สูงมากในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน ซึ่ง
สอดคล้องกับ อภินัทธ์ นิลสุข (2565)20 ศึกษาเรื่อง 
ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในอ าเภอทับสะแก จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
พบว่า มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม การจัดการขยะ
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มูลฝอยของครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (r = 
.171, p < .001) แต่ ไม่ สามารถร่ วมกั นท านาย 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนได้
ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครั ว เรื อนนี้  เป็ นพฤติ กรรมที่ เ กิ ดขึ้ นจริ ง ใน
ชีวิตประจ าวัน และทุกคนมีความคุ้นเคย 
 การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูล
ฝอยมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอยในครัวเรือน เทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอ
หนองกุงศรี  จั งหวัดกาฬสินธุ์  ซึ่ งทราบได้ว่าถ้า
ประชาชนไม่รับรู้ข่าวสารด้านการก าจัดขยะมูลฝอย
ประชาชนก็ไม่สามารถด าเนินการที่ถูกต้องได้ในการ
จัดการขยะหรือก าจัดขยะ แต่ประชาชนในเทศบาล
ต าบลหนองบัวได้รับรู้ข่าวสารการจัดการขยะการ
ก าจัดขยะการน ากลับมาใช้ใหม่หรือแม้กระทั้งการ
จัดการขยะให้ เกิดรายได้หรือแม้กระทั่ งการลด
ปริมาณขยะให้น้อยลงเนื่องจากมีการรับซื้อขยะที่
ย่อยสลายอยาก และท าขยะเปียกให้เป็นปุ๋ยเพื่อลด
ต้นทุนในการซื้อสารเคมี ดังนั้นสรุปได้ว่าการรับรู้
ข่าวสารการก าจัดขยะของประชาชนในเทศบาลต าบล
หนองบัวมีการรับรู้ข่าวสารสูง – สูงมาก ซึ่งสอดคล้อง
กับ ทิวากรณ์ ราชูธร (2559)15 ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มี
ผลต่อพฤติกรรมการจัดการยะมูลฝอยในครัวเรือน
ของประชาชน จังหวัดนครราชสีมา ปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ได้รับข้อมูล
ข่าวสารหรือคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยโดยมี
ประชาชนได้รับคู่มือ ถึง 1.48 เท่า (AOR = 1.48; 
95%CI: 1.14 to 1.56) 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 1. เทศบาลต าบลหนองบัว และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องควรมีการก าหนดนโยบายในการด าเนินการ
ส่งเสริม รณรงค์เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนอย่างจริงจัง และต่อเนื่องโดยการให้ความรู้ 
ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยที่ถูกวิธีและมี
มูลค่า เช่น การสอนคัดแยกขยะเปียก ขยะแห้ง ขยะรี
ไซเคิล ขยะอันตราย เป็นต้น โดยให้ครัวเรือนคัดแยก 

พร้อมทั้งก าหนดสถานที่และเวลาในการรับก าจัดหรือ
แม้กระทั่งความรู้เพ่ือการเพ่ิมมูลค่าให้กับขยะของ
ครัวเรือนหรือรับซื้อขยะเพ่ือมาก าจัด16 โดยต้อง
ด าเนินการอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้ประชาชนมั่นใจและ
เกิดจิตส านึกในการก าจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือน
อย่างถูกต้อง 
 2. เพ่ิมการประชาสัมพันธ์ ให้ประชาชน
ตระหนักถึงขยะมูลฝอยที่เป็นอันตรายและที่เกิด
ประโยชน์ต่อคนในครัวเรือน17 และการสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืน ๆ ที่มีความรู้มา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนอย่างถูกต้องและยั่งยืน 
 3. ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองบัว มี
ส่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอย และได้ตระถึงโทษที่
เกิดจากขยะ18 เนื่องจากขยะมีทั้งที่น ามาใช้ประโยชน์
และเป็นอันตราย ดังนั้นการมีส่วนร่วมหรือมีความ
ร่วมมือร่วมใจจะท าให้ปริมาณขยะในชุมชนลดลงได้
อย่างยังยืน 
 4. การรับรู้ข่าวสารในการก าจัดขยะ หรือการ
จัดการขยะมูลฝอยที่ อยู่ ในครัวเรือน ทั้ งที่ เป็น
ประโยชน์ต่อประชาชนท าให้ประชาชนทราบถึงการ
ลด การจัดการและการก าจัดที่ถูกต้องและถูกวิธี 
ดังนั้นผู้ที่เกี่ยวข้องควรจัดอบรมการจัดการขยะให้
ประชาชนได้ทราบถึงโทษและประโยชน์ของขยะอย่าง
สม่ าเสมอต่อไป 
 5. ประชาชนในพื้นที่เทศบาลต าบลหนองบัว 
ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมอยู่ในระดับดีควรส่งเสริมให้มี
การอบรมให้ความรู้เรื่องการจัดการขยะมูลฝอยใน
ชุ มชนอย่ างต่ อ เนื่ อง  ควบคู่ กั บการรณรงค์  
ประชาสัมพันธ์ สร้างความตระหนักในการลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยให้กับประชาชนในชุมชน18 เพ่ือให้เกิด
ความยั่งยืนและส่งต่อพฤติกรรมที่ดีต่อไปในชุมชน 
 6. เทศบาลต าบลหนองบัวอาจด าเนินการ
จัดตั้งศูนย์รับซ่อมวัสดุ/อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆ 
ในครัวเรือน/ซ่อมแซมเสื้อผ้า เพ่ือสนับสนุนให้เกิด
พฤติกรรมการซ่อมหรือแก้ ไข (Repair) ซึ่ งเป็น
พฤติกรรมที่พบน้อยที่สุดของประชาชนในพ้ืนที่
รวมถึงส่งเสริมพฤติกรรมการน ากลับมาใช้ซ้ า(Reuse) 
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มูลฝอยของครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (r = 
.171, p < .001) แต่ ไม่ สามารถร่ วมกั นท านาย 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนได้
ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครั ว เรื อนนี้  เป็ นพฤติ กรรมที่ เ กิ ดขึ้ นจริ ง ใน
ชีวิตประจ าวัน และทุกคนมีความคุ้นเคย 
 การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูล
ฝอยมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอยในครัวเรือน เทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอ
หนองกุงศรี  จั งหวัดกาฬสินธุ์  ซึ่ งทราบได้ว่าถ้า
ประชาชนไม่รับรู้ข่าวสารด้านการก าจัดขยะมูลฝอย
ประชาชนก็ไม่สามารถด าเนินการที่ถูกต้องได้ในการ
จัดการขยะหรือก าจัดขยะ แต่ประชาชนในเทศบาล
ต าบลหนองบัวได้รับรู้ข่าวสารการจัดการขยะการ
ก าจัดขยะการน ากลับมาใช้ใหม่หรือแม้กระทั้งการ
จัดการขยะให้ เกิดรายได้หรือแม้กระทั่ งการลด
ปริมาณขยะให้น้อยลงเนื่องจากมีการรับซื้อขยะที่
ย่อยสลายอยาก และท าขยะเปียกให้เป็นปุ๋ยเพื่อลด
ต้นทุนในการซื้อสารเคมี ดังนั้นสรุปได้ว่าการรับรู้
ข่าวสารการก าจัดขยะของประชาชนในเทศบาลต าบล
หนองบัวมีการรับรู้ข่าวสารสูง – สูงมาก ซึ่งสอดคล้อง
กับ ทิวากรณ์ ราชูธร (2559)15 ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มี
ผลต่อพฤติกรรมการจัดการยะมูลฝอยในครัวเรือน
ของประชาชน จังหวัดนครราชสีมา ปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ได้รับข้อมูล
ข่าวสารหรือคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยโดยมี
ประชาชนได้รับคู่มือ ถึง 1.48 เท่า (AOR = 1.48; 
95%CI: 1.14 to 1.56) 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 1. เทศบาลต าบลหนองบัว และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องควรมีการก าหนดนโยบายในการด าเนินการ
ส่งเสริม รณรงค์เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนอย่างจริงจัง และต่อเนื่องโดยการให้ความรู้ 
ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยที่ถูกวิธีและมี
มูลค่า เช่น การสอนคัดแยกขยะเปียก ขยะแห้ง ขยะรี
ไซเคิล ขยะอันตราย เป็นต้น โดยให้ครัวเรือนคัดแยก 

พร้อมทั้งก าหนดสถานที่และเวลาในการรับก าจัดหรือ
แม้กระทั่งความรู้เพ่ือการเพ่ิมมูลค่าให้กับขยะของ
ครัวเรือนหรือรับซื้อขยะเพ่ือมาก าจัด16 โดยต้อง
ด าเนินการอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้ประชาชนมั่นใจและ
เกิดจิตส านึกในการก าจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือน
อย่างถูกต้อง 
 2. เพ่ิมการประชาสัมพันธ์ ให้ประชาชน
ตระหนักถึงขยะมูลฝอยที่เป็นอันตรายและที่เกิด
ประโยชน์ต่อคนในครัวเรือน17 และการสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืน ๆ ที่มีความรู้มา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนอย่างถูกต้องและยั่งยืน 
 3. ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองบัว มี
ส่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอย และได้ตระถึงโทษที่
เกิดจากขยะ18 เนื่องจากขยะมีทั้งที่น ามาใช้ประโยชน์
และเป็นอันตราย ดังนั้นการมีส่วนร่วมหรือมีความ
ร่วมมือร่วมใจจะท าให้ปริมาณขยะในชุมชนลดลงได้
อย่างยังยืน 
 4. การรับรู้ข่าวสารในการก าจัดขยะ หรือการ
จัดการขยะมูลฝอยที่ อยู่ ในครัวเรือน ทั้ งที่ เป็น
ประโยชน์ต่อประชาชนท าให้ประชาชนทราบถึงการ
ลด การจัดการและการก าจัดที่ถูกต้องและถูกวิธี 
ดังนั้นผู้ที่เกี่ยวข้องควรจัดอบรมการจัดการขยะให้
ประชาชนได้ทราบถึงโทษและประโยชน์ของขยะอย่าง
สม่ าเสมอต่อไป 
 5. ประชาชนในพื้นที่เทศบาลต าบลหนองบัว 
ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมอยู่ในระดับดีควรส่งเสริมให้มี
การอบรมให้ความรู้เรื่องการจัดการขยะมูลฝอยใน
ชุ มชนอย่ างต่ อ เนื่ อง  ควบคู่ กั บการรณรงค์  
ประชาสัมพันธ์ สร้างความตระหนักในการลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยให้กับประชาชนในชุมชน18 เพ่ือให้เกิด
ความยั่งยืนและส่งต่อพฤติกรรมที่ดีต่อไปในชุมชน 
 6. เทศบาลต าบลหนองบัวอาจด าเนินการ
จัดตั้งศูนย์รับซ่อมวัสดุ/อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆ 
ในครัวเรือน/ซ่อมแซมเสื้อผ้า เพ่ือสนับสนุนให้เกิด
พฤติกรรมการซ่อมหรือแก้ ไข (Repair) ซึ่ งเป็น
พฤติกรรมที่พบน้อยที่สุดของประชาชนในพ้ืนที่
รวมถึงส่งเสริมพฤติกรรมการน ากลับมาใช้ซ้ า(Reuse) 

ซึ่ งพบมากที่สุด โดยให้ความรู้ /วิธีการใหม่ๆ ที่
สร้างสรรค์ในการน ามูลฝอยแต่ละชนิดมาใช้ซ้ า หรือ
การจัดโครงการประกวดการน าขยะกลับมาใช้ซ้ าา
แบบสร้างสรรค์/สวยงาม 
 ข้อเสนอแนะเพื่อวิจัยต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยเชิงเปรียบเทียบกับหน่วยงาน
หรือชุมชนอ่ืน ๆ ในจังหวัดเดียวกันในเรื่องแนว
ทางการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนเพ่ือน า
แนวทางของการก าจัดขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพ
ของแต่ละพ้ืนที่มาสร้างเป็นแนวทางในการก าจัดขยะ
มูลฝอยในครัวเรือนที่เหมาะสมกับชุมชนต่อไป 
 2. ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบ แนว
ทางการก าจัดขยะมูลฝอยภายในครัวเรือนแบบครบ
วงจนเป็นเครือข่ายความร่วมมือของท้องถิ่นในรูแบบ
ของหารบูรณาการต่อไป 
 3. การศึกษาครั้งต่อไปควรเพ่ิมหรือขยาย
ขอบเขตตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยตามหลักทฤษฎีอ่ืน ๆ 
ที่อาจจะมีระดับความสัมพันธ์ที่สูงขึ้น 
 4. การศึกษาเพ่ือต่อยอดครั้งต่อไปผู้วิจัยเห็น
ว่าควรให้มีการพัฒนาการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง 
โดยการน าร่องจากเทศบาลและชุมชนต้นแบบไม่ใช่
เฉพาะขยะในครัวเรือนหมายถึงขยะจากธรรมชาติที่
เห็นว่าเป็นขยะ ตั้งแต่เศษใบไม้ หญ้า แม้กระทั่งผัก
ตบในห้วยหนองสามารถน ามาแปรรูปท าผลิตภัณฑ์ได้ 
เพราะในการศึกษาครั้งที่แล้ว ศึกษาพฤติกรรมการลด
ปริมาณขยะมูลฝอย โดยเฉพาะในกลุ่มผู้สูงอายุ ซึ่ง

เป็นผู้แทนครัวเรือนส่วนใหญ่ที่มีบทบาทในการ
จัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน19 
 5. การศึ กษาบุ คคลที่ เกี่ ยวข้ องกั บการ
ปฏิบัติงานด้านการจัดการมูลฝอยเช่นอสม.ผู้น า
ชุมชนเจ้าหน้าที่กองสาธารณสุขเจ้าหน้าที่รพ.สต.
พนักงานเก็บขนขยะเพ่ือให้ได้แนวทางในการจัดการ
ขยะที่ดีข้ึน 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยนี้ ส าเร็จลุล่วงด้วยดี เกิดจากการ
สนับสนุนของคณาจารย์ประจ าหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม
และสุขภาพชุมชน คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
สุขภาพ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์  และได้รับความ
ช่วยเหลืออย่างดียิ่งจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธันวา 
ใจเที่ยง อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลักและ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.จุฑามาศ เจียมสาธิต อาจารย์ที่
ปรึกษาร่วม ที่คอยให้ความช่วยเหลือและคอยให้
ก าลังใจและค าแนะน าตลอดการด าเนินงานวิจัย ร่วม
ทั้งของขอบคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในเทศบาลต าบล
หนองบัว ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายและประชากรผู้ให้
ข้อมูลทุกท่านที่มีส่วนส าคัญที่มีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงานวิจัย และให้ข้อเสนอแนะในการด าเนิน
วิจัยในครั้งนี้และครั้งต่อไป จึงขอขอบคุณมา ณ 
โอกาสนี้ 
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