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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบทบาทและหน้าที่ของพยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ 
ตลอดจนประเมินระดับความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ ตรวจสอบปัญหา อุปสรรค และข้อจ ากัดในการ
จัดเก็บและจัดการพยาน รวมถึงเสนอแนวทางพัฒนาเพื่อยกระดับประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยพยาบาล
วิชาชีพในโรงพยาบาลระดับต่างๆในจังหวัดจันทบุรี จ านวน 30 คน เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม และวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
สถิติเชิงพรรณนา (ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) และสถิติเชิงอนุมาน (t-test, ANOVA)ผลการวิจัยพบว่าผู้ตอบส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 31–35 ปี ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี มีประสบการณ์ท างานมากกว่า 10 ปี และด ารงต าแหน่งพยาบาล
วิชาชีพช านาญการ โดยส่วนใหญ่ไม่เคยเข้ารับการอบรมด้านนิติวิทยาศาสตร์มาก่อน ทั้งนี้ คะแนนเฉลี่ยด้านความรู้และด้านบทบาท
อยู่ในระดับสูงมาก (Mean = 4.83–4.92, SD = 0.33–0.36) การทดสอบความแตกต่างของคะแนนตามปัจจัยส่วนบุคคลพบว่าไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p > 0.05) 
คําสําคัญ :  นิติวิทยาศาสตร์, พยานหลกัฐาน, พยาบาลวิชาชีพ, การจัดการพยาน, โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิถึงตติยภูมิ 
 

Abstract 
 This study aimed to examine the roles and responsibilities of professional nurses in primary, secondary, and 
tertiary hospitals, as well as to assess their knowledge and understanding of forensic evidence. The study also 
explored existing challenges in evidence collection and management and proposed strategies to improve practice. 
The sample comprised 30 professional nurses in Chanthaburi Province. Data were collected using a structured 
questionnaire and analyzed using descriptive statistics (percentage, mean, and standard deviation) and inferential 
statistics (t-test, ANOVA). The findings revealed that most respondents were female, aged 31–35 years, held a 
bachelor’s degree, had over ten years of work experience, and held the position of professional nurse practitioner. 
The majority had never received formal training in forensic science. The mean scores for knowledge and perceived 
roles were at a very high level (Mean = 4.83–4.92, SD = 0.33–0.36). No statistically significant differences were found 
across personal factors (p > 0.05).  
Keywords : Professional nurses, Forensic evidence, Evidence management, Training, Primary– tertiary hospitals 
 
บทนํา 
 ปัญหายาเสพติดต่อเนื่องยาวนานเป็นหนึ่งใน
ความท้าทายส าคัญของประเทศไทย เนื่องจากส่งผล
กระทบอย่างรอบด้าน ทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ ความ

                                                             
1 นักศึกษาหลักสตูรวิทยาศาสตรมหาบัณฑติ สาขานติิวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร 
2 ดร. อาจารยป์ระจ า ภาควิชาเคม ีคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศลิปากร 
3 รศ.ดร. อาจารย์ประจ า ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร 

มั่นคง และระบบสาธารณสุข การด าเนินการทาง
กฎหมายในคดี ยา เสพติ ดจ า เป็ นต้ อ งอาศั ย
พยานหลักฐานทางนิติวิทยาศาสตร์ที่มีความถูกต้อง 
เชื่อถือได้ และผ่านกระบวนการจัดการตามมาตรฐาน 
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วารสารสิ่งแวดล้อมศึกษาการแพทย์และสุขภาพ
ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 มกราคม – มีนาคม 2569

เพ่ือให้สามารถใช้ประกอบการตัดสินคดีอย่างเป็น
ธรรม ความผิดพลาดในการเก็บ รักษา หรือส่งต่อ
หลักฐานไม่เพียงส่งผลต่อการด าเนินคดีเท่านั้น หาก
ยั งอาจท าให้ความน่ าเชื่ อถือของสถาบันทาง
การแพทย์และระบบยุติธรรมลดลงอย่างมีนัยส าคัญ1  
 พยาบาลในโรงพยาบาลทุกระดับเป็นบุคลากร
ที่พบผู้ป่วยเป็นรายแรกในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับคดีอาญา เช่น ผู้ต้องสงสัยคดียาเสพติด 
ผู้ป่วยจิตเวชที่เกี่ยวข้องกับคดีความ หรือผู้ที่ได้รับ
บาดเจ็บจากเหตุรุนแรง บทบาทของพยาบาลจึงไม่
จ ากัดอยู่เพียงการดูแลรักษา แต่รวมถึงการบันทึก
ข้อมูลทางการแพทย์ การเก็บตัวอย่างชีวภาพ เช่น 
เลือด ปัสสาวะ สารคัดหลั่ง ตลอดจนการจัดการ
เ อ ก ส า ร ท า ง ก า ร แ พ ท ย์ ซึ่ ง อ า จ ถู ก ใ ช้ เ ป็ น
พยานหลักฐานในกระบวนการยุติธรรม ความถูกต้อง
ในการจัดการข้อมูลเหล่านี้จ าเป็นต้องอาศัยความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการรักษาห่วงโซ่การครอบครอง
หลั กฐาน (Chain of Custody) การป้ องกันการ
ปนเปื้อน การเลือกใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสม และหลัก
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง2 หากพยาบาลขาดความรู้ใน
ประเด็นดังกล่าว อาจท าให้พยานหลักฐานสูญเสีย
คุณค่าและไม่สามารถใช้ในทางคดีได้3 
 งานวิจัยหลายฉบับยืนยันว่าพยาบาลในหลาย
ประเทศยังขาดความรู้ด้านนิติวิทยาศาสตร์ในระดับ
ปฏิบัติ โดยเฉพาะการจัดเก็บและบันทึกตัวอย่าง
ชีวภาพอย่างถูกต้อง เช่น งานของ Ledray4 ที่รายงาน
ว่าพยาบาลจ านวนมากไม่มีทักษะเพียงพอในการเก็บ
หลักฐานจากผู้ถูกล่วงละเมิดทางเพศ จนต้องมีการ
จัดตั้งบทบาท พยาบาลนิติเวช และหลักสูตรอบรม
เฉพาะทางเพ่ือยกระดับมาตรฐานการท างานให้
เทียบเท่ามาตรฐานสากล การพัฒนาศักยภาพ
ดังกล่าวไม่เพียงช่วยเพ่ิมความแม่นย าของข้อมูล
หลักฐานเท่านั้น แต่ยังช่วยลดความเสี่ยงต่อการ
ปนเปื้อนและการตีความผิดพลาดในกระบวนการ
ยุติธรรมอีกด้วยในประเทศไทย แม้บทบาทของ
พยาบาลจะเป็นส่วนส าคัญของระบบสาธารณสุข แต่
พบว่าบุคลากรจ านวนมากยังไม่ได้รับการอบรมด้าน
นิติวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ ส่งผลให้ข้อผิดพลาด

ในการเก็บและส่งต่อพยานหลักฐานเกิดขึ้นบ่อยครั้ง 
เช่น การใช้ภาชนะไม่เหมาะสม การเก็บตัวอย่างไม่
ครบถ้วน การบันทึกข้อมูลไม่ตรงตามข้อก าหนด หรือ
การส่ งมอบหลั กฐานโดยไม่ รั กษาห่ วงโซ่ การ
ครอบครองอย่างถูกต้อง5 นอกจากนี้ งานของธัญสินี 
นาแพร่  และคณะ6 รายงานว่ าการมีคู่ มื อการ
ปฏิบัติงานที่เป็นมาตรฐานสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพ
การเก็บพยานได้อย่างชัดเจนและช่วยลดความ
ผิดพลาดที่เกิดจากความแตกต่างด้านประสบการณ์
และระดับความรู้ของบุคลากรญหาความรู้ไม่เพียงพอ
ยังพบในหน่วยบริการทุกระดับ งานศึกษาของสุ
มินตรา7 รายงานว่าบุคลากรสาธารณสุขจ านวนมาก
ยังขาดความเข้าใจในการรักษาสถานที่เกิดเหตุและ
การป้องกันการปนเปื้อนพยานวัตถุ ขณะที่สุชัญ
ญาและณรงค์8 พบว่าพยาบาลจ านวนมากมีความรู้
พ้ืนฐานที่ดีแต่ยังขาดความเชี่ยวชาญในสถานการณ์
จริง เนื่องจากมีโอกาสปฏิบัติไม่บ่อยหรือไม่มีการ
อบรมอย่างต่อเนื่อง  
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการศึกษาเรื่อง
ระดับความเข้าใจและการปฏิบัติที่ถูกต้องเกี่ยวกับ
พยานทางนิติ วิทยาศาสตร์ของพยาบาล: การ
เปรียบเทียบระหว่างโรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ ทุติย
ภูมิ และตติยภูมิ เพ่ือส ารวจความรู้ ความเข้าใจ และ
การปฏิบัติของพยาบาลในบริบทที่แตกต่างกัน ผล
การศึกษาจะช่วยระบุช่องว่างของศักยภาพบุคลากร
ในแต่ละระดับ น าไปสู่การก าหนดแนวทางการอบรม
ที่เหมาะสม การจัดท าคู่มือปฏิบัติงานที่สอดคล้องกับ
บริบท และการพัฒนาระบบจัดการพยานหลักฐานใน
โรงพยาบาลให้มีความมาตรฐาน โปร่งใส และสามารถ
สนั บสนุ นก ระบวนกา รยุ ติ ธ ร รม ได้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศึกษาระดับความรู้และความเข้าใจของ
พยาบาลเกี่ยวกับพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อจ ากัดใน
การจัดเก็บและจัดการพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ของ 
พยาบาลในแต่ละระดับโรงพยาบาล 
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ประเด็นดังกล่าว อาจท าให้พยานหลักฐานสูญเสีย
คุณค่าและไม่สามารถใช้ในทางคดีได้3 
 งานวิจัยหลายฉบับยืนยันว่าพยาบาลในหลาย
ประเทศยังขาดความรู้ด้านนิติวิทยาศาสตร์ในระดับ
ปฏิบัติ โดยเฉพาะการจัดเก็บและบันทึกตัวอย่าง
ชีวภาพอย่างถูกต้อง เช่น งานของ Ledray4 ที่รายงาน
ว่าพยาบาลจ านวนมากไม่มีทักษะเพียงพอในการเก็บ
หลักฐานจากผู้ถูกล่วงละเมิดทางเพศ จนต้องมีการ
จัดตั้งบทบาท พยาบาลนิติเวช และหลักสูตรอบรม
เฉพาะทางเพ่ือยกระดับมาตรฐานการท างานให้
เทียบเท่ามาตรฐานสากล การพัฒนาศักยภาพ
ดังกล่าวไม่เพียงช่วยเพ่ิมความแม่นย าของข้อมูล
หลักฐานเท่านั้น แต่ยังช่วยลดความเสี่ยงต่อการ
ปนเปื้อนและการตีความผิดพลาดในกระบวนการ
ยุติธรรมอีกด้วยในประเทศไทย แม้บทบาทของ
พยาบาลจะเป็นส่วนส าคัญของระบบสาธารณสุข แต่
พบว่าบุคลากรจ านวนมากยังไม่ได้รับการอบรมด้าน
นิติวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ ส่งผลให้ข้อผิดพลาด

ในการเก็บและส่งต่อพยานหลักฐานเกิดขึ้นบ่อยครั้ง 
เช่น การใช้ภาชนะไม่เหมาะสม การเก็บตัวอย่างไม่
ครบถ้วน การบันทึกข้อมูลไม่ตรงตามข้อก าหนด หรือ
การส่ งมอบหลั กฐานโดยไม่ รั กษาห่ วงโซ่ การ
ครอบครองอย่างถูกต้อง5 นอกจากนี้ งานของธัญสินี 
นาแพร่  และคณะ6 รายงานว่ าการมีคู่ มื อการ
ปฏิบัติงานที่เป็นมาตรฐานสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพ
การเก็บพยานได้อย่างชัดเจนและช่วยลดความ
ผิดพลาดที่เกิดจากความแตกต่างด้านประสบการณ์
และระดับความรู้ของบุคลากรญหาความรู้ไม่เพียงพอ
ยังพบในหน่วยบริการทุกระดับ งานศึกษาของสุ
มินตรา7 รายงานว่าบุคลากรสาธารณสุขจ านวนมาก
ยังขาดความเข้าใจในการรักษาสถานที่เกิดเหตุและ
การป้องกันการปนเปื้อนพยานวัตถุ ขณะที่สุชัญ
ญาและณรงค์8 พบว่าพยาบาลจ านวนมากมีความรู้
พ้ืนฐานที่ดีแต่ยังขาดความเชี่ยวชาญในสถานการณ์
จริง เนื่องจากมีโอกาสปฏิบัติไม่บ่อยหรือไม่มีการ
อบรมอย่างต่อเนื่อง  
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการศึกษาเรื่อง
ระดับความเข้าใจและการปฏิบัติที่ถูกต้องเกี่ยวกับ
พยานทางนิติ วิทยาศาสตร์ของพยาบาล: การ
เปรียบเทียบระหว่างโรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ ทุติย
ภูมิ และตติยภูมิ เพ่ือส ารวจความรู้ ความเข้าใจ และ
การปฏิบัติของพยาบาลในบริบทที่แตกต่างกัน ผล
การศึกษาจะช่วยระบุช่องว่างของศักยภาพบุคลากร
ในแต่ละระดับ น าไปสู่การก าหนดแนวทางการอบรม
ที่เหมาะสม การจัดท าคู่มือปฏิบัติงานที่สอดคล้องกับ
บริบท และการพัฒนาระบบจัดการพยานหลักฐานใน
โรงพยาบาลให้มีความมาตรฐาน โปร่งใส และสามารถ
สนั บสนุ นก ระบวนกา ร ยุ ติ ธ ร รม ได้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศึกษาระดับความรู้และความเข้าใจของ
พยาบาลเกี่ยวกับพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อจ ากัดใน
การจัดเก็บและจัดการพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ของ 
พยาบาลในแต่ละระดับโรงพยาบาล 

 3. เพ่ือเสนอแนวทางพัฒนาและปรับปรุงการ
ปฏิบั ติของพยาบาลในการจัดการพยานทางนิติ
วิทยาศาสตร์ 
 
วิธีการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้คือพยาบาลวิชาชีพ
ที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ 
และ ตติยภูมิในจังหวัดจันทบุรี จ านวนทั้งสิ้น 30 คน 
โดยผู้ วิ จั ย ใช้ วิ ธี การเลื อกกลุ่ มตั วอย่ างแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เพ่ือให้ได้ผู้ให้
ข้อมูลที่มีความรู้และประสบการณ์เพียงพอในการ
สะท้อนระดับความ เข้าใจและการปฏิบัติที่ถูกต้อง
เกี่ยวกับพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ โดยก าหนด
คุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  เป็นพยาบาล
วิชาชีพที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลตามระดับที่
ก าหนด มีประสบการณ์ท างานตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป และ
ยินยอมเข้าร่วมการวิจัยโดยสมัครใจ กลุ่มตัวอย่าง
ทั้งหมดจ านวน 30 คน แบ่งเป็นโรงพยาบาลระดับ
ปฐม ภูมิ 10 คน จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลสวนส้ม หนองตาคง บ่อพุ พลับพลา เกวียนหัก 
ท่าหลวง พลิ้ว ขุนซ่อง สนามไชย และจันทเขลม 
โรงพยาบาลระดับทุติยภูมิ 10 คน จากโรงพยาบาล
สอยดาว โป่งน้ า ร้อน มะขาม เขาคิชฌกูฏ แหลมสิงห์ 
ขลุง นายายอาม แก่งหางแมว สองพ่ีน้อง และท่าใหม่ 
และโรงพยาบาล ระดับตติ ยภู มิ  10 คน จาก
โรงพยาบาลพระปกเกล้า รวมเป็นกลุ่มตัวอย่าง
ทั้งหมดตามจ านวนที่ก าหนด 
 เครื่องมือที่ใช้ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้
ประกอบด้วยแบบสอบถาม แบบสอบถามแบ่ง
ออกเป็น 3 ตอน ได้แก ่
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ 
ซึ่งเป็นแบบส ารวจรายการ ประกอบด้วย เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา ระยะเวลาการปฏิบัติงาน ต าแหน่ง
การปฏิบัติงาน และประสบการณ์การเข้ารับการ 
อบรมด้านนิติวิทยาศาสตร์ 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามระดับความรู้ความ
เข้ า ใจ เกี่ ย วกั บพยานทางนิ ติ วิ ทยาศาสตร์  

ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับพยานทาง
นิติวิทยาศาสตร์และการเก็บรักษาสภาพ หน้าที่
บทบาทของพยาบาล และ แนวทางการปรับปรุงการ
ปฏิบัติงานของทีมพยาบาล รวมทั้งหมด 15 ข้อ ใช้
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตั้งแต่ระดับเห็นด้วย
มากที่สุดจนถึงเห็นด้วยน้อยที่สุด 
 ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิดเพ่ือให้
ผู้ตอบสะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค 
และ ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการจัดการพยานทาง
นิติวิทยาศาสตร์ โดยเปิดโอกาสให้ผู้ตอบให้ข้อมูล
เพ่ิมเติมอย่าง อิสระ 
 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยได้
ศึกษางานวิจัยและเอกสารที่ เกี่ยวข้อง ก าหนด
ขอบเขต ของเครื่องมือ และพัฒนาแบบสอบถามโดย
ดัดแปลงจากแบบสอบถามของปัจจิกาล สุวรรณชา
ศรี 8 ก่อน เสนอให้ผู้ เชี่ ยวชาญตรวจสอบความ
สอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC) ซึ่งข้อค าถามที่ดีต้องมีค่า
อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 จากนั้นจึงน าแบบสอบถาม
ฉบับปรับปรุ งไปทดสอบความเชื่ อมั่ นด้ วยค่ า
สัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 
โดยเกณฑ์ท่ียอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป เมื่อ
ปรับแก้ไขสมบูรณ์แล้วจึงน า แบบสอบถามไปใช้เก็บ
ข้อมูลจริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 การเก็บรวบรวมและ การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ด าเนินการเป็นล าดับ
ขั้นตอน โดยเริ่ มจากการขออนุญาตผู้ บริหาร
โรงพยาบาล ระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ 
เพ่ือให้สามารถเข้าพ้ืนที่และเก็บข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างได้อย่างถูกต้อง จากนั้นผู้ วิจัยได้ชี้แจง
วัตถุประสงค์ของการวิจัยแก่พยาบาลที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง พร้อมทั้งขอความยินยอมในการ เข้าร่วมการ
วิจัยโดยสมัครใจ ก่อนด าเนินการแจกแบบสอบถาม
ให้ผู้ตอบกรอกด้วยตนเอง และรวบรวมคืน ภายใน
ระยะเวลาที่ก าหนด  
 ในการวิจัยครั้ งนี้ เริ่มจากการตรวจสอบ
แบบสอบถามที่ได้รับคืนทั้งหมด เพ่ือให้มั่นใจว่ามี
ความสมบูรณ์ ถูกต้อง และสามารถน าข้อมูลไปใช้
วิเคราะห์ได้ จากนั้นผู้วิจัยด าเนินการลงรหัสข้อมูล



56
วารสารสิ่งแวดล้อมศึกษาการแพทย์และสุขภาพ
ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 มกราคม – มีนาคม 2569

และบันทึกข้อมูลเข้าสู่ โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
เพ่ือจัดระเบียบข้อมูลและเตรียมพร้อมส าหรับการ
วิเคราะห์ โดยข้อมูลเกี่ยวกับ ลักษณะทั่วไปของผู้ตอบ 
ได้รับการวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ การ
แจกแจงความถี่และการหาค่าร้อย ละ ในส่วนของ
ข้อมูลเกี่ยวกับระดับความรู้ ความเข้าใจ และบทบาท
หน้าที่ของพยาบาลในการจัดการพยาน ทางนิติ
วิทยาศาสตร์ ใช้วิธีการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แบ่งระดับผลการประเมิน 
ออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ มากที่ สุด มาก ปานกลาง 
น้อย และน้อยที่สุด  นอกจากนี้ การวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงอนุมานใช้การทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ T-test 
และ One-Way ANOVA เพ่ือเปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่างตามระดับโรงพยาบาล 
ทั้งนี้ หลังจากด าเนินการ ประมวลผลด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูปแล้ว ผู้วิจัยได้น าผลที่ได้ไปสังเคราะห์และ
อภิปรายผลตามกรอบการวิจัยที่ ก าหนดไว้ 
 
ผลการศึกษา 
 ข้ อ มู ลทั่ ว ไปของพยาบาลวิชาชี พใน
โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิที่
ศึกษา ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างพยาบาล
วิชาชีพกระจายอยู่ในโรงพยาบาลทั้งสามระดับอย่าง

เท่าเทียมกัน ได้แก่ โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ ทุติย
ภูมิ และตติยภูมิ ระดับละ 10 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.33 ของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด ลักษณะทั่วไปของ
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 
23 คน (ร้อยละ 76.67) และเพศชาย 7 คน (ร้อยละ 
23.33) ช่วงอายุที่พบมากท่ีสุดคือ 31–35 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 60.00 รองลงมาคือช่วงอายุ 36–40 ปี คิด
เป็นร้อยละ 30.00 ด้านการศึกษา พบว่าพยาบาล
ส่วนใหญ่ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 
83.33) ขณะที่ประสบการณ์การท างานมากกว่า 10 
ปีมีสัดส่วนสูงที่สุด (ร้อยละ 53.33) สะท้อนให้เห็นว่า
พยาบาลในกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีประสบการณ์
ปฏิบัติงานยาวนานและปฏิบัติงานในต าแหน่งที่ต้อง
อาศัยความเชี่ยวชาญ โดยต าแหน่งที่พบมากที่สุดคือ 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ จ านวน 20 คน (ร้อยละ 
66.67) อย่างไรก็ตาม แม้ว่าพยาบาลส่วนใหญ่จะมี
ประสบการณ์ปฏิบัติงานจ านวนมาก แต่พบว่าร้อยละ 
80.00 ไม่เคยผ่านการอบรมด้านนิติวิทยาศาสตร์หรือ
หลักสูตรพิเศษที่เกี่ยวข้อง ซึ่งอาจส่งผลต่อความ
พร้อมและศักยภาพในการจัดการพยานวัตถุใน
สถานการณ์คดี ข้อมูลดังกล่าวน าเสนอในรูปแบบ
ตารางและแผนภาพเพ่ือให้เห็นสัดส่วนของข้อมูลได้
อย่างชัดเจน 

 
 

ภาพที่ 1 แผนภาพแสดงประสบการณ์การอบรมหลักสูตรนิติวิทยาศาสตร์ของพยาบาล 
 
 พบว่าร้อยละ 80.00 ไม่เคยได้รับการอบรม ซึ่ง
ชี้ ให้ เห็นถึงความจ าเป็นในการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรด้านนิติวิทยาศาสตร์ในระบบบริการสุขภาพ 

 ระดับความรู้และความเข้าใจของพยาบาล
เกี่ยวกับพยานทางนิติวิทยาศาสตร์  ผลการศึกษา
พบว่า พยาบาลมี  ระดับความรู้และความเข้าใจ
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และบันทึกข้อมูลเข้าสู่ โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
เพ่ือจัดระเบียบข้อมูลและเตรียมพร้อมส าหรับการ
วิเคราะห์ โดยข้อมูลเกี่ยวกับ ลักษณะทั่วไปของผู้ตอบ 
ได้รับการวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ การ
แจกแจงความถี่และการหาค่าร้อย ละ ในส่วนของ
ข้อมูลเกี่ยวกับระดับความรู้ ความเข้าใจ และบทบาท
หน้าที่ของพยาบาลในการจัดการพยาน ทางนิติ
วิทยาศาสตร์ ใช้วิธีการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แบ่งระดับผลการประเมิน 
ออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง 
น้อย และน้อยที่สุด  นอกจากนี้ การวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงอนุมานใช้การทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ T-test 
และ One-Way ANOVA เพ่ือเปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่างตามระดับโรงพยาบาล 
ทั้งนี้ หลังจากด าเนินการ ประมวลผลด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูปแล้ว ผู้วิจัยได้น าผลที่ได้ไปสังเคราะห์และ
อภิปรายผลตามกรอบการวิจัยที่ ก าหนดไว้ 
 
ผลการศึกษา 
 ข้ อ มู ลทั่ ว ไปของพยาบาลวิชาชี พใน
โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิที่
ศึกษา ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างพยาบาล
วิชาชีพกระจายอยู่ในโรงพยาบาลทั้งสามระดับอย่าง

เท่าเทียมกัน ได้แก่ โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ ทุติย
ภูมิ และตติยภูมิ ระดับละ 10 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.33 ของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด ลักษณะทั่วไปของ
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 
23 คน (ร้อยละ 76.67) และเพศชาย 7 คน (ร้อยละ 
23.33) ช่วงอายุที่พบมากท่ีสุดคือ 31–35 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 60.00 รองลงมาคือช่วงอายุ 36–40 ปี คิด
เป็นร้อยละ 30.00 ด้านการศึกษา พบว่าพยาบาล
ส่วนใหญ่ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 
83.33) ขณะที่ประสบการณ์การท างานมากกว่า 10 
ปีมีสัดส่วนสูงที่สุด (ร้อยละ 53.33) สะท้อนให้เห็นว่า
พยาบาลในกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีประสบการณ์
ปฏิบัติงานยาวนานและปฏิบัติงานในต าแหน่งที่ต้อง
อาศัยความเชี่ยวชาญ โดยต าแหน่งที่พบมากที่สุดคือ 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ จ านวน 20 คน (ร้อยละ 
66.67) อย่างไรก็ตาม แม้ว่าพยาบาลส่วนใหญ่จะมี
ประสบการณ์ปฏิบัติงานจ านวนมาก แต่พบว่าร้อยละ 
80.00 ไม่เคยผ่านการอบรมด้านนิติวิทยาศาสตร์หรือ
หลักสูตรพิเศษที่เกี่ยวข้อง ซึ่งอาจส่งผลต่อความ
พร้อมและศักยภาพในการจัดการพยานวัตถุใน
สถานการณ์คดี ข้อมูลดังกล่าวน าเสนอในรูปแบบ
ตารางและแผนภาพเพ่ือให้เห็นสัดส่วนของข้อมูลได้
อย่างชัดเจน 

 
 

ภาพที่ 1 แผนภาพแสดงประสบการณ์การอบรมหลักสูตรนิติวิทยาศาสตร์ของพยาบาล 
 
 พบว่าร้อยละ 80.00 ไม่เคยได้รับการอบรม ซึ่ง
ชี้ ให้ เห็นถึงความจ าเป็นในการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรด้านนิติวิทยาศาสตร์ในระบบบริการสุขภาพ 

 ระดับความรู้และความเข้าใจของพยาบาล
เกี่ยวกับพยานทางนิติวิทยาศาสตร์  ผลการศึกษา
พบว่า พยาบาลมี  ระดับความรู้และความเข้าใจ

เกี่ยวกับพยานทางนิติวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับสูงมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.92 ซ่ึงสะท้อนว่าพยาบาล
ส่วนใหญ่มีความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับนิยามของนิติ
วิทยาศาสตร์ ประเภทของพยานวัตถุ หลักการ
ป้องกันการปนเปื้อน และแนวทางการเก็บรักษา
หลักฐานตามมาตรฐานสากล ทั้งนี้ รายการค าถามที่
เกี่ยวกับความหมายของนิติวิทยาศาสตร์และหลักการ
เก็บรักษาหลักฐานได้รับคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด (5.00) 
แสดงถึงความตระหนักและความรู้ พ้ืนฐานที่ดีของ
พยาบาลในด้านนี้ 
 แม้ว่าระดับความรู้โดยรวมจะอยู่ในระดับสูง 
แต่ข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบสอบถามปลายเปิด
ชี้ให้เห็นว่า พยาบาลจ านวนมากยังรู้สึกว่าตนเอง ขาด
ทักษะปฏิบัติจริง โดยเฉพาะในสถานการณ์เร่งด่วนที่
ต้องด าเนินการเก็บหลักฐานอย่างถูกต้อง รวดเร็ว 
และสามารถตรวจสอบย้อนกลับได้ นอกจากนี้ยัง
พบว่าพยาบาลถึง ร้อยละ 80 ไม่เคยได้รับการอบรม
เฉพาะทางด้านนิติวิทยาศาสตร์ ซ่ึงอาจเป็นสาเหตุ
ส าคัญที่ท าให้ขาดทักษะเชิงปฏิบัติที่จ าเป็นต่อการ
จัดการพยานวัตถุในสถานการณ์คดีจริง  
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ t-test 
และ ANOVA พบว่า ระดับความรู้ ความเข้าใจ และ
บทบาทหน้าที่ของพยาบาลในการจัดการพยานทาง
นิติวิทยาศาสตร์ ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ เมื่อจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 
ระดับการศึกษา อายุงาน และประสบการณ์การ
อบรม (p > 0.05) สะท้อนให้เห็นว่า ปัจจัยส่วนบุคคล
เหล่านี้ ไม่ได้เป็นตัวก าหนดศักยภาพของพยาบาลใน
ด้านนิติวิทยาศาสตร์โดยตรง และพยาบาลในแต่ละ
กลุ่มสามารถปฏิบัติงานด้านการจัดการพยานได้ใน
ระดับใกล้เคียงกันโดยไม่มีความเหลื่อมล้ าที่เกิดจาก
พ้ืนฐานส่วนบุคคล 
 อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยเชิ ง
พรรณนาจะพบแนวโน้มที่น่าสนใจว่า พยาบาลที่ เคย
ได้รับการอบรมด้านนิติวิทยาศาสตร์  มีค่าเฉลี่ย
บทบาทหน้าที่ สูงกว่า (4.18) เมื่อเทียบกับพยาบาลที่ 
ไม่เคยอบรม (4.00) แม้ความแตกต่างนี้จะไม่ถึงระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ แต่เป็นสัญญาณเชิงแนวโน้มที่

บ่งชี้ว่า การอบรมเฉพาะทางอาจมีส่วนส าคัญในการ
เพ่ิมพูนความรู้เชิงลึก ความมั่นใจ และความคล่องตัว
ในการปฏิบัติงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริบทของ
การเก็บรักษาและจัดการพยานวัตถุซึ่งต้องอาศัย
ความแม่นย าสูง 
 แนวโน้มดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยสากลที่
รายงานว่า การอบรมด้านการพยาบาลนิติเวชและ
การจัดเก็บหลักฐานสามารถช่วยเพ่ิมทักษะปฏิบัติ
จริงของพยาบาล ท าให้มีความถูกต้องในการเก็บ
พยาน ลดความเสี่ยงต่อการปนเปื้อน และส่งเสริม
คุณภาพของข้อมูลคดี นอกจากนี้การอบรมยังเป็น
ปัจจัยส าคัญในการสร้างความเชื่อมั่นของบุคลากร
และส่งเสริมให้พยาบาลสามารถตอบสนองต่อ
สถานการณ์คดีได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคในการปฏิบัติงานพยาบาลเกี่ยวกับพยาน
ทางนิติวิทยาศาสตร์ จากการวิเคราะห์ปัญหาและ
อุปสรรคในการจัดการพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ของ
พยาบาลพบว่า โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิประสบ
ปัญหามากที่สุด ทั้งด้านความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ
การเก็บพยานวัตถุ ระบบเอกสาร และการขาด
บุคลากรเฉพาะทาง เมื่อเทียบกับโรงพยาบาลทุติยภูมิ
และตติยภูมิที่มีระบบและผู้เชี่ยวชาญรองรับมากกว่า 
จึงเสนอแนวทางแก้ไข ได้แก่  การจัดอบรมและ
ทบทวนความรู้เป็นประจ า การพัฒนาทักษะผ่านการ
ฝึกปฏิบัติจริง การจัดท าแบบฟอร์มและแนวทาง
ปฏิบัติที่เป็นมาตรฐานเดียวกัน การก าหนดพยาบาล
ผู้รับผิดชอบเฉพาะด้าน การพัฒนาเครือข่ายร่วมกับ
ต ารวจและสถาบันแพทย์นิติเวช และการส่งเสริมการ
เรียนรู้ด้วยสื่อออนไลน์และสื่อสาธิต เพ่ือให้การ
จัดการพยานของพยาบาลทุกระดับมีความถูกต้อง 
สอดคล้องตามมาตรฐาน และสนับสนุนกระบวนการ
ยุติธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 ข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามของ
พยาบาลโรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และ
ตติยภูมิ จากการสัมภาษณ์พยาบาลจ านวน 30 คน 
และท าการถอดความเพ่ือน าไปวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
พบว่า ภาพรวมระดับความรู้และการปฏิบัติที่ถูกต้อง
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เกี่ยวกับพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ในโรงพยาบาล
ระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ มีความเข้าใจ
พ้ืนฐานสอดคล้องกันว่า “พยานทางนิติวิทยาศาสตร์” 
คือหลักฐานที่ต้องเก็บ รักษา และส่งต่ออย่างถูกต้อง
เพ่ือใช้ในการพิจารณาคดี โดยพยาบาลตระหนักถึง
ความส าคัญของการดูแลหลักฐานควบคู่กับการดูแล
ผู้ป่วยคดีอย่างปลอดภัย บทบาทหลักของพยาบาล
ประกอบด้วยการเก็บ–รักษา–บันทึก–ส่งต่อพยาน 
พร้อมสนับสนุนแพทย์นิติเวชโดยเฉพาะนอกเวลา
ราชการ แม้บางกระบวนการจะต้องอาศัยแพทย์
ผู้เชี่ยวชาญ แต่พยาบาลคือผู้ดูแลให้การจัดการพยาน
เป็นระบบและตรวจสอบย้อนกลับได้ อย่างไรก็ตาม 
ผลการสัมภาษณ์สะท้อนว่าพยาบาลส่วนใหญ่ยังไม่ได้
รับการอบรมด้านนิติวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ 
หรือได้ รั บเพียงพ้ืนฐานซึ่ งไม่ เพียงพอต่ อการ
ปฏิบัติงาน ท าให้มีความต้องการพัฒนาความรู้ขั้นสูง
เพ่ิมเติม ทั้งนี้ ผู้ให้ข้อมูลทุกกลุ่มต่างเห็นตรงกันว่า

ความรู้ด้านนิติวิทยาศาสตร์มีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อ
บทบาทพยาบาล เพราะช่วยลดความเสี่ยงของ
ข้อผิดพลาด เพ่ิมความถูกต้องของหลักฐาน และ
สนับสนุนกระบวนการยุติธรรมให้มีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น 
 ปัญหา อุปสรรค และข้อจํากัดในการจัดเก็บ
และจัดการพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ของพยาบาล
ใน แต่ละระดับโรงพยาบาล ผลการศึกษาพบว่า มี
ความแตกต่างอย่างชัดเจนระหว่างโรงพยาบาลทั้ง
สามระดับในด้านข้อจ ากัดที่เกี่ยวข้องกับบุคลากร 
จ านวนผู้ป่วยคดี อุปกรณ์ และความพร้อมของ
พยาบาล ซึ่งสะท้อนความแตกต่างของบทบาทและ
ภารกิจที่โรงพยาบาลแต่ละระดับต้องรับผิดชอบ โดย
โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิพบปัญหามากที่ สุ ด 
รองลงมาคือระดับทุติยภูมิ ขณะที่ระดับตติยภูมิ
ประสบปัญหาน้อยที่สุดเนื่องจากมีระบบงานและ
ทรัพยากรสนับสนุนที่เพียงพอ ดังตารางที ่1 

 
ตารางที ่1  ความแตกต่างด้านข้อจ ากัดตามระดับโรงพยาบาลปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ 
ด้าน ปฐมภูมิ ทุติยภูมิ ตติยภูมิ 
บุคลากร ไม่มีแพทย์นิติเวช, ขาดความรู้/

ทักษะ 
มีแพทย์ทั่วไปแต่ไม่ใช่ นิติเวช, ขาด
ทักษะเฉพาะทาง 

มีแพทย์นิติเวชเฉพาะทางและทีม มี
ทักษะครบ 

จ านวนผู้ป่วยคดี ต่ า กลาง สูง 
อุปกรณ์/ความพร้อม จ ากัด พอใช้ แต่ไม่ครบ ครบถ้วน 
ความรู้/ทักษะ เรียนรู้จากการ 

ท างานจริง 
เรียนรู้จากประสบการณ์ 
และฝึกงาน 

มีความรู้ครบและผ่านการอบรม 

 
 จากตารางที่  1 แสดงความแตกต่างด้าน
ทรัพยากร บุคลากร ความพร้อม และทักษะของ
พยาบาลในแต่ละระดับโรงพยาบาล ซึ่งส่งผลต่อ
ความสามารถในการจั ดการพยานทางนิ ติ
วิทยาศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ  
 ในด้านบุคลากร โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิไม่
มีแพทย์นิติเวชประจ า และพยาบาลส่วนใหญ่ยังขาด
ความรู้และทักษะเฉพาะทาง ส่งผลให้การเก็บพยาน
วัตถุอาจไม่ครอบคลุมหรือเสี่ยงต่อการปนเปื้อน 
ตรงกันข้ามกับโรงพยาบาลระดับตติยภูมิที่มีแพทย์
นิติ เวชเฉพาะทางและทีมสหวิชาชีพที่มีความ
เชี่ยวชาญ ท าให้การจัดการพยานมีความแม่นย าและ

เป็ นระบบมากกว่ า ส่ วนระดับทุติ ยภู มิ อยู่ ใน
ระดับกลาง มีแพทย์ทั่วไปช่วยดูแล แต่ยังขาดทักษะ
เชิงลึกด้านนิติเวช 
 ส าหรั บด้ านจ านวนผู้ ป่ ว ยคดี  พบว่ า
โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิพบผู้ป่วยคดีในปริมาณที่
ต่ า การปฏิบัติงานด้านนิติวิทยาศาสตร์จึงไม่เกิดขึ้น
บ่อย ส่ งผลให้พยาบาลขาดโอกาสฝึกทักษะใน
สถานการณ์จริง ระดับทุติยภูมิมีผู้ป่วยคดีมากขึ้นและ
มีความจ าเป็นต้องจัดการหลักฐานเพ่ิมขึ้น ขณะที่
ระดับตติยภูมิพบผู้ป่วยคดีมากที่สุด ท าให้บุคลากรมี
ประสบการณ์ตรงและพัฒนาทักษะได้อย่างเป็นระบบ 
 ในด้ านอุปกรณ์ และความพร้ อมพบว่ า 
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เกี่ยวกับพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ในโรงพยาบาล
ระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ มีความเข้าใจ
พ้ืนฐานสอดคล้องกันว่า “พยานทางนิติวิทยาศาสตร์” 
คือหลักฐานที่ต้องเก็บ รักษา และส่งต่ออย่างถูกต้อง
เพ่ือใช้ในการพิจารณาคดี โดยพยาบาลตระหนักถึง
ความส าคัญของการดูแลหลักฐานควบคู่กับการดูแล
ผู้ป่วยคดีอย่างปลอดภัย บทบาทหลักของพยาบาล
ประกอบด้วยการเก็บ–รักษา–บันทึก–ส่งต่อพยาน 
พร้อมสนับสนุนแพทย์นิติเวชโดยเฉพาะนอกเวลา
ราชการ แม้บางกระบวนการจะต้องอาศัยแพทย์
ผู้เชี่ยวชาญ แต่พยาบาลคือผู้ดูแลให้การจัดการพยาน
เป็นระบบและตรวจสอบย้อนกลับได้ อย่างไรก็ตาม 
ผลการสัมภาษณ์สะท้อนว่าพยาบาลส่วนใหญ่ยังไม่ได้
รับการอบรมด้านนิติวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ 
หรือได้ รั บเพียงพ้ืนฐานซึ่ งไม่ เพียงพอต่ อการ
ปฏิบัติงาน ท าให้มีความต้องการพัฒนาความรู้ขั้นสูง
เพ่ิมเติม ทั้งนี้ ผู้ให้ข้อมูลทุกกลุ่มต่างเห็นตรงกันว่า

ความรู้ด้านนิติวิทยาศาสตร์มีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อ
บทบาทพยาบาล เพราะช่วยลดความเสี่ยงของ
ข้อผิดพลาด เพ่ิมความถูกต้องของหลักฐาน และ
สนับสนุนกระบวนการยุติธรรมให้มีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น 
 ปัญหา อุปสรรค และข้อจํากัดในการจัดเก็บ
และจัดการพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ของพยาบาล
ใน แต่ละระดับโรงพยาบาล ผลการศึกษาพบว่า มี
ความแตกต่างอย่างชัดเจนระหว่างโรงพยาบาลทั้ง
สามระดับในด้านข้อจ ากัดที่เกี่ยวข้องกับบุคลากร 
จ านวนผู้ป่วยคดี อุปกรณ์ และความพร้อมของ
พยาบาล ซึ่งสะท้อนความแตกต่างของบทบาทและ
ภารกิจที่โรงพยาบาลแต่ละระดับต้องรับผิดชอบ โดย
โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิพบปัญหามากที่ สุ ด 
รองลงมาคือระดับทุติยภูมิ ขณะที่ระดับตติยภูมิ
ประสบปัญหาน้อยที่สุดเนื่องจากมีระบบงานและ
ทรัพยากรสนับสนุนที่เพียงพอ ดังตารางที ่1 

 
ตารางที ่1  ความแตกต่างด้านข้อจ ากัดตามระดับโรงพยาบาลปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ 
ด้าน ปฐมภูมิ ทุติยภูมิ ตติยภูมิ 
บุคลากร ไม่มีแพทย์นิติเวช, ขาดความรู้/

ทักษะ 
มีแพทย์ทั่วไปแต่ไม่ใช่ นิติเวช, ขาด
ทักษะเฉพาะทาง 

มีแพทย์นิติเวชเฉพาะทางและทีม มี
ทักษะครบ 

จ านวนผู้ป่วยคดี ต่ า กลาง สูง 
อุปกรณ์/ความพร้อม จ ากัด พอใช้ แต่ไม่ครบ ครบถ้วน 
ความรู้/ทักษะ เรียนรู้จากการ 

ท างานจริง 
เรียนรู้จากประสบการณ์ 
และฝึกงาน 

มีความรู้ครบและผ่านการอบรม 

 
 จากตารางที่  1 แสดงความแตกต่างด้าน
ทรัพยากร บุคลากร ความพร้อม และทักษะของ
พยาบาลในแต่ละระดับโรงพยาบาล ซึ่งส่งผลต่อ
ความสามารถในการ จั ดการพยานทางนิ ติ
วิทยาศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ  
 ในด้านบุคลากร โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิไม่
มีแพทย์นิติเวชประจ า และพยาบาลส่วนใหญ่ยังขาด
ความรู้และทักษะเฉพาะทาง ส่งผลให้การเก็บพยาน
วัตถุอาจไม่ครอบคลุมหรือเสี่ยงต่อการปนเปื้อน 
ตรงกันข้ามกับโรงพยาบาลระดับตติยภูมิที่มีแพทย์
นิติ เวชเฉพาะทางและทีมสหวิชาชีพที่มีความ
เชี่ยวชาญ ท าให้การจัดการพยานมีความแม่นย าและ

เป็ นระบบมากกว่ า ส่ วนระดับทุติ ยภู มิ อยู่ ใน
ระดับกลาง มีแพทย์ทั่วไปช่วยดูแล แต่ยังขาดทักษะ
เชิงลึกด้านนิติเวช 
 ส าหรั บด้ านจ านวนผู้ ป่ ว ยคดี  พบว่ า
โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิพบผู้ป่วยคดีในปริมาณที่
ต่ า การปฏิบัติงานด้านนิติวิทยาศาสตร์จึงไม่เกิดขึ้น
บ่อย ส่ งผลให้พยาบาลขาดโอกาสฝึกทักษะใน
สถานการณ์จริง ระดับทุติยภูมิมีผู้ป่วยคดีมากขึ้นและ
มีความจ าเป็นต้องจัดการหลักฐานเพ่ิมขึ้น ขณะที่
ระดับตติยภูมิพบผู้ป่วยคดีมากที่สุด ท าให้บุคลากรมี
ประสบการณ์ตรงและพัฒนาทักษะได้อย่างเป็นระบบ 
 ในด้ านอุปกรณ์ และความพร้ อมพบว่ า 

โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิมีข้อจ ากัดชัดเจนด้าน
อุปกรณ์และชุดเก็บพยาน ท าให้ไม่สามารถเก็บ
หลักฐานได้ครบทุกประเภท โรงพยาบาลระดับทุติย
ภูมิแม้จะมีอุปกรณ์มากขึ้น แต่ยังไม่สมบูรณ์ ขณะที่
โรงพยาบาลระดับตติยภูมิมีชุดอุปกรณ์ครบถ้วนและ
มีห้องตรวจเฉพาะทางที่เอ้ือต่อการเก็บหลักฐานอย่าง
ปลอดภัย 
 สุดท้ายในด้านความรู้และทักษะของพยาบาล 
จากการศึกษาพบว่าระดับปฐมภูมิมักเรียนรู้จากการ
ท างานจริงเนื่องจากไม่มีการอบรมเฉพาะทางอย่าง
เป็นระบบ ระดับทุติยภูมิมีความรู้มากขึ้นจากการฝึก
ปฏิบัติในสถานการณ์คดีจริง ส่วนระดับตติยภูมิ 
พยาบาลได้รับการอบรมเฉพาะทางและมีความรู้
ครบถ้วนตามมาตรฐาน ส่งผลให้สามารถจัดการพยาน
ได้ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
 แนวทางพัฒนาและปรับปรุงการปฏิบัติของ
พยาบาลในการจัดการพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ 
ผลการศึกษาพบว่า พยาบาลในทุกระดับโรงพยาบาล
มีความต้องการพัฒนาความรู้และทักษะด้านนิติ
วิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ เนื่องจากบทบาทของ
พยาบาลในการ เก็บ รักษา บันทึก และส่งต่อพยาน
วัตถุ ถือเป็นขั้นตอนส าคัญที่ส่งผลต่อความถูกต้อง
ของกระบวนการยุติธรรมโดยตรง อย่างไรก็ตาม ยัง
พบข้อจ ากัดหลายประการ ได้แก่ การขาดองค์ความรู้
เฉพาะทาง การไม่มีแพทย์นิติเวชประจ าในบางระดับ
ของโรงพยาบาล การขาดแคลนอุปกรณ์ที่จ าเป็น และ
ระบบการประสานงานที่ยังไม่มีมาตรฐานแน่ชัด ซึ่ง
อาจท าให้กระบวนการจัดการพยานเกิดความ
คลาดเคลื่อนได้ 
 จากผลดังกล่าว แนวทางพัฒนาที่ส าคัญ
ประกอบด้วย การจัดอบรมเชิงทฤษฎีควบคู่การฝึก
ปฏิบัติจริง เพ่ือให้พยาบาลมีทักษะที่แม่นย าในการ
เก็บรักษาพยานตามมาตรฐานสากล การฝึกปฏิบัติ
อย่างเป็นระบบยังช่วยลดข้อผิดพลาดที่เกิดจากการ
ขาดประสบการณ์ โดยเฉพาะในสถานการณ์เร่งด่วน 
เช่น การรับผู้ป่วยคดีท าร้ายร่างกายหรือคดีเพศ
รุนแรง ซึ่งต้องอาศัยความรวดเร็วและความถูกต้องสูง 
นอกจากนี้  ควรมีการ  ทบทวนองค์ความรู้ และ

ปรับปรุงแนวทางการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้
พยาบาลสามารถตามทันความก้าวหน้าทางนิติ
วิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะในโรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ
และทุติยภูมิที่มีข้อจ ากัดด้านบุคลากรและทรัพยากร 
 อีกประเด็ นส าคัญคื อ การพัฒนา  แนว
ป ฏิ บั ติ ง า น ม า ต ร ฐ า น  ( Standard Operating 
Procedures: SOP) ที่ชัดเจนส าหรับทุกระดับของ
โรงพยาบาล เพ่ือให้พยาบาลสามารถปฏิบัติตาม
ขั้นตอนเดียวกันอย่างเป็นระบบ ตั้ งแต่การเก็บ
ตัวอย่าง การรักษาสภาพ การบันทึกข้อมูล ไปจนถึง
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ต่อการเสริมสร้างขีดความสามารถของพยาบาลใน
การจัดการพยานวัตถุ ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ 
Ledray3 แ ล ะ  International Association of 
Forensic Nurses2 ที่ระบุว่าการอบรมเฉพาะทางช่วย
เพ่ิมความแม่นย าและความมั่นใจในการเก็บหลักฐาน 
 เมื่อเปรียบเทียบบริบทของโรงพยาบาล พบว่า
โรงพยาบาลตติยภูมิซึ่งมีแพทย์นิติเวช ทีมสหวิชาชีพ 
และอุปกรณ์ครบถ้วน มีความพร้อมในการจัดการ
พยานสูงกว่า ขณะที่โรงพยาบาลปฐมภูมิพบข้อจ ากัด
ชัดเจนทั้งด้านบุคลากร อุปกรณ์ และจ านวนผู้ป่วย
คดี ส่งผลให้โอกาสฝึกปฏิบัติจริงน้อยกว่า ปัญหาที่
พบร่วมกันในทุกระดับ ได้แก่ การขาดแนวปฏิบัติ
มาตรฐาน การประสานงานที่ไม่เป็นระบบ อุปกรณ์ไม่
ครบถ้วน และห้องเก็บพยานที่ ไม่ปลอดภัย ซึ่ ง
สอดคล้องกับการศึกษาของ อรอุษา พรมอ๊อด10 ที่ย้ า
ว่าการจัดการพยานที่ ไม่มีมาตรฐานท าให้ความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลคดีลดลง 
 ผลการศึกษายั งสอดคล้องกับผลงานใน
ประเทศหลายฉบับ ได้แก่ สุมินตรา แสนแก้วกาศ 
(2560) ที่พบว่าบุคลากรมีความรู้พ้ืนฐานที่ดีเกี่ยวกับ
การรักษาสถานที่เกิดเหตุ แต่ความลุ่มลึกข้ึนอยู่กับ
บริบทของโรงพยาบาล, สุชัญญา กุศลสกาวรัตน์ และ
ณรงค์ กุลนิเทศ9 ที่รายงานว่าพยาบาลมีความรู้ดีแต่
ยังขาดทักษะภาคปฏิบัติ และจริยา อรัญญะ กับ
ปริ ญญา  สี ล านั นท์ 12 ที่ ชี้ ว่ าการอบรมและ
ประสบการณ์จริงเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อความรู้
ด้านนิติวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญ ขณะที่งานของ
มนัส สาธินวน4 และธัญสินี นาแพร่ และคณะ6 ยืนยัน
ว่าคู่มือมาตรฐานและการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติช่วยเพ่ิม
ความแม่นย าในการเก็บพยานอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ในภาพรวม ผลการศึกษานี้จึงชี้ให้เห็นความ

จ าเป็นของการพัฒนาระบบสนับสนุนด้านนิติ
วิทยาศาสตร์ในโรงพยาบาลทุกระดับ โดยเฉพาะการ
อบรมต่อเนื่อง การเพ่ิมอุปกรณ์ที่ได้มาตรฐาน การ
พัฒนา SOP ร่วมกัน และการสร้างเครือข่ายสห
วิชาชีพเพ่ือสนับสนุนการปฏิบัติงานของพยาบาลใน
กระบวนการยุติธรรม 

 
ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
 1. โรงพยาบาลควรจัดท าคู่มือหรือแนวปฏิบัติ
ที่ เป็ นระบบส าหรั บการจัดการพยานทางนิ ติ
วิทยาศาสตร์ ครอบคลุมขั้นตอนการเก็บ รักษาสภาพ 
บันทึก และส่งต่อพยาน เพ่ือให้ทุกหน่วยงานสามารถ
ด าเนินงานได้อย่างถูกต้องและสอดคล้องกัน 

 2. ควรจัดให้มีการอบรมและทบทวนความรู้
ด้านพยานทางนิติวิทยาศาสตร์อย่างสม่ าเสมอ ทั้ง
ใน รูปแบบออนไลน์และเชิงปฏิบัติการ 

 3. ส่ งเสริ มให้พยาบาลมี โอกาสเข้ าร่ วม
กิจกรรมหรือฝึกประสบการณ์ตรงกับแพทย์นิติเวช 
เพ่ือเพ่ิม ทักษะและความมั่นใจในการปฏิบัติ 
 ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรขยายกลุ่มตัวอย่างไปยังพยาบาลใน
จังหวัดอ่ืน ๆ เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายและความ
แม่นย าของข้อมูล 
 2. ศึกษาผลกระทบของการอบรมหรือคู่มือ
การปฏิบัติที่มีต่อความถูกต้องในการจัดการพยาน
ทางนิติ วิทยาศาสตร์ 
 3. วิจัยเชิงลึกเกี่ยวกับอุปสรรคและปัจจัยที่
ส่งผลต่อการปฏิบัติที่ถูกต้องของพยาบาลในการ
จัดการ พยาน เพ่ือน าไปปรับปรุงนโยบายและ
มาตรฐานการปฏิบัติงาน 
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