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บทคัดย่อ 

 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงประเมินผล (Evaluation Research) เก็บข้อมูลตั้งแต่เดือนมกราคม 2568 – ธันวาคม 2568 
มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลของน้้าเสียก่อนและหลังการบ้าบัดตามเกณฑ์มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคารโดยใช้
ค่ามัธยฐาน (Median) ค่าต่้าสุด (Min) ค่าสูงสุด (Max) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SEM) และร้อยละ (Percentage) และเพื่อวิเคราะห์
ปริมาณน้้าที่แปรใช้ใหม่หลังการบ้าบัดโดยใช้จ้านวนและร้อยละ  
 ผลการศึกษาพบว่าน้้าหลังการบ้าบัดก่อนปล่อยออกเป็นน้้าทิ้งสู่ท่อระบายน้้าสาธารณะผ่านเกณฑ์มาตรฐานทุกพารามิเตอร์ 
ส่วนปริมาณน้้าที่แปรมาใช้ใหม่หลังการบ้าบัดโดยเปรียบเทียบปริมาณน้้าที่ใช้ทั้งหมดรวมทั้งสิ้น 15,151 ลูกบาศก์เมตร มีปริมาณน้้าที่
แปรมาใช้รดน้้าต้นไม้ปริมาณ 3,108 ลูกบาศก์เมตร คิดเป็นร้อยละ 20.51 ซึ่งระบบบ้าบัดน้้าเสียมีประสิทธิภาพในการควบคุมคุณภาพ
น้้าทิ้งก่อนระบายออกสู่สาธารณะช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศรวมทั้งช่วยประหยัดงบประมาณค่าใช้จ่ายของน้้าในการรดน้้า
ต้นไม้ภายในคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลได้ 
ค้าส้าคัญ:  การบ้าบัดน้้าเสีย  ระบบแอกทิเวเต็ดสลัดจ์  น้้าเสีย  น้้าทิ้ง  ระบบเอสบีอาร์ 
 

Abstract 
 This study was an evaluation research project conducted from January 2025 to December 2025. The aims 
were to compare the quality of wastewater before and after treatment, analyzed via median, minimum (Min), 
maximum (Max), standard error of the mean (SEM) and percentage using the standard criteria for building effluent 
regulations and to analyze the volume of reclaimed water post-treatment using frequency and percentage. 
 The results indicate that the treated effluent, prior to discharge into the public sewer system, complied with 
all regulatory standards across every parameter. The total reclaimed water was 15,151 cubic meters. The 3,108 cubic 
meters (20.51%) of reclaimed water were reclaimed for landscape irrigation. Consequently, the wastewater 
treatment system demonstrates high efficiency in controlling effluent quality before public discharge, thereby 
contributing to environmental and ecological preservation, while effectively reducing water budget for landscape 
irrigation at the Faculty of Pharmacy, Mahidol University. 
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สภาพแวดล้อมที่เป็นมลพิษด้วยเทคโนโลยีในด้าน
ต่างๆ โดยระบบบ้าบัดน้้าเสียเพื่อใช้รดน้้าต้นไม้เป็น
หนึ่ ง ใ นกลยุ ท ธ์  Greens 1 Save and Healthy 
Campus เสริมสร้างคุณภาพชีวิตและบรรยากาศที่ดี
และปลอดภัยในการท้างานรวมทั้ งเพ่ือปกป้อง
สภาพแวดล้อมในพ้ืนที่มหาวิทยาลัยมหิดลและพ้ืนที่
ชุมชนโดยรอบ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
มีพันธกิจด้านการเรียนการสอน งานวิจัยและบริการ
วิชาการมีอาคารทั้งหมด 3 อาคารต้องใช้น้้าเพ่ือการ
ด้าเนินการตามพันธกิจดังกล่าวท้าให้เกิดมีน้้าเสียลงไป
ในบ่อบ้าบัดน้้าเสียเป็นจ้านวนมากโดยเฉพาะน้้าเสีย
จากห้องปฏิบัติการทดลองซึ่งเป็นแหล่งก้าเนิดมลพิษ
ที่ส้าคัญ การจัดการน้้าเสียจึงมีความส้าคัญมากหาก
ระบบการบ้ าบั ดน้้ า เ สี ย ไม่ สมบู รณ์ และไม่ มี
ประสิทธิภาพจะท้าให้เกิดมีสารพิษหรือสารอันตราย
ไหลลงท่อระบายน้้าและปล่อยลงสู่แหล่งน้้าสาธารณะ
ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ ปัจจุบันระบบบ้าบัด
น้้าเสียของคณะเภสัชศาสตร์เป็นระบบแอกทิเวเต็ด
ส ลั ด จ์  ( Activated Sludge ห รื อ  AS)  แ บ บ 
Sequencing Batch Reactor (SBR) ที่สามารถรองรับ
น้้าเสียได้ 150 ลูกบาศก์เมตรต่อวันซึ่งตามประกาศ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เรื่อง 
ก้าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคาร
บางประเภท และบางขนาด ซึ่งได้มีการประกาศในราช
กิจจานุเบกษา เล่ม 141 ตอนพิเศษ 233 ง วันที่ 27 
สิงหาคม พ.ศ.2567 (อาคารประเภท ก อาคารโรงเรียน
เอกชน โรงเรียนของทางราชการ สถาบันอุดมศึกษา
ของเอกชนหรือสถาบันอุดมศึกษาของทางราชการที่มี
พ้ืนที่ใช้สอยรวมกันทุกชั้นของอาคารหรือกลุ่มของ
อ า ค า ร ตั้ ง แ ต่  25,000 ต า ร า ง เ ม ต ร ข้ึ น ไ ป ) 1 
คณะกรรมการควบคุมมลพิษและโดยความเห็นชอบ
ของคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติได้ก้าหนด
มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าท้ิงจากอาคาร ประเภท 
ก. ไว้ให้ทุกภาคส่วนปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดโดย
ก้าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคาร
ไว้ตามพารามิเตอร์ต่าง ๆ ที่ก้าหนดไว้ กฎกระทรวง 
ฉ บั บ ที่  71 พ . ศ .  2566 อ อ ก ต า ม ค ว า ม ใ น
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 25222  เป็น

กฎหมายที่มุ่งเน้นการปรับปรุงมาตรฐานระบบบ้าบัด
น้้าเสียของอาคารบางประเภทให้มีความเหมาะสมและ
ชัดเจนขึ้นโดยมีการแก้ไขเพ่ิมเติมข้อก้าหนดเกี่ยวกับ
ระบบบ้าบัดน้้าเสียและการระบายน้้าทิ้งโดยเฉพาะใน
กลุ่มอาคารขนาดเล็กและอาคารบางประเภทให้
ครอบคลุมข้ึนซึ่งได้มีการก้าหนดเกณฑ์มาตรฐานของ
ระบบบ้าบัดน้้าเสียส้าหรับอาคารแต่ละประเภทให้
ชัดเจนเพ่ือควบคุมคุณภาพน้้าทิ้งก่อนระบายออกสู่
สาธารณะเพ่ือช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมและสุขอนามัย
โดยรวมป้องกันมลพิษทางน้้าและผลกระทบต่อระบบ
นิเวศ  
 ดังนั้นผู้ วิจั ยจึ งได้ท้ าการศึกษาวิ เคราะห์
ประสิทธิภาพของระบบบ้าบัดน้้าเสียโดยวิเคราะห์
คุณภาพน้้าจากการตรวจทางห้องปฏิบัติการและน้ามา
เปรียบเทียบผลของน้้าเสียก่อนและหลังการบ้าบัดตาม
เกณฑ์มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคาร 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล และปริมาณน้้า
ที่แปรมาใช้ใหม่หลังการบ้าบัด (Recycle) เพ่ือน้า
ข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงและพัฒนาระบบบ้าบัดน้้าเสีย
รวมทั้งพัฒนากลยุทธ์ให้เกิดกระบวนการท้างานของ
คณะฯ ให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลของน้้าเสียก่อนและหลัง
การบ้าบัดตามเกณฑ์มาตรฐานควบคุมการระบายน้้า
ทิ้งจากอาคาร  
 2. เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณน้้าที่แปรใช้ใหม่หลัง
การบ้าบัด 
 
วิธีการวิจัย 
 ระเบียบวิธีวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงประเมินผล 
(Evaluation Research) น้าผลที่ ได้มาเปรียบเทียบ
ก่อนและหลังการบ้าบัดน้้าเสียโดยมีระยะเวลาการเก็บ
ข้อมูลตั้งแต่เดือนมกราคม – ธันวาคม 2568 
 
 
 



826 827
วารสารสิ่งแวดล้อมศึกษาการแพทย์และสุขภาพ
ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 เมษายน – มิถุนายน 2569

สภาพแวดล้อมที่เป็นมลพิษด้วยเทคโนโลยีในด้าน
ต่างๆ โดยระบบบ้าบัดน้้าเสียเพื่อใช้รดน้้าต้นไม้เป็น
หนึ่ ง ใ นกลยุ ท ธ์  Greens 1 Save and Healthy 
Campus เสริมสร้างคุณภาพชีวิตและบรรยากาศที่ดี
และปลอดภัยในการท้างานรวมทั้ งเพ่ือปกป้อง
สภาพแวดล้อมในพ้ืนที่มหาวิทยาลัยมหิดลและพ้ืนที่
ชุมชนโดยรอบ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
มีพันธกิจด้านการเรียนการสอน งานวิจัยและบริการ
วิชาการมีอาคารทั้งหมด 3 อาคารต้องใช้น้้าเพ่ือการ
ด้าเนินการตามพันธกิจดังกล่าวท้าให้เกิดมีน้้าเสียลงไป
ในบ่อบ้าบัดน้้าเสียเป็นจ้านวนมากโดยเฉพาะน้้าเสีย
จากห้องปฏิบัติการทดลองซึ่งเป็นแหล่งก้าเนิดมลพิษ
ที่ส้าคัญ การจัดการน้้าเสียจึงมีความส้าคัญมากหาก
ระบบการบ้ าบั ดน้้ า เ สี ย ไม่ สมบู รณ์ และไม่ มี
ประสิทธิภาพจะท้าให้เกิดมีสารพิษหรือสารอันตราย
ไหลลงท่อระบายน้้าและปล่อยลงสู่แหล่งน้้าสาธารณะ
ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ ปัจจุบันระบบบ้าบัด
น้้าเสียของคณะเภสัชศาสตร์เป็นระบบแอกทิเวเต็ด
ส ลั ด จ์  ( Activated Sludge ห รื อ  AS)  แ บ บ 
Sequencing Batch Reactor (SBR) ที่สามารถรองรับ
น้้าเสียได้ 150 ลูกบาศก์เมตรต่อวันซึ่งตามประกาศ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เรื่อง 
ก้าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคาร
บางประเภท และบางขนาด ซึ่งได้มีการประกาศในราช
กิจจานุเบกษา เล่ม 141 ตอนพิเศษ 233 ง วันที่ 27 
สิงหาคม พ.ศ.2567 (อาคารประเภท ก อาคารโรงเรียน
เอกชน โรงเรียนของทางราชการ สถาบันอุดมศึกษา
ของเอกชนหรือสถาบันอุดมศึกษาของทางราชการที่มี
พ้ืนที่ใช้สอยรวมกันทุกชั้นของอาคารหรือกลุ่มของ
อ า ค า ร ตั้ ง แ ต่  25,000 ต า ร า ง เ ม ต ร ขึ้ น ไ ป ) 1 
คณะกรรมการควบคุมมลพิษและโดยความเห็นชอบ
ของคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติได้ก้าหนด
มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าท้ิงจากอาคาร ประเภท 
ก. ไว้ให้ทุกภาคส่วนปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดโดย
ก้าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคาร
ไว้ตามพารามิเตอร์ต่าง ๆ ที่ก้าหนดไว้ กฎกระทรวง 
ฉ บั บ ที่  71 พ . ศ .  2566 อ อ ก ต า ม ค ว า ม ใ น
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 25222  เป็น

กฎหมายที่มุ่งเน้นการปรับปรุงมาตรฐานระบบบ้าบัด
น้้าเสียของอาคารบางประเภทให้มีความเหมาะสมและ
ชัดเจนขึ้นโดยมีการแก้ไขเพ่ิมเติมข้อก้าหนดเกี่ยวกับ
ระบบบ้าบัดน้้าเสียและการระบายน้้าทิ้งโดยเฉพาะใน
กลุ่มอาคารขนาดเล็กและอาคารบางประเภทให้
ครอบคลุมข้ึนซึ่งได้มีการก้าหนดเกณฑ์มาตรฐานของ
ระบบบ้าบัดน้้าเสียส้าหรับอาคารแต่ละประเภทให้
ชัดเจนเพ่ือควบคุมคุณภาพน้้าทิ้งก่อนระบายออกสู่
สาธารณะเพ่ือช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมและสุขอนามัย
โดยรวมป้องกันมลพิษทางน้้าและผลกระทบต่อระบบ
นิเวศ  
 ดังนั้นผู้ วิจั ยจึ งได้ท้ าการศึกษาวิ เคราะห์
ประสิทธิภาพของระบบบ้าบัดน้้าเสียโดยวิเคราะห์
คุณภาพน้้าจากการตรวจทางห้องปฏิบัติการและน้ามา
เปรียบเทียบผลของน้้าเสียก่อนและหลังการบ้าบัดตาม
เกณฑ์มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคาร 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล และปริมาณน้้า
ที่แปรมาใช้ใหม่หลังการบ้าบัด (Recycle) เพ่ือน้า
ข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงและพัฒนาระบบบ้าบัดน้้าเสีย
รวมทั้งพัฒนากลยุทธ์ให้เกิดกระบวนการท้างานของ
คณะฯ ให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลของน้้าเสียก่อนและหลัง
การบ้าบัดตามเกณฑ์มาตรฐานควบคุมการระบายน้้า
ทิ้งจากอาคาร  
 2. เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณน้้าที่แปรใช้ใหม่หลัง
การบ้าบัด 
 
วิธีการวิจัย 
 ระเบียบวิธีวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงประเมินผล 
(Evaluation Research) น้าผลที่ ได้มาเปรียบเทียบ
ก่อนและหลังการบ้าบัดน้้าเสียโดยมีระยะเวลาการเก็บ
ข้อมูลตั้งแต่เดือนมกราคม – ธันวาคม 2568 
 
 
 

 กลุ่มตัวอย่าง 
 น้้าเสียก่อนบ้าบัดซึ่งเป็นน้้าเสียจากอาคารโดย
เก็บตัวอย่างน้้าจากท่อระบายน้้าบ่อเกรอะ จ้านวน 12 
ตัวอย่าง 
 น้้าหลังบ้าบัดซึ่งเป็นน้้าทิ้งจากระบบบ้าบัดเก็บ
จากจุดสุดท้ายของระบบก่อนปล่อยออก จ้านวน 12 
ตัวอย่าง 
 การเก็บตัวอย่างน ้า 
การเก็บตัวอย่างน้้าเสีย ใช้วิธีการเก็บตัวอย่างแบบจ้วง 
( Grab Sampling) ต า ม ป ร ะ ก า ศ ก ร ะ ท ร ว ง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2567 เป็น
การเก็บตัวอย่างเป็นครั้งๆ จุดละ 1 ตัวอย่าง  
ด้าเนินการเก็บตัวอย่างตามขั้นตอน ดังนี้  
 1. ตรวจสอบฉลากข้างขวดบรรจุตัวอย่างให้
ถูกต้องตามจุดเก็บและสถานที่เก็บตัวอย่างพร้อม
บันทึกวันที่และเวลาที่เก็บตัวอย่าง  
 2. สวมถุงมือก่อนท้าการเก็บตัวอย่างน้้า 
 3. น้าอุปกรณ์เก็บตัวอย่างตักน้้าใส่ถังน้้าและ
กลั้วถังน้้า แล้วเทน้้าทิ้งเพ่ือชะสิ่งปนเปื้อน ที่อาจ
ตกค้าง  
 4. เก็บตัวอย่างน้้าใส่ถังน้้าและตักน้้าแบ่งใส่
ขวดเก็บตัวอย่างทั้งหมดประมาณ 1/4 ของขวด ปิดฝา
และเขย่าขวด เทน้้าในขวดทิ้ง (rinse) (ยกเว้นขวด Oil 
ไม่ต้อง rinse) 
 5. ตักตัวอย่างน้้ าแบ่งใส่ขวดเก็บตัวอย่าง
ทั้งหมดและหมุนปิดฝาขวดให้แน่น  
 6. ฆ่าเชื้อที่ถุงมือและอุปกรณ์เก็บตัวอย่างน้้า
ด้วยแอลกอฮอล์  
 7. แกะถุงพลาสติกออก ใช้มือจับบนฝาขวด
แล้วหมุนให้คลายออก ดึงฝาขวดออกจากตัวขวดแล้ว
ถือไว้ โดยระวังไม่ให้มือสัมผัสฝาขวดด้านใน  
 8. ตักตัวอย่างน้้าใส่ขวดฆ่าเชื้อถึงระดับคอขวด 
น้าฝาขวดมาปิดขวด หมุนเพ่ือปิดขวดให้แน่น น้า
ถุงพลาสติกห่อดังเดิม  
 9. เก็บรักษาสภาพตัวอย่างที่เหมาะสมแล้ว
น้าส่งตัวอย่างไปยังห้องปฏิบัติการโดยการรักษาสภาพ
ตัวอย่างด้วยการแช่เย็น และเก็บในตู้เย็น ที่อุณหภูมิ
ระหว่าง 2-6 องศาเซลเซียสเพ่ือน้าส่งห้องปฏิบัติการ 

การวิเคราะห์ตรวจค่า BOD ตรวจวิเคราะห์ภายใน  
24 ชั่วโมง 
 เครื่องมือและอุปกรณ์  
 1. ขวดพลาสติกฝาสีขาว (PE) ขนาด 0.5, 1.0, 
1.5, 3.5 และ 5.0 ลิตร ใช้เก็บตัวอย่างส้าหรับทดสอบ
คุณภาพน้้าทางกายภาพและทางเคมี 
 2. ขวดแก้วสีชา ใช้ เก็บตัวอย่ างส้ าหรับ
ทดสอบน้้ามันและไขมัน 
 เกณฑ์การตรวจวิเคราะห ์  
 เ กณ ฑ์ อ้ า ง อิ ง ต ามประกาศกร ะทร ว ง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ก้าหนด
มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคารบาง
ประเภทและบางขนาด ราชกิจจานุเบกษา เล่มท่ี 141 
ตอนพิเศษ 233 ง ลงวันที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2567 
(อาคารประเภท ก อาคารโรงเรียนเอกชน โรงเรียนของ
ทางราชการ สถาบันอุดมศึกษาของเอกชน หรือ
สถาบันอุดมศึกษาของทางราชการที่มีพ้ืนที่ใช้สอย
รวมกันทุกชั้นของอาคารหรือกลุ่มของอาคารตั้งแต่ 
25,000 ตารางเมตรขึ้นไป) ซึ่งได้ก้าหนดพารามิเตอร์ 
ดังนี้ 
 1.ค่าความเป็นกรด ด่าง (pH) ค่ามาตรฐานอยู่
ในช่วง 5.0-9.0 
 2.ค่า BOD (Biochemical Oxygen Demand) 
ต้องไม่เกิน 20 มิลลิกรัมต่อลิตร 
 3.ค่ าของแข็ งแขวนลอยทั้ งหมด (Total 
Suspended Solids) ต้องไม่เกิน 30 มิลลิกรัมต่อลิตร 
 4.ค่ าของแข็ งละลายน้้ าทั้ งหมด ( Total 
Dissolved Solids) ต้องไม่ เกิน 1,000 มิลลิกรัมต่อ
ลิตร 
 5.ค่ า ซั ล ไฟด์  ( Sulfide) ต้ อ ง ไม่ เ กิ น  1.0 
มิลลิกรัมต่อลิตร 
 6.ค่า ทีเคเอ็น (Total Kjeldahl Nitrogen) ต้อง
ไม่เกิน 35 มิลลิกรัมต่อลิตร 
 7.ค่าน้้ามันและไขมัน (Oil and Grease) ต้อง
ไม่เกิน 20 มิลลิกรัมต่อลิตร 
 มาตรฐานการตรวจวิเคราะห์   
 มาตรฐานวิธีการทดสอบใช้วิธีทดสอบตาม 
Standard Methods for the Examination of 
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Water and Wastewater หรือ SMWW 20233 ซ่ึง
ร่วมกันจัดท้าโดย American Public Health 
Association (APHA), American Water Works 
Association (AWWA) และ Water Environment 
Federation (WEF) ดังนี้ 
 1. การตรวจความเป็นกรด ด่าง (pH) โดยวิธี 
SMWW 2023  part 4500 - H+ B 
 2. การตรวจ BOD (Biochemical Oxygen 
Demand) โดยวิธี SMWW 2023 part 5210 B 
 3. การตรวจของแข็งแขวนลอยทั้งหมด (Total 
Suspended Solids) โ ด ย วิ ธี  SMWW 2023 part 
2540 D 
 4. การตรวจของแข็งละลายน้้าทั้งหมด (Total 
Dissolved Solids) โดยวิธี SMWW 2023 part 2540 C 
 5. การตรวจซัลไฟด์ (Sulfide) โดยวิธี SMWW 
2023 part 4500 - S2- F 
 6. การตรวจค่า ที เคเอ็น (Total Kjeldahl 
Nitrogen) โดยวิธี SMWW 2023 part 4500 - Norg B 
 7. การตรวจน้้ ามั นและไขมั น (Oil and 
Grease) โดยวิธี SMWW 2023 part 5520 B 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิง
พรรณนา (Descriptive Statistics) ดังนี้ 
 เปรียบเทียบผลของน้้าเสียก่อนและหลังการ
บ้าบัดตามเกณฑ์มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้ง
จากอาคาร ประเภท ก. ตามพารามิเตอร์ที่ก้าหนด
เกณฑ์มาตรฐานโดยใช้ค่ามัธยฐาน (Median) ค่าต่้าสุด 
(Min) ค่าสูงสุด (Max) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SEM) 
และร้อยละ (Percentage) วิเคราะห์ปริมาณน้้าที่แปร
ใช้ใหม่หลังการบ้าบัดโดยใช้จ้านวนและร้อยละ 
 
ผลการศึกษา 
 1. เปรียบเทียบผลของน้้าเสียก่อนและหลังการ
บ้าบัดตามเกณฑ์มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้ง
จากอาคาร ประเภท ก. ตามพารามิเตอร์ที่ก้าหนด
เกณฑ์มาตรฐานตั้งแต่เดือนมกราคม - ธันวาคม 2568 
โดยน้้าเสียก่อนบ้าบัดจ้านวน 12 ตัวอย่าง และน้้าหลัง
บ้าบัดจ้านวน 12 ตัวอย่าง ผลที่ได้แสดงดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 ผลของน้้าเสียก่อนและหลังการบ้าบัดเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 
พารามิเตอร์ ก่อนบ้าบัด หลังบ้าบัด ค่ามาตรฐาน Median ±SEM Min Max Median ±SEM Min Max 

pH 7.30±0.06 6.90 7.80 6.40±0.17 5.50 7.20 5.0-9.0 
BOD 109.40±14.46 26.00 177.20 13.10±1.21 4.40 17.30 <20.00 mg/L 
Total Suspended Solids 
(TSS) 

187.00±37.92 62.00 506.00 13.00±2.15 10.00 29.00 <30.00 mg/L 

Total Dissolved Solids 
(TDS) 

461.50±22.12 374.00 621.00 384.50±25.84 308.00 616.00 1,000 mg/L 

Sulfide 1.20±0.11 0.27 1.40 0.29±0.06 0.07 0.86 <1.00 mg/L 
Total Kjeldahl Nitrogen 
(TKN) 

12.80±0.53 10.20 15.50 8.85±0.44 7.20 11.40 <35.00 mg/L 

Oil and Grease 1.45±0.21 1.00 2.90 1.00±0.08 1.00 2.00 <20.00 mg/L 

 2. วิเคราะห์ปริมาณน้้าที่แปรมาใช้ใหม่หลังการ
บ้าบัดโดยเปรียบเทียบปริมาณน้้าที่ใช้ทั้งหมดกับน้้า
หลังการบ้าบัดที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่แปรมาใช้ใหม่ 
(Recycle) เพ่ือน้าไปใช้รดน้้ าต้นไม้ในคณะเภสัช
ศาสตร์ตั้งแต่เดือนมกราคม - ธันวาคม 2568 โดย

ปริมาณน้้าที่ใช้ในคณะเภสัชศาสตร์ ทั้งหมด 3 อาคาร
ปริมาณรวมทั้งสิ้น 15,151 ลูกบาศก์เมตร มีปริมาณ
น้้าบ้าบัดที่แปรมาใช้เพ่ือรดน้้าต้นไม้ปริมาณ 3,108 
ลูกบาศก์เมตร คิดเป็นร้อยละ 20.51 ผลที่ได้แสดงดัง
ตารางที่ 2 
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Water and Wastewater หรือ SMWW 20233 ซ่ึง
ร่วมกันจัดท้าโดย American Public Health 
Association (APHA), American Water Works 
Association (AWWA) และ Water Environment 
Federation (WEF) ดังนี้ 
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จากอาคาร ประเภท ก. ตามพารามิเตอร์ที่ก้าหนด
เกณฑ์มาตรฐานโดยใช้ค่ามัธยฐาน (Median) ค่าต่้าสุด 
(Min) ค่าสูงสุด (Max) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SEM) 
และร้อยละ (Percentage) วิเคราะห์ปริมาณน้้าที่แปร
ใช้ใหม่หลังการบ้าบัดโดยใช้จ้านวนและร้อยละ 
 
ผลการศึกษา 
 1. เปรียบเทียบผลของน้้าเสียก่อนและหลังการ
บ้าบัดตามเกณฑ์มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้ง
จากอาคาร ประเภท ก. ตามพารามิเตอร์ที่ก้าหนด
เกณฑ์มาตรฐานตั้งแต่เดือนมกราคม - ธันวาคม 2568 
โดยน้้าเสียก่อนบ้าบัดจ้านวน 12 ตัวอย่าง และน้้าหลัง
บ้าบัดจ้านวน 12 ตัวอย่าง ผลที่ได้แสดงดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 ผลของน้้าเสียก่อนและหลังการบ้าบัดเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 
พารามิเตอร์ ก่อนบ้าบัด หลังบ้าบัด ค่ามาตรฐาน Median ±SEM Min Max Median ±SEM Min Max 

pH 7.30±0.06 6.90 7.80 6.40±0.17 5.50 7.20 5.0-9.0 
BOD 109.40±14.46 26.00 177.20 13.10±1.21 4.40 17.30 <20.00 mg/L 
Total Suspended Solids 
(TSS) 

187.00±37.92 62.00 506.00 13.00±2.15 10.00 29.00 <30.00 mg/L 

Total Dissolved Solids 
(TDS) 

461.50±22.12 374.00 621.00 384.50±25.84 308.00 616.00 1,000 mg/L 

Sulfide 1.20±0.11 0.27 1.40 0.29±0.06 0.07 0.86 <1.00 mg/L 
Total Kjeldahl Nitrogen 
(TKN) 

12.80±0.53 10.20 15.50 8.85±0.44 7.20 11.40 <35.00 mg/L 

Oil and Grease 1.45±0.21 1.00 2.90 1.00±0.08 1.00 2.00 <20.00 mg/L 

 2. วิเคราะห์ปริมาณน้้าที่แปรมาใช้ใหม่หลังการ
บ้าบัดโดยเปรียบเทียบปริมาณน้้าที่ใช้ทั้งหมดกับน้้า
หลังการบ้าบัดที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่แปรมาใช้ใหม่ 
(Recycle) เพ่ือน้าไปใช้รดน้้ าต้นไม้ในคณะเภสัช
ศาสตร์ตั้งแต่เดือนมกราคม - ธันวาคม 2568 โดย

ปริมาณน้้าที่ใช้ในคณะเภสัชศาสตร์ ทั้งหมด 3 อาคาร
ปริมาณรวมทั้งสิ้น 15,151 ลูกบาศก์เมตร มีปริมาณ
น้้าบ้าบัดที่แปรมาใช้เพ่ือรดน้้าต้นไม้ปริมาณ 3,108 
ลูกบาศก์เมตร คิดเป็นร้อยละ 20.51 ผลที่ได้แสดงดัง
ตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 ปริมาณน้้าที่ใช้ทั้งหมดและน้้าหลังการบ้าบัดที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่แปรมาใช้ใหม่  

เดือน ปริมาณน ้าทั งหมดที่ใช้ 
(ลบ.ม.) 

ปริมาณน ้าทีแ่ปรใช้ใหม่  
(ลบ.ม.) 

การใช้น ้าที่แปรใช้ใหม่  
(ร้อยละ) 

มกราคม  1,469 280 19.06 
กุมภาพันธ์  1,289 190 14.74 
มีนาคม  1,297 240 18.50 
เมษายน  1,335 181 13.56 
พฤษภาคม  803 70 8.72 
มิถุนายน  821 235 28.62 
กรกฎาคม  1,201 292 24.31 
สิงหาคม  1,378 294 21.34 
กันยายน  1,544 228 14.77 
ตุลาคม  1,198 160 13.36 
พฤศจิกายน  1,611 596 37.00 
ธันวาคม  1,205 342 28.38 
รวม 15,151 3,108 20.51 

 
สรุปและอภิปรายผล  
 1. ผลของน้้าเสียก่อนและหลังการบ้าบัดตาม
เกณฑ์มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคาร
ประเภท ก. พารามิเตอร์ที่ตรวจวัดก้าหนดตามเกณฑ์
มาตรฐานตั้งแต่เดือนมกราคม - ธันวาคม 2568 พบว่า
ก่ อ น ก า ร บ้ า บั ด ค่ า ข อ ง  pH (7.30±0.06) TDS 
(461.50±22.12) TKN (12.80±0.53) และ Oil and 
Grease (1.45±0.21) ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ก้าหนด 
ส่วนค่า BOD (109.40±14.46) TSS (187.00±37.92) 
และ Sulfide (1.20±0.11) เกินมาตรฐานที่ก้าหนด  
ส่วนผลการวิเคราะห์น้้าที่ผ่านการบ้าบัดก่อนปล่อย
ออกเป็นน้้าทิ้งสู่ท่อระบายน้้าสาธารณะผ่านเกณฑ์
มาตรฐานทุกพารามิเตอร์ซึ่งแสดงให้เห็นว่าระบบ
บ้าบัดน้้าเสียมีประสิทธิภาพในการป้องกันการเกิด
มลพิษทางน้้าที่อาจท้าให้เกิดปัญหาสภาพแวดล้อมใน
บ ริ เ ว ณ โ ด ย ร อบ ไ ด้ โ ด ย เ ฉ พ า ะน้้ า เ สี ย จ า ก
ห้องปฏิบัติการซึ่งในส่วนของคณะเภสัชศาสตร์มีระบบ
บ้าบัดน้้าเสียรวมเพ่ือให้ เกิดความสะดวกต่อการ
ด้าเนินงาน ง่ายต่อการควบคุมดูแล และลดค่าใช้จ่าย
ในการจัดการน้้าเสียภาพรวมลงได้เพราะน้้าเสียจาก
ห้องปฏิบัติการได้มีการบ้าบัดเบื้องต้นก่อนทิ้งลงท่อน้้า
ทิ้ง มีการแยกและก้าจัดของเสียสารเคมีอันตรายอย่าง

ถูกต้องตามหลักสากลซึ่งจะลดความสกปรกและความ
เป็นพิษลงจนอาจไม่เหลือความเป็นพิษ ดังนั้นจึง
สามารถน้ามาบ้าบัดรวมกับน้้าเสียที่เกิดจากกิจกรรม
ทั่ว ๆ ไปของคณะฯ ได้4  ระบบแอกทิเวเต็ดสลัดจ์  
(Activated Sludge) จะมีศักยภาพในการบ้าบัดน้้า
เสียได้สู งโดยสามารถลดค่า  BOD (Biochemical 
Oxygen Demand) ของน้้ าเสียได้ร้อยละ 85-955 
สอดคล้องกับการศึกษาของบุญจงรักษ์  จิ้วตั้น และ
คณะที่ท้าการศึกษาประสิทธิภาพของน้้าเสียพบว่าทุก
อัตราส่วนสามารถบ้าบัดน้้าเสียให้มีค่าอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานที่กฎหมายก้าหนด6 ค่า BOD เป็นดัชนีชี้วัด
ความเน่าเสีย หากค่า BOD สูง แสดงว่ามีสารอินทรีย์
ปนเปื้อนมาก จากการศึกษาของชวลิต หงส์ยนต์และ
จุฬาภรณ์ โสตะ พบว่าการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้้า
ระบบบ้าบัดน้้าเสียเทศบาลนครขอนแก่นค่าเฉลี่ย 
BOD มีค่าเกินเกณฑ์มาตรฐานแสดงถึงความสกปรก
ของน้้าสูงควรใช้จุลินทรีย์  EM และใช้วิธีการเติม
อากาศลงในน้้า ตรวจวัดคุณภาพน้้าทุก 3 เดือน7 
ทัศนีย์ สดใสและคณะได้ท้าการศึกษาประสิทธิภาพ
ของระบบบ้าบัดน้้าเสียของโรงพยาบาลชุมชนจังหวัด
สกลนครพบว่ามีบางโรงพยาบาลที่ผลการตรวจ BOD 
COD TDS Suspended Solids TKN ไม่ ผ่ านตาม
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เกณฑ์มาตรฐานจึงต้องท้าแผนการจัดการความเสี่ยง
พารามิเตอร์ค่าไหนไม่ผ่านก็ด้าเนินการปรับปรุงแก้ไข 
การเฝ้าระวังการท้างานของระบบโดยจะมีการ
วิเคราะห์คุณภาพน้้าเบื้องต้น ลดการปล่อยน้้าที่ผ่าน
ก า รบ้ า บั ด น้้ า เ สี ย แล้ ว ไ ม่ ผ่ า น เ กณฑ์ ออก สู่ 
คลองสาธารณะ8 ขวัญเนตร สมบัติสมภพ และคณะ
พบว่าปริมาณน้้ามันและไขมันในน้้าทิ้งผ่านเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพน้้าทิ้งจากน้้าเสียชุมชนที่ก้าหนดไว้
ไม่เกิน 20 mg/L ปริมาณของแข็งแขวนลอยในน้้าทิ้ง
ผ่ านเกณฑ์มาตรฐานน้้ าทิ้ งที่ ก้ าหนดไว้ ไม่ เกิ น 
30 mg/L9 ระบบบ้าบัดน้้ าเสียของวิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่นมีค่าของน้้าที่ผ่าน
มาตรฐาน ได้แก่ พีเอช ของแข็งทั้งหมด (Total Solids) 
ของแข็งละลายน้้า (Total Dissolved Solids) สาร
แขวนลอย (Suspended Solids) ซีโอดี (COD) ค่าบี
โอดี (BOD) และคุณลักษณะของน้้าที่ไม่ผ่านมาตรฐาน 
ได้แก่ ค่าดีโอ (DO) ตะกอนหนัก (Settable Solids) 
ค่าคลอรีน (Cl)10 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของระบบ
บ้าบัดน้้าเสียในเคนยาพบว่าคุณภาพน้้าเสียที่ผ่านการ
บ้าบัดแล้วมีความเข้มข้นของ BOD TSS ฟอสฟอรัส 
ตะกั่ว ไนเตรต และ COD สูงเกินกว่ามาตรฐานการ
ปล่อยน้้าเสียที่ก้าหนดไว้ซึ่งเกิดจากระบบบ้าบัดที่ไม่
เพียงพอและไม่มีประสิทธิภาพ11 ระบบบ้าบัดน้้าเสีย
ของโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข จ้านวน 
30 แห่ง ในเขตสุขภาพที่ 5 พบว่า ระบบบ้าบัดน้้าเสีย
แอกทิเวเต็ดสลัดจ์ที่ท้าการศึกษาส่วนใหญ่เป็นระบบ
บ้าบัดแบบ Sequencing Batch Reactor (SBR) ร้อย
ละ 50.00 ซึ่งเป็นระบบที่นิยมใช้ในการบ้าบัดน้้าเสีย12 
จากการศึกษาของ ซอฟียา ฉัตรทอง และคณะ พบว่า
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของตะกอน
จุลินทรีย์ ในระบบ SBR ในการบ้าบัดน้้ าเสียที่ มี
แอมโมเนียไนโตรเจนสูงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
งานวิจัยนี้สามารถน้าไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางการ
พัฒนากระบวนการบ้าบัดน้้ าเสียในอนาคตเพ่ือ
เสริมสร้างระบบการจัดการน้้าเสียที่มีความยั่งยืนและ
ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม13 ดังนั้นระบบแอกทิเว
เต็ดสลัดจ์ (Activated sludge process) หรือระบบเอ
เอส (AS) เป็นระบบบ้าบัดน้้าเสียทางชีวภาพที่นิยมใช้

กับทั้งน้้าเสียชุมชนและน้้าเสียอุตสาหกรรมในประเทศ
ไทย เนื่องจากเป็นระบบที่มีประสิทธิภาพในการบ้าบัด 
ใช้ พ้ืนที่น้อยโดยหลักการท้างานของระบบอาศัย
จุลินทรีย์ที่ใช้ออกซิเจนในถังเติมอากาศในการย่อย
สลายสารอินทรีย์ ในน้้ าเสียโดยสารอินทรีย์ถู ก
เปลี่ยนเป็นเซลล์ของจุลินทรีย์ จากนั้นจะถูกท้าให้
ตกตะกอนและก้าจัดออกจากน้้าเสียซึ่งการควบคุม
ระบบเอเอสให้มีประสิทธิภาพที่ดีต้องอาศัยความรู้
ความเข้าใจของผู้ควบคุมระบบเพ่ือควบคุมการท้างาน
ของระบบเอเอสให้เหมาะสม5  
 2. วิเคราะห์ปริมาณน้้าที่แปรใช้ใหม่หลังการ
บ้าบัดที่ผ่านมาตรฐานแล้วเพ่ือน้ามาใช้ในการรดน้้า
ต้นไม้ภายในคณะเภสัชศาสตร์เปรียบเทียบกับปริมาณ
น้้าทั้งหมดที่ใช้สามารถประหยัดน้้าที่ใช้ในการรดน้้า
ต้นไม้คิดเป็นร้อยละ 20.51 ช่วยประหยัดงบประมาณ
ค่าใช้จ่ายได้ ระบบบ้าบัดน้้าเสียที่มีประสิทธิภาพ
สามารถบ้าบัดน้้าได้คุณภาพตามเกณฑ์ของน้้าทิ้งซึ่ง
น้ามาใช้ประโยชน์ได้โรงพยาบาลชุมชนส่วนใหญ่จะน้า
น้้าทิ้งกลับมาใช้ในการรดน้้าต้นไม้8 คุณภาพน้้าที่ผ่าน
การบ้าบัดแล้วเทียบกับมาตรฐาน U.S. EPA ส้าหรับ 
Urban Reuse พบว่าคุณภาพของน้้าที่ผ่านการบ้าบัด
แล้วเป็นไปตามมาตรฐานสามารถน้ามาใช้ในกิจกรรม
การใช้น้้าที่ไม่สัมผัสโดยตรง เช่น ช้าระโถสุขภัณฑ์และ
รดน้้าต้นไม้ส้าหรับระบบส่งจ่ายน้้าส้าหรับอาคาร 42 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ
โดยระบบการน้าน้้ากลับมาใช้ใหม่มีการเดินท่อส่งน้้าที่
ผ่านการบ้าบัดแล้วไปใช้ส้าหรับสุขภัณฑ์ห้องน้้า อาทิ 
โถ ปัสสาวะชายโดยติดตั้งแยกจากระบบประปาเดิม14 
อรรคพล ภูผาจิตต์ได้ศึกษาระบบบ้าบัดน้้าเสียกลับมา
ใช้ประโยชน์พบว่า คุณภาพน้้าทิ้งผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
ทุกพารามิเตอร์เมื่อเทียบกับมาตรฐานการใช้น้้าเพ่ือ
การเกษตร ส่วนค่า Cl2 residual และ Fecal coliform 
bacteria ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน การใช้ประโยชนจาก
น้้าทิ้งระบบบ้าบัดน้้าเสียโรงพยาบาลค้าม่วง ได้แก่ 
กิจกรรมรดสนามหญ้าหรือบริเวณสวนหย่อม กิจกรรม
ส้ารองน้้าเพ่ือใช้ในภาวะฉุกเฉิน กิจกรรมใช้ในการล้าง
ท้าความสะอาด และกิจกรรมใช้ในห้องน้้าในชักโครก15 
การน้าน้้าบ้าบัดที่ผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์น้้าทิ้งมาใช้
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เกณฑ์มาตรฐานจึงต้องท้าแผนการจัดการความเสี่ยง
พารามิเตอร์ค่าไหนไม่ผ่านก็ด้าเนินการปรับปรุงแก้ไข 
การเฝ้าระวังการท้างานของระบบโดยจะมีการ
วิเคราะห์คุณภาพน้้าเบื้องต้น ลดการปล่อยน้้าที่ผ่าน
ก า รบ้ า บั ด น้้ า เ สี ย แล้ ว ไ ม่ ผ่ า น เ กณฑ์ ออก สู่ 
คลองสาธารณะ8 ขวัญเนตร สมบัติสมภพ และคณะ
พบว่าปริมาณน้้ามันและไขมันในน้้าทิ้งผ่านเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพน้้าทิ้งจากน้้าเสียชุมชนที่ก้าหนดไว้
ไม่เกิน 20 mg/L ปริมาณของแข็งแขวนลอยในน้้าทิ้ง
ผ่ านเกณฑ์มาตรฐานน้้ าทิ้ งที่ ก้ าหนดไว้ ไม่ เกิ น 
30 mg/L9 ระบบบ้าบัดน้้ าเสียของวิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่นมีค่าของน้้าที่ผ่าน
มาตรฐาน ได้แก่ พีเอช ของแข็งทั้งหมด (Total Solids) 
ของแข็งละลายน้้า (Total Dissolved Solids) สาร
แขวนลอย (Suspended Solids) ซีโอดี (COD) ค่าบี
โอดี (BOD) และคุณลักษณะของน้้าที่ไม่ผ่านมาตรฐาน 
ได้แก่ ค่าดีโอ (DO) ตะกอนหนัก (Settable Solids) 
ค่าคลอรีน (Cl)10 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของระบบ
บ้าบัดน้้าเสียในเคนยาพบว่าคุณภาพน้้าเสียที่ผ่านการ
บ้าบัดแล้วมีความเข้มข้นของ BOD TSS ฟอสฟอรัส 
ตะกั่ว ไนเตรต และ COD สูงเกินกว่ามาตรฐานการ
ปล่อยน้้าเสียที่ก้าหนดไว้ซึ่งเกิดจากระบบบ้าบัดที่ไม่
เพียงพอและไม่มีประสิทธิภาพ11 ระบบบ้าบัดน้้าเสีย
ของโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข จ้านวน 
30 แห่ง ในเขตสุขภาพที่ 5 พบว่า ระบบบ้าบัดน้้าเสีย
แอกทิเวเต็ดสลัดจ์ที่ท้าการศึกษาส่วนใหญ่เป็นระบบ
บ้าบัดแบบ Sequencing Batch Reactor (SBR) ร้อย
ละ 50.00 ซึ่งเป็นระบบที่นิยมใช้ในการบ้าบัดน้้าเสีย12 
จากการศึกษาของ ซอฟียา ฉัตรทอง และคณะ พบว่า
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของตะกอน
จุลินทรีย์ ในระบบ SBR ในการบ้าบัดน้้ าเสียที่ มี
แอมโมเนียไนโตรเจนสูงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
งานวิจัยนี้สามารถน้าไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางการ
พัฒนากระบวนการบ้าบัดน้้ าเสียในอนาคตเพ่ือ
เสริมสร้างระบบการจัดการน้้าเสียที่มีความยั่งยืนและ
ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม13 ดังนั้นระบบแอกทิเว
เต็ดสลัดจ์ (Activated sludge process) หรือระบบเอ
เอส (AS) เป็นระบบบ้าบัดน้้าเสียทางชีวภาพที่นิยมใช้

กับทั้งน้้าเสียชุมชนและน้้าเสียอุตสาหกรรมในประเทศ
ไทย เนื่องจากเป็นระบบที่มีประสิทธิภาพในการบ้าบัด 
ใช้ พ้ืนที่น้อยโดยหลักการท้างานของระบบอาศัย
จุลินทรีย์ที่ใช้ออกซิเจนในถังเติมอากาศในการย่อย
สลายสารอินทรีย์ ในน้้ าเสียโดยสารอินทรีย์ถู ก
เปลี่ยนเป็นเซลล์ของจุลินทรีย์ จากนั้นจะถูกท้าให้
ตกตะกอนและก้าจัดออกจากน้้าเสียซึ่งการควบคุม
ระบบเอเอสให้มีประสิทธิภาพที่ดีต้องอาศัยความรู้
ความเข้าใจของผู้ควบคุมระบบเพ่ือควบคุมการท้างาน
ของระบบเอเอสให้เหมาะสม5  
 2. วิเคราะห์ปริมาณน้้าที่แปรใช้ใหม่หลังการ
บ้าบัดที่ผ่านมาตรฐานแล้วเพ่ือน้ามาใช้ในการรดน้้า
ต้นไม้ภายในคณะเภสัชศาสตร์เปรียบเทียบกับปริมาณ
น้้าทั้งหมดที่ใช้สามารถประหยัดน้้าที่ใช้ในการรดน้้า
ต้นไม้คิดเป็นร้อยละ 20.51 ช่วยประหยัดงบประมาณ
ค่าใช้จ่ายได้ ระบบบ้าบัดน้้าเสียที่มีประสิทธิภาพ
สามารถบ้าบัดน้้าได้คุณภาพตามเกณฑ์ของน้้าทิ้งซึ่ง
น้ามาใช้ประโยชน์ได้โรงพยาบาลชุมชนส่วนใหญ่จะน้า
น้้าทิ้งกลับมาใช้ในการรดน้้าต้นไม้8 คุณภาพน้้าที่ผ่าน
การบ้าบัดแล้วเทียบกับมาตรฐาน U.S. EPA ส้าหรับ 
Urban Reuse พบว่าคุณภาพของน้้าที่ผ่านการบ้าบัด
แล้วเป็นไปตามมาตรฐานสามารถน้ามาใช้ในกิจกรรม
การใช้น้้าที่ไม่สัมผัสโดยตรง เช่น ช้าระโถสุขภัณฑ์และ
รดน้้าต้นไม้ส้าหรับระบบส่งจ่ายน้้าส้าหรับอาคาร 42 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ
โดยระบบการน้าน้้ากลับมาใช้ใหม่มีการเดินท่อส่งน้้าที่
ผ่านการบ้าบัดแล้วไปใช้ส้าหรับสุขภัณฑ์ห้องน้้า อาทิ 
โถ ปัสสาวะชายโดยติดตั้งแยกจากระบบประปาเดิม14 
อรรคพล ภูผาจิตต์ได้ศึกษาระบบบ้าบัดน้้าเสียกลับมา
ใช้ประโยชน์พบว่า คุณภาพน้้าทิ้งผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
ทุกพารามิเตอร์เมื่อเทียบกับมาตรฐานการใช้น้้าเพ่ือ
การเกษตร ส่วนค่า Cl2 residual และ Fecal coliform 
bacteria ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน การใช้ประโยชนจาก
น้้าทิ้งระบบบ้าบัดน้้าเสียโรงพยาบาลค้าม่วง ได้แก่ 
กิจกรรมรดสนามหญ้าหรือบริเวณสวนหย่อม กิจกรรม
ส้ารองน้้าเพ่ือใช้ในภาวะฉุกเฉิน กิจกรรมใช้ในการล้าง
ท้าความสะอาด และกิจกรรมใช้ในห้องน้้าในชักโครก15 
การน้าน้้าบ้าบัดที่ผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์น้้าทิ้งมาใช้

ประโยชน์จะช่วยประหยัดทรัพยากรการใช้น้้าประปา 
ลดการสิ้นเปลือง ลดภาระค่าใช้จ่ายได้ การบ้าบัดน้้า
เสียออกเป็นน้้าทิ้งสู่ท่อระบายน้้าสาธารณะช่วยลด
ปริมาณสารปนเปื้อนที่ถูกปล่อยกลับคืนสู่สิ่งแวดล้อม 
ปกป้องแหล่งน้้าและระบบนิเวศ  
 ระบบบ้าบัดน้้าเสียของคณะเภสัชศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหิดลมีประสิทธิภาพในการบ้าบัดน้้าเสีย
ที่ ได้มาตรฐานเกณฑ์น้้ าทิ้ ง การบ้ารุ งรักษาและ
ตรวจสอบระบบเป็นประจ้าโดยการตรวจสอบและล้าง
หน่วยตกตะกอนและอุปกรณ์ที่ เกี่ ยวข้องอย่ าง
สม่้ าเสมอจะช่ วยให้ ระบบท้ างานได้อย่ างเต็ ม
ประสิทธิภาพ ตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้้าเพ่ือติดตาม
ผลการท้างานของระบบบ้าบัดน้้าเสียเป็นประจ้าอย่าง
น้อยเดือนละ 1 ครั้ง ท้าการติดตามคุณภาพน้้าทิ้งอยู่
เป็นประจ้าเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของระบบบ้าบัด
น้้าเสียและหาแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพให้ระบบ
อย่างต่อเนื่อง ควรดูแลรักษาเครื่องเติมอากาศ เครื่อง
สูบตะกอนและการด้าเนินการระบบบ้าบัดน้้าเสียให้
ถูกต้องตามหลักวิชาการ16 ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้เสนอการ
จัดท้าแผนบ้ารุงรักษาระบบเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการ
ท้างานของระบบบ้าบัดน้้าเสียอย่างต่อเนื่อง ดังนี้ 
 1. ตรวจสอบความเป็นฉนวนของมอเตอร์ 
ทุก 1 ป ี
 2.ตรวจสอบการหมุน และการสึกหรอของ
ใบพัดทุก 4 เดือน 
 3.ตรวจสอบแรงดันไฟฟ้าทุกเดือน 
 4.ตรวจสอบกระแสไฟฟ้าทุกเดือน 
 5.ตรวจสอบระบบซีล และการรั่วซึมทุกเดือน 
 6.ตรวจสอบเสียง และการสั่นสะเทือนทุกเดือน 
 7.ตรวจสภาพน้้ามันหล่อลื่นเครื่องกลทุก 1 ปี  
 8.ตรวจสอบระบบท่อและสายไฟทุกเดือน 
 9.ตรวจสอบตู้คอนโทรลทุกเดือน 
 10.ตรวจสอบการท้างานของอุปกรณ์ภายในทุก
เดือน 
 11.ตรวจสอบการยึดแน่นของสายไฟทุกเดือน 
 12.ตรวจสอบแผงควบคุมทุกเดือน 
 13.ท้าความสะอาดตู้ และอุปกรณ์ภายในทุก
เดือน 

 14.ยกเครื่องกลขึ้นจากบ่อเพ่ือตรวจสภาพทุก 
1 ปี 
 ผลการบ้าบัดน้้าเสียตามพารามิเตอร์ต่าง ๆ ที่
ได้มาตรฐานน้้าทิ้งตามเกณฑ์มาตรฐานควบคุมการ
ระบายน้้าทิ้งจากอาคาร ประเภท ก. จึงมีความส้าคัญ
อย่างยิ่งในการช่วยรักษาสภาพแวดล้อมและระบบ
นิเวศได้ นอกจากนี้ยังสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ในการ
ใช้เป็นข้อมูลเพ่ือขอรับการประเมินห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัยตามมาตรฐาน ESPReL การตรวจประเมิน
และรั บรองห้ องปฏิ บั ติ ก าร ในรู ปแบบ peer 
evaluation การตรวจสถานศึกษาปลอดภัย การตรวจ
ประเมินด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท้างาน รวมทั้งต้องใช้เป็นข้อมูล
ในการขอรับหนังสือรับรองการแจ้งผลิตและมีไว้ใน
ครอบครองตามพระราชบัญญัติเชื้อโรคและพิษจาก
สัตว์ พ.ศ. 2558  
 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล เป็น
อาคารควบคุมตามพระราชกฤษฎีกาก้าหนดอาคาร
ควบคุม พ.ศ.2538 ซึ่งน้าระบบการจัดการพลังงานมา
ใช้เพ่ือลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานซึ่งเป็นนโยบายของ
รัฐบาล ดังนั้นเพ่ือให้เกิดประสิทธิผลในการอนุรักษ์
พลังงานจึงได้จัดท้าแบบจ้าลอง PY-GREEN ของคณะ
เภสัชศาสตร์ เป็นทฤษฎีและแนวปฏิบัติในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมซึ่งน้าระบบบ้าบัดน้้าเสียและการบริหาร
จัดการน้้ามาประยุกต์ใช้ในการขับเคลื่อนมุ่งเน้นความ
ปลอดภั ย ลดผลกระทบต่ อสิ่ งแวดล้ อม และ  
การจัดการของเสียอย่างยั่งยืนผ่านการเรียนการสอน 
ก า ร วิ จั ย  แ ล ะก า ร บ ริ ก า ร วิ ช า ก า ร ใ ห้ เ ป็ น 
"คณะเภสั ชศาสตร์ สี เขี ยว "  เ พ่ื อมุ่ งสู่ การเป็ น
มหาวิทยาลัยที่ยั่ งยืนตามเกณฑ์  UI Green Metric 
โดยทฤษฎีต้นแบบ PY-GREEN ในการพัฒนากลยุทธ์
ให้เกิดกระบวนการท้างานมีดังต่อไปนี้:   
 P: Policy and Participation ก้าหนดนโยบาย
ในการสร้างวัฒนธรรมสีเขียว สร้างความตระหนักรู้
และสนับสนุนการเรียนรู้ร่ วมกันโดยส่งเสริมให้
อาจารย์ บุคลากร และนักศึกษาทุกคนมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
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 Y: Yield มุ่ ง เน้ นการพัฒนาบุ คลากรและ
นักศึกษาให้เป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อสังคมและ
สิ่งแวดล้อม เน้นการเพ่ิมผลผลิตและการใช้ทรัพยากร
อย่างคุ้มค่ า เป็นมิตรต่อสิ่ งแวดล้อม และสร้าง
นวัตกรรมที่ส่งเสริมระบบนิเวศ  
 G: Green Operations มีการด้าเนินงานที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม จัดการพ้ืนที่ส้านักงาน ห้องเรียน
และปฏิบัติการสีเขียวโดยเฉพาะห้องปฏิบัติการที่มี
การใช้สารเคมีอันตรายและสารชีวภาพต้องมีระบบ
บริหารจัดการของเสียอย่างเป็นระบบ คัดแยกตั้งแต่
ต้นทางมีการก้าจัดอย่างถูกต้อง รวมถึงการลดปริมาณ
ขยะอันตรายและสารเคมีจากห้องปฏิบัติการ  
 R: Responsibility เน้นการใช้ทรัพยากรอย่าง
รับผิดชอบ ลดการใช้ทรัพยากรสิ้นเปลือง (Reduce) 
การน้ากลับมาใช้ใหม่ (Reuse) และการรีไซเคิลหรือ
การแปรใช้ใหม่ (Recycle) รวมถึงการจัดซื้อจัดจ้างสี
เขียว (Green Procurement) โดยเลือกใช้วัสดุหรือ
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและไม่ท้าลาย
สุขภาพของผู้ใช้งาน 
 E: Education and Awareness มุ่ ง เ น้ น
การศึกษาและการสร้างจิตส้านึกสอดแทรกความรู้และ
การตระหนักรู้สู่กระบวนการเรียนการสอน เช่น ความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการทางเคมี ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการทางชีวภาพให้บุคลากรและนักศึกษา
สามารถบ้าบัดของเสียได้ก่อน ท้าให้น้้าทิ้งที่มีการ
ปนเปื้อนสารเคมีอันตรายจากห้องปฏิบัติการไม่ถูก
ปล่อยลงสู่ ระบบบ้าบัดน้้าเสีย ส่วนสารเคมีที่ ไม่
สามารถบ้าบัดได้จะแยกประเภทและส่งก้าจัดอย่างถูก
หลักวิชาการโดยหน่วยงานภายนอกที่ได้รับอนุญาตซึ่ง
มีระบบบ้าบัดและก้าจัดของเสียจากการวิจัยและ
ห้องปฏิบัติการอย่างเคร่งครัดตามมาตรฐานสากลเพ่ือ

เพ่ิมประสิทธิภาพในการบ้าบัดน้้าทิ้งก่อนปล่อยออกสู่
สิ่งแวดล้อมภายนอก 
 E: Environmental มุ่ ง เ น้ น ก า ร รั ก ษ า
สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ ระบบบ้าบัดน้้าเสียช่วย
ก้าจัดสารปนเปื้อนและเชื้อโรคก่อนปล่อยลงสู่แหล่ง
น้้าธรรมชาติ ลดมลพิษเพ่ือไม่ให้ส่งผลกระทบต่อ
สิ่ งแวดล้อมยั งช่ วยยกระดับคุณภาพชี วิ ต ให้ มี
สุขอนามัยที่ด ีและรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
 N: Networking and Collaboration เน้นสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือทั้ งกับภายในองค์กรและ
ภายนอกองค์กรเพ่ือแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ ความ
ร่วมมือต่าง ๆ ในการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่ทันสมัยเพ่ือ
ขับเคลื่อนสู่การบูรณาการเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(SDGs Integration)  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ท้าการตรวจติดตามคุณภาพเพ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพของระบบบ้าบัดน้้าเสียและหาแนว
ทางแก้ไขเมื่อผลการตรวจคุณภาพน้้าไม่ผ่าน เช่น ต้อง
ตรวจสอบการช้ารุดเสียหายของอุปกรณ์การท้างาน
ของระบบ ส่วนใหญ่หากผลไม่ผ่านจะเกิดจากระบบ
เติมอากาศไม่ท้างานท้าให้เชื้อจุลินทรีย์ตายหรือลด
จ้านวนลง แนวทางแก้ไขโดยการซ่อมระบบเติมอากาศ 
เติมเชื้อจุลินทรีย์ในบ่อพัก เลี้ยงเชื้อปรับสภาพบ่อ
อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 
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