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วัตถุประสงค ์
วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เป็นวารสารทาง

วิชาการของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ก าหนดออกปีละ 2 ฉบับ (มกราคม-มิถุนายน และ 
กรกฎาคม-ธันวาคม) มี วัตถุประสงค์เพื่อพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิชาการทางมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ใน 6 สาขาวิชา ได้แก่ บริหารธุรกิจ เศรษฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ 
ภาษาศาสตร์ และนิติศาสตร์ ทั้งจากบุคลากรของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีและผู้เขียนจาก
หน่วยงานภายนอก เพื่อเป็นการเผยแพร่และส่งเสริมการน าผลการวิจัยไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการ
พัฒนาสังคมและประเทศชาติ รวมทั้งเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ทาง
วิชาการระหว่างคณาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย และบุคคลทั่วไป โดยบทความที่ได้รับการตีพิมพ์นั้น 
ลว้นผ่านการประเมิน คุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) ที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะศาสตร์ 

 
เจ้าของ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
 
ก าหนดการเผยแพร่ 2 ฉบับต่อปี  
 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน (ก าหนดออกเดือนมิถุนายน) 
 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม (ก าหนดออกเดือนธันวาคม) 
 
สถานที่ติดต่อ สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภฏัอุดรธาน ี
 64 ถ.ทหาร ต.หมากแข้ง อ.เมือง จ.อุดรธานี 41000 
 โทรศัพท:์ 042-211040 ต่อ 1702 โทรสาร: 042-241586  
 เว็บไซต:์ http://rdi.udru.ac.th  
 เว็บไซต:์ www.tci-thaijo.org/index.php/hsudru 
 อีเมล:์ udrujournal@udru.ac.th 
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ที่ปรึกษา 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์จรูญ  ถาวรจักร์ อธิการบด ี
 รองศาสตราจารย์ ดร.น.สพ.ฤทธิชัย  พิลาไชย รองอธิการบด ี
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาติชาย  ม่วงปฐม       รองอธิการบด ี
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คณิศรา  ธัญสุนทรสกุล รองอธิการบด ี
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กฤตฏ์  ชมพูวิเศษ รองอธิการบด ี
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มณีญา  สรุาช รองอธิการบด ี
 ดร.วิบูล  เป็นสุข รองอธิการบด ี
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พนา ดลุยพัชร์ คณบดีคณะวิทยาการจดัการ 
 ดร.ศลิปชัย  เจรญิ คณบดีคณะมนุษยศาสตร ์
  และสังคมศาสตร ์
 นายปุณรัตน์  พิพิธกุล คณบดีคณะครุศาสตร ์
 ดร.เอกราช  ดีนาง ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา 
 

บรรณาธิการ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุดม จ ารสัพันธุ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
 

กองบรรณาธิการผู้ทรงคุณวุฒิ  
 ศาสตราจารย์ ดร.วริุณ  ตั้งเจรญิ มหาวิทยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ 
 ศาสตราจารย์ พล.ต.ท.หญิง ดร.นัยนา  เกิดวิชัย โรงเรียนนายร้อยต ารวจสามพราน 
 ศาสตราจารย์ ดร.เกรียงศักดิ์  เจรญิวงศ์ศักดิ์    สถาบันอนาคตศึกษาเพื่อการพัฒนา 
 รองศาสตราจารย์ ดร.สุจินต์  สิมารักษ์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
 รองศาสตราจารย์ ดร.ศักดิ์ไทย  สรุกิจบวร    มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร 
 รองศาสตราจารย์ ดร.กลัปพฤกษ์  ผิวทองงาม    มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
 รองศาสตราจารย์ ดร.กฤติกา  แสนโภชน์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
 รองศาสตราจารย์ ดร.สืบชาติ  อันทะไชย มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อดิศักดิ์  จันทรประภาเลิศ    มหาวิทยาลยับูรพา  
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กองบรรณาธิการผู้ทรงคุณวุฒิ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คณิศรา  ธัญสุนทรสกุล มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุฬามาศ  จันทร์ศรสีุคต    มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
 ดร.สภุัทรา วันเพญ็    มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review)  

รองศาสตราจารย์รุ่งฤดี  แผลงศร มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
รองศาสตราจารย์ ดร.สืบชาติ  อันทะไชย มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
รองศาสตราจารย ์ดร.ประยงค์  กลั่นฤทธ์ิ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
รองศาสตราจารย ์ดร.สุภรี์  สมอนา มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
รองศาสตราจารย์ ดร.จุฬามาศ  จนัทร์ศรีสคุต มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
รองศาสตราจารย์ ดร.สุขุมวิทย์  ไสยโสภณ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
รองศาสตราจารย์ ดร.พรสวรรค์  ศิริกัญจนาภรณ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราพร  เกษสังข ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
รองศาสตราจารย์ ดร.นริาศ  จันทรจิตร มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
รองศาสตราจารย์ ดร.ประสาท  เนืองเฉลิม มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุดม  จ ารสัพันธุ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รพีพร  สรอ้ยน้ า มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ละมัย  รม่เย็น มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คณิศรา  ธัญสุนทรสกุล มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รตันา  จันทร์เทาว ์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วัชรีย์  ร่วมคิด มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รชต  สวนสวัสดิ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาวิตรี  บญุม ี มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิชญาภา  ยืนยาว มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม 
ดร.อรวรรณ  เหลืองสเีพชร มหาวิทยาลยัศิลปากร 
ดร.ปารวัณ  ไพจติรรัตนะ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์
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คณะกรรมการด าเนินงาน 
 ดร.เอกราช  ดีนาง ประธานกรรมการ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ปิยวดี  ยาบุษดี รองประธานกรรมการ 
 ดร.ชาลี  เกตุแก้ว กรรมการ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภเูบศร์  พพิิธหิรัญการ กรรมการ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปณวรรต คงธนกุลบวร กรรมการ 
 นางสาวรุ่งใจ  แสงทอง กรรมการ 
 นางสาวสุวรรณี  พันธุ์โอภาส กรรมการ 
 นางสาวศิวพร  ภูกองทอง กรรมการ 
 นางกาญจนา  มูลอาจ กรรมการ 
 นางสาวณิชา  พันธุ์ควณิชย ์ กรรมการ 
 นายไกรทอง  โสมศรี  กรรมการ 
 นายธราดล  ปราบภยั กรรมการ  
 นางพิมลพรรณ  ศรีภูธร กรรมการ 
  นายอภิเดช  อภิพัฒน์ภาดุล กรรมการ 
 นางสาวนัชชา  ค าบุญมา กรรมการ 
 นางสาวชฎารัตน์  วงษ์มีพันธุ ์ กรรมการ 
 นางสาวณัฐศริิ  พงศาวล ี กรรมการและเลขานุการ 
 นายรุ่งโรจน์  มีแก้ว กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
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คณะกรรมการตรวจสอบภาษาต่างประเทศ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รพีพร  สรอ้ยน้ า 
 

พิสูจน์อกัษร 
 นางสาวสุวรรณี  พันธุ์โอภาส 
 นางสาวศิวพร  ภูกองทอง 
 

ออกแบบปก 
 นายสุรยิา  ชัยด ารงณ ์
 นางสาวศศิดา  พงศาวล ี
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ข้อความที่ปรากฏในบทความแต่ละเรื่องในวารสารวิชาการเล่มนี้ 
ไม่ใช่ความคิดเห็นและความรับผิดชอบของคณะผู้จัดท า บรรณาธิการ 

กองบรรณาธิการ และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
ซึ่งความรับผิดชอบด้านเนื้อหาและการตรวจร่างบทความ 

แต่ละเรื่องเป็นของผู้เขียนแต่ละท่าน 



 

 

บทบรรณาธิการ 
 
การอ่านบทความทางวิชาการหรือบทความวิจัยเป็นกิจกรรมส าคัญจ าเป็นส าหรับ 

ผู้ประกอบอาชีพในระดับวิชาชีพ (Profession) เช่น ครู นักบริหาร แพทย์ สถาปนิก วิศวกร 
เป็นต้น ซึ่งเป็นอาชีพที่ต้องกระท าด้วยปัญญา คือมีทฤษฎี หลักวิชาและงานวิจัยหนุนหลัง
รองรับการกระท านั้นๆ จึงท าให้ผู้ประกอบอาชีพระดับนี้ต้องอ่านวารสารทางวิชาการ 
ที่เก่ียวข้องกับงานที่ท าอยู่เป็นประจ า 

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ได้ตระหนัก 
ในเร่ืองนี้จึงพยามยามคัดสรรบทความทางวิชาการ และบทความวิจัยที่มีคุณภาพ มาจัดพิมพ์
เผยแพร่ต่อสาธารณะชนโดยเฉพาะผู้ประกอบอาชีพที่เป็นวิชาชีพทางมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ได้ศึกษาเรียนรู้และน าไปใช้ในการประกอบอาชีพของตน อันเป็นเจตนารมณ์ 
ที่ส าคัญยิ่งของกองบรรณาธิการ 

ส าหรับวารสารฉบับนี้ประกอบด้วยบทความจ านวน 10 บทความ ซึ่งเป็นบทความ
วิชาการและบทความวิจัยที่มีเนื้อหาที่หลากหลาย เมื่อพิจารณาในเชิงเนื้อหาแล้วล้วนแต่ 
มีประโยชน์ทั้งในเชิงวิชาการและการน าไปประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติแทบทั้งสิ้น 

การด าเนินงานของวารสารมิอาจบรรลุเจตนารมณ์ได้หากไม่ได้รับความอนุเคราะห์
และการสนับสนุนอย่างต่อเนื่องจากหลายๆ ฝ่ายที่เกี่ยวข้องทั้งในส่วนของกองบรรณาธิการ 
ที่พิจารณาคัดเลือกบทความ รวมถึงผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) ที่ได้กรุณาเสียสละเวลา
ประเมินบทความอีกทั้งเสนอข้อคิดเห็นอันเป็นประโยชน์เพื่อให้ได้บทความที่มีคุณภาพ  
และโดยเฉพาะอย่างยิ่งคณะท างานของวารสารที่มีความมุ่งมั่น ตั้งใจ ในการท างานเพื่อให้
วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ได้เผยแพร่ผลงาน 
อย่างต่อเนื่อง มีคุณภาพและเป็นที่ยอมรับทางวิชาการ  

 
 

อุดม  จ ารัสพนัธุ ์
        บรรณาธิการ 

 
 



สารบัญ 
หน้า 

 

การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพือ่ลดความกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน 1 
ชาวไทยที่เรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ 
 อัสมา ทรรศนะมีลาภ และ ทูนา่ เกอร์กิน 
 

ผลการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning)เพื่อส่งเสริมทักษะการพูด 21 
ภาษาอังกฤษในการสื่อสารส าหรับครูระดับประถมศึกษา 
 สุธน วงค์แดง และ พรนภสั ทับทิมอ่อน 
 

ปัญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษของค าที่ลงทา้ยด้วย ed ของนักศึกษาไทย 39 
ระดับปริญญาตร ี  
 อาภาพรรษ์ เรืองกุล 
 

ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จ าลองต่อการใช้ยารักษาโรคเบื้องต้น 57 
ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุตรดิตถ์ 
 สืบตระกูล ตนัตลานุกุล, ดุจเดือน เขียวเหลือง, สิตานันท์ ศรีใจวงศ์,  
 สุริยา ฟองเกิด และ กิตติพร เนาว์สุวรรณ 
 

บริบท ศักยภาพ ปัญหา และความต้องการของประชาชน : กรณีศึกษาบ้านจอมศรี  73 
อ าเภอเพ็ญ  
 วรัญญา จีระวิพูลวรรณ, พรทิพย์ อนันตกูล, อารีรัตน์ วุฒิเสน, 
  ชุติมา อินทรพานชิ และ ชัชจริยา ใบลี 
 

การศึกษาพฤติกรรรมการซื้อและความต้องการการบริโภคสินคา้ประมงอินทรีย์  95 
บนพืน้ฐานการพึ่งพาตนเองที่ยั่งยืนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนจงัหวัดจันทบุรี  
และจังหวัดตราด 
 ศักดิ์ดา อ่างวัฒนกิจ, สุภลัคน์ วงศ์ไพศาลลักษณ,์ พีรญา ภูติรัตน์,  
 ณรงค์ อนุพันธ์ และ ภานิตา โพธิ์แก้ว 



สารบัญ (ต่อ) 
หน้า 

 

“ประทีปปูรณมีธารา” การสร้างสรรค์นาฏศิลป์เพื่อรับใช้พิธีกรรมและความเชื่อ 109 
มนัญชยา เพชรูจ ี
 

วัจนกรรมในเพลงกล่อมเด็กจังหวัดเชียงใหม่ 125 
กรชนก นันทกนก 
 

การศึกษาคุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษาสถาบันการพลศึกษา 149 
ประดิษฐ์ ปะวนันา 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นกบัการใช้ประโยชน์และการมีสว่นร่วมในจัดการป่าชุมชน 163 
ของประชาชนบ้านเม็กใหม่พัฒนา ต าบลหนองเม็ก อ าเภอนาเชือก  
จังหวัดมหาสารคาม 

ทนงศักดิ์ ปัดสินธุ ์


