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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางก่อนเรียนและหลังเรียน 2) เปรียบเทียบความสามารถด้านการฟัง
ภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้
วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางก่อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและความสามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทาง กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอุดรวิทยา จ านวน 44 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 2) แบบวัดความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีน และ 3) แบบวัดความ 
สามารถในการฟังภาษาจีน ด าเนินการวิจัยจ านวน 24 ชั่วโมง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Dependent samples t-test และ Pearson 

correlation ผลการวิจัยมีดังต่อไปนี้ 
1. ความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้

วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความสามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน 
โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและความสามารถด้านการฟังภาษาจีนหลังเรียนมีค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์กันในเชิงบวกอย่างมีค่านัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลระดับความ 
สัมพันธ์มีความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง 
 
ค าส าคัญ: ว ิธ ีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง , ความรู ้ด ้านค าศัพท์ภาษาจีน , 

ความสามารถด้านการฟังภาษาจีน 
 
Abstract 

The purposes of this research were to 1) compare the Chinese  
vocabulary knowledge of Prathomsuksa 5 students before and after using 
Total Physical Response teaching method, 2) compare the Chinese listening 
ability of Prathomsuksa 5 students before and after using Total Physical 
Response teaching method, and 3) study the relationship between Chinese 
vocabulary knowledge and Chinese listening ability of Prathomsuksa 5 students 
through using Total Physical Response teaching method. The sample group 
consisted of 44 Prathomsuksa 5 students at Udon Wittaya School. The research 
instruments included 1) the Chinese lesson plans using Total Physical Response 
teaching method, 2) the Chinese vocabulary knowledge test, and 3) the Chinese 
listening ability test. The research was conducted on the sample group,  
spending 24 hours. The statistics used in data analysis were mean, standard 
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deviation, dependent samples t-test, and Pearson correlation. The research 
findings were summarized as follows: 

1) The Chinese vocabulary knowledge of Prathomsuksa 5 using Total 
Physical Response teaching method, the posttest mean score was higher than 
the pretest at the significant level of .05. 

2) The Chinese listening ability of Prathomsuksa 5 using Total Physical 
Response teaching method, the posttest mean score was higher than the 
pretest at the significant level of .05. 

3) The Chinese vocabulary knowledge and Chinese listening ability after 
learning had a positive correlation coefficient at the significant level of .01. 
The results of the relationship were at a moderate level. 
 
Keywords: Total Physical Response Teaching Method, Chinese Vocabulary, 

Chinese Listening Ability 
 
บทน า 

ในปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาจีนจากข้อมูลที่มีอยู่ในประเทศอาจยังไม่เพียงพอซึ่งการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ภาษาต่างประเทศจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นในการหาข้อมูลหรือติดต่อสื่อสาร
จากแหล่งต่างๆ อีกทั้งยังจ าเป็นต่อการพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อให้สามารถน าประเทศสู่
การแข่งขันในระดับสากลตลอดจนความสะดวกรวดเร็วในการติดต่อสื่อสาร ซึ่งท าให้ประเทศ
ต่างๆ มีความใกล้ชิดกันต้องพึ่งพาอาศัยกันมากข้ึน จึงเกิดความจ าเป็นที่จะต้องใช้ภาษากลาง
ในการสื่อสาร ซึ่งภาษาที่ใช้เป็นภาษากลางที่ได้รับความนิยมเปน็อันดับหนึ่ง คือ ภาษาอังกฤษ 

และรองลงมา คือ ภาษาจีน และเนื่องด้วยปัจจุบันภาษาจีนเป็นภาษาที่มีความส าคัญและ 
มีบทบาทในการพัฒนาประเทศไทยเป็นอย่างมาก ทั้งในทางด้านเศรษฐกิจ ความมั่นคง  
การท่องเที่ยว การติดต่อสื่อสาร และด้านการศึกษา ซึ่งมีแนวโน้มที่จะมีความส าคัญเพิ่มมาก
ขึ้นในอนาคต และจากข้อมูลของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 

พบว่า ปัจจุบันจ านวนนักเรียนต่างชาติชาวจีนที่เข้ามาศึกษาในประเทศไทยในด้านต่างๆ เช่น 

ด้านการศกึษา เทคโนโลยี ทางการแพทย์ เป็นต้น มีจ านวนเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องจากปีการศึกษา 
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2560 มีนักเรียนชาวจีน ทั้งสิ้น 8,669 คน แต่ในปีการศึกษา 2563 มีนักเรียนชาวจีน ทั้งสิ้น 

14,423 คน ซึ่งจะสังเกตได้ว่าระยะเวลาภายใน 3 ปี มีนักเรียนชาวจีนเพิ่มขึ้นเกือบเท่าตัว 
(กุลนร ีนุกิจรังสรรค์ และ กรองจันทน์ จันทรพาหา, 2564)  
 จากสาเหตุที่กล่าวมาข้างต้น การสื่อสารโดยใช้ภาษาจีนจึงเป็นที่นิยมกันอย่าง
แพร่หลายในประเทศไทย ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการเรียน
ภาษาจีนโดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) ได้กล่าวไว้ว่า “ในสังคมโลกปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความ 
ส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร 
การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม
และวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก” ซึ่งหากจะพูดถึงภาษาที่ได้ชื่อว่าเป็นภาษาที่สองแน่นอนว่าเป็น
ภาษาอังกฤษ แต่รองลงมาคือภาษาภาษาจีน ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนจึงมี
ความจ าเป็น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 จากการสังเกตและประสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาจีน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนส่วนใหญ่รู้สึกเบื่อหน่ายที่จะเรียนภาษาจีนและขาด
ความกระตือรือร้นในการเรียนจนกลายเป็นปัญหาที่ว่ายิ่งเรียนภาษาจีนมากเท่าไหร่คะแนน 
ในรายวิชาภาษาจีนของนักเรียนยิ่งลดลง สังเกตได้จากผลการเรียนในรายวิชาภาษาจีนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในปีการศึกษา 2563 ในภาคเรียนที่ 1 นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยอยู่ที่ 38.62 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน แต่ในภาคเรียนที่ 2 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
อยู่ที่ 27.65 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ส ารวจปัญหาโดยการน าข้อสอบ 

Youth Chinese Test (YCT) คือ การสอบวัดระดับความรู้ภาษาจีนส าหรับเยาวชน ซึ่งเป็น
นักเรียนต่างชาติระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา มาทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ในปีการศึกษา 2565 
 จากผลสอบในรายวิชาภาษาจีนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอุดรวิทยาเมื่อ
วันที่ 15 มิถุนายน 2565 โดยใช้ข้อสอบ Youth Chinese Test (YCT) ผลปรากฏว่าทักษะที่
ได้คะแนนต่ าที่สุด คือ ความสามารถด้านการพูด รองลงมา คือ ความสามารถด้านการอ่าน 

และความสามารถด้านการฟัง ตามล าดับ ซึ่งจะเห็นได้ว่าทักษะที่ได้คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด 

คือ ความสามารถด้านการพูด จากปัญหาที่พบผู้วิจัยจึงได้ส ารวจสาเหตของปัญหาว่าเพราะ
เหตุใดนักเรียนจึงท าข้อสอบในส่วนของความสามารถด้านการพูดได้คะแนนต่ าที่สุด เมื่อวันที่ 
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29 มิถุนายน 2565 ผลที่ได้คือ นักเรียนให้เหตุผลว่าสาเหตุที่ท าข้อสอบในส่วนของความ 
สามารถด้านการพูดได้คะแนนต่ าที่สุดเป็นเพราะไม่รู้ค าศัพท์ 154 คน คิดเป็นร้อยละ 62.2 
และฟังค าถามไม่ออก 144 คน คิดเป็นร้อยละ 58.5 จากนักเรียนทั้งหมด 298 คน ผู้วิจัยจึง
สนใจที่จะแก้ปัญหาการไม่รู้ค าศัพท์และความสามารถในการฟังภาษาจีน 
 จากปัญหาที่พบผู้วิจัยจึงศึกษาวิธีการสอนที่สามารถใช้แก้ปัญหาความรู้ด้านค าศัพท์
และความสามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งผลจากการศึกษา 
คือ มีวิธีการสอนที่หลากหลายวิธีสามารถช่วยในการเสริมความรู้ด้านค าศัพท์และความสามารถ
ด้านการฟังของนักเรียน เช่น วิธีสอนแบบเงียบ วิธีสอนแบบฟัง-พูด วิธีสอนตามทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบความรู้ความเข้าใจ วิธีการสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ วิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบ
ผสมผสาน และวิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง เป็นต้น  
 จากการศึกษาเอกสารทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบกับประสบการณ์ 
ในการสอนภาษาจีนตามบริบทของโรงเรียนที่ผ่านมา ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการสอนแบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางในการแก้ปัญหาความรู้ด้านค าศัพท์และความสามารถด้านการฟังภาษาจีนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เนื่องจากเป็นวิธีการสอนที่เน้นความเข้าใจการเรียนรู้ภาษาที่
สองของผู้เรียน โดยมีหลักการในการเน้นความเข้าใจในการฟังด้วยการให้ปัจจัยที่มีความหมาย
และใช้ค าสั่งที่สั้นและง่าย ซึ่งผู้สอนจะพูดพร้อมแสดงท่าทางหรือปฏิบัติตามประโยคค าสั่งนั้น
แล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติตามจนผู้เรียนมีความพร้อมที่จะปฏิบัตดิ้วยตนเอง โดยที่ผู้สอนไม่ต้องเป็น
แบบให้ การแสดงท่าทางในการฝึกด้วยประโยคค าสั่งเป็นสิ่งทีส่ าคัญมากเพราะจะท าให้ผู้เรียน
เข้าใจและสื่อความหมายได้ตรงที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ยุกตะนันท์ ดีนาน (2563) 
ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) ซึ่งใช้กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 

31 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 เนื่องจากการเรียนการสอนภาษาจีนสิ่งส าคัญที่สุดคือการรู้ค าศัพท์ และจาก
ประสบการณ์ในการสอนภาษาจีนกว่า 10 ปี อีกทั้งได้มีการสัมภาษณ์ครูผู้สอนในรายวิชา
ภาษาจีนที่โรงเรียนอุดรวิทยาในปีการศึกษา 2565 ครูส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่าหากนักเรียนมี
ความรู้ด้านค าศัพท์มากขึ้นจะส่งผลให้นักเรียนมีทักษะทางด้านอื่นเพิ่มมากขึ้นด้วยเช่นกัน
โดยเฉพาะทักษะด้านการฟัง ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาว่าความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีน 
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มีความสัมพันธ์กับความสามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 
หรือไม่ เพื่อน าผลที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาจีนในอนาคต 
 จากที่กล่าวมาผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันหรือไม่ ศึกษาผลการเรียนรู้ความ 
สามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน
หรือไม่ และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและความสามารถด้าน
การฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีน
โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เปรียบเทียบความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ก่อนเรียน
และหลังเรียน 

2. เปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางก่อนเรียน
และหลังเรียน 

3. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและความสามารถด้าน
การฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีน
โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง  
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่จัดการเรียนการสอนภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทางมีความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่จัดการเรียนการสอนภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทางมีความสามารถด้านการฟังภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสอนภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางมีความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและความสามารถ
ด้านการฟังภาษาจีนอยู่ในระดับปานกลางขึ้นไป 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

                       ตัวแปรจัดกระท า                                         ตัวแปรผล 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 1.1 ผู้วิจัยท าการค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ ใช้โปรแกรม G* Power โดย

ก าหนดขนาด Effect Size (d) เท่ากับ 0.80 ระดับนัยส าคัญทางสถิติเท่ากับ 0.05 ค่าอ านาจ
ทดสอบ (Power of Test) เท่ากับ 0.95 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 23 คน 

 1.2 สุ่มนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จาก 7 ห้อง โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) ซึ่งใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เนื่องจากแต่ละห้องเรียนมี
ลักษณะเป็น Heterogenous within Cluster และ Homogeneous between Cluster  

วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมขีั้นตอน 4 ขั้นตอน 
ขั้นที่ 1 ขั้นน าและทบทวนบทเรียน 
ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัต ิ

ขั้นย่อยที ่1  ขั้น TPR-B 
ขั้นย่อยที ่2  ขั้น TPR-O 
ขั้นย่อยที ่3 ขั้น TPR-P 

ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบการปฏิบัติและใหข้้อมูลย้อนกลับ (Feedback) 
ขั้นย่อยที ่4 ขั้น TPR-S 

ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล 

ความรู้ด้าน
ค าศัพท์ภาษาจีน 

ความสามารถดา้น
การฟังภาษาจีน 
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 1.3 ก าหนดห้องที่สุ่มได้เป็นกลุ่มตัวอย่างที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีน
โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ผลที่ได้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/6 
จ านวน 44 คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีลักษณะดังนี้     
 2.1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง จ านวน 8 แผน รวม 24 คาบ โดยมีค่าประเมินระดับคุณภาพทั้งฉบับเฉลี่ยเท่ากับ 

4.54 
 2.1.2 แบบวัดความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนก่อนเรียนและหลังเรียน แบ่งเป็น 

2 ตอน ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และตอนที่ 2 ข้อสอบ
แบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ โดยมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 ค่าความยากง่าย (p)  
อยู่ระหว่าง 0.49–0.51 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ที่ 0.24 ขึ้นไป และมีค่าความเชื่อมั่น
ของแบบวัดความรู้ค าศัพท์ภาษาจีนข้อสอบทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.803 

 2.1.3 แบบวัดความสามารถในการฟังภาษาจีนฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน 

แบ่งเป็น 2 ตอน ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ และตอนที่ 2 
ข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ โดยแบบวัดความสามารถในการฟังภาษาจีน ผู้วิจัยท าหน้าที่
เป็นผู้อ่านโจทย์และตัวเลือกเพื่อให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว  
โดยมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.49 – 0.51 และ
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ที่ 0.24 ขึ้นไป และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถใน
การฟังภาษาจีนตอนที่ 1 เท่ากับ 0.865 และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถใน
การฟังภาษาจีนตอนที่ 2 เท่ากับ 0.902 

3.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.1 ขั้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.1.1 ผู้วิจัยแนะน าตนเองและปฐมนิเทศนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง จากนั้นท าความรู้จักกับ
นักเรียนรายบุคคล จากนั้นผู้วิจัยด าเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบวัดความรู้ด้านค าศัพท์
ภาษาจีนและแบบวัดความสามารถในการฟังภาษาจีนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แล้วท าการบันทึกผล
การทดสอบไว้เปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบหลังเรียน 
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 3.1.2 ผู้วิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน  
8 แผน แผนละ 3 คาบ รวมทั้งสิ้น 24 คาบ 

 3.1.3 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบ 8 แผน แล้วด าเนินการทดสอบ
ก่อนเรียนโดยใช้แบบวัดความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและแบบวัดความสามารถในการฟัง
ภาษาจีนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แล้วท าการบันทึกผลการทดสอบไว้เปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบ
ก่อนเรียน 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.1 การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ด้านค าศัพท์และความสามารถด้านการฟัง

ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางจากกลุ่มตัวอย่าง ก่อนเรียนและหลัง
เรียนโดยใช้การทดสอบการแจกแจงแบบปกติ (Normal distribution) ด้วยโปรแกรม SPSS 
ได้ค่าจาก Shapiro-Wilk และมีค่า Sig. ของข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ทุกค่ามีค่ามากกว่า .05 
ท าให้สรุปได้ว่าข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ทุกค่ามีการแจกแจงแบบปกติดังตารางที่ 1 

 
ตารางที ่1 ผลการทดสอบการแจกแจงแบบปกติ (Normal Distribution) 

ข้อมูล 
Shapiro-Wilk 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
Statistic df Sig. 

คะแนนความรูด้้านค าศัพท์ 
Pre-Test .957 44 .103 > .05 มีการแจกแจงแบบปกต ิ
Post-Test .954 44 .074 > .05 มีการแจกแจงแบบปกต ิ

คะแนนความสามารถด้านการฟังภาษาจีน 
Pre-Test .949 44 .052 > .05 มีการแจกแจงแบบปกต ิ
Post-Test .963 44 .174 > .05 มีการแจกแจงแบบปกต ิ

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 4.1.1 การศึกษาความรู้ด้านค าศัพท์และความสามารถด้านการฟังภาษาจีน
โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางจากกลุ่มตัวอย่าง ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้
การวิเคราะห์ค่า Dependent samples t-test  
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 4.1.2 ศึกษาเปรียบเทียบความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางจากกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การวิเคราะห์ค่า 
Dependent samples t-test ผลที่ได้ดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและความสามารถ
ด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้วิธีการ
สอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ N 𝐗 
ก่อน 

𝐗 
หลัง 

S.D. 
ก่อน 

S.D. 
หลัง 

t rxy 
Effect 
Size 

ความรู้ด้านค าศัพท์
ภาษาจีน 

(15 คะแนน) 

 
44 

 
5.05 

 
12.16 

 
 1.78 

 
1.58 

 
30.88 

 
.592 

 
4.21* 

ความสามารถดา้นการ
ฟังภาษาจีน 
(30 คะแนน) 

 
44 

 
10.80 

 
25.02 

 
2.75 

 
2.29 

 
44.46 

 
.659 

 
5.57* 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05        
 

 4.2 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ด้านค าศัพท์และความสามารถด้านการฟัง
ภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้
วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยการน าคะแนนหลังเรียนมาวิเคราะห์โดยใช้การ
วิเคราะห์หาค่า Pearson Correlation ผลที่ได้ดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความสัมพันธ์ของความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและ
ความสามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

การทดสอบ N 𝐗 
ก่อน 

𝐗 
หลัง 

S.D. 
ก่อน 

S.D. 
หลัง 

𝐗 คะแนน
พัฒนาการ 

rxy 

ความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีน 
(15 คะแนน) 

44 5.05 12.16 1.78 1.58 6.92 
.532** 

ความสามารถดา้นการฟังภาษาจีน 
(30 คะแนน) 

44 10.80 25.02 2.75 2.29 14.22 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สรุปผลการวิจัย 
1. ความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้วิธี 

การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นที่ 6.92 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ค่าสถิติทดสอบเท่ากับ 30.88 ค่าขนาดอิทธิพลต่อความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีน
เท่ากับ 4.21 อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หมายความว่าวิธีการสอนแบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางส่งผลให้ความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนของนักเรียนเพิ่มมากขึ้น 

2. ความสามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดย
ใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นที่ 14.22 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรียนสูงกว่าอยู่ที่ .24 ค่าสถิติทดสอบ
เท่ากับ 44.46 ค่าขนาดอิทธิพลต่อความสามารถด้านการฟังภาษาจีนเท่ากับ 5.57 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หมายความว่าวิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส่งผลให้
ความสามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนเพิ่มมากขึ้น 

3. ความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและความสามารถด้านการฟังภาษาจีนหลังเรียนมีค่า 
Pearson Correlation ของทั้งสองตัวแปรเท่ากับ .532 พบว่าความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีน
และความสามารถด้านการฟังภาษาจีน มีความแปลสัมพันธ์กันในเชิงบวกอย่างมีค่านัยส าคัญ
ทางสถิติเท่ากับ .01 ผลระดับความสัมพันธ์มีความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผล 

1. จากผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้วิธีการสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทาง ผลคะแนนความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
เป็นไปตามสมมติฐาน อย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าเริ่มต้นนักเรียนมีความรู้ด้าน
ค าศัพท์ภาษาจีนเพียงเล็กน้อย แต่เมื่อได้รับการจัดกิจกรรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทางแล้วท าให้นักเรียนมีความรู้ด้านค าศัพท์มากข้ึนจึงท าให้คะแนนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสาเหตุที่เป็นเช่นนี้เพราะนักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางสามารถบอกความหมายของค าศัพท์ น าไปแต่งประโยคใช้กับโครงสร้าง
ไวยากรณ์และน าค าศัพท์มาปรับใชไ้ด้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์อันเกิดจากการจ าค าศัพท์
ได้ เนื่องจากนักเรียนได้ฟังค าสั่งที่มีค าศัพท์ต่างๆ โดยที่ครูผู้สอนใช้สอนในชั้นเรียนบ่อยครั้ง 
จึงส่งผลให้นักเรียนมีคะแนนเพิ่มมากขึ้นหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนเป็นไปตามทฤษฎี
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การเรียนรู้ของกาเย่ (Gagne) ที่ว่าด้วยเรื่องของการเรียนรู้แบบการตอบสนอง (S-R Learning) 
คือ การเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถควบคุมพฤติกรรมนั้นได้ โดยการตอบสนองเป็นผลจากการ
เสริมแรงกับโอกาสการกระท าซ้ าหรือฝึกฝน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุทธิดา ชัยประสิทธิ์ 
และ ชวลิต เกตุกระทุ่ม (2565) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการจ าค าศัพท์
วิชาภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางด้านความสามารถในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

เร่ือง First Day at School หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และ ผลสัมฤทธิ์ทางด้านความสามารถในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เรื่อง First Day at 
School สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ยุกตะนันท์ ดีนาน (2563) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาความรู้ด้าน
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความรู้
ด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับมากโดยมีค่าเฉลี่ย 
4.46 

2. จากผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้วิธีการสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทาง ผลคะแนนความสามารถด้านการฟังภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนเป็นไปตามสมมติฐาน อย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าเริ่มต้นนักเรียนมี
ความสามารถด้านการฟังภาษาจีนเพียงเล็กน้อย แต่เมื่อได้รับการจัดกิจกรรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางแล้วท าให้นักเรียนมีความสามารถด้านการฟังภาษาจีน
มากข้ึนจึงท าให้คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสาเหตุที่เป็นเช่นนี้เพราะนักเรียนที่เรียน
โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางสามารถบอกความหมายของประโยคที่ได้ยินจาก
การฟังโดยเป็นการฟังเสียงและส าเนียงที่ถูกต้องของ ค า กลุ่มค า หรือประโยค และมีความ
เข้าใจตามสถานการณ์หรือบริบทที่ได้ก าหนดให้จากการได้ท าท่าทางตามค าสั่งที่ได้ยิน ส่งผล
ให้นักเรียนมีคะแนนเพิ่มมากขึ้นหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนเป็นไปตามทฤษฎี Learning 
by Doing ของจอห์น ดิวอี (John Dewey) ที่ว่าด้วยเรื่องของการเรียนรู้ผ่านการกระท า 
ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้เชิงรุกโดยอิงจากประสบการณ์ของนักเรียนผ่านการกระท าเพื่อซึมซับ
แนวคิดต่างๆ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้มากขึ้นเมื่อลงมือท ากิจกรรมจริงๆ นอกจากนี้ยังกระตุ้น
ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากข้อผิดพลาด และมีการสรุปผลหลังจากวิเคราะห์การปฏิบัติ  
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ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธัญลักษณ์ ทุมพิลา และคณะ (2562) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบตอบสนองด้วยท่าทาง Total Physical Response (TPR)  
เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการฟ้งภาษาจีนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนคร
ขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
Total Physical Response (TPR) มีคะแนนเฉลี่ยการทดสอบความสามารถด้านการฟัง
ภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดารุณี ค ามูล (2552) 
ที่ได้ศึกษาความสามารถด้านการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่ได้รับการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง
ของนักเรียนจ านวน 27 คน มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 
81.48 ของนักเรียนทั้งหมด แสดงให้เห็นว่าการสอนภาษาอังกฤษโดยวิธีสอนแบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางท าให้นักเรียนมีความสามารถด้านการฟัง-พูด อยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

3. จากผลการศึกษาพบว่าคะแนนเฉลี่ยความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและความสามารถ
ด้านการฟังภาษาจีนหลังเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีความแปลสัมพันธ์
กันในเชิงบวกอย่างมีค่านัยส าคัญทางสถิติเท่ากับ .01 ผลระดับความสัมพันธ์มีความสัมพันธ์
ในระดับปานกลาง เนื่องด้วยวิธีการสอนภาษาจีนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง
เป็นวิธีการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนจดจ าค าศัพท์จากการฟังจึงส่งผลให้ความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีน
และความสามารถด้านการฟังภาษาจีนพัฒนาขึ้นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ หยุนหนิง หยาง (2563) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดค าศัพท์
ภาษาจีน โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะการฟังและการพูดค าศัพท์ภาษาจีนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้  
 1.1 จากผลการวิจัยพบว่า ความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและความสามารถด้าน
การฟังภาษาจีนหลังเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีความแปลสัมพันธ์กัน
ในเชิงบวกอย่างมีค่านัยส าคัญทางสถิติเท่ากับ .01 ผลระดับความสัมพันธ์มีความสัมพันธ์ 
ในระดับปานกลาง จากการสังเกตพบว่า มีค่าขนาดอิทธิพลต่อความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนคือ 
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4.21 ส่วนค่าขนาดอิทธิพลต่อความสามารถด้านการฟังภาษาจีนคือ 5.57 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งค่าอิทธิพลต่อความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนมีค่าน้อยกว่าค่าขนาด
อิทธิพลต่อความสามารถด้านการฟังภาษาจีนอยู่ 1.36 และจากเหตุผลนี้จึงส่งผลให้ความแปล
สัมพันธ์กันในเชิงบวกอย่างมีค่านัยส าคัญทางสถิติเท่ากับ .01 ผลระดับความสัมพันธ์มีความ 
สัมพันธ์ในระดับปานกลาง ดังนั้นเพื่อลดปัญหาดังกล่าวครูผู้สอนควรเน้นการสอนค าศัพท์โดย
การใช้ค าสั่งให้มากยิ่งขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 จากการวิจัยพบว่า ผลการศึกษาความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและความ 
สามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อาจเนื่องมาจากก่อนเรียนนักเรียนมีความรู้ในเรื่องของความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาจีนและ
ความสามารถด้านการฟังภาษาจีนน้อยเมื่อผ่านการเรียนการสอนมาแล้วจึงท าให้คะแนนที่ได้
เพิ่มมากขึ้น ดังนั้นในการวิจัยในครั้งต่อไปควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับกลุ่มอื่นๆ เช่น กลุ่มที่
เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบปกติ เป็นต้น 
 2.2 จากการวิจัยพบว่า ผู้วิจัยใช้ข้อสอบชุดเดิมในการวัดความรู้ด้านค าศัพท์
ภาษาจีนและความสามารถด้านการฟังภาษาจีนก่อนเรียนและหลังเรียน ถึงแม้จะมีการใช้
เวลาในการทดสอบที่ห่างกันพอสมควรเพื่อป้องกันการจ าข้อสอบได้แต่อาจส่งผลให้นักเรียนมี
คะแนนหลังเรียนสูงขึ้น เพื่อเป็นการลดปัญหาดังกล่าว ในการวิจัยในครั้งต่อไปควรสร้าง
แบบทดสอบคู่ขนานแล้วท าการสุ่มแบบทดสอบเพื่อน ามาใช้ในการวัดความรู้ด้านค าศัพท์
ภาษาจีนและความสามารถด้านการฟังภาษาจีนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2.2 จากการวิจัยพบว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทาง ผู้วิจัยสังเกตว่ามีนักเรียนบางส่วนไม่กล้าแสดงท่าทางตามค าสั่ง 
จากการสอนถามเบื้องต้นพบว่านักเรียนกลุ่มนี้มีความรู้สึกอายจึงไม่กล้าท าตาม เพื่อเป็นการ
ลดปัญหาดังกล่าว ในการวิจัยในครั้งต่อไปควรหาวิธีที่ช่วยให้นักเรียนลดอาการอายลง เช่น 

การเสริมแรง เป็นต้น 
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