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บทคัดย่อ
	 บทความน้ีมวีตัถปุระสงค์เพ่ือระบเุน้ือหาในต�ำราเรยีนภาษาเมยีนมาร์ระดบัประถม

ศึกษา 1-5 ที่ใช้ในประเทศเมียนมา หนังสือเรียนถูกก�ำหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการใน

เมียนมาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใหม่ในปี 2562 ผลการวิจัยพบว่า

เนื้อหาในต�ำราเรียนภาษาเมียนมา ระดับประถมศึกษา 1-5 มี 4 ประเภท ได้แก่ เนื้อหา

เกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณี ศาสนาและหลักการที่ตั้งขึ้น ธรรมชาติ; และเนื้อหาเกี่ยว

กับความรักชาติ อาจกล่าวได้ว่าเนื้อหาในต�ำรามีโครงสร้างเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนไม่เพียง

แต่เป็นคนฉลาดเท่าน้ันแต่ยงัมคีวามรกัสามคัคีและมนี�ำ้ใจให้เป็นคนด ีอกีท้ังยังมจีดุมุง่หมาย

เพื่อรักษาคุณธรรม จริยธรรม วัฒนธรรม และประเพณีอันดีงามของชาติ

ค�ำส�ำคัญ: วิเคราะห์เนื้อหา ต�ำราภาษาเมียนมาร์ ระดับประถมศึกษา 1-5 หลักสูตรใหม่

ปี พ.ศ. 2562
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Abstract
	 This paper aimed to identify the contents of Myanmar language 
textbooks for Elementary levels 1-5 used in Myanmar. The textbooks were 
prescribed by the Ministry of Education in Myanmar following the New Basic 
Education Core Curriculum in 2019. The results show that contents in the 
Myanmar Language Textbooks for Elementary levels 1-5 include four types: 
content about culture and tradition; religion and established principles; 
nature; and the content about patriotism. It can be said that the content of 
the texts was structured to encourage students not only to be wise but also 
to have love, unity, and kindness in order to be a good people. It was also 
aimed to uphold the nation’s virtue, ethics, culture, and good traditions.
Keywords: content analysis, textbooks of the Myanmar language, 
                1-5 Elementary Levels, 2019 Myanmar New Curriculum
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บทน�ำ

	 หนงัสอืเรียนนับว่าเป็นสือ่การเรียนรู้ทีส่�ำคัญอย่างยิง่ในการเรียนการสอนรายวชิา

ต่าง ๆ เพื่อช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้และน�ำค�ำสอนที่สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม

ในหนังสือเรียนไปปรับประยุกต์ใช้ได้ในการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันของสังคมแต่ละยุคสมัย 

และเพื่อหล่อหลอมให้เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพและช่วยพัฒนาสังคมประเทศชาติได้ต่อไป 

ด้วยเหตุนี้หน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องในรัฐบาลหรือกระทรวงศึกษาธิการจึงจ�ำเป็นต้องมี

การพัฒนาหรือปรับปรุงหนังสือเรียนให้เหมาะสมตามยุคสมัยโดยด�ำเนินการให้สอดคล้อง

กับหลักสูตรและแผนการศึกษาของชาติ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติแต่ละฉบับ 

	 ปัจจุบันกระทรวงศึกษาธิการของสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาก�ำลังอยู่

ในช่วงด�ำเนินการปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนใหม่เพื่อให้เป็นระบบสากลมากยิ่ง

ขึ้น การปรับปรุงหลักสูตรใหม่ 2019 มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เท่าทันอาเซียนและสังคมโลก 

ให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง มีส่วนร่วม 

มีคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์มากกว่าท่องจ�ำโดยมีแบบฝึกหัดที่คิดวิเคราะห์มากขึ้น เพื่อให้

นักเรียนแต่ละคนได้เรียนรู้ที่จะสังเกตสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง คิดสื่อสารและร่วมมือกันเพื่อ

ปรับปรุงชวิีตของตนเองและสงัคม หนังสอืเรยีนยงัมจีดุมุง่หมายเพือ่กระตุน้จติวญิญาณแห่ง

ความอยากรู้อยากเห็นและความสนุกสนานในการเรียนรู้ ในขนาดเดียวกันก็รักษาค่านิยม

ที่ชาวเมียนมาเลี้ยงดูและเคารพความหลากหลายครูไม่เพียงแต่ถ่ายทอดความรู้ แต่ต้องส่ง

เสริมการเรียนรู้ของนักเรียนโดยอิสระ โดยแต่เดิมหลักสูตรเก่านั้น เด็กนักเรียนชาวพม่าใน

ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาใช้เวลาเรียนทั้งสิ้น 10 ปี แต่เมื่อปรับหลักสูตรใหม่

ในปี 2019 ต้องใช้เวลาเรียนในระดับประถมศึกษาทั้งสิ้นจ�ำนวน 12 ปี โดยแบ่งระดับการ

ศึกษาแบ่งเป็น KG+12 (KG+5+4+3) ซึ่งประเทศสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมามีระบบ

การศึกษาขั้นพื้นฐานในโรงเรียนรัฐบาลได้แบ่งระดับการศึกษาแบ่งเป็น ระดับอนุบาล 1 ปี  

(KG) และ ระดับ 3 ช่วงชั้น คือ 1) ระดับขั้นพื้นฐาน มีระยะเวลา 5 ปี เริ่มจากชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 1 ถึงปีที่ 5 (Grade 1–5) เรียกว่ามูละดาน 2) ระดับกลาง มีระยะเวลา 4 ปี เริ่ม

จากชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงปีที่ 4 (Grade 6–9) เรียกว่า อะแหล่ดาน และ 3) ระดับสูง 

ระยะเวลา 3 ปี เริม่จากชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ถงึปีที ่3 (Grade 10–12) เรยีกว่า อะแทะดาน 

รายวิชาภาษาพม่าเป็นรายวิชาที่มีความส�ำคัญ เพราะภาษาพม่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรม

ของพม่าท่ีแสดงถงึความเป็นชาติอย่างแท้จรงิ นอกจากนัน้ภาษาพม่ายังเป็นภาษาหนึง่ท่ีชาว

ต่างชาติจ�ำนวนไม่น้อยให้ความสนใจ และได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย ทั้งจากประเทศ

แถบตะวันตกและประเทศทางแถบเอเชีย โดยเฉพาะประเทศในแถบอาเซียนบางประเทศ
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ได้จัดให้วิชาภาษาพม่าเป็นหนึ่งรายวิชาเลือกในการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน และ

เพื่อใช้ภาษาพม่าในการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจ�ำวันและการท�ำงาน เป็นต้น ในหนังสือ

เรียนภาษาพม่าหลักสูตรใหม่ปี พ.ศ. 2562 ได้มีการเพิ่มเติมแบบฝึกหัดท้ายบท บทท่องจ�ำ

อาขยาน แบบฝึกหัดทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียนต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์

เกีย่วกบัเรือ่งทีอ่่านมากกว่าหลกัสตูรเก่าทีเ่น้นทกัษะการสอนแบบท่องจ�ำ อกีทัง้ยงัมรูีปภาพ

ที่มีสีสันสวยงามประกอบเนื้อหาในหนังสือเรียนเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน อย่างไร

กด็ ีเมือ่พจิารณาตามแผนการพฒันาแบบเรยีนของรฐับาลพม่า แบบเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 5 จะจัดท�ำในปีการศึกษา 2021-2022 ในระดับชั้นประถมศึกษาเสร็จสิ้นถึงเพียงช้ัน

ประถมศึกษาชั้นปีที่ 4 ตามแผ่นยุทธศาสตร์การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2016-2021 ผู้วิจัยจึง

ใช้หนังสือเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นหนังสือเล่าเก่า (หลักสูตร 2018)

	 จากการส�ำรวจสถานภาพการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับหนังสือเรียนวิชาภาษาพม่า 

จะพบว่าส่วนใหญ่จะศกึษาในด้านเนือ้หา โครงสร้างของหนงัสอืเรยีนเป็นหลกั ตวัอย่างเช่น 

ในงานวจัิยของ Mya Thein (2522) ศกึษาเรือ่ง การวเิคราะห์และเปรยีบเทยีบหนงัสอืเรยีน

รายวิชาภาษาพม่าในสมัยอาณานิคมในระดับชั้นประถมศึกษา และในงานวิจัยของ Yi Yi 

Myint (2525) ศกึษาเรือ่ง การวิเคราะห์หนงัสอืเรยีนวชิาภาษาพม่าช้ันประถมศกึษาปีท่ี 1-5 

โดยพบว่าองค์ประกอบของหนงัสอืเรยีนมเีนือ้หาบทเรยีนทีง่่ายเหมาะสมตามวยัของผูเ้รยีน 

มีเนื้อหาเกี่ยวกับทักษะภาษา ความคิด ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ซึ่งทั้งหมด

จะมคีวามสอดคล้องกบัความต้องการของรฐับาล อกีทัง้ในงานวจิยัของ Kyaw Myo Naing 

(2552) ศกึษาเร่ือง หลกัสตูรในระดบัชัน้ประถมศกึษาของประเทศพม่าและประเทศเกาหลี 

ซ่ึงระบุว่าหลักสูตรการศึกษาของประเทศเกาหลี เน้นภาคปฏิบัติเป็นหลักในคาบเรียน 

เพือ่ให้เดก็นกัเรยีนมปีระสบการณ์และเรยีนรู้ด้วยตนเอง ซ่ึงช่ัวโมงบรรยายจะน้อยกว่าช่ัวโมง

ฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง จากข้อมูลการศึกษาดังกล่าว จะเห็นได้ว่าการศึกษาประเด็นเนื้อหา

ของหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาพม่ามีประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ด้วยเหตุนี้ 

ผูว้จิยัจึงสนใจทีจ่ะศกึษาประเดน็เนือ้หาในหนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐานภาษาพม่าในระดบั

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1-5 เพ่ือท�ำให้เข้าใจถึงการบ่มเพาะเยาวชนชาวพม่าตามเป้าหมายของ

หลักสูตรการศึกษาปี ค.ศ. 2019

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 เพื่อศึกษาประเด็นเน้ือหาในแบบเรียนการอ่านภาษาพม่า ซ่ึงเป็นหนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐานภาษาพม่าในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-5 ตามหลักสูตรการศึกษาปี 

ค.ศ. 2019
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิเคราะห์ให้เห็นถึงประเด็นเนื้อหาในแบบเรียนการอ่านภาษาพม่า ซ่ึงเป็น

หนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐานภาษาพม่าในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1-5 ตามหลกัสตูรการ

ศึกษาปี ค.ศ. 2019 ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขตด้านข้อมูล รวมถึงข้ันตอนการด�ำเนิน

การวิจัยตามล�ำดับ ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

	 1. ข้อมลูทีศ่กึษา ผูว้จิยัได้เกบ็รวบรวมข้อมลูหนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐานภาษา

พม่าในระดับชัน้ประถมศึกษาปีที ่1-5 ตามแผนการพฒันาแบบเรยีนของรฐับาลพม่า จ�ำนวน 

5 เล่ม ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

		  1.1 หนังสือเรียนรายวิชาภาษาพม่าในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ปี

การศึกษา ค.ศ. 2017-2018

		  1.2 หนังสือเรียนรายวิชาภาษาพม่าในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ปี

การศึกษา ค.ศ. 2018-2019

		  1.3 หนังสือเรียนรายวิชาภาษาพม่าในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปี

การศึกษา ค.ศ. 2019-2020

		  1.4 หนังสือเรียนรายวิชาภาษาพม่าในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ปี

การศึกษา ค.ศ. 2020-2021

		  1.5 หนังสือเรียนรายวิชาภาษาพม่าในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ใช้

ตามหลักสูตรเก่า ค.ศ. 2018 (คาดว่าจะใช้ปีการศึกษา ค.ศ. 2021-2022)

	 2. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจะเน้นการวิเคราะห์ประเด็นด้านลักษณะของ

เนื้อหาในแบบเรียนการอ่านภาษาพม่า ซึ่งเป็นหนังสือเรียนรายวิชาภาษาพม่าในระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1-5 ตามหลักสูตรการศึกษาปี ค.ศ. 2019

	 3. ขั้นน�ำเสนอข้อมูล ผู้วิจัยจะได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และน�ำเสนอผล

การวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)

ข้อตกลงเบื้องต้น

	 ในบทความวิจัยนี้ เพื่อให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกันเกี่ยวกับค�ำเรียกท้ังค�ำว่า 

“พม่า” และ “เมียนมา” ผู้วิจัยจึงได้ก�ำหนดเป็นข้อตกลงเอาไว้ดังนี้

	 1. หากพูดถึงประเทศสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา ผู ้วิจัยจะใช้ค�ำว่า 

“เมียนมา” เท่านั้น เช่น ประเทศเมียนมา

	 2. หากพูดถึงกลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ ที่อาศัยอยู่ในประเทศพม่า เช่น กะเหรี่ยง 

มอญ ฉาน (ไทยใหญ่) เป็นต้น ผู้วิจัยจะใช้ทั้งค�ำว่า “พม่า” และ “เมียนมา” เช่น ชาวพม่า 

ชาวเมียนมา
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	 3. หากพดูถงึภาษาทีใ่ช้พดูสนทนาสือ่สารกัน ผูว้จิยัจะใช้ค�ำว่า “พม่า” เป็นหลกั เช่น 

ภาษาพม่า

ผลการวิจัย

	 จากการศึกษาหนังสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐานภาษาพม่าในระดบัช้ันประถมศกึษาปี

ที่ 1-5 ตามแผนการพัฒนาแบบเรียนของรัฐบาลพม่า จ�ำนวน 5 เล่ม พบว่าประเด็นเนื้อหา

ในแบบเรียนการอ่านภาษาพม่า ซึ่งเป็นหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาพม่าในระดับชั้น

ประถมศกึษาปีที ่1-5 ตามหลกัสตูรการศึกษาปี ค.ศ. 2019 มเีนือ้หาเป็นสวนหลกัของการน�ำ

เสนอโดยใชตัวอักษรที่อ่านง่ายชัดเจน เรียบเรียงจากง่ายไปยากตั้งแต่ตนจนจบ เนื้อหาใน

หนงัสือเรยีนรายวชิาภาษาพม่าศกึษามลี�ำดบัขัน้ตอนการสอนจากเรือ่งง่ายใกล้ตวัไปสูเ่รือ่ง

ยากหรือเร่ืองไกลตวั เริม่ต้นด้วยการสอนอักขรวธิเีบือ้งต้น ต่อจากนัน้ตามด้วยการสอนอ่าน

เขยีนค�ำทีย่ากขึน้ มแีบบฝึกอ่านทีช่่วยสร้างความแม่นย�ำทางอกัขรวธิทีัง้การอ่านและเขยีน 

ต่อมาก็เพิ่มเรื่องการใช้ภาษาที่สลับซับซ้อนยากขึ้น ในด้านความสอดคล้องระหว่างการใช้

ภาษาและเนื้อหาในบทอ่านประกอบมีความสอดคล้องกันดี ผู้ประพันธ์น�ำค�ำท่ีนักเรียนได้

เรียนแล้วมาผูกเป็นเรื่องส�ำหรับอ่าน เนื้อหาในบทอ่านประกอบเป็นเรื่องครอบครัว มีทั้ง

เรื่องจริงและเรื่องที่แต่งขึ้นโดยดัดแปลงให้เข้ากับความเข้าใจตามวัยของผู้เรียน เพื่อให้เด็ก

สนใจและสนกุ วาดรปูเขยีนต่อพยญัชนะ ระบายส ีหรอื จับคูต่ามรปูภาพและพยญัชนะ และ

เพื่อให้เห็นถึงข้อมูลที่น�ำมาศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงได้แบ่งประเด็นเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือ

เรยีนรายวชิาภาษาพม่าในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1-5 แบ่งออกไว้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ 

1) เนื้อหาเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี 2) เนื้อหาเกี่ยวกับศาสนา ค�ำสอน 3) เนื้อหาเกี่ยว

กับธรรมชาติ และ 4) เนื้อหาเกี่ยวกับการรักชาติ ดังมีรายละเอียดตามล�ำดับหัวข้อต่อไปนี้

1. เนื้อหาเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี 

	 ยศ สันตสมบัติ (2559: 21) ได้กล่าวถึงลักษณะพื้นฐานของวัฒนธรรมที่ส�ำคัญ 

6 ประการ คอื ประการแรก วฒันธรรมเป็นระบบความคดิและค่านยิมทีส่มาชกิสงัคมมร่ีวม

กัน ประการที่สอง วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์เรียนรู้ ประการที่สาม วัฒนธรรมที่มีพื้นฐาน

มาจากการใช้สัญลักษณ์ ประการที่สี่ วัฒนธรรมเป็นองค์ความรู้และภูมิปัญญา ประการท่ี

ห้า วฒันธรรมคอืกระบวนการในการก�ำหนดนยิามความหมายของชวีติและสิง่ทีอ่ยูร่อบตวั

มนุษย์ และ ประการที่หก วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ไม่หยุดนิ่งแต่เปลี่ยนแปลงปรับตัวอยู่ตลอด 

ค�ำว่า “ประเพณี” ราชบัณฑิตยสถาน (2546 : 663) อธิบายว่า เป็นสิ่งที่นิยมถือประพฤติ

ปฏิบัติสืบ ๆ กันมาจนเป็นแบบแผน ขนบธรรม เนียมหรือจารีตประเพณี กล่าวโดยสรุป 



ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 (ม.ค. 65 - มิ.ย. 65)

	 	 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
Faculty of Humanities and Social Sciences Mahasarakham University

31

วัฒนธรรมประเพณีคือ สิ่งที่คนในสังคมสร้างขึ้น คนในสังคมให้การยอมรับว่าเป็นสิ่งดีงาม

เหมาะสมให้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษสร้างขึ้นไว้เพื่อให้แก่อนุชนรุ่นคนรุ่นหลัง

ได้สบืทอดประพฤติปฏบิติัตามสบืทอดต่อกันมา จากการศกึษาพบว่ามเีนือ้หาทีเ่กีย่วข้องกบั

ความเชื่อเรื่องสัตว์มงคล ดังปรากฏในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาพม่า ชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 บทที่ 2 เรื่อง “ของเล่นพื้นบ้านพม่า” ที่กล่าวว่า

	 ตวัอย่าง “มหีม้อข้าวหม้อแกง นกดิน ววัดนิ ซึง่เป็นของเล่นพืน้บ้านทีท่�ำจากดนิ

เหนียวน่ารักมาก นอกจากนี้ยังมีการขายในงานวัด คือ รูปนกฮูกกระดาษ  รูปตุ๊กกตาโพวะ 

(รูปเด็กรับใช้ตัวกลมๆ ที่ดูแลสิ่งเล็กน้อยในวัง) และตุ๊กตาไข่ล้มลุก ในนั้นรูปนกฮูกกระดาษ

ที่ท�ำจากกระดาษสีทองและหน้าตากลม ๆ ของตุ๊กตาไข่ล้มลุกก็เป็นที่น่าประทับใจ”

(กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2561: 15)

	 จากตัวอย่าง จะเห็นว่านกฮู้เป็นสัตว์น�ำโชคในคติพม่า ถ้าซื้อเป็นคู่แขวนไว้ที่

ประตู บ้านกไ็ด้รับเงนิทองมากมาย คตคิวามเชือ่ของคนพม่าเชือ่กนัว่า นกฮูเ้ป็นสตัว์น�ำโชค

และความเจริญรุ่งเรอืง ดแูล้วกใ็กล้เคยีงกบัความเชือ่ในคตฮินิดทูีพ่ดูถงึความสมบรูณ์มัน่คัง่ 

ตุ๊กตานกฮู้ หรือ zee kwet ในภาษาพม่าจึงไม่ใช่แค่ของประดับสวยงาม หากแต่ยังมีความ

หมายเป็นเครื่องน�ำโชคที่นิยมมีไว้ติดที่บ้าน หรือในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาพม่า 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในบทที่ 23 เรื่อง “เทศกาลจุดประทีป” ที่กล่าวว่า

	 ตัวอย่าง “คืนวันเพ็ญเดือนสิบเอ็ด เป็นวันออกพรรษา จึงมีการจัดโคมไฟ ธูป 

เทียน เพื่อรับเสด็จพระพุทธเจ้าท่ีเสด็จไปตอบแทนโดยแสดงพระธรรมเทศนาพระมารดา

แล้วกลับมาจากชั้นดาวดึงส์ยังโลกมนุษย์”

(กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2562: 60)

	 จากตัวอย่าง จะเหน็ว่าเทศกาลออกพรรษามคีวามเกีย่วข้องกบัพระพทุธศาสนา 

เป็นเทศกาลอย่างหนึ่งที่คนพม่าทุกคนให้ความส�ำคัญ วัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่น่าสนใจและ

น่ารักของเทศกาลนี้คือ การจุดเทียนให้สว่างไสวและประดับบริเวณบ้านด้วยโคมไฟ ตาม

ความเชื่อว่าเป็นการฉลองวันที่พระพุทธเจ้าลงมาจากสวรรค์ยังโลกมนุษย์ เทศกาลนี้เป็น

เทศกาลที่ยิ่งใหญ่เป็นอันดับสองของพม่าจากสงกรานต์และยังเป็นโอกาสดีให้ลูกหลานมี

โอกาสได้ขอขมาต่อญาติผูใ้หญ่ โดยใช้นิทานและสภุาษติ เช่นเดียวกบัในหนงัสอืเรยีนรายวชิา

พื้นฐานภาษาพม่า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 บทที่ 7 เรื่อง “เทศกาลสงกรานต์” ที่กล่าวว่า
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	 ตัวอย่าง “ดือนตะกู (เดือนเมษายน) เป็นเดือนที่ต้อนรับปีใหม่ของพม่า 

ในเดอืนนัน้มีดอกประดู่บานสะพร่ังและจัดงานวนัสงกรานต์ ประชาชนร่วมกนัจดังานท�ำบญุ

เพือ่ความเป็นสิริมงคล โดยสรงน�ำ้พระพทุธรปูและพระเจดย์ี ท�ำบญุเลีย้งอาหาร และมีการ

ปล่อยสัตว์ต่าง ๆ อีกด้วย” 

(กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2561: 75)

	 จากตัวอย่างนี้ “ในเดือนเมษายนที่ต้นประดู่ออกดอก” ในฐานะที่แบบเรียน

ได้แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติ ฤดูกาล และประเพณีของชาวพม่า ค�ำว่า 

“ตะจาน” คล้ายกบัประเพณสีงกรานต์ในประเทศอืน่ทีอ่ยูภ่มูภิาคเดยีวกนั คอืการเล่นสาด

น�ำ้เพ่ือคลายร้อน และเปรยีบเหมอืนเป็นการลบล้างสิง่ไม่ดจีากปีเก่าเพือ่ความเป็นสริมิงคล 

การจัดงานเฉลิมฉลองที่ยิ่งใหญ่ ชาวพม่าจะเล่นสาดน�้ำกันอย่างสนุกสนานตลอด 4 วัน 

และรวมถึงมีกิจกรรมอื่น ๆ เช่น การรดน�้ำด�ำหัวผู้อาวุโส การสรงน�้ำพระพุทธรูปและพระ

เจดีย์อีกด้วย ในสมัยอดีตจะใช้การเล่นสาดน�้ำอย่างเบา ๆ โดยใช้ยอดหว้าอ่อนชุบใส่น�้ำ

ปรุงแล้วแตะเบา ๆ บนไหล่ของผู้ที่จะเล่นสาดน�้ำด้วย นอกจากการเล่นสนุกสนานแล้ว 

ยังมีประเพณีบุญ คือ การท�ำบุญเพื่อความเป็นสิริมงคล เช่น การตักบาตร สรงน�้ำพระพุทธ

รูป ถือศีลปฏิบัติธรรม ท�ำความสะอาดวัดหรือศาสนสถาน ท�ำบุญบ้าน สระผมหรืออาบน�้ำ

ท�ำความสะอาดให้แก่คนชราที่ไร้ญาติ รวมถึงการปล่อยสัตว์ต่าง ๆ

	 สรุปได้ว่าเนื้อหาเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีที่ปรากฏในหนังสือเรียนรายวิชา

ภาษาพม่าในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-5 พบว่าในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็น

จ�ำนวนมากที่สุดเพราะว่าในระดับชั้นนี้เริ่มเข้าสู่เนื้อหาที่เป็นเรื่องราว ซึ่งต่างจากระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2 ประเทศพม่าเป็นประเทศที่ยังใช้ชีวิตแบบความเป็นพม่าและ

ยงัรกัษาขนบธรรมเนยีมในด้านต่าง ๆ  เอาไว้ ดงันัน้ เนือ้หาในแบบเรยีนการอ่านภาษาพม่า 

จงึปรากฏให้เหน็ถึงการเน้นย�ำ้ให้ผูเ้รยีนเกดิความภมูใิจและหวงแหนในวฒันธรรมประเพณี

อนัเป็นภูมปัิญญาของบรรพบรุษุทีไ่ด้มอบเอาไว้ให้กับลกูหลานสืบมา ซึง่ล้วนแต่จะช่วยหล่อ

หลอมความเป็นเยาวชนคนรุ่นใหม่ในวิถีทางแบบชาวพม่านั่นเอง

2. เนื้อหาเกี่ยวกับศาสนา ค�ำสอน	

ประเทศพม่าเป็นประเทศทีนั่บถอืศาสนาพุทธเป็นหลกัเป็นระยะเวลาอนัยาวนาน ท้ังมรีะบบ

การจัดการการศึกษาที่ยังคงเป็นเครื่องมือรองรับการสืบทอดศาสนทายาท มีกุลบุตร-ธิดา

ที่เข้ามาศึกษาเล่าเรียน ศาสนาจึงหมายถึงลัทธิความเช่ือถือของมนุษย์อันมีหลักคือ แสดง

ก�ำเนิดและความสิ้นสุดของโลก เป็นต้น อันเป็นไปในฝ่ายปรมัตถ์ประการหนึ่ง แสดงหลัก
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ธรรมเกีย่วกับบญุบาปอนัเป็นไปในฝ่ายศลีธรรมประการหนึง่ พร้อมทัง้ลทัธพิธิทีีก่ระท�ำตาม

ความเห็นหรือตามค�ำสั่งสอนในความเชื่อถือนั้น ๆ  ศาสนาทุกศาสนามีค�ำสอนที่ต้องการให้

คนเป็นคนด ี(ชาตร ีฝ่ายค�ำตา และคณะ, 2556: 79) จากการศกึษาพบว่ามเีนือ้หาทีเ่กีย่วข้อง

กบัความส�ำคญัของปัญญา ดังปรากฏในหนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐานภาษาพม่า ชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 2 ในบทที่ 9 เรื่อง “หน้าที่ของเรา” ที่กล่าวว่า

	 ตัวอย่าง “ลุงต่าอองเป็นชาวนา ที่ปลูกข้าวเพื่อเป็นผลประโยชน์ของชาตินาย

โพมองที่เป็นพนักงาน ทุมเทให้กับการท�ำงาน เพื่อให้ผลผลิตสูง” 

(กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2560: 91)

	 จากตัวอย่าง จะเห็นว่าในเรื่องหน้าที่ของเราอันเป็นบทอาขยานนี้ก็เพ่ือให้เด็ก

นักเรียนรู้จักอาชีพและหน้าที่ของพลเมือง เนื้อหาท่ีอยู่ในนั้นมีอาชีพชาวนา พนักงาน 

คุณครู ทหาร บุรุษไปรษณีย์ คนดังเพลิง เป็นต้นไป เป็นอาชีพที่อยู่ใกล้ชิดกับวัยนักเรียน

อายุประมาณ 8 ขวบ ในบทนี้ สอนสระโดยใช้บทอาขยานต่าง ๆ เช่น ในหนังสือเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2 บทที่ 2 เรื่อง ลูกของแม่ สอนให้เด็กนักเรียนรู้จักหน้าท่ีของนักเรียน

ในวัยเรียน เช่น ในบทเรียนบทที่ 1 ช้างในป่า (Taw Gyi Htel Ka Sin) หนังสือเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 จากเนื้อหาข้างต้นเป็นเหตุการณ์ใกล้ตัวที่มักเห็นได้ในชีวิตประจ�ำวัน 

การเรียนเนื้อหาในบทนี้เป็นการรับผิดชอบหน้าที่ของตัวเอง เช่นเดียวกับในหนังสือเรียน

รายวิชาภาษาพม่า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 บทที่ 3 เรื่อง “นางร�ำ Laybarti Ma Mya Yin” 

ที่กล่าวว่า

	 ตัวอย่าง “ผู้ชมพากันชมว่า รอยยิ้มของนางมะเมี่ยยิน สวยงามมาก ก่อนจะร�ำ

เธอมักจะท�ำความเคารพโดยไหว้พระรัตนตรัย ไหว้คุณแม่ด้วย เธอเชื่อฟังค�ำสั่งสอนคุณแม่

เสมอ”

 (กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2559: 6)

	 จากตัวอย่าง จะเหน็ว่าในเรือ่งนีเ้ป็นเรือ่งเล่าประวตัคิวามเป็นมาของนางร�ำทีช่ือ่

เสียงดงัในสมยัก่อน Ma Mya Yin เป็นผูห้ญงิต้นแบบและเป็นผูห้ญงิทีม่อีธัยาศยัด ีเรยีบร้อย 

ถอืได้ว่าเป็นสตรพีม่า นอกจากน้ันยังสะท้อนให้เหน็ถึง วงดนตรพีม่าสมยัก่อนท่ีมคีวามหลาก

หลายทางวัฒนธรรมมาก เพราะประกอบไปด้วยวัฒนธรรมพม่า มอญ กะเหรี่ยง ไทยใหญ่ 

รวมทั้งกลุ่มวัฒนธรรมชาติอื่น ๆ มีทั้งดนตรีแบบแผนพระราชส�ำนัก ดนตรีราษฎร บรรเลง
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ประกอบพิธีทางศาสนาและบรรเลงเพ่ือความบันเทิง ซ่ึงในบทท่ี 4 เรื่อง “ดนตรีพม่า” 

ยังคงมีความเชื่อเกี่ยวกับการสร้างสมบุญกุศล และให้ความเคารพแก่อนันตคุณ 5 คือ 

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ พ่อแม่ ครูอาจารย์ ปฏิบัติตนต่อบุคคลอื่นในสังคม และสอน

ให้มคีวามอดทน ขยัน มุง่มัน่และมุง่ในสิง่ทีอ่ยากท้อแท้ หรอืในหนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐาน

ภาษาพม่า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 บทที่ 30 เรื่อง “สุภาษิต” ที่กล่าวว่า

	 ตัวอย่าง 1. ต้นไม้หนึ่งต้นที่ให้ร่มเงาดี เป็นที่อยู่อาศัยของนกหลายตัว

                         2. ลืมเอาวัวไปไถนา

 (กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2562: 83)

	 จากตัวอย่าง จะเห็นว่าสุภาษิตเป็นที่นิยมของหมู่ชนท้ังหลาย ถึงแม้จะต่างเช้ือ

ชาติต่างศาสนาต่างก็มีสุภาษิตในหมู่ของตน ค�ำสุภาษิตนั้นเป็นค�ำสั้น ๆ จ�ำได้ไม่ยากเย็น 

อีกทั้งไพเราะ และมีความหมาย ลึก กินใจ จากตัวอย่างที่ 2 หมายความว่า เมื่อเราไปไถนา 

แต่ลืมสิ่งที่ส�ำคัญที่สุดคือ วัว ในสังคมเกษตรกรรม วัว ถือเป็นสัตว์ที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นมาก

ในวิถีชีวิตเกษตรกรรม ถือได้ว่าเป็นค�ำสอนดังกล่าว มุ่งสอนให้คนไม่หลงลืม ให้มีความคิด

รอบคอบในการท�ำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และควรมีสติสัมปชัญญะตามหลักค�ำสอนทางพระพุทธ

ศาสนาในการประกอบกิจการงานต่าง ๆ เป็นต้น

	 สรุปได้ว่าเนื้อหาเกี่ยวกับศาสนาค�ำสอนที่ปรากฏในหนังสือเรียนรายวิชาภาษา

พม่าในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-5 พบว่าในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นจ�ำนวน

มากที่สุดเพราะด้วยความนับถือศาสนาพุทธเป็นร้อยละ 87.9 % นับถือศาสนาพุทธ 

วิถชีวีติความเป็นอยู่ของชาวพม่ากม็คีวามเชือ่โยงกับศาสนาพทุธเป็นโดยตรง ตัง้แต่เดก็จนโต 

พ่อแม่ ผูใ้หญ่กสั็ง่สอนเพือ่ให้ลกูของตนเองโตมาเป็นเดก็ด ีมคีวามเคารพนบัถือต่อพระพทุธ

ศาสนาและมีประโยชน์ต่อสังคมต่อไป

3. เนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ 

	 ธรรมชาติ หมายถึง ปรากฏการณ์ของโลกกายภาพ และยังหมายถึงชีวิตโดย

รวม มีขนาดตั้งแต่เล็กกว่าอะตอมไปจนถึงจักรวาล ธรรมชาติ หมายถึง ดิน น�้ำ สัตว์ป่า 

พืช ลม ฟ้า อากาศ หิน ป่า ชายหาด แร่ธาตุ ซึ่งมีความส�ำคัญต่อการด�ำรงชีวิตของคน 

พืช และสัตว์ ธรรมชาติก็คือ ต้นไม้ในป่าเป็นที่อยู่อาศัยของสิงสาราสัตว์ และพืชพันธุ์นานา

ชนิด การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน (ชาตรี ฝ่ายค�ำตา และคณะ, 2556: 47) จากการศึกษา

พบว่า มเีน้ือหาทีเ่กีย่วข้องกบักลอนทีเ่พือ่ให้รูจ้กัความสวยงามของธรรมชาต ิเพือ่ให้รูค้วาม



ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 (ม.ค. 65 - มิ.ย. 65)

	 	 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
Faculty of Humanities and Social Sciences Mahasarakham University

35

เกีย่วข้องระหว่างสิง่ทีม่ชีวีติและสิง่ทีไ่ม่มชีวิีต เพือ่ให้แบ่งแยกสิง่ทีเ่หมอืนและสิง่ท่ีแตกต่าง 

ดังปรากฏในหนังสือเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในบทกลอน “ดาวกับพระจันทร์” และใน

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาพม่า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 บทที่ 9 เรื่อง “ดอกมะลิ” 

ที่กล่าวว่า

	 ตัวอย่าง “น�ำดอกมะลิมาวางบนหัว นั่นคือสระ คือ  

		      สองดอกมะลิมาอยู่ข้างหน้า นั่นคือสระ คือ   

 (กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2559: 88)

	 จากตวัอย่างนี ้จะเห็นว่าในบทเรยีนนีเ้น้นสอนเรือ่งการใช้เครือ่งหมายโดยใช้บท

อาขยาน ซึ่งเป็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับดอกมะลิ ในสังคมพม่าดอกมะลิเป็นดอกไม้ที่คนพม่าทุก

คนชืน่ชอบ เป็นสญัลกัษณ์แห่งความดี และความซือ่สตัย์ นอกจากนัน้ดอกมะลเิป็นดอกไม้ท่ี

คนพม่านิยมถวายพระและสามารถซือ้ได้ทัว่ไป คนพม่าชืน่ชอบดอกมะล ิเพราะมกีลิน่หอม 

ปลูกง่าย และราคาไม่แพง ในบทนี ้ใช้ดอกมะลทิีเ่ดก็ชาวพม่ารูจ้กัคุน้เคยเป็นอย่างดใีนชวีติ

ประจ�ำวนัของเขาและฝึกร้องเพลงประกอบกจิกรรมเข้าจังหวะ เพือ่ให้เดก็นกัเรยีนจดจ�ำสระ

ได้ง่าย และเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ เช่นเดียวกับในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน

ภาษาพม่า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในบทที่ 2 เรื่อง “บุญคุณของชาวนา” ที่กล่าวว่า

	 ตัวอย่าง “ประเทศของเราเป็นประเทศเกษตรกรรม ชาวนาปลูกข้าวให้เรา

บริโภค นอกจากนั้นยังมีการปลูก ถั่ว และงาเพื่อผลิตน�้ำมันบริโภคอีกด้วย”

 (กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2561: 20)

	 การทีเ่น้ือหาในแบบเรียนชีใ้ห้เหน็วถิสีงัคมแบบเกษตรกรรมของชาวพม่าในฐานะ

ที่เป็นสังคมแบบวัฒนธรรมข้าว ที่มีความสัมพันธ์กับฤดูกาล มนุษย์ต้องพึ่งพาและอิงอาศัย

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการด�ำรงชีวิต หนังสือเรียนสามารถได้พยายามน�ำเสนอภาพ

ของสังคมชาวนาที่สื่อนัยถึงความบริสุทธิ์ ขณะเดียวกันก็เป็นวิถีชวีิตที่สังคมเมอืงก�ำลังโหย

หา เช่นเดียวกับในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาพม่า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในบทที่ 

6 กลอนเรื่อง “กระท่อมในทุ่งนา” ที่กล่าวว่า

	 ตัวอย่าง “ระดับน�้ำฝนเพิ่มสูงขึ้นเต็มในทุ่งกว้าง

                         กระท่อมไม้ยกพื้นสูง ตั้งอยู่ภายใต้ท้องฟ้า”

(กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2561: 60)
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	 หากพูดถึงเร่ืองฤดูฝน ความสวยงามของฤดูฝน กลอนเรื่องนี้ นอกจากสื่อเรื่อง

ฤดูฝน ยังเห็นได้ว่าวิถีชีวิตของชาวพม่าด้วย เห็นธรรมชาติท่ีสวยงาม หรือในหนังสือเรียน

รายวิชาพ้ืนฐานภาษาพม่า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 บทที่ 4 ในกลอนเรื่อง “ป่าไม้ที่อุดม

สมบูรณ์” ที่กล่าวว่า

	 ตัวอย่าง “ป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์ มีดอกไม้นานาพันธุ์ ชูดอก ออกช่อ บานสะพรั่ง 

                         มีต้นไม้หลายต้นมีนกร่าเริงเบิกบาน”

						      (กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2559: 27)

	 จากตัวอย่าง จะเหน็ว่าการสอนให้เด็กนกัเรยีนรูธ้รรมชาตขิองป่าไม้และสิง่ทีอ่ยู่

ในป่าไม้ พชืพนัธุน์านาชนิด สตัว์ทีพ่ึง่พาอาศัยซึง่กนัและกนั ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ 

เป็นการเน้นย�ำ้ให้ผูเ้รยีนเกดิความรู ้ความเข้าในธรรมชาต ิอนัเป็นการบ่มเพาะให้เยาวชนคน

รุน่ใหม่ได้ตระหนักเหน็ถงึความส�ำคญัของธรรมชาติทีร่ายล้อมอยูร่อบ ๆ  ตวัอย่างมจีติส�ำนกึ

ในการอนุรักษ์แหล่งทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเหล่านี้ให้คงอยู่ตราบชั่วลูกชั่วหลาน

	 สรปุได้ว่าเนือ้หาเกีย่วกบัธรรมชาตปิรากฏในหนงัสอืเรียนรายวชิาภาษาพม่าใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-5 พบว่าธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งที่อยู่ควบคู่อยู่กับวิถี

การด�ำรงชวีติของชาวพม่ามาอย่างเน่ินนาน ดังน้ันเน้ือหาในแบบเรยีนการอ่านภาษาพม่า จึง

ต้องการปลูกฝังให้เยาวชนรู้จักดูแลธรรมชาติเสมือนเป็นชีวิต ความส�ำคัญของธรรมชาติจึง

เป็นส่ิงทีร่ฐับาลพม่าต้องการเน้นย�ำ้ให้เยาวชนเหน็ความส�ำคญั ด้วยเป็นสิง่ทีผู่ค้นต้องพึง่พา

อาศัยในแง่วิถีการด�ำรงชีวิตอยู่นั่นเอง

4. เนื้อหาเกี่ยวกับการรักชาติ 

	 ความรักชาติ หมายถึง มีความรัก ความส�ำนึก และภาคภูมิใจในความเป็นไทย 

นิยมไทย มีความผูกพันหวงแหนในมาตุภูมิ บ้านเกิดเมืองนอนคือ ผืนแผ่นดินไทย ปฏิบัติ

ตนตามหน้าที่และสิทธิในฐานะพลเมืองดี บ�ำเพ็ญประโยชน์ต่อชาติบ้านเมือง ด�ำรงไว้ซ่ึง

คุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของชาติ ส่งเสริม 

สนับสนุนหรือช่วยเหลือ สร้างความเจริญก้าวหน้า ความมั่นคงและรักเกียรติภูมิของชาติ 

(ชนัญชิดา บุญเหาะ, 2561: 98) จากการศึกษาพบว่ามีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการรู้จักรักใน

ถิ่นฐานบ้านเกิด ดังปรากฏในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาพม่า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 บทที่ 2 เรื่อง “เรียงค�ำศัพท์แล้วเขียนเรื่องกัน” ที่กล่าวว่า
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	 ตัวอย่าง “ประเทศเมียนมา เป็นประเทศที่มีกลุ่มชาติพันธุ์หลากหลายอาศัย 

ส่งเสรมิความร่วมมอืและความช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั ซึง่เป็นส่ิงทีจ่ะพาประเทศไปสูค่วาม

เจริญก้าวหน้า”

 (กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2561: 18)

	 จากตวัอย่าง จะเหน็ว่าแบบเรยีนในฐานะทีเ่ป็นเครือ่งมอืในการกล่อมเกลาและ

สร้างส�ำนึกร่วมในความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์เดียวกัน และมีอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ร่วมกัน

ของพม่าจึงมีการสอดแทรกความรู้เรื่องที่เกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ เพราะในประเทศ

เมียนมาเป็นประเทศที่มีกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ถึง 135 กลุ่มชาติพันธุ์ ได้แก่ พม่า มอญ ฉาน 

กะเหรี่ยง คะฉิ่น ฉิ่น คะยา ยะไข่ กลุ่มชาติพันธุ์ทั้ง 8 กลุ่มชาติพันธุ์ เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่

ได้รับความส�ำคัญต่อประวัติศาสตร์ชาติ กลุ่มชาติพันธุ์ส่วนใหญ่มีความเป็นอยู่ที่ใกล้ชิดกับ

ธรรมชาติ หรือในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาพม่า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 บทที่ ใน

กลอนเรื่อง “นายพลอองซาน” ที่กล่าวว่า

	 ตัวอย่าง “เราไม่ลืม ค�ำสั่งสอนของนายพล ท่านเป็นประมุขแห่งประเทศชาติ”

 (กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2562: 34)

	 จากตัวอย่าง จะเห็นว่านายพลอองซานเป็นผู้น�ำเพื่อให้ประเทศเมียนมาได้

เอกราชจากอังกฤษ เป็นผู้ที่ชาวพม่าให้ความเคารพและนับถือ นายพลอองซานมีหลักค�ำ

สอนให้ประชาชนชาวพม่ามีความจงรักภักดีต่อประเทศชาติ มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของพลเมืองที่ดี รู้จักหน้าที่และมีความรับผิดชอบที่ตนเองที่ได้รับมอบหมาย ปลูกฝังเด็ก

ชาวพม่าเพือ่มคีวามรกัสามคัคีในหมูค่ณะ และให้เดก็นกัเรยีนชาวพม่ามคีวามรกัต่อประเทศ

ชาติบ้านเมืองอีกด้วย นอกจากนั้นในแต่ละระดับชั้น ยังพบว่ามีเนื้อหาที่สอดแทรกเรื่องดัง

กล่าวไว้ในแต่ละระดับเรียน ดังเช่น ในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาพม่า ช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 3 เนื้อหาในบทที่ 1 ในเรื่อง “ธงชาติ” ที่กล่าวว่า

	 ตวัอย่าง “พลเมอืงแต่ละคน มหีน้าทีด่แูลและต้องส�ำนกึถงึธงชาตขิองเราตลอด

และต้องเคารพ”

 (กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2561: 3)
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	 จากตัวอย่าง  จะเห็นว่าในเรื่องนี้อธิบายตั้งแต่ความหมายของธงชาติ แต่ละสีที่

ปรากฏในธงชาต ิจนถึงหน้าทีข่องพลเมอืงทีต้่องรูจั้กหน้าทีแ่ละให้มคีวามรกัต่อประเทศชาติ 

หรือในหนังสือเรียนรายวชิาพืน้ฐานภาษาพม่า ชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ในบทที ่8 นทิานเรือ่ง 

“นกฮู้เจ้าปัญญา” ที่กล่าวว่า

	 ตวัอย่าง “ในโลกใบน้ี ถ้าหากอยากอยูด้่วยกนัอย่างมีความสขุ ควรมคีวามเมตตา

ต่อกัน มีความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีกันและ มีความซื่อสัตย์ทั้งต่อตนเอง

และต่อผู้อื่น ย่อมปราศจากความทุกข์” 

 (กระทรวงศึกษาธิการพม่า, 2560: 84)

	 จากตัวอย่าง จะเห็นว่าในเรื่องนี้อธิบายมองกว้าง ไม่ให้มองแค่ตัวเอง ไม่ให้มอง

แค่สังคมของเรา แต่มองให้ทั้งโลก สิ่งทั้งหลายในบนโลกนี้มีความสัมพันธ์ พึ่งพาอาศัยและ

ส่งผลกระทบต่อกันทั้งสิ้น พลเมืองเป็นองค์ประกอบส�ำคัญของสังคม พลเมืองที่สมบูรณ์

ต้องมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีร่างกายดี จิตใจดี คิดเป็น แก้ปัญหาเป็นและต้องเป็นก�ำลังใจใน

การพัฒนาความเจรญิของประเทศชาติ ให้เกดิความมัน่คงสามคัคปีรองดอง และช่วยพัฒนา

สังคมประเทศชาติได้ต่อไป

	 จากตวัอย่างทีย่กมาข้างต้น จะเหน็ว่าในส่วนของเนือ้หาในหนงัสอืเรยีนรายวชิา

พ้ืนฐานภาษาพม่านัน้ท�ำให้เหน็ความรูห้ลากหลายแขนงทีผู่เ้รยีนจะได้ซมึซบัเพือ่เพิม่ความ

รู้ให้กว้างขวางขึ้น สอดคล้องกับการเรียนรู้ในโลกศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นสิ่งที่รัฐบาลพม่า

ต้องการสร้างให้เกิดขึ้นกับเยาวชนคนรุ่นใหม่เพื่อให้เข้าถึงและเข้าใจต่อการเปลี่ยนแปลง

ของสังคมโลกในปัจจุบันนี้

สรุปและอภิปรายผล 

	 จากการศึกษาแบบเรียนการอ่านภาษาพม่า ตามแผนการพัฒนาแบบเรียน

ของรัฐบาลพม่า ซ่ึงเป็นหนังสือเรียนรายวิชาภาษาพม่าในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-5 

จะเห็นว่าหนังสือเรียนรายวิชาภาษาพม่าในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-4 ปีการศึกษา 

ค.ศ. 2017-2021 และหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาพม่าในระดับชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 5 ตามหลักสูตรเก่า ค.ศ. 2018 (คาดว่าจะใช้ปีการศึกษา ค.ศ. 2021-2022) ในแต่ละ

บทเรียนจะมีหน่วยการเรียนรู้ย่อยที่ช่วยพัฒนาทักษะในด้านต่าง ๆ  ของผู้เรียน ซึ่งประเด็น

เนื้อหาที่พบมีอยู่ 4 ประเภท ได้แก่ 1) เนื้อหาเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี 2) เนื้อหาเกี่ยว

กับศาสนา ค�ำสอน 3) เนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ และ 4) เนื้อหาเกี่ยวกับการรักชาติ โดย
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ในหนังสือเรียนชั้นประถมศึกษาแต่ละชั้น มีเน้ือหาท่ีแทรกคุณธรรมจริยธรรมท่ีจ�ำเป็น

จะต้องการอบรมปลูกฝังให้แก่เยาวชนชาวพม่า ให้มีความรักชาติ การเสริมสร้างให้เป็น

พลเมืองดีของสังคมประเทศชาติ รู้รักสามัคคี มีน�้ำใจไมตรี ซื่อสัตย์ สุจริต และมีวัฒนธรรม 

ปฏิบัติตนตามหน้าที่และสิทธิในฐานะพลเมืองดี บ�ำเพ็ญประโยชน์ต่อชาติบ้านเมือง ด�ำรง

ไว้ซึง่คณุธรรมจรยิธรรมและวฒันธรรม ขนบธรรมเนยีมประเพณอีนัดงีามของชาต ิส่งเสรมิ 

สนับสนุนหรือช่วยเหลือ สร้างความเจริญก้าวหน้า ความมั่นคงและรักเกียรติภาคภูมิใจใน

ประเทศชาติ อกีทัง้เนือ้หายงัมคีวามสอดคล้องกับวัตถปุระสงค์ของรายวชิาภาษาพม่าครบ

ถ้วนตามที่ก�ำหนดไว้ในหลักสูตร ในด้าน 1) ความถูกต้องเที่ยงตรง 2) เรียงล�ำดับจากง่าย

ไปยาก ตามวัยของผู้เรียนแต่ละระดับชั้น 3) การแบ่งเนื้อหาไม่ซ�้ำซ้อน มีความต่อเนื่องใน

แต่ละบท 4) ให้สาระความรู้และสติปัญญา 5) มีบทอภิปรายแสดงความคิดเห็นในทางที่ดี

ต่อสังคมและประเทศ 6) กระตุ้นให้เกิดการพัฒนาทางด้านความคิด ให้แนวคิดท่ีถูกต้อง 

เหมาะสมกบัวยัและระดบัชัน้ของนกัเรยีน ในแบบเรยีนจะเหน็ได้ว่าอตัลกัษณ์ร่วมของกลุม่

ชาติพันธุ์คือ ความสามัคคีและความขยันขันแข็งในการท�ำงาน อันจะเป็นพื้นฐานส�ำคัญใน

การพัฒนาประเทศต่อไป
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