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บทคัดย่อ
	 บทความนี้้�มีคีวามมุ่่�งหมายเพื่่�อศึกึษาอุดุมการณ์ค์วามเป็น็เด็ก็หญิงิในนิทิานชาดก

จากพระไตรปิิฎก เรื่่�องพระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิ จััดพิิมพ์์โดย ธรรมสภา ศููนย์์หนัังสืือพระพุุทธ

ศาสนา รวบรวมชาดกจากพระไตรปิฎิก 45 เล่ม่ ประกอบด้ว้ยนิทิานชาดกจำนวน 547 เรื่่�อง 

โดยใช้้แนวคิิดอุุดมการณ์์เป็็นแนวคิิดหลัักในการวิิเคราะห์์ ผลการศึึกษาพบว่่า อุุดมการณ์์

เป็็นชุุดความคิิดที่่�สืืบเนื่่�องจากความเชื่่�อและหลัักปฏิิบััติิตนตามแนวทางพุุทธศาสนา  

ในนิิทานชาดกปรากฏอุุดมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิง 5 ประการ คืือ มีีรููปกายสวยงาม 

มีคีวามประพฤติดีิี มีคีวามฝักัใฝ่ใ่นการบุญุกุศุล อุปุถัมัภ์น์ักับวช อยู่่�ภายใต้ก้ารปกครองและ

การตััดสิินใจของบิิดา 

คำ�ำสำ�ำคัญ: อุดมการณ์ ความเป็นเด็กหญิง นิทานชาดก

  

วันที่รับบทความ: 9 สิงหาคม 2564

  วันแก้ไขบทความ: 29 พฤศจิกายน 2564

 วันตอบรับบทความ: 7 ธันวาคม 2564
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Abstract
	 This article aims to study girlhood’s ideology in the Jataka Tales 
from the Tripitaka: A Story of the 500-life God, published by Dhammasapha, 
the Buddhist Book Center. Forty-five Jatakas from Tripitaka were collected, 
along with 547 Jataka tales. Ideology becomes the main concept for this 
analysis. Results indicated that the ideology is inherited by a set of beliefs 
and principles in Buddhism. These Jataka tales illustrate five characteristics of 
girlhood: having a beautiful body, well-mannered behaviour, paying attention 
to merit, supporting priests, and being under the father’s guardianship and 
decision-making.  
Keywords: Ideology, girlhood, Jakata tales
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บทนำ�ำ

	 การเรียีนการสอนในสังัคมไทยทุกุระดัับมักัจะสอดแทรกคำสอนทางพุทุธศาสนา

ไว้ใ้นบทเรียีนเสมอ เริ่่�มต้้นจากการจัดัการเรียีนรู้้�ในหนังัสือืเรียีนให้ก้ับัเด็ก็ในชั้้�นเรียีนปฐมวัยั 

ไปจนถึึงในระดัับมััธยมศึึกษา ตลอดจนการเรีียนในระดัับอุุดมศึึกษาก็็ยัังมีีการสอดแทรก

อุุดมการณ์์ทางพุุทธศาสนาไว้้ในกิิจกรรมต่่าง ๆ โดยเฉพาะนิิทานชาดก ซึ่่�งผู้้�สอนมัักจะ 

นำไปเป็็นตัวัอย่า่งและมีีการจััดกิจิกรรมการสอนที่่�เกี่่�ยวข้้องให้น้ักัเรียีนได้ฝ้ึกึปฏิบิัตัิ ิเพื่่�อเป็็น 

การปลููกฝัังสั่่�งสอนให้้เป็็นแนวทางวิิธีีปฏิิบััติิตััวในการดำเนิินชีีวิิตแก่่ผู้้�เรีียน ตั้้�งแต่่เด็็ก 

จนเจริิญเติิบโตเป็็นผู้้�ใหญ่่ในอนาคตและสืืบสานสั่่�งสอนกัันต่่อ ๆ มาทุุกยุุคสมััย 

	 สมเด็็จพระญาณสัังวร สมเด็็จพระสัังฆราช สกลมหาสัังฆปริินายก (2555) 

ทรงอธิิบายไว้้ว่่า ชาดกเป็็นวิิธีีหนึ่่�งของการแสดงคำสอนของพระพุุทธเจ้้า พระองค์์ 

ทรงแสดงคำสอนโดยตรง มุ่่�งคดีีธรรมโดยตรงแต่่เมื่่�อมีีเรื่่�องทางคดีีโลกที่่�น่่าจะได้้ทรงแสดง

คำสั่่�งสอนให้้เหมาะกัับคดีีโลก แต่่ว่่าถ้้าไปสอนอย่่างนั้้�นโดยตรงก็็ไม่่ใช่่เป็็นฐานะโดยตรง 

ที่่�พระองค์์จะทรงสั่่�งสอนได้้ จึึงได้้ทรงแสดงชาดกเล่่าเป็็นอดีีตนิิทาน ว่่าเมื่่�อครั้้�งก่่อน 

มีเีรื่่�องที่่�เกิดิขึ้้�นอย่า่งนั้้�น ๆ  และให้เ้กิดิผลอย่า่งนั้้�น ๆ  เป็น็คำสอนให้ผู้้้�ฟังัที่่�ต้อ้งการจะปฏิบิัตัิิ                                         

ทางคดีีโลกได้้ฟััง และก็็รัับไปปฏิิบััติิให้้เป็็นประโยชน์์ได้้

	 นิทานชาดกเป็นพุทธวิธีการเล่านิทานในพระวินัยปิฎกและในพระสุตตันตปิฎก 

เป็นแบบอย่างของชาดกในยุคต่อ ๆ มา ชาดก คือ เรื่องราวในอดีตชาติของพระโพธิสัตว์ 

ก่อนจะเสวยพระชาติเป็นเจ้าชายสทิธตัถะและตรสัรูเ้ป็นพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระโพธสิตัว์

เสวยพระชาติเป็นเทวดาบ้าง มนษุย์บ้าง สตัว์เดรจัฉานบ้าง รวม 547 ชาต ิชาดกเป็นนทิาน

ที่รวบรวมมาจากที่ต่าง ๆ และเล่าสืบต่อกันมาตั้งแต่ก่อนครั้งพุทธกาล (รื่นฤทัย สัจจพันธุ์, 

2548)  

	 ชาดกสะท้้อนเหตุุการณ์์สัังคมสมััยโบราณ มีีคุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์และ

วรรณกรรมสะท้้อนความเชื่่�อและค่่านิิยมให้้ความรู้้�ด้านสัังคมหลาย ๆ ด้้านคืือ ปรััชญา 

สุภุาษิติ จริยิศาสตร์์ จิติวิทิยา การศึึกษา จารีีตประเพณีี การครองชีีพ อายุุรเวท ไสยศาสตร์์ 

วาทศาสตร์์ พุุทธประวััติิ การทำนาย ประวััติิศาสตร์์ ภููมิิศาสตร์์ รััฐประศาสนศาสตร์์ 

ศิิลปวิิทยา คติิชนวิิทยา อาจกล่่าวได้้ว่่าชาดกมิิใช่่เพีียงเป็็นวรรณกรรมอิินเดีียเท่่านั้้�น  

ยัังเป็็นวรรณกรรมในระดัับโลกอีีกด้้วย (สมิิทธิิพล เนตรเนรมิิต, 2560) 

	 พระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิเป็็นนิิทานชาดกจากพระไตรปิิฎก ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ 

คำสอนทางพุุทธศาสนาที่่�ได้้รัับการยกย่่องจากพุุทธศาสนิิกชนทั่่�วไปและได้้นำมาใช้้ 

ในการอบรมสั่่�งสอนบุุตรหลานให้้ดำรงตนอยู่่�ในศีีลธรรม รู้้�จักการประพฤติิดีีทำดีีเพื่่�อให้้ 

การอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมได้้อย่่างมีีความสุุข นัับเป็็นแนวคิิดส่่วนหนึ่่�งในการนำมาใช้้ 
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เป็น็วรรณกรรมสำหรัับเด็ก็ให้ไ้ด้้เรียีนรู้้� พร้้อมทั้้�งให้ค้วามบัันเทิงิและแนวทางการประพฤติิ

ปฏิิบััติิตนที่่�ดีีงามอีีกด้้วย

	 เจตนาของการสร้้างวรรณกรรมสำหรัับเด็็กโดยทั่่�วไปมัักมีีอุุดมการณ์์แฝงอยู่่� 

ซึ่่�งเราทุุกคนต่่างใช้้อุุดมการณ์์ในการเข้้าใจความหมายสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในโลกด้้วยกัันทั้้�งสิ้้�น  

คนเราจะอยู่่�ในสัังคมไม่่ได้้เลยหากปราศจากอุุดมการณ์์ที่่�เป็น็ระบบเดีียวกันั เด็ก็เป็็นสมาชิกิ

คนหนึ่่�งในสัังคมที่่�ต้้องเรีียนรู้้�และเข้้าใจขนบกติิกาที่่�ใช้้จััดระเบีียบสัังคมนั้้�น อาจกล่่าวได้้ว่่า 

เจตนาหลัักของวรรณกรรมมิิใช่่เพีียงเพื่่�อให้้ความบัันเทิิง ความพึึงพอใจแก่่เด็็กเท่่านั้้�น  

แต่่เพื่่�อเป็็นการเตรีียมเด็็กให้้รู้้�จักโลกและรู้้�จักตััวเองนั่่�นเอง (กฤษดาวรรณ หงศ์์ลดารมภ์์ 

และ จัันทิิมา เอีียมานนท์์, 2549) การนำเสนออุุดมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิง เพื่่�อสื่่�อ

วััตถุุประสงค์์หรืือเจตนาของผู้้�ส่่งสารไปยัังผู้้�รัับสารให้้เป็็นไปตามความมุ่่�งหมายนั้้�นด้้วย  

การศึึกษาความคิิดที่่�แฝงอยู่่�จึงเป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�จะช่่วยให้้เข้้าใจความหมายได้้ตาม

วััตถุุประสงค์์ที่่�ต้้องการ

	อุ ดุมการณ์ ์คือื ชุดุของความคิดิที่่�คนในสังัคมยึดึถืือปฏิบิัตัิ ิเป็็นสิ่่�งที่่�เอื้้�อประโยชน์์

ต่่อคนบางกลุ่่�มแต่่ไม่่ว่่าอุุดมการณ์์จะเป็็นไปเพื่่�อเอื้้�อประโยชน์์แก่่คนกลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�ง 

ในสัังคมหรืือไม่่ก็็ตาม อุุดมการณ์์ก็็มีีอิิทธิิพลอย่่างยิ่่�งในการกำหนดพฤติิกรรมและ 

การกระทำของคนในสังัคม เป็น็เครื่่�องมือืในการผลิติ ผลิิตซ้ำ้ ตอกย้ำ้ หรืือต่อ่ต้า้นอุดุมการณ์์

บางอย่่างที่่�มีอยู่่�ในสัังคมอีีกด้้วย (ชนกพร พััวพััฒนกุุล, 2556) อุุดมการณ์์เป็็นระบบ

ตััวแทนความคิิด ความเชื่่�อ เป็็นชุุดความคิิดที่่�คนสัังคมยึึดถืือปฏิิบััติิ ซึ่่�งเกิิดจากการสะสม  

สั่่�งสอน สืบืทอดต่อ่กันัมา เป็น็สิ่่�งที่่�เอื้้�อประโยชน์ต่์่อคนบางกลุ่่�ม ที่่�ใช้ใ้นการครอบงำความคิดิ  

ปลููกฝััง โน้้มน้้าวและชัักจููงสัังคมให้้เป็็นไปตามแนวทางที่่�ต้้องการ

	 จากการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องพบว่่า การวิิจััยส่่วนใหญ่่ 

จะเป็็นการศึึกษานิิทานชาดกในมุุมมองด้้านคุุณธรรมคำสอน เช่่น งานวิิจััยเรื่่�อง วิิเคราะห์์

คุณุธรรมจากนิทิานชาดก ฉบับักรมวิชิาการ ของอนุชุิติ จิตินุกุูลู (2550) นิทิานชาดกพระเจ้า้

ห้้าร้้อยชาติิ ฉบัับพููนศัักดิ์์� ศัักดานุุวััฒน์์ และ จอม บุุญตาเพศป. : การวิิเคราะห์์คุุณธรรม 

ของปทุุมรััตน์์ คำสััตย์์ (2551) และ นิิทานชาดกสอนคติิธรรมสำหรัับเด็็ก:การสร้้างสรรค์์

และบทบาทในสัังคมไทยปััจจุุบััน ของพลกฤษณ์์ วสีีวิิวััฒน์์ (2559) เป็็นต้้น

	 การวิิเคราะห์์อุุดมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิงในนิิทานชาดกจากพระไตรปิิฎก  

เรื่่�องพระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิ จึึงเป็็นการศึึกษาที่่�แตกต่่างจากงานวิิจััยที่่�วิิเคราะห์์นิิทานชาดก 

ดัังกล่่าวมาข้้างต้้น บทความนี้้�จะนำเสนออุุดมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิง ซึ่่�งจะทำให้้ 

เกิิดความเข้้าใจชุุดความคิิดที่่�สืืบเนื่่�องจากความเชื่่�อ และหลัักปฏิิบััติิตนตามแนวทาง 

พุุทธศาสนา ในสัังคมไทยที่่�สืืบสานสั่่�งสอนกัันมาเนิ่่�นนาน โดยเฉพาะบิิดา มารดา ครููผู้้�สอน  
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ผู้้�ปกครองเด็็กและเยาวชนที่่�อยู่่�ในวััยศึึกษาหาความรู้้�สามารถนำไปใช้้เป็็นแนวทาง 

ในการสอนเด็็กที่่�อยู่่�ในการปกครอง ครููผู้้�สอนสามารถเลืือกนิิทานชาดกเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�ง 

หรืือหลายเรื่่�องในพระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิ นำมาปรัับใช้้เป็็นหนัังสืือเรีียน สอดแทรกในบทเรีียน 

สำหรับัให้เ้ด็ก็ได้อ้่า่นเสริมิ พร้้อมทั้้�งจัดัเตรียีมกิิจกรรมประกอบการสอนและสร้า้งนวัตักรรม

ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัอุดุมการณ์ค์วามเป็น็เด็ก็ เด็ก็ชาย เด็ก็หญิงิจากนิทิานชาดกพระเจ้า้ห้า้ร้อ้ยชาติิ 

ได้้ในการสอนทุุกระดัับ เพื่่�อพััฒนาผู้้�เรีียนได้้ตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ต้้องการต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

	 บทความนี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาอุดุมการณ์ค์วามเป็น็เด็็กหญิิงในนิทิานชาดก 

จากพระไตรปิิฎก เรื่่�องพระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิ จััดพิิมพ์์โดยธรรมสภา ศููนย์์หนัังสืือ

พระพุุทธศาสนา รวบรวมชาดกจากพระไตรปิิฎก 45 เล่่ม ประกอบด้้วยนิิทานชาดก

จำ�ำนวน 547 เรื่อง 

วิธีดำ�ำเนินการวิจัย

	 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์อุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิงในนิทาน

ชาดกจากพระไตรปิฎก เรื่องพระเจ้าห้าร้อยชาติ โดยมีวิธีดำ�ำเนินการดังนี้

	 1. ขั้นรวบรวมข้อมูล

		จั  ดเก็็บข้้อมููลและรวบรวมข้้อมููลเบื้้�องต้้นจากเอกสารและงานวิิจััย 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพระไตรปิิฎกนิิทานชาดก อุดุมการณ์์ อุดุมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิง รวบรวม

ข้อ้มููลจากนิทิานชาดกในพระไตรปิฎิกเรื่่�องพระเจ้า้ห้า้ร้อ้ยชาติ ิซึ่่�งจัดัรวบรวมโดยธรรมสภา 

ศููนย์์หนัังสืือพระพุุทธศาสนา จำนวน 547 เรื่่�อง 

	 2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 

		  วิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย คือ เพื่อวิเคราะห์อุดมการณ์

ความเป็นเดก็หญงิในนทิานชาดกจากพระไตรปิฎก เรือ่งพระเจ้าห้าร้อยชาต ิโดยใช้แนวคดิ

อุดมการณ์ (ideology) ของฟาน ไดก์ (Van Dijk, 1995 อ้างถึงใน วิสันต์ สุขวิสุทธิ์, 2554) 

อธบิายไว้ว่า อดุมการณ์หมายถงึระบบความคดิความเชือ่ทีม่อียูร่่วมกนัของสมาชกิในสงัคม 

ซึ่งมีผลต่อทัศนคติและการแสดงออกทางสังคมของสมาชิกในสังคมนั้น 

	 3. ขั้นนำ�ำเสนอผลการวิจัย

		สั  ังเคราะห์์ข้อ้มููล ตามวัตัถุุประสงค์์การวิิจัยัคืือ เพื่่�อวิเิคราะห์์อุุดมการณ์์

ความเป็็นเด็็กหญิิง ในนิิทานชาดกจากพระไตรปิิฎกเรื่่�องพระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิ สรุุปและ

อภิิปรายผลการวิิจััย จััดทำข้้อเสนอแนะที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ 

และการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป นำเสนอผลการวิิจััยโดยการพรรณนาวิิเคราะห์์
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

	นิ ิทานชาดก หมายถึึง เรื่่�องราวที่่�เกี่่�ยวกัับการบำเพ็็ญบารมีีของพระโพธิิสััตว์์ 

แสดงถึึงความเป็็นมาในพระชาติิต่่าง ๆ เพื่่�อสร้้างบารมีีนำไปสู่่�การตรััสรู้้�เป็็นพระพุุทธเจ้้า 

เรีียกกัันว่่าพระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิปรากฏในคััมภีีร์์พระไตรปิิฎกมีีทั้้�งหมด 547 เรื่่�อง  

ในงานวิิจััยนี้้�คืือ นิิทานชาดกในพระไตรปิิฎกเรื่่�องพระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิซึ่่�งจััดรวบรวม 

โดยธรรมสภา ศููนย์์หนัังสืือพระพุุทธศาสนา   

	 เอกสารและการวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับนิิทานชาดกในแง่่มุุมต่่าง ๆ มีีมากมาย  

และสืืบต่่อกัันมาเป็็นเวลานาน ทำให้้เกิิดความรู้้�ในด้้านคำสอน คติิธรรม และความรู้้� 

ในด้า้นสหวิทิยาการ ซึ่่�งเป็น็ประโยชน์ต่์่อการศึกึษาให้ก้ว้า้งขวางยิ่่�งขึ้้�นไป เช่น่ “การวิเิคราะห์์

นิิทานชาดกที่่�ส่งเสริิมสัันติิธรรมสำหรัับเด็็กปฐมวััย” โดย มานิิตา ลีีโทชวลิิต (2544)  

พบว่า่ผู้้�นำนิทิานชาดกไปใช้ส้่ง่เสริมิสันัติธิรรมให้แ้ก่เ่ด็ก็ปฐมวัยั ต้อ้งปรับัแต่ง่ภาษาในนิทิาน

ให้้ง่่ายขึ้้�น และสร้้างบรรยากาศในการนำไปใช้้ที่่�สงบ มีีสมาธิิ และยัังพััฒนาตนให้้เป็็นต้้น

แบบที่่�ดีีให้้แก่่เด็็กอีีกด้้วย

	 การวิิเคราะห์์คุุณธรรมในนิิทานชาดกฉบัับต่่าง ๆ พบคุุณธรรมในแต่่ละด้้าน 

ซึ่่�งแตกต่่างกััน ปทุุมรััตน์์ คำสััตย์์ และ สนม ครุุฑเมืือง (2551) วิิจััยเรื่่�อง นิิทาน

ชาดกพระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิ ฉบัับของ พููนศัักดิ์์� ศัักดานุุวััฒน์์ และ จอม บุุญตาเพศ ป.:  

การวิิเคราะห์์คุุณธรรม จำนวน 233 เรื่่�อง วิิเคราะห์์โดยการใช้้วิิธีีการพรรณนาวิิเคราะห์์  

พบว่า่ คุณุธรรมที่่�ปรากฏมากที่่�สุดุ คือื คุณุธรรมด้า้นความเมตตากรุณุา รองลงมาคือืคุณุธรรม 

ด้้านความเอื้้�อเฟ้ื้�อเผื่่�อแผ่่และเสีียสละและความเป็็นผู้้�มีีเหตุุผล อัันดัับสาม คืือ คุุณธรรม

ด้้านความเป็็นผู้้�มีีสติิ รู้้�จัักยัับยั้้�งชั่่�งใจและความมีีศรััทธาต่่อศาสนา ส่่วนคุุณธรรมที่่�ปรากฏ

น้้อยที่่�สุุด คืือ การไม่่ละเมิิดสิิทธิ์์�ของผู้้�อื่่�นและการยอมรัับความเปลี่่�ยนแปลง นอกจากนี้้�  

พลกฤษณ์์ วสีีวิิวััฒน์์ (2559) ได้้วิิเคราะห์์ นิิทานชาดกสอนคติิธรรมสำหรัับเด็็ก:  

การสร้้างสรรค์์และบทบาทในสัังคมไทยปััจจุุบััน พบว่่า การสร้้างสรรค์์นิิทานชาดก 

สอนคติิธรรมสำหรัับเด็็กเป็็นไปในลัักษณะการนำอรรถกถาชาดกมาปรัับเปลี่่�ยนให้้เป็็น

นิทิานที่่�น่า่สนใจและสามารถสื่่�อสารให้เ้ด็ก็เข้า้ใจได้ง้่า่ย กลวิธิีกีารนำเสนอและการใช้ภ้าษา

เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิมิแต่ส่าระสำคัญัของความเป็น็ชาดกคือืเรื่่�องราวของพระโพธิสิัตัว์แ์ละ

คำสอนของพระพุุทธองค์์ยัังคงอยู่่�

	 การพััฒนาหนัังสือืเด็็ก ชุดุ ทศชาติิชาดก: การจััดการวััฒนธรรมทางด้้านคุุณธรรม  

จริิยธรรมหนัังสืือเด็็ก ชุุด ทศชาติิชาดก โดย นิิกร กาเจริิญ (2562) พบว่่า  

หนัังสืือชุุด ทศชาติิชาดกมีีส่่วนช่่วยส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรมให้้แก่่เด็็ก โดยเฉพาะ

รููปแบบภาพประกอบที่่�เหมาะสมกัับช่่วงวััยของเด็็ก ทำให้้เด็็กรัับรู้้�เรื่่�องราวคุุณธรรม 

ได้ใ้นระดับัมากที่่�สุดุ อีกีทั้้�งเนื้้�อหาเรื่่�องราวยังัสามารถช่ว่ยสร้า้งความสนุกุสนาน เพลิดิเพลินิ
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ในการเรีียนรู้้�ของเด็็ก และทำให้้เด็็กเข้้าใจหลัักธรรมคำสอนในเรื่่�องราวทศชาติิชาดก 

ได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น

	 สำหรัับเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ แนวคิิดอุุดมการณ์์ (ideology)  

พบคำอธิิบายของฟาน ไดก์์ (Van Dijk, 1995 อ้้างถึึงใน วิิสัันต์์ สุุขวิิสุุทธิ์์�, 2554)  

ซึ่่�งอธิิบายไว้ว้่า่ อุดุมการณ์์หมายถึึงระบบความคิิดความเชื่่�อที่่�มีอียู่่�ร่ว่มกันัของสมาชิิกในสัังคม  

ซึ่่�งมีีผลต่่อทััศนคติิและการแสดงออกทางสัังคมของสมาชิิกในสัังคมนั้้�น

	 คำอธิิบายอุุดมการณ์์ในความหมายที่่�เป็็นกลางและนััยเชิิงวิิพากษ์์ สรุุปได้้ 

ดัังคำอธิิบายของ ศิิริิพร ภัักดีีผาสุุข (2561) ว่่า อุุดมการณ์์มีีนิิยามความหมายไว้้  

2 ลัักษณะคืือ อุุดมการณ์์มีีคำจำกััดความในลัักษณะเป็็นกลางเป็็นชุุดความคิิดที่่�เป็็นระบบ  

หากเป็็นคำจำกััดความในเชิงิวิพิากษ์์ อุดุมการณ์์ คือื ชุดุของความคิิดที่่�คนในสัังคมยุุคหนึ่่�ง ๆ   

ยึึดถืือปฏิิบััติิและเป็็นสิ่่�งที่่�เอื้้�อประโยชน์์ต่่อคนบางกลุ่่�ม ดัังเช่่น คำอธิิบายของมาร์์กซ์์

และ เองเกิิลส์์ (Marx and Engels) ว่่าอุุดมการณ์์ คืือ ชุุดความคิิดที่่�สร้้างหรืือกำหนดขึ้้�น 

โดยวัฒันธรรม ซึ่่�งมีจีุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อเอื้้�อผลประโยชน์ส์ำหรับัคนบางกลุ่่�มส่ง่ผลให้ค้นกลุ่่�มอื่่�น

เสีียเปรีียบ กลุ่่�มคนดัังกล่่าวนี้้� คืือ กลุ่่�มชนชั้้�นปกครองกัับชนชั้้�นกรรมาชีีพ 

	อุ ุดมการณ์์ หมายถึึง ระบบตััวแทนความคิิด ความเชื่่�อ เป็็นชุุดความคิิดและ 

ความเชื่่�อที่่�คนในสัังคมยึึดถืือปฏิิบััติิ เกิิดจากการสั่่�งสม สั่่�งสอน ปฏิิบััติิสืืบทอดต่่อ ๆ กัันมา 

เป็็นเวลานาน เป็็นสิ่่�งที่่�เอื้้�อประโยชน์์ต่่อคนบางกลุ่่�ม ซึ่่�งใช้้เป็็นสิ่่�งครอบงำทางความคิิด  

ความเชื่่�อ ปลููกฝังั โน้้มน้้าวและชัักจูงูคนให้้เป็น็ไปตามแนวทางที่่�เอื้้�อประโยชน์์แก่ผู่้้�มีอีำนาจ

ในสัังคมโดยใช้้การสั่่�งสอนในลัักษณะรููปแบบต่่าง ๆ เช่่น การเทศนาสั่่�งสอน การเล่่านิิทาน 

การอ่่านนิิทาน ฯลฯ เป็็นการถ่่ายทอดอุุดมการณ์์สืืบต่่อมา 

ผลการวิจัย 

	 การวิิจััยอุุดมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิงในนิิทานจากพระไตรปิิฎก เรื่่�องพระเจ้้า

ห้้าร้้อยชาติิ จััดพิิมพ์์โดยธรรมสภา ศููนย์์หนัังสืือพระพุุทธศาสนา รวบรวมชาดกจาก 

พระไตรปิิฎก 45 เล่่ม ประกอบด้้วยนิิทานชาดกจำนวน 547 เรื่่�อง ปรากฏผลการวิิจััยดัังนี้้�

	อุ ดุมการณ์์เด็็กหญิงิในนิทิานจากพระไตรปิิฎกเรื่่�องพระเจ้้าห้้าร้้อยชาติมิีดีังัต่่อไปนี้้�

	 1) มีีรููปกายสวยงาม

	 ในสัังคมไทยมีีวรรณกรรมที่่�นำเสนอตััวบทที่่�กล่่าวถึึงอุุดมการณ์์เพศสภาพ 

ที่่�พึึงประสงค์์ โดยเฉพาะอุุดมการณ์์ความเป็็นหญิิงนั้้�นมีีมาตั้้�งแต่่สมััยอดีีตในวรรณกรรม

รููปแบบต่่าง ๆ เช่่น สุุภาษิิตสอนหญิิงแบบเรีียนไทยบทละคร นิิทาน ฯลฯ ในปััจจุุบััน 

มีีงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกล่่าวถึึงความเป็็นหญิิงที่่�ต้้องมีีรููปลัักษณ์์ที่่�พึึงประสงค์์เช่่นกััน  
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ดัังที่่� ศิิริิพร ภัักดีีผาสุุก (2553) ศึึกษาวาทกรรมความเป็็นผู้้�หญิิงในนิิตยสารสุุขภาพ 

และความงาม สื่่� อชุุดความคิิดที่่�ว่ ่ าด้้ วยอััตลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงที่่�พึึ งประสงค์์ว่่ า  

ต้้องมีีความสวย สุุขภาพดีี รููปลัักษณ์์ดููอ่่อนเยาว์์ ผิิวขาวกระจ่่างใส เป็็นต้้น 

	 สำหรัับในนิิทานชาดกจากพระไตรปิิฎก เรื่่�องพระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิ กล่่าวถึึง

อุุดมการณ์์ความเป็็นหญิิงไว้้ในนิิทานหลายเรื่่�อง ส่่วนใหญ่่จะกล่่าวถึึงอุุดมการณ์์ความเป็็น

หญิิงตั้้�งแต่่ยัังเป็็นเด็็ก เติิบโตขึ้้�นเป็็นเด็็กสาวและได้้แต่่งงาน มีีครอบครััวความเป็็นภรรยา

และเป็น็แม่ต่่อ่ไป อุดุมการณ์ค์วามเป็น็เด็็กหญิงิประการแรกที่่�กล่่าวถึึงคือื มีรีูปูกายสวยงาม 

ตััวอย่่างเช่่น กุุลธิิดาที่่�มาจากเมืืองพาราณสีี ในนิิทาน มณิิโจรชาดก 

	 “บิดามารดาได้นำ�ำกุลธิดามาจากเมืองพาราณสี นางอันเป็นที่รักมีรูปสวยน่าดู 

ดุจเทพอัปสร ดุจบุปผลดา  และดุจกินรีเยื้องกราย”

(มณิโจรชาดก, 583)  

	 จะเห็็นได้้ว่่าการกล่่าวถึึงกุุลธิิดาจากเมืืองพาราณสีี เริ่่�มจากมีีรููปกายที่่�สวยงาม 

เปรีียบเหมืือนนางฟ้้า ดอกไม้้ และกิินรีีที่่�งดงาม ความเป็็นเด็็กผู้้�หญิิงที่่�กล่่าวถึึงเป็็นอัันดัับ

แรกจึึงเป็็นภาพที่่�สามารถมองเห็็นได้้  ในขณะนั้้�นคืือรููปกาย ดัังนั้้�นรููปกายที่่�สวยงาม 

จึงึเป็น็อุดุมกาณ์ข์องเด็ก็หญิงิที่่�สำคัญัประการแรก ซึ่่�งจะทำให้ผู้้้�พบเห็น็พึงึพอใจ ดังัตัวัอย่า่ง  

พระรุุจาราชกุุมารีี ในนิิทานเรื่่�อง พระนารทพรหม

	 “พระรุจาราชกุมารี มีพระรูปโฉมสวยงาม ชวนดู ชวนชม ...เป็นที่โปรดปราน

ของพระราชบิดายิ่งนัก” 

(พระนารทพรหม, 831) 

	รู ูปโฉมที่่�สวยงามของพระรุุจาราชกุุมารีี เป็็นที่่�พึึงพอใจของผู้้�พบเห็็น  

เป็็นที่่�โปรดปรานของพระราชบิิดา  “มีีรููปกายสวยงาม” นัับว่่าเป็็นอุุดมการณ์์ความเป็็น 

เด็็กหญิิงที่่�สำคััญ ในนิิทานชาดกที่่�มีีตััวละครเป็็นเด็็กหญิิง  ซึ่่�งมัักจะกล่่าวถึึงเป็็น 

ประการแรกเมื่่�อตััวละครปรากฏหรืือเมื่่�อตััวละครถููกกล่่าวถึึง นัับเป็็นอุุดมการณ์์หลััก 

เป็็นพื้้�นฐานของความเป็็นหญิิงที่่�จะเติิบโตเป็็นสาวเป็็นผู้้�ใหญ่่ มีีพััฒนาการทางกาย จิิตใจ 

ความประพฤติิ สถานภาพทางสัังคม มีีการปรัับเปลี่่�ยนอััตลัักษณ์์ไปตามบริิบททางสัังคม 

ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปตามลำดัับ
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	 2) มีความประพฤติดี  

	 การกล่่าวถึึงบุุคคลทั่่�วไปหรืือตััวละครในวรรณกรรม นอกจากกล่่าวถึึงรููปกาย

แล้้วก็็มัักจะกล่่าวถึึง  ความประพฤติิของบุุคคลนั้้�นควบคู่่�มาด้้วยกััน เป็็นอุุดมการณ์์ที่่�แสดง

อััตลัักษณ์์อธิิบายตััวตนของบุุคคลได้้เป็็นอย่่างดีีประการหนึ่่�ง ดัังเช่่น ลููกสาวของพ่่อค้้า 

คนหนึ่่�งในนิิทาน ปััณณิิกชาดก ซึ่่�งนอกจากมีีรููปกายงดงามน่่ารัักแล้้ว ก็็ยัังมีีมารยาท

เรีียบร้้อยและความประพฤติิดีีอีีกด้้วย ดัังตััวอย่่าง

	 “พ่อค้ามีลูกสาวคนหนึ่ง รูปงามน่ารัก มารยาทเรียบร้อย ความประพฤติ

ไม่เคยด่างพร้อยเสียหาย”

(ปัณณิกชาดก, 864) 

	 แม้้แต่่เด็็กหญิิงลููกเศรษฐีีบ้้านนอกก็็ยัังต้้องมีีความประพฤติิ กิิริิยามารยาท

เรีียบร้้อย พููดจาไพเราะซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�พึงประสงค์์ประการหนึ่่�งของความเป็็นเด็็กหญิิง 

ที่่�ไม่่จำกััดว่่าจะต้้องเป็็นลููกใคร ดัังตััวอย่่าง

	 “ลกูเศรษฐบ้ีานนอก เป็นเด็กหญงิเรยีบร้อย มกีริยิามารยาทงาม พูดจาไพเราะ”  

(นักขัตตชาดก, 273)

	

	 ความประพฤติิดีี กิิริิยามารยาทเรีียบร้้อย ของเด็็กผู้้�หญิิงแสดงอุุปนิิสััย 

อัันพึึงประสงค์์ เป็็นอุุดมการณ์์  ที่่�มัักจะควบคู่่�มากัับอุุดมการณ์์ความมีีรููปกายสวยงาม  

เพิ่่�มคุุณค่่าให้้เด็็กหญิิงหรืือตััวละครตััวนั้้�น  

	 3)  มีีความฝัักใฝ่่ในการบุุญกุุศล 

	 บุญ เป็นการทำ�ำความดีด้วยกาย วาจาและใจ เป็นความสุข ความดี ความเจริญ

ที่พึงประสงค์ของสัตว์โลก อานิสงส์ของบุญคือ ความเป็นผู้มีวรรณะงาม มีเสียงไพเราะ 

มรีปูทรงสมส่วน ความมรีปูสวย ความเป็นใหญ่และมบีรวิาร การทำ�ำบญุในพระพทุธศาสนา

กล่าวโดยย่อมี 3 อย่าง คือ ทาน ศีล ภาวนา (พระมหาสมชัย ปริมุตโต และคณะ, 2561)

	 ความฝัักใฝ่่ในการบุุญกุุศลในนิิทานชาดกเรื่่�องนารถพรหมชาดก กล่่าวถึึง 

พระราชธิิดาในเมืืองหนึ่่�งที่่�มุ่่�งมั่่�นในการทำทาน ให้้ความช่่วยเหลืือราษฎร เป็็นอุุดมการณ์์

ที่่�สืืบเนื่่�องจากอุุดมการณ์์ความมีีรููปกายที่่�สวยงาม เพราะอานิิสงส์์ของบุุญจะส่่งผลทำให้้ 

มีีรููปกายสวยงาม เป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�หญิิงทั้้�งหลายพึึงปรารถนาพระราชธิิดาในนิิทานชาดกจึึงมีี 

ความฝัักใฝ่่ในการบุุญกุุศล ดัังตััวอย่่าง
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	 “พระราชธิดาทรงสนพระทัยฝักใฝ่ในบุญกุศลมาก พระองค์ทรงมุ่งมั่น

ที่จะเป็นผู้ให้ คอยให้ความช่วยเหลือพสกนิกรที่อ่อนแอจนสามารถพึ่งพาตนเองได้” 

(นารถพรหมชาดก, 831) 

	 ความฝัักใฝ่่ในการบุุญกุุศลเป็็นอุุดมการณ์์ทางพุุทธศาสนาที่่�สืืบเนื่่�องต่่อกััน 

มาช้้านาน โดยเฉพาะความเชื่่�อที่่�เกี่่�ยวกับัความงดงามของรูปูกาย สามารถแสดงตัวัตนของ

เด็ก็หญิงิเป็็นประการแรกที่่�ปรากฏตัวัต่่อผู้้�พบเห็น็ อานิสิงส์์ของบุญุจะทำให้้มีรีูปูกายสวยงาม  

ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�หญิิงทั้้�งหลายพึึงปรารถนา จึึงเป็็นอุุดมการณ์์ที่่�ปลููกฝัังให้้กัับเด็็กหญิิง 

ที่่�จะเติิบโตเป็็นหญิิงสาวที่่�มีีความสวยงามในอนาคต ซึ่่�งมีีการปรัับเปลี่่�ยนอััตลัักษณ์์ 

ความงามของหญิงิสาวในแต่่ละยุคุสมัยั

	 การกล่่าวถึึงอุุดมการณ์์เด็็กหญิิงที่่�มีความฝัักใฝ่่ในการบุุญกุุศล ในนิิทานชาดก

มุ่่�งเน้้นไปที่่�พระราชธิิดาซึ่่�งเป็็นเด็็กหญิิงในชนชั้้�นปกครองในสัังคมที่่�นัับถืือพุุทธศาสนา  

นัับเป็็นอุุดมการณ์์ที่่�สืืบเนื่่�องจากอุุดมการณ์์ชนชั้้�นปกครองที่่�ต้้องมีีความฝัักใฝ่่สร้้าง 

บุุญกุุศลด้้วยการบริิจาคทาน บำเพ็็ญศีีลและภาวนา ซึ่่�งเป็็นคุุณสมบััติิสำคััญของผู้้�ปกครอง 

อุุดมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิงจึึงสืืบเนื่่�องมาถึึงพระราชธิิดาที่่�ต้้องปฏิิบััติิตามอุุดมการณ์์ 

มีีความฝัักใฝ่่ในบุุญกุุศล เพื่่�อเสริิมสร้้างบารมีีอัันเป็็นภาพแทนของผู้้�อยู่่�ในชนชั้้�นผู้้�ปกครอง 

ซึ่่�งมีีการปรัับเปลี่่�ยนไปตามบริิบทของอำนาจในแต่่ละยุุคสมััย

	 4) อุุปถััมภ์์นัักบวช

	 ในการอุุปถััมภ์์และคุ้้�มครองพระพุุทธศาสนา โดยที่่�ประชาชนชาวไทยส่่วนใหญ่่ 

นัับถืือพระพุุทธศาสนามาช้้านาน ดัังที่่�วััดวาอาราม พระภิิกษุุ การประกอบพิิธีีของ 

ทางราชการ บทสวดมนต์์ การศึึกษา การเผยแผ่่ ตลอดจนการจััดการปกครองคณะสงฆ์์  

ล้้วนเป็็นไปตามแบบเถรวาทมานานหลายศตวรรษ จึึงให้้หน่่วยงานของรััฐส่่งเสริิมและ

สนับัสนุนุการศึึกษา การเผยแผ่่หลักัธรรมคำสอนที่่�ถูกต้อ้งตามแนวทางดัังกล่า่ว เพื่่�อให้้เกิดิ 

การพััฒนาจิิตใจและปััญญา สอดคล้้องกัับความเลื่่�อมใสศรััทธาของผู้้�ที่่�นัับถืือศาสนา 

ตามแบบนั้้�น ๆ โดยไม่่ขััดต่่อกฎหมาย (กระทรวงวััฒนธรรม, 2560) 

	 ในพุุทธประวััติิก็็ได้้กล่่าวถึึง นางสุุชาดาถวายข้้าวมธุุปายาสแด่่พระพุุทธเจ้้า 

และได้้อานิิสงส์์ตามที่่�นางปรารถนาคืือ ได้้แต่่งงานกัับสามีีที่่�มีฐานะเหมาะสมกัับนางและ 

มีีบุุตรชายได้้บวชในพระพุุทธศาสนา  ในกาลต่่อมา การอุุปถััมภ์์นัักบวชจึึงเป็็นอุุดมกาณ์์ 

ที่่�สืบืเนื่่�องในสังัคมที่่�นับัถือืพุทุธศาสนาและปรากฏใน นิทิานชาดกจากพระไตรปิฎิก พระเจ้า้

ห้า้ร้อ้ยชาติ ิเรื่่�องมหานารทกัสัสปชาดก ที่่�กล่า่วถึงึพระราชธิดิา ในเมือืงหนึ่่�ง ซึ่่�งเป็น็ที่่�รักใคร่่

สรรเสริิญของชาวเมืืองทั่่�วไปพระองค์์ทรงอุุปถััมภ์์นัักบวชด้้วยปััจจััยสี่่� ส่่งผลให้้บ้้านเมืือง

สงบร่่มเย็็นประชาราษฎร์์มีีความสุุข ดัังตััวอย่่าง
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	 “พระราชธิดาทรงอุปถมภ์บำ�ำรุงนักบวชไม่ให้ลำ�ำบากด้วยปัจจัยส่ี นำ�ำความสงบ

ร่มเย็นและสร้างสรรค์  มาสู่บ้านเมืองจนเป็นที่แซ่ซ้องสรรเสริญของประชาราษฎร์ทั่วไป” 

(มหานารทกัสสปชาดก, 1082) 

	 การอุุปถััมภ์์นัักบวชเป็็นอุุดมการณ์์ทางพุุทธศาสนา เป็็นหน้้าที่่�หนึ่่�งที่่�ต้อง

ปฏิิบััติิของชนชั้้�นปกครองในสัังคมที่่�นับถืือพุุทธศาสนาสมััยโบราณสืืบมาจนถึึงปััจจุุบััน  

พระราชธิิดาในนิิทานเรื่่�องมหานารทกััสสปชาดก เป็็นเด็็กหญิิงในชนชั้้�นปกครองจึึงต้้อง

สืบืสานอุุดมการณ์์อุปุถััมภ์์นัักบวช เพื่่�อเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีต่อ่ประชาราษฎร ซึ่่�งเชื่่�อว่่าอานิิสงส์์

แห่่งการอุุปถััมภ์์นัักบวชจะส่่งผลให้้ประชาราษฎร์์มีีความสุุขบ้้านเมืืองสงบร่่มเย็็นต่่อไป

	 5) อยู่่�ภายใต้้การปกครองและการตััดสิินใจของบิิดา 

	 ความสมัพนัธ์ในระบบครอบครวัของสงัคมทัว่ไป ผูน้ำ�ำครอบครวัส่วนใหญ่มกัจะ

เป็นฝ่ายชาย ดังแนวคิดปิตาธิปไตยที่เชื่อว่าสามี ย่อมมีอำ�ำนาจเหนือภรรยา บิดามีอำ�ำนาจ

เหนือบุตรเป็นผู้ปกครองบุตร ไม่ว่าจะเป็นบุตรชายหรือหญิง 

	 หากย้้อนไปดููในประวััติิศาสตร์์ กล่่าวได้้ว่่า หญิิงไทยอยู่่�ในสถานะที่่�ด้อยโอกาส 

ในทุกุด้้าน ไม่่ว่่าเศรษฐกิิจ การเมืือง สถานภาพทางสัังคมของผู้้�หญิิงไทย อยู่่�ในฐานะต่่ำต้อ้ย

กว่า่ผู้้�ชาย ผู้้�หญิิงที่่�อยู่่�ในฐานะภรรยาก็็ดีี ลูกูสาวก็็ดี ีถูกูปฏิิบัตัิเิหมืือนเป็็นวััตถุุ ถูกูครอบครอง 

โดยผู้้�ชายที่่�อยู่่�ในฐานะพ่่อหรืือสามีี (จงจิิตร์์ โศภนคณาภรณ์์, 2549) นัับเป็็นชุุดความคิิด

ความเชื่่�อที่่�สืบสานต่่อเนื่่�องมาช้้านาน ซึ่่�งจะปรากฏ ในประวััติศิาสตร์์ ตำนาน เรื่่�องเล่่า นิทิาน 

ฯลฯ อุุดมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิงในนิิทานชาดกจากพระไตรปิิฎก พระเจ้้าห้้าร้้อยชาติิ 

 ที่่�สำคัญัประการหนึ่่�งซึ่่�งปรากฏในนิิทานหลายเรื่่�องคือื เด็ก็หญิิงต้อ้งอยู่่�ภายใต้้การปกครอง

และการตััดสิินใจของบิิดา ซึ่่�งเป็็นชุุดความคิิดที่่�สืืบเนื่่�องความเป็็นใหญ่่ในครอบครััว 

ของผู้้�ชาย ส่ว่นใหญ่่จะเป็็นเหตุุการณ์์ที่่�บิดายกเด็็กสาวหรืือลููกสาวในความปกครองของตน

ให้้กัับชายที่่�บิิดาเป็็นผู้้�เลืือก เด็็กหญิิงจึึงต้้อง ตกอยู่่�ในความปกครองของผู้้�ชายอื่่�นในฐานะ

ภรรยาต่่อไป ดัังตััวอย่่าง 

	 “พ่อค้าผักลองใจลูกสาวในครั้งนั้น รู้ว่าลูกสาวดูแลตัวเองได้ จึงพากลับบ้าน

และยกลูกสาวให้เด็กหนุ่มแห่งตระกูลพราหมณ์จัดงานแต่งอยู่กินกันตลอดไป” 

(ปัณณิกชาดก, 379)

	 “พราหมณ์มีลูกสาวสี่คน มีชายสี่คนต้องการลูกสาวเหล่านั้น พราหมณ์รำ�ำพึงว่า 

“จะควรให้แก่ใคร”   จึงไปถามอาจารย์ อาจารย์บอกชอบคนมีศีล พราหมณ์จึงยกลูกสาว

ให้แต่งงานกับคนมีศีล” 

(สาธุศีลชาดก, 589)
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	 “หัวหน้าช่างเหล็กจึงเรียกให้ลูกสาวลงมา แล้วประกาศท่ามกลางชาวบ้าน

ว่ากุมาริกาของข้าคนนี้สมควรแก่ท่านเท่านั้น แล้วพระโพธิสัตว์ก็ได้แต่งงานกับลูกสาว

หัวหน้าช่างเหล็ก” 

(สูจิชาดก, 634)  

	 “ท่านอาจารย์ทิศาปาโมกข์ มีลูกสาวสวยกำ�ำลังเจริญวัย อาจารย์ได้ทดลองศีล

กับมาณพ 500 คน และได้ยกธิดาให้แก่เด็กหนุ่มที่มีศีลสมบูรณ์ที่สุด”

(สีลวีมังสชาดก, 1011)

	 จากตัวอย่างในนิทานดังกล่าวส่วนใหญ่จะพบว่า เด็กหญิงจะถูกปฏิบัติเหมือน

วัตถุที่ครอบครองโดยบิดาและถูกมอบให้ชายอื่นที่บิดาเป็นผู้เลือก ตามคุณสมบัติที่บิดา

เห็นชอบด้วยซ่ึงส่วนใหญ่เป็นคุณสมบัติตามความเชื่อทางศาสนา เป็นชายที่มีศีลหรืออยู่

ในตระกูลของนักบวช เป็นต้น อุดมการณ์เด็กหญิงที่ต้องอยู่ภายใต้การปกครองและการ

ตัดสนิใจของบดิา เป็นอดุมการณ์เด็กหญิงทีป่รากฏมากทีส่ดุในนทิานชาดกจากพระไตรปิฎก 

พระเจ้าห้าร้อยชาติ

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย

	อุ ดุมการณ์ค์วามเป็น็เด็ก็หญิงิในนิทิานชาดกจากพระไตรปิฎิก พระเจ้า้ห้า้ร้อ้ยชาติิ  

ปรากฏอุุดมการณ์์ซึ่่�งเป็็นชุุดความคิิดที่่�สืืบเนื่่�องจากความเชื่่�อ และหลัักปฏิิบััติิตน 

ตามแนวทางพุุทธศาสนาในสัังคมไทยที่่�สืบเนื่่�องต่่อกัันมาช้้านาน ในรููปแบบนิิทานชาดก  

ผลการศึึกษาพบอุุดมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิง 5 ประการ คืือ มีีรููปกายสวยงาม  

มีีความประพฤติิดีี มีีความฝัักใฝ่่ในการบุุญกุุศล อุุปถััมภ์์นัักบวช อยู่่�ภายใต้้การปกครอง 

และการตััดสิินใจของบิิดา 

	อุ ุดมการณ์์แรกที่่�มัักจะกล่่าวถึึงในความเป็็นเด็็กหญิิงคืือ มีีรููปกายสวยงาม  

นัับเป็็นอุุดมการณ์์ที่่�สามารถมองเห็็นได้้ชััดเจนในรููปกายภายนอก ชุุดความคิิดดัังกล่่าว 

สืืบเนื่่�องต่่อมาจนถึึงสัังคมในปััจจุุบััน ส่่งผลให้้เด็็กหญิิงรัักความสวยงามในรููปลัักษณ์์ 

ของตนเองสืืบเนื่่�องจนเป็็นเด็็กสาว หญิิงสาว เป็็นการแสดงตััวตนที่่�มีรููปกายสวยงาม 

เป็็นที่่�พึึงพอใจของผู้้�พบเห็็น สอดคล้้องกัับ อุ่่�นใจ เจีียมบููรณะกุุล (2549) กล่่าวถึึงการสร้้าง

และการรัักษาความสวยของผู้้�หญิิงว่่าเป็็นการตอบสนองต่่อความพึึงพอใจที่่�หลากหลาย 

สามารถเลือืกได้ว้่า่จะแสดงความเป็น็ตัวัตนอย่า่งไรในสัังคม โดยเฉพาะความสวยงามซึ่่�งเป็น็

ภาพพจน์ข์องมนุษุย์ใ์นสังัคมสมัยัใหม่ย่ังัเป็น็การบ่ง่บอกถึึงอัตัลักัษณ์ข์องคนคนนั้้�นอีกีด้ว้ย
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	 นอกจากอุุดมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิงที่่�ต้้องมีีรููปกายสวยงามแล้้วเด็็กหญิิง 

ยัังต้้องมีีความประพฤติิดีี เป็็นอุุดมการณ์์ที่่�ควบคู่่�มากัับอุุดมการณ์์ความมีีรููปกายสวยงาม 

นัับเป็็นชุุดความคิิดที่่�สามารถเสริิมสร้้างอััตลัักษณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิงที่่�มีรููปกายสวยงาม

พร้้อมกัับมีีความประพฤติิดีีได้้อีีกประการหนึ่่�ง    

	 การกล่่าวถึึงอุุดมการณ์์เด็็กหญิิงที่่�มีความฝัักใฝ่่ในการบุุญกุุศล และอุุดมการณ์์

อุุปถััมภ์์นัักบวช ในนิิทานชาดกมุ่่�งเน้้นไปที่่�พระราชธิิดาซึ่่�งเป็็นเด็็กหญิิงในชนชั้้�นปกครอง

ในสัังคมที่่�นับถืือพุุทธศาสนา ต้อ้งมีีความฝัักใฝ่่สร้้างบุุญกุุศลด้้วยการบริิจาคทาน บำเพ็็ญศีีล  

ภาวนา และการอุุปถััมภ์์นัักบวช อัันเป็็นคุุณสมบััติิสำคััญของผู้้�ปกครอง อุุดมการณ์์ 

ความเป็็นเด็็กหญิิงจึึงสืืบเนื่่�องมาถึึงพระราชธิิดาที่่�นอกจากการหวัังอานิิสงส์์ให้้รููปกาย

สวยงามแล้้ว ยัังต้้องปฏิิบััติิตามอุุดมการณ์์มีีความฝัักใฝ่่ในบุุญกุุศล และอุุดมการณ์์อุุปถััมภ์์

นักับวช ซึ่่�งเป็น็ชุดุความคิดิที่่�สืบืเนื่่�องมาจากความเชื่่�อทางพุทุธศาสนา เพื่่�อเสริมิสร้า้งบารมีี 

ของพระราชธิิดาอัันเป็็นภาพแทนของผู้้�อยู่่�ในชนชั้้�นผู้้�ปกครองที่่�มีการปรัับเปลี่่�ยนไป 

ตามบริิบทของอำนาจ

	อุ ดุมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิงิที่่�อยู่่�ภายใต้้การปกครองและการตััดสินิใจของบิิดา  

เป็็นชุุดความคิิดที่่�สืบเนื่่�องจากความเป็็นใหญ่่ของผู้้�ชายในครอบครััว แสดงลัักษณะ 

การควบคุุมทางสัังคมซึ่่�งพ่่อ มีีอำนาจเหนืือลููกสาว เป็็นอุุดมการณ์์ที่่�พบมากในนิิทานชาดก

จากพระไตรปิิฎก พระเจ้้าสิิบชาติิ นัับเป็็นอุุดมการณ์์ที่่�สืืบเนื่่�องต่่อกัันมาในสัังคมผ่่าน 

ความเชื่่�อทางพุุทธศาสนา แสดงอััตลัักษณ์์ของเด็็กหญิิงสืืบเนื่่�องไปจนกระทั่่�งเติิบโต 

เป็็นหญิิงสาว เป็็นผู้้�ใหญ่่ที่่�มีีบทบาทและอุุดมการณ์์ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปตามยุุคสมััย  

ดัังคำอธิิบายของ ณรงค์์กรรณ รอดทรััพย์์ (2555) ว่่าการควบคุุมทางสัังคมซึ่่�งพ่่อหรืือ

สามีีย่่อมมีีอำนาจเหนืือลููกสาวและภรรยา เป็็นระบบที่่�ผู้้�ชายในฐานะกลุ่่�มทางสัังคมได้้รัับ 

การสถาปนาให้มี้ีบทบาทฐานะสูงูกว่า่ มีอีำนาจเหนือืผู้้�หญิงิในสังัคมล่า่สัตัว์แ์ละเก็บ็หาอาหาร  

ความเหนืือกว่่าและการควบคุุมทางสัังคมโดยเพศชาย ถููกสร้้างและบัังคัับผ่่านความเชื่่�อ

ทางศาสนาและพิิธีีกรรม ขณะที่่�สัังคมอุุตสาหกรรมความเหนืือกว่่าของเพศชายถููกสร้้าง

และบังัคับัผ่า่นระบบกฎหมาย เช่น่ ระบบภาษีแีละสวัสัดิกิารสังัคม รวมทั้้�งทัศันคติ ิค่า่นิยิม

และปฏิิบััติิการในชีีวิิตประจำวััน 

	อุ ุดมการณ์์จึึงเป็็นระบบความคิิดความเชื่่�อที่่�สมาชิิกในสัังคมใช้้เป็็นแนวทาง 

ในการประพฤติิปฏิิบััติิเป็็นการแสดงออกทางสัังคมให้้เห็็นความสััมพัันธ์์ในบริิบทต่่าง ๆ  

ถืือเป็็นกรอบที่่�เชื่่�อมโยงความหลากหลายของบุุคคลให้้สามารถอยู่่�ร่่วมกัันได้้ นัับเป็็นกลไก

การควบคุุมสมาชิิกในสัังคมโดยผ่่านการปลููกฝังัสั่่�งสอนถ่่ายทอด จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ด้ว้ยกลวิิธีกีาร

ต่่าง ๆ ให้้สมาชิิกยึึดถืือปฏิิบััติิ โดยเฉพาะอุุดมการณ์์ความเป็็นเด็็กหญิิงซึ่่�งเป็็นชุุดความคิิด
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ที่่�ปฏิิบััติิต่่อกัันมาในสัังคมไทยว่่า เด็็กหญิิงต้้องมีีความงามทั้้�งกายและความประพฤติิที่่�ดีี 

มีีจิิตใจฝัักใฝ่่ในบุุญกุุศล อยู่่�ภายใต้้การปกครองของบิิดา ซึ่่�งเป็็นระบบการควบคุุมสัังคม 

ที่่�ผู้้�ชายมีีบทบาทสููงในสัังคมไทย ผ่่านความเชื่่�อทางพุุทธศาสนาที่่�ยึึดถืือประพฤติิปฏิิบััติิ 

สืืบเนื่่�องกัันมาถึึงปััจจุุบััน
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