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บทคัดย่อ
	 บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาภููมิิปััญญาการสอนบุุตรตามพุุทธวิิธีี 

ทางการสอนจากเรื่่�องสามก๊๊ก ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21  

โดยใช้้แนวคิิดเรื่่�องพุุทธวิิธีีทางการสอนของ พระอััครเดช ญาณเดโช ข้้อมููลที่่�ใช้้ 

ศึึกษามาจากวรรณกรรมสามก๊๊ก ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ผลการศึึกษาพบว่่า 

ภููมิิปััญญาด้้านกลวิิธีีการสอนบุุตรตามวิิถีีพุุทธวิิธีีทางการสอนจากเรื่่�องสามก๊๊ก 

ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21 ได้้แก่่ 1) การใช้้อุุปกรณ์์ในการสอน 2) การลงโทษและ 

ให้้รางวััล 3) การเปรีียบเทีียบด้้วยข้้ออุุปมา 4) การทำเป็็นตััวอย่่าง 5) การสอนแบบเล่่า 

เหตุุการณ์์ประกอบ 6) การเล่่นภาษา เ ล่่นคำ และใช้้คำในความหมายใหม่่  

7) การใช้้อุุบายเลืือกคน และการปฏิิบััติิรายบุุคคล 8) การรู้้�จักจัังหวะและโอกาส  

9) การรู้้�จักความยืืดหยุ่่�นและการใช้้วิิธีีการ และ 10) การรู้้�จักกลวิิธีีแก้้ปััญหาเฉพาะ

หน้้า จากที่่�กล่่าวมา ล้้วนแสดงให้้เห็็นถึึงความสำคััญของวรรณคดีีเรื่่�องสามก๊๊ก นอกจาก

จะได้้รัับการยกย่่องจากวรรณคดีีสโมสรให้้เป็็นยอดของวรรณคดีีประเภทนิิทาน 

ที่่�ให้้ความสนุุกสนานเพลิิดเพลิินแล้้ว ยัังเป็็นยอดด้้านภาษาหรืือมีีสำนวนภาษาไพเราะ 

ลึึกซึ้้�งกิินใจ ในเรื่่�องสามก๊๊กยัังมีีภููมิิปััญญาการสอนบุุตร ให้้แง่่คิิด คำคม คติิเตืือนใจ  

คุุณธรรมแฝงอยู่่� ถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ทรงคุุณค่่าในการศึึกษาที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้้ในการเลี้้�ยง 

ดููแลบุุตรในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21 ได้้เป็็นอย่่างดีี

คำสำคััญ: ภููมิิปััญญาการสอนบุุตร พุุทธวิิธีีทางการสอน สามก๊๊ก ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง 

(หน) บริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21
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Abstract
	 This article explored the wisdom of parental teaching in relation to 
Buddhist Teaching methods from the book “The Three Kingdoms” through 
the Chaophraya Phrakhlang (Hon) version in the 21st century context.  
The content of Buddhist teaching methods from Phra Akradate Yanadesho was 
applied as a concept in the study. The data of the study were derived from the 
book ‘The Three Kingdoms” through Chaophraya Phrakhlang (Hon) version.  
The finding revealed the wisdom of parental teaching toward Buddhist 
Teaching methods from the book “The Three Kingdoms” in the 21st century 
context; those were: 1) use of teaching material, 2) application of punishment 
and rewards, 3) use of metaphors for comparison, 4) serving as a role model, 
5) story-telling through teaching, 6) playful use of language and words to 
convey meanings, 7) selective wording for choosing individuals and guiding 
personal practice, 8) recognition of timely opportunities, 9) adaptability 
in teaching methods, and 10) strategic problem-solving approaches.  
These findings highlight the value of “The Three Kingdoms” literature,  
praised as elite literature and a pleasant tale from the Royal Society of Literature.  
It was also the finest work through its language and literary styles. ‘The Three 
Kingdoms’ contains the wisdom of parental teaching toward viewpoints, 
epigrams, maxims, and hidden virtues, which becomes precious learning.   
This wisdom can properly be applied to parental teaching in the social 
context of the 21st century.
Keywords: wisdom of parent teaching, Buddhist Teaching methods,  
‘The Three Kingdoms’ by Chaophraya Phrakhlang (Hon) version), 21st century 
context
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บทนำ

	 สามก๊๊ก หรืือซานกว๋๋อเหยี่่�ยนยี่่� เป็็นวรรณกรรมอิิงประวััติิศาสตร์์เรื่่�องยิ่่�งใหญ่่

ของจีีนและเป็็น 1 ใน 4 วรรณกรรมเอกของจีีน อีีกทั้้�งองค์์การศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ และ

วััฒนธรรมแห่่งสหประชาชาติิ หรืือ UNESCO (United Nations Educational Scientific 

and Cultural Organization) ได้้ยกย่่องวรรณกรรมเรื่่�องสามก๊๊กให้้เป็็นวรรณกรรมเอก

ของโลก วรรณกรรมอิิงประวััติิศาสตร์์เรื่่�องสามก๊๊กได้้มีีการตีีพิิมพ์์เป็็นภาษาต่่าง ๆ  มากกว่่า 

10 ภาษา และเป็น็วรรณกรรมอมตะที่่�นิยิมมาทุกุยุคุสมัยัตราบจนถึงึปัจัจุบุันั (Teerapong 

Sanguoyanyi, 2558)

	 ในหนัังสืือเรีียนรายวิิชาเพิ่่�มเติิม ชุุดเพิ่่�มศัักยภาพประวััติิวรรณคดีี เล่่ม 2  

ชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 4-6 กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�ภาษาไทยตามหลัักสูตูรแกนกลางการศึึกษาขั้้�น

พื้้�นฐาน พ.ศ. 2551 (บริษิัทัอักัษรเจริญิทัศัน์)์ หนังัสือืเรียีนสาระการเรียีนรู้้�พื้้�นฐานวรรณคดีี

วิิจัักษ์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย หลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

พุุทธศัักราช 2544 กระทรวงศึึกษาธิิการ ใช้้ชื่่�อตอนในบทเรีียนว่่า สามก๊๊ก ตอนกวนอููไป 

รัับราชการกัับโจโฉ (Teerapong Sanguoyany, 2558)

	ผู้้�วิ ิจััยสัังเกตว่่าในหนัังสืือเรีียนรายวิิชาภาษาไทย กระทรวงศึึกษาธิิการได้้ 

คััดเลืือกนำเรื่่�องสามก๊๊กลงในหนัังสืือเรีียน ดัังปรากฏว่่า กระทรวงศึึกษาธิิการได้้บรรจุุเรื่่�อง

สามก๊๊ก สำนวนฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ไว้้ในบทเรีียนวิิชาภาษาไทยมาหลายรุ่่�น  

ทั้้�งระดัับประถมศึึกษา มััธยมศึึกษา หรืือระดัับอุุดมศึึกษา นอกจากวรรณกรรมเรื่่�อง

สามก๊๊กจะเป็็นยอดด้้านภาษาแล้้ว ยัังมีีแง่่คิิด คำคม คติิเตืือนใจ คุุณธรรม แฝงอยู่่�ในตััว 

วรรณกรรมนี้้� ถืือเป็็นสิ่่�งที่่�มีีคุุณค่่าควรการศึึกษา

	 จากการสำรวจในเบื้้�องต้้น พบว่่ากระทรวงศึึกษาธิิการได้้นำเรื่่�องสามก๊๊ก 

ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ไว้้ในหนัังสืือเรีียนรายวิิชาภาษาไทย ทั้้�งในระดัับประถม

ศึึกษา มััธยมศึึกษาตอนต้้น และมััธยมศึึกษาตอนปลาย ดัังเช่่น มีีการสอดแทรกเรื่่�องราว 

บางส่่วนของลกเจ๊๊กจากสามก๊๊กที่่�สอดแทรกในหนัังสืือเรีียนภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 6 ซึ่่�งใช้้ในการเรีียนการสอนภาษาไทยระหว่่างปีี พ.ศ. 2521-2537 เขีียนโดย รััชนีี  

ศรีีไพวรรณ (ฮกหลง, 2565) ในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษา คืือ หนัังสืือเรีียนรายวิิชา 

เพิ่่�มเติิม ชุุดเพิ่่�มศัักยภาพประวััติิวรรณคดีี เล่่ม 2 ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4-6 กลุ่่�มสาระ 

การเรียีนรู้้�ภาษาไทย ตามหลักัสูตูรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. 2551 บริษิัทัอักัษร 

เจริิญทััศน์์ (Teerapong Sanguoyany, 2558) ส่่วนในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6  

เรื่่�องสามก๊๊ก ตอนกวนอููไปรัับราชการกัับโจโฉ ปรากฏในหนัังสืือเรีียนสาระการเรีียนรู้้� 
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พื้้�นฐาน วรรณคดีีวิิจัักษ์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย หลัักสููตร 

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2544 กระทรวงศึึกษาธิิการ

	 พงษ์์ ผาวิิจิิตร (2552) เสนอว่่าในประวััติิศาสตร์์ได้้กล่่าวไว้้ว่่า ลัักษณะ 

คนเก่ง่แต่ล่ะยุคุไม่เ่หมือืนกันั ในสมััยโบราณคนเก่่งคืือนักัรบ ในยุุคของอุุตสาหกรรมเฟ่ื่�องฟูู  

คนเก่่งคืือคนสร้้างสิ่่�งใหม่่ หรืืออาชีีพวิิศวกร ในอนาคตคนเก่่งเปลี่่�ยนสภาพไปตามสภาพ

สังัคมและเทคโนโลยี ีในชีวีิติจริงิคนเราต้อ้งเกี่่�ยวข้อ้งกับัศาสตร์ห์ลากหลายชนิดิมากกว่่าหนึ่่�ง

สาขา ในหลัักสููตรการเรีียนจึึงบรรจุุวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องหลาย ๆ  ด้้านเพื่่�อให้้เกิิดการประยุุกต์์ใช้้ 

สอดคล้้องกัับคำกล่่าวที่่�ว่่า พ่่อแม่่ในศตวรรษที่่� 21 ทำได้้ดีีที่่�สุุด คืือ การเตรีียมความพร้้อม

ให้ลู้กูกับัการเรียีนรู้้� และเผชิญิกับัทุกุสถานการณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�น เพื่่�อที่่�ว่า่ไม่ว่่า่เขาจะเจอเรื่่�องอะไร

ในอนาคต ก็็สามารถรัับมืือได้้อย่่างทัันท่่วงทีี พร้้อมเรีียนรู้้�เรื่่�องราวต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นได้้อย่่าง

เต็็มประสิิทธิิภาพที่่�สุุด (MamaExpert Team, 2566)

	 หลัักการสอนตามพุุทธวิิธีีทางการสอนนั้้�น พระณััฐััญ ธมฺฺมทิินฺฺโน และ พระมหา

ดาวสยาม วชิิรปญฺฺโญ (2563) กล่่าวว่่า พุุทธวิิธีีทางการสอนนี้้� วััตถุุประสงค์์ที่่�จะกล่่าวถึึง

ความยิ่่�งใหญ่่และพระปรีีชาสามารถของพระพุุทธเจ้า้ในด้้านการสอนที่่�ปราชญ์์ได้้ขนานนาม

ถวายและพุุทธศาสนิิกชนนิิยมกล่่าวเรีียกเสมอคืือคำว่่า พระบรมศาสดาหรืือพระบรมครูู  

ท่่านได้้นำมาสรุุปแสดงให้้เห็็นรููปลัักษณะทั่่�วไปคืือ คุุณสมบััติิผู้้�สอน หลัักทั่่�วไปในการสอน 

ลีีลาการสอน วิิธีีสอนแบบต่่าง ๆ กลวิิธีีและอุุบายประกอบการสอน

	 จากเหตุุผลดัังกล่่าวข้้างต้้น ล้้วนแสดงให้้เห็็นถึึงความสำคััญของวรรณคดีีเรื่่�อง

สามก๊๊ก นอกจากจะได้้รับัการยกย่อ่งจากวรรณคดีีสโมสรให้เ้ป็น็ยอดของวรรณคดีีประเภท

นิิทาน นอกจากสามก๊๊กจะเป็็นยอดด้้านภาษาแล้้ว ยัังมีีแง่่คิิด คำคม คติิเตืือนใจ คุุณธรรม

แฝงอยู่่�ในตััววรรณกรรมนี้้� ถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ทรงคุุณค่่าในการศึึกษา สอดคล้้องกัับ บููรชััย  

ศิริิมิหาสาคร กล่่าวคำนิิยมในสามก๊๊ก ฉบัับเจ้า้พระยาพระคลััง (หน) (2555: 19) ว่า่ สามก๊๊ก 

มิิใช่่วรรณกรรมที่่�ให้้ความสนุุกสนานเพลิิดเพลิินหรืือมีีสำนวนภาษาไพเราะลึึกซึ้้�งกิินใจ

เท่า่นั้้�น แต่่ยังัมีีเนื้้�อหาสาระที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้ใ้นกิิจการต่่าง ๆ  ได้้เป็็นอย่่างดีี เช่น่ ยุทุธวิิธีี 

ทางทหาร กลยุุทธ์์ในการค้้า การบริิหารจััดการ และคุุณธรรม จริิยธรรมแห่่งความเป็็น

มนุุษย์์ในอุุดมคติิ

	ผู้้�วิ ิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาภููมิิปััญญาการสอนบุุตรตามพุุทธวิิธีีทาง 

การสอนจากเรื่่�องสามก๊๊ก ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21  

เพื่่�อศึึกษาภููมิิปััญญาจากการสอนในด้้านต่่าง ๆ  จะทำให้้ผู้้�วิิจััยทราบถึึงภููมิิปััญญาที่่�ปรากฏ

อยู่่�ในยุุคสมััยของเรื่่�องนี้้� นอกจากนี้้�เป็็นการส่่งเสริิมเผยแพร่่ภููมิิปััญญาเหล่่านั้้�นให้้สืืบทอด

ต่่อไป
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 เพื่่�อศึึกษาภููมิิปััญญาการสอนบุุตรตามพุุทธวิิธีีทางการสอนจากเรื่่�องสามก๊๊ก  

ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21

คำถามการวิิจััย 

	ภู มูิปิัญัญาการสอนบุตุรตามพุทุธวิธิีทีางการสอนจากเรื่่�องสามก๊ก๊ ฉบับัเจ้า้พระยา

พระคลััง (หน) ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21 มีีลัักษณะการสอนในรููปแบบใดบ้้าง

ขอบเขตการวิิจััย

	 วรรณกรรมเรื่่�องสามก๊๊ก ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน)

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย	

	มี ีวิิธีีการและขั้้�นตอนในการดำเนิินการศึึกษาค้้นคว้้าแบบพรรณนาวิิเคราะห์์  

ดัังต่่อไปนี้้�

	 1. ขั้้�นรวบรวมข้้อมููล

	ผู้้�วิ จัิัยสำรวจค้น้คว้า้วิทิยานิพินธ์ ์งานวิจิัยั และเอกสารต่า่ง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งแนวคิดิ

เรื่่�องภููมิิปััญญาการสอนบุุตรและเอกสาร และงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับสามก๊๊กที่่�เกี่่�ยวข้้อง สามารถ

สัังเคราะห์์และจำแนกเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องในประเด็็น ดัังต่่อไปนี้้�

	 1.1 กรอบแนวคิิดทฤษฎีีของการวิิจััย

		  1.1.1 แนวคิิดเรื่่�องภููมิิปััญญาการสอนบุุตร 

	 1.2 เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

		  1.2.1 เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภููมิิปััญญาการสอนบุุตร

		  1.2.2 เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสามก๊๊ก

	 2. ขั้้�นวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	ผู้้�วิ ิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากภููมิิปััญญาการสอนบุุตรตามพุุทธวิิธีีทางการสอนจาก

เรื่่�องสามก๊๊ก ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21 ตามจุุดมุ่่�งหมาย

ของวิิจััย โดยใช้้ระเบีียบวิิธีีเชิิงคุุณภาพ ด้้วยแนวคิิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาในภููมิิปััญญา

การสอนบุุตรตามวิิถีีพุุทธวิิธีีทางการสอนจากเรื่่�องสามก๊๊ก ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) 

ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21

	ส่ ่วนที่่� 1 ภููมิิปััญญาการสอนบุุตรตามพุุทธวิิธีีทางการสอนจากเรื่่�องสามก๊๊ก  

ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21
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	 3. ขั้้�นนำเสนอผลการวิิจััย

	ผู้้�วิ ิจััยนำเสนอผลการวิิจััยโดยการเรีียบเรีียงผลการวิิจััย สรุุป อภิิปรายผล และ

ข้้อเสนอแนะ นำเสนอผลการวิิจััยแบบพรรณนาวิิเคราะห์์

ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ

	 ทำให้้ทราบภููมิิปััญญาการสอนบุุตรตามพุุทธวิิธีีทางการสอนจากเรื่่�องสามก๊๊ก 

ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21

ผลการวิิจััย

ภููมิิปััญญาการสอนบุุตรตามพุุทธวิิธีีทางการสอนจากเรื่่�องสามก๊๊ก ฉบัับเจ้้าพระยา 

พระคลััง (หน) ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21

	ปั ัณณพร พิิมพ์์วรรณ์์ (2554) กล่่าวว่่า การเลี้้�ยงดููลููกยุุคไซเบอร์์ที่่�คุุณพ่่อ 

คุุณแม่่ต่่างมีีบทบาทสำคััญในการเป็็นแบบอย่่างที่่�ดี พร้้อมทั้้�งหลัักการพััฒนาอารมณ์์  

ความคิิด และจิิตใจของลููกให้้สััมพัันธ์์สอดคล้้องต่่อการตอบสนองสิ่่�งรอบตััว การให้้ 

ความสำคััญในการมอบความรัักและความอบอุ่่�น เพื่่�อเป็น็เกราะคุ้้�มกันัลูกูน้อ้ยจากภััยรอบตัวั 

และเรียีนรู้้�สารพัดัวิธิีตีอบสนองลูกูน้อ้ยในสถานการณ์ท์ี่่�แตกต่า่งกันั รวมทั้้�งกิจิกรรมตัวัอย่่าง

สำหรัับครอบครััวในการส่่งเสริิมศัักยภาพการตััดสิินใจของลููก สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นแนวทาง

สำคััญที่่�จะทำให้้คุุณพ่่อคุุณแม่่จููงมืือลููกน้้อยก้้าวสู่่�การเติิบโตสมวััย และเป็็นผู้้�ใหญ่่ที่่�ดี 

ในอนาคต รู้้�ทัันตััวเอง รู้้�ทัันโลกไซเบอร์์

	วิ ิธีีการสอนบุุตรมีีหลากหลายวิิธีี  แต่่วิิธีีหนึ่่� งที่่�ถืือว่่า เป็็นวิิธีีการสอน 

ของพระพุุทธเจ้้า แต่่ละครั้้�งจะดำเนิินไปจนถึึงผลสำเร็็จ ดัังที่่� พระอััครเดช ญาณเตโช  

(2566) กล่่าวว่่า ภารกิิจหลัักของการศึึกษาคืือ การฝึึกอบรมบุุคคลให้้พััฒนาปััญญาให้้เกิิด

ความรู้้�ความเข้้าใจในข้้อเท็็จจริิงและสภาวะของสิ่่�งทั้้�งหลาย มีีจิิตใจเป็็นอิิสระ มีีสุุขภาพ

จิิตสมบููรณ์์และประโยชน์์ต่่อผู้้�อื่่�น คืือ สามารถช่่วยสร้้างสรรค์์ประโยชน์์สุุขแก่่ชนทั้้�งหลาย 

ที่่�อยู่่�ร่่วมกัันเป็็นสัังคมได้้

	 จากข้้อมููลที่่�ศึกษาพบว่่า ในวรรณกรรมเรื่่�องสามก๊๊ก มีีภููมิิปััญญาการสอนบุุตร

ตามพุุทธวิิธีีทางการสอนจากเรื่่�องสามก๊๊ก ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ในบริิบทสัังคม

ศตวรรษที่่� 21 ดัังต่่อไปนี้้�

	 1. การใช้้อุุปกรณ์์ในการสอน

	 2. การลงโทษและให้้รางวััล 

	 3. การเปรีียบเทีียบด้้วยอุุปมา 
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	 4. การทำเป็็นตััวอย่่าง 

	 5. การสอนแบบการเล่่าเหตุุการณ์์ประกอบ 

	 6. การเล่่นภาษา เล่่นคำ และใช้้คำในความหมายใหม่่ 

	 7. การใช้้อุุบายเลืือกคนและการปฏิิบััติิรายบุุคคล 

	 8. การรู้้�จัักจัังหวะและโอกาส 

	 9. การรู้้�จัักความยืืดหยุ่่�นและการใช้้วิิธีีการ

	 10. การรู้้�จัักกลวิิธีีแก้้ปััญหาเฉพาะหน้้า

	 แต่่ละลัักษณะมีีรายละเอีียด ดัังต่่อไปนี้้�

1. การใช้้อุุปกรณ์์ในการสอน

	 พระอัคัรเดช ญาณเตโช (2566) กล่า่วว่า่ ในสมัยัพุทุธกาล หากจะใช้อุ้ปุกรณ์บ์้า้ง 

ก็็ต้้องอาศััยวััตถุุสิ่่�งของที่่�มีีในธรรมชาติิ หรืือเครื่่�องใช้้ที่่�มีีผู้้�คนใช้้อยู่่�

ตััวอย่่าง: ขงเบ้้งสอนเกีียงอุุย (ลููกศิิษย์์เอก) สอนโดยใช้้ตำราและประสบการณ์์ตรง

		  แฮหััวป๋๋าเห็็นอุุยเอี๋๋�ยนขัับม้้าออกมาก็็พาทหาร

ถอยกลัับมา ณ ค่่าย อุุยเอี๋๋�ยนขัับม้้าตามไปทางประมาณ 

สองร้้อยเส้้น ครั้้�นไม่่ทัันแล้้วก็็กลัับมาบอกแก่่ขงเบ้้งให้้แจ้้ง 

ขงเบ้ง้จึึงให้้อุยุเอี๋๋�ยนไปรักัษาหน้า้ที่่�อยู่่�ดังัเก่า่ แล้ว้ขงเบ้ง้ก็พ็า

เกีียงอุุยเข้้ามาที่่�ข้้างในแล้้วว่่า ตััวเราตั้้�งใจจะบำรุุงพระมหา

กษัตริยิ์ก์็ไ็ม่ส่มความคิดิ เพราะชีีวิตเราจะตายอยู่่�แล้ว้ แต่เ่รามีี

วิชิาความรู้้�และตำราซึ่่�งได้เ้รีียนมา คิดิเป็น็อักัษรสิบิหมื่่�นสี่่�พันั

ร้้อยสิิบสองตััว คิิดเป็็นความยี่่�สิิบสี่่�ข้้อ การพิิชััยสงครามและ

ตำราดููฤกษ์บ์นฤกษ์ต์่่ำอยู่่�ในนั้้�นสิ้้�น เราพิเิคราะห์ด์ููไม่เ่ห็น็ผู้้�ใด

ซึ่่�งจะมีีความอุุตสาหะเรีียนตำราทั้้�งนี้้�ได้้ เห็็นแต่่ท่่านผู้้�เดีียว

มีีสติิปััญญาสััตย์์ซื่่�อ ทั้้�งประกอบด้้วยความเพีียรเป็็นอัันมาก

ควรจะรัักษาตำราและเรีียนให้้ชำนาญไว้้ได้้ เกีียงอุุยได้้ฟััง

ดัังนั้้�นก็็รัับตำราทั้้�งนั้้�นไว้้แล้้วก็็ร้้องไห้้

หมายเหตุุ. จาก “ขงเบ้้งสั่่�งการก่่อนตาย” โดย ช่่วย พููลเพิ่่�ม, ใน เจ้้าพระยาพระคลััง (หน) (น. 1,333), 2555. สำนัักพิิมพ์์แสงดาว.

	 จากตัวัอย่า่ง จะเห็น็ได้ว้่า่ขงเบ้ง้ได้อ้บรมสั่่�งสอนเกียีงอุยุไว้ก้่อ่นจะเสียีชีวีิติ ในที่่�นี้้�

เกียีงอุยุคือืลูกูศิษิย์เ์อกของขงเบ้ง้ โดยขงเบ้ง้สอนให้เ้กียีงอุยุมีคีวามอุตุสาหะตั้้�งใจพากเพียีร 

ใช้้สติิปััญญาความเฉลีียวฉลาดในการเรีียนรู้้�ตำราที่่�ขงเบ้้งเขีียนและตั้้�งใจมอบให้้เกีียงอุุยไว้้

ศึึกษา เพื่่�อหวัังให้้เกีียงอุุยกอบกู้้�ราชวงศ์์ฮั่่�นรวบรวมอาณาจัักรเป็็นหนึ่่�งเดีียว
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	ดั ังที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่่าเป็็นลัักษณะการสอนบุุตรแบบใช้้อุุปกรณ์์ 

ในการสอน ในที่่�นี้้�คือ สอนโดยใช้้ตำราและประสบการณ์์ตรงในการสอน บทบาท 

ของขงเบ้้งในที่่�นี้้�คือเสมืือนเป็็นบิิดาที่่�อบรมสั่่�งสอนบุุตร ในที่่�นี้้�คือ ที่่�ให้้เกีียงอุุยเรีียนรู้้� 

สิ่่�งต่่าง ๆ โดยขงเบ้้งทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�สอน ดัังที่่� ปััณณพร พิิมพ์์วรรณ (2554) กล่่าวว่่า  

การที่่�ลููกได้้รัับการอบรมสั่่�งสอนจากพ่่อและแม่่ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม ตลอดจน

การได้้เห็็นแนวการปฏิิบััติิของพ่่อแม่่แล้้ว ลููกย่่อมรัับมาปฏิิบััติิตามทั้้�งในปััจจุุบััน

และอนาคต ดัังนั้้�นหากต้้องการให้้ลููกเติิบโตอย่่างไร ก็็ต้้องอบรมสั่่�งสอนให้้เป็็น 

แบบอย่่างนั้้�นด้้วยตััวของพ่่อและแม่่เอง

2. การลงโทษและให้้รางวััล 

	 พระอัคัรเดช ญาณเตโช (2566) กล่า่วว่า่ สำหรับัผู้้�สอนทั่่�วไปอาจต้อ้งคิดิคำนึงึว่า่  

การลงโทษควรมีีหรืือไม่่ เพีียงใด และอย่่างไร แต่่ที่่�ผู้้�สอนสอนคนได้้สำเร็็จผลโดยไม่่ต้้อง

อาญาโทษเลย ย่่อมชื่่�อว่่าเป็็นผู้้�มีีความสามารถในการสอนมากที่่�สุุด

ตัวัอย่า่ง: ตอนที่่�มารดาของชีีซีกีุนุซืือคนแรกของเล่า่ปี่่�เศร้า้โศกเสียีใจที่่�รู้้�ว่าชีีซีเีสีียรู้้�แผนการ

ของโจโฉ กล่่าวคืือ ชีีซีีกลัับบ้้านเพื่่�อมาหามารดา ทั้้�งนี้้�มารดาของชีีซีีล่่วงรู้้�ถึึงแผนกลลวง 

ของโจโฉที่่�ต้้องการตััวของชีีซีีมาเป็็นพรรคพวก

		  ฝ่่ายมารดาครั้้�นเห็็นชีีซีีมาก็็ตกใจ จึึงถามว่่า 

เหตุใดจึึงมาดัังนี้้� ชีีซีีได้้ฟัังมารดาถามดัังนั้้�นจึึงเล่่าความ 

ซึ่่�งอยู่่�กัับเล่่าปี่่�จนกลัับมาให้้มารดาฟัังทุุกประการ มารดาได้้

ฟัังดัังนั้้�นก็็โกรธ เอามืือตบเก้้าอี้้�แล้้วก็็ด่่าว่่า อ้้ายจััญไรโฉด

เขลาหาปััญญามิิได้้ ธรรมเนีียมมีีหรืือเกิิดมาเป็็นชายมิิได้้

พิินิิจพิิเคราะห์์ ได้้แต่่หนังสืือแล้้วก็เชื่่�อฟัังเอา เสีียแรงเที่่�ยว

เรีียนวิิชามาแต่่น้้อยคุ้้�มใหญ่่คิิดว่่าจะดีีเทีียมคน มิิรู้้�เลยว่่าจะ

กลัับซ้้ำร้้ายไปอีีก กููจะไปอยู่่�ให้้คนเห็็นหน้้าก็็จะพลอยอาย

ด้ว้ย ด่า่ดังันั้้�นแล้ว้ก็ล็ุกุเข้า้ไปผููกคอตายเสีียในห้้อง ชีีซีีหมอบ

ก้้มหน้้าอยู่่�หาทัันรู้้�ไม่่ คนใช้้จึึงวิ่่�งออกไปบอกชีีซีีว่่า มารดา

ท่่านเข้้าไปผููกคอตาย ชีีซีีตกใจวิ่่�งเข้้าไปจะแก้้มารดาก็็มิิทััน  

พอขาดใจตายชีีซีีก็ร็้อ้งไห้ส้ลบอยู่่� ครั้้�นชีีซีีฟื้้�นขึ้้�นแล้ว้ก็จ็ัดัแจง

การศพซึ่่�งจะฝัังมารดา

หมายเหตุ.ุ จาก “โจโฉคิิดอุบุายลวงเอาชีซีีไีปได้”้ โดย ช่ว่ย พูลูเพิ่่�ม, ใน เจ้า้พระยาพระคลััง (หน) (น. 540), 2555. สำนักัพิมิพ์แ์สงดาว.
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	 จากตััวอย่่าง จะเห็็นได้้ว่่ามารดาของชีีซีีถููกโจโฉจัับเป็็นตััวประกััน ลวงให้้ชีีซีี 

ซึ่่�งขณะนั้้�นทำงานเป็็นที่่�ปรึึกษาหรืือกุุนซืือให้้แก่่เล่่าปี่่�กลัับมาหามารดาและทำงาน 

รัับใช้้โจโฉ เพราะชีีซีีไม่่รู้้�เท่่าทัันกลลวงของโจโฉ อีีกทั้้�งมารดาของชีีซีีเป็็นคนซื่่�อสััตย์์ ใจคอ 

หนัักแน่่น ปรารถนาที่่�จะให้้ชีีซีีทำงานอยู่่�กับเล่่าปี่่� การกระทำอัันรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ของชีีซีี

จึึงเป็็นเสมืือนฆ่่ามารดาเสีียเอง กล่่าวคืือถ้้าชีีซีีไม่่หลงเชื่่�อและอยู่่�ทำงานให้้แก่่เล่่าปี่่�ต่่อไป 

มารดาของชีีซีีก็็จะไม่่เสีียชีีวิิต

	 จะเห็็นได้้ว่่าเป็็นลัักษณะการสอนบุุตรแบบใช้้การลงโทษ กล่่าวคืือ มารดา 

ของชีีซีีด่่าว่่าบุุตรชายต่่าง ๆ นานา และลงโทษด้้วยการฆ่่าตััวตาย ดัังที่่� พููนสุุข ช่่วยทอง 

(2548) กล่่าวว่่า สมาชิิกจะต้้องเรีียนรู้้�และปฏิิบััติิต่่อกัันในกรณีีที่่�มีีเหตุุการณ์์ที่่�ทำให้้เกิิด

ความรู้้�สึึกเสีียใจของสมาชิิกในครอบครััว โดยการกล่่าวคำขอโทษ จะเป็็นการเปิิดประเด็็น 

เปิิดโอกาสให้้ทั้้�งสองฝ่่ายได้้มีีโอกาสปรัับความรู้้�สึึกให้้เกิิดความรู้้�สึึกสบายใจขึ้้�น ควรกล่่าว

คำขอโทษที่่�น้้ำเสีียง ท่่าทีี ที่่�บ่่งบอกว่่ารู้้�สึึกขอโทษจริิง ๆ  และผู้้�รัับคำขอโทษสามารถสััมผััส

ได้จ้นความรู้้�สึกึบรรเทาเบาบางลง ก่อ่ให้เ้กิดิบรรยากาศที่่�ดีใีนครอบครัวัเพียีบพร้อ้มไปด้ว้ย

ความรััก ความเข้้าใจ การให้้อภััย และรู้้�สึึกอบอุ่่�นปลอดภััย

3. การทำเป็็นตััวอย่่าง

	 พระอััครเดช ญาณเตโช (2566) กล่่าวว่่า วิิธีีสอนที่่�ดีที่่�สุดอย่่างหนึ่่�ง ซึ่่�งเป็็น 

การสอนแบบไม่่ต้้องกล่่าวสอนเป็็นทำนอง สาธิิตให้้ดูู

ตััวอย่่าง: ตอนสุุมาอี้้�แกล้้งป่่วยหนััก เพื่่�อให้้โจซองเชื่่�อว่่าสุุมาอี้้�ไม่่มีีพิิษภััยต่่อกษััตริิย์์หรืือ

คิิดล้้มล้้างราชวงศ์์

		สุ  มาอี้้�เห็น็ดัังนั้้�นจึงึทำเป็น็ว่า่อ้อ้ บัดันี้้�โปรดให้ท่้่าน

ไปเมืืองเซีียงจิ๋๋�วหรืือ ดีีแล้ว้ให้อุ้ตุส่า่ห์ท์ำราชการรักัษาตัวัอย่า่

ประมาท แล้้วเอามืือชี้้�ที่่�ปาก หญิิงคนใช้้ก็็เอาน้้ำอาหารต้้ม 

มาให้้ สุุมาอี้้�กิินเข้้าไปแกล้งสะอึึกให้้น้้ำข้้าวไหลออกมา  

หวัังจะให้้หลีีซินเห็็นว่่าป่่วยหนัก แล้้วว่าตััวเราทุุกวัันนี้้�ก็็

ชรา ทั้้�งโรคก็็กำเริิบป่่วยหนัักจะตายวัันนี้้�พรุ่่�งนี้้�ก็็ไม่่รู้้�เลย  

อันัสุุมาสูู สุมุาเจีียวบุตรเราทั้้�งสองคนเป็็นคนโฉดเขลาท่่านจง

เอ็น็ดููสั่่�งสอนด้ว้ย จงช่ว่ยบอกโจซองว่า่เราขอฝากบุตุรทั้้�งสอง 

ด้้วยเถิิด แล้้วเอนตััวนอนลงทำหอบขึ้้�นมา หลีีซิินก็็ลากลัับ

ไปบอกโจซองตามที่่�สุุมาอี้้�ป่่วยและว่่ากล่่าวนั้้�นทุุกประการ  
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โจซองแจ้้งดัังนั้้�นก็็ดีีใจด้วยมิิรู้้�กลสุุมาอี้้�  แล้้วว่่าถ้้าอ้้าย 

คนนี้้�ตายแล้้วเราก็็จะสิ้้�นความวิิตก ถึึงจะทำการสิ่่�งใดก็็จะได้้

สะดวก ฝ่่ายสุุมาอี้้�ก็็ลุุกขึ้้�นว่่าแก่่บุุตรทั้้�งสองว่่า หลีีซิินมาเห็็น

บิิดาป่่วยอยู่่�แล้้วก็็จะกลัับไปบอกโจซอง เห็็นโจซองจะไม่่

สงสััยเราแล้้ว เราจะคิิดอ่่านเตรีียมการไว้้ให้้พร้้อม ถ้้าโจซอง

ออกไปล่าเนื้้�อเมื่่�อใด เห็น็ได้ท้ีีแล้ว้เราก็จ็ะทำการ บุตุรทั้้�งสอง

รัับคำแล้้วก็็เตรีียมการไว้้

หมายเหตุุ. จาก “โจซองพาพระเจ้้าแผ่่นดิินออกเที่่�ยวป่่า-สุุมาอี้้�ปิิดประตููเมืือง” โดย ช่่วย พููลเพิ่่�ม, ใน เจ้้าพระยาพระคลััง (หน)  

(น. 1362-1363), 2555. สำนัักพิิมพ์์แสงดาว.

	 จากตััวอย่่าง จะเห็็นได้้ว่่าสุุมาอี้้�ได้้ใช้้วิิธีีการสอนโดยทำเป็็นตััวอย่่างให้้ 

สุุมาสูู และสุุมาเจีียวเห็็นตััวอย่่างของสุุมาอี้้�ในการเอาตััวรอดท่่ามกลางสถานการณ์์ไม่่ดีี  

กล่า่วคือื โจจิ๋๋�นได้ส้่ง่ขุนุนางชื่่�อหลีซีินิมาสังัเกตการณ์ท์ี่่�บ้า้นพักัของสุมุาอี้้�ว่าสุมุาอี้้�มีแผนการ

ที่่�จะล้้มล้้างราชวงศ์์หรืือไม่่ประการใด สุุมาอี้้�รู้้�เท่่าทัันแผนการนี้้�ว่่ามีีผู้้�ระแวงสงสััยตนเอง  

จึึงแสร้้งทำตััวให้้ป่่วยหนััก มีีอาการหลงลืืม ไม่่มีีพิิษภััยที่่�จะทำร้้ายหรืือวางแผนก่่อการใด 

เมื่่�อฝ่่ายโจจิ๋๋�นหลงเชื่่�อ สุุมาอี้้�ใช้้วิิธีีการเตรีียมตััว เตรีียมแผนการ เตรีียมกำลัังพล เมื่่�อพร้้อม

ทุุกอย่่างสุุมาอี้้�จึึงเข้้ายึึดอำนาจไว้้ได้้หมดต่่อไป

	ลั ักษณะการสอนบุุตรแบบทำเป็็นตััวอย่่างให้้บุุตรเห็็น เมื่่�อบุุตรเห็็นว่่าบิิดา

และมารดาเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีีในการดำรงชีีวิิต แก้้ไขสถานการณ์์ปััญหาต่่าง ๆ ได้้แล้้ว ก็็จะ

ยึึดถืือเป็็นแบบอย่่างในการประพฤติิปฏิิบััติิในชีีวิิตต่่อไป ถืือว่่าเป็็นการเลี้้�ยงลููกให้้ประสบ 

ความสำเร็็จ ดัังที่่� พงษ์์ ผาวิิจิิตร (2552) กล่่าวว่่า การเลี้้�ยงลููกให้้ประสบความสำเร็็จ 

แต่่ละวััยแต่่ละยุุคไม่่เหมืือนกััน พื้้�นฐานความสำเร็็จ 2 ประการที่่�คนมัักละเลยมองข้้าม 

ความสำคััญไป คืือ 1) ความสำเร็็จในการบริิหารตนเอง ได้้แก่่ รัักความเป็็นธรรม  

ความซื่่�อสัตัย์ต์่อ่ตนเอง เป็น็ตัวัของตัวัเอง ทำอะไรด้ว้ยความกระตือืรือืร้น้ เป็น็ผู้้�ที่่�ตัดัสินิด้ว้ย

หลัักการ ทำสิ่่�งใดอย่่างเต็็มที่่� เป็็นต้้น และ 2) ความสำเร็็จในการอยู่่�ร่่วมกัับผู้้�อื่่�น

4. การเปรีียบเทีียบด้้วยอุุปมา

	 พระอััครเดช ญาณเตโช (พระอััครเดช ญาณเตโช, 2566) กล่่าวว่่า คำอุุปมาช่่วย

ให้้เรื่่�องที่่�ลึึกซึ้้�ง เข้้าใจยาก ปรากฏความหมายเด่่นชััดออกมาและเข้้าใจง่่ายขึ้้�น
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ตััวอย่่าง: ตอนที่่�นางงอก๊๊กไถ้้ต่่อว่่าซุุนกวนเมื่่�อทราบว่่าซุุนกวนจะตีีเมืืองเกงจิ๋๋�ว

		  ฝ่่ายซุุนกวนแจ้้งว่่าเล่่าปี่่�ยกไปเมืืองเสฉวน  

จึงึให้ห้าขุนุนางทั้้�งปวงเข้า้มาปรึกึษา โกะหยงจึึงว่า่ซึ่่�งเล่า่ปี่่�ยก

ไปเมืืองเสฉวนบััดนี้้�ก็เ็ป็็นทางแสนไกลได้้ทีีอยู่่�แล้้ว ขอให้้ท่า่น

เกณฑ์ท์หารยกสกััดตัดเมืืองทางเมืืองเสฉวนอย่่าให้้เล่่าป่ี่�กลับั 

มาได้้ แล้้วจงเกณฑ์์กองทััพยกไปตีีเมืืองเกงจิ๋๋�วเห็็นจะได้้ 

โดยง่่าย ซุุนกวนจึึงว่่าท่่านคิิดการทั้้�งนี้้�ชอบ พอนางงอ

ก๊๊กไถ้้ได้้เดิินออกมาถึึงหลัังฉากได้้ยิินจึึงร้้องว่่าผู้้� ใดคิด 

การดัังนี้้� ปรารถนาจะให้เ้ล่่าปี่่�ฆ่า่ลููกสาวเราเสีียหรืือชอบให้ต้ัดั 

ศรีีษะเสีีย แล้้วก็็เดิินสาวเท้้าออกมานอกฉาก จึึงว่่าแก่่ 

ซุุนกวนว่่าน้้องสาวเจ้้าผู้้�เดีียวเราสู้้�อุ้้�มท้้องรัักษามา ถนอม

ดัังหนึ่่�งดวงชีีวิิต บััดนี้้�ก็็ได้้ยกให้้เป็็นภรรยาเล่่าป่ี่�แล้้ว และ

เจ้้าจะมาเชื่่�อถ้้อยคำคนทั้้�งปวงยุุยงฉะนี้้�จะฆ่่าน้้องสาวหรืือ  

ตััวเจ้้าได้้สมบััติิของพี่่�เป็็นใหญ่่อยู่่�ในเมืืองกัังตั๋๋�ง มีีหััวเมืืองขึ้้�น

ถึงึแปดสิบเอ็ด็ยังัไม่่อิ่่�มใจหรืือ จึงึจะไปเอาเมืืองเกงจิ๋๋�วซึ่่�งเป็็น

สมบััติิของผู้้�อื่่�นเล่่า

		  ซุุนกวนได้้ฟัังมารดาว่่าก็็คำนัับรัับคำว่่าข้้าพเจ้้า 

ผิิดแล้้ว ขอมารดาอดโทษเถิิด แล้้วก็็ขัับที่่�ปรึึกษาทั้้�งปวงออก

ไปเสีีย นางงอก๊๊กไถ้้ก็็กลัับเข้้ามา ซุุนกวนนั่่�งอยู่่�แต่่ผู้้�เดีียว 

ก็็คิิดว่่า ครั้้�งนี้้�มิิได้้เมืืองเกงจิ๋๋�วแล้้วที่่�ไหนไปเบื้้�องหน้้าจะได้้  

พอเตีียวเจีียวเข้้ามาถึึงจึึงถามว่่า เหตุใดวัันนี้้�ท่่านนั่่�งเป็็น 

ทุุกข์์อยู่่� ซุุนกวนจึึงว่่า ซ่ึ่�งเราเป็็นทุุกข์์อยู่่�ทั้้�งนี้้�เพราะวิิตกถึง

เนื้้�อความที่่�ว่่ากัันเมื่่�อตะกี้้�

หมายเหตุุ. จาก “ซุุนกวนไปรัับนางซุุนฮููหยิิน” โดย ช่่วย พููลเพิ่่�ม, ใน เจ้้าพระยาพระคลััง (หน) (น. 823), 2555. สำนัักพิิมพ์์แสงดาว.

	 จากตััวอย่่าง จะเห็็นได้้ว่่านางงอก๊๊กไถ้้ซึ่่�งมีีศัักดิ์์�เป็็นทั้้�งแม่่เลี้้�ยงและน้้าสาว 

ของซุุนกวนได้้กล่่าวตััดพ้้อต่่อว่่าซุุนกวนว่่า การกระทำของซุุนกวนนั้้�นเป็็นการฆ่่าน้้องสาว

ของซุุนกวนเอง กล่่าวคืือ ซุุนกวนวางแผนจะไปชิิงเมืืองเกงจิ๋๋�ว ซึ่่�งเป็็นเมืืองของเล่่าปี่่�และ

นางซุุนฮููหยิิน ซึ่่�งเป็็นน้้องสาวของซุุนกวน

	 จะเห็็นว่่าลัักษณะดัังกล่่าวเป็็นการสอนโดยใช้้การเปรีียบเทีียบด้้วยอุุปมา  

คืือข้้อความที่่�ว่า “น้้องสาวเจ้้าผู้้�เดีียวเราสู้้�อุ้้�มท้้องรัักษามา ถนอมดัังหนึ่่�งดวงชีีวิิต” 
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หมายความว่่า นางงอก๊๊กไถ้้อดทนตั้้�งครรภ์์ต่่อความยากลำบากต่่าง ๆ ในการตั้้�งครรภ์์ 

น้้องสาวคนเดีียวของซุุนกวนคืือ นางซุุนฮููหยิิน ด้้วยความรัักและทะนุุถนอมดั่่�งชีีวิิต 

คืือ ทุุกสิ่่�งทุุกอย่่างในชีีวิิตของงอก๊๊กไถ้้คืือนางซุุนฮููหยิินนั้้�นเอง สิ่่�งดัังกล่่าวเหล่่านี้้�ทำให้้ 

ซุุนกวนเจ้้าเมืืองกัังตั๋๋�งได้้มีีโอกาสคิิด วิิเคราะห์์ เข้้าใจ และหาทางแก้้ไขปััญหาด้้วยตนเอง 

ต่่อไป ซึ่่�งมีีความสอดคล้้องกัับหลัักการเลี้้�ยงลููกในศตวรรษที่่� 21 ที่่�กล่่าวว่่า สร้้าง 

ความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีด้้วยการเลี้้�ยงลููกเชิิงบวกด้้วยการสอนลููกด้้วยเหตุุผล เปิิดโอกาสให้้ลููก

รู้้�จัักคิิดวิิเคราะห์์ เข้้าใจ แก้้ไขปััญหาด้้วยตััวเอง ซึ่่�งช่่วยพััฒนา “สมองส่่วนคิิด” ต่่อยอดสู่่� 

การเรีียนรู้้� การขู่่� ตำหนิิ ประชด หรืือลงโทษให้้หลาบจำ ทำให้้ลููกรู้้�สึึกไม่่ปลอดภััย และ

สมองไม่่ได้้รัับการพััฒนา (MamaExpert Team, 2566)

5. การสอนแบบเล่่าเหตุุการณ์์ประกอบ 

	 พระอััครเดช ญาณเตโช (2566) กล่่าวว่่า วิิธีีนี้้�ช่่วยให้้เข้้าใจความได้้ง่่ายและ

ชัดัเจน ช่ว่ยให้จ้ำแม่น่ เห็น็จริงิ และเกิดิความเพลิดิเพลินิ ทำให้ก้ารเรียีนการสอนมีรีสยิ่่�งขึ้้�น 

ตััวอย่่าง: นางงอฮููหยิิน มารดาของซุุนกวนได้้สั่่�งสอนซุุนกวนไว้้ก่่อนเสีียชีีวิิต

		ถึ  งเดืือนสิิบสองข้้างขึ้้�น นางงอฮููหยินผู้้�เป็น็มารดา

ซุนุกวนเป็น็โรคป่่วยหนักัลง จึงึให้้หาจิิวยี่่�กับัเตีียวเจีียวเข้า้มา

แล้้วสั่่�งว่่า แต่่ก่่อนเราเป็็นชาวเมืืองต๋๋องง่่อบิิดามารดาตาย

เป็็นกำพร้า เลี้้�ยงกัันอยู่่�แต่่พี่่�น้้องสามคนและมาได้้ซุุนเกี๋๋�ยน

เป็็นสามีีจนเกิิดบุตรถึงสี่่�คน และเมื่่�อเราจะตั้้�งท้้องซุุนเซ็็ก 

ผู้้�บุตุรหัวัปีีนั้้�นเราฝัันเห็น็ว่่าดวงพระจัันทร์อยู่่�ในครรภ์ และเมื่่�อ 

ซุุนกวนจะเข้้าท้้องนั้้�นฝัันเห็็นว่่า ดวงพระอาทิิตย์์เข้้าอยู่่� 

ในท้้อง หมอทำนายว่่าบุุตรท่่านทั้้�งสองคนนี้้�นานไปจะได้้ 

เป็็นใหญ่ และซุุนเซ็็กก็อายุุน้้อยถึึงแก่่ความตายก่่อน  

เมื่่�อใกล้จะตายก็็มอบเมืืองกัังตั๋๋�งไว้้แก่่ซุุนกวนผู้้�น้้องให้้เป็็น 

เจ้า้เมืือง บัดันี้้�ตััวเราป่ว่ยหนัก เห็็นจะไม่่คงชีีวิติอยู่่� จะลาท่่าน 

ทั้้�งสองแล้้ว แม้้ว่่าเราหาบุุญไม่่ ท่่านจงเอ็็นดููช่่วยอนุุเคราะห์์ 

สั่่�งสอนซุุนกวนสืืบไปโดยความชอบอย่่าทิ้้�งเสีีย แล้้วนางงอ 

ฮููหยิินจึึงสั่่�งแก่่ซุุนกวนว่่า แม้้สืืบไปเมื่่�อหน้้าเจ้้าจะทำการ

สิ่่�งใดจงปรึึกษาหารืือด้้วยจิิวยี่่�และเตีียวเจีียวซึ่่�งเป็็นผู้้�ใหญ่่  

ให้้รู้้�จัักผิิดและชอบ อย่่าถืือทิิฐิิมานะ จงคารวะนัับถืือท่่าน

ทั้้�งสองนี้้�เป็็นอาจารย์์ผู้้�ใหญ่่ อย่่าได้้ทำการแต่่อำเภอใจ อนึ่่�ง
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นางงอก๊๊กไถ้้น้้องเราผู้้�เป็็นแม่่น้้าของเจ้้านั้้�น ถ้้าแม่่ตายแล้้ว

ก็็อย่่าได้้ละเมิินเสีีย จงตั้้�งใจอุุปถััมภ์์บำรุุงปฏิิบััติิรัักษาดุุจตััว 

ของแม่่ อนึ่่�งน้้องหญิงซ่ึ่�งร่่วมบิิดาของเจ้้านั้้�น จงตั้้�งใจเลี้้�ยง

รัักษาไว้้ให้้โดยปรกติด้้วย แม้้จะให้้มีีสามีีเจ้้าจงพิิเคราะห์์ดูู 

ผู้้�ใดมีีสติิปััญญาจึึงยกให้้เป็็นภรรยา ครั้้�นสั่่�งสอนซุุนกวนแล้้ว 

นางงอฮููหยินก็็สิ้้�นใจ ซุุนกวนจึึงแต่่งการศพตามธรรมเนีียม

แล้้วให้้ก่่อกุุฏิิฝัังไว้้

หมายเหตุ.ุ จาก “ซุนุเซียีงน้อ้งซุนุกวนถูกูฆ่า่” โดย ช่ว่ย พูลูเพิ่่�ม, ใน เจ้า้พระยาพระคลังั (หน) (น. 559-560), 2555. สำนักัพิมิพ์แ์สงดาว.

	 จากตัวัอย่า่ง จะเห็็นได้้ว่า่นางงอฮููหยินิภรรยาของซุนุเกี๋๋�ยนมารดาของทั้้�งซุนุเซ็ก็

และซุุนกวนได้้สั่่�งสอนให้้ซุุนกวน ซึ่่�งได้้ดำรงตำแหน่่งเป็็นเจ้้าเมืืองกัังตั๋๋�งต่่อจากพี่่�ชายคืือ 

ซุุนเซ็็กและบิิดาคืือซุุนเกี๋๋�ยน นางงอฮููหยิินสอนให้้ซุุนกวนมีีลัักษณะของผู้้�ปกครองที่่�ดีี  

กล่่าวคืือ ในการทำสิ่่�งใดควรปรึึกษาขุุนนางผู้้�ใหญ่่คืือ จิิวยี่่�และเตีียวเจีียว สอนให้้รู้้�จัก 

ผิิดชอบชั่่�วดีี ไม่่ให้้มีีทิิฐิิ ทำสิ่่�งใดอย่่าทำตามใจตนเอง ให้้เคารพนัับถืือนางงอก๊๊กไถ้้ ซึ่่�งเป็็น

น้้าสาว เป็็นเสมืือนกัับมารดาของตนเอง และให้้รัักน้้องสาวต่่างมารดาที่่�เกิิดจากน้้าสาว

ของตนเองให้้มาก หากพบคนดีีมีีวิิชาความรู้้�และสติิปััญญา จงให้้น้้องสาวของตนเองนั้้�น

แต่่งงานกัับคนที่่�คู่่�ควร

	 จะเห็็นว่่าลัักษณะดัังกล่่าวเป็็นการสอนโดยใช้้การเล่่าถึึงเหตุุการณ์์ในอดีีต 

ของนางงอฮููหยิินเมื่่�อครั้้�งสมััยที่่�แต่่งงานกัับซุุนเกี๋๋�ยน มีีบุุตรชาย ต่่อมานางงอฮููหยิินเป็็น

หม้้ายสามีีเสีียชีีวิิต นางงอฮููหยิินต้้องเลี้้�ยงดููและอบรมบุุตรชายแต่่เพีียงลำพััง ต่่อมาบุุตร

ชายทั้้�งสองคนของนางงอฮููหยิินเติิบใหญ่่ขึ้้�นต่่างได้้เป็็นผู้้�นำแห่่งเมืืองกัังตั๋๋�ง นัับว่่าเป็็น

ภููมิิปััญญาในการสอนบุุตรที่่�มีการเตรีียมความพร้้อมให้้แก่่บุุตรในการเรีียนรู้้�ในโลกแห่่ง 

ความเป็็นจริิง ทำให้้บุุตรเห็็นถึึงความยากลำบากของมารดา ทำให้้บุุตรรััก เคารพ และ

ซาบซึ้้�งในพระคุุณของมารดาที่่�ได้้เลี้้�ยงดููบุุตรให้้เป็็นผู้้�นำที่่�ดีีของบ้้านเมืืองต่่อไป สมดััง 

คำกล่่าวที่่�ว่่า (MamaExpert Team, 2566) พ่่อแม่่ในศตวรรษที่่� 21 ทำได้้ดีีที่่�สุุด คืือ  

การเตรีียมความพร้้อมให้้กัับลููกในด้้านการเรีียนรู้้�และเผชิิญกัับทุุกสถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น 

เพื่่�อที่่�ว่่าไม่่ว่่าเขาจะเจอเรื่่�องอะไรในอนาคตก็็สามารถรัับมืือได้้อย่่างทัันท่่วงทีี พร้้อมเรีียนรู้้� 

เรื่่�องราวต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างเต็็มประสิิทธิิภาพที่่�สุุด



วารสารมนุุษย์์กัับสัังคม 
Journal of Man and Society

ปีีที่
่� 1

0 
ฉบั

ับที่
่� 1

 (ม
.ค

. 6
7 

- 
มิิ.

ย.
 6

7)

20

6. การเล่่นภาษา เล่่นคำ และใช้้คำในความหมายใหม่่

	 พระอััครเดช ญาณเตโช (2566) กล่่าวว่่า เป็็นเรื่่�องของความสามารถในการใช้้

ภาษาผสมปฏิิภาณ

ตััวอย่่าง: ขงเบ้้งแนะนำสั่่�งสอนเกีียงอุุย (ลููกศิิษย์์เอก) ให้้มาร่่วมอยู่่�ในกองทััพของพระเจ้้า

เล่่าปี่่�ด้้วยกััน

		  ขงเบ้้งเห็็นดัังนั้้�นก็็ตกใจ ลงจากเกวีียนวิ่่�งเข้้ายึึด

กระบ่ี่�ไว้้แล้้วว่า ตััวเรานี้้�แต่่พระเจ้้าเล่่าป่ี่�ยัังไม่่ชุุบเลี้้�ยงเป็็น

คนเข็็ญใจอยู่่�นั้้�น เราก็็พอใจคบเพื่่�อนแสวงหาวิิชา ก็็มิิได้้เห็็น

ผู้้�ใดที่่�จะมีีสติิปััญญาหลัักแหลมเหมืือนท่่าน บััดนี้้�เรามาพบ

ท่่านก็็มีีความยิินดีีนัก ท่่านไปอยู่่�กับเราเถิิดจะได้้ช่่วยกัันคิิด

อ่่านทำการทำนุุบำรุุงแผ่่นดิินให้้เป็็นสุุขสืืบไป อย่่าให้้เสีียทีีที่่�

ได้้เรีียนวิิชาไว้้

หมายเหตุุ. จาก “เกีียงอุุยคิิดอุุบายให้้ขงเบ้้งได้้เมืืองเทีียนซุุย” โดย ช่่วย พููลเพิ่่�ม, ใน เจ้้าพระยาพระคลััง (หน) (น. 1208), 2555.  

สำนัักพิิมพ์์แสงดาว.

	 จากตััวอย่่าง จะเห็็นได้้ว่า่ขงเบ้้งได้้แนะนำสั่่�งสอนเกีียงอุุยในฐานะที่่�เกีียงอุุยเป็็น

ลูกูศิษิย์เ์อก ได้ช้ักัชวนให้ม้าร่ว่มอยู่่�ในกองทัพัของพระเจ้า้เล่า่ปี่่�ด้ว้ยกันั จะเห็น็ได้ว้่า่มีกีารใช้้

คำว่่า ชุุบเลี้้�ยงเป็็นคนเข็็ญใจ หมายความว่่า พระเจ้้าเล่่าปี่่�ได้้มาชัักชวนขงเบ้้งไว้้เป็็นกุุนซืือ  

ในสมััยที่่�ขงเบ้้งทำนาอยู่่�ที่่�เมืืองซงหยง พระเจ้้าเล่่าปี่่�ได้้ถืือความมานะ วิิริิยะ พากเพีียร 

อุุตส่่าห์์มาเชิิญขงเบ้้งให้้เป็็นที่่�ปรึึกษาถึึง 3 ครั้้�ง เพื่่�อหวัังกอบกู้้�ราชวงศ์์ฮั่่�นให้้มีี 

ความอัันหนึ่่�งอัันเดีียวและเข้้มแข็็งให้้ได้้กลัับคืืนมา ขณะนั้้�นขงเบ้้งไม่่ได้้มีีฐานะอัันใดเลย  

ส่่วนคำว่่า แสวงหาวิิชา หมายถึึง เป็็นผู้้�ที่่�มีีการแสวงหาความรู้้�ใส่่ตััวเองอย่่างสม่่ำเสมอ

7. การใช้้อุุบายเลืือกคนและการปฏิิบััติิรายบุุคคล 

	 พระอััครเดช ญาณเตโช (2566) กล่่าวว่่า การเลืือกคนเป็็นอุุบายสำคััญ 

พระพุุทธเจ้้าทรงดำเนิินพุุทธกิิจด้้วยพระพุุทโธบายที่่�เรีียกว่่า การวางแผนที่่�ได้้ผลยิ่่�ง  

ทรงพิิจารณาว่่าเมื่่�อจะเข้้าไปประกาศพระศาสนาในถิ่่�นใดถิ่่�นหนึ่่�งควรไปโปรด 

ใครก่่อน

ตััวอย่่าง: ตอนที่่�โจโฉจะเลืือกบุุตรสืืบทอดราชสมบััติิ

		  โจโฉนั้้�นมีีบุตรสี่�คน ชื่่�อโจผีีคนหนึ่่�ง โจเจีียง 

คนหนึ่่�ง โจสิดิคนหนึ่่�ง โจหิมิคนหนึ่่�ง แต่โ่จสิดินั้้�นมีีสติปัิัญญารู้้�
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ทำโคลง โจโฉมีีใจรัักโจสิดิกว่าบุุตรทั้้�งสามคน แม้้โจโฉจะไปทัพ 

ครั้้�งใดถ้ามิิได้้เอาบุุตรไปด้้วย บุุตรทั้้�งสี่่�คนนั้้�นออกไปตามส่่ง 

โจผีีร้้องไห้้ตามบิิดา โจเจีียง โจหิิมนิ่่�งอยู่่� แต่่โจสิิดนั้้�นถืือพู่่�กััน

ทำโคลงสรรเสริญิเกีียรติยิศบิดิา แล้ว้ให้พ้รต่า่ง ๆ  เป็น็อันัมาก 

		  โจโฉเห็็นดัังนั้้�นก็็คิิดว่่า โจสิิดมีีสติิปััญญาก็็จริิง  

แต่่น้้ำใจกำเริิบ โจผีีนั้้�นมััธยััสถ์์เห็็นจะทำการลึกซึ้้�ง ขณะนั้้�น

โจโฉคิิดว่่าตััวกููก็็ชราแล้้วจะตั้้�งโจผีีหรืือโจสิิดแทนตััวสืืบไป 

แต่่ยัังหาตกลงไม่่ จึึงปรึึกษากัับขุุนนางทั้้�งปวงว่่า เราจะตั้้�ง

บุุตรเราเป็็นใหญ่่แทนตััวสืืบไป ท่่านเห็็นผู้้�ใดจะแทนตััวเรา 

ได้้บ้้าง กาเซี่่�ยงจึึงว่่าอัันการข้อนี้้�จะปรึกษานั้้�นไม่่ควร ขอให้้

ท่่านพิิเคราะห์์ดููอย่่างอ้้วนเสี้้�ยวกับเล่่าเปีียวนั้้�นเถิิด โจโฉได้้

ฟัังดัังนั้้�น ก็็คิิดได้้แล้้วหััวเราะจึึงว่่า ท่่านว่่านี่่�สมควรนักแล้้ว 

โจโฉก็็ตั้้�งโจผีีบุุตรใหญ่่นั้้�นเป็็นกรมขึ้้�นเรีียกว่่าชีีจู๊๊�

หมายเหตุุ. จาก “โจโฉตั้้�งทายาท-โจจู๋๋�หลอกล้้อโจโฉจนเจ็็บ” โดย ช่่วย พููลเพิ่่�ม, ใน เจ้้าพระยาพระคลััง (หน) (น. 927-928), 2555. 

สำนัักพิิมพ์์แสงดาว.

	 จากตััวอย่่าง จะเห็็นได้้ว่่าโจโฉมีีบุุตรชาย 4 คน คืือ โจผีี โจเจีียง โจสิิด และ 

โจหิิม โจโฉได้้วิิเคราะห์์บุุตรทั้้�ง 4 คนอย่่างละเอีียดว่่า ตนเองจะตััดสิินใจเลืือกบุุตรสืืบทอด

ราชสมบััติิแทนตนเองเป็็นผู้้�ใด ตามความรู้้�สึกในใจของโจโฉนั้้�นโจโฉรัักบุุตรคนที่่� 3 คืือ  

โจสิิดมากที่่�สุด เนื่่�องจากเห็็นว่่าเป็็นผู้้�มีสติิปััญญาฉลาดหลัักแหลมกว่่าบุุตรคนใด  

จึึงตััดสิินใจจะเลืือกให้้สืืบทอดราชบััลลัังก์์แทนตนเอง แต่่ได้้มีีขุุนนางทััดทานไว้้ 

โดยกล่่าวว่่า ตามธรรมเนีียมจะต้้องยกราชสมบััติใิห้้บุตุรคนโต เพื่่�อไม่่ให้้มีปีัญัหาการแย่่งชิิง 

ราชสมบััติิกัันเองระหว่่างพี่่�น้องเครืือญาติิพร้้อมกัับยกตััวอย่่างบุุคคลที่่�ทำผิิดกฎ ดัังนั้้�น  

โจโฉจึึงตััดสิินใจเลืือกโจผีี ซึ่่�งเป็็นบุุตรชายคนโตเป็็นผู้้�สืืบทอดราชสมบััติิแทนตนเองต่่อไป

	 จากลัักษณะดัังกล่่าว จะเห็็นได้้ว่่าเป็็นการสอนแบบใช้้อุุบายเลืือกคน และ 

การปฏิิบััติิรายบุุคคล กล่่าวคืือ เมื่่�อตั้้�งแต่่เด็็ก โจผีี โจเจีียง โจสิิด และโจหิิม เมื่่�อจะไปส่่ง 

โจโฉออกรบ โจผีีร้้องไห้้ตามโจโฉจะขอออกไปด้้วย โจเจีียง โจหิิมนิ่่�งเฉย ส่่วนโจสิิดจัับ

พู่่�กัันมาเขีียนกลอนสรรเสริิญอวยชััยให้้โจโฉ ซึ่่�งเป็็นบิิดามีีชััยชนะในการรบทุุกครั้้�ง ทำให้้ 

โจโฉเกิิดความรััก และเห็็นว่า่โจสิิดมีสีติปิัญัญาล้้ำเลิิศกว่่าพี่่�น้องทั้้�งสามคน ถือืว่า่เป็็นการใช้้

อุุบายเลืือกคน เพื่่�อดููลัักษณะนิิสััยใจคอของคนอีีกประการหนึ่่�ง ดัังเช่่น กััลปัังหา โชสิิวสกุุล 

(2543) ทำวิิจััยเรื่่�อง ผลการใช้้การเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วมต่่อบทบาทของบิิดาในการส่่งเสริิม
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พััฒนาการทางอารมณ์์ และทางสติิปััญญาแก่่บุุตรปฐมวััย อำเภอหนองม่่วง จัังหวััดลพบุุรีี 

พบว่่า การรณรงค์์และส่่งเสริิมให้้ความรู้้�แก่่บิิดา เพื่่�อบิิดาจะได้้มีีการรัับรู้้�เกี่่�ยวกัับบทบาท

การเป็็นบิิดา 6 ด้้าน คืือ ด้้านการส่่งเสริิมพััฒนาการทางร่่างกาย อารมณ์์ สัังคม สติิปััญญา 

การปกป้้องคุ้้�มครองอัันตราย และการเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีี

8. การรู้้�จัักจัังหวะและโอกาส

	 พระอััครเดช ญาณเตโช (2566) กล่่าวว่่า ผู้้�เรีียนยัังไม่่พร้้อมก็็ต้้องมีีความอดทน 

ไม่่ซึ่่�งหัักหาญหรืือดึึงดัันทำ แต่่ต้้องตื่่�นตััวอยู่่�เสมอเมื่่�อถึึงจัังหวะหรืือเป็็นโอกาส

ตัวัอย่่าง: พระเจ้า้เล่่าปี่่� (พี่่�ชายร่่วมสาบานของกวนอูู เตีียวหุุย เปรีียบเสมืือนบิิดาอีีกคนหนึ่่�ง

ของกวนเป๋๋ง เตีียวเปา) สั่่�งสอนให้้ทั้้�งกวนเป๋๋ง เตีียวเปารัักใคร่่กััน

		  พระเจ้้าเล่่าปี่่�จึึงว่่ากัับกวนหิิน เตีียวเปาว่่า บิิดา

ท่่านทั้้�งสองมิิใช่่แซ่่เดีียวกัันก็็จริิง แต่่รัักใคร่่กัันเหมืือนหนึ่่�ง

พี่่�น้้องร่่วมอุุทร ท่่านทั้้�งสองก็็เหมืือนพี่่�น้้องกััน ชอบแต่่จะ

พร้้อมใจกัันช่่วยกัันกำจััดศััตรููของบิิดา ควรแล้้วหรืือจะมา

รบกัันเองอีีกเล่่า แต่่ต่่อหน้้าเรายัังทำดัังนี้้� ถ้้าลัับหลัังเราจะ

มิิฆ่่ากัันเสีียหรืือ สองคนก็็กราบลงรัับสารภาพโทษ พระเจ้้า

เล่่าปี่่�จึึงถามว่่าท่่านทั้้�งสองใครแก่่กว่่ากััน เตีียวเปาจึึงทููลว่่า 

ข้้าพเจ้้าแก่่กว่ากวนหิินปีีหนึ่่�ง พระเจ้้าเล่่าป่ี่�จึึงให้้กวนหิิน

เรีียกเตีียวเปาว่่าพี่่� ให้้สองคนสบถเป็็นพี่่�น้้องกัันต่่อหน้้าที่่�นั่่�ง 

พระเจ้้าเล่่าปี่่�สั่่�งให้้งอปั้้�นเป็็นทััพหน้้า เตีียวเปา กวนหิินเป็็น

ปีีกซ้้ายปีีกขวา แล้้วก็็สั่่�งให้้ยกทััพบกทััพเรืือไปเมืืองกัังตั๋๋�ง

หมายเหตุุ. จาก “พระเจ้้าเล่่าปี่่�ยกทััพไปรบกัับซุุนกวน” โดย ช่่วย พููลเพิ่่�ม, ใน เจ้้าพระยาพระคลััง (หน) (น. 1,074), 2555.  

สำนัักพิิมพ์์แสงดาว.

	 จากตััวอย่่างข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่่าพระเจ้้าเล่่าปี่่� (พี่่�ชายร่่วมสาบานของกวนอูู 

เตีียวหุุย เปรีียบเสมืือนบิิดาอีีกคนหนึ่่�งของกวนเป๋๋ง เตีียวเปา) สั่่�งสอนให้้ทั้้�งกวนเป๋๋ง  

เตีียวเปารัักใคร่่กััน เนื่่�องจากทั้้�งกวนหิิน และเตีียวเปาต่่างแย่่งชิิงกัันจะออกไปรบ  

เพื่่�อล้้างแค้้นแทนบิิดาของตนเองที่่�ถููกกองกำลัังทหารของซุุนกวนฆ่่า

	 การสอนในลัักษณะดัังกล่่าวเป็็นการสอนแบบรู้้�จักใช้้จัังหวะและโอกาส 

ในการสอน กล่า่วคือื ในช่่วงที่่�ทั้้�งเตีียวเปาและกวนหินิต่า่งทะเลาะและรบกันัเองนั้้�น พระเจ้า้

เล่่าปี่่�ได้้ใช้้จัังหวะชุุลมุุนนี้้�ในการอบรมสั่่�งสอนให้้ทั้้�งสองคนรัักใคร่่ปรองดองกัันเสมืือนพี่่� 
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และน้้อง ดังัเฉกเช่น่บิิดาของทั้้�งสองคืือ กวนอููและเตีียวหุุย ที่่�แม้้มิใิช่พ่ี่่�น้องร่่วมอุุทรเดีียวกััน 

แต่่ต่่างฝ่่ายต่่างรัักใคร่่กัันดัังพี่่�น้้อง แสดงให้้เห็็นว่่าในสัังคมคนจีีนและชาวตะวัันออกเห็็น

ความสำคััญของความสััมพัันธ์์แบบพี่่�น้องและเครืือญาติิเป็็นอย่่างมาก ดัังเช่่น พููนสุุข  

ช่ว่ยทอง (2548) กล่า่วว่า่ ครอบครัวัในช่ว่งศตวรรษที่่� 21 ทั้้�งบิิดาและมารดามีคีวามจำเป็น็

ที่่�จะต้้องร่่วมมืือกัันอบรมเลี้้�ยงดููบุุตร เพื่่�อให้้บุุตรมีีพััฒนาการทุุกด้้านอย่่างปกติิสมวััย  

การที่่�บิิดาเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการเลี้้�ยงดููบุุตรก่่อให้้เกิิดความใกล้้ชิิดสนิิทสนม ก่่อให้้เกิิด

การส่่งเสริิมพััฒนาการด้้านสัังคม เช่่น จากตััวอย่่างข้้างต้้น มีีการสอนให้้ลููกมีีสััมมาคารวะ 

เช่่น รู้้�จักทำความเคารพ ขอบคุุณ ขอโทษ ด้้านเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีี เช่่น การทำตนเป็็น 

ผู้้�ระมััดระวัังในการใช้อ้ารมณ์์ในการตััดสิินใจ การแสดงความนอบน้้อมต่่อผู้้�ใหญ่่เป็็นตััวอย่่าง

แก่่ลููก เป็็นต้้น

9. การรู้้�จัักความยืืดหยุ่่�นและการใช้้วิิธีีการ

	 พระอััครเดช ญาณเตโช (2566) กล่่าวว่่า ถ้้าผู้้�สอนสอนอย่่างไม่่มีีอััตตา  

ตัดัตัณัหา มานะ ทิฐิิิเสียีได้ ้ก็จ็ะมุ่่�งไปยังัผลสำเร็จ็ในการเรียีนรู้้�เป็น็สำคัญั สุดุแต่จ่ะใช้ก้ลวิธิีใีด 

ให้้การยอมเชื่่�อว่่าเป็็นผู้้�มีีความสามารถในการสอนมากที่่�สุุด

ตัวัอย่่าง: ตอนที่่�ขงเบ้ง้ปราบเบ้ง้เฮ็ก็และขงเบ้ง้ได้้รับัชััยชนะทั้้�ง 7 ครั้้�ง แต่ล่ะครั้้�งขงเบ้ง้ต้อ้ง

ปล่อ่ยเบ้้งเฮ็็กให้เ้ป็น็อิสิระทุกุครั้้�งไป ทั้้�งนี้้�ขงเบ้้งต้้องการให้้เบ้ง้เฮ็ก็มีคีวามซื่่�อสััตย์จ์งรักัภักัดีี 

ไม่่ต้้องการบีีบบัังคัับใช้้อำนาจ

		ปีีฮุ  ุยนายทหารจึึงว่่าแก่่ขงเบ้้งว่่า มหาอุุปราช

มาทำการครั้้�งนี้้�ก็็ลำบากไพร่่พลนััก เบ้้งเฮ็็กจึึงสมััคร 

อ่่อนน้้อมด้้วย ซึ่่�งมหาอุุปราชจะให้้แต่่เบ้้งเฮ็็กอยู่่�รัักษา

เมืืองผู้้�เดีียวนั้้�นเกลืือกเบ้้งเฮ็็กกลัับกลอก นานไปจะได้้ 

ความเดืือดร้้อน ขอให้้มหาอุุปราชตั้้�งขุุนนางไว้้กำกัับด้้วย

		  ขงเบ้้งจึึงว่่า ในเมืืองเบ้้งเฮ็็กนี้้�ผิิดเพศเราอยู่่�สาม

ประการ คืือชาวเมืืองนี้้�กิินแต่่เนื้้�อสััตว์์ดิิบนั้้�นประการหนึ่่�ง 

และเรายกกองทััพมาครั้้�งนี้้�ก็็ฆ่่าพี่่�น้้องชาวเมืืองนี้้�เสีียเป็็น 

อันัมาก เห็น็ชาวเมืืองจะมีีใจเจ็บ็แค้น้เราอยู่่�เป็น็ประการสอง 

อนึ่่�งในเมืืองนี้้�มิิได้้มีีกฎหมายเป็็นอย่่างธรรมเนีียมเหมืือน

เมืืองทั้้�งปวง ถ้้าผู้้�ใดทำให้้เจ้้าเมืืองโกรธแล้้วก็็ฆ่่าเสีียเป็็นสาม

ประการ ครั้้�นเราจะให้้ขุุนนางและทหารทั้้�งปวงอยู่่�กำกัับนั้้�น

เห็็นขััดสน จะได้้ความเดืือดร้้อนภายหลััง อนึ่่�งเบ้้งเฮ็็กก็็สิ้้�น
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ความคิิดแพ้้ฝีีมืือเรานัักอยู่่�แล้้ว เห็็นจะไม่่อาจคิิดคดต่่อเรา

สืืบไป

		  เบ้้งเฮ็็กและสมััครพรรคพวกทั้้�งปวงได้้ฟัังดัังนั้้�น 

ก็็ชวนกัันคำนัับกราบขงเบ้้งลงพร้อมกััน ต่่างคนต่่างลาไป 

ที่่�อยู่่� ชาวเมืืองทั้้�งปวงจึึงปลููกศาลเทพารัักษ์ ทำรููปขงเบ้้งไว้้

จารึึกชื่�อว่่าจููฮูู แปลภาษาไทยว่่า รููปบิดาชาวเมืืองทั้้�งปวง 

เบ้้งเฮ็็กก็จััดแจงหััวแหวนทองเงิินและสิ่่�งของที่่�ดีีมาให้้ขงเบ้้ง

เป็็นอัันมาก แล้้วว่าตััวข้าพเจ้้านี้้�เป็็นข้้าอยู่่�ในมหาอุุปราช  

แม้้มหาอุุปราชจะมีีกิิจธุุระสิ่่�งใดก็็ให้้แต่่ทหารเลวถืือหนัังสืือ

มาถึึงข้้าพเจ้้าเถิิด ข้้าพเจ้้าจะปฏิิบััติิตามทุุกประการ

หมายเหตุ.ุ จาก “ขงเบ้้งยกทััพกลัับเมืืองเสฉวน” โดย ช่ว่ย พูลูเพิ่่�ม, ใน เจ้า้พระยาพระคลังั (หน) (น. 1,180), 2555. สำนักัพิมิพ์แ์สงดาว.

	 จากตััวอย่่าง จะเห็็นได้้ว่่าขงเบ้้งปราบเบ้้งเฮ็็กและขงเบ้้งได้้รัับชััยชนะทั้้�ง 7 ครั้้�ง 

แต่่ละครั้้�งขงเบ้้งต้้องปล่่อยเบ้้งเฮ็็กให้้เป็็นอิิสระทุุกครั้้�งไป ทั้้�งนี้้�ขงเบ้้งต้้องการให้้เบ้้งเฮ็็ก 

มีีความซื่่�อสััตย์์จงรัักภัักดีี ไม่่ต้้องการบีีบบัังคัับใช้้อำนาจ

	ลั ักษณะดัังกล่่าวเป็็นการสอนแบบรู้้�จัักความยืืดหยุ่่�นและการใช้้วิิธีีการ  

กล่า่วคือื ขงเบ้้งในที่่�นี้้�เปรียีบเสมือืนเป็น็ผู้้�สอนเบ้ง้เฮ็ก็ สอนอย่า่งไม่ม่ีอีัตัตา ตัดัทิฐิิ ิมานะ ตัณัหา 

เสียีได้ ้นั่่�นคือื ขงเบ้ง้สามารถรบชนะและจับัตััวของเบ้ง้เฮ็ก็มาได้้และปล่่อยออกไปถึงึ 7 ครั้้�ง 

7 ครา ในการรบครั้้�งสุุดท้้าย เบ้้งเฮ็็กแพ้้อย่่างใหญ่่หลวง สููญเสีียกำลัังไพร่่พล และเกืือบจะ

เสีียชีีวิิต ดัังนั้้�นครั้้�งที่่� 7 นี้้� เบ้้งเฮ็็กจึึงยอมสวามิิภัักดิ์์�พร้้อมขอเป็็นทาสรัับใช้้ขงเบ้้งไปตลอด 

และก็็จะมุ่่�งไปยัังผลสำเร็็จ เบ้้งเฮ็็กและชาวเมืืองทั้้�งปวงจึึงปลููกศาลเทพารัักษ์์ ทำรููปขงเบ้้ง

ไว้้จารึึกชื่่�อว่่าจููฮูู แปลภาษาไทยว่่า “รููปบิิดาชาวเมืืองทั้้�งปวง” ให้้เคารพนัับถืือขงเบ้้งเป็็น

บิิดาของตน การกระทำดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับการสอนและเลี้้�ยงดููบุุตรในศตวรรษที่่� 21  

ของ ปััณณพร พิิมพ์์วรรณ์์ (2554) กล่่าวว่่า ข้้อปฏิิบััติิในการเลี้้�ยงดููลููกยุุคไซเบอร์์ที่่�สำคััญ 

เพื่่�อนำไปเป็็นพื้้�นฐานในการเลี้้�ยงดููลููกคืือ ฝึึกวิินััยและความรัับผิิดชอบตั้้�งแต่่ลููกยัังเล็็กตาม

คติิที่่�ว่่า “ไม้้อ่่อนดััดง่่าย ไม้้แก่่ดััดยาก” ควรระมััดระวัังในเรื่่�องการบัังคัับลููก ต้้องมีีกลวิิธีี

ในการร่่วมกำหนดกฎกติิกาการทำกิิจกรรมต่่าง ๆ สอนให้้ลููกมีีระเบีียบวิินััยในตััวเองอย่่าง

ไม่่รู้้�สึึกอึึดอััด คุุณพ่่อและคุุณแม่่ยุุคนี้้�ต้้องฟัังและพููดจาดีี ๆ กัับลููกให้้มากที่่�สุุด เพราะยุุคนี้้� 

ลููกสามารถรับรู้้�ข้้อมููลข่่าวสารจากโลกภายนอกได้้อย่่างรวดเร็็วและถููกโน้้มน้้าวได้้ง่่าย  

ไม้้แข็็งคงใช้้ไม่่ได้้กัับยุุคนี้้� จริิงอยู่่�ที่่�โบราณท่่านสอนว่่า “รัักวััวให้้ผููกรัักลููกให้้ตีี” เพราะอดีีต

ผู้้�ใหญ่จ่ะเป็น็ผู้้�ที่่�อาบน้ำ้ร้อ้นมาก่อ่นย่อ่มรู้้�มากกว่า่ แต่ยุ่คุไซเบอร์น์ั้้�นช่อ่งทางการรับัรู้้�ข้อ้มูลู

ต่่าง ๆ เปิิดกว้้างสำหรัับเด็็กมาก 
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10. การรู้้�จัักกลวิิธีีแก้้ปััญหาเฉพาะหน้้า

	 พระอััครเดช ญาณเตโช (2566) กล่่าวว่่า การแก้้ปััญหาเฉพาะหน้้าย่่อมอาศััย

ปฏิิภาณ คืือ ความสามารถในการประยุุกต์์หลััก วิิธีีการ และกลวิิธีีต่่าง ๆ  มาใช้้ให้้เหมาะสม 

เป็็นเรื่่�องเฉพาะครั้้�งเฉพาะคราวไป

ตััวอย่่าง: พระเจ้้าเล่่าปี่่�จะสวรรคต จึึงได้้สั่่�งสอนบุุตรชายคืือ เล่่าเสี้้�ยน ให้้รัักและเคารพ

ขงเบ้้งเสมืือนบิิดาแท้้ ๆ

		  ฝ่่ายขุุนนางที่่�ปรึกษาได้้ยิินพระเจ้้าเล่่าป่ี่�ตรััส 

ดัังนั้้�น ต่่างคนต่่างร้้องไห้้ชวนกัันกราบลงแล้้วจึึงทููลว่่า 

พระองค์อ์ย่า่วิติกกังัวลเลย ข้า้พเจ้้าจะทำนุบุำรุงุพระราชบุตุร

ต่อ่ไปกว่า่จะสิ้้�นชีีวิติ พระเจ้้าเล่า่ปี่่�ได้ย้ินิดังันั้้�นคิดิอาลัยัสงสาร 

ข้้าราชการทั้้�งปวงก็็ร้้องไห้้จึึงผิินไปยุุดเอามืือขงเบ้้งแล้้ว 

กระซิิบบอกความในใจให้้ฟัังว่่า ปััญญาความคิิดของท่่าน

นี้้�ไม่่มีีใครเสมอแล้้ว ดีีกว่าโจผีีสักร้อยส่่วน ท่่านดููเอาแต่่ 

การซึ่่�งจะบำรุุงแผ่่นดิินให้้เป็็นสุุขพอประมาณเถิิด ถ้้าเห็็นลููก

เราไม่อ่ยู่่�ในสัตัย์ใ์นธรรมทำผิดิประเพณีีไปไม่ฟ่ังัท่า่น ก็ใ็ห้ท้่า่น

รัักษาเมืืองเสฉวนบำรุุงแผ่่นดิินเองเถิิด

		  ขงเบ้้งได้้ฟัังพระเจ้้าเล่่าปี่่�ว่่าดัังนั้้�นตกใจตััวสั่่�น 

ถอยลงมากราบลงกัับแผ่่นดิินจนหน้าตาแตกโลหิตไหล

แล้้วทููลว่า ข้้าพเจ้้าคิิดจะบำรุุงบุุตรพระองค์์ไปกว่่าจะตาย  

อย่า่ได้้คิดิว่า่ข้า้พเจ้า้จะเบีียดเบีียนบุตุรพระองค์เ์ลย พระเจ้า้

เล่่าปี่่�เห็็นขงเบ้้งตกใจกราบลงจนหน้้าแตกโลหิิตไหลดัังนั้้�น  

จึึงคิิดว่่าขงเบ้้งนี้้�มีีความสััตย์์รัักเราจริิง จึึงเชิิญให้้มานั่่�งใกล้้

แล้้วร้องเรีียกเล่่าเอ๋๋ง เล่่าลีีผู้้�ลููกทั้้�งสองคนเข้้ามาลููบหลััง 

ลููบหน้้าแล้้วว่า เจ้้าค่่อยอยู่่�ให้้จงดีีเถิิด พ่่อจะขอลาแล้้ว  

เจ้้าพี่่�น้้องทั้้�งสามคนจงค่่อยเลี้้�ยงรัักษากััน ถ้้าขััดสนสิ่่�งใด

ไม่่รู้้�จงไต่่ถามขงเบ้้ง เจ้้าจงรัักขงเบ้้ง เกรงขงเบ้้งให้้เหมืือน

หนึ่่�งบิิดา แล้้วให้้ลููกสองคนกราบขงเบ้้ง ขงเบ้้งเห็็นพระเจ้้า 

เล่่าปี่่�ให้้ลููกสองคนกราบดัังนั้้�น จึึงว่่าพระองค์์อย่่าวิิตก 

สงสััยเลย ข้้าพเจ้้าขอเป็็นข้้าทำนุุบำรุุงบุุตรพระองค์์ไปกว่่า

จะสิ้้�นชีีวิิต
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		  ฝ่่ายอาเต๊๊ารู้้�ก็ร้้องไห้้ออกมารัับพระศพพระบิิดา

ถึึงนอกเมืือง ทำคำนัับแล้้วรัับพระศพเข้้าในเมืือง เชิิญขึ้้�นไว้้

ในที่่�เสด็็จออกตั้้�งเคร่ื่�องบููชาพระบิิดาเซ่่นไหว้ตามประเพณีี

กษััตริิย์์ แล้้วขงเบ้้งจึึงส่่งหนัังสืือพระเจ้้าเล่่าปี่่�ให้้กัับอาเต๊๊า 

อาเต๊า๊รับัหนังัสืือมาอ่า่นดููเป็น็ใจความว่า่ พระเจ้า้เล่า่ปี่่�ผู้้�บิดิา

ให้้ไว้้แก่่เจ้้าทั้้�งสามคน ด้้วยบิิดาไปทำการทั้้�งนี้้�หวัังจะกำจััด

ศััตรููราชสมบััติิ จะบำรุุงแผ่่นดิินพระเจ้้าเหี้้�ยนเต้้ให้้เป็็นสุุขก็็

ไม่่ทัันจะสำเร็็จ กรรมมาถึึงบิิดาจะลาไปก่่อนแล้้ว เจ้้าพี่่�น้้อง

ทั้้�งสามค่่อยเลี้้�ยงรัักษากัันตามประเพณีีผู้้�ใหญ่ผู้้�น้้อยและ 

อาเต๊๊าผู้้�พี่่�นั้้�นให้้รัักษาราชสมบััติิต่่อไป ถ้้าขััดสนสิ่่�งใดจง

ไต่ถ่ามขงเบ้ง้ ให้ร้ักัขงเบ้ง้เหมืือนบิดิา อาเต๊า๊ครั้้�นอ่า่นหนังัสืือ

แล้้วพี่่�น้้องสามคนกอดกันร้้องไห้้ ขงเบ้้งจึึงว่่า ประเพณีี 

แผ่่นดิินจะให้้ราชสมบััติิว่่างอยู่่�จนสามวัันก็็มิิควร จึึงเชิิญ 

อาเต๊๊าให้้ว่่าราชการแผ่่นดิิน ถวายราชสมบััติิและเครื่่�อง

สำหรัับกษััตริิย์์ ถวายพระนามเรีียกว่่า พระเจ้้าเล่่าเสี้้�ยน

หมายเหตุุ. จาก “พระเจ้้าเล่่าปี่่�สิ้้�นพระชนม์์-ขงเบ้้งยกอาเต๊๊าขึ้้�นเป็็นพระเจ้้าเล่่าเสี้้�ยน” โดย ช่่วย พููลเพิ่่�ม, ใน เจ้้าพระยาพระคลััง (หน) 

(น. 1,118-1,119), 2555. สำนัักพิิมพ์์แสงดาว.

	 จากตัวัอย่า่งข้า้งต้น้ จะเห็น็ได้ว้่า่พระเจ้า้เล่า่ปี่่�ใกล้จ้ะสวรรคต จึงึได้ส้ั่่�งสอนบุตุร

ชายคืือ เล่่าเสี้้�ยน ให้้รัักและเคารพขงเบ้้งเสมืือนบิิดาแท้้ ๆ

	 จากลัักษณะดัังกล่่าวจะเห็็นได้้ว่่าเป็็นการสอนแบบรู้้�จักกลวิิธีีแก้้ปััญหา 

เฉพาะหน้้า กล่่าวคืือ พระเจ้้าเล่่าปี่่�ล่่วงรู้้�ว่่าพระองค์์ใกล้้จะสวรรคต เกรงว่่าอาเต๊๊าจะ 

ได้้รัับอัันตราย จึึงให้้อาเต๊๊าฝากตััวและเคารพรัักขงเบ้้งเป็็นเสมืือนบิิดาอีีกคนหนึ่่�งต่่อหน้้า

พระเจ้้าเล่่าปี่่� เพราะพระเจ้้าเล่่าปี่่�ทราบว่่าขงเบ้้งเป็็นคนซื่่�อสััตย์์จงรัักภัักดีีต่่อพระเจ้้าเล่่าปี่่�  

เป็็นการสอนแบบการรู้้�จัักกลวิิธีีแก้้ปััญหาเฉพาะหน้้า กล่่าวคืือ พระเจ้้าเล่่าปี่่�สอนให้้ 

อาเต๊๊าหรืือภายหลัังได้้สถาปนาเป็็นพระเจ้้าเล่่าเสี้้�ยนมีีทัักษะความรู้้�ในการแก้้ปััญหา 

เฉพาะหน้า้ย่อ่มอาศัยัปฏิภิาณ คือื ความสามารถในการประยุกุต์ห์ลักั วิธิีกีาร และกลวิธิีตี่า่ง ๆ   

มาใช้้ให้้เหมาะสมเป็็นเรื่่�องเฉพาะครั้้�งเฉพาะคราวไป ดัังเช่่น พููนสุุข ช่่วยทอง (2548)  

กล่่าวว่่า พ่่อสามารถเลี้้�ยงลููกให้้มีีคุุณภาพได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยพ่่อควรสอนให้้ลููกได้้

เรีียนรู้้� ซึึมซัับจริิยธรรมจากสถานการณ์์จริิงในชีีวิิตประจำวััน หรืือบางเรื่่�องที่่�ไม่่สามารถ

อธิิบายได้้ก็็พาไปให้้เห็็นของจริิง



ปีีที่่� 10 ฉบัับที่่� 1 (ม.ค. 67 - มิ.ย. 67)

	 	 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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สรุุปผลการวิิจััย

	 จากที่่�กล่่าวมาพบว่่า ในวรรณกรรมเรื่่�องสามก๊๊ก มีีภููมิิปััญญาการสอนบุุตร

ตามพุุทธวิิธีีทางการสอนจากเรื่่�องสามก๊๊ก ฉบัับเจ้้าพระยาพระคลััง (หน) ในบริิบทสัังคม 

ศตวรรษที่่� 21 ดัังต่่อไปนี้้� 1) การใช้้อุุปกรณ์์ในการสอน 2) การลงโทษและให้้รางวััล  

3) การเปรีียบเทีียบด้้วยอุุปมา 4) การทำเป็็นตััวอย่่าง 5) การสอนแบบการเล่่าเหตุุการณ์์

ประกอบ 6) การเล่่นภาษา เล่่นคำ และใช้้คำในความหมายใหม่่ 7) การใช้้อุุบายเลืือกคน

และการปฏิิบััติิรายบุุคคล 8) การรู้้�จักจัังหวะและโอกาส 9) การรู้้�จักความยืืดหยุ่่�นและ 

การใช้้วิิธีีการ และ 10) การรู้้�จัักกลวิิธีีแก้้ปััญหาเฉพาะหน้้า

	 จากที่่�กล่า่วมาข้า้งต้น้ ล้ว้นแสดงให้้เห็น็ถึึงความสำคัญัของวรรณคดีเีรื่่�องสามก๊ก๊ 

นอกจากจะได้้รัับการยกย่่องจากวรรณคดีีสโมสรให้้เป็็นยอดของวรรณคดีีประเภทนิิทาน

ที่่�ให้้ความสนุุกสนานเพลิิดเพลิินแล้้ว ยัังเป็็นยอดด้้านภาษาหรืือมีีสำนวนภาษาไพเราะ 

ลึกึซึ้้�งกิินใจ ในเรื่่�องสามก๊๊กยังัมีีภูมูิปิัญัญาการสอนบุุตรให้้แง่ค่ิดิ คำคม คติิเตือืนใจ คุณุธรรม 

แฝงอยู่่� ถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ทรงคุุณค่่าในการศึึกษาที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้้ในการเลี้้�ยงดููแลบุุตร 

ในบริิบทสัังคมศตวรรษที่่� 21 ได้้เป็็นอย่่างดีีต่่อไป สอดคล้้องกัับ วิิจารณ์์ พานิิช (2560) 

กล่่าวว่่า สัังคมไทยกำลัังพููดถึึงเรื่่�องการปฏิิรููปการศึึกษา ในขณะที่่�ภาครััฐกำลัังขัับเคลื่่�อน

ยุุทธศาสตร์์พััฒนาประเทศไทยแลนด์์ 4.0 คืือ การพััฒนาประเทศในศตวรรษที่่� 21  

ในสายตาของคนวงนอกตีีความได้้ว่่าผลลััพธ์์จากการปฏิิรููปการศึึกษาครั้้�งนี้้�น่าจะส่่งผลกัับ

เด็็กไทยในอนาคต ที่่�จะมีีสมรรถนะสอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์์ไทยแลนด์์ 4.0 โดยมุ่่�งหวัังที่่�

จะให้้เด็็กไทยมีีทั้้�งความรู้้� โดยเฉพาะเป็็นความรู้้�ขาออก เป็็นความรู้้�ที่่�เอาไปใช้้งานได้้ คืือ 

จะต้้องใช้้ความรู้้�เพื่่�อประโยชน์์ในการทำงาน มีีความสามารถในการคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์

นวััตกรรมใหม่่ ๆ และในเชิิงสัังคม เด็็กไทยก็็ต้้องมีีทัักษะชีีวิิตเป็็นคนดีี
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