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Jenjira Sihawong, Dhanita Doungwilai, Warangkana Tasana, 

บทคัดย่อ
	 การวิจยัเรือ่ง การพฒันาความสามารถด้านการอ่านสะกดค�ำท่ีมตีวัสะกดตรงมาตรา 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มี

ความมุ่งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกด

ค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสมองเป็นฐาน ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้การ

อ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดักจิกรรมการเรยีนรู้การอ่านสะกดค�ำทีมี่ตวัสะกดตรงมาตรา 

โดยใช้สือ่ประกอบการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสมองเป็นฐาน กลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ นกัเรยีน

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1/2 โรงเรยีนเทศบาลบรูพาพทิยาคาร ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2559 

สังกัดเทศบาลเมืองมหาสารคาม จ�ำนวน 23 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรง

มาตรา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยใช้สือ่ประกอบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิสมองเป็นฐาน 

จ�ำนวน 7 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดปรนัย 3 ตัวเลือก จ�ำนวน 

20 ข้อมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ 0.23 ถึง 0.74 ค่าความยากตั้งแต่ 0.21-0.85 และค่าความ

เชือ่ม่ันเท่ากบั 0.81 3) แบบวดัความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านสะกดค�ำทีมี่ตวัสะกดตรงมาตรา โดยใช้ส่ือประกอบการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน จ�ำนวน 1 ฉบับ 10 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 

	 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตราชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 94.29/83.04

	 2. ผลการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตราของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีค่าดัชนี

ประสทิธผิลเท่ากบั 0.5873 หมายความว่านกัเรยีนมคีวามก้าวหน้าในการเรียน คดิเป็นร้อย

ละ 58.73

	 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน

สะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็น

ฐานโดยรวมอยู่ในระดับมาก

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาความสามารถ, ความสามารถด้านการอ่านสะกดค�ำ, การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน

Abstract
	 This Research, The purposes of this research was (1) To determine the 

effectiveness of lesson plans Thai language, by the Thai Spelling of Prathomsuksa 

1 Students By Using Instruction media and Brain based Learning. 80/80 percent 

criteria. (2) To determine the effectiveness index of lesson plans Thai language, by 

the Thai Spelling of Prathomsuksa 1 Students By Using Instruction media and Brain 

based Learning. (3) To the satisfaction of students to the teaching activitiesby the 

Thai Spelling of Prathomsuksa 1 Students By Using Instruction media and Brain 

based Learning. The samples consisted of PrathomSuksa1 students at BuraphaPhit-

tayakhanMunicipal School, the first semester of academic year 2016, Mahasarakham 

Primary Educational Service Area Office 1. The samples consisted of 23 students, 

obtained by sampling were selected by random groups. The instrument used in the 

research are: (1) lesson plans Thai language to the Thai Spelling of Prathomsuksa 

1 Students By Using Instruction media and Brain based Learning. 7 plans (2) The 

test of academic achievement select choice 3 number of questions 20, questions. 

The discrimination power from 0.23 to 0.74 and the 0.81 conviction, The statistics of 
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difficultythe from 0.21-0.85, statistics used data analysis, percentage and standard 

deviation.

Keyword: The ability Development, Thai Spelling Ability, Learning activities Brain 

basedLearning.

บทน�ำ
	 ทักษะใช้ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช�ำนาญ การเรียนภาษา

ไทยจึงต้องเรียนเพ่ือให้สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้อย่างพินิจพิเคราะห์ สามารถเลือก

ใช้ค�ำ เรียบเรียงความคิด ความรู้ และใช้ภาษาได้ถูกต้องตามกฎเกณฑ์ ได้ตรงตามความ

หมายและถูกต้องตามกาลเทศะ บุคคล และมีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ. 2544 : 2) ทักษะ

ที่ส�ำคัญต่อการรับสารและส่งสารคือทักษะการอ่าน เพราะการอ่านเป็นทักษะของการรับ

รู้เรื่องราวความรู้และประสบการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้น

ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ได้ให้ความส�ำคัญของการอ่านไว้

ในสาระที่ 1 และสาระที่ 2 มาตรฐาน ท. 1.1 ว่า กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความ

คดิ น�ำไปใช้ในการตดัสนิใจแก้ปัญหาและสร้างวสิยัทศัน์ในการด�ำเนนิชวีติ การจดัการเรียน

การสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน สาระส�ำคัญที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

สรุปได้ว่าสถานศึกษาระดับประถมศึกษาควรเน้นการฝึกอ่าน ฝึกเขียนภาษาไทย ให้เน้นวิธี 

แจกลกูสะกดค�ำ ผนัเสยีงวรรณยกุต์ อ่านค�ำ เขียนค�ำทัง้ทีส่ะกดตรงตามมาตราและสะกดไม่

ตรงตามมาตรา ให้นกัเรยีนอ่านออกเขยีนได้ตามมาตรฐานระดบัชัน้ของหลกัสตูรการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน พร้อมทั้งประสานความร่วมมือระหว่างครูผู้สอนภาษาไทย ครูผู้สอนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้อื่นๆ บุคลากรในสถานศึกษาต่างสถานศึกษา ผู้ปกครองและชุมชน (กระทรวง

ศึกษาธิการ. 2550: 12) ประกอบกับนโยบายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้สอดคล้องกับ

นโยบายปฏริปูการศกึษาของกระทรวงศึกษาธกิาร มจีดุเน้นการพฒันาคุณภาพมาตรฐานการ

ศกึษาทกุระดบั รณรงค์เรือ่งการอ่านคล่องเขยีนคล่อง คดิเป็น แก้ปัญหาเป็น และสนบัสนนุ

เรื่องเทคนิคการสอนอ่านเขียนแก่นักเรียน

	 การสอนภาษาบนพื้นฐานความเข้าใจเรื่องสมอง ตั้งแต่ชั้นอนุบาล-ป.3 เชื่อว่า

ความรู้ที่ได้รับจะน�ำไปเก็บไว้ในความจ�ำระยะยาว และจดจ�ำได้นานพร้อมที่จะเรียกมาใช้ได้

ตลอดเวลา และการจัดกิจกรรมก็ต้องเร้าใจ ท�ำให้ผู้เรียนสนุกสนาน ได้เคล่ือนไหว ท�ำให้

สมองเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท�ำให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียน (พรพิไล

เลิศวิชา และคณะ. 2549: ออนไลน์) การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเป็นทฤษฎีการเรียนรู้
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ทีอ่ยูบ่นพืน้ฐานของโครงสร้างและหน้าทีก่ารท�ำงานของสมอง หลักการส�ำคญัของการเรียน

รู้โดยใช้สมองเป็นฐาน คือ สมองแต่ละคนมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวเปรียบเหมือนผู้ด�ำเนินการ

ทีม่พีลงัมากมหาศาล สามารถท�ำงานได้หลายอย่างในเวลาเดยีวกนั กระบวนการทางสมอง

จะเกิดขึ้นทั้งในส่วนรวมและส่วนย่อย ก่อให้เกิดการเรียนรู้จดจ�ำ ให้ความหมายในส่ิงที่จะ

เรียนรู้ และเก็บไว้เป็นข้อมูลบนพื้นฐานประกอบกับประสบการณ์ส่วนบุคคล สิ่งที่มีอิทธิพล

ต่อการเรยีนรูจ้ะเอือ้ต่อการท�ำงานของสมองให้เกดิการเรยีนรูไ้ด้เตม็ตามศกัยภาพ เข้าใจถงึ

ความแตกต่างของสมองและประสบการณ์ที่เป็นเอกลักษณ์ส่วนบุคคล การจัดบรรยากาศ

ในชั้นเรียนให้เกิดความท้าท้าย สร้างสรรค์ มีกิจกรรมที่หลากหลายให้ผู้เรียนได้เลือกในสิ่ง

ที่ชอบ มีความถนัด ให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงมากที่สุด เพราะการเรียนรู้ที่มี

ประสิทธิภาพที่สุดเกิดจากประสบการณ์

	 การจดัการเรยีนรูส้�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ต้องเน้นการใช้ส่ือการสอน

ทีม่สีสีนัสวยงาม เป็นตวัช่วยให้นกัเรยีนเกดิความสนใจและต้องสอนไปตามล�ำดบัจากง่ายไป

หายาก เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนมากกว่าการสอนจากหนังสือ

เพียงอย่างเดียว การใช้สื่อการสอนท�ำให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนมากขึ้นและมี

ผลการเรียนที่ดีขึ้น เนื่องจากได้รับความรู้จากสื่อการสอนที่ครูน�ำมาใช้ประกอบการจัดการ

เรียนรู้ นอกจากสื่อการสอนแล้วครูควรใช้กิจกรรมหลากหลาย นั่นคือการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้สมองเป็นฐาน มีลักษณะมุ่งเน้นการเรียนท่ีซ�้ำย�้ำทวนซึ่งจะช่วยกระตุ้นให้เกิดการเรียน

รู้ ครูต้องจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น เกม เพลง กลุ่มร่วมมือ แผนผัง

ความคิด บทบาทสมมุติ ต้องเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมในการถ่ายทอดและจูงใจให้นักเรียน

มคีวามสนใจในการเรยีน ประทบัใจในสิง่ทีเ่รยีน โดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนมส่ีวนร่วมในการ

เรยีน (ทศินา แขมมณี. 2549: 21) โดยเฉพาะอย่างยิง่การสอนภาษาไทยส�ำหรบันกัเรยีนชัน้

ประถมศกึษาปีที ่1 การอ่านและการเขยีนเป็นทกัษะทีม่คีวามส�ำคญัเป็นอย่างมาก การเรียน

การสอนทีจ่ะบรรลจุดุมุง่หมายและมปีระสทิธภิาพนัน้ ครูจะต้องหม่ันฝึกฝนให้นักเรียนได้ฝึก

ย�ำ้ ซ�ำ้ ทบทวน อยูบ่่อยๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงการอ่านและการเขยีนซึง่จะท�ำให้นกัเรียนจ�ำได้ 

ฟังเข้าใจ พูด อ่าน และเขยีนได้ถกูต้องคล่องแคล่ว ผูว้จิยัตระหนกัและเหน็ความส�ำคัญของ

ปัญหาด้านการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ละผลการเรยีนรู้ของนกัเรียน จงึได้ด�ำเนนิการศกึษา

ด้านการอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อ

ประกอบการจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิสมองเป็นฐาน เพือ่เป็นแนวทางในการพฒันาผลการ

เรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้น
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ความมุ่งหมายของการวิจัย
	 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มี

ตัวสะกดตรงมาตรา ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 โดยใช้ส่ือประกอบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิ

สมองเป็นฐาน ตามเกณฑ์ 80/80

	 2. เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรง

มาตรา ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใช้สือ่ประกอบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิ

สมองเป็นฐาน 

	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา โดยใช้สื่อประกอบการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 

วิธีการวิจัย
	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาลบูรพา

พิทยาคาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 สังกัดเทศบาลเมืองมหาสารคาม จ�ำนวน 2 

ห้อง รวมทั้งสิ้น 43 คน

		  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนเทศบาล

บูรพาพิทยาคาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 สังกัดเทศบาลเมืองมหาสารคาม จ�ำนวน 

23 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)	

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 การวิจยัครัง้นี ้ผูว้จิยัสร้างเครือ่งมอืที่ใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ละเครือ่งมอื

ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

	 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำท่ีมีตัวสะกดตรงมาตรา ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน จ�ำนวน 

7 แผน ซึ่งแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานนั้น เป็นการใช้ความรู้ความ

เข้าใจทีเ่กีย่วข้องกบัสมองเป็นเครือ่งมอืในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้และกระบวนการ 

อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อสร้างศักยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสมองเป็นฐานต้องใช้ทุกส่วน ทั้งการคิด ความรู้สึก และการลงมือปฏิบัติไปพร้อมๆ 

กัน ในการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจะออกแบบ
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กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานควบคู่ไปกับการใช้กุญแจ 5 ดอก ของแนวคิด

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน ซึง่ผูว้จิยัได้น�ำหลกัการของดอกที ่3 และดอกที ่5 มา

ใช้ในการวิจัยด้วย ได้แก่ กุญแจดอกที่ 3 กระบวนการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะกระตุ้นกระบวนการ

เรียนรู้ของเด็กโดยใช้กิจกรรมต่างๆ ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้สมองของเด็กต่ืน

ตัว สนใจ ท้าทายการคิด ค้นหา ลองผิด ลองถูก เรียนรู้ และจดจ�ำ กุญแจดอกที่ 5 สื่อและ

นวัตกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะใช้สื่อและนวัตกรรมที่แปลกใหม่ น่าตื่นเต้น และมีสีสัน และ

มจี�ำนวนเพียงพอส�ำหรบันกัเรยีนทกุคน เครือ่งมอืเหล่านีจ้ะช่วยในการเรยีนรูแ้ละกระตุน้ให้

เด็กรู้สึกสนุกสนาน พึงพอใจ เกิดความตั้งใจที่จะเรียนรู้เนื้อหาที่ซับซ้อน	

	 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดปรนัย 3 ตัวเลือก จ�ำนวน 20 ข้อ

	 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อผลการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา โดยใช้สื่อ

ประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน จ�ำนวน 1 ฉบับ 10 ข้อ

การด�ำเนินการวิจัย
	 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ

อ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบ

การจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสมองเป็นฐานทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ บนัทกึผลสอบและเก็บคะแนน

ผลสอบก่อนเรียน

	 2. ด�ำเนินการสอนตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำทีม่ตีวัสะกด

ตรงมาตรา ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใช้ส่ือประกอบการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิดสมองเป็น

ฐานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ�ำนวน 7แผน บันทึกคะแนนพฤติกรรมระหว่างเรียน คะแนนการร่วม

กิจกรรมกลุ่ม ตรวจผลงาน และทดสอบท้ายแผน

	 3. เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ผู้วิจัยน�ำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้การอ่าน

สะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานไปทดสอบหลังเรียน (Post-Test) กับนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง เก็บคะแนนผลสอบหลังเรียน

	 4. หลงัจากด�ำเนนิการสอนตามแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำทีม่ี

ตวัสะกดตรงมาตรา ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 โดยใช้สือ่ประกอบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิ

สมองเป็นฐานและทดสอบหลังเรียนเสร็จ ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามความ

พึงพอใจ
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การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการดังต่อไปนี้

	 1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สูตร E1 / E2 

	 2. วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยสูตร E.I.

ดัชนีประสิทธิผล =
ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน-ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน

(จ�ำนวนนักเรียน x คะแนน)-ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน

	 3. การวเิคราะห์ความพงึพอใจ โดยใช้ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน

ตามเกณฑ์ และการแปลความหมาย ค่าเฉลี่ย 3 ระดับ ดังนี้

	 3 หมายถึง พึงพอใจมาก

	 2 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง

	 1 หมายถึง พึงพอใจน้อย

	 เกณฑ์การแปลผลคะแนน โดยดดัแปลงมาจากการแปลความหมายผลการวดัของ

บุญชม ศรีสะอาด (2545: 102-103) ดังนี้

		  ความพึงพอใจมาก 	 ระดับคะแนนเฉลี่ย 2.51- 3.00

		  ความพึงพอปานกลาง	 ระดับคะแนนเฉลี่ย 1.51- 2.50

		  ความพึงพอใจน้อย	 ระดับคะแนนเฉลี่ย 1.00- 1.50

ผลการวิจัย
	 1. ประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรูก้ารอ่านสะกดค�ำทีม่ตีวัสะกดตรงมาตรา 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน

	 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มี 

ตวัสะกดตรงมาตรา ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 โดยใช้ส่ือประกอบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิ

สมองเป็นฐานตามเกณฑ์ร้อยละ 80/80 (E1/E2) และวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าร้อยละ ค่า

เฉลีย่ และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผู้วิจัยด�ำเนนิการหาประสทิธภิาพของแผนการจดัการ

เรียนรู้จากคะแนนพฤติกรรม คะแนนผลงาน และทดสอบย่อยตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

ผลปรากฏดังตาราง 1
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ตาราง 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน

รายการ คะแนนเต็ม x S.D. ร้อยละ

ประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1) 257 239.52 10.17 94.29

ประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์ (E2) 20 16.61 1.96 83.04

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากับ 94.29/83.04

	 จากตาราง 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยจากคะแนนการประเมินพฤติกรรม ประเมินการ

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม การประเมินผลงาน ประเมินการอ่าน และทดสอบย่อย มีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 94.29 จากคะแนนเต็ม 257 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 94.29 แสดงว่า ประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 94.29 และคะแนนทดสอบหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 83.04 

นั่นคือ E2 มีค่าเท่ากับ 83.04 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกด

ตรงมาตรา ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใช้ส่ือประกอบการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิดสมองเป็น

ฐานมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 94.29/83.04 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดไว้ 

	 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใช้สือ่ประกอบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิสมองเป็นฐาน 

	 การวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรง

มาตรา ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใช้สือ่ประกอบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิ

สมองเป็นฐาน ผู้วิจัยน�ำคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) ของการเรยีนรูก้ารอ่านสะกดค�ำทีม่ตีวัสะกดตรงมาตรา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ดังตาราง 2

ตาราง 2 วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง

เป็นฐาน

คะแนนประเมินผลสัมฤทธิ์อ่าน

สะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา

จ�ำนวน

นักเรียน
คะแนนเต็ม

ผลรวมของ

คะแนนทดสอบ

ค่าดัชนี

ประสิทธิผล

ก่อนเรียน 23 20 271
0.5873

หลังเรียน 23 20 282



ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 (ม.ค. 61-มิ.ย. 61)

	 	 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
Faculty of Humanities and Social Sciences Mahasarakham University

93

	 จากตาราง 2 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัว

สะกดตรงมาตรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.5873 แสดงว่า นักเรียนมีความ

ก้าวหน้าในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 58.73

	 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา โดยใช้ส่ือประกอบการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน

	 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา โดยใช้สื่อประกอบการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ดังตาราง 3

ตาราง 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา โดยใช้สื่อประกอบการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน

ข้อที่ รายการประเมิน x S.D.
ระดับความ

พึงพอใจ

1 ฉันชอบท�ำกิจกรรมตามที่ครูสอน 2.62 0.49 มาก

2
ฉันชอบค้นหาค�ำตอบด้วยตัวฉัน

เอง
2.48 0.67 ปานกลาง

3
ฉันชอบแสดงความคิดเห็นเมื่อ

ครูถาม
2.60 0.49 มาก

4
ฉันมีความสุขทุกครั้งที่ร่วมงานกับ

เพื่อนๆ
2.65 0.49 มาก

5 ฉันเข้าใจเนื้อหาที่ครูสอน 2.70 0.47 มาก
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ข้อที่ รายการประเมิน x S.D.
ระดับความ

พึงพอใจ

6
ฉันภูมิใจที่ปฏิบัติกิจกรรมได้ด้วย

ตนเอง
2.70 0.47 มาก

7
ฉันสามารถออกแบบผลงานด้วย

ตัวฉันเอง
2.61 0.58 มาก

8
ฉันชอบที่ได้ท�ำกิจกรรมตามความ

สนใจของฉัน
2.65 0.57 มาก

9
กิจกรรมที่ฉันเข้าร่วมมีความน่า

สนใจ
2.83 0.39 มาก

10
ฉันชอบที่ครูเปิดโอกาสให้แลก

เปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน
2.70 0.47 มาก

รวม 2.66 0.51 มาก

	 จากตาราง 3 นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 1 ทีเ่รียนรู้ด้วยแผนการจดัการเรียนรู้การ

อ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง

เป็นฐาน มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.66 จากคะแนนเต็ม 

3 คะแนน โดยเรียงล�ำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย 3 ล�ำดับแรก ได้แก่ กิจกรรมที่ฉันเข้า

ร่วมมีความน่าสนใจ (x= 2.83) ฉันเข้าใจเน้ือหาทีค่รสูอน, ฉนัภมูิใจทีป่ฏบิตักิจิกรรมได้ด้วย

ตนเอง และฉันชอบที่ครูเปิดโอกาสให้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน (x=2.70) และฉัน

ชอบที่ได้ท�ำกิจกรรมความสนใจของฉัน (x=2.65) ตามล�ำดับ

อภิปรายผล
	 1. แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 94.29/83.04 หมายความว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากการประเมินพฤติกรรม

การเรียนรู้ ประเมินการร่วมกิจกรรมกลุ่ม ประเมินผลงานนักเรียน และทดสอบท้ายแผน 

การจัดการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 94.29 และค่าเฉลี่ยของคะแนนจาก

การท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด คิดเป็นร้อย

ละ 83.04 แสดงว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง
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เป็นฐานที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการศึกษาของนิตยา เชื้อดวงผูย (2553: 65-90) ซึ่งได้ศึกษา ผลการใช้หนังสือส่งเสริม

การอ่านประกอบการจัดกิจกรรมตามแนวคดิการใช้สมองเป็นฐาน เร่ืองการอ่านและเขยีนค�ำ

ที่ประสมด้วยสระประสม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลพบว่า 

แผนการจดัการเรยีนรูเ้รือ่งการอ่านและเขยีนค�ำทีป่ระสมด้วยสระประสมกลุ่มสาระการเรียน

รู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.85/89.42 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่

ก�ำหนดไว้ มีความเหมาะสมส�ำหรับน�ำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ท�ำให้เกิดการเรียนรู้ตาม

วตัถปุระสงค์ มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ และยังสอดคล้องกบัผลการศกึษาของ สภุาพ 

รัดสีสม (2553: 70-105) ซ่ึงได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่าน

และการเขียนค�ำยาก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโดยใช้สมอง

เป็นฐานผลการศึกษาพบว่า แผนการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านและการเขียนค�ำยาก 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ด้วยการจัดกจิกรรมตามแนวคดิโดยใช้สมองเป็นฐาน มปีระสทิธภิาพ

เท่ากับ 84.48/81.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับประสิทธิภาพของ

แผนการเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับหลักพัฒนาการและการเรียน

รู้ของสมอง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 95.96/84.25 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ตั้งไว้

	 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็น

ฐาน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนและหลังเรียน พบว่า ดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.5873 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าหลังจาก

มีการจัดการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ของ

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใช้สือ่ประกอบการจดัการเรียนรูต้ามแนวคดิสมองเป็นฐาน

แล้ว นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น 0.5873 คิดเป็นร้อยละ 58.73 ทั้งนี้หลัง

จากมีการจดัการเรยีนการสอนตามแนวคดิสมองเป็นฐาน ด้วยวธิกีารเรียนทีม่กีารเน้นย�ำ้ซ�ำ้

ทวน กระตุน้ให้นกัเรยีนได้เกดิการคดิ ท�ำให้นักเรยีนเกดิความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาเพิม่ขึน้ 

ซึ่งถือได้ว่าประสบผลส�ำเร็จ นักเรียนมีความรู้ด้านการอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา

ได้ในระดบัดมีาก รวมทัง้มคีวามรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัมาตราตวัสะกดเพิม่ขึน้ ซึง่สอดคล้อง

กับผลการศึกษาของสาธินี วันชัย (2555: 52-82) ได้พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาไทยเรื่อง การอ่านและการเขียนค�ำที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 โดยใช้แผนผังความคิด มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.38/86.33 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่

ตั้งไว้ มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7602 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน 
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ร้อยละ 76.02 และสอดคล้องกบัผลการศกึษาของค�ำเพยีร ชเูดช (2553: 86-130) ศกึษาดชันี

ประสทิธผิลการเรยีนรูข้องนักเรยีนท่ีเรยีนด้วยแผนการจดัการเรยีนรูด้้วยการจดักจิกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐาน พบว่ามีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 43.7465 แสดง

ว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ 43.75

	 3. นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ท่ีเรยีนรูด้้วยแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านสะกด

ค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา โดยใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมี

ความพงึพอใจโดยรวมอยู่ในระดบัมาก อาจเนือ่งมาจากนกัเรียนมโีอกาสในการแลกเปล่ียน

เรยีนรูร้ะหว่างเพ่ือนในกลุม่ อกีทัง้ยงัสนกุสนานกบัการเรยีนรูจ้ากสือ่สะกดค�ำทีค่รจูดัเตรยีม

ไว้ให้ศึกษา จึงท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ฝึกฝน และจดจ�ำสาระความรู้ได้ง่ายขึ้น และไม่

เครียดกับการเรียนรู้ ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการศึกษาของนิตยา เชื้อดวงผูย (2553: 

65-90) ที่ได้ศกึษาผลการใช้หนังสือส่งเสรมิการอ่านประกอบการจดักจิกรรมตามแนวคดิการ

ใช้สมองเป็นฐาน เรื่องการอ่านและเขียนค�ำท่ีประสมด้วยสระประสม กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประกอบการจัดกิจกรรมตามแนวคิดการ

ใช้สมองเป็นฐาน เร่ืองการอ่านและเขียนค�ำที่ประสมด้วยสระประสม โดยรวมและเป็นราย

ข้อ อยู่ในระดับมาก ดังนัน้จึงกล่าวได้ว่าแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูก้ารอ่านสะกดค�ำทีม่ี

ตวัสะกดตรงมาตรา ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 โดยใช้สือ่ประกอบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิ

สมองเป็นฐานทีผู่วิ้จยัสร้างขึน้ ตรงตามหลกัการและรปูแบบการจัดกจิกรรมตามแนวคดิการ

ใช้สมองเป็นฐาน โดยกิจกรรมการเรยีนการสอนน้ันผูเ้รยีนให้ความส�ำคัญกบัความพร้อมการ

ท�ำงานของสมองทีจ่ะเรยีนรูม้สีภาพแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการเรียนรู้กจิกรรมทีห่ลากหลายได้มี

ส่วนร่วมในการปฏบัิติกิจกรรม ท�ำให้นักเรยีนไม่เกิดความเบือ่หน่าย เมือ่สมองมคีวามพร้อม

ที่จะเรียนรู้ ผู้เรียนจึงจดจ�ำสิ่งที่เรียนรู้ได้ดีและมีความหมายโดยตรงกับผู้เรียน
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ข้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้

		  1.1 ครผูู้สอนกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทยควรศกึษาและท�ำความเข้าใจ

การจัดกิจกรรม ตามแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงมาตรา โดยใช้

สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ให้มีความเข้าใจและชัดเจนทุกขั้น

ตอนก่อนที่จะน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้

		  1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูผู้สอนควรติดตามตรวจผล

งาน ให้ค�ำแนะน�ำ ดูแลการท�ำกิจกรรมของนักเรียนทั้งงานกลุ่มและงานเดี่ยวอย่างใกล้ชิด

		  1.3 ผู้บริหารและครูวิชาการโรงเรียนควรให้การสนับสนุนติดตามนิเทศ

ชั้นเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างสม�่ำเสมอและต่อเนื่อง เพ่ือพัฒนาการ

เรียนการสอนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ

	 2. ข้อเสนอแนะส�ำหรับการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป

		  2.1 ควรน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ฉบบันี้ไปทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างอ่ืน

เพื่อยืนยันประสิทธิภาพดัชนีประสิทธิผลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

		  2.2 ควรมีการวจัิยการจัดกิจกรรมทีส่อดคล้องกบัหลกัพฒันาการและการ

เรียนรู้ของสมอง ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในเนื้อหาและระดับช่วงชั้นอื่นหรือกลุ่ม

สาระการเรียนรู้และระดับช่วงชั้นอื่น

		  2.3 ควรมกีารเปรียบเทยีบการใช้กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้แนวคดิสมอง

เป็นฐานกบัวธิสีอนในรปูแบบต่างๆ เพือ่ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนในเนือ้หาเดยีวกนัและ

ชั้นเดียวกัน เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ
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