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บทคััดย่่อ
	 เทพสตรีีปรากฏเป็็นตำนานในทุุกสัังคม ทั้้�งที่่�เป็็นเทพในยุุคบุุพกาล ให้้กำเนิิด 

สรรพสิ่่�ง กำหนดความอุุดมสมบููรณ์์ เป็็นมารดาแห่่งโลกและสวรรค์์ จากความสำคััญของ 

เทพสตรี ีบทความนี้้�จึึงมุ่่�งศึึกษา “ชีวีิติ” และ “การเดินิทาง” ของเทพสตรีจีีนี โดยใช้แ้นวคิดิ

โครงสร้า้งการเดินิทางของวีรีบุรุุษุในตำนานของคริสิโตเฟอร์ ์โวกเลอร์ ์(Christopher Vogler)  

โดยศึกึษาเทพสตรีจีีนีจำนวน 6 องค์ ์ซึ่่�งรู้้�จักัและเผยแพร่ใ่นสังัคมไทย ได้แ้ก่ ่เจ้า้แม่ก่วนอิมิ  

เจ้้าแม่่ทัับทิิม ฮ้้อเซีียนโกว (แปดเซีียน) เจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยว ฉางเอ๋๋อ (เทพีีแห่่งดวงจัันทร์์) 

หนี่่�หวา (ให้้กำเนิิดมนุุษย์์) ผลการวิิจััยพบว่่า โครงสร้้างการเดิินทางของวีีรบุุรุุษในตำนาน

สามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้ในการวิเคราะห์์เทพสตรีีของจีีนได้้แต่่ต้้องตีีความ ตััดทอน  

เพิ่่�มขั้้�นตอนที่่�ปรากฏซ้้ำ และสลับขั้้�นตอนในบางส่่วน ซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็นสิ่่�งที่่�น่่าสนใจ เช่่น 

ชีีวิิตในโลกสามััญ (Ordinary World) ของเทพสตรีีจีีนต้้องเผชิิญกัับปัญหาและคู่่�ขััดแย้้ง 

ซึ่่�งเป็็นคนในครอบครััว การพบผู้้�ช่่วยเหลืือ (Meeting with the Mentor) เป็็นบุุคคล

ตามลััทธิิศาสนาของเทพสตรีีนั้้�น ๆ นอกจากนี้้�อนุุภาคเหตุุการณ์์สำคััญยัังสะท้้อนสัังคม

วััฒนธรรมจีนซึ่่�งเป็็นข้้อแตกต่่างสำคััญ ไม่่ว่่าจะเป็็นความขัดแย้้งในพื้้�นที่่�ส่่วนตััวซึ่่�งก็็คืือ

ครอบครัว และการประสบความสำเร็็จคืือการก้าวออกสู่่�การเป็็นผู้้�วิเศษในพื้้�นที่่�สาธารณะ

สะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่พื้้�นที่่�ของผู้้�หญิงิคืือบ้า้น ปัญัหาความเหลื่่�อมล้้ำในเรื่่�องเพศ การถูกูกดจาก

ครอบครััวหรืือจารีีตประเพณีี 

คำสำคััญ: เทพสตรีีจีีน เทวประวััติิ ชีีวิิตและการเดิินทาง การเดิินทางของวีีรบุุรุุษ 
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Abstract
	 Goddesses appear in myths across all societies, serving as primordial 

deities, creators of life, givers of agricultural abundance, and mothers of 

the world and heavens. Given the significance of goddesses, this study 

explores the “life” and “journey” of Chinese goddesses through Christopher 

Vogler’s Hero’s Journey framework. The study focuses on six well-known 

Chinese goddesses widely recognized and revered in Thai society: Guanyin 

(the Goddess of Mercy), Mazu (the Goddess of the Sea), He Xiangu (one 

of the Eight Immortals), Lim Ko Niao, Chang’e (the Moon Goddess), and 

Nuwa (the Creator of Humankind). The findings demonstrate that Vogler’s 

Hero’s Journey framework can be applied to analyze Chinese goddesses, 

though interpretation, modification, and rearrangement of certain stages 

are necessary. Notable patterns emerge, such as the Ordinary World stage, 

where Chinese goddesses often face challenges and conflicts within their 

own families. The Meeting with the Mentor stage typically involves figures 

associated with the goddess’s religious tradition. Furthermore, key narrative 

events reflect specific Chinese social and cultural themes, including domestic 

conflicts within the family and the notion that women’s traditional roles are 

confined to the household. Success in these myths is often portrayed as 

a woman stepping beyond the private sphere into the public domain as a 

divine figure, highlighting gender inequality, familial restrictions, and societal 

traditions that impose limitations on women. 

Keywords: Chinese Goddesses, Goddesses Myth, Life and Journey, Hero’s 

Journey
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บทนำ

	 โจเซฟ แคมพ์เบลล์์ (Joseph Campbell) ได้้ตอบข้อซัักถาม บิิลล์์ มอยเยอร์์  

(Bill Moyers) เกี่่�ยวกัับการเป็็นวีีรบุุรุุษว่่าไม่่จำเป็็นต้้องเป็็นผู้้�ชายทั้้�งหมดใช่่หรืือไม่่ ไว้้ว่่า

	 จากความคิดดังักล่า่วทำให้เ้ห็น็ถึงึความทัดเทียีมในเรื่่�องของการมองว่า่ใครสมควร

จะเป็็นวีีรบุุรุุษ ซ่ึ่�งไม่่ใช่ก่ารนำเรื่่�องเพศมาตััดสิินแต่่เป็็นเรื่่�องของวีีรกรรม คุณูุูปการของผู้้�นั้้�น 

ที่่�ส่่งผลประโยชน์์อัันใหญ่่หลวงแก่่คนจำนวนมาก ซึ่่�งทำให้้ในสัังคมทุุกมุุมโลกปรากฏ 

เทวตำนานของเทพสตรีีอยู่่�เป็็นจำนวนมาก นอกจากนั้้�นโจเซฟ แคมพ์เบลล์์ (2551) และเดวิิด 

ลีีมมิิง และ เจค เพจ (David Leeming and Jake Page, 1994) ยัังกล่่าวตรงกัันอีีกด้้วยว่่า  

เทพสตรีี หรืือ Goddess ปรากฏอยู่่�ในตำนานของทุุกสัังคม เป็็นเทพในยุุคบุุพกาล  

เป็็นเทพผู้้�ให้้กำเนิิดสรรพสิ่่�ง เป็็นผู้้�กำหนดความอุุดมสมบูรณ์์ของการทำการเกษตร  

เป็็นมารดาแห่่งโลกและสวรรค์ จากความสำคััญของเทพสตรีีดัังที่่�ได้้กล่่าวมา ผู้้�วิิจััย 

จึึงสนใจที่่�จะศึึกษา “ชีีวิิต” และ “การเดิินทาง” ของเทพสตรีี โดยเฉพาะเทพสตรีีของจีีน 

ซึ่่�งเป็น็ที่่�ทราบกันัดีีว่า่ จีนีเป็น็สังัคมที่่�ชายเป็็นใหญ่ ่ผู้้�หญิงิถูกูจำกัดัขอบเขตอยู่่�ในครอบครัวั  

อยู่่�ในรั้้�วบ้้าน มีีผู้้�หญิิงจีีนในประวััติิศาสตร์์เพีียงไม่่กี่่�คนที่่�สามารถก้้าวออกมาเป็็นผู้้�นำ 

ในหน้า้ประวัตัิศิาสตร์ไ์ด้ท้ัดัเทียีมผู้้�ชาย ทำให้เ้กิดิประเด็น็คำถามว่า ในเมื่่�อความเป็น็ผู้้�หญิงิ 

ถููกจำกััดอยู่่�ในขอบเขตที่่� คัับแคบ แล้้วเพราะเหตุุใดจึึงมีีเทพสตรีีจีีนเป็็นจำนวนมาก  

เทวประวััติขิองเทพสตรีีจีีนเหล่่านั้้�นมีีความโดดเด่่นอย่างไรจึงึสามารถพลิิกจากหญิิงชาวบ้้าน 

หรืือมนุษย์์ธรรมดามากลายเป็็นผู้้�นำทางจิิตวิิญญาณที่่�ได้้รัับการเคารพกราบไหว้้ 

จากประชาชนเป็็นจำนวนมาก

	ส ำหรับัการวิจัิัยนี้้� ผู้้�วิจัิัยได้เ้ลือืกใช้แ้นวคิิดการเดินิทางของวีรีบุุรุษุของ Christoper 

Vogler (คริสโตเฟอร์ โวกเลอร์, 2007) มาใช้้เป็็นแนวทางในการวิเคราะห์์ โดยแนวคิิดนี้้� 

พััฒนามาจากแนวคิิดของโจเซฟ แคมพ์เบลล์์ แม้้แนวคิิดของคริสโตเฟอร์ โวกเลอร์ 

	 “.. .โดยปกติิแล้้วเพศชายมีีบทบาทที่่� เห็็นเด่่นชััดมากกว่่า 

เพีียงเพราะเง่ื่�อนไขของชีีวิตเขาอยู่่�ในโลกภายนอกนั่่�น และผู้้�หญิิงอยู่่�ในบ้้าน 

แต่่ในหมู่่�ชาวแอสแทกซ์์ ยกตััวอย่่างนะ ซึ่่�งมีีสวรรค์์อยู่่�มากมาย วิิญญาณของ

ผู้้�คนจะถููกส่งไปยัังสวรรค์เหล่านั้้�นตามอาการที่่�เขาเสีียชีีวิต สวรรค์สำหรัับ

นัักรบที่่�เสีียชีีวิิตในการสู้้�รบคืือสวรรค์แห่่งเดีียวกันกัับมารดาที่่�เสีียชีีวิิต 

ในการคลอดบุุตร การให้้กำเนิิดคืือภารกิิจที่่�เป็็นวีีรกรรมอย่่างแน่่นอน เพราะ

เป็็นการยอมมอบตนให้้กัับชีีวิิตของผู้้�อื่่�น...”  

(โจเซฟ แคมพ์์เบลล์์, 2551)
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มุ่่�งวิิเคราะห์์โครงสร้้างเรื่่�องเล่่าของสื่่�อบัันเทิิง เป็็นไปเพื่่�อชี้้�ให้้เห็็นเหตุุการณ์์สำคััญที่่�สร้้าง

ความตื่่�นเต้น้ในการผจญภัยั ซึ่่�งต่่างจากโจเซฟ แคมพ์เบลล์ท์ี่่�มุ่่�งมองเทวตำนาน หรือื วีรีบุรุุษุ

ในตำนาน โดยเน้น้ที่่�ศาสนาและเป็น็ไปเพื่่�อความเชื่่�อความศรัทัธา อย่า่งไรก็ต็าม กลุ่่�มข้อ้มูลู

เทวประวััติิของเทพสตรีีจีีนที่่�แพร่่หลายในสัังคมไทยนั้้�นมีีลัักษณะของนิิทานหรืือเรื่่�องเล่่า 

ที่่�มีจีุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อความสนุกสนาน ตื่่�นเต้้น และแฝงความศรัทธา สร้า้งความน่าจดจำให้แ้ก่่

ผู้้�เสพ และเทวประวัตัิเิหล่า่นี้้�ยังัคงมีผีู้้�นำไปแปรรูปูผลิติซ้้ำในหลากหลายรูปูแบบตั้้�งแต่อ่ดีตี

จนถึึงปััจจุุบััน เช่่น ละครโทรทัศน์์ ละครเวทีี การ์์ตููน หรืือภาพยนตร์์ เช่่น เจ้้าแม่่กวนอิิม 

(ฉบับัการ์ต์ูนู) ภาพยนตร์เ์รื่่�องตำนานบทใหม่ข่องฉางเอ๋อ๋และโฮ่ว่อี้้� Story of Shanhaijing 

ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกใช้้แนวคิิดของคริิสโตเฟอร์์ โวกเลอร์์มาใช้้ในการวิิเคราะห์์ 

จุุดประสงค์์ของการวิิจััย

	 เพื่่�อวิเคราะห์ ์“ชีีวิติ” และ “การเดินิทาง” ของเทพสตรีจีีนีโดยใช้แ้นวคิดิการเดินิ

ทางของวีีรบุุรุุษของคริิสโตเฟอร์์ โวกเลอร์์

แนวคิิดทฤษฎีีและกรอบแนวคิิดของการวิิจััย

	 ในแวดวงของการศึึกษาตำนาน เทพปกรณััม รวมถึึงชีีวประวััติิของบรรดาวีีรบุุรุุษ

ต่่าง ๆ นัักคติิชนหรืือนัักวรรณคดีีต่่างสนใจศึึกษากลุ่่�มข้้อมููลเหล่่านี้้�ด้้วยแนวคิิดทฤษฎีี 

ที่่�หลากหลาย  โจเซฟ แคมพ์เบลล์ ์(Joseph Campbell) เป็น็หนึ่่�งในนักัวิชิาการที่่�สนใจและ

นำเสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับการเดิินทางของวีีรบุุรุุษในตำนานหรืือปกรณััมของชนชาติิต่่าง ๆ  

เอาไว้ ้ในหนังัสือืเรื่่�อง The Hero with a Thousand Faces ของโจเซฟ แคมพ์เ์บลล์ ์(1993) 

ได้้อธิิบายการเดิินทางของวีีรบุุรุุษ จำแนกออกเป็็น 3 ส่่วนสำคััญ คืือ

	 1. เส้้นทางการเป็็นวีีรบุุรุุษเริ่่�มจากชีีวิิตในโลกปััจจุุบััน (The Ordinary World)

	 2. มีีเหตุุการณ์์หรืือจุุดเริ่่�มต้้นให้้ต้้องการออกไปค้้นหาคำตอบบางประการ  

(The Call to Adventure) เพื่่�อแสวงหาสิ่่�งที่่�จะช่่วยไขปััญหาของตนได้้

	 3. นำสิ่่�งวิเิศษกลับัมา (Return With Elixir) แสดงให้เ้ห็น็ถึงึความเป็น็วีรีบุรุุษุ และ

เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่าสิ่่�งวิิเศษนั้้�นจะมีีประโยชน์์ต่่อมวลชนและสัังคมเสมอ

	 จากแนวคิิดดัังกล่่าว คริสโตเฟอร์์ โวกเลอร์์ (1998) ได้้นำมาประยุุกต์์ใช้้กัับ 

การเขีียนบทภาพยนตร์์ที่่�มีีลัักษณะการดำเนิินเรื่่�องแบบวีีรบุุรุุษ ในหนัังสืือ The Writer’s 

Journey Mythic Structure for Writer (1998) โดยมีีทั้้�งหมด 3 ขั้้�นตอน 12 เหตุุการณ์์

หรืือขั้้�นตอนย่่อย ได้้แก่่ 
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	ขั้้ �นที่่� 1 (Act One)

		  1. Ordinary World (ชีีวิิตในโลกสามััญ)

		  2. Call to Adventure (เสีียงเรีียกร้้องให้้ออกผจญภััย)

		  3. Refusal the Call (การปฏิิเสธการเรีียกร้้อง)

		  4. Meeting with the Mentor (การพบผู้้�ช่่วยเหลืือ)

		  5. Crossing the First Threshold (การก้้าวผ่่านสู่่�โลกศัักดิ์์�สิิทธิ์์�)

	ขั้้ �นที่่� 2 (Act Two)

		  6. Test, Allies and Enemies (การทดสอบ พัันธมิิตร และศััตรูู)

		  7. Approach the Inmost Cave (เข้้าสู่่�ช่่วงเวลาคัับขััน)

		  8. The Ordeal (การทดสอบที่่�ทรหด)

		  9. Reward (รางวััล)

	ขั้้ �นที่่� 3 (Act Three)

		  10. Road Back (การเดิินทางกลัับ)

		  11. Resurrection (การฟื้้�นคืืนชีีพ)

		  12. Return with Elixir (หวนกลัับคืืนพร้้อมน้้ำอมฤต)

	ผู้้�วิ จิัยัได้้เลือืกใช้แ้นวคิิดการเดิินทางของวีีรบุรุุษุของคริสโตเฟอร์ โวกเลอร์ (1998)  

มาใช้้เป็็นแนวทางในการวิิเคราะห์์กลุ่่�มข้้อมููลเทวประวััติิของเทพสตรีีจีีนเพราะมีี 

ความเหมาะสมกัับกลุ่่�มข้้อมููลที่่�ถึึงแม้้จะเป็็นเทวตำนาน แต่่นำเสนอในรููปแบบเทพนิิยาย

หรืือนิิทานศัักดิ์์�สิิทธิ์์� มีีความสนุกสนาน เล่่าเรื่่�องอย่างมีีสีีสััน แต่่เป่ี่�ยมไปด้้วยศรััทธาของ

ผู้้�คนเป็็นอย่่างมาก

ขอบเขตของการวิิจััย

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยเลืือกกลุ่่�มข้้อมููลประเภทเทวตำนานของเทพสตรีีจีีนจำนวน 

7 ตำนาน จากเทพจำนวน 6 พระองค์์ เป็็นเทพที่่�รู้้�จัักกัันเป็็นอย่่างดีีหรืือได้้รัับความเคารพ

ศรัทัธาในสังัคมไทย เห็น็ได้จ้ากการมี ีศาสนสถานหรือืรูปูเคารพของเทพสตรีเีหล่า่นี้้�ปรากฏ

อยู่่�เป็น็จำนวนมาก และมีสีื่่�อร่ว่มสมัยั เช่น่ ละครเวที ี(แสดงในงานสมโภชเทพสตรีตีามวาระ

ต่่าง ๆ) ละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์์ การ์์ตููน เผยแพร่่ทั่่�วไป รวมทั้้�งมีีประวััติิชีีวิิตในช่่วงต้้น 

เป็็นมนุุษย์์ปกติิ ได้้แก่่
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	 1. เจ้้าแม่่กวนอิิม

	 2. เจ้้าแม่่ทัับทิิม (สำนวนที่่� 1)1 

	 3. เจ้้าแม่่ทัับทิิม (สำนวนที่่� 2)

	 4. ฮ้้อเซีียนโกว (หนึ่่�งในคณะแปดเซีียน)

	 5. เจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยว2 

	 6. ฉางเอ๋๋อ (เทพีีแห่่งดวงจัันทร์์)

	 7. หนี่่�หวา (เทพีีผู้้�ให้้กำเนิิดมนุุษย์์)

	 ตำนานของเทพสตรีีที่่�ผู้้�วิจัิัยเลืือกนำมาวิิเคราะห์์ในครั้้�งนี้้�บางตำนานมีีหลายสำนวน 

จึึงจะเลืือกเฉพาะสำนวนที่่�เทพเหล่่านี้้�เคยดำรงชีีวิิตเป็็นสามััญชนมาก่่อนเพื่่�อให้้เห็็น 

การเดิินทางและการเปลี่่�ยนผ่่านสถานะได้้อย่่างชััดเจน

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย

	 1. ผู้้�วิจิัยัรวบรวมเทวประวัตัิขิองเทพสตรีจีีนีที่่�รู้้�จักัและแพร่ห่ลายอยู่่�ในสังัคมไทย 

ได้้แก่่ เจ้้าแม่่กวนอิิม เจ้้าแม่่ทัับทิิม ฮ้้อเซีียนโกว เจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยว ฉางเอ๋๋อ และหนี่่�หวา  

จากเอกสารต่าง ๆ ดัังนี้้� เทพนาร ี (กิิตติิ วััฒนะมหาตม์์, 2543) ศาลเจ้้าจีีนศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์� 

ในประเทศไทย (เจริญิ ตันัมหาพราน, 2547) สืืบตำนานเจ้า้แม่ล่ิ้้�มกอเหนี่่�ยว (ทองแถม นาถจำนง 

และ พรพล ปันัเจริิญ, 2544) ตำนานเทพเจ้า้จีีน (สุภุาณีี ปิยิพสุนุทรา, 2543) เร่�องพระโพธิิสัตัว์์  

(เสฐีียรโกเศศ นาคะประทีีบ (นามแฝง), 2546) ตำนานวััดและเทพเจ้้าจีีน (เอรีลีีน ลิิป, 

มปป.) Gods of Taiwan (Donnelly, N.,2006) Handbook of Chinese Mythology 

(Lihui Yang, Deming An & Jessica Anderson Turner, 2008)  

	 2. ผู้้�วิิจััยนำอนุุภาค (เหตุุการณ์์ที่่�สำคััญของเรื่่�อง) ที่่�ปรากฏในเทวประวััติิแต่่ละ

สำนวนมาเปรีียบเทีียบ และวิิเคราะห์์ หากเทวประวััติิใดมีีอนุภาคที่่�แตกต่่างอย่างชััดเจน 

ก็็จะนำมาวิิเคราะห์์ทุุกสำนวนที่่�ต่่างกััน เช่่น เจ้้าแม่่ทัับทิิม

	 3. ผู้้�วิจััยวิิเคราะห์์โครงสร้้าง ลำดัับเหตุุการณ์์ตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น คืือ การถืือกำเนิิด 

จนจบ คืือ การบรรลุุธรรมหรืือบรรลุุภารกิิจหรืือการเสีียชีีวิิต จนถึึงการได้้รัับของศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

1เจ้้าแม่่ทัับทิมทั้้�ง 2 สำนวน กำเนิิดเป็็นมนุุษย์์สามััญเหมืือนกััน มีีพลัังวิิเศษ ชอบช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น แต่่มีีเนื้้�อหาแตกต่่างกััน 
อย่่างชััดเจน เช่่น สำนวนที่่� 1 เป็็นหญิิงโสดที่่�มีีพลัังวิิเศษช่่วยเหลืือครอบครััว ส่่วนสำนวนที่่� 2 เป็็นลููกสะใภ้้ (หรืือลููกเลี้้�ยง) 
มีีความขััดแย้้งในครอบครััว ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกวิิเคราะห์์ทั้้�ง 2 สำนวน 
2 ในสังัคมไทยรับัรู้้�ว่า่ตำนานเจ้า้แม่ล่ิ้้�มกอเหนี่่�ยวเป็็นเทพสตรีีจีีนซึ่่�งมีคีวามกตััญญูแูละกล้า้หาญเยี่่�ยงผู้้�ชายชาย แต่เ่ป็น็ตำนาน
ที่่�เกิิดขึ้้�นและเล่่าในสัังคมไทย แต่่ผู้้�วิิจััยเลืือกนำมาวิิเคราะห์์เพราะเห็็นถึึงบริิบทชีีวิิตของเจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวที่่�สััมพัันธ์์กัับ
สภาพสัังคมวััฒนธรรมของจีีน 
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และหวนกลับัคืนื ตามแนวคิดิของคริสิโตเฟอร์ ์โวกเลอร์ ์รวมทั้้�งวิเิคราะห์ใ์นแง่มุ่มุของสังัคม

วััฒนธรรมประกอบ

	 4. ผู้้�วิิจััยนำเสนอผลการวิิจััยด้้วยรููปแบบพรรณนาวิิเคราะห์์

ผลการวิิจััย

	 “ชีีวิิต” และ “การเดิินทาง” ของเทพสตรีีจีีน

	ผู้้�วิ จิัยัวิิเคราะห์์เทวตำนานของเทพสตรีีจีนีทั้้�ง 7 ตำนาน ตามขั้้�นตอนของคริสโตเฟอร์  

โวกเลอร์์ ทั้้�ง 12 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

	 1. Ordinary World (ชีีวิิตในโลกสามััญ)

	ชี ีวิิตในโลกสามััญ คืือ โลกในช่่วงแรกของชีีวิิตของเทพสตรีีแต่่ละพระองค์์  

ในเทวตำนานของเทพสตรีีจีีนทั้้�ง 7 ตำนาน ล้้วนมีีกำเนิิดในโลกสามััญ ไม่่ว่่าจะเป็็นเจ้้าแม่่

ทัับทิิม ฮ้้อเซีียนโกว ฉางเอ๋๋อ หนี่่�หวา ที่่�กำเนิิดในครอบครััวของชาวบ้้านสามััญ บางตำนาน

ระบุุว่่าเป็็นครอบครััวชาวนา หรืืออาจจะเป็็นลููกสาวขุุนนางหรืือคหบดีีอย่่างตำนานเจ้้าแม่่

ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวหรืือเจ้้าแม่่ทัับทิม (บางสำนวน) มีีเพีียงตำนานกำเนิิดเจ้้าแม่่กวนอิิมเท่่านั้้�น 

ที่่�ระบุุว่่าพระองค์์เกิิดในตระกููลกษััตริิย์์

	ข้ ้อสัังเกตเกี่่�ยวกัับชีีวิิตในโลกสามััญของเทพสตรีีจีีนเหล่่านี้้�คืือ ส่่วนใหญ่่ล้้วนเกิิด

ในครอบครััวที่่�มีีคู่่�ขััดแย้้ง ได้้แก่่

	 1) เจ้้าแม่่กวนอิิม คู่่�ขััดแย้้งคืือ พระราชบิิดา พี่่�เขย พี่่�สาว

	 2) เจ้้าแม่่ทัับทิิม (สำนวนที่่� 2) คู่่�ขััดแย้้งคืือ แม่่เลี้้�ยง แม่่สามีี

	 3) ฮ้้อเซีียนโกว (หนึ่่�งในคณะแปดเซีียน) คู่่�ขัดแย้้งคืือ แม่่เฒ่่าหรืือยายเฒ่่าที่่�เก็็บ

นางมาเลี้้�ยง

	 4) เจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยว คู่่�ขััดแย้้งคืือ พี่่�ชาย

	 5) ฉางเอ๋๋อ (เทพีีแห่่งดวงจัันทร์์) คู่่�ขััดแย้้งคืือ สามีี ลููกศิิษย์์ของสามีี

	 6) หนี่่�หวา (เทพีีผู้้�ให้้กำเนิิดมนุุษย์์) คู่่�ขััดแย้้งคืือ พ่่อ พี่่�ชายหรืือสามีี

	ทั้้ �งนี้้�มีีเจ้้าแม่่ทัับทิม (สำนวนที่่� 1) สำนวนเดีียวที่่�คู่่�ขัดแย้้งไม่่ชััดเจน มีีเพีียงพ่่อ

และพี่่�ชายที่่�มีบีทบาททำให้้เจ้า้แม่่ทับัทิมตัดสิินใจเดิินทางข้้ามสถานะสู่่�โลกศัักดิ์์�สิทิธิ์์�เพราะ

ไม่่สามารถช่่วยชีีวิิตของทั้้�งสองได้้ นอกนั้้�นคู่่�ขััดแย้้งในเทวตำนานล้้วนสร้้างปมปััญหา หรืือ

สร้้างแบบทดสอบที่่�ทำให้้ชีีวิิตในโลกสามััญของเทพสตรีีต้้องพบกัับความยากลำบากทั้้�งสิ้้�น

	สิ่่ �งที่่�น่า่สนใจในประเด็็นนี้้�คืือคู่่�ขัดัแย้ง้ทั้้�งหมดล้้วนเป็น็คู่่�ขัดัแย้ง้ที่่�เป็น็บุุคคลภายใน

ครอบครัว ต่่างจากเทพที่่�เป็็นชาย ศาสดา หรืือมหาบุุรุุษส่่วนใหญ่่ ชีีวิิตในโลกสามััญจะมีี

คู่่�ขััดแย้้งเป็็นบุุคคลภายนอกครอบครััว เช่่น พระพุุทธเจ้้ากัับหมู่่�มาร เทพกวนอููกัับข้าศึึก  

เทพนาจากัับพญามัังกร เป็็นต้้น



วารสารมนุุษย์์กัับสัังคม 
Journal of Man and Society

ปีีที่
่� 1

1 
ฉบั

ับที่
่� 1

 (ม
.ค

. 6
8 

- 
มิิ.

ย.
 6

8)

242

	 2. Call to Adventure (เสีียงเรีียกร้้องให้้ออกผจญภััย)

	 เสียีงเรียีกร้้องให้้ออกผจญภัยั คือื สัญัญาณเรียีกให้ต้ัวัละครหรืือบุุคคลออกผจญภััย  

โดยรากฏในรููปแบบใดรููปแบบหนึ่่�งแต่่ต้้องมีีลัักษณะพิิเศษ ซ่ึ่�งในตำนานของเทพสตรีี 

ส่่วนใหญ่่เป็็นสิ่่�งที่่�มีีติิดตััวมาแต่่กำเนิิด เป็็นการเรีียกร้้องจากภายในจิิตใจให้้ดำเนิินตาม

ครรลองเพื่่�อก้าวข้้ามสู่่�ความเป็น็เทพหรืือเซียีน กล่า่วคืือ ตำนานจะกล่่าวว่่าขณะที่่�เป็น็มนุษุย์์ 

เทพเหล่่านี้้�จะมีีจิิตใจใฝ่่บำเพ็็ญเพีียรธรรม ปรารถนาจะครองเพศพรหมจรรย์ เช่่น เจ้้าแม่่

กวนอิิมมีใจปรารถนาจะออกบวช เจ้า้แม่่ทับัทิมศรัทธาในองค์์เจ้า้แม่่กวนอิิมและปฏิิบััติธิรรม

อยู่่�ตลอดเวลา ฮ้้อเซีียนโกวมุ่่�งมั่่�นหาทางบรรลุุมรรคผลเป็็นเซีียน นอกจากนั้้�นทุุกพระองค์์ 

จะมีจีิติเมตตาต่่อสรรพสัตัว์เ์ป็น็ปกตินิิิสัยั และหากเป็น็เทพในลัทัธิเิต๋า๋หรือืความเชื่่�อพื้้�นบ้า้น 

อย่่างเช่่นเจ้้าแม่่ทัับทิิมก็็จะเพิ่่�มเติิมว่่ามีีความสามารถพิิเศษในการพยากรณ์์โชคชะตา 

ทำนายอนาคตหรืือมีีอำนาจพิิเศษบางอย่่าง 

	 นอกจากเสีียงเรีียกร้้องภายในจิิตใจตนเองยัังปรากฏในรููปแบบของปััญหา 

ในครอบครััว เช่่น เจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวต้้องออกเดิินทางผจญภััยตามหาพี่่�ชายเพราะพี่่�ชาย

หนีีออกจากประเทศจีีนเพราะถููกใส่่ร้้ายว่่าเป็็นกบฏ

	 3. Refusal the Call (การปฏิิเสธการเรีียกร้้อง)

	 การปฏิเิสธการเรียีกร้้อง เป็็นขั้้�นตอนที่่�ตััวละครหรืือบุุคคลนั้้�นขัดัขืนืหรือืไม่ย่อมรับั

การเรีียกร้้องให้้ออกผจญภััย แต่่ที่่�ปรากฏในเทวตำนานของเทพสตรีี จะไม่่ใช่่ลัักษณะ

การปฏิิเสธการผจญภััยของเทพสตรีีเอง แต่่จะมาในรููปแบบของ “การขัดขวาง” ซ่ึ่�งเป็็น

พฤติกิรรมของคู่่�ขัดแย้้ง เช่น่ พระราชบิิดาขััดขวางการออกบวชของเจ้า้แม่่กวนอิิม ยายเฒ่่า 

ขัดัขวางความมีเมตตาของฮ้้อเซียีนโกว หรืือแม่่ขัดัขวางไม่่ให้เ้จ้า้แม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวออกเดิินทาง 

ตามหาพี่่�ชาย วิธีิีการขัดัขวางนอกจากการพูดูทัดัทานไม่ใ่ห้อ้อกเดินิทาง (ในกรณีขีองเจ้า้แม่่ 

ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวซึ่่�งเป็็นการขััดขวางด้้วยความเป็็นห่่วง) ยัังมีีการขััดขวางด้้วยการข่่มเหงรัังแก  

และที่่�น่่าสนใจคืือการขััดขวางด้้วยการบัังคัับให้้แต่่งงาน ซ่ึ่�งทำให้้เห็็นว่่าการสมรส 

ในวััฒนธรรมจีนเป็็นสิ่่�งที่่�พึึงกระทำ พฤติิกรรมถือเพศพรหมจรรย์ของเทพเหล่่านี้้�พึึงถููก 

ขััดขวางทำลายเพราะขััดกัับหลัักปฏิิบััติิของสตรีีที่่�ควรกระทำ การขััดขวางดัังกล่่าว 

เป็็นเหมืือนสิ่่�งท้้าทายให้้เทพสตรีีเหล่่านี้้�มีีจิิตใจมั่่�นคงต่่อการกระทำอัันดีีงามของตน และ

แปรไปเป็็นเสีียงเรีียกร้้องให้้ออกผจญภััยเพื่่�อก้้าวผ่่านสถานะได้้อีีกด้้วย

	 4. Meeting with the Mentor (การพบผู้้�ช่่วยเหลืือ)

	 การพบผู้้�ช่่วยเหลืือ คืือ การพบบุุคคลหรืือวิิธีีการที่่�นำพาให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง

หรืือสร้้างแรงบัันดาลใจให้้ โดยผู้้�ช่วยเหลืือที่่�ปรากฏในเทวประวััติิเทพสตรีีจะเป็็นไปตาม 

ลััทธิิศาสนา กล่่าวคืือ หากเป็็นเจ้้าแม่่ทัับทิิมหรืือฮ้้อเซีียนโกวที่่�เป็็นเทพฝ่่ายลััทธิิเต๋๋า  
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ผู้้�ช่ว่ยเหลืือจะเป็็น เทพ นักัพรตเต๋๋า เซียีน หรืือพญามัังกร เจ้า้แม่่กวนอิิมที่่�เป็น็พระโพธิิสัตัว์์

หรืือเทพสตรีีฝ่า่ยศาสนาพุุทธผู้้�ช่วยเหลืือจะเป็็นพระพุุทธเจ้า้ หรืือบางตำนานอาจผสมผสาน

กับัความเชื่่�อทั้้�งเต๋า๋และพุทุธ เช่น่ ปรากฏเง็ก็เซียีนฮ่อ่งเต้ท้ี่่�เป็น็เทพในลัทัธิเิต๋า๋ ทรงช่ว่ยให้เ้จ้า้

แม่ก่วนอิมิรอดจากการถูกูตัดัคอเพื่่�อรักัษาร่า่งให้ว้ิญิญาณขององค์เ์จ้า้แม่ก่ลับัคืนืเข้า้ร่า่งได้้  

และสิ่่�งที่่�ผู้้�ช่วยเหลืือให้้คำแนะนำหรืือชี้้�ทางก็็เป็็นไปตามลัทธิิศาสนาเช่น่กััน หากเป็็นลััทธิิเต๋๋า 

ผู้้�ช่่วยเหลืือก็็จะแนะนำการมีีชีีวิิตอมตะ ยาอายุุวััฒนะ การบรรลุเป็็นเซีียน แต่่หากเป็็น

ศาสนาพุุทธจะเป็็นเรื่่�องของการเข้้าสู่่�นิิพพานหรืือภาวะโพธิิสััตว์์

	 นอกจากผู้้�ช่วยเหลืือที่่�เป็็นศาสดาหรืือผู้้�วิเศษจากพุุทธศาสนาและลััทธิิเต๋๋าแล้้ว  

ยัังมีีผู้้�ช่่วยเหลืือในลัักษณะอื่่�น ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็น ผู้้�ช่่วยเหลืือที่่�เป็็นคนในครอบครัว ได้้แก่่  

ผู้้�ช่่วยเหลืือของฉางเอ๋๋อซึ่่�งก็็คืือโหวอี้้�สามีีของนางเองที่่�เป็็นผู้้�ช่วยเหลืือโลกและครอบครััว

ของนางให้้รอดพ้้นจากภััยของดวงอาทิิตย์์ รวมทั้้�งเป็็นผู้้�นำยาอายุุวััฒนะกลัับมาเพื่่�อจะได้้

เป็็นอมตะด้้วยกััน หรืือผู้้�ช่่วยเหลืือของหนี่่�หวา คืือเทพเล่่ยกง (เทพสายฟ้้า) ทั้้�งหนี่่�หวา

และเล่่ยกงจััดเป็็นเทพในยุุคดึึกดำบรรพ์์ของจีีนที่่�ชาวบ้้านนัับถืือธรรมชาติิเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 

หรืือผู้้�ช่วยเหลืือของเจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยเห็็นว่่าคืือตัวเจ้้าแม่่เอง เพราะพฤติิกรรม

ที่่�เจ้า้แม่ล่ิ้้�มกอเหนี่่�ยวยืนืยันัหนักัแน่น่มั่่�นคงว่า่จะออกตามหาพี่่�ชาย ทั้้�ง ๆ  ที่่�มารดาขัดัขวาง 

(Refusal the Call) จนมารดาใจอ่่อนอนุุญาตให้้ออกเดิินทางได้้

	 5. Crossing the First Threshold (การก้้าวผ่่านสู่่�โลกศัักดิ์์�สิิทธิ์์�)

	 การก้้าวผ่่านสู่่�โลกศัักดิ์์�สิิทธิ์์� คืือ เหตุุการณ์์การก้้าวข้้ามจากโลกปกติิไปสู่่�โลกใหม่่ 

ของเทพสตรีคีือืจุดุสูงูสุดุของปัญัหา หรือืเป็น็ปมปัญัหาที่่�จะนำไปสู่่�การออกเดินิทางผจญภัยั 

เพื่่�อคลี่่�คลายปััญหาเหล่่านั้้�น จากกลุ่่�มข้้อมููลที่่�นำมาศึึกษามีีเทพสตรีีเพีียง 2 องค์์ที่่�เป็็น 

การก้้าวข้้ามสู่่�การเดิินทางผจญภััยที่่�เป็็นรููปธรรมชััดเจน คืือ หนี่่�หวา ที่่�ต้้องออกเดิินทางไป 

พร้้อมกับพี่่�ชายโดยอาศััยบนน้้ำเต้้าเพื่่�อหนีีน้้ำท่่วม และเจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวที่่�ตััดสิินใจ 

ออกเดิินทางจากประเทศจีีนล่่องเรืือตามหาพี่่�ชายสู่่�ดิินแดนปััตตานีี 

	 การก้้าวข้้ามเพื่่�อออกเดิินทางผจญภััยในกรณีีของเทพองค์์อื่่�น ๆ แต่่มองว่่าเป็็น 

การเดินิทางเชิงินามธรรม ไม่ใ่ช่ก่ารเดินิทางผจญภัยัจริงิ ๆ  แต่เ่ป็น็การก้า้วผ่า่นธรณีปีระตูแูห่ง่

ความกดดัันหรืือปัญัหาคัับข้อ้งในใจ เพื่่�อเข้า้สู่่�การทดสอบที่่�สาหััสในขั้้�นตอนต่่อไป เช่น่ กรณี

เจ้า้แม่่ทับัทิมิที่่�อดทนหาบน้้ำด้้วยความยากลำบากตามคำสั่่�งของแม่่สามีีจนมาถึึงครั้้�งสุดุท้้าย

ที่่�ได้้เจอกับงููเขีียวซ่ึ่�งนัับเป็็นการก้้าวข้้ามเพื่่�อรัับการทดสอบในขั้้�นต่่อไปก่่อนที่่�จะบรรลุ

เป็็นเทพ กรณีีของเจ้้าแม่่กวนอิิมที่่�ถููกขััดขวางการบวชหลายต่่อหลายครั้้�งมีีการก้าวข้้าม 

สู่่�โลกศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ถึงึสองครั้้�ง ครั้้�งแรกคือืถูกสั่่�งประหาร พระองค์ก์็ใ็ช้ข้ันัติธิรรมน้อมรับัคำตัดัสินิ

จนวิญิญาณไปสู่่�แดนนิริยโลกเพื่่�อโปรดสัตัว์ก์่อ่นจะกลับัมาเข้า้ร่า่งอีกีครั้้�งจากนั้้�นก็ก็้า้วข้า้ม 
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สู่่�โลกศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เป็็นครั้้�งที่่�สองโดยมีีพระพุุทธองค์์เป็็นผู้้�นำทาง (ในขั้้�นตอนนี้้�พระพุุทธองค์์

แปลงเป็็นชายหนุ่่�มมาขอแต่่งงานเป็็นการทดสอบความมั่่�นคงของจิิตใจ ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า 

เป็็นเหมืือนการชี้้�แนะเพื่่�อเตรีียมความพร้้อมก่่อนทดสอบจริิงของผู้้�ช่่วยเหลืือ (Mentor) 

มากกว่่าจึึงไม่่จััดไว้้ในขั้้�นตอนการทดสอบ) ซ่ึ่�งจะนำพาพระองค์์ก้้าวข้้ามสู่่�โลกศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

คืือดินแดนแห่่งการบรรลุธรรมซ่ึ่�งรอทดสอบพระองค์์อยู่่� กรณีของฉางเอ๋๋อก็เห็็นได้้ว่่า 

การก้าวผ่่านสู่่�โลกศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ไม่่ใช่่การออกเดิินทางแต่่อย่างใด หากเป็็นยาอายุุวััฒนะที่่�สามีี

ของนางได้ม้า เป็น็วัตัถุทุี่่�จะก่อ่ปัญัหา นำพาให้น้างต้อ้งก้า้วข้า้มสู่่�โลกศักัดิ์์�สิทิธิ์์�เปลี่่�ยนสถานะ 

จากคนธรรมดาเป็น็เทพต่อ่ไป ซึ่่�งทั้้�งหมดเกิดิจากปัญัหาหรือืความขัดัแย้ง้อันัเกิดิจากบุุคคล

ในครอบครัวั เช่น่ พ่อ่ สามี ีพี่่�ชาย ซึ่่�งองค์เ์ทพต้อ้งตัดัสินิใจที่่�จะก้า้วข้า้มปัญัหาเหล่า่นั้้�นไปให้ไ้ด้้ 

	 6. Test, Allies and Enemies (การทดสอบ พัันธมิิตร และศััตรูู)

 	 การทดสอบ พัันธมิิตร และศััตรูู คืือขั้้�นตอนแรกที่่�ตััวละครหรืือบุุคคลจะพบกับ 

การทดลองและจะได้้พบกัับศััตรููหรืือมิิตรที่่�อาจเข้้ามาช่่วยเหลืือหรืือร่่วมการทดสอบ  

เมื่่�อเทพสตรีก้ี้าวผ่่านสู่่�การเดินิทางผจญภัยั ไม่่ว่า่จะเป็น็การเดินิทางจริงิ ๆ  หรือืการเดินิทาง 

ในเชิิงนามธรรม บรรดาองค์์เทพจะต้้องพบกับแบบทดสอบซ่ึ่�งมีีพัันธมิิตรหรืือศัตรููเป็็น 

ผู้้�หยิิบยื่่�นให้้ ในขั้้�นตอนนี้้�เปรีียบเหมืือนจุุดเริ่่�มต้้นในช่่วงที่่� 2 หลัังจากผ่่านจุุดวิิกฤต หรืือ 

ปมปััญหาในช่่วงแรก (Crossing the Threshold)

	 กลุ่่�มที่่�เป็็นพัันธมิิตรเข้้ามาช่่วยเหลืือหรืือเป็็นตััวแปรสำคััญในการทดสอบได้้แก่่  

เจ้า้แม่ก่วนอิมิมีพีันัธมิติรเป็น็เหล่า่สาวก ภิกิษุุและภิกิษุณุีทีี่่�ร่ว่มกันัปฏิบิัตัิธิรรมรวมถึงึปรากฏ

สาวกสำคััญที่่�จะช่่วยเหลืือเจ้้าแม่่กวนอิิมในการทำกิิจต่่าง ๆ เจ้้าแม่่ทัับทิิม (สำนวนที่่� 1)  

มีีพัันธมิิตรคืือ พ่่อและพี่่�ชาย ซึ่่�งทั้้�งสองไม่่ได้้เป็็นคู่่�ขััดแย้้งกัับเจ้้าแม่่ทัับทิมแต่่เป็็นตััวแปร 

ที่่�ทำให้เ้กิิดเหตุกุารณ์ส์ำคัญั (พายุพุัดัเรือืล่ม่จมน้้ำ เจ้า้แม่จ่ึงึถอดจิติออกไปช่ว่ยแต่ไ่ม่ส่ำเร็จ็) 

จนเจ้า้แม่่ทับัทิมิตัดัสินิใจก้้าวข้า้มสู่่�โลกศักัดิ์์�สิทิธิ์์� (การกลายเป็น็เทพ) เจ้า้แม่ท่ับัทิมิ (สำนวน

ที่่� 2) พบพัันธมิิตรคืืองูเขีียวซึ่่�งเป็็นลููกของพญามัังกรนอนแห้้งใกล้้ตายอยู่่�จึึงเข้้าช่่วยเหลืือ  

จึงึทำให้เ้จ้า้แม่ไ่ด้รั้ับของวิเิศษตอบแทนจากพญามัังกรนำไปสู่่�สถานะศัักดิ์์�สิทิธิ์์�คือืการได้ร้ับั 

ของวิิเศษ (เจ้้าแม่่ทัับทิิมต้้องพบกัับการทดสอบจากศััตรููคืือแม่่เลี้้�ยงอีีกครั้้�งก่่อนเข้้าสู่่� 

การทดสอบที่่�ทรหดซึ่่�งเป็็นขั้้�นสุุดท้้ายที่่�จะก้้าวเข้้าสู่่�สถานะศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ได้้แก่่การเป็็นวีีรสตรีี

และเทพสตรี)ี ส่ว่นฮ้อ้เซียีนโกวมีพีันัธมิติรคือืคณะเซียีน 7 องค์ ์ซึ่่�งทำหน้า้ที่่�เป็น็ทั้้�งผู้้�ช่ว่ยเหลือื  

(Mentor) และผู้้�มาทดสอบด้วย ส่่วนตำนานเจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวกล่่าวว่่ามีีพี่่�ชายเป็็น 

แรงผลัักดัันให้้นางออกเดิินทางเข้้าสู่่�การทดสอบและในที่่�สุุดก็็เป็็นตััวแปรที่่�ทำให้้ต้้อง 

ฆ่า่ตััวตาย นับัได้้ว่า่พี่่�ชายของเจ้า้แม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวเป็็นศััตรููผู้้�ที่่�หยิิบยื่่�นการทดสอบให้้แก่่เจ้า้แม่่ 
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	 กลุ่่�มที่่�มีีศััตรููเข้้ามาทดสอบได้้แก่่ ฉางเอ๋๋อมีีลููกศิิษย์์ชื่่�อ “เฟิิงเมิ่่�ง” เข้้ามาขโมย 

ยาอายุุวััฒนะและฆ่่าโหวอี้้�สามีีของฉางเอ๋๋อตาย บางตำนานกล่่าวว่่าโหวอี้้�สามีีของฉางเอ๋๋อ 

เป็็นทั้้�งผู้้�ชี้้�แนะ และศััตรููในเวลาเดีียวกััน กล่่าวคืือ โหวอี้้�เปลี่่�ยนแปลงนิิสััยจากเคยเป็็น

วีีรบุุรุุษกลายเป็็นเผด็็จการจึงทำให้้ฉางเอ๋๋อต้องตััดสิินใจกิินยาอายุุวััฒนะเองทั้้�งหมด 

เพื่่�อปกป้้องโลก นอกจากนั้้�นยัังมีีหนี่่�หวาที่่�ศััตรููคืือเทพสายฟ้้า “เล่่ยกง” ซึ่่�งมีีทั้้�ง 2 บทบาท  

คืือเป็็นทั้้�งพัันธมิิตรและเป็็นศััตรููไปด้้วย คืือเป็็นทั้้�งผู้้�ทำให้้น้้ำท่่วมโลกและเป็็นผู้้�ให้้ 

ความช่่วยเหลืือแนะนำให้้รอดชีีวิิต 

	ขั้้ �นตอนต่่อไปจะเป็็นขั้้�นที่่�เทพสตรีีจะต้้องแก้้ไขปััญหา ท้า้ทายบททดสอบที่่�ค่อ่ย ๆ   

รุุนแรงขึ้้�นจนถึึงจุุดพลิิกผัันของชีีวิิต 

	 7. Approach the Inmost Cave (เข้้าสู่่�ช่่วงเวลาคัับขััน)

	ขั้้ �นตอนนี้้�เป็็นขั้้�นตอนที่่�ต่่อเนื่่�องมาจากการทดสอบข้างต้้น คืือขั้้�นตอนที่่�ชััดเจน

ที่่�สุุดที่่�แสดงความพยายาม เป็็นช่่วงเวลาหรืือสถานการณ์์คัับขััน ที่่�บรรดาองค์์เทพ 

ต้้องเผชิิญ เป็็นจุุดวิิกฤตที่่�ยากจะตััดสิินใจก่่อนถึึงการคลี่่�คลายปมปััญหาเพื่่�อก้้าวเข้้าสู่่�

สถานะศัักดิ์์�สิิทธิ์์�หรืือการบรรลุมรรคผลตามลััทธิิศาสนาต่่อไป กรณีีของเจ้้าแม่่กวนอิิม  

ตามเทวประวััติิให้้ภาพสภาวะจิิตของพระองค์์ที่่�กำลัังเข้้าสู่่�พระนิิพพาน เกิิดสภาวะรู้้�แจ้้ง 

เห็็นโลกอย่างกระจ่่าง สละอััตตา หากแต่่พระองค์์เกิิดความลังเลต่่อการเข้้าสู่่�พระนิิพพาน

ในขณะนั้้�น มองได้้ว่่าภาวะที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้�เป็็นช่่วงเวลาทดสอบที่่�สำคััญที่่�พระองค์์ต้้องตััดสิินใจ

จะอยู่่�หรืือจะไประหว่่างสองโลกคืือโลกที่่�หลุุดพ้้นกัับโลกสามััญ ส่่วนเจ้้าแม่่ทัับทิิม (สำนวน

ที่่� 1) ช่่วงเวลาคัับขัันคืือช่่วงเวลาที่่�เจ้้าแม่่เกิิดนิิมิิตหยั่่�งรู้้�ว่่าพ่่อและพี่่�ชายของเจ้้าแม่่ตกอยู่่� 

ในอันัตรายกลางทะเลจึึงตััดสินิใจถอดจิิตไปช่ว่ย ช่ว่งเวลาคัับขันัของเจ้า้แม่ท่ับัทิมิ (สำนวน 

ที่่� 2) คืือช่่วงที่่�แม่่สามีีของเจ้้าแม่่ขโมยเชืือกเรีียกน้้ำจนน้้ำไหลไม่่หยุุด และไม่่มีีใครหยุุดยั้้�ง

วิิกฤตนี้้�ได้้ ช่่วงเวลาคัับขัันของฮ้้อเซีียนโกว คืือนางตกอยู่่�ในสถานการณ์์ที่่�ยากจะกระทำ

คืือถููกบัังคัับให้้กลืืนกิินสำรอกของขอทาน ช่่วงเวลาคัับขัันของเจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวคืือ

สถานการณ์์ที่่�อ้้อนวอนขอร้้องให้้พี่่�ชายกลัับบ้้านแต่่ทำอย่่างไรก็ไม่่ยอมกลัับประกอบกัับ

เจอกบฏยึึดเมืืองทำให้้เจ้้าแม่่ต้้องเข้้าช่่วยสู้้�รบ ช่่วงเวลาคัับขันของฉางเอ๋๋อคือช่วงที่่�สามีี 

ถููกลอบฆ่่า (หรืือบางตำนานกล่่าวว่่านางคัับข้้องลำบากใจอย่างถึึงที่่�สุุดในการกระทำ 

อันัเหลิงิอำนาจของสามี)ี ส่ง่ผลให้น้างต้อ้งตัดัสินิใจแก้ป้ัญัหา และช่ว่งเวลาคับัขันของหนี่่�หวา 

คืือสถานการณ์์ที่่�สองพี่่�น้้องหนี่่�หวาและฟููซีีต้้องหาทางรอดให้้ได้้จากน้้ำท่่วมโลก

	 จะเห็็นได้้ว่่าช่่วงเวลาคัับขัันของบรรดาเทพสตรีีที่่�กล่่าวมาล้้วนเป็็นสภาวะที่่�อยู่่� 

ภายใต้้แรงกดดััน เป็็นปััญหาที่่�ยากจะแก้้หรืือตััดสิินใจ
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	 8. The Ordeal (การทดสอบที่่�ทรหด)

	ขั้้ �นการทดสอบที่่�ทรหดนี้้�เรีียกได้้ว่่าเป็็นขั้้�นสุุดท้้ายของการทดสอบ นัับตั้้�งแต่่ 

การทดสอบช่่วงต้้น (Test) ต่่อมาคืือการเข้้าสู่่�ช่่วงเวลาที่่�คัับขััน (Approach the Immost 

Cave) จนมาถึึงขั้้�นตอนการทดสอบที่่�ทรหด (The Ordeal) การทดสอบในขั้้�นตอนนี้้�นัับว่่า

สำคัญัที่่�สุุดในทุุกขั้้�นตอน เพราะเป็็นช่ว่งเปลี่่�ยนผ่่านสถานะของมนุษย์ส์ามััญไปเป็็นสถานะ

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เช่่น การเป็็นเทพหรืือการบรรลุุธรรม การแก้้ปััญหาหรืือตััดสิินใจใด ๆ ในขั้้�นนี้้� 

มองได้้ว่่าเป็็นวีีรกรรมที่่�สมควรได้้รัับการยกย่่องเชิิดชููของบรรดาเทพสตรีี ความเคารพ

ศรััทธาหรืือการสถาปนาองค์์เทพต่่าง ๆ ก็็ได้้รัับการประเมิินค่่าผ่่านวีีรกรรมในขั้้�นตอนนี้้�

	สิ่่ �งที่่�น่่าสนใจในขั้้�นนี้้�คืือวิิธีีการแก้้ไขปััญหา การฟัันฝ่่าการทดสอบ ผู้้�วิิจััยพบว่่า 

วิธิีแีก้ไ้ขปัญัหาของบรรดาเทพสตรีจีะใช้ก้ารเสียีสละชีีวิติ ไม่่ว่า่จะเป็น็ เจ้า้แม่ทั่ับทิมิ (สำนวน

ที่่� 2) ที่่�เสีียสละชีีวิิตตนเองนั่่�งทัับโอ่่งให้้น้้ำหยุุดไหลและร่่างก็็ไหลไปตามกระแสน้้ำ เจ้้าแม่่ 

ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวตััดสิินใจผููกคอตายเพราะทำตามคำสััญญาที่่�ให้้ไว้้กัับมารดาว่่าถ้้าไม่่สามารถ

พาพี่่�ชายกลัับบ้านได้้จะไม่่กลัับเมืืองจีีน ฮ้้อเซีียนโกวตััดสิินใจกระโดดน้้ำตายเพราะ 

ไม่่สามารถทนต่่อการกดขี่่�ทารุุณและความไร้้มนุุษยธรรมของแม่่เฒ่่าได้้ หรืือฉางเอ๋๋อ 

แม้้จะไม่่ได้้ฆ่่าตััวตายแต่่การตัดสิินใจกิินยาอายุุวััฒนะไปทั้้�ง ๆ ที่่�รู้้�ว่่าหากกิินยาทั้้�งหมด 

นางก็็จะไม่่ได้้อาศััยบนโลกมนุุษย์์อีีกต่่อไปก็็นัับเป็็นการเสีียสละชีีวิิตอีีกรููปแบบหนึ่่�ง 

เพื่่�อไม่่ให้้ยาตกไปอยู่่�ในมืือคนชั่่�ว ยาอายุุวััฒนะจึึงไม่่ใช่่รางวััลแต่่เป็็นปมปััญหาที่่�นาง 

ต้้องแก้้ไข ในส่่วนของเจ้้าแม่่กวนอิิมแม้้จะปรากฏว่่าพระองค์์ยิินยอมสละชีีวิิตเพื่่�อไม่่ให้้ 

พระราชบิิดาบัังคัับเรื่่�องการเสกสมรสและการบำเพ็็ญเพีียรธรรม แต่่ขั้้�นตอนการตาย 

ดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่าเป็็นเพีียงแบบทดสอบในขั้้�นต้้นที่่�ทดสอบจิิตใจที่่�มั่่�นคงพร้้อมเข้้าสู่่� 

การทดสอบที่่�แท้้จริิงคืือเรื่่�องของการปฏิิบััติิธรรมเพื่่�อเข้้าสู่่�สภาวะโพธิิสััตว์์ 

	ผู้้�วิ ิจััยเห็็นว่่าการเสีียสละชีีวิิตหรืือความตายนี้้� เป็็นแบบทดสอบหนึ่่�งที่่� ใช้้ 

ในการชำระจิิตวิิญญาณให้้บริิสุุทธิ์์� ประกอบกัับความตายของเทพเป็็นความตายที่่�ตั้้�งอยู่่� 

ในเหตุุผลของคุณุธรรมบางประการ เช่น่ เสีียสละปกป้้องชีีวิติผู้้�อื่่�น การรักษาคำสััตย์์สัญัญา 

ความตายในที่่�นี้้�จึงึเปรียีบได้ก้ับัพิธีกีรรมเปลี่่�ยนผ่า่นสถานะของมนุษุย์์สามัญัไปสู่่�สถานะของ

เทพที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ขั้้�นตอนการทดสอบอย่่างทรหดนี้้�จึึงเป็็นขั้้�นตอนที่่�สำคััญที่่�สุุด มีีบทบาท 

ในการชููวีีรกรรมของเทพสตรีีให้้มีีความโดดเด่่น เป็็นขั้้�นที่่�เน้้นย้้ำคุุณธรรมของเทพสตรีี 

องค์ต์่า่ง ๆ  ก่อ่นที่่�จะบรรลุมุรรคผลหรือืประสบผลสำเร็จ็ตามความปรารถนาของตน รวมถึง 

การก้าวผ่่านจุุดวิิกฤตไปด้้วยความกล้้าหาญเด็็ดเดี่่�ยว เป็็นขั้้�นตอนของการสถาปนาตััวตน

ในสถานะใหม่่ ที่่�ได้้รัับการยกย่่องสรรเสริิญจากประชาชน หลุุดพ้้นจากกรอบของการกดขี่่�

ทางเพศ และออกจากพื้้�นที่่�ส่ว่นตััวไปสู่่�พื้้�นที่่�สาธารณะที่่�สามารถทำประโยชน์์ให้้แก่่มวลชน

ได้้มากกว่่า
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	 9. Reward (รางวััล)

	ร างวััลที่่�องค์์เทพได้้รัับจากการทดสอบส่่วนใหญ่่คืือการบรรลุุมรรคผลตาม

ลััทธิิศาสนานั้้�น ถ้้าเป็็นพุุทธศาสนาก็็คืือการบรรลุนิิพพานหรืือก้าวเข้้าสู่่�ภาวะโพธิิสััตว์์  

หากเป็น็ลัทัธิเิต๋า๋ก็จ็ะบรรลุกุลายเป็น็เซียีน หรือืเป็น็อมตะ นอกจากนั้้�นยังัพบว่า่รางวัลัที่่�เทพ 

ส่่วนใหญ่่ได้้รัับอีีกประการคืือความเคารพศรััทธาจากมวลชน ได้้รัับการสถาปนาเป็็น 

เทพ หรืือการได้้รับัเกีียรติอันัยิ่่�งใหญ่่ เช่น่ กรณีของเจ้า้แม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยว พี่่�ชายได้้สร้า้งสุสุาน 

เพื่่�อระลึึกถึึงความมานะบากบั่่�นในการออกตามหาพี่่�ชาย และชาวบ้้านก็็ชื่่�นชม 

ในความกล้้าหาญเด็็ดเดี่่�ยว รวมถึงช่่วยทำศึึกกัับกบฏที่่�ยึดึเมืืองปััตตานีีจึงึได้้รับัความศรัทธา 

ยกย่่องให้้เป็็นเทพคุ้้�มครองชาวบ้้าน โดยเฉพาะชาวไทยเชื้้�อสายจีีนในจัังหวััดปััตตานีี  

ส่่วนผลรางวััลที่่�เป็็นวััตถุุสิ่่�งของปรากฏในตำนานของฮ้้อเซีียนโกวในขณะที่่�ร่่างลอยขึ้้�นสู่่�

ท้อ้งฟ้า้ ฮ้้อเซียีนโกวคว้า้ดอกบัวัและใบบัวัหลุดุติดิมือืลอยไปซึ่่�งได้ก้ลายเป็น็อาวุธุประจำตัวั  

สามารถพบได้้ในรููปเคารพทั่่�วไป

	 10. Road Back (การเดิินทางกลัับ)

	 การเดิินทางกลัับ คืือ หลัังจากได้้รัับรางวััลแล้้ววีีรบุุรุุษหรืือบุุคคลจะย้้อนกลัับมา

โลกสามัญัหรือืโลกมนุษุย์เ์พื่่�อช่ว่ยเหลือืหรือืสั่่�งสอน ส่ว่นเทพสตรีจีีนีไม่พ่บการเดินิทางกลับั

ในความหมายของการเดิินทางกลัับสู่่�โลกสามััญ เพราะเทพทุุกพระองค์์ (ยกเว้้นหนี่่�หวา 

ที่่�การเดิินทางกลัับมีีความหมายตรงคืือหลัังจากน้้ำลดสองพี่่�น้้องก็็เดิินทางกลัับสู่่�แผ่่นดิิน

เพื่่�อสืืบเผ่่าพัันธุ์์�มนุษย์์) ได้้หลุุดพ้้น บรรลุุมรรคผล หรืือสละชีีวิิตเพื่่�อเข้้าสู่่�โลกศัักดิ์์�สิิทธิ์์�  

แต่่การเดิินทางกลัับในที่่�นี้้�คืือการเดิินทางกลัับไปดิินแดนศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เป็็นการเปลี่่�ยนสถานะ

จากคนสามััญกลายเป็็นสถานะศัักดิ์์�สิิทธิ์์�อย่่างสมบููรณ์์ คงมีีแต่่เพีียงเรื่่�องเล่่าหรืือความเชื่่�อ

ที่่�เล่่าต่่อจากเทวประวััติวิ่า่มีีเทพบางองค์์เสด็จกลัับลงมาช่่วยมนุษย์์ เช่น่ เจ้า้แม่่ทับัทิมลงมา

ช่่วยกองทหารเรืือของจีีนในสมััยราชวงศ์์หมิิง หรืือเจ้้าแม่่กวนอิิมเสด็็จมาช่่วยหญิิงที่่�กำลััง

คลอดลููกและเจ้้าแม่่กวนอิิมเสด็็จมาช่่วยพระถัังซำจั๋๋�งในเรื่่�องไซอิ๋๋�ว 

	 หากย้้อนกลัับไปดููขั้้�นเสีียงเรีียกร้้องให้้ออกผจญภััย (Call to Adventure)  

จะพบว่าเสียีงเรียีกร้อ้งส่ว่นใหญ่เ่ป็น็เสียีงเรียีกที่่�อยู่่�ภายในจิติใจ คือืเทพสตรีจีะมีจีิติใฝ่ธ่รรม  

มุ่่�งหมายจะบรรลุมรรคผลอยู่่�ในจิิตใจแต่่แรกกำเนิิดอยู่่�แล้้ว ฉะนั้้�นการเดิินทางกลัับ 

ในที่่�นี้้�ก็อ็าจตีคีวามได้ว้่า่โลกศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ที่่�บรรดาเทพเดินิทางไปนี้้�เป็น็ดินิแดนที่่�เทพสตรีเีหล่า่นี้้� 

ถููกกำหนดมาแต่่แรกเริ่่�มว่่าต้้องกลัับไปในที่่�สุุด 

	 11. Resurrection (การฟื้้�นคืืนชีีพ)

	 การฟื้�นคืนืชีพีหรือืการเกิดิใหม่เ่ป็น็ภาคที่่�ต้อ้งเผชิญิกับัโลกใบเดิมิอีกครั้้�ง ส่ว่นของ

เทพสตรีีที่่�นำมาศึึกษา ทั้้�งหมดสามารถตีีความได้้ว่่าเป็็นการฟื้้�นคืืนชีีพในสถานะใหม่่ไม่่ใช่่ 



วารสารมนุุษย์์กัับสัังคม 
Journal of Man and Society

ปีีที่
่� 1

1 
ฉบั

ับที่
่� 1

 (ม
.ค

. 6
8 

- 
มิิ.

ย.
 6

8)

248

การฟื้้�นกลัับมาเป็็นมนุุษย์์ในโลกสามััญ ดัังที่่�ได้้กล่่าวไปแล้้วว่่าองค์์เทพได้้บรรลุุมรรคผล 

หรืือสำเร็็จเป็็นเซีียน หรืือเทพ ได้้เปลี่่�ยนตนเองกลายเป็็นเทพที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�โดยสมบููรณ์์  

การฟื้�นคืืนชีีพจึึงมาในรููปแบบของเทพ เซีียน พระโพธิิสััตว์์ ที่่�มวลมนุษย์์สร้้างรููปเคารพ

และยึึดมั่่�นศรััทธาว่่าองค์์เทพยัังคงอยู่่�ในโลกเพื่่�อคอยดููแลช่่วยเหลืืออยู่่� มีีเพีียงหนี่่�หวา 

ที่่�การฟื้�นคืนืชีพีเห็็นเป็็นรููปธรรมชัดเจนคืือรอดตายจากการจมน้้ำรวมทั้้�งทำหน้้าที่่�ฟื้้�นคืนืชีพี

เผ่่าพัันธุ์์�มนุุษย์์อีีกด้้วย

	 12. Return with Elixir (หวนกลัับคืืนพร้้อมน้้ำอมฤต)

	 การหวนกลัับคืนพร้้อมน้้ำอมฤต คืือ การนำของวิิเศษกลัับมาสู่่�โลกปกติิหรืือ 

โลกสามััญ อาจเป็็นน้้ำอมฤตจริิง ๆ  ของวิิเศษ พลัังวิเิศษ หรืือหลักัธรรมคำสอน ซ่ึ่�งขั้้�นสุดุท้้าย

ของ “ชีีวิิต” และ “การเดิินทาง” ของเทพสตรีีจีีน คืือการกลัับคืืนมาพร้้อมน้้ำอมฤต หรืือ

อีีกนััยหนึ่่�ง น้้ำอมฤต คืือประโยชน์์สุุขของมวลมนุษยชาติิ ถึึงแม้้ว่่าการเดิินทางของเทพ 

จะสิ้้�นสุุดแต่่ชาวบ้้านยัังเชื่่�อว่่า วีีรกรรม คุุณธรรม ความเสีียสละ ฯลฯ ที่่�ปรากฏในตำนาน

ยัังคงทำให้้เทพเหล่่านี้้�ยัังคงมีีชีีวิิตคอยสอดส่่งดููแลโลกมนุุษย์์ ซึ่่�งในกรณีีของเทพสตรีีจีีน  

จะเห็็นได้้ว่่าบรรดาเทพที่่�นำมาศึึกษานั้้�นต่่างได้้รัับความเคารพศรัทธาจากอดีตจนปััจจุุบััน 

ดังัปรากฏในลักัษณะต่า่ง ๆ  ไม่ว่่า่จะเป็น็ ศาลเจ้า้ พิธิีกีรรม รูปูเคารพ ศิลิปะ ซึ่่�งทั้้�งหมดต่า่ง

เป็็นตััวแทนความศักดิ์์�สิิทธิ์์�ขององค์์เทพ ประกอบกับเรื่่�องเล่่า ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับอิทธิิฤทธิ์์� 

ปาฏิิหาริิย์์ต่่าง ๆ ที่่�ยัังคงปรากฏอยู่่�ตราบจนทุุกวัันนี้้� 

ภาพ 1 

พิิธีีแห่่พระลุุยน้้ำ แม่่น้้ำปััตตานีี จัังหวััดปััตตานีี
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ภาพ 2 

เกี้้�ยวแห่่เจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวโปรดผู้้�ศรััทธารอบเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

	 จากภาพ 1 และ 2 เป็็นพิิธีีแห่่พระลุุยน้้ำ รำลึึกถึึงเทวประวััติิและสมโภชเจ้้าแม่่ 

ลิ้้�มกอเหนี่่�ยว จัังหวััดปััตตานีี ซ่ึ่�งจะจััดขึ้้�นเป็็นประจำทุุกปีี เป็็นพิิธีีศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ผู้้�ศรััทธา 

จะเดิินทางมาเคารพสัักการะ ชื่่�นชมบารมี และขอพรเจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวและเหล่่าเทพ

องค์์อื่่�น ๆ กัันอย่่างเนืืองแน่่น เป็็นตััวอย่่างที่่�เป็็นรููปธรรมของขั้้�นการหวนคืืนกลัับพร้้อม 

น้้ำอมฤตซ่ึ่�งเกิิดขึ้้�นในสัังคมจริิง ประหนึ่่�งการเดิินทางกลัับมาเพื่่�อช่วยเหลืือมวลชน สิ่่�งเหล่่านี้้� 

เรีียกได้้ว่่าเป็็นน้้ำอมฤตที่่�บรรดาเทพสตรีีนำมามอบให้้แก่่มนุุษย์์ไม่่มีีวัันหมดสิ้้�น ตราบที่่�

มนุุษย์์ยัังคงมีีศรััทธาไม่่เสื่่�อมคลาย

สรุุปผลการวิิจััย 

	 การนำแนวคิิดเรื่่�องการเดิินทางของวีีรบุรุุษุมาประยุุกต์ใ์ช้พ้บว่า การลำดัับขั้้�นตอน 

ในตำนานเทพสตรีจีีีนให้เ้หมาะสมและเข้า้กับัลำดัับการเดิินทางของคริสโตเฟอร์ โวกเลอร์น์ั้้�น 

“การตีีความ” เป็็นสิ่่�งจำเป็็นอย่่างยิ่่�ง และแตกต่่างจากเทวประวััติิของเทพที่่�เป็็นชาย 

เช่่น ขั้้�นตอนการปฏิิเสธการเรีียกร้้อง หากพิิจารณาตามความหมายของการปฏิิเสธ 

ตามแนวคิดิของคริสิโตเฟอร์ ์โวกเลอร์ ์จะเน้น้ไปที่่�ความลังัเลสงสัยั ความไม่เ่ต็ม็ใจ ความกลัวั  

ต่่อการผจญภััยในโลกศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ซึ่่�งไม่่อาจคาดเดาเหตุุการณ์์ใด ๆ ได้้ ตราบจนกระทั่่�งได้้รัับ 

กำลัังใจหรืือคำชี้้�แนะจากผู้้�ช่วยเหลืือ จึึงตััดสิินใจที่่�จะเดิินทาง แต่่ตำนานเทพสตรีีจีีน 

ไม่่พบความกลััว ความลัังเลสงสััยต่่อการเดิินทาง เนื่่�องจากตำนานได้้กำหนดเรื่่�องไว้้ 

แต่่ต้้นว่่า เจ้้าแม่่มีีความพร้้อมที่่�จะผจญภััยดัังแสดงออกผ่่านสััญญาณบางอย่่าง เช่่น การมีี 

อำนาจวิิเศษ การมีจิติเมตตาตั้้�งแต่่กำเนิดิ การใส่่ใจบำเพ็็ญเพียีรธรรมตั้้�งแต่เ่ด็ก็ การปฏิิเสธ

จึึงมาในรููปแบบของ “การขัดขวาง” เช่่น บัังคัับหมั้้�นหมาย บัังคัับแต่่งงาน ถููกทำร้้าย  

ล้้วนเกิิดจากบุุคคลที่่�เป็็นคู่่�ขััดแย้้งซึ่่�งส่่วนใหญ่่เป็็นบุุคคลในครอบครััวแทน 
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	ร วมทั้้�งยังัต้อ้งตีคีวามขั้้�นตอนของผู้้�ช่ว่ยเหลือื (Mentor) เพราะในตำนานเทพสตรีี

หลายตำนานจะมีีผู้้�ช่่วยเหลืือหลายคน จึึงต้้องยึึดหลัักว่่า ผู้้�ที่่�จะเป็็นผู้้�ช่่วยเหลืือได้้จะต้้อง

มีีบทบาทสำคััญในการให้้กำลัังใจ การชี้้�แนะที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนผ่่านสถานะของเจ้้าแม่่  

นอกเหนืือจากนั้้�นจึึงจััดเป็็นพัันธมิิตร (Allies) 

	ขั้้ �นตอนการเดิินทางกลัับ (Road Back) ก็เ็ป็น็อีกีขั้้�นที่่�มีปัีัญหาในการจัดลำดัับและ

การตีีความ เพราะตำนานเทพสตรีีแทบทั้้�งหมดไม่่มีีการเดิินทางกลัับโลกสามััญอย่่างเป็็น 

รูปูธรรม แต่่ผู้้�วิจิัยัเห็น็ว่า่การเดิินทางกลับัไม่จ่ำเป็็นต้้องหมายถึึงโลกสามััญเพียีงอย่า่งเดียีว 

อาจเป็็นการเดิินทางสู่่�อีกโลกอย่างสมบูรณ์์ เช่่น เจ้้าแม่่กวนอิิมไปอยู่่�ที่่�ทะเลตะวัันออก  

ฉางเอ๋๋อไปอยู่่�ที่่�พระจัันทร์์ ฮ้อ้เซียีนโกวไปอยู่่�ในดิินแดนของเซียีน (ตามตำนานของแปดเซียีน

กล่า่วว่่า เซียีนองค์ต่์่าง ๆ  จะอยู่่�ตามภูสููงู) หรือืการได้้รับัสถาปนาเป็น็พระแม่แ่ห่ง่สวรรค์ข์อง

เจ้้าแม่่ทัับทิิม เหล่่านี้้�นัับเป็็นการเดิินทางที่่�ต่่อเนื่่�องจากการผจญภััยเพื่่�อการเปลี่่�ยนสถานะ

ได้้เช่่นกััน และเมื่่�อไปสู่่�ดินแดนศัักดิ์์�สิิทธิ์์�แล้้วก็็ยัังมีีเรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของ 

องค์เ์ทพ การแสดงอิทิธิฤิทธิ์์�ปาฏิหิาริยิ์ป์กป้อ้งมวลมนุษุย์อ์ยู่่� ซ่ึ่�งนับัเป็น็การกลับัสู่่�โลกสามัญั

ในอีีกรููปแบบหนึ่่�งที่่�ไม่่ได้้กลัับมาในรููปของมนุุษย์์เหมืือนตำนานวีีรบุุรุุษอื่่�น ๆ

	 นอกเหนือืจากประเด็น็เรื่่�องการตีคีวามที่่�ผู้้�วิจิัยัพบว่า่เป็น็สิ่่�งจำเป็น็สำหรับัการนำ

แนวคิิดนี้้�มาประยุุกต์์ใช้้ เนื่่�องจากความเป็็นสตรีีที่่�มีีเรื่่�องของครอบครัวเป็็นปััจจััยสำคััญ 

ในการดำเนินิเรื่่�องและลัทัธิศิาสนาของเทพสตรีอีงค์น์ั้้�น ๆ  ยังัมีเีรื่่�องการสลับัขั้้�น การตัดัทอน 

การเพิ่่�มขั้้�นตอน ซึ่่�งพบไม่่มาก ทำให้้เห็็นว่่าแนวคิิดเรื่่�องการเดิินทางของวีีรบุุรุุษสามารถ 

นำมาปรับัประยุกุต์ใ์ช้ก้ับัตำนานต่า่ง ๆ  ได้ ้เพียีงแต่ต่้อ้งใช้ก้ารตีคีวามตัวัตำนานหรือืตีคีวาม

ขั้้�นตอน เพื่่�อให้้สอดคล้องกัับลัักษณะเด่่นหรืือข้้อแตกต่่างของวิิธีีการเล่่าเรื่่�องหรืือบัันทึึก

ตำนานตามวัฒันธรรมของแต่ล่ะกลุ่่�มชนที่่�ได้ร้ับัอิทิธิพิลลัทัธิศิาสนา ความเชื่่�อไม่เ่หมือืนกันั  

	  

อภิิปรายผลการวิิจััย 

	 การนำแนวคิิดเรื่่�องการเดิินทางของวีีรบุรุุุษของคริสโตเฟอร์ โวกเลอร์มาใช้ว้ิเิคราะห์์

เทวตำนานของเทพสตรีีจีีนทำให้้ผู้้�วิิจััยพบสิ่่�งน่่าสนใจที่่�เป็็นภาพสะท้้อนทางสัังคมและ

วััฒนธรรมจีนที่่�ปรากฏในตำนานจำนวนหนึ่่�งผ่่านขั้้�นตอนการเดิินทางของเทพสตรีีเหล่่านี้้� 

ที่่�ต้้องพบเหตุุการณ์์และผู้้�คนที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	วั ัฒนธรรมจีีนให้้ความสำคััญกัับเพศหญิิงน้้อยกว่่าเพศชาย บางครั้้�งมองว่่าผู้้�หญิิง

เป็็นเพีียงวััตถุุสิ่่�งของ หรืือเครื่่�องบำบััดกามารมณ์์ เช่่น ประเพณีีการมััดเท้้าผู้้�หญิิงให้้เล็็ก 

จนผิิดส่่วน โดยมองว่่าเป็็นสิ่่�งสวยงาม กระตุ้้�นอารมณ์์ทางเพศ ทำให้้สามารถหาคู่่�สมรสได้้ง่า่ย  

(ปารวีี ไพบููลย์์ยิ่่�ง, 2544) หรืือการมองว่่าการมีีลููกสาวไม่่มีีประโยชน์์ต่่อสัังคมที่่�ยึึดมั่่�น 
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เรื่่�องการสืบสายวงศ์ต์ระกููล ถึงึกัับมีสำนวนกล่่าวว่่า เมื่่�อลูกสาวแต่่งงานออกไปก็็เหมืือนน้้ำ 

ที่่�สาดออกไปหน้้าบ้้าน ไม่่นานก็็แห้้งไป ไม่่มีีประโยชน์์ต่่อครอบครััว แต่่งงานไปแล้้วก็็ 

เป็็นคนตระกููลอื่่�นไม่่มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับครอบครััวเดิิม และยัังมีีคำสอนที่่�สืืบทอดค่่านิิยม 

การใช้้ชีีวิิตของเพศหญิิงในสัังคมจีนว่่า เมื่่�อยัังเป็็นเด็็กต้้องเชื่่�อฟัังพ่่อแม่่ เมื่่�อแต่่งงาน 

ต้้องเชื่่�อฟัังสามีี (และพ่่อแม่่และญาติิของสามีี, ผู้้�วิิจััย) เมื่่�อสามีีเสีียชีีวิิตต้้องเชื่่�อฟัังบุุตรชาย 

ทั้้�งยัังกำหนดคุุณธรรมของผู้้�หญิิงให้้พููดดีี มีีมารยาทดีี ทำงานดีี (มาร์์เจอรีี วููลฟ์์ แปลโดย 

ปรานีี วงษ์์เทศ, 2544) เพื่่�อชีีวิิตการแต่่งงานที่่�ดีี การแต่่งงานยัังเป็็นเรื่่�องใหญ่่ที่่�สุุดในชีีวิิต 

รวมทั้้�งการไร้้ผู้้�สืืบสกุุลเป็็นความอกตััญญููอย่่างหนึ่่�ง (ถาวร สิิกขโกศล, 2554) จะเห็็นได้้ว่่า

ความเป็น็เพศหญิงิในสังัคมจีนีอยู่่�ภายใต้ก้ารควบคุมุของผู้้�อื่่�นโดยเฉพาะเพศชาย ผู้้�หญิงิต้อ้ง 

ทำหน้้าที่่�ในครอบครััวอย่างไม่่ขาดตกบกพร่่องเพื่่�อตอบสนองความต้้องการของสมาชิิก 

ในบ้้าน ค่่านิิยมนี้้�ส่่งผลถึึงเรื่่�องของการแต่่งงาน ชีีวิิตครอบครััวหลัังแต่่งงานอีีกด้้วย

	 ในตำนานเทพสตรีีจีีนสะท้อ้นปมปัญัหาเรื่่�องความเป็็นเพศหญิิงในสังัคมจีนีไว้อ้ย่า่ง

ชัดัเจน เริ่่�มตั้้�งแต่่คู่่�ขัดัแย้ง้ที่่�ทำให้เ้กิดิการผจญภัยัของเทพสตรีกี็เ็ป็น็บุุคคลในครอบครัวั หรืือ

เป็็นเพศชาย ไม่่ว่่าจะเป็็น พ่่อ สามีี พี่่�ชาย พี่่�เขย แม่่สามีี แม่่เลี้้�ยง ลููกศิิษย์์ (ชาย) ซึ่่�งสร้้าง

ความกดดัันให้้แก่ช่ีวีิติเจ้า้แม่่ เช่น่ บังัคัับให้้แต่่งงานตามวิถีทีี่่�ผู้้�หญิงิพึงึกระทำ การใช้แ้รงงาน

ลููกสะใภ้้หรืือลูกเลี้้�ยงเยี่่�ยงทาส หรืือมีพฤติิกรรมในรููปแบบอื่่�น ๆ ที่่�ส่่งผลกระทบต่อชีวิิต 

เจ้า้แม่ ่เช่น่ พี่่�ชายเจ้า้แม่ล่ิ้้�มกอเหนี่่�ยวหนีีมาอยู่่�ปัตตานี ีและไม่่ยอมกลับัไปบ้า้นเกิิดหามารดา 

พ่่อของหนี่่�หวาสร้้างความขััดแย้้งกัับเทพสายฟ้้าจนทำให้้เดืือดร้้อน ลููกศิิษย์์หรืือสามีีของ 

ฉางเอ๋๋อมีีจิิตใจชั่่�วร้้ายขาดคุุณธรรมจนทำให้้ฉางเอ๋๋อต้้องกิินยาอายุุวััฒนะอย่างไม่่เต็็มใจ 

ปััญหาต่่าง ๆ เหล่่านี้้�ล้้วนเกิิดจากคนในครอบครััว หรืือเพศชายทั้้�งสิ้้�น 

	 นอกจากประเด็็นเรื่่�องความเป็็นผู้้�หญิิงในสัังคมจีีนแล้้ว ในตำนานยัังสะท้้อนเรื่่�อง

พื้้�นที่่�ของผู้้�หญิิงในสัังคมจีนอีกีด้ว้ย วิถิีชีีวีิติของชาวจีีนล้ว้นมีพีื้้�นฐานจากคำสอนหรืือค่า่นิยิม 

ของลััทธิิขงจื๊๊�อ โดยเฉพาะในเรื่่�องความสัมพัันธ์์ของคนในสัังคม ส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

ความเป็็นหญิิงคืือความสัมพัันธ์์ของสามีีและภรรยานั้้�นวััฒนธรรมจีนไม่่นิิยมให้้ผู้้�หญิิง 

ออกนอกบ้้านไกลเกิินควร เพราะอาจทำให้้เกิิดอัันตราย ทำให้้ผู้้�หญิิงไม่่ได้้รัับการศึกษา 

และไม่่มีีประสบการณ์์กัับโลกภายนอกเขตบ้้าน ต้้องอาศััยผู้้�ชายเป็็นผู้้�ชี้้�นำ (สุุวรรณา  

สถาอานัันท์์, 2547) เหล่่าเทวประวััติิของเจ้้าแม่่ก็็เช่่นกััน พื้้�นที่่�ในโลกสามััญของเจ้้าแม่่ 

ล้ว้นอยู่่�ในขอบเขตบ้า้น เป็น็พื้้�นที่่�ส่ว่นตััว ปัญัหาความขัดัแย้ง้เป็็นเรื่่�องในครอบครัวั ซ่ึ่�งต่า่งกัับ 

เทวประวััติิของเทพที่่�เป็็นชายส่่วนใหญ่่จะมีีชีีวิิตอยู่่�ในพื้้�นที่่�สาธารณะ ปััญหาความขััดแย้้ง

ที่่�ผลัักดัันให้้ออกผจญภััยไม่่ใช่่เรื่่�องในครอบครััวเป็็นหลััก
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	 ฉะนั้้�น ปััญหาความขััดแย้้งในพื้้�นที่่�ส่่วนตััวอัันเกิิดจากคนในครอบครัวหรืือ 

เพศตรงข้้ามจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�เจ้้าแม่่ในโลกสามััญต้้องแก้้ไขเพื่่�อก้้าวข้้ามปััญหาเรื่่�องการกดขี่่� 

ทางเพศ การแก้้ปััญหาดัังกล่่าวยัังสะท้้อนให้้เห็็นอีีกด้้วยว่่า การเปลี่่�ยนผ่่านจากสถานะ 

ที่่�เป็น็คนธรรมดาไปสู่่�สถานะที่่�ศักัดิ์์�สิทิธิ์์�อย่า่งการเป็น็พระโพธิสิัตัว์ ์เทพ เซียีน เป็น็การก้า้วพ้น้ 

จากพื้้�นที่่�ส่่วนตััวออกไปสู่่�พื้้�นที่่�สาธารณะเยี่่�ยงเพศชายสามารถทำได้้ เช่่น กรณีีตำนานเจ้้า

แม่ก่วนอิมิปัญัหาเริ่่�มในครอบครัวที่่�มีพีระราชบิิดาเป็น็เผด็จ็การบังัคัับให้แ้ต่่งงาน มองได้ว้่า่ 

การบัังคัับให้้แต่่งงานคืือการบัังคัับให้้เจ้้าแม่่เข้้าสู่่�พื้้�นที่่�ส่่วนตััวอย่่างหญิิงที่่�ดีีควรทำ ต่่อเมื่่�อ

เจ้า้แม่ย่ืนืยันัที่่�จะหลุดุออกจากพื้้�นที่่�ส่ว่นตัวัจึงึก่อ่ให้เ้กิดิความขัดแย้ง้ มีปีัญัหาต่า่ง ๆ  ตามมา 

และเจ้า้แม่่ก็็สามารถขจัดัปัญัหาเหล่า่นั้้�นออกไปได้ ้สามารถก้า้วเข้า้สู่่�สถานะใหม่ค่ือืการเป็น็

พระโพธิิสััตว์์ที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�ต่่อมวลมนุษยชาติิ ซ่ึ่�งเป็็นหน้้าที่่�ในพื้้�นที่่�สาธารณะ ตำนาน

เจ้้าแม่่ทัับทิิม (สำนวนที่่� 1) ที่่�ให้้ภาพการดำเนิินชีีวิิตในโลกสามััญว่่าจำกััดอยู่่�ในครอบครััว 

บางตำนานว่่าถููกบัังคัับให้้แต่่งงาน ต่่อเมื่่�อเจ้้าแม่่ได้้แสดงอำนาจวิิเศษจึึงได้้รัับการยกย่่อง

จากชาวบ้้าน และในที่่�สุุดเมื่่�อก้้าวไปสู่่�สถานะของเทพ จากหน้้าที่่�ในพื้้�นที่่�ส่่วนตััวก็็ได้้ขยาย

ไปสู่่�พื้้�นที่่�สาธารณะ เป็น็เจ้า้แม่ข่องรัฐัของราชวงศ์์ประเทศจีนี ตำนานเจ้า้แม่ท่ับัทิมิ (สำนวน

ที่่� 2) ปััญหาเริ่่�มต้้นที่่�การถููกกดขี่่�ข่่มเหงในครอบครััวแต่่วีีรกรรมของเจ้้าแม่่คืือการเสีียสละ

ป้้องกัันน้้ำท่่วมซึ่่�งเป็็นเรื่่�องของสาธารณะ ตำนานหนี่่�หวา ปััญหาก็็เริ่่�มต้้นในครอบครััว 

เช่่นกััน ต่่อเมื่่�อผ่่านการทดสอบ จากหญิิงชาวบ้้านในพื้้�นที่่�ของครอบครััว ก็็เปลี่่�ยนสถานะ

เป็็นผู้้�สร้้างเผ่่าพัันธุ์์�มนุุษย์์ เป็็นเทพของมวลชนในที่่�สุุด

	 ตำนานเทพสตรีีจีีนจึึงสะท้้อนปััญหาของความเป็็นผู้้�หญิิงในสัังคมจีีนเรื่่�องการถููก

กดขี่่�ข่่มเหงจากครอบครัว หรืือจารีีตประเพณีีที่่�บีีบคั้้�น และยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึึงทางออก

ของผู้้�หญิิงในการก้้าวพ้้นจากพื้้�นที่่�ส่่วนตััวที่่�ถููกจำกััดขอบเขตด้้วยจารีีตประเพณีี ไปสู่่�พื้้�นที่่�

สาธารณะที่่�มีีเป้้าหมายคืือประชาชน ไม่่ใช่่เพีียงแค่่คนในครอบครััว

	 “ชีีวิิต” และ “การเดิินทาง” ของเทพสตรีีจีีนจึึงไม่่ใช่่เพีียงแค่่การแสดงวีีรกรรม

หรืืออิทธิิฤทธิ์์�ปาฏิิหาริิย์์แต่่เพีียงเท่่านั้้�น แต่่ยัังทำให้้เห็็นถึึงสัังคมวััฒนธรรมจีนในประเด็็น

เรื่่�องความเป็็นผู้้�หญิิงที่่�สะท้้อนผ่่านตำนาน และที่่�สำคััญคืือคุุณค่่าที่่�ยิ่่�งใหญ่่ของความเป็็น 

ผู้้�หญิิงที่่�ต้อ้งฟัันฝ่่าและก้้าวให้้พ้น้ผ่่านอุปุสรรคของจารีีตประเพณีีที่่�จำกััดขอบเขตของผู้้�หญิิง

ไว้้ในวงจำกััด ดัังที่่�โจเซฟ แคมพ์์เบลล์์ ได้้อ้้างถึึงงานเขีียนของออทโท รางค์์ (Otto Rank) 

ในการให้้สััมภาษณ์์กัับบิิลล์์ มอยเยอร์์ (Bill Moyers) ไว้้ว่่า
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	 “ชีีวิิต” และ “การเดิินทาง” ของเทพสตรีีจีีนจึึงสะท้้อนให้้เห็็นภาพของชีีวิิต 

ลููกผู้้�หญิิงสามััญที่่�สามารถสร้างวีีรกรรมที่่�ยิ่่�งใหญ่่ ก่่อกำเนิิดคุุณููปการในแง่่ของความเชื่่�อ 

ความศรัทธา การเป็น็ผู้้�นำทางจิติวิญิญาณการเป็น็ “แม่”่ ที่่�ไม่ใ่ช่แ่ม่แ่ต่ใ่นพื้้�นที่่�ของครอบครัวั 

แต่่เป็็นแม่่ในพื้้�นที่่�สาธารณะ เป็็นแม่่ในโลกภายนอก ที่่�นำน้้ำอมฤตที่่�มีีคุุณค่่ามหาศาล 

กลัับมามอบแก่่มนุุษย์์ในท่่ามกลางสัังคมวััฒนธรรมที่่�ผู้้�ชายมีีอำนาจเหนืือผู้้�หญิิง

ข้้อเสนอแนะ 

	ค วรใช้้แนวคิิด The Heroine’s Journey หรืือการเดิินทางของวีีรสตรีี ซึ่่�งพััฒนา

จากแนวคิิดการเดิินทางของวีีรบุุรุุษของโจเซฟ แคมพ์เบลล์์และคริสโตเฟอร์ โวกเลอร์  

มาวิิเคราะห์์เทพสตรีีทั้้�งของไทยหรืือของประเทศอื่่�น ๆ ในเอเชีียเพื่่�อให้้เห็็นมุุมมอง 

ทางด้้านเพศ สตรีีนิิยม หรืือวััฒนธรรมศึึกษาในด้้านต่่าง ๆ

	 “...ออทโท รางค์์ กล่่าวไว้้ในหนัังสืือ The Myth the Birth

 of the Hero หนัังสืือเล่่มเล็็ก ๆ ที่่�มีีความสำคััญของเขาว่่า คนทุุกคน

เมื่่�อเกิิดมาก็็คืือวีีรบุุรุุษแล้้ว เพราะเขาต้้องประสบกัับการเปลี่่�ยนแปลง

รููปแบบอย่่างใหญ่่หลวงทั้้�งทางจิิตภาพ และทางกายภาพ จากสภาวะ

ของสััตว์์น้้ำตััวน้้อยซึ่่�งอาศััยอยู่่�ในอาณาจัักรของเหลวในถุุงน้้ำคร่่ำ 

มาเป็็นสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมที่่�ใช้้อากาศหายใจ ซึ่่�งในที่่�สุุดแล้้วจะต้้องยืืน

บนสองขา นั่่�นเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบอย่่างมโหฬาร และหาก

การเปลี่่�ยนแปลงนั้้�นได้้รัับการจััดการอย่่างมีีสติิก็็จะเป็็นพฤติิที่่�เป็็นวีีรกรรม

อย่่างแท้้จริิง แม้้มารดาซึ่่�งเป็็นผู้้�ให้้กำเนิิด ก็็ได้้ชื่่�อว่่ามีีพฤติิที่่�เป็็นวีีรกรรม

ด้้วยเช่่นกััน...” 

(โจเซฟ แคมป์์เบล, 2551)
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