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บทคัดย่อ

การวิจัย เ ชิงคุณภาพเรื่ อง “การประกอบสร ้างภาพความจริ งความรักของชายรักชาย 

ที่ปรากฏในซีรีส์วายไทย” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) โครงสร้างการเล่าเรื่องชายรักชายในซีรีส์วายไทย 

2) การประกอบสร้างตัวละครชายรักชายในซีรีส์วายไทย และ 3) คุณลักษณะของตัวละครชายรักชายในซีรีส์

วายไทย วิเคราะห์ผ่านโครงสร้างการเล่าเรื่องและการวิเคราะห์ตัวบท (textual analysis) จากซีรีส์วายไทย

โดยเฉพาะเจาะจงซีรีส์วายที่ได้รับความนิยม 3 อันดับแรกในปี พ.ศ. 2565 ได้แก่ “นิ่งเฮียก็หาว่าซ่ือ” (Cutie 

Pie Series) “แฟนผมเป็นประธานนักเรียน” (My School President) และ “นิทานพันดาว” (1000 stars)

ผลการศึกษา พบว่า 1) ซีรีส์วายไทย ทั้ง 3 เรื่อง เปิดเรื่องด้วยการเปิดตัวละครชายรักชาย 

มีการพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างกัน ภาวะวิกฤตจะมีการปกปิดความลับ คลี่คลายด้วยการสารภาพรัก 

สร้างความเข้าใจกัน และจบเรื่องแบบสุขนาฎกรรม (happy ending) 2) ตัวละครชายรักชายในซีรีส์วายไทย 

ถูกประกอบสร้างความเป็นจริงว่ามีอายุในช่วง 17-29 ปี อาชีพนักศึกษา เจ้าของธุรกิจ ครูอาสาบนดอย และ

รับราชการ ระดับฐานะทางสังคมร�่ำรวย ภูมิล�ำเนาอยู่ที่กรุงเทพมหานคร รูปร่างสมส่วน ผิวขาว ครอบครัว 

สังคม และคนรอบขา้งยอมรับ การแต่งกายดูทันสมัย สุภาพ ดูภูมิฐาน มีน�้ำใจ มองโลกในแง่ดีมีความมุ่งมั่น และ 

3) เป็นความรักระหว่างชายรักชายตั้งแต่ต้น เปิดเผยตัวตนท่ีแท้จริงได้ว่าเป็นชายรักชาย มีความมุ่งมั่น เพ่ือให้

ประสบความส�ำเร็จทั้งในเรื่องการเรียน และการท�ำงาน ได้ใช้ชีวิตคู่ด้วยกัน แต่งงานอย่างมีความสุข เป็นรักแท้ 

(consummate love) แบบชายรักชาย ใช้ชีวิตอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุขตลอดไป

ค�ำส�ำคัญ: ซีรีส์วายไทย, การประกอบสร้างความจริงทางสังคม, ความรักของชายรักชาย

Abstract

This qualitative research on “The Construction of Romantic Reality of Male-Male 

Relationships in Thai Boys’ Love Series” aims to study 1) the structure of gay narratives in Thai 

Boys’ Love series, 2) the construction of gay characters in Thai Boys’ Love series, and 3) the 

characteristics of gay characters in Thai Boys’ Love series. The analysis was conducted through 
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narrative structure and textual analysis from top three most popular Thai Boys’ Love series 

of 2022: Cutie Pie Series (Ning Hia Ko Wa Su), My School President (Faen Phom Pen Prathan 

Nakrian), and 1000 Stars (Nithan Phan Dao).

The findings reveal that: 1) all three Thai Boys’ Love series follow a narrative pattern 

that begins with the introduction of gay characters and the development of their relationship. 

The storyline progresses through a crisis, involving the concealment of a secret, which is later 

resolved through a love confession and mutual understanding, ultimately leading to a happy 

ending. 2) Gay characters in Thai Boys’ Love series are constructed as young adults aged 17-

29, working as university students, business owners, volunteer teachers in the mountains, 

or government officials. They have well-proportioned physiques, fair skin, and are accepted 

by their families, society, and those around them. Their clothing style is modern, neat, and 

sophisticated. They are depicted as kind, optimistic, and determined. 3) The storyline presents 

male-male romantic relationships from the outset, with characters openly identifying as gay. 

They are portrayed as determined to succeed in both their studies and careers. Ultimately, 

they build a life together, marry happily, and experience consummate love, living in lasting 

happiness as a couple. 

Keywords: Thai Boys’ Love Series, Social Construction of Reality, Male-Male Romantic Relationships

บทน�ำ

ซรีีส์วาย เป็นซรีส์ีท่ีได้รบัความสนใจมากในปัจจบุนั ซีรส์ีวาย มาจากค�ำว่า วาย (Y) ย่อมาจาก “ยาโอย” 

(Yaoi) ซึ่งเป็นวัฒนธรรมญี่ปุ่น ที่เริ่มต้นจะเป็นเร่ืองราวความสัมพันธ์ของชายกับชายในนิยายและการ์ตูน หรือ

เรียกอีกอย่างว่า Boy’s Love “คู่จิ้นชาย-ชาย” หรือชายจ้ินชาย คือการจับคู่ที่ผู้ชายมารักกับผู้ชายอีกคน 

โดยในกลุ่มของผู้หญิงนั้นเป็นเรื่องท่ีเกิดข้ึนมานานตั้งแต่ทศวรรษ 1970 โดยปรากฏในการ์ตูนผู้หญิงในญี่ปุ่น 

และนี่กลายเป็นจุดเริ่มต้นของวัฒนธรรมวายจนถึงปัจจุบัน (นัทธนัย ประสานนาม, 2562) 

ส�ำหรับในซีรีส์วายหรือเร่ืองราวความรักในเพศเดียวกันของไทยที่ได้รับความนิยมในประเทศไทย 

แม้อาจจะกล่าวไม่ได้ว่าซีรีส์วายไทยก�ำเนิดข้ึนมาตั้งแต่เมื่อไร แต่ทั้งนี้กลุ่มผู้ท่ีให้ความสนใจและได้รับความนิยม 

มักจะกล่าวถึงจุดเริ่มต้นของซีรีส์วายไทย คือ Love Sick The Series (2557) ซึ่งสร้างมาจากนิยายเรื่อง “ชุลมุน

หนุ่มกางเกงน�ำ้เงนิ” จากเว็บไซต์เดก็ด ีโดยถกูน�ำเสนอทางช่อง 9 อสมท. โดยกรณขีองซรีส์ีวายเป้าหมายส�ำคญั คือ 

การสร้างความหมายเพือ่ความจิน้กบักลุม่เป้าหมายคอืสาววาย ดังนัน้จึงอาจมคีวามแตกต่างกบัละครโทรทัศน์และ

หนังทีก่ล่าวถงึชายรกัชาย กรณซีรีส์ีวายจะท�ำให้ตวัละครมลีกัษณะชายทีอ่บอุน่ หล่อเหลา และนุม่นวล เพือ่เสริม

จินตนาการของสาววายมากกว่า เหตุนี้โครงเรื่อง ฉาก ตัวละคร มุมมอง และจุดจบของเรื่องจึงตา่งไปจากละคร

และภาพยนตร์ ที่ส�ำคัญคือภายใต้ปี พ.ศ. 2565 ที่ซีรีย์เป็นอุตสาหกรรมส่งผลให้เนื้อหาละครมีความหลากหลาย

มากขึ้น (Prasannam, 2019)

หลงัจากนัน้ในปี พ.ศ. 2558 เริม่มแีพลตฟอร์มไลน์ทวีทีีก่ลายเป็นช่องทางหลกัทีน่�ำเสนอ ซีรีส์วายไทย 

ซึ่งเติบโตอย่างมาก สังคมไทยเริ่มมีการยอมรับในเรื่องของเพศที่ 3 เพิ่มมากขึ้น โดยผลส�ำรวจของศูนย์ส�ำรวจ

ความคดิเหน็ “นด้ิาโพล” (2560) ในหวัข้อ “สงัคมไทยคดิอย่างไรกบัเพศที ่3” ทีพ่บว่า คนท่ัวไปกว่าร้อยละ 79.92 
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สามารถยอมรับได้หากมีสมาชิก หรือคนในครอบครัวเป็นบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ โดยให้เหตุผลว่า 

ในเม่ือเป็นไปแล้วต้องท�ำใจยอมรบั ยงัถอืว่าเป็นคนในครอบครวั ไม่สามารถตดัขาดกนัได้ เพยีงแต่ขอให้เป็นคนดี

สามารถดแูลตวัเองได้พอ และในบางครอบครัวมสีมาชกิเป็นเพศที ่3 เหมอืนกนั รองลงมา ร้อยละ 16.80 ระบวุ่า 

ไม่สามารถยอมรบัได้ เพราะเป็นการฝืนธรรมชาติ ถอืเป็นภาพลักษณ์ของครอบครัว ไม่ชอบเป็นการส่วนตัว และ

ร้อยละ 3.28 ไม่ระบุ/ไม่แน่ใจ

แต่ถึงแม้ว่าในปัจจุบันกลุ่มชายรักชายจะเป็นที่ยอมรับในสังคมไทยเป็นอย่างมาก แต่การยอมรับนั้น 

อาจจะมีเงื่อนไขบางอย่างของกลุ่มดังกล่าวที่จะต้องเป็นคนดี เป็นคนเก่ง มีความสามารถ มีบุคลิกภาพด ี

วางตัวดี หรือสามารถสร้างเสียงหัวเราะให้กับคนอื่นได้ (กรุณพร เชษฐพยัคฆ์, 2561) หรือมีลักษณะเหมือนกับ

ผู้ชายอย่างใดอย่างหนึ่ง เป็นไปตามท่ีสังคมคาดหวัง แต่สิ่งนี้มักจะตามมาด้วยวาทกรรม “เป็นอะไรไม่ส�ำคัญ 

ขอให้เป็นคนดี” และ “รับได้แต่ไม่สนับสนุน” 

จากข้อมูลข้างต้นส่งผลให้ซีรีส์วายในช่วงหลังพยายามสร้างออกมาเพ่ือส่ือให้เห็นถึงความรัก 

ระหวา่งชายรักชาย ที่ถือว่าเป็นเรื่องปกติในสังคมไทย โดยซีรีส์วายเริ่มขยายตัวออกมาเป็นวงกว้างที่ออกอากาศ

ทั้งทางฟรีทีวี จึงท�ำให้ค่ายภาพยนตร์ผลิตแนวชายรักชายที่เน้นความรักในวัยรุ่นและมหาวิทยาลัย เพ่ือออกมา

ตอบโจทย์ความต้องการของผู้ชม โดยจะใช้นักแสดงหน้าตาดีมาแสดงน�ำ และมีเรื่องราวที่ไม่ซับซ้อนมากนัก  

ส่วนความสัมพันธ์ระหว่าง “ซีรีส์” กับ “การสร้างเป็นจริงทางสังคม” เป็นสิ่งที่มีความสัมพันธ์กันอย่างแนบแน่น 

ซึง่ละครโทรทศัน์จะมบีทบาทในฐานะท่ีเป็นสือ่กลางระหว่างสมาชกิในสงัคม คอื ผูร้บัสารกับโลกแห่งความเป็นจริง 

โดยมีการเชื่อมโยงให้คนเราเกิดประสบการณ์ทางอ้อมกับสรรพสิ่งและปรากฎการณ์ต่าง ๆ ในโลกแห่ง

ความเป็นจริง กล่าวคือได้เรียนรู้สภาพความเป็นจริงของสถาบันทางสังคมอื่น ๆ  ได้ทั้ง ๆ  ที่ยังไม่ได้มีส่วนเขา้ร่วม 

โดยตรงจึงอาจกล่าวได้ว่าละครโทรทัศน์เปรียบเสมือนหน้าต่างที่เปิดสู่โลกกว้าง ท�ำให้คนเราได้รู ้ได้เห็น

ความเป็นจริงทางสังคมมากขึ้น (สัณฐิตา นุชพิทักษ์, 2552)

Berger and LuckMann (1966) กล่าวว่า ความเป็นจริงทางสังคมนั้นอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปจาก

บริบทเดิม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับว่า ความหมายของปรากฏการณ์นั้นถูกถ่ายทอดไปอย่างไร และขึ้นอยู่กับรหัส (code) 

ที่สังคมเป็นผู้สร้างข้ึนอย่างมีกฎเกณฑ์ และเป็นที่ยอมรับกันในสังคมนั้น ๆ ด้วยว่ามีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

ดังนั้นมนุษย์จึงท�ำการเรียนรู้และท�ำความเข้าใจโลกแห่งความเป็นจริงผ่านตัวกลางที่เป็นสถาบันต่าง ๆ ในสังคม

ได้ประกอบสร้างความหมายให้แก่สิง่ต่าง ๆ  ทีถ่กูประกอบสร้างขึน้ไม่ว่าจะเป็นวตัถ ุส่ิงของ เหตุการณ์ แม้กระทัง่

ความฝัน ซึง่เหล่านีล้้วนเป็น “ความเป็นจรงิ” ทีป่ระกอบสร้างขึน้เป็น “ความเป็นจริงทางสงัคม” หรอื “โลกแห่ง

ความหมาย” (world of meaning) โลกส่วนนีจ้ะเป็นโลกท่ีเป็นความรู้ โดยในส่วนนีจ้ะได้รับมาเป็นเพียงบางส่วน

ของโลกแห่งความเป็นจริง ฉะนั้น “โลกแห่งความหมาย” จึงเป็นโลกที่มนุษย์สามารถที่จะอธิบายให้ความหมาย

และรบัรูค้วามหมายได้ ยกตวัอย่างเช่น มนษุย์ไม่เข้าใจความเป็นตามธรรมชาตว่ิา “ชายรกัชาย” คอือะไร แต่ละคน 

มีความเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร มนุษย์จึงสร้างโลกแห่งความหมายขึ้นมา เพื่อก�ำหนดและอธิบายว่า 

ชายรักชายคืออะไรแน่ นิยามอย่างไร มีลักษณะอย่างไร ความเป็นชายรักชายจะมีการแสดงออกอย่างไร 

เพื่อเป็นการสร้างความรู ้ในเรื่องเก่ียวกับชายรักชายขึ้น จนกลายเป็นคลังแห่งความรู ้ ซึ่งการก�ำหนด

ความหมายต่าง ๆ นั้น เมื่อมีการตอกย�้ำความหมายบ่อยครั้ง จะท�ำให้การรับความหมายดังกล่าวกลายเป็นรับรู้

ในชีวิตประจ�ำวัน และแผ่ขยายไปวงกว้าง จนกลายเป็น “ความเป็นจริงทางสังคม” ไปในที่สุด

ซรีส์ีวายเองมบีทบาทในการพฒันาความหมายของเหตุการณ์ สถานการณ์และส่ิงต่าง ๆ  รอบตัว ทัง้โดยนยั 

และโดยตรง ผ่านเนื้อหาทั้งบันเทิงและรายการ สโรชพันธุ์ สุภาวรรณ์ และชไมพร กาญจนกิจสกุล (2557) 
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กล่าวว่า แนวคิดการประกอบการสร้างความเป็นจริงทางสังคม มีแนวคิดความจริง (reality) มิได้เป็นสิ่งที่มี

อยู่แล้วตามธรรมชาติ ทว่าความจริงจะเกิดขึ้น เมื่อผู้คนมีปฏิสัมพันธ์ (interact) กันกับสภาพแวดล้อมบนบริบท

และสถานการณ์ต่าง ๆ  น�ำไปสูก่ารรบัรู ้(perception) ตีความ (interpretation) ฉะนัน้ความจริงของแต่ละบคุคล

จึงมีความแตกต่างกันไปตามบริบทและสถานการณ์ที่ก�ำลังเผชิญ ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่าซีรีส์เป็นการประกอบ

สร้างความเป็นจริงทางสงัคมแล้ว “กลุม่ชายรกัชายในซีรีส์วาย” ถูกประกอบสร้างความเป็นจรงิทางสงัคมอย่างไร

ส�ำหรับการศึกษาการประกอบสร้างความจริงในซีรีส์วาย ในแวดวงวิชาการมีการศึกษาทั้งในไทยและ

ต่างประเทศ ทัง้นีง้านวจิยัชิน้นีเ้ป็นการศกึษาการประกอบสร้างความจรงิของชายรกัชายเป็นซรีส์ีวายในยคุปัจจบัุน 

ซึ่งจะสามารถช่วยเติมเต็มให้เห็นถึงการสร้างความเป็นจริงทางสังคมในสังคมยุคปัจจุบัน ที่แตกต่างจากภาพ 

การประกอบสร้างความเป็นจริงในยุคอดีตที่ผ่านมา ท�ำให้ผู ้วิจัยสนใจที่จะศึกษาโครงสร้างการเล่าเรื่อง

ชายรกัชายในซรีส์ีวายไทย ศึกษาการประกอบสร้างตวัละครชายรกัชายในซีรส์ีวายไทย และเพือ่ศกึษาคณุลกัษณะ

ของตัวละครชายรักชายในซีรีส์วายไทย โดยน�ำทฤษฎีการสร้างเป็นจริงทางสังคมมาใช้ในการวิเคราะห์และ

พิจารณาถึงการประกอบสร้าง (social construction) ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของความเป็นจริงของกลุ่มชายรักชาย

ในซีรีส์วายไทย 

การทบทวนวรรณกรรม 

แนวคิดการเล่าเรื่องในละครโทรทัศน์: กระบวนการสร้างความหมาย

เดวิด บอร์ดเวล (Bordwell, 1985) นักวิชาการที่ศึกษาเกี่ยวกับการเล่าเรื่อง อธิบายว่า การเล่าเรื่อง 

คือ ห่วงโซ่ของเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพันธ์กันในเชิงเหตุและผลที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาหนึ่ง การเล่าเรื่อง

เร่ิมต้นด้วยสถานการณ์หนึ่ง เป็นชุดของความเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นไปตามรูปแบบของเหตุและผล จนในท่ีสุด

สถานการณ์ใหม่หนึ่ง ๆ ก็เกิดขึ้นตามมาจนน�ำไปสู่ตอนจบของการเล่าเรื่อง

การศึกษาการประกอบสร้างความเป็นจริงในตัวละครซีรีส์วายนั้น จ�ำเป็นจะต้องพิจารณาจากการ 

เลา่เรื่อง โดยวิธีการวิเคราะห์การเล่าเรื่องมีการพิจารณาจากโครงสรา้งการเล่าเรื่อง ดังนี้ (รุจิเรข คชรัตน์, 2542)

1. โครงเรื่อง (plot) ทุกเหตุการณ์ที่อยู่ในเรื่องเล่า คือ เนื้อเรื่อง ส่วนโครงเรื่องนั้นเป็นสาระส�ำคัญของ

เนื้อเร่ืองที่น�ำเสนอในรูปของภาพและเสียง จะเห็นได้ว่าบางเร่ืองจะมีเนื้อเรื่องแบบเรียบง่ายเมื่อวางโครงเรื่องที่

ซับซ้อนเข้าไปจะท�ำให้เกิดความน่าสนใจและน่าติดตาม โครงเร่ืองปกติจะมีการล�ำดับเหตุการณ์ในการเล่าเร่ือง

ไว้ 5 ขั้นตอน ได้แก่

1.1 การเริ่มเรื่อง (inciting moment) เป็นการชักจูงความสนใจให้ติดตามเรื่องราว มีการแนะน�ำ

ตัวละคร ฉากหรือสถานที่มีการเปิดประเด็นหรือปมขัดแย้งให้ชวนติดตาม 

1.2 การพัฒนาเหตุการณ์ (rising action) คือ การที่เรื่องราวด�ำเนินไปอย่างต่อเนื่องปมปัญหาเริ่ม

ทวีความเข้มข้นเรื่อย ๆ ตัวละครอาจมีความล�ำบากใจหรืออุปสรรคที่ต้องเผชิญ

1.3 ภาวะวิกฤต (climax) คือ เร่ืองราวก�ำลังถึงจุดแตกหัก และตัวละครอยู่ในสถานการณ์ท่ีต้อง

ตัดสินใจ

1.4 ภาวะคลี่คลาย (falling action) คือ สภาพหลังจากที่จุดวิกฤตได้ผา่นพ้นไปแล้ว ปัญหาต่าง ๆ 

ได้รับการเปิดเผยหรือขจัดออกไป

1.5 การยุติของเรื่องราว (ending) คือการส้ินสุดของเร่ืองราวท้ังหมด อาจจบแบบสูญเสียหรือ

จบแบบมีความสุข หรือทิ้งท้ายให้ขบคิดได้
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ส�ำหรบัแนวคดิการเล่าเรือ่งในละครโทรทศัน์ ผูว้จิยัได้น�ำแนวคดิเกีย่วกบับทละครโทรทศัน์ในส่วนของ

การวเิคราะห์โครงสร้างการเล่าเรือ่งมาเป็นเกณฑ์ในการวเิคราะห์ตัวบท (textual analysis) ตวัละครชายรกัชาย

ในซีรีส์วายไทย

การประกอบสร้างความจริงทางสังคม: ชายรักชายในซีรีส์วายไทย

Stuart Hall (1997) ได้ให้ทัศนะความเห็นเพิ่มเติมว่า การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเป็นเรื่อง

การเมืองของการให้ความหมายอย่างหนึง่ ในความเป็นจรงิแล้วในเรือ่งใดเรือ่งหนึง่นัน้สามารถมไีด้มากกว่า 1 ชุด 

ความจริง (multiple realities) ขึ้นอยู่กับความจริงดังกลา่วนั้นถูกสร้างขึ้นโดยใครและก�ำลังรับใช้อุดมการณ์ใด 

อย่างไรก็ตามการรับรู้และการตีความของมนุษย์ส่วนใหญ่มักไม่ได้สัมผัสกับความจริง (ทางกายภาพ) โดยตรง 

แต่เป็นการรับรู้จากภาพแทนความจริง (representation) ซึ่งอาจจะจริงบา้ง ไม่จริงบา้ง หรือไม่จริงเลย เพื่อน�ำ

ไปอ้างอิงกับความจริงนั้น ๆ

กาญจนา แก้วเทพ (2543) กลา่ววา่ สื่อมวลชนไม่ใช่ “ช่องทางหรือพาหะ” (channel) ที่เผยแพร่และ

ถ่ายทอดวัฒนธรรมเท่านั้น หากแต่สื่อมวลชนยังเป็น “แหล่งก�ำเนิดในการสร้างสรรค์” (generator) วัฒนธรรม

ของสังคม Lippmann (1922) กล่าวว่า สื่อมวลชนนั้นก่อให้เกิดภาพในหัวของมนุษย์ (the picture in our 

head) ซึ่งเป็นภาพที่เกี่ยวกับโลกแห่งความจริงภายนอก

ความสัมพันธ์ระหว่าง “ละครโทรทัศน์” กับ “การสร้างความเป็นจริงทางสังคม” นั้น เป็นสัมพันธ์

ที่มีความแบบแน่นและลึกซึ้ง โดยละครโทรทัศน์จะมีบทบาทในฐานะการเป็นสื่อกลางระหว่างสมาชิกในสังคม 

(ผู้รับสาร) กับโลกแห่งความเป็นจริง โดยการเชื่อมโยงให้คนเราเกิดประสบการณ์ทางอ้อมกับสรรพส่ิงและ

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ  ในโลกแห่งความเป็นจรงิ กล่าวคอืได้เรยีนรูส้ภาพความเป็นจรงิทางสงัคมตามทีล่ะครโทรทศัน์

สร้าง (constructed) หรือสมาชิกในสังคมสามารถรับรู้และเข้าใจสถานการณ์ความเป็นจริงของสถาบันทาง

สังคมอื่น ๆ ได้ ทั้ง ๆ ที่ไม่ได้มีส่วนเข้าร่วมโดยตรง จึงอาจกล่าวได้ว่าละครโทรทัศน์เปรียบเสมือนหน้าตา่งที่เปิด

ไปสู่โลกกวา้ง ท�ำให้คนเราได้รู้ได้เห็นความเป็นจริงทางสังคมมากขึ้น (สัณฐิตา นุชพิทักษ์, 2552) 

แนวคิดซีรีส์วายในประเทศไทย

ยาโออิ คือ “Boys’s Love” เรียกอย่างย่อว่า “BL” ค�ำนี้นิยมในงานวิชาการภาษาอังกฤษ 

บางวฒันธรรมใช้ค�ำว่า “ยาโออิ” หรอื “วาย” มากกว่า โดยเฉพาะในบรบิทไทยและบรบิทเกาหล ีในปัจจุบนัยาโออิ

แพร่หลายไปท่ัวโลก สรปุความหมายอย่างกระชบัเป็น “โรมานซ์ระหว่างผูช้าย โดยผูห้ญงิเพือ่ผูห้ญงิ” แต่เมือ่เข้าสู่ 

ยุคอุตสาหกรรมสื่อและการบริโภคท�ำให้ขยายออกเป็น “โรมานซ์ระหว่างผู้ชายสร้างสรรค์โดยผู้หญิงเพื่อผู้หญิง

และชนกลุ่มน้อยทางเพศ” (นัทธนัย ประสานนาม, 2562) ซึ่งแม้ทั้งหมดจะกลา่วถึงเรื่องราวความสัมพันธ์แบบ

ชายรักชายที่มีลักษณะเด่นคือตัวละครชายรูปร่างหน้าตาสวยงาม (อรสุธี ชัยทองศรี, 2560) 

จะเห็นได้ว่าซีรีย์วายกลุ่มเป้าหมายจะเป็นสตรี การก�ำหนดตัวละครชายจึงมีลักษณะอ่อนโยน

แต่มคีวามเป็นชาย และท�ำให้ตอบสนองจนิตนาการของสตรีท่ีไม่อาจจะปรากฏได้ในละครหรือภาพยนตร์อืน่ ๆ  ท้ังนี้

ซีรีส์วายที่ผู้วิจัยเลือกก็เป็นซีรีส์วายในยุคใหม่ที่มีการขยายตัวละคร ที่แสดงให้เห็นถึงความหลากหลายที่มากขึ้น
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ภาพ 1

กรอบแนวคิดการวิจัย

ซีรีส์วายไทย

1. นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ Cutie Pie Series 

2. แฟนผมเป็นประธานนักเรียน 

	 My School President 

3. นิทานพันดาว 1000 stars 

การประกอบสร้างตวัละครชายรกัชายซรีสีว์ายไทย

ลักษณะส่วนบุคคลของตัวละคร

พฤติกรรมการแสดงออกของตัวละคร

คุณลักษณะทางจิตวิทยา

การประกอบสร้างความรักของชายรักชาย

ในซีรีส์วายไทย

การประกอบสร้างความเป็นจริง “ชายรักชาย”

โครงสร้างการเล่าเรื่องชายรักชายในซีรีส์วายไทย

บทเปิดเรื่อง (exposition)

การพัฒนาเหตุการณ์ (rising action)

ภาวะวิกฤต (climax)

ภาวะคลี่คลาย (falling action)

การยุติเรื่องราว (ending)

วิธีการวิจัย

1. ประเภทของการวิจัย ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ตัวบท (textual analysis) จ�ำนวน 3 เรื่อง ได้แก่

	 1.1 นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ (Cutie Pie Series) ช่อง Youtube ช่อง Mandee Channel หรือทาง iQIYI 

มีทั้งหมด 12 ตอน

	 1.2 แฟนผมเป็นประธานนกัเรยีน (My School President) ช่อง GMM TV และทาง Viu มทีัง้หมด 

12 ตอน

	 1.3 นิทานพันดาว (1000 stars) ซีรีส์วายไทย ช่อง GMM TV มีทั้งหมด 10 ตอน

2. กลุ่มตัวอย่าง ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกซีรีส์วายแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 

โดยเลอืกจากซรีส์ีทีเ่ป็นกระแสทีไ่ด้รบัความนยิม และเป็นทีพ่ดูถงึบนสือ่ออนไลน์ จนท�ำให้เกดิงานแฟนคลบัต่าง ๆ   

ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เป็นซีรีส์วายไทยที่ได้รับความนิยม แนะน�ำให้ชวนติดตามมีเนื้อหาที่สนุก

และดัดแปลงมาจากนิยาย ออกฉายในช่องดิจิทัลทีวี และช่องทางออนไลน์ต่าง ๆ (แนะน�ำซีรีส์สุดฟินที่

แฟนคลับไม่ควรพลาด มทีัง้เรือ่งเก่าและเรือ่งใหม่ ๆ , 2564) และเป็นซรีส์ีทีม่กีารประกอบสร้างความเป็นจรงิของ

ความรักชายรักชายที่มีความชัดเจน

3. เคร่ืองมอืในการวิจยั ได้แก่ ใช้แบบลงรหสั (coding sheet) ส�ำหรับการวเิคราะห์การประกอบสร้าง

ความจริงชายรักชายในซีรีส์วายไทย ทั้งหมด 3 เร่ือง เพ่ือวิเคราะห์โครงสร้างการเล่าเร่ืองลักษณะส่วนบุคคล 

พฤติกรรมการแสดงออก คุณลักษณะทางจิตวิทยาของตัวละครชายรักชาย และการวิเคราะห์ความรักของ

ชายรักชาย ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ตอน ประกอบไปด้วย ตอนที่ 1 การวิเคราะห์โครงสร้างการเล่าเรื่อง ตอนที่ 2 

ลักษณะส่วนบุคคลของตัวละครชายรักชาย ตอนที่ 3 พฤติกรรมการแสดงออกของตัวละครชายรักชาย ตอนที่ 4 

คุณลักษณะทางจิตวิทยาของตัวละครชายรักชาย และตอนที่ 5 ความรักของตัวละครชายรักชาย
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วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยท�ำการตรวจสอบโดยใช้การตรวจสอบสามเส้า 

ด้านทฤษฎี (Theory Triangulation) ผูว้จิยัได้ใช้แนวคดิและทฤษฎต่ีาง ๆ  ทีไ่ด้ท�ำการศึกษาไว้มาเป็นแนวทางใน

การวเิคราะห์ข้อมลูไว้ว่า จะเป็นแนวคดิเกีย่วการประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคม แนวคดิเกีย่วกบัซีรีส์วาย 

แนวคิดเกีย่วกบัการวเิคราะห์โครงสร้างการเล่าเรือ่งแนวคดิเกีย่วกบัตวัละคร และแนวคดิเกีย่วกบัความรกั ซึง่จะ 

ก่อให้เกิดความเข้าใจในข้อสันนิษฐาน (assumption) และหลักทฤษฎีที่ใช้อ้างอิงว่ามีอิทธิพลต่อข้อค้นพบ 

(finding) และการตีความ (interpretation) ของการวิจัยนี้ (เอื้อมพร หลินเจริญ, 2555)

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการรับชมซีรีส์วาย จากการรับชมผ่าน 

ช่องทางที่ถูกลิขสิทธิ์ อันประกอบไปด้วย Netflix, LINE TV และ You Tube เพื่อวิเคราะห์ตัวบท (textual 

analysis) โดยได้รวบรวมแยกประเด็นไว้ตามเนื้อหา

4. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์ตัวบท (textual analysis) ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดการประกอบ

สร้างความเป็นจริงทางสังคม แนวคิดเกี่ยวกับซีรีส์วาย แนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะห์โครงสร้างการเล่าเร่ือง

แนวคิดเกี่ยวกับตัวละคร และแนวคิดเกี่ยวกับความรัก เพื่อแสดงให้เห็นการประกอบสร้างตัวละครชายรักชาย

ให้ครบทุกแง่ทุกมุม ส�ำหรับการวิเคราะห์ความรักชายรักชายในซีรีส์วายไทย ส�ำหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัย

ได้ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูลของตัวละครชายรักชายในซีรีส์วาย จ�ำนวน 6 ตัวละคร จากซีรีส์วายที่ได้ท�ำการ 

คัดเลือกไว้ จ�ำนวน 3 เรื่อง โดยเมื่อได้รับชมซีรีส์ทั้งหมดแล้ว จะท�ำการจดบันทึกข้อมูลในแบบลงรหัสข้อมูล 

จากน้ันก็จะท�ำการวเิคราะห์โครงสร้างการเล่าเรือ่ง วเิคราะห์ตวัละครชายรักชาย วเิคราะห์ความรกัของชายรกัชาย 

ในองค์ประกอบตา่ง ๆ ที่ก�ำหนดไว้

ผลการวิจัย

จากการศึกษาการประกอบสร้างความจริง พบผลการวิจัยโดยแยกวัตถุประสงค์ ดังนี้

โครงสร้างการเล่าเรื่องความรักชายรักชายในซีรีส์วายไทย การวิเคราะห์การประกอบสร้างความจริง 

ชายรักชายในซีรีส์วายไทย ทั้งหมด 3 เรื่อง สามารถวิเคราะห์ โดยแสดงในตารางได้ดังต่อไปนี้

ตาราง 1 

การวิเคราะห์สรุปโครงสร้างการเล่าเรื่องของซีรีส์วายไทย

โครงสร้าง

การเล่าเรื่อง
นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ แฟนผมเป็นประธานนักเรียน นิทานพันดาว 

1. การเริ่มเรื่อง

(inciting 

moment)

เปิดเรื่องด้วยการเปิด

ตัวละครชายรักชาย

เกื้อ คุณหนูตระกูลผู้ดีเกา่ 

เชื้อสายเจ้า และเฮียเหลียน 

นักธุรกิจหล่อรวยจาก

ครอบครัว เชื้อสายจีน

เปิดเรื่องด้วยการเปิดตัวละคร

ชายรักชาย ติณณ์ ประธานชมรม

ที่ต้องการอยากชนะการประกวด

วงดนตรี Hot Wave โดยมีกันต์

ลูกของ ผอ. โรงเรียนคอยช่วย

สนับสนุนติณณ์

เปิดเรื่องด้วยการเปิดตัวละคร 

ชายรักชาย เธียรเป็นครูอาสา 

บนผาปันดาวและเจอภูผา  

หัวหน้าหน่วยพระพิรุณ  

กรมปา่ไม้

2. การพัฒนา

เหตุการณ์

(rising action)

เฮียเหลียนพาเกื้อยา้ยมา

อยู่บา้นของเฮียเหลียน

เพื่อดูพฤติกรรมของเกื้อ

ติณณ์ไม่อยากให้ชมรมดนตรี

ถูกยุบ จึงท�ำทุกวิถีทางเพื่อให้

ชมรมอยู่ต่อ 

เธยีรกบัภผูาเริม่มคีวามสมัพนัธ์

ที่ดีต่อกันขึ้นเรื่อย ๆ
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โครงสร้าง

การเล่าเรื่อง
นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ แฟนผมเป็นประธานนักเรียน นิทานพันดาว 

3. ภาวะวิกฤต

(climax)

เฮียเหลียนไปที่ร้านนายเอก

ที่รับท�ำงานเสริมตีกลอง 

และคอยสังเกตวา่ คิรินคนที่

ร้องเพลงและตีกลองรา้นนี้

คือใคร

กันต์แอบชอบติณณ์แต่ไม่กลา้

ที่จะบอกความรู้สึกกับติณณ์

เพราะกลัวจะเสียเพื่อน

ภูผาโกรธที่เธียรไม่บอก

ความจริงเรื่องการผ่าตัดหัวใจ

ที่ได้มาจากทอฝัน และ

ประกาศต่อหน้าคนในหมู่บ้าน

วา่เธียรเป็นคนโกหก

4. ภาวะคลีค่ลาย

(falling action)

ครินิเปิดเผยตวัตนของตวัเอง

ว่า คือ เกื้อ คู่หมั้น

ของเฮียเหลียน

กันต์เล่าเรื่องให้แม่ของติณณ์

ฟังว่าแอบชอบเพื่อนคนหนึ่ง 

และยอมสมัครเป็นประธาน

นักเรียนเพื่อช่วยเหลือติณณ์

เธียรไปเจอโกดังลักลอบ

ของเถื่อนและจะถูกฆา่

ภูผาเขา้มาช่วยเหลือท�ำให้

ทั้งสองได้ เปิดอกพูดคุยกัน

และเขา้ใจกันเป็นอยา่งดี 

5. การยุติของ

เรื่องราว

(ending)

เฮียเหลียนและเกื้อได้จัดงาน

แต่งกันที่ทะเล และใช้ชีวิตคู่

แบบชายรักชายอยา่ง

สมบูรณ์

กันย์สารภาพว่าชอบติณณ์ 

และติณณ์ก็ชอบกันต์

เหมือนกันทั้งคู่ก็กา้วผา่น

ค�ำว่าเพื่อนและกลายเป็น

ความรักระหวา่งชายรักชาย

ภูผาพูดกับเธียรที่จะไปเรียน

ต่อที่อเมริกาวา่นานแค่ไหน

ก็จะรอ จากนั้นเวลาผ่านไป

ไม่นาน เธียรก็ได้กลับไปที่

บนผาปันดาวอีกครั้ง

และเจอภูผาทั้งสองกอดกัน 

แสดงถึงความรักที่สมหวัง

ระหวา่งชายรักชาย

จากตาราง 1 พบว่า การเริ่มเรื่อง (inciting moment) ซีรีส์วายไทย ทั้ง 3 เรื่อง ประกอบสร้างภาพ

ความจริงความรักของชายรักชาย จะเปิดเรื่องด้วยการเปิดตัวละครชายรักชาย โดยให้เห็นถึงตัวละครแต่ละตัว 

2) การพัฒนาเหตุการณ์ (rising action) มีการพัฒนาความสัมพันธ์โดยอาจจะมีเหตุการณ์บางอย่างให้ตัวละคร

ชายรักชาย ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันและพัฒนาความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันขึ้นเร่ือย ๆ 3) ภาวะวิกฤต (climax) 

ซีรีส์ประกอบสร้างภาพความจริงความรักของชายรักชาย จะมีการปกปิดความลับลักษณะคล้าย ๆ กัน หรือ

การไม่กล้าบอกความรู้สึกของตนเองว่าชอบอีกฝ่าย ซึ่งเป็นความรักระหว่างชายรักชาย อาจจะกลัวเสียเพ่ือน 

หรือเสียความรู้สึก 4) ภาวะคลี่คลาย (falling action) การเปิดเผยตัวตนของตนเอง สารภาพว่าชอบอีกฝ่าย 

รวมถงึการใช้ความช่วยเหลอื เปิดอกคยุกนั และสร้างความเข้าใจอนัดีต่อกนัและกนั และ 5) การยติุของเร่ืองราว 

(ending) เป็นความรักระหว่างชายรักชายที่สมบูรณ์ ผ่านการแต่งงาน และการใช้ชีวิตคู่อยู่ด้วยกันอย่างสมหวัง
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ตาราง 2 

การวิเคราะห์สรุปลักษณะส่วนบุคคลของตัวละคร

ลักษณะส่วนบุคคล

ของตัวละคร

ชายรักชาย

นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ 

(Cutie Pie Series)

แฟนผม

เป็นประธานนักเรียน 

(My School President)

นิทานพันดาว 

(1000 stars)

1. อายุ - เฮียเหลียน อายุ 27 ปี

- เกื้อ อายุ 20 ปี

- เฮียอี้ อายุ 27 ปี

- คนเดียว อายุ 20 ปี

- ติณณ์ อายุ 18 ปี

- กันต์ อายุ 18 ปี

- เธียร อายุ 22 ปี

- ภูผา อายุ 29 ปี

2. อาชีพ - เฮียเหลียนเป็นเจา้ของ

บริษัทน�้ำดื่มกิเลน และ

เจา้ของไนท์คลับ เพนดราก้อน

- เกื้อเป็นนักศึกษา ครอบครัวเป็น

เจ้าของธุรกิจหมื่นล้าน

- เฮียอี้เป็นเจา้ของสนามแข่งรถ 

- คนเดียวเป็นนักศึกษาและ

ครูสอนเทควันโด

- ติณฑ์เป็นนักเรียน

- กันต์เป็นนักเรียน

- เธียรเป็นครูอาสาบนดอย

- ภูผาเป็นเจา้หน้าที่

พิทักษ์ป่า

3. ระดับฐานะ

ทางสังคม

- เฮียเหลียนมีเงินมีทองมั่งคั่ง 

- เกื้อมีเงินมีทองมั่งคั่ง 

- คนเดียวมีเงินมีทองมั่งคั่ง 

- เฮียอี้มีเงินมีทองมั่งคั่ง 

- ติณณ์มีฐานะปานกลาง 

แม่ของติณฑ์เปิดรา้นคาเฟ่

- กันต์มีเงินมีทองมั่งคั่ง แม่

เป็นผู้อ�ำนวยการโรงเรียน

- เธียรมีเงินมีทอง มั่งคั่ง 

พ่อของเธียรเป็น

ข้าราชการระดับสูง

- ภูผา ฐานะค่อนขา้ง

ปานกลาง 

4. ที่พักอาศัย

และภูมิล�ำเนา

- บา้นเกื้ออาศัยที่กรุงเทพมหานคร

- บา้นเฮียเหลียนอาศัยอยู่ใจกลาง

กรุงเทพมหานคร

- บา้นเฮียกับคนเดียว อาศัยอยู่

ที่กรุงเทพมหานคร

- ติณณ์จะพักที่ร้านคาเฟ่ 

ซึ่งเป็นบ้านของตนเอง

- กันต์พักที่บา้นของตนเอง 

หลังใหญ่โต มีบริเวณ

กว้างขวาง

- เธียรอาศัยอยู่

กรุงเทพมหานคร 

บา้นหลังใหญ่โต 

มีบริเวณกวา้งขวาง

- ภูผาอาศัยอยู่บ้านพัก

ราชการกรมปา่ไม้ 

จังหวัดเชียงใหม่

5. ลักษณะ

ทางกายภาพ

รูปร่างหน้าตา

ตัวละครทุกตัว มีรูปร่าง ผิวพรรณ 

หน้าตา หล่อ หนา้ตาคม คิ้วเข้ม 

ผิวขาว สูง หุ่นก�ำย�ำ ดูเยาว์วัย

- ติณณ์จะมีรูปร่างสูงโปร่ง 

หน้าตาด ีหน้าหวาน ผวิขาว

- กันต์มีรูปร่างสูงโปร่ง

สีผมด�ำสนิท หน้าได้รูป

จมูกโด่งรบักบัรปูหน้า ผวิขาว

- เธียรหน้าตาดี ผิวดี หุ่นดี 

ท่าทางสุภาพเรียบร้อย 

- ภูผาหนา้ตาดี ผิวเข้ม

ออกแทน รูปรา่งสูงโปร่ง

สมส่วน
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ลักษณะส่วนบุคคล

ของตัวละคร

ชายรักชาย

นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ 

(Cutie Pie Series)

แฟนผม

เป็นประธานนักเรียน 

(My School President)

นิทานพันดาว 

(1000 stars)

6. บทบาททางเพศ

และรสนิยมทางเพศ

รักแบบเพศเดียวกัน ชายรักชาย 

ตั้งแต่เด็กจนโต โดยมีครอบครัว

ที่เข้าใจและคนรอบขา้งยอมรับ

รักแบบเพศเดียวกัน 

ชายรักชาย 

รักแบบเพศเดียวกัน

ชายรักชาย

7. การแต่งกาย - เฮียเหลียนปกติใส่ชุดสูทท�ำงาน 

- เกือ้ใส่ชดุนกัศึกษา และชุดไปรเวท 

ทันสมัย สะอาดสะอา้น

- เฮียอี้ใส่ชุดสูทท�ำงาน

- คนเดียวใส่ชุดนักศึกษา และ

ชุดไปรเวท สุภาพ ทันสมัย

สะอาดสะอ้าน

การแต่งกาย ชุดนักเรียน 

และชุดไปรเวท 

เหมาะสมตามกาละเทศะ 

- เธียรแต่งกายทันสมัย 

แต่งกายถูกต้อง

ตามกาละเทศะ เช่น ถ้าเป็น

ครูอาสาก็แต่งกายสุภาพ 

กลมกลืนกับคนในพื้นที่

- ภูผาแต่งกายด้วย

เครื่องแบบชุดกรมป่าไม้

หรอืชดุสภุาพ เหมาะสมกบั

รูปร่าง ถูกต้อง

ตามกาลเทศะ

จากตาราง 2 พบว่า ลกัษณะส่วนบคุคลท่ีปรากฎในซีรีส์วายไทย ท้ัง 3 เร่ือง พบว่า 1) อาย ุตัวละครชาย

รักชายทีมี่อายอุยูใ่นช่วงระหว่าง 17-29 ปี 2) อาชีพ มอีาชพีเป็นนกัศกึษา เจ้าของธรุกจิ เป็นครอูาสาบนดอยและ

รบัราชการ เป็นทหารสงักัดกรมป่าไม้ ซึง่แสดงให้เหน็ว่าเป็นอาชพีทีดี่ เป็นทีย่อมรับของคนในสังคม 3) ระดับฐานะ

ทางสังคม ส่วนใหญ่ค่อนข้างมีฐานท่ีร�่ำรวย มีฐานะดี มีช่ือเสียงเป็นที่รู้จักของคนในสังคม 4) ที่พักอาศัยและ

ภมูลิ�ำเนา พบว่า ส่วนใหญ่มภูีมลิ�ำเนาอยูท่ี่กรงุเทพมหานคร มทีีพ่กัอาศยัท่ีใหญ่โต มบีรเิวณกว้างขวาง นอกจากนี้ 

หากท�ำงานอยู่ต่างจังหวัดก็จะอยู่บ้านพักข้าราชการ เช่น กรมป่าไม้ จังหวัดเชียงใหม่ 5) ลักษณะทางกายภาพ 

รูปร่างหน้าตา ตัวละครทุกตัวมีรูปร่างสูงโปร่ง รูปร่างสมส่วน ผิวขาว จมูกโด่ง 6) บทบาททางเพศและรสนิยม

ทางเพศ ตัวละครชายรักชาย พบวา่ มีความรักเพศเดียวกัน คือความรักแบบชายรักชาย โดยที่ครอบครัว สังคม 

และคนรอบข้างยอมรับและเข้าใจ และ 7) การแต่งกาย ตัวละครชายรักชาย พบว่า หากเป็นนักศึกษา 

ชุดทีใ่ส่ก็จะเป็นชดุนกัศกึษา สภุาพ หากเป็นนกัธรุกจิ กจ็ะใส่ชดุสทูท�ำงาน หรอืเครือ่งแบบตามอาชพี รบัราชการ  

ก็ใส่เครื่องแบบชุดกรมป่าไม้ โดยรวมจะเป็นชุดที่ดูดี สุภาพ ดูภูมิฐาน
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ตาราง 3 

แสดงการวิเคราะห์สรุปพฤติกรรมการแสดงออกของตัวละคร

พฤติกรรม

การแสดงออก

ของตัวละคร

นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ 

(Cutie Pie Series)

แฟนผมเป็น

ประธานนักเรียน 

(My School President)

นิทานพันดาว

(1000 stars)

1. ลักษณะ

การพูดค�ำศัพท์

ที่ใช้

ตัวละครชายรักชาย ส่วนใหญ่จะใช้

ค�ำพูดที่สุภาพและไม่สุภาพขึ้นอยู่

กับสถานการณ์ เช่น ถา้อยู่กับเพื่อน

อาจจะใช้แทนตัวเองวา่ “กู” หรือ

บางครั้งก็มีการใช้ภาษาอังกฤษ

แทรกเข้ามาเป็นบางค�ำ

ตัวละครชายรักชาย 

ส่วนใหญ่จะสื่อสารกัน

แบบเพื่อนใช้ค�ำวา่ “กู” 

เป็นภาษาวัยรุ่นทั่วไป 

แต่หากอยู่กับผู้ใหญ่จะใช้

ภาษาที่สุภาพ

ตัวละครชายรักชาย

ส่วนใหญ่จะใช้ภาษาสุภาพ

ท่ัวไป หากพูดกับเพื่อนจะมี

ค�ำพูดแบบเพื่อน

ใช้ค�ำวา่ “กู” ไม่หยาบคาย

2. การแสดงออก 

ท่าทาง กริยา

- เฮียเหลียน การแสดงออก

ค่อนข้างอบอุ่น ให้เกียรติผู้อื่น

ทั้งค�ำพูดและการกระท�ำ

- เกื้อ หา้วและสุภาพ อ่อนโยน ขี้แง

- คนเดียว สุภาพ ขี้แง

- เฮียอี้ ท่าทางการวางตัวให้เกียรติ

ทุกคน

ตัวละครติณณ์ และกันต์

เป็นตัวละครชายรักชายที่

แสดงท่าทางกริยาเรียบร้อย

เก็บอาการ ไม่โผงผาง

- เธียร การแสดงกิริยาต่อ

ภูผา ให้เกียรติซึ่งกันและกัน

- ภูผามีความเป็นผู้น�ำสูง

ห่วงใยเธียรและบุคคล 

รอบขา้ง 

3. การแสดงออก

ทางอารมณ์

ตัวละครทุกตัวมีการแสดง

อารมณ์ที่หลากหลายรูปแบบ

ตัวละครชายรักชาย

มีการแสดงอารมณ์ที่

หลากหลายรูปแบบ

ตัวละครชายรักชาย

มีการแสดงอารมณ์ที่

หลากหลายรูปแบบ

4. นิสัย

ของตัวละคร

- เฮียเหลียน เป็นคนที่มุ่งมั่น 

พยายาม ขยัน มีความเป็นผู้ใหญ่ 

กตัญญู มีความรับผิดชอบ

- เกื้อ เรียบร้อย คิดมาก น่ารัก  

รักใครรักจริง ขี้แง หา้วบางครั้ง

- เฮียอี้ มีความเป็นผู้ใหญ่ ขยัน

รักเพื่อน 

- คนเดียว นา่รัก เรียบร้อย

รักเพื่อน ขยัน ขี้แง

ติณณ์และกันต์

มีทัศนคติค่อนข้างดี

ปรับตัวให้เขา้กับ

สถานการณ์ 

ประสบการณ์ต่าง ๆ  

ที่เขา้มาในชีวิต

- เธียร มีลักษณะ

นิสัยเกรงใจผู้อื่น

ให้เกียรติผู้อื่นเสมอ

- ภูผา มีลักษณะนิสัยขี้อาย 

หากสนิทสนมก็จะกล้า

แสดงออกมากขึ้น
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พฤติกรรม

การแสดงออก

ของตัวละคร

นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ 

(Cutie Pie Series)

แฟนผมเป็น

ประธานนักเรียน 

(My School President)

นิทานพันดาว

(1000 stars)

5. ภูมิหลัง

ของตัวละคร

- เฮียเหลียน มีครอบครัว

ฐานะปานกลาง แต่พยายาม

ท�ำให้ตัวเองมีฐานะที่ร�่ำรวยขึ้น

- เกื้อ ครอบครัวร�่ำรวย คุณตาได้

ให้เกื้อหมั้นกับเฮียเหลียนแบบ

ปากเปลา่

- คนเดียว ตอนเด็กมีเหตุการณ์

บางอยา่งท�ำให้เดียวต้องเสีย

ความทรงจ�ำตอนเด็กไปบางช่วง

- เฮียอี้ เป็นคนท�ำให้คนเดียวต้อง

เสียความทรงจ�ำ จนต้องดูแลและ

หวังดีตั้งแต่เด็กจนโต

- ติณณ์ มีฐานะครอบครัว

ค่อนข้างร�่ำรวย

- กัณต์ก็มีฐานะค่อนขา้งดี 

- เธียร เป็นหนุ่มเพล์บอย

มีโรคประจ�ำตัว คือโรคหัวใจ

แต่เป็นคนฐานะดี

- ภูผา มีฐานะปานกลาง

เป็นทหารกรมป่าไม้

เนื่องจากพ่อเป็นคนมี

อุดมการณ์ในการรักษาป่า 

สานอุดมการณ์ต่อจากพ่อ

จากตาราง 3 พฤติกรรมการแสดงออกของตัวละครชายรักชาย ที่ปรากฏอยู่ในซีรีส์วายไทยท้ัง 3 

เรื่อง พบว่า 1) ลักษณะการพูด ค�ำศัพท์ที่ใช้ ใช้ค�ำพูดท่ีสุภาพ ข้ึนอยู่กับสถานการณ์ หากอยู่กับเพ่ือนก็อาจ

จะใช้ค�ำพูดแทนตนเองว่า “กู” แต่หากอยู่กับผู้ใหญ่ใช้ภาษาที่สุภาพ ไม่หยาบคาย ถูกต้องตามกาลเทศะ 

2) การแสดงออกท่าทางกรยิา มกีรยิาการแสดงออกทีค่่อนข้างเรยีบร้อย วางตวัเหมาะสมตามสถานการณ์ สภุาพ 

ให้เกียรติซึ่งกันและกันกับคู่รักของตน 3) การแสดงออกทางอารมณ์ ตัวละครชายรักชาย พบว่า ตัวละครทุกตัว 

มีการแสดงออกทางอารมณ์ที่หลากหลายรูปแบบ ทั้งอารมณ์รัก อารมณ์เกลียด อารมณ์เหงา อารมณ์หึง 

อารมณ์เศร้า และอารมณ์โกรธ 4) นสิยัของตวัละคร ตวัละครชายรกัชาย พบว่า เป็นคนทีม่คีวามมุง่มัน่ ทศันคตดิี 

มีความรับผิดชอบ ปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้ดี ให้เกียรติผู้อื่น โดยภาพรวมเป็นคนที่มีลักษณะนิสัยดี  

และ 5) ภูมิหลังของตัวละคร ตัวละครชายรักชาย ปรากฏอยู่ในซีรีส์วายไทย ท้ัง 3 เร่ือง พบว่า มีภูมิหลังที่

แตกต่างกันไป แต่โดยภาพรวมภูมิหลังของครอบครัวค่อนข้างมีฐานะดี

ตาราง 4

การวิเคราะห์สรุปลักษณะจิตวิทยาของบุคคล

ลักษณะทาง

จิตวิทยาของ

ตัวละคร

นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ 

(Cutie Pie Series)

แฟนผมเป็น

ประธานนักเรียน 

(My School President)

นิทานพันดาว 

(1000 stars) 

1. การเปิดเผย

ตนเอง

คุณตาของเก้ือมีคู ่รักท่ีเป็น

ผู้ชายเหมือนกัน จึงท�ำให้

เกิดการเป็นชายรักชาย

และเข้าใจกันได้งา่ย

เป็นความรักระหวา่ง

ชายรักชาย ที่มีการเปิดเผย 

โดยการชอบผู้ชายด้วยกันเอง

ตั้งแต่ต้น

เป็นความรักระหวา่ง

ชายรักชายที่คอยช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกัน รู้สึกดีต่อกัน 

เกิดความชอบพอกัน
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ลักษณะทาง

จิตวิทยาของ

ตัวละคร

นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ 

(Cutie Pie Series)

แฟนผมเป็น

ประธานนักเรียน 

(My School President)

นิทานพันดาว 

(1000 stars) 

2. การยอมรบัตนเอง

สังคมและครอบครัว

เนื่องจากโตมาในครอบครัว

ที่มีคู่ชีวิตแบบชายรักชาย

จึงท�ำให้ยอมรับตนเอง

เพื่อน สังคม และคนรอบขา้ง

ก็เข้าใจ

ได้รับการยอมรับจาก

กลุ่มเพื่อน และครอบครัว 

ท�ำให้กลุม่ตวัละครชายรกัชาย

มีความมั่นใจ และสามารถ

เปิดเผยตัวตนที่แท้จริง

ได้รับการยอมรับจาก

กลุ่มเพื่อนรอบขา้ง มั่นใจ

ในความรักครั้งนี้มากขึ้น 

3. ความสัมพันธ์กับ 

คนรัก

เป็นความสัมพันธ์กับคนรักท่ี

เริ่มจากคนในครอบครัวตั้งแต่

เด็กจนโต เป็นความสัมพันธ์

คนรักที่เข้าใจ ดูแล ห่วงกัน

ดูแลกัน ตั้งแต่เด็กจนโตจน

กลายเป็นความสัมพันธ์คนรัก

แบบคู่ชีวิตที่ดีและมีความสุข

เป็นความสัมพันธ์กับคนรัก

ทีเ่ปิดเผยเพศสภาพตัง้แต่แรก 

เนื่องจากการยอมรับ

ของพ่อแม่ ท�ำให้กลา้เปิดเผย

เพศสภาพความรักระหวา่ง

ชายรักชายของตนเองได้

เป็นความสัมพันธ์กับคนรัก

ทีเ่ปิดเผย ปรบัความเข้าใจกนั 

ปรับความสัมพันธ์ที่ลงตัว

เป็นความรักระหวา่ง

ชายรักชายที่รักกันดี

4. ความคาดหวัง 

เปา้หมายของชีวิต

ตัวละครมีความคาดหวังและ

มุ่งมั่นที่จะแต่งงาน

จึงพยายามท�ำให้ธุรกิจและ

หน้าที่การงานดีขึ้น

- ตัวละครติณณ์ มีความ

ใฝ่ฝันที่จะเขา้ประกวดร้องที่ 

HOT WAVE 

- ตัวละครกันต์

เป็นฝ่ายสนับสนุนและคอย

ให้ก�ำลังใจติณณ์ เพื่อให้

ประสบความส�ำเร็จ

ในการประกวดร้องเพลง

- ตัวละครเธียร เป้าหมายคือ

การเรียนต่อครู น�ำเอาความรู้

มามอบให้กับเด็กบนดอย

- ตัวละครภูผา การรักษา

ป่าไม้และอยู่กับเธียรอย่างมี

ความสุขบนผาปันดาว

5. บทสรุปของเรื่อง จบแบบมีความสุข

ได้แต่งงานกันและประสบ

ความส�ำเร็จในชีวิตคู่

จบแบบมีความสุข ก้าวผ่าน

ความเป็นเพื่อน และสามารถ

เป็นแฟนกันได้

จบแบบมีความสขุ และใช้ชีวติ

บนผาปันดาวอย่างมีความสุข

กับคนรัก

6. ความสับสน

และความทุกข์

จากการเป็น

ชายรักชาย

ไม่มคีวามสบัสนและ

ความทกุข์จากการเป็น

ชายรกัชาย เพราะต่างคนต่าง

มรีสนิยมทางเพศเหมือนกัน

มีสังคมและคนรอบขา้งที่

ยอมรับและเข้าใจ ความรัก

แบบชายรักชายเป็นความรัก

ที่ถูกต้อง และสังคมยอมรับ

ไม่มีความสับสนและ

ความทุกข์จากการเป็น

ชายรักชาย เป็นความรักที่

บริสุทธิ์ และมีความจริงใจ

มอบให้กัน เป็นความรักแบบ

ชายรักชาย เป็นความรักที่

สวยงาม

ไม่มีความสับสนและความ

ทุกข์จากการเป็นชายรัก

ชาย เป็นความรักที่บริสุทธิ์ 

พยายามปรับตัวเข้าหากัน

จากตาราง 4 คุณลักษณะทางจิตวิทยาของตัวละครชายรักชาย ที่ปรากฏอยู่ในซีรีส์วายไทยทั้ง 3 เรื่อง 

พบว่า 1) การเปิดเผยตวัเอง เป็นความรกัระหว่างชายรกัชายมาตัง้แต่ต้น โดยมกีารเปิดเผยว่า ชอบผู้ชายด้วยกนัเอง 
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มคีวามรูส้กึดต่ีอกัน เข้าใจกนั และช่วยเหลอืกนั 2) การยอมรับตนเอง พบว่า มกีารยอมรับตนเองว่าเป็นชายรักชาย 

และได้รับการยอมรับจากกลุ่มเพื่อน ครอบครัว สังคม และคนรอบข้าง รวมทั้งสามารถเปิดเผยตัวตนที่แท้จริงได้

ว่าเป็นชายรักชาย 3) ความสัมพันธ์กับคนรัก ตัวละครชายรักชาย พบวา่ มีความสัมพันธ์กับคนรัก เปิดเผยเพศ

สภาพตัง้แต่แรก เนือ่งจากได้รับการยอมรบัจากครอบครวั จงึท�ำให้สามารถเปิดเผยความรกัได้ เป็นความสมัพนัธ์

ของคนรักกันแบบคู่ชีวิตที่ดีและมีความสุข 4) ความคาดหวังเป้าหมายของชีวิต พบวา่ เป็นตัวละครชายรักชายที่

มคีวามคาดหวงั ความมุง่มัน่ไปในทศิทางทีด่ ีทัง้เร่ืองการท�ำธรุกจิ หน้าทีก่ารงาน หรือประสบความส�ำเร็จในส่ิงที่

ตั้งเป้าเอาไว้ รวมถึงการแต่งงาน และใช้ชีวิตคู่อยู่ด้วยกันระหว่างชายรักชาย 5) จุดจบของตัวละครชายรักชาย 

พบว่า จบแบบมีความสุข ได้แต่งงานกัน และประสบความส�ำเร็จในชีวิตคู่ อยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข และ 

6) ความสับสนและความทุกข์จากการเป็นชายรักชาย ตัวละครชายรักชาย ปรากฏอยู่ในซีรีส์วายไทย ทั้ง 3 เรื่อง 

พบว่า ไม่มีความสบัสนและความทกุข์จากการเป็นชายรกัชาย เพราะเป็นความรกัทีบ่รสิทุธิ ์มคีวามจรงิใจมอบให้

กันและกัน เป็นความรักแบบชายรักชายที่สวยงาม

ตาราง 5

การวิเคราะห์สรุปคุณลักษณะความรักของชายรักชาย

นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ

(Cutie Pie Series)

แฟนผมเป็นประธานนักเรียน 

(My School President)

นิทานพันดาว 

(1000 stars) 

เป็นรักแท้

(consummate love)

เป็นความรักที่มีความมุ่งมั่น

มีเป้าหมายเพื่อความรัก

เป็นรักแท้

(consummate love) กันต์เป็นฝ่ายแอบชอบและ

หวังดี คอยช่วยเหลือติณณ์อยู่เสมอ ท�ำให้ติณณ์เห็น

ความพยายามของความรักกันต์

เป็นรักแท้

(consummate love)

ต่างฝ่ายต่างยอมรับ

ซึ่งกันและกัน และตกลงว่า

จะอยู่ด้วยกันตลอดไป

จากตาราง 5 ความรักของตัวละครชายรักชาย ตัวละครชายรักชาย ปรากฏอยู่ในซีรีส์วายไทย ทั้ง 3 

เรื่อง พบว่า เป็นรักแท้ (consummate love) เป็นความรักที่มีความมุ่งมั่นมีเป้าหมาย เพื่อความรักและจะใช้

ชีวิตอยู่ด้วยกันตลอดไป

สรุปและอภิปรายผล

การวิเคราะห์โครงสร้างการเล่าเรื่อง ของซีรีส์วายไทย ท้ัง 3 เร่ือง ได้แก่ 1) นิ่งเฮียก็หาว่าซื่อ 

2) แฟนผมเป็นประธานนักเรียน และ 3) นิทานพันดาว เป็นการศึกษาการประกอบสร้างความจริงของ

ชายรักชาย เป็นซีรีส์วายในยุคปัจจุบัน ซึ่งจะสามารถช่วยเติมเต็มให้เห็นถึงการสร้างความเป็นจริงทางสังคม 

ในสังคมยคุปัจจบุนัทีแ่ตกต่างจากภาพ การประกอบสร้างความเป็นจรงิในยคุอดตีทีผ่่านมา พบว่า จะมกีารเริม่เรือ่ง 

ด้วยการเปิดตัวละครชายรักชาย โดยให้เห็นถึงตัวละครแต่ละตัวพัฒนาเหตุการณ์ โดยการพัฒนาความสัมพันธ์ 

อาจจะมีเหตุการณ์บางอย่างให้ตัวละครชายรักชายได้ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน และพัฒนาความสัมพันธ์ 

ที่ดีต่อกันขึ้นเรื่อย ๆ ภาวะวิกฤต (climax) จะมีการปกปิดความลับลักษณะคล้าย ๆ กัน หรือการไม่กล้าบอก

ความรู้สึกของตนเองว่าชอบอีกฝ่าย ซึ่งเป็นความรักระหว่างชายรักชาย อาจจะกลัวเสียเพื่อน หรือเสียความรู้สึก 

ภาวะคลีค่ลาย เริม่เปิดเผยตวัตนของตนเอง สารภาพว่าชอบอกีฝ่าย และการยตุขิองเรือ่งราว เป็นความรกัระหว่าง

ชายรกัชายทีส่มบรูณ์ ผ่านการแต่งงาน และการใช้ชวีติคูอ่ยูด้่วยกนัอย่างสมหวงั สอดคล้องกบังานวจัิยของธนรัชต์ 

สุงอังคะ (2561) ที่ศึกษาการวิเคราะห์โครงการเล่าเร่ืองในละครโทรทัศน์ “ชายรักชาย” ที่พบว่า การเร่ิมต้น
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ด้วยการแนะน�ำตวัละครหลกัทีน่�ำเสนอเรือ่งราวปัญหาการใช้ชวีติของกลุม่เกย์ในแง่มมุต่าง ๆ  ทีท่�ำให้ผูช้มเหน็ถงึ 

ลักษณะความสัมพันธ์ของการงาน ครอบครัว และเรื่องเพศ จนมาถึงการน�ำเสนอวิกฤตการใช้ชีวิตคู่ของเกย ์

ในด้านต่าง ๆ อันน�ำมาซึ่งการแก้ไขปัญหาของตัวละคร สุดท้ายตัวละครชายรักชายก็เรียนรู้บทเรียนต่าง ๆ  

และกา้วเดินไปขา้งหน้าอยา่งมีสติมากขึ้น ครองรักกัน ภายใต้กรอบสังคมที่มีการยอมรับมากขึ้น

อายุของตัวละครชายที่ปรากฏอยู่ในซีรีส์วายไทย ท้ัง 3 เร่ือง จะมีอายุอยู่ในช่วง 17-29 ปี อาชีพ

ส่วนใหญ่จะเป็นนักศึกษา เจ้าของธุรกิจ รับราชการ ซึ่งถือว่าเป็นอาชีพที่เป็นที่ยอมรับในสังคม มีความก้าวหน้า 

โดยส่วนใหญ่ตัวละครชายรักชายจะถูกประกอบสร้างให้มีเงินมีทอง มั่งค่ัง โดยอาศัยอยู่ในเขตพื้นที่เมืองหลวง 

กรุงเทพมหานคร สอดคล้องกบังานวจิยัของทกัษญา หมอกบวั (2563) ทีท่�ำการศกึษาความชืน่ชอบซรีส์ีวายเรือ่ง

เพราะเราคู่กัน โดยจะเน้นท�ำการศึกษากลุ่มนักศึกษาไปจนถึงกลุ่มวัยรุ่นตอนปลาย หรือในช่วงของวัยท�ำงาน 

ทั้งนี้เนื้อหาของซีรีส์วายตัวละครก็จะมีอาชีพเป็นนักศึกษาที่มีรูปรา่งสูงโปร่ง สมส่วน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ 

นุชณาภรณ์ สมญาติ (2561) ลักษณะเฉพาะของซีรีส์วายนั้นมักจะมีการสรา้งตัวละครที่มีคุณสมบัติเพียบพร้อม 

ทัง้รปูร่างหน้าตา การศกึษา และฐานะทีร่�ำ่รวย อกีทัง้ยงัมเีนือ้เร่ืองของความรักทีห่ากเป็นในสังคมจริง ๆ  อาจจะ 

เกิดขึ้นได้ยากแต่ถ้าหากบุคคลที่เป็นชายรักชายไม่ได้มีรูปร่าง ฐานะ และอาชีพที่มั่นคงแล้วนั้น เป็นการยากที่

จะถูกยอมรับในสังคมจริง ๆ ท�ำให้ซีรีส์วายส่วนใหญ่จึงต้องประกอบสร้างความเป็นจริงว่าสังคมในซีรีส์วายนั้น 

มีการยอมรับความรักของชายรักชายได้ นอกจากนี้ซีรีส์วายไทย ทั้ง 3 เรื่อง มีการแสดงบทบาททางเพศ และ

รสนิยมทางเพศ ตัวละครชายรักชาย ที่แสดงความรักแบบชายรักชาย โดยท่ีครอบครัว สังคม และคนรอบข้าง 

ยอมรับและเข้าใจ สอดคล้องกับปุรินทร์ นาคสิงห์ (2547) ได้ศึกษาเรื่อง “ชายรักชาย” พบว่า เกย์จะมี

กระบวนการพฒันาอัตลกัษณ์ของตนเอง เริม่มคีวามสนใจเพศเดยีวกันเกดิการเรยีนรูแ้ละยอมรบัตนเองจนกระทัง่

เปิดเผยตัวเอง 

จากละครชายรักชายทีป่รากฏในซีรส์ีวายไทย ทัง้ 3 เรือ่งนัน้พบว่า กลุม่ชายรกัชายมจุีดจบของตวัละคร

ทีจ่บแบบมคีวามสขุ เป็นรกัแท้ รกัท่ีสมบรูณ์ ประสบความส�ำเรจ็ในสิง่ทีต้ั่งไว้ ซ่ึงในอดีตตัวละครชายรกัชายในละคร

โทรทศัน์นัน้ถกูสร้างออกมาให้รบับทร้าย ซึง่สร้างภาพลบและก่อให้เกิดอคติแก่ชายรกัชาย แต่เมือ่มกีารเข้ามาของ

วัฒนธรรมวาย (จเร สิงหโกวินท์, 2560; นุชณาภรณ์ สมญาติ, 2561; สหธร เพชรวิโรจน์ชัย, 2562) ส่งผลให้มี

การสร้างซรีส์ีวายจ�ำนวนมากขึน้ ในช่วงนีเ้องทีภ่าพลกัษณ์ของกลุม่ชายรกัชายได้เปลีย่นไปอกีครัง้ กลายเป็นกลุม่ที่

มีความรักที่สมหวังมากขึ้น และให้ความส�ำคัญกับความเป็นชาย จนท�ำให้เหมือนไม่แตกตา่งออกไปจากตัวละคร

รักต่างเพศ สอดคล้องกับกฤตพล สุธีภัทรกุล (2563) ที่พบว่า ตัวละครชายรักชายมีความคาดหวังที่จะพัฒนา

ความสมัพันธ์กบัคนทีต่นเองรกั และได้รบัการยอมรบัจากสถาบนัต่าง ๆ  ในสงัคม ทัง้ครอบครวั สถาบนัการศกึษา 

ที่ท�ำงานโดยตอนจบของซีรีส์วายมีความสมหวัง ตัวละครชายรักชายได้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน อย่างละครซีรีส์วาย

เร่ือง “อาตี๋ของผม” พ่อแม่และครอบครัวของทั้งคู่ก็ยอมรับในความสัมพันธ์ระหว่างชายรักชาย ไม่กีดกันทั้งคู่  

มกีารจดัพธิยีกน�ำ้ชา อวยพรให้ทัง้คูอ่ยูด้่วยกนัอย่างมคีวามสุข ละครซีรีส์วายเร่ือง “เขามาเชงเม้งข้าง ๆ  หลุมผมครับ” 

ตัวละครชายรักชายก็ยังใช้ชีวิตอยู่กันอย่างมีความสุข โดยทั้งแม่และเพื่อน ๆ ยอมรับในความสัมพันธ์ทั้งคู่ ซึ่งจะ

เห็นได้ว่าซรีีส์วายทกุเรือ่งได้เลอืกทีจ่ะน�ำเสนอจดุจบของตวัละครในเชงิทีจ่บแบบสขุนาฎกรรม (happy ending) 

ตามขนมธรรมเนยีมละครไทย โดยจะเหน็ได้ว่าซีรีส์วายนัน้ได้ถกูประกอบสร้างให้จบแบบมคีวามสุขเป็นความรกั

ที่ก้าวข้ามความเป็นเพศ ความรักของคนคู่หนึ่งที่มีหัวใจ ในซีรีส์วายไทยเรื่อง “นิทานพันดาว” หรือความสุข

ของชีวิตคือการเป็นตัวของตัวเอง เราไม่จ�ำเป็นต้องเปลี่ยนตัวเองเพื่อใคร ถ้าเขาจะรักต้องรักในสิ่งที่เราเป็น 

ในซรีส์ีวายส์ไทยเรือ่ง “นิง่เฮยีกห็าว่าซือ่” และซีรีส์วายไทยเรือ่ง “แฟนผมเป็นประธานนกัเรียน” ทีต้่องก้าวผ่าน
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ความรักของการเป็นเพื่อนกัน แสดงให้เห็นว่าเมื่อซีรีส์ประกอบสร้างความจริงด้วยการน�ำเสนอภาพชายรักชาย 

ดังกล่าว สังคมจะรับรู้ภาพความเป็นจริงของชายรักชายบางประการเช่นกัน นอกจากนี้ในช่วงปี พ.ศ. 2565  

เป็นช่วงที่ซีรีส์วายพัฒนาเข้าสู่อุตสากรรมสื่อ ภาพประกอบสรา้งชายรักชาย หล่อ นุ่มนวล จะเป็นชายที่สมบูรณ์

แบบทั้งรูปร่าง หน้าท่ีการงาน ฐานะทางสังคมท่ีเป็นความรักของชายรักชายท่ีสมบูรณ์แบบ ซ่ึงภาพชายรักชาย 

ดังกล่าวอาจจะไม่ใช่โลกของความเป็นจรงิแต่เป็นโลกแห่งจินตนาการ แตกต่างจากภาพในอดตีภาพของชายรกัชาย 

ที่ถูกกีดกัน กดทับ ผลักไสชายรักชายในภาพลักษณ์อื่น เช่น สูงวัย อ้วน หัวลา้น เตี้ย คล�้ำ กรรมกร ก็จะห่างไกล

จากความหมายของชายรักชายดังที่ซีรีส์วายในปัจจุบันก�ำหนด แตกตา่งจากภาพในอดีตที่ผา่นมา

ข้อเสนอแนะการวิจัย

ข้อเสนอแนะทั่วไป

1. จากผลการวิจัยพบว่า ตัวละครชายรักชาย ได้มีรับการยอมรับจากสังคมไทยมากยิ่งขึ้น ดังนั้นเพื่อ

สร้างความเข้าใจทีถู่กต้องเกีย่วกบักลุม่ชายรักชายมากยิง่ขึน้ การก�ำหนดนโยบายต่าง ๆ  อาจจะต้องให้ความส�ำคญั

เรื่องสิทธิเทา่เทียมมากขึ้นไปด้วย

2. ผูผ้ลติละครชายรกัชาย ซรีส์ีวาย อาจจะน�ำเสนอในมมุมองทีแ่ตกต่างจากละครชายรกัชายในปัจจบุนั 

โดยการจะต้องสะท้อนถงึมมุมองในโลกของความเป็นจรงิในปัจจบุนั ให้ดตูวัละครชายรกัชายมคีวามหลากหลาย

มากยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต

1. ควรท�ำการศึกษากลุ่มละครท่ีเป็นกลุ่มผู้หญิงรักผู้หญิง เพื่อให้เห็นถึงความแตกต่างเกี่ยวกับตัวตน

ของตัวละครดังกล่าว

2. ควรท�ำการศกึษากลุม่ผู้รบัสารทีม่คีวามคดิเหน็เกีย่วกบัละครซรีีส์วายกลุม่ชายรักชาย เพือ่เหน็มมุมอง 

ในกลุ่มของผู้ชมละครซีรีส์วาย

3. ควรศึกษาเปรียบเทียบกับละครซีรีส์วายในประเทศอื่น ๆ เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง 

ซีรีส์วายไทยกับซีรีส์วายต่างประเทศ
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