
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อภาพปก: พระธาตุคู กองมูเสียดฟา 
ความหมาย: พระธาตุดอยกองมู พระธาตุสำคัญคูบานคูเมืองของจังหวัดแมฮองสอน ประกอบไปดวย 

องคพระธาตุเจดียสีขาวเดน 2 องค ศิลปะพมาและไทใหญ ภายในเจดียบรรจุพระธาตุ 
ของพระสารีบุตร พระอัครสาวกเบื้องขวา และพระโมคคัลลานะ พระอัครสาวกเบื้องซาย 
เชื่อกันวาหากไดมาสักการะพระธาตุดอยกองมู จะชวยใหเกิดความเปนสิริมงคลแกชีวิต 
จากวัดพระธาตุดอยกองมู สามารถมองเห็นสภาพภูมิประเทศของเมืองแมฮองสอน 
ไดอยางสวยงาม 

เจาของผลงาน: อาจารยปวินนา เพ็ชรลวน และคณะผูวิจัย 
สังกัดคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 
โครงการวิจัยเรื่อง “การยกระดับมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 
ในจังหวัดแมฮองสอน” ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากหนวยบริหารและจัดการทุน 
ดานการเพ่ิมความสามารถในการแขงขันของประเทศ (บพข.) ปงบประมาณ พ.ศ. 2565 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมและเผยแพรผลงานท่ีแสดงทัศนะทางวิชาการดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
2. เพื่อเปนแหลงในการเผยแพรบทความวิจัยและบทความวิชาการเก่ียวกับขอมูลทองถิ่นภาคตะวันออก 

ขอบเขตเนื้อหา 

ขอบเขตของบทความวิจัยและบทความวิชาการครอบคลุมเนื้อหาสาขาวิชาตาง ๆ ทางดานมนุษยศาสตร

และสังคมศาสตร ไดแก ภาษา ภาษาศาสตรและวรรณคดี ประวัติศาสตร สังคมวิทยา นิเทศศาสตร ศาสนาและ

ปรัชญา สารสนเทศศาสตร และจิตวิทยา 

 

กำหนดออกเผยแพร 

วารสารตีพิมพเผยแพรราย 4 เดือน (ปละ 3 ฉบับ) คือ 

ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – เมษายน 

ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 

ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน – ธันวาคม 

****************************************************************************************************************** 

ทุกบทความที่ไดรับการตีพิมพผานการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิ (peer reviewed) ที่มีความเกี่ยวของกับศาสตร

ดังกลาวไมนอยกวา 3 ทาน จากหลากหลายสถาบัน และไมไดมาจากสถาบันเดียวกับผู น ิพนธบทความ              

ซึ่งทั้งผูเขียนและผูประเมินจะไมทราบขอมูลรายชื่อของกันและกัน (double-blind peer review) 

****************************************************************************************************************** 

ขอคิดเห็นที ่ปรากฏในบทความตาง ๆ ในวารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา     

ถือเปนความเห็นและความรับผิดชอบโดยตรงของผูเขียน 

****************************************************************************************************************** 

เจาของ 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 

โทรศัพท: 0-3810-2344 โทรสาร: 0-3839-0355 

อานและดาวนโหลดบทความไดท่ี 

https://www.tci-thaijo.org/index.php/husojournal/index 

 

วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยบูรพา 
ปที่ 33 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

คณะกรรมการกองบรรณาธิการ 

วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 
 

ที่ปรึกษา   

รองศาสตราจารย ดร.สุชาดา  พงศกิตติวิบูลย  คณบดีคณะมนุษยศาสตรและ 

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 

บรรณาธิการ   

ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรรณิภา  อนุรักษากรกุล  มหาวิทยาลัยบูรพา 
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บทบรรณาธิการ 
 

วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ปที่ 33 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม-
สิงหาคม 2568) เนื้อหาของบทความฉบับนี้สะทอนใหเห็นถึงความหลากหลายทางองคความรูและมิติทางสังคม 
วัฒนธรรม และเทคโนโลยี ซึ่งลวนมีบทบาทสำคัญตอการพัฒนาองคความรูในศาสตรดานมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตรในบริบทปจจุบันที่ซับซอนและเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว บทความครอบคลุมหัวขอที่หลากหลาย 
อาทิ บทความเรื ่อง Socioeconomic Adaption of Goat-Related Value Chain Amid the COVID-19 
Crisis: A Case Study of Phra Nakhon Si Ayutthaya, Thailand ซึ ่งเปนตัวอยางของการศึกษาเศรษฐกิจ           
สวนรากในภาวะวิกฤต ดานวรรณกรรมและวัฒนธรรม บทความเรื่อง การทอผาที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถิ่น 
4 ภาค: กรณีศึกษาตำนานและนิทานพื้นบาน และ การศึกษาวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนภาษาไทยของ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานตามหลักจิตวิทยาเบื้องตนสำหรับเด็กเพ่ือการพัฒนาตนเองตามแนวพุทธศาสตร ชี้ใหเห็นถึง
ความสำคัญของมรดกทางวัฒนธรรมและการพัฒนามนุษยผานการเรียนรูเชิงบูรณาการ บทความเรื่อง การสำรวจ
สถานภาพงานวิจัยไทยประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 ชี้ใหเห็นถึงทิศทางของการสื่อสารท่ี
ครอบคลุมและเปนธรรม ในขณะที่บทความเรื่อง โครงสรางการผลิตนิยายออนไลนในประเทศไทย สะทอน
บริบทใหมของอุตสาหกรรมสรางสรรคในยุคดิจิทัล บทความอีกกลุมหนึ่งเนนการพัฒนาและประยุกตใช
เทคโนโลยีเพื่อประโยชนในระดับบุคคลและชุมชน คือ บทความเรื่อง การพัฒนาแชทบอทชวยลดความเครียด
ในนิสิตนักศึกษาสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และ Creating an English Learning Culture for 
Agro-Tourism by Autonomous Learning through Community Participation in Khao Kho, 
Phetchabun ในดานธุรกิจและการตลาด บทความเรื่อง กลยุทธการสรางแบรนดธุรกิจครอบครวั: กรณีศึกษา
บริษัท สมใจบิซกรุป จำกัด และ อิทธิพลของความเชื่อมั่นและปจจัยทางจิตวิทยาสังคมตอความตั้งใจซื้อผักสด
ที่ไดรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม สะทอนบทบาทของพฤติกรรมผูบริโภคและการบริหาร
จัดการแบรนดที่เชื่อมโยงกับคุณคาทางสังคมและสุขภาวะ ในมิติของการพัฒนาเมืองและพื้นที่ บทความเรื่อง            
การตัดถนนของเมืองที่มีผลตอพื้นที่ทองเที ่ยวบางแสนหนองมน พ.ศ. 2549-2565 และ การพัฒนาเสนทาง
ทองเที่ยวชุมชนตามโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ยั่งยืน (BCG Model) ถนนมิตรสัมพันธ อำเภอเมือง จังหวัด
ชลบุร ีสะทอนการประสานกันระหวางการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานและแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจแบบองครวม
เพื่อความยั่งยืน และบทความเรื่อง เสนทางทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรมลานนาในอำเภอแมสะเรียง จังหวัด
แมฮองสอน แสดงใหเห็นถึงพลังของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในการอนุรักษอัตลักษณทองถิ่นและสงเสริม
เศรษฐกิจฐานราก 
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ประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนาคุณภาพของบทความและวารสารวิชาการฯ รวมทั้งผูเขียนทุกทานที่มีสวนรวม        
ในการพัฒนาวารสารวิชาการฯ ฉบับนี้ ใหเปนแหลงความรูที ่มีคุณคา กองบรรณาธิการวารสารวิชาการฯ                
ขอเชิญชวนผู อานทุกทานติดตามและรวมสงบทความเพื ่อเผยแพรในวารสารวิชาการมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ในฉบับตอ ๆ ไปดวยความยินดียิ่ง 
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บทคัดยอ  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสำรวจและศึกษาเนื้อหาการปรากฏเรื่องการทอผาในวรรณกรรมทองถิ่น 

4 ภาค: กรณศีกึษาตำนานและนิทานพ้ืนบาน จากการศึกษาพบวา 1) ผูมีบทบาทหนาที่ในการทอผา ไดแก ลูกสาว 
ลูกสะใภ ภรรยา รวมถึงหญิงสาวที่เปนเสมือนเทพศักดิ์สิทธิ ์และ 2) วัฒนธรรมนิยมในการทอผา ประกอบดวย 
(1) วัตถุประสงคในการทอผา ไดแก การทอผาเพื่อใชในชีวิตประจำวัน การทอผาเพื่อแสดงความกตัญู
ตอบุพการี และการทอผาเพื่อถวายแดพระศรีอาริยะเมตไตรย (2) เครื่องมือและอุปกรณที่ใชในการทอผา
ไดแก กี่หรือหูก ฟม และกระสวยหรือตรน (3) เสนใยที่ใชในการทอผา ไดแก ใยฝาย และใยไหม (4) การสราง
ลวดลายผา และ (5) ชวงเวลาในการทอผา ไดแก เวลากลางวัน และเวลากลางคืน การศึกษาเรื่องการทอผา
ที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถ่ิน 4 ภาค: กรณศึีกษาตำนานและนิทานพ้ืนบาน ไมเพียงแตไดรูถึงเนื้อหาที่ปรากฏ
ในตำนานและนิทานพ้ืนบานเทานั้น แตยังพบคติความเชื่อ ความคิดของชาวบานที่สืบตอกันมาอีกดวย

คำสำคัญ: การทอผา, วรรณกรรมทองถิ่น, ตำนาน, นิทานพื้นบาน   

Abstract 
This research aims to explore and study the content related to the appearance of 

weaving in local literature from the four regions of Thailand: a case study of legends and 
folktales. The findings reveal that individuals who take on the role of weaving include 
daughters, daughters-in-law, wives, and young women who are portrayed as sacred or divine 
beings. The cultural practices related to weaving can be categorized into five aspects. First, 
the purposes of weaving include weaving for daily use, weaving as an expression of gratitude 
toward one’s parents, and weaving as an offering to Phra Sri Ariya Metteyya. Second, the tools 
and equipment used in weaving consist of looms, shuttles, bobbins, and spindles or stick 
shuttles. Third, the fibers used in weaving are primarily cotton and silk. Fourth, there is an 
emphasis on the creation of patterns in woven fabrics. Fifth, the practice of weaving occurs 
during both daytime and nighttime. The study of weaving as depicted in local literature from 
the four regions, through the case study of legends and folktales, reveals not only the content 

1 ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 
Department of Thai Language, Faculty of Humanities and Social Sciences, Burapha University 
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embedded in these traditional narratives but also the beliefs, values, and cultural thinking 
passed down through generations of villagers. 

Keywords: Weaving, Local Literature, Legends, Folktales 

 
บทนำ 
 เครื่องนุงหมจัดเปนหนึ่งในวัฒนธรรมพื้นบาน และเปนความจำเปนขั้นพื้นฐานในการดำรงชีวิตของ
มนุษย ในอดีตผูคนเรียนรูการผลิตเครื่องนุงหมใชเองดวยวิธีการปนเสนใยซึ่งไดจากวัตถุดิบธรรมชาติตามพื้นที่ 
ที่อาศัยทำใหเปนเสนดายแลวนำมาถักหรือทอ ภายหลังจึงสรางเครื่องมือในการทอผาขึ้นมา เครื่องทอจึงเปน
ของใชที่แสดงถึงความคิดสรางสรรคของมนุษย เนื่องจากการทอผาแตละพื้นที่นั้นมีลักษณะแตกตางกัน และ
การทอผายังสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธของสังคมและวัฒนธรรมของกลุมพื้นที่นั ้นไดอีกดวย (อุสราพร   
บุญไพศาลดิลก, 2564)  
 การทอผา จัดเปนงานศิลปหัตถกรรมที่มีมาตั้งแตสมัยโบราณ มีกรรมวิธีการผลิตโดยใชเสนดายพุง
และเสนดายยืนมาขัดประสานกันจนไดเปนผืนผา ทั้งนี้ตองมีเครื่องมือในการทอ เรียกวา หูก หรือ กี่ โดย
ภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาคใต มักเรียกการทอผาวา “ตำหูก” หรือ “ทอหูก” ซึ่งผาทอนั้นปรากฏอยูในทุก
ชวงอายุตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย ทั้งเพ่ือใชในชีวิตประจำวันและใชในการประกอบพิธีกรรม จะเห็นไดวาผาเขามา
มีอิทธิพลในสังคมอยางหลีกเลี่ยงไมได อีกทั้งการแตงกายยังเปนสิ่งที่ใชวัดคุณภาพชีวิตในสมัยกอนไดอยาง
ชัดเจน โดยสามารถสังเกตไดจากผูที่มีฐานะจะนิยมแตงกายดวยผาไหมที่มีคุณภาพและมีลวดลายวิจิตรงดงาม 
นอกจากนี้การทอผาแตละผืนตองอาศัยระยะเวลา ความอดทน และความละเอียดออนของผูทอ ทำใหบทบาท
หนาที่ในการทอผาเปนของผูหญิง ทั้งยังเปนการแบงบทบาทหนาที่กับผูชายอยางชัดเจน และดวยบทบาท
หนาที่นี้จึงพบวาการทอผาไดปรากฏอยูในวรรณกรรมทองถ่ินประเภทตำนานและนิทานพื้นบาน โดยสอดแทรก
เรื่องราวและเนื้อหาที่เกี่ยวกับผูหญิงผูมีความรู มีฝมือในการทอผา และใชบริบทของการทอผาในการถายทอดคติ 
ความเชื่อ และคุณคาทางสังคม  
 จากการสำรวจและศึกษางานวิจัยในเบื้องตน พบวา มีผูสนใจศึกษาเรื่องการทอผา เชน วัฒนะ        
จูฑะวิภาต (2555) ศึกษาเรื่องผาทอกับวิถีชีวิตคนไทย กาญจนา คำผา (2558) วิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานที่
เกี่ยวกับชื่อลายผาไหมในอำเภอปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ประกาศิต แกวรากมุข, จรัญ ชัยประทุม และ 
สิปป สุขสำราญ (2562) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมและบทบาทของผาทอเผายวนเมืองเชียงฮอนในยุค
จินตนาการใหม พระทศพล ขนฺตยาภรณสิริ (ถาปนตา), พระวุฒิชัย มหาสทฺโท (เสียงใหญ), วิโรจน วิชัย และ
พิรภานุวัตณ ชื่นวงศ (2563) ศึกษาวิเคราะหการถวายผาทอในพิธีกรรมและประเพณีทางพระพุทธศาสนาของ
ชาวไทยวนบานปาบง ตำบลแมคือ อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม ทั้งนี้ยังไมพบวามีการศึกษาเกี่ยวกับ 
การทอผาที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถิ่นประเภทตำนานและนิทานพื้นบาน 4 ภาค 
 ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง “การทอผาที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถิ่น 4 ภาค: กรณีศึกษาตำนาน
และนิทานพื้นบาน” โดยศึกษาบทบาทหนาที่ของผูหญิงในการทอผา และวัฒนธรรมนิยมในการทอผา ซึ่ง    
ผลการศึกษาจะชวยใหเกิดประโยชนตอการศึกษาวรรณกรรมทองถิ่นสำหรับครู อาจารย และนิสิตนักศึกษา   
ในระดับอุดมศึกษาตลอดจนผูที่สนใจ อีกทั้งยังเปนการอนุรักษและเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทยตอไป 
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embedded in these traditional narratives but also the beliefs, values, and cultural thinking 
passed down through generations of villagers. 

Keywords: Weaving, Local Literature, Legends, Folktales 

 
บทนำ 
 เครื่องนุงหมจัดเปนหนึ่งในวัฒนธรรมพื้นบาน และเปนความจำเปนขั้นพื้นฐานในการดำรงชีวิตของ
มนุษย ในอดีตผูคนเรียนรูการผลิตเครื่องนุงหมใชเองดวยวิธีการปนเสนใยซึ่งไดจากวัตถุดิบธรรมชาติตามพื้นที่ 
ที่อาศัยทำใหเปนเสนดายแลวนำมาถักหรือทอ ภายหลังจึงสรางเครื่องมือในการทอผาขึ้นมา เครื่องทอจึงเปน
ของใชที่แสดงถึงความคิดสรางสรรคของมนุษย เนื่องจากการทอผาแตละพื้นที่นั้นมีลักษณะแตกตางกัน และ
การทอผายังสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธของสังคมและวัฒนธรรมของกลุมพื้นที่นั ้นไดอีกดวย (อุสราพร   
บุญไพศาลดิลก, 2564)  
 การทอผา จัดเปนงานศิลปหัตถกรรมที่มีมาตั้งแตสมัยโบราณ มีกรรมวิธีการผลิตโดยใชเสนดายพุง
และเสนดายยืนมาขัดประสานกันจนไดเปนผืนผา ทั้งนี้ตองมีเครื่องมือในการทอ เรียกวา หูก หรือ กี่ โดย
ภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาคใต มักเรียกการทอผาวา “ตำหูก” หรือ “ทอหูก” ซึ่งผาทอนั้นปรากฏอยูในทุก
ชวงอายุตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย ทั้งเพ่ือใชในชีวิตประจำวันและใชในการประกอบพิธีกรรม จะเห็นไดวาผาเขามา
มีอิทธิพลในสังคมอยางหลีกเลี่ยงไมได อีกทั้งการแตงกายยังเปนสิ่งที่ใชวัดคุณภาพชีวิตในสมัยกอนไดอยาง
ชัดเจน โดยสามารถสังเกตไดจากผูที่มีฐานะจะนิยมแตงกายดวยผาไหมที่มีคุณภาพและมีลวดลายวิจิตรงดงาม 
นอกจากนี้การทอผาแตละผืนตองอาศัยระยะเวลา ความอดทน และความละเอียดออนของผูทอ ทำใหบทบาท
หนาที่ในการทอผาเปนของผูหญิง ทั้งยังเปนการแบงบทบาทหนาที่กับผูชายอยางชัดเจน และดวยบทบาท
หนาที่นี้จึงพบวาการทอผาไดปรากฏอยูในวรรณกรรมทองถ่ินประเภทตำนานและนิทานพื้นบาน โดยสอดแทรก
เรื่องราวและเนื้อหาที่เกี่ยวกับผูหญิงผูมีความรู มีฝมือในการทอผา และใชบริบทของการทอผาในการถายทอดคติ 
ความเชื่อ และคุณคาทางสังคม  
 จากการสำรวจและศึกษางานวิจัยในเบื้องตน พบวา มีผูสนใจศึกษาเรื่องการทอผา เชน วัฒนะ        
จูฑะวิภาต (2555) ศึกษาเรื่องผาทอกับวิถีชีวิตคนไทย กาญจนา คำผา (2558) วิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานที่
เกี่ยวกับชื่อลายผาไหมในอำเภอปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ประกาศิต แกวรากมุข, จรัญ ชัยประทุม และ 
สิปป สุขสำราญ (2562) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมและบทบาทของผาทอเผายวนเมืองเชียงฮอนในยุค
จินตนาการใหม พระทศพล ขนฺตยาภรณสิริ (ถาปนตา), พระวุฒิชัย มหาสทฺโท (เสียงใหญ), วิโรจน วิชัย และ
พิรภานุวัตณ ชื่นวงศ (2563) ศึกษาวิเคราะหการถวายผาทอในพิธีกรรมและประเพณีทางพระพุทธศาสนาของ
ชาวไทยวนบานปาบง ตำบลแมคือ อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม ทั้งนี้ยังไมพบวามีการศึกษาเกี่ยวกับ 
การทอผาที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถิ่นประเภทตำนานและนิทานพื้นบาน 4 ภาค 
 ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง “การทอผาที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถิ่น 4 ภาค: กรณีศึกษาตำนาน
และนิทานพื้นบาน” โดยศึกษาบทบาทหนาที่ของผูหญิงในการทอผา และวัฒนธรรมนิยมในการทอผา ซึ่ง    
ผลการศึกษาจะชวยใหเกิดประโยชนตอการศึกษาวรรณกรรมทองถิ่นสำหรับครู อาจารย และนิสิตนักศึกษา   
ในระดับอุดมศึกษาตลอดจนผูที่สนใจ อีกทั้งยังเปนการอนุรักษและเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทยตอไป 
 
 
 
 

 

ทบทวนวรรณกรรม  
 ประกาศิต แกวรากมุข และคณะ (2562) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมและบทบาทของผาทอ
เผายวนเมืองเชียงฮอนในยุคจินตนาการใหม ซึ่งเมืองเชียงฮอน แขวงไซยะบุลี เปนหนึ่งในพื้นที่ในการศึกษา          
มีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อศึกษาความเปนมาของผาทอเผายวน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว      
2) เพื่อศึกษาวัฒนธรรมและบทบาทผาทอเผายวน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวในปจจุบัน และ 3) 
เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมและบทบาทผาทอเผายวน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ในยุคจินตนาการใหม (New Economic Mechanism: NEM) โดยผลการวิจัยพบวา ผาทอเผายวนของเมือง
เชียงฮอน แขวงไซยะบุลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เขามาพรอมกับชนเผายวนเมื่อครั้งอพยพจาก
เมืองเชียงแสน ปจจุบันผาทอยังมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของเผายวนเมืองเชียงฮอนในทุก ๆ ดาน โดยเฉพาะ         
ผาทอท่ีเปนเครื่องนุงหม แตมีการประยุกตและเปลี่ยนแปลงไปตามสมัยนิยม วัฒนธรรมและบทบาทผาทอเผายวน
ในปจจุบันนี้มีความแตกตางจากในอดีต จึงแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจน โดยเมื่อรัฐบาลสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ไดมีนโยบายรวมถึงมีการดำเนินการตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับใหม
หรือยุคจินตนาการใหม จึงทำใหสภาพสังคมของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเปลี่ยนไป โดยเกิดจาก
ทั้งปจจัยภายในคือการยอมรับวัฒนธรรมใหม ๆ ตามยุคสมัยของเผายวนเอง และปจจัยที่มาจากภายนอกคือ
การพัฒนาสภาพสังคมและเศรษฐกิจในยุคจินตนาการใหมของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 พระทศพล ขนฺตยาภรณสิริ (ถาปนตา) และคณะ (2563) วิเคราะหการถวายผาทอในพิธีกรรมและ
ประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทยวนบานปาบง ตำบลแมคือ อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม ศึกษา
ประวัติความเปนมาการทำผาทอในวิถีชีวิตของชาวไทยวนบานปาบง เพื่อศึกษาความเชื่อ หลักคำสอน และ
หลักปฏิบัติการถวายผาทอในพิธีกรรมและประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทยวน และวิเคราะหการถวาย
ผาทอในพิธีกรรม และประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทยวน พบวาชาวไทยวนบานปาบงมีเอกลักษณ          
ทางวัฒนธรรม คือการทอผาโดยไดรับการเรียนรูฝกฝนจนเกิดความชำนาญสืบทอดกันมาจากรุนสูรุ นและอาศัย
การทอผาหลอเลี้ยงชีพและครอบครัวมาโดยตลอด จนเปนที่ยอมรับในวงการผาทอและเปนของดีประจำหมูบาน 
การถวายทาน เปนขอปฏิบัติเบื้องตนที่พุทธศาสนิกชนพึงปฏิบัติ การใหผาเปนทานไดปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก
มีมูลเหตุจากความศรัทธา ซึ่งประกอบดวยหลักวัตถุสัมปทา ปจจัยสัมปทา เจตนาสัมปทา คุณาติเรกสัมปทา             
และทาน ศีล ภาวนาจึงทำใหการถวายทานสำเร็จผล ทั้งระดับโลกิยะและโลกุตฺตระ ชาวไทยวนบานปาบง               
ถือวาการทอผาเพื่อถวายทานในพิธีกรรมและประเพณี เปนการสั่งสมบุญครั้งยิ่งใหญในชีวิต กอใหเกิดความ
วิริยะอุตสาหะในการสั่งสมบุญและเปนแหลงเรียนรูความเปนวิถีชีวิตและเปนการอนุรักษไวซึ่งภูมิปญญา และ
วิถีการทอผาของบรรพชนไว   
 วีรนุช พรมจักร (2553) ศึกษาบทบาทสตรีในพระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาล โดยกลาววาปจจุบัน 
แนวคิดวาดวยความเทาเทียมกันของสตรีและบุรุษ และแนวคิดวาดวยสิทธิเสรีภาพและศักดิ์ศรีของมนุษย 
ปรากฏเปนที่ตระหนักของนานาอารยประเทศทั่วโลก ไดมีการเคลื่อนไหวเพื่อความเทาเทียมกันระหวางเพศ 
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในหลายดาน แตบทบาทสตรีตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันก็มิไดเปลี่ยนไปจากเดิม 
โดยเฉพาะบทบาทความเปนผูอยูเบื้องหลังความสําเร็จในหลาย ๆ ดานของบุคคลตาง ๆ มากมาย ในงานวิจัยนี้
ผูเขียนไดนําเสนอบทบาทสตรีในพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล ไดแก บทบาทความเปนพุทธมารดา บทบาท
ความเปนภรรยา และบทบาทของความเปนพุทธมามกะ 
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 กาญจนา คำผา (2558) ศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานที่เกี่ยวกับชื่อลายผาไหม ในอำเภอ      
ปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา งานวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาที่มาและประเภทของลายผาไหมในอำเภอ        
ปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา และวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานที่เกี่ยวกับชื่อลายผาไหม ผลการศึกษาวิจัย
พบวาลายผาไหม มีที่มาจาก 2 วิธ ีไดแก 1) การไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษ โดยผานกระบวนการเรียนรู
ของครอบครัวและสังคมในชุมชน ชาวบานที่ทอผาสวนใหญจะประกอบอาชีพทอผาไหมอยูแลว ไดรับการ
ถายทอดวิชาความรูทั ้งทางตรงและทางออม ลวดลายของผาไหมของชาวปกธงชัยเกิดจากปจจัยหลักคือ       
ทอตามคำสั่งซื ้อ และทอตามจินตนาการ และ 2) การคิดคนลายผาขึ ้นใหม เกิดจากการสังเกตความงาม     
ของธรรมชาติ สิ่งแวดลอม จินตนาการ การรับขาวสาร รวมถึงแรงบันดาลใจจากสื่อ เชน วิทยุ โทรทัศน 
หนังส ือพิมพ นิตยสาร สวนจุดประสงคในการทอเพื ่อสนองผู บร ิโภคในภาคธุรกิจอุตสาหกรรมและ     
การทองเที่ยวสรางอัตลักษณแกตนเอง สรางชื่อเสียงในการประกวด และเพิ่มมูลคาผาไหม สวนประเภทของ
ลายผา ไดแก ลายสัตว ลายพืช  ลายสิ่งของเครื่องใช ลายปรากฏการณธรรมชาติ และลายอื่น ๆ ดานการ
วิเคราะหความสัมพันธของชื่อลายผาไหมกับวรรณกรรมพื้นบานพบวา วรรณกรรมมุขปาฐะประเภทเรื่องเลา
เกี่ยวกับชื่อลวดลายผาไหมทำหนาที ่สะทอนความเชื ่อความคิดที่มีตอสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ และสิ่งที่      
อยูเหนือธรรมชาติ ลวดลายเหลานี้แสดงถึงใหเห็นบริบททางวัฒนธรรมที่เกิดจากความสัมพันธระหวางมนุษย
กับสิ่งแวดลอม ทรัพยากรทองถ่ิน ความเชื่อในศาสนา คานิยมของสังคม และรูปแบบวิถีชีวิตของชาวปกธงชัย 
 วัฒนะ จูฑะวิภาต (2555) ศึกษาเรื่องผาทอกับวิถีชีวิตคนไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผาทอกับชีวิต
คนไทย โดยศึกษาประเภทกรรมวิธีการผลิตผาทอ ลวดลายท่ีสำคัญ การใชผาทอในประเทศไทยโดยครอบคลุม
พื้นที่ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต ผลการศึกษาพบวา ผาทอแบงตามวัตถุดิบที่
ใชในการทอ แบงตามกรรมวิธีในการทอ ความงดงามของลวดลายไดมาจากการถายทอดในครอบครัวรุนตอรุน 
ตั้งแตผูทอยังเด็ก ฝมือและลวดลายการทอพัฒนาการตามประสบการณและระยะเวลา จนเกิดอัตลักษณของ
แตละกลุมทั่วประเทศไทย ผาทอมีความสำคัญโดยสะทอนใหเห็นวิถีชีวิตและสังคมไทยแตละภูมิภาค รวมถึง
ความสัมพันธระหวางขนบธรรมเนียม ประเพณี และพิธีกรรมตาง ๆ ตั้งแตเกิดจนตาย   
 จากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของ ผูวิจัยจะนำขอมูลดังกลาวไปใชในการวิเคราะห “การทอผา
ที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถ่ิน 4 ภาค กรณีศึกษาตำนานและนิทานพ้ืนบาน” ตอไป  
 
วิธีการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยเอกสาร (documentary research) และเสนอผลการวิจัยในรูปแบบ
การพรรณนาวิเคราะห (descriptive analysis) โดยผูวิจัยแบงภูมิภาคในการศึกษาวรรณกรรมทองถิ่นตาม  
เขตวัฒนธรรมทางภาษาออกเปน 4 กลุม คือ วรรณกรรมทองถิ ่นภาคกลาง วรรณกรรมทองถิ่นภาคเหนือ 
วรรณกรรมทองถิ่นภาคอีสาน และวรรณกรรมทองถิ่นภาคใตตามแนวคิดเก่ียวกับการศึกษาวรรณกรรมทองถิ่น 
(ธวัช ปุณโณทก, 2525) โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
 1. ขั้นสำรวจและรวบรวมขอมูล  
  1.1. ผูวิจัยสำรวจและรวบรวมวรรณกรรมทองถิ่น 4 ภูมิภาค ไดแก ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน 
และภาคใต ที่ปรากฏเรื่องการทอที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมีรูปแบบการทอผาที่แตกตางกันไป  
ในแตละทองถิ่น ซึ่งรวบรวมขอมูลดำเนินการโดยใชวิธีการศึกษาจากเอกสาร (documentary research)  
โดยเนนการสำรวจหนังสือ บทความวิชาการ รายงานการวิจัย ตำรา และแหลงขอมูลจากเว็บไซตที่มีความ
นาเชื่อถือและไดรับการอางอิงทางวิชาการ ทั้งนี้ ผูวิจัยไดใชเกณฑในการคัดเลือกขอมูลโดยพิจารณาจากความ
เก่ียวของกับหัวขอการศกึษาและความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
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 กาญจนา คำผา (2558) ศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานที่เกี่ยวกับชื่อลายผาไหม ในอำเภอ      
ปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา งานวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาที่มาและประเภทของลายผาไหมในอำเภอ        
ปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา และวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานที่เกี่ยวกับชื่อลายผาไหม ผลการศึกษาวิจัย
พบวาลายผาไหม มีที่มาจาก 2 วิธ ีไดแก 1) การไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษ โดยผานกระบวนการเรียนรู
ของครอบครัวและสังคมในชุมชน ชาวบานที่ทอผาสวนใหญจะประกอบอาชีพทอผาไหมอยูแลว ไดรับการ
ถายทอดวิชาความรูทั ้งทางตรงและทางออม ลวดลายของผาไหมของชาวปกธงชัยเกิดจากปจจัยหลักคือ       
ทอตามคำสั่งซื ้อ และทอตามจินตนาการ และ 2) การคิดคนลายผาขึ ้นใหม เกิดจากการสังเกตความงาม     
ของธรรมชาติ สิ่งแวดลอม จินตนาการ การรับขาวสาร รวมถึงแรงบันดาลใจจากสื่อ เชน วิทยุ โทรทัศน 
หนังส ือพิมพ นิตยสาร สวนจุดประสงคในการทอเพื ่อสนองผู บร ิโภคในภาคธุรกิจอุตสาหกรรมและ     
การทองเที่ยวสรางอัตลักษณแกตนเอง สรางชื่อเสียงในการประกวด และเพิ่มมูลคาผาไหม สวนประเภทของ
ลายผา ไดแก ลายสัตว ลายพืช  ลายสิ่งของเครื่องใช ลายปรากฏการณธรรมชาติ และลายอื่น ๆ ดานการ
วิเคราะหความสัมพันธของชื่อลายผาไหมกับวรรณกรรมพื้นบานพบวา วรรณกรรมมุขปาฐะประเภทเรื่องเลา
เกี่ยวกับชื่อลวดลายผาไหมทำหนาที ่สะทอนความเชื ่อความคิดที่มีตอสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ และสิ่งที่      
อยูเหนือธรรมชาติ ลวดลายเหลานี้แสดงถึงใหเห็นบริบททางวัฒนธรรมที่เกิดจากความสัมพันธระหวางมนุษย
กับสิ่งแวดลอม ทรัพยากรทองถ่ิน ความเชื่อในศาสนา คานิยมของสังคม และรูปแบบวิถีชีวิตของชาวปกธงชัย 
 วัฒนะ จูฑะวิภาต (2555) ศึกษาเรื่องผาทอกับวิถีชีวิตคนไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผาทอกับชีวิต
คนไทย โดยศึกษาประเภทกรรมวิธีการผลิตผาทอ ลวดลายท่ีสำคัญ การใชผาทอในประเทศไทยโดยครอบคลุม
พื้นที่ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต ผลการศึกษาพบวา ผาทอแบงตามวัตถุดิบที่
ใชในการทอ แบงตามกรรมวิธีในการทอ ความงดงามของลวดลายไดมาจากการถายทอดในครอบครัวรุนตอรุน 
ตั้งแตผูทอยังเด็ก ฝมือและลวดลายการทอพัฒนาการตามประสบการณและระยะเวลา จนเกิดอัตลักษณของ
แตละกลุมทั่วประเทศไทย ผาทอมีความสำคัญโดยสะทอนใหเห็นวิถีชีวิตและสังคมไทยแตละภูมิภาค รวมถึง
ความสัมพันธระหวางขนบธรรมเนียม ประเพณี และพิธีกรรมตาง ๆ ตั้งแตเกิดจนตาย   
 จากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของ ผูวิจัยจะนำขอมูลดังกลาวไปใชในการวิเคราะห “การทอผา
ที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถ่ิน 4 ภาค กรณีศึกษาตำนานและนิทานพ้ืนบาน” ตอไป  
 
วิธีการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยเอกสาร (documentary research) และเสนอผลการวิจัยในรูปแบบ
การพรรณนาวิเคราะห (descriptive analysis) โดยผูวิจัยแบงภูมิภาคในการศึกษาวรรณกรรมทองถิ่นตาม  
เขตวัฒนธรรมทางภาษาออกเปน 4 กลุม คือ วรรณกรรมทองถิ ่นภาคกลาง วรรณกรรมทองถิ่นภาคเหนือ 
วรรณกรรมทองถิ่นภาคอีสาน และวรรณกรรมทองถิ่นภาคใตตามแนวคิดเก่ียวกับการศึกษาวรรณกรรมทองถิ่น 
(ธวัช ปุณโณทก, 2525) โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
 1. ขั้นสำรวจและรวบรวมขอมูล  
  1.1. ผูวิจัยสำรวจและรวบรวมวรรณกรรมทองถิ่น 4 ภูมิภาค ไดแก ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน 
และภาคใต ที่ปรากฏเรื่องการทอที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมีรูปแบบการทอผาที่แตกตางกันไป  
ในแตละทองถิ่น ซึ่งรวบรวมขอมูลดำเนินการโดยใชวิธีการศึกษาจากเอกสาร (documentary research)  
โดยเนนการสำรวจหนังสือ บทความวิชาการ รายงานการวิจัย ตำรา และแหลงขอมูลจากเว็บไซตที่มีความ
นาเชื่อถือและไดรับการอางอิงทางวิชาการ ทั้งนี้ ผูวิจัยไดใชเกณฑในการคัดเลือกขอมูลโดยพิจารณาจากความ
เก่ียวของกับหัวขอการศกึษาและความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 

 

  1.2 จัดหมวดหมูประเภทของวรรณกรรมทองถิ่นที่กลาวถึงการทอผา ไดแก การทอผาที่ปรากฏ
ในตำนานและการทอผาที่ปรากฏนิทานพื้นบานในแตละภาค  
  1.3 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือนำมาใชเปนแนวทางในการศึกษา 
 2. ขั้นวิเคราะหขอมูล 
  2.1 วิเคราะหเนื้อหา  
    2.1.1 บทบาทหนาที่ของผูหญิงที่มีตอการทอผา 
    2.1.2 วัฒนธรรมนิยมในการทอผา 
    1) วัตถุประสงคในการทอผา 
    2) เครื่องมือและอุปกรณในการทอผา 
    3) เสนใยท่ีใชทอผา 
    4) การสรางลวดลายผา 
    5) ชวงเวลาในการทอผา 
 3. ขั้นสรุปผลและเขียนรายงานการวิจัย  
  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห (descriptive analysis) 
 
ผลการวิจัย 
 จากการสำรวจและรวบรวมตำนานและนิทานพื้นบานที่ปรากฏเนื้อหาเรื่องการทอผาในวรรณกรรม 
ทองถิ่น 4 ภาค โดยวิธีวิจัยเอกสาร พบขอมูลดังนี้ 

ตาราง 1  
ตำนานที่ปรากฏเรื่องการทอผา 

ภูมิภาค นิทาน/ตำนาน จังหวัด 
ตำนานที่ปรากฏเรื่องการทอผาภาคกลาง ตำนานเขาวงพระจันทร1 จังหวัดลพบุรี 

ตำนานที่ปรากฏเรื่องการทอผาภาคเหนือ 

ตำนานเจาแมทอหูก2 จังหวัดกำแพงเพชร 
ตำนานผีอีเงือก3 จังหวัดแพร 
ตำนานซิ่นลับแลงแซงผีเงือก4 จังหวัดอุตรดิตถ 

ตำนานที่ปรากฏเรื่องการทอผาภาคอีสาน  
ตำนานกุดนางใย5 จังหวัดมหาสารคาม 
ตำนานกุดนางทอหูก6 จังหวัดนครราชสีมา 

ตำนานที่ปรากฏเรื่องการทอผาภาคใต ตำนานเขาอกทะลุ7 จังหวัดพัทลุง 
หมายเหตุ.  
1 จาก “ตำนานเมืองลพบุรี”, โดย พระครูประภัสรสุตคุณ, 2532. 
2 จาก “ศาลเจาแมทอฮูก”, โดย สำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร, 2565. 
3 จาก สงเสริมการอานออนไลน “ผาจกเมืองลอง” และ “ตำนานผีอีเงอืกทอหูก”, โดย กศน. อำเภอลอง, 2564. 
4 จาก “เสนห-ไทยวน เยือนพิพิธภัณฑผาซิ่นตีนจกไทย-ยวนที่เลาเรื่องราววิถีชีวิต วัฒนธรรม และภูมิปญญาของชาวไทยยวน 
ในลับแล จังหวัดอุตรดิตถ”, โดย นวพรรษ สรรประสิทธิ์ และภาณุวิช ขวัญยืน, 2567. 

5 จาก “ตำนานกุดนางใย”, โดย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคการมหาชน), 2561. 
6 จาก “นิทานทอผาตอนที ่๒ เจาแมกุดนาง ทอหูก”, โดย Citipati, 2560. 
7 จาก “ชื่อบานนามเมืองภาคใต จังหวัด อำเภอ และสถานที ่บุคคลบางช่ือ”, โดย ประพนธ เรืองณรงค, 2551. 
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ตาราง 2  
นิทานที่ปรากฏเรื่องการทอผา 

ภูมิภาค นิทาน/ตำนาน จังหวัด 
นิทานปรากฏเรื่องการทอผา
ภาคเหนือและอีสาน 

นิทานหูกฟาแมงคาน1  ชาวภูไทที่อาศัยอยูทางภาคเหนือ  
ชาวภูไทที่อาศยัอยูในจังหวดักาฬสินธุ 

นิทานปรากฏเรื่องการทอผา
ภาคใต 

นิทานนายดั้น2   จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หมายเหต.ุ  
1 จาก “นิทานทอผาตอนที ่1 นางหูกฟาทาวแมงคาน”, โดย Citipati, 2559. 
2 จาก “การศึกษานิทานพ้ืนบาน”, โดย วิมล ดำศรี, 2554. 

ภาพ 1 
กุดนางใย จังหวัดมหาสารคาม 

หมายเหตุ. จาก ตำนานกุดนางใย มาจากแมสามีเห็นลูกสะใภสาวใยไหมออกจากปาก จึงกลาวหาวาลูกสะใภ
เปนภูตผี ลูกสะใภจึงมากระโดดลงบริเวณลำน้ำนี ้ บริเวณนี้จึงไดชื่อวากุดนางใย คำวาใยมาจากใยไหม,       
โดย มะลิวรรณ บุญอาษา, ถายภาพเมื่อวันที่ 29 ตุลาคม พ.ศ. 2566 

ภาพ 2 
เขาวงพระจันทร จังหวัดลพบุรี  

หมายเหต.ุ จาก ตำนานเขาวงพระจันทร มาจากทาวกกขนากตอสูกับพระรามและตองคำสาปใหอยูบนเขาลูกนี้ 
จนกวาลูกสาวคือนางนงประจันทรจะทอผาจีวรเพื่อถวายพระศรีอาริยเมตไตรยสำเร็จ, โดย กอปรกร คงขจร
บุญทว,ี ถายภาพเมื่อวันที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 
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ตาราง 2  
นิทานที่ปรากฏเรื่องการทอผา 

ภูมิภาค นิทาน/ตำนาน จังหวัด 
นิทานปรากฏเรื่องการทอผา
ภาคเหนือและอีสาน 

นิทานหูกฟาแมงคาน1  ชาวภูไทที่อาศัยอยูทางภาคเหนือ  
ชาวภูไทที่อาศยัอยูในจังหวดักาฬสินธุ 

นิทานปรากฏเรื่องการทอผา
ภาคใต 

นิทานนายดั้น2   จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หมายเหต.ุ  
1 จาก “นิทานทอผาตอนที ่1 นางหูกฟาทาวแมงคาน”, โดย Citipati, 2559. 
2 จาก “การศึกษานิทานพ้ืนบาน”, โดย วิมล ดำศรี, 2554. 

ภาพ 1 
กุดนางใย จังหวัดมหาสารคาม 

หมายเหตุ. จาก ตำนานกุดนางใย มาจากแมสามีเห็นลูกสะใภสาวใยไหมออกจากปาก จึงกลาวหาวาลูกสะใภ
เปนภูตผี ลูกสะใภจึงมากระโดดลงบริเวณลำน้ำนี ้ บริเวณนี้จึงไดชื่อวากุดนางใย คำวาใยมาจากใยไหม,       
โดย มะลิวรรณ บุญอาษา, ถายภาพเมื่อวันที่ 29 ตุลาคม พ.ศ. 2566 

ภาพ 2 
เขาวงพระจันทร จังหวัดลพบุรี  

หมายเหต.ุ จาก ตำนานเขาวงพระจันทร มาจากทาวกกขนากตอสูกับพระรามและตองคำสาปใหอยูบนเขาลูกนี้ 
จนกวาลูกสาวคือนางนงประจันทรจะทอผาจีวรเพื่อถวายพระศรีอาริยเมตไตรยสำเร็จ, โดย กอปรกร คงขจร
บุญทว,ี ถายภาพเมื่อวันที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 
 

 

ภาพ 3 
รูปสักการะนางนงประจันทร เขาวงพระจันทร จังหวัดลพบุรี  

หมายเหต.ุ จาก รูปสักการะนางนงประจันทร เขาวงพระจันทร จังหวัดลพบุรี มาจากรูปสักการะนางนงประจันทร 
ลูกสาวของทาวกกขนาก ดวยความกตัญูนางจึงพยายามทอผาจีวรเพื่อถวายพระศรีอาริยเมตไตรย อยูบน  
เขาวงพระจันทร, โดย สมศักดิ์ กรอบมุข, ถายภาพเมื่อวันที่ 12 ตุลาคม พ.ศ. 2566 

ภาพ 4  
ศาลเจาแมทอหูก จังหวัดกำแพงเพชร 

หมายเหตุ. จาก ศาลเจาแมทอหูก จังหวัดกำแพงเพชร มาจากหญิงสาวขึ้นมาจากน้ำโดยนำใยไหมมาแลกกับ
ฟมเพื่อนำไปทอผา หลังจากทอเสร็จนางนำฟมกลับมาคืน โดยที่ฟมยังมีลวดลายผาคางอยู ชาวบานจึงนำไป 
ทอผาตอและเกิดเปนลวดลายขึ้นมาใหม, โดย สำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย          
ราชภัฏกำแพงเพชร, 2565 
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 การศึกษาการทอผาที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถิ่น 4 ภาค: กรณีศึกษาตำนานและนิทานพื้นบานมี
ผลการวิจัยดังนี้  
 1.  บทบาทหนาที่ในการทอผา  
  การทอผาเปนหนาที่หรืองานหลักของผูหญิงในทุกสังคม ผูหญิงจะไดรับการปลูกฝงและไดรับ
การฝกฝน ซึ่งทักษะและประสบการณการทอผาเปนสิ่งที่สืบทอดและสั่งสมกันมาจากรุนสูรุ น โดยบทบาท
หนาที่ของผูหญิงที่พบในการทอผา ไดแก  
  1.1 บทบาทหนาที่ลูกสาว ไดแก ตำนานเขาวงพระจันทร, กุดนางทอหูก นิทานพื้นบานหูกฟา
แมงคาน  
  1.2 บทบาทหนาที่ลูกสะใภ ไดแก ตำนานกุดนางใย  
  1.3 บทบาทหนาที่ภรรยา ไดแก ตำนานเขาอกทะล,ุ นิทานพื้นบานนายดั้น, ตำนานกุดนางใย  
  1.4 บทบาทหนาที่ของหญิงสาวที่เปนเสมือนเทพศักดิ์สิทธิ์ ไดแก ตำนานกุดนางทอหูก, ตำนาน
เจาแมทอหูก, ตำนานผีอีเงือก, ตำนานซิ่นลับแลงแซงผีเงือก 
  การทอผานับไดวาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตในสังคม ผาแตละผืนที่ถูกทักทอขึ้นตองใชระยะเวลา
ในการทอ อีกทั้งยังตองอาศัยความประณีตละเอียดออน รวมถึงการใชความคิดสรางสรรคในการสรางลวดลายผา 
ดังนั้นการทอผาจึงเปนหนาที่ของผูหญิง ไมวาจะอยูในบทบาทใดก็ตาม ถือไดวาเปนงานที่ผูหญิงทุกคนตอง
เรียนรูและปฏิบัต ิ
 2. วัฒนธรรมนิยมในการทอผา  
  ว ัฒนธรรมนิยม หมายถึง สิ ่งที ่ทำความเจริญงอกงามใหแกหมู คณะ เชน ว ัฒนธรรมไทย 
วัฒนธรรมการแตงกาย วิถีชีวิตของหมูคณะ วัฒนธรรมเปนมรดกแหงสังคม มีทั้งสวนจับตองได และจับตอง
ไมได เชน กวีนิพนธ ศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมเปนปจจัยสำคัญในการกอรางสรางความเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน โดยในงานวิจัยนี ้วัฒนธรรมนิยม หมายถึง วิถีที่มีรวมกันในสังคมซึ่งปรากฏในการทอผาใน
แตละภูมภิาคตามเนื้อหาในตำนานและนิทานพื้นบาน ไดแก วัตถุประสงคในการทอผา อุปกรณการทอผา เสนใย
ที่ใชในการทอผา การสรางลวดลายผา และชวงเวลาที่ทอผา จากการศึกษาพบวามีวัฒนธรรมนิยมในการทอผา
รวมกัน มีดังนี้ 
  2.1 วัตถุประสงคในการทอผา จากการศึกษาวิเคราะหวัตถุประสงคในการทอผาที่ปรากฏใน
วรรณกรรมทองถ่ิน 4 ภาค: กรณีศึกษาตำนานและนิทานพ้ืนบาน สรุปไดวา วัตถุประสงคในการทอผา แบงออกได
เปน 3 ประการ ดังนี ้ 
   2.1.1 การทอผาเพื ่อใชเองในครอบครัว พบในตำนานกุดนางใย ตำนานกุดนางทอหูก 
ตำนานเจาแมทอหูก ตำนานผีอีเงือก ตำนานเขาอกทะล ุนิทานพื้นบานหูกฟาแมงคาน นิทานพ้ืนบานเรื่องนายด้ัน
   2.1.2 การทอผาเพ่ือแสดงความกตัญู พบในตำนานเขาวงพระจันทร โดยนางนงประจันทร 
หรือนางพระจันทร นำใยบัวมาทอเปนจีวรเพ่ือถวายแดพระศรีอาริยเมตไตรยที่จะเสด็จมาตรัสรูในกาลขางหนา 
เหตุที่นางตองทำเชนนี้ก็เพ่ือตองการใหบิดาหลุดพนจากคำสาป  
   2.1.3 การทอผาเพื่อถวายแดพระศรีอาริยเมตไตรย พบในตำนานเรื ่องเขาวงพระจันทร   
นางนงประจันทร หรือนางพระจันทร ทอผาจีวรเพ่ือนำไปถวายแดพระศรีอาริยเมตไตรย แสดงใหเห็นคติความเชื่อ
ทางพุทธศาสนาที่ผูหญิงในฐานะอุบาสิกานั้นไดรับการยอมรับเปนอยางดี โดยมีบทบาทมิไดดอยกวาผูชายใน
ดานศาสนาแตอยางใด ทั้งเรื่องการเปนผูถวายทาน เปนผูปฏิบัติธรรม จัดไดวามีสวนชวยประคับประคอง
ศาสนาเปนอยางมาก  
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 การศึกษาการทอผาที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถิ่น 4 ภาค: กรณีศึกษาตำนานและนิทานพื้นบานมี
ผลการวิจัยดังนี้  
 1.  บทบาทหนาที่ในการทอผา  
  การทอผาเปนหนาที่หรืองานหลักของผูหญิงในทุกสังคม ผูหญิงจะไดรับการปลูกฝงและไดรับ
การฝกฝน ซึ่งทักษะและประสบการณการทอผาเปนสิ่งที่สืบทอดและสั่งสมกันมาจากรุนสูรุ น โดยบทบาท
หนาที่ของผูหญิงที่พบในการทอผา ไดแก  
  1.1 บทบาทหนาที่ลูกสาว ไดแก ตำนานเขาวงพระจันทร, กุดนางทอหูก นิทานพื้นบานหูกฟา
แมงคาน  
  1.2 บทบาทหนาที่ลูกสะใภ ไดแก ตำนานกุดนางใย  
  1.3 บทบาทหนาที่ภรรยา ไดแก ตำนานเขาอกทะล,ุ นิทานพื้นบานนายดั้น, ตำนานกุดนางใย  
  1.4 บทบาทหนาที่ของหญิงสาวที่เปนเสมือนเทพศักดิ์สิทธิ์ ไดแก ตำนานกุดนางทอหูก, ตำนาน
เจาแมทอหูก, ตำนานผีอีเงือก, ตำนานซิ่นลับแลงแซงผีเงือก 
  การทอผานับไดวาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตในสังคม ผาแตละผืนที่ถูกทักทอขึ้นตองใชระยะเวลา
ในการทอ อีกทั้งยังตองอาศัยความประณีตละเอียดออน รวมถึงการใชความคิดสรางสรรคในการสรางลวดลายผา 
ดังนั้นการทอผาจึงเปนหนาที่ของผูหญิง ไมวาจะอยูในบทบาทใดก็ตาม ถือไดวาเปนงานที่ผูหญิงทุกคนตอง
เรียนรูและปฏิบัต ิ
 2. วัฒนธรรมนิยมในการทอผา  
  ว ัฒนธรรมนิยม หมายถึง สิ ่งที ่ทำความเจริญงอกงามใหแกหมู คณะ เชน ว ัฒนธรรมไทย 
วัฒนธรรมการแตงกาย วิถีชีวิตของหมูคณะ วัฒนธรรมเปนมรดกแหงสังคม มีทั้งสวนจับตองได และจับตอง
ไมได เชน กวีนิพนธ ศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมเปนปจจัยสำคัญในการกอรางสรางความเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน โดยในงานวิจัยนี ้วัฒนธรรมนิยม หมายถึง วิถีที่มีรวมกันในสังคมซึ่งปรากฏในการทอผาใน
แตละภูมภิาคตามเนื้อหาในตำนานและนิทานพื้นบาน ไดแก วัตถุประสงคในการทอผา อุปกรณการทอผา เสนใย
ที่ใชในการทอผา การสรางลวดลายผา และชวงเวลาที่ทอผา จากการศึกษาพบวามีวัฒนธรรมนิยมในการทอผา
รวมกัน มีดังนี้ 
  2.1 วัตถุประสงคในการทอผา จากการศึกษาวิเคราะหวัตถุประสงคในการทอผาที่ปรากฏใน
วรรณกรรมทองถ่ิน 4 ภาค: กรณีศึกษาตำนานและนิทานพ้ืนบาน สรุปไดวา วัตถุประสงคในการทอผา แบงออกได
เปน 3 ประการ ดังนี ้ 
   2.1.1 การทอผาเพื ่อใชเองในครอบครัว พบในตำนานกุดนางใย ตำนานกุดนางทอหูก 
ตำนานเจาแมทอหูก ตำนานผีอีเงือก ตำนานเขาอกทะล ุนิทานพื้นบานหูกฟาแมงคาน นิทานพ้ืนบานเรื่องนายด้ัน
   2.1.2 การทอผาเพ่ือแสดงความกตัญู พบในตำนานเขาวงพระจันทร โดยนางนงประจันทร 
หรือนางพระจันทร นำใยบัวมาทอเปนจีวรเพ่ือถวายแดพระศรีอาริยเมตไตรยที่จะเสด็จมาตรัสรูในกาลขางหนา 
เหตุที่นางตองทำเชนนี้ก็เพ่ือตองการใหบิดาหลุดพนจากคำสาป  
   2.1.3 การทอผาเพื่อถวายแดพระศรีอาริยเมตไตรย พบในตำนานเรื ่องเขาวงพระจันทร   
นางนงประจันทร หรือนางพระจันทร ทอผาจีวรเพ่ือนำไปถวายแดพระศรีอาริยเมตไตรย แสดงใหเห็นคติความเชื่อ
ทางพุทธศาสนาที่ผูหญิงในฐานะอุบาสิกานั้นไดรับการยอมรับเปนอยางดี โดยมีบทบาทมิไดดอยกวาผูชายใน
ดานศาสนาแตอยางใด ทั้งเรื่องการเปนผูถวายทาน เปนผูปฏิบัติธรรม จัดไดวามีสวนชวยประคับประคอง
ศาสนาเปนอยางมาก  
 

 

  ตำนานและนิทานพื้นบานที่ปรากฏเรื่องการทอผา แสดงใหเห็นถึงวัตถุประสงคที่มีรวมกันใน  
แตละภูมิภาค โดยประการสำคัญคือการทอผาเพื่อใชในครัวเรือน รองลงมาคือการทอผาเพื่อแสดงความกตัญู 
และการทอผาเพื่อถวายพระศรีอาริยเมตไตรย จึงมีคำกลาววา “ยามวางจากงานในนา ผูหญิงทอผา ผูชายจักสาน” 
หรือ “ผูหญิงทอผา ผูชายตีเหล็ก” โดยในอดีตเมื่อเสร็จจากการทำนาแลว ผูหญิงก็จะทอผาไวสำหรับสวมใส 
สวนผูชายก็จะทำจอบ เสียม มีด เครื่องมือทางการเกษตร เพื่อจะใชในการทำนาหนาตอไป สำหรับผาที่ทอ   
จะใชเปนเครื่องนุงหม ไดแก เสื้อ ซิ่น (ผานุง) ซง (กางเกง) โสรง ผาขาวมา ผาคลุมไหล เครื่องนอน หมอน มุง 
ผาหม และเครื่องใชที่จะถวายพระในงานบุญประเพณีตาง ๆ เชน ที่นอน หมอน ผาหอคัมภีร ผากราบ ผาพระเวส 
เปนตน (LE'KANIS, 2567)  
  2.2 เครื่องมือและอุปกรณในการทอผา  
   การทอผาของไทยมีประวัติอันยาวนาน เดิมทีเปนการทอผาดวยมือตามแบบดั ้งเดิม         
เพื่อนำผาที่ทอมาใชในครัวเรือน ซึ่งปจจุบันนี้การทอผาดวยมือยังคงมีอยู อีกทั้งยังไดรับการสืบสาน อนุรักษ
และพัฒนาสืบตอมา โดยในตำนานและนิทานพ้ืนบานกลาวถึงเครื่องมือและอุปกรณในการทอผา ไดแก  
   2.2.1 หูกทอผาหรือก่ีทอผา พบในตำนานเขาอกทะลุ กลาวถึงเมียหลวงนั่งทอผาหรือทอหูก
อยูใตถุนบาน  
    หูก หรือ กี่ เปนอุปกรณที่สำคัญยิ่งอันหนึ่งสำหรับการทอผา มีโครงสรางเปนรูป
สี่เหลี ่ยม ประกอบดวยเสาหลัก 4 เสา มีไมยึดติดกัน มีหลายขนาดและหลายชนิด แตมีหลักการพื้นฐาน    
อยางเดียวกัน คือ การขัดประสานระหวางดายเสนพุงและดายเสนยืนจนแนนเปนเนื้อผา คลายกับการจักสาน
แตมีความละเอียดสูงกวา เนื่องจากเสนดายมีขนาดที่เล็กและละเอียดกวา (วิบูลย ลี้สุวรรณ, 2550) 
   2.2.2 ฟม พบในตำนานผีอีเงือกทอหูกและตำนานซิ่นลับแลงแซงผีเงือก มีเนื้อหาคลายคลึงกัน 
คือ มีหญิงสาวข้ึนมาจากน้ำและมาขอยืมฟมทอผาจากชาวบาน โดยนำเสนใยฝายและใยไหมมาแลก เมื่อใชงาน
เสร็จแลวจึงไดนำมาคืน  
    ฟม หรือฟนหวี ทำจากไมเนื้อแข็ง เปนกรอบสี่เหลี่ยม มีฟนซี่เล็ก ๆ เรียงกัน และ
ระยะหางของฟนใชสำหรับสอดเสนไหมผาน ความกวางของฟม ประมาณ 5-6 เซนติเมตร สวนความยาวของฟม
คือความกวางของผืนผา (วิบูลย ลี้สุวรรณ, 2550) 
   2.2.3 กระสวย หรือ ตรน พบในตำนานเขาอกทะลุ โดยภรรยาหลวงใชตรนฟาดที่ศีรษะ
ภรรยานอยจนทนพิษบาดแผลไมไหวและถึงแกความตาย  
    กระสวย ทำดวยไม รูปรางคลายเรือ หัวและทายเรียว ตรงกลางปอง มีรองสำหรับใส
หลอดดายเปนรางสำหรับ ใสหลอดดายทางต่ำ (เสนพุง) เปนเครื่องมือที่บรรจุหลอดไหมเสนพุง เพ่ือนำเสนไหม
ไปขัดกับเสนไหมยืน เดิมมักทำดวยไมแตปจจุบันมีทั้งทำดวยไมและพลาสติก (วิบูลย ลี้สุวรรณ, 2550) 
   นอกเหนือจากที่กลาวขางตนแลว ในการทอผายังประกอบไปดวยอุปกรณอีกหลายชนิดซึ่ง 
มีชื่อเรียกแตกตางกันไปในแตละภูมิภาค รวมถึงเสนใยแตละชนิดที่ใชในการทอก็จะใชอุปกรณในการทอท่ี
แตกตางกันดวย   
  2.3 เสนใยที่ใชทอผา จากการศึกษาตำนานและนิทานพื้นบาน พบวามีการกลาวถึงวัตถุดิบที่ใช
ในการทอผา ดังนี ้ 
   2.3.1 ใยบัว พบในตำนานเขาวงพระจันทร โดยนางนงประจันทรใชใยบัวในการทอจีวรเพ่ือ
ถวายแดพระศรีอาริยเมตไตรย และตำนานกุดนางทอหูก โดยนางเทพารักษที่ชื่อวาเจาแมสมศรี จะนำใยบัว    
มาแลกกับไหมของชาวบานเพ่ือไปทอผา 
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    ใยบัวเปนวัตถุดิบที่หาไดงายในทองถิ่น ในสมัยกอนชาวบานนิยมใชใยบัวในการทอผา 
เพราะเสนใยบัวมีความคงทน น้ำหนัก เบา และระบายอากาศไดดี เหมาะกับสภาพอากาศในเขตรอนชื้น 
นอกจากเสนใยบัวจะเหมาะสมกับสภาพอากาศแลว ผาใยบัวยังดูแลรักษาและทำความสะอาดงายอีกดวย 
(วิบูลย ลี้สุวรรณ, 2550)  
   2.3.2 ใยไหม พบในตำนานกุดนางใย โดยลูกสะใภกำลังเตรียมใยไหมเพื่อใชทอผาและ
ตำนานกุดนางทอหูก โดยนางเทพารักษที่ชื่อวาเจาแมสมศร ีจะนำใยบัวมาแลกกับไหมของชาวบานเพ่ือไปทอผา 
    ใยไหมเปนเสนใยที่เปนที่รูจักในเรื่องของความสวยงาม การเลี้ยงไหมมีมาแตโบราณ 
ปจจุบันการเลี้ยงไหมยังเปนอาชีพเสริมอยางหนึ่งของชาวไรชาวนา (วิบูลย ลี้สุวรรณ, 2550) และจากตำนานยัง
แสดงใหเห็นถึงความนิยมในการใชเสนใยในภาคกลาง ภาคเหนือ และภาคอีสาน อีกดวย  
  2.4 การสรางลวดลายผา ลวดลายของผาทอแสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรมรวมของสังคม โดยเปน
การใชภูมิปญญาในการสรางสรรคลวดลาย ซึ่งเดิมทีการทอผาจะทอเปนผืนโดยไมมีลวดลายและใชสีพื้น เพ่ือ
ประโยชนในการใชงาน การทำความสะอาด ความคงทน มากกวาความสวยงาม ตอมาจึงเริ่มมีลวดลายตาง ๆ 
ดังเชนในตำนานผีอีเงือกทอหูก และตำนานซิ่นลับแลงแซงผีเงือก ที่นำเสนไหมมาขอแลกกับการขอยืมฟมไปใช
ทอผา ภายหลังเมื่อนางนำฟมมาคืน ปรากฏวามีลวดลายเกิดขึ้นบนฟมและชาวบานนำลายนั้นไปทอทำใหเกิด
เปนลายผาที่สวยงาม เนื่องจากการใชฟมในการทอครั้งตอไปจะตองเหลือเสนไหมที่ทอครั้งกอนไว เพ่ือนำมาผูก
กับเสนไหมที่ตองการทอครั้งตอไปโดยไมใหเสนไหมจากการทอครั้งกอนหลุดออกจากฟม ไมเชนนั้นจะตองนำ
เสนไหมมาสอดผานฟนใหมซึ่งจะตองใชเวลานานมาก (วิบูลย ลี้สุวรรณ, 2550)  
   ลวดลายผาที่ทอดวยกี่หรือหูก มักเปนกี่ที่ใชฟมหนาแคบ ตอมาเมื่อการทอผามีวิวัฒนาการ
กาวหนามากขึ้น การสรางลวดลายผาจึงกาวหนาไปดวย เชน ลวดลายจากการพิมพ การยอม การปก เปนตน 
  2.5 ชวงเวลาในการทอผา จากการศึกษาตำนานและนิทานพื้นบานที่ปรากฏเรื่องการทอผา     
พบชวงเวลาในการทอผา คือ  
   2.5.1 ชวงเวลากลางวัน พบในตำนานเขาอกทะล ุและนิทานพ้ืนบานเรื่องนายดั้น 
   2.5.2 ชวงเวลากลางคืน พบในตำนานตำนานกุดนางใย ตำนานกุดนางทอหูก ตำนาน        
ผีอีเงือกทอหูก ตำนานซิ่นลับแลงแซงผีเงือก และนิทานเรื่องหูกฟาแมงคาน  
  การทอผาสามารถทอไดทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน โดยการทอผาชวงเวลากลางวันพบใน
ตำนานและนิทานพื้นบานทางภาคใต การทอผาในชวงเวลากลางคืนพบในตำนานและนิทานพื้นบานใน
ภาคเหนือและภาคอีสาน แสดงใหเห็นถึงความนิยมของชวงเวลาในการทอผาไดประการหนึ่ง แตอยางไรก็ตาม 
นิทานหูกฟาแมงคาน ไดกลาวถึงความเชื่อวาไมควรทอผาในเวลากลางคืน ซึ่งอาจเปนกุศโลบายเพราะหาก  
ทอผาในเวลากลางคืนอาจทำใหไดรับบาดเจ็บจากอุปกรณการทอ จากแสงสวางที่ไมเพียงพอ หรืออาจเกิด
อันตรายจากคนรายที่มาในยามวิกาลก็เปนได  
  จากตำนานและนิทานพื้นบาน การทอผาจัดเปนงานที่ผูหญิงจะทำหลังเสร็จกิจวัตรตาง ๆ แลว 
ไมวาจะอยูในบทบาทหนาท่ีลูกสาว ลูกสะใภ ภรรยา หรือแมแตหญิงสาวที่เปนเสมือนเทพศักดิ์สิทธิ์ ซึ ่งเปน
ตัวแทนผู หญิงโดยทั ่วไปก็จำเปนตองมีความรู ในการทอผา อีกทั ้งการทอผายังเปนลักษณะพื้นฐานทาง
วัฒนธรรมที่มีการเรียนรูและสืบทอดตอกันอีกดวย โดยมีวัตถุประสงค คือ การทอผาเพื่อใชสอยในครัวเรือน 
การทอผาจีวรเพื่อถวายแดพระศรีอาริยเมตไตรย อันเปนความเชื่อวาผูทอจะไดรับผลบุญอันยิ่งใหญและผลบุญ
นั้นจะสงถึงบุพการีดวย ซึ่งถือวาเปนการแสดงความกตัญูในรูปแบบหนึ่งที่ผูหญิงสามารถจะกระทำไดแทน
การบวชเรียนเหมือนผูชาย โดยมีอุปกรณท่ีใชทอผา ไดแก หูกหรือก่ีทอผา ฟม และกระสวยหรือตรน  
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    ใยบัวเปนวัตถุดิบที่หาไดงายในทองถิ่น ในสมัยกอนชาวบานนิยมใชใยบัวในการทอผา 
เพราะเสนใยบัวมีความคงทน น้ำหนัก เบา และระบายอากาศไดดี เหมาะกับสภาพอากาศในเขตรอนชื้น 
นอกจากเสนใยบัวจะเหมาะสมกับสภาพอากาศแลว ผาใยบัวยังดูแลรักษาและทำความสะอาดงายอีกดวย 
(วิบูลย ลี้สุวรรณ, 2550)  
   2.3.2 ใยไหม พบในตำนานกุดนางใย โดยลูกสะใภกำลังเตรียมใยไหมเพื่อใชทอผาและ
ตำนานกุดนางทอหูก โดยนางเทพารักษที่ชื่อวาเจาแมสมศร ีจะนำใยบัวมาแลกกับไหมของชาวบานเพ่ือไปทอผา 
    ใยไหมเปนเสนใยที่เปนที่รูจักในเรื่องของความสวยงาม การเลี้ยงไหมมีมาแตโบราณ 
ปจจุบันการเลี้ยงไหมยังเปนอาชีพเสริมอยางหนึ่งของชาวไรชาวนา (วิบูลย ลี้สุวรรณ, 2550) และจากตำนานยัง
แสดงใหเห็นถึงความนิยมในการใชเสนใยในภาคกลาง ภาคเหนือ และภาคอีสาน อีกดวย  
  2.4 การสรางลวดลายผา ลวดลายของผาทอแสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรมรวมของสังคม โดยเปน
การใชภูมิปญญาในการสรางสรรคลวดลาย ซึ่งเดิมทีการทอผาจะทอเปนผืนโดยไมมีลวดลายและใชสีพื้น เพ่ือ
ประโยชนในการใชงาน การทำความสะอาด ความคงทน มากกวาความสวยงาม ตอมาจึงเริ่มมีลวดลายตาง ๆ 
ดังเชนในตำนานผีอีเงือกทอหูก และตำนานซิ่นลับแลงแซงผีเงือก ที่นำเสนไหมมาขอแลกกับการขอยืมฟมไปใช
ทอผา ภายหลังเมื่อนางนำฟมมาคืน ปรากฏวามีลวดลายเกิดขึ้นบนฟมและชาวบานนำลายนั้นไปทอทำใหเกิด
เปนลายผาที่สวยงาม เนื่องจากการใชฟมในการทอครั้งตอไปจะตองเหลือเสนไหมที่ทอครั้งกอนไว เพ่ือนำมาผูก
กับเสนไหมที่ตองการทอครั้งตอไปโดยไมใหเสนไหมจากการทอครั้งกอนหลุดออกจากฟม ไมเชนนั้นจะตองนำ
เสนไหมมาสอดผานฟนใหมซึ่งจะตองใชเวลานานมาก (วิบูลย ลี้สุวรรณ, 2550)  
   ลวดลายผาที่ทอดวยกี่หรือหูก มักเปนกี่ที่ใชฟมหนาแคบ ตอมาเมื่อการทอผามีวิวัฒนาการ
กาวหนามากขึ้น การสรางลวดลายผาจึงกาวหนาไปดวย เชน ลวดลายจากการพิมพ การยอม การปก เปนตน 
  2.5 ชวงเวลาในการทอผา จากการศึกษาตำนานและนิทานพื้นบานที่ปรากฏเรื่องการทอผา     
พบชวงเวลาในการทอผา คือ  
   2.5.1 ชวงเวลากลางวัน พบในตำนานเขาอกทะล ุและนิทานพ้ืนบานเรื่องนายดั้น 
   2.5.2 ชวงเวลากลางคืน พบในตำนานตำนานกุดนางใย ตำนานกุดนางทอหูก ตำนาน        
ผีอีเงือกทอหูก ตำนานซิ่นลับแลงแซงผีเงือก และนิทานเรื่องหูกฟาแมงคาน  
  การทอผาสามารถทอไดทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน โดยการทอผาชวงเวลากลางวันพบใน
ตำนานและนิทานพื้นบานทางภาคใต การทอผาในชวงเวลากลางคืนพบในตำนานและนิทานพื้นบานใน
ภาคเหนือและภาคอีสาน แสดงใหเห็นถึงความนิยมของชวงเวลาในการทอผาไดประการหนึ่ง แตอยางไรก็ตาม 
นิทานหูกฟาแมงคาน ไดกลาวถึงความเชื่อวาไมควรทอผาในเวลากลางคืน ซึ่งอาจเปนกุศโลบายเพราะหาก  
ทอผาในเวลากลางคืนอาจทำใหไดรับบาดเจ็บจากอุปกรณการทอ จากแสงสวางที่ไมเพียงพอ หรืออาจเกิด
อันตรายจากคนรายที่มาในยามวิกาลก็เปนได  
  จากตำนานและนิทานพื้นบาน การทอผาจัดเปนงานที่ผูหญิงจะทำหลังเสร็จกิจวัตรตาง ๆ แลว 
ไมวาจะอยูในบทบาทหนาท่ีลูกสาว ลูกสะใภ ภรรยา หรือแมแตหญิงสาวที่เปนเสมือนเทพศักดิ์สิทธิ์ ซึ ่งเปน
ตัวแทนผู หญิงโดยทั ่วไปก็จำเปนตองมีความรู ในการทอผา อีกทั ้งการทอผายังเปนลักษณะพื้นฐานทาง
วัฒนธรรมที่มีการเรียนรูและสืบทอดตอกันอีกดวย โดยมีวัตถุประสงค คือ การทอผาเพื่อใชสอยในครัวเรือน 
การทอผาจีวรเพื่อถวายแดพระศรีอาริยเมตไตรย อันเปนความเชื่อวาผูทอจะไดรับผลบุญอันยิ่งใหญและผลบุญ
นั้นจะสงถึงบุพการีดวย ซึ่งถือวาเปนการแสดงความกตัญูในรูปแบบหนึ่งที่ผูหญิงสามารถจะกระทำไดแทน
การบวชเรียนเหมือนผูชาย โดยมีอุปกรณท่ีใชทอผา ไดแก หูกหรือก่ีทอผา ฟม และกระสวยหรือตรน  
   

 

 นอกจากนี้ ในตำนานและนิทานพื้นบานยังมีความสัมพันธกับความเชื่อเรื่องนางเทพารักษ คือ   
เจาแมทอหูก และผีอีเงือก ซึ่งนาจะเปนนางเทพารักษตนเดียวกัน และเปนที่เคารพนับถือของชาวบานใน  
ภาคอีสานและภาคเหนือ โดยท่ีอยูอาศัยของนางคือแมน้ำ ซึ่งในตำนานกลาวถึงหญิงสาวที่ข้ึนมาจากน้ำ เพ่ือมา
ขอยืมฟมจากชาวบานไปทอผาและนำใยบัวกับใยไหมมาแลก เมื่อทอผาเสร็จ หญิงสาวไดนำฟมมาคืนโดยท่ีฟม
ยังมีเสนดายคางอยู เมื่อชาวบานนำมาทอผาตอจึงเกิดเปนลวดลายขึ้นมา เปนที่มาของลายผาและกลายเปน
เอกลักษณประจำถิ่น อีกทั้งเมื่อพิจารณาจากตำนานกุดนางใย และกุดนางทอหูก พบวานางใยและนางทอหูก
ตางจบชีวิตที่แมน้ำ ซึ่งก็คือการไดกลับไปสูที่อยูอาศัยของนาง  
 คนทองถ่ินมีความเชื่อวานางทอหูก หรือผีเงือก เปนพวกพรายน้ำ หรือภูตแหงน้ำ ซึ่งตามตำนานลานนา
กลาวถึงพรายน้ำที่มีฤทธิ์มาก ๆ คือ พรายจำพวกเงือก เงือกงู ผีเงือก โดยตำนานลานนาโบราณ เชื่อวาคือ
ปศาจที่ดื่มกินเลือดมนุษยเปนอาหาร มีรางครึ่งบนเปนหญิงสาว แตครึ่งลางเปนงูใหญ หรือบางทีก็ปรากฏใน
ลักษณะงูใหญมีหงอน คาดวานาจะเปนประเภทหนึ่งของนาค หรือพญานาค จึงจำแนกไดวา พญานาคซึ่งเปน
จิตวิญญาณชั้นสูงประเภทหนึ่งแบงออกเปนนาคเทพและนาคผ ีซึ่งตรงตามตำนานของพุทธศาสนาวาพญานาค
มีหลายกำเนิดหลายชนชั้นและหลายประเภท (สรรัตน จิรบวรวิสุทธิ,์ 2565) 
 การทอผาที่ปรากฏในตำนานและนิทานพื้นบานทั้ง 4 ภาค มีเนื้อหาที่สะทอนวิถีชีวิต วัฒนธรรม 
และความเชื่อของคนในสังคมแตละภูมิภาคในขณะนั้น ซึ่งใหคุณคาทั้งสาระและความบันเทิงควบคูกัน อีกทั้งยัง
แสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาของชาวบาน และเปนประโยชนตอการศกึษาวรรณกรรมทองถิ่นอีกดวย 
 
อภิปรายผล 
 จากการสำรวจและศึกษาเนื้อหาการปรากฏเรื่องการทอผาในวรรณกรรมทองถิ่น 4 ภาค: กรณีศึกษา
ตำนานและนิทานพ้ืนบานพบวา ภาคกลาง ไดแก ตำนานเขาวงพระจันทร ภาคเหนือ ไดแก ตำนานเจาแมทอหูก 
ตำนานผีอีเงือก ตำนานซิ่นลับแลงแซงผีเงือก ภาคอีสาน ไดแก ตำนานกุดนางใย ตำนานกุดนางทอหูก ภาคใต 
ไดแก ตำนานเขาอกทะล ุนิทานนายดั้น พบวา 
 1. ผูหญิงในทุกสังคมตองทอผาเปน โดยการทอผาเปนบทบาทหนาที่ของลูกสาว ลูกสะใภ ภรรยา 
หรือแมแตหญิงที่เปนเสมือนเทพศักดิ์สิทธิ์ที่ผูคนในภูมิภาคนั้นนับถือ เปนการแสดงใหเห็นถึงการแบงหนาที่ของ
ชายและหญิง เชน ฝายชายไปคาขาย หรือทำเกษตร ฝายหญิงซึ่งอยูบานก็จะทอผา อีกทั้งการทอผาตองใชเวลา 
ความอดทน ฝมือ และความคิดสรางสรรค ดังนั้นหญิงที่มีความสามารถในการทอผาจึงนับวาเปนหญิงที ่มี
คุณสมบัติที่เพียบพรอม  
 2. การทอผามีวัตถุประสงค คือ ทอเพื ่อใชเปนเครื ่องนุ งหม เนื ่องจากผาเปนปจจัยสำคัญใน       
การดำรงชีวิต โดยใชปกปดรางกายและปองกันความหนาวเย็น อีกทั้งผาทอยังเปนเครื่องใชท่ีจะถวายพระ เชน       
ผาจีวร นอกจากการทอผาเพื่อถวายพระแลว ยังเปนการแสดงใหเห็นวาผูหญิงสามารถสรางบุญกุศลอันยิ่งใหญ
ใหแกตนและบุพการีได อีกทั้งยังเปนการแสดงความกตัญูโดยไมตองบวชเรียนเหมือนผูชาย  
 3. การทอผาจะเริ่มจากการเตรียมเสนใย โดยความนิยมในเสนใยที่ใช คือ ใยบัวและใยไหม ซึ่งเปน
เสนใยจากธรรมชาติเนื่องจากใยบัวมีคุณสมบัติคือมีเนื้อบางใส เสนเล็ก เนื่องจากผาที่ทอจากใยบัวไมยับงาย 
ทั้งยังสะทอนน้ำและปองกันคราบสกปรกไดดี คลายคลึงกับลักษณะของใบบัว สวนใยไหมมีคุณสมบัติ คือมี
ความนุมมือ เงางาม ไมยับงาย ใสสบาย และในฤดูหนาวจะใหความอบอุนไดดี สวนการสรางสรรคลวดลาย 
ขึ้นอยูกับความนิยมของแตละภูมิภาค อีกทั้งในการทอผาจำเปนตองใชอุปกรณในการทอ โดยในตำนานและ
นิทานกลาวถึงกี่ทอผา ฟม และกระสวย ซึ่งแตละภูมิภาคจะมีชื่อเรียกอุปกรณแตกตางกันไป เชน ก่ี หรือ หูก 
ใชเรียกในภาคเหนือและภาคอีสาน กระสวย หรือ ตรน ซึ่งใชเรียกในภาคใต เปนตน  
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 4. การทอผาสามารถทอทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน ขึ ้นอยูกับความสะดวกของผู ทอ เชน         
ใชเวลายามวางในเวลากลางวันหลังจากเสร็จงานประจำจากไรนาหรือดูแลครอบครัวเรียบรอยแลว และในเวลา
กลางคืนที่คนในครอบครัวนอนหลับพักผอน แตอยางไรก็ตาม บางทองที่ก็มีความเชื่อวาไมควรทอผาในเวลา 
กลางคนื อาจเปนเพราะเกรงวาจะเกิดอันตรายได จึงเห็นไดวาการทอผาที่ปรากฏในตำนานและนิทานพื้นบาน
ทั ้ง 4 ภาค มีเนื ้อหาที ่สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีว ิต ความเชื ่อ และวัฒนธรรมของคนในสังคมแตละภูมิภาค   
ในขณะนั้น ซึ่งใหทั้งคุณคาและเปนประโยชนตอการศึกษาวรรณกรรมทองถ่ินไดเปนอยางด ี 
 5. ตำนานและนิทานพื้นบานมีความสัมพันธกับความเชื่อเรื่องนางเทพารักษ คือ เจาแมทอหูก และ       
ผีอีเงือก ดังปรากฏในตำนานกุดนางใย ตำนานกุดนางทอหูก ตำนานเจาแมทอหูก ตำนานผีอีเงือก และตำนาน
ซิ่นลับแลงแซงผีเงือก เรื่องเลาเหลานี้มีลักษณะคลายคลึงกันทั้งในเนื้อหา แนวคิด และโครงเรื่อง แมจะเกิดข้ึน
ในชุมชนที่ตางกัน เพราะมนุษยในแตละวัฒนธรรมตางก็มีประสบการณรวมในสภาพแวดลอมที่คลายกัน ผาน
กระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมในลักษณะเดียวกัน สงผลใหเกิดเรื ่องเลาที ่มีแนวทางเดียวกันโดย    
ไมจำเปนตองมีการติดตอสัมพันธกันโดยตรง ความคิดในการสรางตำนานหรือนิทานจึงมักมีรูปแบบที่สอดคลอง
กันในหลายพ้ืนที่ 
 จากผลการศึกษาจะพบวานอกจากเนื้อหาที่สะทอนใหเห็นถึงสังคม วัฒนธรรม และความเชื่อใน  
แตละภูมิภาคแลวยังแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาของคนในทองถ่ินอีกดวย  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย 
 ขอเสนอแนะทั่วไป  
 ในการนำผลวิจัยไปใชทั ้งในรูปแบบการอางอิงหรือนำเสนอในรูปแบบตาง ๆ โดยการเผยแพร        
สูสาธารณะ ควรนำไปวิเคราะหและเปรียบเทียบกับงานวิจัยเรื่องอื่น ๆ ที่มีประเด็นการศึกษาคลายกันหรือ 
ประเด็นเดียวกันเพื่อความแมนยำของขอมูล เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเอกสารโดยการใชรูปแบบ
พรรณนาวิเคราะหจากผูวิจัยเปนหลัก ขอคิดเห็นในการวิจัยครัง้นี้จึงเปนมุมมองของผูวิจัยเพียงดานเดียว 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
 ในการศึกษาตอไป ควรมีการศึกษาเรื่องการทอผาที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถิ่นประเภทตาง ๆ 
ไดแก เพลง กลอมเด็ก เพลงรองเลน ปริศนาคำทาย ในแตละภูมิภาค เพราะสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรม 
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 4. การทอผาสามารถทอทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน ขึ ้นอยูกับความสะดวกของผู ทอ เชน         
ใชเวลายามวางในเวลากลางวันหลังจากเสร็จงานประจำจากไรนาหรือดูแลครอบครัวเรียบรอยแลว และในเวลา
กลางคืนที่คนในครอบครัวนอนหลับพักผอน แตอยางไรก็ตาม บางทองที่ก็มีความเชื่อวาไมควรทอผาในเวลา 
กลางคนื อาจเปนเพราะเกรงวาจะเกิดอันตรายได จึงเห็นไดวาการทอผาที่ปรากฏในตำนานและนิทานพื้นบาน
ทั ้ง 4 ภาค มีเนื ้อหาที ่สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีว ิต ความเชื ่อ และวัฒนธรรมของคนในสังคมแตละภูมิภาค   
ในขณะนั้น ซึ่งใหทั้งคุณคาและเปนประโยชนตอการศึกษาวรรณกรรมทองถ่ินไดเปนอยางด ี 
 5. ตำนานและนิทานพื้นบานมีความสัมพันธกับความเชื่อเรื่องนางเทพารักษ คือ เจาแมทอหูก และ       
ผีอีเงือก ดังปรากฏในตำนานกุดนางใย ตำนานกุดนางทอหูก ตำนานเจาแมทอหูก ตำนานผีอีเงือก และตำนาน
ซิ่นลับแลงแซงผีเงือก เรื่องเลาเหลานี้มีลักษณะคลายคลึงกันทั้งในเนื้อหา แนวคิด และโครงเรื่อง แมจะเกิดข้ึน
ในชุมชนที่ตางกัน เพราะมนุษยในแตละวัฒนธรรมตางก็มีประสบการณรวมในสภาพแวดลอมที่คลายกัน ผาน
กระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมในลักษณะเดียวกัน สงผลใหเกิดเรื ่องเลาที ่มีแนวทางเดียวกันโดย    
ไมจำเปนตองมีการติดตอสัมพันธกันโดยตรง ความคิดในการสรางตำนานหรือนิทานจึงมักมีรูปแบบที่สอดคลอง
กันในหลายพ้ืนที่ 
 จากผลการศึกษาจะพบวานอกจากเนื้อหาที่สะทอนใหเห็นถึงสังคม วัฒนธรรม และความเชื่อใน  
แตละภูมิภาคแลวยังแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาของคนในทองถ่ินอีกดวย  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย 
 ขอเสนอแนะทั่วไป  
 ในการนำผลวิจัยไปใชทั ้งในรูปแบบการอางอิงหรือนำเสนอในรูปแบบตาง ๆ โดยการเผยแพร        
สูสาธารณะ ควรนำไปวิเคราะหและเปรียบเทียบกับงานวิจัยเรื่องอื่น ๆ ที่มีประเด็นการศึกษาคลายกันหรือ 
ประเด็นเดียวกันเพื่อความแมนยำของขอมูล เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเอกสารโดยการใชรูปแบบ
พรรณนาวิเคราะหจากผูวิจัยเปนหลัก ขอคิดเห็นในการวิจัยครัง้นี้จึงเปนมุมมองของผูวิจัยเพียงดานเดียว 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
 ในการศึกษาตอไป ควรมีการศึกษาเรื่องการทอผาที่ปรากฏในวรรณกรรมทองถิ่นประเภทตาง ๆ 
ไดแก เพลง กลอมเด็ก เพลงรองเลน ปริศนาคำทาย ในแตละภูมิภาค เพราะสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี คานิยมในความคิดความเชื่อของคนในทองถิ่น อีกทั้งยังสามารถนำไปศึกษาในสาขา
อ่ืน ๆ ไดอีก เชน สาขาประวัติศาสตร โดยศึกษาที่มาของผาทอและลวดลายผาในแตละทองถ่ิน สาขาภูมิศาสตร 
โดยศึกษาสภาพภูมิประเทศในการปลูกพืชเพ่ือใชเปนเสนใยในการทอผา เปนตน 
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บทคัดยอ 

การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเร่ือง “การสํารวจสถานภาพงานวิจัยไทยประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป 
พ.ศ. 2558-2567” มุงวิเคราะหสถานะของงานวิจัยในสองมิติ 1) การศึกษารูปแบบและแนวโนมงานวิจัยสื่อกับ
คนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 และ 2) การสํารวจสถานะองคความรูสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 
2558-2567  โดยศึกษาบทความวิจัย จํานวน 44 บทความ จากฐานขอมูลศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย 
(TCI) ผลการวิจัยพบวา แนวโนมงานวิจัยสวนใหญตีพิมพในวารสารดานมนุษยศาสตร สังคมศาสตร และ    
การสื่อสารในสัดสวนที่เทากัน หัวขอที่ไดรับความสนใจมากที่สุดคือ บริการเพื่อการเขาถึงสื่อและประเด็น 
ความพิการทางการเห็น งานวิจัยสวนใหญใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชการวิเคราะหเนื้อหาและเอกสาร 
พบกรอบแนวคิดทฤษฎี 4 กลุม ไดแก 1) แนวคิดการสื่อสาร โดยพบแนวคิดเก่ียวกับการประกอบสราง
ความหมายทางสังคมมากที่สุด 2) แนวคิดดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร พบแนวคิดที่เก่ียวของกับ
รัฐศาสตร นิติศาสตร สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 3) แนวคิดดานวิทยาศาสตรการแพทย และ 4) แนวคิด
เกี่ยวกับความพิการ ทั้งการนิยามความพิการ คนพิการในมิติสื่อ และกฎหมายนโยบายคนพิการ สวนการนิยาม
ความพิการ พบการนิยามโดยคนพิการเองซึ่งมีความเลื่อนไหลและมุงนําเสนอความหลากหลายและความธรรมดา
ของคนพิการ และการนิยามความพิการตามโครงสรางสังคม พบการนิยามตามหลักกฎหมายพบมากที่สุด    
ซึ่งเปนนิยามที่ตายตัวเพ่ือใชเปนกรอบกําหนดการเขาถึงสทิธ์ิ 
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Abstract 

The qualitative research study, “A Review of Thai Research on Media and Disability 
from 2015 to 2024,” examines research on this topic from two perspectives: 1) Patterns and 
Trends in Media and Disability Research (2015–2024), and 2) The State of Knowledge on 
Media and Disability Issues (2015–2024). This study employs a document analysis approach 
to review 44 research articles published in the Thai Journal Citation Index (TCI). Findings 
indicate that research is evenly distributed across humanities, social sciences, and 
communication journals. The most frequently studied topics are media accessibility services 
and visual impairment. Most studies employ qualitative methods, utilizing content and 
document analysis. Theoretical frameworks are categorized into four groups: 1) Communication 
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theories, with social construction of meaning being the most prominent; 2) Social sciences 
and humanities perspectives, including political science, law, sociology, and anthropology; 3) 
Medical Science Concepts; and 4) Disability-related concepts, covering disability definitions, 
media representation, and disability law and policy. Regarding the definition of disability, it 
was found that self-definitions by persons with disabilities are fluid, emphasizing diversity 
and normalcy. In contrast, definitions based on social structures are most framed by legal 
standards, which tend to be fixed and serve as a basis for determining access to rights. 

Keywords: Disability, Review of Thai Research, Media 

 
บทนํา 

การศึกษาวิจัยดานคนพิการในมิติสื่อนํามาสูขอสงสัยที่วา ตลอดระยะเวลาที่ผานมามีการศึกษาวิจัย
ในประเด็นดังกลาวในแงมุมใดบาง เพราะสิ่งที่ปรากฏในงานวิจัยเปนภาพสะทอนความเปนไปของสังคม ซึ่งจาก
การทบทวนวรรณกรรมพบวา การวิจัยเชิงสํารวจสถานภาพงานวิจัยดานสื่อกับคนพิการในบริบทสังคมไทย   
ยังไมพบการศึกษามากนัก ในป พ.ศ. 2565 พบบทความวิชาการของอารดา ครุจิต (2565) ที่ทําการสํารวจ
และทบทวนวรรณกรรมเร่ืองการสื่อสาร เพ่ือการเรียนรูแบบรวมของคนพิการทางการเห็น ซึ่งเปนการศึกษาที่
มุงศึกษาบทความวิจัยจํานวน 18 เรื่อง ในฐานขอมูล Thai Journal Online โดยศึกษาประเด็นเฉพาะ     
เรื่องการสื่อสารเพื่อการเรียนรูรวมของคนพิการทางการเห็นในชวงระหวางป พ.ศ. 2544-2564 โดยผล
การศึกษาพบวา ในชวงเวลาดังกลาวการศึกษาสวนใหญเปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพมากกวาเชิงปริมาณ ไมพบ
การวิจัยแบบผสานวิธี นอกจากนี้ในชวงป พ.ศ. 2544-2554 มีการศึกษาประเด็นเร่ืองการเรียนรูแบบรวมของ
คนพิการทางการเห็นมากที่สุด รองลงมาคือเร่ืองนโยบายสาธารณะดานคนพิการ ในขณะที่ชวงป พ.ศ. 2555-
2564 พบประเด็นการศึกษาเร่ืองการสื่อสารและเทคโนโลยีเพ่ือคนพิการทางการเห็นมากท่ีสุด รองลงมาคือ
เรื่องการเรียนรูแบบรวมของคนพิการทางการเห็น การใชชีวิตของคนพิการทางการเห็นและนโยบายสาธารณะ
ดานคนพิการ ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบวามีแนวคิดที่เก่ียวของกับการเรียนรูรวมของคนพิการทางการเห็น 
จํานวน 4 แนวคิด โดยแนวคิดที่พบมากที่สุด ไดแก แนวคิดสื่อและการสื่อสารของคนพิการทางการเห็น 
แนวคิดผัสสะของคนพิการทางการเห็น แนวคิดการพัฒนาคนพิการและการจัดการทางการศึกษาเพื่อการเรียนรวม
ของคนพิการทางการเห็น และแนวคิดนโยบายสาธารณะเพ่ือคนพิการ ตามลําดับ (อารดา ครุจิต, 2565) ซึ่ง 
ขอสันนิษฐานเบ้ืองตนของผูวิจัยคือ บริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปอาจมีผลตอแนวทางการกําหนดประเด็น
ในการศึกษาวิจัย ดังนั้นงานวิจัยชิ้นนี้มีความตั้งใจที่จะตอยอดการสํารวจสถานภาพของงานวิจัยดานส่ือกับ      
คนพิการในบริบทสังคมไทยในรอบทศวรรษใหม โดยมุงสํารวจสถานภาพงานวิจัยดานสื่อกับคนพิการทุกประเภท
ในฐานขอมูล Thai Journal Online ในชวงระหวางป พ.ศ. 2558-2567 เนื่องจากในชวงป พ.ศ. 2558 เปน                
ปแหงการเตรียมความพรอมกอนที่จะมีการออกประกาศ เร่ือง การสงเสริมและคุมครองสิทธิของคนพิการให
เขาถึงหรือรับรูและใชประโยชนจากรายการของกิจการโทรทัศน (ฉบับที่ 1) พ.ศ. 2559 ซึ่งเปนจุดเปลี่ยน
สําคัญของกฎหมายที่มีผลเกี่ยวเนื่องกับแนวทางปฏิบัติเพ่ือสงเสริมการเขาถึงสื่อของคนพิการ ทั้ง น้ี
วัตถุประสงคของโครงการวิจัยนี้มี 3 ประการ ประกอบดวย 1) เพื่อเรียนรูสถานภาพการศึกษาสื่อกับคนพิการ
ตลอดทศวรรษท่ีบริบทสังคมมีความเปลี่ยนแปลง 2) เพ่ือเล็งเห็นชองวางในการพัฒนาองคความรูดานคนพิการ
ในมิติสื่อใหกาวหนามากยิ่งขึ้น และ 3) เพื่อนําองคความรูดังกลาวมาปรับประยุกตใชในการเรียนการสอนวิชา
สื่อกับคนพิการและวิชาสื่อกับประเด็นสังคม 
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theories, with social construction of meaning being the most prominent; 2) Social sciences 
and humanities perspectives, including political science, law, sociology, and anthropology; 3) 
Medical Science Concepts; and 4) Disability-related concepts, covering disability definitions, 
media representation, and disability law and policy. Regarding the definition of disability, it 
was found that self-definitions by persons with disabilities are fluid, emphasizing diversity 
and normalcy. In contrast, definitions based on social structures are most framed by legal 
standards, which tend to be fixed and serve as a basis for determining access to rights. 

Keywords: Disability, Review of Thai Research, Media 

 
บทนํา 

การศึกษาวิจัยดานคนพิการในมิติสื่อนํามาสูขอสงสัยที่วา ตลอดระยะเวลาที่ผานมามีการศึกษาวิจัย
ในประเด็นดังกลาวในแงมุมใดบาง เพราะสิ่งที่ปรากฏในงานวิจัยเปนภาพสะทอนความเปนไปของสังคม ซึ่งจาก
การทบทวนวรรณกรรมพบวา การวิจัยเชิงสํารวจสถานภาพงานวิจัยดานสื่อกับคนพิการในบริบทสังคมไทย   
ยังไมพบการศึกษามากนัก ในป พ.ศ. 2565 พบบทความวิชาการของอารดา ครุจิต (2565) ที่ทําการสํารวจ
และทบทวนวรรณกรรมเร่ืองการสื่อสาร เพ่ือการเรียนรูแบบรวมของคนพิการทางการเห็น ซึ่งเปนการศึกษาที่
มุงศึกษาบทความวิจัยจํานวน 18 เรื่อง ในฐานขอมูล Thai Journal Online โดยศึกษาประเด็นเฉพาะ     
เรื่องการสื่อสารเพื่อการเรียนรูรวมของคนพิการทางการเห็นในชวงระหวางป พ.ศ. 2544-2564 โดยผล
การศึกษาพบวา ในชวงเวลาดังกลาวการศึกษาสวนใหญเปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพมากกวาเชิงปริมาณ ไมพบ
การวิจัยแบบผสานวิธี นอกจากนี้ในชวงป พ.ศ. 2544-2554 มีการศึกษาประเด็นเร่ืองการเรียนรูแบบรวมของ
คนพิการทางการเห็นมากที่สุด รองลงมาคือเร่ืองนโยบายสาธารณะดานคนพิการ ในขณะที่ชวงป พ.ศ. 2555-
2564 พบประเด็นการศึกษาเร่ืองการสื่อสารและเทคโนโลยีเพ่ือคนพิการทางการเห็นมากท่ีสุด รองลงมาคือ
เรื่องการเรียนรูแบบรวมของคนพิการทางการเห็น การใชชีวิตของคนพิการทางการเห็นและนโยบายสาธารณะ
ดานคนพิการ ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบวามีแนวคิดที่เก่ียวของกับการเรียนรูรวมของคนพิการทางการเห็น 
จํานวน 4 แนวคิด โดยแนวคิดที่พบมากที่สุด ไดแก แนวคิดสื่อและการสื่อสารของคนพิการทางการเห็น 
แนวคิดผัสสะของคนพิการทางการเห็น แนวคิดการพัฒนาคนพิการและการจัดการทางการศึกษาเพื่อการเรียนรวม
ของคนพิการทางการเห็น และแนวคิดนโยบายสาธารณะเพ่ือคนพิการ ตามลําดับ (อารดา ครุจิต, 2565) ซึ่ง 
ขอสันนิษฐานเบ้ืองตนของผูวิจัยคือ บริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปอาจมีผลตอแนวทางการกําหนดประเด็น
ในการศึกษาวิจัย ดังนั้นงานวิจัยชิ้นนี้มีความตั้งใจที่จะตอยอดการสํารวจสถานภาพของงานวิจัยดานส่ือกับ      
คนพิการในบริบทสังคมไทยในรอบทศวรรษใหม โดยมุงสํารวจสถานภาพงานวิจัยดานสื่อกับคนพิการทุกประเภท
ในฐานขอมูล Thai Journal Online ในชวงระหวางป พ.ศ. 2558-2567 เนื่องจากในชวงป พ.ศ. 2558 เปน                
ปแหงการเตรียมความพรอมกอนที่จะมีการออกประกาศ เร่ือง การสงเสริมและคุมครองสิทธิของคนพิการให
เขาถึงหรือรับรูและใชประโยชนจากรายการของกิจการโทรทัศน (ฉบับที่ 1) พ.ศ. 2559 ซึ่งเปนจุดเปลี่ยน
สําคัญของกฎหมายที่มีผลเกี่ยวเนื่องกับแนวทางปฏิบัติเพ่ือสงเสริมการเขาถึงสื่อของคนพิการ ทั้ง น้ี
วัตถุประสงคของโครงการวิจัยนี้มี 3 ประการ ประกอบดวย 1) เพื่อเรียนรูสถานภาพการศึกษาสื่อกับคนพิการ
ตลอดทศวรรษท่ีบริบทสังคมมีความเปลี่ยนแปลง 2) เพ่ือเล็งเห็นชองวางในการพัฒนาองคความรูดานคนพิการ
ในมิติสื่อใหกาวหนามากยิ่งขึ้น และ 3) เพื่อนําองคความรูดังกลาวมาปรับประยุกตใชในการเรียนการสอนวิชา
สื่อกับคนพิการและวิชาสื่อกับประเด็นสังคม 

ภาพ 1  
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
งานวิจัยเรื่อง “การสํารวจสถานภาพงานวิจัยไทยประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-

2567” ตองการสํารวจสถานะของคนพิการในสังคมที่ปรากฏในงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสื่อสาร ดังนั้น ผูวิจัย
จึงศึกษาแนวคิดที่เก่ียวของกับสถานะของคนพิการในสังคม จากการศึกษาเรื่อง อัตลักษณเชิงบวกแฝงนัยเชิงลบ
ตอคนพิการ: ความสัมพันธระหวางภาษากับอัตลักษณของคนพิการในสังคมไทย (ณัฐนันท คําภา, วิไลศักดิ์ ก่ิงคํา 
และวิภาวรรณ อยูเย็น, 2558) พบอัตลักษณเชิงบวกท่ีมีนัยยะที่สื่อมุมมองแงลบตอคนพิการผานกลวิธีทางภาษา
ที่สะทอนสถานภาพของคนพิการในบรบิทสังคมไทยดังนี้ 

1) คนพิการคือคนที่มีศักยภาพ แตไมใชบุคคลกลุมเดยีวกับคนท่ัวไป 
2) คนพิการคือคนที่มีความสามารถแตมีรางกายบกพรอง 
3) คนพิการคือคนที่สูชีวิตแตมีชีวิตที่ลําบาก 
4) คนพิการคือคนที่ออนแอและไมสามารถชวยเหลือตนเองได 
5) คนพิการคือคนที่ไมมีความเทาเทียม คนทั่วไปจึงตองชวยเหลือ (ณฐันันท คาํภา และคณะ, 2558) 
นอกจากนี้จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับการใหความหมายเรื่องความพิการเพื่อนํามาใช

เปนกรอบในการวิเคราะหขอมูลพบวา อารดา ครุจิต (2566) สรุปการใหความหมายของความพิการไวดังนี้ 1) 
การกําหนดความหมายจากโครงสรางวิธีคิดของสังคม และ 2) การกําหนดความหมายของความพิการจาก
มุมมองของคนพิการ ซึ่งการกําหนดความหมายความพิการผานโครงสรางของสังคมน้ัน สามารถสรุปได 8 แหลง 
ประกอบดวย ศาสนา กฎหมาย การแพทย สื่อ องคกรคนพิการ แนวคิดเวทนานิยม วิธีคิดสังคมสงเคราะห           

Docum
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analysis 

บทความวิจัย 

ระหวางป พ.ศ. 2558-2567 

การสํารวจสถานภาพวิจัยทั่วไป

โดยทัวไป 
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สื่อกับคนพิการ 

ประเด็นการวิจัยในมิติ

คนพิการและส่ือ 

ระเบียบวิธีวิจัย 

แนวคิดทฤษฎีที่ใช

ในงานวิจัย 

นิยามคนพิการใน

งานวิจัย 

สถานภาพองคความรู 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2

พฤษภาคม - สิงหาคม 2568
18

และวิธีคิดสิทธิมนุษยชน ขอสังเกตที่นาสนใจคือ “สื่อ” เปนหนึ่งในโครงสรางทางสังคมที่มีบทบาทในการนิยาม
ความหมายของความพิการ ผานการนําเสนอของสื่อประเภทตาง ๆ เชน สื่อสิ่งพิมพ วิทยุ โทรทัศน ภาพยนตร 
และโฆษณา โดยสื่อถูกใชเปนชองทางสําคัญในการสื่อสารประเด็นปญหาของคนพิการเพ่ือสรางคุณภาพชีวิต            
ที่ดีข้ึนและสงเสริมประเด็นสิทธิมนุษยชน อยางไรก็ตามพบวา มีการใชคนพิการเพ่ือผลประโยชนในเน้ือหาท่ี         
ไมเหมาะสมผานสื่อในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งเปนการสะทอนความไมปกติ ทําใหความพิการถูกมองวาเปนอื่น 
(otherness) และทําใหคนพิการถูกมองวาเปนกลุมคนที่แตกตางจากคนที่ไมพิการ (Goggin, Newell, & 
Newell, 2003) ซึ่งการกําหนดความหมายความพิการโดยคนพิการนั้น พบความพยายามตอสูกับนิยามที่ทําให                  
คนพิการรูสึกแปลกแยกและแตกตางหรือถูกสรางความเปนอ่ืนจากคนในสังคม จึงทําใหคนพิการพยายาม     
แสดงถึงทักษะและความสามารถในการใชชีวิตอยางอิสระ ดังเชนผลการศึกษาจากงานของกันตฤทัย สืบสายเพ็ชร 
และถิรนันท อนวัชศิริวงศ (2560)  ที่ศึกษาหนังสือเลาประสบการณที่เขียนโดยคนพิการระดับรุนแรง 17 เรื่อง
ในชวงป พ.ศ. 2539-2556 พบวางานเขียนของคนพิการมักมุงเนนประเด็นเสนทางชีวิตท่ีคนพิการสามารถลิขิต
ไดเอง การใชชีวิตที่อิสระการกาวขามเงื่อนไขขอจํากัดทางรางกาย นอกจากนี้พบการศกึษาในบริบทตางประเทศ
ที่ระบุวา ความแปลกแยกไมเพียงแตเกิดข้ึนระหวางคนที่ไมพิการกับคนพิการแตความแปลกแยกยังอาจเกิดขึ้น
ภายในกลุมของคนพิการดวยกันเอง จากการเปรียบเทียบชีวิตกับกลุมคนพิการที่มีลักษณะ Supercrip หรือ
กลุมคนพิการที่มคีวามบกพรองทางรางกายแตกาวขามอุปสรรคและประสบความสําเร็จ (Grue, 2015) 
 
วิธีการวิจัย 

งานวิจัยเร่ือง การสํารวจสถานภาพงานวิจัยไทยประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567           

เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพที่มุงสํารวจสถานภาพงานวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการใน 2 มิติหลัก 1) การสํารวจ

สถานภาพวิจัยท่ัวไปประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 และ 2) การสํารวจสถานะองคความรู

ประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 โดยระเบียบวิธีวิจัยของการศึกษานี้เปนการวิจัยเอกสาร 

(document analysis) ซึ่งเปนการวิจัยประเภทหนึ่งในการวิจัยเชิงบรรยาย (descriptive research) ที่ตองการ

คนหาขอเท็จจริงและอธิบายปรากฏการณคนพิการในการศึกษาดานการสื่อสารวาตลอดระยะเวลาสิบป         

มีทิศทางเปนอยางไร ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่อยูใน เกณฑการคัดเขาจํานวน 44 บทความ จากฐานขอมูล

ศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation Index Centre) ระหวางป พ.ศ. 2558-2567 (วันท่ี 

27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567) โดยการคัดเลือกบทความเพื่อนํามาวิเคราะหขอมูลไดกําหนดเกณฑการคัดเขา

และเกณฑการคดัออกไวดังน้ี 

1. เกณฑการคัดเขาประเด็นท่ีเกี่ยวของกับสื่อและคนพิการ 

1.1 กําหนดคาํท่ีใชในการสืบคน 

ผูวิจัยใชคําคนวา “คนพิการ” และ “สื่อ” ในการสืบคนบทความวิจัยในฐานขอมูลของ 

เว็บไซต TCI (https://tci-thailand.org/) โดยผูวิจัยทําการสืบคนรายป เรียงลําดับตั้งแตป พ.ศ. 2558-2567 

โดยกําหนดขอบเขตการสิ้นสุดการเก็บขอมูลถึงวันที่ 27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 โดยขอบเขตการศึกษาใน

งานวิจัยนี้ใชกรอบนิยามความพิการตามพระราชบัญญัติสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 

แกไขปรับปรุง พระราชบัญญัติสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2556 (พระราชบัญญัติ

สงเสรมิและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550, 2556) 
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ที่ดีข้ึนและสงเสริมประเด็นสิทธิมนุษยชน อยางไรก็ตามพบวา มีการใชคนพิการเพ่ือผลประโยชนในเน้ือหาท่ี         
ไมเหมาะสมผานสื่อในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งเปนการสะทอนความไมปกติ ทําใหความพิการถูกมองวาเปนอื่น 
(otherness) และทําใหคนพิการถูกมองวาเปนกลุมคนที่แตกตางจากคนที่ไมพิการ (Goggin, Newell, & 
Newell, 2003) ซึ่งการกําหนดความหมายความพิการโดยคนพิการนั้น พบความพยายามตอสูกับนิยามที่ทําให                  
คนพิการรูสึกแปลกแยกและแตกตางหรือถูกสรางความเปนอ่ืนจากคนในสังคม จึงทําใหคนพิการพยายาม     
แสดงถึงทักษะและความสามารถในการใชชีวิตอยางอิสระ ดังเชนผลการศึกษาจากงานของกันตฤทัย สืบสายเพ็ชร 
และถิรนันท อนวัชศิริวงศ (2560)  ที่ศึกษาหนังสือเลาประสบการณที่เขียนโดยคนพิการระดับรุนแรง 17 เรื่อง
ในชวงป พ.ศ. 2539-2556 พบวางานเขียนของคนพิการมักมุงเนนประเด็นเสนทางชีวิตท่ีคนพิการสามารถลิขิต
ไดเอง การใชชีวิตที่อิสระการกาวขามเงื่อนไขขอจํากัดทางรางกาย นอกจากนี้พบการศกึษาในบริบทตางประเทศ
ที่ระบุวา ความแปลกแยกไมเพียงแตเกิดข้ึนระหวางคนที่ไมพิการกับคนพิการแตความแปลกแยกยังอาจเกิดขึ้น
ภายในกลุมของคนพิการดวยกันเอง จากการเปรียบเทียบชีวิตกับกลุมคนพิการที่มีลักษณะ Supercrip หรือ
กลุมคนพิการที่มคีวามบกพรองทางรางกายแตกาวขามอุปสรรคและประสบความสําเร็จ (Grue, 2015) 
 
วิธีการวิจัย 

งานวิจัยเร่ือง การสํารวจสถานภาพงานวิจัยไทยประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567           

เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพที่มุงสํารวจสถานภาพงานวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการใน 2 มิติหลัก 1) การสํารวจ

สถานภาพวิจัยท่ัวไปประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 และ 2) การสํารวจสถานะองคความรู

ประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 โดยระเบียบวิธีวิจัยของการศึกษานี้เปนการวิจัยเอกสาร 

(document analysis) ซึ่งเปนการวิจัยประเภทหนึ่งในการวิจัยเชิงบรรยาย (descriptive research) ที่ตองการ

คนหาขอเท็จจริงและอธิบายปรากฏการณคนพิการในการศึกษาดานการสื่อสารวาตลอดระยะเวลาสิบป         

มีทิศทางเปนอยางไร ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่อยูใน เกณฑการคัดเขาจํานวน 44 บทความ จากฐานขอมูล

ศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation Index Centre) ระหวางป พ.ศ. 2558-2567 (วันท่ี 

27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567) โดยการคัดเลือกบทความเพื่อนํามาวิเคราะหขอมูลไดกําหนดเกณฑการคัดเขา

และเกณฑการคดัออกไวดังน้ี 

1. เกณฑการคัดเขาประเด็นท่ีเกี่ยวของกับสื่อและคนพิการ 

1.1 กําหนดคาํท่ีใชในการสืบคน 

ผูวิจัยใชคําคนวา “คนพิการ” และ “สื่อ” ในการสืบคนบทความวิจัยในฐานขอมูลของ 

เว็บไซต TCI (https://tci-thailand.org/) โดยผูวิจัยทําการสืบคนรายป เรียงลําดับตั้งแตป พ.ศ. 2558-2567 

โดยกําหนดขอบเขตการสิ้นสุดการเก็บขอมูลถึงวันที่ 27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 โดยขอบเขตการศึกษาใน

งานวิจัยนี้ใชกรอบนิยามความพิการตามพระราชบัญญัติสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 

แกไขปรับปรุง พระราชบัญญัติสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2556 (พระราชบัญญัติ

สงเสรมิและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550, 2556) 

 

 

1.2 ตีความเนื้อหาบทความวิจัยแตละบทความ 

ผูวิจัยจะพิจารณาหัวขอและเน้ือหาของบทความวิจัยที่มีคําวาคนพิการทีละบทความ เพื่อ

นํามาพิจารณาเพิ่มเติมวามีประเด็นที่ เก่ียวของกับสื่อหรือไม  โดยผูวิจัยจะพิจารณาถอยคําที่สะทอนถึง             

“คนพิการ” และ “สื่อ” คําที่สะทอนถึง “คนพิการ”: คนตาบอด, ความพิการ, คนหูหนวก, คนพิการทางการเห็น, 

ผูพิการทางการเห็น, ผูพิการทางการไดยิน, คนพิการทางสายตา, หญิงตาบอด, คนพิการทางการไดยิน, 

STRONG BLIND เปนตน คําที่สะทอนถึง “สื่อ”: ยูทูบ, แพลตฟอรมออนไลน, โทรทัศนแบบสตรีมมิง, องคกร

กระจายเสียงแหงประเทศไทย, เสียงบรรยายภาพ , ละคร, ไทยพีบีเอส, ออนไลน, ผูชม, สิ่งพิมพดิจิทัล, 

Audiobook, ประชาสัมพันธ, อัตลักษณ, เว็บไซตขาว, รายการโทรทัศน, กสทช., การรับรูขาวสาร, เว็บไซต, 

นวนิยาย, กิจการโทรทัศน, สถานีโทรทัศนดิจิทัล, สถานีโทรทัศนแหงประเทศไทย, สารคดี, การใหบริการ

ขอมูลขาวสารในระบบเดซี่ , โทรศัพทอัตโนมัติ 1414, นิทรรศการศิลปะรวมสมัย, รายการ Blind date, 

มัลติมีเดีย, รายการขาว, อินเทอรเน็ตทีวี, สารสนเทศ, เทคโนโลยีสารสนเทศ, รายการทอลกโชว, รายการเกมโชว, 

รายการสารคดี, กิจการโทรทัศน, โทรทัศน, รายการอาหารทางโทรทัศน, กิจกรรม, กิจการกระจายเสียงและ

โทรทัศน เปนตน 

2. เกณฑการคัดออก 

บทความประเภทอื่น ๆ เชน บทความวิชาการ (academic article) และบทความปริทัศน    

(review article) และงานวิชาการที่ผลิตในระดับบัณฑิตศึกษา 

 

ผลการวิจัย 
1. การสํารวจพื้นท่ีในการเผยแพรการศึกษาวิจัยประเด็นส่ือกับคนพิการ แบงออกเปน 2 มิติยอย

พบวา  
1.1 มิติดานพ้ืนที่ในการเผยแพรผลงาน  

พบการเผยแพรผลงานในวารสารกลุมวารสารดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และ
วารสารเฉพาะดานการสื่อสารจํานวนเทากันคือ 15 บทความ รองลงมาคือ วารสารกลุมสหวิทยาการ 13 บทความ 
และวารสารกลุมวิทยาศาสตร การแพทย จํานวน 1 บทความ 

1.2 ประเด็นการวิจัยในมิติคนพิการและสื่อในงานวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการ  
พบวา ประเด็นการศึกษาที่เกี่ยวเนื่องกับสื่อ 3 อันดับแรกที่ถูกเลือกมาศึกษามากที่สุด ไดแก 

อันดับที่ 1 ประเด็นบริการเพ่ือการเขาถึงสื่อ เชน เสียงบรรยายภาพ (audio description) คําบรรยายแทนเสียง 
(closed caption) ภาษามือ (sign language) หนังสือเสียง (audio book) จํานวน 13 บทความ อันดับที่ 2 
คือ กลุมสื่อออนไลน จํานวน 9 บทความ และอันดับที่ 3 คือ รายการโทรทัศน จํานวน 7 บทความ ตามลําดับ 
สวนประเด็นการศึกษาที่เก่ียวเนื่องกับความพิการ 3 อันดับแรกท่ีถูกเลือกมาศึกษามากท่ีสุด ไดแก อันดับที่ 1 
ความพิการทางการเห็น จํานวน 28 บทความ อันดับที่ 2 ความพิการทางการไดยินหรือสื่อความหมายจํานวน 
15 บทความ และอันดับที่ 3 คอื ความพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางรางกายจํานวน 9 บทความ 

2. การสํารวจสถานะองคความรูประเด็นส่ือกับคนพกิาร แบงเปน 3 มิติยอย ไดแก                          
2.1 ระเบียบวิธีวิจัยที่ใชในการศึกษาประเด็นสื่อกับคนพิการ  

ผลการศึกษาแสดงใหวาประเด็นสื่อกับคนพิการในงานวิจัยระหวางป พ.ศ. 2558-2567   
ถูกศึกษาโดยระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพมากที่สุด 33 บทความ รองลงมาคือ ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ 7 
บทความ และระเบียบวิธีวิจัยเชิงผสมผสาน 4 บทความ ตามลําดับ โดยวิธีการเก็บขอมูลท่ีถูกเลือกใชมากที่สุด 
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3 อันดับแรก ไดแก อันดับท่ี 1 การวิเคราะหเนื้อหา เอกสาร ตัวบท 25 บทความ อันดับที่ 2 คือ การสัมภาษณ
และการสัมภาษณเชิงลึก 22 บทความ และอันดับท่ี 3 คือการสัมภาษณกลุมหรือสนทนากลุม 8 บทความ 
ตามลําดับ 

2.2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของในงานวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการ  
ผลการศึกษาพบวา แนวคิดทฤษฎีที่ใชในงานวิจัยท่ีปรากฏในบทความวิจัยประเด็นสื่อกับ 

คนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 สามารถจําแนกกลุมแนวคดิทฤษฎีไดดังนี้ 
2.2.1 กลุมแนวคิดทฤษฎีทางการสื่อสาร  

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีดานการสื่อสาร จํานวน 81 แนวคิดยอย สามารถจัดกลุม
ได 14 กลุมแนวคิด ประกอบดวย 1) แนวคิดการสื่อสาร 2) แนวคิดโทรทัศน 3) แนวคิดรายการโทรทัศน       
4) แนวคิดการเขาถึงสื่อ-ขอมูลขาวสาร 5) สื่อนิทรรศการ-กิจกรรม-สัมผัส 6) แนวคิดสื่อใหม-สื่อออนไลน      
7) แนวคิดสื่อประชาสัมพันธ-โฆษณา 8) แนวคิดการประกอบสรางความหมายทางสังคม 9) แนวคิดผูรับสาร-
การเปดรับสื่อ-การรับรูขาวสาร-ความตองการผูรับสาร 10) แนวคิดสื่อมวลชน-สื่อสาธารณะ-องคกรขาว      
11) แนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวม 12) แนวคิดสื่อภาพยนตร 13) แนวคิดการสื่อสารในบริบทสังคม และ 
14) แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารอ่ืน ๆ สรุปไดวา กลุมแนวคิดที่ปรากฏมากที่สุดคือ กลุมแนวคิดเก่ียวกับ     
การประกอบสรางความหมายทางสังคม จํานวน 11 แนวคิด พบในงานวิจัยจํานวน 13 การศึกษา รองลงมาคือ 
แนวคิดเกี่ยวกับรายการโทรทัศน จํานวน 12 แนวคิด พบในงานวิจัยจํานวน 12 การศึกษา ตามมาดวยกลุม
แนวคิดเกี่ยวกับสื่อใหม-สื่อออนไลน จํานวน 9 แนวคิด พบในงานวิจัยจํานวน 10 การศกึษา 

2.2.2 กลุมแนวคดิทฤษฎีทางสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรอื่น ๆ 
การศึกษาพบกลุมแนวคิดรัฐศาสตรและนิติศาสตร กลุมแนวคิดสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา และกลุมแนวคิดทางสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรอื่น ๆ ดังท่ีปรากฏในตาราง 1 

ตาราง 1 
สรปุกลุมแนวคิดทางสังคมศาสตรและมนษุยศาสตรที่พบในบทความวิจัยสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-
2567         

กลุมแนวคิดรัฐศาสตรและ
นิติศาสตร 

กลุมแนวคิดสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา 

กลุมแนวคิดทางสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตรอื่น ๆ 

แนวคดิยอย จํานวน แนวคิดยอย จํานวน แนวคดิยอย จํานวน 
แนวคดิเร่ืองอํานาจ 1 แนวคิดเก่ียวกับ

ชีวิตประจําวัน 
1 แนวคิดเก่ียวกับการ

สนับสนุนทางสังคม 
1 

แนวคดิเก่ียวกับสิทธิ
พลเมืองและสิทธิ
ทางสังคม 

1 แนวคิดเร่ืองภาพยนตร
ทางชาติพันธุวรรณา 

1 แนวคิดเก่ียวกับการ
เรยีนการสอนแบบ 
Constructivism 
Theory       

1 

แนวคดิเร่ืองสิทธิ
และความเสมอภาค 

1 แนวคิดเร่ืองคนใน-คนนอก 1 แนวคิดการออกแบบเพ่ือ
การใชงานของคนทุกกลุม
ในสังคม 

1 

แนวคดิเก่ียวกับ  
การเสริมพลังอํานาจ  

1 แนวคิดเร่ืองนักแสดง 
ตัวประหลาด (freak show) 

1 แนวคิดเก่ียวกับการวิจัย
ถอดบทเรยีน 

1 
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3 อันดับแรก ไดแก อันดับท่ี 1 การวิเคราะหเนื้อหา เอกสาร ตัวบท 25 บทความ อันดับที่ 2 คือ การสัมภาษณ
และการสัมภาษณเชิงลึก 22 บทความ และอันดับท่ี 3 คือการสัมภาษณกลุมหรือสนทนากลุม 8 บทความ 
ตามลําดับ 

2.2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของในงานวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการ  
ผลการศึกษาพบวา แนวคิดทฤษฎีที่ใชในงานวิจัยท่ีปรากฏในบทความวิจัยประเด็นสื่อกับ 

คนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 สามารถจําแนกกลุมแนวคดิทฤษฎีไดดังนี้ 
2.2.1 กลุมแนวคิดทฤษฎีทางการสื่อสาร  

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีดานการสื่อสาร จํานวน 81 แนวคิดยอย สามารถจัดกลุม
ได 14 กลุมแนวคิด ประกอบดวย 1) แนวคิดการสื่อสาร 2) แนวคิดโทรทัศน 3) แนวคิดรายการโทรทัศน       
4) แนวคิดการเขาถึงสื่อ-ขอมูลขาวสาร 5) สื่อนิทรรศการ-กิจกรรม-สัมผัส 6) แนวคิดสื่อใหม-สื่อออนไลน      
7) แนวคิดสื่อประชาสัมพันธ-โฆษณา 8) แนวคิดการประกอบสรางความหมายทางสังคม 9) แนวคิดผูรับสาร-
การเปดรับสื่อ-การรับรูขาวสาร-ความตองการผูรับสาร 10) แนวคิดสื่อมวลชน-สื่อสาธารณะ-องคกรขาว      
11) แนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวม 12) แนวคิดสื่อภาพยนตร 13) แนวคิดการสื่อสารในบริบทสังคม และ 
14) แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารอ่ืน ๆ สรุปไดวา กลุมแนวคิดที่ปรากฏมากที่สุดคือ กลุมแนวคิดเก่ียวกับ     
การประกอบสรางความหมายทางสังคม จํานวน 11 แนวคิด พบในงานวิจัยจํานวน 13 การศึกษา รองลงมาคือ 
แนวคิดเกี่ยวกับรายการโทรทัศน จํานวน 12 แนวคิด พบในงานวิจัยจํานวน 12 การศึกษา ตามมาดวยกลุม
แนวคิดเกี่ยวกับสื่อใหม-สื่อออนไลน จํานวน 9 แนวคิด พบในงานวิจัยจํานวน 10 การศกึษา 

2.2.2 กลุมแนวคดิทฤษฎีทางสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรอื่น ๆ 
การศึกษาพบกลุมแนวคิดรัฐศาสตรและนิติศาสตร กลุมแนวคิดสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา และกลุมแนวคิดทางสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรอื่น ๆ ดังท่ีปรากฏในตาราง 1 

ตาราง 1 
สรปุกลุมแนวคิดทางสังคมศาสตรและมนษุยศาสตรที่พบในบทความวิจัยสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-
2567         

กลุมแนวคิดรัฐศาสตรและ
นิติศาสตร 

กลุมแนวคิดสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา 

กลุมแนวคิดทางสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตรอื่น ๆ 

แนวคดิยอย จํานวน แนวคิดยอย จํานวน แนวคดิยอย จํานวน 
แนวคดิเร่ืองอํานาจ 1 แนวคิดเก่ียวกับ

ชีวิตประจําวัน 
1 แนวคิดเก่ียวกับการ

สนับสนุนทางสังคม 
1 

แนวคดิเก่ียวกับสิทธิ
พลเมืองและสิทธิ
ทางสังคม 

1 แนวคิดเร่ืองภาพยนตร
ทางชาติพันธุวรรณา 

1 แนวคิดเก่ียวกับการ
เรยีนการสอนแบบ 
Constructivism 
Theory       

1 

แนวคดิเร่ืองสิทธิ
และความเสมอภาค 

1 แนวคิดเร่ืองคนใน-คนนอก 1 แนวคิดการออกแบบเพ่ือ
การใชงานของคนทุกกลุม
ในสังคม 

1 

แนวคดิเก่ียวกับ  
การเสริมพลังอํานาจ  

1 แนวคิดเร่ืองนักแสดง 
ตัวประหลาด (freak show) 

1 แนวคิดเก่ียวกับการวิจัย
ถอดบทเรยีน 

1 

กลุมแนวคิดรัฐศาสตรและ
นิติศาสตร 

กลุมแนวคิดสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา 

กลุมแนวคิดทางสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตรอื่น ๆ 

แนวคิดยอย จํานวน แนวคิดยอย จํานวน แนวคดิยอย จํานวน 
แนวคิดเก่ียวกับการ
เคลื่อนไหวทางสงัคม
แบบใหม  

1 แนวคิดเร่ืองความเปนอ่ืน 1 แนวคิดเร่ืองปรัชญา 1 

แนวคิดเร่ืองสิทธิ
พลเมือง 

2 แนวคิดเร่ืองความปกติ/
ผิดปกติ 

1 แนวคิดเร่ืองเจตคติ 2 

แนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
มนุษยชน  

1 แนวคิดเร่ืองพ้ืนท่ี 1   

แนวคิดเก่ียวกับ
สัญญาประชาคม 

1 แนวคิดเร่ืองอัตชาติพันธุ
วรรณนา 

1   

แนวคิดเรื่องการ
พัฒนาแบบมีสวนรวม 

1     

แนวคิดเก่ียวกับการ
สงเสริมความเทาเทยีม 

1     

2.2.3 กลุมแนวคิดทฤษฎีดานวิทยาศาสตรการแพทย 
ผลการศึกษาพบแนวคิดที่เก่ียวของกับวิทยาศาสตรการแพทยในงานวิจัยประเด็นสื่อ

กับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 จํานวน 9 การศึกษา โดยแบงออกเปน 4 กลุมไดแก 1) แนวคิดใน
ลักษณะของจิตวิทยา พฤติกรรม และพัฒนาการ จํานวน 2 การศึกษา 2) แนวคิดการศึกษาถึงพัฒนาการและ
การเรียนรูทางการศึกษาแกคนพิการ จํานวน 3 การศึกษา 3) แนวคิดการศึกษาในลักษณะจิตวิทยาในการสราง
แรงบันดาลใจและการปรบัตัว จํานวน 3 การศึกษา และ 4) แนวคิดที่เก่ียวกับการบริการสุขภาพใน 1 การศึกษา 

2.2.4 กลุมแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความพิการ 
จากการวิเคราะหบทความวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 

สามารถแบงแนวคิดที่เกี่ยวของกับความพิการไดเปน 3 กลุม โดยกลุมแนวคิดเก่ียวกับคนพิการท่ีใหภาพกวาง
ความพิการในมิติตาง ๆ มีการอางอิงในงานวิจัยมากที่สุด จํานวน 42 การศึกษา รองลงมาคือ กลุมแนวคิด
เก่ียวกับการคนพิการในมิติสื่อ จํานวน 28 การศึกษา และกลุมแนวคิดเก่ียวกับกฎหมายนโยบายคนพิการ
จํานวน 7 การศึกษา ขอสังเกตที่นาสนใจจากการวิเคราะหบทความวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 
2558-2567 พบวาทั้งในกลุมแนวคิดเก่ียวกับคนพิการในภาพกวางและแนวคิดเก่ียวกับการคนพิการในมิติสื่อ
จะเก่ียวของกับคนพิการทางการเห็นมากที่สุด รองลงมาคือคนพิการทางการไดยิน เนื่องจากขอจํากัดทาง
ประสาทสัมผัสที่สงผลกระทบตอการเสพสื่อประเภทตาง ๆ ที่เปนจุดรวมกันมากท่ีสุดคือ ขอจํากัดทางการ
มองเห็นและขอจํากัดทางการไดยิน 
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ตาราง 2                                                                                                                             
กลุมแนวคิดเก่ียวกับความพิการที่พบในบทความวิจัยสื่อกับคนพิการระหวาง ป พ.ศ. 2558-2567                                      
กลุมแนวคิดเกี่ยวกับคนพิการ กลุมแนวคดิเกี่ยวกับกฎหมาย

นโยบายคนพิการ 
กลุมแนวคิดเกี่ยวกับคนพิการ                    

ในมิติสื่อ 
แนวคิดยอย จํานวน แนวคิดยอย จํานวน แนวคิดยอย จํานวน 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการ 

21 แนวคิดเก่ียวกับกฎหมาย
และนโยบายท่ีเก่ียวของกับ
คนพิการ 

4 แนวคิดเกี่ยวกับ 
audiobook หรือหนังสือ
เสียง 

2 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการทางการไดยิน 

4 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนา
คนพิการ 

1 แนวคิดเสียงบรรยายภาพ
และการผลิตเสียง
บรรยายภาพ 

9 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการทางการ
มองเห็น 

6 แนวคิดเก่ียวกับสิทธิคน
พิการ 

1 แนวคิดเสียงบรรยายภาพ
ในโทรทัศน 

2 

แนวคิดเก่ียวกับการ
รับรูของคนพิการ
ทางการเห็น 

2 แนวคิดเก่ียวกับการสราง
ความเสมอภาคทางโอกาส
ใหคนพิการ 

1 แนวคิดเกี่ยวกับภาษามือ 2 

แนวคิดเก่ียวกับ
สาเหตุความพิการ 

1   แนวคิดการใชลามภาษามือ
ในสื่อโทรทัศน  

2 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการเชิงสัญลักษณ 

1   แนวคดิคาํบรรยายแทน
เสียง 

4 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการเชิงการแพทย 

1   แนวคดิการเปดรับสื่อ
โทรทัศนของคนพิการ
ทางการเห็น 

1 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการเชิงสังคม 

1   แนวคดิเกี่ยวกับความ
ตองการในการใชสื่อของ
คนพิการทางการเห็น 

1 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการเชิงวัฒนธรรม 

2   แนวคดิสื่อสําหรับ 
คนพิการ 

3 

แนวคิดเก่ียวกับความ
เปนผูปวยออทิสติก 

2   แนวคดิการเขาถึงสื่อของ
คนพิการ 

2 

แนวคิดเก่ียวกับการ
ดํารงชีวิตอิสระของ
คนพิการ 

1     
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ตาราง 2                                                                                                                             
กลุมแนวคิดเก่ียวกับความพิการที่พบในบทความวิจัยสื่อกับคนพิการระหวาง ป พ.ศ. 2558-2567                                      
กลุมแนวคิดเกี่ยวกับคนพิการ กลุมแนวคดิเกี่ยวกับกฎหมาย

นโยบายคนพิการ 
กลุมแนวคิดเกี่ยวกับคนพิการ                    

ในมิติสื่อ 
แนวคิดยอย จํานวน แนวคิดยอย จํานวน แนวคิดยอย จํานวน 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการ 

21 แนวคิดเก่ียวกับกฎหมาย
และนโยบายท่ีเก่ียวของกับ
คนพิการ 

4 แนวคิดเกี่ยวกับ 
audiobook หรือหนังสือ
เสียง 

2 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการทางการไดยิน 

4 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนา
คนพิการ 

1 แนวคิดเสียงบรรยายภาพ
และการผลิตเสียง
บรรยายภาพ 

9 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการทางการ
มองเห็น 

6 แนวคิดเก่ียวกับสิทธิคน
พิการ 

1 แนวคิดเสียงบรรยายภาพ
ในโทรทัศน 

2 

แนวคิดเก่ียวกับการ
รับรูของคนพิการ
ทางการเห็น 

2 แนวคิดเก่ียวกับการสราง
ความเสมอภาคทางโอกาส
ใหคนพิการ 

1 แนวคิดเกี่ยวกับภาษามือ 2 

แนวคิดเก่ียวกับ
สาเหตุความพิการ 

1   แนวคิดการใชลามภาษามือ
ในสื่อโทรทัศน  

2 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการเชิงสัญลักษณ 

1   แนวคดิคาํบรรยายแทน
เสียง 

4 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการเชิงการแพทย 

1   แนวคดิการเปดรับสื่อ
โทรทัศนของคนพิการ
ทางการเห็น 

1 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการเชิงสังคม 

1   แนวคดิเกี่ยวกับความ
ตองการในการใชสื่อของ
คนพิการทางการเห็น 

1 

แนวคิดเก่ียวกับความ
พิการเชิงวัฒนธรรม 

2   แนวคดิสื่อสําหรับ 
คนพิการ 

3 

แนวคิดเก่ียวกับความ
เปนผูปวยออทิสติก 

2   แนวคดิการเขาถึงสื่อของ
คนพิการ 

2 

แนวคิดเก่ียวกับการ
ดํารงชีวิตอิสระของ
คนพิการ 

1     

 
 
 
 

2.3 นิยามคนพิการในงานวิจัยประเด็นส่ือกับคนพิการ 
ผลการศึกษาพบวา บทความวิจัยที่เก่ียวกับประเด็นสื่อกับความพิการระหวางป พ.ศ. 

2558-2567 สามารถแบงกลุมแหลงที่มาของนิยามความพิการได 2 กลุม ไดแก 1) การนิยามความหมาย  
ความพิการโดยคนพิการเอง พบในงานศึกษาจํานวน 5 การศึกษา และ 2) การนิยามความหมายความพิการ
โดยโครงสรางสังคมที่สามารถจําแนกได 8 กลุม พบการนิยามความหมายความพิการในทางกฎหมายมากที่สุด 
36 การศึกษา ตามมาดวยการนิยามความหมายโดยสื่อ 31 การศึกษา และการนิยามความหมายทางการแพทย 
21 การศกึษา                           
 
อภิปรายผลการศึกษา 

1. ระเบียบวิธีวิจัยกับการศึกษาประเด็นส่ือกับคนพิการ 
บทความวิจัยเร่ืองสื่อกับคนพิการจํานวน 44 บทความ ระหวางป  พ .ศ. 2558-2567 พบ

การศึกษาโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพมากที่สุด สะทอนถึงวิธีตั้งคําถามนําวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการ            
ที่มุงทําความเขาใจพฤติกรรมและการปฏิสัมพันธทางสังคมภายในบริบทตาง ๆ วิเคราะหเร่ืองราวและชีวิต    
ทางสังคมที่ปรับเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขของเวลาและสถานการณของคนพิการ สวนงานวิจัยเชิงปริมาณใน
ประเด็นสื่อกับคนพิการ มักเปนงานวิจัยที่มุงศึกษาการประเมินความตองการการเขาถึงสื่อและประเมินความ
พึงพอใจในการใชสื่อประเภทตาง ๆ สวนเครื่องมือในการเก็บขอมูลที่พบมากที่สุด คือ การศึกษาเอกสาร 
รองลงมาคือการสัมภาษณและสนทนากลุม ซึ่งวิธีการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณหรือสนทนากลุมเปนวิธีการ
เขาถึงขอมูลกับกลุมคนพิการทางการเห็น และคนพิการทางการไดยินที่เหมาะสมกับเง่ือนไขขอจํากัดทาง
ประสาทสัมผัสของกลุมผูใหขอมูล (key informant) ท่ีมีขอจํากัดทางประสาทสัมผัส โดยผูเก็บขอมูลสามารถ
สังเกตหรือจัดเตรียมอุปกรณหรือบุคคลสนับสนุนสําหรับการเขาถึงขอมูลสําหรับกลุมผูใหขอมูลไดอยาง
เหมาะสม เชน ลามภาษามือหรือผูชวยคนพิการ (personal assistant: PA)  

2. การใชคําศัพทเพ่ือเรียกคนพิการในงานวิจัย 
การศึกษาบทความวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 พบวามีการใชคําวา                  

“ผูพิการ” และ “คนพิการ” ในการเรียกคนพิการประเภทตาง ๆ พบมากในชวงป พ.ศ. 2558-2559 ซึ่งเปน
ชวงเร่ิมตนของการเผยแพร “คูมือการจัดและผลิตรายการวิทยุหรือโทรทัศนที่เก่ียวของกับคนพิการ” ที่จัดทํา
โดย สมาคมสภาคนพิการทุกประเภทแหงประเทศไทย สนับสนุนโดย สํานักงาน กสทช. และมีการเผยแพรใน 
ป พ.ศ. 2558 (สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ 
และสมาคมสภาคนพิการทุกประเภทแหงประเทศไทย, 2558) โดยคูมือดังกลาวรวบรวมคําที่ควรหลีกเลี่ยงและ
คําที่ควรใชสําหรับคนพิการท่ีสมาคมคนพิการประเภทตาง ๆ ยอมรับ เชน ควรเลี่ยงคําวา “ผูพิการ” ควรใชคํา
วา “คนพิการ” ควรเลี่ยงคําวา “ปญญาออน” ควรใชคําวา “คนพิการทางปญญา” ควรเลี่ยงคําวา “ใบ” ควร
ใชคําวา “คนหูหนวกหรือคนพิการทางการไดยิน” ควรเลี่ยงคําวา “คนปกติและคนไมปกติ” ควรใชคําวา        
“คนทั่วไปและคนพิการ” เปนตน ซึ่งคําเหลานี้มักเปนคําในเชิงขั้วตรงขามหรือแบงเขาแบงเรา (คนปกติ-คนไมปกติ) 
รวมถึงเปนคําที่อาจทําใหเกิดความเขาใจผิดในลักษณะความพิการ (คนใบ หมายถึง คนท่ีมีขอจํากัดทางการ
สื่อสาร ไมไดยินและพูดไมได แตคนหูหนวก แมจะไมไดยินแตสามารถเปลงเสียงไดบางสวน) ซึ่งชวงแรกของ
การเผยแพรคูมือยังคงพบบทความวิจัยท่ีใชคําที่ไมสอดคลองกับคูมือ เนื่องจากคูมือยังไมแพรหลาย อีกทั้งคํา
บางคําแมไมสอดคลองกับคูมือแตปรากฏการใชในเอกสารวิชาการ เอกสารราชการรวมถึงในสื่อกระแสหลัก จึง
ทําใหเกิดความเขาใจวาคําเหลานั้นเปนคําที่ถูกตอง อยางไรก็ตามพบวาหลังจากคูมือนี้ประกาศใชในป พ.ศ. 
2558 มีงานวิจัยบางเลมท่ีมีการปรับเปลี่ยนการใหคําศัพทใหสอดคลองกับคูมือ เชน งานวิจัยเร่ืองเสียงบรรยาย
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ภาพที่ผูพิการทางการเห็นตองการ โดย ภัทธีรา สารากรบริรักษ (2558) มีการปรับมาใชชื่อเสียงบรรยายภาพที่
คนพิการทางการเห็นตองการ ในการตีพิมพใน“วารสารวารสารศาสตร” ป พ.ศ. 2559 และงานวิจัยในระยะหลัง
ป พ.ศ. 2560 พบวามีการใชคําวา “คนพิการ” มากกวา “ผูพิการ” (ภัทธีรา สารากรบริรักษ, 2559) 

3. การศึกษาประเด็นสื่อกับคนพิการในกลุมของคนพิการทางการเห็นและคนพิการทางการไดยิน
มากกวาความพิการประเภทอื่น 

จากการวิเคราะหบทความวิจัยจํานวน 44 บทความ พบวา ประเด็นสื่อกับความพิการเก่ียวของ
กับขอจํากัดทางประสาทสัมผัสทางการมองเห็น (visual sensory) และประสาทสัมผัสทางการได ยิน                       
(audio sensory) ของผูรับสารในการเขาถึงสื่อหลายประเภททั้งวิทยุ โทรทัศน สิ่งพิมพ หรือ สื่อออนไลน 
รวมถึงประสาทสัมผัสทั้ง 2 ประเภทน้ีมีความเก่ียวของกับการศึกษาวิจัยในประเด็นบริการเพื่อการเขาถึงสื่อ
สําหรับคนพิการ เชน เสียงบรรยายภาพ (audio description) คําบรรยายแทนเสียง (closed caption) และ
ลามภาษามือ (sign language) รวมถึงบริการเพ่ือการเขาถึงประเภทอื่น ๆ เชน หนังสือเสียง (audio book) 
เปนตน จึงทําใหหัวขอวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการเกี่ยวของกับคนพิการทางการเห็นและคนพิการทางการไดยิน
มากเปนสองอันดับแรก  

4. พ้ืนท่ีในการเผยแพรงานวิจัยประเด็นส่ือกับความพิการมีความหลากหลาย 
การศึกษาพบวา งานวิจัยที่เก่ียวของกับประเด็นสื่อกับความพิการมีความหลากหลาย และถูก

ตีพิมพ เผยแพรในวารสาร 4 กลุม คือ วารสารดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร วารสารดานสื่อ                                        
วารสารดานสหวิทยาการ และวารสารดานวิทยาศาสตร การแพทย เนื่องจากสื่อเปนศาสตรที่มีลักษณะบูรณาการ 
(interdisciplinary) จึงทําใหสามารถตีพิมพในบทความในวารสารไดหลากหลายประเภท แตทั้งนี้กลุมวารสาร
ที่มีงานวิจัยประเภทสื่อกับคนพิการตีพิมพมากที่สุด คือ วารสารดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรและ
วารสารดานสื่อ โดยวารสารดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรที่มีการตีพิมพบทความวิจัยประเด็นสื่อกับ    
คนพิการมากที่สุด คือ “วารสารสถาบันราชสุดาเพื่อการวิจัยและพัฒนาคนพิการ” ของวิทยาลัยราชสุดา 
คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล สวนวารสารดานสื่อที่มีบทความวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการตีพิมพ   
มากที่สุด คือ “วารสารวารสารศาสตร” ของคณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
เนื่องจากสถาบันราชสุดา มีพันธกิจที่มุงผลิตผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่เปนประโยชนตองานดานคนพิการและ
สังคมในหลากหลายมิติรวมถึงดานการสื่อสารดวย จึงทําใหมีบทความดานสื่อกับคนพิการปรากฏใน“วารสาร
สถาบันราชสุดาเพ่ือการวิจัยและพัฒนาคนพิการ” หลายบทความ สวน“วารสารวารสารศาสตร” ของคณะ
วารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มีผลงานดานสื่อกับคนพิการตีพิมพอยางตอเนื่องโดยเฉพาะอยางยิ่งประเด็น
บริการเสียงบรรยายภาพ (audio description) เนื่องจากคณะวารสารศาสตรฯ เปนสถาบันการศึกษาที่ทํา
ความรวมมือกับคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) 
ในโครงการบุกเบิกเพ่ือเตรียมความพรอมในการสรางองคความรูดานเสียงบรรยายภาพตั้งแตป พ.ศ. 2556 
(อารดา ครุจิต, ภัทธีรา สารากรบริรักษ, กุลนารี เสือโรจน, ธนนท ประดิษฐทรัพย และประภากร นนทลักษณ, 
2558, หนา 21) จึงทําใหมีบุคลากรที่สนใจประเด็นเสียงบรรยายภาพและตองการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนา     
องคความรูและตีพิมพเผยแพรประเด็นดังกลาวอยางตอเนื่อง 

5. การศกึษาประเด็นสื่อกับคนพิการในเชิงการวิเคราะหเนื้อหาท่ีถูกประกอบสรางผานสื่อ 
ประเด็นหนึ่งที่นาสนใจคือ มีการศึกษาการนําเสนอภาพคนพิการในสื่อรวมถึงการที่คนพิการ  

มองตัวเองในงานวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการอยูหลายชิ้นในชวงป พ.ศ. 2558-2567 จากการพิจารณาเนื้อหา
พบการนําเสนอภาพคนพิการในสื่อที่ไมอยูบนฐานความปกติหรือ Normalization แตมักจะพบการนําเสนอ 
คนพิการในลักษณะที่แปลกและแตกตางจากคนทั่วไป จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการนําเสนอภาพ
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ภาพที่ผูพิการทางการเห็นตองการ โดย ภัทธีรา สารากรบริรักษ (2558) มีการปรับมาใชชื่อเสียงบรรยายภาพที่
คนพิการทางการเห็นตองการ ในการตีพิมพใน“วารสารวารสารศาสตร” ป พ.ศ. 2559 และงานวิจัยในระยะหลัง
ป พ.ศ. 2560 พบวามีการใชคําวา “คนพิการ” มากกวา “ผูพิการ” (ภัทธีรา สารากรบริรักษ, 2559) 

3. การศึกษาประเด็นสื่อกับคนพิการในกลุมของคนพิการทางการเห็นและคนพิการทางการไดยิน
มากกวาความพิการประเภทอื่น 

จากการวิเคราะหบทความวิจัยจํานวน 44 บทความ พบวา ประเด็นสื่อกับความพิการเก่ียวของ
กับขอจํากัดทางประสาทสัมผัสทางการมองเห็น (visual sensory) และประสาทสัมผัสทางการได ยิน                       
(audio sensory) ของผูรับสารในการเขาถึงสื่อหลายประเภททั้งวิทยุ โทรทัศน สิ่งพิมพ หรือ สื่อออนไลน 
รวมถึงประสาทสัมผัสทั้ง 2 ประเภทน้ีมีความเก่ียวของกับการศึกษาวิจัยในประเด็นบริการเพื่อการเขาถึงสื่อ
สําหรับคนพิการ เชน เสียงบรรยายภาพ (audio description) คําบรรยายแทนเสียง (closed caption) และ
ลามภาษามือ (sign language) รวมถึงบริการเพ่ือการเขาถึงประเภทอื่น ๆ เชน หนังสือเสียง (audio book) 
เปนตน จึงทําใหหัวขอวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการเกี่ยวของกับคนพิการทางการเห็นและคนพิการทางการไดยิน
มากเปนสองอันดับแรก  

4. พ้ืนท่ีในการเผยแพรงานวิจัยประเด็นส่ือกับความพิการมีความหลากหลาย 
การศึกษาพบวา งานวิจัยที่เก่ียวของกับประเด็นสื่อกับความพิการมีความหลากหลาย และถูก

ตีพิมพ เผยแพรในวารสาร 4 กลุม คือ วารสารดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร วารสารดานสื่อ                                        
วารสารดานสหวิทยาการ และวารสารดานวิทยาศาสตร การแพทย เนื่องจากสื่อเปนศาสตรที่มีลักษณะบูรณาการ 
(interdisciplinary) จึงทําใหสามารถตีพิมพในบทความในวารสารไดหลากหลายประเภท แตทั้งนี้กลุมวารสาร
ที่มีงานวิจัยประเภทสื่อกับคนพิการตีพิมพมากที่สุด คือ วารสารดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรและ
วารสารดานสื่อ โดยวารสารดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรที่มีการตีพิมพบทความวิจัยประเด็นสื่อกับ    
คนพิการมากที่สุด คือ “วารสารสถาบันราชสุดาเพื่อการวิจัยและพัฒนาคนพิการ” ของวิทยาลัยราชสุดา 
คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล สวนวารสารดานสื่อที่มีบทความวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการตีพิมพ   
มากที่สุด คือ “วารสารวารสารศาสตร” ของคณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
เนื่องจากสถาบันราชสุดา มีพันธกิจที่มุงผลิตผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่เปนประโยชนตองานดานคนพิการและ
สังคมในหลากหลายมิติรวมถึงดานการสื่อสารดวย จึงทําใหมีบทความดานสื่อกับคนพิการปรากฏใน“วารสาร
สถาบันราชสุดาเพ่ือการวิจัยและพัฒนาคนพิการ” หลายบทความ สวน“วารสารวารสารศาสตร” ของคณะ
วารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มีผลงานดานสื่อกับคนพิการตีพิมพอยางตอเนื่องโดยเฉพาะอยางยิ่งประเด็น
บริการเสียงบรรยายภาพ (audio description) เนื่องจากคณะวารสารศาสตรฯ เปนสถาบันการศึกษาที่ทํา
ความรวมมือกับคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) 
ในโครงการบุกเบิกเพ่ือเตรียมความพรอมในการสรางองคความรูดานเสียงบรรยายภาพตั้งแตป พ.ศ. 2556 
(อารดา ครุจิต, ภัทธีรา สารากรบริรักษ, กุลนารี เสือโรจน, ธนนท ประดิษฐทรัพย และประภากร นนทลักษณ, 
2558, หนา 21) จึงทําใหมีบุคลากรที่สนใจประเด็นเสียงบรรยายภาพและตองการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนา     
องคความรูและตีพิมพเผยแพรประเด็นดังกลาวอยางตอเนื่อง 

5. การศกึษาประเด็นสื่อกับคนพิการในเชิงการวิเคราะหเนื้อหาท่ีถูกประกอบสรางผานสื่อ 
ประเด็นหนึ่งที่นาสนใจคือ มีการศึกษาการนําเสนอภาพคนพิการในสื่อรวมถึงการที่คนพิการ  

มองตัวเองในงานวิจัยประเด็นสื่อกับคนพิการอยูหลายชิ้นในชวงป พ.ศ. 2558-2567 จากการพิจารณาเนื้อหา
พบการนําเสนอภาพคนพิการในสื่อที่ไมอยูบนฐานความปกติหรือ Normalization แตมักจะพบการนําเสนอ 
คนพิการในลักษณะที่แปลกและแตกตางจากคนทั่วไป จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการนําเสนอภาพ

คนพิการในสื่อสามารถสรุปได 2 ประการ 1) การนําเสนอภาพคนพิการในรูปแบบความเหนือมนุษย 
(superiority) หรือการทําใหความพิการดูสวยงามเกินจริง (romanticize) เชน นําเสนอภาพคนพิการเปนฮีโร 
หรือการสรางคนพิการตนแบบ แมการนําเสนอภาพคนพิการในลักษณะนี้จะเปนการใหความหมายเชิงเชิดชู 
แตก็ยังแฝงนัยที่แสดงการกีดกันคนพิการและทําใหคนพิการเปน ‘คนละพวก’ กับคนที่ไมพิการ หรอืแมกระทั่ง
สรางความเปนคนละพวกกับกลุมคนพิการดวยกันเอง ประเด็นนี้สอดคลองกับการศึกษาของ Grue (2015) ท่ี
ไดสรุปลักษณะของความเปน supercrip ไวอยางนาสนใจ โดยเขาอธิบายวามีปจจัยสําคัญสองประการที่ชวย
กําหนดระดับของความเปน supercrip ไดแก ระดับของความสําเร็จและระดับของความพิการ ซึ่งระดับของ
ความเปน supercrip สามารถคํานวณไดจากผลคูณระหวาง “ระดับความสําเร็จ” และ “ระดับความ
บกพรอง” ตัวอยางเชน หากคนพิการมีความบกพรองทางรางกายสูงและประสบความสําเร็จในระดับสูง   
ความเปน Supercrip ก็จะอยูในระดับสูง แตในทางกลับกันหากคนพิการมีความบกพรองและความสําเร็จใน
ระดับที่ตํ่าหรือแตกตางกันระดับของความเปน supercrip ก็จะลดลง ซึ่งลักษณะความเปน supercrip นี้สงผล
ใหคนพิการเกิดการเปรียบเทียบกันเองหรือเกิดความรูสึกแปลกแยกในกลุมคนพิการ และ 2) การนําเสนอ  
ภาพคนพิการในดานความดอยกวา (inferiority) หรือสรางความนาสงสารเกินกวาความเปนจริง (dramatize) 
ซึ่งไมวาจะนําเสนอภาพคนพิการในเชิงบวกหรือลบเกินจริง ก็เปนความตางไมเหมือนกับคนทั่วไป สิ่งท่ีควร
ผลักดันการนําเสนอประเด็นคนพิการในสื่อคือ การนําเสนอภาพคนพิการที่เปนความธรรมดา ไมใชคนพิเศษ 
คนพิการทําอะไรไดเหมือนกับคนทั่วไปและนําเสนอคนพิการและความพิการในแงมุมที่แสดงใหเห็นถึง     
ความหลากหลายไมใชการเหมารวม 

6. การกําหนดความหมายความพิการท่ีพบในงานวิจัยระหวาง ป พ.ศ. 2558-2567 
ขอสังเกตที่นาสนใจพบวา ในการศึกษาประเด็นสื่อกับคนพิการระหวางป พ.ศ. 2558-2567 มี

การอางอิงนิยามความพิการที่ถูกกําหนดโดยกฎหมายมากท่ีสุด รองลงมาคือ ส่ือ และการแพทย ตามลําดับ 
โดยโครงสรางหลักของสังคมท่ีถูกใชเปนมาตรฐานกลางในการจําแนกประเภทความพิการรวมถึงกํากับ       
การเขาถึงทรัพยากรและสิทธิของคนพิการตามเงื่อนไขที่รัฐกําหนด โดยมีกรอบนิยามของกฎหมายเปนตัวกํากับ
การบริหารจัดการ ดังนั้นในงานวิจัยสวนใหญจึงมีการอางอิงนิยามความพิการที่กําหนดโดยกฎหมายเปนนิยาม
ศัพทหรือแนวคิดในการศึกษาวิจัย สวนการกําหนดความหมายความพิการในสายตาคนพิการ หรือการนิยาม
ความพิการโดยคนพิการพบวา แมแนวคิดอ่ืน ๆ จะนิยามความพิการโดยมุงเนนที่ความแตกตางจากมาตรฐาน
ความปกติ แตความพิการในมุมมองคนพิการมักมุงอธิบายที่จุดรวมของความเปนมนุษย ที่มีความหลากหลาย
และแตกตาง โดยสังคมตองเอ้ือเงื่อนไขเพื่อใหมนุษยที่มีความแตกตางหลากหลายสามารถรวมเปนสวนหนึ่งกับ
สังคมได นอกจากนี้ผลการศึกษายังแสดงใหเห็นวา “สื่อ” เปนอีกหนึ่งโครงสรางทางสังคมที่มีพลังอํานาจ     
ในการกําหนดความหมายของความพิการ โดยอาจอยูในรูปแบบของการผลิตซ้ําหรือตอกย้ําความหมายเดิม 
การรื้อถอนความหมายเดิม หรือประกอบสรางความหมายใหมและสงตอไปยังผูคนในสังคม โดยที่ผานมาการ
นําเสนอประเด็นคนพิการมักพบปญหาเหลานี้ ไดแก 1) การนําเสนอคนพิการเปนของแปลก 2) การนําเสนอ
เนื้อหาที่ผูกติดความพิการหรือการนําเสนอเนื้อหาที่มุงใหนํ้าหนักกับการนําเสนอความพิการในการเลาเร่ือง
มากกวาการนําเสนอวิถีชีวิตปกติ ทักษะหรือความสามารถในฐานะบุคคล 3) การนําเสนอคนพิการแบบไมปกต ิ
ทําใหคนพิการแปลกแยก หรือใชชีวิตอยางยากลําบากพบเจอแตอุปสรรค และ 4) การนําเสนอภาพคนพิการท่ี
มีชีวิตดีหรือแยเกินจรงิ เปนตน (อารดา ครุจิต, 2566) ดังนั้นการนําเสนอเนื้อหาที่เก่ียวของกับคนพิการผานสื่อ
จึงควรมีความเขาใจและออกแบบการสื่อสารท่ีระมัดระวังการสงตอความหมายท่ีลดทอนคุณคาของคนพิการ 
ซึ่งอาจมีแนวทางในการปรับรูปแบบการนําเสนอไดหลายลักษณะ ไดแก 1) ขยับมุมมองการเลาเรื่องให       
คนพิการเปนบุรุษที่ 1 ในการสื่อสารเร่ืองราวของตนเอง 2) มุงเนนการนําเสนอความปกติธรรมดา (normality)                   
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และ 3) เลาในมุมมองคุณคา 5 ประการ ไดแก เปดเผยให เห็นการใชชีวิตที่มี อิสรภาพทางรางกาย สงเสริม                  
ความแตกตางหลากหลาย นําเสนอประสบการณชีวิตของคนพิการ นําเสนอภาพการกาวขามอุปสรรค รวมถึง                  
การใชชีวิตในแงมุมที่มีความสุขของคนพิการ เปนตน (อารดา ครุจิต, 2566) นอกจากนี้จากการวิเคราะหขอมูล
ในประเด็นการกําหนดนิยามความพิการพบประเด็นที่นาสนใจเชิงเปรียบเทียบระหวางการนิยามความพิการ         
ที่ถูกกําหนดโดยโครงสรางทางกฎหมาย การแพทย และการนิยามความพิการโดยตัวคนพิการเองพบวา               
การนิยามทางกฎหมายและการแพทยมีลักษณะคอนขางตายตัว (rigid) แตมีประโยชนในการใชประกอบ              
การตีความเพ่ือพิจารณาการเขาถึงสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับคนพิการจากรัฐไดโดยงาย แมคนพิการ
บางสวนจะตั้งคําถามเร่ืองการถูกพิสูจนโดยระเบียบของรัฐผานคํานิยามทางการแพทยหรือการนิยาม         
ทางการแพทยนํามาซึ่งการกําหนดกรอบการใชชีวิตของคนพิการที่ขาดอิสระ สวนการนิยามความพิการโดย           
คนพิการเองมีลักษณะที่เลื่อนไหล (fluid) และมีความพยายามที่จะกําหนดความหมายและสื่อสารในเร่ือง                         
ที่มีความเปนปกติธรรมดา (ordinary) และลดความแปลกแยกหรือแบงเขาแบงเรา (otherness) จากการ
วิเคราะหขอมูลพบวา คนพิการนิยามความพิการโดยพยายามกาวขามเงื่อนไขขอจํากัดทางรางกาย ความพิการ
ไมใชเง่ือนไขที่ตองนําไปผูกติดกับอิสรภาพในการใชชีวิต คนพิการมีสิทธิในเนื้อตัวรางกายเชนเดียวกับบุคคล
ทั่วไป เชน สิทธิในการรักสวยรักงาม สิทธิในการมีชีวิตคูหรือการเลี้ยงดูบุตร นอกจากนี้คนพิการพยายามให
ความหมายที่แสดงถึงทักษะและความสามารถในดานตาง ๆ สามารถใชชีวิตโดยไมจําเปนตองรอคอยความ
ชวยเหลืออยูตลอดเวลา เปนตน 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
1.1 งานวิจัยชิ้นตอไปท่ีตองการศึกษาในประเด็นสํารวจสถานภาพงานวิจัยสื่อกับคนพิการอาจ

เลือกศึกษาบทความวิจัยในฐานขอมูลท่ีมีความหลากหลายมากยิ่งข้ึนเพื่อใหเขาถึงแหลงขอมูลที่ครอบคลุม 
1.2 งานวิจัยชิ้นตอไปอาจกําหนดขอบเขตการศึกษาแนวทางการประกอบสรางความหมายความ

พิการโดยสื่อเปนการเฉพาะเน่ืองจากการนิยามความหมายความพิการโดยสื่อมีลักษณะเลื่อนไหลจึงมีความ
นาสนใจในการศึกษาเชิงเปรยีบเทียบการประกอบสรางและร้ือถอนความหมายของความพิการผานสื่อประเภท
ตาง ๆ  

2. ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยในอนาคต 
2.1 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสํารวจสถานภาพทางวิชาการประเด็นสื่อกับคนพิการควรมีการทํา

อยางตอเนื่อง อาจจะทกุ 5 ป เพราะเมื่อบรบิททางสังคมเปลี่ยนยอมสงผลตอแนวทางการแสวงหาความรู 
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analyzed using descriptive statistics, paired t-tests, and multiple regression analysis.           
The findings revealed that the "Nong Dok Kaew Heals Jai" chatbot significantly reduced stress 
levels across several dimensions, including trustworthiness, expertise, responsiveness, ease 
of use, and emotional impacts-particularly in promoting positive feelings, enhancing 
confidence, and reducing psychological vigilance and perceived risks. Significant predictors    
of user satisfaction were expertise and capability, emotional and psychological well-being, 
and trustworthiness. These results support the further development of the chatbot, with an 
emphasis on improving responsiveness tailored to specific user groups. It is also 
recommended that future studies include to more diverse populations to evaluate 
effectiveness in broader contexts. 

Keywords: Chatbot Development, Stress Reduction, User Satisfaction, Higher Education Students 

 
บทนํา  

ความเครียดเปนปญหาทางจิตใจที่เกิดจากการเผชิญกับแรงกดดันหรือสถานการณที่ทาทาย สงผล
กระทบทั้งทางสุขภาพกายและจิตใจในระยะยาว โดยเฉพาะในกลุมนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ซึ่งมักประสบ
กับการเปลี่ยนผานเขาสูวัยผูใหญที่ตองรับผิดชอบมากขึ้น ปรบัตัวในสิ่งแวดลอมใหม และแบกรับความคาดหวัง
จากตัวเองและสังคมรอบขาง ปจจัยเหลานี้เพ่ิมระดับความเครียดซึ่งอาจสงผลเสียตอประสิทธิภาพการเรียนรู
และสุขภาพโดยรวม (วารุณี มีมุงบุญ, 2562) งานวิจัยหลายชิ้นชี้ใหเห็นวา ความสัมพันธทางสังคม เชน การ
สนับสนุนจากครอบครัวและเพ่ือน มีบทบาทสําคัญในการลดความเครียด ขณะท่ีปจจัยทางเศรษฐกิจ เชน 
รายไดและภาระทางการเงนิ มักเพิ่มแรงกดดันใหกับนักศึกษา โดยเฉพาะกลุมที่มาจากครอบครวัที่มีรายไดนอย 
(Ramachandiran & Dhanapal, 2018) นอกจากนี้ ความแตกตางทางเพศก็มีผลตอระดับความเครียด โดย
นักศกึษาหญิงมักเผชิญกับความเครียดสูงกวานักศึกษาชาย เนื่องจากความกังวลในเรื่องความสาํเร็จในชีวิตและ
การเรียน (วารุณี มีมุงบุญ, 2562) 

ในยุคดิจิทัล เทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญในการจัดการสุขภาพจิต โดยเฉพาะการใชปญญาประดิษฐ 
(AI) ในรูปแบบของแชทบอท (chatbot) ซึ่งชวยใหผูใชสามารถเขาถึงคําปรึกษาเบ้ืองตนไดอยางรวดเร็วและ
เปนสวนตัว แชทบอทสามารถใหคําแนะนําเกี่ยวกับการจัดการความเครียด ติดตามสภาวะอารมณ และ
นําเสนอเทคนิคผอนคลาย (ภาวินี แกวนิล, 2566) ความสามารถของแชทบอทในการทํางานตลอด 24 ชั่วโมง 
โดยไมจํากัดสถานที่ ชวยลดปญหาการขาดแคลนบุคลากรทางจิตเวชในระบบการศึกษา และตอบสนอง    
ความตองการเฉพาะบุคคลในยุคท่ีเทคโนโลยีเขาถึงไดงาย (Ramachandiran & Dhanapal, 2018) เพ่ือลด
ปญหาความเครียดของนิสิตนักศึกษา จึงไดมีการพัฒนาแชทบอทที่ออกแบบมาเพ่ือชวยสงเสริมสุขภาพจิต    
ในกลุมนิสิตนักศึกษา แชทบอทนี้พัฒนาขึ้นโดยความรวมมือระหวางสถาบันดานจิตวิทยาและวิศวกรรมศาสตร 
โดยใชแพลตฟอรมจากหนวยงานดานสุขภาพจิตเปนตนแบบ แชทบอทดังกลาวถูกออกแบบใหเปนเสมือน   
เพื่อนสนิทที่สามารถพูดคุยและใหคําแนะนําเบ้ืองตนเกี่ยวกับการจัดการความเครียด โดยเนนการประเมิน
สุขภาพจิตเบ้ืองตนและการนําเสนอขอมูลท่ีเหมาะสมกับแตละบุคคล ระบบยังใหความสําคัญกับความ
ปลอดภัยของขอมูลผูใชงาน โดยมีมาตรการเก็บรักษาขอมูลในลักษณะนิรนามและไมมีการเปดเผยขอมูลสวน
บุคคล เพ่ือปองกันการละเมิดความเปนสวนตัว (วารุณี มีมุงบุญ, 2566) 
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ดวยศักยภาพของ AI และ machine learning แชทบอทสามารถเรียนรูจากการโตตอบกับผูใช   
และปรับปรุงการใหบริการอยางตอเน่ือง แพลตฟอรมนี้ยังสามารถตอยอดไปยังกลุมเปาหมายอื่น เชน นักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาหรือบุคคลทั่วไป การบูรณาการแชทบอทเขากับระบบอ่ืน เชน ระบบการศึกษาและ        
แอปพลิเคชันสุขภาพ จะชวยยกระดับประสิทธิภาพในการจัดการสุขภาพจิตในระดับที่กวางข้ึน (Ramachandiran 
& Dhanapal, 2018) นอกจากนี้ แชทบอทยังเปนเครื่องมือท่ีชวยลดภาระงานของบุคลากรทางจิตเวชและ  
เพิ่มโอกาสในการเขาถึงบริการดานสุขภาพจิตสําหรับประชากรที่มีความหลากหลาย งานวิจัยนี้จึงมีความสําคัญ
ในฐานะนวัตกรรมที่ตอบสนองความตองการดานสุขภาพจิตของนิสิตในยุคดิจิทัล พรอมทั้งสงเสริมคุณภาพชีวิต
ของผูใชงานและขยายผลในเชิงระบบเพ่ือนําไปใชในบริบทที่กวางข้ึน ความสําเร็จของแชทบอท “นองดอกแกว
ฮีลใจ” ไมเพียงสะทอนถึงศักยภาพของเทคโนโลยีในการสนับสนุนสุขภาพจิตแตยังชวยสรางรากฐานสําหรับ
การพัฒนานวัตกรรมอ่ืน ๆ ในอนาคตท่ีเก่ียวของกับการจัดการสุขภาพจิตในสังคมยุคดิจิทัล จากบรบิทดังกลาว 
งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาแชทบอทชวยลดความเครียดสําหรับนิสิตคณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ศึกษาและเปรียบเทียบระดับความเครียดของนิสิตกอนและหลังการใช       
แชทบอท ตลอดจนประเมินความพึงพอใจของผูใชงานตอแชทบอทอยางรอบดาน เพ่ือเปนแนวทางในการ
พัฒนาเคร่ืองมือสนับสนุนสุขภาพจิตที่มีประสิทธิภาพและสามารถขยายผลในวงกวางตอไปในอนาคต 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

ความเครียดเปนสภาวะทางอารมณหรือความรูสึกที่เกิดข้ึนเมื่อบุคคลเผชิญกับปญหาตาง ๆ ทําให
ผูคนรูสึกเครียด ไมสบายใจ สับสน กลัว วิตกกังวล และหดหู เมื่อบุคคลเชื่อหรือวิเคราะหแลววาปญหาเหลานี้
เปนภัยตอตนเอง หรืออาจสงผลเสียตอรางกายอาจทําใหความสมดุลของรางกายและจิตใจหยุดชะงักได เมื่อ
เกิดความเครียด บุคคลจะตอบสนองตอความเครียดและทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ทั้งทาง
รางกาย จิตใจ และอารมณ รวมถึงพฤติกรรม (ศรีจันทร พรจิราศิลป และชญานุตม นริมร, 2554)  

การประเมินความเครียดทําไดหลายแนวทาง เชน นิภาพร คําหลอม (2563) เสนอแนวทางการ
ประเมินความเครียดจากการทํางาน ประกอบดวย 1) วิธีการทางสรีรวิทยา เชน การวัดอัตราการเตนของหัวใจ 
ความดันโลหิต อัตราการหายใจ เปนตน  2) วิธีการทางชีวเคมี ทําไดโดยการตรวจวัดของเหลวในรางกาย เชน    
คอรติซอล อะดรีนาลิน นอรอะดีนาลิน กลูโคส ไขมัน 3) วิธีการทางจิตวิทยา ทําไดโดยใชแบบทดสอบทาง   
จิตสังคม (psychosocial questionnaire) และแบบสํารวจอารมณความรูสึก (mood checklist) และ 4)  
วิธีการทางพฤติกรรม มีวิธีการหลากหลายทางพฤติกรรมศาสตรที่ใชในการประเมินความเครียดจากการทํางานได 
เชน การสังเกตพฤติกรรมเพ่ือประเมินวาเบี่ยงเบนไปจากปกติหรือไม การตรวจสอบการสูบบุหรี่ หรือการดื่ม
สุราที่เพิ่มมากขึ้น สําหรับแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการความเครียดมีผูเสนอแนวทาง การจัดการ
ความเครียดที่หลากหลาย เชน แนะนําเทคนิคการลดความเครียดท่ีสามารถทําไดดวยตัวเอง เชน ออกกําลังกาย
เพื่อเกร็งและผอนคลายกลามเนื้อ การฝกหัดการหายใจ การนั่งสมาธิและการใชเทคนิคความเงียบ ซึ่งจะชวย
ลดความวุนวายในจิตใจไดอยางมีประสิทธิภาพ (วันทนา เนาววัน และอารมณ เอี่ยมประเสรฐิ, 2563) 

The power of chatbots explained (2022) ไดใหคําจํากัดความของ chatbot ไววา ระบบ       
แชทบอทใชเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) เพื่อการสนทนา เพื่อจําลองการสนทนา (หรือการแชท) กับผูใชใน
ภาษาธรรมชาติผานแอปพลิเคชันรับสงขอความ เว็บไซต แอปโทรศัพท ใชแอปพลิเคชันภาษาตามกฎ เพื่อ
ดําเนินการแชทสดเพื่อตอบสนองการโตตอบของผูใชตามเวลาจริง และ De Nieva, Joaquin, Tan, Marc Te, 
and Ong (2020) ไดกลาววา แชทบอทท่ีพัฒนาขึ้นโดยใชความรูทางจิตวิทยามืออาชีพสามารถใหคําปรึกษา
และชวยบรรเทาความเครียดใหแกนักศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยใหคําแนะนําและเรียนรูวิธีการใหม ๆ 
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ดวยศักยภาพของ AI และ machine learning แชทบอทสามารถเรียนรูจากการโตตอบกับผูใช   
และปรับปรุงการใหบริการอยางตอเน่ือง แพลตฟอรมนี้ยังสามารถตอยอดไปยังกลุมเปาหมายอื่น เชน นักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาหรือบุคคลทั่วไป การบูรณาการแชทบอทเขากับระบบอ่ืน เชน ระบบการศึกษาและ        
แอปพลิเคชันสุขภาพ จะชวยยกระดับประสิทธิภาพในการจัดการสุขภาพจิตในระดับที่กวางข้ึน (Ramachandiran 
& Dhanapal, 2018) นอกจากนี้ แชทบอทยังเปนเครื่องมือท่ีชวยลดภาระงานของบุคลากรทางจิตเวชและ  
เพิ่มโอกาสในการเขาถึงบริการดานสุขภาพจิตสําหรับประชากรที่มีความหลากหลาย งานวิจัยนี้จึงมีความสําคัญ
ในฐานะนวัตกรรมที่ตอบสนองความตองการดานสุขภาพจิตของนิสิตในยุคดิจิทัล พรอมทั้งสงเสริมคุณภาพชีวิต
ของผูใชงานและขยายผลในเชิงระบบเพ่ือนําไปใชในบริบทที่กวางข้ึน ความสําเร็จของแชทบอท “นองดอกแกว
ฮีลใจ” ไมเพียงสะทอนถึงศักยภาพของเทคโนโลยีในการสนับสนุนสุขภาพจิตแตยังชวยสรางรากฐานสําหรับ
การพัฒนานวัตกรรมอ่ืน ๆ ในอนาคตท่ีเก่ียวของกับการจัดการสุขภาพจิตในสังคมยุคดิจิทัล จากบรบิทดังกลาว 
งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาแชทบอทชวยลดความเครียดสําหรับนิสิตคณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ศึกษาและเปรียบเทียบระดับความเครียดของนิสิตกอนและหลังการใช       
แชทบอท ตลอดจนประเมินความพึงพอใจของผูใชงานตอแชทบอทอยางรอบดาน เพ่ือเปนแนวทางในการ
พัฒนาเคร่ืองมือสนับสนุนสุขภาพจิตที่มีประสิทธิภาพและสามารถขยายผลในวงกวางตอไปในอนาคต 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

ความเครียดเปนสภาวะทางอารมณหรือความรูสึกที่เกิดข้ึนเมื่อบุคคลเผชิญกับปญหาตาง ๆ ทําให
ผูคนรูสึกเครียด ไมสบายใจ สับสน กลัว วิตกกังวล และหดหู เมื่อบุคคลเชื่อหรือวิเคราะหแลววาปญหาเหลานี้
เปนภัยตอตนเอง หรืออาจสงผลเสียตอรางกายอาจทําใหความสมดุลของรางกายและจิตใจหยุดชะงักได เมื่อ
เกิดความเครียด บุคคลจะตอบสนองตอความเครียดและทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ทั้งทาง
รางกาย จิตใจ และอารมณ รวมถึงพฤติกรรม (ศรีจันทร พรจิราศิลป และชญานุตม นริมร, 2554)  

การประเมินความเครียดทําไดหลายแนวทาง เชน นิภาพร คําหลอม (2563) เสนอแนวทางการ
ประเมินความเครียดจากการทํางาน ประกอบดวย 1) วิธีการทางสรีรวิทยา เชน การวัดอัตราการเตนของหัวใจ 
ความดันโลหิต อัตราการหายใจ เปนตน  2) วิธีการทางชีวเคมี ทําไดโดยการตรวจวัดของเหลวในรางกาย เชน    
คอรติซอล อะดรีนาลิน นอรอะดีนาลิน กลูโคส ไขมัน 3) วิธีการทางจิตวิทยา ทําไดโดยใชแบบทดสอบทาง   
จิตสังคม (psychosocial questionnaire) และแบบสํารวจอารมณความรูสึก (mood checklist) และ 4)  
วิธีการทางพฤติกรรม มีวิธีการหลากหลายทางพฤติกรรมศาสตรที่ใชในการประเมินความเครียดจากการทํางานได 
เชน การสังเกตพฤติกรรมเพ่ือประเมินวาเบี่ยงเบนไปจากปกติหรือไม การตรวจสอบการสูบบุหรี่ หรือการดื่ม
สุราที่เพิ่มมากขึ้น สําหรับแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการความเครียดมีผูเสนอแนวทาง การจัดการ
ความเครียดที่หลากหลาย เชน แนะนําเทคนิคการลดความเครียดท่ีสามารถทําไดดวยตัวเอง เชน ออกกําลังกาย
เพื่อเกร็งและผอนคลายกลามเนื้อ การฝกหัดการหายใจ การนั่งสมาธิและการใชเทคนิคความเงียบ ซึ่งจะชวย
ลดความวุนวายในจิตใจไดอยางมีประสิทธิภาพ (วันทนา เนาววัน และอารมณ เอี่ยมประเสรฐิ, 2563) 

The power of chatbots explained (2022) ไดใหคําจํากัดความของ chatbot ไววา ระบบ       
แชทบอทใชเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) เพื่อการสนทนา เพื่อจําลองการสนทนา (หรือการแชท) กับผูใชใน
ภาษาธรรมชาติผานแอปพลิเคชันรับสงขอความ เว็บไซต แอปโทรศัพท ใชแอปพลิเคชันภาษาตามกฎ เพื่อ
ดําเนินการแชทสดเพื่อตอบสนองการโตตอบของผูใชตามเวลาจริง และ De Nieva, Joaquin, Tan, Marc Te, 
and Ong (2020) ไดกลาววา แชทบอทท่ีพัฒนาขึ้นโดยใชความรูทางจิตวิทยามืออาชีพสามารถใหคําปรึกษา
และชวยบรรเทาความเครียดใหแกนักศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยใหคําแนะนําและเรียนรูวิธีการใหม ๆ 

 
 

ในการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของพวกเขา ชวยใหพวกเขาสามารถจัดการกับความเครียดและปรับตัวตอ
สถานการณไดอยางเหมาะสม ในขณะที่พวกเขากําลังไดรับคําปรึกษาแบบบุคคลหรือกลุมโดยตรงผาน          
แชทบอทนี้ ซึ่งชวยใหมีคณุภาพชีวิตที่ดีข้ึนโดยสงเสริมการเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ ผูวิจัยจึงไดกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัยดังภาพ 1 
ภาพ 1 
กรอบแนวคดิการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากกรอบแนวคดิการวิจัยสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ คอื “การใชงานแชทบอท” 
กับตัวแปรตามสองประการ ไดแก “ความเครียดของนิสิตคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร” และ “ความพึงพอใจ
ของนิสิตที่มีตอการใชงานแชทบอท” โดยมีสมมติฐานกํากับชัดเจนวาการใชงานแชทบอท มีแนวโนมที่จะสงผล
ใหความเครียดของนิสิตลดลง ในขณะเดียวกันยังสรางความพึงพอใจในระดับมากตอผูใชงาน การออกแบบแชทบอท 
“นองดอกแกวฮีลใจ” จึงถือเปนการประยุกตใชเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) เพ่ือสนับสนุนสุขภาพจิตในมิติที่
จับตองได ทั้งในแงของการประเมินอารมณ การใหคําแนะนําเชิงจิตวิทยา และการตอบสนองตอความตองการ
เฉพาะบุคคล ซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปนองคประกอบสําคัญที่เชื่อมโยงกับผลลัพธดานสุขภาพจิตและความพึงพอใจของ
นิสิตอยางเปนระบบ ดังนั้น การวิจัยนี้จึงตั้งอยูบนสมมติฐานวาการใชงานแชทบอทจะชวยลดระดับความเครียด
ของนิสิตไดอยางมีนัยสําคัญ (สมมติฐานที่ 1) และผู ใชงานจะมีความพึงพอใจตอแชทบอทในระดับมาก 
(สมมติฐานที่ 2) ซึ่งทั้งหมดน้ีชี้ใหเห็นถึงศักยภาพของนวัตกรรมดิจิทัลในการสงเสริมสุขภาพจิตในบริบทของ
การศึกษาระดับอุดมศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดใหนยิามศพัทเฉพาะ ดังนี้  
แชทบอทลดความเครียด หมายถึง โปรแกรมคอมพิวเตอรหรือปญญาประดิษฐ (AI) ที่ถูกพัฒนาขึ้น  

ใหมีบทบาทในการตอบกลับการสนทนาแบบอัตโนมัติผาน messaging application เพ่ือชวยเหลือผูใชงาน  
ในการจัดการและลดความเครียด โดยอาจมีการใชเทคนิคตาง ๆ เชน การใหขอมูลที่เปนประโยชน การสนทนา
เชิงบวก การฝกสติ หรือการแนะนําแบบฝกหัดเพ่ือการผอนคลาย 

ความเครียด หมายถึง สภาวะทางอารมณหรือความรูสึกที่เกิดข้ึนเมื่อนิสิตนักศึกษาประสบปญหา  
ตาง ๆ เชน ปญหาการเรียน การปรับตัวในสภาพแวดลอมใหม ความสัมพันธกับเพ่ือน หรือปญหาครอบครัว  
ทําใหรูสึกเครียด ไมสบายใจ สับสน กลัว วิตกกังวล และหดหู เม่ือนิสิตนักศึกษาเชื่อหรือประเมินวาปญหา
เหลานี้เปนภัยคุกคามตอจิตใจ หรืออาจสงผลเสียตอรางกาย อาจทําใหความสมดุลของรางกายและจิตใจ
หยุดชะงักได 

การใชงานแชทบอท 

ความเครียดของนสิิตคณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร  

สมมติฐาน 1: ความเครียดลดลงหลังใชแชทบอท 

สมมติฐาน 2: ความพึงพอใจของนิสิตคณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  
สมมติฐาน 2: มีความพึงพอใจในระดับมาก 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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ความพึงพอใจตอการใชงานแชทบอท หมายถึง ความรูสึกชื่นชอบ ยินดี และพึงพอใจของผูใชงานที่มีตอ
ประสบการณการใชงานแชทบอท ซึ่งสามารถแบงออกเปน 3 สวน คือ 1) ความพึงพอใจดานเนื้อหา (content 
satisfaction) หมายถึง ความพึงพอใจตอขอมูล ขอความ หรือเนื้อหาที่แชทบอทนําเสนอ ซึ่งครอบคลุมถึง
ความถูกตอง ความนาเชื่อถือ ความครบถวน ความชัดเจน และความเขาใจงายของเนื้อหา 2) ความพึงพอใจ
ดานการใชงาน (usability satisfaction) หมายถึง ความพึงพอใจตอการใชงานแชทบอท ซึ่งครอบคลุมถึงความ
สะดวกในการใชงาน ความรวดเร็วในการตอบสนอง ความงายในการเขาถึง และความเสถียรของระบบ และ 3) 
ความพึงพอใจดานอารมณ (emotional satisfaction) หมายถึง ความพึงพอใจตออารมณ ความรูสึกที่เกิดข้ึน
ระหวางการใชงานแชทบอท ซึ่งครอบคลุมถึงความรูสึกผอนคลาย ความสนุกสนาน ความเปนกันเอง และความรูสึก
ไดรับการชวยเหลือ 
 
วิธีการวิจัย  

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นิสิตคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร จํานวน 3,281 คน (กองทะเบียนประมวลผลการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา, 
2563) โดยใชวิธีการกําหนดจํานวนกลุมตัวอยางดวยโปรแกรม G*Power (วีระศักดิ์ ปญญาจันทร, 2563) 
นํามาใชคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง โดยกําหนดระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 ไดจํานวนกลุมตัวอยาง       
รวมท้ังสิ้น 42 คน และกําหนดกลุมควบคุมในจํานวนท่ีเทากัน คือ จํานวน 42 คน  

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบดวย แชทบอทชวยลดความเครียด สําหรับนิสิตคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร แบบประเมินความเครียดกอนและหลังการใชงานแชทบอทชวยลดความเครียด 
และแบบสอบถามความพึงพอใจตอการใชงานแชทบอท 

3. การสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย การพัฒนาแชทบอทชวยลดความเครียด 
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแชทบอทและเคร่ืองมือท่ีใชสรางแชทบอทเพื่อนําไปเปน 
ขอมูลในการวิเคราะห ไดแก เนื้อหาของความรูทางดานคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศ ความตองการ
ในการลดความเครียด ปจจัยและองคประกอบตาง ๆ ท่ีจําเปนในการสรางแชทบอทนํามาออกแบบการโตตอบ
ของแชทบอท และการไหลของขอความภายในระบบ (conversation flow) ซึ่งเปนการวางโครงสรางที่จะ
กําหนดเสนทางในการสนทนาระหวางผูใชงานกับแชทบอทในสถานการณตาง ๆ สวนแบบประเมินความเครียด
กอนและหลังการใชงานแชทบอทชวยลดความเครียด ผูวิจัยไดศึกษาทําความเขาใจเก่ียวกับแบบประเมิน
ความเครียด ST-5 จากกรมสุขภาพจิตและจัดทําแบบประเมินความเครียดโดยใชเกณฑ 2Q, 9Q และ ST-5 
และตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของแบบประเมินที่ไดจากเกณฑที่กําหนด สําหรับแบบสอบถาม
ความพึงพอใจตอการใชงานแชทบอทชวยลดความเครียด ผูวิจัยไดศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ
แบบมาตราประมาณคา (rating scale) และสรางขอคําถามนําเสนอตอผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน โดยการ
ตรวจสอบดัชนีความสอดคลอง (index of item-objective congruence: IOC) ผลการตรวจสอบพบวาคา 
IOC อยูที่ระหวาง 0.64-0.76 ซึ่งอยูในระดับที่ยอมรับได 

ผูวิจัยตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมแลวนํามาปรับปรุงแกไขและทดลองแบบสอบถามกับ
กลุมนิสิตที่ไมใชกลุมตัวอยาง 20 คน จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองระหวาง    
ขอคําถามแตละขอกับจุดประสงค ผลคาดัชนีความสอดคลองได 0.94 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว แลวจึงนํา
แบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรบัปรงุแกไขสมบูรณแลวมาจัดทาํเปนฉบับจรงิเพ่ือนําไปใชในการทําวิจัย 

4. การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (research and development)  
ใชแบบแผนการวิจัยแบบทดลองกับหนึ่งกลุม มีการทดสอบกอนและหลังทดลอง (one group pretest-
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ความพึงพอใจตอการใชงานแชทบอท หมายถึง ความรูสึกชื่นชอบ ยินดี และพึงพอใจของผูใชงานที่มีตอ
ประสบการณการใชงานแชทบอท ซึ่งสามารถแบงออกเปน 3 สวน คือ 1) ความพึงพอใจดานเนื้อหา (content 
satisfaction) หมายถึง ความพึงพอใจตอขอมูล ขอความ หรือเนื้อหาที่แชทบอทนําเสนอ ซึ่งครอบคลุมถึง
ความถูกตอง ความนาเชื่อถือ ความครบถวน ความชัดเจน และความเขาใจงายของเนื้อหา 2) ความพึงพอใจ
ดานการใชงาน (usability satisfaction) หมายถึง ความพึงพอใจตอการใชงานแชทบอท ซึ่งครอบคลุมถึงความ
สะดวกในการใชงาน ความรวดเร็วในการตอบสนอง ความงายในการเขาถึง และความเสถียรของระบบ และ 3) 
ความพึงพอใจดานอารมณ (emotional satisfaction) หมายถึง ความพึงพอใจตออารมณ ความรูสึกที่เกิดข้ึน
ระหวางการใชงานแชทบอท ซึ่งครอบคลุมถึงความรูสึกผอนคลาย ความสนุกสนาน ความเปนกันเอง และความรูสึก
ไดรับการชวยเหลือ 
 
วิธีการวิจัย  

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นิสิตคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร จํานวน 3,281 คน (กองทะเบียนประมวลผลการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา, 
2563) โดยใชวิธีการกําหนดจํานวนกลุมตัวอยางดวยโปรแกรม G*Power (วีระศักดิ์ ปญญาจันทร, 2563) 
นํามาใชคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง โดยกําหนดระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 ไดจํานวนกลุมตัวอยาง       
รวมท้ังสิ้น 42 คน และกําหนดกลุมควบคุมในจํานวนท่ีเทากัน คือ จํานวน 42 คน  

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบดวย แชทบอทชวยลดความเครียด สําหรับนิสิตคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร แบบประเมินความเครียดกอนและหลังการใชงานแชทบอทชวยลดความเครียด 
และแบบสอบถามความพึงพอใจตอการใชงานแชทบอท 

3. การสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย การพัฒนาแชทบอทชวยลดความเครียด 
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแชทบอทและเคร่ืองมือท่ีใชสรางแชทบอทเพื่อนําไปเปน 
ขอมูลในการวิเคราะห ไดแก เนื้อหาของความรูทางดานคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศ ความตองการ
ในการลดความเครียด ปจจัยและองคประกอบตาง ๆ ท่ีจําเปนในการสรางแชทบอทนํามาออกแบบการโตตอบ
ของแชทบอท และการไหลของขอความภายในระบบ (conversation flow) ซึ่งเปนการวางโครงสรางที่จะ
กําหนดเสนทางในการสนทนาระหวางผูใชงานกับแชทบอทในสถานการณตาง ๆ สวนแบบประเมินความเครียด
กอนและหลังการใชงานแชทบอทชวยลดความเครียด ผูวิจัยไดศึกษาทําความเขาใจเก่ียวกับแบบประเมิน
ความเครียด ST-5 จากกรมสุขภาพจิตและจัดทําแบบประเมินความเครียดโดยใชเกณฑ 2Q, 9Q และ ST-5 
และตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของแบบประเมินที่ไดจากเกณฑที่กําหนด สําหรับแบบสอบถาม
ความพึงพอใจตอการใชงานแชทบอทชวยลดความเครียด ผูวิจัยไดศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ
แบบมาตราประมาณคา (rating scale) และสรางขอคําถามนําเสนอตอผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน โดยการ
ตรวจสอบดัชนีความสอดคลอง (index of item-objective congruence: IOC) ผลการตรวจสอบพบวาคา 
IOC อยูที่ระหวาง 0.64-0.76 ซึ่งอยูในระดับที่ยอมรับได 

ผูวิจัยตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมแลวนํามาปรับปรุงแกไขและทดลองแบบสอบถามกับ
กลุมนิสิตที่ไมใชกลุมตัวอยาง 20 คน จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองระหวาง    
ขอคําถามแตละขอกับจุดประสงค ผลคาดัชนีความสอดคลองได 0.94 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว แลวจึงนํา
แบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรบัปรงุแกไขสมบูรณแลวมาจัดทาํเปนฉบับจรงิเพ่ือนําไปใชในการทําวิจัย 

4. การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (research and development)  
ใชแบบแผนการวิจัยแบบทดลองกับหนึ่งกลุม มีการทดสอบกอนและหลังทดลอง (one group pretest-

 
 

posttest design) โดยที่ T1 แทนการทดสอบระดับความเครียดกอนการใชงานแชทบอท ดวยแบบประเมิน
ความเครียด X แทนการใชงานแชทบอทชวยลดความเครียด T2 แทนการทดสอบระดับความเครียดหลังการใชงาน
แชทบอทดวยแบบประเมินความเครียด โดยผูวิจัยไดนําแชทบอทชวยลดความเครียดที่ตรวจสอบคุณภาพแลว
ไปใชกับนิสิตคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพากลุมตัวอยาง 42 คน โดยมีขั้นตอนคือ     
ทดสอบระดับความเครียดกอนการใชงานแชทบอท (pretest) ดวยแบบประเมินความเครียดและบันทึกผลไว
แลวดําเนินการจัดกิจกรรมการใชงานแชทบอทชวยลดความเครียด หลังจากนั้นมีการทดสอบระดับความเครียด
หลังการใชงานแชทบอท (posttest) และบันทึกผล เสร็จแลวใหนิสิตตอบแบบสอบถามความพึงพอใจตอการใชงาน
แชทบอทชวยลดความเครียด และรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหโดยนําคะแนนจากการทดสอบกอนและหลังการ
ใชงานแชทบอทชวยลดความเครียด มาวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติ 

5. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะห ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาใชในการ
วิเคราะหเพ่ือประเมินผลการใชแชทบอทชวยลดความเครียดในกลุมนิสิต โดยดําเนินการเปรียบเทียบระดับ
ความเครียดของนิสิตกอนและหลังการใชแชทบอท ดวยการทดสอบทางสถิติ paired-samples t-test เพื่อ
พิจารณาวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม หลังจากนั้นไดวัดระดับความพึงพอใจของผูใชงาน 
ตอแชทบอท โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจที่สรางขึ้นตามเกณฑมาตรฐาน แลวนําขอมูลมาวิเคราะหดวย

สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่ออธิบายลักษณะทั่วไปของ
ขอมูล และแปลผลตามเกณฑการใหคะแนน นอกจากนี้ เพื่อตรวจสอบปจจัยที่สงผลตอความพึงพอใจของนิสิต
ที่ใชแชทบอท ผูวิจัยไดใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (multiple regression analysis) โดยนําตัวแปร
อิสระ เชน ความนาเชื่อถือ ความเชี่ยวชาญและความสามารถ การตอบสนอง ความสะดวกในการใชงาน และ
ความรูสึกดานอารมณ มาวิเคราะหรวมกับตัวแปรตาม คือ ความพึงพอใจของนิสิต เพ่ือพิจารณาวาตัวแปรใด     
มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอความพึงพอใจของผูใชงานแชทบอท 

6. การพิจารณาดานจริยธรรมการวิจัย งานวิจัยน้ีไดรับการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรม      
การวิจัยในมนุษย มหาวิทยาลัยบูรพา โดยมหีมายเลขรับรองจริยธรรมที่ IRB2-101/2567 
 
ผลการวิจัย  

1. ผลการวิจัยการพัฒนาแชทบอทนองดอกแกวฮีลใจเพื่อชวยลดความเครียด 
 การพัฒนาแชทบอท “นองดอกแกวฮีลใจ” เพ่ือชวยลดความเครียดสําหรับนิสิตคณะมนุษยศาสตร

และสังคมศาสตร ดําเนนิการโดยเริ่มจาก 1) การกําหนดแนวคิด (conceptualization) ระบุวัตถุประสงคหลัก
ของแชทบอทเพ่ือเปนแหลงชวยเหลือเบื้องตนในการลดความเครียด โดยกําหนดกลุมเปาหมายเปนนิสิตที่
ตองการคําแนะนําดานสุขภาพจิต นอกจากนี้ บุคลิกภาพ (bot persona) ของแชทบอทถูกกําหนดใหมีลักษณะ
อบอุนและเปนมิตร 2) กําหนดขอบเขตเนื้อหาของแชทบอทโดยอางอิงจากทฤษฎีทางจิตวิทยา เชน Cognitive 
Behavioral Therapy (CBT) และเทคนิคการผอนคลาย (relaxation) รวมถึงการแกปญหา (problem 
solving) เพ่ือใหผูใชงานสามารถจัดการความเครียดและปญหาสุขภาพจิตเบื้องตนไดอยางเหมาะสม            
3) กําหนดโครงสรางแชทบอทและเสนทางการสนทนา (user journey) ใหประกอบดวย 3 สวนหลัก ไดแก 
การเร่ิมตนสนทนา เชน การกลาวทักทายและชวนพูดคุย การเก็บขอมูลและการทําแบบประเมินสุขภาพจิต
ในชวงกลาง และการใหคําแนะนําและแปลผลการประเมินในชวงทาย 4) พัฒนาเนื้อหาและระบบการทํางาน
ของแชทบอทใหมีความครอบคลุม ตั้งแตการประเมินสุขภาพจิต การใหความรูเก่ียวกับสุขภาพจิต ไปจนถึง          
การชวยเหลือเบื้องตนดานอารมณ 5) ออกแบบและพัฒนาสวนเสริม เมนูตัวเลือกตาง ๆ ที่เพิ่มประสิทธิภาพใน
การใชงาน เชน ระบบนัดหมายและการตั้งคาตัวแปรในการเก็บขอมูล และ 6) ทดสอบระบบกับกลุมผูใชงาน
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เบื้องตนเพ่ือรวบรวมความคิดเห็นและปรับปรุงระบบและวางแผนการใหบริการในอนาคตเพิ่มเติม โดยที่ตัว  
แชทบอทมีรูปลักษณและการแสดงผลในการโตตอบและประเมนิผลดังภาพ 2 

ภาพ 2  
การใชแชทบอทนองดอกแกวฮีลใจ 

 
หมายเหตุ. โดย คณะผูวิจัย, ถายภาพหนาจอเมื่อวันท่ี 3 มกราคม พ.ศ. 2568 

จากภาพ 2 นองดอกแกวฮีลใจเปนแชทบอทที่สามารถประเมินสุขภาพจิตเบ้ืองตน ใหคําปรึกษาเชิง
จิตวิทยา และนําเสนอเทคนิคผอนคลายความเครียด ผานแอปพลิเคชัน LINE ตัวอยางฟเจอรท่ีนําเสนอ ไดแก 
การประเมินระดับความเครียด การสนทนาเพ่ือบรรเทาความเครียด และการติดตามผลสุขภาพจิตของผูใชงาน
ระบบถูกออกแบบใหใชงานงายและมีความปลอดภัยในขอมูลสวนบุคคลเพ่ือชวยสนับสนุนสุขภาพจิตและ
คุณภาพชีวิตของนิสิตในยุคดิจิทัล 

2. ผลการวิจัยการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการลดระดับความเครียด กอนและหลังการใช       
แชทบอท 

ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการลดระดับความเครียด กอนและหลังการใช     
แชทบอทแสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพของแชทบอท “นองดอกแกวฮีลใจ” ในการพัฒนาประสบการณและ
ความไววางใจของผูใชงาน โดยผลการวิเคราะหที่ใช paired samples t-test เพ่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยกอน
และหลังการใชงานใน 5 มิติหลัก แสดงในตาราง 1 
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แชทบอทแสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพของแชทบอท “นองดอกแกวฮีลใจ” ในการพัฒนาประสบการณและ
ความไววางใจของผูใชงาน โดยผลการวิเคราะหที่ใช paired samples t-test เพ่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยกอน
และหลังการใชงานใน 5 มิติหลัก แสดงในตาราง 1 

 
 
 
 

 
 

ตาราง 1  
ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการลดระดับความเครยีด กอนและหลังการใชแชทบอท 

หมวดหมู ตัวช้ีวัด 
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S.D. 
ของ 
T1 

คาเฉลี่ย
หลังการ
ทดลอง 
(T2) 

S.D. 
ของ 
T2 

คา T P-Value 

ความนาเชื่อถือ 
(trustworthiness) 

ขอมูลที่เปนความจริง 4.70 0.60 5.40 0.50 5.23 < 0.001 
ขอมลูนาเชื่อถือ 4.63 0.70 5.33 0.55 4.85 < 0.001 
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ความเชี่ยวชาญและ 
ความสามารถ  
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ความสามารถใน 
การคดักรอง 
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3) การตอบสนอง (responsiveness) ทั้งเร่ือง “ความสามารถการตอบสนอง” และ “ความสามารถคาดเดา” 
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ความรูสึกของผูใชงาน และผลสรุปเชิงสถิติ ผลจาก t-test ในทุกมิติพบวาคา p-value<0.001 ในเกือบทุก
คําถาม ยกเวนหัวขอที่เกี่ยวของกับการลดลงของความระมัดระวังและความเสี่ยง ซึ่งคา p-value<0.01 
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ทั้งหมดแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงที่มีนัยสําคัญระหวางกอนและหลังการใชงาน ชี้ใหเห็นวาแชทบอทนองดอกแกว
ฮีลใจไดรับการออกแบบมาเพ่ือตอบสนองความตองการของผูใชงานในหลายมิติอยางมีประสิทธิภาพ โดยแชทบอท 
สามารถสรางผลลัพธเชิงบวกและนําไปปรับใชในบริบทอ่ืน ๆ ไดอยางเหมาะสม เชน การสนับสนุนสุขภาพจิต
และการลดความเครียดในกลุมผูใชงานที่หลากหลาย 

3. ผลการวิจัยปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความพึงพอใจของผูใชแชทบอทชวยลดความเครียด  
การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (multiple regression analysis) มีการตรวจสอบเบื้องตนเพื่อ

ตรวจสอบปญหา multicollinearity โดยพิจารณาจากคา variance inflation factor (VIF) และคา tolerance 
ของตัวแปรอิสระในแบบจําลอง โดยที่ VIF เปนตัวชี้วัดระดับความสัมพันธเชิงเสนระหวางตัวแปรอิสระ หาก VIF 
มีคาสูงกวา 10 จะถือวามีปญหา multicollinearity อยางรุนแรงท่ีอาจกระทบตอคาการประมาณคาสัมประสิทธ์ิ
การถดถอย ในการศึกษานี้พบวา VIF ของตัวแปรอิสระทั้งหมดมีคาระหวาง 1.883 ถึง 2.428 ซึ่งต่ํากวาเกณฑ
วิกฤตที่ 10 และคา tolerance อยูในชวง 0.412-0.531 ซึ่งมากกวาเกณฑขั้นต่ําที่ 0.1 แสดงวา ไมมีปญหา 
multicollinearity จึงสามารถใชตัวแปรเหลานี้ในการวิเคราะหถดถอยไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้ ไดมีการ
ตรวจสอบปญหา autocorrelation ของคาคลาดเคลื่อน (residuals) โดยใชคาสถิติ Durbin-Watson ซึ่งมีคา
เทากับ 2.018 อยูในชวงท่ีเหมาะสม (1.5-2.5) แสดงวาไมมีความสัมพันธกันภายในตัวแปรอิสระ และสามารถ
นําไปใชในการวิเคราะหถดถอยไดอยางเหมาะสม ผลการศึกษาแสดงในตาราง 2 

ตาราง 2  
คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธถดถอยพหุคูณของตัวแปรท่ีใชในการพยากรณ 

ตัวแปร คาสถิติเบื้องตนของตัวแปร
พยากรณ 

P-value คุณภาพของแบบจําลองการ
พยากรณ 

คา
สัมประสิทธิ์

ถดถอย 

คาความเท่ียง
และความตรง

ของ
แบบจําลอง 

คาคงที่ 0.783 0.285 0.007*** t=2.746 
ความนาเชื่อถือ (X1) 0.142 0.077 0.069* Beta=0.175, t=1.838, 
    VIF=1.883, Tolerance=0.531 
ความเชี่ยวชาญและ 0.262 0.095 0.008*** Beta=0.274, t=2.757, 
ความสามารถ (X2)    VIF=2.046, Tolerance=0.489 
การตอบสนอง (X3) 0.045 0.096 0.637 Beta=0.051, t=0.473, 
    VIF=2.413, Tolerance=0.414 
ความสะดวก 
ในการใชงาน (X4) 

0.164 0.103 
0.116 Beta=0.172, t=1.586, 

VIF=2.428, Tolerance=0.412 
ความรูสึกและ 0.191 0.087   0.030** Beta=0.22, t=2.205, 
สุขภาพจิต (X5)    VIF=2.068, Tolerance=0.484 

คุณภาพของแบบจําลอง R² = 0.522, D.W. = 2.018 
หมายเหตุ. *** หมายถึงระดับนัยสําคัญ 0.01 ** หมายถึงระดับนัยสําคัญ 0.05 และ * หมายถึงระดับนัยสําคัญ 0.10 
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ความเชี่ยวชาญและ 0.262 0.095 0.008*** Beta=0.274, t=2.757, 
ความสามารถ (X2)    VIF=2.046, Tolerance=0.489 
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การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (multiple regression analysis) เพื่อตรวจสอบปจจัยที่สงผลตอ
ความพึงพอใจของนิสิตในการใชงานแชทบอท “นองดอกแกวฮีลใจ” พบวา มีตัวแปรอิสระจํานวน 3 ตัวที่สงผล
ตอความพึงพอใจอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก ความนาเชื่อถือ (X1), ความเชี่ยวชาญและความสามารถ (X2) 
และความรูสึกและสุขภาพจิต (X5) โดยตัวแปรความนาเชื่อถือ (X1) มีคาสัมประสิทธ์ิ B เทากับ 0.142, คา 
Beta เทากับ 0.175, คา t เทากับ 1.838 และมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.10 (p=0.069) ซึ่งแสดงวา เมื่อ
คะแนนการรับรูดานความนาเชื่อถือเพ่ิมขึ้น 1 หนวย จะสงผลใหคะแนนความพึงพอใจของผูใชงานเพิ่มข้ึน 
0.142 หนวย ตัวแปรความเชี่ยวชาญและความสามารถ (X2) มีคาสัมประสิทธ์ิ B เทากับ 0.262, คา Beta 
เทากับ 0.274, t=2.757 และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (p=0.008) ซึ่งหมายความวา เมื่อผูใชงานรับรูวา
แชทบอทมีความเชี่ยวชาญมากขึ้น 1 หนวย ความพึงพอใจจะเพ่ิมขึ้น 0.262 หนวยอยางมีนัยสําคัญ สําหรับ   
ตัวแปรความรูสึกและสุขภาพจิต (X5) พบวามีคาสัมประสิทธิ์ B เทากับ 0.191, คา Beta เทากับ 0.220,        
t=2.205 และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (p=0.030) ซึ่งบงชี้วา เมื่อแชทบอทสามารถสรางความรูสึก    
เชิงบวกหรือชวยสนับสนุนสุขภาพจิตผูใชงานเพ่ิมข้ึน 1 หนวย จะทําใหระดับความพึงพอใจของผูใชงานเพ่ิมข้ึน 
0.191 หนวย อยางมีนัยสําคัญ ทั้งนี้ แบบจําลองสามารถอธิบายความแปรปรวนของความพึงพอใจของนิสิตที่   
ใชงานแชทบอทไดรอยละ 52.20 (R²=0.522) โดยมีคา Durbin-Watson เทากับ 2.018 ซึ่งอยูในชวงที่
เหมาะสม (1.5-2.5) แสดงวาไมมีปญหาเรื่อง autocorrelation จึงสามารถมั่นใจในความนาเชื่อถือของ
แบบจําลองการวิเคราะหได 

 
อภิปรายผลการวิจัย  

จากผลการวิจัยการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการลดระดับความเครียด กอนและหลังการใชแชทบอท
นองดอกแกวฮีลใจ เพื่อลดความเครียดในนิสิตคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ผลการวิเคราะหขอมูลจาก 
paired samples t-test แสดงใหเห็นวาความแตกตางกอนและหลังการใชแชทบอทมีนัยสําคัญในหลายดาน 
เชน การเพิ่มระดับความนาเชื่อถือ การเสริมสรางความเชี่ยวชาญ และการลดความเสี่ยงในแงสุขภาพจิต 
ตัวอยางเชน คะแนนในหัวขอ “ขอมูลท่ีเปนความจริง” เพ่ิมขึ้นจาก 4.70 เปน 5.40 โดยคา t=5.23 และ       
p< 0.001 แสดงใหเห็นถึงความสามารถของแชทบอทในการสรางความมั่นใจและการยอมรับจากผูใชงานอยาง
มีประสิทธิภาพแสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพที่ชัดเจน โดยเฉพาะในดานการเสริมสรางความนาเชื่อถือ ความ
เชี่ยวชาญ การตอบสนอง ความสะดวกในการใชงาน และการสงเสริมสุขภาพจิตในเชิงบวก ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของพงษมาศ ทองเจือ, สิทธิพร ครามานนท และนฤมล พระใหญ (2566) ที่ใชโปรแกรมบูรณาการ
ออนไลนบนฐานจิตวิทยาเชิงบวกแลวพบวา การใชโปรแกรมออนไลนเชิงบวกสามารถเสริมสรางสุขภาวะทางจิต
และการฟนคืนพลังในกลุมนักศึกษาท่ีไมพรอมรับบริการดานสุขภาพจิตได (พงษมาศ ทองเจือ, สิทธิพร ครามานนท 
และนฤมล พระใหญ, 2566, หนา 2119-2122) อีกทั้งงานวิจัยนี้ยังมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ Yorita, 
Egerton, Chan, Flower, and Kubota (2023) ที่ระบุวาการออกแบบใหแชทบอทสามารถตอบสนองตอ
ความตองการเฉพาะบุคคลและชวยปรับปรุงความสามารถในการจัดการความเครียดในสถานการณการทํางาน 
แสดงใหเห็นวาแชทบอทมีบทบาทสําคัญในการสรางประสบการณที่เหมาะสมสําหรับผูใชงาน (Yoritan et al, 
2023) โดยผลการวิเคราะหชี้ใหเห็นถึงประสิทธิผลของโปรแกรมที่คลายคลึงกับผลการใชแชทบอทนองดอกแกวฮีลใจ
ซึ่งสามารถเพิ่มความเชื่อมั่นและความรูสึกดีในการใชงาน รวมถึงลดความเครียดในลักษณะเดียวกัน 

จากผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณท่ีระบุวา ความเชี่ยวชาญและความสามารถ (X2) ความรูสึก
และสุขภาพจิต (X5) และความนาเชื่อถือ (X1) เปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลเชิงบวกตอความพึงพอใจในการใชงาน    
แชทบอทนั้น ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับแนวคิดที่วาแชทบอทที่มีความสามารถในการตอบสนองความตองการ
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ของผูใชไดอยางเหมาะสมและลดความกังวลของผูใช จะสงผลใหความพึงพอใจของผูใชเพ่ิมข้ึนดังที่ผลวิจัยระบุ 
โดยความเชี่ยวชาญและความสามารถที่โดดเดนของแชทบอท (X2) สอดคลองกับแนวคิดของ Yorita et al. 
(2023) ที่เนนย้ําถึงความสําคัญของการออกแบบแชทบอทใหมีความนาเชื่อถือและตอบสนองตอผูใชงาน
โดยตรง ซึ่งเปนปจจัยสําคัญตอความสําเร็จในการใชงานแชทบอท 

นอกจากนี้ การที่ความรูสึกและสุขภาพจิตของผูใช (X5) มีอิทธิพลตอความพึงพอใจ สอดคลองกับ
งานวิจัยของ Schillings, Meissner, Erb, Schultchen, Bendig, and Pollatos (2023) ที่ศึกษาประสิทธิภาพ
ของแชทบอท ELME ซึ่งออกแบบมาเพ่ือลดความเครียด โดย ELME มีฟงกชันท่ีเนนการสนทนาเชิงบวก การสงเสรมิ 
mindfulness และการบําบัดดวยเทคนิค positive psychology ซึ่งสงผลใหเกิดความรูสึกมั่นใจและปลอดภัย
ในระบบ เชนเดียวกับงานวิจัยนี้  ที่พบวาการสรางความรูสึกที่ดีและสงผลตอสุขภาพจิตเชิงบวกของผูใช จะสงผล
ใหความพึงพอใจเพ่ิมข้ึน อยางไรก็ตาม ผลการวิจัยนี้ยังพบวา ความนาเชื่อถือ (X1) มีอิทธิพลนอยกวาปจจัยดาน
ความเชี่ยวชาญและความสามารถ (X2) และความรูสึกและสุขภาพจิต (X5) ซึ่งอาจแตกตางจากกรอบแนวคิด 
Chatbots and Robots Framework ของ Yorita et al. (2023) ที่ชี้ใหเห็นวาความเชื่อใจในระบบชวยเพิ่ม
ความสัมพันธเชิงบวกระหวางผูใชงานกับแชทบอท ซึ่งอาจเปนเพราะบริบทของงานวิจัยน้ีเนนไปที่การใชงาน                      
แชทบอทเพื่อสนับสนุนสุขภาพจิต ซึ่งผูใชอาจใหความสําคัญกับความสามารถในการแกไขปญหาและความรูสึก
เชิงบวกที่ไดรับมากกวาความนาเชื่อถือโดยตรง 

โดยสรุปแลว ผลการวิจัยน้ีชี้ใหเห็นวาการพัฒนาแชทบอทควรใหความสําคัญกับความเชี่ยวชาญและ
ความสามารถในการตอบสนองความตองการของผูใชเปนอันดับแรก รองลงมาคือการสรางความรูสึกที่ดีและ
สงผลตอสุขภาพจิตเชิงบวกของผูใช เพ่ือใหสามารถตอบสนองความตองการของผูใชไดอยางเหมาะสมและเพิ่ม
ความพึงพอใจในการใชงานแชทบอท  
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะท่ัวไป 
1. สถาบันการศึกษาควรพัฒนานโยบายสนับสนุนการใชแชทบอทเพื่อสงเสริมสุขภาพจิตในกลุมนิสิต 

โดยจัดใหมีระบบที่เขาถึงไดงายและปลอดภัย รวมถึงจัดตั้งกลไกดูแลขอมูลสวนบุคคลอยางเขมงวด อีกทั้ง
ภาครัฐควรสนับสนุนการลงทุนในเทคโนโลยีแชทบอทเพื่อใชในหนวยงาน เชน โรงเรียนและองคกรเอกชน เพ่ือ
สนับสนุนสุขภาพจิตของประชาชนในวงกวาง 

2. ควรเพ่ิมฟงกชันการปรับแตงเนื้อหาใหเหมาะสมกับความตองการของผูใชงาน เชน การเพิ่ม
ความสามารถในการเรียนรูของระบบ (machine learning) เพ่ือปรับตัวใหเหมาะสมกับลักษณะของนิสิตแตละ
คน และเสริมฟงกชันการใหคําปรึกษาเชิงลึกผานแชทบอท เชน การใชเทคนิคการบําบัดเชิงพฤติกรรม (CBT) 
และการประเมนิผลทางจิตวิทยาอยางเรียลไทม เพ่ือชวยลดความเครียดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

3. ควรมีการศึกษาระยะยาวเก่ียวกับผลกระทบของการใชแชทบอทตอสุขภาพจิตของนิสิต เพื่อ
ประเมินความยั่งยืนของผลการใชระบบ อีกท้ัง ควรศึกษาความสัมพันธระหวางการใชแชทบอทและผลดานอ่ืน ๆ 
เชน การพัฒนาทักษะการจัดการปญหา การลดอัตราการลาออกจากการศึกษา หรือผลกระทบตอความสําเร็จ
ทางการเรียน 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
การวิจัยครั้งตอไปควรมีการติดตามผลการใชแชทบอทในระยะยาวเพื่อประเมินความยั่งยืนของผลลัพธ 

และขยายการวิจัยไปยังกลุมเปาหมายอื่น เชน นักเรียน บุคลากรองคกร หรือกลุมเปราะบางทางจิตวิทยา 
รวมถึงเปรียบเทียบกับเคร่ืองมืออื่นดานสุขภาพจิต เพ่ือระบุจุดเดนและขอจํากัดของแชทบอท ควรเพิ่มตัวแปร
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ของผูใชไดอยางเหมาะสมและลดความกังวลของผูใช จะสงผลใหความพึงพอใจของผูใชเพ่ิมข้ึนดังที่ผลวิจัยระบุ 
โดยความเชี่ยวชาญและความสามารถที่โดดเดนของแชทบอท (X2) สอดคลองกับแนวคิดของ Yorita et al. 
(2023) ที่เนนย้ําถึงความสําคัญของการออกแบบแชทบอทใหมีความนาเชื่อถือและตอบสนองตอผูใชงาน
โดยตรง ซึ่งเปนปจจัยสําคัญตอความสําเร็จในการใชงานแชทบอท 

นอกจากนี้ การที่ความรูสึกและสุขภาพจิตของผูใช (X5) มีอิทธิพลตอความพึงพอใจ สอดคลองกับ
งานวิจัยของ Schillings, Meissner, Erb, Schultchen, Bendig, and Pollatos (2023) ที่ศึกษาประสิทธิภาพ
ของแชทบอท ELME ซึ่งออกแบบมาเพ่ือลดความเครียด โดย ELME มีฟงกชันท่ีเนนการสนทนาเชิงบวก การสงเสรมิ 
mindfulness และการบําบัดดวยเทคนิค positive psychology ซึ่งสงผลใหเกิดความรูสึกมั่นใจและปลอดภัย
ในระบบ เชนเดียวกับงานวิจัยนี้  ที่พบวาการสรางความรูสึกที่ดีและสงผลตอสุขภาพจิตเชิงบวกของผูใช จะสงผล
ใหความพึงพอใจเพ่ิมข้ึน อยางไรก็ตาม ผลการวิจัยนี้ยังพบวา ความนาเชื่อถือ (X1) มีอิทธิพลนอยกวาปจจัยดาน
ความเชี่ยวชาญและความสามารถ (X2) และความรูสึกและสุขภาพจิต (X5) ซึ่งอาจแตกตางจากกรอบแนวคิด 
Chatbots and Robots Framework ของ Yorita et al. (2023) ที่ชี้ใหเห็นวาความเชื่อใจในระบบชวยเพิ่ม
ความสัมพันธเชิงบวกระหวางผูใชงานกับแชทบอท ซึ่งอาจเปนเพราะบริบทของงานวิจัยน้ีเนนไปที่การใชงาน                      
แชทบอทเพื่อสนับสนุนสุขภาพจิต ซึ่งผูใชอาจใหความสําคัญกับความสามารถในการแกไขปญหาและความรูสึก
เชิงบวกที่ไดรับมากกวาความนาเชื่อถือโดยตรง 

โดยสรุปแลว ผลการวิจัยน้ีชี้ใหเห็นวาการพัฒนาแชทบอทควรใหความสําคัญกับความเชี่ยวชาญและ
ความสามารถในการตอบสนองความตองการของผูใชเปนอันดับแรก รองลงมาคือการสรางความรูสึกที่ดีและ
สงผลตอสุขภาพจิตเชิงบวกของผูใช เพ่ือใหสามารถตอบสนองความตองการของผูใชไดอยางเหมาะสมและเพิ่ม
ความพึงพอใจในการใชงานแชทบอท  
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะท่ัวไป 
1. สถาบันการศึกษาควรพัฒนานโยบายสนับสนุนการใชแชทบอทเพื่อสงเสริมสุขภาพจิตในกลุมนิสิต 

โดยจัดใหมีระบบที่เขาถึงไดงายและปลอดภัย รวมถึงจัดตั้งกลไกดูแลขอมูลสวนบุคคลอยางเขมงวด อีกทั้ง
ภาครัฐควรสนับสนุนการลงทุนในเทคโนโลยีแชทบอทเพื่อใชในหนวยงาน เชน โรงเรียนและองคกรเอกชน เพ่ือ
สนับสนุนสุขภาพจิตของประชาชนในวงกวาง 

2. ควรเพ่ิมฟงกชันการปรับแตงเนื้อหาใหเหมาะสมกับความตองการของผูใชงาน เชน การเพิ่ม
ความสามารถในการเรียนรูของระบบ (machine learning) เพ่ือปรับตัวใหเหมาะสมกับลักษณะของนิสิตแตละ
คน และเสริมฟงกชันการใหคําปรึกษาเชิงลึกผานแชทบอท เชน การใชเทคนิคการบําบัดเชิงพฤติกรรม (CBT) 
และการประเมนิผลทางจิตวิทยาอยางเรียลไทม เพ่ือชวยลดความเครียดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

3. ควรมีการศึกษาระยะยาวเก่ียวกับผลกระทบของการใชแชทบอทตอสุขภาพจิตของนิสิต เพื่อ
ประเมินความยั่งยืนของผลการใชระบบ อีกท้ัง ควรศึกษาความสัมพันธระหวางการใชแชทบอทและผลดานอ่ืน ๆ 
เชน การพัฒนาทักษะการจัดการปญหา การลดอัตราการลาออกจากการศึกษา หรือผลกระทบตอความสําเร็จ
ทางการเรียน 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
การวิจัยครั้งตอไปควรมีการติดตามผลการใชแชทบอทในระยะยาวเพื่อประเมินความยั่งยืนของผลลัพธ 

และขยายการวิจัยไปยังกลุมเปาหมายอื่น เชน นักเรียน บุคลากรองคกร หรือกลุมเปราะบางทางจิตวิทยา 
รวมถึงเปรียบเทียบกับเคร่ืองมืออื่นดานสุขภาพจิต เพ่ือระบุจุดเดนและขอจํากัดของแชทบอท ควรเพิ่มตัวแปร

 
 

ที่เกี่ยวของ เชน ปจจัยประชากรศาสตร และใชเทคโนโลยีขั้นสูง เชน ปญญาประดิษฐ (AI) เพื่อปรับปรุง             
แชทบอทใหเหมาะสมกับความตองการเฉพาะของผูใชงาน การออกแบบการทดลองควรมีการเปรียบเทยีบกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมอยางชัดเจน พรอมวิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุ และเสริมดวยการวิจัยเชิงคุณภาพ
เพื่อเขาใจประสบการณของผูใชงานในเชิงลึก 

 
กิตติกรรมประกาศ  

บทความนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง “ผลการใชแชทบอทชวยลดความเครียด สําหรับนิสิตคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา” ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากเงินรายไดของคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ผูวิจัยขอขอบคุณทีม 
Mental Health Tech ผูใหคําปรึกษาแนะนําการใชแพลตฟอรมกลางสําหรับการสรางเครื่องมือชวยเหลือทาง
จิตใจ เพ่ือยกระดับการใหบริการสุขภาพจิตดวยเทคโนโลยีหุนยนตตอบโตอัตโนมัติที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ 
ผูวิจัยขอขอบคุณผูทรงคณุวุฒิตรวจสอบเนื้อหาและคุณภาพรายงานวิจัยทุกทาน ที่ใหคําแนะนําที่เปนประโยชน
ในการปรับปรงุงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตองการพ้ืนฐานตามธรรมชาติของเด็กตามหลักจิตวิทยา

เบื้องตนสําหรับเด็กและหลักการพัฒนาตนตามเองแนวพุทธศาสตรที่ปรากฏในวรรณกรรมคดัสรรในหนังสือเรียน
รายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยใชวิธีพรรณนาวิเคราะห             
ผลการศกึษา พบวา วรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนภาษาไทย มีเน้ือหาสาระสนองตอความตองการพื้นฐาน
ตามธรรมชาติของเด็กตามแนวคิดของเมย ฮิล อาบัทนอต ทั้ง 7 ประการ คือ ความตองการความรักและเปนท่ีรัก 
ความสําเร็จ ความรู การแสดงความเปนเจาของและการยอมรับ ความมั่นคงปลอดภัย การเปลี่ยนแปลง ความ
สวยงามและความเปนระเบียบ สวนผลการศึกษาพฤติกรรมของตัวละครที่ใชหลักการพัฒนาตนเองของ
ประยุทธ ปยุตฺโต พบวา ตัวละครปฏิบัติตนตามหลักพุทธศาสตรทั้ง 7 ประการ คือ โยนิโสมนสิการสัมปทา  
อัปปมาทสัมปทา ฉันทสัมปทา อัตตสัมปทา ทิฏฐิสัมปทา กัลยาณมิตตตา และศีลสัมปทา การศึกษา              
ความตองการพ้ืนฐานตามหลักจิตวิทยาเบ้ืองตนสําหรับเด็กในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนนั้นทําใหเห็นวา 
ความตองการพ้ืนฐานตามธรรมชาติดังกลาวเปนความตองการพ้ืนฐานของมนุษย ความตองการเหลานี้ทําให
เกิดความทุกขในการดําเนินชีวิต สวนการศึกษาหลักทางพุทธศาสนานั้นจะชวยใหมนุษยเกิดความเขาใจ            
เหตุแหงความทุกข และสามารถหาวิธีเพ่ือดับทุกข ดวยการนําทางพุทธศาสตรมาใชในการพิจารณาไตรตรองอัน
นําไปสูแนวทางในการพัฒนาตนเอง 

คําสําคัญ: วรรณกรรมคัดสรร, หนังสือเรียนภาษาไทย, การศึกษาขึ้นพื้นฐาน, การพัฒนาตน, หลักพุทธศาสตร 

 

Abstract 
This research aims to study the fundamental psychological needs of children based 

on basic psychological principles and the principles of self-development according to Buddhist 
philosophy as reflected in selected literature from Thai language textbooks for basic education 
under the Basic Education Core Curriculum. The study employs a descriptive analysis method. 
The findings revealed that the selected literature in the Thai textbooks addresses the fundamental 
psychological needs of children as outlined by May Hill Abbott which included seven aspects: 

                                                           
1 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 
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the need for love and to be loved, achievement, knowledge, ownership and acceptance, 
security, change, beauty, and orderliness. Regarding character behavior based on self-
development principles outlined by Phra Brahmagunabhorn it was found that the characters 
adhered to the seven principles of Buddhist philosophy: thorough consideration, diligence, 
aspiration, self-mastery, right view, good companionship, ethical conduct. The study of 
fundamental psychological needs in the selected literature highlights that these needs 
constitute basic human needs and are often linked to suffering in life. On the other hand, 
studying Buddhist principles can help individuals understand the causes of suffering and find 
methods to overcome them. Applying Buddhist philosophy enables critical reflection, guiding 
individuals toward self-development and the cessation of suffering. 

Keyword: Selected Literatures, Thai Language Textbooks, Fundamental Education, Self-Development, Buddhist Philosophy 

 

บทนํา 
วรรณคดีและวรรณกรรมเปนสิ่งที่ผูกพันกับคนในสังคมมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เนื่องดวยมีเนื้อหา

และแนวคิดที่เปนเสมือนบันทึกทางสังคมของแตละยุคสมัยท่ีผูประพันธมีประสบการณอยูจนอาจกลาวไดวา 
“วรรณคดีเปรยีบเสมือนกระจกสะทอนภาพสังคมและวัฒนธรรมไทย” (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2540, 
หนา 24) ดังเชน ในยุคสมัยที่เร่ิมสรางความเปนปกแผนใหแกบานเมือง วรรณคดีจะมีเนื้อหาในการสรางความ
สมัครสมานสามัคค ีความจงรักภักดี และมีเนื้อหามุงปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรม หรือมีเนื้อหาเปนวรรณคดีคําสอน 
ซึ่งสามารถเปนเคร่ืองมือในการจัดระเบียบสังคมใหพลเมืองมีลักษณะพึงประสงค และอยูรวมกันอยางสงบสุข เชน 
ในสมัยสุโขทัยมีวรรณคดีเรื่องไตรภูมิมิกถาและสุภาษิตพระรวง ใชสอนความประพฤติของคนใหอยูในศีลธรรม    
ในสมัยอยุธยามีโคลงทศรถสอนพระราม โคลงราชสวัสดิ์ โคลงพาลีสอนนอง โคลงประดิษฐพระรวง เพื่อชี้นําความ
ประพฤติในทางที่ดีที่เปนประโยชน และสมัยรัตนโกสินทรมีสุภาษิตสอนหญิง กฤษณาสอนนองคําฉันท โคลงโลกนิติ 
ใชกลอมเกลาความประพฤติของคนในสังคม วรรณคดีจึงมีเน้ือหาที่เปนประโยชนและมีคุณคาอยางยิ่งตอการ
กลอมเกลาพฤติกรรมของคนในสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําเอาวรรณคดีมาใชในการจัดการเรียนการสอน 

กระทรวงศึกษาธิการไดคัดเลือกวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีมีคุณคาทางอารมณ และความคิด มาบรรจุ
ไวในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยกําหนดไวในประกาศ
เรื่องวรรณคดีสําหรับจัดการเรียนการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2564, หนาคํานํา) โดยแสดงใหเห็นถึงคุณคาของวรรณคดี
ดานตาง ๆ เชน คุณคาดานอารมณ คุณคาดานคุณธรรม รูจักใชกระบวนการคิดนําไปสูความเขาใจในการอานและ
เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีและวรรณกรรม วัฒนธรรมทางภาษา ความเปนไทย ความเปนคนดีของสังคมไทยและ
สังคมโลก รวมทั้งรูจักนําความรู ความคิด ความซาบซึ้งจากการศึกษาวรรณคดีไปชวยกลอมเกลาพัฒนาอารมณ
และจิตใจของนักเรียน ในการดําเนินชีวิตตอไป วรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนเปนวรรณกรรมที่มีเนื้อหาชวย
กลอมเกลาพัฒนาอารมณและจิตใจของนักเรียนในการดําเนินชีวิต เพ่ือใหผูเรียนเปนคนดีของสังคมไทยและสังคม
โลก (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563, หนาคํานํา)  

สําหรับการเรียนการสอนภาษาไทยนั้นแมวาสังคมโลกจะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางใดก็ตาม 
กระบวนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยก็ยังมุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะที่จําเปนในดานของการสื่อสาร การฟง 
พูด อาน เขียน ใหมีประสิทธิภาพ โดยท้ังหมดจะตองใหผูเรียนสามารถเขาใจหลักภาษาและวรรณคดีไทยอยางเห็น
คุณคาในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมและใชในการกลอมเกลาพฤติกรรมของผูเรียน ซึ่งหากกลาวถึงพฤติกรรม
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the need for love and to be loved, achievement, knowledge, ownership and acceptance, 
security, change, beauty, and orderliness. Regarding character behavior based on self-
development principles outlined by Phra Brahmagunabhorn it was found that the characters 
adhered to the seven principles of Buddhist philosophy: thorough consideration, diligence, 
aspiration, self-mastery, right view, good companionship, ethical conduct. The study of 
fundamental psychological needs in the selected literature highlights that these needs 
constitute basic human needs and are often linked to suffering in life. On the other hand, 
studying Buddhist principles can help individuals understand the causes of suffering and find 
methods to overcome them. Applying Buddhist philosophy enables critical reflection, guiding 
individuals toward self-development and the cessation of suffering. 

Keyword: Selected Literatures, Thai Language Textbooks, Fundamental Education, Self-Development, Buddhist Philosophy 

 

บทนํา 
วรรณคดีและวรรณกรรมเปนสิ่งที่ผูกพันกับคนในสังคมมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เนื่องดวยมีเนื้อหา

และแนวคิดที่เปนเสมือนบันทึกทางสังคมของแตละยุคสมัยท่ีผูประพันธมีประสบการณอยูจนอาจกลาวไดวา 
“วรรณคดีเปรยีบเสมือนกระจกสะทอนภาพสังคมและวัฒนธรรมไทย” (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2540, 
หนา 24) ดังเชน ในยุคสมัยที่เร่ิมสรางความเปนปกแผนใหแกบานเมือง วรรณคดีจะมีเนื้อหาในการสรางความ
สมัครสมานสามัคค ีความจงรักภักดี และมีเนื้อหามุงปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรม หรือมีเนื้อหาเปนวรรณคดีคําสอน 
ซึ่งสามารถเปนเคร่ืองมือในการจัดระเบียบสังคมใหพลเมืองมีลักษณะพึงประสงค และอยูรวมกันอยางสงบสุข เชน 
ในสมัยสุโขทัยมีวรรณคดีเรื่องไตรภูมิมิกถาและสุภาษิตพระรวง ใชสอนความประพฤติของคนใหอยูในศีลธรรม    
ในสมัยอยุธยามีโคลงทศรถสอนพระราม โคลงราชสวัสดิ์ โคลงพาลีสอนนอง โคลงประดิษฐพระรวง เพื่อชี้นําความ
ประพฤติในทางที่ดีที่เปนประโยชน และสมัยรัตนโกสินทรมีสุภาษิตสอนหญิง กฤษณาสอนนองคําฉันท โคลงโลกนิติ 
ใชกลอมเกลาความประพฤติของคนในสังคม วรรณคดีจึงมีเน้ือหาที่เปนประโยชนและมีคุณคาอยางยิ่งตอการ
กลอมเกลาพฤติกรรมของคนในสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําเอาวรรณคดีมาใชในการจัดการเรียนการสอน 

กระทรวงศึกษาธิการไดคัดเลือกวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีมีคุณคาทางอารมณ และความคิด มาบรรจุ
ไวในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยกําหนดไวในประกาศ
เรื่องวรรณคดีสําหรับจัดการเรียนการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2564, หนาคํานํา) โดยแสดงใหเห็นถึงคุณคาของวรรณคดี
ดานตาง ๆ เชน คุณคาดานอารมณ คุณคาดานคุณธรรม รูจักใชกระบวนการคิดนําไปสูความเขาใจในการอานและ
เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีและวรรณกรรม วัฒนธรรมทางภาษา ความเปนไทย ความเปนคนดีของสังคมไทยและ
สังคมโลก รวมทั้งรูจักนําความรู ความคิด ความซาบซึ้งจากการศึกษาวรรณคดีไปชวยกลอมเกลาพัฒนาอารมณ
และจิตใจของนักเรียน ในการดําเนินชีวิตตอไป วรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนเปนวรรณกรรมที่มีเนื้อหาชวย
กลอมเกลาพัฒนาอารมณและจิตใจของนักเรียนในการดําเนินชีวิต เพ่ือใหผูเรียนเปนคนดีของสังคมไทยและสังคม
โลก (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563, หนาคํานํา)  

สําหรับการเรียนการสอนภาษาไทยนั้นแมวาสังคมโลกจะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางใดก็ตาม 
กระบวนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยก็ยังมุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะที่จําเปนในดานของการสื่อสาร การฟง 
พูด อาน เขียน ใหมีประสิทธิภาพ โดยท้ังหมดจะตองใหผูเรียนสามารถเขาใจหลักภาษาและวรรณคดีไทยอยางเห็น
คุณคาในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมและใชในการกลอมเกลาพฤติกรรมของผูเรียน ซึ่งหากกลาวถึงพฤติกรรม

 
 

ของมนุษยนั้น พรรณทิพย ศิริวรรณบุศย (2553, หนา 125) กลาววา พฤติกรรมของมนุษยมีความเก่ียวของกับ
สถานการณในความกดดันของกลุมและบทบาทในสังคมอยูมาก และนอกจากจะตองคํานึงถึงอิทธิพลทางสังคมแลว
ความสําคัญของความแตกตางในแตละชวงวัยก็เปนองคประกอบสําคัญในการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของ
มนุษยดวย ผูวิจัยในฐานะผูที่เปนบุคลากรของหนวยงานท่ีผลิตบัณฑิตดานการสอนภาษาไทยจึงมีเปาหมายใน
การศึกษาเนื้อหาของวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน เพ่ือศึกษาเนื้อหาของวรรณกรรมสะทอนความตองการพ้ืนฐานตามธรรมชาติของเด็ก        
ตามหลักจิตวิทยาเบ้ืองตนสําหรับเด็ก และหลักการพัฒนาตนเองตามแนวพุทธศาสตร ดังนั้นเมื่อไดทราบความ
ตองการของเด็กแลวจะทําใหเราทราบไดวาเนื้อหาในชวงตอนใดที่ผูสอนสามารถสอดแทรกการจัดการเรียนการสอน
ที่ตรงกับความสนใจได อีกทั้งผูวิจัยยังวิเคราะหพฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรมโดยใชแนวคิดตามหลัก          
พุทธศาสตรเพ่ือนําไปใชในการบมเพาะพฤติกรรมของผูเรียนผานตัวละครที่ปรากฏในวรรณกรรมอันเปนประโยชน
ตอผูเรียนในการนํามาใชเปนหลักพัฒนาตนเองใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพในสังคม  
 

การทบทวนวรรณกรรม 
การศึกษาเนื้อหาของเรื่องตามแนวคิดเก่ียวกับความตองการพื้นฐานตามธรรมชาติของเด็กของ       

เมย ฮิล อาบัทนอต (นิตยา วรรณกิตร, 2559, หนา 94-96) ผูวิจัยไดสังเคราะหเพ่ือสรางเปนกรอบการศึกษาไว 
ดังน้ี 

1. ความตองการความมั่นคงและปลอดภัย (The need for physical well being)  คือความ
ตองการความสุขทางกายหรือความพอใจทางวัตถุ ซึ่งเปนสัญลักษณของความมั่นคงปลอดภัย ไดแก การไดรับ
ความอบอุนจากพอแม การไดรับความเอาใจใส และความสุขสบายตาง ๆ เนื่องจากออมแขนอันอบอุนของพอแม
และความหรูหราสุขสบายทําใหเด็กรูสึกเปนสุขและปลอดภัย  

2. ความตองการความรักและเปนที่รัก (The need to love and to be love) เปนความตองการ
พ้ืนฐานของมนุษยทุกคน โดยเฉพาะในวัยเด็กความตองการประเภทน้ีจะมีมากและแสดงออกมาอยางชัดเจน 
เนื่องจากเด็กยังมีหนทางการแสดงออกไดนอยและยังไมรูจักหาสิ่งชดเชยเมื่อเกิดความรูสึกตองการดานนี้        
ความตองการความรักและการเปนที่รักมีพลังผลักดันมหาศาลมากที่จะทําใหเด็กแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ออกมา 
นิยามความรักของเด็กหมายถึงความรกัในครอบครัว  

3. ความตองการแสดงความเปนเจาของและการยอมรับ (The need to belong) เด็กจะมีความ
ภูมิใจท่ีไดเปนสวนหนึ่งของครอบครัว เพ่ือน และสังคม สงผลใหเด็กเกิดความมั่นใจในตัวเองและตองการแสดง
ความเปนเจาของในสิ่งตาง ๆ เด็กจะเรียนรูเรื่องการยอมรับดวยการวางตัวเองไวกับครอบครัว จากนั้นจึงขยาย
วงกวางไปยอมรบัสิ่งอ่ืนอันเปนความรูสึกเกี่ยวกับความเปนเจาของตอกลุม  

4. ความตองการความสําเร็จ (The need to achieve) มนุษยมีความตองการความสําเร็จตั้งแตแรก
เกิดจนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ ความตองการความสําเร็จเปนความตองการพื้นฐานของเด็กทุกคน เมื่อเด็กทําอะไร
ก็ตามแลวประสบผลสําเร็จจะเกิดความภาคภูมิใจ 

5. ความตองการการเปลี่ยนแปลง (The need for change) เด็กเปนวัยที่ตองการความเปนอิสระ
และตองการเปลี่ยนแปลงจากชีวิตที่ซ้ําซากจําเจ กอใหเกิดความนาเบ่ือหนาย ดังนั้นเราจึงมักเห็นเด็กไมคอย      
อยูนิ่งเฉยไดนาน จะตองมีความเคลื่อนไหวและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยูเสมอ สิ่งท่ีเด็กตองการเพ่ือสนองตอบตอ
การเปลี่ยนแปลง ไดแก การเลนและการพักผอน  

6. ความตองการที่จะรู (The need to know) ความอยากรูอยากเห็นของเด็กเปนสิ่งที่แสดงออกถึง
ความเฉลียวฉลาดและพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กไดเปนอยางดี เด็กมักอยากรูอยากเห็นในส่ิงแปลกใหม
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รอบตัวและการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ มีความตองการตรวจสอบคนหาเพื่อจะรูคําตอบดวยคําถามที่ไม
สิ้นสุด  

7. ความตองการความสวยงามและความเปนระเบียบ (The need for beauty and order) เปน
ความตองการสุนทรียภาพในชีวิต ที่ใหความอ่ิมใจ ใสสะอาด เบิกบาน และจรรโลงใจ ปจจัยแหงความสุขในดานนี้ 
จะแตกตางกันไปตามพ้ืนฐานของการศึกษา การอบรม และรสนิยมของแตละบุคคล  

สวนการศึกษาพฤติกรรมของตัวละครนั้น ผูวิจัยใชหลักการพัฒนาตนเองของประยุทธ ปยุตฺโต เรียม 
ศรีทอง (2542, หนา 196) เพ่ือใหมองเห็นพฤติกรรมที่ถูกตองดีงามของตัวละคร ผูวิจัยไดสังเคราะหไว ดังน้ี 

1. โยนิโสมนสิการสัมปทา หมายถึง การรูจักทําใจโดยแยบคาย รูจักคิดพิจารณา ใหปญญาแกปญหา 
กลาวคือ การรูจักแกปญหาและพ่ึงตนเอง จัดการแกปญหาอยางมีระบบดวยความคิดวิจารณญาณตามเหตุ
ปจจัยดวยตัวเอง  

2. ศีลสัมปทา หมายถึง การถึงพรอมดวยศีล กลาวคือ รูจักจัดระเบียบชีวิตและอยูรวมกันในสังคม
อยางเรียบรอย มีการวางแผนและจัดการกิจการงานตาง ๆ อยางมีระบบ  

3. ฉันทสัมปทา หมายถึง ถึงพรอมดวยแรงจูงใจใหสรางสรรค กลาวคือ มีความสนใจ มีความพึงพอใจ 
มีความตองการจะสรางกิจการงานใหม ๆ ท่ีเปนความดีงาม  

4. อัตตสัมปทา หมายถึง ถึงพรอมดวยการฝกฝนพัฒนาตนเอง กลาวคือ มีความมุงมั่นพัฒนาตน    
ใหเต็มศักยภาพ มีการพัฒนาศักยภาพของตนเอง ก็จะมีความงอกงามจนที่สุดแหงความสามารถของตน  

5. ทิฏฐิสัมปทา หมายถึง ถึงพรอมดวยทิฏฐิ ยึดถือ เชื่อถือในหลักการ กลาวคือ สามารถปรับเจตคติ
และคานิยมใหเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตที่ดีงาม เอ้ือตอการเรียนรู และทาํใหมีสติปญญางอกงามข้ึน  

6. อัปปมาทสัมปทา หมายถึง ถึงพรอมดวยความไมประมาท กลาวคือ การมีสติ กระตือรือรน ตื่นตัว
ตลอดเวลา หมายถึง การมีจิตสํานึกแหงความไมประมาทเขาใจการเปลี่ยนแปลงชีวิต ใชเวลาอยางคุมคา  

7. กัลยาณมิตตตา หมายถึง ความมีกัลยาณมิตร กลาวคือ รูจักเลือกหาแหลงความรูและแบบอยางที่ดี 
ไดแก การรูจักใชสติปญญาในการวิเคราะห พิจารณา และเลือกแหลงความรูที่ดี เริ่มจากการเลือกคบคนดี เลือก
แบบอยางท่ีดี เลือกบริโภคสื่อและขาวสารตาง ๆ ท่ีมีคุณคาตอการพัฒนาชีวิต 
  
วิธีการวิจัย 

1. ผูวิจัยศึกษาวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนภาษาไทยของการศึกษาขั้นพื้นฐานชุดภาษาเพื่อ
ชีวิตวรรณคดีลํานํา ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-6 และวรรณคดีวิจักษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เนื่องจาก          
การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาวิเคราะหเนื้อหาของวรรณกรรมโดยใชหลักจิตวิทยาเบื้องตน และหลักการพัฒนา
ตนเองตามแนวพุทธศาสตร ซึ่งเปนหลักคิดท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมของบุคคล และความสามารถในการปฏิบัติ
ตนเอง ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกศึกษาเฉพาะวรรณกรรมท่ีมีตัวละครเปนองคประกอบหลักในการดําเนินเรื่อง  

2. ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําหลักจิตวิทยาเบื้องตนสําหรับเด็ก ตามแนวคิดของเมย ฮิล อาบัท
นอต มาใชในการวิเคราะหความสนใจและความตองการตามธรรมชาติของเด็ก และวิเคราะหพฤติกรรมของ            
ตัวละครโดยใชหลักการพัฒนาตนเองตามแนวพุทธศาสตรของประยุทธ ปยุตฺโต มาเปนแนวทางในการวิเคราะห  

3. ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยพรอมยกตัวอยางประกอบ และรายงานเสนอผลในรูปแบบการพรรณนา
วิเคราะห 
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รอบตัวและการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ มีความตองการตรวจสอบคนหาเพื่อจะรูคําตอบดวยคําถามที่ไม
สิ้นสุด  

7. ความตองการความสวยงามและความเปนระเบียบ (The need for beauty and order) เปน
ความตองการสุนทรียภาพในชีวิต ที่ใหความอ่ิมใจ ใสสะอาด เบิกบาน และจรรโลงใจ ปจจัยแหงความสุขในดานนี้ 
จะแตกตางกันไปตามพ้ืนฐานของการศึกษา การอบรม และรสนิยมของแตละบุคคล  

สวนการศึกษาพฤติกรรมของตัวละครนั้น ผูวิจัยใชหลักการพัฒนาตนเองของประยุทธ ปยุตฺโต เรียม 
ศรีทอง (2542, หนา 196) เพ่ือใหมองเห็นพฤติกรรมที่ถูกตองดีงามของตัวละคร ผูวิจัยไดสังเคราะหไว ดังน้ี 

1. โยนิโสมนสิการสัมปทา หมายถึง การรูจักทําใจโดยแยบคาย รูจักคิดพิจารณา ใหปญญาแกปญหา 
กลาวคือ การรูจักแกปญหาและพ่ึงตนเอง จัดการแกปญหาอยางมีระบบดวยความคิดวิจารณญาณตามเหตุ
ปจจัยดวยตัวเอง  

2. ศีลสัมปทา หมายถึง การถึงพรอมดวยศีล กลาวคือ รูจักจัดระเบียบชีวิตและอยูรวมกันในสังคม
อยางเรียบรอย มีการวางแผนและจัดการกิจการงานตาง ๆ อยางมีระบบ  

3. ฉันทสัมปทา หมายถึง ถึงพรอมดวยแรงจูงใจใหสรางสรรค กลาวคือ มีความสนใจ มีความพึงพอใจ 
มีความตองการจะสรางกิจการงานใหม ๆ ท่ีเปนความดีงาม  

4. อัตตสัมปทา หมายถึง ถึงพรอมดวยการฝกฝนพัฒนาตนเอง กลาวคือ มีความมุงมั่นพัฒนาตน    
ใหเต็มศักยภาพ มีการพัฒนาศักยภาพของตนเอง ก็จะมีความงอกงามจนที่สุดแหงความสามารถของตน  

5. ทิฏฐิสัมปทา หมายถึง ถึงพรอมดวยทิฏฐิ ยึดถือ เชื่อถือในหลักการ กลาวคือ สามารถปรับเจตคติ
และคานิยมใหเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตที่ดีงาม เอ้ือตอการเรียนรู และทาํใหมีสติปญญางอกงามข้ึน  

6. อัปปมาทสัมปทา หมายถึง ถึงพรอมดวยความไมประมาท กลาวคือ การมีสติ กระตือรือรน ตื่นตัว
ตลอดเวลา หมายถึง การมีจิตสํานึกแหงความไมประมาทเขาใจการเปลี่ยนแปลงชีวิต ใชเวลาอยางคุมคา  

7. กัลยาณมิตตตา หมายถึง ความมีกัลยาณมิตร กลาวคือ รูจักเลือกหาแหลงความรูและแบบอยางที่ดี 
ไดแก การรูจักใชสติปญญาในการวิเคราะห พิจารณา และเลือกแหลงความรูที่ดี เริ่มจากการเลือกคบคนดี เลือก
แบบอยางท่ีดี เลือกบริโภคสื่อและขาวสารตาง ๆ ท่ีมีคุณคาตอการพัฒนาชีวิต 
  
วิธีการวิจัย 

1. ผูวิจัยศึกษาวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนภาษาไทยของการศึกษาขั้นพื้นฐานชุดภาษาเพื่อ
ชีวิตวรรณคดีลํานํา ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-6 และวรรณคดีวิจักษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เนื่องจาก          
การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาวิเคราะหเนื้อหาของวรรณกรรมโดยใชหลักจิตวิทยาเบื้องตน และหลักการพัฒนา
ตนเองตามแนวพุทธศาสตร ซึ่งเปนหลักคิดท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมของบุคคล และความสามารถในการปฏิบัติ
ตนเอง ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกศึกษาเฉพาะวรรณกรรมท่ีมีตัวละครเปนองคประกอบหลักในการดําเนินเรื่อง  

2. ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําหลักจิตวิทยาเบื้องตนสําหรับเด็ก ตามแนวคิดของเมย ฮิล อาบัท
นอต มาใชในการวิเคราะหความสนใจและความตองการตามธรรมชาติของเด็ก และวิเคราะหพฤติกรรมของ            
ตัวละครโดยใชหลักการพัฒนาตนเองตามแนวพุทธศาสตรของประยุทธ ปยุตฺโต มาเปนแนวทางในการวิเคราะห  

3. ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยพรอมยกตัวอยางประกอบ และรายงานเสนอผลในรูปแบบการพรรณนา
วิเคราะห 

 
 
 

 
 

ผลการวิจัย 
1. เนื้อหาวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนที่แสดงใหเห็นความตองการพ้ืนฐานสําหรับเด็ก 

การศึกษาเนื้อหาสาระของวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนภาษาไทยที่แสดงใหเห็นความตองการ
พ้ืนฐานตามธรรมชาติของเด็ก ตามแนวคิดของ เมย ฮิล อาบัทนอต พบวา มีวรรณกรรม 10 เรื่อง ท่ีมีเนื้อหา
สนองตอความตองการพ้ืนฐานตามธรรมชาติของเด็ก คือ ไชยเชษฐ เห็นแกลูก พระอภัยมณี อิเหนา เงาะปา        
ขุนชางขุนแผน ราชาธิราช ศิลาจารึกหลักที่ 1 รามเกียรติ์ และกาพยพระไชยสุริยา ผลการวิเคราะหพบวา 
วรรณกรรมคดัสรรในหนังสือเรียนภาษาไทยมีเน้ือหาสาระสนองตอความตองการพื้นฐานตามธรรมชาติของเด็ก
ทั้ง 7 ประการ  

1.1 ความตองการความมั่นคงปลอดภัย (The need for physical well being) คือ ความตองการ
ความสุขทางกายหรือความพอใจทางวัตถุ ซึ่งความสุขท่ีเกิดขึ้นนั้นอาจเกิดไดจากการไดรับความรัก ความอบอุน
จากพอแม การไดรับความเอาใจใส และความสุขสบายตาง ๆ เนื่องจากความสุขสบายจะทําใหเด็กรูสึกเปนสุข
และปลอดภัย จากการศึกษาวรรณคดีเร่ืองไชยเชษฐ พบวา พระนารายณธิเบศรเติบโตมากับนางสุวิญชาผูเปน
มารดาและทาวสิงหลผูเปนตา แมวาพระนารายณธิเบศรจะไมไดอยูกับพระไชยเชษฐผูเปนพอแตก็ไดรับความรัก              
ความอบอุนจากแมและมีชีวิตอยูอยางสุขสบาย ซึ่งชีวิตความเปนอยูของพระนารายณธิเบศรนั้นตอบสนอง            
ความตองการความสุขทางกายและความสุขสบายตาง ๆ ดังตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 
  “เม่ือนั้น    พระนารายณธิเบศรโอรสา 

  ชื่นชมยินดีชลีลา    มาทรงอาชาทันใด 

  พรอมพระพี่เลี้ยงทั้งสี่   เสนีขี่มามาไสว 

  ควบขับคบัคั่งเวียงชัย   เรงอาชาไนยใหเคลื่อนคลาย” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563, หนา 115) 
จากบทประพันธขางตน พระนารายณธิเบศรมีชีวิตความเปนอยูที่สุขสบายในฐานะกษัตริย             

ทําใหพระนารายณธิเบศรแวดลอมไปดวยผูคนคอยดูแลปรนนิบัติ เมื่อพระนารายณธิเบศรออกไปเที่ยวปาจึงมี
เหลาพี่เลี้ยงทั้งสี่คอยดูแลปรนนิบัติอยูไมหาง อีกทั้งยังมีมาเปนพาหนะทําใหเกิดความสะดวกสบายใน         
การเดินทาง สิ่งเหลานี้แสดงใหเห็นวาพระนารายณธิเบศรนั้นไดรับการเลี้ยงดูมาอยางความสุขสบายในฐานะ
กษัตริยครองเมืองสิงหล ตัวอยางจากวรรณคดีเร่ืองไชยเชษฐ จึงมีเนื้อหาสะทอนใหเห็นความตองการ        
ความม่ันคงและปลอดภัยที่ตัวละครไดรับ  

1.2 ความตองการความรักและเปนที่รัก (The need to love and to be love) คือ ความตองการ
ความรักและเปนที่รักของพอแม ญาติพี่นอง ความรักระหวางเพ่ือนและบุคคลในสังคม รวมไปถึงความเมตตา
ตอสัตวเลี้ยงและสิ่งของ จากการศึกษาวรรณคดีเรื่องขุนชางขุนแผน แสดงใหเห็นความรักของบุคคลใน
ครอบครัวที่มีตอพลายงาม โดยเฉพาะนางวันทองผูเปนแม ภายหลังจากที่พลายงามถูกขุนชางลอลวงไปฆา      
ทําใหนางวันทองตองบอกทางใหพลายงามเดินทางไปหายาทองประศรีตามลําพัง เม่ือพลายงามตองจากลา     
นางวันทองจึงเกิดความเศราเสียใจ ดังตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 
  “แมรักลูกลูกก็รูอยูวารัก  คนอ่ืนสักหม่ืนแสนไมแมนเหมือน 
  จะกินนอนวอนวาเมตตาเตือน  จะจากเรือนรางแมไปแตตัว”  

(สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน, 2564, หนา 69) 
จากบทประพันธขางตน นางวันทองไมสามารถหนีไปจากขุนชางได ดังนั้นเพ่ือใหพลายงาม     

พนภัยอันตรายจากขุนชางนางวันทองจึงบอกทางใหพลายงามเดินทางไปหายาทองประศรีตามลําพัง เนื่องดวย
พลายงามนั้นมีอายุเพียง 9 ขวบ แตตองเดินทางตามลําพังไปหานางทองประศรีที่กาญจนบุรี พลายงามเศรา
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เสียใจมาก จึงกลาวย้ําเตือนใหนางวันทองรูวาพลายงามรักนางวันทองมาก แมวาจะมีใครเปนหม่ืนเปนแสนคน 
ก็ไมสามารถเทียบเทียมความรักของแมที่มีตอลูกได ดังน้ันการจากลากันในครั้งจะจากกันเพียงแตกายเทานั้น       
แตพลายงามยังรักแมอยูเสมอ แสดงใหเห็นวาตัวอยางจากวรรณคดีเร่ืองขุนชางขุนแผน เปนวรรณคดีที่มีเนื้อหา
แสดงความรักของแมที่มีตอลูก ซึ่งความรักของแมเปนความตองการข้ันพ้ืนฐานที่ เด็กทุกคนตองการ             
จากตัวอยางจึงแสดงถึงความรักของแมที่ตอบสนองความตองการความรักและเปนที่รักของเด็กโดยผานเนื้อหา
ของวรรณกรรม 

1.3 ความตองการแสดงความเปนเจาของและการยอมรับ (The need to belong) คือ             
ความภาคภูมิใจที่ไดเปนสวนหนึ่งของครอบครัว เพ่ือน และสังคม สงผลใหเกิดความม่ันใจในตนเองและตองการ
ความเปนเจาของในสิ่งตาง ๆ เชน พอแม สิ่งของ เพ่ือน สัตวเลี้ยง จากการศึกษาวรรณคดีเร่ืองพระอภัยมณี                    
ในตอนที่สุดสาครไปเท่ียวเลนและไดพบมานิลมังกร ซึ่งมีรูปรางหนาตาประหลาดและมีพละกําลังมาก สุดสาคร                   
จึงตองการมาเปนของตน ดังตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 

  “พอพบมาหนาเหมือนมังกรราย แตกีบกายนั้นเปนมานาฉงน 
  หางเหมือนอยางหางนาคปากคํารณ กายพิกลกํายําดูดํานิล” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน, 2561, หนา 11) 
จากบทประพันธขางตนอธิบายลักษณะมานิลมังกรเปนสัตวผสมระหวางมากับมังกร มีลําตัว

เปนมาแตมีเกล็ดสีดําวาว สวนหัวเปนมังกรและหางเหมือนนาค จึงมีรูปรางหนาตาประหลาดอีกทั้งยังมี
พละกําลังมาก จึงทําใหสุดสาครตองการนํามาเปนของตนและดวยมานิลมังกรน้ันเปนมาที่มีฤทธ์ิมาก จึงทําให
สุดสาครตองใชความพยายามเปนอยางย่ิงในการจับมานิลมังกรมาเปนของตนเอง ดังความวา 

  “กระโดดโครมโถมถึงเขาทึ้งหนวด  มังกรหวดหางกระหวัดทั้งกัดขบ  
  พอหลุดมือรื้อกลับเขารับรบ   โจนประจบจับหนวดกระหมวดร้ัง  
  เอาวงหวายสายสิญจนสวมศีรษะ  ดวยเดชะพระเวทวิเศษขลัง 
  มามังกรออนดิ้นสิ้นกําลัง   ขึ้นน่ังหลังแลวกุมารก็อานมนตร” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน, 2561, หนา 12) 
จากบทประพันธขางตน สุดสาครตองการไดมานิลมังกรไวเปนพาหนะเพ่ือไวตามหาพระอภัยมณี 

แตมานิลมังกรไมยอมใหจับงาย ๆ สุดสาครตองใชความมานะพยายามดึงหนวดของมานิลมังกรรั้งไวแลวใช              
หวายสายสิญจนสวมศีรษะมาไวไดสําเร็จ แลวจึงรายมนตรตามที่พระโยคสีอนไว ทําใหมานิลมังกรออนกําลังลง             
และยอมเปนพาหนะของสุดสาคร จะเห็นไดวาความมุงมั่นพยายามของสุดสาครในการจับมานิลมังกรมาเปน
ของตนนั้นก็เพ่ือตองการเปนเจาของและไดรับการยอมรบัจากมานิลมังกร  

1.4 ความตองการความสําเร็จ (The need to achieve) คือ ความตองการกระทําสิ่งใดก็ตาม
แลวประสบผลสําเร็จซึ่งจะทําใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจ จากการศึกษาวรรณคดีเรื่องราชาธิราช แสดงใหเห็น
การตอสูของสมิงพระรามท่ีอาสาตอสูบนหลังมากับทหารเอกของพระเจากรุงจีนตัวตอตัว สมิงพระรามเปนผูที่มี                           

ความชํานาญในการรบและมีปฏิภาณไหวพริบ จึงใชความฉลาดของตนเอาชนะกามะนีทหารเอกของพระเจา
กรงุจีนไดสําเร็จ ทําใหกรุงอังวะชนะศึกและไมตองทําศึกสงครามกับกรุงจีนอีก ดังตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 

 “สมิงพระรามไดทีก็สอดทวนแทงถูกซอกรักแรกามะนี กามะนีเอนตัวลง สมิงพระราม
จึงชักดาบกระทืบมาเขาฟนยอนตามกลีบเกราะขึ้นไป ตองศีรษะกามะนีขาดออกตกลงมา      
ยังมิทันถึงดิน ก็เอาขอเหล็กสับเอาศีรษะกามะนีไดใสตะกรวยแลวก็ชักมาฟอนรําเปน        
เพลงทวนเขามาตรงหนาพลับพลาพระเจาฝรั่งมังฆอง” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2553, หนา 119) 
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เสียใจมาก จึงกลาวย้ําเตือนใหนางวันทองรูวาพลายงามรักนางวันทองมาก แมวาจะมีใครเปนหม่ืนเปนแสนคน 
ก็ไมสามารถเทียบเทียมความรักของแมที่มีตอลูกได ดังน้ันการจากลากันในครั้งจะจากกันเพียงแตกายเทานั้น       
แตพลายงามยังรักแมอยูเสมอ แสดงใหเห็นวาตัวอยางจากวรรณคดีเร่ืองขุนชางขุนแผน เปนวรรณคดีที่มีเนื้อหา
แสดงความรักของแมที่มีตอลูก ซึ่งความรักของแมเปนความตองการข้ันพ้ืนฐานที่ เด็กทุกคนตองการ             
จากตัวอยางจึงแสดงถึงความรักของแมที่ตอบสนองความตองการความรักและเปนที่รักของเด็กโดยผานเนื้อหา
ของวรรณกรรม 

1.3 ความตองการแสดงความเปนเจาของและการยอมรับ (The need to belong) คือ             
ความภาคภูมิใจที่ไดเปนสวนหนึ่งของครอบครัว เพ่ือน และสังคม สงผลใหเกิดความม่ันใจในตนเองและตองการ
ความเปนเจาของในสิ่งตาง ๆ เชน พอแม สิ่งของ เพ่ือน สัตวเลี้ยง จากการศึกษาวรรณคดีเร่ืองพระอภัยมณี                    
ในตอนที่สุดสาครไปเท่ียวเลนและไดพบมานิลมังกร ซึ่งมีรูปรางหนาตาประหลาดและมีพละกําลังมาก สุดสาคร                   
จึงตองการมาเปนของตน ดังตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 

  “พอพบมาหนาเหมือนมังกรราย แตกีบกายนั้นเปนมานาฉงน 
  หางเหมือนอยางหางนาคปากคํารณ กายพิกลกํายําดูดํานิล” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน, 2561, หนา 11) 
จากบทประพันธขางตนอธิบายลักษณะมานิลมังกรเปนสัตวผสมระหวางมากับมังกร มีลําตัว

เปนมาแตมีเกล็ดสีดําวาว สวนหัวเปนมังกรและหางเหมือนนาค จึงมีรูปรางหนาตาประหลาดอีกทั้งยังมี
พละกําลังมาก จึงทําใหสุดสาครตองการนํามาเปนของตนและดวยมานิลมังกรน้ันเปนมาที่มีฤทธ์ิมาก จึงทําให
สุดสาครตองใชความพยายามเปนอยางย่ิงในการจับมานิลมังกรมาเปนของตนเอง ดังความวา 

  “กระโดดโครมโถมถึงเขาทึ้งหนวด  มังกรหวดหางกระหวัดทั้งกัดขบ  
  พอหลุดมือรื้อกลับเขารับรบ   โจนประจบจับหนวดกระหมวดร้ัง  
  เอาวงหวายสายสิญจนสวมศีรษะ  ดวยเดชะพระเวทวิเศษขลัง 
  มามังกรออนดิ้นสิ้นกําลัง   ขึ้นน่ังหลังแลวกุมารก็อานมนตร” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน, 2561, หนา 12) 
จากบทประพันธขางตน สุดสาครตองการไดมานิลมังกรไวเปนพาหนะเพ่ือไวตามหาพระอภัยมณี 

แตมานิลมังกรไมยอมใหจับงาย ๆ สุดสาครตองใชความมานะพยายามดึงหนวดของมานิลมังกรรั้งไวแลวใช              
หวายสายสิญจนสวมศีรษะมาไวไดสําเร็จ แลวจึงรายมนตรตามที่พระโยคสีอนไว ทําใหมานิลมังกรออนกําลังลง             
และยอมเปนพาหนะของสุดสาคร จะเห็นไดวาความมุงมั่นพยายามของสุดสาครในการจับมานิลมังกรมาเปน
ของตนนั้นก็เพ่ือตองการเปนเจาของและไดรับการยอมรบัจากมานิลมังกร  

1.4 ความตองการความสําเร็จ (The need to achieve) คือ ความตองการกระทําสิ่งใดก็ตาม
แลวประสบผลสําเร็จซึ่งจะทําใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจ จากการศึกษาวรรณคดีเรื่องราชาธิราช แสดงใหเห็น
การตอสูของสมิงพระรามท่ีอาสาตอสูบนหลังมากับทหารเอกของพระเจากรุงจีนตัวตอตัว สมิงพระรามเปนผูที่มี                           

ความชํานาญในการรบและมีปฏิภาณไหวพริบ จึงใชความฉลาดของตนเอาชนะกามะนีทหารเอกของพระเจา
กรงุจีนไดสําเร็จ ทําใหกรุงอังวะชนะศึกและไมตองทําศึกสงครามกับกรุงจีนอีก ดังตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 

 “สมิงพระรามไดทีก็สอดทวนแทงถูกซอกรักแรกามะนี กามะนีเอนตัวลง สมิงพระราม
จึงชักดาบกระทืบมาเขาฟนยอนตามกลีบเกราะขึ้นไป ตองศีรษะกามะนีขาดออกตกลงมา      
ยังมิทันถึงดิน ก็เอาขอเหล็กสับเอาศีรษะกามะนีไดใสตะกรวยแลวก็ชักมาฟอนรําเปน        
เพลงทวนเขามาตรงหนาพลับพลาพระเจาฝรั่งมังฆอง” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2553, หนา 119) 

 
 

จากบทประพันธขางตน สมิงพระรามไดอาสาตอสูกับกามะนีดวยความชํานาญในการรบ     
เมื่อสมิงพระรามเห็นวามาของกามะนีเร่ิมออนกําลังลงจึงใชเพลงทวนโคมเวียนขี่มาวนเปนวงกลม สวนกามะนี  
ขี่มาเปนเพลงผาหมากเขาไปที่กลางวง พอมาของกามะนีออนกําลังลงจึงทําใหกลับตัวหลบไมทัน สมิงพระราม
จึงไดทีสอดทวนแทงไปที่ซอกรักแร กามะนีจึงเพลี่ยงพล้ําเอนตัวลง สมิงพระรามจึงชักดาบออกพรอมกับกระทืบมา
เขาฟนยอนตามกลีบเกราะขึ้นไปถูกศีรษะของกามะนีขาด แตยังไมทันตกถึงพื้นก็เอาขอเหล็กเกี่ยวศีรษะของ       
กามะนีใสในตะกรวย แลวขี่มาตรงเขามายังพลับพลาของพระเจาฝรั่งมังฆอง จะเห็นไดวานอกจากความชํานาญ        
ในการรบแลวสมิงพระรามยังใชปฏิภาณไหวพริบจนทําใหสามารถเอาชนะกามะนีไดสําเร็จ 

1.5 ความตองการการเปลี่ยนแปลง (The need for change) คือ เด็กเปนวัยที่ตองการอิสระ
และตองการเปลี่ยนแปลงจากชีวิตที่ซ้ําซากจําเจ กอใหเกิดความเบื่อหนาย จะตองมีการเคลื่อนไหวและ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยูเสมอ จากการศึกษาวรรณคดีเรื่องราชาธิราช สมิงพระรามเปนทหารของพระเจา
ราชาธิราชแหงเมืองหงสาวดีถูกจับมาเปนเชลยศึกของกรุงอังวะ ตองการเปลี่ยนแปลงจากความลําบาก
ตรากตรําที่ไดรับในฐานะเชลยศึก เมื่อไดยินวาพระเจาฝรั่งมังฆองประกาศหาผูมีฝมือไปตอสูกับกามะนีแตก็ไมมี
ผูอาสา สมิงพระรามจึงคิดท่ีจะอาสาตอสูบนหลังมากับทหารเอกของกรุงจีนตัวตอตัว ดังตัวอยางการวิเคราะห
ตอไปน้ี 

“สมิงพระรามไดยินดังนั้นก็คิดวา แตเราตองพันธนาการตรากตรําอยูนานแลว มิได             
ขี่ชางข่ีผาเหยียดมือเหยียดเทา เยื้องแขนซายยายแขนขวาเลนบางเลยรําคาญใจนัก เราจะ
กลัวอะไรกับกามะนีทหารจีน อันจะเอาชัยชนะนั้น ไมสูยากนัก ครั้นจะรับอาสาบัดนี้ เลา               

ก็เหมือนหาบสองบาอาสาสองเจาหาควรไมคิดแลวก็นิ่งอยู” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553, หนา 111) 
จากบทประพันธขางตน เนื่องดวยสมิงพระรามเปนทหารที่มีความเกงกลาสามารถในการรบ 

เมื่อถูกจับเปนเชลยจึงทําใหสมิงพระรามเกิดความรําคาญใจ เนื่องจากความเปนอยูของเชลยนั้นตองถูก
พันธนาการแขนขาไมสามารถขยับไดเหมือนปกติ อีกทั้งยังตองตรากตรําอยูอยางยากลําบาก สมิงพระรามจึงคิดวา
การตอสูเอาชนะกับกามะนีนั้นไมไดเปนเรื่องท่ียาก การถูกพันธนาการทําใหสมิงพระรามเกิดความตองการ       
การเปลี่ยนแปลงในชีวิต แมทายที่สุดจะยังไมลงมือทําก็ตาม จากเหตุการณดังกลาวแสดงใหเห็นความตองการ
การเปลี่ยนแปลงซึ่งเปนความตองการพื้นฐานตามธรรมชาติของมนุษย 

1.6 ความตองการที่จะรู (The need to know) คือ ความอยากรูอยากเห็นของเด็กเปนสิ่งที่
แสดงออกถึงความเฉลียวฉลาดและพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กไดเปนอยางดี เด็กมักอยากรูอยากเห็น         

สิ่งแปลกใหมรอบตัวมีความตองการตรวจสอบคนหาเพ่ือจะรูคําตอบดวยคําถามที่ไมมีสิ้นสุด จากการศึกษา
วรรณคดีเรื่องเงาะปา มีเนื้อหากลาวถึงคนังและไมไผซึ่งอาศัยอยูในปา มีความสามารถในการใชอาวุธลาสัตว 
เด็กทั้งสองชอบเที่ยวเลนในปาและหาอาหารจากธรรมชาติเพ่ือมาแบงกันกิน การเที่ยวปาลาสัตวของคนังและ
ไมไผทําใหเด็กทั้งสองไดเห็นและเรียนรูสิ่งแปลกใหมรอบตัว ดังตวัอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 

  “นกแซ็ดแซ็ดซองซอตนจอเฮ็ด จงจิกเมล็ดกินพลางตางสงเสียง 

  บางโผผินบินขยับลงจับเคียง  เปลงสําเนียงเสนาะย่ิงยืนน่ิงฟง 

  นกตาเอชระเห็จเหินเวหาสูง  เห็นเปนฝูงนับรอยลอยสะพร่ัง 

  ที่ริมทางสลางลวนตนกายัง  นกยวังจับรายสุดสายตา 

  ยินสําเนียงเพียงเยาะอายเงาะนอย ยิงกูหนอยกูไมหนียิงสิหวา 

  ทั้งสองเงาะอายใจเมินไคลคลา  มันใหญกวาเกินอาวุธสุดเสียดาย” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2561, หนา 101) 
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จากบทประพันธขางตน คนังและไมไผออกไปลาสัตวไดไปพบนกนอยใหญในปา ทั้งนก      

ตัวเล็ก ๆ ท่ีสงเสียงรองแขงกันที่ตนไทร และนกตัวใหญจํานวนนับรอยบินสูงอยูบนทองฟา เสียงของนกรองนั้น
เหมือนกับกําลังเยาะเยยทาทายใหคนังและไมไผใชกระสุนยิงนกเหลานั้น แตทั้งสองก็ไมสามารถยิงนกเหลานั้นได
เพราะอาวุธนั้นมีขนาดเล็ก การเที่ยวเลนของคนังและไมไผในปานั้นสามารถชวยเติมเต็มความอยากรูอยากเห็น        
เพราะท่ีอยูอาศัยและการดํารงชีวิตของคนังและไมไผนั้นอยูในปา และธรรมชาตินั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
ดังนั้นการเรียนรูสิ่งแปลกใหมรอบตัวและการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติจึงสามารถสนองตอบความตองการที่จะรู
ของคนังและไมไผได  

1.7 ความตองการความสวยงามและความเปนระเบียบ (The need for beauty and order) 
คือ ความตองการสุนทรียภาพในชีวิตที่ใหความอ่ิมใจ ใสสะอาด เบิกบาน และจรรโลงใจ จากการศึกษา
วรรณคดีเรื่องกาพยพระไชยสุริยา แสดงใหเห็นภาพความสวยงามท่ีเกิดขึ้นในจินตนาการเมื่อกลาวถึง
บรรยากาศและสภาพของธรรมชาติในยามค่ําคืน ดงัตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 
  “วันนั้นจันทร มีดารากร เปนบริวาร 
  เห็นสิ้นดนิฟา ในปาทาธาร มาลีคลี่บาน ใบกานอรชร” 
  “เย็นฉํ่าน้ําฟา ชื่นชะผกา วายุพาขจร 
  สารพันจันทรอิน รื่นกลิ่นเกสร แตนตอคลอรอน วาวอนเวียนวน” 

 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2553, หนา 86) 
จากบทประพันธขางตน ภายหลังจากที่พระไชยสุริยาและพระนางสุมาลีพบกับเหตุการณ    

พายุใหญพัดจนเรือลมอับปาง ทําใหพระไชยสุริยาและพระนางสุมาลีตองมาอาศัยอยูในปา จึงกลาวถึง
บรรยากาศและสภาพธรรมชาติยามค่ําคืนท่ีมองเห็นพระจันทรแวดลอมไปดวยดวงดาว ธรรมชาติรอบ ๆ           
ใหความรูสึกสดชื่น มีสายลมพัดมาเร่ือย ๆ พรอมนําพากลิ่นหอมของดอกไมฟุงกระจาย จนทั้งแตนและตอ        
บินวนเวียนมาชื่นชม ความงามของธรรมชาติทําใหเห็นสุนทรียในชีวิต การบรรยายบรรยากาศและธรรมชาติ  
จะทําใหผูอานรูสึกเบิกบานและจรรโลงโจ ตัวอยางจากวรรณคดีเร่ืองกาพยพระไชยสุริยาจึงมีเนื้อหาตอบสนอง
ความตองการความสวยงามของผูอาน ซึ่งเปนความตองการพื้นฐานตามธรรมชาติอยางหนึ่งของมนุษย 

2. พฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนกับการพัฒนาตนเองตามแนว 

พุทธศาสตร 
การศึกษาพฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนตามหลักการพัฒนาตนเอง

ตามแนวพุทธศาสตร ผลการวิเคราะหพบวา ตัวละครท่ีปรากฏในวรรณกรรมมีการปฏิบัติตนตามหลักพุทธศาสตร 
แตละดานพบในตัวละครตอไปนี้ มีรายละเอียด ดังนี้ 

2.1 โยนิโสมนสิการสัมปทา เปนการพิจารณาโดยแยบคายอยางละเอียด ถี่ถวน ลึกซึ้ง พบใน     
ตัวละครจํานวน 18 ตัวละคร ดังตัวอยาง 

วรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง พบวา เมื่อทาวดาหาไดรับสารจากทาวกะหมังกุหนิง
เพื่อสูขอพระธิดาใหกับโอรสของตน ทาวดาหาไดใชความคิดอยางมีวิจารณญาณแลวจึงบอกปฏิเสธของทูต         
ทาวกะหมังกุหนิง โดยใหเหตุผลวา ตนนั้นยกนางบุษบาใหกับจรกาไปแลว ดังความวา  

 “เมื่อนั้น     ฟงสารทราบอรรถแลวตรัสไป  
  อันอะหนะบุษบาบังอร    ไดปลดปลงลงใจใหปน  
  ซึ่งจะรับของสูระตูนี้    ฝูงคนทั้งแผนดินจะนินทา  
  องคศรีปตหราเปนใหญ    แกเสนาใหทั้งสองนั้น  
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จากบทประพันธขางตน คนังและไมไผออกไปลาสัตวไดไปพบนกนอยใหญในปา ทั้งนก      

ตัวเล็ก ๆ ท่ีสงเสียงรองแขงกันที่ตนไทร และนกตัวใหญจํานวนนับรอยบินสูงอยูบนทองฟา เสียงของนกรองนั้น
เหมือนกับกําลังเยาะเยยทาทายใหคนังและไมไผใชกระสุนยิงนกเหลานั้น แตทั้งสองก็ไมสามารถยิงนกเหลานั้นได
เพราะอาวุธนั้นมีขนาดเล็ก การเที่ยวเลนของคนังและไมไผในปานั้นสามารถชวยเติมเต็มความอยากรูอยากเห็น        
เพราะท่ีอยูอาศัยและการดํารงชีวิตของคนังและไมไผนั้นอยูในปา และธรรมชาตินั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
ดังนั้นการเรียนรูสิ่งแปลกใหมรอบตัวและการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติจึงสามารถสนองตอบความตองการที่จะรู
ของคนังและไมไผได  

1.7 ความตองการความสวยงามและความเปนระเบียบ (The need for beauty and order) 
คือ ความตองการสุนทรียภาพในชีวิตที่ใหความอ่ิมใจ ใสสะอาด เบิกบาน และจรรโลงใจ จากการศึกษา
วรรณคดีเรื่องกาพยพระไชยสุริยา แสดงใหเห็นภาพความสวยงามท่ีเกิดขึ้นในจินตนาการเมื่อกลาวถึง
บรรยากาศและสภาพของธรรมชาติในยามค่ําคืน ดงัตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 
  “วันนั้นจันทร มีดารากร เปนบริวาร 
  เห็นสิ้นดนิฟา ในปาทาธาร มาลีคลี่บาน ใบกานอรชร” 
  “เย็นฉํ่าน้ําฟา ชื่นชะผกา วายุพาขจร 
  สารพันจันทรอิน รื่นกลิ่นเกสร แตนตอคลอรอน วาวอนเวียนวน” 

 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2553, หนา 86) 
จากบทประพันธขางตน ภายหลังจากที่พระไชยสุริยาและพระนางสุมาลีพบกับเหตุการณ    

พายุใหญพัดจนเรือลมอับปาง ทําใหพระไชยสุริยาและพระนางสุมาลีตองมาอาศัยอยูในปา จึงกลาวถึง
บรรยากาศและสภาพธรรมชาติยามค่ําคืนท่ีมองเห็นพระจันทรแวดลอมไปดวยดวงดาว ธรรมชาติรอบ ๆ           
ใหความรูสึกสดชื่น มีสายลมพัดมาเร่ือย ๆ พรอมนําพากลิ่นหอมของดอกไมฟุงกระจาย จนทั้งแตนและตอ        
บินวนเวียนมาชื่นชม ความงามของธรรมชาติทําใหเห็นสุนทรียในชีวิต การบรรยายบรรยากาศและธรรมชาติ  
จะทําใหผูอานรูสึกเบิกบานและจรรโลงโจ ตัวอยางจากวรรณคดีเร่ืองกาพยพระไชยสุริยาจึงมีเนื้อหาตอบสนอง
ความตองการความสวยงามของผูอาน ซึ่งเปนความตองการพื้นฐานตามธรรมชาติอยางหนึ่งของมนุษย 

2. พฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนกับการพัฒนาตนเองตามแนว 

พุทธศาสตร 
การศึกษาพฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนตามหลักการพัฒนาตนเอง

ตามแนวพุทธศาสตร ผลการวิเคราะหพบวา ตัวละครท่ีปรากฏในวรรณกรรมมีการปฏิบัติตนตามหลักพุทธศาสตร 
แตละดานพบในตัวละครตอไปนี้ มีรายละเอียด ดังนี้ 

2.1 โยนิโสมนสิการสัมปทา เปนการพิจารณาโดยแยบคายอยางละเอียด ถี่ถวน ลึกซึ้ง พบใน     
ตัวละครจํานวน 18 ตัวละคร ดังตัวอยาง 

วรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง พบวา เมื่อทาวดาหาไดรับสารจากทาวกะหมังกุหนิง
เพื่อสูขอพระธิดาใหกับโอรสของตน ทาวดาหาไดใชความคิดอยางมีวิจารณญาณแลวจึงบอกปฏิเสธของทูต         
ทาวกะหมังกุหนิง โดยใหเหตุผลวา ตนนั้นยกนางบุษบาใหกับจรกาไปแลว ดังความวา  

 “เมื่อนั้น     ฟงสารทราบอรรถแลวตรัสไป  
  อันอะหนะบุษบาบังอร    ไดปลดปลงลงใจใหปน  
  ซึ่งจะรับของสูระตูนี้    ฝูงคนทั้งแผนดินจะนินทา  
  องคศรีปตหราเปนใหญ    แกเสนาใหทั้งสองนั้น  
   

 
 

  ครั้งกอนจรกาตุนาหงัน    นัดกันจะแตงการวิวาห  
  เห็นผิดประเพณีหนักหนา   สิ่งของที่เอามาจงคืนไป” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2556, หนา 33)  
จากบทประพันธขางตนนั้นจะเห็นวา เมื่อทาวดาหาไดรับฟงสารแลวจึงรับสั่งทูตทั้งสองของ

ทาวกะหมังกุหนิงที่มาเขาเฝาวา ตนไดยกนางบุษบาใหแกจรกาท่ีมาหมายหม้ันไวกอนแลวและไดปลงใจจะให
แตงงานกัน หากจะรับของจากทาวกะหมังกุหนิงก็ดูจะผิดประเพณีและเหลาประชาราชอาจนินทาได จึงขอให     
นําสิ่งของเหลานี้กลับคืนไป จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวาทาวดาหามีความคิดวิจารณญาณอยางมีเหตุผล     
เมื่อทาวดาหาไดรูถึงจุดประสงคในสารของทาวกะหมังกุหนิงจึงบอกปฏิเสธโดยใหเหตุผลวาตนไดยกบุษบาใหกับ     
จรกาไปแลว จากการกระทําดังกลาวแสดงใหเห็นวา ทาวดาหาใชความคิดพิจารณาไตรตรองเหตุการณอยาง
ลึกซึ้ง เพ่ือไมใหตนตองผิดคําพูดกับจรกาและไมประพฤติตนใหเปนที่ครหาแกผูอ่ืน  

2.2 อัปปมาทสัมปทา คือ การมีสติ กระตือรือรน ตื่นตัวทุกเวลา มีจิตสํานึกแหงความไมประมาท 
เขาใจการเปลี่ยนแปลงของชีวิตและสภาพแวดลอม พบในตัวละครจํานวน 5 ตัวละคร ดังตัวอยาง 

จากวรรณคดีเรื่องขุนชางขุนแผน พบวา หลังจากที่นางวันทองรูวาขุนชางไดลอลวงพลายงาม      
ไปฆานางวันทองจึงนําพลายงามไปฝากไวกับขรัวนาก จนถึงรุงเชาจึงแนะทางใหพลายงามเดินทางไปหา         
นางทองประศรีผูเปนยาเพ่ือใหพลายงามรอดพนจากขุนชาง แสดงใหเห็นวานางวันทองเปนผูที่มีสติแมวา         
จะตกอยูในสภาวะโกรธเคืองและลําบากใจ ตามแนวปฏิบัติดานอัปปมาทสัมปทา ดังความวา  

 “นางวันทองรองไหเมื่อใกลรุง น้ําคางฟุงฟาแดงเปนแสงเสน 
ดวยวัดเขาเขาใจเคยไปเจน   โจงกระเบนมั่นเหมาะหมเพลาะดํา 
แลวถือไถใสขนมผาหมหุม   ออกยางดุมเดินเหยากาวถลํา 
ลงจากเรือนเชือนมาขางทาน้ํา  แลวรีบรํ่าเดินตรงเขาดงตาล 
ถึงวัดเขาเชาตรูดูลูกนอย   เห็นมาคอยนั่งทานาสงสาร 
จะนั่งหยุดพูดจาจะชาการ   ลาสมภารพามาปาสะแก 
ใหขนมสมสูกแกลูกรัก   สงสารนักจะรางไปหางแม 
หนทางบานกาญจนบุรีตรงนี้แล  จําใหแนนะอยาหลงเที่ยววงเวียน” 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2564, หนา 67)  
จากบทประพันธขางตนแสดงใหเห็นวา เมื่อวันทองรูวาขุนชางลวงพลายงามไปฆาอยางโหดราย

ทารุณ จึงโกรธแคนและดาทอขุนชาง แตนางก็ไมสามารถหนีไปจากขุนชางได นางวันทองจึงนําพลายงามฝากไวกับ
ขรัวนากจนเชาตรูนางวันทองรีบออกจากบานเพื่อไปหาพลายงาม นางวันทองจําตองชี้ทางไปยังบานนางทองประศรี
ใหแกพลายงาม เพื่อใหพลายงามรอดพนภัยอันตรายจากขุนชาง จากการกระทําดังกลาวแสดงใหเห็นวานางวันทอง
เปนผูท่ีมีความกระตือรือรน กระทําการดวยความเรงรีบและเห็นคุณคาของเวลาเพื่อปองกันพลายงามใหรอดพน
จากขุนชาง  

2.3 อัตตสัมปทา คือ มีความมุงมั่นพัฒนาตนใหเต็มศักยภาพ เปนผูมีความเชื่อมั่นในตนเองวา
สามารถจะพัฒนาได พบในตัวละครจํานวน 4 ตัวละคร ดังตัวอยาง  

จากการศึกษาวรรณคดีเรื่องกาพยพระไชยสุริยา พบวา ภายหลังจากที่พระไชยสุริยาและ      
พระนางสุมาลีไดฟงคําสั่งสอนจากฤๅษีแลวจึงเกิดความเลื่อมใสศรัทธาจึงมุงมั่นพัฒนาตนเองจนไดเสด็จสูสวรรค 
ซึ่งแสดงใหเห็นวาพระไชยสุริยาและพระนางสุมาลีนั้นมุงมั่นพัฒนาตนเองตามแนวปฏิบัติดานอัตตสัมปทา           
ดังตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 
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“สององคทรงหนังพยัคฆา  จัดจีบกลีบชฎา 
 รกัษาศีลถือฤๅษี  

เชาค่ําทํากิจพิธี   กองกูณฑอัคคี 
 เปนที่บูชาถาวร  

ปถพีเปนที่บรรจถรณ  เอนองคลงนอน 
 เหนือขอนเขนยเกยเศียร  

ค่ําเชาเอากราดกวาดเตียน  เหนื่อยยากพากเพียร 
 เรียนธรรมบําเพ็ญเครงครัน  

สําเร็จเสร็จไดไปสวรรค  เสวยสุขทุกวัน 
 นานนับกัปกัลปพุทธันดร”  

(สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน, 2553, หนา 91) 
จากบทประพันธขางตนแสดงใหเห็นวา พระไชยสุริยาและพระนางสุมาลีเมื่อไดรับฟงธรรม

คําสั่งสอนแลวเกิดเลื่อมใสศรัทธารักษาศีลเปนฤๅษี ทําพิธีบูชาไฟเปนกิจประจํา ท้ังสองพระองคใชพ้ืนดินเปน     
ที่นอนมีขอนไมเปนหมอนหนุนศีรษะ กวาดพื้นจนสะอาดทุกเชาค่ําดวยความเหน็ดเหนื่อย จนสําเร็จไดเสด็จสู
สวรรคเสวยแตความสุขนานชั่วกัปชั่วกัลป จากการกระทําดังกลาวแสดงใหเห็นวาพระไชยสุริยาและพระนางสุมาลี
มีความมุงมั่นและเพียรพยายามกระทํากิจของตนเองจนสําเร็จไดเสด็จสูสวรรคตามผลของการกระทําในที่สุด 

2.4 ฉันทสัมปทา คือ ถึงพรอมดวยแรงจูงใจสรางสรรค มีความสนใจ มีความพึงพอใจ มีความตองการ
สรางสรรคกิจการงานใหม ๆ ที่เปนความดีงามและมีประโยชน พบในตัวละครจํานวน 4 ตัวละคร ดังตัวอยาง  

จากการศึกษาวรรณคดีเร่ืองขุนชางขุนแผน พบวา ขณะที่ขุนแผนถูกจองจําในคุกนั้น เขายังทํา
เคร่ืองจักสานเพื่อไมใหเสียเวลาไปโดยเปลาประโยชน แสดงใหเห็นวาขุนแผนถึงพรอมดวยแรงจูงใจใน        
การสรางสรรคตามแนวปฏิบัติดานฉันทสัมปทา ดังตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 

“จะกลาวฝายนายขุนแผนที่แสนทุกข แตติดคุกขัดของใหหมองหมาง 
 อยูหับเผยเคยสะอาดขาดสําอาง  จนผอมซบูรูปรางดูรุงรัง 
 ผมยาวเกลากระหวัดตัดไมเขา    เหตุดวยเขาคงทนทั้งมนตรขลัง 
 อยูเปลาเปลาเลาก็จนพนกําลัง    อุตสาหนั่งทําการสานกระทาย 
 ใหนางแกวกิริยาชวยทารัก    ขุนแผนถักขอบรัดกระหวัดหวาย 

 ใบละบาทคาดไดดวยงายดาย แขวนไวขายทั้งเรอืนออกเกลื่อนไป” 
 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2564, หนา 93) 

จากบทประพันธขางตนแสดงใหเห็นวา ขณะท่ีขุนแผนตองถูกจองจําอยูในคุกดวยสภาพ       
ความเปนอยูที่แสนลําบากนั้น เขาไดทําเครื่องใชจักสานเพ่ือไวขายเพื่อไมใหเปนการเสียเวลาโดยเปลาประโยชน     
ซึ่งจากการกระทําดังกลาวแสดงใหเห็นวาขุนแผนถึงพรอมดวยแรงจูงใจในการสรางสรรคผลงาน คือ มีความสนใจ
และตองการจะสรางสรรคเคร่ืองจักสานในรูปแบบตาง ๆ ในขณะที่ตนเองนั้นถูกจองจําเพื่อกอใหเกิดประโยชน     
ตอตนเองและผูอื่น 

2.5 ทิฏฐิสัมปทา คือ การปรับเจตคติและคานิยมใหเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตท่ีดีงาม เอื้อตอ
การเรียนรู ทําใหสติปญญางอกงามขึ้น พบในตัวละครจํานวน 4 ตัวละคร ดังตัวอยาง  

นายลํ้า จากบทละครพูดเร่ืองเห็นแกลูก เมื่อนายล้ําไดพบกับแมลออผูเปนบุตรสาวของตนที่
มีกิริยามารยาทเรียบรอยและยังพูดถึงตนในทางที่ดี จึงทําใหนายล้ําปรับเปลี่ยนความคิดท่ีจะแสดงตัวใหแมลออ                    
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“สององคทรงหนังพยัคฆา  จัดจีบกลีบชฎา 
 รกัษาศีลถือฤๅษี  

เชาค่ําทํากิจพิธี   กองกูณฑอัคคี 
 เปนที่บูชาถาวร  

ปถพีเปนที่บรรจถรณ  เอนองคลงนอน 
 เหนือขอนเขนยเกยเศียร  

ค่ําเชาเอากราดกวาดเตียน  เหนื่อยยากพากเพียร 
 เรียนธรรมบําเพ็ญเครงครัน  

สําเร็จเสร็จไดไปสวรรค  เสวยสุขทุกวัน 
 นานนับกัปกัลปพุทธันดร”  

(สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน, 2553, หนา 91) 
จากบทประพันธขางตนแสดงใหเห็นวา พระไชยสุริยาและพระนางสุมาลีเมื่อไดรับฟงธรรม

คําสั่งสอนแลวเกิดเลื่อมใสศรัทธารักษาศีลเปนฤๅษี ทําพิธีบูชาไฟเปนกิจประจํา ท้ังสองพระองคใชพ้ืนดินเปน     
ที่นอนมีขอนไมเปนหมอนหนุนศีรษะ กวาดพื้นจนสะอาดทุกเชาค่ําดวยความเหน็ดเหนื่อย จนสําเร็จไดเสด็จสู
สวรรคเสวยแตความสุขนานชั่วกัปชั่วกัลป จากการกระทําดังกลาวแสดงใหเห็นวาพระไชยสุริยาและพระนางสุมาลี
มีความมุงมั่นและเพียรพยายามกระทํากิจของตนเองจนสําเร็จไดเสด็จสูสวรรคตามผลของการกระทําในที่สุด 

2.4 ฉันทสัมปทา คือ ถึงพรอมดวยแรงจูงใจสรางสรรค มีความสนใจ มีความพึงพอใจ มีความตองการ
สรางสรรคกิจการงานใหม ๆ ที่เปนความดีงามและมีประโยชน พบในตัวละครจํานวน 4 ตัวละคร ดังตัวอยาง  

จากการศึกษาวรรณคดีเร่ืองขุนชางขุนแผน พบวา ขณะที่ขุนแผนถูกจองจําในคุกนั้น เขายังทํา
เคร่ืองจักสานเพื่อไมใหเสียเวลาไปโดยเปลาประโยชน แสดงใหเห็นวาขุนแผนถึงพรอมดวยแรงจูงใจใน        
การสรางสรรคตามแนวปฏิบัติดานฉันทสัมปทา ดังตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 

“จะกลาวฝายนายขุนแผนที่แสนทุกข แตติดคุกขัดของใหหมองหมาง 
 อยูหับเผยเคยสะอาดขาดสําอาง  จนผอมซบูรูปรางดูรุงรัง 
 ผมยาวเกลากระหวัดตัดไมเขา    เหตุดวยเขาคงทนทั้งมนตรขลัง 
 อยูเปลาเปลาเลาก็จนพนกําลัง    อุตสาหนั่งทําการสานกระทาย 
 ใหนางแกวกิริยาชวยทารัก    ขุนแผนถักขอบรัดกระหวัดหวาย 

 ใบละบาทคาดไดดวยงายดาย แขวนไวขายทั้งเรอืนออกเกลื่อนไป” 
 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2564, หนา 93) 

จากบทประพันธขางตนแสดงใหเห็นวา ขณะท่ีขุนแผนตองถูกจองจําอยูในคุกดวยสภาพ       
ความเปนอยูที่แสนลําบากนั้น เขาไดทําเครื่องใชจักสานเพ่ือไวขายเพื่อไมใหเปนการเสียเวลาโดยเปลาประโยชน     
ซึ่งจากการกระทําดังกลาวแสดงใหเห็นวาขุนแผนถึงพรอมดวยแรงจูงใจในการสรางสรรคผลงาน คือ มีความสนใจ
และตองการจะสรางสรรคเคร่ืองจักสานในรูปแบบตาง ๆ ในขณะที่ตนเองนั้นถูกจองจําเพื่อกอใหเกิดประโยชน     
ตอตนเองและผูอื่น 

2.5 ทิฏฐิสัมปทา คือ การปรับเจตคติและคานิยมใหเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตท่ีดีงาม เอื้อตอ
การเรียนรู ทําใหสติปญญางอกงามขึ้น พบในตัวละครจํานวน 4 ตัวละคร ดังตัวอยาง  

นายลํ้า จากบทละครพูดเร่ืองเห็นแกลูก เมื่อนายล้ําไดพบกับแมลออผูเปนบุตรสาวของตนที่
มีกิริยามารยาทเรียบรอยและยังพูดถึงตนในทางที่ดี จึงทําใหนายล้ําปรับเปลี่ยนความคิดท่ีจะแสดงตัวใหแมลออ                    

 
 

เสียชื่อเสียง และตัดสินใจเด็ดขาดวาตนเองจะถอยออกมาและปลอยใหลูกอยูตามวิถีทางที่ดีของลูกตอไป   
แสดงใหเห็นวานายล้ําไดปรับเจตคติและมีความเขาใจในการดําเนินชีวิตตามแนวปฏิบัติดานทิฏฐสิัมปทา ดังความวา  

นายล้ํา (นิ่งอยูครูหนึ่ง แลวพูด เสียงออกเครือ ๆ) “เจาคุณขอรับ ใตเทาพูดถูก เด็ก
คนนี้ดีเกินที่จะเปนลูกผม ผมมันเลวทรามเกินที่จะเปนพอเขา ผมพ่ึงรูสึกความจริงเดี๋ยวน้ีเอง”  

พระยาภักดี (ตบบานายล้ํา) “พอล้ํา!”  
นายล้ํา “หลอนไดเขียนรูปพอของหลอนขึ้นไวในใจเปนคนดีไมมีที่ติ ผมไมตองการ       

จะลบรูปนั้นเสียเลย (ถอดแหวนวงหนึ่งจากนิ้ว) นี่แนะครับ แหวนนี้เปนของแมนวล ผมได 
ติดไปดวยสิ่งเดียวเทานี้แหละ เจาคุณไดโปรดเมตตาผมสักที พอถึงวันแตงงานแมลออ         
เจาคุณไดโปรดใหแหวนนี้แกเขา บอกวาเปนของรบัไหวของผม สงมาแทนตัว”  

พระยาภักดี (รับแหวน) “ไดซิเพ่ือนเอย ฉันจะจัดการตามแกสั่ง อยาวิตกเลย”  
นายล้ํา “แลวผมขออะไรอีกอยาง”  
พระยาภักดี “อะไร? วามาเถอะ ฉันไมขัดเลย”  
นายล้ํา “อยาไดบอกความจริงแกแมลออเลย ใหเขาคงนับถือรูปผมอันเกานั้น วาเปน

พอเขา และใหนับถือตัวผมเปนเหมือนอา”  
พระยาภักดี “เอาเถอะ ฉันจะทําตามประสงค”  

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2550, หนา 41-42)  
จากบทประพันธขางตนแสดงใหเห็นวา เมื่อนายล้ําไดมาพบกับแมลออลูกสาวของตน และ 

ไดเห็นวาแมลออนั้นมีกิริยามารยาทเรียบรอย เคารพนบนอบผูใหญ  อีกทั้งยังพูดถึงตนในฐานะพอแท ๆ ในทางที่ดี 
ทําใหนายล้ําเปลี่ยนความคิดที่จะแสดงตนใหแมลออรูวาตนน้ันคือพอท่ีแทจริง ซึ่งกอนหนานั้นนายล้ําตองการ
แสดงตัวเพื่อใหไดผลประโยชนจากแมลออโดยไมสนใจวาตนนั้นเคยเปนคนท่ีติดคุกมากอน และพอพนโทษ  
นายล้ําก็ยังเขาไปของเกี่ยวกับอบายมุข จากการกระทําดังกลาวแสดงใหเห็นวานายล้ําไดปรับเจตคติและ              
มีความเขาใจในการดําเนินชีวิตและเห็นความสุขของลูกมากกวาความสุขของตนเอง  

2.6 กัลยาณมิตตตา คือ รูจักหาแหลงความรูและแบบอยางที่ดี ไดแก รูจักใชสติปญญาในการ
วิเคราะห พิจารณาในการเลือก เร่ิมจากการเลือกคบคน เลือกตัวแบบท่ีดี พบในตัวละครจํานวน 2 ตัวละคร       
ดังตัวอยาง  

จากการศึกษาวรรณคดีเรื่องหัวใจชายหนุม พบวา นายประพันธไดคบหาเพ่ือนที่ดีอยาง          
นายประเสริฐที่คอยกลาวเตือนการใชชีวิต แสดงใหเห็นวานายประพันธ รูจักใชสติปญญาในการวิเคราะหพิจารณา
เลือกคบคนที่ดี ตามแนวปฏิบัติดานกัลยาณมิตตตา ดังตัวอยางการวิเคราะหตอไปนี้ 

 ...และในจดหมายสุดทายของพอประเสริฐ เพ่ือนไดกลาวเตือนฉันมาวา อยาใหลืม
สุภาษิตอังกฤษตที่วา “เมฆทุกกอนมีซับในเปนเงิน” ซึ่งฉันเขาใจวา พอประเสริฐคงตั้งใจวา 
หวังใจวาในไมชาฉันกับแมอุไรจะปรองดองกันได... 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2556, หนา 127) 
จากบทประพันธขางตนแสดงใหเห็นวา นายประเสริฐแสดงความเปนหวงตอปญหาและ

อุปสรรคที่เขามาในชีวิตของนายประพันธ เห็นไดจากการที่นายประเสริฐยกเอาสุภาษิตภาษาอังกฤษมาเพื่อ
เตือนสตินายประพันธ คือ เมฆทุกกอนมีซับในเปนเงิน มาจากสํานวนภาษาอังกฤษวา every cloud has a silver 
lining ซึ่งมีความหมายวา ในอุปสรรค ปญหา หรือความทุกขยอมมีเรื่องดี ๆ หรือความสุขแทรกอยูบาง        
จากคํากลาวของนายประเสริฐแสดงใหเห็นวานายประพันธไดใชสติปญญาในการเลือกคบคนที่ดีคอยให     
ความหวงใยเม่ือนายประพันธตองพบกับปญหาและอุปสรรคในชีวิต 
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2.7 ศลีสัมปทา คือ รูจักจัดระเบียบชีวิต มีการวางแผนและจัดการกิจการงานตาง ๆ อยางมีระบบ
ระเบียบ ซึ่งจากการศึกษาวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรยีน พบวา วรรณคดีเร่ืองหัวใจชายหนุม เปนเพียงเรื่องเดียว
ที่ตัวละครสามารถปรับเปลี่ยนความคิดท่ีเคยลมเหลวและสามารถจัดระเบียบชีวิตตนเองใหม ดังตัวอยาง     
การวิเคราะหตอไปนี้ 

“คร้ันเม่ือตนเดือนธันวาคมนี้ ฉันไดยายตําแหนงมาเปนผูชวยเจากรมโรงเรียน        
ในพระบรมราชูปถัมภ นับวาเปนของถูกใจของฉันทีเดียว เพราะฉันแลเห็นหนทางท่ีอาจจะได                   
ทําการตรงตามทางที่ฉันไดเลาเรียน และชอบอยูแลว ฉันหวังใจวาจะไดไปเปนผูเล็กเชอร 
พิเศษที่โรงเรยีนมหาดเล็กหลวงดวย” 

    (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2556, หนา 131) 
จากบทประพันธขางตนแสดงใหเห็นวา หลังจากที่นายประพันธเลิกรากับแมอุไรไปแลว เขาได

จัดระเบียบชีวิตของตนเองใหม จากผูที่เคยทําอะไรตามใจตนเอง ไมคอยยอมรับการทํางานในระบบราชการนัก     
และไมเชื่อฟงบิดาจนทําใหชีวิตของนายประพันธตองพลิกผัน จนเมื่อนายประพันธคิดไดจึงตั้งใจพัฒนาตนเอง      
โดยการวางแผนกิจการงานตาง ๆ ของตนใหเกิดความนาเชื่อถือและเปนที่ยอมรับจนไดรับการไววางใจใหดํารง
ตําแหนงในหนาที่การงานที่สูงขึ้น ซึ่งจากการกระทําดังกลาวแสดงให เห็นวานายประพันธเปนผูที่รู จัก           
จัดระเบียบชีวิตของตนเองจนสามารถทําใหตนเองนั้นมีชีวิตท่ีดีขึ้น 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาเนื้อหาสาระของวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนภาษาไทยที่สนองตอความตองการ
พ้ืนฐานตามธรรมชาติของเด็ก พบวา วรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนภาษาไทยมีเนื้อหาสาระสนองตอความ
ตองการพ้ืนฐานตามธรรมชาติของเด็กตามที่เมย ฮิล อาบัทนอต ระบุไวทั้ง 7 ประการ ซึ่งการที่พบความตองการ
ความสําเร็จ และความตองการความรักและเปนที่รักมากที่สุดถึง 6 เรื่องนั้น อาจเปนเพราะความสําเร็จเปน
ความตองการพ้ืนฐานของเด็กทุกคน ซึ่งมีสาเหตุมาจากวัยเด็กนั้นเปนวัยที่มีประสบการณในชีวิตนอย ดังนั้น 
เมื่อเด็กเริ่มตนทําสิ่งใดก็ตามแลวประสบความสําเร็จเด็กจึงเกิดความภาคภูมิใจและมีแรงกระตุนใหเกิด      
ความมุงมั่นเพ่ือใหประสบความสําเร็จในครั้งตอไป ดังที่ชนิตา แดงอุดม (2562, หนา 6) กลาววา การไดรับ
ประสบการณของความสําเร็จบอย ๆ จะกอใหเกิดความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเอง และทําใหมีความมุงมั่น
พยายามเพ่ือใหประสบความสําเร็จในงานอื่น ๆ ตอไป ซึ่งที่ปรากฏในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนคือ  
การใชความมานะพยายามจนประสบความสําเร็จ เชน รามเกียรติ์ที่มีเน้ือหากลาวถึงความตองการความสําเร็จ     
ที่นํามาบรรจุในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือ ความสําเร็จของพระนารายณที่สามารถใชสติปญญาใน          
การปราบนนทกไดสําเร็จ และความสําเร็จของหนุมานท่ีใชความเกงกลาสามารถผานดานตาง ๆ จนไปชวย
พระรามไดสําเร็จ สวนความตองการความรักและเปนที่รกัเปนอีกดานหนึ่งท่ีพบในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือ
เรียนมากที่สุด เนื่องจากเปนความตองการพื้นฐานของมนุษยเชนเดียวกัน ซึ่งความตองการดังกลาวสอดคลอง  
กับทฤษฎีความตองการของมนุษยในขั้นที่ 3 ของมาสโลว (เชน นคร, 2562, หนา 98) คือ ความตองการเปน
เจาของและตองการไดรับความรัก และมีความตองการเปนสวนหนึ่งของกลุม เกิดความรูสึกหวงแหนอยากเปน
เจาของในกลุม ไมวาจะเปนความตองการความรักจากกลุมเพ่ือนในชั้นเรียนหรือจากครอบครัว ความตองการ
ความรักท่ีพอมีตอลูกพบในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียน เชน ความรักของพอที่มีตอลูกจากเรื่องอิเหนา 
กลาวคือ ทาวกะหมังกุหนิงผูเปนพอที่มีความรักตอวิหยาสะกําผูเปนลูก ยอมทําตามคําขอรองของลูกแมวา
จะตองตายก็ตาม สวนความรักที่มีตอเพ่ือน เชน เรื่องเงาะปาแสดงใหเห็นความรักและความสัมพันธระหวางคนัง
และไมไผที่ชวนกันเท่ียวปาลาสัตวหาอาหารจากธรรมชาติมาแบงกันกินอยางสนุกสนาน 
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2.7 ศลีสัมปทา คือ รูจักจัดระเบียบชีวิต มีการวางแผนและจัดการกิจการงานตาง ๆ อยางมีระบบ
ระเบียบ ซึ่งจากการศึกษาวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรยีน พบวา วรรณคดีเร่ืองหัวใจชายหนุม เปนเพียงเรื่องเดียว
ที่ตัวละครสามารถปรับเปลี่ยนความคิดท่ีเคยลมเหลวและสามารถจัดระเบียบชีวิตตนเองใหม ดังตัวอยาง     
การวิเคราะหตอไปนี้ 

“คร้ันเม่ือตนเดือนธันวาคมนี้ ฉันไดยายตําแหนงมาเปนผูชวยเจากรมโรงเรียน        
ในพระบรมราชูปถัมภ นับวาเปนของถูกใจของฉันทีเดียว เพราะฉันแลเห็นหนทางท่ีอาจจะได                   
ทําการตรงตามทางที่ฉันไดเลาเรียน และชอบอยูแลว ฉันหวังใจวาจะไดไปเปนผูเล็กเชอร 
พิเศษที่โรงเรยีนมหาดเล็กหลวงดวย” 

    (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2556, หนา 131) 
จากบทประพันธขางตนแสดงใหเห็นวา หลังจากที่นายประพันธเลิกรากับแมอุไรไปแลว เขาได

จัดระเบียบชีวิตของตนเองใหม จากผูที่เคยทําอะไรตามใจตนเอง ไมคอยยอมรับการทํางานในระบบราชการนัก     
และไมเชื่อฟงบิดาจนทําใหชีวิตของนายประพันธตองพลิกผัน จนเมื่อนายประพันธคิดไดจึงตั้งใจพัฒนาตนเอง      
โดยการวางแผนกิจการงานตาง ๆ ของตนใหเกิดความนาเชื่อถือและเปนที่ยอมรับจนไดรับการไววางใจใหดํารง
ตําแหนงในหนาที่การงานที่สูงขึ้น ซึ่งจากการกระทําดังกลาวแสดงให เห็นวานายประพันธเปนผูที่รู จัก           
จัดระเบียบชีวิตของตนเองจนสามารถทําใหตนเองนั้นมีชีวิตท่ีดีขึ้น 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาเนื้อหาสาระของวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนภาษาไทยที่สนองตอความตองการ
พ้ืนฐานตามธรรมชาติของเด็ก พบวา วรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนภาษาไทยมีเนื้อหาสาระสนองตอความ
ตองการพ้ืนฐานตามธรรมชาติของเด็กตามที่เมย ฮิล อาบัทนอต ระบุไวทั้ง 7 ประการ ซึ่งการที่พบความตองการ
ความสําเร็จ และความตองการความรักและเปนที่รักมากที่สุดถึง 6 เรื่องนั้น อาจเปนเพราะความสําเร็จเปน
ความตองการพ้ืนฐานของเด็กทุกคน ซึ่งมีสาเหตุมาจากวัยเด็กนั้นเปนวัยที่มีประสบการณในชีวิตนอย ดังนั้น 
เมื่อเด็กเริ่มตนทําสิ่งใดก็ตามแลวประสบความสําเร็จเด็กจึงเกิดความภาคภูมิใจและมีแรงกระตุนใหเกิด      
ความมุงมั่นเพ่ือใหประสบความสําเร็จในครั้งตอไป ดังที่ชนิตา แดงอุดม (2562, หนา 6) กลาววา การไดรับ
ประสบการณของความสําเร็จบอย ๆ จะกอใหเกิดความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเอง และทําใหมีความมุงมั่น
พยายามเพ่ือใหประสบความสําเร็จในงานอื่น ๆ ตอไป ซึ่งที่ปรากฏในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนคือ  
การใชความมานะพยายามจนประสบความสําเร็จ เชน รามเกียรติ์ที่มีเน้ือหากลาวถึงความตองการความสําเร็จ     
ที่นํามาบรรจุในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือ ความสําเร็จของพระนารายณที่สามารถใชสติปญญาใน          
การปราบนนทกไดสําเร็จ และความสําเร็จของหนุมานท่ีใชความเกงกลาสามารถผานดานตาง ๆ จนไปชวย
พระรามไดสําเร็จ สวนความตองการความรักและเปนที่รกัเปนอีกดานหนึ่งท่ีพบในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือ
เรียนมากที่สุด เนื่องจากเปนความตองการพื้นฐานของมนุษยเชนเดียวกัน ซึ่งความตองการดังกลาวสอดคลอง  
กับทฤษฎีความตองการของมนุษยในขั้นที่ 3 ของมาสโลว (เชน นคร, 2562, หนา 98) คือ ความตองการเปน
เจาของและตองการไดรับความรัก และมีความตองการเปนสวนหนึ่งของกลุม เกิดความรูสึกหวงแหนอยากเปน
เจาของในกลุม ไมวาจะเปนความตองการความรักจากกลุมเพ่ือนในชั้นเรียนหรือจากครอบครัว ความตองการ
ความรักท่ีพอมีตอลูกพบในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียน เชน ความรักของพอที่มีตอลูกจากเรื่องอิเหนา 
กลาวคือ ทาวกะหมังกุหนิงผูเปนพอที่มีความรักตอวิหยาสะกําผูเปนลูก ยอมทําตามคําขอรองของลูกแมวา
จะตองตายก็ตาม สวนความรักที่มีตอเพ่ือน เชน เรื่องเงาะปาแสดงใหเห็นความรักและความสัมพันธระหวางคนัง
และไมไผที่ชวนกันเท่ียวปาลาสัตวหาอาหารจากธรรมชาติมาแบงกันกินอยางสนุกสนาน 

 
 

การศึกษาพฤติกรรมของตัวละครโดยใชหลักการพัฒนาตนเองตามแนวพุทธศาสตร จากวรรณกรรม
คัดสรรในหนังสือเรียนพบวาตัวละครในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนปฏิบัติตนตามหลักพุทธศาสตรทั้ง 7 
ประการ ซึ่งการพัฒนาตนเองโดยใชหลักโยนิโสมนสิการสัมปทา พบมากที่สุดถึง 19 ตัวละคร ทั้งนี้เพราะ       
หลักโยนิโสมนสิการสัมปทาเปนหลักธรรมที่กอใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิตประจําวัน เพ่ือประโยชนสุข
แกตัวเราเองและผูอ่ืน เปนการสงเสริมคุณลักษณะท่ีดีในการฝกอบรมตนอยางมีสติ รูจักคิดอยางถูกวิธี คิดอยาง
มีระบบ คิดวิเคราะห ไมมองสิ่งตาง ๆ อยางผิวเผิน คิดตามเหตุผลและคิดแบบกุศล ทําใหเรารูจักเลือกรับรู
อารมณตาง ๆ ที่มากระทบภายนอก และคิดใครครวญพิจารณาอารมณนั้น ๆ และเปนปจจัยท่ีทําใหเกิดปญญา 
(ประยุทธ ปยุตฺโต, 2551, หนา 29) จะเห็นไดวาการเลือกวรรณคดีที่มีตัวละครแสดงออกถึงหลักการพัฒนา
ตนเองตามหลักโยนิโสมนสิการสัมปทาเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการปลูกฝงใหผูเรียนใชหลักธรรมดังกลาวมาใชใน        
การแกไขปญหาในปจจุบันและอนาคต เชน มะกะโท มีความสามารถในการแกปญหาจํานวนเบี้ยที่ไดจาก
สมเด็จพระรวงเจาซึ่งมีจํานวนนอยผูขายจึงไมสามารถขายเมล็ดพันธุผักกาดใหแกมะกะโทได มะกะโทจึงกลาววา 
เราเอาแตพอติดนิ้วเดียว จากนั้นจึงแกปญหาดวยการเอานิ้วจุมน้ําลายแลวจุมลงไปในกระทายเมล็ดพันธุผักกาด 
ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการแกปญหาอยางชาญฉลาด 

จากการศึกษาความตองการพ้ืนฐานตามธรรมชาติของเด็กในวรรณกรรมคัดสรรในหนังสือเรียนนั้น     
ทําใหเห็นวา ความตองการพ้ืนฐานตามธรรมชาติดังกลาวเปนความตองการพื้นฐานของมนุษย ความตองการ
เหลานี้ทําใหเกิดความทุกขในการดําเนินชีวิต สวนการศึกษาหลักทางพุทธศาสนานั้นจะชวยใหมนุษยเกิดความ
เขาใจเหตุแหงความทกุข และสามารถหาวิธีเพ่ือดับทุกข โดยการพัฒนาตนเองตามแนวพุทธศาสตร ซึ่งหลักการ
ดังกลาวสอดคลองกับหลักธรรมในมรรคมีองค 8 หรือ มรรค 8 คือ หนทางดับความทุกขซึ่งเปนสวนหนึ่งของ
อริยสัจ ดังนั้นการนําวรรณคดีที่มีเนื้อหาสาระนําเสนอพฤติกรรมของตัวละครที่แสดงออกถึงความตองการ
พ้ืนฐานตามธรรมชาติของเด็กมาบรรจุไวในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จะชวยใหนักเรียนมองใหเปน คิดใหเปน 
เกิดสติปญญา และมีคุณธรรมมาใชในการแกปญหาและจัดการชีวิต เพราะในสังคมไทยกําลังเผชิญหนากับ
ความเปลี่ยนแปลง หนาท่ีของการจัดการศึกษาจะตองมีสวนรวมในการกระตุนใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง 
โดยนําหลักทางพุทธศาสตรมาใชในการพิจารณาไตรตรองเพ่ือนําไปสูแนวทางในการพัฒนาผูเรียนในมิติตาง ๆ 
เพราะเม่ือบุคคลดีแลวยอมชวยพัฒนาหรือสรางสรรคสังคมใหดีงามตามไปดวย 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย 

ขอเสนอแนะท่ัวไป 
ศึกษาวรรณกรรมในแงของขอคดิหรือคุณคาที่เกิดขึ้นจากผลของการกระทําของตัวละคร เพื่อชี้นําให

ผูอานเห็นวาพฤติกรรมที่ตัวละครแสดงออกมานั้นไมวาจะเปนดานลบหรือดานบวก นั้นสามารถนํามาใชเปนแงคิด
และเปนตัวอยางในการดําเนินชีวิตได 

ขอเสนอเพื่อการวิจัยในอนาคต 
ศึกษาพฤติกรรมของตัวละครโดยใชทฤษฎีจิตวิทยาการศึกษาพฤติกรรมมนุษย เพื่อใหเห็นการ

แสดงออกของตัวละครในมุมมองที่หลากหลาย ซึ่งเปนปจจัยสําคัญในการวิเคราะหวรรณกรรมสําหรับนําไปใช
ในการจัดการเรียนการสอน 
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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาโครงสรางการผลิตนิยายออนไลน และศึกษาปจจัยที่สงผลตอ
โครงสรางการผลิตนิยายออนไลนในประเทศไทย โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ
นักเขียนนิยายออนไลนและกลุ มผู อานนิยายออนไลน  ผลการศึกษาพบวา ปจจัยดานความกาวหนาของ
เทคโนโลยีการสื่อสารและแพลตฟอรมออนไลนคือปจจัยสำคัญท่ีสุด ในการสนับสนุนใหนักเขียนนิยายออนไลน
สามารถสรางผลงาน เผยแพร จำหนาย ทำการตลาดและสื ่อสารกับกลุ มผู อานเปาหมายไดดวยตัวเอง       
อยางครบถวนในทุกขั้นตอนการผลิตนิยาย จนสงเสริมใหเกิดรูปแบบการตีพิมพดวยตัวเอง (self-publishing) 
ที่ไมจำเปนตองพ่ึงพาสำนักพิมพตามโครงสรางการผลิตนิยายแบบดั้งเดิมอีกตอไป 

โครงสรางการผลิตนิยายออนไลนประกอบดวย 1) การเขียนตนฉบับ 2) การบรรณาธิกร 3) การพิสูจน
อักษร 4) การทำอารตเวิรก 5) การนำนิยายเขาสูชองทางการจัดจำหนาย และ 6) การโฆษณาประชาสัมพันธ
และกิจกรรมการตลาด โดยนักเขียนจะเปนผูจัดทำกระบวนการผลิตทั้งหมดดวยตนเอง ทำใหนักเขียนมีอิสระ
ในการทำงานและมีคาตอบแทนมากกวาการเปนนักเขียนนิยายแบบสิ่งพิมพ นอกจากนี้การที ่สื่อออนไลน
อำนวยใหเกิดปฏิสัมพันธตอบโตระหวางผูเขียนและผูอานได ทำใหผูอานกลายเปนปจจัยที่มีสวนในการกำหนด
แนวทางการเขียนนิยายและวิธีการทำงานของนักเขียนไดดวยเชนกัน 

คำสำคัญ: นิยายออนไลน, ตีพิมพดวยตนเอง, การพลิกผันของเทคโนโลยีการสื่อสาร, เจนเนอเรชั่น Z, การสรางสรรครวม 

 
Abstract  

This research article aimed to investigate the production structure of online novels 
and analyze the factors influencing this structure in Thailand. Employing a qualitative 
research methodology, data was collected through interviews with online novel authors and 
readers.The findings revealed that the advancement of communication technology and 
online platforms was the most significant factor enabling online novel authors to 
independently create, publish, distribute, market, and communicate their works with their 
target audience throughout the entire production process. This fostered the emergence of 
self-publishing, bypassing the traditional reliance on publishing houses. 

The production structure of online novels encompassed: 1) manuscript writing, 2) 
editing, 3) proofreading 4) artwork creation, 5) distribution channels, and 6) advertising and 
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marketing activities. Authors undertook all production stages autonomously, granting them 
greater creative freedom and increased financial returns compared to traditional print novel 
authors. Furthermore, the interactive nature of online media allowed for direct 
communication between authors and readers, empowering readers to influence the direction 
of novel development and the authors' working methods. 

Keywords:  Online Novels, Self-Publishing, Disruptions, Generation Z, User-Generated Contents 

 
บทนำ 

เทคโนโลยีการสื่อสารไดเปลี่ยนแปลงโลกของสื่อแบบพลิกผัน เปนปรากฏการณที่ไดรับความสนใจ
จากวงการสื่อในชวงไมกี่ปที่ผานมา เนื่องจากธุรกิจสื่อไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล (digital 
media disruption) ทั้งในมิติการผลิต เนื้อหา และผูใชสื่อ โดยเฉพาะธุรกิจสื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสือนิยาย ที่มี
การเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ตั้งแตตัวสื่อ ผูเขียน ผูอาน และเนื้อหาสาร 

นักเขียน หรือผูผลิตสาร ตองปรับตัวใหสอดคลองกับรูปแบบและรสนิยมของการอานนิยายท่ี
เปลี่ยนไป นับตั้งแตการเขียนนิยายเพ่ือเผยแพรทางออนไลนไดเริ่มตนเปนที่นิยมมากขึ้นในป พ.ศ. 2551 จึงทำให
นักเขียนนิยายในยุคนั้นเริ่มเผยแพรผลงานของตนเองผานทางบล็อก (blog) หรือเว็บไซต โดยเริ ่มตนจาก
เว็บไซตพันทิป (pantip.com) ไดสรางเว็บบอรด “หองถนนนักเขียน” ซึ่งแยกมาจาก “หองสมุด” ไวสำหรับ
ผูใชที่ตองการพื้นที่ในการเขียนนิยายออนไลนโดยเฉพาะ เชนเดียวกับเว็บไซต Dek-D ที่ใหบริการพื้นที่สำหรับ
ผูใชที่ตองการแตงนิยายเพื่อขอรับความคิดเห็น คำติชมจากผูอานโดยเนนกลุมวัยรุนที่ชื่นชอบการอานนิยาย 
นอกจากนี้ยังมีนิยายในรูปแบบที่ใชบทสนทนาระหวางตัวละครที่ปรากฏในบับเบิ้ล (bubble) ไมมีบทบรรยาย
เนื้อเรื่อง หรือที่เรียกวา “นิยายแชท” ซึ่งเปนแอปพลิเคชันรูปแบบ User-generated content (UGC) และ
กำลังเปนท่ีนิยม ในหมูผูอานวัยรุนเปนอยางมาก แพลตฟอรมที่ไดรับความนิยมในประเทศไทย ไดแก จอยลดา 
(Joylada) มีผูใชประมาณ 2 ลานคนตอเดือน (พัฐรัศม์ิ วองไชยกุล, 2561)  

ในปจจุบันมีนักเขียนนิยายออนไลนเปนจำนวนมากที่เขียนนิยายออนไลนเผยแพรลงใน Fictionlog 
ซึ่งเปนหนึ่งในแพลตฟอรมที่ใหบริการนิยายออนไลนรายใหญของไทยจำนวนกวาหนึ่งหมื่นคน ขณะที่ Storylog 
มีนิยายออนไลนใหบริการกวาหนึ่งแสนเรื่อง เชนเดียวกันกับอุคบี (Ookbee) ท่ีมีฐานผูใชทั้งที่เปนนักเขียนและ
ผูอานรวมกันกวา 10 ลานคนตอเดือน (ไอซีที, 2566)  

งานวิจัยของชุติมณฑ นันทารียะวัฒน (2558) พบวา กลุมผูอานหลักของสื่อนิยายออนไลนสวนใหญ
เปนเพศหญิง อยูชวงอายุ 20-36 ป หรือ เจนเนอเรชั่น Z  ซึ่งกำลังจะเติบโตขึ้นมาเปนกลุมลูกคาหลักของ
อุตสาหกรรมหนังสือในประเทศไทย เปนกลุมที่มีการปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมทางเทคโนโลยีของสิ่งพิมพ
ดิจิทัลไดดีกวาประชากรในเจนเนอเรชั่นอื่นที่ผานมา และนาจะเปนกลุมที่เลือกที่เปดรับนิยายผานแพลตฟอรม
ออนไลนไมนอยกวานิยายในรูปเลมแบบเดิม 

ขอมูลขางตนสอดคลองกับงานวิจัยที่ศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการเลือกอานหนังสือจาก
แพลตฟอรมออนไลนในตางประเทศ เชน งานวิจัยของ Paul Crosby (2019) ที่พบวา พฤติกรรมการซื้อ
หนังสือของกลุมผูอานในประเทศออสเตรเลียปจจุบันแบงออกเปน 3 กลุมใหญ ไดแก 1) กลุมผูปรับตัวตาม
เทคโนโลยี (technological adopters) เปนกลุมที่มีจำนวนมากที่สุดและสวนมากมีอายุนอย ผูอานกลุ มนี้          
มีความพรอมและยินดีท่ีจะซื้อและอานหนังสือจากทั้งแพลตฟอรมดิจิทัลและอานจากหนังสือเลมแบบดั้งเดิมไม
แตกตางกันหากหนังสือเลมนั้น ๆ ไดรับการวิจารณที่ดี 2) กลุมผูอานหนังสือยอดนิยม (popular readers) คือ 
กลุมผูอานที่มีความออนไหวดานราคาและจะเลือกอานเฉพาะหนังสือที่มีชื่อเสียงหรือไดรับความนิยมในวงกวาง 
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marketing activities. Authors undertook all production stages autonomously, granting them 
greater creative freedom and increased financial returns compared to traditional print novel 
authors. Furthermore, the interactive nature of online media allowed for direct 
communication between authors and readers, empowering readers to influence the direction 
of novel development and the authors' working methods. 

Keywords:  Online Novels, Self-Publishing, Disruptions, Generation Z, User-Generated Contents 

 
บทนำ 

เทคโนโลยีการสื่อสารไดเปลี่ยนแปลงโลกของสื่อแบบพลิกผัน เปนปรากฏการณที่ไดรับความสนใจ
จากวงการสื่อในชวงไมกี่ปที่ผานมา เนื่องจากธุรกิจสื่อไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล (digital 
media disruption) ทั้งในมิติการผลิต เนื้อหา และผูใชสื่อ โดยเฉพาะธุรกิจสื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสือนิยาย ที่มี
การเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ตั้งแตตัวสื่อ ผูเขียน ผูอาน และเนื้อหาสาร 

นักเขียน หรือผูผลิตสาร ตองปรับตัวใหสอดคลองกับรูปแบบและรสนิยมของการอานนิยายท่ี
เปลี่ยนไป นับตั้งแตการเขียนนิยายเพ่ือเผยแพรทางออนไลนไดเริ่มตนเปนที่นิยมมากขึ้นในป พ.ศ. 2551 จึงทำให
นักเขียนนิยายในยุคนั้นเริ่มเผยแพรผลงานของตนเองผานทางบล็อก (blog) หรือเว็บไซต โดยเริ ่มตนจาก
เว็บไซตพันทิป (pantip.com) ไดสรางเว็บบอรด “หองถนนนักเขียน” ซึ่งแยกมาจาก “หองสมุด” ไวสำหรับ
ผูใชที่ตองการพื้นที่ในการเขียนนิยายออนไลนโดยเฉพาะ เชนเดียวกับเว็บไซต Dek-D ที่ใหบริการพื้นที่สำหรับ
ผูใชที่ตองการแตงนิยายเพื่อขอรับความคิดเห็น คำติชมจากผูอานโดยเนนกลุมวัยรุนที่ชื่นชอบการอานนิยาย 
นอกจากนี้ยังมีนิยายในรูปแบบที่ใชบทสนทนาระหวางตัวละครที่ปรากฏในบับเบิ้ล (bubble) ไมมีบทบรรยาย
เนื้อเรื่อง หรือที่เรียกวา “นิยายแชท” ซึ่งเปนแอปพลิเคชันรูปแบบ User-generated content (UGC) และ
กำลังเปนท่ีนิยม ในหมูผูอานวัยรุนเปนอยางมาก แพลตฟอรมที่ไดรับความนิยมในประเทศไทย ไดแก จอยลดา 
(Joylada) มีผูใชประมาณ 2 ลานคนตอเดือน (พัฐรัศม์ิ วองไชยกุล, 2561)  

ในปจจุบันมีนักเขียนนิยายออนไลนเปนจำนวนมากที่เขียนนิยายออนไลนเผยแพรลงใน Fictionlog 
ซึ่งเปนหนึ่งในแพลตฟอรมที่ใหบริการนิยายออนไลนรายใหญของไทยจำนวนกวาหนึ่งหมื่นคน ขณะที่ Storylog 
มีนิยายออนไลนใหบริการกวาหนึ่งแสนเรื่อง เชนเดียวกันกับอุคบี (Ookbee) ท่ีมีฐานผูใชทั้งที่เปนนักเขียนและ
ผูอานรวมกันกวา 10 ลานคนตอเดือน (ไอซีที, 2566)  

งานวิจัยของชุติมณฑ นันทารียะวัฒน (2558) พบวา กลุมผูอานหลักของสื่อนิยายออนไลนสวนใหญ
เปนเพศหญิง อยูชวงอายุ 20-36 ป หรือ เจนเนอเรชั่น Z  ซึ่งกำลังจะเติบโตขึ้นมาเปนกลุมลูกคาหลักของ
อุตสาหกรรมหนังสือในประเทศไทย เปนกลุมที่มีการปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมทางเทคโนโลยีของสิ่งพิมพ
ดิจิทัลไดดีกวาประชากรในเจนเนอเรชั่นอื่นที่ผานมา และนาจะเปนกลุมที่เลือกที่เปดรับนิยายผานแพลตฟอรม
ออนไลนไมนอยกวานิยายในรูปเลมแบบเดิม 

ขอมูลขางตนสอดคลองกับงานวิจัยที่ศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการเลือกอานหนังสือจาก
แพลตฟอรมออนไลนในตางประเทศ เชน งานวิจัยของ Paul Crosby (2019) ที่พบวา พฤติกรรมการซื้อ
หนังสือของกลุมผูอานในประเทศออสเตรเลียปจจุบันแบงออกเปน 3 กลุมใหญ ไดแก 1) กลุมผูปรับตัวตาม
เทคโนโลยี (technological adopters) เปนกลุมที่มีจำนวนมากที่สุดและสวนมากมีอายุนอย ผูอานกลุ มนี้          
มีความพรอมและยินดีท่ีจะซื้อและอานหนังสือจากทั้งแพลตฟอรมดิจิทัลและอานจากหนังสือเลมแบบดั้งเดิมไม
แตกตางกันหากหนังสือเลมนั้น ๆ ไดรับการวิจารณที่ดี 2) กลุมผูอานหนังสือยอดนิยม (popular readers) คือ 
กลุมผูอานที่มีความออนไหวดานราคาและจะเลือกอานเฉพาะหนังสือที่มีชื่อเสียงหรือไดรับความนิยมในวงกวาง 

และจะเลือกซื้อเฉพาะหนังสือเลมแบบดั้งเดิมเทานั้น และ 3) กลุมนักอานตัวยง (avid readers) ซึ่งยินดีที่จะ
จายเงินเพ่ือซื้อหนังสือดวยความเต็มใจและมีความสนใจที่จะอานหนังสือทุกชนิดจากทุกแพลตฟอรม  

การสรางฐานผูติดตามนิยายออนไลนของตนจนนำไปสูการรับสั่งซื้อกอนผลิต (preorder) ในการ
เขียนนิยายออนไลน ผูเขียนสามารถสื่อสารกับผูอานไดโดยตรง สามารถรับฟงความคิดเห็น ปรับเปลี่ยนการ
ดำเนินเรื่อง หรือยอนกลับไปแกไขจุดผิดพลาดในนิยายของตนได รวมถึงสามารถเขียนตอนพิเศษ ปรับเปลี่ยน
ตอนจบตามคำเรียกรองของผูอาน ความเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีท่ีสรางการสื่อสารระหวางผูเขียนและ
ผูอานอยางทันทวงทีซึ่งสงผลตอการทำงานของผูเขียนนิยายออนไลนเปนอยางมาก 

นิตยสาร Marketeeronline (2561) ระบุตัวเลขรายไดการจำหนายนิยายของสำนักพิมพแจมใส 
จาก 363,366,848.39 บาท ในป พ.ศ. 2556 ลดลงเหลือเพียง 244,268,718.80 บาท ในป พ.ศ. 2560 และ
รายไดการจำหนายหนังสือนิยายของสำนักพิมพสถาพรบุคส จาก 241,706,847.04 บาท ในป พ.ศ. 2556 
ลดลงเหลือ 152,195,008.07 บาทในป พ.ศ. 2560 จากตัวเลขดังกลาวแสดงใหเห็นวา ยอดจำหนายหนังสือ
นิยายแบบเลมลดจำนวนลงอยางมาก เนื่องจากยอดขายถูกแบงไปใหกับนิยายในรูปแบบออนไลน  

นอกจากนี้ Marketeer Online (2561) ไดทำการสำรวจความคิดเห็นของสำนักพิมพแจมใสพับลิชชิ่ง 
และสถาพรบุคส พบวา สาเหตุที่ทำใหยอดจำหนายนิยายของสำนักพิมพลดลงเกิดจาก 1) การเขามาของโลก
ดิจิทัลและแพลตฟอรมออนไลนที่ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูอานใหอานนิยายผานสื่อใหม เชน สมารทโฟน 
เนื่องจากพกพาสะดวกและสามารถอานไดทุกที่ทุกเวลา 2) การปดตัวลงของรานหนังสือจำนวนมาก ทำให
โอกาสที่ผูอานเขาถึงหนังสือนิยายมีจำกัดตามไปดวย เนื่องจากพฤติกรรมเดิมของผูอานสวนใหญมักจะเปดอาน
นิยายอยางคราว ๆ เพื่อดูวานิยายเลมนั้น ๆ นาอานแคไหนกอนตัดสินใจซื้อ และ 3) กลุมลูกคาที่อานนิยาย       
มาโดยตลอดเริ่มมองวาพล็อตเรื่องที่นำมาเขียนบางเรื่องเปนพล็อตรักโรแมนติกแบบเดิม ๆ ที่ซ้ำซากไมมี       
การเปลี่ยนแปลง  

ขณะที่งานวิจัยของ Richard Gilbert (2015) พบวา การจำหนายอีบุ กของเว็บไซตแอมะซอน 
(Amazon.com) สงผลใหเกิดการเลิกกิจการของรานขายหนังสืออิสระหลายแหง และโมเดลการผูกขาดการ
จำหนายอีบุกเขากับอุปกรณคินเดิ ้ล (kindle) ของเว็บไซตดังกลาว ทำใหเกิดการผูกขาดธุรกิจหนังสือและ
อำนาจในการกำหนดราคาหนังสือ สงผลใหแอมะซอนกลายเปนผูจำหนายหนังสือออนไลนรายใหญที่สุดในโลก 
ซึ่งสงผลกระทบตอธุรกิจสื่อสิ่งพิมพโดยรวมอยางมหาศาล 

ไมเพียงแตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากผูรับสารหรือผูอานนิยายเทานั้น ในดานของแพลตฟอรมที่เปน
สื่อกลางการนำเสนอนิยายออนไลน ไดมีการปรับเปลี่ยนกลยุทธจากการทำการตลาดสื่อสิ่งพิมพแบบดั้งเดิม  
มาเปนการสื่อสารการตลาด แบบการใชขอมูลมหัตเพื่อศึกษาทำความเขาใจผูบริโภค การปรับเปลี่ยนอัลกอริทึ่ม
ของแพลตฟอรมดิจิทัล เพื่อหาทางดึงดูดและเขาถึงกลุมผูบริโภคในเจนเนอเรชั่น Z ใหเปลี่ยนมาอานนิยาย          
ในแพลตฟอรมของตนเองใหมากที่สุด และยอมที่จะตัดสินใจจายเงินอุดหนุนผลงานนิยายออนไลนใหกับ
นักเขียนในแพลตฟอรมของตนมากกวาของคูแขง 

อาจกลาวไดวา ภูมิทัศนของอุตสาหกรรมสื่อหนังสือนิยายเมื่อเขาสูรูปแบบดิจิทัลแลว ทำใหเกิด   
การเปลี่ยนแปลงอยางพลิกผันขึ้นในทุกองคประกอบ อยางไรก็ตามงานวิจัยที่ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา 
และปรับตัวของอุตสาหกรรมนิยายไทยสูสื่อนิยายออนไลนยังคงมีอยูนอย โดยงานวิจัยสวนใหญมุงศึกษาถึง
พฤติกรรมการอานและการเปดรับสื่อสิ่งพิมพแบบดิจิทัล ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาทั้งในดานของผูเขียน 
และผูอาน เพื ่อใหไดมาซึ่งองคความรูที ่จะสามารถนำมาใชเปนแนวทางในการผลักดันอุตสาหกรรมนิยาย
ออนไลนของประเทศไทย ใหสามารถสรางผลิตภัณฑนิยายออนไลนที่ตอบสนองผูอานในเจนเนอเรชั่น Z ซึ่ง
เปนกลุมผูบริโภคที่กำลังกาวข้ึนมาเปนกำลังซื้อสำคัญของอุตสาหกรรมนี้ในอนาคต อีกทั้งยังใชเปนแนวทางให
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ภาครัฐไดนำไปใชในการสงเสริมการผลิตนิยายออนไลนในฐานะเศรษฐกิจเชิงสรางสรรคที่จะชวยขับเคลื่อน
เศรษฐกิจของประเทศไทยตอไปอีกดวย 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

1. แนวคิดเรื่องนิยายออนไลน 
ในแวดวงวิชาการ นิยายออนไลน หมายถึง เรื่องที่แตงขึ้นจากจินตนาการของผูเขียนเพ่ือเผยแพร

ในอินเทอรเน็ตผานแพลตฟอรมเว็บไซตที่ทำหนาที่เปนศูนยกลางคลังนิยายออนไลนและที่ตั้งของชุมชนนิยาย
ออนไลน ซึ ่งมีสมาชิกประกอบดวยนักเขียนและผูอาน นิยายออนไลนเปนการเขียนทางออนไลน (online 
writing) มีลักษณะเปนการเขียนแบบฉับพลันทันที (immediate writing) ซึ่งสงผลตอลักษณะการประพันธ
โดยตรง กลาวคือ หลักของการเขียนออนไลนคือความเร็ว ลักษณะดังกลาวมีความสอดคลองกับจังหวะชีวิต      
ที่เรงรีบในปจจุบัน ทำใหวิธีการเลาเรื่อง ขนาดความยาวของเรื่อง ภาษา ตลอดจนวิธีอานแตกตางไปจากเดิม 
(รัตติยา กาญจนาภิญโญกุล, 2563, หนา 13) 

Yongqing (2011) อางถึงในรัตตยา กาญจนาภิญโญกุล, 2563, หนา 20-28 สรุปคุณลักษณะ
ของการเขียนนิยายออนไลนไว ดังนี ้

1.1 ความเปนนักเขียนและการเขียน แพลตฟอรมนิยายออนไลนเปนพื้นที่ใหนักเขียนมือสมัครเลน
ใชเพื่อสรางสรรคและเผยแพรผลงานไดอยางอิสระ ไรขีดจำกัด สามารถเลือกที่จะเริ่มหรือหยุดเผยแพรงานเขียน
เมื่อไหรก็ไดโดยไมมีสัญญาผูกมัด อีกทั้งนักเขียนยังเปนสวนหนึ่งของชุมชนนิยายออนไลน 

1.2 ความสามารถในการสรางปฏิสัมพันธและการมีสวนรวม การสรางนิยายออนไลนเปน
กิจกรรมที่เกิดจากการสรางสรรควรรณกรรมรวมกัน (collective literary activity) อันเนื่องมาจากคุณสมบัติที่
เปดกวางของอินเทอรเน็ต และการสรางการมีปฏิสัมพันธ ทำใหระยะหางระหวางการเขียนและการอานหดสั้นลง 
โดยเฉพาะกระบวนการบรรณาธิกรมักจะเกิดขึ้นจากที่นักเขียนไดรับความคิดเห็นจากผูอานในระหวางที่แตงเรื่อง 
หรือก็คือ นักเขียนปรับแกเสนเรื่อง บุคลิกตัวละคร หรือองคประกอบในการเลาเรื่องอื่น ๆ ตามความคิดเห็น
ของผูอาน 

1.3 การเขียนในพื้นที่เสมือน พื้นที่ออนไลนเปนพื้นที่ที่นักเขียนสามารถแสดงออกทางความคิด
และใชจินตนาการไดอยางอิสระ โดยไมจำเปนตองคำนึงถึงความเปนจริง 

1.4 การประเมินคุณคานิยายออนไลน เนื ่องจากเปนสื ่อออนไลนมีลักษณะเปนสื ่อผสม 
(multimedia) มีทั้งขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง กลายเปนสุนทรียศาสตรแบบใหมซึ่งตางจาก
หนังสือนิยายที่ใชการประเมินคุณคาผานการใชภาษาเขียนและเรื่องเลา 

2. ทฤษฎีเทคโนโลยีการสื่อสารเปนตัวกำหนด (communication technology determinism)  
McQuail (1994) อธิบายวา เทคโนโลยีเปนปจจัยสำคัญของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมมีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมของมนุษย การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีการสื่อสารจะกอใหเกิดผลกระทบทั้งในระดับปจเจกบุคคล 
ระดับสังคม และระดับโลก กลาวคือ เทคโนโลยีการสื่อสารเปนตัวแปรที่เขามากำหนดและควบคุมพฤติกรรม          
การใชสื่อของมนุษย มีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและระบบการใชงานของผูใชสื่อใหแตกตางไปจากเดิม
ทั้งในเชิงปริมาณและรูปแบบการใชงาน (กาญจนา แกวเทพ และสมสุข หินวิมาน, 2560, หนา 120)  

3. แนวคิดการพลิกผันของเทคโนโลยีการสื่อสาร (communication technology disruption) 
การพลิกผันของเทคโนโลยีการสื ่อสาร สงผลใหเกิดผู ไดรับประโยชนจากการเปลี ่ยนแปลง

เทคโนโลยี (the disrupter) และผูเสียประโยชน (the disrupted) ในกรณีของธุรกิจหนังสือนิยายของไทย 
การพลิกผันของเทคโนโลยีการสื่อสารสงผลกระทบตอยอดจำหนายของสำนักพิมพที่ผลิตและจำหนายหนังสือ
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ภาครัฐไดนำไปใชในการสงเสริมการผลิตนิยายออนไลนในฐานะเศรษฐกิจเชิงสรางสรรคที่จะชวยขับเคลื่อน
เศรษฐกิจของประเทศไทยตอไปอีกดวย 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

1. แนวคิดเรื่องนิยายออนไลน 
ในแวดวงวิชาการ นิยายออนไลน หมายถึง เรื่องที่แตงขึ้นจากจินตนาการของผูเขียนเพ่ือเผยแพร

ในอินเทอรเน็ตผานแพลตฟอรมเว็บไซตที่ทำหนาที่เปนศูนยกลางคลังนิยายออนไลนและที่ตั้งของชุมชนนิยาย
ออนไลน ซึ ่งมีสมาชิกประกอบดวยนักเขียนและผูอาน นิยายออนไลนเปนการเขียนทางออนไลน (online 
writing) มีลักษณะเปนการเขียนแบบฉับพลันทันที (immediate writing) ซึ่งสงผลตอลักษณะการประพันธ
โดยตรง กลาวคือ หลักของการเขียนออนไลนคือความเร็ว ลักษณะดังกลาวมีความสอดคลองกับจังหวะชีวิต      
ที่เรงรีบในปจจุบัน ทำใหวิธีการเลาเรื่อง ขนาดความยาวของเรื่อง ภาษา ตลอดจนวิธีอานแตกตางไปจากเดิม 
(รัตติยา กาญจนาภิญโญกุล, 2563, หนา 13) 

Yongqing (2011) อางถึงในรัตตยา กาญจนาภิญโญกุล, 2563, หนา 20-28 สรุปคุณลักษณะ
ของการเขียนนิยายออนไลนไว ดังนี ้

1.1 ความเปนนักเขียนและการเขียน แพลตฟอรมนิยายออนไลนเปนพื้นที่ใหนักเขียนมือสมัครเลน
ใชเพื่อสรางสรรคและเผยแพรผลงานไดอยางอิสระ ไรขีดจำกัด สามารถเลือกที่จะเริ่มหรือหยุดเผยแพรงานเขียน
เมื่อไหรก็ไดโดยไมมีสัญญาผูกมัด อีกทั้งนักเขียนยังเปนสวนหนึ่งของชุมชนนิยายออนไลน 

1.2 ความสามารถในการสรางปฏิสัมพันธและการมีสวนรวม การสรางนิยายออนไลนเปน
กิจกรรมที่เกิดจากการสรางสรรควรรณกรรมรวมกัน (collective literary activity) อันเนื่องมาจากคุณสมบัติที่
เปดกวางของอินเทอรเน็ต และการสรางการมีปฏิสัมพันธ ทำใหระยะหางระหวางการเขียนและการอานหดสั้นลง 
โดยเฉพาะกระบวนการบรรณาธิกรมักจะเกิดขึ้นจากที่นักเขียนไดรับความคิดเห็นจากผูอานในระหวางที่แตงเรื่อง 
หรือก็คือ นักเขียนปรับแกเสนเรื่อง บุคลิกตัวละคร หรือองคประกอบในการเลาเรื่องอื่น ๆ ตามความคิดเห็น
ของผูอาน 

1.3 การเขียนในพื้นที่เสมือน พื้นที่ออนไลนเปนพื้นที่ที่นักเขียนสามารถแสดงออกทางความคิด
และใชจินตนาการไดอยางอิสระ โดยไมจำเปนตองคำนึงถึงความเปนจริง 

1.4 การประเมินคุณคานิยายออนไลน เนื ่องจากเปนสื ่อออนไลนมีลักษณะเปนสื ่อผสม 
(multimedia) มีทั้งขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง กลายเปนสุนทรียศาสตรแบบใหมซึ่งตางจาก
หนังสือนิยายที่ใชการประเมินคุณคาผานการใชภาษาเขียนและเรื่องเลา 

2. ทฤษฎีเทคโนโลยีการสื่อสารเปนตัวกำหนด (communication technology determinism)  
McQuail (1994) อธิบายวา เทคโนโลยีเปนปจจัยสำคัญของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมมีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมของมนุษย การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีการสื่อสารจะกอใหเกิดผลกระทบทั้งในระดับปจเจกบุคคล 
ระดับสังคม และระดับโลก กลาวคือ เทคโนโลยีการสื่อสารเปนตัวแปรที่เขามากำหนดและควบคุมพฤติกรรม          
การใชสื่อของมนุษย มีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและระบบการใชงานของผูใชสื่อใหแตกตางไปจากเดิม
ทั้งในเชิงปริมาณและรูปแบบการใชงาน (กาญจนา แกวเทพ และสมสุข หินวิมาน, 2560, หนา 120)  

3. แนวคิดการพลิกผันของเทคโนโลยีการสื่อสาร (communication technology disruption) 
การพลิกผันของเทคโนโลยีการสื ่อสาร สงผลใหเกิดผู ไดรับประโยชนจากการเปลี ่ยนแปลง

เทคโนโลยี (the disrupter) และผูเสียประโยชน (the disrupted) ในกรณีของธุรกิจหนังสือนิยายของไทย 
การพลิกผันของเทคโนโลยีการสื่อสารสงผลกระทบตอยอดจำหนายของสำนักพิมพที่ผลิตและจำหนายหนังสือ

นิยายแบบเลมเปนอยางมาก ในขณะที่แพลตฟอรมนิยายออนไลนเติบโตอยางตอเนื่อง (อารดา ครุจิต, 2562, 
หนา 9-25) 
 
วิธีการวิจัย 

งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก    
(indept-interview) การสนทนากลุม (focus group interview) รวมกับการศึกษาเอกสารที ่เกี ่ยวของกับ       
การผลิตนิยายออนไลน โดยแบงผูใหขอมูลในการศกึษาออกเปน 2 กลุม ดังนี้  

1. นักเขียนนิยายออนไลน คือ นักเขียนนิยายไทยที่เผยแพรและจัดจำหนายผลงานนิยายของตน 
ผานทางแอปพลิเคชันนิยายออนไลนในประเทศไทย อาทิ ReadAwrite Dek-D ธัญวลัย Joylada รวมถึง
นักเขียนที่จำหนายนิยายของตนเองผานทางแพลตฟอรมจำหนายอีบุกโดยไมผานสำนักพิมพ จำนวนทั้งสิ้น 5 คน 
ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยพิจารณาคุณสมบัติจากความนิยม กลาวคือ        
มีผูติดตามเพจหรือชอง TikTok ไมต่ำกวา 5,000 คน และความสม่ำเสมอในการผลิตผลงานนิยายออนไลน 
กลาวคือ มีการผลิตผลงานนิยายออกจำหนายอยางตอเนื่องเปนประจำทุกปอยางนอย 3 ปติดตอกัน เปนผู           
มีรายไดจากการเขียนนิยายออนไลนมาแลวเปนจำนวนเงินไมนอยกวา 100,000 บาท และเปนนักเขียนนิยาย
ออนไลนที่เผยแพรผลงานลงในแอปพลิเคชันนิยายออนไลนและแพลตฟอรมจำหนายอีบุก การเก็บขอมูลของ
ผูใหขอมูลกลุมนักเขียนนิยาย ใชวิธีการเก็บขอมูลแบบการสัมภาษณเชิงลึก (indept-interview) 

2. ผูอานนิยายออนไลน คือ ผูอานนิยายในรูปแบบออนไลนทั้งจากแอปพลิเคชันและแพลตฟอรม
จำหนายอีบุก จำนวน 18 คน มีเกณฑการคัดเลือกผูใหขอมูลเปนผูที่เคยอานนิยายออนไลนผานแอปพลิเคชัน
และนิยายในรูปแบบอีบุกในรอบ 1 ปที่ผานมา โดยการอานนิยายผานอุปกรณโทรศัพทมือถือ แท็บเล็ต หรือ
คอมพิวเตอรโนตบุ ก และเปนผู ที ่จายเงินหรือเติมเงินเพื ่อซื ้อเหรียญ ซื ้อกุญแจ คูปอง หรือสัญลักษณ
แลกเปลี่ยนอื่นใดเพื่อใหเขาถึงนิยายออนไลนได หรือซื้อนิยายออนไลนในรูปแบบอีบุกอานอยางนอย 3 เรื่อง 
การเก็บขอมูลสำหรับกลุมผูอานนิยายออนไลน ใชวิธีการเก็บขอมูลแบบการสนทนากลุม (focus group 
interview) 

 
ผลการวิจัย 

ผลการศึกษาแบงออกเปน 2 สวนตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี ้
1. โครงสรางการผลิตนิยายออนไลน 

ผลการศึกษา พบวา โครงสรางการผลิตนิยายออนไลนมีลักษณะคลายกับโครงสรางการผลิต
หนังสือนิยาย กลาวคือ มีโครงสราง 5 สวน ประกอบดวย การเขียนตนฉบับ การบรรณาธิกร การพิสูจนอักษร 
การทำอารตเวิรก การนำนิยายเขาสูการจำหนาย และการประชาสัมพันธและกิจกรรมการตลาด มีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 

1.1 การเขียนตนฉบับ 
จากการสัมภาษณน ักเขียนนิยายออนไลน พบว า การเขียนตนฉบับนิยายออนไลน มี             

ความแตกตางไปจากการเขียนตนฉบับของนักเขียนหนังสือนิยาย 2 มิติ คือ 1) ตัวนักเขียน ไมจำเปนตองเปน
นักเขียนที่มีชื ่อเสียงหรือทำเปนอาชีพหลัก นักเขียนนิยายออนไลนจะเปนใครก็ไดที่สนใจการเขียนนิยาย     
และ 2) ตัวตนฉบับ นักเขียนนิยายออนไลนมีอำนาจในการเลือกเรื่อง แนวเรื่อง (genre) ไดอยางอิสระ 
เนื ่องจากเปนผู นำนิยายออกจำหนายดวยตนเอง แตกตางจากการเปนนักเขียนหนังสือนิยายที ่มีกรอบ        
และแนวทางของสำนักพิมพกำกับอยู อยางไรก็ตามเนื่องจากนิยายออนไลนมีลักษณะเปนสินคาที่ถึงแมวา
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นักเขียนจะมีอิสระในการเขียนแตยังตองคำนึงถึงความสนใจและความตองการของผูอาน เพราะหากผูอาน    
ไมสนใจแลวยอมสงผลตอยอดจำหนายดวย  

ทั้งน้ี นักเขียนนิยายออนไลนจะเปนผูเขียนตนฉบับดวยตนเอง โดยเลือกแนวเรื่องที่ตนเอง
สนใจและเก็บขอมูลเพ่ือนำมาสรางสรรคเปนนิยาย นักเขียนนิยายออนไลนจะตองมีวินัยในการเขียนเพราะเปน
ผูกำหนดวันสงงานเอง ไมมีกำหนดวันสงงานเหมือนนักเขียนหนังสือนิยายแบบดั้งเดิมที่จะมีกองบรรณาธิการ
คอยติดตามตนฉบับ แตสิ่งที่นักเขียนนิยายออนไลนตองคำนึงถึงคือลักษณะการนำเสนอของแพลตฟอรมนิยาย
ออนไลนที่ตัวเองจะนำไปจำหนาย เนื่องจากแตละแพลตฟอรมจะมีขอกำหนดที่แตกตางกัน เชน ความยาว    
ขั้นต่ำตอเรื่องตอตอน แนวเรื่อง และขอหามตาง ๆ เชน เว็บไซต Dek-D มีขอกำหนด NC (no children) คือ 
ในนิยายหามเสนอฉากเพศสัมพันธอยางโจงแจง  

1.2 การบรรณาธิกร  
 การเขียนนิยายออนไลนจะไมมีกองบรรณาธิการของสำนักพิมพชวยดูแลตนฉบับ ดังน้ัน

นักเขียนจึงตองเปนผูปฏิบัติการในกระบวนการบรรณาธิกรดวยตนเอง โดยตองตรวจสอบความถูกตองของ
ขอมูล ความสมเหตุสมผลของเนื้อเรื่อง นักเขียนนิยายออนไลนมือใหมหลายคนจึงเลือกใชวิธีการนำตนฉบับ
นิยายที่เขียนเสร็จแลวใหเพื่อนสนิท คนใกลชิดหรือคนในครอบครัวชวยอาน เพื่อหาจุดบกพรองของภาษา    
เนื้อเรื่อง และขอมูล เพ่ือที่จะไดปรับแกตนฉบับใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

“อยางที ่ร ู ก ันวาถาเปนนักเขียนนิยายแบบที ่ออกกับสำนักพิมพ เขาก็จะมีกอง
บรรณาธิการดูแลสวนที่เหลือใหทั้งหมด ทั้งตรวจแกตนฉบับ บางทีเราตกหลน หรือเผลอ
เขียนอะไรไมสมเหตุสมผลกับตอนตนเรื่องออกไป ก็มีคนคอยชวยทักทวงให รูปประโยคไมดี
ไมสมบูรณ ก็มีทีมงานคอยแจง ขอปรับแก แตพอเรามาทำเอง ก็ตองเหมาหมดทุกงานตั้งแต
ตรวจแกตนฉบับเองไปจนตรวจปรูฟ ไปจนถึงจัดหนาเองดวย ซึ่งกระบวนการทั ้งหมดนี้            
ใชเวลามากทีเดียว”  

 (สวีทพี, สัมภาษณ 4 พฤษภาคม 2565) 
1.3  การพิสูจนอักษร 

 เชนเดียวกันกับงานบรรณาธิกร นักเขียนจะตองเปนผูพิสูจนอักษรผลงานการเขียนของ
ตัวเอง ซึ่งหากผูเขียนไมไดเปนผูมีทักษะดานภาษาไทยที่ดี ไมมีความแมนยำในตัวสะกด ก็อาจจะทำใหนิยาย                
มีขอผิดพลาดในการสะกดคำหลายแหง นักเขียนบางคนจึงเลือกที่จะจางคนอื่นใหชวยตรวจพิสูจนอักษรผลงาน
ของตัวเองแทน 

1.4  การทำอารตเวิรก 
จากผลการศึกษาพบวา นักเขียนนิยายออนไลนสวนใหญเปนผู ออกแบบอารตเวิรกเอง 

เนื่องจากไมมีกองบรรณาธิการที่จะมีฝายออกแบบปกและภาพประกอบให นักเขียนนิยายออนไลนจะใช
โปรแกรมตาง ๆ เชน Canva ซึ่งมีเทมเพลตหนาปกนิยายสำเร็จรูปใหเลือกเปนจำนวนมาก หรือใชโปรแกรม 
Photoshop ทำขึ้น ใชรูปภาพฟรีจากเว็บไซตอยาง Pixabay, Unsplash หรือ Reshot หากนักเขียนมีฝมือใน
การวาดภาพ สามารถใชโปรแกรมอยาง Procreate วาดหนาปกนิยายได ในกรณีที่นักเขียนไมตองการทำงาน
อารตเวิรกเองก็สามารถวาจางบุคคลอื่นใหทำงานออกแบบใหได หรือหาซือ้ปกนิยายสำเร็จรูปที่มีจำหนายอยูใน
เว็บไซตและโซเชียลมีเดียตาง ๆ มาใช 
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นักเขียนจะมีอิสระในการเขียนแตยังตองคำนึงถึงความสนใจและความตองการของผูอาน เพราะหากผูอาน    
ไมสนใจแลวยอมสงผลตอยอดจำหนายดวย  

ทั้งนี้ นักเขียนนิยายออนไลนจะเปนผูเขียนตนฉบับดวยตนเอง โดยเลือกแนวเรื่องที่ตนเอง
สนใจและเก็บขอมูลเพ่ือนำมาสรางสรรคเปนนิยาย นักเขียนนิยายออนไลนจะตองมีวินัยในการเขียนเพราะเปน
ผูกำหนดวันสงงานเอง ไมมีกำหนดวันสงงานเหมือนนักเขียนหนังสือนิยายแบบดั้งเดิมที่จะมีกองบรรณาธิการ
คอยติดตามตนฉบับ แตสิ่งที่นักเขียนนิยายออนไลนตองคำนึงถึงคือลักษณะการนำเสนอของแพลตฟอรมนิยาย
ออนไลนที่ตัวเองจะนำไปจำหนาย เนื่องจากแตละแพลตฟอรมจะมีขอกำหนดที่แตกตางกัน เชน ความยาว    
ขั้นต่ำตอเรื่องตอตอน แนวเรื่อง และขอหามตาง ๆ เชน เว็บไซต Dek-D มีขอกำหนด NC (no children) คือ 
ในนิยายหามเสนอฉากเพศสัมพันธอยางโจงแจง  

1.2 การบรรณาธิกร  
 การเขียนนิยายออนไลนจะไมมีกองบรรณาธิการของสำนักพิมพชวยดูแลตนฉบับ ดังนั้น

นักเขียนจึงตองเปนผูปฏิบัติการในกระบวนการบรรณาธิกรดวยตนเอง โดยตองตรวจสอบความถูกตองของ
ขอมูล ความสมเหตุสมผลของเนื้อเรื่อง นักเขียนนิยายออนไลนมือใหมหลายคนจึงเลือกใชวิธีการนำตนฉบับ
นิยายที่เขียนเสร็จแลวใหเพื่อนสนิท คนใกลชิดหรือคนในครอบครัวชวยอาน เพื่อหาจุดบกพรองของภาษา    
เนื้อเรื่อง และขอมูล เพ่ือที่จะไดปรับแกตนฉบับใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

“อยางที ่ร ู ก ันวาถาเปนนักเขียนนิยายแบบที ่ออกกับสำนักพิมพ เขาก็จะมีกอง
บรรณาธิการดูแลสวนที่เหลือใหทั้งหมด ทั้งตรวจแกตนฉบับ บางทีเราตกหลน หรือเผลอ
เขียนอะไรไมสมเหตุสมผลกับตอนตนเรื่องออกไป ก็มีคนคอยชวยทักทวงให รูปประโยคไมดี
ไมสมบูรณ ก็มีทีมงานคอยแจง ขอปรับแก แตพอเรามาทำเอง ก็ตองเหมาหมดทุกงานตั้งแต
ตรวจแกตนฉบับเองไปจนตรวจปรูฟ ไปจนถึงจัดหนาเองดวย ซึ่งกระบวนการทั ้งหมดนี้            
ใชเวลามากทีเดียว”  

 (สวีทพี, สัมภาษณ 4 พฤษภาคม 2565) 
1.3  การพิสูจนอักษร 

 เชนเดียวกันกับงานบรรณาธิกร นักเขียนจะตองเปนผูพิสูจนอักษรผลงานการเขียนของ
ตัวเอง ซึ่งหากผูเขียนไมไดเปนผูมีทักษะดานภาษาไทยที่ดี ไมมีความแมนยำในตัวสะกด ก็อาจจะทำใหนิยาย                
มีขอผิดพลาดในการสะกดคำหลายแหง นักเขียนบางคนจึงเลือกที่จะจางคนอื่นใหชวยตรวจพิสูจนอักษรผลงาน
ของตัวเองแทน 

1.4  การทำอารตเวิรก 
จากผลการศึกษาพบวา นักเขียนนิยายออนไลนสวนใหญเปนผู ออกแบบอารตเวิรกเอง 

เนื่องจากไมมีกองบรรณาธิการที่จะมีฝายออกแบบปกและภาพประกอบให นักเขียนนิยายออนไลนจะใช
โปรแกรมตาง ๆ เชน Canva ซึ่งมีเทมเพลตหนาปกนิยายสำเร็จรูปใหเลือกเปนจำนวนมาก หรือใชโปรแกรม 
Photoshop ทำขึ้น ใชรูปภาพฟรีจากเว็บไซตอยาง Pixabay, Unsplash หรือ Reshot หากนักเขียนมีฝมือใน
การวาดภาพ สามารถใชโปรแกรมอยาง Procreate วาดหนาปกนิยายได ในกรณีที่นักเขียนไมตองการทำงาน
อารตเวิรกเองก็สามารถวาจางบุคคลอื่นใหทำงานออกแบบใหได หรือหาซือ้ปกนิยายสำเร็จรูปที่มีจำหนายอยูใน
เว็บไซตและโซเชียลมีเดียตาง ๆ มาใช 

 
 
 

1.5  การนำนิยายเขาสูชองทางจัดจำหนาย 
ผลการศึกษาพบวา การเขียนนิยายเพ่ือจำหนายทางออนไลนแบงไดเปนสองวิธีการ คือ  

 1.5.1 การเขียนลงเปนตอน ๆ ในแพลตฟอรมจำหนายนิยายออนไลน เชน Dek-D, ReadAwrite, 
Tunwalai,  Fictionlog, Kawebook, Joylada และ MaReads โดยนักเขียนยังไมจำเปนตองเขียนนิยาย                  
ใหจบเรื่องกอนที่จะนำขึ้นโพสตเพ่ือจำหนาย แตใชวิธีเขียนเพ่ิมไปเรื่อย ๆ เปนรายวัน รายสัปดาหหรือรายเดือน 
ในการเขียนนิยายลงเปนรายตอนนักเขียนจะสามารถไดรับฟดแบ็กจากผูอานที่อานแตละตอนจบและเขียนแสดง
ความคิดเห็นเอาไว แลวจึงนำไปปรับปรุงนิยายของตนเอง หรือบางครั้งอาจจะเปลี่ยนเสนเรื่องหรือบทบาทของ
ตัวละครใหเปนไปตามความตองการที่กลุมผูติดตามนิยาย เนื่องจากตองเขียนนิยายใหเปนที่ชื่นชอบของผูอาน
ซึ่งจะสงผลตอยอดขายนิยายใหสูงขึ้น นอกจากนี้ผูอานสวนใหญมักจะใชวิธีการอานรีวิวของนิยายกอนที่จะ
ตัดสินใจจายเงินซื้อ การลงนิยายเปนรายตอนทำใหผูอานสามารถเขามาแสดงความคิดเห็นไดหลายครั้ง เมื่อมี
รีวิวจากผูอานมาก ก็ยิ่งสงผลใหเกิดการตัดสินใจจายเงินเพ่ืออานนิยายงายขึ้น 

ทั้งนี้การไดรับคาตอบแทนจากการลงนิยายเปนแบบรายตอน แพลตฟอรมสวนใหญ              
จะมีการใหคาตอบแทนดวยวิธีการที่คลายคลึงกัน กลาวคือ นักเขียนจะตองเปดใหผูอานอานนิยายฟรีอยางนอย 
5-6 ตอนกอน แลวจึงจะทำการติดเหรียญหรือติดล็อคในตอนตอไป หากผู อานตองการที่จะอานนิยายตอ
จะตองซื้อเหรียญ (coin) จากแพลตฟอรม แลวนำเหรียญนั้นมาจายเพื่อปลดล็อคนิยายตอนที่ตองการอาน 
อยางไรก็ดีการซื้อเหรียญนี้มักจะจัดเปนแพ็กเกจโปรโมชั่น หากผูอานซื้อเปนจำนวนมาก ครั้งละหลายรอยหรือ
พันเหรียญ ราคาจะถูกกวาการทยอยซื้อทีละ 50-100 เหรียญ หากนักเขียนสามารถเขียนใหผูอานอยากติดตาม
อานนิยายตอนตอไปไดมากเทาไหร ผูอานก็จะยินยอมจายเงินซื้อเหรียญมาทำการปลดล็อค นักเขียนก็จะ
สามารถทำรายไดไดมากข้ึน 

  1.5.2 การลงนิยายทั้งเรื่อง วิธีการนี้นักเขียนจะเขียนนิยายจนจบเรื่องแลวนำเขาสูแพลตฟอรม
เพื่อจัดจำหนายในรูปแบบอีบุก โดยผูอานจะตองจายเงินซื้อนิยายทุกตอนตั้งแตตนจนจบเรื่องในครั้งเดียว          
ทำใหการจายเงินตอครั้งเพื่อซื้อนิยายที่เขียนจบแลวสูงกวาการจายเงินซื้อทีละตอน การตัดสินใจซื้อจึงเปน                
เรื ่องยากกวาไปดวย ยกเวนแตวาจะเปนนักเขียนที่มีชื่อเสียง มีผลงานเปนที่ประจักษสำหรับผูติดตามมา
พอสมควร ผูอานจึงจะสามารถตัดสินใจซื้อนิยายไดงายกวา แพลตฟอรมท่ีวางจำหนายนิยายในรูปแบบอีบุกที่มี
ชื่อเสียงของไทย ไดแก Meb และ Ookbee และที่เพิ่งเปดตัวใหมเมื่อไมนานมานี้อยางปนโตอีบุก และ MaReads 

ในเรื่องรายไดและคาตอบแทนของนักเขียนออนไลน ผูวิจัยพบวา นักเขียนสวนใหญ             
มีกลยุทธการเพิ ่มยอดขายและรายไดใหมากขึ ้นโดยการลงนิยายเปนรายตอนในแพลตฟอรม เชน Dek-D, 
ReadAwrite, Tunwalai หรือ Fictionlog กอน แลวจึงนำมารวมเลมเพื ่อขายในแบบอีบุ กบน Meb และ 
Ookbee อีกครั้ง นักเขียนบางคนนำผลงานไปทำเปนรูปแบบหนังสือเสียง ซึ่งจะทำใหนักเขียนสามารถสราง
รายไดจากการจำหนายนิยายไดถึง 3 รอบ นอกจากนี ้ยังมีนักเขียนอีกจำนวนหนึ่งนำนิยายที่จำหนายทาง
ออนไลนไปแลว มาจัดพิมพเปนรูปเลมพรอมของที่ระลึกพิเศษสำหรับผูที่ชื่นชอบ ใหสั่งซื้อลวงหนาในลักษณะ 
pre-order ดวยวิธีการนี้ นักเขียนจะสามารถกะประมาณจำนวนความตองการนิยายในรูปแบบหนังสือกอน                
ที่จะสั่งผลิต และไดรับรายไดหลังจากหักตนทุนการตีพิมพและจัดสงแลวแตเพียงผูเดียว เนื่องจากไมผาน
กระบวนการแบบสำนักพิมพ 

โดยรายไดการจำหนายนิยายในรูปแบบอีบุกนั้นแบงออกเปน 2 แบบ คือ 
1) การจำหนายผานระบบ Apple IOS ผูเขียนจะไดรับเงินหลังหักคาใชบริการระบบและ

คาธรรมเนียมแลวเปนจำนวนรอยละ 56 ของราคานิยาย 
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2) การจำหนายผานระบบอื่น ๆ ผูเขียนจะไดรับเงินหลังหักคาใชบริการระบบ คาธรรมเนียม
บัตรเครดิตแลวเปนจำนวนประมาณรอยละ 67 ของราคานิยายจะเห็นไดวา แมนักเขียนจะถูกหักคาใชจาย                     
ในการใชบริการขายผานระบบออนไลนมากถึงรอยละ 33-44 แตรายไดที่นักเขียนไดรับจากการจำหนายนิยาย
ผานระบบออนไลน ก็ยังสูงกวารายไดมาตรฐานท่ีไดจากสำนักพิมพที่ไดรับเพียงรอยละ 10 ดวยโมเดลการสราง
รายไดเชนนี้ ทำใหนักเขียนทั้งหนาใหมและหนาเกาตางพากันหันเหความสนใจไปสูการเผยแพรและจำหนาย
ผลงานในรูปแบบออนไลนกันอยางมาก เนื่องจากสามารถสรางรายไดไดมากกวาการเปนนักเขียนในสังกัด
สำนักพิมพ 

1.6 การโฆษณาประชาสัมพันธและกิจกรรมการตลาด 
ในกระบวนการนี้นักเขียนนิยายออนไลนจะตองคิดวิธีโฆษณาประชาสัมพันธนิยายของตนเอง

ใหเปนที่รูจัก เพื่อใหผูอานสนใจมาติดตามซื้อ ผลการศึกษาพบวา นักเขียนใชการประชาสัมพันธผานโซเชียล
มีเดียตาง ๆ ของนักเขียนเอง โดยใชการติดแฮชแท็กชื่อนิยายในชองทางออนไลน การสรางคอนเทนตเพื่อแจง
ใหผูอานทราบลวงหนาวากำลังจะมีผลงานนิยายออกมา การใชคำโปรย หรือเลาเรื่องยอที่ดึงดูดนาสนใจ การ
จัดกิจกรรมแจกของรางวัล การไลฟพูดคุยกับผูอาน ตลอดจนการลงประชาสัมพันธนิยายในคอมมิวนิตี้นักอาน
กลุมตาง ๆ และเว็บบอรด ทั้งนี้นักเขียนจะตองคิดสรางสรรควิธีการโฆษณาประชาสัมพันธนิยายของตนใหมี
ความนาสนใจ แตกตางและโดดเดนจากนักเขียนคนอื่น ๆ เนื่องจากตลาดนิยายออนไลนมีการแขงขันสูง และมี
นิยายใหม ๆ ออกวางจำหนายหลายสิบจนถึงนับรอยเรื่องในแตละวัน 

“คนเขียนนิยายออนไลนไมไดเปนแคนักเขียนนะ เดี๋ยวน้ีตองเปน Tiktoker ดวย 
ตองเปนแอดมินเพจดวย เราตองเอาตัวเรามาอยูในออนไลนดวย ไมใชแคงานของเรา ตอง
ขยันลงคอนเทนตใหคนเห็นหนาเห็นตา เห็นความคืบหนาในการทำงานของเรา เดี๋ยวนี้ก็จะ
ไปทาง Tiktok กันเยอะ เพราะทำงาย เปนคลิปสั้น ๆ คอนเทนตสวนใหญก็ชวนคุย ตอบ
คำถาม แนะนำเทคนิคการเขียนนิยาย วิธีลงนิยาย เปดรายไดใหเห็น คนจะไดรูวานิยายเราสนุก 
ขายดี มีคนซื ้อเยอะ ลงหนาปกบาง เรื่องยอ รีวิวมุมทำงานบาง แตก็ตองแบงเวลาดี ๆ       
ไมงั้นก็มัวแตทำคอนเทนตงานเขียนไมเดินอีก แตยังไงก็ตองมีชองทางใหคนอานไดคุยกับเรา 
ไดเห็นความเคลื่อนไหวของเรา เหมือนศิลปนกับแฟนคลับ ตองมีปฏิสัมพันธกัน สนับสนุนกัน 
นักเขียนบางคนที่ยอดขายด ีๆ มีชื่อถึงจุดหนึ่งก็จะเลือกลาออกจากงานประจำมาเขียนนิยาย
อยางเดียว เพราะตองรับผิดชอบงานหลายหนาจนไมมีเวลาสำหรับทำงานประจำแลว”  

(วาดวัน, สัมภาษณ 25 เมษายน 2565) 
จากผลการศึกษาจะเห็นไดวา สื ่อออนไลนซึ ่งมีคุณลักษณะความเปนประชาธิปไตยสูง 

(democratization) ทำใหมิติการผลิตนวนิยายเปลี่ยนแปลงไป กลาวคือ โครงสรางการผลิตนิยายออนไลน
และหนังสือนิยายมีความแตกตางกันที่ ผูปฏิบัติการ ที่อยูในโครงสรางการผลิต กลาวคือ แมวาการผลิตนิยาย
ออนไลนจะใชกระบวนการเดียวกันกับการผลิตหนังสือหนังสือนิยาย แตตางกันตรงที่ผูปฏิบัติการในโครงสราง
การผลิตหนังสือนิยายมีลักษณะเปนกองบรรณาธิการของสำนักพิมพ ซึ่งมีการแบงบทบาทหนาที่ตามแตละฝาย 
ในขณะที่การผลิตนิยายออนไลนนักเขียนเปนผูปฏิบัติการในกระบวนการผลิตทั้งหมด ซึ่งสงผลใหอำนาจในการผลิต
อยูที่นักเขียน นักเขียนมีอิสระในการกำหนดระยะเวลาในการเขียน วิธีการเผยแพร และมีกลยุทธที่ใหไดมาซึ่ง
รายไดที่สูงกวานักเขียนหนังสือนิยาย    

นอกจากนั้นแลว การเขียนนวนิยายออนไลนเปนการทลายเสนแบงบทบาทระหวางนักเขียน
กับผูอาน กลาวคือ เดิมบทบาทการผูกเรื่อง การสรางตัวละคร การวางเสนเรื่องผูกขาดที่นักเขียนเพียงฝายเดียว 
ผูอานไมมีสวนในการเขียนและการเลาเรื่อง แตนวนิยายออนไลนนอกจากจะทำใหนักอานกลายมาเปนนักเขียนแลว 
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2) การจำหนายผานระบบอื่น ๆ ผูเขียนจะไดรับเงินหลังหักคาใชบริการระบบ คาธรรมเนียม
บัตรเครดิตแลวเปนจำนวนประมาณรอยละ 67 ของราคานิยายจะเห็นไดวา แมนักเขียนจะถูกหักคาใชจาย                     
ในการใชบริการขายผานระบบออนไลนมากถึงรอยละ 33-44 แตรายไดที่นักเขียนไดรับจากการจำหนายนิยาย
ผานระบบออนไลน ก็ยังสูงกวารายไดมาตรฐานท่ีไดจากสำนักพิมพที่ไดรับเพียงรอยละ 10 ดวยโมเดลการสราง
รายไดเชนนี้ ทำใหนักเขียนทั้งหนาใหมและหนาเกาตางพากันหันเหความสนใจไปสูการเผยแพรและจำหนาย
ผลงานในรูปแบบออนไลนกันอยางมาก เนื่องจากสามารถสรางรายไดไดมากกวาการเปนนักเขียนในสังกัด
สำนักพิมพ 

1.6 การโฆษณาประชาสัมพันธและกิจกรรมการตลาด 
ในกระบวนการนี้นักเขียนนิยายออนไลนจะตองคิดวิธีโฆษณาประชาสัมพันธนิยายของตนเอง

ใหเปนที่รูจัก เพื่อใหผูอานสนใจมาติดตามซื้อ ผลการศึกษาพบวา นักเขียนใชการประชาสัมพันธผานโซเชียล
มีเดียตาง ๆ ของนักเขียนเอง โดยใชการติดแฮชแท็กชื่อนิยายในชองทางออนไลน การสรางคอนเทนตเพื่อแจง
ใหผูอานทราบลวงหนาวากำลังจะมีผลงานนิยายออกมา การใชคำโปรย หรือเลาเรื่องยอที่ดึงดูดนาสนใจ การ
จัดกิจกรรมแจกของรางวัล การไลฟพูดคุยกับผูอาน ตลอดจนการลงประชาสัมพันธนิยายในคอมมิวนิตี้นักอาน
กลุมตาง ๆ และเว็บบอรด ทั้งนี้นักเขียนจะตองคิดสรางสรรควิธีการโฆษณาประชาสัมพันธนิยายของตนใหมี
ความนาสนใจ แตกตางและโดดเดนจากนักเขียนคนอื่น ๆ เนื่องจากตลาดนิยายออนไลนมีการแขงขันสูง และมี
นิยายใหม ๆ ออกวางจำหนายหลายสิบจนถึงนับรอยเรื่องในแตละวัน 

“คนเขียนนิยายออนไลนไมไดเปนแคนักเขียนนะ เดี๋ยวน้ีตองเปน Tiktoker ดวย 
ตองเปนแอดมินเพจดวย เราตองเอาตัวเรามาอยูในออนไลนดวย ไมใชแคงานของเรา ตอง
ขยันลงคอนเทนตใหคนเห็นหนาเห็นตา เห็นความคืบหนาในการทำงานของเรา เดี๋ยวนี้ก็จะ
ไปทาง Tiktok กันเยอะ เพราะทำงาย เปนคลิปสั้น ๆ คอนเทนตสวนใหญก็ชวนคุย ตอบ
คำถาม แนะนำเทคนิคการเขียนนิยาย วิธีลงนิยาย เปดรายไดใหเห็น คนจะไดรูวานิยายเราสนุก 
ขายดี มีคนซื ้อเยอะ ลงหนาปกบาง เรื่องยอ รีวิวมุมทำงานบาง แตก็ตองแบงเวลาดี ๆ       
ไมงั้นก็มัวแตทำคอนเทนตงานเขียนไมเดินอีก แตยังไงก็ตองมีชองทางใหคนอานไดคุยกับเรา 
ไดเห็นความเคลื่อนไหวของเรา เหมือนศิลปนกับแฟนคลับ ตองมีปฏิสัมพันธกัน สนับสนุนกัน 
นักเขียนบางคนที่ยอดขายด ีๆ มีชื่อถึงจุดหนึ่งก็จะเลือกลาออกจากงานประจำมาเขียนนิยาย
อยางเดียว เพราะตองรับผิดชอบงานหลายหนาจนไมมีเวลาสำหรับทำงานประจำแลว”  

(วาดวัน, สัมภาษณ 25 เมษายน 2565) 
จากผลการศึกษาจะเห็นไดวา สื ่อออนไลนซึ ่งมีคุณลักษณะความเปนประชาธิปไตยสูง 

(democratization) ทำใหมิติการผลิตนวนิยายเปลี่ยนแปลงไป กลาวคือ โครงสรางการผลิตนิยายออนไลน
และหนังสือนิยายมีความแตกตางกันที่ ผูปฏิบัติการ ที่อยูในโครงสรางการผลิต กลาวคือ แมวาการผลิตนิยาย
ออนไลนจะใชกระบวนการเดียวกันกับการผลิตหนังสือหนังสือนิยาย แตตางกันตรงที่ผูปฏิบัติการในโครงสราง
การผลิตหนังสือนิยายมีลักษณะเปนกองบรรณาธิการของสำนักพิมพ ซึ่งมีการแบงบทบาทหนาที่ตามแตละฝาย 
ในขณะที่การผลิตนิยายออนไลนนักเขียนเปนผูปฏิบัติการในกระบวนการผลิตทั้งหมด ซึ่งสงผลใหอำนาจในการผลิต
อยูที่นักเขียน นักเขียนมีอิสระในการกำหนดระยะเวลาในการเขียน วิธีการเผยแพร และมีกลยุทธที่ใหไดมาซึ่ง
รายไดที่สูงกวานักเขียนหนังสือนิยาย    

นอกจากนั้นแลว การเขียนนวนิยายออนไลนเปนการทลายเสนแบงบทบาทระหวางนักเขียน
กับผูอาน กลาวคือ เดิมบทบาทการผูกเรื่อง การสรางตัวละคร การวางเสนเรื่องผูกขาดที่นักเขียนเพียงฝายเดียว 
ผูอานไมมีสวนในการเขียนและการเลาเรื่อง แตนวนิยายออนไลนนอกจากจะทำใหนักอานกลายมาเปนนักเขียนแลว 

ยังทำใหผูอานสามารถมีสวนรวมในการเขียนอีกดวย เนื่องมาจากสื่อออนไลนมีคุณลักษณะที่สรางการมี
ปฏิสัมพันธระหวางผูใชสูงกวาสื่ออิเล็กทรอนิกสที่แบงแยกบทบาทผูสงสารและผูรับสารอยางชัดเจน   

2. ปจจัยที่สงผลตอโครงสรางการผลิตนิยายออนไลน 
ผูวิจัยไดกำหนดปจจัยที่สงผลตอการผลิตนิยายออนไลนของไทยสำหรับงานวิจัยนี้เปน 2 ปจจัย คือ 
2.1 ปจจัยภายนอก 

 ปจจัยภายนอกที่สงผลตอโครงสรางการผลิตนิยายไทยมี 2 ปจจัยดวยกัน คือ ปจจัยดานตัวสื่อ
และปจจัยผูอาน มีรายละเอียด ดังนี ้

 2.1.1 ปจจัยดานตัวสื่อ 
จากการพลิกผันของเทคโนโลยีการสื่อสารสงผลตอธุรกิจสื่อ โดยเฉพาะธุรกิจการผลิต

หนังสือนิยายที่เมื่อมีนิยายออนไลนเขามามีสวนแบงทางการตลาดและทำใหยอดขายหนังสือนิยายลดลงอยาง
ตอเนื ่อง ดังนั ้นจึงปฏิเสธไมไดว าปจจัยดานตัวสื ่อที ่เปนสื ่อใหม ซึ ่งมีคุณลักษณะการกระจายอำนาจ 
(decentralization) ในการสื่อสารเปนปจจัยสำคัญที่สงผลตอโครงสรางการผลิตนิยายออนไลน กลาวคือ 
เนื่องจากสื่อออนไลนสามารถเขาถึงไดจากเครือขายอินเทอรเน็ต ชองทางการสื่อสารอยูในมือของประชาชน   
ที่สามารถเขาถึงสื่อได ทำใหองคกรสื ่อหรือในที ่นี้คือสำนักพิมพไมสามารถผูกขาดอำนาจในการกำหนด     
ความเปนนักเขียน ตัวนิยาย และการเผยแพรนิยายอีกตอไป โดยอำนาจดังกลาวไดกระจายไปสูผูใช จึงทำให  
ไมวาใครก็ตามที่มีความสนใจที่จะเขียนนิยายก็สามารถเปนนักเขียนได 

ในแงกระบวนการผล ิตนิยายออนไลน นักเขียนจะทำหนาที ่ เป นทั ้ งนักเข ียน 
บรรณาธิการ และผูจัดพิมพ ซึ่งสามารถเผยแพรไดทันทีโดยไมมีผูกรองสาร การตรวจสอบเนื้อหานิยายจึงข้ึนอยูกับ
ดุลพินิจของนักเขียนเองและกฎของเว็บไซตเทานั ้น นักเขียนจึงมีอิสระและเสรีภาพในการทำงานสูงกวา
นักเขียนหนังสือนิยาย อยางไรก็ตาม เนื่องการผลิตนิยายออนไลนมีลักษณะเปนปจเจกสูง จึงตองอาศัยทักษะ
และความสามารถดานอื่น ๆ ของนักเขียนรวมดวย เชน ความสามารถในการทำอารตเวิรกปกและภาพประกอบ 
การวางกลยุทธในการทำประชาสัมพันธเพ่ือโปรโมตนิยาย 

นอกจากนั้นแลวสื่อออนไลนยังมีระบบปฏิบัติการอยูบนพื้นฐานของความเร็ว ซึ่งสงผลตอ
โครงสรางการผลิตนิยายออนไลนในสวนของการเขียนตนฉบับ กลาวคือ แตละแพลตฟอรมจะกำหนดความยาว
โดยนับเปนจำนวนคำและกำหนดจำนวนตอนเอาไว ซึ่งจากผลการศึกษาพบวาโดยสวนใหญแลวแพลตฟอรมจะ
กำหนดไมเกิน 1,000-1,500 คำ/1 ตอน เพ่ือใหผูอานรูสึกวาไมยาวจนเกินไป ซึ่งจะแตกตางจากหนังสือนิยายที่
เนนสื่อสารดวยการบรรยาย พรรณนา บทสนทนาเพื่อใหเกิดอารมณความรูสึก และที่ไมมีขอกำหนดความยาว
ของเรื่องเปนจำนวนคำ นอกจากนั้นแลวความเร็วยังสงผลตอการสรางสรรครูปแบบนิยายออนไลนอีกดวย    
ดังจะเห็นไดจากนิยายออนไลนในรูปแบบหนาตางแชทของ Joylada ทำใหผูอานรูสึกเหมือนกำลังอานแชทของ
คนอื่น ก็พัฒนามาจากการใชแอปพลิเคชันแชทในชีวิตประจำวัน และความรวดเร็วในการอาน ประดิษฐกรรม
เหลานี้เปนสิ่งที่ยืนยันความคิดของแมคลูฮัน (McLuhan) ตามทฤษฎีเทคโนโลยีเปนตัวกำหนดที่เสนอวา 
เทคโนโลยีมีสวนในการกอรูปพฤติกรรมมนุษย เมื่อธรรมชาติของสื่อเปลี่ยนมีแนวโนมวาพฤติกรรมของมนุษย
จะเปลี่ยนแปลงไปดวย 

ในกระบวนการบรรณาธิกร เนื่องจากสื่อออนไลนมีลักษณะสงเสริมการรวมกลุมกัน
ทางสังคมและการรวมมือกันทางไซเบอร (social collectivity and cyber-cooperation) (Logan, อางถึงใน 
กาญจนา แกวเทพ และนิคม ชัยขุนทด, 2555, หนา 47) จึงทำใหนิยายออนไลนมีลักษณะเปนกิจกรรมที่ทำ
รวมกันระหวางนักเขียนกับผูอาน โดยที่นักเขียนจะนำนิยายไปโพสตเปนตอน ๆ และขอรับความคิดเห็นจาก
ผู อานเพื ่อนำไปปรับแกใหตรงกับความตองการของผู อานแลวจึงนำขึ้นเผยแพรอีกครั้ง กลาวไดวาการ
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บรรณาธิกรที่นักเขียนทำงานรวมกับผู อานเปนการสรางสรรควรรณกรรมรวมกัน (collective literary 
activity) ซึ่งแตกตางจากโครงสรางการผลิตหนังสือนิยายที่นักเขียนกับผูอานถูกแยกจากกันอยางสิ้นเชิง โดย
ผูอานกับนักเขียนจะไดมีปฏิสัมพันธกันในข้ันตอนของการบริโภคผานกิจกรรมการโปรโมตหนังสือเทานั้น    

2.1.2 ปจจัยผูอาน 
ในการผลิตนิยายออนไลนโดยเฉพาะนิยายออนไลนเชิงพาณิชย ผูอานเปนปจจัยที่

สำคัญมากกวาการเปนผูรับสาร กลาวคือ ผูอานยังมีบทบาทในการเปนลูกคาและนิยายออนไลนมีสถานะเปน
สินคาที่ผู อานเลือกซื้อ ดังนั้นความสนใจและความตองการของผูอานจึงเปนสิ่งสำคัญตอการสรางตัวละคร 
ตลอดจนการพัฒนาเสนเรื่อง ซึ่งสงผลตอโครงสรางการผลิตนิยายออนไลนตั้งแตการเขียนตนฉบับเริ่มตั้งแต  
การเลือกแนวเรื่อง ดังจะเห็นไดจากกระแสความนิยมที่มีตอนิยายวาย หรือที่เรียกวา “ฟกวาย” ยอมาจาก 
Fiction Yaoi ที่ไดรับความนิยมเปนอยางมาก จนทำใหนักเขียนหลายคนหันมาเขียนนิยายแนวนี้ เชน จิดานันท  
เหลืองเพียรสมุท นักเขียนซีไรต ป พ.ศ. 2560 เจาของนามปากกา “ร เรือในมหาสมุท” ก็เปนนักเขียนอีกคน
หนึ่งที่หันมาสรางสรรคนิยายแนว “นิยายวาย” อาทิ “ชายใดเลาจะแซบเทาแฟนเกาแม” โดยในสื่อออนไลน 
“ฟกวาย” เปนแนวนิยายที่ไดรับความนิยมอยางมาก จนกระทั่งไดรับนำไปสรางเปนละครซีรีส อาทิ เรื ่อง 
Love Sick แสดงใหเห็นวา ผูอานนิยายออนไลนมีอำนาจตอรองในการผลิตนิยายออนไลนมากกวาตอนที่เปน
ผูอานหนังสือนิยาย  

ในแงการพิจารณาเลือกซื้อนิยายออนไลนจากผลการศึกษา พบวา กลุมผูอานยังคงใช
เกณฑพิจารณาคุณคาของงานเขียนในการเลือกซื้อนิยายออนไลน กลาวคือ การเลือกนิยายที่ผูอานติดตามอาน
และสนับสนุนดวยการจายเงินซื้อ ยังคงตองมีมาตรฐานของงานเขียนที่ดีในระดับหนึ่ง เชน การสะกดคำท่ี
ถูกตอง การเรียบเรียงประโยคที่สละสลวย การเลือกใชคำที่นาสนใจ ไมซำ้ซาก และการวางโครงเรื่องของนิยาย
ที่มีความสมเหตุสมผล ไมวกวนหรือยืดเยื้อจนกอใหเกิดความนาเบื่อหนาย การสรางตัวละครและโครงเรื่องท่ีมี
ความนาติดตาม  

“นิยายที่เลือกอานจะเปนนิยายที่ใชภาษาที่สวย ไมจำเปนตองใชภาษาที่ยากนะ 
ใชภาษาที่อานแลวเขาใจไดง าย มีการดำเนินเรื ่องที ่ดี มีความนาสนใจในตัวละคร            
มีความสมเหตุสมผลในการกระทำของตัวละคร นักเขียนมีทักษะในการเขียน มีความ
ตั้งใจในการวางโครงเรื่อง”   

(แอมม่ี, สัมภาษณ 15 มกราคม 2565) 

“บางเรื่องอานแลวเจอคำสะกดผิด ก็จะทำใหรูสึกหงุดหงิด จนทำใหสามารถเลิกอาน
เรื ่องนั ้นไดเลย ไมถึงกับคิดวานักเขียนทานนั ้นไมเปนมืออาชีพ แตการที ่ไดเห็น       
คำสะกดผิดในงานเขียน ก็ทำใหอรรถรสในการอานลดลงไปเลย ซึ่งสิ่งที่ยอมรับไดของ
การสะกดผิด คือ ความผิดที่เกิดจากความไมตั้งใจ คนอานอานแลวจะรูวาคำนี้สะกด
พลาดเพราะไมตั้งใจจริง ๆ เชน แปนอักษรอยูใกลกัน แตถาหากเกิดจากการเขียนผิด
เพราะไมรูตัวสะกดที่ถูกตอง แบบนั้นทำใหนักอานเห็นวานักเขียนทานนั้นไมมีความ
ตั้งใจที่จะทำผลงานของตัวเองใหออกมามีคุณภาพ ไมไดอยากจะใหนักอานไดมีอรรถรส
ในการอานผลงานของตนเอง ก็ทำใหหมดอารมณที่จะอานไปไดประมาณหนึง่เลย”  

(ปริ๊นเตอร, สัมภาษณ 15 มกราคม 2565) 
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บรรณาธิกรที่นักเขียนทำงานรวมกับผู อานเปนการสรางสรรควรรณกรรมรวมกัน (collective literary 
activity) ซึ่งแตกตางจากโครงสรางการผลิตหนังสือนิยายที่นักเขียนกับผูอานถูกแยกจากกันอยางสิ้นเชิง โดย
ผูอานกับนักเขียนจะไดมีปฏิสัมพันธกันในข้ันตอนของการบริโภคผานกิจกรรมการโปรโมตหนังสือเทานั้น    

2.1.2 ปจจัยผูอาน 
ในการผลิตนิยายออนไลนโดยเฉพาะนิยายออนไลนเชิงพาณิชย ผูอานเปนปจจัยที่

สำคัญมากกวาการเปนผูรับสาร กลาวคือ ผูอานยังมีบทบาทในการเปนลูกคาและนิยายออนไลนมีสถานะเปน
สินคาที่ผู อานเลือกซื้อ ดังนั้นความสนใจและความตองการของผูอานจึงเปนสิ่งสำคัญตอการสรางตัวละคร 
ตลอดจนการพัฒนาเสนเรื่อง ซึ่งสงผลตอโครงสรางการผลิตนิยายออนไลนตั้งแตการเขียนตนฉบับเริ่มตั้งแต  
การเลือกแนวเรื่อง ดังจะเห็นไดจากกระแสความนิยมที่มีตอนิยายวาย หรือที่เรียกวา “ฟกวาย” ยอมาจาก 
Fiction Yaoi ที่ไดรับความนิยมเปนอยางมาก จนทำใหนักเขียนหลายคนหันมาเขียนนิยายแนวนี้ เชน จิดานันท  
เหลืองเพียรสมุท นักเขียนซีไรต ป พ.ศ. 2560 เจาของนามปากกา “ร เรือในมหาสมุท” ก็เปนนักเขียนอีกคน
หนึ่งที่หันมาสรางสรรคนิยายแนว “นิยายวาย” อาทิ “ชายใดเลาจะแซบเทาแฟนเกาแม” โดยในสื่อออนไลน 
“ฟกวาย” เปนแนวนิยายที่ไดรับความนิยมอยางมาก จนกระทั่งไดรับนำไปสรางเปนละครซีรีส อาทิ เรื ่อง 
Love Sick แสดงใหเห็นวา ผูอานนิยายออนไลนมีอำนาจตอรองในการผลิตนิยายออนไลนมากกวาตอนที่เปน
ผูอานหนังสือนิยาย  

ในแงการพิจารณาเลือกซื้อนิยายออนไลนจากผลการศึกษา พบวา กลุมผูอานยังคงใช
เกณฑพิจารณาคุณคาของงานเขียนในการเลือกซื้อนิยายออนไลน กลาวคือ การเลือกนิยายที่ผูอานติดตามอาน
และสนับสนุนดวยการจายเงินซื้อ ยังคงตองมีมาตรฐานของงานเขียนที่ดีในระดับหนึ่ง เชน การสะกดคำท่ี
ถูกตอง การเรียบเรียงประโยคที่สละสลวย การเลือกใชคำที่นาสนใจ ไมซำ้ซาก และการวางโครงเรื่องของนิยาย
ที่มีความสมเหตุสมผล ไมวกวนหรือยืดเยื้อจนกอใหเกิดความนาเบื่อหนาย การสรางตัวละครและโครงเรื่องท่ีมี
ความนาติดตาม  

“นิยายที่เลือกอานจะเปนนิยายที่ใชภาษาที่สวย ไมจำเปนตองใชภาษาที่ยากนะ 
ใชภาษาที่อานแลวเขาใจไดง าย มีการดำเนินเรื ่องที ่ดี มีความนาสนใจในตัวละคร            
มีความสมเหตุสมผลในการกระทำของตัวละคร นักเขียนมีทักษะในการเขียน มีความ
ตั้งใจในการวางโครงเรื่อง”   

(แอมม่ี, สัมภาษณ 15 มกราคม 2565) 

“บางเรื่องอานแลวเจอคำสะกดผิด ก็จะทำใหรูสึกหงุดหงิด จนทำใหสามารถเลิกอาน
เรื ่องนั ้นไดเลย ไมถึงกับคิดวานักเขียนทานนั ้นไมเปนมืออาชีพ แตการที ่ไดเห็น       
คำสะกดผิดในงานเขียน ก็ทำใหอรรถรสในการอานลดลงไปเลย ซึ่งสิ่งที่ยอมรับไดของ
การสะกดผิด คือ ความผิดที่เกิดจากความไมตั้งใจ คนอานอานแลวจะรูวาคำนี้สะกด
พลาดเพราะไมตั้งใจจริง ๆ เชน แปนอักษรอยูใกลกัน แตถาหากเกิดจากการเขียนผิด
เพราะไมรูตัวสะกดที่ถูกตอง แบบนั้นทำใหนักอานเห็นวานักเขียนทานนั้นไมมีความ
ตั้งใจที่จะทำผลงานของตัวเองใหออกมามีคุณภาพ ไมไดอยากจะใหนักอานไดมีอรรถรส
ในการอานผลงานของตนเอง ก็ทำใหหมดอารมณที่จะอานไปไดประมาณหนึง่เลย”  

(ปริ๊นเตอร, สัมภาษณ 15 มกราคม 2565) 
 
 

 “การเขียนที่ดี สะกดคำไดถูกตองมีผลอยางมากนะ เหมือนกับเปนความสบายใจ
ในการอาน ถาหากเจอคำที่สะกดผิดบอยครั้งก็จะรูสึกหงุดหงิด รูสึกติดขัดในการอาน 
ซึ่งสามารถทำใหเลิกอานในตอนนั้นไดเลย มันแสดงใหเห็นถึงความไมตั้งใจในการเขียน
นิยายเรื่องนั้น”   

(น้ำขิง, สัมภาษณ 15 มกราคม 2565) 
นอกจากนั้นแลว ดวยคุณสมบัติที่นิยายออนไลนเปนสินคาที่ผูผลิตและผูซื้อสรางสรรค

รวมกัน ผูอานยังมีบทบาทในกระบวนการการบรรณาธิกร ชวยพิจารณาความเปนเหตุเปนผลของการวาง       
โครงเรื่อง วางเสนเรื่อง และพัฒนาตัวละคร ดังที่ไดกลาวไปแลว ยิ่งไปกวานั้นผูอานยังเปนปจจัยสำคัญใน
กระบวนการนำนิยายเขาสูชองทางการจำหนายอีกดวย โดยนักเขียนจะตองพิจารณาเลือกแอปพลิเคชันที่จะนำ
นิยายไปโพสตเพ่ือขาย เนื่องจากแตละแอปพลิเคชันจะมีกลุมผูอานหรือกลุมลูกคาตางกัน หากลงนิยายในแอป
พลิเคชันที่มีกลุมผูอานไมสอดคลองกับแนวเรื่องจะสงผลตอยอดขายได 

“ตอนเลือกแอปที่จะลงนิยายนี่เราก็ตองดูดวยนะ วาแอปไหนเปนคนอานกลุมไหน 
ถาลงผิดแอปมันก็ขายไดแหละ แตขายไดไมดี เหมือนเอาของไปขายผิดตลาด จาก
ประสบการณที่เขียนมาก็พอจะบอกไดคราว ๆ อยาง ReadAwrite นี่คือแนววายเลย 
คนอานวายจะอยูในนี้เยอะมากทั้งบอยเลิฟ เกิรลเลิฟ จีนยอนยุค ถาจะลงนิยายวาย   
ตองมาที่นี่ ถา Dek-D จะเปนแนวแฟนตาซีเพราะคนอานที่เปนเด็กเยอะ ถาแนวรักชาย
หญิง ดรามา ชีวิต พวกติดเรทตองลงธัญวลัย จะไมคอยมีนิยายฟคเทาไหร ถาจอยลดา
ซึ่งเปนเครือเดียวกับธัญวลัยก็จะเปนแฟนฟก เปนแนววาย ติดแฮชแท็กคูชิปทั้งหลาย 
อีกแอปที่เคยลงก็คือ Yaomi ซึ่งจะลงการตูนไดดวย ในนี้ก็จะเปนคนที่เขียนแนววาย     
มาลงงานกันเยอะ” 

 (อลิซ, สัมภาษณ 27 มีนาคม 2565) 
อยางไรก็ตาม จากการเก็บขอมูลผูอานนิยายแบบสนทนากลุมพบวา นอกจากที่ผูอาน

จะใหความสำคัญกับตัวนิยายแลว ผูอานยังพิจารณาเลือกใชแอปพลิเคชันเพ่ืออานนิยายออนไลนจากคุณสมบัติ
ของแอปพลิเคชันดวย โดยแอปพลิเคชันที่ผูอานนิยมใชอานนิยายออนไลนในแตละประเภท ไดแก ประเภท
อีบุก ผูอานนิยมใช Meb มากที่สุด ประเภทแพลตฟอรมนิยายรายตอนนิยมใชมากที่สุดคือ ReadAwrite 
รองลงมาคือ Dek-D, Joylada, และ Tanvalai ตามลำดับ โดยผูอานใหเหตุผลวา นอกจากความเสถียรและ         
การใชงานงายของตัวแอปพลิเคชันแลว ยังใชเพราะแอปพลิเคชันนั้น ๆ มีการจายคาตอบแทนใหกับนักเขียน
อยางเปนธรรม รวมถึงความจริงใจในการกำกับดูแลเนื้อหาที่ไมเหมาะสมสำหรับผูอานที่เปนเยาวชนอีกดวย 

“ใน ReadAwrite เราสามารถเลือกสนับสนุนนักเขียนที่ชอบได แลวก็อยากจะ
สนับสนุนแอปที่ไมเอาเปรียบนักเขียน แลวก็ร ูปลักษณของแอปที่เราปรับแตงให            
ใชงานงายได เลยอานแอปนี้มากกวาแอปอ่ืน” 

 (คิม, สัมภาษณ 15 มกราคม 2565) 
2.2 ปจจัยภายใน 

ปจจัยภายในที่สงผลตอโครงสรางการผลิตนิยายออนไลน คือ นักเขียน ดังที่ไดกลาวไปแลว
วาการผลิตนิยายออนไลนนักเขียนเปนผูปฏิบัติการเองในทุกกระบวนการตั้งแตกระบวนการผลิตไปจนถึง    
การเผยแพร ดังนั้นนักเขียนนิยายออนไลนจึงตองมีทักษะที่ชวยในกระบวนการอื่น ๆ รวมดวย แตกตางจาก
นักเขียนหนังสือนิยายที่มีบทบาทในการเปนนักเขียนแตเพียงอยางเดียวโดยมีกองบรรณาธิการทำหนาที่ใน
กระบวนการอ่ืน ๆ ให  
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ผลการศึกษาพบวา นักเขียนออนไลนจะตองมีวินัยในการเขียน รูจักการคัดเลือกตนฉบับที่มี
แนวโนมวาจะสรางยอดขายไดดี ตองมีทักษะการบริหารจัดการตนทุนดวยตัวเอง และมีกระบวนการทำงานท่ี
ละเอียดรอบคอบเพ่ือใหไดนิยายที่คุณภาพและมีมาตรฐาน นอกจากนั้นแลวนักเขียนยังตองมีความสามารถทาง
วิชาชีพ โดยนักเขียนตองไมหยุดพัฒนาตนเอง รูจักการคนควาหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ อีกทั้งนักเขียนตอง
รูจักการใชโปรแกรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการผลิตและเผยแพรนิยายออนไลน หรืออาจใชการวาจางฟรีแลนซ
เพ่ือใหชวยจัดการงานในสวนตาง ๆ ที่ตนเองไมถนัด 

“สิ่งสำคัญที่สุดของการเปนนักเขียนนิยายออนไลนคือวินัย วินัย และวินัย เพราะ  
ไมมีใครคอยตามงานคุณ ไมมีใครคอยทวงตนฉบับ ไมมีคนกำหนดเดดไลนวาตองสงงาน
เมื่อไหร เราตองทำตารางงานของเราเองเลย แลวก็ตองเขียนใหไดตามนั้น กำหนดไวเลยวา
วันหนึ่งตองเขียนกี่คำ กี่หนา อันนี้เปนจุดออนของนักเขียนนิยายออนไลนหนาใหม ๆ ก็คือไมมี
วินัย บังคับตัวเองไมได เขียนไดไมกี่วันก็เลิก ก็ทอ งานก็ไมเสร็จ เมื่อไมมีผลงานออกมา ก็ไมมี      
ฟดแบ็กจากคนอาน เราก็พัฒนาตัวเองตอไมไดเพราะฉะนั้นนักเขียนแบบออนไลนตองมีวินัย
ในตัวเองมาก ๆ ......พวกการทำปกหรือการทำภาพประกอบในเลมนี่ ถาเราทำไมเปน สวน
ใหญก็จะจางเอานั่นแหละ แตตอนเริ่มเขียนใหม ๆ ยังไมมีทุนมากพอจะไปจางเขาทำ คือ       
ไปจางเขานี่ ทั้งตรวจปรูฟ จัดหนา แลวจางทำปก ทำภาพประกอบดวยนี่ หมดเปนหลักพันบาท
เหมือนกันนะ ซึ่งมันก็จะกลายมาเปนตนทุนของเรา ก็อยากจะแนะนำนักเขียนนิยายออนไลน
หนาใหมวา ยังไมตองลงทุนกับปกมากนักหรอก พยายามเขียนนิยายของเราใหดี ใหสนุกกอน 
สวนปกรองพยายามหัดทำเองดวยโปรแกรมฟรีตาง ๆ ก็มีเยอะ ภาพที่แจกฟรีตามเว็บตาง ๆ 
ก็ใชได เลือกภาพใหมันเหมาะกับเรื่องของเราหนอยก็แลวกัน แลวหลังจากนั้นมีทุน มีเงินแลว
คอย ๆ พัฒนาใหดีขึ้นตอนหลังก็ได”  

(วาดวัน, สัมภาษณ 25 เมษายน 2565) 
 
อภิปรายผล 

โครงสรางการผลิตนิยายออนไลนประกอบดวย การเขียนตนฉบับ การบรรณาธิกร การพิสูจนอักษร 
การทำอารตเวิรก การนำเขาสู การจำหนาย และการโฆษณาประชาสัมพันธและกิจกรรมการตลาด โดยมี
นักเขียนเปนผูปฏิบัติการในกระบวนการตาง ๆ เพียงคนเดียว ซึ่งแตกตางจากการผลิตหนังสือนิยายที่นักเขยีน
ทำหนาที่เขียนหนังสือเพียงอยางเดียว เนื่องจากสื่อออนไลนเปนสื่อที่มีคุณลักษณะที่สามารถกระจายอำนาจใน
การสื่อสารได สงผลใหผูใชสามารถสรางเนื้อหาได (user-generated content) จึงทำใหผูอานสามารถแปลงสภาพ
มาเปนนักเขียนนิยายได ดังนั้นการแยกขาดระหวางการมีบทบาทเปนผูผลิตกับผูสงสารจึงลดนอยลง (กาญจนา 
แกวเทพ และนิคม ชัยขุนทด, 2555, หนา 41) อีกทั้งการสื่อสารแบบสองทาง (two-way communication) 
ที่เปนคุณสมบัติของสื่อออนไลนยังสามารถทำใหทั้งนักเขียนและผูอานมีสวนรวมในการสรางสรรคนิยายรวมกัน 
เปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นในระหวางทางของการเขียนนิยาย อยางไรก็ตาม เนื่องจากนิยายออนไลนมีลักษณะเปน
สินคาที่มีปฏิสัมพันธระหวางผูขายและผูซื้อสูง เมื่อพิจารณาถึงอำนาจการตอรองระหวางผูผลิตและผูบริโภคแลว 
นักเขียนมีอำนาจตอรองกับผูอานนอยกวา เนื่องจากการกระจายอำนาจการสื่อสารของสื่อออนไลนทำใหผูอาน
สามารถติชม วิจารณผลงานไดทันที หากผู อานไมพอใจโครงเรื ่องหรือตัวละคร นักเขียนก็อาจจะตอง
ปรับเปลี่ยนผลงานของตนเองใหสอดคลองกับความตองการของผูอานตามไปดวย ซึ่งตางจากการผลิตหนังสือ
นิยายท่ีผูอานไมมีอำนาจในการปรับแกตนฉบับไมวาจะในระหวางเขียนหรือเขียนเสร็จแลว ดังนั้นอำนาจจึงอยูที่
นักเขียนหนังสือนิยายและสำนักพิมพโดยผูอานไมสามารถตอรองได 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2

พฤษภาคม - สิงหาคม 2568
67 

 

ผลการศึกษาพบวา นักเขียนออนไลนจะตองมีวินัยในการเขียน รูจักการคัดเลือกตนฉบับที่มี
แนวโนมวาจะสรางยอดขายไดดี ตองมีทักษะการบริหารจัดการตนทุนดวยตัวเอง และมีกระบวนการทำงานท่ี
ละเอียดรอบคอบเพ่ือใหไดนิยายที่คุณภาพและมีมาตรฐาน นอกจากนั้นแลวนักเขียนยังตองมีความสามารถทาง
วิชาชีพ โดยนักเขียนตองไมหยุดพัฒนาตนเอง รูจักการคนควาหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ อีกทั้งนักเขียนตอง
รูจักการใชโปรแกรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการผลิตและเผยแพรนิยายออนไลน หรืออาจใชการวาจางฟรีแลนซ
เพ่ือใหชวยจัดการงานในสวนตาง ๆ ที่ตนเองไมถนัด 

“สิ่งสำคัญที่สุดของการเปนนักเขียนนิยายออนไลนคือวินัย วินัย และวินัย เพราะ  
ไมมีใครคอยตามงานคุณ ไมมีใครคอยทวงตนฉบับ ไมมีคนกำหนดเดดไลนวาตองสงงาน
เมื่อไหร เราตองทำตารางงานของเราเองเลย แลวก็ตองเขียนใหไดตามนั้น กำหนดไวเลยวา
วันหนึ่งตองเขียนกี่คำ กี่หนา อันนี้เปนจุดออนของนักเขียนนิยายออนไลนหนาใหม ๆ ก็คือไมมี
วินัย บังคับตัวเองไมได เขียนไดไมกี่วันก็เลิก ก็ทอ งานก็ไมเสร็จ เมื่อไมมีผลงานออกมา ก็ไมมี      
ฟดแบ็กจากคนอาน เราก็พัฒนาตัวเองตอไมไดเพราะฉะนั้นนักเขียนแบบออนไลนตองมีวินัย
ในตัวเองมาก ๆ ......พวกการทำปกหรือการทำภาพประกอบในเลมนี่ ถาเราทำไมเปน สวน
ใหญก็จะจางเอานั่นแหละ แตตอนเริ่มเขียนใหม ๆ ยังไมมีทุนมากพอจะไปจางเขาทำ คือ       
ไปจางเขานี่ ทั้งตรวจปรูฟ จัดหนา แลวจางทำปก ทำภาพประกอบดวยนี่ หมดเปนหลักพันบาท
เหมือนกันนะ ซึ่งมันก็จะกลายมาเปนตนทุนของเรา ก็อยากจะแนะนำนักเขียนนิยายออนไลน
หนาใหมวา ยังไมตองลงทุนกับปกมากนักหรอก พยายามเขียนนิยายของเราใหดี ใหสนุกกอน 
สวนปกรองพยายามหัดทำเองดวยโปรแกรมฟรีตาง ๆ ก็มีเยอะ ภาพที่แจกฟรีตามเว็บตาง ๆ 
ก็ใชได เลือกภาพใหมันเหมาะกับเรื่องของเราหนอยก็แลวกัน แลวหลังจากนั้นมีทุน มีเงินแลว
คอย ๆ พัฒนาใหดีขึ้นตอนหลังก็ได”  

(วาดวัน, สัมภาษณ 25 เมษายน 2565) 
 
อภิปรายผล 

โครงสรางการผลิตนิยายออนไลนประกอบดวย การเขียนตนฉบับ การบรรณาธิกร การพิสูจนอักษร 
การทำอารตเวิรก การนำเขาสู การจำหนาย และการโฆษณาประชาสัมพันธและกิจกรรมการตลาด โดยมี
นักเขียนเปนผูปฏิบัติการในกระบวนการตาง ๆ เพียงคนเดียว ซึ่งแตกตางจากการผลิตหนังสือนิยายที่นักเขยีน
ทำหนาที่เขียนหนังสือเพียงอยางเดียว เนื่องจากสื่อออนไลนเปนสื่อที่มีคุณลักษณะที่สามารถกระจายอำนาจใน
การสื่อสารได สงผลใหผูใชสามารถสรางเนื้อหาได (user-generated content) จึงทำใหผูอานสามารถแปลงสภาพ
มาเปนนักเขียนนิยายได ดังนั้นการแยกขาดระหวางการมีบทบาทเปนผูผลิตกับผูสงสารจึงลดนอยลง (กาญจนา 
แกวเทพ และนิคม ชัยขุนทด, 2555, หนา 41) อีกทั้งการสื่อสารแบบสองทาง (two-way communication) 
ที่เปนคุณสมบัติของสื่อออนไลนยังสามารถทำใหทั้งนักเขียนและผูอานมีสวนรวมในการสรางสรรคนิยายรวมกัน 
เปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นในระหวางทางของการเขียนนิยาย อยางไรก็ตาม เนื่องจากนิยายออนไลนมีลักษณะเปน
สินคาที่มีปฏิสัมพันธระหวางผูขายและผูซื้อสูง เมื่อพิจารณาถึงอำนาจการตอรองระหวางผูผลิตและผูบริโภคแลว 
นักเขียนมีอำนาจตอรองกับผูอานนอยกวา เนื่องจากการกระจายอำนาจการสื่อสารของสื่อออนไลนทำใหผูอาน
สามารถติชม วิจารณผลงานไดทันที หากผู อานไมพอใจโครงเรื ่องหรือตัวละคร นักเขียนก็อาจจะตอง
ปรับเปลี่ยนผลงานของตนเองใหสอดคลองกับความตองการของผูอานตามไปดวย ซึ่งตางจากการผลิตหนังสือ
นิยายท่ีผูอานไมมีอำนาจในการปรับแกตนฉบับไมวาจะในระหวางเขียนหรือเขียนเสร็จแลว ดังนั้นอำนาจจึงอยูที่
นักเขียนหนังสือนิยายและสำนักพิมพโดยผูอานไมสามารถตอรองได 

 
นอกจากนั้นยังทำใหระยะหางระหวางการเขียนและการอานหดสั้นลง (Yongqing, 2011) เนื่องจาก

ไมไดผานกระบวนการบรรณาธิกรแบบการผลิตหนังสือนิยายที ่ม ีหลายขั ้นตอน การไมมีกระบวนการ
บรรณาธิกรและผูปฏิบัติการตามกระบวนการตาง ๆ ทำใหนักเขียนมีอำนาจในการกำหนดเรื่องที่จะเขียน 
วิธีการและระยะเวลาในการทำงานไดเอง เนื่องจากไมมีสัญญาผูกพันเหมือนนักเขียนหนังสือนิยายที่เขียนใหกับ
สำนักพิมพ โดยความกาวหนาของโลกดิจิทัลไดเปดโอกาสใหนักเขียนกลายเปนผูผลิตรายยอยดวยการเผยแพร
และจัดจำหนายผลงานของตนเอง เปนการตัดตอนผูรับผลประโยชนในกระบวนการผลิตแบบสำนักพิมพ
ออกไป ดังนั ้นการพลิกผันของเทคโนโลยีการสื ่อสารจึงทำใหสำนักพิมพหนังสือนิยายกลายเปนผู ไดรับ
ผลกระทบ (disrupted) ขณะที่นักเขียนกลายเปนผูไดรับประโยชน (disruptor) โดยเฉพาะผลประโยชนที่เปน
ตัวเงินซึ่งไดรับมากกวาการเปนนักเขียนหนังสือนิยาย เนื่องจากไมตองจายใหกับการดำเนินการของสำนักพิมพ 

อยางไรก็ตาม การเปนผู ไดร ับประโยชนของนักเขียนนิยายออนไลนตองแลกมากับการพัฒนา
ศักยภาพตนเองในดานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการผลิต และตองมีทักษะดานการบริหารจัดการ ทั้งในการจัดการ
ตนฉบับเพื่อใหออกมามีคุณภาพ การสะกดคำ การใชภาษา การอางอิงขอมูลที่ถูกตอง นักเขียนมีหนาที่ตอง
ดูแลบรรณาธิกรใหตนฉบับของตนเองมีความผิดพลาดนอยที่สุด และยังตองมีทักษะการบริหารจัดการตนทุน
เพื่อไมใหเกิดการขาดทุน เพราะหากนิยายที ่ทุ มเทใชเวลาเขียน ใชเงินซื ้ออุปกรณและโปรแกรมมาใชใน       
การทำงาน ไมสามารถสรางผลตอบแทนไดมากเพียงพอ แมจะเปนการจัดจำหนายในรูปแบบออนไลนที่ไมเสีย
คาใชจาย แตนักเขียนก็สามารถขาดทุนเวลาและขาดทุนแรงงานที ่ใชในการผลิตผลงาน นอกเหนือไปจาก     
การขาดทุนตัวเงินดวย สอดคลองกับที่จิณณณิชา ทศปารมีญาณรุจี (2565) ไดเสนอวา นักเขียนนิยายแบบ
ตีพิมพดวยตัวเอง (self-publishing) แมจะมีอิสระในการทำงาน แตยังมีปจจัยทั้งภายนอกและภายในที่คอย
กำกับควบคุมอยู ซึ่งหากนักเขียนละเลยการศึกษาและบริหารจัดการปจจัยเหลานี้ ก็อาจทำใหการทำอาชีพ
นักเขียนนิยายออนไลนไมประสบความสำเร็จได เชนเดียวกันกับผลการศึกษาของกุลธิดา สายพรหม (2562) 
เรื่อง Fictionlog ธุรกิจแพลตฟอรมสื่อ (นิยาย) ยุคดิจิทัล ที่พบวานักเขียนนิยายออนไลนจำเปนตองมีทักษะอื่น
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ขอเสนอแนะการวิจัย 

ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 การทำวิจัยตอยอดในอนาคต อาจมีการขยายไปยังกลุมนักอานนิยายในแตละประเภทตามความนิยม 
เชน นิยายจีนยอนยุค นิยายวาย นิยายยูริ นิยายฟก ซึ่งแตละประเภทจะมีกลุมผูอานที่มีความตองการและ
ความพึงพอใจในการเลือกอานนิยายที่แตกตางกันออกไป 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
 1. ปจจุบันอุตสาหกรรมนิยายออนไลนนับเปนวงการที่มีการแขงขันสูง (red ocean) ดวยในแตละ
แพลตฟอรมมีนิยายเผยแพรใหผูอานไดเลือกจำนวนนับหมื่นนับแสนเรื่อง มีนิยายเปดตัวใหมในทุกวัน ผูเขียน
นิยายออนไลนที่ทำเปนอาชีพหลักจำเปนที่จะตองพัฒนาทักษะดานอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือไปจากการผลิตนิยายที่ดี
มีคุณภาพออกมาดวย อาทิ ทักษะดานการตลาด ทักษะการสรางคอนเทนตเพื่อการโฆษณาประชาสัมพันธ 
ทักษะการบริหารจัดการธุรกิจขนาดยอม และทักษะการสื่อสารกับผูอาน ซึ่งเปนประเด็นที่ควรจะมีการศึกษา
ตอยอดตอไป และควรมีการทำวิจัยเชิงปริมาณตอยอดเพ่ือความชัดเจนของขอมูล 
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 2. ดวยคุณลักษณะของสื ่อออนไลนท ี ่ม ีท ั ้งการกระจายอำนาจการสื ่อสารและเปนสื ่อท ี ่ มี
ประชาธิปไตยในตัวสูง ทำใหระยะหางเชิงอำนาจของนักเขียนลดนอยลง แตก็นาสนใจวาในแงของการ
สรางสรรคนิยายวา นักเขียนจะใชการสื่อสารผานแพลตฟอรมตาง ๆ ของตัวเองในการปฏิสัมพันธกับผูอานเพ่ือ
ตอรองในการสรางสรรคนิยายในแบบที่ตัวผูเขียนตองการออกมาอยางไร มีเงื่อนไขใดบางที่นักเขียนจะไมยอม
เปลี่ยนการเลาเรื่องตามความตองการของผูอาน เหลานี้เปนสิ่งที่นาสนใจที่จะศึกษาวิจัยตอไป 
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บทคดัยอ 

งานวิจัยธุรกิจครอบครัวที่นําเสนอผานมุมมองการสรางแบรนดมีจํานวนคอนนอย ท้ังท่ีแบรนด
นับเปนสวนสําคัญในการธํารงไวของธุรกิจของครอบครัวดวยการชวยสรางสัมพันธกับลูกคาและสรางความ
นาเชื่อถือในธุรกิจ งานวิจัยในคร้ังนี้ศึกษากลยุทธการสรางแบรนดของธุรกิจครอบครัว: กรณศีกึษาบริษัท สมใจ
บิซกรุป จํากัด เปนการวิจัยเชิงคุณภาพใชวิธีการวิเคราะหเอกสารและการสัมภาษณเชิงลึกกับกลุมผูใหขอมูล 
ไดแก ผูบริหาร พนักงานขาย และลูกคาของบริษัท สมใจบิซกรุป จํากัด จํานวน 15 คน ในเดือนพฤศจิกายน 
พ.ศ. 2567 ถึงเดือนมกราคม พ.ศ. 2568 
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The research found that the first and second generation executives ran the business 
in traditional ways and the brand identities had only the store’s brand name and logo. 
However, the operations reflected the founder's spirit attempting to meet their customers’ 
needs. This became the store brand's value and has been carried on to the present day. The 
third-generation executives have developed the brand's values into the company's tagline and 
systematically defined the brand identities through the logo, brand color, brand personality, 
and implemented through both offline and online communication channels. 

Keywords: Branding Strategy, Thai Family Business, Somjai Biz Group Co., Ltd., Somjai Store 

  
บทนํา 

ธุรกิจครอบครัวเปนธุรกิจของสมาชิกครอบครัวที่บุคคลท่ีมีความเก่ียวของกัน มีคานิยม เรื่องราว และ
ความผูกพันท่ีแตกตางกันไปของแตละครอบครัว (Hess, 2006) จากการสํารวจธุรกิจครอบครัวในประเทศไทย
พบวา มีมูลคารวมประมาณ 28 ลานลานบาท หรอืรอยละ 72 ของมูลคาธุรกิจทั้งหมดในประเทศ และมากกวา
รอยละ 50 ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยบริหารกิจการโดยสมาชิกครอบครัว (พันธศักดิ์ เสตเสถียร 
และสกลศรี สถิตยาธิวัฒน, 2563) นับเปนสวนสําคัญเพราะชวยสนับสนุนใหเกิดการจางงาน การพัฒนา
อุตสาหกรรม และการฝกอบรมผูประกอบการในระบบเศรษฐกิจ (PWC, 2023) 

ธุรกิจครอบครัวสามารถแบงได 3 ประเภท ไดแก ธุรกิจครอบครัวที่สมาชิกของครอบครัวคนเดียว
เปนเจาของบริษัทและมีอํานาจในการตัดสินใจธุรกิจทั้งหมด ธุรกิจครอบครัวที่ความเปนเจาของ การควบคุม 
และอํานาจในการดําเนินธุรกิจอยูในมือสมาชิกของครอบครัวท่ีเปนพ่ีนอง และธุรกิจครอบครัวที่มีการกระจาย
ความเปนเจาของโดยผูท่ีเปนเจาของไมไดมาจากครอบครัวเดียวกันกับผูกอตั้ง (ปยารมย ปยะไทยเสรี, 2567) 
ในประเทศไทยมีธุรกิจครอบครัวถึงรอยละ 80 ต้ังแตรุนบุกเบิกที่มีผูกอตั้งคนเดียว พัฒนาสินคาและบริการ และ
ขยายตลาดดวยตนเอง อัตราการอยูรอดของธุรกิจครอบครัวนั้นพบวา มีการเปลี่ยนผานจากรุนที่ 1 หรือรุน
บรรพบุรุษ (ผูกอตั้งธุรกิจ) สืบทอดมาสูรุนที่ 2 หรือรุนลูกรอยละ 30-35 แตการสงตอสูรุนที่ 3 หรือรุนลูก-หลานนั้น
เหลือเพียงรอยละ 10 เทานั้น (เราเปนธุรกิจครอบครัวแบบไหน, 2564; ธุรกิจครอบครัว “เจน 1 สูเจน 3,” 
2565) ดังนั้น จึงเปนเรื่องที่นาสนใจที่จะศึกษาการดําเนินธุรกิจครอบครัวที่สามารถสงมอบตอไปใหสมาชิก
ครอบครัวถึงรุน ท่ี 3 ในทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมทางการตลาดจากรุนสูรุน 
นอกเหนือจากปญหาการบริหารงานท่ีเกิดจากความเปนครอบครัว 

เมื่อทบทวนงานวิจัยเก่ียวกับธุรกิจครอบครัวของตางประเทศพบวางานของ Bird, Welsch, 
Astrachan, และ Pistrui (2002) ไดศึกษางานวิจัยธุรกิจครอบครัวในทศวรรษที่ 1980 และระหวาง ค.ศ. 
1997-2001 จํานวน 148 บทความ และพบวางานวิจัยชวงเวลาน้ันไดลงรายละเอียดและมีการพัฒนาแนวคิด
ทฤษฎีท่ีเขมแข็ง ประเด็นที่ศึกษามีตั้งแตการจัดการและกลยุทธของธุรกิจครอบครัว การสืบทอดธุรกิจ ความ
โดดเดนแตกตางและการจัดการปญหาขัดแยงในธุรกิจ และประเด็นทางสังคมอื่น ๆ  ขณะท่ีงานของ Haynes 
et al. (2021) ศึกษางานวิจัยธุรกิจครอบครัวที่ตีพิมพใน Journal of Family and Economic Issues (JFEI) 
ต้ังแต ค.ศ. 2010-2019 และพบวาประเด็นท่ีถูกศึกษามีตั้งแตเศรษฐศาสตรครัวเรือนและธุรกิจ ความตอเนื่อง
และการสืบทอดทางธุรกิจ กลยุทธการบริหารจัดการและการรับเลี้ยงบุตรบุญธรรม และคานิยมและเปาหมาย 
ตามลําดับ เชนเดียวกับงานของ Siaba และ Rivera (2024) ที่ศึกษาวิวัฒนาการ สถานภาพ และแนวโนม      
การวิจัยธุรกิจครอบครัว ค.ศ. 2012-2022 โดยวิเคราะหบทความในฐานขอมูล Business Source Premier 
Web of Science และ Scopus จํานวน 4,064 เรื่อง และพบวาประเด็นท่ีนิยมศึกษา ไดแก การเปนผูประกอบการ
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และนวัตกรรม ผลการดําเนินงาน การสืบทอด การจัดการทางการเงิน และความเปนสากลและโลกาภิวัตน 
ตามลําดับ 

ขณะที่งานวิจัยเก่ียวกับธุรกิจครอบครัวในประเทศไทยนั้น ผูวิจัยพบวา มีงานวิจัยจํานวนหนึ่งตั้งแต 
พ.ศ. 2547-2565 ประเด็นที่ศึกษามีตั้งแตปจจัยในการดูแลกิจการกระบวนการพัฒนาธุรกิจครอบครัว 
กระบวนการสืบทอดทายาทของธุรกิจครอบครัว การเงินและการบัญชี ปจจัยและกลยุทธในเพิ่มผลกําไร                
การบริหารจัดการบุคลากรในธุรกิจครอบครัว กลยุทธการตลาด คานิยมและเพศ กฎหมายที่เก่ียวของกับธุรกิจ
ครอบครัว และอ่ืน ๆ จากมากมานอย เม่ือวิเคราะหประเด็นเกี่ยวของกับกลยุทธการสรางแบรนด พบเพียงงาน
ของกานตพัชธธ เล็กศรีสกุล (2558) ที่ศึกษาพัฒนาการกลยุทธการตลาดและการสื่อสารตามกรอบแนวคิด
การตลาด 3.0 ของบรษิัท ไฮคิวผลิตภัณฑอาหาร จํากัด เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณเชิงลึกกับนักการตลาดของ
บริษัทและการวิเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับกลยุทธการตลาดของบริษัทภายใตกรอบแนวคิดการวิจัยเนน
การตลาด 3.0 ของ Philip Kotler  

จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา งานวิจัยธุรกิจครอบครัวที่ศึกษาผานมุมมองการสรางแบรนดนั้นมี
นอยมาก ทั้งท่ีการมีแบรนดพัฒนามาจากตัวตนของครอบครัวที่เปนตัวแปรในการรับรองคุณภาพ สราง
ความสัมพันธ และความเชื่อถือกับลูกคาในธุรกิจของครอบครัวแมวาจะมีการเปลี่ยนแปลงในบริบทตาง ๆ ตั้งแต
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มีรานสาขาทั่วประเทศ 21 สาขา มีพนักงานนับรอยชีวิต และบริหารงานโดยสมาชิกในครอบครัวแบบพ่ีนอง   
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การทบทวนวรรณกรรม 

1. แนวคิดเก่ียวกับกลยุทธการสรางแบรนด   
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และนวัตกรรม ผลการดําเนินงาน การสืบทอด การจัดการทางการเงิน และความเปนสากลและโลกาภิวัตน 
ตามลําดับ 

ขณะที่งานวิจัยเก่ียวกับธุรกิจครอบครัวในประเทศไทยนั้น ผูวิจัยพบวา มีงานวิจัยจํานวนหนึ่งตั้งแต 
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ของกานตพัชธธ เล็กศรีสกุล (2558) ที่ศึกษาพัฒนาการกลยุทธการตลาดและการสื่อสารตามกรอบแนวคิด
การตลาด 3.0 ของบรษิัท ไฮคิวผลิตภัณฑอาหาร จํากัด เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณเชิงลึกกับนักการตลาดของ
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อัตลักษณสวนขยายของแบรนดเปนสวนเพ่ิมเติมความหมายที่ทําใหคุณลักษณะหลักของแบรนดชัดเจนและ
นาสนใจมากย่ิงขึ้น 2) การนําเสนอคุณคาของแบรนด ในเชิงผลประโยชนตาง ๆ สงตอไปยังผูบริโภค ไดแก 
ผลประโยชนดานการใชงานของสินคา ดานอารมณ และดานการแสดงตัวตนของผูบริโภค 3) การสรางความ
นาเชื่อถือใหกับแบรนด หมายถึง การสรางความเชื่อมโยงระหวางแบรนดและองคกรเขาดวยกันเพื่อแสดงถึง
คุณภาพของแบรนด และ 4) การสรางความสัมพันธระหวางแบรนดกับผูบริโภคกลุมเปาหมาย เพ่ือใหเกิด
ทัศนคติที่ดีตอแบรนด วิธีที่นิยมใชกัน คือ การสรางบุคลิกภาพใหกับแบรนด การสรางเรื่องราวโดยนํา
คุณลักษณะและรูปแบบการใชงานของแบรนดสินคาเชื่อมโยงกับผูบริโภค ทําใหแบรนดกับผูบริโภคมี
ปฏิสัมพันธหรือประสบการณดี ๆ รวมกัน 

ขั้นตอนที่ 3 ระบบการปฏิบัติการสรางอัตลักษณแบรนด ม ี3 ขั้นตอน ไดแก 1) การกําหนดและ
สรางตําแหนงแบรนด เปนการนําอัตลักษณและคุณคาของแบรนดมาสรางตําแหนงในจิตใจของผูบริโภค        
2) การสื่อสารในรูปทางเลือก เปนการนําเสนอตําแหนงแบรนดไปยังผูบริโภคผานชองทางสื่อสารตาง ๆ และ    
3) การติดตามผล เปนการประเมินความเหมาะสมตําแหนงและองคประกอบของแบรนด   

หลังจากที่ไดสรางแบรนดข้ึนมาแลวขึ้นมาในตลาดแลว นักการตลาดจําเปนตองใหความสําคัญ    
การบริหารจัดการแบรนดตอเพื่อความย่ังยืน เพราะพฤติกรรมผูบริโภค กลยุทธการแขงขันของคูแขง และ   
ความกาวหนาทางเทคโนโลยีการสื่อสารมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา อาจสงผลตอการดํารงอยูของแบรนด                   
ท่ีเคยประสบความสําเร็จไดถาหากไมมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง (สุทธิลักษณ หวังสันติธรรม, 2567)  

2. แนวทางการบริหารแบรนดใหเติบโตอยางตอเนื่อง 
Keller และ Swaminathan (2020) นําเสนอแนวทางการบริหารแบรนดใหเติบโตอยางตอเนื่อง 

ดังนี ้
1. การรักษาความสมํ่าเสมอของแบรนด (maintaining brand consistency) เชน การออกแบบสาร

และการส่ือสารของแบรนด เพื่อสรางการจดจํา ความชัดเจน โดดเดน และความเชื่อมั่นในสินคาในใจของ
ผูบริโภค  

2. การปกปองแหลงที่มาของคุณคาแบรนด (protecting source of brand equity) เปนการรักษา
คุณคาของแบรนดเพื่อปองกันไมใหภาพลักษณของแบรนดเสื่อมเสียชื่อเสียงและความไววางใจลดลง 

3. การเสริมพลังและการใชประโยชนแบรนด (fortifying versus leveraging) ไดแก การเชื่อมโยง
กับแบรนดดวยคุณสมบัติท่ีโดดเดนของสินคา เชน การมีคุณภาพสูง การมีเอกลักษณ และความโดดเดนเชิง
นวัตกรรมอื่น ๆ จะชวยใหผูบริโภคจดจํา รับรูคุณคา และเชื่อถือในแบรนดเปนอยางดี และการเชื่อมโยงแบรนด
กับสิ่งที่ไมเกี่ยวกับคุณสมบัติสินคา วิธีนี้สามารถชวยเพ่ิมความหลากหลายและขยายขอบเขตของแบรนดได
เชนกัน 

นอกจากนี้ สําหรับแบรนดท่ีอยูในตลาดเปนเวลานานอาจจะใชกลยุทธอ่ืน ๆ เชน  
1. การขยายแบรนด (brand extension) เปนการเปดตัวสินคาใหมภายใตชื่อแบรนดที่มีอยูแลว 

เชน 1) การขยายไลนสินคา เปนการแนะนําสินคาใหมภายในหมวดหมูที่มีอยูแลว และ 2) การขยายประเภท
ของสินคา เปนการสรางสินคาใหมภายนอกหมวดหมูที่มีอยูแลว ปรีดี นุกุลสมปรารถนา (2564) เสริมวา        
กลยุทธการขยายแบรนดนั้นอาจเปนการนําชื่อแบรนดเดิมไปใชกับสินคาหรือบริการใหมที่ไมเก่ียวกับสินคา
ประเภทเดิม หรืออาจจะเปนการสรางชื่อแบรนดรอง (sub-brand) โดยเชื่อมโยงกับแบรนดหลัก (parent 
brand) การขยายแบรนดลักษณะนี้มักใชกับการมุงเนนกลุมตลาดใหม ๆ เพ่ือสรางโอกาสการเติบโตและเพ่ิม
ยอดขาย และยังชวยเสริมสรางชื่อเสียงและภาพลักษณของแบรนด (brand image) 
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2. การปรับเปลี่ยนแบรนด (rebranding) คือ การระบุแหลงที่มาใหมของมูลคาแบรนดและเพ่ิม
การรับรูและภาพลักษณของแบรนด การปรับเปลี่ยนแบรนดเปนกระบวนการที่องคกรตัดสินใจเปลี่ยนแปลงชื่อ 
ขอบังคับ การออกแบบตกแตง หรือองคประกอบใด ๆ ของแบรนดเพ่ือปรับภาพลักษณที่สื่อสารไปกับสังคม        
ใหแตกตางจากเดิม ทําได 2 ทาง คือ 

2.1 การขยายการรับรู หมายถึง การเพิ่มการรับรูและโอกาสในการใชสินคาผานการใหขอมูล   
ใหม ๆ กับผูบริโภคมากขึ้น การขยายการรับรูทําไดตั้งแตการสื่อสารถึงความไดเปรียบของตัวสินคา การกระตุน
ใหผูบริโภคใชสินคาหรือบริการในสถานการณตาง ๆ การนําสินคาไปเชื่อมโยงกับเทศกาลหรือกิจกรรมตาง ๆ            
การเพิ่มการสื่อสารขอมูลท่ีเปนประโยชนแกผูบริโภค การปรับเปลี่ยนสินคาใหเปนมิตรกับผูบริโภค และรูปแบบ 
อ่ืน ๆ 

2.2 การปรบัปรุงตําแหนงแบรนดใหมใหนาสนใจ ประกอบดวยการวางแผนกําหนดกลุมเปาหมายที่มี
ทําใหมีโอกาสเพ่ิมยอดขาย การหาตําแหนงแบรนดใหมท่ีนาสนใจควบคูกับการปรับรูปแบบการสื่อสาร
การตลาดใหม และการเปลี่ยนอัตลักษณหรือองคประกอบแบรนด เชน สี การตกแตงราน หรือชื่อแบรนด เปนตน 

ผูวิจัยนําแนวคิดขางตนมาใชพัฒนาประเด็นคําถามเกี่ยวกับกลยุทธและกระบวนการสรางแบรนดของ
ธุรกิจครอบครัวรานสมใจ ใชในการตีความและวิเคราะหขอมูลเอกสารและการสัมภาษณ และอภิปราย
ผลการวิจัย  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชวิธีการวิเคราะหเอกสาร (documentary analysis) 
และการสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interviews) มีข้ันตอนและรายละเอียดดังนี้ 

1. การวิเคราะหเอกสาร ผูวิจัยไดสืบคนขอมูลเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของในฐานขอมูลออนไลน 
Google Search และหองสมุดมหาวิทยาลัยตาง ๆ ดวยคําสําคัญท่ีวา “รานสมใจ” “บริษัท สมใจบิซกรุป 
จํากัด” และ “ชื่อนามสกุลของผูบริหารของรานรุนที่ 1-3” เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลเกี่ยวกับความเปนของราน การ
ดําเนินธุรกิจของราน บทสัมภาษณผูบริหารราน ขาวประชาสัมพันธราน บทความของสื่อออนไลนตาง ๆ เชน 
Brand Buffet, Brand Inside, Marketeer, SME One, Techsauce, The Cloud, Skooldio, Soimilk, 
กรุงเทพธุรกิจ และคลิปวิดีโอรายการ เชน Perspective, Black Dot, BrandThinkme และ SME Biz ธุรกิจพารวย 
ขอมูลท้ังหมดถูกเผยแพรในสื่อออนไลนระหวาง พ.ศ. 2553-2568 นอกจากนี้ ผูวิจัยยังไดวิเคราะหขอมูล       
ในสื่อออนไลนของ “บริษัท สมใจบิซกรุป จํากัด” ไดแก อินสตาแกรม เฟซบุก เว็บไซต อีคอมเมิรซ ไลน ติ๊กตอก 
และลาซาดา เมื่อรวบรวมและคัดเลือกขอมูลเสร็จ ผูวิจัยจึงนําขอมูลทั้งหมดมาจัดกลุมและวิเคราะหเชื่อมโยง
เนื้อหาตามวัตถุประสงคการวิจัย และตรวจสอบสามเสาเพ่ือเพ่ิมความนาเชื่อถือในงานวิจัยครั้งนี้ 

2. การสัมภาษณเชิงลึก  กระบวนการทําวิจัยสรุปไดดังน้ี 
กลุมผูใหขอมูล  ผูวิจัยไดเลือกธุรกิจครอบครัวที่เติบโต มั่นคง และดําเนินงานตอเนื่องอยางนอย 3 

รุน มาเปนกลุมผูใหขอมูลแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling technique) เพ่ือใหไดขอมูลเชิงลึก      
ตรงประเด็นและเกี่ยวของกับที่หัวขอท่ีผูวิจัยกําหนด ในงานวิจัยคร้ังนี้ ไดแก บริษัท สมใจ บิซกรุป จํากัด หรือ
รานสมใจ เพราะเปนธุรกิจครอบครัวที่ดําเนินงานมา 3 รุน เปนระยะเวลา 70 ป และประสบความสําเร็จโดย
เห็นไดจากการที่มีรานสาขาถึง 21 สาขาทั่วประเทศ มีชองทางการขายผานสื่อออนไลน มีพนักงานนับรอยชีวิต 
จึงเหมาะสมที่จะเปนธุรกิจครอบครัวที่นํามาศึกษา จากนั้น ผูวิจัยจึงไดติดตอบริษัทฯ เพ่ือขอความอนุเคราะห
ใหมาเปนกรณีศึกษา โดยผูวิจัยไดแนะนําตนเอง วัตถุประสงคการวิจัย และประโยชนของการวิจัยในคร้ังน้ี    
เมื่อผูบริหารของบริษัทฯ ตอบตกลง ผูวิจัยจึงขอใหผูบริหารคัดเลือกกลุมพนักงานที่จะใหสัมภาษณรวมใน        
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2. การปรับเปลี่ยนแบรนด (rebranding) คือ การระบุแหลงที่มาใหมของมูลคาแบรนดและเพ่ิม
การรับรูและภาพลักษณของแบรนด การปรับเปลี่ยนแบรนดเปนกระบวนการที่องคกรตัดสินใจเปลี่ยนแปลงชื่อ 
ขอบังคับ การออกแบบตกแตง หรือองคประกอบใด ๆ ของแบรนดเพ่ือปรับภาพลักษณที่สื่อสารไปกับสังคม        
ใหแตกตางจากเดิม ทําได 2 ทาง คือ 

2.1 การขยายการรับรู หมายถึง การเพิ่มการรับรูและโอกาสในการใชสินคาผานการใหขอมูล   
ใหม ๆ กับผูบริโภคมากขึ้น การขยายการรับรูทําไดตั้งแตการสื่อสารถึงความไดเปรียบของตัวสินคา การกระตุน
ใหผูบริโภคใชสินคาหรือบริการในสถานการณตาง ๆ การนําสินคาไปเชื่อมโยงกับเทศกาลหรือกิจกรรมตาง ๆ            
การเพิ่มการสื่อสารขอมูลท่ีเปนประโยชนแกผูบริโภค การปรับเปลี่ยนสินคาใหเปนมิตรกับผูบริโภค และรูปแบบ 
อ่ืน ๆ 

2.2 การปรบัปรุงตําแหนงแบรนดใหมใหนาสนใจ ประกอบดวยการวางแผนกําหนดกลุมเปาหมายที่มี
ทําใหมีโอกาสเพ่ิมยอดขาย การหาตําแหนงแบรนดใหมท่ีนาสนใจควบคูกับการปรับรูปแบบการสื่อสาร
การตลาดใหม และการเปลี่ยนอัตลักษณหรือองคประกอบแบรนด เชน สี การตกแตงราน หรือชื่อแบรนด เปนตน 

ผูวิจัยนําแนวคิดขางตนมาใชพัฒนาประเด็นคําถามเกี่ยวกับกลยุทธและกระบวนการสรางแบรนดของ
ธุรกิจครอบครัวรานสมใจ ใชในการตีความและวิเคราะหขอมูลเอกสารและการสัมภาษณ และอภิปราย
ผลการวิจัย  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชวิธีการวิเคราะหเอกสาร (documentary analysis) 
และการสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interviews) มีข้ันตอนและรายละเอียดดังนี้ 

1. การวิเคราะหเอกสาร ผูวิจัยไดสืบคนขอมูลเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของในฐานขอมูลออนไลน 
Google Search และหองสมุดมหาวิทยาลัยตาง ๆ ดวยคําสําคัญท่ีวา “รานสมใจ” “บริษัท สมใจบิซกรุป 
จํากัด” และ “ชื่อนามสกุลของผูบริหารของรานรุนที่ 1-3” เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลเกี่ยวกับความเปนของราน การ
ดําเนินธุรกิจของราน บทสัมภาษณผูบริหารราน ขาวประชาสัมพันธราน บทความของสื่อออนไลนตาง ๆ เชน 
Brand Buffet, Brand Inside, Marketeer, SME One, Techsauce, The Cloud, Skooldio, Soimilk, 
กรุงเทพธุรกิจ และคลิปวิดีโอรายการ เชน Perspective, Black Dot, BrandThinkme และ SME Biz ธุรกิจพารวย 
ขอมูลท้ังหมดถูกเผยแพรในสื่อออนไลนระหวาง พ.ศ. 2553-2568 นอกจากนี้ ผูวิจัยยังไดวิเคราะหขอมูล       
ในสื่อออนไลนของ “บริษัท สมใจบิซกรุป จํากัด” ไดแก อินสตาแกรม เฟซบุก เว็บไซต อีคอมเมิรซ ไลน ติ๊กตอก 
และลาซาดา เมื่อรวบรวมและคัดเลือกขอมูลเสร็จ ผูวิจัยจึงนําขอมูลทั้งหมดมาจัดกลุมและวิเคราะหเชื่อมโยง
เนื้อหาตามวัตถุประสงคการวิจัย และตรวจสอบสามเสาเพ่ือเพ่ิมความนาเชื่อถือในงานวิจัยครั้งนี้ 

2. การสัมภาษณเชิงลึก  กระบวนการทําวิจัยสรุปไดดังน้ี 
กลุมผูใหขอมูล  ผูวิจัยไดเลือกธุรกิจครอบครัวที่เติบโต มั่นคง และดําเนินงานตอเนื่องอยางนอย 3 

รุน มาเปนกลุมผูใหขอมูลแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling technique) เพ่ือใหไดขอมูลเชิงลึก      
ตรงประเด็นและเกี่ยวของกับที่หัวขอท่ีผูวิจัยกําหนด ในงานวิจัยคร้ังนี้ ไดแก บริษัท สมใจ บิซกรุป จํากัด หรือ
รานสมใจ เพราะเปนธุรกิจครอบครัวที่ดําเนินงานมา 3 รุน เปนระยะเวลา 70 ป และประสบความสําเร็จโดย
เห็นไดจากการที่มีรานสาขาถึง 21 สาขาทั่วประเทศ มีชองทางการขายผานสื่อออนไลน มีพนักงานนับรอยชีวิต 
จึงเหมาะสมที่จะเปนธุรกิจครอบครัวที่นํามาศึกษา จากนั้น ผูวิจัยจึงไดติดตอบริษัทฯ เพ่ือขอความอนุเคราะห
ใหมาเปนกรณีศึกษา โดยผูวิจัยไดแนะนําตนเอง วัตถุประสงคการวิจัย และประโยชนของการวิจัยในคร้ังนี้    
เมื่อผูบริหารของบริษัทฯ ตอบตกลง ผูวิจัยจึงขอใหผูบริหารคัดเลือกกลุมพนักงานที่จะใหสัมภาษณรวมใน        

 
 

การวิจัยครั้งนี้ โดยสรุป มีกลุมผูใหขอมูล 3 กลุม ไดแก 1) ผูบริหารของบริษัทฯ ที่รับผิดชอบกลยุทธการตลาด
และกลยุทธการสรางแบรนดของบริษัท สมใจ บิซกรุป จํากัด จํานวน 1 คน 2) พนักงานขายของบริษัทฯ               
ท่ีทํางานรับผิดชอบดานการขายสินคาหนาราน จํานวน 4 คน และ 3) ลูกคาของทางราน อายุ 20 ปขึ้นไปและ
ซื้อสินคาจากรานอยางนอย 1 ครั้งข้ึนไปในป พ.ศ. 2567 จํานวน 10 คน ทั้งนี้ ผูวิจัยไดคละอายุของผูบริโภค         
ใหครอบคลุมกับชวงเวลาการบริหารงานของทั้งสามรุน โดยสรปุกลุมผูใหขอมูลมีจํานวนทั้งสิ้น 15 คน 

เคร่ืองมือการวิจัยและการพัฒนาเคร่ืองมือการวิจัย ไดแก แบบสัมภาษณเชิงลึกแบบก่ึงโครงสราง 
(semi-structured interview) 3 ชุด ขอคําถามในแบบสอบถามแตละชุดจะแตกตางกันตามประเภทของกลุม
ผูใหขอมูลและพัฒนามาจากแนวคิดของ Aaker (1996) Keller (2008) และ Keller และ Swaminathan 
(2020) หลังจากที่ผูวิจัยรางแนวคําถามในแบบสัมภาษณเชิงลึกแลวจึงนําสงอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกตองตามกรอบแนวคิดกอนนําสงใหผูเชี่ยวชาญดานการสื่อสารแบรนดจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ
ความถูกตองดานเนื้อหาอีกครั้ง จากนั้นผูวิจัยจึงปรับแกตามขอเสนอแนะและนําสงใหคณะกรรมการพิจารณา
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย มหาวิทยาลัยบูรพาอนุมัติ และไดรับรหัส G-HU238/2567 กอนนําไปเก็บขอมูลจริง 

การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยเก็บขอมูลกับกลุมผูใหขอมูลทั้งสามกลุมต้ังแตวันท่ี 29 พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2567 ถึงวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2568 ผานแพลตฟอรมที่กลุมผูใหขอมูลสะดวก มีตั้งแต Zoom 
meeting และการสัมภาษณแบบเผชิญหนา (face-to-face interviews) ที่รานสมใจ สาขา 3 ผูวิจัยเร่ิมตนจาก
การแนะนําตนเอง ชี้แจงวัตถุประสงคการวิจัยและประโยชนที่ไดรับ ขอมูลท่ีไดจะไมมีการระบุตัวตนของผูใหขอมูล 
และผูใหขอมูลสามารถถอนตัวจากการวิจัยไดทุกเวลาถาตองการ ผูวิจัยพรอมสงแนวคําถามสัมภาษณเชิงลึก
และใบยินยอมในการใหสัมภาษณใหพิจารณาตอบรับ หลังจากที่ผูใหขอมูลตอบรับ ผูวิจัยจึงสงขออนุญาต
บันทึกเสียงระหวางการสัมภาษณ เมื่อจบการสัมภาษณแตละบุคคล ผูวิจัยไดขอบคุณผูใหขอมูลแลวถอนตัว
ออกมา 

การตรวจสอบขอมูล  เพื่อเพ่ิมความนาเชื่อถือของขอมูล ผูวิจัยไดใชการตรวจสอบสามเสาแบบ
หลายแหลงขอมูล (data triangulation) เปนการนําขอมูลจากการสัมภาษณ และขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห
เอกสาร (เชน ขอมูลสื่อออนไลนของบริษัท สมใจบิซกรุป จํากัด บทสัมภาษณ และคลิปวิดีโอตาง ๆ มา
ตรวจสอบความสอดคลองในขอเท็จจริง จากนั้นผูวิจัยสงผลรายงานไปใหผูบริหารบริษัท สมใจบิซกรุป จํากัด 
ตรวจสอบความถูกตองอีกครั้ง 

การวิเคราะหขอมูลและการรายงานผลขอมูล  ผูวิจัยไดอานขอมูลจากบทสัมภาษณและขอมูลที่ได
จากการวิเคราะหเอกสารท้ังหมดเพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความสอดคลองของเน้ือหากอนนําไปสรุปแบง
หมวดหมูตามประเด็น (theme) ที่คนพบตามวัตถุประสงคการวิจัย จากนั้นผูวิจัยรายงานผลดวยการพรรณนา 
และมีการอภิปรายวาสอดคลองหรือขัดแยงกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่นํามาเปนกรอบในการวิจัยครั้งน้ี 
 
สรุปผลวิจัย 

ผลการวิเคราะหกลยุทธการสรางแบรนดของรานสมใจสามารถสรุปไดเปน 3 ยุค ดังนี้ 
ยุคที่ 1 ยุคแหงจิตวิญญาณของแบรนดท่ีถูกสรางมาจากตัวตนของผูกอต้ัง 
ผลการวิเคราะหบทสัมภาษณและเอกสารพบวา คุณสมใจ และคุณนิยม เผดิมชิต ผูกอตั้งรานสมใจ

และผูบริหารรุนที่ 1 ไดเร่ิมตนธุรกิจจากความเชี่ยวชาญและประสบการณของตนเองที่เคยขายสารานุกรม             
มากอน ในป พ.ศ. 2498 จึงไดเปดรานสมใจเพื่อขายสารานุกรมและหนังสือวรรณกรรมในพื้นที่บริเวณวัดเลียบ
เปนพื้นที่สําหรับหางรานในยุคน้ัน ในชวงเวลานั้น แนวคิดเก่ียวกับการสรางแบรนดยังไมมีในการทําการตลาด 
คุณสมใจและคุณนิยมก็ไมไดคิดถึงกระบวนการสรางแบรนดตามแนวคิดทฤษฎีแตอยางใดแตพฤติกรรมของทาน

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2

พฤษภาคม - สิงหาคม 2568
76  

 

สะทอนแนวทางของการดําเนินธุรกิจยุคนั้น ไมวาจะเปนการเลือกทําเลที่ตั้ง การตั้งชื่อและสรางโลโกราน และ
การใหบริการที่ดีกับลูกคา เห็นไดจากการที่คุณสมใจและคุณนิยมไดตั้งชื่อราน (brand name) วา “รานสมใจ” 
และนํา “ลายเซ็น” ของคุณสมใจมาเปนโลโก (brand logo) ของราน โดยคุณนิยมใหเหตุผลวา ชื่อภรรยา      
มีความหมายดี เปรียบไดกับรานที่ลูกคาจะไดสินคาสมกับความตั้งใจ โดยสินคาในรานท่ีเลือกมาจําหนายนั้น     
มีคุณภาพ มีความหลากหลาย ราคาไมแพง แนวคิดดังกลาวจึงกลายเปนจิตวิญญาณของแบรนด (brand spirit) 
ท่ีรานสมใจไดนํามาใชในการใหบริการกับลูกคาทั้ง 3 รุนที่ผานมา ภายหลังผูบริหารรุนที่ 3 ไดนํามาใชในการ
สรางแบรนด โดยใชเปน tagline ของบรษิัทที่วา “สมใจที่สมใจ” นอกจากนี้ คุณนิยมยังไดเปดรานสมใจข้ึนในวัน
เกิดของคุณสมใจ จะเห็นไดวา ท้ังหมดที่รานไดทําในยุคนี้ไดสะทอนความเปนธุรกิจครอบครัวที่เปนธุรกิจของทุก
คนในครอบครัวที่มีความเก่ียวของกันในคานิยม เรื่องราว และความผูกพันที่มีความแตกตางกันไปในแตละ
ครอบครัว 

ในระหวางท่ีดําเนินการธุรกิจ จะมีลูกคาที่เปนนักเรียนนักศึกษาละแวกนั้นแวะเวียนเขามาในรานและ
สอบถามเกี่ยวกับสินคาประเภทเคร่ืองเขียนและอุปกรณศิลปะตามงาน/การบานที่อาจารยไดสั่งทํา ระยะแรกนั้น 
รานสมใจยังไมมีสินคาดังกลาวจําหนาย แตเมื่อถูกถามบอย ๆ คุณสมใจจึงพยายามเสาะแสวงหาสินคาน้ัน ๆ     
มาจําหนายในรานเร่ือย ๆ จนทําใหสินคาในรานมีหลากหลายชนิด ถามองในแงของการตลาดในยุคปจจุบัน การ
กระทําดังกลาวเปนการตอบสนองความตองการของลูกคาใหไดมากท่ีสุด จนลูกคาเกิดความประทับใจและบอก
ตอกันปากตอปาก (word of mouth)  นอกจากน้ี อุปนิสัยดั้งเดิมของคุณสมใจนั้นเปนคนที่มีความมุงมั่น
อยากจะทําธุรกิจเพื่อสังคมตั้งแตเริ่มเปดราน ไมเนนการทํากําไรกับลูกคามากนัก เพราะคิดวานักเรียนนักศึกษา
ยังไมมีงานทํา แมแตศิลปนท่ีมาซื้อ คุณสมใจก็ยังคิดวา สินคาที่ซื้อไปจากทางรานสามารถชวยใหศิลปนสามารถ
นําไปทํางานและมีรายไดไปดูแลคนในครอบครัวได  ความเปนคนที่ชอบชวยเหลือผูคน ทําใหคุณสมใจปลูกฝง
ใหพนักงานในรานมีจิตบริการใหกับลูกคา พนักงานตองมีความรูจนสามารถอธิบายคุณสมบัติของสินคาตาง ๆ 
ใหกับลูกคาทั้งที่บางคร้ังอาจไมเคยใชไดมากอน แตใชวิธีการสอบถามกับผูใชงานทานอ่ืน ๆ การกระทําทั้งหมด
ของคุณสมใจจึงกลายมาเปนจุดเดนของราน เรียกไดวาเปนจิตวิญญาณของแบรนดที่ลูกคารับรูตัวตนความเปน
รานสมใจ 

ยุคที่ 2 ยุคการวางระบบกิจการและแผขยายสาขา 
ผลการวิเคราะหบทสัมภาษณและเอกสารพบวา หลังจากดําเนินธุรกิจในระยะหน่ึง คณุสมใจและคุณ

นิยม ผูกอตั้งมีแนวคิดการขยายรานสาขาจนเปน 4 ราน จุดมุงหมายตอนแรกเปนเพียงการสรางธุรกิจใหกับลูก
ของตน ซึ่งนับเปนลักษณะของการเปนธุรกิจครอบครัวที่ตองการใหสมาชิกชวยทํางานขยายกิจการ ในการ
บริหารงานของรุนที่ 2 แมจะไมมีการนําความรูเก่ียวกับการสรางแบรนดเขามาใช แตจิตวิญญาณและอัตลักษณ
ของแบรนดรานสมใจที่ใชกันมาตั้งแตผูบริหารรุนที่ 1 ไดสานตอในยุคนี้ ผูบริหารรุนท่ี 2 ไดตระหนักถึงขอดอย
ของการทํางานแบบครอบครัวที่ยังไมมีการจัดทําระบบตรวจสอบสินคาคงคลัง (stock) ทําใหตรวจสอบจํานวน
สินคาท่ีคงเหลืออยูในรานไมได จึงพัฒนาระบบ enterprise resource planning (ERP) ขึ้น เพ่ือทําใหการจัดเก็บ
จํานวนสินคาเปนระบบและเปนไปตามมาตรฐานสากล สิ่งที่นาสนใจคือ ในยุคนี้ไดมีการนําขอมูลไปวิเคราะห
พฤติกรรมการซื้อของลูกคาของรานสาขาทําใหผูบริหารสามารถวางแผนคัดเลือกสินคามาจําหนายในแตละ
สาขาไดสอดคลองกับความตองการของลูกคา ทําใหย่ิงตอกยํ้าใหผูบริโภครับรูวา ถาเขามาที่รานสมใจเมื่อใด    
ก็จะไดของที่ตองการเสมอในราคาที่เหมาะสม ดังนั้น รานสมใจจึงกลายเปนผูเชี่ยวชาญดานเคร่ืองเขียนและ
อุปกรณศิลป พฤติกรรมดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดการตลาดที่เ ร่ิมตนจากความตองการของผูบริโภค 
นอกจากนี้ ภายใตการบริหารงานของรุนที่ 2 ยังมีการสื่อสารผานการจัดและตกแตงหนารานแตละสาขาใหมี
ความโดดเดน สวยงาม และนาดึงดูดใจกวาในยุคไหน 
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สะทอนแนวทางของการดําเนินธุรกิจยุคนั้น ไมวาจะเปนการเลือกทําเลที่ตั้ง การตั้งชื่อและสรางโลโกราน และ
การใหบริการที่ดีกับลูกคา เห็นไดจากการที่คุณสมใจและคุณนิยมไดตั้งชื่อราน (brand name) วา “รานสมใจ” 
และนํา “ลายเซ็น” ของคุณสมใจมาเปนโลโก (brand logo) ของราน โดยคุณนิยมใหเหตุผลวา ชื่อภรรยา      
มีความหมายดี เปรียบไดกับรานที่ลูกคาจะไดสินคาสมกับความตั้งใจ โดยสินคาในรานท่ีเลือกมาจําหนายนั้น     
มีคุณภาพ มีความหลากหลาย ราคาไมแพง แนวคิดดังกลาวจึงกลายเปนจิตวิญญาณของแบรนด (brand spirit) 
ท่ีรานสมใจไดนํามาใชในการใหบริการกับลูกคาทั้ง 3 รุนที่ผานมา ภายหลังผูบริหารรุนที่ 3 ไดนํามาใชในการ
สรางแบรนด โดยใชเปน tagline ของบรษิัทที่วา “สมใจที่สมใจ” นอกจากนี้ คุณนิยมยังไดเปดรานสมใจข้ึนในวัน
เกิดของคุณสมใจ จะเห็นไดวา ท้ังหมดที่รานไดทําในยุคนี้ไดสะทอนความเปนธุรกิจครอบครัวที่เปนธุรกิจของทุก
คนในครอบครัวที่มีความเก่ียวของกันในคานิยม เรื่องราว และความผูกพันที่มีความแตกตางกันไปในแตละ
ครอบครัว 

ในระหวางท่ีดําเนินการธุรกิจ จะมีลูกคาที่เปนนักเรียนนักศึกษาละแวกนั้นแวะเวียนเขามาในรานและ
สอบถามเกี่ยวกับสินคาประเภทเคร่ืองเขียนและอุปกรณศิลปะตามงาน/การบานที่อาจารยไดสั่งทํา ระยะแรกนั้น 
รานสมใจยังไมมีสินคาดังกลาวจําหนาย แตเมื่อถูกถามบอย ๆ คุณสมใจจึงพยายามเสาะแสวงหาสินคาน้ัน ๆ     
มาจําหนายในรานเร่ือย ๆ จนทําใหสินคาในรานมีหลากหลายชนิด ถามองในแงของการตลาดในยุคปจจุบัน การ
กระทําดังกลาวเปนการตอบสนองความตองการของลูกคาใหไดมากท่ีสุด จนลูกคาเกิดความประทับใจและบอก
ตอกันปากตอปาก (word of mouth)  นอกจากน้ี อุปนิสัยดั้งเดิมของคุณสมใจนั้นเปนคนที่มีความมุงมั่น
อยากจะทําธุรกิจเพื่อสังคมตั้งแตเริ่มเปดราน ไมเนนการทํากําไรกับลูกคามากนัก เพราะคิดวานักเรียนนักศึกษา
ยังไมมีงานทํา แมแตศิลปนท่ีมาซื้อ คุณสมใจก็ยังคิดวา สินคาที่ซื้อไปจากทางรานสามารถชวยใหศิลปนสามารถ
นําไปทํางานและมีรายไดไปดูแลคนในครอบครัวได  ความเปนคนที่ชอบชวยเหลือผูคน ทําใหคุณสมใจปลูกฝง
ใหพนักงานในรานมีจิตบริการใหกับลูกคา พนักงานตองมีความรูจนสามารถอธิบายคุณสมบัติของสินคาตาง ๆ 
ใหกับลูกคาทั้งที่บางคร้ังอาจไมเคยใชไดมากอน แตใชวิธีการสอบถามกับผูใชงานทานอ่ืน ๆ การกระทําทั้งหมด
ของคุณสมใจจึงกลายมาเปนจุดเดนของราน เรียกไดวาเปนจิตวิญญาณของแบรนดที่ลูกคารับรูตัวตนความเปน
รานสมใจ 

ยุคที่ 2 ยุคการวางระบบกิจการและแผขยายสาขา 
ผลการวิเคราะหบทสัมภาษณและเอกสารพบวา หลังจากดําเนินธุรกิจในระยะหน่ึง คณุสมใจและคุณ

นิยม ผูกอตั้งมีแนวคิดการขยายรานสาขาจนเปน 4 ราน จุดมุงหมายตอนแรกเปนเพียงการสรางธุรกิจใหกับลูก
ของตน ซึ่งนับเปนลักษณะของการเปนธุรกิจครอบครัวที่ตองการใหสมาชิกชวยทํางานขยายกิจการ ในการ
บริหารงานของรุนที่ 2 แมจะไมมีการนําความรูเก่ียวกับการสรางแบรนดเขามาใช แตจิตวิญญาณและอัตลักษณ
ของแบรนดรานสมใจที่ใชกันมาตั้งแตผูบริหารรุนที่ 1 ไดสานตอในยุคนี้ ผูบริหารรุนท่ี 2 ไดตระหนักถึงขอดอย
ของการทํางานแบบครอบครัวที่ยังไมมีการจัดทําระบบตรวจสอบสินคาคงคลัง (stock) ทําใหตรวจสอบจํานวน
สินคาท่ีคงเหลืออยูในรานไมได จึงพัฒนาระบบ enterprise resource planning (ERP) ขึ้น เพ่ือทําใหการจัดเก็บ
จํานวนสินคาเปนระบบและเปนไปตามมาตรฐานสากล สิ่งที่นาสนใจคือ ในยุคนี้ไดมีการนําขอมูลไปวิเคราะห
พฤติกรรมการซื้อของลูกคาของรานสาขาทําใหผูบริหารสามารถวางแผนคัดเลือกสินคามาจําหนายในแตละ
สาขาไดสอดคลองกับความตองการของลูกคา ทําใหย่ิงตอกยํ้าใหผูบริโภครับรูวา ถาเขามาที่รานสมใจเมื่อใด    
ก็จะไดของที่ตองการเสมอในราคาที่เหมาะสม ดังนั้น รานสมใจจึงกลายเปนผูเชี่ยวชาญดานเคร่ืองเขียนและ
อุปกรณศิลป พฤติกรรมดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดการตลาดที่เ ร่ิมตนจากความตองการของผูบริโภค 
นอกจากนี้ ภายใตการบริหารงานของรุนที่ 2 ยังมีการสื่อสารผานการจัดและตกแตงหนารานแตละสาขาใหมี
ความโดดเดน สวยงาม และนาดึงดูดใจกวาในยุคไหน 

 
 

ยุคที่ 3 ยุคสรางตัวตนของแบรนดท้ังในชีวิตจริงและโลกออนไลน 
ผลการวิเคราะหบทสัมภาษณและเอกสารพบวา ยุคของการบริหารงานของทายาทรุนที่ 3 น้ัน มีการ

พัฒนาของสื่ออินเทอรเน็ต การทํารานคาออนไลนเร่ิมนิยม ทําใหผูบริหารตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงในโลก
ธุรกิจ หากไมมีการปรับเปลี่ยนการดําเนินงานใหธุรกิจใหอยูในระบบออนไลนก็อาจไมทันตอการแขงขัน          
ในตลาด จึงเปนจุดเร่ิมตนของการสรางแบรนดตามหลักการการสรางแบรนดในยุคปจจุบัน ผูบริหารไดนําชื่อ
และโลโกของรานที่ใชในรุน 1-2 มาพัฒนาเปนอัตลักษณหลักและสวนขยายของแบรนดเพ่ือสะทอนตัวตน               
รานสมใจ โดยสามารถสรุปไดดังนี้ 

- จิตวิญญาณของแบรนด (brand spirit) จากเดมิเปนแคคุณคาที่สืบทอดกันมาในการดําเนินงานของ
รานตั้งแตผูบริหารรุนที่ 1-2 ก็ถูกนํามาสรางเปน tagline (กลุมคําที่บงบอกสิ่งท่ีธุรกิจหรือแบรนดนั้นทําอยู) วา 
“สมใจที่สมใจ” เพ่ือใหลูกคาจดจําไดงาย โดยความหมายยังคงเดิมวา ถาเขามาในรานสมใจจะไดสินคาครบครัน
และสมราคาซี่งสะทอนแนวทางการดําเนินธุรกิจของรานสมใจที่ใหความสําคัญกับความตองการของลูกคามาตลอด  

- ชื่อของแบรนด (brand name) และโลโก (brand logo) โดยของเดิมนํามาจากลายเซ็นของ             
คุณสมใจ เผดิมชิตมาออกแบบเปนปายราน ทําใหมีปญหาความไมตอเนื่องในการนําไปใชเพราะไมมีฟอนตหลัก 
ผูบริหารรุนที่สามจึงนําเขาไปใหอยูในรูปแบบฟอนตที่อยูในระบบคอมพิวเตอร ทําใหมีความรวมสมัย มีความ
ตอเนื่อง และสะดวกในการนําไปใชงานแพลตฟอรมตาง ๆ และยังคงเอกลักษณของแบรนดที่ลูกคาจดจํา  

- สีของแบรนด (color) ผูบริหารรุน 3 ไดมีการกําหนดใหเปน “สีเขียว” เพ่ือเชื่อมโยงกับวันเกิดของผู
กอตั้ง (คุณสมใจ) ซึ่งสะทอนความเปนธุรกิจครอบครัวที่มีคานิยม เร่ืองราว และความผูกพันของสมาชิกใน
ครอบครัว (ดังภาพ 1-2) 

หลังจากกําหนดอัตลักษณของรานเปนที่เรียบรอย รานสมใจจึงไดนําอัตลักษณใหม (โลโกและสีแบรนด) 
ไปใชในการออกแบบสวนตาง ๆ ทั้งในสื่อออฟไลนและออนไลนของราน ตั้งแตปายราน บรรจุภัณฑ (ถุง หีบหอ) 
บัตรสมาชิก ของพรีเมียม และเสื้อพนักงาน เปนตน เมื่อรานมีกิจกรรมการตลาดหรือการนําเสนอภาพใน                   
สื่อออนไลนก็จะนําไปใชในการสื่อสารเพื่อตอกย้ําความเปนแบรนดรานสมใจ ทําใหลูกคาเกิดการจดจําแบรนด 

ขณะเดียวกัน ผูบริหารรุนท่ี 3 ไดรวมมือกับนักออกแบบเพื่อสื่อสารแบรนดรานสมใจผานทาง                    
สื่อออนไลน แนวคิดการออกแบบที่รานสมใจกําหนด คือ การสื่อสารที่เรียบงาย โก ดูสะอาดตา (minimal and 
clean) และเนนการจัดวางองคประกอบสินคาที่จําหนายผานสื่ออินสตาแกรมของรานเพ่ือสะทอนความเปน
ผูเชี่ยวชาญทางศลิป อาจเรียกไดวาเปนการปรับเปลี่ยนภาพลักษณของแบรนด (rebranding) รานสมใจที่มีอายุ 
70 ป ใหมีความรวมสมัยและสอดคลองกับลูกคากลุมเปาหมายหลักของรานสมใจโดยเฉพาะนักเรียนนักศึกษา
ท่ีมานิยมมาซื้อเครื่องเขียนและอุปกรณศิลปไปใชทําโครงงานตาง ๆ ที่อาจารยมอบหมาย (ดังภาพ 3) 

ภาพ 1  
รานสมใจสาขา 2 ที่มีปายชื่อรานเปนลายเซ็นคุณสมใจ 

ภาพ 2  
โลโกรานสมใจท่ีมีการพัฒนาในผูบริหารรุนท่ี 3 

  
หมายเหตุ. จาก “จะเร่ิมเรียนวาดรูปสีนํ้าใหม รบกวนผูรูแนะนําอุปกรณ
และสีทีครับ” โดย Eskimo_bkk, 2556 (https://pantip.com/topic 
/30577174). 

หมายเหตุ. จาก “Somjai Main TVC” โดย รานสมใจ เคร่ืองเขียน 
และอุปกรณศิลป-Somjai Biz Group Co.,Ltd, 2563 (https://www. 
facebook.com/SomjaiStore/videos/1359903164202786/). 
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นอกจากนี ้ผูบริหารรุนที่ 3 ของรานสมใจไดสํารวจมุมมองและความคาดหวังของลูกคากลุมเปาหมาย 
พบวา บคุลิกภาพของแบรนด (brand personality) ของรานสมใจท่ีลูกคารับรู คือ “คุณปาสมใจ” ที่คลองแคลว 
กระฉับกระเฉง มีเสนหของความเปนฮิปสเตอรและความเปนอินด้ีเล็กนอย รอบรูและเช่ียวชาญเคร่ืองเขียนและ
อุปกรณศิลป ส่ิงที่นาสนใจ คือ ภาพลักษณดังกลาวสะทอนบุคลิกของพนักงานในรานสมใจที่สวนใหญเปนผูหญิง 
คอนขางมีอายุ และทํางานที่รานมาเปนระยะเวลานาน ทําใหลูกคาเปรียบพนักงานของรานเปรียบเสมือนแบรนด
ของรานสมใจ ตอมากทางรานยังไดนําบุคลิกภาพนี้มาสรางเปนตัวละครเพ่ือใชในการส่ือสารแบรนดของราน
ตอมา (ดังภาพ 4-5)  

ตลอดระยะเวลาดําเนินการมา 70 ป รานสมใจไดรับขอมูลเชิงลึกจากลูกคาเก่ียวกับปญหาสินคาที่
ไมไดดังใจโดยเฉพาะอุปกรณศิลปท่ีวางขายในตลาด ทางรานไดดําเนินการ “ขยายไลนสินคาใหม (line 
extension)” และใชชื่อแบรนดวา Somjai Selected เพื่อตอบโจทยแกปญหาของลูกคา จึงชวยตอกย้ํา
ภาพลักษณของแบรนดสมใจวา “เปนผูเชี่ยวชาญดานอุปกรณศิลป (art supplies)” นอกจากนี ้รานสมใจยังได
สรางชุมชนสําหรับคนรักเคร่ืองเขียนและอุปกรณศิลปะ (art community) ขึ้นเพ่ือตอบสนองกลุมเปาหมาย                 
ท่ีกําลังมองหากิจกรรมท่ีสอดคลองกับรูปแบบการดําเนินชีวิต (lifestyle) ของตนเองในชวงวันหยุดสุดสัปดาห 
กิจกรรมเวิรกช็อปหลากหลายรูปแบบท้ังพ้ืนที่ในและนอกกรุงเทพมหานคร สําหรับแผนในอนาคตของทางรานนั้น 
รานสมใจมีแผนขยายธุรกิจสูกลุมประเทศ CLMV (ไดแก กัมพูชา สปป. ลาว เมียนมา และเวียดนาม) และ
คาดหวังวาสินคา Somjai Selected จะมีประเภทสินคาเพิ่มมากขึ้นและวางจําหนายในรานคาทั่วไป จากที่
กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา คุณคาหลักของแบรนดรานสมใจท่ีไดยึดถือในการดําเนินงานของผูบริหารรุนที่ 1 
และ 2 ไดสืบสานมาจนถึงทายาทรุนท่ี 3 และไดพัฒนาจนมีการขยายไลนสินคาแบรนดของรานเอง จนในที่สุด 
ผูบริหารรานสมใจรุนท่ี 3 ยังไดกลาวถึงแนวคิดท่ีจะพัฒนาแบรนดสมใจในอนาคตใหเปน รานที่สามารถ
จําหนาย “สินคาอะไรก็ได” ที่จะชวยทาํใหลูกคาเกิดแรงบันดาลใจในการใชชวิีตตามที่ฝน 
 
 
 
 

ภาพ 3  
ส่ืออินสตาแกรมของรานสมใจ 

ภาพ 4  
Brand Character ของรานสมใจ 

ภาพ 5  
Brand Character ของรานสมใจ 

   
หมายเหตุ .  จาก “Somjai” โดย Somjai 
_official, 2016 (https://www.instagram 
.com/somjai_official/). 

หมายเหต.ุ จาก “เพลิดเพลินไปกับการชอป...ท่ี
... #Facebookสมใจ” โดย รานสมใจ เคร่ือง
เขียน และอุปกรณศิลป -Somjai Biz Group 
Co.,Ltd, 2564ก (https://www.facebook.com 
/photo.php?fbid=3921296764617187&id). 
 

หมายเหตุ. จาก “ขอกระดานดวยครับ ! 
กระดานไวทบอรดมีขายแลวท่ีสมใจ” โดย 
รานสมใจ เคร่ืองเขียน และอุปกรณศิลป-
Somjai Biz Group Co.,Ltd, 2564ข 
(https://www.facebook.com/Somjai
Store/posts/3656741567739376/). 
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นอกจากนี ้ผูบริหารรุนที่ 3 ของรานสมใจไดสํารวจมุมมองและความคาดหวังของลูกคากลุมเปาหมาย 
พบวา บคุลิกภาพของแบรนด (brand personality) ของรานสมใจท่ีลูกคารับรู คือ “คุณปาสมใจ” ที่คลองแคลว 
กระฉับกระเฉง มีเสนหของความเปนฮิปสเตอรและความเปนอินด้ีเล็กนอย รอบรูและเช่ียวชาญเคร่ืองเขียนและ
อุปกรณศิลป ส่ิงที่นาสนใจ คือ ภาพลักษณดังกลาวสะทอนบุคลิกของพนักงานในรานสมใจที่สวนใหญเปนผูหญิง 
คอนขางมีอายุ และทํางานที่รานมาเปนระยะเวลานาน ทําใหลูกคาเปรียบพนักงานของรานเปรียบเสมือนแบรนด
ของรานสมใจ ตอมากทางรานยังไดนําบุคลิกภาพนี้มาสรางเปนตัวละครเพ่ือใชในการส่ือสารแบรนดของราน
ตอมา (ดังภาพ 4-5)  

ตลอดระยะเวลาดําเนินการมา 70 ป รานสมใจไดรับขอมูลเชิงลึกจากลูกคาเก่ียวกับปญหาสินคาที่
ไมไดดังใจโดยเฉพาะอุปกรณศิลปท่ีวางขายในตลาด ทางรานไดดําเนินการ “ขยายไลนสินคาใหม (line 
extension)” และใชชื่อแบรนดวา Somjai Selected เพื่อตอบโจทยแกปญหาของลูกคา จึงชวยตอกย้ํา
ภาพลักษณของแบรนดสมใจวา “เปนผูเชี่ยวชาญดานอุปกรณศิลป (art supplies)” นอกจากนี ้รานสมใจยังได
สรางชุมชนสําหรับคนรักเคร่ืองเขียนและอุปกรณศิลปะ (art community) ขึ้นเพ่ือตอบสนองกลุมเปาหมาย                 
ท่ีกําลังมองหากิจกรรมท่ีสอดคลองกับรูปแบบการดําเนินชีวิต (lifestyle) ของตนเองในชวงวันหยุดสุดสัปดาห 
กิจกรรมเวิรกช็อปหลากหลายรูปแบบท้ังพ้ืนที่ในและนอกกรุงเทพมหานคร สําหรับแผนในอนาคตของทางรานนั้น 
รานสมใจมีแผนขยายธุรกิจสูกลุมประเทศ CLMV (ไดแก กัมพูชา สปป. ลาว เมียนมา และเวียดนาม) และ
คาดหวังวาสินคา Somjai Selected จะมีประเภทสินคาเพิ่มมากขึ้นและวางจําหนายในรานคาท่ัวไป จากท่ี
กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา คุณคาหลักของแบรนดรานสมใจท่ีไดยึดถือในการดําเนินงานของผูบริหารรุนที่ 1 
และ 2 ไดสืบสานมาจนถึงทายาทรุนท่ี 3 และไดพัฒนาจนมีการขยายไลนสินคาแบรนดของรานเอง จนในที่สุด 
ผูบริหารรานสมใจรุนท่ี 3 ยังไดกลาวถึงแนวคิดท่ีจะพัฒนาแบรนดสมใจในอนาคตใหเปน รานที่สามารถ
จําหนาย “สินคาอะไรก็ได” ที่จะชวยทาํใหลูกคาเกิดแรงบันดาลใจในการใชชวิีตตามที่ฝน 
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ภาพ 5  
Brand Character ของรานสมใจ 

   
หมายเหตุ .  จาก “Somjai” โดย Somjai 
_official, 2016 (https://www.instagram 
.com/somjai_official/). 

หมายเหต.ุ จาก “เพลิดเพลินไปกับการชอป...ท่ี
... #Facebookสมใจ” โดย รานสมใจ เคร่ือง
เขียน และอุปกรณศิลป -Somjai Biz Group 
Co.,Ltd, 2564ก (https://www.facebook.com 
/photo.php?fbid=3921296764617187&id). 
 

หมายเหตุ. จาก “ขอกระดานดวยครับ ! 
กระดานไวทบอรดมีขายแลวท่ีสมใจ” โดย 
รานสมใจ เคร่ืองเขียน และอุปกรณศิลป-
Somjai Biz Group Co.,Ltd, 2564ข 
(https://www.facebook.com/Somjai
Store/posts/3656741567739376/). 

 
 

อภิปรายผล 

ผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคลองกับแนวคิดกระบวนการสรางแบรนดของ Aaker (1996) ท่ีพบวา แมวา
การบรหิารงานรานของรุนที่ 1 และรุนที่ 2 นั้น จะเปนการทาํธุรกิจแบบดั้งเดิม เจาของธุรกิจชํานาญดานใดก็จะ
ประกอบอาชีพดานน้ัน อีกทั้งในยุคนั้น (รานสมใจกอตั้งเมื่อ พ.ศ. 2498) ก็ยังไมมีแนวคิดการสรางแบรนด            
เขามาใชในประเทศไทย แตผลการวิจัยพบวา สิ่งท่ีทําใหลูกคาจดจําแบรนดรานสมใจ คือ การดําเนินงาน              
ท่ีสะทอนตัวตนของผูกอตั้ง (คุณสมใจและคุณนิยม เผดิมชิต) การเปนคนมีน้ําใจและมีจิตบริการที่พยายาม
ตอบสนองความตองการของลูกคาที่แวะเวียนเขามาสอบถามเกี่ยวกับอุปกรณเคร่ืองเขียนและอุปกรณศิลป         
(ซึ่งรานสมใจในตอนแรกที่เปดดําเนินการนั้นขายเพียงสารานุกรมและหนังสือวรรณกรรม) เจาของราน               
ไดขวนขวายหาสินคามาจําหนายใหกับลูกคาแมวาสินคาดังกลาวจะไมสรางกําไรใหกับทางรานมากนัก ทําให
ภาพจําของรานสมใจ คือ รานที่มีสินคาที่หลากหลาย ครบครัน และราคาไมแพง ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวา จิต
วิญญาณของแบรนดรานสมใจ (brand spirit) มีที่มาจากตัวตนของผูกอตั้งนั่นเอง นอกจากนี้ พนักงานขายของ
รานที่ทํางานแบบชวยเหลือลูกคาเหมือนคนในครอบครัว และยังมีความรูความเชี่ยวชาญในการแนะนําอุปกรณ
ศิลปเฉพาะทางตาง ๆ จนกลายเปนจุดเดนของทางรานและเปนคุณคาของแบรนดที่สืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน           
ทําใหอาจกลาวไดวา ถึงแมในการบริหารงานรุนที่ 1-2 จะมีแคอัตลักษณของแบรนดท่ีเปนปายชื่อรานและโลโก 
แตก็ตัวตนของเจาของรานและพนักงานทําใหคุณคาของแบรนดถูกนําเสนอเดนชัดในการรบัรูของลูกคา 

ตามแนวคิดของ Aaker (1996) นั้น การสรางอัตลักษณหลักและสวนขยายของแบรนดท่ีเปนรากฐาน
ของการสรางแบรนดนั้นมุงหวังใหลูกคาจดจําแบรนดได และแบรนดนั้นก็จะเปนตัวเลือกในการตัดสินใจซื้อ
สินคาประเภทดังกลาว ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา อัตลักษณของแบรนดรานสมใจไดถูกพัฒนาอยางเปนระบบ
ในการบริหารงานของทายาทรุนที่ 3 ไดมีการนําคุณคาหลัก (ของรุนที่ 1-2) มาพัฒนาเปนสโลแกนของราน 
“สมใจที่สมใจ” มีการปรับโลโกเพื่อใหงายตอการใชงาน มีการกําหนดสีของแบรนด และนําไปใชในการ
ออกแบบการสื่อสารทั้งในออฟไลนและออนไลน ผลการวิจัยสอดคลองกับการสัมภาษณลูกคาของราน 10 ทาน
ในงานวิจัยคร้ังนี้ ผานมุมมองโครงสรางความรูของผูบริโภคที่มีตอแบรนดของ Keller (2008) และพบวาลูกคา
ของรานสมใจรับรูและจดจําอัตลักษณแบรนดไดเปนอยางดี มีทัศคติเชิงบวกตอราน และยังกลับมาซื้อสินคากับ
รานสมใจตลอดแมจะเรียนจบและไปทํางานแลว ลูกคากลาวเปนเสียงเดียวกันวา รานสมใจมีสินคาหลากหลาย 
คุณภาพดี ราคา ไมแพง ทําใหคุมคาเมื่อเทียบกับรานอื่นประเภทเดียวกัน สิ่งเหลานี้แสดงใหเห็นวา มีการนําเสนอ
คุณคาของแบรนดรานสมใจทั้งในเชิงประโยชนในการใชงาน และมีการสรางความผูกพันทางอารมณและความ
นาเชื่อถือใหกับแบรนดของรานผานการดําเนินงานของผูบริหารและพนักงานหนาราน 

ผลการวิจัยยังแสดงใหเห็นไดวา รานสมใจที่ดําเนินงานมา 70 ป ไดมีการบริหารแบรนดท่ีเติบโตอยาง
ตอเนื่องซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Keller และ Swaminathan (2020) และปรีดี นุกุลสมปรารถนา (2564) 
โดยรานไดมีการแสดงออกคุณภาพของแบรนดอยางสมํ่าเสมอตามสโลแกนท่ีกําหนด (“สมใจที่สมใจ”) ผานการ
ใหบริการจากพนักงานของรานและการมีสินคาท่ีหลากหลายและคุมคาในสายตาลูกคา นอกจากนี้ รานสมใจ  
ยังใชกลยุทธการสรางแบรนดที่เติบโตแลวดวยการขยายแบรนดดวยการเปดตัวสินคาใหมภายใตชื่อแบรนดที่มี
อยูแลว (Somjai Selected brand) รับเปนการแนะนําสินคาใหมภายในหมวดหมูที่มีอยูแลว เปนการสรางชื่อ
แบรนดรอง (sub-brand) โดยเชื่อมโยงกับแบรนดหลัก (parent brand) การขยายแบรนดลักษณะนี้เพ่ือสราง
โอกาสการเติบโตและเพิ่มยอดขาย ตลอดจนชวยเสริมสรางชื่อเสียงและภาพลักษณของแบรนดรานสมใจวา 
เปนผูเชี่ยวชาญดานอุปกรณศิลป ในอนาคต ผูบริหารรุนที่ 3 ไดวางแผนวาทางรานจะมีการขยายประเภทของ
สินคาที่จําหนายใหเปนสินคาอะไรก็ได จัดเปนการสรางสินคาใหมภายนอกหมวดหมูท่ีมีอยูแลวเพ่ือเติมความฝน
ใหกับลูกคา 
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การที่รานสมใจเขาไปมีตัวตนและหนารานในในโลกออนไลนนั้นชวยทําใหภาพลักษณของรานมีความ
รวมสมัยกับลูกคาท่ีเปนคนรุนใหมมากข้ึน และยังเปดโอกาสใหลูกคาท่ีอยูในพ้ืนท่ีไมมีรานสมใจสามารถสั่งซื้อ
สินคาจากทางรานใหจัดสงไปถึงหนาบาน (โดยสวนใหญลูกคาจะตองมีประสบการณครั้งแรกกับทางรานใน                  
ชีวิตจริงกอน) นอกจากนี้ รานยังจัดกิจกรรมเวิรกชอปสําหรับคนรักศิลปะขึ้นในพ้ืนท่ีตาง ๆ เปนชุมชนที่สราง            
แรงบันดาลใจใหกับลูกคา เปนกิจกรรมที่รานสรางสรรคใหกับสังคม ขณะเดียวกันกิจกรรมดังกลาวยังชวย             
เพ่ิมการรบัรูเกี่ยวกับแบรนดรานสมใจกับลูกคาที่ไมรูจักมากอน เปดโอกาสใหลูกคาไดใชสินคาผานการใหขอมูล
ใหม ๆ แนะนําสินคาแบรนดรานสมใจ (Somjai Selected brand) และเพิ่มยอดขายใหกับทางรานมากขึ้น 

เม่ือวิเคราะหตามแนวคิดการสรางแบรนดธุรกิจครอบครัวของ Astrachan และ Astrachan (2015) 
ท่ีระบุวา การสรางแบรนดธุรกิจครอบครัวประกอบดวยประวัติศาสตรและมรดกของครอบครัว (history and 
heritage) ขนบธรรมเนียมและนวัตกรรม (tradition and innovation) และความรับผิดชอบและคุณคา 
(responsibility and values)  ผลวิจัยครั้งนี้ยืนยันวา ธุรกิจครอบครัวของรานสมใจนั้นมีการสรางแบรนดดวย
ประวัติศาสตรและมรดกของครอบครัวดวยตัวตนของผูกอตั้งจนกลายเปนหลักการและขนบธรรมเนียมในการ
ดําเนินงานของเจาของและพนักงานในราน และกลายเปนวัฒนธรรมของราน นอกจากนี้ รานสมใจยังคง
รับผิดชอบสังคมดวยการใหคุณคากับการเปนผูเชี่ยวชาญทางศิลปะผานการจัดกิจกรรมชุมชนคนรักศิลปะเพ่ือ
เปนประโยชนกับผูคนตามเจตจํานงของผูกอตั้ง 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
1. ผลวิจัยแสดงใหเห็นวา รานสมใจไดมีการปรับเปลี่ยนและพัฒนารูปแบบการดําเนินงานรานให

สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในแตละยุคสมัยและพฤติกรรมการบริโภคของลูกคา ดังนั้น เพื่อให
สามารถดําเนินธุรกิจไดเปนเวลานาวนาน ผูประกอบการอาจตองปรับตัวใหเขากับสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง
เสมอ 

2. ผลวิจัยแสดงใหเห็นวา การทําธุรกิจครอบครัวที่ดําเนินงานมาเปนระยะเวลายาวนานอาจตองมี
การปรับเปลี่ยนภาพลักษณของแบรนดใหรวมสมัยเขากับกลุมคนรุนใหม ขณะเดียวกัน ก็ไมควรละทิ้งหลักการ
หรอืคุณคาหลักของแบรนดตนเอง เพราะเปนสิ่งสําคัญท่ีสะทอนตัวตนของแบรนดที่ทําใหแตกตางจากคูแขงขัน 

3. ผลวิจัยแสดงใหเห็นวา พนักงานขายจัดเปนแบรนดบุคคลที่ชวยในการสรางภาพลักษณของ        
แบรนดและเชื่อมโยงดานอารมณกับผูบริโภค ดังนั้นบริษัทควรทําใหพนักงานตระหนักถึงความสําคัญของตนเอง
ในการสรางคุณคาใหกับแบรนด และอาจมีการจัดอบรมในเรื่องของการมีจิตบริการและความรูความเชี่ยวชาญ   
ในสินคาที่จําหนาย  

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
1. งานวิจัยในอนาคตอาจสํารวจแนวคิดการบริหารงานของธุรกิจครอบครัวท่ีเก่ียวกับสินคาประเภท

อ่ืน ๆ ซ่ึงอาจจะมีความแตกตางกันไปในประเภทสินคา กลุมเปาหมายและกลยุทธการสรางแบรนด 
2. งานวิจัยในอนาคตอาจเพ่ิมเติมมุมมองประวัติศาสตรของธุรกิจไทยเขาไปในการวิเคราะหธุรกิจ

ครอบครัวซึ่งจะชวยในการอธิบายขอมูลไดเชิงลึกมากข้ึน 
3. งานวิจัยในอนาคตอาจวิเคราะหรูปแบบการสื่อสารของบริษัท สมใจ บิซกรุป จํากัด ในสื่อออนไลน

ประเภทตาง ๆ เพื่อประเมินวัตถุประสงคในการสื่อสารท่ีแตกตางกันไป 
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การที่รานสมใจเขาไปมีตัวตนและหนารานในในโลกออนไลนนั้นชวยทําใหภาพลักษณของรานมีความ
รวมสมัยกับลูกคาท่ีเปนคนรุนใหมมากข้ึน และยังเปดโอกาสใหลูกคาท่ีอยูในพ้ืนท่ีไมมีรานสมใจสามารถสั่งซื้อ
สินคาจากทางรานใหจัดสงไปถึงหนาบาน (โดยสวนใหญลูกคาจะตองมีประสบการณครั้งแรกกับทางรานใน                  
ชีวิตจริงกอน) นอกจากนี้ รานยังจัดกิจกรรมเวิรกชอปสําหรับคนรักศิลปะขึ้นในพ้ืนท่ีตาง ๆ เปนชุมชนที่สราง            
แรงบันดาลใจใหกับลูกคา เปนกิจกรรมที่รานสรางสรรคใหกับสังคม ขณะเดียวกันกิจกรรมดังกลาวยังชวย             
เพ่ิมการรบัรูเกี่ยวกับแบรนดรานสมใจกับลูกคาที่ไมรูจักมากอน เปดโอกาสใหลูกคาไดใชสินคาผานการใหขอมูล
ใหม ๆ แนะนําสินคาแบรนดรานสมใจ (Somjai Selected brand) และเพิ่มยอดขายใหกับทางรานมากขึ้น 

เม่ือวิเคราะหตามแนวคิดการสรางแบรนดธุรกิจครอบครัวของ Astrachan และ Astrachan (2015) 
ท่ีระบุวา การสรางแบรนดธุรกิจครอบครัวประกอบดวยประวัติศาสตรและมรดกของครอบครัว (history and 
heritage) ขนบธรรมเนียมและนวัตกรรม (tradition and innovation) และความรับผิดชอบและคุณคา 
(responsibility and values)  ผลวิจัยครั้งนี้ยืนยันวา ธุรกิจครอบครัวของรานสมใจนั้นมีการสรางแบรนดดวย
ประวัติศาสตรและมรดกของครอบครัวดวยตัวตนของผูกอตั้งจนกลายเปนหลักการและขนบธรรมเนียมในการ
ดําเนินงานของเจาของและพนักงานในราน และกลายเปนวัฒนธรรมของราน นอกจากนี้ รานสมใจยังคง
รับผิดชอบสังคมดวยการใหคุณคากับการเปนผูเชี่ยวชาญทางศิลปะผานการจัดกิจกรรมชุมชนคนรักศิลปะเพ่ือ
เปนประโยชนกับผูคนตามเจตจํานงของผูกอตั้ง 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
1. ผลวิจัยแสดงใหเห็นวา รานสมใจไดมีการปรับเปลี่ยนและพัฒนารูปแบบการดําเนินงานรานให

สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในแตละยุคสมัยและพฤติกรรมการบริโภคของลูกคา ดังนั้น เพื่อให
สามารถดําเนินธุรกิจไดเปนเวลานาวนาน ผูประกอบการอาจตองปรับตัวใหเขากับสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง
เสมอ 

2. ผลวิจัยแสดงใหเห็นวา การทําธุรกิจครอบครัวท่ีดําเนินงานมาเปนระยะเวลายาวนานอาจตองมี
การปรับเปลี่ยนภาพลักษณของแบรนดใหรวมสมัยเขากับกลุมคนรุนใหม ขณะเดียวกัน ก็ไมควรละทิ้งหลักการ
หรอืคุณคาหลักของแบรนดตนเอง เพราะเปนสิ่งสําคัญท่ีสะทอนตัวตนของแบรนดที่ทําใหแตกตางจากคูแขงขัน 

3. ผลวิจัยแสดงใหเห็นวา พนักงานขายจัดเปนแบรนดบุคคลที่ชวยในการสรางภาพลักษณของ        
แบรนดและเชื่อมโยงดานอารมณกับผูบริโภค ดังนั้นบริษัทควรทําใหพนักงานตระหนักถึงความสําคัญของตนเอง
ในการสรางคุณคาใหกับแบรนด และอาจมีการจัดอบรมในเรื่องของการมีจิตบริการและความรูความเชี่ยวชาญ   
ในสินคาที่จําหนาย  

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
1. งานวิจัยในอนาคตอาจสํารวจแนวคิดการบริหารงานของธุรกิจครอบครัวท่ีเก่ียวกับสินคาประเภท

อ่ืน ๆ ซ่ึงอาจจะมีความแตกตางกันไปในประเภทสินคา กลุมเปาหมายและกลยุทธการสรางแบรนด 
2. งานวิจัยในอนาคตอาจเพ่ิมเติมมุมมองประวัติศาสตรของธุรกิจไทยเขาไปในการวิเคราะหธุรกิจ

ครอบครัวซึ่งจะชวยในการอธิบายขอมูลไดเชิงลึกมากข้ึน 
3. งานวิจัยในอนาคตอาจวิเคราะหรูปแบบการสื่อสารของบริษัท สมใจ บิซกรุป จํากัด ในสื่อออนไลน

ประเภทตาง ๆ เพื่อประเมินวัตถุประสงคในการสื่อสารท่ีแตกตางกันไป 
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บทคัดยอ 
อําเภอแมสะเรียง เปนหน่ึงในอําเภอของจังหวัดแมฮองสอน ดวยอําเภอนี้มีมรดกทางวัฒนธรรม 

ที่หลากหลายและมีคุณคาในการพัฒนาทองเที่ยวอยางยั่งยืน การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค 3 ประการ ไดแก  
1) เพื่อคนหาอัตลักษณทางประวัติศาสตร โบราณคดี และประวัติศาสตรศิลปะของอําเภอแมสะเรียง
2) เพ่ือประเมินศักยภาพแหลงมรดกทางวัฒนธรรมใน อําเภอแมสะเรียง สูการยกระดับแหลงทองเที่ยวมรดก
วัฒนธรรมเชิงสรางสรรค และ 3) เพ่ือสรางเสนทางการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคที่บูรณาการทั้งสามมิติ 
การศึกษาคร้ังนี้เร่ิมจากการทบทวนวรรณกรรรม และการสัมภาษณเชิงลึกกับปราชญทองถ่ินที่มีความรู
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Abstract 
Mae Sariang District is one of the districts in Mae Hong Son Province. With its rich 

and diverse cultural heritage, the district holds significant potential for sustainable tourism 
development. This study had three main objectives: to explore the historical, archaeological, 
and art historical identities of Mae Sariang District; to assess the potential of cultural heritage 
sites in Mae Sariang District for their development into creative cultural tourism destinations; 
and to develop a creative tourism route that integrates all three dimensions. The study 
started with a literature review and in-depth interviews with local scholars possessing 
extensive cultural knowledge, to identify the cultural identities of the tourism sites. Field 
surveys were then conducted, and the 6A’s framework by Dimitrios Buhalis was applied to 
evaluate the potential of 13 cultural heritage sites. Finally, a cultural heritage tourism route 
was developed and assessed by participants who joined the tourism program. The findings 
indicate that Mae Sariang represents the westernmost area where Lanna culture and 
architecture are remarkably expressed, as evidenced by historical sites and archaeological 
remains from the Lanna period. Among the 13 evaluated sites, seven were selected and 
integrated into the tourism program, which received positive evaluation feedback from local 
stakeholders. This study plays a vital role in promoting cultural tourism in Mae Sariang District 
and can serve as a model for sustainable tourism development in other regions. 

Keywords: Mae Hong Son, Tourism, Cultural Heritage, Lanna, Mae Sariang 

 
บทนํา 

การขับเคลื่อนการทองเที่ยวประเทศไทยถูกจัดทําภายใตกรอบแผนแมบทภายใตยุทธศาสตรชาติ              
20 ป ที่ใหความสําคัญกับการรักษาการเปนจุดหมายปลายทางของการทองเที่ยวระดับโลก และพัฒนา                       
การทองเที่ยวทั้งระบบ โดยมุงเนนนักทองเท่ียวกลุมคุณภาพสรางความหลากหลายดานการทองเท่ียวให
สอดคลองกับความตองการของนักทองเท่ียว และมุงเนนการพัฒนาการทองเที่ยวในสาขาท่ีมีศักยภาพ แตยังคง
รักษาจุดเดนของประเทศดานขนบธรรมเนียม ประเพณ ีวัฒนธรรม อัตลักษณ ความเปนไทย ตลอดจนใหคุณคา
กับส่ิงแวดลอมไวได  

แผนแมบทภายใตยุทธศาสตรชาติประเด็นการทองเท่ียว (พ.ศ. 2561-2580) ในแผนยอยที่ 1 เปน
แผนที่เกี่ยวของกับการทองเท่ียวมรดกวัฒนธรรม การทองเที่ยวเชิงสรางสรรคและวัฒนธรรม สรางสรรค     
คุณคาสินคาและบริการการทองเที่ยว มุงเนนการใชองคความรูและนวัตกรรม ผนวกกับจุดแข็งในดาน         
ความหลากหลายทางทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม และวิถีชีวิต เพ่ือสรางคุณคาใหกับสินคาและบริการดาน             
การทองเท่ียวที่ตอบสนองพฤติกรรมความตองการนักทองเท่ียว และสรางทางเลือกของประสบการณใหม ๆ 
ใหกับนักทองเท่ียว นอกจากนั้นยังมีการกําหนดอัตราการขยายตัวของจํานวนสินคาและบริการการทองเที่ยว
เชิงสรางสรรคและวัฒนธรรมที่ไดรับการขึ้นทะเบียนทรัพยสินทางปญญาเพ่ิมขึ้น (สํานักงานสภาพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ม.ป.ป.) 

จังหวัดแมฮองสอน ไดรับการเลือกใหเปนพ้ืนท่ีศึกษาเนื่องจากมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม       
ที่โดดเดนและมีขอไดเปรียบในดานการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมที่จะชวยสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ              
ทั้งในระดับจังหวัดและระดับชาติ ซึ่งไดมีการระบุอัตลักษณทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับแหลงทองเที่ยว               
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ในพ้ืนที่แตละอําเภอ และไดประเมินคุณลักษณะของแหลงทองเที่ยวเหลาน้ัน สุดทายไดมีการพัฒนาเสนทาง
การทองเท่ียวที่รวมแหลงทองเที่ยวที่ไดรับการประเมินและมีอัตลักษณทางวัฒนธรรมที่โดดเดน 

การศึกษานี้พบวาการเนนอัตลักษณของแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและบทบาทของชุมชนทองถิ่น
ในการตัดสินใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมสามารถมีสวนสําคัญในการสงเสริมการทองเที่ยว                 
เชิงวัฒนธรรมอยางย่ังยืน ผลลัพธที่ไดจากการศึกษานี้จะไมเพียงแตชวยรักษา แตยังชวยสงเสริมการทองเท่ียว
เชิงวัฒนธรรม และอาจกลายเปนโมเดลการบริหารจัดการการทองเท่ียวสําหรับพ้ืนที่อ่ืน ๆ หรือในบริบทอ่ืน ๆ               
ในขณะเดียวกัน การศึกษานี้ยังเรียกรองใหผูรับผิดชอบดานการทองเที่ยวมีสวนรวมกับชุมชนทองถิ่น               
ในการเตรียมความพรอมและใหขอมูลทางวัฒนธรรมท่ีถูกตองเกี่ยวกับสถานท่ีทองเท่ียว ไมเพียงแตเพื่อ             
การทองเท่ียวเทานั้น แตยังเพื่อการรักษาและสงเสริมวัฒนธรรมอีกดวย 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

ภายหลังจากการประกาศใชยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2561-2580) การทองเท่ียวกลับมาสู      
ความใสใจในคุณคาของมรดกวัฒนธรรมและธรรมชาติในฐานะที่เปนการทองเที่ยวท่ีใหประสบการณทองถิ่น     
กับนักทองเที่ยวมูลคาสูง ซึ่งเปนทิศทางและแนวโนมของการทองเที่ยวในอนาคต มีงานที่โดดเดนที่ดําเนินการ            
ในจังหวัดแมฮองสอนที่เปนภาพรวมใหญของประเทศ โดยคณะนักวิจัยที่ทํางานในพื้นที่อยางตอเน่ือง 3 ชุด
งานวิจัยใหญเก่ียวกับการทองเที่ยว 3 โครงการ คือ ชุดโครงการวิจัยเรื่องการพัฒนาแนวทางการตลาด              
ที่เหมาะสมสําหรับสินคาการทองเที่ยวเชิงประสบการณทองถิ่น (local experience) ของประเทศไทยภายใต
โครงการ The LINK ชุดโครงการวิจัยเร่ืองการยกระดับการจัดการทองเท่ียวเชิงประสบการณทองถ่ิน           
อยางมีสวนรวมและชุดโครงการวิจัยเรื่องการพัฒนาการทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ กรณีศึกษา กรุงเทพมหานคร            
จังหวัดแมฮองสอน ภูเก็ต และสตูล และชุดโครงการเก่ียวกับการจัดการมรดกวัฒนธรรมพิพิธภัณฑมีชีวิต
ขุนยวม มีโครงการวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียว 2 โครงการ คือ การจัดการแหลงทองเที่ยวและพัฒนา
เสนทางการเรียนรูดานการทองเที่ยวศิลปวัฒนธรรมในเขตอําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน และรปูแบบและ
แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑงานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบานของชุมชนชาติพันธุในอําเภอขุนยวม จังหวัด
แมฮองสอน เปนตน  

นอกจากน้ียังมีงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุมชนอยางย่ังยืน: กรณีศึกษา บานรักไทย แมฮองสอน 
(สุพัตรา ราษฎรศิริ, 2562) ชุมชุนบานรกัไทย ตําบลหมอกจําแป อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน มีพื้นที่ติดตอ
กับสาธารณรัฐแหงสหภาพพมา เปนชุมชนที่ไดรับการสงเสริมใหเปนแหลงทองเท่ียวแหงหนึ่งของจังหวัด               
การพัฒนาที่ผานมาจึงใชการทองเท่ียวเพ่ือใหชุมชนอยูไดแบบพึ่งพาตนเองและกระจายรายไดอยางทั่วถึง แต
การพัฒนายังไมประสบความสําเร็จ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) บริบทของชุมชนบานรักไทย 
วิเคราะหและวางแผนพัฒนาชุมชนบานรักไทยสูความเปนชุมชนย่ังยืน และ 2) ศักยภาพและตนทุนทาง
ทรัพยากรของชุมชน และนํามาวางผังพัฒนาทางกายภาพ เพื่อสงเสริมการทองเท่ียวโดยชุมชนใหเหมาะสมกับ
ปจจุบัน วิธีดําเนินการวิจัยคือการศึกษาขอมูลจากเอกสาร การสํารวจพ้ืนที่ การสังเกต การสัมภาษณ การ
วิเคราะห และการสังเคราะห จากการศึกษาพบวาชุมชนมีอัตลักษณทางภูมิประเทศ วิถีชีวิต วัฒนธรรม และ
ภูมิปญญาทองถ่ินที่โดดเดน สามารถนํามาสงเสรมิการทองเท่ียวภายใตกรอบแนวคิดการทองเท่ียวเชิงนิเวศและ
วัฒนธรรม จึงนํามาสูการนําเสนอแผนพัฒนาชุมชนบานรักไทย และการวางผังพัฒนากายภาพชุมชุนเพ่ือ
สงเสริมการทองเที่ยว สรางความสมดุลทางดานวิถีชีวิต เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมควบคูไปกับ                
การอนุรักษวัฒนธรรมและการสืบสานภูมิปญญาทองถิ่น โดยกําหนดผังการใชที่ดินและพ้ืนที่สําคัญที่ควรพัฒนา 
ไดแก การสรางศูนยขอมลูการทองเที่ยว พิพิธภัณฑประวัติศาสตรชุมชน และศูนยการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น                
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เปนตน ผลการวิจัยนี้สามารถใชเปนแนวทางในการดําเนินงานเพื่อใหคนในชุมชนทุกระดับเขามามีสวนรวมและ
ประเมินผลเปนระยะอยางตอเน่ือง 

งานวิจัยการศึกษาวิเคราะหอัตลักษณการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
จังหวัดแมฮองสอน (พระมหาพรชัย สิริวโร, พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี, ไขมุก เหลาพิพัฒนา และเพ็ญพรรณ 
เฟองฟูลอย, 2563) มีวัตถุประสงค 2 ประการคอื 1) ศึกษาและวิเคราะหอัตลักษณการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม
จังหวัดแมฮองสอน และ 2) พัฒนาตัวชี้วัดอัตลักษณการทองเท่ียวทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 
จังหวัดแมฮองสอน การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพจากการคนควาเอกสาร บทความ แนวคิดและงานวิจัย       
ที่เก่ียวของ รวมถึงการลงพ้ืนท่ีจรงิใชการสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม เพ่ือนําขอมูลมารวบรวมเปนลักษณะ
ทางกายภาพความเปนอยูปจจุบัน และมีการใชเครื่องมือในการทําระเบียบวิจัยจากการสัมภาษณเชิงลึกรวมกับ
กลุมตัวอยาง ซึ่งแบงออกเปนคนในชุมชนและนักทองเท่ียว และสรุปเปนตัวชี้วัดอัตลักษณการทองเที่ยว             
ทางวัฒนธรรมเพื่อการทองเท่ียวอยางย่ังยืนจังหวัดแมฮองสอน ผลการวิจัยพบวา อัตลักษณทางวัฒนธรรม            
ในการทองเที่ยวหากพิจารณาจะพบแนวคิดบนความเขาใจบนลักษณะที่แสดงความเปนตัวตนทางวัฒนธรรม
ของกลุมชาติพันธุ เพ่ือการเปนแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ใหความสําคัญกับวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ
และความยั่งยืนของระบบนิเวศ สวนการวิเคราะหอัตลักษณทางวัฒนธรรมการทองเท่ียวอยางย่ังยืนของจังหวัด
แมฮองสอน การทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ถูกนําเสนอผานชุมชนบานผาบอง ซึ่งมีอัตลักษณวัฒนธรรมของ                
ชาวไทใหญ และชุมชนบานสันติชล คือชาวจีนยูนนานหรือจีนฮอ 

นอกจากนี้ยังมีชุดโครงการจัดการมรดกวัฒนธรรม เชน โครงการวิจัยเร่ืองการจัดการแหลงทองเที่ยว
และพัฒนาเสนทางการเรียนรูดานการทองเที่ยวศิลปวัฒนธรรมในเขตอําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน              
(ธวัชชัย ทําทอง, 2563) โครงการนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาบริบทและวิเคราะหศักยภาพของรูปแบบ                 
การจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเขตพื้นท่ีอําเภอขุนยวม และเพ่ือหาแนวทางการจัดการทองเที่ยว      
แบบมีสวนรวมของชุมชน ผูวิจัยไดสํารวจความรูของแหลงทรัพยากรทางวัฒนธรรมและกลุมที่มีสวนไดสวนเสีย
กับการจัดการทองเท่ียว ผลการวิจัยพบวาขุนยวมเปนอําเภอที่มีตนทุนทางวัฒนธรรมสูง มีความโดดเดนดาน
ขอมูลทางประวัติศาสตร มีแหลงทองเที่ยวหลายรูปแบบท่ีใชตอยอดเปนสินคาและการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได             
การจัดการแบงออกเปน 3 กลุม คือ กลุมที่เกิดจากแรงขับภายในชุมชน กลุมที่พอมีศักยภาพและไดรับ                  
การสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ และกลุมท่ีกําลังขับเคลื่อนตนเองสูการทองเท่ียวชุมชนเชิงวัฒนธรรม 
อยางไรก็ด ีจุดออนของการทองเที่ยวที่อําเภอขุนยวมคือนักทองเที่ยวจะเขามาเฉพาะชวงเทศกาลทุงดอกบัวตองบาน 
ซึ่งมีระยะเพียง 1 เดือนเทานั้น หลังจากนั้นก็จะมีนักทองเที่ยวนอยลง และชุมชนทองเท่ียวสวนใหญยังขาด
ความรูในการจัดการการทองเท่ียว ทําใหการจัดการทองเท่ียวไมยั่งยืน 

โครงการวิจัยเรื่องรูปแบบและแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑงานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบานของ 
ชุมชนชาติพันธุในอําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน (สราวุธ รูปน, 2563) มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบ
ผลิตภัณฑงานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบานของกลุมชาติพันธุในอําเภอขุนยวม และเสนอแนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑงานหัตถกรรมและศิลปะพ้ืนบาน พบวา กลุมชาติพันธุไทใหญในเขตตําบลขุนยวม และตําบลแมเงา            
มีเคร่ืองแตงกายไทใหญ มีแนวทางในการพัฒนาดวยการใชวัสดุที่มีคุณภาพและสงเสริมใหมีการรวมกลุมฝมือ
อาชีพ งานตองลายหรือฉลุโลหะและกระดาษ เคร่ืองจักสานไทใหญ ควรพัฒนาทําเปนของท่ีระลึกและของที่ใช
ในชีวิตประจําวัน สําหรับแนวทางการพัฒนาสําหรับการใชสอยในรูปแบบที่ผสมระหวางรูปแบบประเพณี         
และความรวมสมัย และกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงในตําบลขุนยวม ตําบลเมืองปอน และตําบลแมอูคอ มีเพียง             
เครื่องแตงกายเทานั้น ไมมีผลิตภัณฑอื่น ๆ แนวทางการพัฒนาคือรูปแบบที่รวมสมัยจากลวดลายที่สรางสรรค
ขึ้นมาใหม หรือทําของที่ระลึก 
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เปนตน ผลการวิจัยนี้สามารถใชเปนแนวทางในการดําเนินงานเพื่อใหคนในชุมชนทุกระดับเขามามีสวนรวมและ
ประเมินผลเปนระยะอยางตอเน่ือง 

งานวิจัยการศึกษาวิเคราะหอัตลักษณการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
จังหวัดแมฮองสอน (พระมหาพรชัย สิริวโร, พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี, ไขมุก เหลาพิพัฒนา และเพ็ญพรรณ 
เฟองฟูลอย, 2563) มีวัตถุประสงค 2 ประการคอื 1) ศึกษาและวิเคราะหอัตลักษณการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม
จังหวัดแมฮองสอน และ 2) พัฒนาตัวชี้วัดอัตลักษณการทองเท่ียวทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 
จังหวัดแมฮองสอน การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพจากการคนควาเอกสาร บทความ แนวคิดและงานวิจัย       
ที่เก่ียวของ รวมถึงการลงพ้ืนท่ีจรงิใชการสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม เพ่ือนําขอมูลมารวบรวมเปนลักษณะ
ทางกายภาพความเปนอยูปจจุบัน และมีการใชเครื่องมือในการทําระเบียบวิจัยจากการสัมภาษณเชิงลึกรวมกับ
กลุมตัวอยาง ซึ่งแบงออกเปนคนในชุมชนและนักทองเท่ียว และสรุปเปนตัวชี้วัดอัตลักษณการทองเที่ยว             
ทางวัฒนธรรมเพื่อการทองเท่ียวอยางย่ังยืนจังหวัดแมฮองสอน ผลการวิจัยพบวา อัตลักษณทางวัฒนธรรม            
ในการทองเที่ยวหากพิจารณาจะพบแนวคิดบนความเขาใจบนลักษณะที่แสดงความเปนตัวตนทางวัฒนธรรม
ของกลุมชาติพันธุ เพ่ือการเปนแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ใหความสําคัญกับวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ
และความยั่งยืนของระบบนิเวศ สวนการวิเคราะหอัตลักษณทางวัฒนธรรมการทองเท่ียวอยางย่ังยืนของจังหวัด
แมฮองสอน การทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ถูกนําเสนอผานชุมชนบานผาบอง ซึ่งมีอัตลักษณวัฒนธรรมของ                
ชาวไทใหญ และชุมชนบานสันติชล คือชาวจีนยูนนานหรือจีนฮอ 

นอกจากนี้ยังมีชุดโครงการจัดการมรดกวัฒนธรรม เชน โครงการวิจัยเร่ืองการจัดการแหลงทองเที่ยว
และพัฒนาเสนทางการเรียนรูดานการทองเที่ยวศิลปวัฒนธรรมในเขตอําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน              
(ธวัชชัย ทําทอง, 2563) โครงการนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาบริบทและวิเคราะหศักยภาพของรูปแบบ                 
การจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเขตพื้นท่ีอําเภอขุนยวม และเพ่ือหาแนวทางการจัดการทองเที่ยว      
แบบมีสวนรวมของชุมชน ผูวิจัยไดสํารวจความรูของแหลงทรัพยากรทางวัฒนธรรมและกลุมที่มีสวนไดสวนเสีย
กับการจัดการทองเท่ียว ผลการวิจัยพบวาขุนยวมเปนอําเภอที่มีตนทุนทางวัฒนธรรมสูง มีความโดดเดนดาน
ขอมูลทางประวัติศาสตร มีแหลงทองเที่ยวหลายรูปแบบท่ีใชตอยอดเปนสินคาและการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได             
การจัดการแบงออกเปน 3 กลุม คือ กลุมที่เกิดจากแรงขับภายในชุมชน กลุมที่พอมีศักยภาพและไดรับ                  
การสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ และกลุมท่ีกําลังขับเคลื่อนตนเองสูการทองเท่ียวชุมชนเชิงวัฒนธรรม 
อยางไรก็ด ีจุดออนของการทองเที่ยวที่อําเภอขุนยวมคือนักทองเที่ยวจะเขามาเฉพาะชวงเทศกาลทุงดอกบัวตองบาน 
ซึ่งมีระยะเพียง 1 เดือนเทานั้น หลังจากนั้นก็จะมีนักทองเที่ยวนอยลง และชุมชนทองเท่ียวสวนใหญยังขาด
ความรูในการจัดการการทองเท่ียว ทําใหการจัดการทองเท่ียวไมยั่งยืน 

โครงการวิจัยเรื่องรูปแบบและแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑงานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบานของ 
ชุมชนชาติพันธุในอําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน (สราวุธ รูปน, 2563) มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบ
ผลิตภัณฑงานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบานของกลุมชาติพันธุในอําเภอขุนยวม และเสนอแนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑงานหัตถกรรมและศิลปะพ้ืนบาน พบวา กลุมชาติพันธุไทใหญในเขตตําบลขุนยวม และตําบลแมเงา            
มีเคร่ืองแตงกายไทใหญ มีแนวทางในการพัฒนาดวยการใชวัสดุที่มีคุณภาพและสงเสริมใหมีการรวมกลุมฝมือ
อาชีพ งานตองลายหรือฉลุโลหะและกระดาษ เคร่ืองจักสานไทใหญ ควรพัฒนาทําเปนของท่ีระลึกและของที่ใช
ในชีวิตประจําวัน สําหรับแนวทางการพัฒนาสําหรับการใชสอยในรูปแบบที่ผสมระหวางรูปแบบประเพณี         
และความรวมสมัย และกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงในตําบลขุนยวม ตําบลเมืองปอน และตําบลแมอูคอ มีเพียง             
เครื่องแตงกายเทานั้น ไมมีผลิตภัณฑอื่น ๆ แนวทางการพัฒนาคือรูปแบบที่รวมสมัยจากลวดลายที่สรางสรรค
ขึ้นมาใหม หรือทําของที่ระลึก 

  

 

จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวาการทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรมในจังหวัดแมฮองสอนนั้น                  
มีความเปนรูปธรรม เปนงานวิจัยที่มุงเนนการนําไปใชพัฒนาพื้นจริง และเปนงานวิจัยที่เนนการปฏิบัติการ            
การมีสวนรวมกับทองถิ่นภายหลังจากการประกาศใชยุทธศาสตรชาต ิ20 ป อยางไรก็ดีการทบทวนวรรณกรรม 
พบวายังไมเคยมีงานวิจัยที่นําเสนอเร่ืองการจัดเสนทางการทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรมเพื่อการยกระดับ                  
การทองเท่ียวภายในจังหวัดแมฮองสอน  

กลาวโดยสรุปจากการทบทวนวรรณกรรม ไดนําแนวคิดการทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ (responsible 
tourism) แนวคิดน้ีถูกนํามาใชเปนฐานในการออกแบบการจัดการแหลงทองเที่ยว เพื่อสงเสริมความยั่งยืน         
ทั้งในมิติของสิ่งแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ โดยชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนและประเมินผล แนวคิด
เก่ียวกับอัตลักษณทางวัฒนธรรมนํามาใชในการพัฒนา “ตัวชี้วัดอัตลักษณ” ซึ่งตอมาเปนฐานขอมูลสําคัญในการ
กําหนดแนวทางพัฒนาและการจัดการทองเที่ยวที่คํานึงถึงกลุมชาติพันธุ และความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
แนวคิดการพัฒนาอยางย่ังยืนนํามาประยุกตในการวิเคราะหบริบทชุมชน ศักยภาพทรัพยากรวัฒนธรรม และ
วางแผนพัฒนาทางกายภาพที่สอดคลองกับสภาพแวดลอม วัฒนธรรม และวิถีชีวิต เพ่ือใหเกิดสมดุลระหวาง
การทองเท่ียวและการอนุรักษ 

 
วิธีการวิจัย 

งานวิจัยเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) และการวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative 
research) ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับโบราณคดี 
ประวัติศาสตร และประวัติศาสตรศิลปะ โดยเลือกนําเสนอเสนทางมรดกวัฒนธรรมลานนา ในอําเภอแมสะเรียง 
โดยมีการเก็บขอมูลภาคสนาม ซึ่งสามารถสรุปข้ันตอนการดําเนินการวิจัยไดดังน้ี 

 1. การศึกษาจากเอกสาร (document study) ผูวิจัยรวบรวมขอมูลจากเอกสารเพ่ือศึกษาแหลงมรดก
วัฒนธรรม และอัตลักษณทางวัฒนธรรมของอําเภอแมสะเรียง พรอมประเมินศักยภาพแหลงมรดกวัฒนธรรม
เบื้องตน 

2. การศึกษาจากขอมูลภาคสนาม (field study) ผูวิจัยศึกษาขอมูลดวยการสํารวจแหลงทองเท่ียว
มรดกวัฒนธรรมอําเภอแมสะเรียง และสัมภาษณและรับฟงขอมูลจากตัวแทนปราชญทองถิ่น พระสงฆ 
หนวยงานราชการ และหนวยงานเอกชนที่เก่ียวของ การเลือกกลุมผูใหขอมูลเปนการสุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(purposive sampling) โดยใชวิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางจากความรูความเชี่ยวชาญของผูที่อยูในทองถ่ิน              
ซึ่งคําถามจะมาจากเครื่องมือการวิจัย คือ แบบสํารวจขอมูลโบราณสถานและแหลงโบราณคดี แบบสัมภาษณ
ขอมูลโบราณสถานและแหลงโบราณคดีในจังหวัดแมฮองสอน และแบบสัมภาษณผูนําชุมชนและปราชญชุมชน
เกี่ยวกับองคความรูดานประวัติศาสตร  

 3. การประเมินศักยภาพของแหลงทองเท่ียวมรดกวัฒนธรรม โดยใชแบบประเมิน 6A’s ที่ปรบัมาจาก
แนวคิด 6A’s ของ Dimitrios Buhalis จากน้ันจึงนําผลประเมินที่ไดรับไปเปนขอมูลประกอบการวิเคราะห
พัฒนาเสนทางการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค คณะผูวิจัยเลือกใชแบบประเมิน Likert Scale เพื่อใหการประเมิน
เปนไปไดแมนยําและถูกตอง เมื่อไดขอมูลจากการประเมินศักยภาพแหลงทองเท่ียวแลว คณะผูวิจัยนําผลที่ได
ไปวิเคราะหโดยใชสถิติพรรณนาและแปลผลคาเฉลี่ยการประเมินตามเกณฑที่ไดกําหนดไว 

 4. การวิเคราะหและตรวจสอบขอมูล เมื่อไดการประเมินศักยภาพของแหลงทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรมแลว 
คณะผู วิจัยไดมีการประเมินความพึงพอใจเสนทางการทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรมลานนาผานแบบสอบถาม            
สําหรับประเมินความพึงพอใจในเสนทางการทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรม แบบ Likert Scale เมื่อไดขอมูล                 
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จากการประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวแลว คณะผูวิจัยนําผลที่ไดไปวิเคราะหโดยใชสถิติพรรณนาเพ่ือนําไปสู
การนําเสนอขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการศึกษาที่ไดต้ังไว  

 
ผลการวิจัย 

1. อัตลักษณของอําเภอแมสะเรียง 
แมฮองสอนถือเปนเมืองหนาดานที่สําคัญของลานนา ไดปรากฏบทบาทเดนชัดข้ึนในประวัติศาสตร

ลานนา ดังที่เอกสารประวัติศาสตรกลาววา ในสมัยพระเจาสามฝงแกน กษัตริยองคท่ี 8 แหงราชวงศมังราย 
(พ.ศ. 1945-1984) ไดเนรเทศ “ทาวลก” (ตอมาคือ พระเจาติโลกราช) ราชบุตรองคที่ 6 ใหไปครองเมือง              
ยวมใต ตอมาทาวลกไดกลับไปแยงชิงราชสมบัติจากพระเจาสามฝงแกนเปนผลสําเร็จ ภายใตความชวยเหลือ
จากนายสามเด็กยอย ขุนนางเมือง เชียงใหม และไดสถาปนาตนเองเปนกษัตริยนามวา “พระเจาติโลกราช” 
จากนั้นเมืองยวมใตก็เปนเมืองหนาดานของอาณาจักรลานนาอีกหลายสมัย (สรัสวดี อองสกุล, 2561, หนา 
114) 

ปจจุบันในอําเภอแมสะเรียง ไดพบเมืองโบราณที่สันนิษฐานวาเปน “เมืองยวมใต” ที่เคยเปนเมือง 
หนาดานดานทิศตะวันตกของเชียงใหม เปนแนวปองกันการรุกรานของพมา มีอายุไมนอยกวา 500 ป                  
จากแผนที่ภาพถายทางอากาศพบชุมชนโบราณในเขตอําเภอแมสะเรียงดานทิศตะวันตก บริเวณบานดงสงัด 
ตําบลแมสะเรียง อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน ชุมชนดังกลาวเปนชุมชนโบราณท่ีมีผังเปนรูปสี่เหลี่ยม          
มีคูน้ํา คันดิน และทางเขาประตูเมือง 

จากเอกสารประวัติวัดกิตติวงศ กลาววาเมื่อ พ.ศ. 2429 มีชาวอังกฤษชื่อ มิสเตอรโฮลต ซามูเอล 
ฮาลเลตต (Holt Samuel Hallet) วิศวกรผูดูแลการสรางเสนทางรถไฟในพื้นที่การปกครองของอังกฤษ                       
เปนผูบุกเบิกพัฒนาเสนทางรถไฟในพมาและเขาสํารวจในลานนา เดินทางมาจากประเทศพมา ไดผานมาทาง
อําเภอแมสะเรียง (ไมลองยี หรอื เมืองยวม) และไดบันทึกเก่ียวกับอําเภอแมสะเรยีงไววา มี 2 วัด และมี 2 เวียง 
ไดแก เวียงเกาตั้งอยูทางทิศใตของเวียงใหม ประมาณ 1,500 เมตร มีชื่อวา “โยนสลิน” มีบริเวณกวางกวา         
เวียงใหม อยูติดกับแมน้ํายวม มีซากวัด ซากเจดีย และกําแพงเวียง โดยเฉพาะดานทิศตะวันตก ไดถูก              
น้ํายวมเซาะพังไปหมดแลว และเวียงใหมซึ่งตั้งอยูบนพื้นที่สูง และมีการเขามาตั้งถิ่นฐานของผูคน ซึ่งเวียงใหม 
คือบริเวณอําเภอแมสะเรียงในปจจุบัน (ภาพ 1) (Hallett, 1980, pp. 30-36) 

ภาพ 1 
เมืองยวมในปจจุบัน 

หมายเหตุ. โดย ฐากูร อังกุรวัฒนานุกูล, ถายภาพเม่ือวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2565 
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จากการประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวแลว คณะผูวิจัยนําผลที่ไดไปวิเคราะหโดยใชสถิติพรรณนาเพ่ือนําไปสู
การนําเสนอขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการศึกษาที่ไดต้ังไว  

 
ผลการวิจัย 

1. อัตลักษณของอําเภอแมสะเรียง 
แมฮองสอนถือเปนเมืองหนาดานที่สําคัญของลานนา ไดปรากฏบทบาทเดนชัดข้ึนในประวัติศาสตร

ลานนา ดังที่เอกสารประวัติศาสตรกลาววา ในสมัยพระเจาสามฝงแกน กษัตริยองคท่ี 8 แหงราชวงศมังราย 
(พ.ศ. 1945-1984) ไดเนรเทศ “ทาวลก” (ตอมาคือ พระเจาติโลกราช) ราชบุตรองคที่ 6 ใหไปครองเมือง              
ยวมใต ตอมาทาวลกไดกลับไปแยงชิงราชสมบัติจากพระเจาสามฝงแกนเปนผลสําเร็จ ภายใตความชวยเหลือ
จากนายสามเด็กยอย ขุนนางเมือง เชียงใหม และไดสถาปนาตนเองเปนกษัตริยนามวา “พระเจาติโลกราช” 
จากนั้นเมืองยวมใตก็เปนเมืองหนาดานของอาณาจักรลานนาอีกหลายสมัย (สรัสวดี อองสกุล, 2561, หนา 
114) 

ปจจุบันในอําเภอแมสะเรียง ไดพบเมืองโบราณที่สันนิษฐานวาเปน “เมืองยวมใต” ที่เคยเปนเมือง 
หนาดานดานทิศตะวันตกของเชียงใหม เปนแนวปองกันการรุกรานของพมา มีอายุไมนอยกวา 500 ป                  
จากแผนที่ภาพถายทางอากาศพบชุมชนโบราณในเขตอําเภอแมสะเรียงดานทิศตะวันตก บริเวณบานดงสงัด 
ตําบลแมสะเรียง อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน ชุมชนดังกลาวเปนชุมชนโบราณท่ีมีผังเปนรูปสี่เหลี่ยม          
มีคูน้ํา คันดิน และทางเขาประตูเมือง 

จากเอกสารประวัติวัดกิตติวงศ กลาววาเมื่อ พ.ศ. 2429 มีชาวอังกฤษชื่อ มิสเตอรโฮลต ซามูเอล 
ฮาลเลตต (Holt Samuel Hallet) วิศวกรผูดูแลการสรางเสนทางรถไฟในพื้นที่การปกครองของอังกฤษ                       
เปนผูบุกเบิกพัฒนาเสนทางรถไฟในพมาและเขาสํารวจในลานนา เดินทางมาจากประเทศพมา ไดผานมาทาง
อําเภอแมสะเรียง (ไมลองยี หรอื เมืองยวม) และไดบันทึกเก่ียวกับอําเภอแมสะเรยีงไววา มี 2 วัด และมี 2 เวียง 
ไดแก เวียงเกาตั้งอยูทางทิศใตของเวียงใหม ประมาณ 1,500 เมตร มีชื่อวา “โยนสลิน” มีบริเวณกวางกวา         
เวียงใหม อยูติดกับแมน้ํายวม มีซากวัด ซากเจดีย และกําแพงเวียง โดยเฉพาะดานทิศตะวันตก ไดถูก              
น้ํายวมเซาะพังไปหมดแลว และเวียงใหมซึ่งตั้งอยูบนพื้นที่สูง และมีการเขามาตั้งถิ่นฐานของผูคน ซึ่งเวียงใหม 
คือบริเวณอําเภอแมสะเรียงในปจจุบัน (ภาพ 1) (Hallett, 1980, pp. 30-36) 

ภาพ 1 
เมืองยวมในปจจุบัน 

หมายเหตุ. โดย ฐากูร อังกุรวัฒนานุกูล, ถายภาพเม่ือวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2565 

  

 

ในตํานานพื้นเมืองเชียงใหม มีการกลาวถึง 57 หัวเมืองลานนา ซึ่งหมายถึง เมืองข้ึนของนคร
เชียงใหมในสมัยราชวงศมังรายและสมัยที่นครเชียงใหมอยูภายใตการปกครองของพมา แตไมไดระบุวามีเมืองใดบาง 
จากหลักฐานเอกสาร Zinme Yazawin หรือตํานานพ้ืนเมืองเชียงใหมฉบับภาษาพมา ไดระบุเมืองตาง ๆ                 
57 เมือง โดยแบงออกเปน 3 กลุมเมือง คือ กลุมเมืองขนาดใหญมี 6 เมือง กลุมเมืองขนาดกลางมี 7 เมือง และ
กลุมเมืองขนาดเล็กมี 44 เมือง (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2545) (รายชื่อ 57 หัวเมือง ใน 3 กลุมนี้ ปรากฏชื่อเมืองใน
จังหวัดแมฮองสอนปจจุบันเพียงเมืองเดียว คอื เมืองปาย อยูในกลุมเมืองขนาดเล็ก) แตในเอกสารประวัติศาสตร
สมัยรัตนโกสินทรยุคที่ลานนาเปนประเทศราชของสยาม เมื่อคราวที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก
รัชกาลท่ี 1 เฉลิมพระนามพระยากาวิละขึ้นเปนพระเจาประเทศราชปกครองเมืองเชียงใหมและ 57 หัวเมือง
ลานนาน้ัน จะปรากฎรายชื่อเมืองที่สัมพันธกับจังหวัดแมฮองสอนหลายเมือง ซึ่งในยุคราชวงศเจาเจ็ดตนนี้                  
นครเชียงใหมไมไดเปนศูนยกลางอํานาจทางการเมืองการปกครองอยางแทจริง อํานาจจะกระจายอยูที่เจาผู
ครองนครตาง ๆ ซึ่งในชวงเวลานั้น (พ.ศ. 2275-2442) แบงหัวเมืองออกเปน 4 ระดับ ปรากฎชื่อหัวเมืองท่ีอยูใน
จังหวัดแมฮองสอน ในระดับหัวเมืองขึ้นชั้นท่ี 1 คือ เมืองปาย ข้ึนกับนครเชียงใหม, หัวเมืองขึ้นชั้นที่ 2 คือ เมือง
แมฮองสอนและเมืองขุนยวม ข้ึนกับนครเชียงใหม, หัวเมืองขึ้นชั้นท่ี 3 คือ เมืองยวม ข้ึนกับนครเชียงใหม ซึ่ง              
หัวเมืองข้ึนช้ันที่ 3 คือ เมืองยวมนั้น นาจะหมายถึงบริเวณอําเภอแมสะเรียง 

นอกจากนี้ที่อําเภอแมสะเรียง ยังเปนบานเกิดของหมื่นดามพราคต (หรือหมื่นด้ําพราคต) ซึ่งเปน
ชาวเมืองยวมใต และเปนพระสหายของพระเจาติโลกราช ตํานานโยนกเรียกชื่อทานวา หมื่นด้ําพราคต คําวา 
“ด้ํา” เปนคําภาษาถิ่นอีสาน หมายถึงผีเรือนเทวดาประจําบาน ในชินกาลมาลีปกรณ ทานมีชื่อเรียกวา                
“สีหโคตรเสนาบดี” สวนตํานานวัดเจดียหลวงเรียก “หมื่นด้ําสีหโคตร” และตํานานพื้นเมืองเชียงใหมเรียก 
“หมื่นด้ําพราคต” 

หมื่นดามพราคต เปนบุคคลสําคัญในดานการทหารและการปกครอง ทั้งยังเปนนายชางเอกที่                    
พระเจาติโลกราช โปรดฯ ใหเดินทางไปเมืองลังกาเม่ือ พ.ศ. 2020 เพื่อจําลองแบบอยางโลหะปราสาทและ            
รัตนเจดียจากเมืองลังกา แลวใหทานเปนผูอํานวยการปฏิสังขรณกุฏิมหาธาตุหรือเจดียลักษณบุราคม หรือที่เรียก
อีกอยางหนึ่งวาโชติการาม (เจดียหลวงเชียงใหม) (พระยาประชากิจกรจักร, 2469, หนา 243-244) นอกจาก
งานดานสถาปตยกรรมแลว ทานยังไดหลอพระพุทธรูปองคใหญใหมีลักษณะเหมือนพระพุทธรูปแบบลวปุระ 
นั่นคือพระเจาแขงคม และประดิษฐานอยูที่วัดศรีเกิด จังหวัดเชียงใหมอีกดวย 

จากความสําคัญของเมืองยวมใตในสมัยลานนาตามท่ีกลาวมา จึงมีคนจากลานนาเขามาตั้งถิ่นฐาน
จํานวนมาก ทําใหวัฒนธรรมความเปนอยูแบบลานนาฝงรากอยูในดินแดนนี้ ท่ีโดดเดนดูเหมือนจะเปน
วัฒนธรรมความเชื่อทางพุทธศาสนา เชน คติความเชื่อในการสรางพระธาตุซึ่งเปนที่แพรหลายอยูในดินแดน
ลานนา ตามประวัติศาสตรกลาววา คตินิยมในการสรางพระธาตุและความเชื่อเร่ืองพระธาตุ รวมถึงการสราง
ตํานานเมืองและตํานานพระธาตุของชาวลานนา ซึ่งเปนท่ีนิยมตั้งแตสมัยพระเจาติโลกราช ในชวงที่พุทธศาสนา
ในลานนารุงเรืองเปนอยางมาก คติความเช่ือเหลานี้นําไปสูรูปแบบศิลปกรรมดวย แมรูปแบบศิลปกรรมลานนา
เหลือรองรอยไมมากนักในอําเภอแมสะเรียงปจจุบัน แตยังคงปรากฏเจดียศิลปะลานนาอยูองคหนึ่งในอําเภอ    
แมสะเรียงคอืพระธาตุดงคํา (เจดียบานน้ําดิบ) (ภาพ 2) (ปวินนา เพ็ชรลวน, 2567, หนา 23-24) ซึ่งสันนิษฐาน
วาเปนเจดียท่ีบรรจุอัฐิธาตุของหมื่นด้ําพราคต ชาวเมืองยวมใต หลังถึงแกอนิจกรรม เมื่อ พ.ศ. 2025  
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ภาพ 2  
พระธาตดุงคํา อําเภอแมสะเรียง  

หมายเหตุ. โดย ปวินนา เพ็ชรลวน, ถายภาพเมื่อวันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2565 

นอกจากที่เมืองยวมใตแลว ยังพบรองรอยวัฒนธรรมลานนาแพรกระจายทั่วไปในอําเภอแมสะเรียง 
เชน การพบหีบธรรมโบราณทําดวยไมสัก บรรจุคัมภีรใบลานจารดวยอักษรลานนาโบราณในถ้ําผาแดง                   
บนหนาผาเหนือลําน้ําสาละวิน พระธรรมสวนใหญเขียนขึ้นระหวาง พ.ศ. 2316-2326 ปจจุบันเก็บรักษาไวท่ี                           
วัดกิตติวงศ นอกจากนี้ ในอําเภอแมสะเรียงยังพบพระพุทธรูปศิลปะลานนาจํานวนไมนอย มีอายุอยูในชวง              
พุทธศตวรรษที่ 21-24 ปจจุบันเก็บรักษาไวตามวัดตาง ๆ ในอําเภอแมสะเรียง เชน ท่ีวัดแสนทองและ                       
วัดสุวรรณรังสี เปนตน (สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดแมฮองสอน, 2549) 

นอกจากวัฒนธรรมลานนาแลว แมสะเรียงยังเปนแหลงรวมศิลปวัฒนธรรมที่หลากหลายของกลุม
ชาติพันธุตาง ๆ ทั้งกลุมชนด้ังเดิม (พมา มอญ และไทใหญ) และกลุมที่อพยพเขามาอยูอาศัยในชวงหลัง เชน                 
กลุมชนมุสลิมที่อพยพเขามาจากประเทศเพ่ือนบาน เชน เมียนมาและบังคลาเทศ ซึ่งตอมาไดเขามามีบทบาท           
ในการคาแทนชาวไทใหญ และยังมีบทบาทดานวัฒนธรรมตออําเภอแมสะเรียงดวย ทําใหอําเภอแมสะเรียงมี
มรดกวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัวแตกตางไปจากอําเภออื่น ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน ทําให                    
อัตลักษณที่โดดเดนของอําเภอแมสะเรียงและแตกตางไปจากอําเภออ่ืน ๆ ของจังหวัดแมฮองสอนคือ 
วัฒนธรรมลานนาท่ีผสมผสานกับศิลปะวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตาง ๆ เชน พมา ไทใหญ รวมถึงศิลปะ           
แบบตะวันตก โดยแนวคิดและศิลปกรรมดังกลาวยังคงหลงเหลือ และสืบทอดตอมาจนถึงปจจุบัน  

2. การประเมินและวเิคราะหศักยภาพแหลงทองเที่ยว  
สําหรับการประเมินแหลงทองเท่ียวในอําเภอแมสะเรียงจากการลงภาคสนาม ผูวิจัยไดคัดเลือก                     

แหลงทองเท่ียวเบ้ืองตน รวม 13 แหลง ไดแก วัดพระธาตุจอมแจง วัดพระธาตุจอมมอญ พระธาตุดงคํา                  
(วัดน้ําดิบ) แหลงโบราณคดีเวียงยวมใต วัดพระธาตุจอมทอง วัดพระธาตุจอมกิตติ วัดอุทยารมณ (ภาพ 3) 
มัสยิดญามีอาตุลอิสลาม วัดศรีบุญเรือง วัดมันตะเล วัดสุพรรณรังษี (วัดจองคํา) อาคารบอมเบยเบอรมา ปาง
ไมสาละวิน (ปางไมบอมเบยเบอรมา) 
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ภาพ 2  
พระธาตดุงคํา อําเภอแมสะเรียง  

หมายเหตุ. โดย ปวินนา เพ็ชรลวน, ถายภาพเมื่อวันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2565 

นอกจากที่เมืองยวมใตแลว ยังพบรองรอยวัฒนธรรมลานนาแพรกระจายทั่วไปในอําเภอแมสะเรียง 
เชน การพบหีบธรรมโบราณทําดวยไมสัก บรรจุคัมภีรใบลานจารดวยอักษรลานนาโบราณในถ้ําผาแดง                   
บนหนาผาเหนือลําน้ําสาละวิน พระธรรมสวนใหญเขียนขึ้นระหวาง พ.ศ. 2316-2326 ปจจุบันเก็บรักษาไวท่ี                           
วัดกิตติวงศ นอกจากนี้ ในอําเภอแมสะเรียงยังพบพระพุทธรูปศิลปะลานนาจํานวนไมนอย มีอายุอยูในชวง              
พุทธศตวรรษที่ 21-24 ปจจุบันเก็บรักษาไวตามวัดตาง ๆ ในอําเภอแมสะเรียง เชน ท่ีวัดแสนทองและ                       
วัดสุวรรณรังสี เปนตน (สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดแมฮองสอน, 2549) 

นอกจากวัฒนธรรมลานนาแลว แมสะเรียงยังเปนแหลงรวมศิลปวัฒนธรรมที่หลากหลายของกลุม
ชาติพันธุตาง ๆ ทั้งกลุมชนด้ังเดิม (พมา มอญ และไทใหญ) และกลุมที่อพยพเขามาอยูอาศัยในชวงหลัง เชน                 
กลุมชนมุสลิมที่อพยพเขามาจากประเทศเพ่ือนบาน เชน เมียนมาและบังคลาเทศ ซึ่งตอมาไดเขามามีบทบาท           
ในการคาแทนชาวไทใหญ และยังมีบทบาทดานวัฒนธรรมตออําเภอแมสะเรียงดวย ทําใหอําเภอแมสะเรียงมี
มรดกวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัวแตกตางไปจากอําเภออื่น ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน ทําให                    
อัตลักษณที่โดดเดนของอําเภอแมสะเรียงและแตกตางไปจากอําเภออ่ืน ๆ ของจังหวัดแมฮองสอนคือ 
วัฒนธรรมลานนาท่ีผสมผสานกับศิลปะวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตาง ๆ เชน พมา ไทใหญ รวมถึงศิลปะ           
แบบตะวันตก โดยแนวคิดและศิลปกรรมดังกลาวยังคงหลงเหลือ และสืบทอดตอมาจนถึงปจจุบัน  

2. การประเมินและวเิคราะหศักยภาพแหลงทองเที่ยว  
สําหรับการประเมินแหลงทองเท่ียวในอําเภอแมสะเรียงจากการลงภาคสนาม ผูวิจัยไดคัดเลือก                     

แหลงทองเที่ยวเบ้ืองตน รวม 13 แหลง ไดแก วัดพระธาตุจอมแจง วัดพระธาตุจอมมอญ พระธาตุดงคํา                  
(วัดน้ําดิบ) แหลงโบราณคดีเวียงยวมใต วัดพระธาตุจอมทอง วัดพระธาตุจอมกิตติ วัดอุทยารมณ (ภาพ 3) 
มัสยิดญามีอาตุลอิสลาม วัดศรีบุญเรือง วัดมันตะเล วัดสุพรรณรังษี (วัดจองคํา) อาคารบอมเบยเบอรมา ปาง
ไมสาละวิน (ปางไมบอมเบยเบอรมา) 
 
 
 
 
 

  

 

ภาพ 3 
วัดอุทยารมณ 

หมายเหตุ. โดย ฐากูร อังกุรวัฒนานุกูล, ถายภาพเมื่อวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2565 

ผูวิจัยใชแนวคิดเร่ืององคประกอบการทองเที่ยวของ Dimitrios Buhalis ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการ
และการตลาดเชิงกลยุทธ โดยเฉพาะความสามารถในการประยุกตใชเทคโนโลยีใน อุตสาหกรรมการทองเท่ียว
และการโรงแรม Buhalis (2000) กลาววา สถานที่ทองเที่ยวนั้นควรมีลักษณะหรือองคประกอบที่สําคัญอยางนอย 
6 องคประกอบ หรอืรวมเรียกวา 6A’s ดังตอไปนี้ 

1) แหลงทองเที่ยว (attractions) หมายถึง ทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่สามารถดึงดูดความสนใจ
ของนักทองเที่ยวไดหรือมีลักษณะชวนตา ชวนใจ และมีเสนหเฉพาะตัว 

2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว (accessibilities) หมายถึง การดึงดูดความสนใจของนักทองเท่ียว             
ในการเดินทางมาเที่ยวชมแหลงทองเท่ียว โดยทําใหการเขาถึงแหลงทองเที่ยวสะดวกแกนักทองเที่ยวยิ่งขึ้น 
หากแหลงทองเท่ียวมีความสวยงามแตขาดความสะดวกในการเขาถึง เปนไปไดวานักทองเที่ยวจะไมเดินทาง       
ไปเที่ยวชมหรืออาจจะไมมากเทาที่ควร ดังนั้น หนวยงานท่ีรับผิดชอบแหลงทองเท่ียวจําเปนตองดําเนินการ
จัดสรางชองทางการคมนาคม เพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถเดินทางเขาถึงแหลงทองเที่ยวไดอยางสะดวกและ
ใกลชิด 

3) สิ่งอํานวยความสะดวก (amenities) หมายถึง ความสะดวกสบายในการทองเท่ียว เพราะการ
เดินทางทองเที่ยวไปสถานที่ใดสถานที่หน่ึงนั้น สิ่งที่นักทองเที่ยวตองการไดรับคือความสะดวกสบายในการ
ทองเที่ยว ดังนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเท่ียวควรสรางสิ่งอํานวยความสะดวกโครงสรางพ้ืนฐานขึ้นใน
แหลงทองเที่ยว เชน ไฟฟา ประปา ถนน ระบบการสื่อสารตาง ๆ 

4) โปรแกรมการทองเท่ียวสําเร็จรูป (available packages) หมายถึง การจัดโปรแกรมการทองเที่ยว
สําเร็จรูปสําหรับนักทองเที่ยว เพื่ออํานวยความสะดวกสบาย ซึ่งอาจเปนการเตรยีมการโดยเจาของโรงแรม รีสอรท 
หรอืโดยหนวยงานภาครัฐที่อาจจัดเปนโปรโมชั่นสงเสริมการทองเท่ียวใหมีความนาสนใจตอการทองเที่ยวก็ได 

5) กิจกรรม (activities) หมายถึง กิจกรรมท่ีเกิดขึ้นภายในแหลงทองเที่ยว เชน การเดินปา การลองแกง 
การพายเรือ หรือกิจกรรมการรายรํา การจัดงานร่ืนเริง หรือการบายศรสีูขวัญ เปนตน 

6) การใหบริการของแหลงทองเที่ยว (ancillary services) ในแหลงทองเท่ียวจําเปนตองมีบริการ
ดานตาง ๆ เพ่ืออํานวยความสะดวกใหแกนักทองเท่ียว เชน ศูนยบรกิารนักทองเที่ยว คนนําทาง ธนาคาร ATM 
โรงพยาบาล ไปรษณีย และปมน้ํามนั เปนตน 
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ผูวิจัยจึงไดเลือกใชแบบประเมิน Likert Scale เพ่ือใหการประเมินเปนไปไดอยางแมนยําและถูกตอง
มากข้ึน ในการประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวของงานวิจัยนี้ คณะผูวิจัยไดปรับระดับการประเมินเปน 3 ระดับ 
(1-2-3) ดังแสดงในตาราง 1 ซึ่งเปนตัวอยางการประเมินศักยภาพของแหลงทองเท่ียวในอําเภอแมสะเรียง         
โดยมีเกณฑการประเมิน 3 ระดับดงันี้ 

1 หมายถึง ศักยภาพของแหลงทองเท่ียวในประเด็นนั้น ๆ อยูในระดับตองปรับปรงุ 
2 หมายถึง ศักยภาพของแหลงทองเท่ียวในประเด็นนั้น ๆ อยูในระดับปานกลาง 
3 หมายถึง ศักยภาพของแหลงทองเท่ียวในประเด็นนั้น ๆ ท่ีอยูในระดับดีมาก  
เมื่อไดขอมูลจากการประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวแลว คณะผูวิจัยนําผลที่ไดไปวิเคราะหโดยใช

สถิติพรรณนา และแปลผลคาเฉลี่ยการประเมินตามเกณฑดังนี้ 
คาเฉล่ีย 1.00-1.66  หมายถึง  ศกัยภาพของแหลงทองเที่ยวระดับตองปรับปรุง  
คาเฉล่ีย 1.67-2.33  หมายถึง  ศกัยภาพของแหลงทองเที่ยวระดับปานกลาง  
คาเฉล่ีย 2.34-3.00  หมายถึง  ศกัยภาพของแหลงทองเที่ยวระดับดีมาก 
จากการประเมินศักยภาพแหลงทองเท่ียวเมื่อลงพ้ืนที่ภาคสนาม อําเภอแมสะเรียง ซึ่งแหลงทองเที่ยว

ตาง ๆ นั้น เปนแหลงทองเที่ยวที่เปนที่รู จักของนักทองเที่ยวเปนทุนเดิมอยูแลว หรืออีกนัยหน่ึงคือเปน               
แหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพในการดึงดูดนักทองเที่ยวในระดับที่นาพอใจ มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดในประเด็น                  
การประเมินรวม 6 ประเด็น คือ สูงถึง 2.83 ดังตาราง 1 

 

ตาราง 1  
การประเมนิศักยภาพแหลงทองเท่ียวเมื่อลงพ้ืนที่ภาคสนาม (6A’s Buhalis Analysis) อําเภอแมสะเรียง 
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3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

อําเภอแมสะเร ียง 

1. วัดพระธาตุจอมแจง 3   3   3   3    2  3   2.83 ดีมาก 

2. วัดพระธาตุจอมมอญ 3   3   3   3    2   2  2.67 ดีมาก 

3. วัดพระธาตุดงคํา 3   3   3     1   1   1 2.00 ปานกลาง 

4. เวียงยวมใต  2    1   1   1   1   1 1.17 ตองปรับปรุง 

5. วัดพระธาตุจอมทอง 3   3   3   3    2  3   2.83 ดีมาก 

6. วัดพระธาตุจอมกิตติ 3   3   3   3    2  3   2.83 ดีมาก 

7. วัดอุทยารมณ หรือ วัดจองสูง 3   3   3   3   3   3   3.00 ดีมาก 

8. มัสยิดญามีอาตุลอิสลาม 3   3   3     1  2  3   2.50 ดีมาก 

9. วัดศรีบุญเรือง 3   3   3   3   3   3   3.00 ดีมาก 

10. วัดมันตะเล  2  3    2    1   1  2  1.83 ปานกลาง 

11. วัดสุพรรณรังษี  2  3    2    1  2   2  2.00 ปานกลาง 

12. อาคารบอมเบยเบอรมา แมสะเรียง 3    2    1   1   1   1 1.50 ตองปรับปรุง 

13. ปางไมสาละวิน 3     1   1   1   1   1 1.33 ตองปรับปรุง 
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ผูวิจัยจึงไดเลือกใชแบบประเมิน Likert Scale เพ่ือใหการประเมินเปนไปไดอยางแมนยําและถูกตอง
มากข้ึน ในการประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวของงานวิจัยนี้ คณะผูวิจัยไดปรับระดับการประเมินเปน 3 ระดับ 
(1-2-3) ดังแสดงในตาราง 1 ซึ่งเปนตัวอยางการประเมินศักยภาพของแหลงทองเท่ียวในอําเภอแมสะเรียง         
โดยมีเกณฑการประเมิน 3 ระดับดงันี้ 

1 หมายถึง ศักยภาพของแหลงทองเท่ียวในประเด็นนั้น ๆ อยูในระดับตองปรับปรงุ 
2 หมายถึง ศักยภาพของแหลงทองเท่ียวในประเด็นนั้น ๆ อยูในระดับปานกลาง 
3 หมายถึง ศักยภาพของแหลงทองเท่ียวในประเด็นนั้น ๆ ท่ีอยูในระดับดีมาก  
เมื่อไดขอมูลจากการประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวแลว คณะผูวิจัยนําผลที่ไดไปวิเคราะหโดยใช

สถิติพรรณนา และแปลผลคาเฉลี่ยการประเมินตามเกณฑดังนี้ 
คาเฉล่ีย 1.00-1.66  หมายถึง  ศกัยภาพของแหลงทองเที่ยวระดับตองปรับปรุง  
คาเฉล่ีย 1.67-2.33  หมายถึง  ศกัยภาพของแหลงทองเที่ยวระดับปานกลาง  
คาเฉล่ีย 2.34-3.00  หมายถึง  ศกัยภาพของแหลงทองเที่ยวระดับดีมาก 
จากการประเมินศักยภาพแหลงทองเท่ียวเมื่อลงพ้ืนที่ภาคสนาม อําเภอแมสะเรียง ซึ่งแหลงทองเที่ยว

ตาง ๆ นั้น เปนแหลงทองเที่ยวที่เปนที่รู จักของนักทองเที่ยวเปนทุนเดิมอยูแลว หรืออีกนัยหน่ึงคือเปน               
แหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพในการดึงดูดนักทองเที่ยวในระดับที่นาพอใจ มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดในประเด็น                  
การประเมินรวม 6 ประเด็น คือ สูงถึง 2.83 ดังตาราง 1 

 

ตาราง 1  
การประเมนิศักยภาพแหลงทองเท่ียวเมื่อลงพ้ืนที่ภาคสนาม (6A’s Buhalis Analysis) อําเภอแมสะเรียง 
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อําเภอแมสะเร ียง 

1. วัดพระธาตุจอมแจง 3   3   3   3    2  3   2.83 ดีมาก 

2. วัดพระธาตุจอมมอญ 3   3   3   3    2   2  2.67 ดีมาก 

3. วัดพระธาตุดงคํา 3   3   3     1   1   1 2.00 ปานกลาง 

4. เวียงยวมใต  2    1   1   1   1   1 1.17 ตองปรับปรุง 

5. วัดพระธาตุจอมทอง 3   3   3   3    2  3   2.83 ดีมาก 

6. วัดพระธาตุจอมกิตติ 3   3   3   3    2  3   2.83 ดีมาก 

7. วัดอุทยารมณ หรือ วัดจองสูง 3   3   3   3   3   3   3.00 ดีมาก 

8. มัสยิดญามีอาตุลอิสลาม 3   3   3     1  2  3   2.50 ดีมาก 

9. วัดศรีบุญเรือง 3   3   3   3   3   3   3.00 ดีมาก 

10. วัดมันตะเล  2  3    2    1   1  2  1.83 ปานกลาง 

11. วัดสุพรรณรังษี  2  3    2    1  2   2  2.00 ปานกลาง 

12. อาคารบอมเบยเบอรมา แมสะเรียง 3    2    1   1   1   1 1.50 ตองปรับปรุง 

13. ปางไมสาละวิน 3     1   1   1   1   1 1.33 ตองปรับปรุง 
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 เฉล่ียรวม 2.77 
ดีมาก 

2.62 
ดีมาก 

2.38 
ดีมาก 

1.92 
ปานกลาง 

1.77 
ปานกลาง 

2.15 
ปานกลาง 

2.27 ดีมาก 

หมายเหตุ. จาก “การยกระดับมรดกวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ในจังหวัดแมฮองสอน”          
โดย บุษบา กนกศิลปธรรม, ปวินนา เพ็ชรลวน, จิรัสสา คชชาชีวะ, นุชนภางค ชุมดี และศุภพร สุวรรณภักดี, 
2565, หนา 95. 

จากการประเมินศักยภาพ พบวา วัดศรบีุญเรืองและวัดอุทยารมณหรือวัดจองสูง ไดรับการบันทึก              
ในฐานะสถานที่ที่ควรไปในเว็บไซตแนะนําสถานท่ีทองเท่ียว พรอมกับความโดดเดนที่สําคญัของแหลงทองเท่ียว
ที่เปนศาสนสถาน ยังมีกิจกรรมเกี่ยวกับงานประเพณีทางศาสนา และกิจกรรมทางวัฒนธรรมอ่ืน ๆ เชน งาน
ปอยสางลอง งานออกหวา (ออกพรรษา) โดยหนวยงานในทองถิ่นเปนผูจัดกิจกรรมน้ีข้ึน เพ่ือสงเสริมและ
สนับสนุนการฟนฟู พัฒนา สืบทอดประเพณีวัฒนธรรม ในขณะที่แหลงทองเท่ียวเพียงไมก่ีแหงในตารางขางตน
ที่มีศักยภาพระดับปานกลาง เชน เวียงยวมใต วัดมันตะเล และวัดสุพรรณรังษี 

ในทํานองเดียวกัน จากการลงพ้ืนที่ภาคสนามพบวา แหลงทองเท่ียวหลายแหลงของอําเภอน้ี มี
ศักยภาพดานการเขาถึงและสิ่งอํานวยความสะดวกในระดับดีมากเชนกัน คือ คาเฉลี่ย 2.62 และ 2.38 
ตามลําดับ เชน ทําเลท่ีตั้งของวัดจองสูงและวัดศรีบุญเรืองในเขตเทศบาลแมสะเรียง ทําใหสะดวกตอการเขาถึง 
และมีสิ่งอํานวยความสะดวกคอนขางไดเปรียบกวาแหลงทองเที่ยวอ่ืน เชน พระธาตุสี่จอม ถึงแมวาพระธาตุ           
สี่จอมน้ันมีความสําคัญในฐานะเปนสวนหนึ่งของคําขวัญประจําอําเภอแมสะเรียง และลักษณะพื้นที่ที่โดดเดน 
แตการท่ีที่ตั้งอยูนอกตัวเมืองแมสะเรียง ทําใหการเดินทางไปยังแหลงทองเท่ียวไมสะดวกนัก หรือตองใช
ยานพาหนะสวนตัวเทานั้น เชนเดียวกันพระธาตุดงคําไดรับการประเมินในระดับปานกลาง ดวยคาเฉลี่ย 2.00 
เปนเจดียที่มีความสําคัญและสัมพันธกับประวัติศาสตรลานนา แตนาเสยีดายที่ปจจุบันยังไมมีปายแนะนําขอมูล
แหลงมรดกวัฒนธรรมในเชิงวิชาการบริการแกนักทองเที่ยวที่มาเยี่ยมชม และยังไมมีการรอยเรียงเรื่องราว
ความสําคัญของพ้ืนที่ในฐานะมรดกวัฒนธรรมในสมัยลานนาใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน รวมทั้งยังไมมีแนวทาง
ในการบริหารจัดการพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวตอไปในอนาคต 

จากการสํารวจภาคสนาม พบวา แหลงทองเที่ยวในตารางขางตนเปนแหลงทองเที่ยวที่แสดงใหเห็น
ถึงวัฒนธรรมลานนา เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวสายบุญ เชน พระธาตุสี่จอม หรือพระธาตุ 4 มุมเมืองที่มี            
ภูมิหลังทางวัฒนธรรมที่นาสนใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งทางสถาปตยกรรม และการสรางพระธาตุบนภูเขาที่ไดรับ
อิทธิพลมาจากดินแดนลานนา (ปวินนา เพ็ชรลวน, 2567, หนา 25-26) ซึ่งหากผูที่ไดไปเยือนและไดไปสักการะ
พระธาตทุั้ง 4 จะไดประสบการณที่นาประทับใจ และเปนความรูสึกที่ไมสามารถหาไดจากการอานหนังสือ หรอื
การรับชมผานสื่อตาง ๆ ฉะนั้นแลวการทองเที่ยวในอําเภอแมสะเรียงควรคาแกการทองเที่ยวที่ชื่นชอบ             
ในวัฒนธรรมลานนา แทจริงแลวการทองเที่ยวในอําเภอแมสะเรียงเปนการทองเที่ยวที่มีเสนหอีกรูปแบบหนึ่ง
สําหรับนักทองเที่ยว ท้ังนี้ดวยการทองเท่ียวในแมสะเรียงใหความรูสึกที่เขาถึงงาย ทั้งการเดินทาง ที่พักและ        
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สิ่งอํานวยความสะดวก นักทองเท่ียวไมวากลุมไหนสามารถเขาถึงไดงาย นอกจากนั้นแมสะเรยีงยังเปนพ้ืนที่ที่มี
ขนาดใหญ และไดรับการพัฒนาบานเมืองใหมีความสะอาดเรียบรอยอีกดวย 

3. การนาํเสนอเสนทางทองเท่ียวมรดกวัฒนธรรมลานนาในอาํเภอแมสะเรียง 
หลังจากผูวิจัยไดศึกษาอัตลักษณทางประวัติศาสตร โบราณคดีและประวัติศาสตรศิลปะ รวมทั้งได

ประเมินและวิเคราะหศกัยภาพแหลงมรดกทางวัฒนธรรม คณะผูวิจัยไดพัฒนาเสนทางทองเท่ียวเชิงสรางสรรค
ของแหลงทองเที่ยวในอําเภอแมสะเรียง โดยหาอัตลักษณจากมิติทางประวัติศาสตร โบราณคดีและ
ประวัติศาสตรศิลปะ จากนั้นจึงประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวในอําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน ทําให
ผูวิจัยสามารถกําหนดเสนทางทองเที่ยวของอําเภอแมสะเรียง ซึ่งสะทอนอัตลักษณของพ้ืนที่ ดังนี้ เสนทาง
วัฒนธรรมลานนาในอําเภอแมสะเรียง ไดคัดเลือกแหลงทองเท่ียว จํานวน 7 แหลง ไดแก วัดจอมกิตติ                  
วัดจอมมอญ วัดจอมแจง วัดจอมทอง พระธาตุดงคํา (บานน้ําดิบ) วัดอุทยารมณ (วัดจองสูง) และวัดศรีบุญเรือง 
(ภาพ 4) 

การพิจารณาแหลงทองเท่ียวหลักและแหลงทองเที่ยวรอง มีพื้นฐานจากการประเมินศักยภาพของ
แหลงทองเที่ยว ประกอบกับการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวของชุมชน และความสัมพันธระหวางแหลง
ทองเท่ียวกับกับเรื่องเลาตามเสนทาง ดังน้ัน แหลงทองเท่ียวรองอาจเปนแหลงทองเที่ยวที่มีคุณคาและมี
ความสําคัญตอพ้ืนที่ คณะผูวิจัยจึงผนวกแหลงทองเที่ยวรองในเสนทางทองเที่ยวดวย เพ่ือความสมบูรณของ
เสนทาง อีกทั้งเปนขอมูลใหนักทองเที่ยวไดพิจารณาเพิ่มเติม โดยแหลงทองเท่ียวมรดกวัฒนธรรม อําเภอ          
แมสะเรียง ประกอบดวยแหลงทองเที่ยวหลักจํานวน 7 แหลง ไดแก วัดจอมกิตติ (ภาพ 4) วัดจอมมอญ (ภาพ 5) 
วัดจอมแจง วัดจอมทอง พระธาตุดงคํา (วัดน้ําดิบ) วัดอุทยารมณ (วัดจองสูง) และวัดศรีบุญเรือง และยัง
เพิ่มเติมแหลงทองเท่ียวรองที่มีความนาสนใจ 4 แหลง ไดแก แหลงโบราณคดีเวียงยวมใต (เมืองยวมใต) สวนใน
เขตเทศบาลตําบลแมสะเรียงมีวัดท่ีนาสนใจอีกหลายวัด เชน วัดมันตะเล วัดจองคํา และวัดกิตติวงศ                  
(วัดชัยสงคราม) ซึ่งเปนท่ีประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุท่ีนํามาจากวัดศรสีุวรรณ จังหวัดเชียงใหม และเปนวัด
ที่เก็บคัมภีรโบราณท่ีพบในถํ้าผาแดงริมแมนํ้าสาละวิน เม่ือ พ.ศ. 2511 นอกจากนี้ยังมมีสัยิดญามีอาตุลอิสลาม
และชุมชนมุสลิม เปนตน  

ภาพ 4 
วัดจอมกิตติ 

หมายเหตุ. โดย ฐากูร อังกุรวัฒนานุกูล, ถายภาพเมื่อวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2565 
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สิ่งอํานวยความสะดวก นักทองเท่ียวไมวากลุมไหนสามารถเขาถึงไดงาย นอกจากนั้นแมสะเรยีงยังเปนพ้ืนที่ที่มี
ขนาดใหญ และไดรับการพัฒนาบานเมืองใหมีความสะอาดเรียบรอยอีกดวย

3. การนาํเสนอเสนทางทองเท่ียวมรดกวัฒนธรรมลานนาในอาํเภอแมสะเรียง
หลังจากผูวิจัยไดศึกษาอัตลักษณทางประวัติศาสตร โบราณคดีและประวัติศาสตรศิลปะ รวมทั้งได

ประเมินและวิเคราะหศกัยภาพแหลงมรดกทางวัฒนธรรม คณะผูวิจัยไดพัฒนาเสนทางทองเท่ียวเชิงสรางสรรค
ของแหลงทองเที่ยวในอําเภอแมสะเรียง โดยหาอัตลักษณจากมิติทางประวัติศาสตร โบราณคดีและ
ประวัติศาสตรศิลปะ จากนั้นจึงประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวในอําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน ทําให
ผูวิจัยสามารถกําหนดเสนทางทองเที่ยวของอําเภอแมสะเรียง ซึ่งสะทอนอัตลักษณของพ้ืนที่ ดังนี้ เสนทาง
วัฒนธรรมลานนาในอําเภอแมสะเรียง ไดคัดเลือกแหลงทองเท่ียว จํานวน 7 แหลง ไดแก วัดจอมกิตติ
วัดจอมมอญ วัดจอมแจง วัดจอมทอง พระธาตุดงคํา (บานน้ําดิบ) วัดอุทยารมณ (วัดจองสูง) และวัดศรีบุญเรือง
(ภาพ 4) 

การพิจารณาแหลงทองเท่ียวหลักและแหลงทองเที่ยวรอง มีพื้นฐานจากการประเมินศักยภาพของ
แหลงทองเที่ยว ประกอบกับการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวของชุมชน และความสัมพันธระหวางแหลง
ทองเท่ียวกับกับเรื่องเลาตามเสนทาง ดังน้ัน แหลงทองเท่ียวรองอาจเปนแหลงทองเที่ยวที่มีคุณคาและมี
ความสําคัญตอพ้ืนที่ คณะผูวิจัยจึงผนวกแหลงทองเที่ยวรองในเสนทางทองเที่ยวดวย เพ่ือความสมบูรณของ
เสนทาง อีกทั้งเปนขอมูลใหนักทองเที่ยวไดพิจารณาเพิ่มเติม โดยแหลงทองเท่ียวมรดกวัฒนธรรม อําเภอ
แมสะเรียง ประกอบดวยแหลงทองเที่ยวหลักจํานวน 7 แหลง ไดแก วัดจอมกิตติ (ภาพ 4) วัดจอมมอญ (ภาพ 5)
วัดจอมแจง วัดจอมทอง พระธาตุดงคํา (วัดน้ําดิบ) วัดอุทยารมณ (วัดจองสูง) และวัดศรีบุญเรือง และยัง
เพิ่มเติมแหลงทองเท่ียวรองที่มีความนาสนใจ 4 แหลง ไดแก แหลงโบราณคดีเวียงยวมใต (เมืองยวมใต) สวนใน
เขตเทศบาลตําบลแมสะเรียงมีวัดท่ีนาสนใจอีกหลายวัด เชน วัดมันตะเล วัดจองคํา และวัดกิตติวงศ
(วัดชัยสงคราม) ซึ่งเปนท่ีประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุท่ีนํามาจากวัดศรสีุวรรณ จังหวัดเชียงใหม และเปนวัด
ที่เก็บคัมภีรโบราณท่ีพบในถํ้าผาแดงริมแมนํ้าสาละวิน เม่ือ พ.ศ. 2511 นอกจากนี้ยังมมีสัยิดญามีอาตุลอิสลาม
และชุมชนมุสลิม เปนตน 

ภาพ 4 
วัดจอมกิตติ

หมายเหตุ. โดย ฐากูร อังกุรวัฒนานุกูล, ถายภาพเมื่อวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2565
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ภาพ 5 
วัดพระธาตุจอมมอญ

หมายเหตุ. โดย ฐากูร อังกุรวัฒนานุกูล, ถายภาพเมื่อวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2565 

4. การประเมินเสนทางทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรมลานนาในอําเภอแมสะเรียง
คณะผูวิจัยไดเลือกใชแบบประเมิน Likert Scale เพ่ือใหแนใจวาเสนทางทองเที่ยวที่พัฒนาขึ้นนั้น

มีศักยภาพและสามารถนําไปใชปฏิบัติไดจริง สามารถยกระดับและเพ่ิมมูลคาใหแหลงมรดกวัฒนธรรม 
ของอําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน คณะผูวิจัยไดพัฒนาแบบสอบถามสําหรับประเมินความพึงพอใจ 
ในเสนทางการทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรม บูรณาการมิติทางประวัติศาสตร โบราณคดีและประวัติศาสตรศิลปะ 
ในรูปแบบของ Google form เพ่ืออํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูล แบบสอบถามนี้ประกอบดวย 2 สวน 
สวนแรกเปนขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบถาม เชน อายุ อาชีพ เปนตน สวนที่ 2 เปนการประเมินเสนทาง 
ในลักษณะการใหระดับคะแนน Likert Scale 5 ระดับรวม 5 คือ (1) ระยะทางระหวางจุดทองเที่ยว 
มีความเหมาะสม (2) สถานที่ตามเสนทางทองเที่ยวมีความนาสนใจ (3) เสนทางนี้สามารถนําไปใชไดจริง 
(4) ระยะเวลาที่ใชในการทองเที่ยวมีความเหมาะสม และ (5) สถานที่ทองเที่ยวมีเร่ืองราวที่เกี่ยวกับอัตลักษณ
ของเสนทาง คําถามสุดทายเปนคําถามปลายเปดที่ผูตอบ แบบสอบถามสามารถเสนอขอคิดเห็นไดโดยเสรี 

เกณฑประเมินแตละระดับมีความหมายดังนี้ 
ระดับคะแนน 1 หมายถึง ความพึงพอใจระดับนอยที่สุด 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง ความพึงพอใจระดับนอย 
ระดับคะแนน 3 หมายถึง ความพึงพอใจระดับปานกลาง 
ระดับคะแนน 4 หมายถึง ความพึงพอใจระดับมาก 
ระดับคะแนน 5 หมายถึง ความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
ผลการวิเคราะหแบบประเมินเสนทางทองเที่ยววัฒนธรรมลานนาอําเภอแมสะเรียง มีผูตอบ 

แบบประเมินรวม 10 คน กลุมผูตอบแบบประเมินที่มากที่สุดคือกลุมอายุ 41-50 ป ที่จํานวน 5 คน หรือ 
คิดเปนรอยละ 50 ในขณะที่กลุมผูตอบแบบประเมินที่นอยที่สุดคือกลุมชวงอายุ 51 ปขึ้นไป มีเพียง 1 คนหรือ
คิดเปนรอยละ 3.8 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญประกอบธุรกิจสวนตัวถึง 6 คน หรือคิดเปนรอยละ 60 สวน
กลุมท่ีเหลือมีจํานวนนอยที่สุดคือกลุมพนักงานบริษัทเอกชน/ลูกจางและกลุมนักเรียน/นักศึกษา ซึ่งมีจํานวน
เทากันที่ 1 คนหรือคิดเปนรอยละ 10 
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สวนที่ 2 เปนความคิดเห็นที่มีตอโปรแกรมการนําเที่ยวอยางละเอียดประกอบเสนทางการทองเที่ยว
แตละเสนทาง ดังผลการวิเคราะหแบบประเมินของแตละเสนทางโดยภาพรวม คือ ผูตอบแบบประเมินโดยรวม     
มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุดคือ 4.28 โดยคิดวาระยะทางระหวางจุดทองเท่ียวมีความเหมาะสม (4.10) และ
สถานที่ตามเสนทางทองเท่ียวมีความนาสนใจในระดับมาก (4.10) อีก 3 ประเด็นที่เหลือผูตอบแบบสอบถามมี
ความเห็นในระดับมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งประเด็นสถานที่ทองเที่ยวมีเรื่องราวที่เก่ียวกับวัฒนธรรมลานนา 
ไดคาเฉลี่ยสูงมากที่สุดคือ 4.50 ดังแสดงในตารางท่ี 2 และ 3 

ตาราง 2 
ความพึงพอใจตอเสนทางทองเที่ยววัฒนธรรมลานนาในอําเภอแมสะเรียง 

หมายเหตุ. จาก “การยกระดับมรดกวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ในจังหวัดแมฮองสอน”            
โดย บุษบา กนกศิลปธรรม, ปวินนา เพ็ชรลวน, จิรัสสา คชชาชีวะ, นุชนภางค ชุมดี และศุภพร สุวรรณภักดี, 
2565, หนา 200. 

ตาราง 3 

คาเฉล่ียความพึงพอใจเสนทางทองเท่ียววัฒนธรรมลานนาในอําเภอแมสะเรยีง 
 

ขอท่ี ประเด็นความเห็น ผูตอบแบบสอบถาม (n = 11) 

x� S.D. ความหมาย 

1. ระยะทางระหวางจุดทองเที่ยวมีความเหมาะสม 4.10 0.74 มาก 

2. สถานท่ีตามเสนทางทองเท่ียวมีความนาสนใจ 4.10 0.74 มาก 

3. เสนทางน้ีสามารถนําไปใชไดจริง 4.40 0.52 มากท่ีสดุ 

4. ระยะเวลาท่ีใชในการทองเที่ยวมีความเหมาะสม 4.30 0.48 มากท่ีสดุ 

5. สถานท่ีทองเท่ียวมีเร่ืองราวที่เก่ียวกับวัฒนธรรมลานนา 4.50 0.53 มากท่ีสดุ 

คาเฉล่ียรวม 4.28 0.61 มากท่ีสุด 

หมายเหตุ. จาก “การยกระดับมรดกวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ในจังหวัดแมฮองสอน”            
โดย บุษบา กนกศิลปธรรม, ปวินนา เพ็ชรลวน, จิรัสสา คชชาชีวะ, นุชนภางค ชุมดี และศุภพร สุวรรณภักดี, 
2565, หนา 200. 
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หมายเหตุ. จาก “การยกระดับมรดกวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ในจังหวัดแมฮองสอน”            
โดย บุษบา กนกศิลปธรรม, ปวินนา เพ็ชรลวน, จิรัสสา คชชาชีวะ, นุชนภางค ชุมดี และศุภพร สุวรรณภักดี, 
2565, หนา 200. 
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อภิปรายผล  

อําเภอแมสะเรียงมีความโดดเดนดานเสนทางมรดกวัฒนธรรมลานนา ดวยเคยเปนสวนหนึ่งของ
อาณาจักรลานนาที่มีเมืองเชียงใหมเปนศูนยกลาง พ้ืนท่ีในอําเภอแมสะเรียงนั้นอดีตเรียกวาเมืองยวม หรือ
เมืองยวมใต ซึ่งเปนเมืองหนาดานปองกันการรุกรานของพมา จึงปรากฏอิทธิพลวัฒนธรรมลานนาในชวง
ระหวางพุทธศตวรรษที่ 20-21 ตรงกับสมัยพระเจาติโลกราชที่มีการเผยแพรอิทธิพลทางพุทธศาสนา         
หลักฐานทางโบราณคดีที่พบในพ้ืนที่นี้แสดงถึงวัฒนธรรมลานนาที่ชัดเจน นอกจากนี้ ในสมัยหลังบริเวณอําเภอ
แมสะเรียง ยังมีผูคนหลากหลายชาติพันธุเขามาตั้งถิ่นฐานทําใหพบรูปแบบศิลปกรรม วัฒนธรรมความเชื่อและ
ประเพณีท่ีมีเอกลักษณของพ้ืนที ่

คณะผูวิจัยทําการประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวอําเภอแมสะเรียง 6 ดานตามเกณฑของ Buhalis                             
โดยประเมินจากแหลงทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรมจํานวน 13 แหง พบวา มีศักยภาพที่จะนํามาพัฒนาเปน
เสนทางการทองเที่ยวหลักได 7 แหง แหลงทองเที่ยวรอง 4 แหง อุปสรรคที่สําคัญของแหลงทองเที่ยว คือ 
สถานที่ทองเที่ยวตั้งอยูหางกัน เชน พระธาตุสี่จอม แมจะเขาถึงไดดวยรถยนต แตพระธาตุแตละแหงตั้งอยูหาง
กัน นักทองเที่ยวสวนใหญจึงใหความสนใจกับพระธาตุจอมแจงที่อยูใกลเมืองมากที่สุดเทานั้น   

นอกจากน้ีคณะผูวิจัยยังไดนําเสนทางการทองเที่ยวใหผูมีสวนไดสวนเสีย และผูคนในพื้นที่รวม
ประเมินความพึงพอใจ และรวมกันพิจารณาประเด็นที่วา ทําอยางไรที่จะทําใหตนทุนทางวัฒนธรรมที่ล้ําคา
เหลานี้ของพื้นที่ไดถูกใชเต็มศักยภาพ และไมใชเพ่ือประโยชนทางการทองเที่ยวเทานั้น แตยังเปนการยกระดับ
คุณภาพชีวิตของคนในพ้ืนที่อยางยั่งยืนดวย และในที่สุดคือการรอยเรียงแหลงทองเที่ยวในแตละพ้ืนที่                  
เปนเสนทางทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรม ประกอบกับการพัฒนาโปรแกรมการทองเที่ยวที่ไดรับการประเมินวา
สามารถใชการไดจริง 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย 

ขอเสนอแนะท่ัวไป 
บทความนี้เปนเพียงตัวอยางของการนํามรดกวัฒนธรรมมาสรางสรรคเปนเสนทางการทองเที่ยว 

สําหรับนักทองเที่ยวที่ตองการเขามาทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอน  
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
ควรมีการทําวิจัยเก่ียวกับการศกึษาเร่ืองการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอําเภอสบเมยและแมลานอย 
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บทคัดยอ 

การศึกษาเร่ืองการขยายตัวของเมืองท่ีมีผลตอพ้ืนที่ทองเที่ยวบางแสน-หนองมน มีจุดประสงค             
ในการศึกษาความสัมพันธของการตัดถนนกับยานหนองมน โดยการศึกษาการเกิดข้ึนของถนน 3 สาย ถนนสุขุมวิท 
(ทางหลวงหมายเลข 3) ถนนทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 (มอเตอรเวย) และถนนขาวหลาม ท่ีมีผลตอการเกิด
การเปล่ียนแปลงของยานหนองมนในฐานนะตลาดของของฝากในภาคตะวันออก โดยใชวิธีศึกษาจากการศึกษา
ทฤษฎีการขยายตัวของเมือง ภาพถายดาวเทียมเพ่ือใชเปนขอมูลพื้นฐานตั้งแตป พ.ศ. 2549 จนถึงป พ.ศ. 2565 
ในพื้นที่ถนนขาวหลาม ทางหลวงทองถ่ินในอําเภอเมืองชลบุรี และนําไปอภิปรายเรื่องของการเปลี่ยนแปลง            
ท่ีเกิดขึ้นจากการตัดถนนสายสําคัญตาง ๆ ที่สงผลใหยานหนองมนเกิดความเปล่ียนแปลง ผลการศึกษาพบวา 
การตัดถนนท้ัง 3 สาย มีความสัมพันธและสงผลกระทบตอยานหนองมน โดยแบงเปน 3 ชวงเวลา คือ ชวงแรก
การตัดถนนสุขุมวิท (ทางหลวงหมายเลข 3) ชวงท่ี 2 การตัดถนนทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 (มอเตอรเวย) และ
ชวงที่ 3 การตัดถนนขาวหลาม ซึ่งการตัดถนนทั้ง 3 สายนี้ถือเปนปจจัยที่สงผลใหยานหนองมนเกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางดานเศรษฐกิจ นอกเหนือจากนี้ การตัดถนนขาวหลามรวมไปถึงการเชื่อมถนนขาวหลามกับถนนทางหลวง
พิเศษหมายเลข 7 น้ัน สงผลใหเกิดการขยายตัวของเมืองเขาไปในบริเวณถนนขาวหลามมากข้ึน พ้ืนที่บนถนน
ขาวหลามนั้นเกิดธุรกิจเพ่ือตอบสนองการทองเที่ยวเพ่ิมข้ึน รวมไปถึงเกิดตลาดขายของฝากแหงใหมเพ่ือเพ่ิม
ความสะดวกสบายใหแกนักทองเที่ยวที่เดินทางกลบั  

คําสําคัญ: การตัดถนน, ถนนขาวหลาม, ถนนสุขุมวิท, ถนนทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 

Abstract 
The study on urban expansion affecting the Bang Saen-Nong Mon tourist area aims to 

examine the relationship between road construction and the Nong Mon district. The research 
focuses on the development of three major roads: Sukhumvit Road (Highway No. 3), Highway 
No. 7 (Motorway), and Khao Lam Road, and their impact on changes in the Nong Mon district 
as a hub for souvenir markets in Eastern Thailand. The study utilizes urban expansion theories 
and satellite imagery as a primary data sources covering the period from 2006 to 2022, with a 
focus on on Khao Lam Road and local highways in Mueang Chonburi District. The research 
then analyzes and discusses the transformations resulting from the construction of these major 
roads and their effects on the changes in the Nong Mon district. The findings reveal that the 
                                                           
1 ภาควิชาประวัติศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา  
Department of History, Faculty of Humanities and Social Sciences, Burapha University 
*Corresponding Author, Email: Monthalee.ph@go.buu.ac.th 
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construction of these three roads is interrelated and has influenced the Nong Mon district 
across three phases: The first phase–the construction of Sukhumvit Road (Highway No. 3). The 
second phase–the construction of Highway No. 7 (Motorway). The third phase–the construction 
of Khao Lam Road. These road developments have played a crucial role in the economic 
transformation of Nong Mon. Additionally, the construction of Khao Lam Road and its 
connection to Highway No. 7 has facilitated the expansion of the urban area into Khao Lam 
Road. This expansion has led to a growth in tourism-related businesses and the emergence of 
new souvenir markets, enhancing convenience for tourists returning via Highway No. 7. 

Keywords: Road intersection, Khao Lam Road, Sukhumvit Road, Motorway No. 7 

บทนาํ 
การพัฒนาโครงสรางพื้นฐานดานคมนาคมเปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอการขยายตัวของเมืองเศรษฐกิจ 

ในระดับทองถ่ินและระดับประเทศ การตัดถนนสายใหมหรือการขยายเสนทางคมนาคมเดิมสามารถ 

เปล่ียนแปลงรูปแบบการใชพื้นที่เมืองเพื่อเพ่ิมความสะดวกในการเดินทาง และกระตุนกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

ในพ้ืนที่โดยรอบ (Chapin, 1965; ปกรณ เมฆแสงสวย, 2548) แนวคิดทฤษฎีการขยายตัวของเมืองช้ีวา โครงสราง 

พ้ืนฐานดานการคมนาคมเปนหนึ่งในตัวแปรสําคัญที่ผลักดันใหเกิดการขยายตัวของเมืองไปยังพื้นที่ชานเมือง 

ในขณะเดียวกันก็เปนตัวเรงใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่โดยรอบ ทั้งในดานการพัฒนาเมือง การเปลี่ยนแปลง 

ทางเศรษฐกิจ และการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนในพ้ืนที่มีการขยายเสนทางการคมนาคม 

ในบริบทของจังหวัดชลบุรี การกอสรางถนนสุขุมวิท (ทางหลวงหมายเลข 3) ถนนมอเตอร เวย 

หมายเลข 7 และถนนขาวหลาม เปนตัวอยางของการพัฒนาโครงขายถนนที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงเชิงพื้นที่ 

อยางมีนัยสําคัญ เสนทางเหลานี้ไมเพียงชวยเช่ือมโยงพ้ืนที่ตาง ๆ ภายในจังหวัดและภาคตะวันออก แตยังเรงใหเกิด 

การขยายตัวของเมืองอยางชัดเจน โดยเฉพาะพื้นท่ีบางแสนซึ่งมีบทบาทเปนแหลงทองเที่ยวและพ้ืนที่เศรษฐกิจใหม 

ท่ีมีศักยภาพในการเติบโตสูง และยังเอ้ือตอการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรม การทองเที่ยว และการลงทุน 

ในพื้นท่ีโดยรอบ 

อยางไรก็ตาม ผลกระทบของการพัฒนาโครงขายถนนไมไดมีเพียงดานบวก แตยังสงผลกระทบเชิงลบ 

ตอพื้นท่ีดั้งเดิม เชน ยานหนองมน ซ่ึงเคยเปนศูนยกลางเศรษฐกิจที่สําคัญของพ้ืนที่ การเปดเสนทางจราจรใหม 

ทําใหนักทองเที่ยวและผูเดินทางสามารถเขาสูบางแสนและพื้นที่อ่ืน ๆ ไดโดยไมจําเปนตองผานหนองมน สงผลให 

บทบาทของหนองมนในฐานะจุดแวะพักหลักลดลง ธุรกิจทองถ่ิน เชน ตลาดสด รานขายของฝาก และ 

รานอาหาร จึงไดรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูใชเสนทาง ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษา 

ในตางประเทศที่พบวา ถนนบายพาสและถนนสายหลักใหมมีแนวโนมทําใหกิจกรรมเศรษฐกิจในชุมชนดั้งเดิม 

ลดลง (Srinivasan & Kockelman, 2002) นอกจากนี้ งานวิจัยในประเทศไทยยังยืนยันถึงผลกระทบจาก 

การกอสรางถนนในหลายพื้นท่ี เชน การลดลงของอาชีพเกษตรกรรม การเพ่ิมข้ึนของกิจกรรมพาณิชยกรรมและ 

อุตสาหกรรม และการเปลี่ยนแปลงในโครงสรางสังคม (นุชรัตนดา จตุเทน, สุชาติ ศรียารัณย, มูฮัมหมัดอิลยาส 

หญาปรัง และปรัชญา ชุมนาเสียว, 2564; อุไรพร แสงทอง และสิงหนาท แสงสีหนาท, 2565) ส่ิงเหลานี้ 

ชี้ใหเห็นวา แมโครงสรางพ้ืนฐานจะสงเสริมการเติบโตของเมืองใหม แตหากไมมีการวางแผนอยางสมดุล ก็อาจ 

ทําใหพ้ืนที่เศรษฐกิจดั้งเดิมถูกลดบทบาทลง 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2

พฤษภาคม - สิงหาคม 2568
101

construction of these three roads is interrelated and has influenced the Nong Mon district 
across three phases: The first phase–the construction of Sukhumvit Road (Highway No. 3). The 
second phase–the construction of Highway No. 7 (Motorway). The third phase–the construction 
of Khao Lam Road. These road developments have played a crucial role in the economic 
transformation of Nong Mon. Additionally, the construction of Khao Lam Road and its 
connection to Highway No. 7 has facilitated the expansion of the urban area into Khao Lam 
Road. This expansion has led to a growth in tourism-related businesses and the emergence of 
new souvenir markets, enhancing convenience for tourists returning via Highway No. 7. 

Keywords: Road intersection, Khao Lam Road, Sukhumvit Road, Motorway No. 7 
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หมายเลข 7 และถนนขาวหลาม เปนตัวอยางของการพัฒนาโครงขายถนนที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงเชิงพื้นที่ 

อยางมีนัยสําคัญ เสนทางเหลานี้ไมเพียงชวยเช่ือมโยงพ้ืนที่ตาง ๆ ภายในจังหวัดและภาคตะวันออก แตยังเรงใหเกิด 

การขยายตัวของเมืองอยางชัดเจน โดยเฉพาะพื้นท่ีบางแสนซึ่งมีบทบาทเปนแหลงทองเที่ยวและพ้ืนที่เศรษฐกิจใหม 

ท่ีมีศักยภาพในการเติบโตสูง และยังเอ้ือตอการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรม การทองเที่ยว และการลงทุน 

ในพื้นท่ีโดยรอบ 

อยางไรก็ตาม ผลกระทบของการพัฒนาโครงขายถนนไมไดมีเพียงดานบวก แตยังสงผลกระทบเชิงลบ 

ตอพื้นท่ีดั้งเดิม เชน ยานหนองมน ซ่ึงเคยเปนศูนยกลางเศรษฐกิจที่สําคัญของพ้ืนที่ การเปดเสนทางจราจรใหม 

ทําใหนักทองเที่ยวและผูเดินทางสามารถเขาสูบางแสนและพื้นที่อ่ืน ๆ ไดโดยไมจําเปนตองผานหนองมน สงผลให 

บทบาทของหนองมนในฐานะจุดแวะพักหลักลดลง ธุรกิจทองถ่ิน เชน ตลาดสด รานขายของฝาก และ 

รานอาหาร จึงไดรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูใชเสนทาง ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษา 

ในตางประเทศที่พบวา ถนนบายพาสและถนนสายหลักใหมมีแนวโนมทําใหกิจกรรมเศรษฐกิจในชุมชนดั้งเดิม 

ลดลง (Srinivasan & Kockelman, 2002) นอกจากนี้ งานวิจัยในประเทศไทยยังยืนยันถึงผลกระทบจาก 

การกอสรางถนนในหลายพื้นท่ี เชน การลดลงของอาชีพเกษตรกรรม การเพ่ิมข้ึนของกิจกรรมพาณิชยกรรมและ 

อุตสาหกรรม และการเปลี่ยนแปลงในโครงสรางสังคม (นุชรัตนดา จตุเทน, สุชาติ ศรียารัณย, มูฮัมหมัดอิลยาส 

หญาปรัง และปรัชญา ชุมนาเสียว, 2564; อุไรพร แสงทอง และสิงหนาท แสงสีหนาท, 2565) ส่ิงเหลานี้ 

ชี้ใหเห็นวา แมโครงสรางพ้ืนฐานจะสงเสริมการเติบโตของเมืองใหม แตหากไมมีการวางแผนอยางสมดุล ก็อาจ 

ทําใหพ้ืนที่เศรษฐกิจดั้งเดิมถูกลดบทบาทลง 

ดังนั้น การศึกษาผลกระทบของการตัดถนนสุขุมวิท ถนนมอเตอรเวยหมายเลข 7 และถนนขาวหลาม 

ตอหนองมนจึงเปนส่ิงสําคัญ เพ่ือทําความเขาใจถึงแนวโนมการเปล่ียนแปลงของพ้ืนท่ี ในมิติดานเศรษฐกิจ 

สังคม และโครงสรางเมือง เพื่อใชเปนแนวทางในการกําหนดนโยบายและวางแผนการพัฒนาเมืองอยางย่ังยืน 

โดยคํานึงถึงการรักษาสมดุลระหวางการเติบโตของพ้ืนท่ีใหมกับการอนุรักษและฟนฟูบทบาทของพื้นที่เศรษฐกิจ

ด้ังเดิมใหสามารถปรับตัวตอการเปล่ียนแปลงและเติบโตไปพรอมกันในอนาคต 

 
ทบทวนวรรณกรรม 

จากการศึกษางานของ Srinivasan and Kockelman (2002) ไดกลาวถึง ถนนบายพาส ซึ่งเปน
เสนทางท่ีออกแบบมาเพื่อเบี่ยงเบนการจราจรรอบศูนยกลางเมือง โดยมีจุดประสงคเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ          
ในการเดินทาง ลดความแออัด และเพ่ิมความปลอดภัย อยางไรก็ตาม งานวิจัยระบุวา ผลกระทบทางเศรษฐกิจ
ของถนนบายพาสตอชุมชนเมืองขนาดเล็กและขนาดกลางในรัฐเท็กซัส พบวามีผลกระทบเชิงลบตอ
ภาคอุตสาหกรรมบางประเภท เชน สถานีบริการน้ํามันและรานอาหาร แตผลกระทบตอภาคบริการนั้น         
คอนขางนอย 

1. ทฤษฎีการขยายตัวของเมือง 
แนวคิดของการขยายตัวของเมือง มีรากฐานมาจากแนวคิดทางเศรษฐศาสตรและผังเมือง โดย 

Kaiser, Godschalk, and Chapin (1995) อธิบายวาเมืองมีแนวโนมขยายตัวออกไปตามความตองการของ
ประชากร ซึ่งอาจสงผลใหเกิดการพัฒนาเมืองในลักษณะตาง ๆ เชน การตั้งถ่ินฐานตามแนวแมน้ํา ถนนสายหลัก 
หรอืการกระจุกตัวรอบจุดศนูยกลางทางเศรษฐกิจ 

นอกจากนี้ ปกรณ เมฆแสงสวย (2548) ยังไดอธิบายถึงกระบวนการที่ชุมชนเปล่ียนเปนเมือง ซึ่ง
เก่ียวของกับการเติบโตทางประชากร กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และโครงสรางพ้ืนฐาน เชน ถนนและระบบ
คมนาคม 

2. ผลกระทบของการกอสรางถนนตอการเปล่ียนแปลงของเมือง 
การกอสรางถนนใหมเชื่อมโยงพื้นที่เมืองและชานเมืองมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาเมืองและ    

การใชที่ดิน งานวิจัยโดย อุไรพร แสงทอง และสิงหนาท แสงสีหนาท (2565) พบวา ถนนใหมชวยเพ่ิมโอกาส
การพัฒนาเมืองในพ้ืนท่ีที่มีประชากรหนาแนน ทําใหมีการเพ่ิมข้ึนของพ้ืนที่อยูอาศัย พาณิชยกรรม อุตสาหกรรม 
และคลังสินคา อยางไรก็ตาม ก็สงผลใหพ้ืนที่สีเขียวและพื้นท่ีเกษตรกรรมลดลง ซึ่งอาจมีผลกระทบตอ
ความสามารถในการรองรับน้ําทวมและความมั่นคงทางอาหารของเมือง 

นอกจากนี้ งานวิจัยเก่ียวกับผลกระทบของถนนวงแหวนรอบนอกตะวันออก ที่ศึกษาชุมชน        
บานหัวคลอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา นุชรัตนดา จตุเทน และคณะ (2564) พบวา การพัฒนาถนนนําไปสู
การเปลี่ยนแปลงในดานเศรษฐกิจและสังคม เชน การลดลงของอาชีพเกษตรกรรม การเพ่ิมข้ึนของธุรกิจคาขาย
และอุตสาหกรรม และการเปล่ียนแปลงในโครงสรางสังคม 

3. ผลกระทบทางสังคมและเศรษฐกิจของการกอสรางถนน 
การศึกษาผลกระทบของการกอสรางถนนทางหลวงหมายเลข 227 สมเกียรติ นารอง และ

อลงกรณ อรรคแสง (2564) พบวา ประชาชนในพื้นที่กอสรางถนนมีความคดิเห็นแตกตางกันเก่ียวกับผลกระทบ 
โดยเฉพาะในกลุมท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีมานาน มองวาถนนใหมมีผลตอการเปล่ียนแปลงอาชีพและส่ิงแวดลอม 
อยางไรก็ตาม มีขอเสนอแนะวาควรมีมาตรการสนับสนุนพ้ืนที่เกษตรกรรม และพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานควบคูไปกับ
การกอสรางถนนเพ่ือใหเกิดการพัฒนาอยางสมดุล 
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การศึกษาการตัดถนนของเมืองท่ีมีผลตอพ้ืนท่ีทองเท่ียวบางแสน-หนองมน พ.ศ. 2549-2565 
สามารถเช่ือมโยงกับการศึกษากอนหนาที่วิเคราะหผลกระทบของโครงสรางพ้ืนฐานตอเศรษฐกิจและชุมชน        
ในพื้นท่ีโดยรอบ จากการศึกษาของอภิเศก ปนสุวรรณ, สุเพชร จิรขจรกุล และสุธีร สุนิตยสกุล (2561) พบวา 
การพัฒนาถนนมอเตอรเวยสายตะวันตกสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงการใชที่ดินและพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ
ของประชาชน โดยพื้นที่เกษตรกรรมลดลง และเกิดการขยายตัวของพื้นที่เมืองและอุตสาหกรรมควบคูไปกับ
การเติบโตของเศรษฐกิจนอกภาคเกษตร อยางไรก็ตาม การพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานยังสงผลกระทบดานลบ 
เชน ปญหาส่ิงแวดลอมและการเพ่ิมข้ึนของประชากรอพยพ ขณะท่ีงานศึกษาของเพชรรัตน วิริยะสืบพงศ 
(2564) วิเคราะหการบริหารจัดการเชิงกลยุทธของตลาดหนองมน ซึ่งเปนตลาดดั้งเดิมที่ไดรับผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลงของระบบคมนาคมและการทองเที่ยว โดยพบวา ตลาดหนองมนมีศักยภาพสูงในดานช่ือเสียง
และสินคาอัตลักษณ แตขาดการบริหารจัดการที่เปนระบบ สงผลใหไมสามารถแขงขันในระดับนานาชาติได 
งานวิจัยน้ีเสนอแนวทางการพัฒนาเชิงกลยุทธที่เรียกวา “หนองมนโมเดล” ซึ่งนําแนวทางการบริหารตลาด
ด้ังเดิมของญี่ปุนมาปรับใชกับตลาดทองถ่ินของไทย จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา โครงสรางพ้ืนฐานและ
การพัฒนาเมืองมีผลโดยตรงตอเศรษฐกิจทองถ่ินและการเปล่ียนแปลงของชุมชน  

จากการทบทวนวรรณกรรมและการศึกษาที่ผานมาพบวา การพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานดานคมนาคม 
เชน การตัดถนนและทางหลวงพิเศษ สงผลกระทบโดยตรงตอการเปล่ียนแปลงของพ้ืนที่เมือง พฤติกรรมของ
ประชาชน และเศรษฐกิจทองถ่ิน การศึกษานี้จึงมุงเนนการวิเคราะหความสัมพันธของถนน 3 สายหลักกับ         
ยานหนองมนในแงของการเปลี่ยนแปลงเชิงเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษากอนหนาที่ชี้ใหเห็นถึง
แนวโนมของการขยายตัวของเมืองและความจําเปนในการพัฒนานโยบายรองรับการเปลี่ยนแปลงดังกลาว 
 
วิธีการวิจัย 

การศกึษานี้เพื่อวิเคราะหผลกระทบของการตัดถนนสุขุมวิท (ทางหลวงหมายเลข 3) ถนนมอเตอรเวย
หมายเลข 7 และถนนขาวหลาม ท่ีมีตอยานหนองมนในฐานะการเปนตลาดขายของฝาก โดยมีการกําหนด
ขอบเขตการวิจัยในการศึกษานี้มุงเนนวิเคราะหผลกระทบของการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานดานถนนในพื้นที่
จังหวัดชลบุรี โดยเฉพาะพื้นที่ท่ีไดรับผลกระทบโดยตรงจากถนนท้ังสามสาย ไดแก พ้ืนที่ศึกษา: เขตบางแสน-
หนองมน อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุร ีตั้งแตชวงเวลา พ.ศ. 2541 จนถึงป พ.ศ. 2565 เพ่ือศึกษาความสัมพันธ
ระหวางการขยายตัวของเมืองกับยานหนองมน อันเปนผลมาจากการตัดถนน 3 สายหลัก ไดแก ถนนสุขุมวิท 
(ทางหลวงหมายเลข 3) ถนนทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 (มอเตอรเวย) และถนนขาวหลาม โดยมีข้ันตอน
การศกึษา ดังน้ี 

1. เอกสารและวรรณกรรมที่ เก่ียวของ ศึกษาทฤษฎีการขยายตัวของเมืองและผลกระทบของ
โครงสรางพื้นฐานดานคมนาคมผานการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับประวัติความเปนมาของยานหนองมนและ
บทบาทของตลาดของฝาก 

2. ขอมูลจากแหลงปฐมภูมิ ภาพถายดาวเทียมในชวงป พ.ศ. 2549-2565 เพ่ือวิเคราะหการเปล่ียนแปลง
ของพื้นที่ ขอมูลเชิงพื้นท่ีเก่ียวกับการขยายตัวของเมืองรวมถึงบันทึกทางประวัติศาสตรและสื่อขาวเก่ียวกับการ
พัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน 

3. ขอมูลจากแหลงทุติยภูมิ บทความวิจัย รายงานทางวิชาการ และขอมูลจากหนวยงานภาครัฐ            
ท่ีเก่ียวของ 
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การศึกษาการตัดถนนของเมืองท่ีมีผลตอพ้ืนท่ีทองเท่ียวบางแสน-หนองมน พ.ศ. 2549-2565 
สามารถเช่ือมโยงกับการศึกษากอนหนาที่วิเคราะหผลกระทบของโครงสรางพ้ืนฐานตอเศรษฐกิจและชุมชน        
ในพื้นท่ีโดยรอบ จากการศึกษาของอภิเศก ปนสุวรรณ, สุเพชร จิรขจรกุล และสุธีร สุนิตยสกุล (2561) พบวา 
การพัฒนาถนนมอเตอรเวยสายตะวันตกสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงการใชที่ดินและพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ
ของประชาชน โดยพื้นที่เกษตรกรรมลดลง และเกิดการขยายตัวของพื้นที่เมืองและอุตสาหกรรมควบคูไปกับ
การเติบโตของเศรษฐกิจนอกภาคเกษตร อยางไรก็ตาม การพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานยังสงผลกระทบดานลบ 
เชน ปญหาส่ิงแวดลอมและการเพ่ิมข้ึนของประชากรอพยพ ขณะที่งานศึกษาของเพชรรัตน วิริยะสืบพงศ 
(2564) วิเคราะหการบริหารจัดการเชิงกลยุทธของตลาดหนองมน ซึ่งเปนตลาดดั้งเดิมที่ไดรับผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลงของระบบคมนาคมและการทองเที่ยว โดยพบวา ตลาดหนองมนมีศักยภาพสูงในดานช่ือเสียง
และสินคาอัตลักษณ แตขาดการบริหารจัดการที่เปนระบบ สงผลใหไมสามารถแขงขันในระดับนานาชาติได 
งานวิจัยน้ีเสนอแนวทางการพัฒนาเชิงกลยุทธที่เรียกวา “หนองมนโมเดล” ซึ่งนําแนวทางการบริหารตลาด
ด้ังเดิมของญี่ปุนมาปรับใชกับตลาดทองถ่ินของไทย จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา โครงสรางพ้ืนฐานและ
การพัฒนาเมืองมีผลโดยตรงตอเศรษฐกิจทองถ่ินและการเปล่ียนแปลงของชุมชน  

จากการทบทวนวรรณกรรมและการศึกษาที่ผานมาพบวา การพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานดานคมนาคม 
เชน การตัดถนนและทางหลวงพิเศษ สงผลกระทบโดยตรงตอการเปล่ียนแปลงของพ้ืนที่เมือง พฤติกรรมของ
ประชาชน และเศรษฐกิจทองถ่ิน การศึกษานี้จึงมุงเนนการวิเคราะหความสัมพันธของถนน 3 สายหลักกับ         
ยานหนองมนในแงของการเปลี่ยนแปลงเชิงเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษากอนหนาที่ชี้ใหเห็นถึง
แนวโนมของการขยายตัวของเมืองและความจําเปนในการพัฒนานโยบายรองรับการเปลี่ยนแปลงดังกลาว 
 
วิธีการวิจัย 

การศกึษานี้เพื่อวิเคราะหผลกระทบของการตัดถนนสุขุมวิท (ทางหลวงหมายเลข 3) ถนนมอเตอรเวย
หมายเลข 7 และถนนขาวหลาม ท่ีมีตอยานหนองมนในฐานะการเปนตลาดขายของฝาก โดยมีการกําหนด
ขอบเขตการวิจัยในการศึกษานี้มุงเนนวิเคราะหผลกระทบของการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานดานถนนในพื้นที่
จังหวัดชลบุรี โดยเฉพาะพื้นที่ท่ีไดรับผลกระทบโดยตรงจากถนนท้ังสามสาย ไดแก พ้ืนที่ศึกษา: เขตบางแสน-
หนองมน อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุร ีตั้งแตชวงเวลา พ.ศ. 2541 จนถึงป พ.ศ. 2565 เพ่ือศึกษาความสัมพันธ
ระหวางการขยายตัวของเมืองกับยานหนองมน อันเปนผลมาจากการตัดถนน 3 สายหลัก ไดแก ถนนสุขุมวิท 
(ทางหลวงหมายเลข 3) ถนนทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 (มอเตอรเวย) และถนนขาวหลาม โดยมีข้ันตอน
การศกึษา ดังน้ี 

1. เอกสารและวรรณกรรมที่ เก่ียวของ ศึกษาทฤษฎีการขยายตัวของเมืองและผลกระทบของ
โครงสรางพื้นฐานดานคมนาคมผานการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับประวัติความเปนมาของยานหนองมนและ
บทบาทของตลาดของฝาก 

2. ขอมูลจากแหลงปฐมภูมิ ภาพถายดาวเทียมในชวงป พ.ศ. 2549-2565 เพ่ือวิเคราะหการเปล่ียนแปลง
ของพื้นที่ ขอมูลเชิงพื้นท่ีเก่ียวกับการขยายตัวของเมืองรวมถึงบันทึกทางประวัติศาสตรและสื่อขาวเก่ียวกับการ
พัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน 

3. ขอมูลจากแหลงทุติยภูมิ บทความวิจัย รายงานทางวิชาการ และขอมูลจากหนวยงานภาครัฐ            
ท่ีเก่ียวของ 
 
 

ผลการวิจัย 
จังหวัดชลบุรีเปนศูนยกลางการทองเท่ียวและเศรษฐกิจที่สําคัญของภาคตะวันออก โดยเฉพาะบริเวณ

บางแสนซ่ึงเปนแหลงทองเที่ยวยอดนิยม อยางไรก็ตาม ในชวงวันหยุดหรือเทศกาล ถนนสุขุมวิทซ่ึงเปนเสนทางหลัก
มักมีปริมาณรถหนาแนน ทําใหการเดินทางลาชาและไมสะดวกสบาย ดวยเหตุนี้  การพัฒนาเสนทาง                   
คมนาคมเพิ่มเติมจึงเปนปจจัยสําคญัในการชวยกระจายการจราจรและอํานวยความสะดวกใหกับประชาชนและ
นักทองเที่ยว การตัดทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 (กรุงเทพฯ-ชลบุรี-พัทยา) และถนนขาวหลาม ซึ่งเปนเสนทาง
เช่ือมตอสําคัญ ไดเขามามีบทบาทในการแบงเบาภาระของถนนสุขุมวิท ชวยใหการเดินทางเขาสูบางแสน      
เปนไปอยางสะดวกและรวดเร็วมากข้ึน ถนนขาวหลามทําหนาที่เปนเสนทางลัดที่เช่ือมระหวางทางหลวงพิเศษ
หมายเลข 7 กับถนนสุขุมวิท ลดระยะเวลาการเดินทางจากกรุงเทพฯ และพื้นที่ใกลเคียง ทําใหนักทองเที่ยว
สามารถเขาสูบางแสนไดอยางคลองตัว 

จากการวิจัยการตัดถนนพบวาการตัดถนนท่ีเกิดข้ึนนั้นเปนการตัดถนนเพื่อพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน
ดานคมนาคมสงผลตอการเปล่ียนแปลงพ้ืนที่การใชงานในบริเวณยานหนองมน เนื่องจากเปนบริเวณที่ไดรับ
ผลกระทบจากการตัดถนนดังกลาว จากการศึกษาพบวายานหนองมนนั้นเกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนจากการตัดถนน 
3 สาย ไดแก ถนนสุขุมวิท ทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 และถนนขาวหลาม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ชวงที่ 1 การตัดถนนสุขุมวิท 

การตัดถนนสุขุมวิทสงผลใหตลาดหนองมนในอดีตเจริญรุงเรืองอยางมาก เนื่องจากเปนเสนทางหลัก
ท่ีเชื่อมตอกรุงเทพฯ กับภาคตะวันออก ประกอบกับการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานและการสงเสริมการทองเที่ยว     
มีบทบาทสําคัญตอการเติบโตและเปล่ียนแปลงของชุมชนตลาดหนองมน โดยมีปจจัยหลักท่ีสงเสริมให               
ยานหนองมนเจริญเติบโตมีดังนี้ 

การตัดถนนและโครงสรางพ้ืนฐาน 
การตัดถนนถือเปนสาเหตุหนึ่งในการกอรางของชุมชนและเปนสาเหตุหลักท่ีสงผลใหชุมชนในแตละแหง

มีศักยภาพในการเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว เดิมที่บริเวณใกลเคียงถนนสุขุมวิทในปจจุบันมีชุมชนคาขายอยู
กอนแลว ชุมชนดังกลาวคือ ชุมชนหนองมน ชุมชนหนองมนเปนศูนยกลางทางการคาในบริเวณเสนทางเกวียน 
ซึ่งเปนเสนทางที่คนในชุมชนใชเดินทางเปนหลัก เปนชุมชนการคาเดิมที่บริเวณชุมชนหนองมนกอนมีการสราง
ถนนสุขุมวิท การติดตอระหวางชุมชนนั้นจะใชเสนทางเดินเทา และเสนทางเกวียนเปนสําคัญ (วีรวรรณ กฤตยารัตน, 
2516, หนา 33-34) ตอมามีการตัดถนนสุขุมวิทพรอมทั้งถนนลงหาดบางแสนชวยกระตุนใหเกิดการขยายตัว
ของตลาดหนองมนจากตลาดคาขายสินคาพื้นถ่ินไปสูตลาดถาวรที่รองรับนักทองเท่ียว  

การพัฒนาเขาสามมุขเปนสถานที่ทองเที่ยวสําคัญ  
ความนิยมของชายหาดบางแสนตามภาพ 1 ทําใหเกิดกระแสการคาและกระจายนักทองเที่ยวเขาสู

ตลาดหนองมน การพัฒนาเมืองและโครงการทางภาครัฐ เชน การสรางบานพักรับรองของรัฐบาลและโครงการ
พัฒนาเขาสามมุข มีผลใหตลาดหนองมนเติบโตควบคูไปกับการทองเท่ียว (เทศบาลเมืองแสนสุข, ม.ป.ป.)  
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ภาพ 1 
ชายหาดบางแสน อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. จาก ชายหาดบางแสนในอดีต พ.ศ. 2504 สมัยกอนยังมีเรือใบตามชายหาด, โดย ชลบุรีในอดีต, 
2565.  

การพัฒนาการศกึษา 
ในสมัยจอมพลป.พิบูลสงครามดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาการศึกษา

ในประเทศไทยอยางมาก โดยเฉพาะการจัดตั้งโรงเรียนฝกหัดครูชั้นสูงเพื่อยกระดับการศึกษาของประเทศตาม
ภาพ 2 ซ่ึงถือเปนหนึ่งในนโยบายหลักที่มุงพัฒนาคุณภาพการศึกษาและสรางครทูี่มีคุณภาพในการสอนนักเรียน
ท่ัวประเทศ ในป พ.ศ. 2492 กระทรวงศึกษาธิการไดจัดตั้ง “โรงเรียนฝกหัดครูชั้นสูง” ข้ึนที่ซอยประสานมิตร 
อําเภอพระโขนง จังหวัดพระนคร จนถึงป พ.ศ. 2497 จึงไดรับการยกฐานะข้ึนเปน “วิทยาลัยวิชาการศึกษา 
ประสานมิตร” ตอมาในป พ.ศ. 2498 ไดขยายวิทยาเขตออกไปอีก 2 แหง ไดแก “วิทยาลัยวิชาการศึกษา ปทุมวัน” 
และ “วิทยาลัยวิชาการศึกษา บางแสน” การจัดตั้งวิทยาลัยวิชาการศึกษาที่บางแสน จังหวัดชลบุรีนี้ ก็เพื่อให
ประชาชนทั้งหลายไดทราบวา รัฐบาลไดขยายการอุดมศึกษาออกไปสูสวนภูมิภาคแลว วิทยาลัยวิชาการศึกษา
บางแสน จึงเปนสถาบันท่ีใหปริญญาแหงแรกในสวนภูมิภาค (งานจดหมายเหตุ สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยบูรพา, 
ม.ป.ป.) การกอตั้งวิทยาลัยวิชาการศึกษา บางแสน ทําใหเกิดการเขามาของนักศึกษาและบุคลากรทางการศึกษา 
สงผลใหพ้ืนท่ีมีการขยายตัวดานท่ีอยูอาศัยและรานคาบริการ 

ปจจัยที่กลาวมาสงผลใหยานหนองมนกลายเปนตลาดท่ีมีความสําคัญของพ้ืนท่ีและเปนตลาดที่
ตอบสนองตอการใชงานในบริเวณบางแสนเปนอยางมาก ทําใหมีนักทองเที่ยวและผูคนสัญจรผานไปมาจํานวนมาก 
แวะซ้ืออุปโภคบริโภคและของฝากท่ีตลาดหนองมน 
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ภาพ 1 
ชายหาดบางแสน อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. จาก ชายหาดบางแสนในอดีต พ.ศ. 2504 สมัยกอนยังมีเรือใบตามชายหาด, โดย ชลบุรีในอดีต, 
2565.  

การพัฒนาการศกึษา 
ในสมัยจอมพลป.พิบูลสงครามดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาการศึกษา

ในประเทศไทยอยางมาก โดยเฉพาะการจัดตั้งโรงเรียนฝกหัดครูชั้นสูงเพื่อยกระดับการศึกษาของประเทศตาม
ภาพ 2 ซ่ึงถือเปนหนึ่งในนโยบายหลักที่มุงพัฒนาคุณภาพการศึกษาและสรางครทูี่มีคุณภาพในการสอนนักเรียน
ท่ัวประเทศ ในป พ.ศ. 2492 กระทรวงศึกษาธิการไดจัดตั้ง “โรงเรียนฝกหัดครูชั้นสูง” ข้ึนที่ซอยประสานมิตร 
อําเภอพระโขนง จังหวัดพระนคร จนถึงป พ.ศ. 2497 จึงไดรับการยกฐานะข้ึนเปน “วิทยาลัยวิชาการศึกษา 
ประสานมิตร” ตอมาในป พ.ศ. 2498 ไดขยายวิทยาเขตออกไปอีก 2 แหง ไดแก “วิทยาลัยวิชาการศึกษา ปทุมวัน” 
และ “วิทยาลัยวิชาการศึกษา บางแสน” การจัดตั้งวิทยาลัยวิชาการศึกษาที่บางแสน จังหวัดชลบุรีนี้ ก็เพื่อให
ประชาชนทั้งหลายไดทราบวา รัฐบาลไดขยายการอุดมศึกษาออกไปสูสวนภูมิภาคแลว วิทยาลัยวิชาการศึกษา
บางแสน จึงเปนสถาบันท่ีใหปริญญาแหงแรกในสวนภูมิภาค (งานจดหมายเหตุ สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยบูรพา, 
ม.ป.ป.) การกอตั้งวิทยาลัยวิชาการศึกษา บางแสน ทําใหเกิดการเขามาของนักศึกษาและบุคลากรทางการศึกษา 
สงผลใหพ้ืนท่ีมีการขยายตัวดานท่ีอยูอาศัยและรานคาบริการ 

ปจจัยท่ีกลาวมาสงผลใหยานหนองมนกลายเปนตลาดที่มีความสําคัญของพ้ืนท่ีและเปนตลาดที่
ตอบสนองตอการใชงานในบริเวณบางแสนเปนอยางมาก ทําใหมีนักทองเที่ยวและผูคนสัญจรผานไปมาจํานวนมาก 
แวะซ้ืออุปโภคบริโภคและของฝากท่ีตลาดหนองมน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2 
วิทยาลยัวิชาการการศึกษา อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุร ี

หมายเหตุ. จาก วิทยาลัยวิชาการศึกษา บางแสน พ.ศ. 2498, โดย งานจดหมายเหตุ สํานักหอสมุด 
มหาวิทยาลัยบูรพา, ม.ป.ป.  

ชวงที่ 2 การตัดทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 
ทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 (Motorway 7) เปนทางหลวงพิเศษระหวางเมืองสายแรกของประเทศไทย 

ซึ่งเปดใหบริการตั้งแตป พ.ศ. 2541 โดยมีวัตถุประสงคหลักในการพัฒนาโครงขายการขนสงท่ีเชื่อมตอระหวาง
กรุงเทพมหานครกับภาคตะวันออก รวมถึงเมืองสําคัญตาง ๆ เชน ชลบุรี พัทยา ระยอง มีจุดมุงหมายเพ่ือ
บรรเทาปญหาจราจรติดขัดในเสนทางหลัก เชน ถนนสุขุมวิท และถนนเทพรัตน โดยชวยใหการเดินทางไปยัง     
ทาอากาศยานสุวรรณภูมิและพื้นที่เศรษฐกิจอ่ืน ๆ เปนไปอยางรวดเร็วและสะดวกมากขึ้นและเปนสวนหนึ่งของ
แผนยุทธศาสตรในการพัฒนาโครงขายทางหลวงพิเศษระหวางเมือง ซึ่งเชื่อมโยงกับนิคมอุตสาหกรรมและ
ทาเรือแหลมฉบังในเขตเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) (กรมทางหลวง, ม.ป.ป.) สงผลทําใหผูคนจํานวนมาก
ท่ีตองการเดินทางไปยังภูมิภาคตะวันออกไมมีความจําเปนจะตองเดินทางดวยถนนสุขุมวิทที่จะตองผานตาม
ชุมชนตามแนวถนนสุขุมวิทที่การจราจรหนาแนน เปนผลใหถนนสุขุมวิทไมใชเสนทางเดินทางสายหลักที่จะ
เดินทางไปยังท่ีตาง ๆ ตามภูมิภาคตะวันออกเพียงสายเดียว ทําใหมีตัวเลือกเสนทางที่หลากหลายข้ึน ซึ่งสงผล
ท้ังในดานบวกและลบตอการคาขายในพ้ืนที่การสงเสริมการทองเที่ยว กอนหนาที่จะมีทางหลวงพิเศษหมายเลข 
7 นักทองเที่ยวและประชาชนที่เดินทางไปบางแสนตองใชถนนสุขุมวิทเปนเสนทางหลัก ซ่ึงมักมีการจราจร
หนาแนน โดยเฉพาะชวงวันหยุดสุดสัปดาหและเทศกาล ซึ่งทําใหตองผานตลาดหนองมนโดยอัตโนมัติ ทําใหเกิด
พฤติกรรมแวะซื้อของฝาก เชน ขาวหลามหนองมน อาหารทะเลแปรรูป และของกินทองถ่ินอ่ืน ๆ อยางไรก็ตาม 
เมื่อมีทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 และถนนขาวหลามเปนทางเช่ือม ผูที่เดินทางจากกรุงเทพฯ สามารถเขาถึง
บางแสนไดอยางรวดเร็วขึ้น ลดความแออัดของถนนสุขุมวิท และชวยกระจายปริมาณรถในเขตหนองมนทําให
ปริมาณผูแวะตลาดลดลง 
ชวงที่ 3 การตัดถนนขาวหลาม 

การตัดถนนขาวหลาม เปนถนนสายหนึ่งในจังหวัดชลบุรี เช่ือมระหวางทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 
ถึงหาดบางแสน เปนถนนที่ชวยแบงเบาภาระถนนสุขุมวิท ชวงผานเขตเทศบาลเมืองอางศิลา ถนนขาวหลาม
เปนถนนที่ถูกสรางข้ึนมา 2 ระยะดังนี้ 

ระยะที่ 1 มีการสรางถนนขาวหลามในป พ.ศ. 2549 เร่ิมตนจากถนนสุขุมวิท บริเวณแยกวัดบางเปง 
ผานแยกมิตรสัมพันธตามภาพ 3 และส้ินสุดที่ถนนบางแสนสาย 2 ชวงระยะแรกจุดประสงคของการตัดถนนสายนี้

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2

พฤษภาคม - สิงหาคม 2568
106

เพ่ือตองการแบงเบาภาระของถนนสุขุมวิท (ทางหลวงหมายเลข 3) ดังนั้นในระยะแรกผูคนที่ใชงานจึงเปน        
คนในพื้นที่ที่ตองการเดินทางเขาออกไปยังบริเวณถนนบางแสนสาย 2 และถนนสุขุมวิทเปนหลัก 

ภาพ 3 
การสรางถนนขาวหลามในป พ.ศ. 2549 

หมายเหตุ. จาก Google Earth, ดัดแปลงโดย มณฑลี ภูกฤษณา, ออกแบบเมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2568  

 ระยะที่ 2 ภายหลังกรมทางหลวงชนบท ไดกอสรางสวนตอขยายเสนทางใหไปเช่ือมตอกับทางหลวง
พิเศษหมายเลข 7 ตามภาพ 4 โดยมีการออกพระราชกฤษฎีกาเวนคืนท่ีดินโดยมีกรมทางหลวงชนบทเปน
ผูรับผดิชอบโครงการ และออกประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 22 ตุลาคม พ.ศ. 2551 ซ่ึงจะมีผลบังคับใช
นับจากวันถัดจากวันท่ีประกาศในราชกิจจานุเบกษา คือ วันท่ี 23 ตุลาคม พ.ศ. 2551 เปนตนไป เปนเวลา 4 ป 
(Home Buyers Team, 2552) และกรมทางหลวงไดสงเอกสารรบัมอบใหเทศบาลเมืองแสนสุขในเวลาตอมา 

ภาพ 4 
การสรางถนนขาวหลามในป พ.ศ. 2554 

หมายเหตุ. จาก Google Earth, ดัดแปลงโดย มณฑลี ภูกฤษณา, ออกแบบเมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2568  
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เพ่ือตองการแบงเบาภาระของถนนสุขุมวิท (ทางหลวงหมายเลข 3) ดังนั้นในระยะแรกผูคนที่ใชงานจึงเปน        
คนในพื้นที่ที่ตองการเดินทางเขาออกไปยังบริเวณถนนบางแสนสาย 2 และถนนสุขุมวิทเปนหลัก 

ภาพ 3 
การสรางถนนขาวหลามในป พ.ศ. 2549 

หมายเหตุ. จาก Google Earth, ดัดแปลงโดย มณฑลี ภูกฤษณา, ออกแบบเมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2568  

 ระยะที่ 2 ภายหลังกรมทางหลวงชนบท ไดกอสรางสวนตอขยายเสนทางใหไปเช่ือมตอกับทางหลวง
พิเศษหมายเลข 7 ตามภาพ 4 โดยมีการออกพระราชกฤษฎีกาเวนคืนที่ดินโดยมีกรมทางหลวงชนบทเปน
ผูรับผดิชอบโครงการ และออกประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 22 ตุลาคม พ.ศ. 2551 ซ่ึงจะมีผลบังคับใช
นับจากวันถัดจากวันท่ีประกาศในราชกิจจานุเบกษา คือ วันท่ี 23 ตุลาคม พ.ศ. 2551 เปนตนไป เปนเวลา 4 ป 
(Home Buyers Team, 2552) และกรมทางหลวงไดสงเอกสารรบัมอบใหเทศบาลเมืองแสนสุขในเวลาตอมา 

ภาพ 4 
การสรางถนนขาวหลามในป พ.ศ. 2554 

หมายเหตุ. จาก Google Earth, ดัดแปลงโดย มณฑลี ภูกฤษณา, ออกแบบเมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2568  

 

การกอสรางสวนตอขยายเสนทางจากถนนขาวหลามใหไปเช่ือมตอกับทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 
ถือเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาเมือง สงผลใหการเดินทางเขาสูบริเวณบางแสนนั้นเปนไปไดอยางสะดวกสบาย
มากข้ึน โดยไมมีความจําเปนจะตองผานถนนสุขุมวิท จึงทําใหนักเดินทางจํานวนไมนอยไมมีโอกาสไดผานมาเยือน
ตลาดหนองมน จากการใชถนนสายสุขุมวิทเชนในอดีตสงผลใหตลาดหนองมนซบเซาลงเปนผลใหเทศบาลแสนสุข
เร่ิมใหความสําคัญและตองการฟนฟูตลาดหนองมนใหกลับมาเฟองฟูอีกครั้ง นายณรงคชัย คุณปล้ืม 
นายกเทศมนตรีเมืองแสนสุขไดใหขอมูลกับสํานักขาวออนไลน ยอมรับวาสถานการณของตลาดหนองมน กําลัง
อยูในภาวะถดถอย ซ่ึงสิ่งที่เกิดข้ึนลวนมาจากปจจัยหลายดานที่ทําใหนักทองเท่ียวไมแวะเขาตลาดหนองมน        
ท้ังที่ยอดการเดินทางเขามาทองเที่ยวยังชายหาดบางแสน หลังมีการจัดระเบียบสภาพภูมิทัศนชายหาด และ       
การจัดกิจกรรมสงเสริมดานกีฬาทางน้ํา มีไมนอยกวา 1 หมื่นคนตอวัน และในป พ.ศ. 2558 ชายหาดบางแสน 
(เรงตอลมหายใจ “ตลาดหนองมน” หลังยอดขายหาย ความคึกคักหด, 2560) นอกจากนี้ยังสงผลใหเกิด           
การขยายตัวของพ้ืนที่คาขายและธุรกิจใหม ๆ ตามแนวถนน โดยมีหนารานตาง ๆ เกิดข้ึนมากมาย ซึ่งเปนปจจัย
ท่ีชวยกระตุนเศรษฐกิจในพื้นที่ 

จากการตัดถนนเพ่ือเพ่ิมความสะดวกใหแกผูสัญจรสงผลใหบริเวณถนนสายตัดใหมมีการขยายตัว
ของชุมชนรวมไปถึงการเกิดใหมของจุดกระจายสินคาท้ังตลาดอางศิลา แหลงพักรถ โดยเฉพาะจุดกระจาย
สนิคาบนถนนขาวหลามที่ตอบสนองเร่ืองของการทองเท่ียวรูปแบบใหมที่นักทองเที่ยวนิยมการถายภาพเปนหลัก
จึงเกิดรานคาหรือตลาดที่มีการจัดและตกแตงพ้ืนที่เพ่ือตอบสนองนักทองเท่ียวกลุมนี้ เชน ตลาดปลาบางแสน 
จุดหมายแหงใหมของบางแสนสามารถแวะซื้อของสด มีรานคาหลากหลายราน ตกแตงสไตลญี่ปุนเพ่ือ
ตอบสนองการทองเท่ียวในบริเวณ ราน Uncloud Coffee & Dining รานขายอาหารและเคร่ืองดื่มมีการตกแตง
รานสวยงามเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยว แสดงใหเห็นวานักลงทุนหันมาใชถนนตัดใหมสายดังกลาวเปนแหลงดึงดูด
เงินตราของนักเดินทาง และนักทองเท่ียว ดวยการนําของฝากจากหลายพ้ืนที่ รวมทั้งสินคาประเภทของฝาก 
เชน อาหารทะเลแหง หรือผลิตภัณฑอาหารทะเลแปรรูปที่คลายคลึงกับตลาดหนองมน ไปวางจําหนายใน
รานคาสะดวกซ้ือ รานอาหาร หางสรรพสินคา ซ่ึงลวนเปนปจจัยที่ทําใหนักทองเที่ยวเลือกท่ีจะไมขับรถเขามายัง        
ตลาดหนองมนเนื่องจากจะตองใชเวลาในการเดินทางเขามายังตลาดหนองมน (เรงตอลมหายใจ “ตลาดหนองมน” 
หลังยอดขายหาย ความคึกคักหด, 2560) 

ภาพ 5 
ราน Uncloud Coffee & Dining อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. จาก หลายคนคงสงสัยวา รูปทรงอาคารมาจากอะไร มาไดยังไง, โดย Uncloud Coffee & Dining, 
2567.  
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ภาพ 6 
ตลาดปลาบางแสน อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. จาก ตลาดปลาบางแสน เที่ยวชลบุร ีเลอืกซื้ออาหารทะเลสด ในตลาดปลาฟลญี่ปุน, โดย https://travel. 
kapook.com/view267478.html 

จากภาพ 5 และ 6 แสดงรานคาบริการบนพ้ืนท่ีถนนขาวหลามแสดงใหเห็นถึงการพัฒนาเมืองโดย
การตัดถนนนั้นสงผลใหเกิดการขยายตัวของความเปนเมืองและชุมชนออกไปตามพื้นที่ที่มีการตัดผานถนน     
สายใหม ดังเชนถนนขาวหลามและทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 มีการเกิดข้ึนของหมูบานจัดสรร รานคา 
รานอาหาร ตลาด เชน ตลาดโตชิน ตลาดปารคอิน หรือตลาดปลาบางแสน ปมน้ํามันรวมไปถึงรานขายของฝาก
เพ่ืออํานวยความสะดวกใหแกนักทองเท่ียวที่เดินทางมาผักผอนในพ้ืนที่ เมื่อเกิดรานคาและธุรกิจบริการตาง ๆ 
สงผลใหนักทองเที่ยวไมเห็นความจําเปนในการเดินทางไปเพ่ือหาซื้อของฝากหรือจับจายใชสอยในตลาด        
หนองมนเพียงอยางเดียว แตยังหาซื้อไดจากบริเวณริมถนนและยังไมเสียเวลาในการเดินทางกลับเขากรุงเทพ
ตามภาพ 7 และ 8 ดังนั้นอาจกลาวไดวาการตัดถนนขาวหลามที่เช่ือมตอกับทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 นั้น      
สงผลกระทบใหการคาภายในตลาดหนองมนนั้นซบเซาลงเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงเสนทางการจราจร     
การมีถนนขาวหลามและทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 และทางเล่ียงเมืองทําใหการจราจรเปลี่ยนแปลงไป ผูคน
สามารถเลือกเสนทางที่รวดเร็วและสะดวกข้ึน ซึ่งอาจทําใหจํานวนผูผานตลาดหนองมนลดลง  

ภาพ 7 
รานขายของฝากบริเวณถนนขาวหลาม อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. โดย มณฑลี ภูกฤษณา, ถายภาพเม่ือวันที่ 13 มกราคม พ.ศ. 2568 
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ภาพ 6 
ตลาดปลาบางแสน อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. จาก ตลาดปลาบางแสน เที่ยวชลบุร ีเลอืกซื้ออาหารทะเลสด ในตลาดปลาฟลญี่ปุน, โดย https://travel. 
kapook.com/view267478.html 

จากภาพ 5 และ 6 แสดงรานคาบริการบนพ้ืนท่ีถนนขาวหลามแสดงใหเห็นถึงการพัฒนาเมืองโดย
การตัดถนนนั้นสงผลใหเกิดการขยายตัวของความเปนเมืองและชุมชนออกไปตามพื้นที่ที่มีการตัดผานถนน     
สายใหม ดังเชนถนนขาวหลามและทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 มีการเกิดข้ึนของหมูบานจัดสรร รานคา 
รานอาหาร ตลาด เชน ตลาดโตชิน ตลาดปารคอิน หรือตลาดปลาบางแสน ปมน้ํามันรวมไปถึงรานขายของฝาก
เพ่ืออํานวยความสะดวกใหแกนักทองเท่ียวที่เดินทางมาผักผอนในพ้ืนที่ เมื่อเกิดรานคาและธุรกิจบริการตาง ๆ 
สงผลใหนักทองเที่ยวไมเห็นความจําเปนในการเดินทางไปเพ่ือหาซื้อของฝากหรือจับจายใชสอยในตลาด        
หนองมนเพียงอยางเดียว แตยังหาซื้อไดจากบริเวณริมถนนและยังไมเสียเวลาในการเดินทางกลับเขากรุงเทพ
ตามภาพ 7 และ 8 ดังนั้นอาจกลาวไดวาการตัดถนนขาวหลามที่เช่ือมตอกับทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 นั้น      
สงผลกระทบใหการคาภายในตลาดหนองมนนั้นซบเซาลงเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงเสนทางการจราจร     
การมีถนนขาวหลามและทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 และทางเล่ียงเมืองทําใหการจราจรเปลี่ยนแปลงไป ผูคน
สามารถเลือกเสนทางที่รวดเร็วและสะดวกข้ึน ซึ่งอาจทําใหจํานวนผูผานตลาดหนองมนลดลง  

ภาพ 7 
รานขายของฝากบริเวณถนนขาวหลาม อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. โดย มณฑลี ภูกฤษณา, ถายภาพเม่ือวันที่ 13 มกราคม พ.ศ. 2568 
 

ภาพ 8 
กลุมรานขายของฝากบริเวณถนนขาวหลาม อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. จาก Google Earth, ดัดแปลงโดย มณฑลี ภูกฤษณา, ออกแบบเมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2568  

ภาพ 9 
การใชพื้นที่บนถนนขาวหลามในป พ.ศ. 2549 และ พ.ศ. 2565 อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. จาก Google Earth, ดัดแปลงโดย มณฑลี ภูกฤษณา, ออกแบบเมื่อวันที่ 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2568  

เมื่อพิจารณาภาพถายดาวเทียมถนนขาวหลามตามภาพ 9 จังหวัดชลบุรี ในป พ.ศ. 2549 และ พ.ศ. 
2565 จะเห็นถึงการเปล่ียนแปลงอยางมีนัยสําคัญที่สะทอนถึงการเจริญเติบโตและการใชงานพ้ืนท่ีที่ตางกัน
อยางส้ินเชิง จากเดิมที่ในป พ.ศ. 2549 พื้นท่ีสวนใหญยังคงเปนที่โลงวางและพ้ืนที่เกษตรกรรม มีชุมชนกระจุกตัว
อยูบางสวนและไมหนาแนนนัก ถนนขาวหลามซึ่งเปนเสนทางหลักก็ดูไมคับคั่งเทาใดนัก แตเมื่อเวลาผานไปถึง    
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ป พ.ศ. 2565 พื้นที่โดยรอบถนนขาวหลามไดกลายเปนแหลงชุมชนและที่อยูอาศัยที่หนาแนนขึ้นอยางกาว
กระโดด ท้ังโครงการหมูบานจัดสรรและอาคารพาณิชยตาง ๆ ไดผดุข้ึนมาเต็มพ้ืนที่ แสดงใหเห็นถึงการขยายตัว
ของเมืองอยางรวดเร็ว พรอมกับการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานโดยเฉพาะถนนขาวหลามที่ดูเหมือนจะไดรับการ
ขยายชองทางจราจรเพ่ือรองรับปริมาณรถยนตที่เพิ่มข้ึนอยางมหาศาล รวมถึงการเกิดข้ึนของสถานประกอบการ 
รานคา และบริการตาง ๆ ตามแนวถนน เพ่ือตอบสนองความตองการของประชากรที่หลั่งไหลเขามา ทําใหภูมิทัศน
จากพื้นที่ก่ึงชนบทในอดีตไดกลายสภาพเปนพ้ืนท่ีเมืองท่ีมีความเจริญและคึกคักอยางสมบูรณในปจจุบัน 

ถนนขาวหลามไมเพียงแตเปนเสนทางเชื่อมตอระหวางบางแสนและทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 
เทานั้น แตยังสามารถเดินทางตอไปยังแหลงทองเที่ยวสําคัญอยางอางศิลา ซ่ึงเปนตลาดช่ือดังที่ดึงดูด
นักทองเที่ยวจํานวนมากใหแวะซื้ออาหารทะเลสด สินคาของฝาก และใชบริการรานอาหารหลากหลายแหง 
ดวยความสะดวกของเสนทางนี้ นักทองเที่ยวจึงเลือกเดินทางไปยังอางศิลาโดยตรงแทนที่จะเสียเวลา            
ในการเดินทางไปซ้ือของที่ตลาดหนองมนตามภาพ 10 และ 11 ซ่ึงตั้งอยูริมถนนสุขุมวิท สงผลใหบรรยากาศ
ของตลาดหนองมนลดความคึกคักลง และยอดขายของรานคาในพื้นที่ลดลงอยางเห็นไดชัด 

ภาพ 10 
ถนนที่เชื่อมตอไปยังบริเวณอางศิลา อําเภอเมืองชลบุร ีจังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. จาก Google Earth, ดัดแปลงโดย มณฑลี ภูกฤษณา, ออกแบบเมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2568  

ภาพ 11 
ตลาดและรานคาบริเวณอางศิลา อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. โดย มณฑลี ภูกฤษณา, ถายภาพเม่ือวันที่ 13 มกราคม พ.ศ. 2568 
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ป พ.ศ. 2565 พื้นที่โดยรอบถนนขาวหลามไดกลายเปนแหลงชุมชนและที่อยูอาศัยที่หนาแนนขึ้นอยางกาว
กระโดด ท้ังโครงการหมูบานจัดสรรและอาคารพาณิชยตาง ๆ ไดผดุข้ึนมาเต็มพ้ืนที่ แสดงใหเห็นถึงการขยายตัว
ของเมืองอยางรวดเร็ว พรอมกับการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานโดยเฉพาะถนนขาวหลามที่ดูเหมือนจะไดรับการ
ขยายชองทางจราจรเพ่ือรองรับปริมาณรถยนตที่เพิ่มข้ึนอยางมหาศาล รวมถึงการเกิดข้ึนของสถานประกอบการ 
รานคา และบริการตาง ๆ ตามแนวถนน เพ่ือตอบสนองความตองการของประชากรที่หลั่งไหลเขามา ทําใหภูมิทัศน
จากพื้นที่ก่ึงชนบทในอดีตไดกลายสภาพเปนพ้ืนท่ีเมืองท่ีมีความเจริญและคึกคักอยางสมบูรณในปจจุบัน 

ถนนขาวหลามไมเพียงแตเปนเสนทางเชื่อมตอระหวางบางแสนและทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 
เทาน้ัน แตยังสามารถเดินทางตอไปยังแหลงทองเที่ยวสําคัญอยางอางศิลา ซ่ึงเปนตลาดช่ือดังที่ดึงดูด
นักทองเที่ยวจํานวนมากใหแวะซื้ออาหารทะเลสด สินคาของฝาก และใชบริการรานอาหารหลากหลายแหง 
ดวยความสะดวกของเสนทางนี้ นักทองเที่ยวจึงเลือกเดินทางไปยังอางศิลาโดยตรงแทนที่จะเสียเวลา            
ในการเดินทางไปซ้ือของที่ตลาดหนองมนตามภาพ 10 และ 11 ซ่ึงตั้งอยูริมถนนสุขุมวิท สงผลใหบรรยากาศ
ของตลาดหนองมนลดความคึกคักลง และยอดขายของรานคาในพื้นที่ลดลงอยางเห็นไดชัด 

ภาพ 10 
ถนนที่เชื่อมตอไปยังบริเวณอางศิลา อําเภอเมืองชลบุร ีจังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. จาก Google Earth, ดัดแปลงโดย มณฑลี ภูกฤษณา, ออกแบบเมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2568  

ภาพ 11 
ตลาดและรานคาบริเวณอางศิลา อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. โดย มณฑลี ภูกฤษณา, ถายภาพเม่ือวันที่ 13 มกราคม พ.ศ. 2568 
 
 

อภิปรายผล 
จากการศึกษาผลกระทบของการตดัถนนที่มีตอชุมชนผานกรณีของตลาดหนองมน สามารถสรุปไดวา

การพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน เชน การกอสรางถนนใหม สงผลตอชุมชนในหลายมิติ ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม 
และกายภาพของเมือง โดยมีท้ังผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

1. ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
งานวิจัยของ Srinivasan and Kockelman (2002) ระบุวาถนนบายพาสมักสงผลกระทบตอธุรกิจ

ทองถ่ิน โดยเฉพาะรานคาปลีก รานอาหาร และปมน้ํามันที่พ่ึงพาผูสัญจรผานเสนทางเดิม กรณีของตลาดหนองมน
ก็มีลักษณะคลายกัน เน่ืองจากการเปดใชทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 และถนนขาวหลาม ทําใหเสนทาง           
การสัญจรเปลี่ยนไป สงผลใหตลาดหนองมนไมไดเปนจุดพักรถหลักของนักเดินทางอีกตอไป รายไดของรานคา
และจํานวนลูกคาลดลง ซึ่งเปนการยืนยันผลกระทบเชิงลบตอเศรษฐกิจของชุมชน 

อยางไรก็ตาม การเกิดข้ึนของจุดกระจายสินคาแหงใหมริมถนนขาวหลาม แสดงใหเห็นถึง

ปรากฏการณการเปล่ียนแปลงของโครงสรางเศรษฐกิจในพื้นที่ กลาวคือ การพัฒนาเสนทางคมนาคมทําใหจุด

ศูนยกลางเศรษฐกิจยายไปยังพ้ืนที่ใหมที่เขาถึงไดสะดวกกวา ซึ่งอาจทําใหธุรกิจดั้งเดิมตองปรับตัว หรอืบางสวน

อาจไมสามารถแขงขันไดและตองปดตัวลง 

2. ผลกระทบตอการขยายตัวของเมือง 
แนวคิดของ Kaiser et al. (1995) และปกรณ เมฆแสงสวย (2548) ที่กลาวถึงการขยายตัวของเมือง

อธิบายไดวา การกอสรางถนนสงผลใหพื้นที่เมืองขยายตัวตามแนวเสนทางจราจรใหม ทําใหเกิดการพัฒนาของ
ยานพาณิชยกรรมและท่ีอยูอาศัยตามแนวถนน เชน หมูบานปยวัฒน หมูบานมณีรินทรบางแสน หมูบานปลื้มสุข 
บางแสน หมูบานบางแสนมหานคร หมูบานคันทรารค บางแสน ซึ่งเห็นไดจากการเกิดขึ้นของรานคา 
รานอาหาร และธุรกิจบริการตลอดแนวถนนขาวหลาม ตามภาพ 11 

ภาพ 11 
รานคา บริการ พ้ืนที่อยูอาศัยที่เกิดข้ึนบริเวณถนนขาวหลาม อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ. จาก Google Earth , ดัดแปลงโดย มณฑลี ภูกฤษณา, ออกแบบเม่ือวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2568  

นอกจากนี้ งานวิจัยของ อุไรพร แสงทอง และสิงหนาท แสงสีหนาท (2565) ยังสนับสนุนวา การพัฒนา
เสนทางคมนาคมชวยกระตุนการขยายตัวของเมือง แตในขณะเดียวกันก็อาจสงผลใหพื้นที่สีเขียวและพ้ืนที่
เกษตรกรรมลดลง เชนเดียวกับในพื้นท่ีที่ไดรับผลกระทบจากการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานในเขตเทศบาลเมือง
อางศิลา 
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3. ผลกระทบทางสังคมและวิถีชีวิตของชุมชน 
การเปลี่ยนแปลงเสนทางหลักของผูสัญจรทําใหพฤติกรรมของนักเดินทางและผูบริโภคเปลี่ยนไป 

จากที่เคยแวะตลาดหนองมนเพื่อซื้อของฝาก ก็เปล่ียนไปเลือกซ้ือสินคาจากจุดพักรถและรานคาตามแนวถนนใหม
ท่ีสะดวกกวา แสดงใหเห็นวาความสะดวกในการเขาถึงพ้ืนที่มีผลตอการตัดสินใจของผูบริโภค 

ในแงของโครงสรางทางสังคม การลดลงของลูกคาและรายไดของตลาดหนองมนอาจสงผลให
รานคาในตลาดตองปดตัวลง หรือชุมชนตองปรับตัวไปประกอบอาชีพใหม การเปล่ียนแปลงนี้สอดคลองกับ
แนวคิดเร่ือง ผลกระทบทางสังคมของการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน ซึ่งชี้ใหเห็นวา การตัดถนนอาจเปล่ียนแปลง
รูปแบบอาชีพและความสัมพันธทางสังคมของคนในพ้ืนที่ 

อยางไรก็ตาม แมตลาดหนองมนจะเผชิญกับการลดลงของนักทองเท่ียวจากการเปลี่ยนแปลง
เสนทางคมนาคม แตตลาดแหงนี้ยังไมตาย และยังคงมีบทบาทสําคัญในชีวิตประจําวันของคนในพื้นที่อยางตอเน่ือง 
หนองมนยังคงทําหนาที่เปนทั้งตลาดเชาและตลาดเย็น ที่ตอบสนองความตองการดานปจจัยสี่ โดยเฉพาะ 
อาหารสด อาหารทะเล และอาหารตามสั่ง ที่มีใหเลือกหลากหลายตามรสนิยมของผูบริโภคทองถ่ิน การใชงาน
พ้ืนที่ตลาดหนองมนจึงไมไดจํากัดอยูเพียงแคการรองรับนักทองเที่ยวเหมือนในอดีต แตยังคงทําหนาที่เปน       
“ครัวของชุมชน” และพื้นที่ทางวัฒนธรรม ที่มีความหมายสําหรับคนในพ้ืนที่ เปนแหลงทํามาหากินของพอคา
แมคาทองถ่ินที่มีทั้งรุนเกาและรุนใหมที่ยังคงสืบทอดอาชีพตอเนื่องกันมา แมจะไมไดคึกคักเหมือนในยุคทอง 
แตตลาดหนองมนยังคง “มีชีวิต” และเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตเมืองบางแสนอยางแยกไมออก 

ดวยเหตุนี้ แมบทบาทของหนองมนในฐานะจุดพักนักเดินทางจะลดลง แตในฐานะตลาดชุมชน 
หนองมนยังคงเปนพ้ืนท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมที่ สะทอนอัตลักษณทองถ่ิน และมีศักยภาพ
ในการปรับตัวเพ่ือความอยูรอดอยางย่ังยืนในอนาคต 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะท่ัวไป  
แมวาการพัฒนาถนนใหมจะชวยใหการเดินทางสะดวกข้ึนและสงเสริมการขยายตัวของเมือง แต

ผลกระทบที่เกิดข้ึนกับตลาดหนองมนสะทอนใหเห็นวาการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานที่ขาดแผนรองรับ อาจสงผลเสีย
ตอเศรษฐกิจและชุมชนทองถ่ินได ดังนั้นการวางแผนพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานตองมีมาตรการรองรับผลกระทบ 
เชน การพัฒนาทางเขาออกตลาดใหสะดวกข้ึน การจัดกิจกรรมสงเสริมตลาดดั้งเดิมใหดึงดูดนักทองเที่ยว         
การสรางจุดพักรถที่เชื่อมโยงกับตลาด ซ่ึงแนวทางเหลานี้อาจชวยลดผลกระทบเชิงลบจากการตัดถนนได 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในอนาคต  
การตัดถนนขาวหลามที่เชื่อตอกับทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 นั้น เปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหตลาดหนองมน

ซบเซาลงเนื่องจากปริมาณนักทองเที่ยวและผูคนที่สัญจรผานถนนสุขุมวิทน้ันนอยลงก็จริง แตการตัดถนนนั้น
เปนเพียงปจจัยหนึ่งเทานั้นที่จะศึกษาการซบเซาลงของตลาดหนองมน หากแตการศึกษาการซบเซาของ        
ตลาดหนองมนนั้นจะตองพิจารณาและศึกษาปจจัยอ่ืน ๆ รวมดวยเชนเดียวกัน ซ่ึงปจจัยนั้นไมไดถูกศึกษาอยูใน
บทความวิจัยนี้ เนื่องจากบทความวิจัยน้ีตองการศึกษาเรื่องการตัดถนนที่สงผลใหตลาดหนองมนหรือพ้ืนท่ี      
ยานการคานั้นถูกลดบทบาทลงในขณะเดียวกันก็มีการเกิดใหมของจุดกระจายสินคาบนถนนสายใหม สงผลให
พ้ืนท่ีดังกลาวเกิดศักยภาพทางดานเศรษฐกิจและดึกดูดนักทองเที่ยวจํานวนมากเขาไปใชงานในพ้ืนที่ที่สะดวก
ตอการเดินทางดวยถนนเสนใหมแทน 
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3. ผลกระทบทางสังคมและวิถีชีวิตของชุมชน 
การเปลี่ยนแปลงเสนทางหลักของผูสัญจรทําใหพฤติกรรมของนักเดินทางและผูบริโภคเปลี่ยนไป 

จากที่เคยแวะตลาดหนองมนเพื่อซื้อของฝาก ก็เปล่ียนไปเลือกซ้ือสินคาจากจุดพักรถและรานคาตามแนวถนนใหม
ท่ีสะดวกกวา แสดงใหเห็นวาความสะดวกในการเขาถึงพ้ืนที่มีผลตอการตัดสินใจของผูบริโภค 

ในแงของโครงสรางทางสังคม การลดลงของลูกคาและรายไดของตลาดหนองมนอาจสงผลให
รานคาในตลาดตองปดตัวลง หรือชุมชนตองปรับตัวไปประกอบอาชีพใหม การเปล่ียนแปลงนี้สอดคลองกับ
แนวคิดเร่ือง ผลกระทบทางสังคมของการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน ซึ่งชี้ใหเห็นวา การตัดถนนอาจเปล่ียนแปลง
รูปแบบอาชีพและความสัมพันธทางสังคมของคนในพ้ืนที่ 

อยางไรก็ตาม แมตลาดหนองมนจะเผชิญกับการลดลงของนักทองเที่ยวจากการเปลี่ยนแปลง
เสนทางคมนาคม แตตลาดแหงนี้ยังไมตาย และยังคงมีบทบาทสําคัญในชีวิตประจําวันของคนในพื้นที่อยางตอเน่ือง 
หนองมนยังคงทําหนาที่เปนทั้งตลาดเชาและตลาดเย็น ที่ตอบสนองความตองการดานปจจัยสี่ โดยเฉพาะ 
อาหารสด อาหารทะเล และอาหารตามสั่ง ที่มีใหเลือกหลากหลายตามรสนิยมของผูบริโภคทองถ่ิน การใชงาน
พ้ืนที่ตลาดหนองมนจึงไมไดจํากัดอยูเพียงแคการรองรับนักทองเที่ยวเหมือนในอดีต แตยังคงทําหนาที่เปน       
“ครัวของชุมชน” และพื้นที่ทางวัฒนธรรม ที่มีความหมายสําหรับคนในพ้ืนที่ เปนแหลงทํามาหากินของพอคา
แมคาทองถ่ินที่มีทั้งรุนเกาและรุนใหมที่ยังคงสืบทอดอาชีพตอเนื่องกันมา แมจะไมไดคึกคักเหมือนในยุคทอง 
แตตลาดหนองมนยังคง “มีชีวิต” และเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตเมืองบางแสนอยางแยกไมออก 

ดวยเหตุนี้ แมบทบาทของหนองมนในฐานะจุดพักนักเดินทางจะลดลง แตในฐานะตลาดชุมชน 
หนองมนยังคงเปนพ้ืนท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมที่ สะทอนอัตลักษณทองถ่ิน และมีศักยภาพ
ในการปรับตัวเพ่ือความอยูรอดอยางย่ังยืนในอนาคต 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะท่ัวไป  
แมวาการพัฒนาถนนใหมจะชวยใหการเดินทางสะดวกข้ึนและสงเสริมการขยายตัวของเมือง แต

ผลกระทบที่เกิดข้ึนกับตลาดหนองมนสะทอนใหเห็นวาการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานที่ขาดแผนรองรับ อาจสงผลเสีย
ตอเศรษฐกิจและชุมชนทองถ่ินได ดังนั้นการวางแผนพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานตองมีมาตรการรองรับผลกระทบ 
เชน การพัฒนาทางเขาออกตลาดใหสะดวกข้ึน การจัดกิจกรรมสงเสริมตลาดดั้งเดิมใหดึงดูดนักทองเที่ยว         
การสรางจุดพักรถที่เชื่อมโยงกับตลาด ซ่ึงแนวทางเหลานี้อาจชวยลดผลกระทบเชิงลบจากการตัดถนนได 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในอนาคต  
การตัดถนนขาวหลามที่เชื่อตอกับทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 นั้น เปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหตลาดหนองมน

ซบเซาลงเนื่องจากปริมาณนักทองเที่ยวและผูคนที่สัญจรผานถนนสุขุมวิทน้ันนอยลงก็จริง แตการตัดถนนนั้น
เปนเพียงปจจัยหนึ่งเทานั้นที่จะศึกษาการซบเซาลงของตลาดหนองมน หากแตการศึกษาการซบเซาของ        
ตลาดหนองมนนั้นจะตองพิจารณาและศึกษาปจจัยอ่ืน ๆ รวมดวยเชนเดียวกัน ซ่ึงปจจัยนั้นไมไดถูกศึกษาอยูใน
บทความวิจัยนี้ เนื่องจากบทความวิจัยน้ีตองการศึกษาเรื่องการตัดถนนที่สงผลใหตลาดหนองมนหรือพ้ืนท่ี      
ยานการคานั้นถูกลดบทบาทลงในขณะเดียวกันก็มีการเกิดใหมของจุดกระจายสินคาบนถนนสายใหม สงผลให
พ้ืนท่ีดังกลาวเกิดศักยภาพทางดานเศรษฐกิจและดึกดูดนักทองเที่ยวจํานวนมากเขาไปใชงานในพ้ืนที่ที่สะดวก
ตอการเดินทางดวยถนนเสนใหมแทน 
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บทคัดยอ  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุและอิทธิพลของความเชื่อมั่น การรับรู

คุณคาของผักปลอดสาร การคำนึงถึงสุขภาพ ความพรอมจำหนายของผักสด และปจจัยทางจิตวิทยาสังคมที่มีตอ
ความตั้งใจซื้อผักสดไดรับมาตรฐานเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม (participatory guarantee system: PGS) 
โดยสำรวจขอมูลดวยแบบสอบถามผูบริโภคผัดสดในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร จำนวน 526 ราย วิเคราะห
ขอมูลดวยการวิเคราะหเสนทาง (path analysis) 

ผลการศึกษาพบวา ความเชื่อมั ่น การรับรูคุณคาของผักปลอดสาร การคำนึงถึงสุขภาพ เจตคติ 
บรรทัดฐานของบุคคลรอบขาง และการรับรูการควบคุมตนเอง มีอิทธิพลเชิงบวกตอความตั้งใจซื้อผักสดไดรับ
การรับรองมาตรฐาน PGS ขณะที่ปจจัยความพรอมจำหนายของผักสดไดรับการรับรอง PGS มีอิทธิพลเชิงลบ
ตอความตั้งใจซื้อแตมีขนาดของอิทธิพลนอย โดยความเชื่อมั่นเปนปจจัยสำคัญที่สงกระทบโดยตรงตอเจตคติ 
การรับรูการควบคุมตนเอง และบรรทัดฐานของคนรอบขาง ซึ่งเปนปจจัยสำคัญที่มีผลตอความตั้งใจซื้อตาม
ทฤษฎีปฏิบัติตามแผน ผลการวิจัยชี้แนะวา หนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนควรเพ่ิมการรับรูเก่ียวกับมาตรฐาน 
PGS เชน การประชาสัมพันธ เพื่อสรางการรับรูคุณคาและสรางความมั่นใจใหกับผูบริโภค ซึ่งจะชวยกระตุน
ความตั้งใจเลือกซื้อผักสดที่ไดรับรองมาตรฐาน PGS ได 

คำสำคัญ: ความเชื่อมั่น, มาตรฐานเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม, การคำนึงถึงสุขภาพ, ทฤษฎปีฏิบัตติามแผน  

 
Abstract  

This research aims to analyze the causal relationships and influences of trust, 
perceived value of chemical-free vegetables, health consciousness, fresh vegetable 
availability, and social psychological factors on the intention to purchase fresh vegetables 
certified under the Participatory Guarantee System (PGS). The study surveyed 526 fresh 
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vegetable consumers in Bangkok using questionnaires and analyzed the data through path 
analysis. 

The findings reveal that trust, perceived value of chemical-free vegetables, health 
consciousness, attitudes, subjective norms, and perceived behavioral control have positively 
influence the intention to purchase PGS-certified fresh vegetables. The availability of PGS-
certified fresh vegetables shows a negative effect, yet the magnitude of this effect is small. 
Trust is a crucial factor directly impacting attitudes, perceived behavioral control, and 
subjective norms, which, according to the Theory of Planned Behavior, are critical 
determinants of purchase intention. The findings indicate that government agencies and 
private sector organizations should increase public awareness of PGS standards through 
strategies such as public relations campaigns. These efforts can enhance consumers’ 
perceived value and confidence, thereby fostering greater intention to purchase PGS-certified 
fresh vegetables. 

Keywords: Trust, Participatory Guarantee System (PGS), Health Concern, Theory of Clanned Behaviour 
 
บทนำ 

เพ่ือสงเสริมการผลิตและการบริโภคท่ีปลอดภัยตอสุขภาพ เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม และมีความยั่งยืน 
โดยภายใตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 13 กำหนดเปาหมายเพิ่มพื้นที่เกษตรอินทรียเปน 2 
ลานไร และมีจำนวนเกษตรกรที่ผานการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม (participatory 
guarantee system: PGS) ไมนอยกวา 250,000 ราย ในป พ.ศ. 2570 (คณะกรรมการพัฒนาเกษตรอินทรีย
แหงชาติ, 2565) ระบบการรับรอง PGS เปนหนึ่งมาตรฐานการรับรองเกษตรอินทรียที่สามารถลดอุปสรรค  
ดานการจัดการเอกสารและคาใชจายในการรับรองใหกับเกษตรกรได (Home, Bouagnimbeck, Ugas, 
Arbenz, & Stolze, 2017) และยังชวยแกปญหาความขาดแคลนของจำนวนเจาหนาที่รัฐได เนื่องจากอาศัย
การรับรองจาก 3 ฝาย คือ 1) กลุมสมาชิกเกษตรกร 2) ผูรับซื้อผลผลิต และ 3) ผูมีสวนไดสวนเสีย เชน ชุมชน 
ผูบริโภค หรือนักวิชาการ 

สถานการณปจจุบันผูบริโภคสวนใหญยังไมรู จักหรือไมเคยเห็นตรา PGS ทำใหความเชื่อมั่นที่มีตอ 
ตรา PGS นอยกวาตรามาตรฐานเกษตรอินทรียและตรามาตรฐานเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) (ชัชวาล เผาเพ็ง, 
พเยาว ผอนสุข และสุลัดดา พงษอุทธา, 2564) การทีภ่าครัฐพยายามสงเสริมและผลักดันใหเกษตรกรไดรับรอง
มาตรฐาน PGS แตก็จำเปนตองมีกลยุทธสงเสริมใหผูบริโภคยอมรับและเลือกซื้อสินคาเกษตร เชน ผักสด PGS 
เนื่องจากกระบวนการผลิตผักทั่วไปมีการใชสารเคมีประเภทตาง ๆ ซึ่งจากการสุมตรวจผักสดของเครือขาย
เตือนภัยสารเคมีกำจัดศัตรูพืช (2563) ที ่จำหนายในตลาดสดและซูเปอรมารเก็ต พบสารพิษตกคางเกิน         
คามาตรฐานประมาณรอยละ 60 ของตัวอยางทั้งหมด การผลิตผักอินทรียที่ผานระบบ PGS จึงเปนชองทาง
หนึ ่งที่เพิ ่มอุปทานผักปลอดภัยใหกับผูบริโภค ซึ่งจำเปนอยางยิ ่งที่ตองสรางความเชื่อมั ่นจนผูบริโภคเกิด       
ความไววางใจและเลือกซื้อผักสด PGS ซึ่งจำเปนตองทราบปจจัยที่สงผลตอความเชื่อมั่นอันเปนหัวใจสำคัญที่จะ
ชวยใหภาครัฐสามารถเพ่ิมความเชื่อมั่นในการเลือกซื้อผักสด PGS ของผูบริโภคได 

งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการบริโภคผักสด และวิเคราะหความสัมพันธเชิง
สาเหตุและอิทธิพลของความเชื่อมั่น การรับรู คุณคาของมาตรฐาน PGS การคำนึงถึงสุขภาพ ความพรอม
จำหนายของผักสดที ่ปลอดสาร เจตคติ บรรทัดฐานของบุคคลรอบขาง การรับรูการควบคุมตัวเองที่มีตอ          
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vegetable consumers in Bangkok using questionnaires and analyzed the data through path 
analysis. 

The findings reveal that trust, perceived value of chemical-free vegetables, health 
consciousness, attitudes, subjective norms, and perceived behavioral control have positively 
influence the intention to purchase PGS-certified fresh vegetables. The availability of PGS-
certified fresh vegetables shows a negative effect, yet the magnitude of this effect is small. 
Trust is a crucial factor directly impacting attitudes, perceived behavioral control, and 
subjective norms, which, according to the Theory of Planned Behavior, are critical 
determinants of purchase intention. The findings indicate that government agencies and 
private sector organizations should increase public awareness of PGS standards through 
strategies such as public relations campaigns. These efforts can enhance consumers’ 
perceived value and confidence, thereby fostering greater intention to purchase PGS-certified 
fresh vegetables. 
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ความตั้งใจซื้อผักไดรับการรับรองมาตรฐาน PGS ซึ่งจะเปนประโยชนสำหรับหนวยงานภาครัฐและเอกชนรวม
ประชาสัมพันธ วางแผนและกำหนดนโยบายเพื่อขับเคลื่อนเกษตรปลอดภัย เพื่อเพิ่มการรับรูและสรางความ
เชื่อมั่นใหผูบริโภคเกิดความไววางใจที่จะเลือกซื้อผักสดที่มีตรา PGS เพ่ิมมากขึ้น 

การทบทวนวรรณกรรม 
1. ทฤษฎีปฏิบัติตามแผน  

งานวิจัยนี้ประยุกตใชทฤษฎีปฏิบัติตามแผน (Theory of Planned Behavior: TPB) ที่พัฒนา
โดย Ajzen (1991) เปนกรอบแนวคิดตั้งตนเพื่อวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความตั้งใจซื้อผักสดที่มีตรา PGS 
เนื่องจาก TPB เปนทฤษฎีที่ชวยในการพยากรณและทำความเขาใจพฤติกรรมการซื้อสินคาเกษตรอินทรียของ
ผู บริโภคไดดี โดยมีสมมติฐานวา ความตั ้งใจซื ้อที ่กอใหเกิดพฤติกรรมที ่ศึกษานั ้นถูกกำหนดจากเจตคติ 
(attitudes) บรรทัดฐานของบุคคลรอบตัว (subjective norms) การรับรูความสามารถในการควบคุมตนเอง 
(perceived behavioral control) ตอมาไดมีการขยายกรอบแนวคดิจากทฤษฎีดั้งเดิมเพ่ือหาปจจัยท่ีสงผลตอ
ตัวแปรเจตคติ บรรทัดฐานบุคคลรอบตัว การรับรูการควบคุมตัวเอง ความตั้งใจ และพฤติกรรมที่สนใจศึกษา 
ดังเชนงานวิจัยของ Teixeira, Barbosa, Cunha, and Oliveria (2021) เพิ่มตัวแปรการคำนึงถึงสิ่งแวดลอม 
สุขภาพ การรับรูคุณภาพของอาหารอินทรียเขาในแบบจำลอง TPB และพบวาปจจัยดานการคำนึงถึงสุขภาพ 
และการรับรูคุณภาพของอาหารอินทรียคือตัวแปรสำคัญที่มีอิทธิพลตอเจตคติที่มีตออาหารอินทรีย แตปจจัย
ดานการคำนึงถึงสิ่งแวดลอมใหผลไมชัดเจน และยังพบอีกวาความพรอมของผลิตภัณฑ (availability) สงผลตอ
การรับรูในการควบคุมตนเอง ซึ่ง Teixeira et al. (2021) กลับพบวา การรับรูความสามารถในการควบคุมตนเอง
และอิทธิพลของบุคคลรอบขางไมไดสงตอความตั้งใจซื้อตาม TPB ดั้งเดิม แสดงใหเห็นวา ในบริบทที่แตกตางกัน
ของกรอบแนวคิด หรือกลุมประชากรท่ีศึกษา ยอมใหผลการศึกษาที่แตกตางกัน งานวิจัยในตางประเทศท่ีศึกษา
เก่ียวกับสินคาเกษตรและอาหารอินทรียจึงนิยมใชทฤษฎี TPB เปนกรอบแนวคิดตั้งตนในการวิเคราะหปจจัยใน
บริบทแวดลอมที่สงผลตอเจตคติ บรรทัดฐานสังคม/บุคคลรอบขาง หรือการรับรูการควบคุมตนเองที่เปน
ตัวกลางสงผลไปยังความตั ้งใจในการบริโภคผลิตภัณฑอินทรียซึ ่งเปนทางเลือกสุขภาพที่ผู บริโภคตองมี
กระบวนการตัดสินใจในการเลือกซื้อและมีปจจัยที่หลากหลายสงผลตอการตัดสินใจ (Rana & Paul, 2017)  

2. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
เจตคติ คือ สิ่งที่บงบอกถึงความชอบ/ไมชอบ เห็นดวย/ไมเห็นดวย ดี/ไมดี ตอสิ่งใดสิ่งหนึ ่งท่ี

ผูบริโภคไดผานกระบวนการประเมินผลจากความเห็น ความเชื่อ และความรูสึกนึกคิด เจตคติจึงเปนตัวแปร                    
ที่สำคัญที่กำหนดพฤติกรรมความตั ้งใจซื้อผลิตภัณฑอินทรียโดยตรง (Fishbein & Ajzen, 2011; Ghali-
Zinoubi, 2021; Rana & Paul, 2017) หากบุคคลมีเจตคติที่ดีมากก็จะสงผลตอความตั้งใจที่จะซื้อผลิตภัณฑ
อินทรียมาก (Dorce, da Silva, Mauad, de Faria Domingues, & Borges, 2021; Ngo, Liu, Moritaka, & 
Fukuda, 2023; Teixeira et al, 2021) นอกจากนี้ Singh and Verma (2017) พบวาการคำนึงสุขภาพ และ
บรรทัดฐานของบุคคลรอบขาง สงผลโดยตรงตอเจตคติที่มีตออาหารอินทรีย ซึ่งนาจะมีปจจัยอื่นอีกที่สงผลตอ
เจตคติเชนกัน  

บรรทัดฐานสังคม (social norms) หรือบรรทัดฐานบุคคลรอบตัว (subjective norms) เปน
ปจจัยหนึ่งที่เขามามีบทบาทตอพฤติกรรม (Fishbein & Ajzen, 2011) ตามทฤษฎีแลว บรรทัดฐานจากบุคคล
รอบขางสงผลทางตรงตอความตั้งใจซื้อ (Ngo et al, 2023) และมีงานวิจัยหลายชิ้นที่พบวา นอกจากบรรทัดฐาน
จากบุคคลรอบขางจะสงผลทางตรงตอทัศนคติและปจจัยนี้ยังสงผลทางออมไปยังความตั้งใจที่จะซื้อดวยเชนกัน 
(Bagozzi, Baumgartner, & Yi, 1992; Bazhan, Shafiei Sabet, & Borumandnia, 2024; Ngo et al, 
2023)  
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การรับรูถึงความยากงายในการควบคุมตนเองใหแสดงพฤติกรรมใด ๆ เปนผลจากการควบคุม
ความเชื่อและรับรูถึงพลังของบุคคลที่มีตอพฤติกรรมนั้น ๆ (Ajzen, 1991) กลาวไดวา พฤติกรรมของผูบริโภค
จึงขึ้นอยูกับการรับรูขอจำกัดและความสามารถของตนเอง ซึ่งสงผลโดยตรงตอความตั้งในการซื้อ โดยเฉพาะ      
ผักหรืออาหารอินทรีย (Setiawati, Hartoyo, & Simanjuntak, 2018) สิ่งที่นาสนใจคือ ปจจัยการรับรูใน                            
การควบคุมตนเองจึงถูกกำหนดจากปจจัยภายนอก เชน ความพรอมจำหนายของสินคา หรือการจดจำได                           
ในผลิตภัณฑ (Johe & Bhullar, 2016) ซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งในการกระตุนหรือเพิ่มการรับรูการควบคุม
ตนเองที่สงผลตอความตั้งใจได 

ความเชื่อมั่น (trust) แสดงถึงความไววางใจที่ผูบริโภคมีตอสินคาซึ่งมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการซื้อ
สินคาและบริการ หากผูบริโภคมีความเชื่อมั่นในสินคาอินทรียจะสงผลตอเจตคติที ่มีตออาหารอินทรียนั ้นดี      
จนนำไปสูการบริโภคอาหารหรือผลิตภัณฑอินทรียได แตการขาดความเชื่อมั่นตอการรับรองเกษตรอินทรีย    
จะสงผลลบตอการซื้ออาหารและผลิตภัณฑอินทรียเชนกัน (Nuttavuthisit & Thøgersen, 2017; Rana & 
Paul, 2017) ทั้งนี้ มีหลายปจจัยที่สงผลตอความเชื่อมั่นในตรารับรองมาตรฐาน เชน พฤติกรรมในอดีต การเคย
ซื้อผักอินทรียหรือผักปลอดภัย มีความสัมพันธตอความเชื่อมั่นในตรา PGS เชนกัน (ชัชวาล เผาเพ็ง, พเยาว 
ผอนสุข และสุลัดดา พงษอุทธา, 2564) กลาวไดวา ความเชื่อมั่นเปนตัวแปรสำคัญที่สงผลทางตรงตอเจตคติ 
บรรทัดฐานบุคคลรอบขาง และการรับรูความสามารถในการควบคุมตัวเอง อันเปนสามตัวแปรสำคัญของ TPB 
(Ngo et al, 2023) ซึ่งปจจัยเหลานี้สามารถนำไปประยุกตใชเพิ่มการเลือกซื้อผลิตภัณฑอินทรียและพัฒนา
ตลาดเกษตรอินทรียของไทยได  

ความตระหนักดานสุขภาพเปนหนึ่งในปจจัยที่สงผลตอการเลือกสินคาหรือผลิตภัณฑอินทรีย     
อันเปนสวนหนึ่งที่เขามามีอิทธิพลตอพฤติกรรมและการเลือกรับประทานอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการและ
ปลอดภัย (Rana & Paul, 2017) มีงานวิจัยชี้ใหเห็นวา ความตระหนักดานสุขภาพของบุคคลรอบขางสงผลตอ
ความตั้งใจซื้อผักปลอดสาร (Ngo et al, 2023; Teixeira et al, 2021) แตก็มีบางงานวิจัยที่พบวา ความ
ตระหนักดานสุขภาพของผูบริโภคนั้นเปนหนึ่งในปจจัยสำคัญที่สงผลโดยตรงตอเจตคติที่มีผลตออาหารอินทรีย 
แตกลับไมสงผลโดยตรงตอความตั้งใจซื้อ (Setiawati et al, 2018) 

Zeithaml (1988) ใหนิยามของการรับรูคณุคา (perceived value) คือ การประมวลผลโดยรวม
ของอรรถประโยชนของผลิตภัณฑบนพื้นฐานของการรับรูจะไดรับสิ่งใดและไดใหสิ่งใด ดังนั้น การเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑอินทรียของผูบริโภคจึงเปนการเลือกซื้อที่คุณคาของผลิตภัณฑมากกวาซื้อเพราะความเขียวขจี 
(greenness) กลาวไดวา การรับรูคุณคาจึงเปนตัวแปรสำคัญในกระบวนการตัดสินใจของผูบริโภค ซึ่งมี
ความสัมพันธเชิงบวกตอความตั้งใจซื้อผลิตภัณฑอินทรีย (Yadav & Pathak, 2017) ดังนั้น การรับรูคุณคาของ
อาหารอินทรียเปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีมีผลตอความเชื่อมั่นหรือความไววางใจของผูบริโภค สงผลในเชิงบวกตอเจตคติ
ตอการบริโภคผลิตภัณฑอินทรีย (Watanabe, Alfinito, Curvelo, & Hamza, 2020)  

ประเด็นสำคัญในบริบทของอาหารอินทรียความพรอมของผลิตภัณฑ (product availability) 
เนื่องจากความไมสมดุลระหวางอุปสงคและอุปทานของสินคา ดวยขอจำกัดของการผลิตผักอินทรีย เชน 
คาใชจายในการตรวจรับรองสูง โรคและแมลงศัตรูพืชรบกวน ผลผลิตเสียหาย ทำใหอุปทานไมสามารถ
ตอบสนองตออุปสงคไดแมวาจะมีขนาดเล็กกวาตลาดผักทั่วไป (Rana & Paul, 2017) หากผูบริโภคเห็นวา
สินคาอินทรียหาซื้อไดยากเนื่องจากมิไดมีวางจำหนายในตลาดทั่วไป ผูบริโภคก็ไมไดตั้งใจที่จะหาซื้อมาเพ่ือ
บริโภค ความพรอมของผลิตภัณฑอินทรียจึงเปนอีกหนึ่งปจจัยที่มีความเชื่อมโยงกับเจตคติ และความตั้งใจซื้อ
อาหารอินทรีย (Paul & Rana, 2012; Rana & Paul, 2017; Singh & Verma, 2017) ซึ่งงานวิจัยของ 
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การรับรูถึงความยากงายในการควบคุมตนเองใหแสดงพฤติกรรมใด ๆ เปนผลจากการควบคุม
ความเชื่อและรับรูถึงพลังของบุคคลที่มีตอพฤติกรรมนั้น ๆ (Ajzen, 1991) กลาวไดวา พฤติกรรมของผูบริโภค
จึงขึ้นอยูกับการรับรูขอจำกัดและความสามารถของตนเอง ซึ่งสงผลโดยตรงตอความตั้งในการซื้อ โดยเฉพาะ      
ผักหรืออาหารอินทรีย (Setiawati, Hartoyo, & Simanjuntak, 2018) สิ่งที่นาสนใจคือ ปจจัยการรับรูใน                            
การควบคุมตนเองจึงถูกกำหนดจากปจจัยภายนอก เชน ความพรอมจำหนายของสินคา หรือการจดจำได                           
ในผลิตภัณฑ (Johe & Bhullar, 2016) ซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งในการกระตุนหรือเพิ่มการรับรูการควบคุม
ตนเองที่สงผลตอความตั้งใจได 

ความเชื่อมั่น (trust) แสดงถึงความไววางใจที่ผูบริโภคมีตอสินคาซึ่งมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการซื้อ
สินคาและบริการ หากผูบริโภคมีความเชื่อมั่นในสินคาอินทรียจะสงผลตอเจตคติที ่มีตออาหารอินทรียนั ้นดี      
จนนำไปสูการบริโภคอาหารหรือผลิตภัณฑอินทรียได แตการขาดความเชื่อมั่นตอการรับรองเกษตรอินทรีย    
จะสงผลลบตอการซื้ออาหารและผลิตภัณฑอินทรียเชนกัน (Nuttavuthisit & Thøgersen, 2017; Rana & 
Paul, 2017) ทั้งนี้ มีหลายปจจัยที่สงผลตอความเชื่อมั่นในตรารับรองมาตรฐาน เชน พฤติกรรมในอดีต การเคย
ซื้อผักอินทรียหรือผักปลอดภัย มีความสัมพันธตอความเชื่อมั่นในตรา PGS เชนกัน (ชัชวาล เผาเพ็ง, พเยาว 
ผอนสุข และสุลัดดา พงษอุทธา, 2564) กลาวไดวา ความเชื่อมั่นเปนตัวแปรสำคัญที่สงผลทางตรงตอเจตคติ 
บรรทัดฐานบุคคลรอบขาง และการรับรูความสามารถในการควบคุมตัวเอง อันเปนสามตัวแปรสำคัญของ TPB 
(Ngo et al, 2023) ซึ่งปจจัยเหลานี้สามารถนำไปประยุกตใชเพิ่มการเลือกซื้อผลิตภัณฑอินทรียและพัฒนา
ตลาดเกษตรอินทรียของไทยได  

ความตระหนักดานสุขภาพเปนหนึ่งในปจจัยที่สงผลตอการเลือกสินคาหรือผลิตภัณฑอินทรีย     
อันเปนสวนหนึ่งที่เขามามีอิทธิพลตอพฤติกรรมและการเลือกรับประทานอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการและ
ปลอดภัย (Rana & Paul, 2017) มีงานวิจัยชี้ใหเห็นวา ความตระหนักดานสุขภาพของบุคคลรอบขางสงผลตอ
ความตั้งใจซื้อผักปลอดสาร (Ngo et al, 2023; Teixeira et al, 2021) แตก็มีบางงานวิจัยที่พบวา ความ
ตระหนักดานสุขภาพของผูบริโภคนั้นเปนหนึ่งในปจจัยสำคัญที่สงผลโดยตรงตอเจตคติที่มีผลตออาหารอินทรีย 
แตกลับไมสงผลโดยตรงตอความตั้งใจซื้อ (Setiawati et al, 2018) 

Zeithaml (1988) ใหนิยามของการรับรูคณุคา (perceived value) คือ การประมวลผลโดยรวม
ของอรรถประโยชนของผลิตภัณฑบนพื้นฐานของการรับรูจะไดรับสิ่งใดและไดใหสิ่งใด ดังนั้น การเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑอินทรียของผูบริโภคจึงเปนการเลือกซื้อที่คุณคาของผลิตภัณฑมากกวาซื้อเพราะความเขียวขจี 
(greenness) กลาวไดวา การรับรูคุณคาจึงเปนตัวแปรสำคัญในกระบวนการตัดสินใจของผูบริโภค ซึ่งมี
ความสัมพันธเชิงบวกตอความตั้งใจซื้อผลิตภัณฑอินทรีย (Yadav & Pathak, 2017) ดังนั้น การรับรูคุณคาของ
อาหารอินทรียเปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีมีผลตอความเชื่อมั่นหรือความไววางใจของผูบริโภค สงผลในเชิงบวกตอเจตคติ
ตอการบริโภคผลิตภัณฑอินทรีย (Watanabe, Alfinito, Curvelo, & Hamza, 2020)  

ประเด็นสำคัญในบริบทของอาหารอินทรียความพรอมของผลิตภัณฑ (product availability) 
เนื่องจากความไมสมดุลระหวางอุปสงคและอุปทานของสินคา ดวยขอจำกัดของการผลิตผักอินทรีย เชน 
คาใชจายในการตรวจรับรองสูง โรคและแมลงศัตรูพืชรบกวน ผลผลิตเสียหาย ทำใหอุปทานไมสามารถ
ตอบสนองตออุปสงคไดแมวาจะมีขนาดเล็กกวาตลาดผักทั่วไป (Rana & Paul, 2017) หากผูบริโภคเห็นวา
สินคาอินทรียหาซื้อไดยากเนื่องจากมิไดมีวางจำหนายในตลาดทั่วไป ผูบริโภคก็ไมไดตั้งใจที่จะหาซื้อมาเพ่ือ
บริโภค ความพรอมของผลิตภัณฑอินทรียจึงเปนอีกหนึ่งปจจัยที่มีความเชื่อมโยงกับเจตคติ และความตั้งใจซื้อ
อาหารอินทรีย (Paul & Rana, 2012; Rana & Paul, 2017; Singh & Verma, 2017) ซึ่งงานวิจัยของ 

 

 

Teixeira et al. (2021) ชี ้ใหเห็นวา ความพรอมของอาหารอินทรียสงผลตอการรับรูความสามารถในการ
ควบคุมตนเองอยางมีนัยสำคัญ 

กรอบแนวคิด 
จากการทบทวนวรรณกรรมขางตน ไดพัฒนากรอบแนวคิดที่ใชการวิจัยเชิงปริมาณในการทดสอบ  

สมติฐานความสัมพันธและวิเคราะหอิทธิพลของตัวแปรสวนขยายจากทฤษฎีปฏิบัติตามแผน (TPB) ดังภาพ 1  

ภาพ 1 
กรอบแนวคิดการวิจัย

 

สมมติฐานการวิจัย 
จากกรอบแนวคิดขางตน สามารถสรุปสมมติฐานการวิจัยไดดังนี ้
สมมติฐาน H1 เจตคติสงผลเชิงบวกตอความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดรับการรับรอง PGS 
สมมติฐาน H2 บรรทัดฐานจากบุคคลรอบขางสงผลเชิงบวกโดยตรงตอ ก) ความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดรับ

การรับรอง PGS ข) เจตคติ และ ค) การรับรูการควบคุมตนเอง  
สมมติฐาน H3 การรับรูการควบคุมตนเองสงผลเชิงบวกตอ ก) ความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดรับการรับรอง 

PGS และ ข) เจตคต ิ
สมมติฐาน H4 ความเชื่อมั่นในมาตรฐาน PGS สงผลเชิงบวกตอ ก) เจตคติ ข) บรรทัดฐานจากบุคคล

รอบขาง และ ค) การรับรูการควบคุมตนเอง  
สมมติฐาน H5 ความคำนึงถึงสุขภาพสงผลเชิงบวกตอ ก) ความเชื่อมั่น และ ข) การรับรูการควบคุม

ตนเอง ค) บรรทัดฐานจากบุคคลรอบขาง และ ง) ความตั้งใจซื้อสดที่ไดมาตรฐาน PGS  
สมมติฐาน H6 การรับรูคุณคามาตรฐาน PGS สงผลเชิงบวกโดยตรงตอ ก) ความเชื่อมั่นในมาตรฐาน 

PGS และ ข) เจตคต ิและ ค) การรับรูการควบคุมตนเอง นำไปสูความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS 
สมมติฐาน H7 ความพรอมจำหนายของผักสดปลอดสาร สงผลเชิงบวกตอ ก) ความเชื ่อมั ่นใน

มาตรฐาน PGS ข) เจตคต ิและ ค) การรับรูการควบคุมตนเอง 
 

วิธีการวิจัย  
1. ประเภทของการวิจัย งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมขอมูลจากการสำรวจดวย

แบบสอบถามเชิงโครงสรางแบบปลายปด ในชวงเดือนมกราคม ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2567 
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2. ประชากรของการวิจัยครั้งนี้คือ ผูบริโภคผักสดทั้งที่ซื้อผักสดดวยตนเองและไมเคยซื้อดวยตนเอง 
มีอายุ 18 ปขึ้นไป ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยกำหนดขนาดตัวอยางตามขอแนะนำของ Hair, Black, Babin, 
and Anderson (2014) ซึ่งตามกรอบแนวคิดของการวิจัยเพื่อวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการยอมรับผักสดที่มี
ตรารับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแบบ PGS กำหนดตัวแปรแฝงในการศึกษา 8 ตัวแปร ควรท่ีจะตองมีจำนวน
ตัวอยางอยางนอย 500 ตัวอยางข้ึนไป (Hair et al. 2014) สำหรับการวิจัยนี้ไดสุมตัวอยางจำนวนทั้งสิ้น 540 ราย 
แตมีขอมูลที่สมบูรณสำหรับวิเคราะหรวมทั้งสิ้น 526 ราย โดยผูตอบแบบสำรวจทั้งหมดยินดีเขารวมการวิจัย
ครั้งนี้ กลุมตัวอยางนี้ถูกสุมแบบหลายขั้นตอน จากการแบงเขตกรุงเทพมหานครออกเปน 3 กลุม โดยสุมกลุมละ 
3 เขต ไดแก กลุมเขตชั้นใน (เขตจตุจักร 55 ราย เขตบางซื่อ 40 ราย เขตดินแดง 40 ราย) กลุมเขตชั้นกลาง 
(เขตสายไหม 69 ราย เขตบางแค 65 ราย เขตบางเขน 62 ราย) และกลุมเขตชั้นนอก (เขตคลองสามวา 70 ราย 
เขตบางขุนเทียน 65 ราย เขตหนองจอก 60 ราย) แลวสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (accidental sampling) จาก
สถานท่ีตาง ๆ ไดแก ตลาดสด ตลาดนัด รอบหางสรรพสินคา รานอาหาร สถานที่ทำงานทั้งรัฐและเอกชน เปนตน 

3. เครื่องมือในการวิจัยสำหรับการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถามที่พัฒนาขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม
แลวปรับปรุงแบบสอบถามมาตรวัดใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการศึกษา ชุดแบบสอบถามถูกประเมินความ
เหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของชุดคำถามจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน จากนั้นนำเครื่องมือไปทดสอบ 
(pre-test) กับกลุมตัวอยางที่ไมใชตัวอยางที่เขารวมการวิจัยจำนวน 40 ราย แลวตรวจสอบคุณภาพของ
แบบสอบถามโดยการทดสอบหาคาความเชื ่อมั ่นเพื ่อพิจารณาวาขอคำถามของแตละตัวแปรแฝงมีความ
สอดคลองภายในและมีผลเปนไปในทิศทางเดียวกัน โดยชุดคำถามวัดคาความเชื่อมั่นดวยคาสัมประสิทธิ์ 
Cronbach’s Alpha อยูระหวาง 0.763-0.953 ซึ่งมากกวา 0.7 ยืนยันวาชุดขอคำถามที่พัฒนาขึ้นเปนเครื่องมือ
ที่มีความเหมาะสมสำหรับการเก็บขอมูลการวิจัย โดยแบบสอบถามเกี่ยวกับมาตรวัดการรับรู คุณคาของ
มาตรฐาน PGS 3 ขอ ปรับปรุงจาก Watanabe et al. (2020) ความเชื่อมั่นในมาตรฐาน PGS 3 ขอ ปรับปรุง
จาก Canova et al. (2020) เจตคติที่มีตอผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS 3 ขอ ปรับปรุงจากงานวิจัยของ Teixeira 
et al. (2021) และ Setiawati et al. (2018) บรรทัดฐานของบุคคลรอบขางตอการบริโภคผักสด PGS 2 ขอ 
ปรับปรุงจากงานวิจัยของ Teixeira et al. (2021) การรับรูการควบคุมตนเอง 2 ขอ ปรับปรุงจาก Nguyen, 
Dang, and Le-Anh (2023) และความตั้งใจที่จะยอมรับมาตรฐาน PGS 4 ขอ ปรับปรุงจาก Nguyen et al. 
(2023) Setiawati et al. (2018) และ Teixeira et al. (2021) ความพรอมจำหนายของผักสดปลอดสาร 3 ขอ 
ปรับปรุงจาก Teixeira et al. (2021) และความตระหนักดานสุขภาพ 3 ขอ ปรับปรุงจาก Teixeira et al. 
(2021) โดยชุดคำถามเหลานี้ใชมาตรวัด 5 ระดับ จากระดับ 1 (ไมเห็นดวย) ถึงระดับ 5 (เห็นดวย)  

4. การเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 2 สวน สวนแรกเปนการเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิจาก
บทความวิจัย รายงานวิจัยและบทความวิชาการที ่เกี่ยวของกับมาตรฐานสินคาเกษตรทั ้งมาตรฐานเกษตร
อินทรียและไมใชอินทรียของหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ตลอดจนสืบคนจากเว็บไซตตาง ๆ เพื ่อเปน
แนวทางพัฒนากรอบแนวคิดการวิจัยและสรางเครื่องมือการวิจัย สวนที่ 2 เปนการเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ
จากการสุ มตัวอยางผู บริโภคแบบสัมภาษณ (face-to-face interview) เพื ่อนำขอมูลมาวิเคราะหตาม
วัตถุประสงคการวิจัย 

5. การวิเคราะหขอมูลและการรายงานผล งานวิจัยนี้แบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวน คือ สวนที่ 1 
การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนดวยคาสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อธิบาย       
ตัวแปรแฝงหาคาเฉลี่ยเพื่อเปนตัวแปรที่ศึกษา แลวหาคาเฉลี่ยของตัวแปรแฝง (composite variables) จาก      
ตัวแปรเชิงสังเกตที่ไดจากชุดขอคำถามของแตละตัวแปรแฝงเพื่อใชในการวิเคราะหแบบจำลองเสนทาง โดย
คาเฉลี่ยของตัวแปรแฝงนี้สามารถแปรผลสถิติอยางงายจึงประเมินตัวแปรแฝงแบงออกเปน 3 ระดับ จากมาตรวัด
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2. ประชากรของการวิจัยครั้งนี้คือ ผูบริโภคผักสดทั้งที่ซื้อผักสดดวยตนเองและไมเคยซื้อดวยตนเอง 
มีอายุ 18 ปขึ้นไป ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยกำหนดขนาดตัวอยางตามขอแนะนำของ Hair, Black, Babin, 
and Anderson (2014) ซึ่งตามกรอบแนวคิดของการวิจัยเพื่อวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการยอมรับผักสดที่มี
ตรารับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแบบ PGS กำหนดตัวแปรแฝงในการศึกษา 8 ตัวแปร ควรท่ีจะตองมีจำนวน
ตัวอยางอยางนอย 500 ตัวอยางข้ึนไป (Hair et al. 2014) สำหรับการวิจัยนี้ไดสุมตัวอยางจำนวนทั้งสิ้น 540 ราย 
แตมีขอมูลที่สมบูรณสำหรับวิเคราะหรวมทั้งสิ้น 526 ราย โดยผูตอบแบบสำรวจทั้งหมดยินดีเขารวมการวิจัย
ครั้งนี้ กลุมตัวอยางนี้ถูกสุมแบบหลายขั้นตอน จากการแบงเขตกรุงเทพมหานครออกเปน 3 กลุม โดยสุมกลุมละ 
3 เขต ไดแก กลุมเขตชั้นใน (เขตจตุจักร 55 ราย เขตบางซื่อ 40 ราย เขตดินแดง 40 ราย) กลุมเขตชั้นกลาง 
(เขตสายไหม 69 ราย เขตบางแค 65 ราย เขตบางเขน 62 ราย) และกลุมเขตชั้นนอก (เขตคลองสามวา 70 ราย 
เขตบางขุนเทียน 65 ราย เขตหนองจอก 60 ราย) แลวสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (accidental sampling) จาก
สถานท่ีตาง ๆ ไดแก ตลาดสด ตลาดนัด รอบหางสรรพสินคา รานอาหาร สถานที่ทำงานทั้งรัฐและเอกชน เปนตน 

3. เครื่องมือในการวิจัยสำหรับการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถามที่พัฒนาขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม
แลวปรับปรุงแบบสอบถามมาตรวัดใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการศึกษา ชุดแบบสอบถามถูกประเมินความ
เหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของชุดคำถามจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน จากนั้นนำเครื่องมือไปทดสอบ 
(pre-test) กับกลุมตัวอยางที่ไมใชตัวอยางที่เขารวมการวิจัยจำนวน 40 ราย แลวตรวจสอบคุณภาพของ
แบบสอบถามโดยการทดสอบหาคาความเชื ่อมั ่นเพื ่อพิจารณาวาขอคำถามของแตละตัวแปรแฝงมีความ
สอดคลองภายในและมีผลเปนไปในทิศทางเดียวกัน โดยชุดคำถามวัดคาความเชื่อมั่นดวยคาสัมประสิทธิ์ 
Cronbach’s Alpha อยูระหวาง 0.763-0.953 ซึ่งมากกวา 0.7 ยืนยันวาชุดขอคำถามที่พัฒนาขึ้นเปนเครื่องมือ
ที่มีความเหมาะสมสำหรับการเก็บขอมูลการวิจัย โดยแบบสอบถามเกี่ยวกับมาตรวัดการรับรู คุณคาของ
มาตรฐาน PGS 3 ขอ ปรับปรุงจาก Watanabe et al. (2020) ความเชื่อมั่นในมาตรฐาน PGS 3 ขอ ปรับปรุง
จาก Canova et al. (2020) เจตคติที่มีตอผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS 3 ขอ ปรับปรุงจากงานวิจัยของ Teixeira 
et al. (2021) และ Setiawati et al. (2018) บรรทัดฐานของบุคคลรอบขางตอการบริโภคผักสด PGS 2 ขอ 
ปรับปรุงจากงานวิจัยของ Teixeira et al. (2021) การรับรูการควบคุมตนเอง 2 ขอ ปรับปรุงจาก Nguyen, 
Dang, and Le-Anh (2023) และความตั้งใจที่จะยอมรับมาตรฐาน PGS 4 ขอ ปรับปรุงจาก Nguyen et al. 
(2023) Setiawati et al. (2018) และ Teixeira et al. (2021) ความพรอมจำหนายของผักสดปลอดสาร 3 ขอ 
ปรับปรุงจาก Teixeira et al. (2021) และความตระหนักดานสุขภาพ 3 ขอ ปรับปรุงจาก Teixeira et al. 
(2021) โดยชุดคำถามเหลานี้ใชมาตรวัด 5 ระดับ จากระดับ 1 (ไมเห็นดวย) ถึงระดับ 5 (เห็นดวย)  

4. การเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 2 สวน สวนแรกเปนการเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิจาก
บทความวิจัย รายงานวิจัยและบทความวิชาการที ่เกี่ยวของกับมาตรฐานสินคาเกษตรทั ้งมาตรฐานเกษตร
อินทรียและไมใชอินทรียของหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ตลอดจนสืบคนจากเว็บไซตตาง ๆ เพื ่อเปน
แนวทางพัฒนากรอบแนวคิดการวิจัยและสรางเครื่องมือการวิจัย สวนที่ 2 เปนการเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ
จากการสุ มตัวอยางผู บริโภคแบบสัมภาษณ (face-to-face interview) เพื ่อนำขอมูลมาวิเคราะหตาม
วัตถุประสงคการวิจัย 

5. การวิเคราะหขอมูลและการรายงานผล งานวิจัยนี้แบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวน คือ สวนที่ 1 
การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนดวยคาสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อธิบาย       
ตัวแปรแฝงหาคาเฉลี่ยเพื่อเปนตัวแปรที่ศึกษา แลวหาคาเฉลี่ยของตัวแปรแฝง (composite variables) จาก      
ตัวแปรเชิงสังเกตที่ไดจากชุดขอคำถามของแตละตัวแปรแฝงเพื่อใชในการวิเคราะหแบบจำลองเสนทาง โดย
คาเฉลี่ยของตัวแปรแฝงนี้สามารถแปรผลสถิติอยางงายจึงประเมินตัวแปรแฝงแบงออกเปน 3 ระดับ จากมาตรวัด

 

 

ของลิเคิรท 5 ระดับ โดยกำหนดใหคาเฉลี่ยระหวาง 1.00-2.33 หมายถึง ระดับนอย คาเฉลี่ยตั้งแต 2.34-3.66 
หมายถึง ระดับปานกลาง และคาเฉลี่ยตั้งแต 3.67 ขึ้นไป หมายถึง ระดับมาก  

สวนที ่ 2 วิเคราะหความเที่ยงตรงของแบบจำลองสมมติฐานโดยอาศัยขอมูลที่ไดเก็บรวบรวมมา
วิเคราะหดวยเทคนิคการวิเคราะหเสนทาง (path analysis) ดวยโปรแกรม AMOS เวอรชั่น 29 โดยตรวจสอบ
ความเที ่ยงตรงของแบบจำลองตามสมมติฐานกับขอมูลเชิงประจักษดวยคาไคสแควร คาดัชนีอัตราสวน               
ไคสแควรสัมพัทธ (Relative Chi-square Ratio หรือ CMIN/df) ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มากกวา
หรือเทากับ 0.90 ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนปรับแก (AGFI) มากกวาหรือเทากับ 0.90 ดัชนีวัดความกลมกลืน
เชิงเปรียบเทียบ (CFI) มากกวาหรือเทากับ 0.90 ดัชนีวัดความสอดคลองกลมกลืนสัมพัทธ (NFI) มากกวาหรือ
เทากับ 0.90 และดัชนีความคลาดเคลื่อนในการประมาณคาพารามิเตอร (RMSEA) นอยกวา 0.08  

ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะหสถิติเชงิพรรณนา 

ผลการสำรวจกลุมผูบริโภคผักสดทั้งหมด 526 ราย เปนเพศหญิง รอยละ 67.10 ซื้อผักสดดวย
ตนเอง รอยละ 68.63 อายุระหวาง 26-35 ป รอยละ 49.04 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี รอยละ 64.63 เปน
พนักงานของรัฐ/รัฐวิสาหกิจ รอยละ 41.63 พนักงานบริษัทเอกชน รอยละ 27.56 รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
15,000-30,000 บาท รอยละ 47.33 มีคาใชจายอาหารเฉลี่ย 4,000-8,000 บาท รอยละ 43.53 อาศัยอยูกับ
ครอบครัว รอยละ 72.05 นิยมซื้อวัตถุดิบมาปรุงอาหารที่บาน รอยละ 59.31 โดยซื้อผักสดเปนประจำ รอยละ 
31.36 มีความกังวลสารตกคางในผักที่ซื้อ รอยละ 86.50 สำหรับผูที่ซื้อผักสดดวยตนเอง รอยละ 68.6 ของกลุม
ตัวอยางทั้งหมด พบวาบริโภคผักแบบสด รอยละ 49.6 การรับประทานผักเปนประจำ รอยละ 35.5 มีความ
กังวลสารตกคาง รอยละ 87.5 สำหรับผูที ่ไมไดซื ้อผักสดดวยตนเอง รอยละ 31.4 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
พบวา มักบริโภคผักแบบปรุงสุก รอยละ 69.1 รับประทานผักปานกลาง รอยละ 40 และมีความกังวลสาร
ตกคาง รอยละ 84.2  

 เมื่อทดสอบความแตกตางของตัวแปรที่ใชในการวิเคราะหเสนทางระหวางกลุมที่ซื ้อผักสดและ
ไมไดซื้อผักสดดวยตนเอง ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงวิเคราะหขอมูลสถิติเชิงพรรณนา
ของตัวแปรกลุมนี้ในภาพรวม พบวากลุมตัวอยางมีความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS มาก มีเจตคติที่ดีตอ
ผักสดที่ไดรับรอง PGS ในระดับมาก บรรทัดฐานของบุคคลรอบขางระดับมาก ระดับการรับรูการควบคุมตนเอง
มาก ระดับคำนึงถึงสุขภาพมาก มีความเชื่อมั่นและมีความไววางใจในมาตรฐาน PGS ที่รับการรับรองโดยกลุม
เกษตรกรระดับมาก ระดับการรับรูคุณคาของมาตรฐาน PGS อยูในระดับมาก มีเพียงประเด็นดานความพรอม
จำหนายของผักปลอดสาร ที่อยูในระดับปานกลาง (ตาราง 1) 

ตาราง 1 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสัมประสิทธิค์รอนบัคแอลฟา คาความเชื่อมั่นองคประกอบ และคาเฉลี่ย
ของความแปรปรวนที่สกัดไดของตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรที่ศึกษา x  S.D. 𝛼𝛼 CR AVE 
ความตั้งใจที่จะซื้อผกัสดท่ีไดมาตรฐาน PGS (INT) 4.00 0.81 0.934 0.93 0.78 
INT1 มีความเปนไปไดที่ทานจะซื้อผักสดท่ีไดรบัรองมาตรฐาน PGS หลังจากนี ้ 4.06 0.86    
INT2 ในอนาคตอันใกลนี้ ทานมีความตั้งใจจะซื้อผักสดที่ไดรับรองมาตรฐาน 
PGS มากเพียงใด 

3.939 
 

0.90    

INT3 ทานจะแนะนําใหเพ่ือนซื้อผักสดที่ไดรับรองมาตรฐาน PGS   3.94 0.91    
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ตัวแปรที่ศึกษา x  S.D. 𝛼𝛼 CR AVE 
INT4 หากมีผักสดที่ไดรับรองมาตรฐาน PGS วางจำหนายที่รานคาใกลกับ
บริเวณท่ีพักอาศัยหรือที่ทำงาน ทานจะซื้ออยางแนนอน 

4.06 
 

0.87    

เจตคตทิี่มีตอผักสดท่ีไดมาตรฐาน PGS (ATT) 4.08 0.78 0.914 0.91 0.78 
ATT1 การรับประทานผักสดท่ีไดการรับรองมาตรฐาน PGS ดีตอสุขภาพ 4.03 0.85    
ATT2 ผักสดที่ไดการรับรองมาตรฐาน PGS มีแนวโนมเพิ่มขึ้น เนื่องจากมี
ความปลอดภัยที่จะบริโภค 

4.06 0.84    

ATT3 การซื้อผักสดที่ไดการรับรองมาตรฐาน PGS เปนการสนับสนุนและ
สงเสริมกลุมเกษตรกรในการทำเกษตรอินทรีย 

4.17 0.84    

บรรทัดฐานบุคคลรอบขาง (SN) 3.89 0.89 0.933 0.93 0.87 
SN1 สมาชิกในครอบครัวของทาน เห็นวาทานควรซื้อผักสดที ่ไดรับรอง
มาตรฐาน PGS 

3.89 0.90    

SN2 สมาชิกในครอบครัวของทานเห็นวาทานควรรับประทานผักสดที ่ได
รับรองมาตรฐาน PGS 

3.89 0.94    

การรับรูการควบคมุตนเอง (PBC) 4.12 0.83 0.895 0.89 0.81 
PBC1 หากทานมีโอกาสในการซื้อผักสดที่ไดการรับรองมาตรฐาน PGS ทาน
จะซื้ออยางแนนอน 

4.08 0.88    

PBC2 หากทานมีขอมูลและความรูเก่ียวกับมาตรฐาน PGS ที่เพียงพอ ทานจะ
ซื้อผักสดท่ีไดรับรองมาตรฐาน PGS อยางแนนอน 

4.16 0.86    

การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 3.96 0.82 0.840 0.85 0.65 
HC1 ทานเลือกบริโภคอาหารอยางระมัดระวังเพ่ือใหมั่นใจวาดีตอสุขภาพ 4.00 0.90    
HC2 ทานใสใจและตระหนักตอสุขภาพอยูเสมอ 4.04 0.90    
HC3 ทานมักอานบทความหรือฉลากเก่ียวกับสุขภาพ 3.82 1.0    
ความเชื่อม่ันในมาตรฐาน PGS (TRU) 3.92 0.84 0.934 0.93 0.82 
TRU1 ทานเชื่อมั่นในผักสดที่มีการรับรองมาตรฐาน PGS โดยกลุมเกษตรกร
หรือชุมชน 

3.92 0.90    

TRU2 ทานไววางใจในการซื้อผักสดที่มีการรับรองมาตรฐาน PGS 3.94 0.91    
TRU3 ทานเชื่อมั่นวาผักสดที่มีการรับรองมาตรฐาน PGS มีความปลอดภัย 
และปลอดสารตกคาง 

3.92 0.88    

การรับรูคุณคาของมาตรฐาน PGS (PV) 3.95 0.80 0.864 0.86 0.68 
PV1 มาตรฐาน PGS มีขอกำหนดมาตรฐานความปลอดภัยท่ียอมรับได 4.06 0.88    
PV2 มาตรฐาน PGS เปนมาตรฐานที่มีความปลอดภยัไมตางจากมาตรฐานการ
ผลิตอื ่น เชน มาตรฐาน Organic Thailand มาตรฐาน ACT-IFOAM 
Accredited เปนตน 

3.88 0.89    

PV3 มาตรฐาน PGS เปนมาตรฐานที่มีกระบวนการผลิตที่ดีและเหมาะสมกับ
เกษตรกรรายยอย 

3.93 0.93    

ความพรอมของผลิตภัณฑ (PA) 3.34 1.09 0.903 0.90 0.76 
PA1 ผักสดทีเ่กษตรกรรับรองปลอดสารหาซื้อไดงาย 3.38 1.18    
PA2 ผักสดที่เกษตรกรรับรองปลอดสารเขาถึงไดงาย 3.40 1.16    
PA3 ผักสดที่เกษตรกรรับรองปลอดสารมีจำหนายในตลาดท่ัวไป 3.24 1.24    
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ตัวแปรที่ศึกษา x  S.D. 𝛼𝛼 CR AVE 
INT4 หากมีผักสดที่ไดรับรองมาตรฐาน PGS วางจำหนายที่รานคาใกลกับ
บริเวณท่ีพักอาศัยหรือที่ทำงาน ทานจะซื้ออยางแนนอน 

4.06 
 

0.87    

เจตคตทิี่มีตอผักสดท่ีไดมาตรฐาน PGS (ATT) 4.08 0.78 0.914 0.91 0.78 
ATT1 การรับประทานผักสดท่ีไดการรับรองมาตรฐาน PGS ดีตอสุขภาพ 4.03 0.85    
ATT2 ผักสดที่ไดการรับรองมาตรฐาน PGS มีแนวโนมเพิ่มขึ้น เนื่องจากมี
ความปลอดภัยที่จะบริโภค 

4.06 0.84    

ATT3 การซื้อผักสดที่ไดการรับรองมาตรฐาน PGS เปนการสนับสนุนและ
สงเสริมกลุมเกษตรกรในการทำเกษตรอินทรีย 

4.17 0.84    

บรรทัดฐานบุคคลรอบขาง (SN) 3.89 0.89 0.933 0.93 0.87 
SN1 สมาชิกในครอบครัวของทาน เห็นวาทานควรซื้อผักสดที ่ไดรับรอง
มาตรฐาน PGS 

3.89 0.90    

SN2 สมาชิกในครอบครัวของทานเห็นวาทานควรรับประทานผักสดที ่ได
รับรองมาตรฐาน PGS 

3.89 0.94    

การรับรูการควบคมุตนเอง (PBC) 4.12 0.83 0.895 0.89 0.81 
PBC1 หากทานมีโอกาสในการซื้อผักสดที่ไดการรับรองมาตรฐาน PGS ทาน
จะซื้ออยางแนนอน 

4.08 0.88    

PBC2 หากทานมีขอมูลและความรูเก่ียวกับมาตรฐาน PGS ที่เพียงพอ ทานจะ
ซื้อผักสดท่ีไดรับรองมาตรฐาน PGS อยางแนนอน 

4.16 0.86    

การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 3.96 0.82 0.840 0.85 0.65 
HC1 ทานเลือกบริโภคอาหารอยางระมัดระวังเพ่ือใหมั่นใจวาดีตอสุขภาพ 4.00 0.90    
HC2 ทานใสใจและตระหนักตอสุขภาพอยูเสมอ 4.04 0.90    
HC3 ทานมักอานบทความหรือฉลากเก่ียวกับสุขภาพ 3.82 1.0    
ความเชื่อม่ันในมาตรฐาน PGS (TRU) 3.92 0.84 0.934 0.93 0.82 
TRU1 ทานเชื่อมั่นในผักสดที่มีการรับรองมาตรฐาน PGS โดยกลุมเกษตรกร
หรือชุมชน 

3.92 0.90    

TRU2 ทานไววางใจในการซื้อผักสดที่มีการรับรองมาตรฐาน PGS 3.94 0.91    
TRU3 ทานเชื่อมั่นวาผักสดที่มีการรับรองมาตรฐาน PGS มีความปลอดภัย 
และปลอดสารตกคาง 

3.92 0.88    

การรับรูคุณคาของมาตรฐาน PGS (PV) 3.95 0.80 0.864 0.86 0.68 
PV1 มาตรฐาน PGS มีขอกำหนดมาตรฐานความปลอดภัยท่ียอมรับได 4.06 0.88    
PV2 มาตรฐาน PGS เปนมาตรฐานที่มีความปลอดภยัไมตางจากมาตรฐานการ
ผลิตอื ่น เชน มาตรฐาน Organic Thailand มาตรฐาน ACT-IFOAM 
Accredited เปนตน 

3.88 0.89    

PV3 มาตรฐาน PGS เปนมาตรฐานที่มีกระบวนการผลิตที่ดีและเหมาะสมกับ
เกษตรกรรายยอย 

3.93 0.93    

ความพรอมของผลิตภัณฑ (PA) 3.34 1.09 0.903 0.90 0.76 
PA1 ผักสดทีเ่กษตรกรรับรองปลอดสารหาซื้อไดงาย 3.38 1.18    
PA2 ผักสดที่เกษตรกรรับรองปลอดสารเขาถึงไดงาย 3.40 1.16    
PA3 ผักสดที่เกษตรกรรับรองปลอดสารมีจำหนายในตลาดท่ัวไป 3.24 1.24    

 

 

 

 

2. ผลการวิเคราะหความตรงของแบบจำลองเสนทาง 
เมื่อตรวจสอบคาความเบ (skewness) และคาความโดง (kurtosis) ของตัวแปร พบวาทุกตัวแปร

มีการกระจายขอมูลแบบโคงปกติ โดยมีคาความเบระหวาง -0.69 ถึง -0.15 และคาความโคงระหวาง -0.68 ถึง 
0.40 ซึ่งมีคาสัมบูรณไมเกิน 2.58 (Kline, 2011) สำหรับคาความเชื่อมั่นองคประกอบ (CR) ของตัวแปรแฝง
ทั้งหมด อยูระหวาง 0.85-0.93 มากกวาคาแนะนำที่ 0.7 และคาเฉลี่ยของความแปรปรวนที่สกัดได (AVE) มีคา
ระหวาง 0.65-0.87 มากกวาเกณฑที่ 0.5 อยูในเกณที่เหมาะสมเชนกัน (ตาราง 1) เมื่อวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธดวย Pearson correlation ระหวางแตละตัวแปร พบวา ตัวแปรทั้งหมดภายใตกรอบแนวคิด           
การวิจัยทุกคูมีความสัมพันธเชิงเสนตรงในทิศทางเดียวกันโดยมีคาอยูระหวาง 0.292 ถึง 0.820 อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ 0.01 อยางไรก็ดี แมวาคาสัมประสิทธิ์สัมพันธระหวางความเชื่อมั่นกับเจตคติ และการรับรู
การควบคุมตนเองกับความตั้งใจจะมีคามากกวา 0.70 เมื่อทดสอบภาวะรวมเสนตรงพหุ (multicollinearity) 
ดวยการตรวจสอบคาปจจัยการขยายตัวของความแปรปรวน (variance inflation factor: VIF) พบวา คา VIF 
ของตัวแปรอิสระทุกตัวที่มีตอความตั้งใจที่จะซื้อผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS อยูระหวาง 1.22 ถึง 3.83 (ตาราง 2) 
ซึ่งนอยกวา 4.00 แสดงวาไมมีปญหาภาวะรวมเสนตรงพหุ (Hair et al, 2014) ดังนั้น ทุกตัวแปรมีความ
เหมาะสมท่ีจะใชในการวิเคราะหเสนทางได โดยผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงและความสอดคลองของขอมูล
เชิงประจักษในแบบจำลองเสนทางตามสมมติฐาน พบวา ทุกดัชนีผานเงื ่อนไขของเกณฑที่กำหนด โดยคา                
ไคสแควรของแบบจำลองเทากับ 10.26 (p-value=0.114) คา CMIN/df เทากับ 1.71 คา GFI เทากับ 0.99 คา 
AGFI เทากับ 0.97 คา CFI เทากับ 0.99 คา NFI เทากับ 0.99 และ คา RMSEA เทากับ 0.03 แสดงวา
แบบจำลองสำหรับการศึกษาครั้งนี้มีความเหมาะสม (Hair et al, 2014) 

ตาราง 2 
เมทริกซสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปร และคาปจจัยการขยายตัวของความแปรปรวนของปจจัย 

 PV AVAI HC TRU ATT SN PBC INT VIF 
PV 1        2.16 

AVAI 0.434* 1       1.32 
HC 0.292* 0.256* 1      1.22 
TRU 0.680* 0.401* 0.297* 1     3.57 
ATT 0.656* 0.363* 0.315* 0.820* 1    3.83 
SN 0.539* 0.364* 0.331* 0.660* 0.694* 1   2.33 
PBC 0.559* 0.240* 0.385* 0.609* 0.668* 0.651* 1  2.25 
INT 0.564* 0.271* 0.409* 0.644* 0.677* 0.691* 0.812* 1 - 

* มนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

3. ผลการทดสอบสมมติฐาน 
ผลการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะหเสนทางดวยวิธี maximum likelihood จากนั้นใช

กระบวนการ bootstrapping แลวทดสอบสองทาง ที่ระดับนัยสำคัญ 0.01 พบวาคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลตัวแปร
ที่ศึกษาสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยทั้งหมด ที่ระดับนัยสำคัญที่ 0.01 ยกเวน อิทธิพลของความพรอมจำหนาย
ของผัก PGS ที่สงผลเชิงลบตอการรับรูการควบคุมตนเองอยางมีนัยสำคัญที่ 0.01 (ตาราง 3) และสามารถ
อธิบายอิทธิพลท้ังทางตรง ทางออม และโดยรวมได (ตาราง 4) มีรายละเอียดดังนี้ 

 สมมติฐาน H1 เจตคติที่มีตอผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS สงผลเชิงบวกตอความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดรับ
การรับรอง PGS โดยมีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.136  
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 สมมติฐาน H2ก บรรทัดฐานจากบุคคลรอบขางสงผลเชิงบวกตอความตั ้งใจซื้อผักสดที่ไดรับ            
การรับรอง PGS โดยมีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.209 ทั้งนี้บรรทัดฐานของบุคคลรอบขางสงผล        
ทั้งทางตรงและทางออมตอความตั้งใจซื้อ โดยมีอิทธิพลทางตรงเทากับ 0.209 และอิทธิพลทางออมเทากับ 
0.248 รวมอิทธิพลทั้งหมดเทากับ 0.457 สมมติฐาน H2ข บรรทัดฐานจากบุคคลรอบขางสงผลเชิงบวกตอเจตคติ
ที่มีตอผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.178 ซึ่งสงผลท้ังทางตรงและทางออม
ตอเจตคติเชนกัน โดยมีอิทธิพลทางตรงเทากับ 0.178 และอิทธิพลทางตรงออมเทากับ 0.067 รวมเปนอิทธพิล
ทั้งหมด 0.245 และสมมติฐาน H2ค บรรทัดฐานจากบุคคลรอบขางสงผลเชิงบวกตอการรับรูการควบคุมตนเอง
ในทางตรง มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.389  

 สมมติฐาน H3ก การรับรูการควบคุมตนเองสงผลเชิงบวกตอความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดรับการรับรอง 
PGS มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.553 ซึ่งเปนผลของอิทธิพลทางตรงปจจัยนี้ยังสงผลอิทธิพล
ทางออมเทากับ 0.024 รวมเปนอิทธิพลทั้งหมดที่มีตอความตั้งใจซื้อเทากับ 0.576 และ สมมติฐาน H3ข              
การรับรูการควบคุมตนเองสงผลเชิงบวกตอเจตคติที่มีตอผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS โดยมีสัมประสิทธิ์อิทธิพล
มาตรฐานเทากับ 0.173  

 สมมติฐาน H4ก ความเชื่อมั่นในมาตรฐาน PGS สงผลเชิงบวกตอเจตคติที่มีตอผักสดที่ไดมาตรฐาน 
PGS มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.525 อันเปนอิทธิพลทางตรง และสงผลทางออมตอเจตคติอีก 
0.221 เปนอิทธิพลรวมที่สงผลตอเจตคติเทากับ 0.726 เชนเดียวกับอิทธิพลตอการรับรูการควบคุมตนเอง 
(H4ค) มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.207 ซึ่งเปนอิทธิพลทางตรง และยังสงผลทางออมเทากับ 
0.294 รวมเปนอิทธิพลรวม 0.502 ซึ่งนอยกวาอิทธิพลที่มีตอเจตคติ สำหรับ สมมติฐาน H4ข ความเชื่อมั่นใน
มาตรฐาน PGS สงผลเชิงบวกตอบรรทัดฐานจากบุคคลรอบขางในทางตรง โดยมีอิทธิพลเทากับ 0.757 เมื่อ
พิจารณาอิทธิพลของปจจัยความเชื่อมั่นในมาตรฐาน PGS ที่มีตอความตั้งใจซื้อจะสงผลทางออมเทากับ 0.537  

ตาราง 3 
ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

สมมติฐาน 𝛽𝛽 C.R. Sig. ผลทดสอบ 
H1 ความตั้งใจซื้อ (INT) <- เจตคติ (ATT) 0.136* 3.90 0.000 สนับสนุน 
H2ก ความตั้งใจซื้อ (INT) <- บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) 0.209* 6.05 0.000 สนับสนุน 
H2ข เจตคติ (ATT) <- บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN)   0.178* 5.41 0.000 สนับสนุน 
H2ค การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC) <- บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) 0.389* 9.49 0.000 สนับสนุน 
H3ก ความตั้งใจซื้อ (INT) <- การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC)   0.553* 16.31 0.000 สนับสนุน 
H3ข เจตคติ (ATT) <- การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC)   0.173* 5.45 0.000 สนับสนุน 
H4ก เจตคติ (ATT) <- ความเช่ือมั่น (TRU) 0.525* 15.01 0.000 สนับสนุน 
H4ข บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) <- ความเช่ือมั่น (TRU) 0.757* 14.55 0.000 สนับสนุน 
H4ค การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC) <- ความเช่ือมั่น (TRU) 0.207* 4.46 0.000 สนับสนุน 
H5ก ความเช่ือมั่น (TRU) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 0.090* 2.71 0.007 สนับสนุน 
H5ข การรับรูการควบคมุตนเอง (PBC) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC)   0.163* 5.07 0.000 สนับสนุน 
H5ค บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 0.106* 2.91 0.004 สนับสนุน 
H5ง ความตั้งใจซื้อ (INT) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 0.084* 3.31 0.000 สนับสนุน 
H6ก ความเช่ือมั่น (TRU) <- การรับรูคณุคา (PV)  0.598* 16.94 0.000 สนับสนุน 
H6ข เจตคติ (ATT) <- การรับรูคณุคา (PV) 0.107* 3.40 0.000 สนับสนุน 
H6ค การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC) <- การรับรูคณุคา (PV) 0.211* 4.98 0.000 สนับสนุน 
H7ก ความเช่ือมั่น (TRU) <- ความพรอมของผลติภณัฑ (AVAI)  0.127* 3.69 0.000 สนับสนุน 
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 สมมติฐาน H2ก บรรทัดฐานจากบุคคลรอบขางสงผลเชิงบวกตอความตั ้งใจซื้อผักสดที่ไดรับ            
การรับรอง PGS โดยมีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.209 ทั้งนี้บรรทัดฐานของบุคคลรอบขางสงผล        
ทั้งทางตรงและทางออมตอความตั้งใจซื้อ โดยมีอิทธิพลทางตรงเทากับ 0.209 และอิทธิพลทางออมเทากับ 
0.248 รวมอิทธิพลทั้งหมดเทากับ 0.457 สมมติฐาน H2ข บรรทัดฐานจากบุคคลรอบขางสงผลเชิงบวกตอเจตคติ
ที่มีตอผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.178 ซึ่งสงผลท้ังทางตรงและทางออม
ตอเจตคติเชนกัน โดยมีอิทธิพลทางตรงเทากับ 0.178 และอิทธิพลทางตรงออมเทากับ 0.067 รวมเปนอิทธพิล
ทั้งหมด 0.245 และสมมติฐาน H2ค บรรทัดฐานจากบุคคลรอบขางสงผลเชิงบวกตอการรับรูการควบคุมตนเอง
ในทางตรง มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.389  

 สมมติฐาน H3ก การรับรูการควบคุมตนเองสงผลเชิงบวกตอความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดรับการรับรอง 
PGS มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.553 ซึ่งเปนผลของอิทธิพลทางตรงปจจัยนี้ยังสงผลอิทธิพล
ทางออมเทากับ 0.024 รวมเปนอิทธิพลทั้งหมดที่มีตอความตั้งใจซื้อเทากับ 0.576 และ สมมติฐาน H3ข              
การรับรูการควบคุมตนเองสงผลเชิงบวกตอเจตคติที่มีตอผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS โดยมีสัมประสิทธิ์อิทธิพล
มาตรฐานเทากับ 0.173  

 สมมติฐาน H4ก ความเชื่อมั่นในมาตรฐาน PGS สงผลเชิงบวกตอเจตคติที่มีตอผักสดที่ไดมาตรฐาน 
PGS มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.525 อันเปนอิทธิพลทางตรง และสงผลทางออมตอเจตคติอีก 
0.221 เปนอิทธิพลรวมที่สงผลตอเจตคติเทากับ 0.726 เชนเดียวกับอิทธิพลตอการรับรูการควบคุมตนเอง 
(H4ค) มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.207 ซึ่งเปนอิทธิพลทางตรง และยังสงผลทางออมเทากับ 
0.294 รวมเปนอิทธิพลรวม 0.502 ซึ่งนอยกวาอิทธิพลที่มีตอเจตคติ สำหรับ สมมติฐาน H4ข ความเชื่อมั่นใน
มาตรฐาน PGS สงผลเชิงบวกตอบรรทัดฐานจากบุคคลรอบขางในทางตรง โดยมีอิทธิพลเทากับ 0.757 เมื่อ
พิจารณาอิทธิพลของปจจัยความเชื่อมั่นในมาตรฐาน PGS ที่มีตอความตั้งใจซื้อจะสงผลทางออมเทากับ 0.537  

ตาราง 3 
ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

สมมติฐาน 𝛽𝛽 C.R. Sig. ผลทดสอบ 
H1 ความตั้งใจซื้อ (INT) <- เจตคติ (ATT) 0.136* 3.90 0.000 สนับสนุน 
H2ก ความตั้งใจซื้อ (INT) <- บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) 0.209* 6.05 0.000 สนับสนุน 
H2ข เจตคติ (ATT) <- บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN)   0.178* 5.41 0.000 สนับสนุน 
H2ค การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC) <- บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) 0.389* 9.49 0.000 สนับสนุน 
H3ก ความตั้งใจซื้อ (INT) <- การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC)   0.553* 16.31 0.000 สนับสนุน 
H3ข เจตคติ (ATT) <- การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC)   0.173* 5.45 0.000 สนับสนุน 
H4ก เจตคติ (ATT) <- ความเช่ือมั่น (TRU) 0.525* 15.01 0.000 สนับสนุน 
H4ข บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) <- ความเช่ือมั่น (TRU) 0.757* 14.55 0.000 สนับสนุน 
H4ค การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC) <- ความเช่ือมั่น (TRU) 0.207* 4.46 0.000 สนับสนุน 
H5ก ความเช่ือมั่น (TRU) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 0.090* 2.71 0.007 สนับสนุน 
H5ข การรับรูการควบคมุตนเอง (PBC) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC)   0.163* 5.07 0.000 สนับสนุน 
H5ค บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 0.106* 2.91 0.004 สนับสนุน 
H5ง ความตั้งใจซื้อ (INT) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 0.084* 3.31 0.000 สนับสนุน 
H6ก ความเช่ือมั่น (TRU) <- การรับรูคณุคา (PV)  0.598* 16.94 0.000 สนับสนุน 
H6ข เจตคติ (ATT) <- การรับรูคณุคา (PV) 0.107* 3.40 0.000 สนับสนุน 
H6ค การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC) <- การรับรูคณุคา (PV) 0.211* 4.98 0.000 สนับสนุน 
H7ก ความเช่ือมั่น (TRU) <- ความพรอมของผลติภณัฑ (AVAI)  0.127* 3.69 0.000 สนับสนุน 

 

 
สมมติฐาน 𝛽𝛽 C.R. Sig. ผลทดสอบ 

H1 ความตั้งใจซื้อ (INT) <- เจตคติ (ATT) 0.136* 3.90 0.000 สนับสนุน 
H2ก ความตั้งใจซื้อ (INT) <- บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) 0.209* 6.05 0.000 สนับสนุน 
H2ข เจตคติ (ATT) <- บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN)   0.178* 5.41 0.000 สนับสนุน 
H2ค การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC) <- บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) 0.389* 9.49 0.000 สนับสนุน 
H3ก ความตั้งใจซื้อ (INT) <- การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC)   0.553* 16.31 0.000 สนับสนุน 
H3ข เจตคติ (ATT) <- การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC)   0.173* 5.45 0.000 สนับสนุน 
H4ก เจตคติ (ATT) <- ความเช่ือมั่น (TRU) 0.525* 15.01 0.000 สนับสนุน 
H4ข บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) <- ความเช่ือมั่น (TRU) 0.757* 14.55 0.000 สนับสนุน 
H4ค การรับรูการควบคุมตนเอง (PBC) <- ความเช่ือมั่น (TRU) 0.207* 4.46 0.000 สนับสนุน 
H5ก ความเช่ือมั่น (TRU) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 0.090* 2.71 0.007 สนับสนุน 
H5ข การรับรูการควบคมุตนเอง (PBC) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC)   0.163* 5.07 0.000 สนับสนุน 
H5ค บรรทัดฐานคนรอบขาง (SN) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 0.106* 2.91 0.004 สนับสนุน 
H5ง ความตั้งใจซื้อ (INT) <- การคำนึงถึงสุขภาพ (HC) 0.084* 3.31 0.000 สนับสนุน 
H7ข การรับรูการควบคมุตนเอง (PBC) <- ความพรอมของผลติภณัฑ (AVAI) -0.119* -3.50 0.000 สนับสนุน 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 สมมติฐาน H5ก การคำนึงถึงสุขภาพสงผลทางตรงเชิงบวกตอความเชื ่อมั ่นในผักสดที ่ไดรับ           
การรับรอง PGS มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.090 สงผลตอการรับรูการควบคุมตนเอง (H5ข) มี
สัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.163 สงผลตอบรรทัดฐานจากบุคคลรอบขาง (H5ค) ในทิศทางเดียวกัน 
มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.106 และสงผลโดยตรงตอความตั้งใจซื้อสดที่ไดมาตรฐาน PGS (H5ง) 
เทากับ 0.084 นอกจากนี้ การคำนึงถึงสุขภาพยังสงผลทางออมตอความตั้งใจซื้ออีก 0.191 

 สมมติฐาน H6ก การรับรูคุณคามาตรฐาน PGS สงผลเชิงบวกโดยตรงตอความเชื่อมั่นในมาตรฐาน 
PGS มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.589 และสงผลตอเจตคติที่มีตอผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS (H6ข) 
ทั้งทางตรงและทางออม โดยมีอิทธิพลทางตรงเทากับ 0.107 อิทธิพลทางออมเทากับ 0.482 เชนเดียวกับอิทธิพล
ที่มีตอการรับรูการควบคุมตนเอง (H6ค) โดยมีอิทธิพลทางตรงเทากับ 0.211 อิทธิพลทางออมเทากับ 0.300 
สงผลใหการรับรูคุณคามาตรฐาน PGS สงผลทางออมตอความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS เทากับ 0.457 

 สมมติฐาน H7ก ความพรอมจำหนายของผักสดปลอดสาร สงผลเชิงบวกตอความเชื ่อมั ่นใน
มาตรฐาน PGS มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.127 แตความพรอมจำหนายสงผลเชิงลบในทางตรง
ตอการรับรูการควบคุมตนเอง (H7ค) มีสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ -0.119 ทั้งนี้ ความพรอมจำหนาย
สงผลเชิงบวกในทางออมตอเจตคติเทากับ 0.074 แตมีอิทธิพลทางออมตอความตั้งใจซื้อเปนลบเทากับ -0.001 

ตาราง 4 
คาสัมประสิทธิ์ของอิทธิพลทางตรง ทางออม และโดยรวม ของตัวแปรท่ีสงผลตอความตั้งใจซื้อผักสด PGS 

ตัวแปรตาม R2 อิทธิพล AVAI PV HC TRU SN PBC ATT 
INT 0.72 ทางตรง - - 0.084 - 0.209 0.553 0.136 

  ทางออม -0.001 0.457 0.191 0.537 0.248 0.024 - 
  รวม -0.001 0.457 0.273 0.537 0.457 0.576 0.136 

ATT 0.73 ทางตรง - 0.107 - 0.525 0.178 0.173 - 
  ทางออม 0.074 0.482 0.121 0.221 0.067 - - 
  รวม 0.074 0.589 0.121 0.746 0.245 0.173 - 
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ตัวแปรตาม R2 อิทธิพล AVAI PV HC TRU SN PBC ATT 
PBC 0.53 ทางตรง -0.119 0.211 0.163 0.207 0.389 - - 

  ทางออม 0.063 0.300 0.086 0.294 - - - 
  รวม -0.055 0.511 0.249 0.502 0.389 - - 

SN 0.43 ทางตรง - - 0.106 0.757 - - - 
  ทางออม 0.096 0.452 0.068 - - - - 
  รวม 0.096 0.452 0.174 0.757 - - - 

TRU 0.48 ทางตรง 0.127 0.598 0.090 - - - - 
  ทางออม - - - - - - - 
  รวม 0.127 0.598 0.090 - - - - 

หมายเหต:ุ คา R2= 0.19 คือ ระดับตํ่า, R2 = 0.33 คือ ระดับปานกลาง, R2 = 0.67 คือ ระดับสูง (Chin, 1998) 

 เมื ่อพิจารณาสัดสวนของความแปรปรวนของตัวแปรตามที่อธิบายดวยตัวแปรทำนายดวย          
คาสัมประสิทธิ์การพยากรณ (square multiple correlation: R2) พบวา ความตั้งใจซื้อสามารถอธิบายดวย   
ตัวแปรทำนายภายใตกรอบแนวคิดไดรอยละ 72 และเจตคติสามารถอธิบายดวยตัวแปรทำนาย ความพรอม 
การรับรูคุณคา การคำนึงถึงสุขภาพ ความเชื่อมั่น และบรรทัดฐานคนรอบขางไดรอยละ 73 ขณะที่การรับรู        
การควบคุมตนเอง บรรทัดฐานของคนรอบขาง และความเชื่อมั่น ตัวแปรทำนายตามกรอบแนวคิดสามารถ
ประมาณการไดรอยละ 0.43 ถึง 0.53 (ตาราง 4) 

 
อภิปรายผล 

จากผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางมีความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS และมีเจตคติที่ดีตอ
ผักสดที่ไดรับรอง PGS มีระดับการรับรูการควบคุมตนเองและบรรทัดฐานของบุคคลรอบขางระดับเชนกัน ซึ่ง
กลุมตัวอยางคำนึงถึงสุขภาพและใหความเชื่อมั่นและมีความไววางใจในมาตรฐาน PGS ที่รับการรับรองโดยกลุม
เกษตรกรระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ ชัชวาล เผาเพ็ง, พเยาว ผอนสุข และสุลัดดา พงษอุทธา (2564) 
โดยมีระดับการรับรูคุณคาของมาตรฐาน PGS อยูในระดับมาก ซึ่งกลุมตัวอยางเห็นวาความพรอมจำหนายของผกั
อยูในระดับปานกลาง  

จากผลการวิเคราะหปจจัยดานจิตวิทยาสังคมที่สงผลตอความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดรับรอง PGS ดวย
แบบจำลองการวิเคราะหเสนทาง สามารถอภิปรายอิทธิพลของตัวแปรเชิงสาเหตุภายใตกรอบแนวคิดของ
การศึกษา ซึ่งไดขยายกรอบแนวคิดจากทฤษฎีปฏิบัติตามแผน โดยเพิ่มตัวแปรความเชื่อมั่น ความพรอมของ
ผลิตภัณฑ การรับรูคุณคา และการคำนึงถึงสุขภาพ ผลการศึกษานี้เนนย้ำถึงความสำคัญของตัวแปรดังกลาว
สงผลตอความตั้งใจซื้อมากถึง 0.537 ซึ ่งเปนรองเพียงปจจัยการรับรูการควบคุมตัวเองที่สงผลโดยตรงตอ        
ความตั้งใจซื้อ โดยมีความเชื่อมั่นเปนตัวแปรสำคัญที่สงผลผานปจจัยเจตคติ บรรทัดฐานของคนรอบขาง และ
การรับรูการควบคุมตัวเอง ซึ่งสนับสนุนกรอบทฤษฎีปฏิบัติตามแผน ซึ่งขัดแยงกับผลการวิจัยของ Teixeira et al. 
(2021) ที่พบวา การรับรูความสามารถในการควบคุมตนเองและอิทธิพลของบุคคลรอบขางไมไดสงผลตอความ
ตั้งใจซื้อ ในสวนความสัมพันธของการรับรูคุณคาที่มีตอเจตคติสอดคลองกับผลการศึกษาของ Teixeira et al. 
(2021) ซึ ่งงานวิจัยนี้ชี ้ใหเห็นวา การรับรู ค ุณคามีอิทธิพลตอเจตคติทั ้งทางตรงและทางออม นอกจากนี้ 
ผลการวิจัยนี้ยังสนับสนุนผลการศึกษาของ Singh and Verma (2017) ชี้วาการคำนึงสุขภาพ และบรรทัดฐาน
ของบุคคลรอบขาง สงผลโดยตรงตอเจตคต ิและงานวิจัยนี้ยังพบอีกวา การคำนึงสุขภาพสงผลกระทบทั้งทางตรง
และทางออมตอความตั้งใจซื้อผักสด สอดคลองกับงานวิจัยของ Teixeira et al. (2021) และ Ngo et al. 
(2023)  
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ตัวแปรตาม R2 อิทธิพล AVAI PV HC TRU SN PBC ATT 
PBC 0.53 ทางตรง -0.119 0.211 0.163 0.207 0.389 - - 

  ทางออม 0.063 0.300 0.086 0.294 - - - 
  รวม -0.055 0.511 0.249 0.502 0.389 - - 

SN 0.43 ทางตรง - - 0.106 0.757 - - - 
  ทางออม 0.096 0.452 0.068 - - - - 
  รวม 0.096 0.452 0.174 0.757 - - - 

TRU 0.48 ทางตรง 0.127 0.598 0.090 - - - - 
  ทางออม - - - - - - - 
  รวม 0.127 0.598 0.090 - - - - 

หมายเหต:ุ คา R2= 0.19 คือ ระดับตํ่า, R2 = 0.33 คือ ระดับปานกลาง, R2 = 0.67 คือ ระดับสูง (Chin, 1998) 

 เมื ่อพิจารณาสัดสวนของความแปรปรวนของตัวแปรตามที่อธิบายดวยตัวแปรทำนายดวย          
คาสัมประสิทธิ์การพยากรณ (square multiple correlation: R2) พบวา ความตั้งใจซื้อสามารถอธิบายดวย   
ตัวแปรทำนายภายใตกรอบแนวคิดไดรอยละ 72 และเจตคติสามารถอธิบายดวยตัวแปรทำนาย ความพรอม 
การรับรูคุณคา การคำนึงถึงสุขภาพ ความเชื่อมั่น และบรรทัดฐานคนรอบขางไดรอยละ 73 ขณะที่การรับรู        
การควบคุมตนเอง บรรทัดฐานของคนรอบขาง และความเชื่อมั่น ตัวแปรทำนายตามกรอบแนวคิดสามารถ
ประมาณการไดรอยละ 0.43 ถึง 0.53 (ตาราง 4) 

 
อภิปรายผล 

จากผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางมีความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดมาตรฐาน PGS และมีเจตคติที่ดีตอ
ผักสดที่ไดรับรอง PGS มีระดับการรับรูการควบคุมตนเองและบรรทัดฐานของบุคคลรอบขางระดับเชนกัน ซึ่ง
กลุมตัวอยางคำนึงถึงสุขภาพและใหความเชื่อมั่นและมีความไววางใจในมาตรฐาน PGS ที่รับการรับรองโดยกลุม
เกษตรกรระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ ชัชวาล เผาเพ็ง, พเยาว ผอนสุข และสุลัดดา พงษอุทธา (2564) 
โดยมีระดับการรับรูคุณคาของมาตรฐาน PGS อยูในระดับมาก ซึ่งกลุมตัวอยางเห็นวาความพรอมจำหนายของผกั
อยูในระดับปานกลาง  

จากผลการวิเคราะหปจจัยดานจิตวิทยาสังคมที่สงผลตอความตั้งใจซื้อผักสดที่ไดรับรอง PGS ดวย
แบบจำลองการวิเคราะหเสนทาง สามารถอภิปรายอิทธิพลของตัวแปรเชิงสาเหตุภายใตกรอบแนวคิดของ
การศึกษา ซึ่งไดขยายกรอบแนวคิดจากทฤษฎีปฏิบัติตามแผน โดยเพิ่มตัวแปรความเชื่อมั่น ความพรอมของ
ผลิตภัณฑ การรับรูคุณคา และการคำนึงถึงสุขภาพ ผลการศึกษานี้เนนย้ำถึงความสำคัญของตัวแปรดังกลาว
สงผลตอความตั้งใจซื้อมากถึง 0.537 ซึ ่งเปนรองเพียงปจจัยการรับรูการควบคุมตัวเองที่สงผลโดยตรงตอ        
ความตั้งใจซื้อ โดยมีความเชื่อมั่นเปนตัวแปรสำคัญที่สงผลผานปจจัยเจตคติ บรรทัดฐานของคนรอบขาง และ
การรับรูการควบคุมตัวเอง ซึ่งสนับสนุนกรอบทฤษฎีปฏิบัติตามแผน ซึ่งขัดแยงกับผลการวิจัยของ Teixeira et al. 
(2021) ที่พบวา การรับรูความสามารถในการควบคุมตนเองและอิทธิพลของบุคคลรอบขางไมไดสงผลตอความ
ตั้งใจซื้อ ในสวนความสัมพันธของการรับรูคุณคาที่มีตอเจตคติสอดคลองกับผลการศึกษาของ Teixeira et al. 
(2021) ซึ ่งงานวิจัยนี้ชี ้ใหเห็นวา การรับรู ค ุณคามีอิทธิพลตอเจตคติทั ้งทางตรงและทางออม นอกจากน้ี 
ผลการวิจัยนี้ยังสนับสนุนผลการศึกษาของ Singh and Verma (2017) ชี้วาการคำนึงสุขภาพ และบรรทัดฐาน
ของบุคคลรอบขาง สงผลโดยตรงตอเจตคต ิและงานวิจัยนี้ยังพบอีกวา การคำนึงสุขภาพสงผลกระทบทั้งทางตรง
และทางออมตอความตั้งใจซื้อผักสด สอดคลองกับงานวิจัยของ Teixeira et al. (2021) และ Ngo et al. 
(2023)  

 

 

การรับรูคุณคาเปนอีกปจจัยสำคัญที่สงผลอยางมากตอความตั้งใจซื้อแมวาจะไมไดสงผลกระทบ
ทางตรงดังเชนงานวิจัยของ Yadav and Pathak (2017) แตสงผลตอความเชื่อมั่น เจตคติ บรรทัดฐานของ
บุคคลรอบขาง และการรับรูการควบคุมตัวอยางมาก สอดคลองกับ Watanabe et al. (2020) ซึ่งเปนขอมูล                
ที่สำคัญยิ่งตอผูกำหนดนโยบายในการเพิ่มการรณรงคสรางความตระหนักรูที่เนนย้ำประโยชนตอสุขภาพและ
คุณคาของระบบการรับรอง PGS ซึ่งจะชวยเพ่ิมการรับรูคุณคาและกระตุนการเลือกซื้อผักสดท่ีไดรับรอง PGS ได 
สำหรับปจจัยความพรอมของผักสดปลอดสาร มีนัยสำคัญอยางมากตอความเชื่อมั่น การรับรูการควบคุมตวัเอง 
และเจตคติ สอดคลองกับงานวิจัยของ Rana and Paul (2017) และ Singh and Verma (2017) อยางไรก็ดี 
ปจจัยดานความพรอมสงผลทางลบตอความตั้งใจซื้อไมมากนัก สวนหนึ่งอาจเกิดจากสาเหตุที่ลูกคาของผักสด                  
ที่ไดรับรอง PGS เปนกลุมเฉพาะ มีแหลงซื้อผักอินทรียประจำ แตผูบริโภคผักสดทั่วไปมีการรับรูเกี่ยวกับ              
ผักอินทรียที่มีราคาแพงและไมมีจำหนายในตลาดทั่วไป การสรางเครือขายระหวางกลุมเกษตรกร ผูประกอบการ 
และหนวยงานของรัฐในการสนับสนุนการบริหารจัดการโซอุปทานผักสดที่ไดรับรอง PGS จึงเปนสิ่งจำเปนที่จะ
เพ่ิมชองทางการจำหนายและควรที่จะจำหนายในราคาที่สมเหตุผล (Enthoven & Van den Broeck, 2023)  

 
ขอเสนอแนะการวิจัย  

ขอเสนอแนะท่ัวไป  
1. จากผลการวิจัยพบวา ความเชื่อมั่นที่มีตอมาตรฐาน PGS เปนหัวใจสำคัญที่สงผลตอความตั้งใจซื้อ

ผักสดที่ไดรับรอง PGS ซึ่งกลุมเกษตรกร หนวยงานของรัฐหรือเอกชนที่เกี่ยวของควรมุงเนนการสรางความ
เชื่อมั่นใหกับผูบริโภคผานการสื่อสารเกี่ยวกับกระบวนการรับรองมาตรฐาน PGS โดยอธิบายเห็นถึงความ
แตกตางระหวาง PGS กับระบบรับรองมาตรฐานอื่น ๆ อยางชัดเจน และแสดงใหเห็นถึงมาตรฐานที่เขมงวดท่ี
เกษตรกรตองปฏิบัติตาม ซึ่งจะชวยสรางความนาเชื่อถือและความมั่นใจในมาตรฐาน PGS ได 

2. ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาการคำนึงถึงสุขภาพและการรับรูคุณคามีอิทธิพลอยางมีนัยสำคัญตอ
ความตั้งใจซื้อ กระทรวงเกษตรและสหกรณควรรวมมือกับกระทรวงสาธารณสุขดำเนินการรณรงคสรางความ
ตระหนักรูที่เนนย้ำประโยชนตอสุขภาพและคุณคาของผักที่ไดรับการรับรอง PGS ชี้ใหเห็นถึงวิธีการเพาะปลูกที่
ปลอดสารเคมีและการควบคุมคุณภาพที่มีอยูในการรับรองมาตรฐาน PGS 

3. ผลงานวิจัยชี้ใหเห็นวาบรรทัดฐานของบุคคลรอบขาง มีบทบาทสำคัญในการตัดสินใจซื้อ ดังนั้น 
กลุมเกษตรกร หนวยงานของรัฐหรือเอกชนควรใชประโยชนจากอิทธิพลทางสังคมโดยการมีสวนรวมของผูนำ
ชุมชนและผูเชี่ยวชาญดานสุขภาพในฐานะผูสนับสนุนผลิตภัณฑที่ไดรับการรับรอง PGS การสรางเครือขายของ
ผูที่ไดรับความเชื่อถือสามารถชวยทำใหการซื้อผัก PGS เปนเรื่องปกติและสงเสริมการซื้อผัก PGS ได 

4. กลุมเกษตรกร หนวยงานของรัฐ หรือเอกชนควรปรับปรุงความพรอมจำหนายและการจัดวางผักที่
ไดรับการรับรอง PGS ในรานคา แมวาการวิจัยจะแสดงใหเห็นวาความพรอมจำหนายมีผลกระทบเชิงลบเพียง
เล็กนอย แตการรับประกันการจัดหาอยางสม่ำเสมอและการจัดวางสินคาในตำแหนงที่โดดเดนสามารถชวย
แกไขอุปสรรคนี้ได นอกจากนี้ ควรพิจารณาการสรางพันธมิตรกับผูคาปลีกรายใหญเพื่อสรางพื้นที่จำหนาย
เฉพาะสำหรับผลิตภัณฑ PGS 

5. ควรพัฒนาโครงการใหความรูที่ชวยใหผูบริโภคเขาใจวิธีการที่ผลิตภัณฑไดรับการรับรอง PGS และ
ประโยชนของผลิตภัณฑเหลานี้ ซึ่งจะชวยแกไขปญหาชองวางทางความรูในขณะที่สรางความมั่นใจใหผูบรโิภค
ในการตัดสินใจซื้ออยางมีขอมูล 
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ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
1. งานวิจัยนี้เนนการสำรวจเปนขอจำกัดหนึ่งในการอธิบายสาเหตุของการตัดสินใจเชิงลึกเมื่อมีปจจัย

แวดลอมอื่น เชน ราคาจำหนาย การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมตอพฤติกรรมการบริโภคผักสดใน
ครัวเรือนไทย การวิจัยในอนาคตอาจใชวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน ทั้งการสำรวจเชิงปริมาณและการสัมภาษณ
เชิงลึก เพื่อทำความเขาใจการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการบริโภคและปจจัยทางสังคมที่เกี่ยวของเพื่อเปน
แนวทางสงเสริมการซื้อผัก PGS 

2. งานวิจัยนี้พิจารณาอิทธิพลของกลุมอางอิงทางสังคมในภาพรวม ผูสนใจสามารถศึกษาอิทธิพลของ
กลุมอางอิงเชิงลึกมากขึ้น โดยวิเคราะหบทบาทของผูมีอิทธิพลทางความคิด (influencers) ผูเชี่ยวชาญดาน
สุขภาพ และเครือขายทางสังคมที่มีตอการสรางคานิยมและพฤติกรรมการบริโภคผักสดที่ปลอดภัย เพ่ืออธิบาย
กระบวนการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูบริโภคใหหันมาสนใจบริโภคผักสดที่ปลอดภัย นำไปสู
การพัฒนานโยบายและมาตรการสงเสริมการบริโภคผักสดท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
1. งานวิจัยนี้เนนการสำรวจเปนขอจำกัดหนึ่งในการอธิบายสาเหตุของการตัดสินใจเชิงลึกเมื่อมีปจจัย

แวดลอมอื่น เชน ราคาจำหนาย การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมตอพฤติกรรมการบริโภคผักสดใน
ครัวเรือนไทย การวิจัยในอนาคตอาจใชวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน ทั้งการสำรวจเชิงปริมาณและการสัมภาษณ
เชิงลึก เพื่อทำความเขาใจการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการบริโภคและปจจัยทางสังคมที่เกี่ยวของเพื่อเปน
แนวทางสงเสริมการซื้อผัก PGS 

2. งานวิจัยนี้พิจารณาอิทธิพลของกลุมอางอิงทางสังคมในภาพรวม ผูสนใจสามารถศึกษาอิทธิพลของ
กลุมอางอิงเชิงลึกมากขึ้น โดยวิเคราะหบทบาทของผูมีอิทธิพลทางความคิด (influencers) ผูเชี่ยวชาญดาน
สุขภาพ และเครือขายทางสังคมที่มีตอการสรางคานิยมและพฤติกรรมการบริโภคผักสดที่ปลอดภัย เพ่ืออธิบาย
กระบวนการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูบริโภคใหหันมาสนใจบริโภคผักสดที่ปลอดภัย นำไปสู
การพัฒนานโยบายและมาตรการสงเสริมการบริโภคผักสดท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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บทคัดยอ 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) สํารวจเสนทางและทุนวัฒนธรรม ถนนมิตรสัมพันธ เทศบาลเมือง

อางศิลา จังหวัดชลบุรี และ 2) นําเสนอการออกแบบเสนทางการทองเท่ียวชุมชนตามนโยบายโมเดลเศรษฐกิจ     
สูการพัฒนาที่ยั่งยืน (BCG Model) โดยมีการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังน้ี 1) สํารวจเสนทางและศึกษา    
ทุนทางวัฒนธรรม ถนนมิตรสัมพันธที่ตัดผานชุมชนอางศิลา บานปก และเชื่อมโยงพ้ืนท่ีกับชุมชนเสม็ด และ        
ชุมชนแสนสุข 2) รวบรวมหลักฐานชั้นตนและชั้นรอง และ 3) เรียบเรียงขอมูลและนําเสนอรูปแบบเสนทาง
ทองเที่ยว โดยใชขอมูลระยะทาง (google maps) และออกแบบเสนทางในรูปของอินโฟกราฟก (infographic) 

ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาเสนทางทองเที่ยวของชุมชนอางศิลา และชุมชนแสนสุข ตามแนวถนน
มิตรสัมพันธ ตามนโยบาย BCG Model สามารถออกแบบได 3 กลุม 3 เสนทางทองเที่ยว ดังนี้ 1) เสนทาง
ทองเที่ยว “เพ่ิมพลังบุญ หนุนพลังใจ” กลุมศาสนสถาน จํานวน 10 แหลง (ชุมชนแสนสุข บานปก อางศิลา 
และเสม็ด) 2) เสนทางทองเที่ยว “สรางเสริมประสบการณการเรียนรู” กลุมโบราณสถาน จํานวน 2 แหลง 
(ชุมชนอางศิลา) และ 3) เสนทางทองเท่ียวกลุม “เรียนรูมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต” จํานวน 6 
แหลง (ชุมชนบางแสน บานปก อางศลิา และเสม็ด) 

คําสําคัญ:  การทองเท่ียวชุมชน, นโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, ทุนวัฒนธรรม 

 

Abstract 
This research aims to 1) explore routes and cultural capital along Mitsamphan Road 

in Mueang Ang Sila Municipality, Chonburi Province, and 2) propose designs for community-
based tourism program aligned with the Bio-Circular Green Economy (BCG) Model. A qualitative 
research methodology was adopted, comprising 1) surveying potential tourist routes and 
examining cultural resources along Mitsamphan Road, covering the Ang Sila and Ban Puek 
communities and connecting to the Samet and Saensuk communities; 2) collecting primary 
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and secondary data; and 3) compiling findings and designing tourist route formats, utilizing 
distance information from Google Maps and representing the routes through infographics. 

The research findings revealed that the tourism development strategy for Mitsamphan 
Road, based on the BCG Model, resulted in three distinct thematic tourist routes: 1) "Increase 
Merit Power: Supporting the Power of the Heart," encompassing ten religious sites across 
Saensuk, Ban Puek, Ang Sila, and Samet communities; 2) "Enhance Learning Experiences," 
featuring two significant historical sites within the Ang Sila community; and 3) "Learn the 
Cultural Heritage and Way of Life," comprising six key locations across Saensuk, Ban Puek, Ang 
Sila, and Samet communities. 

Keywords: Community-Based Tourism, Bio-Circular Green Economy (BCG) Model, Cultural Capital. 

 
บทนาํ 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) นับเปนกลไกสําคัญในการใช
ดําเนินการรวมกับแผนพัฒนาจังหวัด ชลบุรีเปนจังหวัดหนึ่งที่คํานึงถึงเปาหมายการพัฒนาภาคตะวันออก       
ตามแผนแมบทยุทธศาสตรชาติและแนวทางเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (The Eastern Economic 
Corridor: EEC) โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมและใหความสําคัญเชิงพ้ืนที่เปนหลัก ซึ่งมีเปาหมายของ       
การพัฒนาคือ “เมืองนวัตกรรมชั้นนํา สรางเศรษฐกิจใหมสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสิ่งแวดลอมอยางย่ังยืน” 
มุงการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเกิดความสมดุล และการมีสวนรวมอยางยั่งยืน 
โดยเฉพาะแนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคและวัฒนธรรมท่ีมีเปาหมายใหเกิดรายไดจากการ
ทองเที่ยวเพ่ือสรางคุณคาและมูลคาเพ่ิมใหกับสินคาและบริการบนฐานของทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปญญา
ทองถิ่นที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น (สํานักงานจังหวัดชลบุรี กลุมงานยุทธศาสตรและขอมูลเพ่ือการพัฒนาจังหวัด, 
2567) สอดคลองกับนโยบายรัฐบาลในการขับเคลื่อนประเทศสูไทยแลนด 4.0 โดยอาศัยการพัฒนาเศรษฐกิจแบบ
องครวมท่ีพัฒนาเศรษฐกิจ 3 มิติไปพรอมกัน ไดแก เศรษฐกิจชีวภาพ (bioeconomy) เปนการใชทรัพยากร
ชีวภาพ เพ่ือสรางมูลคาเพิ่ม เนนการพัฒนาเปนผลิตภัณฑมูลคาสูง เชื่อมโยงกับเศรษฐกิจหมุนเวียน (circular 
economy) เนนการรักษาคุณคาของของทรัพยากรดวยการลดและหมุนเวียนนํากลับมาใชใหมเพื่อชวย       
ลดปญหามลพิษสิ่งแวดลอม หันมาสรางเศรษฐกิจแนวใหม เศรษฐกิจสีเขียว (green economy) ที่พัฒนาควบคู   
ไปกับสังคมและการรักษาสมดุลของสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน โดยจังหวัดชลบุรีเปนอีกหนึ่งพื้นที่ในประเทศไทย      
ท่ีมีตนทุนความหลากหลายทั้งทางชีวภาพและวัฒนธรรมที่สามารถนําเอานวัตกรรมมาใชประโยชนเพื่อใหเกิด
เศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ย่ังยืนที่เติบโตไดในระดับโลก (สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ 
ฝายสื่อสารและภาพลักษณองคกร (CBC), 2563) โดยเฉพาะสาขาการทองเท่ียวและบริการ 

อยางไรก็ตาม ปจจุบันปญหาการทองเที่ยวเกินขนาดในแหลงทองเที่ยวยอดนิยมของชลบุรี 
โดยเฉพาะบริเวณเขตที่ติดกับชายฝงทะเล การเดินทางที่สะดวกสามารถไปเชาเย็นกลับไดภายใน 1 วัน เชน
บริเวณชายหาดบางแสน ชายทะเลอางศิลา เกิดการทองเที่ยวแบบกระจุกตัวของนักทองเที่ยวในชวงวันหยุด
และเทศกาล ดังที่หนังสือพิมพผูจัดการออนไลนพาดหัวขาววา “บางแสนแทบแตก นักทองเที่ยวท่ัวสารทิศ    
แหชมนํ้าใส ทะเลสวย ทําถนนลงหาดรถติดยาวหลาย กม.” (2567) ทั้งนี้ เปนที่นาสังเกตวาถนนลงหาดบาง
แสน สาย 1 มักเกิดการจราจรคับคั่งดวยจํานวนรถของนักทองเที่ยวที่มุงหนาไปยังบริเวณชายหาดบางแสน
ในชวงวันหยุดเทศกาลสําคัญหลายวันติดตอกัน โดยบนเสนทางถนนลงหาดบางแสนสาย 1 กอนจะถึงบริเวณ
ชายหาดบางแสนพบวามีถนนมิตรสัมพันธท่ีตัดผานเทศบาลแสนสุขกับเทศบาลเมืองอางศิลาอันเปนเสนถนน
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and secondary data; and 3) compiling findings and designing tourist route formats, utilizing 
distance information from Google Maps and representing the routes through infographics. 

The research findings revealed that the tourism development strategy for Mitsamphan 
Road, based on the BCG Model, resulted in three distinct thematic tourist routes: 1) "Increase 
Merit Power: Supporting the Power of the Heart," encompassing ten religious sites across 
Saensuk, Ban Puek, Ang Sila, and Samet communities; 2) "Enhance Learning Experiences," 
featuring two significant historical sites within the Ang Sila community; and 3) "Learn the 
Cultural Heritage and Way of Life," comprising six key locations across Saensuk, Ban Puek, Ang 
Sila, and Samet communities. 

Keywords: Community-Based Tourism, Bio-Circular Green Economy (BCG) Model, Cultural Capital. 

 
บทนาํ 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) นับเปนกลไกสําคัญในการใช
ดําเนินการรวมกับแผนพัฒนาจังหวัด ชลบุรีเปนจังหวัดหนึ่งที่คํานึงถึงเปาหมายการพัฒนาภาคตะวันออก       
ตามแผนแมบทยุทธศาสตรชาติและแนวทางเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (The Eastern Economic 
Corridor: EEC) โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมและใหความสําคัญเชิงพ้ืนที่เปนหลัก ซึ่งมีเปาหมายของ       
การพัฒนาคือ “เมืองนวัตกรรมชั้นนํา สรางเศรษฐกิจใหมสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสิ่งแวดลอมอยางย่ังยืน” 
มุงการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเกิดความสมดุล และการมีสวนรวมอยางยั่งยืน 
โดยเฉพาะแนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคและวัฒนธรรมท่ีมีเปาหมายใหเกิดรายไดจากการ
ทองเที่ยวเพ่ือสรางคุณคาและมูลคาเพ่ิมใหกับสินคาและบริการบนฐานของทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปญญา
ทองถิ่นที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น (สํานักงานจังหวัดชลบุรี กลุมงานยุทธศาสตรและขอมูลเพ่ือการพัฒนาจังหวัด, 
2567) สอดคลองกับนโยบายรัฐบาลในการขับเคลื่อนประเทศสูไทยแลนด 4.0 โดยอาศัยการพัฒนาเศรษฐกิจแบบ
องครวมท่ีพัฒนาเศรษฐกิจ 3 มิติไปพรอมกัน ไดแก เศรษฐกิจชีวภาพ (bioeconomy) เปนการใชทรัพยากร
ชีวภาพ เพ่ือสรางมูลคาเพิ่ม เนนการพัฒนาเปนผลิตภัณฑมูลคาสูง เชื่อมโยงกับเศรษฐกิจหมุนเวียน (circular 
economy) เนนการรักษาคุณคาของของทรัพยากรดวยการลดและหมุนเวียนนํากลับมาใชใหมเพื่อชวย       
ลดปญหามลพิษสิ่งแวดลอม หันมาสรางเศรษฐกิจแนวใหม เศรษฐกิจสีเขียว (green economy) ที่พัฒนาควบคู   
ไปกับสังคมและการรักษาสมดุลของสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน โดยจังหวัดชลบุรีเปนอีกหนึ่งพื้นที่ในประเทศไทย      
ท่ีมีตนทุนความหลากหลายทั้งทางชีวภาพและวัฒนธรรมที่สามารถนําเอานวัตกรรมมาใชประโยชนเพื่อใหเกิด
เศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ย่ังยืนที่เติบโตไดในระดับโลก (สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ 
ฝายสื่อสารและภาพลักษณองคกร (CBC), 2563) โดยเฉพาะสาขาการทองเท่ียวและบริการ 

อยางไรก็ตาม ปจจุบันปญหาการทองเที่ยวเกินขนาดในแหลงทองเที่ยวยอดนิยมของชลบุรี 
โดยเฉพาะบริเวณเขตที่ติดกับชายฝงทะเล การเดินทางที่สะดวกสามารถไปเชาเย็นกลับไดภายใน 1 วัน เชน
บริเวณชายหาดบางแสน ชายทะเลอางศิลา เกิดการทองเที่ยวแบบกระจุกตัวของนักทองเที่ยวในชวงวันหยุด
และเทศกาล ดังที่หนังสือพิมพผูจัดการออนไลนพาดหัวขาววา “บางแสนแทบแตก นักทองเที่ยวท่ัวสารทิศ    
แหชมนํ้าใส ทะเลสวย ทําถนนลงหาดรถติดยาวหลาย กม.” (2567) ทั้งนี้ เปนที่นาสังเกตวาถนนลงหาดบาง
แสน สาย 1 มักเกิดการจราจรคับคั่งดวยจํานวนรถของนักทองเที่ยวที่มุงหนาไปยังบริเวณชายหาดบางแสน
ในชวงวันหยุดเทศกาลสําคัญหลายวันติดตอกัน โดยบนเสนทางถนนลงหาดบางแสนสาย 1 กอนจะถึงบริเวณ
ชายหาดบางแสนพบวามีถนนมิตรสัมพันธท่ีตัดผานเทศบาลแสนสุขกับเทศบาลเมืองอางศิลาอันเปนเสนถนน

 
 

สายใน (ดังแสดงในภาพ 1) ผานชุมชนวัดบางเปง ชุมชนบานปก และชุมชนอางศิลา รวมทั้งสามารถเชื่อมตอ
ชุมชนเสม็ดและชุมชนแสนสุขได และสามารถเปนเสนทางออกสูถนนสุขุมวิทไดอีกเสนทางหนึ่งดวย อีกทั้งยังมี
แหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมหลายแหง ซึ่งแหลงทองเที่ยวดังกลาวนี้ลวนมีคุณคาและ
ความสําคัญท่ีแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางประวัติศาสตรของพ้ืนที่ที่เชื่อมโยงกับโบราณสถาน ศาสนสถาน
สําคัญ เชน วัดเตาปูน วัดใหมเกตุงาม วัดอางศิลา ตึกมหาราชและตึกราชินี ศาลเจาแมหินเขา แหลงทอผา
ชุมชนบานปก ตลาด 100 ป พ.ศ. 2419 อางศิลา หมูบาน OTOP การทําครกหินอางศิลาที่ไดรับการข้ึนทะเบียน
สิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร (Geographical Indications: GI) เมื่อวันท่ี 29 กันยายน พ.ศ. 2548 รวมทั้งศาลเจา                    
หนาจาซาไทจ้ือ วัดแสนสุขวิสุทธิวราราม โดยเปนที่นาสังเกตวานักทองเที่ยวสวนใหญใชเสนทางถนนสุขุมวิท
และถนนมิตรสัมพันธเพ่ือมุงหนาไปยังบริเวณชายหาดบางแสนเปนหลัก โดยสังเกตวามีจํานวนนักทองเที่ยว
นอยมากที่จะแวะเย่ียมชมสถานท่ีสําคัญดังกลาว 

จากความสําคัญของปญหาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาทุนทางวัฒนธรรมตามเสนทางถนน
มิตรสัมพันธ ซึ่งตัดผานชุมชนแสนสุข เทศบาลเมืองแสนสุข (เสนถนนลงหาดบางแสน) และชุมชนบานปก 
เทศบาลเมืองอางศิลาอันมีแหลงทองเที่ยวที่ โดดเดน มีอัตลักษณของแหลงทองเที่ยวที่มีประวัติศาสตร 
วัฒนธรรม ภูมิปญญา และเปนแหลงรวมสินคา OTOP เชน ผาทออางศิลา และครกหินอางศิลา สินคาสิ่งบงชี้
ทางภูมิศาสตร ดังสอดคลองกับนโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาท่ีย่ังยืน (BCG Model) และปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเปนหลักสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยที่อยูบนพื้นฐานของ   
การสรางองคความรูและความคิดสรางสรรค เชื่อมโยงกับทุนทางภูมิปญญา ทุนทางวัฒนธรรม รวมกับการเชิดชู    
อัตลักษณของแตละพื้นที่ โดยการนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใชบริหารจัดการและดูแลระบบนิเวศอยางเปน
ระบบ รวมถึงการพัฒนาสูแบบแผนการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  

 
การทบทวนวรรณกรรม  

ผูวิจัยไดทบทวนงานวรรณกรรมและแนวคิดสําคัญเกี่ยวกับการพัฒนาเสนทางทองเท่ียวชุมชนภายใต
นโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ยั่งยืน (BCG Model) สามารถสรุปได ดังนี้ 

1. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ปนปนัทธ สัทธรรมนุวงศ (2552) ศึกษาถึงบริบทชุมชนตลาดอางศิลา กระบวนการสื่อสาร รูปแบบ

การสื่อสาร และการรับรูของนักทองเท่ียวในการจัดการแหลงทองเที่ยวโดยการมีสวนรวมของชุมชน   
ณรงค พลีรักษ (2556) ศกึษาระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตรเพ่ือนํามาจัดการการทองเท่ียวชุมชน 

จังหวัดชลบุรี และไดนําขอมูลดังกลาวมาจัดทําแผนท่ีดวยโปรแกรมระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร ArcGIS 
แลวนํามาจัดเสนทางการทองเท่ียวชุมชนออกเปน 4 เสนทาง ไดแก เสนทาง R1 เสนทางธรรมชาติชายฝงทะเล 
เสนทาง R2 ยอนรอยตํานานนิทานพ้ืนบานพระรถเมรี เสนทาง R3 สายธรรมะ และเสนทาง R4 ธรรมชาติ       
ท่ีหลากหลาย   

ภารดี มหาขันธ และนันทชญา มหาขันธ (2558) ศึกษาเก่ียวกับพัฒนาการทางประวัติศาสตร
ทองถ่ินสังคมและอัตลักษณของผลิตภัณฑท่ีเปนภูมิปญญาทองถิ่นอางศิลา 

ชยาภรณ บํารุงเขต (2560) ศึกษาเสนทางทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในพื้นท่ี อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 
โดยใชเทคนิคการวิเคราะหโครงขาย ประเมินมาตรฐานคุณภาพของแหลงทองเท่ียวที่มีคาคะแนนประเมินสูงสุด 
ซึ่งสามารถจัดโปรแกรมการทองเที่ยวได 3 รูปแบบ ไดแก รูปแบบไมคางคืนหนึ่งวัน รูปแบบคางคืนสองวัน 
(เสาร-อาทิตย) และรูปแบบคางคืนวันอาทิตย 
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ศรัญญา ประสพชิงชนะ ปาจรีย สุขาภิรมย และอมรฉัฐ เสริมชีพ (2565) ศึกษาการสํารวจ            
องคความรูทรัพยากรวัฒนธรรมทั้งประเภทที่จับตองไดและจับตองไมได (intangible and tangible cultural 
heritage) ของชุมชนบานมาบหมอ ตําบลบานปก อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี เพื่อนํามาจัดทําเปนเรือนพิพิธภัณฑ    
อิเลกทรอนิกสผาทอมือยายหงวน ยายไอ  

จากการทบทวนวรรณกรรมในงานท่ีเก่ียวของโดยตรงพบวา มีงานวิจัยที่ศึกษาคนควาเก่ียวกับทุน
ทางวัฒนธรรมของอางศิลาในมิติพัฒนาการทางประวัติศาสตรและอัตลักษณของผาทออางศิลา รวมทั้ง
ผลิตภัณฑครกหินอางศิลากอนการไดรับการขึ้นทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร รวมทั้งยังมีงานวิจัยที่ศึกษาถึง
การสรางเสนทางทองเที่ยวในภาพรวมของจังหวัดชลบุรีอยูบาง ซึ่งเปนงานที่ใหขอมูลของแหลงทองเที่ยว         
ในจังหวัดชลบุรีเกินกวา 10 ป และไมพบงานวิจัยทีม่ีการออกแบบเสนทางโดยอินโฟกราฟกสําหรับนักทองเที่ยว
เฉพาะกลุมในพ้ืนท่ีที่ถนนมิตรสัมพันธตัดผานชุมชน อีกทั้งผูวิจัยพบวาในระยะตั้งแตป พ.ศ. 2564-2568 ไดเกิด 
แหลงทองเท่ียวเพ่ือเรียนรูแหงใหมข้ึนบนถนนเสนนี้ คือ เรือนพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ และ                
การบูรณปฏิสังขรณโบสถมหาอุตม ณ วัดเตาปูน โดยกรมศิลปากร อันมีภาพจิตรกรรมฝาผนังที่งดงามในชวง
ปลายกรุงศรีอยุธยาตอตนกรงุรัตนโกสินทร  

ดังนั้น ผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงปญหาและตระหนักถึงคุณคาความสําคัญของทุนทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ของชุมชนแสนสุข บานปก อางศิลา และเสม็ด ตามเสนแนวถนนมิตรสัมพันธ จึงไดทําการศึกษาวิจัยนี้ขึ้น โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อสํารวจทุนวัฒนธรรมตามแนวเสนทางของถนนมิตรสัมพันธ เทศบาลเมืองอางศิลา และพื้นที่
เชื่อมโยงในเขตเทศบาลแสนสุข จังหวัดชลบุรี เพื่อนําเสนอการพัฒนาเสนทางการทองเที่ยวชุมชน และเสนทาง
จักรยาน โดยการนําเทคโนโลยีดิจิทัลมาพัฒนาและออกแบบเสนทางการทองเที่ยวเฉพาะกลุมที่มีความสนใจใน
ประเภทของแหลงทองเที่ยวใหเหมาะสมกับชวงอายุและกิจกรรม โดยใชขอมูลระยะทาง (google maps) แลว
นํามาออกแบบเสนทางในรูปของอินโฟกราฟก (infographic) เพ่ือตอบสนองความตองการแตละกลุมของ
นักทองเที่ยวใหสามารถทองเท่ียวไดดวยตนเอง ขณะเดียวกันสามารถชวยลดความแออัดและการกระจุกตัวของ
นักทองเที่ยวในวันหยุดและเทศกาลสําคัญของพื้นที่บริเวณหาดบางแสน อันสงผลตอสิ่งแวดลอมในทุก ๆ ดาน 
ดังสอดคลองกับโมเดล BCG ที่เปนกลไกขับเคลื่อนการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศและชุมชนในรูปแบบใหม
ท่ีมุงเนน “การเติบโตเชิงคุณภาพ” สรางความสมดุลของเศรษฐกิจท่ีเนนการสรางมูลคา (value-based economy) 
การเติบโตที่เนนการมีสวนรวม (inclusive growth) และสังคมท่ีมีการหมุนเวียนการใชทรัพยากร (circular 
society) และการเติบโตอยางย่ังยืน ดังมีแนวคดิการวิจัยตอไปนี้ 

2. แนวคิดนโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ย่ังยืน (BCG Model)  
โมเดลเศรษฐกิจ BCG คือการพัฒนาจากฐานความเขมแข็งจากภายใน ประกอบดวย “ความ

หลากหลายทางชีวภาพและความหลากหลายทางวัฒนธรรม” โดยนําความรูมาตอยอดและยกระดับมูลคาหวงโซ
การผลิตสินคาและบริการ ครอบคลุม 4 สาขายุทธศาสตรสําคัญ ไดแก 1) เกษตรและอาหาร 2) สุขภาพและ
การแพทย 3) พลังงาน วัสดุและเคมีชีวภาพ และ 4) การทองเที่ยวและเศรษฐกิจสรางสรรค โดยนอมนํา      
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมุงสูการพัฒนาอยางย่ังยืน (Sufficiency Economy Philosophy) มาเปน
รากฐานสําคัญในการขับเคลื่อนชุมชนภายใตโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาอยางยั่งยืน (Bio-Circular Green 
Economy: BCG Model) ที่ประกอบไปดวย เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว โดย
ใชองคความรูดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและนวัตกรรมเปนตัวขับเคลื่อนสําคัญ ทั้งนี้ ภาคการทองเที่ยวเปน
หนึ่งในสาขายุทธศาสตรเปาหมายของ BCG Model เนื่องจากเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ชวยสรางงาน       
ลดความเหลื่อมล้ํา และกระจายรายไดลงสูทองถิ่นโดยตรง ชวยกระตุนใหเกิดการนําเอาทุนทางธรรมชาติและ
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ศรัญญา ประสพชิงชนะ ปาจรีย สุขาภิรมย และอมรฉัฐ เสริมชีพ (2565) ศึกษาการสํารวจ            
องคความรูทรัพยากรวัฒนธรรมทั้งประเภทที่จับตองไดและจับตองไมได (intangible and tangible cultural 
heritage) ของชุมชนบานมาบหมอ ตําบลบานปก อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี เพื่อนํามาจัดทําเปนเรือนพิพิธภัณฑ    
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ทางวัฒนธรรมของอางศิลาในมิติพัฒนาการทางประวัติศาสตรและอัตลักษณของผาทออางศิลา รวมทั้ง
ผลิตภัณฑครกหินอางศิลากอนการไดรับการขึ้นทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร รวมทั้งยังมีงานวิจัยที่ศึกษาถึง
การสรางเสนทางทองเที่ยวในภาพรวมของจังหวัดชลบุรีอยูบาง ซึ่งเปนงานที่ใหขอมูลของแหลงทองเที่ยว         
ในจังหวัดชลบุรีเกินกวา 10 ป และไมพบงานวิจัยทีม่ีการออกแบบเสนทางโดยอินโฟกราฟกสําหรับนักทองเที่ยว
เฉพาะกลุมในพ้ืนท่ีที่ถนนมิตรสัมพันธตัดผานชุมชน อีกทั้งผูวิจัยพบวาในระยะตั้งแตป พ.ศ. 2564-2568 ไดเกิด 
แหลงทองเท่ียวเพ่ือเรียนรูแหงใหมข้ึนบนถนนเสนนี้ คือ เรือนพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ และ                
การบูรณปฏิสังขรณโบสถมหาอุตม ณ วัดเตาปูน โดยกรมศิลปากร อันมีภาพจิตรกรรมฝาผนังที่งดงามในชวง
ปลายกรุงศรีอยุธยาตอตนกรงุรัตนโกสินทร  

ดังนั้น ผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงปญหาและตระหนักถึงคุณคาความสําคัญของทุนทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ของชุมชนแสนสุข บานปก อางศิลา และเสม็ด ตามเสนแนวถนนมิตรสัมพันธ จึงไดทําการศึกษาวิจัยนี้ขึ้น โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อสํารวจทุนวัฒนธรรมตามแนวเสนทางของถนนมิตรสัมพันธ เทศบาลเมืองอางศิลา และพื้นที่
เชื่อมโยงในเขตเทศบาลแสนสุข จังหวัดชลบุรี เพื่อนําเสนอการพัฒนาเสนทางการทองเที่ยวชุมชน และเสนทาง
จักรยาน โดยการนําเทคโนโลยีดิจิทัลมาพัฒนาและออกแบบเสนทางการทองเที่ยวเฉพาะกลุมที่มีความสนใจใน
ประเภทของแหลงทองเที่ยวใหเหมาะสมกับชวงอายุและกิจกรรม โดยใชขอมูลระยะทาง (google maps) แลว
นํามาออกแบบเสนทางในรูปของอินโฟกราฟก (infographic) เพ่ือตอบสนองความตองการแตละกลุมของ
นักทองเที่ยวใหสามารถทองเท่ียวไดดวยตนเอง ขณะเดียวกันสามารถชวยลดความแออัดและการกระจุกตัวของ
นักทองเที่ยวในวันหยุดและเทศกาลสําคัญของพื้นที่บริเวณหาดบางแสน อันสงผลตอสิ่งแวดลอมในทุก ๆ ดาน 
ดังสอดคลองกับโมเดล BCG ที่เปนกลไกขับเคลื่อนการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศและชุมชนในรูปแบบใหม
ท่ีมุงเนน “การเติบโตเชิงคุณภาพ” สรางความสมดุลของเศรษฐกิจท่ีเนนการสรางมูลคา (value-based economy) 
การเติบโตที่เนนการมีสวนรวม (inclusive growth) และสังคมท่ีมีการหมุนเวียนการใชทรัพยากร (circular 
society) และการเติบโตอยางย่ังยืน ดังมีแนวคดิการวิจัยตอไปนี้ 

2. แนวคิดนโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ย่ังยืน (BCG Model)  
โมเดลเศรษฐกิจ BCG คือการพัฒนาจากฐานความเขมแข็งจากภายใน ประกอบดวย “ความ

หลากหลายทางชีวภาพและความหลากหลายทางวัฒนธรรม” โดยนําความรูมาตอยอดและยกระดับมูลคาหวงโซ
การผลิตสินคาและบริการ ครอบคลุม 4 สาขายุทธศาสตรสําคัญ ไดแก 1) เกษตรและอาหาร 2) สุขภาพและ
การแพทย 3) พลังงาน วัสดุและเคมีชีวภาพ และ 4) การทองเที่ยวและเศรษฐกิจสรางสรรค โดยนอมนํา      
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมุงสูการพัฒนาอยางย่ังยืน (Sufficiency Economy Philosophy) มาเปน
รากฐานสําคัญในการขับเคลื่อนชุมชนภายใตโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาอยางยั่งยืน (Bio-Circular Green 
Economy: BCG Model) ที่ประกอบไปดวย เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว โดย
ใชองคความรูดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและนวัตกรรมเปนตัวขับเคลื่อนสําคัญ ทั้งนี้ ภาคการทองเที่ยวเปน
หนึ่งในสาขายุทธศาสตรเปาหมายของ BCG Model เนื่องจากเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ชวยสรางงาน       
ลดความเหลื่อมล้ํา และกระจายรายไดลงสูทองถิ่นโดยตรง ชวยกระตุนใหเกิดการนําเอาทุนทางธรรมชาติและ

 
 

วัฒนธรรมมาใชประโยชนเพ่ือเพิ่มมูลคาและสรางคุณคาใหกับแหลงทองเที่ยวในชุมชนตาง ๆ (สํานักงานพัฒนา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ ฝายสื่อสารและภาพลักษณองคกร (CBC), 2563) 

จากแนวคิดดังกลาว สามารถสรุปไดวาแนวทางการขับเคลื่อน BCG Model สามารถสงเสริม         
การดํารงวิถีชีวิตแนวใหมตามแนวทางขับเคลื่อนโมเดลเศรษฐกิจใหม (BCG Model) สูการพัฒนาเสนทาง
ทองเที่ยวชุมชนตามแนวถนนมิตรสัมพันธ อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี เนื่องจากมีทุนทางวัฒนธรรมที่มีคุณคา 
เพ่ือนําไปสูการรักษาความมั่นคงของฐานทรัพยากรทางวัฒนธรรมของชุมชน ที่ควรสงเสริมความหลากหลาย
ทางชีวภาพ สรางความสมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชนในเชิงเศรษฐกิจสรางสรรคอยางย่ังยืน
ตอไป 

3. แนวคิดอินโฟกราฟฟก  
อินโฟกราฟก (Infographic) ยอมาจาก information graphic เปนคําเรียกเทคนิคการออกแบบ

กราฟก อินโฟกราฟกเปนการแสดงขอมูลหรือความรูที่ผานการสรุปยอแลวใหเปนแผนภาพ โดยการแปลง
ขอความ (text) ใหเปนขอความภาพ (visual image) และกําหนดขอบเขต ควบคุมกระบวนการในการออกแบบ
และใชการสื่อสารดวยสัญลักษณรวมกับขอมูลที่เปนตัวอักษรโดยการใชรูปแบบที่เขาใจงายและชัดเจน เพื่อให
ผูรับสารสามารถเขาใจขอมูลไดอยางรวดเร็ว (Kai, 2013) สอดคลองกับ Smiciklas (2012) ที่กลาววา ปจจุบัน
การสื่อสารในยุคดิจิทัลภาพอินโฟกราฟกกําลังเปนท่ีนิยมในสื่อสังคมออนไลน (social network) เนื่องจาก
สามารถจดจําและเขาใจเนื้อหาที่ซับซอนไดดวยเวลาที่จํากัด ประกอบกับมีรายละเอียดของภาพที่มีสีสัน
สวยงามนาดึงดูดใจ  

จากแนวคิดอินโฟกราฟกนี้ ผูวิจัยนําขอมูลที่สํารวจจากการลงภาคสนามและเอกสาร มาออกแบบ
เสนทางทองเที่ยวตามประเภทของทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนตาง ๆ และกลุมความสนใจเฉพาะของ
นักทองเที่ยวตามแนวถนนมิตรสัมพันธ เทศบาลเมืองอางศิลา จังหวัดชลบุรี เพ่ือกระจายปริมาณนักทองเที่ยว
ไมใหแออัดในบริเวณชายหาดบางแสน และดึงดูดใหนักทองเที่ยวมาเยือนสถานที่ตาง ๆ ในชุมชนใหมากขึ้น 

4. แนวคิดเก่ียวกับการประเมินศักยภาพของแหลงทองเที่ยว 
Klindeeplee (2008) ไดใหหลักเกณฑเก่ียวกับแนวทางการประเมินศักยภาพของแหลงทองเที่ยว

เพ่ือดึงดูดนักทองเท่ียวไว 4 องคประกอบ ดังตอไปนี้  
4.1 องคประกอบดานพ้ืนท่ี คือ ความพรอมของทรัพยากรทางธรรมชาติและระบบนิเวศท่ีมี

ลักษณะเฉพาะ มีทุนทางวัฒนธรรมและเอกลักษณของทองถ่ิน เชน ศาสนสถาน โบราณสถาน โบราณวัตถุ เปนตน 
4.2 องคประกอบดานการจัดการ คือ แหลงทองเที่ยวนั้น ๆ ตองมีโครงสรางสาธารณูปโภคที่

สะดวก ปลอดภัย และเขาถึงงาย โดยสามารถรองรับปริมาณนักทองเที่ยวไดเพียงพอ  
4.3 องคประกอบดานกระบวนการและกิจกรรม คือ การประเมินถึงความหลากหลายของกิจกรรม 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศของพ้ืนท่ี โดยเนนกระบวนการรักษาสิ่งแวดลอม และการสรางจิตสํานึก 
4.4 องคประกอบดานการมีสวนรวมพัฒนา ควบคุม และดูแลของชุมชนและหนวยงานรัฐใน

ทองถ่ินที่มีแหลงทองเท่ียวในพื้นที่ในรูปแบบตาง ๆ (Klindeeplee, 2008 อางถึงใน เจษฎา นกนอย, 2565) 
ดังนั้น แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินศักยภาพของแหลงทองเท่ียว จึงมีความเหมาะสมเปนอยางยิ่ง      

ท่ีจะนําไปใชถึงการสํารวจตนทุนทางวัฒนธรรมของพ้ืนที่ตามแนวถนนมิตรสัมพันธ เทศบาลเมืองอางศิลา และ
เทศบาลเมืองแสนสุข จังหวัดชลบุรี ที่มีความหลากหลายของทุนวัฒนธรรมทั้งทางธรรมชาติ ภูมิปญญา และ
ประวัติศาสตรวัฒนธรรมของทองถ่ิน 
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5. การทองเท่ียวเชิงแนวคิด (Thematic Tourism) 
การทองเที่ยวเชิงแนวคิด (thematic tourism) เกิดขึ้นมาตั้งแตป ค.ศ. 1970 เนื่องจากความตองการ

ของนักทองเที่ยวที่สนใจรูปแบบการทองเที่ยวเฉพาะกลุม เชน การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตรวัฒนธรรม           
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ การทองเที่ยวเชิงกีฬา เปนตน อันเกิดจากนักทองเท่ียวสวนใหญ
รูสึกเกิดความเบื่อหนายกับจํานวนของนักทองเที่ยวที่ไปแออัดกันตามสถานที่ทองเที่ยวยอดนิยม (Dinu & 
Cioaca, 2008) ทั้งนี้ คุณสมบัติของแหลงทองเที่ยวทางเลือกเฉพาะกลุมเหลานี้ตองสามารถตอบสนอง         
ความตองการเดินทางไปเที่ยวไดตลอดทั้งป อันจะเกิดผลดีและเปนการกระจายรายไดลงสูชุมชนทองถิ่นไดมากขึ้น 
(Weaver & Lawton, 2000) 

ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวาการทองเท่ียวเชิงแนวคิด (thematic tourism) มีความเหมาะสมอยางยิ่ง
ในการนํามาใชกับการพัฒนาเสนทางทองเที่ยวชุมชนตามนโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ยั่งยืน (BCG 
Model) ถนนมิตรสัมพันธ อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี เพราะจะชวยลดความหนาแนนของจํานวนนักทองเที่ยว
ในบริเวณชายหาดบางแสน ลดปญหาสิ่งแวดลอม และเปนการกระจายรายไดลงสูทองถ่ินไดโดยตรง 
 
วิธีการวิจัย 

การศึกษาในคร้ังนี้ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแนวคิด BCG Model ประวัติศาสตรวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น 
รวมทั้งศึกษาขอมูลจากการออกสํารวจเสนทางและทุนวัฒนธรรมตามแนวเสนถนนมิตรสัมพันธ สามารถสรุป
ขั้นตอนการดาํเนินการวิจัยไดดังนี้ 

1. การสํารวจที่ตั้งพ้ืนที่ศึกษาเสนทาง และศึกษาทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนบางแสน บานปก     
อางศิลา และเสม็ด ตามแนวถนนมิตรสัมพันธ อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

2. การรวบรวมหลักฐานชั้นตนและชั้นรอง เพื่อนํามาวิเคราะหและแยกประเภทขอมูล  
3. การเรียบเรียงขอมูลและนําเสนอรูปแบบเสนทางทองเที่ยวชุมชนบางแสน บานปก อางศิลา และ

เสม็ด จังหวัดชลบุรี โดยใชขอมูลระยะทาง (google maps) และไดนํามาออกแบบเสนทางในรูปของอินโฟกราฟก 
(infographic) 

 
ผลการวิจัย 

1. การสํารวจทุนทางวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยวตามแนวถนนมิตรสัมพันธ เทศบาลเมืองอางศิลา 
และพ้ืนท่ีเชื่อมโยงในเขตเทศบาลแสนสุข 

เทศบาลเมืองอางศิลากอตั้งจากการที่กระทรวงมหาดไทยพิจารณาเห็นวาสมควรยกฐานะทองถ่ิน
ตําบลอางศิลาและตําบลบานปกทั้งตําบล บางสวนของตําบลเสม็ด และบางสวนของตําบลหวยกะป ซึ่งเดิม   
เคยอยูในพื้นที่ของสุขาภิบาลแสนสุข โดยจัดตั้งเปนสุขาภิบาลแหงใหมมีชื่อวา สุขาภิบาลอางศิลา เมื่อวันที่ 22 
เมษายน พ.ศ. 2530 และไดรับการยกฐานะเปนเทศบาลตําบลอางศิลาเมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม พ.ศ. 2542 
และเปนเทศบาลเมืองอางศิลาเมื่อเมื่อวันท่ี 10 กุมภาพันธ พ.ศ. 2554 (เทศบาลเมืองอางศิลา, ม.ป.ป.) จนถึง
ทุกวันน้ี ดังปรากฏขอมูลสอดคลองกับภาพ 1 Google Maps แสดงเสนทางถนนมิตรสัมพันธมีพื้นที่เชื่อมโยง
ชุมชนแสนสุขและชุมชนบานปก เริ่มจากถนนมิตรสัมพันธซอย 1 บริเวณตลาดหนองมน ตําบลแสนสุข ตัดผาน
ถนนลงหาดบางแสน แยกลังเล ตรงไปยังชุมชนบานปก จนสิ้นสุดทางที่ 100-83 บรรจบกับถนนเสน 3134 
เชื่อมตอถนนอางศิลา เขตเทศบาลอางศิลา รวมระยะทางยาว 6.5 กิโลเมตร โดยถนนมิตรสัมพันธเปนถนนเสนใน
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5. การทองเท่ียวเชิงแนวคิด (Thematic Tourism) 
การทองเที่ยวเชิงแนวคิด (thematic tourism) เกิดขึ้นมาตั้งแตป ค.ศ. 1970 เนื่องจากความตองการ

ของนักทองเที่ยวที่สนใจรูปแบบการทองเที่ยวเฉพาะกลุม เชน การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตรวัฒนธรรม           
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ การทองเที่ยวเชิงกีฬา เปนตน อันเกิดจากนักทองเท่ียวสวนใหญ
รูสึกเกิดความเบื่อหนายกับจํานวนของนักทองเที่ยวที่ไปแออัดกันตามสถานที่ทองเที่ยวยอดนิยม (Dinu & 
Cioaca, 2008) ทั้งนี้ คุณสมบัติของแหลงทองเที่ยวทางเลือกเฉพาะกลุมเหลานี้ตองสามารถตอบสนอง         
ความตองการเดินทางไปเที่ยวไดตลอดทั้งป อันจะเกิดผลดีและเปนการกระจายรายไดลงสูชุมชนทองถิ่นไดมากขึ้น 
(Weaver & Lawton, 2000) 

ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวาการทองเท่ียวเชิงแนวคิด (thematic tourism) มีความเหมาะสมอยางยิ่ง
ในการนํามาใชกับการพัฒนาเสนทางทองเที่ยวชุมชนตามนโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ยั่งยืน (BCG 
Model) ถนนมิตรสัมพันธ อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี เพราะจะชวยลดความหนาแนนของจํานวนนักทองเที่ยว
ในบริเวณชายหาดบางแสน ลดปญหาสิ่งแวดลอม และเปนการกระจายรายไดลงสูทองถ่ินไดโดยตรง 
 
วิธีการวิจัย 

การศึกษาในคร้ังนี้ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแนวคิด BCG Model ประวัติศาสตรวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น 
รวมทั้งศึกษาขอมูลจากการออกสํารวจเสนทางและทุนวัฒนธรรมตามแนวเสนถนนมิตรสัมพันธ สามารถสรุป
ขั้นตอนการดาํเนินการวิจัยไดดังนี้ 

1. การสํารวจที่ตั้งพ้ืนที่ศึกษาเสนทาง และศึกษาทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนบางแสน บานปก     
อางศิลา และเสม็ด ตามแนวถนนมิตรสัมพันธ อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

2. การรวบรวมหลักฐานชั้นตนและชั้นรอง เพื่อนํามาวิเคราะหและแยกประเภทขอมูล  
3. การเรียบเรียงขอมูลและนําเสนอรูปแบบเสนทางทองเที่ยวชุมชนบางแสน บานปก อางศิลา และ

เสม็ด จังหวัดชลบุรี โดยใชขอมูลระยะทาง (google maps) และไดนํามาออกแบบเสนทางในรูปของอินโฟกราฟก 
(infographic) 

 
ผลการวิจัย 

1. การสํารวจทุนทางวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยวตามแนวถนนมิตรสัมพันธ เทศบาลเมืองอางศิลา 
และพ้ืนท่ีเชื่อมโยงในเขตเทศบาลแสนสุข 

เทศบาลเมืองอางศิลากอตั้งจากการที่กระทรวงมหาดไทยพิจารณาเห็นวาสมควรยกฐานะทองถ่ิน
ตําบลอางศิลาและตําบลบานปกทั้งตําบล บางสวนของตําบลเสม็ด และบางสวนของตําบลหวยกะป ซึ่งเดิม   
เคยอยูในพื้นที่ของสุขาภิบาลแสนสุข โดยจัดตั้งเปนสุขาภิบาลแหงใหมมีชื่อวา สุขาภิบาลอางศิลา เมื่อวันที่ 22 
เมษายน พ.ศ. 2530 และไดรับการยกฐานะเปนเทศบาลตําบลอางศิลาเมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม พ.ศ. 2542 
และเปนเทศบาลเมืองอางศิลาเมื่อเมื่อวันท่ี 10 กุมภาพันธ พ.ศ. 2554 (เทศบาลเมืองอางศิลา, ม.ป.ป.) จนถึง
ทุกวันน้ี ดังปรากฏขอมูลสอดคลองกับภาพ 1 Google Maps แสดงเสนทางถนนมิตรสัมพันธมีพื้นที่เชื่อมโยง
ชุมชนแสนสุขและชุมชนบานปก เริ่มจากถนนมิตรสัมพันธซอย 1 บริเวณตลาดหนองมน ตําบลแสนสุข ตัดผาน
ถนนลงหาดบางแสน แยกลังเล ตรงไปยังชุมชนบานปก จนสิ้นสุดทางที่ 100-83 บรรจบกับถนนเสน 3134 
เชื่อมตอถนนอางศิลา เขตเทศบาลอางศิลา รวมระยะทางยาว 6.5 กิโลเมตร โดยถนนมิตรสัมพันธเปนถนนเสนใน

 
 

ท่ีตัดผานสถานท่ีสําคัญหลายแหงโดยเฉพาะศาสนสถานท่ีขึ้นทะเบียนโดยกรมศิลปากร เชน วัดบางเปง วดัเตาปูน 
วัดใหมเกตุงาม และเชื่อมตอถนนอางศิลา-บางแสน ซ่ึงเหมาะแกการทองเที่ยวเชิงสุขภาพโดยการปนจักรยาน 

ภาพ 1  
Google Maps แสดงเสนทางถนนมิตรสัมพันธมีพื้นที่เช่ือมโยงชุมชนแสนสุขและชุมชนบานปก 

หมายเหตุ. จาก “การแสดงตําแหนงที่ต้ังของถนนมิตรสัมพันธ เร่ิมจากซอย 1 วัดแจงเจริญดอน ตําบลแสนสุข 
อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ผาน ชุมชนบานปก จนสิ้นสุดทางที่ 100-83 บรรจบกับถนนเสน 3134            
อางศิลา-บางแสน รวมระยะทางยาว 6.5 กิโลเมตร”, โดย https://maps.app.goo.gl/zTvWrLntGPGd7Wab7 

ผลจากการสํารวจทุนทางวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยวตามแนวถนนมิตรสัมพันธ เทศบาลเมือง
อางศิลา และพื้นที่เชื่อมโยงเขตเทศบาลแสนสุข สามารถจัดเปนแหลงทองเท่ียวตามประเภทและกลุมความ
สนใจเฉพาะไดเปน 3 กลุม ดังนี้ 1) กลุมศาสนสถาน 2) กลุมโบราณสถาน  และ 3) กลุมแหลงเรียนรูมรดก        
ภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต  

1.1 กลุมศาสนสถาน 
1.1.1 วดับางเปง (พระอุโบสถหลังเกา) 

คลังทรัพยากรการศึกษาแบบเปดมีสถาปตยกรรมสําคัญ คือ “พระอุโบสถ (หลังเกา) 
ลักษณะทางสถาปตยกรรมเปนอาคารกออิฐถือปูน ผังรูปส่ีเหล่ียมผืนผา หลังคาเคร่ืองไมมุงกระเบี้องดินเผา   
ลดชั้น 2 ชั้น ดานสกัดหนา-หลังชักปกนกยื่นออกมาบรรจบกับตับหลังคาดานขางคลุมโดยรอบอาคาร มีเสา
ซีเมนตต้ังรับชายคาเปนระยะ ระหวางเสาดานลางมีพนักลูกกรงกออิฐถือปูน เคร่ืองลํายองเปนกรอบจ่ัวอยางไทย 
มีชอฟา ใบระกา หางหงสไม หนาบันเปนแบบชนิดไมมีหนาบันชั้นลด ตกแตงดวยลวดลายปูนปนประดับ  
เคร่ืองถวยจีน และชุดลายครามจากตางประเทศ ระหวางเสาพาไลทําพนักระเบียงกออิฐกรุดวยกระเบื้องปรุ
แบบจีน มีทางเขาดานขางเหนือใต ดานละ 2 ชอง พระอุโบสถกออิฐถือปูนมีฐานปทมรองรับ ที่มุมยกเก็จขึ้น
เปนที่ประดิษฐานใบเสมาหินแกรนิต ดานหนามีประตูเขา-ออก 2 ชอง ผนังดานขางมีหนาตางดานละ 4 ชอง 
ซุมประตูหนาตางทรงกรอบซุมมีปูนปนลวดลายประดับดอกและใบอยางเทศ ตกแตงดวยเคร่ืองลายคราม” 
(ภาคภูม ิมาตรทอง, ม.ป.ป.)  

1.1.2 วัดแสนสุขวิสุทธวิราราม 
เปนวัดท่ีมีความเกาแกมากกวา 30 ป ตั้งอยูที่ตําบลแสนสุข หางจากชายหาดบางแสน

ประมาณ 1 กิโลเมตร เปนแหลงเรียนรูที่เหมาะสําหรับครอบครัว หรือสถาบันการศึกษา เพราะภายในวัดมี
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ประติมากรรมปูนปนเก่ียวกับเมืองสวรรค แดนนรก รวบรวมความเชื่อตามแบบพุทธศาสนา เพ่ือเปนเครื่อง
เตือนสติไมใหมนุษยทําความชั่ว เกรงกลัวตอการทําบาป และมีพระมหาเจดียที่สวยเดนสงางาม ตกแตงดวย
พญานาค ภายในบรรจุพระประธานสีทององคใหญ (สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยบูรพา, 2563) 

1.1.3 วัดใหมเกตุงาม     
วัดใหมเกตุงาม ต้ังอยูที่ถนนมิตรสัมพันธ ตําบลอางศิลา อําเภอเมืองชลบุรี มีงาน

ศิลปกรรมที่สําคัญคือพระอุโบสถเกา ไมปรากฏหลักฐานวาสรางเม่ือใด แตสันนิษฐานจากรูปแบบงานศิลปกรรม
คาดวาเปนศิลปะสมัยตนรัตนโกสินทร เปนอาคารกออิฐถือปูน เปนอาคารแบบมีพาไลโดยรอบ หลังคาพระอุโบสถ
มีลักษณะเปนเกร็ด ทําจากกระเบื้องดินเผา หนาบันประดับปูนปนลายพันธุพฤกษา ตกแตงลวดลายดวย        
เคร่ืองเคลือบถวยจีนตามศิลปะแบบพระราชนิยมในสมัยรัชกาลที่ 3 ซุมประตูหนาตางประดับลายปูนปนชอ
ดอกพุดตาน ขึ้นทะเบียนเปนโบราณสถานอยูในความดูแลของกรมศิลปากร สํานักศิลปากรท่ี 5 ปราจีนบุรี 
(ศรัญญา ประสพชิงชนะ และคณะ 2565)  

1.1.4 วัดเตาปูน 
วัดเตาปูนตั้งอยูที่ตําบลเสม็ด เทศบาลเมืองอางศิลา สรางเมื่อ พ.ศ. 2345 เปนวัด

เกาแกเกี่ยวของกับเหตุการณในประวัติศาสตรเมื่อคร้ังที่สมเด็จพระเจาตากสินนํากองทัพฝาวงลอมพมา      
ออกจากกรุงศรีอยุธยา มุงหนาสูหัวเมืองชายทะเลภาคตะวันออกไปยังจันทบุรี เพ่ือระดมไพรพลกลับไปกอบกู
เอกราช ครั้งนั้นกองทัพทหารหมูหนึ่งไดตั้งคายท่ีบานเสม็ดซึ่งชาวบานเชื่อกันวาคือบริเวณท่ีตั้งของวัดเตาปูน    
ในปจจุบัน สวนชื่อวัดเตาปูนสันนิษฐานวานาจะมาจากการสรางเตาเผาอิฐและเผาปูน เพ่ือนํามาสรางพระอุโบสถ 
เจดีย รวมทั้งพระประธานและพระอัครสาวกภายในพระอุโบสถ วัดเตาปูนมีรูปแบบงานศิลปกรรมเปนอาคาร
กออิฐถือปูนขนาดเล็ก มีความกวางดานสกัด 8.75 เมตร และความยาวดานแป 11.15 เมตร เคร่ืองบนเปนไม 
หลังคาทรงจั่ว ผนังดานนอกมีชายคาปกนกทั้ง 4 ดาน รับดวยคันทวยไม ดานหนาและดานหลังทึบ เจาะประตู
ทางเขาที่ผนังหุมกลองตามคติการสรางโบถสมหาอุตถที่มีประตูทางเขาออกเพียงทางเดียว ตามความเชื่อวา      
มีความศักด์ิสิทธิ์และมีความขลังและมีพลังพุทธคุณมาก ตอมาไดเจาะประตูดานแปฝงทิศใตเพิ่มอีก 1 ชอง 
ภายในพระอุโบสถมีการแบงผนังแตละดานออกเปนแถวเพ่ือบรรจุภาพจิตรกรรมฝาผนังเปนภาพเกี่ยวกับอดีต
พุทธ ในลักษณะตางกัน 3 แบบ คือ น่ัง นอน และยืน บนพ้ืนสีน้ําเงินและน้ําตาล (วัดเตาปูน ตําบลเสม็ด อําเภอ
เมืองชลบุร ีจังหวัดชลบุรี, ม.ป.ป.) 

1.1.5 วัดอางศิลา 
ตั้งอยูที่ตําบลอางศิลา เทศบาลเมืองอางศลิา ประวัติวัดระบุวา เดมิแบงออกเปน 2 วัด 

ไดแก วัดอางศิลาในและวัดอางศิลานอก และมารวมกันเปนวัดอางศิลาในป พ.ศ. 2442 กรมศิลปากรข้ึนทะเบียน
เปนโบราณสถานของชาติในป พ.ศ. 2542 ภายในเขตพุทธาวาสมงีานศิลปกรรมท่ีทรงคุณคา ไดแก พระอุโบสถ
แบบพระราชนิยมในรัชกาลที่ 3 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว มีรูปแบบทางสถาปตยกรรม คือ มีเสาพาไล
สี่เหลี่ยมลอมรอบ เคร่ืองลํายองเปนปูนปน หนาบันประดับเครื่องถวยลายคราม ซุมประตูและหนาตางประดับ
ปูนปนลายพันธุพฤกษา ภายในพระอุโบสถประดิษฐานพระพุทธรูปปางมารวิชัย ฝาผนังเขียนภาพพุทธประวัติ 
และทางดานเหนือของพระอุโบสถมีเจดียทรงเครื่อง ประกอบดวยฐานสิงหสามชั้นรองรับบัวปากระฆัง            
ท่ีมีลักษณะเปนกลีบบัวซอนชั้น เรียกวาบัวกลุม ถัดขึ้นไปเปนองคระฆัง รองรับบัลลังก บัวคลุมเถา ปลี ลูกแกว
และเม็ดน้ําคาง นอกจากนี้ยังมีมณฑป คือ อาคารท่ีมีหลังคาเปนเรือนยอด ตั้งอยูทางดานเหนือของพระอุโบสถ 
ปจจุบันประดิษฐานรอยพระพุทธบาท ฝาผนังภายในเขียนภาพอดีตพระพุทธเจา (สิขรินทร ศรีสุวิทธานนท,   
ม.ป.ป.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2

พฤษภาคม - สิงหาคม 2568
139 

 

ประติมากรรมปูนปนเก่ียวกับเมืองสวรรค แดนนรก รวบรวมความเชื่อตามแบบพุทธศาสนา เพ่ือเปนเครื่อง
เตือนสติไมใหมนุษยทําความชั่ว เกรงกลัวตอการทําบาป และมีพระมหาเจดียที่สวยเดนสงางาม ตกแตงดวย
พญานาค ภายในบรรจุพระประธานสีทององคใหญ (สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยบูรพา, 2563) 

1.1.3 วัดใหมเกตุงาม     
วัดใหมเกตุงาม ต้ังอยูที่ถนนมิตรสัมพันธ ตําบลอางศิลา อําเภอเมืองชลบุรี มีงาน

ศิลปกรรมที่สําคัญคือพระอุโบสถเกา ไมปรากฏหลักฐานวาสรางเม่ือใด แตสันนิษฐานจากรูปแบบงานศิลปกรรม
คาดวาเปนศิลปะสมัยตนรัตนโกสินทร เปนอาคารกออิฐถือปูน เปนอาคารแบบมีพาไลโดยรอบ หลังคาพระอุโบสถ
มีลักษณะเปนเกร็ด ทําจากกระเบื้องดินเผา หนาบันประดับปูนปนลายพันธุพฤกษา ตกแตงลวดลายดวย        
เคร่ืองเคลือบถวยจีนตามศิลปะแบบพระราชนิยมในสมัยรัชกาลที่ 3 ซุมประตูหนาตางประดับลายปูนปนชอ
ดอกพุดตาน ขึ้นทะเบียนเปนโบราณสถานอยูในความดูแลของกรมศิลปากร สํานักศิลปากรท่ี 5 ปราจีนบุรี 
(ศรัญญา ประสพชิงชนะ และคณะ 2565)  

1.1.4 วัดเตาปูน 
วัดเตาปูนตั้งอยูที่ตําบลเสม็ด เทศบาลเมืองอางศิลา สรางเมื่อ พ.ศ. 2345 เปนวัด

เกาแกเกี่ยวของกับเหตุการณในประวัติศาสตรเมื่อคร้ังที่สมเด็จพระเจาตากสินนํากองทัพฝาวงลอมพมา      
ออกจากกรุงศรีอยุธยา มุงหนาสูหัวเมืองชายทะเลภาคตะวันออกไปยังจันทบุรี เพ่ือระดมไพรพลกลับไปกอบกู
เอกราช ครั้งนั้นกองทัพทหารหมูหนึ่งไดตั้งคายท่ีบานเสม็ดซึ่งชาวบานเชื่อกันวาคือบริเวณท่ีตั้งของวัดเตาปูน    
ในปจจุบัน สวนชื่อวัดเตาปูนสันนิษฐานวานาจะมาจากการสรางเตาเผาอิฐและเผาปูน เพ่ือนํามาสรางพระอุโบสถ 
เจดีย รวมทั้งพระประธานและพระอัครสาวกภายในพระอุโบสถ วัดเตาปูนมีรูปแบบงานศิลปกรรมเปนอาคาร
กออิฐถือปูนขนาดเล็ก มีความกวางดานสกัด 8.75 เมตร และความยาวดานแป 11.15 เมตร เคร่ืองบนเปนไม 
หลังคาทรงจั่ว ผนังดานนอกมีชายคาปกนกทั้ง 4 ดาน รับดวยคันทวยไม ดานหนาและดานหลังทึบ เจาะประตู
ทางเขาที่ผนังหุมกลองตามคติการสรางโบถสมหาอุตถที่มีประตูทางเขาออกเพียงทางเดียว ตามความเชื่อวา      
มีความศักด์ิสิทธิ์และมีความขลังและมีพลังพุทธคุณมาก ตอมาไดเจาะประตูดานแปฝงทิศใตเพิ่มอีก 1 ชอง 
ภายในพระอุโบสถมีการแบงผนังแตละดานออกเปนแถวเพ่ือบรรจุภาพจิตรกรรมฝาผนังเปนภาพเกี่ยวกับอดีต
พุทธ ในลักษณะตางกัน 3 แบบ คือ น่ัง นอน และยืน บนพ้ืนสีน้ําเงินและน้ําตาล (วัดเตาปูน ตําบลเสม็ด อําเภอ
เมืองชลบุร ีจังหวัดชลบุรี, ม.ป.ป.) 

1.1.5 วัดอางศิลา 
ตั้งอยูที่ตําบลอางศิลา เทศบาลเมืองอางศลิา ประวัติวัดระบุวา เดมิแบงออกเปน 2 วัด 

ไดแก วัดอางศิลาในและวัดอางศิลานอก และมารวมกันเปนวัดอางศิลาในป พ.ศ. 2442 กรมศิลปากรข้ึนทะเบียน
เปนโบราณสถานของชาติในป พ.ศ. 2542 ภายในเขตพุทธาวาสมงีานศิลปกรรมท่ีทรงคุณคา ไดแก พระอุโบสถ
แบบพระราชนิยมในรัชกาลที่ 3 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว มีรูปแบบทางสถาปตยกรรม คือ มีเสาพาไล
สี่เหลี่ยมลอมรอบ เคร่ืองลํายองเปนปูนปน หนาบันประดับเครื่องถวยลายคราม ซุมประตูและหนาตางประดับ
ปูนปนลายพันธุพฤกษา ภายในพระอุโบสถประดิษฐานพระพุทธรูปปางมารวิชัย ฝาผนังเขียนภาพพุทธประวัติ 
และทางดานเหนือของพระอุโบสถมีเจดียทรงเครื่อง ประกอบดวยฐานสิงหสามชั้นรองรับบัวปากระฆัง            
ท่ีมีลักษณะเปนกลีบบัวซอนชั้น เรียกวาบัวกลุม ถัดขึ้นไปเปนองคระฆัง รองรับบัลลังก บัวคลุมเถา ปลี ลูกแกว
และเม็ดน้ําคาง นอกจากนี้ยังมีมณฑป คือ อาคารท่ีมีหลังคาเปนเรือนยอด ตั้งอยูทางดานเหนือของพระอุโบสถ 
ปจจุบันประดิษฐานรอยพระพุทธบาท ฝาผนังภายในเขียนภาพอดีตพระพุทธเจา (สิขรินทร ศรีสุวิทธานนท,   
ม.ป.ป.) 

 

 
 

1.1.6 วัดเสม็ด 
วัดเสม็ด ตั้งอยูที่ตําบลเสม็ด เทศบาลเมืองอางศิลา กอสรางเมื่อ พ.ศ. 2421 โดย       

หลวงปลัดชูตรงกับรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ภายในพระอุโบสถมีภาพจิตรกรรม      
สีน้ํามันพระบรมฉายาลักษณของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวประดิษฐาน ซึ่งพระสงฆและ
ผูสูงอายุในทองถิ่นกลาวยืนยันวาเปนภาพที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวพระราชทานใหแก         
วัดเสม็ดเมื่อคร้ันพระองคเสด็จมาประทับ ณ บริเวณชายทะเลอางศิลา (เทศบาลเมืองอางศิลา, ม.ป.ป.) 

1.1.7 วิหารเทพสถิตพระกิติเฉลิม (ศาลเจาหนาจาซาไทจื้อ) 
วิหารเทพสถิตพระกิติเฉลิม หรือ ศาลเจาหนาจาซาไทจ้ือ เดิมเปนศาลเจาขนาดเล็ก 

สรางโดย อาจารยสมชาย เฉยศิริ เมื่อป พ.ศ. 2534 ตอมาบรรดาลูกศิษย พอคา ประชาชนท่ีเลื่อมใสในองคเทพเจา
หนาจาซาไทจ้ือ ไดรวมกันบริจาคสรางศาลเจาข้ึนใหมในวโรกาสเฉลิมพระเกียรติครบรอบ 72 พรรษาของ
รัชกาลท่ี 9 เมื่อวันที่ 11 มกราคม พ.ศ. 2541 ทั้งนี้ วิหารเทพสถิตพระกิติเฉลิม เปนชื่อที่หมายถึงท่ีสถิตของ
ทวยเทพเจา ตั้งอยูริมถนนเสนเลียบชายทะเลอางศิลา นับเปนศาลเจาที่มีชื่อเสียงมากท่ีสุดในจังหวัดชลบุรี        
มีรูปแบบสถาปตยกรรมจีนสูง 4 ชั้น ในเนื้อที่ 13 ไร มีเอกลักษณที่โดดเดนดวยการประดับรูปปนตามคติความเชื่อ
ของชาวจีน เชน มังกรซึ่งมีมากถึง 2,840 ตัว กระถางธูปศักดิ์สิทธ์ิ เสาฟาดิน นอกจากนี้ยังเปนสถานที่ท่ีมี    
องคไทสวยเอ้ีย (ดาวเทพคุมครองดวงชะตาประจําปเกิดของมนุษย) ครบ 60 องค เพ่ือใหผูมาเยือนขอพรได        
ตามปเกิดของตน (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.), ม.ป.ป.)  

1.1.8 ศาลพระแมกวนอิมพันเนตรพันกร (มูลนิธิโลกุตรธรรมประทีป) 
ตั้งอยูริมถนนเสนเลียบชายทะเลอางศิลา ตรงขามศาลเจาหนาจาซาไทจ้ือ เปนที่

ประดิษฐานพระแมโพธิสัตวกวนอิมปางพันเนตรพันกร สวยงามมาก ปดดวยทองเหลืองท้ังองค มีขนาดใหญ
น้ําหนัก 29 ตัน สูง 4.5 เมตร หนาตักกวาง 3 เมตร (มูลนิธิโลกุตรธรรมประทีป, ม.ป.ป.)  

1.1.9 ศาลเจาแมหินเขา 
เปนศาลเกาแกตั้งอยูริมทะเลในบริเวณพิพิธภัณฑเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา (ตึก

มหาราช ตึกราชินี) ตําบลอางศิลา เดิมเปนศาลเล็ก ๆ ตั้งอยูบริเวณหินขนาดใหญ ชาวบานเรียกกันวา “เจาแม
หินเขา” ไมปรากฎวาสรางเม่ือใด มีแตคําบอกเลาวา เปนดวงวิญญาณศักดิ์สิทธ์ิของสมเด็จพระนางเจาสุนันทา
กุมารีรัตนในรัชกาลที่ 5 ท่ีสิ้นพระชนมดวยเรือลม ดังนั้นพระองคจึงคอยชวยปกปกรักษาชาวเรือใหพนภัยเมื่อ
ออกทะเลหรือการเดินทางดวยทางนํ้า (เทศบาลเมืองอางศิลา, ม.ป.ป.)  

1.1.10 วัดโกมุทรัตนาราม 
ตั้งอยูที่หัวแหลมชายทะเล ตําบลอางศิลา มีเนื้อที่ประมาณ 9 ไรเศษ โดยจมื่นมหาสนิท    

บัวโกมุท เปนผูอุทิศที่ดินของบรรพบุรุษตนตระกูลโกมุทใหสรางวัดนี้และเปนที่ฝงศพของตระกูล และยังเปน
สถานท่ีปฏิบัติธรรม โดยทางวัดจัดใหมีการสวดมนตทุกวันอาทิตยตั้งแตเวลา 19.00-20.00 น. วัดแหงนี้ไมมีเมรุ
เผาศพแตเนนใหเปนสถานที่ปฏิบัติธรรมและที่พักสําหรับนักเรียนตางถิ่นที่เดินทางมาทํากิจกรรมในจังหวัด
ชลบุรี (กองจัดการสิ่งแวดลอมธรรมชาติและศิลปกรรม สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม, ม.ป.ป.) 

1.2 กลุมโบราณสถาน 
1.2.1 พพิิธภัณฑเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา (ตึกมหาราช ตึกราชินี) 

ตึกมหาราช ตึกราชินี หรือที่ชาวบานมักเรียกกันวา “ตึกขาว ตึกแดง” ตามสีของอาคาร
ภายนอกในสมัยนั้น สรางขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 4 ตั้งอยูท่ีตําบลอางศิลา มีพ้ืนที่ 19 ไร 3 งาน 93 ตารางวา         
กรมศิลปากรขึ้นทะเบียนเปนโบราณสถานเมื่อป พ.ศ. 2539 ตามพระราชพงศาวดารระบุวา สมเด็จเจาพระยา
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บรมมหาศรีสุริยวงศ (ชวง บุนนาค) เม่ือครั้งยังดํารงตําแหนงสมุหกลาโหมไดเปนผูกอสรางตึกใหญ (ตึกมหาราช 
ชาวบานเรียก “ตึกขาว” ในอดีต ปจจุบันเปลี่ยนเปน “ตึกแดง”) ข้ึน เพ่ือเปนที่พักฟนผูปวย และเจาพระยา     
ทิพากรวงศ (เจาคุณกรมทา) ไดกอสรางอาคารกออิฐถือปูนข้ึนมาอีกหลังหนึ่งซึ่งมีขนาดเล็กกวา (ตึกราชินี ใน
อดีตชาวบานเรียก “ตึกแดง” ปจจุบันเปลี่ยนเปน “ตึกเหลือง”) อาคารทั้งสองหลังเดิมเรียกกันวา “อาศรัยสถาน” 
และในป พ.ศ. 2440 สมเด็จพระศรพีัชรินทราบรมราชินีนาถไดทรงบูรณปฏิสังขรณในระหวางที่ทรงเปนผูสําเร็จ
ราชการแทนพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ 5) เสด็จประพาสยุโรป และเพ่ือถวายเปน
พระราชกุศลเฉลิมพระชนมพรรษารัชกาลที่ 5 ตอมารัชกาลท่ี 5 ทรงพระราชทานนามอาศรัยสถานทั้ง 2 หลังวา 
“ตึกมหาราช ตึกราชินี” “ตึกมหาราชเปนอาคารกออิฐถือปูน 2 ชั้น หลังคาทรงปนหยา เอียงลาดมาดานหนา
เปนจ่ัวมุงกระเบ้ือง ไมมชีายคาย่ืนจากผนังโดยรอบ หนาตางไมมีกันสาด ใชซุมโคงครึ่งวงกลม ตรงชั้นลางหนามุข
มีบันไดทางขึ้นแยกเปน 2 ทางขึ้นสูตรงกลางอาคาร สวนตึกราชินีเปนอาคารกออิฐถือปูน 2 ชั้น มีสวนที่เปน
ระเบียงติดกับพ้ืนดินรองรับสวนหนาของอาคาร หลังคาทรงปนหยายกจ่ัว ตัวอาคารหันหนาออกทะเล มีมุขยื่น
ออกมาทั้งชั้นบนและชั้นลาง ชั้นลางบริเวณมุขเปนผนังทึบ มีประตูรูปซุมโคงตามกรอบ สวนบนเปนกระจก 
สวนลางเปนบานลูกฟกไม หนาตางบานคู สวนบนเปนกระจกชองแสง ลูกกรงและระเบียงเปนปูนปนลูกมะหวด” 
(ณัฐพัชร ทองคํา, 2552) ภายในอาคารตึกมหาราชินีชั้นบน จัดแสดงนิทรรศการเก่ียวกับประวัติผาทอบานปก
อางศิลาหรือผาทออางหินตามชื่อเดิม ที่มีประวัติศาสตรความผูกพันกับราชวงศจักรีมาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 5 
จวบจนปจจุบัน  

1.2.2 ตลาดเกา 100 ป อางศิลา หมูบาน OTOP ตนแบบการทําครกหิน  
ตลาดเกา 100 ป อางศิลา พ.ศ 2419 ตั้งอยูริมทะเลอางศิลา ใกลกับพระตําหนักมหาราชา

และราชินี มีการคมนาคมภายในหมูบานสายเดียวและคอนขางแคบ ดวยโครงสรางทางธรณีวิทยาในพ้ืนที่           
อางศิลาท่ีมีโขดหินแกรนิต โดยมีคุณสมบัติท่ีมีเนื้อเหนียว แนน แข็งแกรง สีเหลืองมันปู สีขาว หรือสีเหลืองสม 
มีเกรด็แวววาวคลายเพชร (กรมทรพัยสินทางปญญา, ม.ป.ป.) สามารถนํามาทําเปนเครื่องมือเคร่ืองใชตาง ๆ ได
เปนอยางดี โดยเฉพาะการทํา “ครกหินอางศิลา” ท่ีมีชื่อเสียงจนไดกลายเปนสินคา OTOP ตนแบบของชุมชน
อางศิลา โดยมีรูปทรงครกที่มีเอกลักษณ คือ มีเอวและมีปุมหรือหูจับท้ังสองขางของขอบปาก ปจจุบัน            
ชางแกะสลักหินไดพัฒนารูปแบบและนิยมทําเปนผลิตภัณฑตาง ๆ ไดแก ใบเสมาหิน สิงโตหิน ศิวลึงค         
ปายสุสาน พระพุทธรูป หินประดับ ครกจิ๋วขนาดเล็ก และเครื่องตกแตงสวน เปนตน นอกจากนี้ สมเด็จ         
พระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ทรงเสด็จทอดพระเนตรตึกมหาราช ตึกราชินี และการตี
ครกหิน ณ กลุมทําครกหินรานรุงเรืองศิลาทิพย ในวันท่ี 30 พฤษภาคม พ.ศ. 2550 ซึ่งเปนรานและแหลงทํา
ผลิตภัณฑที่เกี่ยวกับหินอางศิลาเดิม โดยเปดเปนแหลงเรียนรูใหผูสนใจเขาศึกษา วิจัย เพ่ือเปนการสงเสริม
เผยแพรแหลงเรียนรูในพ้ืนท่ีจริง (เทศบาลเมืองอางศิลา, ม.ป.ป.)  

1.3 กลุมแหลงเรียนรูมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต 
1.3.1 เรือนพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ บานมาบหมอ ตําบลบานปก  

มีการจัดแสดงเกี่ยวกับขาวของเคร่ืองใชที่เก่ียวกับวิถีชีวิตของชุมชนบานมาบหมอ ตําบล
บานปก เทศบาลเมืองอางศิลา อําเภอเมืองชลบุรี ในอดีต เชน อุปกรณและขั้นตอนการทอผา (ผาทออางศิลา) 
อุปกรณการทําแปงทาวยายมอม เชน หนังปลากระเบนที่ใชสําหรับการขูดหัวทาวยายมอมเพ่ือนําไปทําเปน      
แปงประกอบอาหาร เชน ออสวน เตาสวน ขนมเทียนแกว ฯลฯ นอกจากนี้ยังเปนศูนยการจําหนายผาทอบานปก
อางศิลา และศูนยการเรียนรูภูมิปญญาการทอผาบานปก อางศิลา รวมทั้งการทําแปงทาวยายมอมและ
ผลิตภัณฑแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลคา เชน การทําผลิตภัณฑเสริมความงาม บรัชออน (blush on) จากแปงทาวยายมอม
แกสถาบันตาง ๆ รวมทั้งนักทองเที่ยวอีกดวย ท้ังน้ีนักทองเที่ยวท่ีสนใจสามารถติดตอขอเขาชมและเรียนรู       
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บรมมหาศรีสุริยวงศ (ชวง บุนนาค) เม่ือครั้งยังดํารงตําแหนงสมุหกลาโหมไดเปนผูกอสรางตึกใหญ (ตึกมหาราช 
ชาวบานเรียก “ตึกขาว” ในอดีต ปจจุบันเปลี่ยนเปน “ตึกแดง”) ข้ึน เพ่ือเปนที่พักฟนผูปวย และเจาพระยา     
ทิพากรวงศ (เจาคุณกรมทา) ไดกอสรางอาคารกออิฐถือปูนข้ึนมาอีกหลังหนึ่งซึ่งมีขนาดเล็กกวา (ตึกราชินี ใน
อดีตชาวบานเรียก “ตึกแดง” ปจจุบันเปลี่ยนเปน “ตึกเหลือง”) อาคารทั้งสองหลังเดิมเรียกกันวา “อาศรัยสถาน” 
และในป พ.ศ. 2440 สมเด็จพระศรพีัชรินทราบรมราชินีนาถไดทรงบูรณปฏิสังขรณในระหวางที่ทรงเปนผูสําเร็จ
ราชการแทนพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ 5) เสด็จประพาสยุโรป และเพ่ือถวายเปน
พระราชกุศลเฉลิมพระชนมพรรษารัชกาลที่ 5 ตอมารัชกาลท่ี 5 ทรงพระราชทานนามอาศรัยสถานทั้ง 2 หลังวา 
“ตึกมหาราช ตึกราชินี” “ตึกมหาราชเปนอาคารกออิฐถือปูน 2 ชั้น หลังคาทรงปนหยา เอียงลาดมาดานหนา
เปนจ่ัวมุงกระเบ้ือง ไมมชีายคาย่ืนจากผนังโดยรอบ หนาตางไมมีกันสาด ใชซุมโคงครึ่งวงกลม ตรงชั้นลางหนามุข
มีบันไดทางขึ้นแยกเปน 2 ทางขึ้นสูตรงกลางอาคาร สวนตึกราชินีเปนอาคารกออิฐถือปูน 2 ชั้น มีสวนที่เปน
ระเบียงติดกับพ้ืนดินรองรับสวนหนาของอาคาร หลังคาทรงปนหยายกจ่ัว ตัวอาคารหันหนาออกทะเล มีมุขยื่น
ออกมาทั้งชั้นบนและชั้นลาง ชั้นลางบริเวณมุขเปนผนังทึบ มีประตูรูปซุมโคงตามกรอบ สวนบนเปนกระจก 
สวนลางเปนบานลูกฟกไม หนาตางบานคู สวนบนเปนกระจกชองแสง ลูกกรงและระเบียงเปนปูนปนลูกมะหวด” 
(ณัฐพัชร ทองคํา, 2552) ภายในอาคารตึกมหาราชินีชั้นบน จัดแสดงนิทรรศการเก่ียวกับประวัติผาทอบานปก
อางศิลาหรือผาทออางหินตามชื่อเดิม ที่มีประวัติศาสตรความผูกพันกับราชวงศจักรีมาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 5 
จวบจนปจจุบัน  

1.2.2 ตลาดเกา 100 ป อางศิลา หมูบาน OTOP ตนแบบการทําครกหิน  
ตลาดเกา 100 ป อางศิลา พ.ศ 2419 ตั้งอยูริมทะเลอางศิลา ใกลกับพระตําหนักมหาราชา

และราชินี มีการคมนาคมภายในหมูบานสายเดียวและคอนขางแคบ ดวยโครงสรางทางธรณีวิทยาในพ้ืนที่           
อางศิลาท่ีมีโขดหินแกรนิต โดยมีคุณสมบัติท่ีมีเนื้อเหนียว แนน แข็งแกรง สีเหลืองมันปู สีขาว หรือสีเหลืองสม 
มีเกรด็แวววาวคลายเพชร (กรมทรพัยสินทางปญญา, ม.ป.ป.) สามารถนํามาทําเปนเครื่องมือเคร่ืองใชตาง ๆ ได
เปนอยางดี โดยเฉพาะการทํา “ครกหินอางศิลา” ท่ีมีชื่อเสียงจนไดกลายเปนสินคา OTOP ตนแบบของชุมชน
อางศิลา โดยมีรูปทรงครกที่มีเอกลักษณ คือ มีเอวและมีปุมหรือหูจับท้ังสองขางของขอบปาก ปจจุบัน            
ชางแกะสลักหินไดพัฒนารูปแบบและนิยมทําเปนผลิตภัณฑตาง ๆ ไดแก ใบเสมาหิน สิงโตหิน ศิวลึงค         
ปายสุสาน พระพุทธรูป หินประดับ ครกจิ๋วขนาดเล็ก และเครื่องตกแตงสวน เปนตน นอกจากนี้ สมเด็จ         
พระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ทรงเสด็จทอดพระเนตรตึกมหาราช ตึกราชินี และการตี
ครกหิน ณ กลุมทําครกหินรานรุงเรืองศิลาทิพย ในวันท่ี 30 พฤษภาคม พ.ศ. 2550 ซึ่งเปนรานและแหลงทํา
ผลิตภัณฑที่เกี่ยวกับหินอางศิลาเดิม โดยเปดเปนแหลงเรียนรูใหผูสนใจเขาศึกษา วิจัย เพ่ือเปนการสงเสริม
เผยแพรแหลงเรียนรูในพ้ืนท่ีจริง (เทศบาลเมืองอางศิลา, ม.ป.ป.)  

1.3 กลุมแหลงเรียนรูมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต 
1.3.1 เรือนพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ บานมาบหมอ ตําบลบานปก  

มีการจัดแสดงเกี่ยวกับขาวของเคร่ืองใชที่เก่ียวกับวิถีชีวิตของชุมชนบานมาบหมอ ตําบล
บานปก เทศบาลเมืองอางศิลา อําเภอเมืองชลบุรี ในอดีต เชน อุปกรณและขั้นตอนการทอผา (ผาทออางศิลา) 
อุปกรณการทําแปงทาวยายมอม เชน หนังปลากระเบนที่ใชสําหรับการขูดหัวทาวยายมอมเพ่ือนําไปทําเปน      
แปงประกอบอาหาร เชน ออสวน เตาสวน ขนมเทียนแกว ฯลฯ นอกจากนี้ยังเปนศูนยการจําหนายผาทอบานปก
อางศิลา และศูนยการเรียนรูภูมิปญญาการทอผาบานปก อางศิลา รวมทั้งการทําแปงทาวยายมอมและ
ผลิตภัณฑแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลคา เชน การทําผลิตภัณฑเสริมความงาม บรัชออน (blush on) จากแปงทาวยายมอม
แกสถาบันตาง ๆ รวมทั้งนักทองเที่ยวอีกดวย ท้ังน้ีนักทองเที่ยวท่ีสนใจสามารถติดตอขอเขาชมและเรียนรู       

 
 

ณ ที่ตั้งไดที่ นางรินจง และนายอุทัย เสริมศรี ผูเปนเจาของเรือนพิพิธภัณฑฯ หรือสามารถเขาชมนิทรรศการ
ออนไลนของเรือนพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ บานมาบหมอ ไดจากเว็บไซต https://ynyamuseum. 
framer.website/ (ศรัญญา ประสพชิงชนะ และคณะ, 2565) 

1.3.2 ธนาคารปูมา อางศิลา 
ตั้งอยูบริเวณกลุมประมงเรือเล็กหนาวัดโกมุท ตําบลอางศิลา ซึ่งเทศบาลเมืองชลบุรี        

พรอมดวยหลายหนวยงานในพ้ืนท่ีใหการสนับสนุน เพ่ือสงเสริมการดําเนินงานของธนาคารปูใหเปนแหลง    
การฟกไขของปูทะเล โดยเฉพาะปูมาที่แมปูมาไขออกนอกกระดอง โดยชาวประมงพ้ืนบานบริเวณอาวอางศิลา     
เมื่อไดแมปูมาจะนําปูมาไขออกนอกกระดองมามอบใหธนาคารปูทําการฟกไข เมื่อไขฟกเปนลูกปูตัวออนแลว       
ก็จะปลอยลงสูทองทะเลใหเจริญเติบโตตอไป ทําใหชาวประมงมีรายไดและเปนแหลงอาหารอยางยั่งยืนของ
ประชาชนตอไป (เทศบาลเมืองอางศิลา, ม.ป.ป.) 

1.3.3 ศนูยศึกษาธรรมชาติและอนุรักษปาชายเลนเพื่อการทองเท่ียวเชิงนเิวศ ชลบุรี 
ตั้งอยูที่ตําบลเสม็ด เทศบาลเมืองอางศิลา เปนแหลงเรียนรูทางดานระบบนิเวศ เชน การ

ปลูกปาชายเลน มีความโดดเดนดวยทางเดินที่เปนสะพานไมทอดยาวถึง 2,300 เมตร เพ่ือศึกษาธรรมชาติ 
(องคการบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน), ม.ป.ป.) 

1.3.4 สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา 
ตั้งอยูภายในมหาวิทยาลัยบูรพา ติดริมถนนลงหาดบางแสน ไดรับอนุมัติใหเปนสถาบัน

วิทยาศาสตรทางทะเล เมื่อวันที่ 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2528 ภายในสถาบนัฯ ประกอบดวย 1) สถานเลี้ยงสัตว
น้ําเค็ม จัดแสดงใหความรูเก่ียวกับสิ่งมีชีวิต และวงจรชีวิตของสัตวทะเลชนิดตาง ๆ ที่อาศัยในเขตนานน้ําทะเล
ของไทย 2) พิพิธภัณฑวิทยาศาสตรตั้งอยูบริเวณชั้น 2 ของอาคารสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล จัดแสดง
นิทรรศการเกี่ยวกับเรื่องราวของระบบนิเวศทางทะเล และความสําคัญของทะเลที่มีตอมนุษย 3) ศูนยเรียนรู
โลกใตทะเลบางแสน เปนศูนยเรียนรูดานวิทยาศาสตรทางทะเลแหงใหมท่ีสรางเชื่อมตอกับอาคารสถานเลี้ยง
สัตวน้ําเค็มเดิมของสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา ภายในจัดแสดงเปนตูแสดงพันธุสัตวทะเล
จํานวน 17 ตู เปนตูขนาดใหญ (big tank) 4,700,000 ลิตร และยังมีตูทรงกระบอกสูง (cylinder tank) ขนาด
เสนผานศูนยกลาง 4 เมตร เพ่ือจัดแสดงพันธุปลาทะเลท่ีอาศยัอยูรวมกันเปนฝูง (สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล 
มหาวิทยาลัยบูรพา, ม.ป.ป.) 

1.3.5 หอศลิปะและวัฒนธรรมภาคตะวันออก มหาวิทยาลัยบูรพา 
ตั้งอยูภายในมหาวิทยาลัยบูรพา ขางสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล เปดใหเขาชมอยาง

เปนทางการเม่ือป พ.ศ. 2549 เพื่อใชจัดแสดงนิทรรศการและเปนแหลงเรียนรูดวยตนเองของบุคคลทั่วไป 
โดยเฉพาะนิทรรศการถาวรเก่ียวกับประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของภาคตะวันออกตั้งแตสมัยยุคกอน
ประวัติศาสตรจนถึงปจจุบัน สามารถติดตอเขาชมไดในวันจันทรถึงวันศุกร ตั้งแตเวลา 10.00-16.00 น.  

2. การพัฒนาเสนทางทองเท่ียวชุมชนภายใตนโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ยั่งยืน (BCG 
Model) ถนนมิตรสัมพันธ จังหวัดชลบุรี  

จากการศึกษาเสนทางและทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนแสนสุข บานปก และเสม็ด บนเสนถนน
มิตรสัมพันธ จังหวัดชลบุรี สามารถนํามาเรียบเรียงขอมูลและนําเสนอรูปแบบเสนทางทองเที่ยวทั้งทางรถยนต 
จักรยานยนต และจักรยาน โดยใชขอมูลระยะทาง (google maps) และนํามาออกแบบเสนทางในรูปของ       
อินโฟกราฟก (infographic) ไดเปน 3 เสนทาง ของนักทองเที่ยวเฉพาะกลุม ดังตอไปนี้ 
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ภาพ 2  
แสดงเสนทางทองเที่ยว “เพิ่มพลังบุญ หนุนพลังใจ” 
กลุมศาสนสถาน 10 แหลง 

ภาพ 3  
แสดงเสนทางและแหลงเรียนรูมรดกภูมิปญญาทาง
วัฒนธรรมและวิถีชีวิต 

หมายเหตุ. โดย ศรัญญา ประสพชิงชนะ, ออกแบบ
เนื้อหาเม่ือวันที่ 15 มนีาคม พ.ศ. 2568 

หมายเหตุ. โดย ศรัญญา ประสพชิงชนะ, ออกแบบ
เน้ือหาเมื่อวันท่ี 15 มีนาคม พ.ศ. 2568 

ภาพ 4  
แสดงเสนทางและแหลงโบราณสถานในชุมชนอางศลิา (ดูเสนวงรอบ) 

หมายเหตุ. โดย ศรัญญา ประสพชิงชนะ, ออกแบบเน้ือหาเม่ือวันที่ 15 มีนาคม พ.ศ. 2568 

2.1 เสนทางทองเที่ยว “เพ่ิมพลังบุญ หนุนพลังใจ” กลุมศาสนสถาน 10 แหลง (ชุมชนแสนสุข บานปก 
อางศิลา และเสม็ด) ประกอบดวย 01-วัดบางเปง 02-วัดเตาปูน 03-วัดใหมเกตุงาม 04-วัดเสม็ด 05-ศาลเจาแม
หินเขา 06-วัดอางศิลา 07-วัดโกมุทรัตนาราม 08-วิหารเทพสถิตพระกิติเฉลิม (ศาลเจาหนาจาซาไท จ้ือ)       
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ภาพ 2  
แสดงเสนทางทองเที่ยว “เพิ่มพลังบุญ หนุนพลังใจ” 
กลุมศาสนสถาน 10 แหลง 

ภาพ 3  
แสดงเสนทางและแหลงเรียนรูมรดกภูมิปญญาทาง
วัฒนธรรมและวิถีชีวิต 

หมายเหตุ. โดย ศรัญญา ประสพชิงชนะ, ออกแบบ
เนื้อหาเม่ือวันที่ 15 มนีาคม พ.ศ. 2568 

หมายเหตุ. โดย ศรัญญา ประสพชิงชนะ, ออกแบบ
เน้ือหาเมื่อวันท่ี 15 มีนาคม พ.ศ. 2568 

ภาพ 4  
แสดงเสนทางและแหลงโบราณสถานในชุมชนอางศลิา (ดูเสนวงรอบ) 

หมายเหตุ. โดย ศรัญญา ประสพชิงชนะ, ออกแบบเน้ือหาเม่ือวันที่ 15 มีนาคม พ.ศ. 2568 

2.1 เสนทางทองเที่ยว “เพ่ิมพลังบุญ หนุนพลังใจ” กลุมศาสนสถาน 10 แหลง (ชุมชนแสนสุข บานปก 
อางศิลา และเสม็ด) ประกอบดวย 01-วัดบางเปง 02-วัดเตาปูน 03-วัดใหมเกตุงาม 04-วัดเสม็ด 05-ศาลเจาแม
หินเขา 06-วัดอางศิลา 07-วัดโกมุทรัตนาราม 08-วิหารเทพสถิตพระกิติเฉลิม (ศาลเจาหนาจาซาไท จ้ือ)       

 
 

09-ศาลพระแมกวนอิมพันเนตรพันกร และ 10-วัดแสนสุขวิสุทธิวราราม ดังแสดงเสนทางและแหลงศาสนสถาน
ในภาพ 2 โดยเสนทางนี้สามารถวางโปรแกรมเดินทางทองเท่ียวไดภายใน 1 วัน เน่ืองจากสถานที่ตาง ๆ ตั้งแต
หมายเลข 01-10 ตั้งอยูใกลกัน เชน สําหรับกลุมผูสูงอายุ สามารถใชเวลา 17 นาที เดินทางโดยรถยนต สําหรับ
กลุมที่รักการออกทริปโดยรถมอเตอรไซคเพียง 13 นาที และกลุมท่ีตองการสงเสริมสุขภาพโดยการปนจักรยาน 
โดยมรีะยะทาง 6.5 กิโลเมตรตามเสนถนนมิตรสัมพันธและสามารถเชื่อมตอไปยังถนนอางศิลา-บางแสนไดสะดวก 

2.2 เสนทางทองเท่ียว “สรางเสริมประสบการณการเรียนรู” กลุมโบราณสถาน 2 แหลง (ชุมชน
อางศิลา) ประกอบดวย 01-พิพิธภัณฑเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา (พระตําหนักมหาราช และพระตําหนักราชินี 
(ชาวบานเรยีกตึกขาวตึกแดง) และ 02-ตลาดเกาอางศิลา 100 ป พ.ศ. 2419 ดังแสดงเสนทางและแหลงโบราณสถาน
ในภาพ 3 

2.3 เสนทางทองเท่ียวกลุม “เรียนรูมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต” จํานวน 6 แหลง 
(ชุมชนบานปก อางศิลา และเสม็ด) ประกอบดวย กลุมแหลงเรียนรูมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต 
ไดแก 01-เรือนพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ บานมาบหมอ ตําบลบานปก 02-หมูบาน OTOP ตนแบบ
การทําครกหินอางศิลา (ชมตัวอยางการทําครกหินที่รานรุงเรืองทิพย) 03-พิพิธภัณฑเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา 
(ตึกมหาราชา ตึกราชินี) 04-ตลาดเกาอางศลิา 100 ป พ.ศ. 2419 05-ศูนยศึกษาธรรมชาติและอนุรักษปาชายเลน
เพ่ือการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ชลบุรี และ 06-ธนาคารปูมา อางศิลา ดังแสดงเสนทางและแหลงเรียนรูมรดก          
ภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตในภาพ 4 และสามารถสรางเสริมประสบการณเรียนรูจากสถาบัน
วิทยาศาสตรทางทะเล และหอศิลปะและวัฒนธรรมภาคตะวันออก มหาวิทยาลัยบูรพา ที่เปนพื้นที่เชื่อมโยงใน
เขตชุมชนแสนสุขไดอีกดวย (ภาพ 3) เสนทางนี้สามารถพักคางคืน (2 วัน 1 คืน) ณ ที่พักบริเวณชายหาดบางแสน
ไดสะดวก เนื่องจากถาตองการทํากิจกรรมการเรียนรูท่ีพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ หรือสถาบัน
วิทยาศาสตรทางทะเล อาจตองใชเวลานาน 

อยางไรก็ตาม เสนทางท้ัง 3 กลุมนี้ สําหรับผูตองการสงเสริมสุขภาพสามารถปนจักรยาน
ทองเที่ยวในแหลงเรยีนรูฯ ศาสนสถาน โบราณสถาน รวมทั้งวิถีชีวิตชุมชนและธรรมชาติไดเปนอยางดีเน่ืองจาก
ถนนมิตรสัมพันธเปนถนนเสนใน สถานที่ทองเที่ยวทั้ง 3 เสนทาง ถาใชรถขนาดเล็กหรือปนจักรยานจะมีความ
สะดวกมากกวา เชน เรือนพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ บานมาบหมอ (มิตรสัมพันธ ซอย 15) วัดเตาปูน 
(มิตรสัมพันธ ซอย 14) 

  
อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาสามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงคไดดังน้ี 1) สํารวจเสนทางและทุนวัฒนธรรม 
ถนนมิตรสัมพันธ เทศบาลเมืองอางศิลา จังหวัดชลบุรี พบวา จากการสํารวจเสนทางและทุนทางวัฒนธรรมตามแนว
ถนนมิตรสัมพันธตัดผานชุมชนแสนสุข บานปก อางศิลา และเชื่อมโยงพื้นที่กับชุมชนเสม็ด โดยสามารถจัดเปน
แหลงทองเท่ียวตามประเภทตาง ๆ ไดเปน 3 กลุม คือ 1) กลุมศาสนสถาน 10 แหลง 2) กลุมโบราณสถาน 2 
แหลง และ 3) กลุมแหลงเรียนรูมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต 6 แหลง รวมทั้งสถาบันวิทยาศาสตร
ทางทะเล และหอศิลปะและวัฒนธรรมภาคตะวันออก มหาวิทยาลัยบูรพา ที่เปนพ้ืนที่เชื่อมโยงในเขตชุมชนแสนสุข 
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการประเมินศักยภาพของแหลงทองเที่ยวของ Klindeeplee, (2008 อางถึงในเจษฎา 
นกนอย, 2565) ไดใหหลักเกณฑเก่ียวกับแนวทางการประเมินศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเพื่อดึงดูด
นักทองเที่ยวไว 4 ดาน ดังนี้ 1) ดานพื้นที่ คือ ความพรอมของทรัพยากรทางธรรมชาติและระบบนิเวศท่ีมี
ลักษณะเฉพาะ และมีทุนทางวัฒนธรรมและธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณของทองถ่ินที่หลากหลาย (bio economy) 
เชน ศาสนสถาน โบราณสถาน เปนตน 2) องคประกอบดานการจัดการ โดยสามารถรองรับปริมาณนักทองเที่ยว
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ไดเพียงพอ ปลอดภัย และเดินทางสะดวกท้ังเสนทางรถยนต จักยานยนต และจักรยาน 3) ดานกระบวนการ
และกิจกรรม คือ มีความหลากหลายของกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของพ้ืนท่ี โดยเนนกระบวนการรักษา
สิ่งแวดลอม และการสรางจิตสํานึก และ 4) ดานการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานรัฐในทองถ่ินท่ีมุงพัฒนา
ตอแหลงทองเที่ยวใหยั่งยืน ซึ่งจากการสํารวจเสนทางและทุนทางวัฒนธรรมตามแนวถนนมิตรสัมพันธที่ตัดผาน
ชุมชนแสนสุข บานปก อางศิลา และเชื่อมโยงพื้นที่กับชุมชนเสม็ดมีองคประกอบครบทั้ง 4 ดาน ที่สามารถ
พัฒนาเสนทางทองเที่ยวตามแนวคิดโมเดล BCG เรื่องเศรษฐกิจสีเขียว (green economy) เชน การพัฒนา
เสนทางจักรยานตามแหลงทองเที่ยวของท้ัง 3 กลุม อันจะชวยลดการใชพลังงานรักษาสิ่งแวดลอมและลดภาวะ
เรอืนกระจกที่ทําใหโลกรอนขึ้น และที่สําคัญเปนการชวยสงเสริมสุขภาพใหแข็งแรงข้ึนอีกดวย ท้ังนี้ ชุมชนบานปก
มีลักษณะพิเศษคือมีความเจริญเปนเมืองลอมรอบแตพื้นที่ภายในชุมชนสวนใหญยังคงมีวิถีชีวิตคอนขาง            
เปนธรรมชาติ เชน เปนสวนกลวย สวนมะมวง และปลูกผักสวนครัว ซึ่งชาวบานมักนําเอาผลผลิตการเกษตร          
มาวางขายหนาบานตามฤดูกาล จึงสะดวกสําหรับนักทองเที่ยวที่รักการปนจักรยานเพราะจะสามารถแวะ
อุดหนุนสินคาไดอยางสะดวก อีกทั้งยังเปนการชวยสงเสริมใหชุมชนมีเศรษฐกิจหมุนเวียน ตามแนวคิด circular 
economy รวมทั้งสงเสริมใหชุมชนเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวและสามารถพ่ึงพาตนเองไดตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
อีกดวย 

ในสวนท่ีเก่ียวของกับวัตถุประสงคที่ 2 นําเสนอการออกแบบเสนทางการทองเที่ยวชุมชนตาม
นโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ย่ังยืน (BCG Model) โดยมีการสํารวจเสนทางและศึกษาแหลงทรพัยากร
วัฒนธรรมบนเสนถนนมิตรสัมพันธที่ตัดผานชุมชนอางศิลา บานปก ชุมชนเสม็ด และชุมชนแสนสุข รวมถึง
คนควาขอมูล เรียบเรียง และนําเสนอในรูปแบบเสนทางทองเที่ยว โดยใชขอมูลระยะทาง (google maps) และ
ออกแบบเสนทางในรูปของอินโฟกราฟก (infographic) เพ่ือดึงดูดใหนักทองเที่ยวสามารถเขาถึงแหลงทองเที่ยว
ไดงายและรวดเร็วขึ้น ดังแนวคิดของ Kai (2013) ที่กลาววาการออกแบบโดยใชอินโฟกราฟฟกเปนการสื่อสาร
ในรูปแบบสัญลักษณท่ีเขาใจงายและชัดเจน ซึ่งสอดคลองกับ  Smiciklas (2012) ที่อธิบายวาในโลกของ
เทคโนโลยีดิจิทัลภาพอินโฟกราฟกมีบทบาทและความสําคัญยิ่งเนื่องจากมีภาพที่สวยงามดึงดูด สามารถทําใหเรา
เขาใจเนื้อหาและจดจําขอมูลไดในเวลาที่จํากัด 

จากผลการศึกษาที่ตอบวัตถุประสงคท้ัง 2 ขอดังที่อภิปรายขางตน สามารถนํามาเชื่อมโยงไดกับ
แนวคิดนโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาท่ียั่งยืน (BCG Model) ท่ีมุงเนนการพัฒนาจากฐานความเขมแข็ง
จากภายใน ประกอบดวย “ความหลากหลายทางชีวภาพและความหลากหลายทางวัฒนธรรม” โดยนําองคความรู
ท่ีเปนทุนทางวัฒนธรรมมาตอยอดและยกระดับมูลคาการทองเที่ยวและเศรษฐกิจสรางสรรค โดยนอมนํา      
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy Philosophy) มาเปนรากฐานสําคัญในการขับเคลื่อน
ชุมชนภายใตโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาอยางยั่งยืน เพื่อชวยสรางงาน ลดความเหลื่อมล้ํา และกระจายรายได
ลงสูทองถ่ินโดยตรง ชวยกระตุนใหเกิดการนําเอาทรัพยากรทางประวัติศาสตรวัฒนธรรมมาใชประโยชน       
เพ่ือเพ่ิมมูลคาและสรางคุณคาใหกับแหลงทองเที่ยวในชมุชนตาง ๆ เชน ชุมชนบานมาบหมอ ตําบลบานปก ที่มี
การรวมกลุมสตร ีณ เรือนพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ บานมาบหมอ ตําบลบานปก และรวมกันจัดตั้ง
วิสาหกิจชุมชนผาทอบานปก อางศิลา และพัฒนาผลิตภัณฑแปรรปูจากผาทอเปนขาวของเคร่ืองใชภายในบาน 
และการทําแปงทาวยายมอมดวยวิธีดั้งเดิมจากแรงงานภายในครัวเรือน อีกทั้งมีการรวมมือกับสถาบันการศึกษา
เพ่ือตอยอดเปนผลิตภัณฑความงาม เชน การทําบรัชออน (blush on) จากแปงทาวยายมอม และการสาธิต       
การทําอาหารจากวัตถุดิบในทองถ่ิน เชน การทําแกงชะคราม แกงกะแทง เปนตน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด BCG 
Model ที่มุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ (bioeconomy) มุงสรางมูลคาเพิ่มของทรัพยากรชีวภาพโดย
คํานึงถึงความยั่งยืนของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
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ไดเพียงพอ ปลอดภัย และเดินทางสะดวกท้ังเสนทางรถยนต จักยานยนต และจักรยาน 3) ดานกระบวนการ
และกิจกรรม คือ มีความหลากหลายของกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของพ้ืนท่ี โดยเนนกระบวนการรักษา
สิ่งแวดลอม และการสรางจิตสํานึก และ 4) ดานการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานรัฐในทองถ่ินท่ีมุงพัฒนา
ตอแหลงทองเที่ยวใหยั่งยืน ซึ่งจากการสํารวจเสนทางและทุนทางวัฒนธรรมตามแนวถนนมิตรสัมพันธที่ตัดผาน
ชุมชนแสนสุข บานปก อางศิลา และเชื่อมโยงพื้นที่กับชุมชนเสม็ดมีองคประกอบครบทั้ง 4 ดาน ที่สามารถ
พัฒนาเสนทางทองเที่ยวตามแนวคิดโมเดล BCG เรื่องเศรษฐกิจสีเขียว (green economy) เชน การพัฒนา
เสนทางจักรยานตามแหลงทองเที่ยวของท้ัง 3 กลุม อันจะชวยลดการใชพลังงานรักษาสิ่งแวดลอมและลดภาวะ
เรอืนกระจกที่ทําใหโลกรอนขึ้น และที่สําคัญเปนการชวยสงเสริมสุขภาพใหแข็งแรงข้ึนอีกดวย ท้ังนี้ ชุมชนบานปก
มีลักษณะพิเศษคือมีความเจริญเปนเมืองลอมรอบแตพื้นที่ภายในชุมชนสวนใหญยังคงมีวิถีชีวิตคอนขาง            
เปนธรรมชาติ เชน เปนสวนกลวย สวนมะมวง และปลูกผักสวนครัว ซึ่งชาวบานมักนําเอาผลผลิตการเกษตร          
มาวางขายหนาบานตามฤดูกาล จึงสะดวกสําหรับนักทองเที่ยวที่รักการปนจักรยานเพราะจะสามารถแวะ
อุดหนุนสินคาไดอยางสะดวก อีกทั้งยังเปนการชวยสงเสริมใหชุมชนมีเศรษฐกิจหมุนเวียน ตามแนวคิด circular 
economy รวมทั้งสงเสริมใหชุมชนเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวและสามารถพ่ึงพาตนเองไดตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
อีกดวย 

ในสวนท่ีเก่ียวของกับวัตถุประสงคที่ 2 นําเสนอการออกแบบเสนทางการทองเที่ยวชุมชนตาม
นโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ย่ังยืน (BCG Model) โดยมีการสํารวจเสนทางและศึกษาแหลงทรพัยากร
วัฒนธรรมบนเสนถนนมิตรสัมพันธที่ตัดผานชุมชนอางศิลา บานปก ชุมชนเสม็ด และชุมชนแสนสุข รวมถึง
คนควาขอมูล เรียบเรียง และนําเสนอในรูปแบบเสนทางทองเที่ยว โดยใชขอมูลระยะทาง (google maps) และ
ออกแบบเสนทางในรูปของอินโฟกราฟก (infographic) เพ่ือดึงดูดใหนักทองเที่ยวสามารถเขาถึงแหลงทองเที่ยว
ไดงายและรวดเร็วขึ้น ดังแนวคิดของ Kai (2013) ที่กลาววาการออกแบบโดยใชอินโฟกราฟฟกเปนการสื่อสาร
ในรูปแบบสัญลักษณท่ีเขาใจงายและชัดเจน ซึ่งสอดคลองกับ  Smiciklas (2012) ที่อธิบายวาในโลกของ
เทคโนโลยีดิจิทัลภาพอินโฟกราฟกมีบทบาทและความสําคัญยิ่งเนื่องจากมีภาพที่สวยงามดึงดูด สามารถทําใหเรา
เขาใจเนื้อหาและจดจําขอมูลไดในเวลาที่จํากัด 

จากผลการศึกษาที่ตอบวัตถุประสงคท้ัง 2 ขอดังที่อภิปรายขางตน สามารถนํามาเชื่อมโยงไดกับ
แนวคิดนโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาท่ียั่งยืน (BCG Model) ท่ีมุงเนนการพัฒนาจากฐานความเขมแข็ง
จากภายใน ประกอบดวย “ความหลากหลายทางชีวภาพและความหลากหลายทางวัฒนธรรม” โดยนําองคความรู
ท่ีเปนทุนทางวัฒนธรรมมาตอยอดและยกระดับมูลคาการทองเที่ยวและเศรษฐกิจสรางสรรค โดยนอมนํา      
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy Philosophy) มาเปนรากฐานสําคัญในการขับเคลื่อน
ชุมชนภายใตโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาอยางยั่งยืน เพื่อชวยสรางงาน ลดความเหลื่อมล้ํา และกระจายรายได
ลงสูทองถ่ินโดยตรง ชวยกระตุนใหเกิดการนําเอาทรัพยากรทางประวัติศาสตรวัฒนธรรมมาใชประโยชน       
เพ่ือเพ่ิมมูลคาและสรางคุณคาใหกับแหลงทองเที่ยวในชมุชนตาง ๆ เชน ชุมชนบานมาบหมอ ตําบลบานปก ที่มี
การรวมกลุมสตร ีณ เรือนพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ บานมาบหมอ ตําบลบานปก และรวมกันจัดตั้ง
วิสาหกิจชุมชนผาทอบานปก อางศิลา และพัฒนาผลิตภัณฑแปรรปูจากผาทอเปนขาวของเคร่ืองใชภายในบาน 
และการทําแปงทาวยายมอมดวยวิธีดั้งเดิมจากแรงงานภายในครัวเรือน อีกทั้งมีการรวมมือกับสถาบันการศึกษา
เพ่ือตอยอดเปนผลิตภัณฑความงาม เชน การทําบรัชออน (blush on) จากแปงทาวยายมอม และการสาธิต       
การทําอาหารจากวัตถุดิบในทองถ่ิน เชน การทําแกงชะคราม แกงกะแทง เปนตน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด BCG 
Model ที่มุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ (bioeconomy) มุงสรางมูลคาเพิ่มของทรัพยากรชีวภาพโดย
คํานึงถึงความยั่งยืนของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  

 
 

ทั้งนี้ การพัฒนาเสนทางทองเที่ยวชุมชนตามนโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ย่ังยืน (BCG 
Model) ถนนมิตรสัมพันธ อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ยังชวยลดการกระจุกตัวและแออัดของแหลงทองเที่ยว
ยอดนิยม เชน หาดบางแสนที่มีจํานวนนักทองเท่ียวคับคั่งและสรางขยะพลาสติกจํานวนมากอันสงผลตอ            
ระบบนิเวศทางทะเล ดังเชื่อมโยงกับแนวคิดเศรษฐกิจสีเขียว (green economy) ที่เนนการอนุรักษและฟนฟู      
แหลงทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อสงเสริมใหเกิดความยั่งยืนดานสิ่งแวดลอม ดังสอดคลองกับงานวิจัยของ Dinu 
and Cioaca (2008) ที่นําเสนอการทองเท่ียวเชิงแนวคิด (thematic tourism) เนื่องจากความตองการของ
นักทองเที่ยวท่ีสนใจรูปแบบการทองเที่ยวเฉพาะกลุม เชน การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตรวัฒนธรรม            
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ เปนตน เพราะนักทองเที่ยวสวนใหญเกิดความรูสึกเบื่อหนายใน
การแยงกันกินแยงกันใชทรัพยากรอันจํากัด รวมทั้งปญหาของมลภาวะสิ่งแวดลอมที่เกิดจากการรองรับจํานวน
นักทองเที่ยวที่ไมเพียงพอ ทั้งนี้ คุณสมบัติของแหลงทองเที่ยวทางเลือกเฉพาะกลุมเหลานี้ตองสามารถ
ตอบสนองความตองการการเดินทางทองเท่ียวไดตลอดท้ังป อันจะเกิดผลดีและเปนการกระจายรายไดลงสู
ชุมชนทองถ่ินไดมากข้ึน ดังสามารถสรุปเสนทางทองเท่ียวไดดังนี้ 1) เสนทางทองเท่ียว “เพ่ิมพลังบุญ หนุนพลังใจ”
กลุมศาสนสถาน 10 แหลง (ชุมชนแสนสุข บานปก อางศิลา และเสม็ด) ประกอบดวย 01-วัดบางเปง 02-วัดเตาปูน 
03-วัดใหมเกตุงาม 04-วัดเสม็ด 05-ศาลเจาแมหินเขา 06-วัดอางศิลา 07-วัดโกมุทรัตนาราม 08-วิหารเทพสถิต
พระกิติเฉลิม (ศาลเจาหนาจาซาไทจ้ือ) 09-ศาลพระแมกวนอิมพันเนตรพันกร และ 10-วัดแสนสุขวิสุทธิวราราม 
ดังแสดงเสนทางและแหลงศาสนสถานในรูปอินโฟกราฟกที่ 1 ซึ่งจากขอมูลดังขางตน พบวา แหลงทองเที่ยว
ประเภทศาสนสถานในเขตเทศบาลเมืองแสนสุขและเขตเทศบาลเมืองอางศิลา ชลบุรี มีคุณคาและความสําคัญ
ในบริบททางประวัติศาสตรโดยเฉพาะในสมัยกรุงธนบุรีตอตนกรุงรัตนโกสินทร เชน วัดอางศิลา วัดเตาปูน         
วัดใหมเกตุงาม ดังหลักฐานจากประวัติและรูปแบบงานศิลปกรรมที่ปรากฏ ซึ่งเหมาะกับนักทองเท่ียว “สายบุญ” 
หรือกลุมผูสูงวัย 2) เสนทางทองเที่ยว “สรางเสริมประสบการณการเรียนรู” กลุมโบราณสถาน 2 แหลง    
(ชุมชนอางศิลา) ประกอบดวย 01-พิพิธภัณฑเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา (พระตําหนักมหาราช และพระตําหนัก
ราชินี (ชาวบานเรียกตึกขาวตึกแดง) และ 02-ตลาดเกาอางศิลา 100 ป พ.ศ. 2419 ดังเสนทางและแหลง
โบราณสถานในรูปอินโฟกราฟกที่ 2 และเสนทางที่ 3) เสนทางทองเที่ยวกลุม “เรียนรูมรดกภูมิปญญาทาง
วัฒนธรรมและวิถีชีวิต” จํานวน 6 แหลง (ชุมชนบานปก อางศิลา และเสม็ด) ประกอบดวย กลุมแหลงเรียนรู
มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต ไดแก 01-เรือนพิพิธภัณฑผาทอมือยายหงวน ยายไอ บานมาบหมอ 
ตําบลบานปก 02-หมูบาน OTOP ตนแบบการทําครกหินอางศิลา (ชมตัวอยางการทําครกหินท่ีรานรุงเรืองทิพย) 
03-พิพิธภัณฑเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา (ตึกมหาราช ตึกราชินี) 04-ตลาดเกาอางศิลา 100 ป พ.ศ. 2419 
05-ศูนยศึกษาธรรมชาติและอนุรักษปาชายเลนเพ่ือการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ชลบุรี และ 06-ธนาคารปูมา อางศิลา 
ดังแสดงเสนทางและแหลงเรียนรูมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต ในภาพ 4 ซึ่งเปนท่ีนาสังเกตวา
เสนทางทองเที่ยวท่ี 2 และ 3 เหมาะกับกลุมนักทองเที่ยวตั้งแตวัยเรียนจนกระทั่งถึงวัยทํางาน และครอบครัว  

 
ขอเสนอแนะ  

ขอเสนอแนะทั่วไป  
การพัฒนาเสนทางทองเที่ยวชุมชนตามนโยบายโมเดลเศรษฐกิจสูการพัฒนาที่ย่ังยืน (BCG Model) 

ถนนมิตรสัมพันธ อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ยังขาดผลการศึกษาถึงมุมมองในภาพรวมถึงความตองการและ
ความพึงพอใจของนักทองเที่ยวในพื้นที่ของแหลงทองเที่ยวทั้ง 3 กลุม คือ กลุมศาสนสถาน กลุมโบราณสถาน 
และกลุมแหลงเรียนรูมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต ซึ่งจะสามารถนําความคิดเห็นมาชวยพัฒนา
กิจกรรมการทองเท่ียวเพ่ือดึงดูดนักทองเท่ียวใหกระจายออกไปยังแหลงทองเท่ียวเหลานี้ไดมากขึ้น 
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ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต  
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Abstract  
During the fourth wave of COVID-19, Phra Nakhon Si Ayutthaya province enforced 

strict controls that disrupted the entire goat supply chain. Upstream, farmers experienced 
increased production costs; midstream, gatherers, wholesalers, and restaurant operators 
struggled with restricted operations; and downstream, reduced religious ceremonies and lower 
incomes led to a sharp decline in goat demand. This study aims to 1) analyse the current goat 
supply chain and 2) develop adaptive strategies for goat-related businesses under a VUCA 
(volatility, uncertainty, complexity, and ambiguity) environment. Data were collected via 
structured, in-depth interviews with 155 goat supply chain entrepreneurs in Phra Nakhon Si 
Ayutthaya Province, selected through snowball sampling, and 259 consumers identified by 
purposive sampling. The reliability and content validity of the research instruments were 
confirmed using the Index of Item-Objective Congruence (IOC). Results reveal that the goat 
meat value chain comprises three main segments: live goat collectors or butchers (11.9% 
income ratio), processors (5%), and integrated entrepreneurs (74.3%). Analysis using the VUCA 
framework shows that the demand for goat meat declined by 95% while production costs 
increased by 20%, reflecting significant market volatility and changing consumer behaviour. 
These findings underscore the critical need for strategic planning, risk management, and 
operational agility. The study recommends that entrepreneurs adopt adaptive tools, such as 
Game Theory, to better navigate uncertainties and enhance business resilience. 

Keywords: Adaptation, Goat Value Chain, COVID-19 
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strict controls that disrupted the entire goat supply chain. Upstream, farmers experienced 
increased production costs; midstream, gatherers, wholesalers, and restaurant operators 
struggled with restricted operations; and downstream, reduced religious ceremonies and lower 
incomes led to a sharp decline in goat demand. This study aims to 1) analyse the current goat 
supply chain and 2) develop adaptive strategies for goat-related businesses under a VUCA 
(volatility, uncertainty, complexity, and ambiguity) environment. Data were collected via 
structured, in-depth interviews with 155 goat supply chain entrepreneurs in Phra Nakhon Si 
Ayutthaya Province, selected through snowball sampling, and 259 consumers identified by 
purposive sampling. The reliability and content validity of the research instruments were 
confirmed using the Index of Item-Objective Congruence (IOC). Results reveal that the goat 
meat value chain comprises three main segments: live goat collectors or butchers (11.9% 
income ratio), processors (5%), and integrated entrepreneurs (74.3%). Analysis using the VUCA 
framework shows that the demand for goat meat declined by 95% while production costs 
increased by 20%, reflecting significant market volatility and changing consumer behaviour. 
These findings underscore the critical need for strategic planning, risk management, and 
operational agility. The study recommends that entrepreneurs adopt adaptive tools, such as 
Game Theory, to better navigate uncertainties and enhance business resilience. 
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Introduction 
Goats are considered economic animals because they are small animals, easy to rise, 

tricky, resistant to all weather conditions, strong, not prone to disease, and are cost-effective 
in production. (Pakeechai, Wilamas, Phaungngern, Thongaram, & Klomlkaw, 2024) Moreover, 
goat meat and goat's milk are good sources of protein and quality due to their low fat, high 
iron, and lower calories of saturated fat than other meats. Goat's milk is easier to digest than 
cow's milk, which is suitable for today's consumer market with health-conscious. (Cherdchom, 
Phakechai, Intosorn, & Petchsri, 2015) Goat farming has been supported by the government to 
be raised in many areas especially in the southern and central regions. (Department of 
Livestock Development, 2020) Phra Nakhon Si Ayutthaya Provincial Livestock Office promotes 
goat farming as a strategy for provincial development because goats are animals that have 
marketing opportunities because they have high market demand both at home and abroad 
and the area is suitable for goat farming. People working as farmers have a lot of agricultural 
products that can be used as food for goats as well. For this reason, Ayutthaya province has 
been encouraged and encouraged to raise goats and breed them for income and sustainability. 
By 2020, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province had a total of 269 goat farmers, with a total of 
4,769 goats (4,273 beef goats and 496 milk goats). (Department of Livestock Development, 
2020) The group of goat farmers with the largest number of breeder goats was in 4 main 
districts, namely 1) Goat Farmers Group, Chai Na Sub-District, Sena District 2) Pak Kran Goat 
Farming Group, Phra Nakhon Si Ayutthaya District 3) Lat Bua Luang Goat Farmers Group Lad 
Bua Luang District and 4) Farmers raising beef goats, milk goats, Chamab, Wang Noi district, 
respectively, possessing a total of 1,985 goats. (Phra Nakhon Si Ayutthaya Provincial Livestock 
Office, 2023) However, The COVID-19 pandemic, Ayutthaya Province is the most controlled 
area has severely affected the goat market due to the difficulty of domestic and international 
transportation. Operations throughout the goat supply chain are affected upstream where 
production costs are higher, midstream, especially restaurant operators who are unable to 
open storefronts normally, and downstream that refrain from performing religious ceremonies. 
And the lower income has resulted in lower purchasing power and lower demand for goats. 
Consistent with FAO (2020) and Vidaurreta, Gómez, and Alonso (2020), it was found that during 
nationwide lockdowns, goat farms in Thailand’s Central Region, which is a major supplier of 
goats to Bangkok and nearby urban areas, were hit hard as restaurants, markets, and 
distribution centers shut down. This can be attributed to the fact that the Central Region, 
which relies heavily on urban markets, experienced more severe impacts compared to the 
Northeastern and Southern Regions, where goats are mainly sold locally and are often used 
in cultural or religious events. These areas experienced less disruption in demand, although 
they still faced challenges due to transport restrictions and limited sales channels (Department 
of Livestock Development, 2021).  
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Consequently, there was a sharp drop in orders from buyers. Similarly, in Spain, goat 
milk and meat prices fell significantly in April 2020 due to reduced consumer demand 
(Vidaurreta et al, 2020). In response to the crisis, farmers in the Central Region formed 
cooperatives to pool their products and sell them collectively. They also shared essential 
resources, such as feed and transportation, which strengthened their ability to respond to 
supply chain disruptions. This approach is consistent with the "cooperative resilience" model 
observed in Nepal, where collaboration played a crucial role in stabilizing supply chains during 
the pandemic (Rahman, Joshi, & Thapa, 2022). This study aims to analyze the problems of 
goat business throughout the supply chain.  Then propose guidelines for the adjustment of 
goat business in the situation of the COVID-19 in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province to enable 
entrepreneurs to survive under uncertain circumstances (VUCA World). Therefore, this research 
will provide valuable insights to support the recovery and growth of goat farming businesses 
in Phra Nakhon Si Ayutthaya, ultimately enhancing their capacity to thrive in a rapidly changing 
world. 
 
Literature Review  

VUCA (volatility, uncertainty, complexity, and ambiguity)  describes the rapidly 
changing and uncertain business environment. Originally coined by the U.S. Army to describe 
warfare conditions, it now applies to business, emphasizing the need for adaptability, quick 
decision- making, and innovation to navigate dynamic political, economic, social, and 
environmental challenges (Suksawang, 2021).  

Resilience and Adaptation Framework (Rahman et al, 2022). Resilience theory has 
become increasingly influential in agriculture and livelihood economics, especially in response 
to sudden disruptions such as disease outbreaks, natural disasters, and economic crises. It 
emphasizes enabling systems, including individuals, households, and organizations, to build 
absorptive, adaptive, and transformative capacities to survive and recover under uncertain 
conditions (Folke, Carpenter, Walker, Scheffer, Chapin, & Rockstrom, 2010). Rahman et al. 
(2022) applied this framework to assess the adaptive capacity of small-scale livestock farmers 
in Bangladesh, Nepal, and India during the COVID-19 pandemic. They found that more resilient 
farmers were better able to mitigate impacts and, in some cases, transform production, 
marketing, and organizational structures in response to the crisis. Adaptation occurs at three 
levels: 1) Absorptive: short-term coping strategies such as selling livestock, relying on family 
labor, shortening cycles, or stockpiling feed. 2) Adaptive: flexible adjustments including 
switching to local feed, adopting online sales (e.g., Facebook, LINE), expanding to local 
markets, and using market data. 3) Transformative: structural changes such as forming 
cooperatives, investing in digital tools (e.g., health tracking, logistics), and building infrastructure 
to reduce market dependence and enhance autonomy. 
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Game Theory and Strategic Adaptation in Crisis Contexts: Game theory offers a useful 
framework for strategic planning under uncertainty, allowing businesses to anticipate 
stakeholder behavior, manage risk, and improve flexibility. Marcus, Luisa, Marina, and Antonio 
(2021) used game theory to explore the balance between public health and economic activity 
during a pandemic. Applying concepts like Pareto Equilibrium and the Coase Theorem, they 
showed how coordinated strategies can resolve market and policy failures to achieve socially 
optimal outcomes. In agriculture, FAO (2021) highlight that effective COVID-19 adaptation 
requires integrated responses. These include aligned public policies, community cooperation, 
and flexible management to address shifting economic conditions and consumer behavior. 

Therefore, analyzing the goat business supply chain using both the VUCA framework 
and the Resilience and Adaptation Theory offers a comprehensive foundation for 
understanding systemic challenges and formulating effective strategies to support business 
adaptation during times of crisis. 

 
Methodology 

This study aimed to analyze the problems occurring throughout the goat business 
supply chain and to propose adaptation strategies in response to the COVID-19 pandemic in 
Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. The objective was to enhance the resilience of 
entrepreneurs operating in a volatile, uncertain, complex, and ambiguous (VUCA) environment. 
A mixed methods approach was employed, using in-depth interviews supported by structured 
questionnaires. The content validity of the questionnaire was assessed using the Item-
Objective Congruence (IOC) method, with each item receiving an IOC score of 0.67 or higher, 
indicating satisfactory alignment with the research objectives. The questionnaire also 
underwent a pilot test with 30 participants to evaluate its reliability. The Cronbach’s alpha 
coefficient was calculated at 0.84, demonstrating an acceptable level of internal consistency. 
Data were collected during the fourth wave of COVID-19 (April to June 2021) from two sample 
groups. The first group represented the demand side and consisted of 259 consumers selected 
through purposive sampling. The second group represented the supply side and included 155 
goat business operators from across the supply chain in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. 
These participants were selected using snowball sampling, a technique commonly used in 
qualitative research and case studies involving hard-to-reach populations, such as those in 
specialized supply chains. The sample comprised 13 restaurants, 7 goat collectors, and 135 
goat farmers, representing approximately 50% of the total goat-farming population in the 
province. The research instrument consisted of both open-ended and closed-ended questions 
focused on identifying problems, challenges, adaptation strategies, and recovery efforts during 
the COVID-19 situation. These questions were categorized according to the different stages of 
the supply chain to ensure comprehensive coverage of all relevant business contexts. Data 
were analyzed using descriptive analysis techniques, guided by the VUCA framework and 
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Resilience Theory, to identify key pain points and adaptation strategies at each level of the 
goat supply chain. 

 
Findings 

1. Business Situation Throughout the Goat Supply Chain 

Figure 1 
Goat meet Value chain of Phra Nakhon Si Ayutthaya. 

Annotation. By Kanokporn Pakeechai, designed on February 25, 2022. 

1.1 Business Situation before COVID-19 
Prior to the COVID-19 pandemic, the goat meat supply chain in Phra Nakhon 

Si Ayutthaya, which comprised farmers, collectors, processors, retailers, and consumers, 
experienced strong and stable demand, with an average of approximately 1,060 goats per 
month. This volume included: 1) live goats (around 400 per month), primarily exported to 
southern Thailand and Malaysia; 2) slaughtered goats (approximately 500 per month); and 3) 
portioned meat (about 160 per month), driven by local consumption, Muslim religious 
practices, and tourism associated with the “Ayutthaya Halal City” initiative. 

Due to limited local supply, restaurants sourced slaughtered goats from other 
provinces, such as Suphan Buri and Tak, typically receiving three to four carcasses per week 
per restaurant. Prices ranged from 130 to 135 THB per kilogram for live goats, and from 240 to 
280 THB per kilogram for slaughtered goats. Retailers enhanced product value through further 
processing. Whole carcasses were priced at approximately 400 THB per kilogram, representing 
a 1.4X increase in value. Marinated or ready-to-cook products were priced at around 900 THB 
per kilogram, representing a 3.2X increase, while ready-to-eat meals, such as goat curry, biryani, 
and stew, reached up to 4.4 times the base value. These products catered to a diverse 
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customer base, including Thai-Muslim, Chinese, and international consumers from countries 
such as Singapore, India, and Brunei. 

A halal food producer network based in Wang Noi expanded value-added 
offerings by utilizing goat parts such as the head, legs, liver, and stomach, and by producing 
processed items like sausages, which were priced between 200 and 220 THB per kilogram. 
Retired goats were also utilized, with marinated cuts priced as high as 800 THB per kilogram, 
reflecting a 6.7X increase in value. Plans were in place to export frozen packaged goat meat 
to areas including Bangkok, Pathum Thani, Hat Yai, and eventually Malaysia. 

Some businesses pursued international expansion. For instance, Restaurant A 
planned to produce canned goat products for export to Pakistan. Another example is 
Restaurant B, which attempted to expand into food courts located at gas stations but faced 
setbacks due to the resurgence of COVID-19, high fixed costs, and regulatory compliance 
requirements, including Halal certification, FDA approval, and GMP standards. Despite these 
challenges, business operators emphasized that trust and loyalty among regular customers 
remained a key strategic advantage. 

1.2 Business Situation During the Fourth Wave of COVID-19 
During the fourth wave of COVID-19, goat business operators across the supply 

chain faced severe disruptions. Many restaurants were forced to temporarily suspend 
operations due to income instability and uncertain profitability. Those that continued 
operating offered only limited takeaway goat dishes or reduced the number of goat-based 
menu items, reflecting a decline in consumer purchasing power. 

International markets, particularly Malaysia, suspended live goat imports, 
resulting in a dramatic 95% decrease in local demand, from an average of 1,060 goats per 
month to only 53. This decline significantly affected the financial liquidity of farmers and live 
goat traders, who continued to incur increasing production costs. For example, the price of 
animal feed rose by 20%, increasing from 360 to 390 THB per sack. 

If the situation were to persist through late 2021 and into early 2022, some 
entrepreneurs indicated their intention to exit the goat business entirely. In response to 
declining demand and rising costs, several restaurant owners adapted by removing goat dishes 
from their menus and shifting toward more affordable and higher-demand options, such as 
chicken-based meals. 

2. Marketing Information Related to the Goat Business in a VUCA Context 
Within the VUCA framework, the goat business in Phra Nakhon Si Ayutthaya reflects 

the following market dynamics: 
2.1 Volatility (V): The COVID-19 pandemic led to a dramatic 95% decline in demand 

for goat meat, from approximately 40 to 2 goats per week, and caused a complete halt in 
goat milk sales, which are now informally distributed to neighbors. Feed costs increased by 
20%, intensifying production expenses for upstream producers. Goat meat, often considered 
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a niche or luxury product, remained in limited local supply, with only 5% sourced locally and 
95% transported from other provinces. The disruption of tourism and widespread restaurant 
closures significantly affected sales. In response, business operators adjusted their production 
and distribution models to manage fluctuating demand and rising input costs. Delays in 
slaughtering also posed risks by increasing production costs and reducing meat quality, 
potentially driving some trade into informal or unregulated markets. Despite these challenges, 
this volatility has prompted strategic adaptations, such as the introduction of value-added 
processing strategies aligned with evolving consumer behavior. 

2.2 Uncertainty (U): Business planning became increasingly difficult due to 
unpredictable demand and fluctuating prices. Many local operators chose to temporarily 
suspend their goat-related businesses, particularly as goat products cater to niche markets 
with specific purchasing power. Price and market instability have heightened the perceived 
importance of strategic risk management in daily operations. 

2.3 Complexity (C): Unstable input costs and inconsistent market demand created 
substantial challenges for decision-making. Entrepreneurs were encouraged to clarify their 
operational strategies by aligning their business models with the local context and available 
resources. This includes choosing appropriate farming systems, such as containment versus 
semi-free-range methods, and diversifying product offerings across categories such as live 
goats, carcasses, and processed foods. 

2.4 Ambiguity (A): It remains unclear whether tourist demand will return to pre-
pandemic levels. This ambiguity has pushed entrepreneurs to adopt more flexible production 
and distribution models. Strategic tools such as game theory and problem-based learning (PBL) 
have been explored as mechanisms for scenario planning and adaptive decision-making. 

Figure 2 
VUCA Countermeasures Analysis for Goat Entrepreneurs in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province 
Unfold the Supply Demand Chain Image to Illustrate All Relevant Parties. 

Annotation. By Kanokporn Pakeechai, designed on May 30, 2022. 
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3. Key Stakeholders in the Goat Business in Phra Nakhon Si Ayutthaya 
As illustrated in Figure 3, the goat business in Phra Nakhon Si Ayutthaya involves 

three primary stakeholder groups: 1) Live goat collectors and carcass distributors: This group 
is responsible for importing slaughtered goat carcasses from outside the province to supply 
local restaurants that specialize in goat dishes. They dominate approximately 60% of the local 
goat carcass market. 2) Processing groups (halal food producers): These stakeholders 
procure live goats from both local sources, which account for only 5% of demand due to 
limited supply, and from nearby provinces such as Kanchanaburi, Saraburi, and Suphan Buri. 
The goats are slaughtered and processed into various halal food products, which are primarily 
distributed to destinations outside the province, including restaurants in Pathum Thani and a 
halal distribution hub located in Bangkok. This segment presents a potential opportunity for 
the expansion of local goat farming to meet growing market demand. 3) Integrated 
entrepreneurs: These businesses operate across the entire value chain, encompassing goat 
farming, slaughtering, restaurant operations, and agrotourism. They exclusively process and 
sell goats raised on their own farms, typically through natural and free-grazing methods. This 
model appeals particularly to health-conscious consumers who prioritize food origin and 
sustainable practices. While the three business models serve different market segments, they 
tend to operate independently, with minimal overlap. Stakeholders generally maintain their 
established procurement channels due to several factors, including the specific characteristics 
of goat products, slaughtering requirements, storage limitations, and the importance of trust-
based trading relationships. This stable and trusted network continues to support effective 
raw material management and remains the preferred system among local operators. 

Figure 3 
Connecting Stakeholders Throughout the Demand and Supply Chain of Goat Meat in the 
Case of Phra Nakhon Si Ayutthaya Province 

 
Annotation. By Kanokporn Pakeechai, designed on May 30, 2022. 
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4. Baseline Analysis of the Goat Business Using the Business Model Canvas (BMC) 
1)  Value Propositions:  The business offers high-quality, fresh, and Halal-certified 

goat products, emphasizing premium ingredients such as homemade roti flour, imported 
butter, and authentic masala spices. Goats are naturally raised, with carcass weights under 16 
kg, providing a distinct competitive edge and high customer satisfaction. 2) Customer Segment: 
Target groups include local Thai-Muslims, family tourists, southern Thai-Muslim communities, 
international visitors (e.g., Pakistan, Singapore, Brunei), and public sector clients. Additional 
markets include industrial buyers, hotel guests, and family groups. 3) Customer Relationships: 
Customer loyalty is cultivated through active social media engagement, religious and 
community-based events, personalized services (e.g., birthday cakes), and loyalty discounts  
(10%). Word-of-mouth marketing further enhances brand retention. 4)  Channels:  Sales and 
communication are conducted via online platforms (Lineman, Foodpanda), social media 
(Facebook, YouTube), and television features. These channels facilitate broad outreach and 
convenient access to products. 5)  Key Activities:  Core operations include goat farming, meat 
processing, ready-to-eat meal production, and managing an agricultural learning center. CSR 
activities, such as honey production under the Wanida brand, contribute to brand image and 
long-term sustainability. 6) Key Partners:  Strategic partners include delivery platforms 
(Lineman), marketing channels (Dtac), financial institutions (Krung Thai, Kasikorn), local raw 
material suppliers, and tourism operators. These collaborations help reduce operational costs 
and enhance distribution. 7)  Key Resources:  Tangible assets include land, machinery, and 
labor, while intangible assets consist of brand reputation, customer goodwill, and unique 
family recipes. Branding efforts remain minimal, limited to a logo and shop contact 
information. 8)  Cost Structure:  The business incurs both fixed costs (wages, rent, advertising) 
and variable costs (raw materials, utilities). Effective cost management is vital for sustaining 
profitability. 9) Revenue Streams: Approximately 80% of revenue derives from processed goat 
product sales, with the remaining 20% from ancillary activities such as resort services and 
honey sales. Goat meat remains the primary income source, supplemented by live goat sales. 

5. Strategic Guidelines for Adjusting Goat Businesses Across the Supply Chain 
During the COVID-19 Crisis 

To address the impacts of COVID-19, the Business Model Canvas (BMC) was 
employed to analyze the business context, conditions, and constraints, identifying feasible 
actions to support the core mission and upgrade goals under the “Ego Business to Eco System” 
concept. 

Mission Statement: To enhance acceptance and demand for goat products in Phra 
Nakhon Si Ayutthaya Province. 

Identified Problems: People: 1) Limited skills and knowledge within the workforce.  
2) Product: Lack of product differentiation and low consumer awareness, resulting in minimal 
consumption. 3) Market: Goat product markets remain relatively small and underdeveloped. 
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goat products, emphasizing premium ingredients such as homemade roti flour, imported 
butter, and authentic masala spices. Goats are naturally raised, with carcass weights under 16 
kg, providing a distinct competitive edge and high customer satisfaction. 2) Customer Segment: 
Target groups include local Thai-Muslims, family tourists, southern Thai-Muslim communities, 
international visitors (e.g., Pakistan, Singapore, Brunei), and public sector clients. Additional 
markets include industrial buyers, hotel guests, and family groups. 3) Customer Relationships: 
Customer loyalty is cultivated through active social media engagement, religious and 
community-based events, personalized services (e.g., birthday cakes), and loyalty discounts  
(10%). Word-of-mouth marketing further enhances brand retention. 4)  Channels:  Sales and 
communication are conducted via online platforms (Lineman, Foodpanda), social media 
(Facebook, YouTube), and television features. These channels facilitate broad outreach and 
convenient access to products. 5)  Key Activities:  Core operations include goat farming, meat 
processing, ready-to-eat meal production, and managing an agricultural learning center. CSR 
activities, such as honey production under the Wanida brand, contribute to brand image and 
long-term sustainability. 6) Key Partners:  Strategic partners include delivery platforms 
(Lineman), marketing channels (Dtac), financial institutions (Krung Thai, Kasikorn), local raw 
material suppliers, and tourism operators. These collaborations help reduce operational costs 
and enhance distribution. 7)  Key Resources:  Tangible assets include land, machinery, and 
labor, while intangible assets consist of brand reputation, customer goodwill, and unique 
family recipes. Branding efforts remain minimal, limited to a logo and shop contact 
information. 8)  Cost Structure:  The business incurs both fixed costs (wages, rent, advertising) 
and variable costs (raw materials, utilities). Effective cost management is vital for sustaining 
profitability. 9) Revenue Streams: Approximately 80% of revenue derives from processed goat 
product sales, with the remaining 20% from ancillary activities such as resort services and 
honey sales. Goat meat remains the primary income source, supplemented by live goat sales. 

5. Strategic Guidelines for Adjusting Goat Businesses Across the Supply Chain 
During the COVID-19 Crisis 

To address the impacts of COVID-19, the Business Model Canvas (BMC) was 
employed to analyze the business context, conditions, and constraints, identifying feasible 
actions to support the core mission and upgrade goals under the “Ego Business to Eco System” 
concept. 

Mission Statement: To enhance acceptance and demand for goat products in Phra 
Nakhon Si Ayutthaya Province. 

Identified Problems: People: 1) Limited skills and knowledge within the workforce.  
2) Product: Lack of product differentiation and low consumer awareness, resulting in minimal 
consumption. 3) Market: Goat product markets remain relatively small and underdeveloped. 

 
 

Proposed Solutions: 1) People: Develop adaptive strategic plans aligned with 
changing conditions. Implement new value chain management models and restructure the 
goat supply chain to increase resilience and efficiency. 2) Product: Enhance product 
acceptance through target audience analysis and product upgrading, focusing on quality 
improvements in goat meat and milk. Conduct consumer behavior analysis and demand 
forecasting to better align production with market needs. 3) Market: Establish digital sales 
platforms to improve product accessibility. Strengthen public relations efforts to increase 
awareness of goat products. Pilot online marketing innovations to promote fair trade and 
support business growth. 

6. Analysis of Goat Product Business Development 
According to the Business Model Canvas (BMC) framework, the goat business in 

Phra Nakhon Si Ayutthaya can be described as follows: 1) Value Propositions: The goat business 
should prioritize high-quality, fresh, and halal-certified products offered at competitive prices. 
Products may feature premium ingredients such as homemade roti flour, imported butter, 
spices from Bangladesh, and goats raised through natural methods. Creating shared value 
through corporate social responsibility (CSR), such as returning a portion of profits to 
consumers, can also help build trust and loyalty. 2) Customer Segments: Target customers 
include local Thai-Muslim communities, domestic and international tourists, government 
agencies, hospital staff, and industrial clients organizing events. The market can be further 
expanded to include families, elderly consumers, and tourists from countries such as Pakistan, 
Singapore, and Brunei. 3) Customer Relationships: Customer loyalty can be fostered through 
personalized services, including loyalty discounts, birthday offers, and special events held at 
local mosques. Regular interaction through social media and participation in local activities 
can encourage word-of-mouth promotion and increase engagement. 4) Channels: The 
business should employ both online and offline channels to reach customers effectively. 
Online platforms include Lineman, Facebook, YouTube, and TikTok. Offline promotion can be 
carried out through television, Wongnai, and partnerships with community organizations. 
Expanding e-commerce activities can promote fair trade and attract a broader customer base. 
5) Key Activities: Key activities include raising goats, preparing ready-to-eat meals such as goat 
curry and biryani, sourcing slaughtered goats, managing an agricultural education center, 
operating a resort, producing honey under the Wanida brand, and conducting CSR marketing 
initiatives. These activities help build customer loyalty and ensure business sustainability. 6) 
Key Partners: Strategic partnerships include delivery services such as Lineman, promotional 
channels such as Dtac, financial institutions including Krung Thai and Kasikorn banks, local 
suppliers from community markets and herbal shops, and tourism businesses. These 
collaborations help reduce operating costs and expand market reach. 7) Key Resources: Key 
resources include physical assets such as machinery, cooking equipment, land, and human 
resources, as well as intangible assets such as brand reputation, goodwill, and traditional 
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family recipes that have been passed down through generations. 8) Cost Structure and 
Revenue Streams: The business adapts to market changes by diversifying its product offerings 
to include ready-to-cook meals and delivery services. Effective cost and revenue management 
ensures both profitability and sustainability. Strategic financial planning is required to project 
future revenue models and manage risks associated with external uncertainty, particularly 
within the VUCA environment. 

Positive Externalities 
Economic: Income is distributed throughout the goat supply chain, including 

farmers, meat collectors, slaughterhouses, halal food processors, restaurant operators, and 
consumers in Phra Nakhon Si Ayutthaya and surrounding provinces. Profits have increased due 
to the implementation of efficient business models and management strategies. Social: 
Collaboration between producers and processors strengthens the supply chain through 
mutual understanding of product characteristics and shared goals. Environmental: The 
incorporation of by-products into new products contributes to waste reduction and supports 
environmental sustainability. 

Negative Externalities 
The promotion of goat meat products may adversely impact stakeholders in 

competing sectors, such as those involved in pork, chicken, beef, and cow's milk production. 
These groups may experience income losses, particularly in Phra Nakhon Si Ayutthaya 
Province. 

 
Discussions  

Goat business development across the supply chain involves three key areas: 
1. People and Operators: To meet increasing local and external demand, goat business 

operators have diversified their product offerings. These range from live goats, priced between 
130 and 135 THB per kilogram, to goat carcasses (240 to 280 THB/kg.), mutton cuts 
(approximately 400 THB/kg.), marinated meat (800 to 1,000 THB/kg.), and ready-to-eat dishes 
(150 to 300 THB/plate). The primary customer groups include Thai Muslims, urban residents 
in areas such as Bangkok and Pathum Thani, and tourists from countries including Singapore, 
India, Brunei, and Bangladesh.The “Ayutthaya Halal City” initiative has stimulated tourism and 
increased demand for goat products. Due to insufficient local supply, goats are often imported 
from nearby provinces such as Suphan Buri and Saraburi. Local farmers benefit from lower 
feed costs and access to larger land areas. However, the relatively small size of goats and 
limitations in feed quality contribute to higher production costs. Goat farming remains a niche 
activity, typically led by Thai-Muslim entrepreneurs who focus on raising live goats and 
producing basic slaughtered meat for household consumption or small-scale businesses. 

2. Products and Processing: Goat processing requires careful slaughtering practices 
due to hygiene concerns, including unpleasant odor caused by self-urination. Consequently, 
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family recipes that have been passed down through generations. 8) Cost Structure and 
Revenue Streams: The business adapts to market changes by diversifying its product offerings 
to include ready-to-cook meals and delivery services. Effective cost and revenue management 
ensures both profitability and sustainability. Strategic financial planning is required to project 
future revenue models and manage risks associated with external uncertainty, particularly 
within the VUCA environment. 

Positive Externalities 
Economic: Income is distributed throughout the goat supply chain, including 

farmers, meat collectors, slaughterhouses, halal food processors, restaurant operators, and 
consumers in Phra Nakhon Si Ayutthaya and surrounding provinces. Profits have increased due 
to the implementation of efficient business models and management strategies. Social: 
Collaboration between producers and processors strengthens the supply chain through 
mutual understanding of product characteristics and shared goals. Environmental: The 
incorporation of by-products into new products contributes to waste reduction and supports 
environmental sustainability. 

Negative Externalities 
The promotion of goat meat products may adversely impact stakeholders in 

competing sectors, such as those involved in pork, chicken, beef, and cow's milk production. 
These groups may experience income losses, particularly in Phra Nakhon Si Ayutthaya 
Province. 

 
Discussions  

Goat business development across the supply chain involves three key areas: 
1. People and Operators: To meet increasing local and external demand, goat business 

operators have diversified their product offerings. These range from live goats, priced between 
130 and 135 THB per kilogram, to goat carcasses (240 to 280 THB/kg.), mutton cuts 
(approximately 400 THB/kg.), marinated meat (800 to 1,000 THB/kg.), and ready-to-eat dishes 
(150 to 300 THB/plate). The primary customer groups include Thai Muslims, urban residents 
in areas such as Bangkok and Pathum Thani, and tourists from countries including Singapore, 
India, Brunei, and Bangladesh.The “Ayutthaya Halal City” initiative has stimulated tourism and 
increased demand for goat products. Due to insufficient local supply, goats are often imported 
from nearby provinces such as Suphan Buri and Saraburi. Local farmers benefit from lower 
feed costs and access to larger land areas. However, the relatively small size of goats and 
limitations in feed quality contribute to higher production costs. Goat farming remains a niche 
activity, typically led by Thai-Muslim entrepreneurs who focus on raising live goats and 
producing basic slaughtered meat for household consumption or small-scale businesses. 

2. Products and Processing: Goat processing requires careful slaughtering practices 
due to hygiene concerns, including unpleasant odor caused by self-urination. Consequently, 

 
 

many businesses prefer to source goats from trusted external suppliers. Local slaughterhouses, 
which were originally designed for cattle, are currently being modified to meet goat-specific 
processing standards. These trusted suppliers deliver slaughtered goats at 240 to 280 THB per 
kilogram for carcasses weighing less than 16 kilograms, meeting quality expectations among 
customers. Goat meat is generally perceived as a premium product, particularly among higher-
income consumers. Operators and halal food producers have created added value through 
frozen, ready-to-cook, and ready-to-eat products. However, marketing efforts remain limited, 
and sales are primarily driven by repeat customers, especially among Thai Muslims and urban 
residents. Specialty dishes, such as Goat Curry Roti, appeal to health-conscious consumers. 
Despite these innovations, goat meat remains a niche product and is priced significantly higher 
than more commonly available alternatives. Prior studies, such as those by Cherdchom et al. 
(2015) and Limcharoen (2019), have confirmed this pattern of market segmentation. However, 
aligning product offerings with the preferences of emerging consumer groups, such as Chinese 
consumers, may present future growth opportunities (Ngamsomchat, 2021). 

3. Market: The goat meat and milk market remains primarily niche, serving the needs 
of Thai-Muslim consumers. Consumer preferences often lean toward ready-to-eat meals, 
including goat biryani, and pasteurized goat milk. Common purchasing locations include Khrua 
Muslim Ayutthaya, Yilah, Amina Must Try, Atika, and Wanida Kitchen. Nonetheless, surveys 
indicate a decline in goat meat consumption among younger Thai-Muslim consumers, who 
typically consume such products only during religious or festive occasions. Key barriers include 
limited product awareness, relatively high prices. For example, goat biryani is priced at 150 
THB, whereas chicken biryani is priced between 50 and 60 THB. Limited product availability is 
also a significant constraint. Some entrepreneurs have begun exploring electronic trading 
platforms, though overall adoption remains low due to limited skills in marketing, public 
relations, and product presentation. These challenges are consistent with the findings of 
Sugiarto, Wakhidati, and Gandasari. (2021), who identified weaknesses in product development, 
competitiveness, and packaging design. Enhancing packaging, particularly with respect to halal 
certification, branding, and visual appeal, has been shown to positively influence consumer 
purchasing decisions. 
 
Conclusions  

The COVID-19 pandemic, characterized by unpredictable disruptions, necessitates 
adaptive strategies for goat business operators within the VUCA (volatility, uncertainty, 
complexity, ambiguity) framework, guided by principles of resilience and adaptation. 

1. Volatility: The goat sector experienced a 95% decrease in demand alongside a 20% 
increase in production costs. Given its status as a niche market, accounting for only 5% of 
both demand and supply, producers must revise their visions and strategies accordingly. In 
the Central Region, farmers responded by downsizing herds, delaying breeding, and selling 
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goats earlier than usual to reduce costs. In contrast, farmers in the Northeastern Region 
adopted absorptive adaptations by switching to local feed sources, such as Napier grass, 
Leucaena, and rice straw, to reduce expenses (Dhakal & Karki, 2022). Additional coping 
strategies included using household labor, shortening production cycles, and stockpiling feed. 
Cooperative supply chain management further enhanced resilience. For instance, Central 
Region farmers formed cooperatives to share feed, pool products, and coordinate 
transportation, reflecting successful models from Nepal (Rahman et al, 2022). This approach 
aligns with Resilience Theory, which emphasizes collective action as a critical component of 
crisis response. 

2. Uncertainty: In the face of unpredictable demand, driven by fluctuating market 
conditions and diminished purchasing power, many goat enterprises temporarily suspended 
operations. Risk mitigation strategies are essential, including diversification of distribution 
channels, adjustment of product sizes, and revision of marketing approaches (Cherdchom et al, 
2015). When traditional markets closed, some producers transitioned to online platforms such 
as Facebook and LINE, and adopted home delivery services. In the Southern Region, farmer 
groups established local retail outlets and initiated value-added processing, including the 
production of sausages, milk tablets, and goat milk soap, to extend product shelf life and 
broaden market appeal (Department of Livestock Development, 2021; Haque, Rahman, & 
Sultana, 2021). Marketing innovations targeted urban consumers, particularly Chinese 
customers, through ready-to-eat and frozen goat products, such as herbal goat stew and fried 
ribs, thereby supporting niche market expansion (Limcharoen, 2019; Bunyaket, 2021). 

3. Complexity: Effectively navigating the complex goat market requires clarity in 
decision-making. Tools such as the Business Model Canvas assist entrepreneurs in reassessing 
business objectives, identifying strategic partners and resources, and formulating flexible, 
evidence-based strategies to manage multifaceted challenges. 

4. Ambiguity: The long-term impacts of COVID-19 on demand, consumer behavior, 
and the perceived value of goat products remain unclear. Strategic foresight is essential under 
such conditions. Game theory can be applied to develop adaptive response plans in the face 
of ambiguity. As demonstrated by Marcus et al. (2021), game-theoretic approaches can help 
balance public health priorities with economic objectives during pandemics by identifying 
optimal strategies that maximize social welfare. Concepts such as Pareto efficiency and the 
Coase Theorem can guide both policy and private sector decision-making under uncertainty. 
However, the effective application of these models requires access to comprehensive and 
high-quality information (Gibbons, 1997). 
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goats earlier than usual to reduce costs. In contrast, farmers in the Northeastern Region 
adopted absorptive adaptations by switching to local feed sources, such as Napier grass, 
Leucaena, and rice straw, to reduce expenses (Dhakal & Karki, 2022). Additional coping 
strategies included using household labor, shortening production cycles, and stockpiling feed. 
Cooperative supply chain management further enhanced resilience. For instance, Central 
Region farmers formed cooperatives to share feed, pool products, and coordinate 
transportation, reflecting successful models from Nepal (Rahman et al, 2022). This approach 
aligns with Resilience Theory, which emphasizes collective action as a critical component of 
crisis response. 

2. Uncertainty: In the face of unpredictable demand, driven by fluctuating market 
conditions and diminished purchasing power, many goat enterprises temporarily suspended 
operations. Risk mitigation strategies are essential, including diversification of distribution 
channels, adjustment of product sizes, and revision of marketing approaches (Cherdchom et al, 
2015). When traditional markets closed, some producers transitioned to online platforms such 
as Facebook and LINE, and adopted home delivery services. In the Southern Region, farmer 
groups established local retail outlets and initiated value-added processing, including the 
production of sausages, milk tablets, and goat milk soap, to extend product shelf life and 
broaden market appeal (Department of Livestock Development, 2021; Haque, Rahman, & 
Sultana, 2021). Marketing innovations targeted urban consumers, particularly Chinese 
customers, through ready-to-eat and frozen goat products, such as herbal goat stew and fried 
ribs, thereby supporting niche market expansion (Limcharoen, 2019; Bunyaket, 2021). 

3. Complexity: Effectively navigating the complex goat market requires clarity in 
decision-making. Tools such as the Business Model Canvas assist entrepreneurs in reassessing 
business objectives, identifying strategic partners and resources, and formulating flexible, 
evidence-based strategies to manage multifaceted challenges. 

4. Ambiguity: The long-term impacts of COVID-19 on demand, consumer behavior, 
and the perceived value of goat products remain unclear. Strategic foresight is essential under 
such conditions. Game theory can be applied to develop adaptive response plans in the face 
of ambiguity. As demonstrated by Marcus et al. (2021), game-theoretic approaches can help 
balance public health priorities with economic objectives during pandemics by identifying 
optimal strategies that maximize social welfare. Concepts such as Pareto efficiency and the 
Coase Theorem can guide both policy and private sector decision-making under uncertainty. 
However, the effective application of these models requires access to comprehensive and 
high-quality information (Gibbons, 1997). 
 
 
 
 

 
 

Recommendation 
General Recommendation for Implementation 
1. Promote Branding Through Digital Marketing and Storytelling: Entrepreneurs should 

prioritize increasing brand awareness and expanding their customer base through digital 
platforms. This includes presenting compelling narratives that resonate with consumers' 
lifestyles, health values, and religious beliefs in order to enhance brand credibility and foster 
long-term engagement. 

2. Utilize Strategic Planning Tools Such as Game Theory: To prepare for unpredictable 
circumstances, entrepreneurs are encouraged to use game-theoretic approaches to analyze 
various scenarios and develop flexible strategies that can be adjusted in response to changing 
conditions. 

3. Establish Collaborative Networks: Forming cooperative networks among goat 
farmers and processors can strengthen bargaining power, facilitate knowledge sharing, and 
reduce operational costs through economies of scale and shared resources. 

Recommendation for Future Study 
1. Enhance Processing Capacity and Promote Product Innovation: Investing in the 

development of ready-to-cook and ready-to-eat goat products, as well as health-oriented and 
Halal-certified items, will help businesses meet the demands of niche markets while adding 
value to raw agricultural products. 

2. Develop Comprehensive Risk Preparedness Plans: It is essential to establish risk 
mitigation strategies, particularly for disease outbreaks or unforeseen emergencies. Such plans 
should include contingency logistics, alternative supply chain arrangements, and communication 
protocols to ensure business continuity. 
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Abstract  
This research aims to study the role of English in agro- tourism and explore how to 

improve the English proficiency of agro-tourism stakeholders in Khao Kho district, Phetchabun 
province by creating a learning culture of English through autonomous learning. The data were 
collected through an in-depth interview, a focus group discussion, and participatory 
observation with twenty key informants selected by purposive sampling from government 
agencies, agritourism entrepreneurs, and students in the community. The data were analyzed 
by content and thematic analyses. The findings revealed that most participants strongly agreed 
on the importance of English, especially in tourism. They needed to improve their English 
skills as local tour guides for international visitors. In terms of fostering a learning culture for 
English in agricultural tourism, the findings showed that participants were keen to create an 
English learning environment. This would involve turning their fruit orchards into learning hubs 
to promote local tour guides’English skills through autonomous learning and community 
participation. Consequently, this approach would help these guides become proficient in both 
Thai and English. Moreover, the results also indicated that both the community and policymakers 
in the agro- tourism development sector were committed to actively promoting English 
language learning by establishing educational hubs, particularly for children who would 
represent the local area. 

Keywords: Agro-Tourism, Autonomous Learning, English Learning Culture, 

Introduction 
Agro-tourism can be seen as the convergence of tourism and agriculture which 

combines agricultural production and processing with tourism. Its purpose is to attract visitors 
to a farm or other agricultural business to provide entertainment and education, while also 
generating income for the owner (The National Agricultural Law Center, n.d.).  

In several parts of Thailand, agro-tourism tends to be another alternative destination 
for tourists, especially, in community-based tourism in the second-tier province. For instance, 
in Tumbon Khlongkhuean, Chachoengsao Province, agro-tourism has been developed as a 
learning route. It was found that it became interesting places for tourists, for example, Royal 
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In several parts of Thailand, agro-tourism tends to be another alternative destination 
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Initiative Projects, fruit orchards, integrated farming, and agricultural and wisdom learning 
centers (Maraphot, 2016). Moreover, the study by Phakdiburut (2020) indicated that the 
potential of agricultural resources such as agricultural learning centers, Good Agriculture 
Practices, and agricultural community products has affected community-based agro-tourism 
management.  

Similar to Khao Kho District, Phetchabun Province, agro-tourism plays a crucial role in 
community-based tourism. It has become famous for its rolling landscape resembling a vast 
mountain range. The environment remains consistently cool and frosty year-round, with an 
average temperature of around 21.93 degrees Celsius. Additionally, it has also served as a hub 
for the anti-government faction due to political ideological conflicts since the year 1965. This 
district is located at the border of three provinces, namely Phetchabun, Phitsanulok, and Loei, 
due to its geographical characteristics. Every year, a large number of tourists travel to admire 
the beautiful natural scenery and engage in agricultural tourism activities. They visit agricultural 
learning centers and farms to observe agricultural practices and purchase agricultural products. 
Visitors have the opportunity to directly encounter and experience agricultural practices, as 
well as observe and learn about farming methods. This leads to an exchange of knowledge 
and learning between farmers and tourists. Moreover, the tourism potential and opportunities 
were found that the local government in Khao Kho District has increasingly participated in 
tourism development, for example, public relations, providing tourism information to the 
tourists, and developing tourist attractions (Pradit & Pampasit, 2014). This can be assumed that 
Khao Kho is going to be the destination for international visitors who would like to experience 
rural nature and tradition in Thailand.   

Nevertheless, stakeholders involved in agricultural tourism, such as proprietors of 
tourism businesses, small-scale farmers, or specialists in tourism communication, continue to 
encounter difficulties when it comes to utilizing the English language for communicating with 
international tourists. The absence of skill in this area limits opportunities and creates barriers 
in effectively communicating or promoting tourism information to foreign tourists. 
Consequently, there is a persistent requirement for the continual enhancement of English 
language proficiency.  

From the above information, it can be observed that the development and 
enhancement of human resources is a crucial factor in driving the economy and fostering 
competitiveness, particularly in the context of using the English language for tourism, whether 
it be Thai tourists or foreigners. Agricultural tourism is a form of tourism that can generate 
income for entrepreneurs if it receives support and promotion. Communication in both Thai 
and English is essential for the success of such initiatives. The involvement and participation 
of the community and stakeholders are crucial in achieving the desired goals, aligning with the 
national tourism strategy for the years 2018-2037.  

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2

พฤษภาคม - สิงหาคม 2568
166  

 

 
 

Autonomous learning is a method that supports learners in acquiring knowledge by 
actively constructing it themselves, particularly in language learning. Several strategies can 
facilitate learners in achieving autonomous learning, such as leveraging technologies to access 
information or creating portfolios. Both teachers and learners must accept their roles in 
fostering environments that promote autonomous learning. Autonomous learning can be 
facilitated by four specific aspects, including cultural factors, strategic training with learning 
factors, learning settings, and instructors' roles (Yamalee, 2019). Curiously, instructors typically 
limit independent learning to a specific and focused extent. Furthermore, some teachers are 
still unable to allow students to engage in autonomous learning. This is because numerous 
instructors are still acquainted with conventional methods of instruction (Yamalee, 2019). 

The objectives of this research, thus, are to study the role of the English language in 
agricultural tourism and improve the English proficiency of agro-tourism stakeholders in Khao 
Kho District, Phetchabun Province by creating a learning culture of English through 
autonomous learning. The research findings can be used to develop an English language 
curriculum for agricultural tourism and enhance teaching and learning practices at all levels. 
Furthermore, the results can be extended to other communities and relevant organizations 
for academic, policy, and societal benefits.  

 
Literature Review  

1. Learning Culture  
A learning culture is an environment that demonstrates and encourages individual 

and organizational learning, and where both gaining and sharing knowledge is prioritized, 
valued, and rewarded. It becomes part of the ecosystem of the organization (Center of 
Creative Leadership, 2022).  

In the context of the acquisition of the English language, it refers to the perspective, 
norms, and convictions that revolve around independent learning. This approach is deemed 
suitable and pertinent to the social circumstances of learners and is fostered through the 
active involvement of various parties, such as learners themselves, instructors, educational 
administrators, families, and the community. The ultimate goal is to enable individuals to 
effectively utilize the English language for communication in both their personal lives and 
professional endeavors (Wiriyachitra & Nomnian, 2016). Therefore, it can be assumed that the 
creation of a learning culture can promote autonomous learning as well as English language 
improvement. According to Yamalee (2019), autonomous learning is a method that supports 
learners in acquiring knowledge by actively constructing it themselves, particularly in language 
learning. Several strategies can facilitate learners in achieving autonomous learning, such as 
leveraging technologies to access information or creating portfolios. Both teachers and learners 
must accept their roles in fostering environments that promote autonomous learning.  
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professional endeavors (Wiriyachitra & Nomnian, 2016). Therefore, it can be assumed that the 
creation of a learning culture can promote autonomous learning as well as English language 
improvement. According to Yamalee (2019), autonomous learning is a method that supports 
learners in acquiring knowledge by actively constructing it themselves, particularly in language 
learning. Several strategies can facilitate learners in achieving autonomous learning, such as 
leveraging technologies to access information or creating portfolios. Both teachers and learners 
must accept their roles in fostering environments that promote autonomous learning.  

 
 

Several previous studies were done regarding promoting autonomous learning for 
English language learners, for example, the study of Bojare (2016) that developed a model of 
autonomous learning for English acquisition in a mixed environment of e-studies within the 
context of adult non-formal education. The research resulted in the development of a holistic 
model and recommendations to aid in the transformation of participants' value systems in 
adult non-formal education English acquisition programs. The findings have implications for 
the development of the concept of autonomous learning. Moreover, Boonma and 
Swatevacharkul (2020) investigated the influence of the autonomous learning process (ALP) 
on learner autonomy among undergraduate students in English public speaking classes, as 
well as the size of the effect and how the ALP reveals learner autonomy. The results showed 
that students' learner autonomy increased significantly in the post-questionnaire compared to 
the pre-questionnaire (p=0.00). It has a substantial effect size (d=1.28). The study of Acosta 
(2024) also indicated that a significant degree of autonomous learning and the level of 
language autonomy of Grade 10 learners were prominently displayed. The study found a 
substantial association between the expression of the autonomous learning process and 
language autonomy.  

2. Agro-tourism 
Agro-tourism is a form of rural tourism that offers an authentic and serene 

experience by integrating agricultural activities into tourist attractions, showcasing rural 
cultures as the main allure rather than natural landscapes. It is an important feature that is 
growing in line with the ideal development of rural tourism and provides an authentic touch 
in a quiet atmosphere (Khangarot & Sahu, 2019). Agro-tourism is a growing trend in the 
agriculture sector, allowing farmers to generate income and urban visitors to enjoy a rural life 
that benefits both farmers and tourists, preserving rural landscapes (Suman, Chandra, Deb, 
and Mahapatro, 2023).  

According to Chenchitsin and Euajarusphan (2023), the future of agro-tourism in 
Thailand was planned to include many key elements including the active involvement of local 
communities, the generation of high-quality job opportunities, the implementation of 
innovative digital marketing strategies, and the establishment of inclusive infrastructure was 
accessible to all, following the principles of Universal Design. Agro-tourism in Thailand can be 
effectively showcased through activities such as crop cultivation, animal husbandry, and 
agriculture, which are all essential components for the development of agro-tourism in line 
with current tourism trends. Agro-tourism will persist in allowing travelers to encounter 
locations and provide information in novel and captivating manners. 

Meunchong, Kitjarak, and Plailek (2020) carried out a study on creating English 
language materials for agricultural tourism, using the sufficiency economy ideology, specifically 
designed for the community in Ban Siang Haeng 3, Khao Kho District, Phetchabun Province. 
The findings indicated that community stakeholders must utilize the English language to 
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identify different kinds of fruit in the orchard, demonstrate agricultural techniques and culinary 
procedures, explicate tourist attractions within the community, designate local products, 
formulate tour programs, and enhance tourism packages in English. Additionally, the study 
found that stakeholders preferred educational resources presented as English usage manuals 
that utilized uncomplicated sentence patterns. These manuals should include phonetic guides 
and translations.  

According to the literature review, it can be assumed that a learning culture can 
encourage English language acquisition as well as enable effective communication and 
language use in a personal and professional life. Autonomous learning can support learners in 
actively constructing knowledge. Both teachers and learners must contribute to this 
environment. Additionally, previous studies have explored the promotion of autonomous 
learning for English language learners, for instance, developing a model for e-learning in adult 
non-formal education, and exploring the influence of the autonomous learning process (ALP) 
on learner autonomy. Therefore, the creation of an English learning culture through 
autonomous learning for agro-tourism stakeholders in Khao Kho, Phetchabun province can 
create sustainable learning and lifelong learning for people who are involved in community-
based tourism, especially, local tour guides in the community.   
 
Methodology 

1. Participants  
The study consists of two distinct groups of participants, which are as follows:  
1.1 Twenty key informants for an in-depth interview were selected by purposive 

sampling to investigate the role of the English language in ago-tourism in the Khao Kho District, 
Phetchabun Province. There were five government representatives from the Nong Mae Na 
Sub-District Office, the Provincial Office of Tourism and Sports in Phetchabun, and 
representatives from Nong Mae Na School, ten certified homestay owners in agricultural 
tourism, and five students who are tour guides in the community. The researcher performed 
the interviews, each lasting from 30 to 45 minutes until enough data was collected.  

1.2 The key informants for the focus group discussion were government agencies, 
agritourism entrepreneurs, and students in the community. The group consisted of 8-10 
participants and was selected using purposive sampling to confirm information about the agro-
tourism context and the role of the English language in agritourism as well as the means to 
create a learning culture of English for agricultural tourism by using autonomous learning 
through community participation for students in the Khao Kho district of Phetchabun province. 
The discussion was conducted in two or more sessions, with each session lasting no more 
than two hours. 
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2. Research Instruments  
This study employed semi-structured interviews, focus group discussion, and 

participatory observation to gather data on agricultural tourism contexts in the Nong Mae Na 
Sub-District, Khao Kho district, Phetchabun province, and to explore how to create an English 
learning culture through autonomous learning and community participation for agricultural 
tourism stakeholders in Khao Kho district, Phetchabun province. The research instruments 
used for these purposes were as follows:  

2.1 Data was collected on the impact of English on agricultural tourism in Nong 
Mae Na, Khao Kho district, Phetchabun province through a semi-structured interview with 20 
key informants. The interview centered on the significance of English for individuals involved 
in the tourist industry and the enhancement of English proficiency for agro-tourism using self-
directed learning and community involvement. The researcher conducted individual 
interviews, allocating 30 minutes per subject. The interviews consisted of a predefined set of 
example questions, which are given below:  

2.1.1 What agricultural tourism activity do you set for tourists? 
2.1.2 How often do you use English for communication with foreign tourists? 
2.1.3 In Which situation do you use the English language for communication? 
2.1.4 Would you like to improve your English language skills? And How? 
2.1.5 What kinds of English language learning would you like? 

2.2 In terms of the focus group discussion, the researchers categorized the key 
informants into two groups, each comprising 4-5 people. The objective of the interview was 
to examine methods for creating a culture that encourages autonomous English language 
learning by engaging the community. The objective was to offer guidelines for improving 
English proficiency through autonomous learning and community involvement to those 
involved in Khao Kho district, Phetchabun province. The interviews lasted for basically 40-45 
minutes. Below are the indicated interview guidelines: 

2.2.1 What specific type of English learning resource for tourism would you 
like for autonomous learning? 

2.2.2 Which specific themes or content would you like to include in the 
English for tourism learning material? 

2.2.3 Which particular English language skills do you aim to enhance the most 
through autonomous learning? 

3. Data Collection   
3.1 The researcher collected the data by contacting the leader of the homestay 

group, the owners of the farm, teachers, the students in the community, and other relevant 
individuals to arrange interviews. The interview was conducted for 25-30 minutes per person 
or until a satisfactory amount of data is acquired. Furthermore, the researcher utilized 
participatory observation techniques within the research area. 
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3.2 The focus group discussions were held with ten key informants who were four 
homestay owners, two government agency representatives, and four school representatives 
from Khao Kho district, Phetchabun province to verify the accuracy of the data regarding the 
agricultural tourism context and the significance of English for agro-tourism in Khao Kho district, 
Phetchbun province as well as exploring the way to create an English learning culture through 
autonomous learning. Additionally, the discussion also explored the method to develop 
English skills for agro-tourism. The focus group discussion was conducted at least twice, with 
each session limited to a maximum duration of two hours to gather sufficient data. 

3.3 The participatory observation was conducted by the researcher to gain a 
comprehensive understanding of the community's context. The active involvement of the 
community is crucial to creating a culturally and linguistically immersive environment for 
learning the English language. This is specifically designed to be responsive to the interests 
and preferences of people involved in agricultural tourism in Khao Kho district, Phetchabun 
province. The period of the observation was ten years.  

4. Data Analysis 
The researcher utilized data analysis through content analysis and thematic 

analysis (Braun & Clarke, 2006) as follows: 
4.1 The researcher read and re-read to become familiar with its contents. 
4.2  The data were generated codes for identifying the data’s important features 

concerning what might be relevant to answer the research questions. Then all codes and all 
relevant data extracts are organized together for analysis. 

4.3 The researcher examined the codes and collated data to identify significant 
broader patterns of meaning. Data relevant to each theme are then organized together. 

4.4  The theme was checked against the potential themes in the dataset to 
determine whether they answered the research questions. 

4.5 The researcher developed a detailed analysis of each theme, determining the 
scope and focus of each theme and deciding upon the key information for each. 

4.6 The data was written by weaving the analytical narrative and data extracts and 
contextualizing the analysis with relation to existing studies and theories. 
 
Research Results 

1. From the interviews conducted on the role of the English language in ago-tourism 
in Nong Mae Na sub-district, Khao Kho district, Phetchabun province, it was found that the 
majority of participants strongly agreed that the English language was important, particularly 
in the context of tourism, as Khao Kho was well-known among Thai and foreign tourists. 
Moreover, it could attract more international tourists to the community and increase the 
income of community members. The results of the interview with the community leader 
revealed that the community was prepared to expand into agro-tourism and was interested 
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in developing tourist attractions. Additionally, based on interviews with students in the 
community who were involved in promoting agro-tourism to foreign tourists, it was found that 
these students needed to become local ambassadors and develop their English language skills 
to serve as tour guides in the community when foreign tourists came to visit their community. 

“Although we rarely use English for communication with foreign tourists, 
however, we think English is very important for tourism in our community”  

(A homestay owner, an interview, April 26, 2022) 

"I wish I could communicate in English. I would like to speak with foreigners. 
I would like to invite foreign visitors to my home to enjoy the fruit orchard."  

(A student in the community, an interview, April 26, 2022) 

“I would like people from other countries to know my fruit orchard of a 
home. We have traditionally worked in agriculture; hence, I want to highlight it." 

 (A student in the community, a focus group interview, July 5, 2022) 

From the results, it was evident that stakeholders regarding agricultural tourism had 
a positive attitude towards using the English language for communication and they strongly 
agreed that English was very important, especially in the tourism industry. They were also 
prepared to enhance tourism in their community. Therefore, it cannot be denied that the 
English language plays a crucial role in community-based tourism as a medium of 
communication and has a status as a lingua franca for non-native speakers to facilitate each 
other to get meaning for communication. 

2 .  In terms of creating a learning culture of English for agricultural tourism by using 
autonomous learning through community participation, the findings indicated that most 
participants were willing to establish an English learning environment for agro-tourism to create 
a learning culture of the English language by setting their fruit garden to be a learning hub for 
junior tourist guides in the community. Thus, this would involve autonomous learning through 
community participation in local tourism and can assist the junior tourist guides improve their 
language skills by training them to become bilingual tour guides proficient in both Thai and 
English.  
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Figure 1  
“Mae Tang Mo Rambutan Garden” at Ban Rom Sai, Moo 10 Nong Mae Na sub-district, 
Khao Kho district, Phetchabun province  

Annotation. By Wanwisa Meunchong, photographed on July 5, 2022 

Figure 2 
Integrated Farming at Nong Mae Na sub-district, Khao Kho district, Phetchabun 
province  

Annotation. By Wanwisa Meunchong, photographed on July 5, 2022 

Furthermore, interviews conducted with the school director exposed the school's 
intentions to incorporate English language instruction with the fields of tourism and the local 
language. The community leader indicated that the local authorities in the Nong Mae Na sub-
district were prepared to actively assist and encourage tourism. This included offering 
accommodations, managing tourist attractions, and participating in international tourism 
promotion efforts. 

From the study results, it was indicated that both the community and policymakers 
in the agricultural tourism development sector in the Nong Mae Na sub-district were willing to 
actively engage in the establishment of a culture that promotes English language learning. This 
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Furthermore, interviews conducted with the school director exposed the school's 
intentions to incorporate English language instruction with the fields of tourism and the local 
language. The community leader indicated that the local authorities in the Nong Mae Na sub-
district were prepared to actively assist and encourage tourism. This included offering 
accommodations, managing tourist attractions, and participating in international tourism 
promotion efforts. 

From the study results, it was indicated that both the community and policymakers 
in the agricultural tourism development sector in the Nong Mae Na sub-district were willing to 
actively engage in the establishment of a culture that promotes English language learning. This 

 
 

was accomplished by creating an educational hub for the community, specifically targeting 
kids who would act as representatives of the local area. 

"I am pleased to collaborate in utilizing the fruit orchard as an English learning 
resource for children in the community to develop their skills as tour guides." 

(A fruit orchard owner, an interview, April 26, 2022) 
"I mainly teach vocabulary to the children here, as they do not have much 

exposure to the English language. They have difficulties in all skills, but they enjoy 
participating in activities. We have a policy to integrate tourism with the local 
language, but the school has not implemented it yet. It would be beneficial if the 
children could attend English language camps or have opportunities for 
extracurricular language development, as it would help improve their proficiency." 

(English teacher in the community, an interview, April 26, 2022) 
 
Discussion 

The study investigated the influence of a collaborative method in learning the English 
language on cultural creation, with a specific emphasis on the engagement of the agricultural 
tourism community in Khao Kho district, Phetchabun province. The results are discussed as 
follows:  

1. The majority of participants strongly agreed that the English language is important, 
particularly in the context of tourism since Khao Kho was well-known among Thai and foreign 
tourists. Therefore, it can attract more international tourists to the community and increase 
the income of community members. Moreover, the result from an interview with the 
community leader revealed that the community was also prepared to expand into agro-
tourism and was interested in developing tourist attractions. 

Additionally, based on the interviews with students in the community who were are 
involved in promoting agro-tourism to foreign tourists, it was found that these students needed 
to become local ambassadors and develop their English language skills to serve as tour guides 
in the community. The finding is in line with Widiastuti, Astawa, Mantra, and Susanti (2021), 
who claimed that English had a significant impact on the growth of the tourism sector. 
Proficient English-speaking employees could significantly contribute to the growth of tourism 
enterprises by expanding sales programs and enhancing service efficiency. Tourism 
stakeholders should consistently improve the English language proficiency of their personnel 
through the implementation of educational English programs. 

2. Most participants were willing to create an English learning environment for agro-
tourism to create a learning culture of the English language by setting their fruit orchards to 
be a learning hub for junior tourist guides in the community. Thus, this would involve 
autonomous learning through community participation in local tourism and could assist the 
junior tourist guides in improving their language skills by training them to become bilingual 
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tour guides proficient in both Thai and English. The research findings are consistent with Bojare 
(2016) who developed a model of autonomous learning for English acquisition in a mixed 
environment of e-studies within the context of adult non-formal education. The research 
resulted in the development of a holistic model and recommendations to aid in the 
transformation of participants' value systems in adult non-formal education English acquisition 
programs. The findings had implications for the development of the concept of autonomous 
learning. Moreover, Boonma and Swatevacharkul (2020) investigated the influence of the 
autonomous learning process (ALP) on learner autonomy among undergraduate students in 
English public speaking classes, as well as the size of the effect, and how the ALP reveals 
learner autonomy. The results showed that students' learner autonomy increased significantly 
in the post-questionnaire compared to the pre-questionnaire (p=0.00). It has a substantial 
effect size (d=1.28).  

Furthermore, the school director exposed the school's intentions to incorporate 
English language instruction with the fields of tourism and the local language. Also, the 
community leader indicated that the local authorities in the Nong Mae Na sub-district were 
prepared to actively assist and encourage tourism. This included offering accommodations, 
managing tourist attractions, and participating in international tourism promotion efforts. The 
finding is in line with the Center of Creative Leadership (2022) which indicated that a learning 
culture was an organizational environment that actively promoted and supported both 
individual and collective learning. In this culture, acquiring and sharing knowledge was not 
only encouraged but also highly valued and rewarded. Learning becomes an integral part of 
the organization’s ecosystem, shaping its operations and priorities. 
 
Recommendation  

Recommendation for Implementation  
1. It is recommended to employ research findings to generate online English language 

training resources tailored for agricultural tourism to construct a self-learning program with this 
objective. 

2. It is advisable to incorporate research findings into the development of the 
curriculum for agricultural tourism education, with a focus on content related to agricultural 
tourism or the enhancement of tourism-related subjects, particularly community-based 
tourism. 

Recommendation for Further Study 
The research should be conducted on the development of online English learning 

materials specifically for agro-tourism in various agricultural contexts in Phetchabun province. 
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การเสนอบทความเพื่อตีพิจารณาตีพิมพ์ใน
วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา ได้เผยแพร่ผลงานวิชาการ 
ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ติดต่อกันมา 3 ทศวรรษ การเสนอบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ใน 
วารสารวิชาการฯ นั้นมีรายละเอียดหลักเกณฑ์และรูปแบบ ดังนี้  

1. ประเภทของบทความท่ีรับพิจารณาต้องเป็นบทความวิชาการหรือบทความวิจัย ของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา อาจารย์ นักวิจัย และนักวิชาการจากสถาบันการศึกษาต่าง ๆ 

2. ขอบเขตเนื้อหาต้องเกี่ยวข้องกับมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และ/หรือข้อมูลท้องถิ่น
ในภาคตะวันออก ภายใต้สาขาภาษา ภาษาศาสตร์และวรรณคดี ประวัติศาสตร์ สังคมวิทยา นิเทศศาสตร์ 
ศาสนาและปรัชญา สารสนเทศศาสตร์ และจิตวิทยา 

3. บทความที่ส่งมาให้กองบรรณาธิการพิจารณาจะต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมาก่อน และต้องไม่อยู่
ระหว่างการเสนอเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารฉบับอื่น 

รูปแบบการพิมพ์บทความ 
ผู้เขียนต้องจัดบทความให้เป็นไปตามรูปแบบที่วารสารวิชาการฯ ก าหนด ดังนี้ 
1. การตั้งค่าหน้ากระดาษ ขนาดกระดาษ A4 ตั้งระยะขอบกระดาษ บนและล่าง ซ้ายและขวา 2.54 ซม.

(1 นิ้ว) ระยะบรรทัด 1 เท่า (single space) พร้อมก าหนดเลขหน้ามุมบนขวาของหน้ากระดาษความยาวของ
บทความ 

2. ความยาวของบทความอยู่ระหว่าง 13-17 หน้า โดยรวมรูปภาพ ตาราง เอกสารอ้างอิง (ระบบ APA
style ทั้งภายในและส่วนท้ายของบทความ) 

3. รูปแบบตัวอักษรในบทความคือ TH Sarabun PSK
ส่วนแรกของบทความ 

1. ชื่อเรื่องภาษาไทย (TH Sarabun PSK 18 พอยท์ จัดข้อความกึ่งกลางหน้ากระดาษ ตัวอักษรตัวหนา)
2. ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ (TH Sarabun PSK 18 พอยท์ จัดข้อความกึ่งกลางหน้ากระดาษ ตัวอักษร

ตัวหนา) โดยก าหนดตัวอักษรตัวแรกของค าเป็นตัวใหญ่ 
3. ชื่อผู้เขียน (TH Sarabun PSK 14 พอยท์ จัดข้อความชิดขวา) ระบุชื่อภาษาไทย และวงเล็บชื่อ

ภาษาอังกฤษ และให้ใส่อ้างอิงเชิงอรรถของผู้เขียนแต่ละคน เพ่ือใส่ข้อมูลข้อที่ 6 
4. บทคัดย่อภาษาไทย (TH Sarabun PSK 16 พอยท์) และค าส าคัญ (จ านวน 3-5 ค า) (TH Sarabun

PSK 12 พอยท์) ไม่เกิน 250 ค า 
5. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (TH Sarabun PSK 16 พอยท์) และค าส าคัญ (จ านวน 3-5 ค า) (TH Sarabun

PSK 12 พอยท์) ไม่เกิน 250 ค า โดยค าส าคัญภาษาอังกฤษนั้นให้ก าหนดตัวอักษรตัวแรกของค าเป็นตัวใหญ่ 
6. เชิงอรรถ ให้ระบุข้อมูลสถานที่ท างานหรือหลักสูตร และสถานศึกษาถ้าผู้เขียนก าลังศึกษาอยู่

(ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 
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ส่วนเนื้อหาของบทความ 
1. เนื้อหาบทความให้ใช้ตัวอักษร TH Sarabun PSK ขนาด 16 พอยท์  และจัดข้อความชิดซ้ายทั้งหมด
2. บทความวิชาการเนื้อหาประกอบไปด้วย

- บทน า
- เนื้อหา
- บทสรุป
- รายการอ้างอิง

3. บทความวิจัย เนื้อหาประกอบไปด้วย
- บทน า
- การทบทวนวรรณกรรม
- วิธีการวิจัย ให้ระบุรายละเอียดเกี่ยวกับ 1) ประเภทของการวิจัย 2) ประชากร ตัวอย่าง

และการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (กรณีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ) กลุ่มผู้ให้ข้อมูล (กรณีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ) 
หรืออ่ืน ๆ 3) เครื่องมือในการวิจัย การพัฒนา และการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 4) การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5) การวิเคราะห์ข้อมูลและการรายงานผล

- ผลการวิจัย
- อภิปรายผล
- ข้อเสนอแนะการวิจัย (ข้อเสนอแนะทั่วไป และข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในอนาคต)
- กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี)
- รายการอ้างอิง

ส่วนการอ้างอิง 
เป็นไปตามหลักเกณฑ์ APA version 7.0 (American Psychological Association) ทั้งนี้ 

กองบรรณาธิการได้ท าตารางสรุปตัวอย่างวิธีการเขียนอ้างอิงในเนื้อหา และการอ้างอิงในรายการอ้างอิงเบื้องต้น
เพ่ือช่วยในการเตรียมบทความ 

วิธีการจัดส่งบทความ 
บทความภาษาอังกฤษจะต้องผ่านการตรวจสอบภาษาอังกฤษโดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษา และ

บทความทุกฉบับจะต้องแนบแบบเสนอบทความ โดยสามารถดาวน์โหลดแบบเสนอบทความและแบบฟอร์ม
ตรวจภาษาอังกฤษได้ที่เมนู Download และส่งบทความในรูปแบบไฟล์ Word และ Pdf เข้ารับการพิจารณา
ผ่านระบบออนไลน์ Thai Journals Online (Thaijo) ได้ที่ URL: https://www.tci-thaijo.org/index.php 
/husojournal/index เท่านั้น ส าหรับบทความที่ผ่านการกลั่นกรองแล้ว จะได้รับการพิจารณาเพ่ือตีพิมพ์
เผยแพร่ในวารสารต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 33 ฉบับที่ 2

พฤษภาคม - กรกฎาคม 2568
179

ส่วนเนื้อหาของบทความ 
1. เนื้อหาบทความให้ใช้ตัวอักษร TH Sarabun PSK ขนาด 16 พอยท์  และจัดข้อความชิดซ้ายทั้งหมด
2. บทความวิชาการเนื้อหาประกอบไปด้วย

- บทน า
- เนื้อหา
- บทสรุป
- รายการอ้างอิง

3. บทความวิจัย เนื้อหาประกอบไปด้วย
- บทน า
- การทบทวนวรรณกรรม
- วิธีการวิจัย ให้ระบุรายละเอียดเกี่ยวกับ 1) ประเภทของการวิจัย 2) ประชากร ตัวอย่าง

และการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (กรณีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ) กลุ่มผู้ให้ข้อมูล (กรณีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ) 
หรืออ่ืน ๆ 3) เครื่องมือในการวิจัย การพัฒนา และการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 4) การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5) การวิเคราะห์ข้อมูลและการรายงานผล

- ผลการวิจัย
- อภิปรายผล
- ข้อเสนอแนะการวิจัย (ข้อเสนอแนะทั่วไป และข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในอนาคต)
- กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี)
- รายการอ้างอิง

ส่วนการอ้างอิง 
เป็นไปตามหลักเกณฑ์ APA version 7.0 (American Psychological Association) ทั้งนี้ 

กองบรรณาธิการได้ท าตารางสรุปตัวอย่างวิธีการเขียนอ้างอิงในเนื้อหา และการอ้างอิงในรายการอ้างอิงเบื้องต้น
เพ่ือช่วยในการเตรียมบทความ 

วิธีการจัดส่งบทความ 
บทความภาษาอังกฤษจะต้องผ่านการตรวจสอบภาษาอังกฤษโดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษา และ

บทความทุกฉบับจะต้องแนบแบบเสนอบทความ โดยสามารถดาวน์โหลดแบบเสนอบทความและแบบฟอร์ม
ตรวจภาษาอังกฤษได้ที่เมนู Download และส่งบทความในรูปแบบไฟล์ Word และ Pdf เข้ารับการพิจารณา
ผ่านระบบออนไลน์ Thai Journals Online (Thaijo) ได้ที่ URL: https://www.tci-thaijo.org/index.php 
/husojournal/index เท่านั้น ส าหรับบทความที่ผ่านการกลั่นกรองแล้ว จะได้รับการพิจารณาเพ่ือตีพิมพ์
เผยแพร่ในวารสารต่อไป 
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ตารางสรุปตัวอย่างวิธีการเขียนอ้างอิงในเนื้อหา

จ�านวน 

ผู้แต่ง

7.1 รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อหา

(ภาษาไทย) (ภาษาอังกฤษ)

1 คน ชื่อ/สกุล/(ปีพิมพ์)

ชื่อ/สกุล/(ปีพิมพ์,/หน้า/เลขหน้า)

ชื่อ/สกุล/(สัมภาษณ์,/วัน/เดือน/ปีที่สัมภาษณ์)

สกุล/(ปีพิมพ์)

สกุล/(ปีพิมพ์,/p./เลขหน้า)

สกุล/(ปีพิมพ์,/pp./เลขหน้า)

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

กาญจนา แก้วเทพ (2557) xxx

ขจีรัตน์ ดวงดาว (2555, หน้า 10) xxx

เพชรรุ่ง เทียนปิ๋วโรจน์ (2560, 

หน้า 123-126) xxx

นงนารถ ชัยรัตน์ (สัมภาษณ์, 

10 กรกฎาคม 2553) xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (กาญจนา แก้วเทพ, 2557)

xxx (ขจีรัตน์ ดวงดาว, 2555, หน้า 10)

xxx (เพชรรุ่ง เทียนปิ๋วโรจน์, 2560, 

หน้า 123-126)

xxx (นงนารถ ชัยรัตน์, สัมภาษณ์, 

10 กรกฎาคม 2553)

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

Kessler (2003) xxx

Week (2003, p. 27) xxx

Kidd (1987, pp. 15-16) xxx

Paradis (personal communication, 

February 24, 2020) xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (Kessler, 2003)

xxx (Week, 2003, p. 27) 

xxx (Kidd, 1987, pp. 15-16) 

xxx (Paradis, personal 

communication, February 24, 2020) 

2 คน ชื่อ/สกุล/และ/ชื่อ/สกุล/(ปีพิมพ์) สกุล/and/สกุล/(ปีพิมพ์)

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

สุพร ชัยเดชสุริยะ และพัชรี วรจรัสรังสี (2554) 

xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (สุพร ชัยเดชสุริยะ และพัชรี วรจรัสรังสี, 

2554)

xxx (เสรี วงส์พิเชษฐ และพิศาล หมื่นแก้ว, 

2556, หน้า 15)

xxx (ชัชวาลย์ หลิวเจริญ และณิชชา

โชคพิทักษ์กุล, 2559, หน้า 275-280)

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

Bernard and Krupat (1994) xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (Bernard & Krupat, 1994)

xxx (Haynes & Rao, 2013, p. 12)

xxx (Jaiswal & Kant, 2018, 

pp. 345-356)
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จ�านวน 

ผู้แต่ง

7.1 รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อหา

(ภาษาไทย) (ภาษาอังกฤษ)

3-5 คน ชื่อ/สกุล,/ชื่อ/สกุล/และชื่อ/สกุล/(ปีพิมพ์) สกุล,/สกุล,/and/สกุล/(ปีพิมพ์)

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

นักรบ หมี้แสน, จารุวรรณ สกุลคู,

อรรณพ โพธิสุข และสุชาดา สุธรรมรักษ์ 

(2557) xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

Fisher, Bashyal, and Bachman (2012) 

xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (นักรบ หมี้แสน, จารุวรรณ สกุลคู, 

อรรณพ โพธิสุข และสุชาดา สุธรรมรักษ์, 

2557, หน้า 266)

xxx (นักรบ หมี้แสน, จารุวรรณ สกุลคู, 

อรรณพ โพธิสุข และสุชาดา สุธรรมรักษ์, 

2559, หน้า 265-266)

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (Fisher, Bashyal, & Bachman, 2012, 

p. 172)

xxx (Fisher, Bashyal, & Bachman, 2012, 

pp. 172-173)

6 คน

ขึ้นไป

ชื่อ/สกุล/และคณะ/(ปีพิมพ์) สกุล/et/al./(ปีพิมพ์)

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

อวยพร เรืองตระกูล และคณะ (2551) xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (อวยพร เรืองตระกูล และคณะ, 2551)

xxx (ณฐพงศ์ จิตรนิรัตน์ และคณะ, 

2560, หน้า 89)

xxx (พวงพรภัสสร์ วิริยะ และคณะ, 2560, 

หน้า 48-56)

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

Eker et al. (2000) xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (Eker et al., 2000)

xxx (Gleim et al., 2013, p. 118)

xxx (Leary et al., 2011, pp. 35-42) 

หมายเหตุ: 1) การอ้างอิงผู้เขียน 3-5 คน นั้น ให้ใส่ชื่อผู้เขียนทุกคนในการอ้างอิงในเนื้อหาครั้งแรก และเขียน 

“และคณะ” หรอื et al. ในการอ้างองิครัง้ต่อไป ในกรณอ้ีางองิผู้เขียนต้ังแต่ 6 คนข้ึนไป สามารถเขยีนชือ่ผูเ้ขียน

คนแรก และตามด้วย “และคณะ” หรอื et al. ได้ตัง้แต่การอ้างองิครัง้แรก 2) / หมายถงึ เคาะ space bar 1 ครัง้, 

// หมายถึง เคาะ space bar 2 ครั้ง
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จ�านวน 

ผู้แต่ง

7.1 รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อหา

(ภาษาไทย) (ภาษาอังกฤษ)

3-5 คน ชื่อ/สกุล,/ชื่อ/สกุล/และชื่อ/สกุล/(ปีพิมพ์) สกุล,/สกุล,/and/สกุล/(ปีพิมพ์)

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

นักรบ หมี้แสน, จารุวรรณ สกุลคู,

อรรณพ โพธิสุข และสุชาดา สุธรรมรักษ์ 

(2557) xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

Fisher, Bashyal, and Bachman (2012) 

xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (นักรบ หมี้แสน, จารุวรรณ สกุลคู, 

อรรณพ โพธิสุข และสุชาดา สุธรรมรักษ์, 

2557, หน้า 266)

xxx (นักรบ หมี้แสน, จารุวรรณ สกุลคู, 

อรรณพ โพธิสุข และสุชาดา สุธรรมรักษ์, 

2559, หน้า 265-266)

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (Fisher, Bashyal, & Bachman, 2012, 

p. 172)

xxx (Fisher, Bashyal, & Bachman, 2012, 

pp. 172-173)

6 คน

ขึ้นไป

ชื่อ/สกุล/และคณะ/(ปีพิมพ์) สกุล/et/al./(ปีพิมพ์)

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

อวยพร เรืองตระกูล และคณะ (2551) xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (อวยพร เรืองตระกูล และคณะ, 2551)

xxx (ณฐพงศ์ จิตรนิรัตน์ และคณะ, 

2560, หน้า 89)

xxx (พวงพรภัสสร์ วิริยะ และคณะ, 2560, 

หน้า 48-56)

การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

ตัวอย่าง

Eker et al. (2000) xxx

การอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความ

ตัวอย่าง

xxx (Eker et al., 2000)

xxx (Gleim et al., 2013, p. 118)

xxx (Leary et al., 2011, pp. 35-42) 

หมายเหตุ: 1) การอ้างอิงผู้เขียน 3-5 คน นั้น ให้ใส่ชื่อผู้เขียนทุกคนในการอ้างอิงในเนื้อหาครั้งแรก และเขียน 

“และคณะ” หรือ et al. ในการอ้างองิคร้ังต่อไป ในกรณอ้ีางองิผู้เขยีนตัง้แต่ 6 คนขึน้ไป สามารถเขยีนชือ่ผูเ้ขยีน

คนแรก และตามด้วย “และคณะ” หรอื et al. ได้ตัง้แต่การอ้างองิครัง้แรก 2) / หมายถงึ เคาะ space bar 1 ครัง้, 

// หมายถึง เคาะ space bar 2 ครั้ง

2

การอ้างอิงในเนื้อหารูปแบบอื่น ๆ

- กรณีอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความจากแหล่งข้อมูลระดับทุติยภูมิ ให้เขียนดังนี้

รูปแบบ ชื่อ/สกุล/(ปี/อ้างถึงใน/ชื่อ/สกุล,/ปี)

ตัวอย่าง เพิ่มพูน แพนศรี (2548 อ้างถึงใน ศรีวรรณ มีคุณ, 2551) xxx

Arnett (2000 cited in Claiborne & Drewery, 2010) xxx

- กรณีอ้างอิงในเนื้อหาหลังข้อความมากกว่า 1 แหล่ง ให้เรียงตามล�าดับอักษร ก-ฮ หรือ A-Z และ

อ้างอิงแหล่งข้อมูลภาษาไทยก่อนแหล่งข้อมูลภาษาอังกฤษ ดังนี้

รูปแบบ แหล่งข้อมูลภาษาไทย xxx (ชื่อ/สกุล,/ปี;/ชื่อ/สกุล,/ปี) xxx

แหล่งข้อมูลภาษาอังกฤษ xxx (สกุล,/ปี;/สกุล,/ปี) xxx

ตัวอย่าง xxx (เพิ่มพูน แพนศรี, 2551; ศรีวรรณ มีคุณ, 2548)

xxx (Embretson & Reise, 2000; Marvelde et al., 2006)

- กรณีอ้างอิงในเนื้อหาที่แหล่งข้อมูลอ้างอิงไม่มีชื่อผู้แต่ง ให้เขียนดังนี้

รูปแบบ (ชื่อเรื่อง,/ปีที่เผยแพร่) หรือ (Title,/ปีที่เผยแพร่)

ตัวอย่าง (เส้นทางความสุข: การสัมผัสธรรมชาติ, 2559) (Preschool Prep, 2010)

ถ้าไม่มีปีท่ีเผยแพร่ปรากฏ ถ้าแหล่งข้อมูลอ้างอิงเป็นภาษาไทยให้ใส่ ม.ป.ป. หรือแหล่งข้อมูลอ้างอิง

เป็นภาษาอังกฤษให้ใส่ n.d. 
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Keyes, C. F. (1993). Why the Thai are not Christians: Buddhist and Christian 
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(pp. 259-283). University of California Press.
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นิตยสาร

ชื่อผู้เขียนบทความ./(ปีพิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร,/ปีที่ (ฉบับที่),/ เลขหน้า.

ตัวอย่างภาษาไทย

หฤทัยทิพย์ ตัณฑเทศ. (2563). ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความผูกพันของนักเรียนนายเรือ

อากาศต่อโรงเรยีนนายเรอือากาศนวมนิทกษตัรยิาธริาช. วารสารวชิาการมนษุยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา, 28(3), 214-234.

วิระ แก้วสุกใส และชัยรัตน์ จุสาโล. (2556). เครือข่ายสังคมออนไลน์: กรณีเฟสบุ๊ค 

(Facebook) กับการพัฒนาผู้เรียน. วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 

5(197), 195-205.

ณรงค์ นิติจันทร์. (2547). ปัญหาหญิงไทยในต่างแดน. คู่สร้างคู่สม, 24(464), 38.

ตวงพร สุรพงษ์พิวัฒนะ. (2562). พ่อแม่...ตัวแปรพัฒนาการของลูกรัก. หมอชาวบ้าน, 

41(488), 61-64.
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ตัวอย่างภาษาไทย (ต่อ)

ณิชาพร เจริญวานิชกูร และไพโรจน์ น่วมนุ่ม. (2562). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ที่เน้นแบบอย่างและกลวิธีตามแนวคิดของเมย์เนสและจูเลียน-ชูลต์ซ 

ท่ีมีต่อความรู้ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5. วารสารครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 47

(ฉบับเพิ่มเติม 2), 88-100. https://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDUCU/

article/view/232424

ตัวอย่างภาษาอังกฤษ

Porter, M. E., & Kramer, M. R. (2006). The link between competitive advantage 

and corporate social responsibility. Harvard Business Review, 84(12), 

78-92.

Sengupta, K. M. (2018). Community and neighborhood in a colonial city: 

Calcutta’s para. Sage Journals, 38(1), 40-56.

Barone, M. (2014). The experience factor. U.S. News & World Report, 141(24), 26.

Bucur, I. (2013). Managerial core competencies as predictors of managerial 

performance, on different levels of management. Social and Behavioral 

Sciences, 78, 365-369. https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2013.04.312

Chunhachinda, P. (2017). FinTech: Towards Thailand 4.0. Electronic Journal of 

Open and Distance Innovative Learning, 7(1), 1-23. http://e-jodil.stou.

ac.th/filejodil/14_0.pdf

หนังสือพิมพ์ ชื่อ/สกุล./(ปี,/วัน/เดือน)./ชื่อบทความ./ชื่อหนังสือพิมพ์,/หน้า/(ระบุเลขหน้า).

หมายเหตุ: กรณีที่บทความเป็นภาษาอังกฤษ ขอให้ใช้ (ปี,/เดือน/วัน)

ตัวอย่างภาษาไทย

จิราวัฒน์ จารุพันธุ์. (2556, 3 มกราคม). โฆษณาดิจิทัล 56 กระแสยังแรงไม่เลิก. เดลินิวส์, 

หน้า 10. 

ทีมข่าวการเมือง. (2557, 24 กุมภาพันธ์). ปริศนา “เสธ.น�้าเงิน” แนวรบโลกไซเบอร์. 

โพสต์ทูเดย์ออนไลน์. https://www.posttoday.com/politic/report/279972

ไทยรัฐออนไลน์. (2563, 3 มกราคม). ล้อมคอกโรคซึมเศร้า ปฏิบัติการพิทักษ์สุขภาพคนไทย

สู้เพชฌฆาตเงียบ ลดตายปีหนูท้อแท้ 2563. https://www.thairath.co.th/news/

society/1738735
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วิทยานิพนธ์ ชื่อ/สกุล(ผู้เขียนวิทยานิพนธ์)./(ปีท่ีเผยแพร่)./ชื่อวิทยานิพนธ์/[วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎี
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[วิทยานิพนธ์บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยกรุงเทพ]. 

ตัวอย่างภาษาอังกฤษ

Footrakoon, O. (1999). Lived experiences of Thai war brides in mixed Thai-

American families in The United States. [Doctoral dissertation of 

Philosophy, University of Minnesota].

Sehwised, W. (2007). A study of conflict between mothers and daughters in 

The Joy Luck Club. [Master’s thesis, Srinakharinwirot University].

เอกสาร
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วิชาการ
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มหาวิทยาลัยบูรพา. 

หัทยา ศรีวงษ์. (2554). ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะงาน ความสามารถในการท�างาน และ
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และพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์.
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Pojanapunya, P., & Todd, R. W. (2011). Relevance of findings in results to 

discussion sections in applied linguistics research. In R. W. Todd (Ed.), 

Proceeding of the Internation Conference: Doing Research in Applied 

Linguistics (pp. 51-60). King Mongkut’s University of Technology Thonburi.

Ramesh, S. (2012). Preparation and evaluation of nanoparticles for sustained 

delivery of ampicillin. In Proceedings of the Burapha University 

International Conference 2012 Global Change Opportunity & Risk (pp. 

351-357). Burapha University.

ราชกิจจา-

นุเบกษา

ชื่อกฎหมาย./(ปีพิมพ์,/วันที่/เดือน)./ราชกิจจานุเบกษา./หน้า/(ระบุเลขหน้า).

ตัวอย่างภาษาไทย

กฎกระทรวงให้ใช้บังคับผังเมืองรวมบริเวณอุตสาหกรรมและชุมชนแหลมฉบัง จังหวัดชลบุรี 

(ฉบับที่ 2). (2561, 16 สิงหาคม). ราชกิจจานุเบกษา. หน้า 1-2.

ประกาศกรมศิลปากร เรื่องข้ึนทะเบียนโบราณสถานและก�าหนดเขตท่ีดินโบราณสถาน 

(วัดปิตุลาธิราชรังสฤษฏ์ิ อาคารพุทธสมาคม (ศาลเก่า) วัดบุปผาราม ศาลากลาง

จงัหวดัตราด (หลงัเก่า) ตกึมหาราช ตกึราชนิ ีวดัชนะไชยศร ีปราสาทตาใบ ปราสาทพลูผล 

ปราสาทหนองผกับุ้งใหญ่ คกุขีไ้ก่). (2539, 18 ธนัวาคม). ราชกจิจานเุบกษา. หน้า 3, 7.

จดหมายเหตุ 

ค�าสั่ง ประกาศ 

ระเบียบ

ชือ่หน่วยงาน./(ปี,/วนั/เดอืน)./ชือ่ของเอกสาร./เลขทีป่ระกาศ/ค�าสัง่/จดหมายเหต/ุระเบียบ. 

(ถ้ามี)

ตัวอย่างภาษาไทย

หอสมุดแห่งชาติ. (จ.ศ. 1206). จดหมายเหตุรัชกาลที่ 3. เลขที่ 12.

ศรีสหเทพ,พระยา. (2451). จดหมายเหตุเสด็จประพาสยุโรป ร.ศ. 116 เล่ม 1. โรงพิมพ์

โสภณพิพรรฒธนากร.

มหาวิทยาลัยบูรพา. (2548, 13 กุมภาพันธ์). ประกาศมหาวิทยาลัยบูรพา เรื่องก�าหนดการ

เกี่ยวกับการเรียนการสอนประจ�าปีการศึกษา 2548. 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์. (2549, 18 มีนาคม). ระเบียบมหาวิทยาลัยราชภัฏ

วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี ว่าด้วยการออกหลักฐานแสดง

ผลการศึกษา พ.ศ. 2549.

จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระบาทสมเด็จพระ. (2458). พระราชด�ารัสในพระบาทสมเด็จ

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (ตั้งแต่ พ.ศ. 2417 ถึง พ.ศ. 2453). ใน หนังสืออนุสรณ์ใน

งานศพ อ�าพัน มารดา พุทธศักราช 2458. โสภณพิพรรฒธนากร.
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สื่อประเภท

อื่น ๆ 

เช่น ภาพถ่าย 

ภาพยนตร์ 

คลิปเสียง 

เป็นต้น

ชื่อหน่วยงาน./(ปี)./ชื่อเอกสาร./รหัสเอกสาร (ถ้ามี)./ ประเภทของเอกสาร.

ตัวอย่างภาษาไทย

ส�านักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (ม.ป.ป.). การแสดงละครพระราชนิพนธ์รัชกาลที่ 6 

เรื่องโพงพาง. รหัสเอกสาร M7500037. ภาพถ่าย.

หอภาพยนตร์ (องค์การมหาชน). (2564). 15 ค�่า เดือน 11 (Mekhong Full Moon Party). 

https://www.fapot.or.th/main/cinema/view/998

ภูวนาถ คุณผลิน. (2542). เจ้าไม่มีศาล ใน แกรมมี่โกลด์ซีรี่ส์ [ซีดี]. บริษัทจีเอ็มเอ็ม แกรมมี่.

ตัวอย่างภาษาอังกฤษ

BBC (Producer). (n.d.). EYFS. Listening skills - 1: Weather [Audio podcast]. BBC 

School Radio. https://www.bbc.co.uk/teach/school-radio/eyfs-listening-

skills-weather/zvrcf4j

เว็บไซต์ ชื่อ/สกุล./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง./URL

ตัวอย่างภาษาไทย 

ศิริพจน์ เหล่ามานะเจริญ. (2560). เขาดิน เดิมไม่ใช่สวนสัตว์ แต่เป็น botanical garden 

ไฮโซ ในพระราชวังสวนดุสิต. https://thematter.co/thinkers/dusit-zoo/40695

สื่อ

โซเชียลมีเดีย

ชื่อเจ้าของผลงาน./(ปี,/วัน/เดือน)./ชื่อเรื่อง./[Video]./YouTube./URL

ตัวอย่างภาษาอังกฤษ

IQD Media Official. (2561). IQD Media Official. [Video]. YouTube. https://

www.youtube.com/channel/UCBl1dBQ0n1ZW_pYqk7HLeTA

บทสัมภาษณ์ ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์./(ปี,/วัน/เดือน)./ต�าแหน่ง/(ถ้ามี)./สัมภาษณ์.

ตัวอย่างภาษาไทย

นงนารถ ชัยรัตน์. (2553, 10 กรกฎาคม). ผู้อ�านวยการส�านักหอสมุดกลาง. สัมภาษณ์.

ศักดิ์สิริ (นามสมมติ). (2553, 10 กันยายน). สัมภาษณ์.

การอ้างอิงในรายการอ้างอิงรูปแบบอื่น ๆ

- กรณีผู้เขียนมีอิสริยยศ

รูปแบบ ชื่อ/สกุล,/ยศ./(ปี)./ชื่อหนังสือ./ชื่อส�านักพิมพ์.

ตัวอย่าง นริศรานุวัดติวงศ์, สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ เจ้าฟ้ากรมพระยา. (2552).

 บันทึกความรู้เรื่องต่าง ๆ (พิมพ์ครั้งที่ 3). มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป.

- กรณีผู้เขียนมีสมณศักดิ์

รูปแบบ สมณศักดิ์/(นาม)./(ปี)./ชื่อหนังสือ./ชื่อส�านักพิมพ์.

ตัวอย่าง พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ). (2549). ขุดเพชร. อนัญญา.
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รูปแบบการท�าภาพประกอบ การท�าตาราง และการอ้างอิง

การอ้างอิงภาพและตารางจะใส่ในหมายเหตุ โดยมีลักษณะการอ้างอิงแตกต่างกัน ดังนี้

ภาพ 1

ปรัชญา แนวคิด และหลักการของการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อขับเคลื่อนชุมชนแห่งการเรียนรู้

หมายเหตุ. จาก “การวิเคราะห์และสังเคราะห์ปรัชญา แนวคิด และหลักการของการศึกษา ตลอดชีวิตเพื่อ

การเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้” โดย อาชัญญา รัตนอุบล, 2562, วารสารครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

47(ฉบับเพิ่มเติม 2), หน้า 436 (https://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDUCU/article/view/232667/). 
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รูปแบบการท�าภาพประกอบ การท�าตาราง และการอ้างอิง

การอ้างอิงภาพและตารางจะใส่ในหมายเหตุ โดยมีลักษณะการอ้างอิงแตกต่างกัน ดังนี้

ภาพ 1

ปรัชญา แนวคิด และหลักการของการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อขับเคลื่อนชุมชนแห่งการเรียนรู้

หมายเหตุ. จาก “การวิเคราะห์และสังเคราะห์ปรัชญา แนวคิด และหลักการของการศึกษา ตลอดชีวิตเพื่อ

การเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้” โดย อาชัญญา รัตนอุบล, 2562, วารสารครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

47(ฉบับเพิ่มเติม 2), หน้า 436 (https://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDUCU/article/view/232667/). 
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ภาพ 2 

การแสดงเรื่องโพงพาง พ.ศ. 2463

หมายเหตุ. จาก การแสดงละครพระราชนิพนธ์รัชกาลที่ 6 เรื่อง โพงพาง, โดย ส�านักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ, 

ม.ป.ป., รหัสเอกสาร M7500037, ภาพถ่าย.

กรณีผู้เขียนสร้างหรือออกแบบด้วยตนเอง ให้เขียนอ้างอิงใต้ภาพ ดังตัวอย่างต่อไปนี้

หมายเหตุ. โดย เพชรรุ่ง เทียนปิ๋วโรจน์, ถ่ายภาพเมื่อวันที่ 16 มีนาคม พ.ศ. 2560

หมายเหตุ. โดย อัจริยา ดามัน, ออกแบบเมื่อวันที่ 27 ธันวาคม พ.ศ. 2564
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ตัวอย่างรูปแบบการอ้างอิงตาราง

ในกรณีท่ีสร้างตารางรายงานผลด้วยตนเอง ไม่จ�าเป็นต้องระบุแหล่งที่มา ยกเว้นตารางดังกล่าวนั้น

ดัดแปลงมาจากงานของนักวิจัยท่านอื่น ๆ หรือน�ามาจากหนังสือ ต�ารา หรือบทความวิชาการใด ๆ จ�าเป็นต้อง

เขียนอ้างอิง 

ตาราง 1 

ความเที่ยงรายองค์ประกอบและค่าสถิติการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของโมเดลการวัด

ตัวแปร

คุณภาพด้านความเที่ยง
คุณภาพด้านความตรง 

เชิงโครงสร้างองค์ประกอบการวัด
ค่าสัมประสิทธิ์ 

แอลฟา

ความร่วมมือใน

การปฏิบัติงาน

ของครู

การวางแผนการท�างานร่วมกัน 0.920 chi-square = 0.010, df = 1,

p = 0.914, RMSEA = 0.000, 

GFI = 1.000, AGFi = 1.000
การแลกเปลี่ยนประสบการณ์

การท�างาน
0.912

ปัจจัยเชิงสาเหตุ

ของความร่วมมือ

ในการปฏิบัติงาน

ของครู

ทัศนคติที่มีต่อความร่วมมือ

ในการปฏิบัติงาน
0.886

chi-square = 0.330, df = 2,

p = 0.747, RMSEA = 0.848,

GFI = 0.999, AGFi = 0.995

การรับรู้ความสามารถของตนเอง 0.919

บรรยากาศของโรงเรียน 0.923

ความผูกพันต่องานและองค์กร 0.910

การเรียนรู้ของครู การต่อยอดองค์ความรู้ 0.904 chi-square = 0.000, df = 1,

p = 0.947, RMSEA = 0.000,

GFI = 1.000, AGFi = 1.000

การน�าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ 0.870

การปรับเปลี่ยนวิธีการปฏิบัติงาน 0.865

การปฏิบัติงานใน

ชั้นเรียนของครู

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 0.900 chi-square = 0.010, df = 1,

p = 0.936, RMSEA = 0.000,

GFI = 1.000, AGFi = 1.000
ความสามารถในการสอน

โดยเน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ
0.887

หมายเหตุ. จาก “บทบาทการส่งผ่านของความร่วมมือของครูในการศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีต่อการเรียนรู้และ

การปฏิบัติงานในชั้นเรียนของครู” โดย พจนา อาภานุรักษ์ และสุวิมล ว่องวาณิช, 2557, วารสารอิเล็กทรอนิกส์

ทางการศึกษา, 9(2), หน้า 716 (https://so01.tci-thaijo.org/index.php/OJED/article/view/37280). 
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ตัวอย่างรูปแบบการอ้างอิงตาราง

ในกรณีที่สร้างตารางรายงานผลด้วยตนเอง ไม่จ�าเป็นต้องระบุแหล่งที่มา ยกเว้นตารางดังกล่าวนั้น

ดัดแปลงมาจากงานของนักวิจัยท่านอื่น ๆ หรือน�ามาจากหนังสือ ต�ารา หรือบทความวิชาการใด ๆ จ�าเป็นต้อง

เขียนอ้างอิง 

ตาราง 1 

ความเที่ยงรายองค์ประกอบและค่าสถิติการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของโมเดลการวัด

ตัวแปร

คุณภาพด้านความเที่ยง
คุณภาพด้านความตรง 

เชิงโครงสร้างองค์ประกอบการวัด
ค่าสัมประสิทธิ์ 

แอลฟา

ความร่วมมือใน

การปฏิบัติงาน

ของครู

การวางแผนการท�างานร่วมกัน 0.920 chi-square = 0.010, df = 1,

p = 0.914, RMSEA = 0.000, 

GFI = 1.000, AGFi = 1.000
การแลกเปลี่ยนประสบการณ์

การท�างาน
0.912

ปัจจัยเชิงสาเหตุ

ของความร่วมมือ

ในการปฏิบัติงาน

ของครู

ทัศนคติที่มีต่อความร่วมมือ

ในการปฏิบัติงาน
0.886

chi-square = 0.330, df = 2,

p = 0.747, RMSEA = 0.848,

GFI = 0.999, AGFi = 0.995

การรับรู้ความสามารถของตนเอง 0.919

บรรยากาศของโรงเรียน 0.923

ความผูกพันต่องานและองค์กร 0.910

การเรียนรู้ของครู การต่อยอดองค์ความรู้ 0.904 chi-square = 0.000, df = 1,

p = 0.947, RMSEA = 0.000,

GFI = 1.000, AGFi = 1.000

การน�าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ 0.870

การปรับเปลี่ยนวิธีการปฏิบัติงาน 0.865

การปฏิบัติงานใน

ชั้นเรียนของครู

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 0.900 chi-square = 0.010, df = 1,

p = 0.936, RMSEA = 0.000,

GFI = 1.000, AGFi = 1.000
ความสามารถในการสอน

โดยเน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ
0.887

หมายเหตุ. จาก “บทบาทการส่งผ่านของความร่วมมือของครูในการศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีต่อการเรียนรู้และ

การปฏิบัติงานในชั้นเรียนของครู” โดย พจนา อาภานุรักษ์ และสุวิมล ว่องวาณิช, 2557, วารสารอิเล็กทรอนิกส์

ทางการศึกษา, 9(2), หน้า 716 (https://so01.tci-thaijo.org/index.php/OJED/article/view/37280). 

จริยธรรมการตีพมิพผลงานในวารสารวิชาการฯ (Publication Ethics) 

วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงค       

เพ่ือเผยแพรบทความวิจัยและบทความวิชาการที่มีคุณภาพตอสาธารณะ และสรางองคความรูใหมใหกับแวดวง 

วิชาการ ดังนั้น เพื่อใหการเผยแพรเปนไปอยางถูกตอง มีคุณภาพ โปรงใส และสอดคลองกับมาตรฐานการตีพิมพ

ท่ีเปนที่ยอมรับในระดับสากล วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา จึงไดกําหนด

แนวทางวิธีปฏิบัติ และจริยธรรมการตีพิมพเผยแพรบทความวิจัยและบทความวิชาการ โดยไดกําหนดบทบาท

สําหรบัผูนิพนธ (authors) บรรณาธิการวารสาร (editor) และผูประเมินบทความ (reviewers) ไวเพ่ือใหศึกษา

และปฏิบัติตามอยางเครงครัดเพ่ือประโยชนตอผูอานและแวดวงวิชาการตอไป 

บทบาทและหนาที่ของผูนิพนธ (Duties of Authors) 

1. ผูนิพนธตองยืนยันวาผลงานของตนเองที่สงมานั้นเปนผลงานใหม ไมเคยตีพิมพท่ีใดมากอน และไมอยู

ในระหวางการเสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพในวารสารอื่น  

2. ผูนิพนธทุกคนที่มีช่ือปรากฏในผลงานจะตองมสีวนรวมในการดําเนินการผลิตผลงานจรงิ  

3. ผูนิพนธตองรับรองวาเนื้อหาในผลงานของตนเองไมไดคัดลอกผลงานของตนเองและผูอ่ืน หรือมีการ       

นําเนื้อหาที่ไดรับการตีพิมพอื่นมาใชซ้ํา (recycle) โดยไมมีการอางอิงในรายการอางอิงทายบทความหากพบวา        

มีการละเมิดลิขสทิธ์ิ (plagiarism) ถือเปนความรบัผิดชอบของผูเขียนบทความโดยตรง  

4. ผูนิพนธตองรับรองวาผลงานของตนเองนั้นไดมาจากขอมูลที่ถูกตอง ไมบิดเบือนขอมูล หรือใหขอมูล        

ท่ีเปนเทจ็  

5. ผูนิพนธตองอางอิงแหลงขอมูลทุกครั้งที่มีการนําผลงานของผูอ่ืนมาใชในผลงานของตน โดยมีการจัดทํา

รายการอางอิงถูกตองครบถวน และตองมีรายการอางอิงทายบทความ 

6. ผูนิพนธตองเขียนบทความใหถูกตองตามรูปแบบที่วารสารวิชาการฯ กําหนดไวใน “คําแนะนําสําหรับ          

ผูนิพนธ”  

7. ผูนิพนธตองระบุแหลงทุน (financial support) ที่ไดรับสนับสนุนในการผลิตผลงาน รวมทั้งตองระบุ

ผลประโยชนทับซอน (conflicts of interest) ที่อาจมี 

8. ในกรณีท่ีผูนิพนธทําผิดขอตกลงหรือจริยธรรมการตีพิมพผลงานในวารสารวิชาการฯ งานวารสารวิชาการฯ 

จะตัดสิทธิก์ารตีพิมพเปนระยะเวลาอยางนอย 2 ป และจะดําเนินการแจงหนวยงานท่ีผูนิพนธสังกัด 

บทบาทและหนาที่ของบรรณาธิการวารสาร (Duties of Editor) 

1. แสดงความรับผิดชอบตอผลงานที่ตีพิมพในวารสารวิชาการฯ บรรณาธิการจะตองรับผิดชอบตอทุกสิ่งที่

ตีพิมพในวารสารวิชาการฯ ซึ่งครอบคลุมการดําเนินการดังตอไปนี้  

1.1 บรรณาธิการมีหนาที่พัฒนาวารสารวิชาการฯ ใหไดมาตรฐานการตีพิมพที่เปนท่ียอมรับในระดับสากล 

1.2 บรรณาธิการตองรักษาความซื่อสัตยสุจริตทางดานวิชาการ 

1.3 บรรณาธิการตองรบัรองคณุภาพเนื้อหาของบทความที่ไดรับการตีพิมพลงในวารสารวิชาการฯ 

1.4 หากตรวจสอบพบการประพฤตทุจริตมิชอบใด ๆ ภายหลังการดําเนินการตรวจสอบแลว 

บรรณาธิการตองดําเนินการเพิกถอนบทความนั้นดวยความโปรงใสและสามารถพิสูจนได 
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2. สนับสนุนความถูกตองทางวิชาการ 

2.1 บรรณาธิการตองควบคุมคณุภาพบทความโดยใหความเห็นชอบในการตีพิมพหรือปฏิเสธการตีพิมพ

ผลงานของผูนิพนธบนพื้นฐานของความถูกตองทางวิชาการปราศจากอคติ 

2.2 บรรณาธิการตองแจงรูปแบบและเกณฑการตีพิมพของวารสารเพ่ือใหการจัดทําบทความมี                   

ความถูกตองทางวิชาการ 

2.3 บรรณาธิการตองสนับสนุนใหผูนิพนธอางอิงขอมูลอยางถูกตองและเหมาะสม รวมท้ังแจงคําแนะนํา     

ท่ีไดรบัจากผูประเมินใหผูนิพนธไดรับทราบเพ่ือนําไปใชในการปรับปรงุบทความ 

2.4 บรรณาธิการตองสนับสนุนใหผูนิพนธมีความรูและปฏิบัติตามหลักจริยธรรมการตีพิมพผลงานใน

วารสารวิชาการฯ 

2.5 บรรณาธิการควรมีแหลงขอมูลเก่ียวกับผูประเมินบทความที่มีความสอดคลองกับขอบเขตเนื้อหา

ของวารสารวิชาการฯ เพ่ือใหไดผูประเมินที่มีความเชี่ยวชาญในศาสตรและใหขอมูลหรือขอคิดเห็นท่ีถูกตอง          

ตามหลักวิชาการ 

3. คุมครองขอมูลสวนบุคคล บรรณาธิการตองไมเปดเผยขอมูลสวนบุคคลของผูนิพนธ (authors) และ    

ผูประเมินบทความ (reviewers) แกบุคคลอ่ืน ๆ ที่ไมเก่ียวของในชวงระยะเวลาของการประเมินบทความโดยจัดให

มีกระบวนการกลั่นกรองผลงานในลักษณะ double-blind peer review 

4. ควบคุมและจัดการผลประโยชนทับซอน บรรณาธิการจะตองไมเปนหนึ่งในผูนิพนธของผลงานท่ีตีพิมพ

ในวารสารวิชาการฯ เพ่ือเปนการควบคุมและจัดการผลประโยชนทับซอนอันอาจเกิดข้ึน 

บทบาทและหนาที่ของผูประเมินบทความ (Duties of Reviewers) 

1. ผูประเมินบทความตองประเมินความเชี่ยวชาญและความรอบรูของตนเองวาตรงกับศาสตรในบทความ

ของผูนิพนธอยางแทจรงิเม่ือรับเปนผูประเมิน 

2. ผูประเมินบทความตองประเมินบทความดวยความยุติธรรม (fair) ปราศจากอคติ (unbiased)                    

เปนประโยชนกับผูนิพนธ  และสงมอบผลการประเมินตรงเวลา (timely) 

3. ผูประเมินบทความตองแจงใหบรรณาธิการทราบทันทีหากพบวามีสวนใดสวนหนึ่งของบทความ                    

มีความเหมือน หรือซ้ําซอนกับบทความชิ้นอ่ืน หรือการกระทําใด ๆ  อันเปนการฝาฝนจริยธรรมของการวิจัย 

หรอืการพิมพเผยแพร 

4. ผูประเมินบทความตองรักษาความลับและไมเปดเผยขอมูลใด ๆ ของบทความที่สงมาเพ่ือรับการประเมิน

แกบุคคลอื่น ๆ 
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