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HUSO Journal of Humanities and Social Sciences 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
 

รายละเอียดทั่วไป 

 วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร เปนวารสารท่ี

นำเสนอบทความวิจัย บทความวิชาการ และบทพิจารณหนังสือ จากคณาจารย นักวิชาการ นักวิจัย และ

นักศึกษา เกี่ยวกับสหวิทยาการดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครใชการกลั่นกรองบทความกอนลงตีพิมพแบบผูประเมินไมทราบชื่อ 

ผ ู แตง และผู แต งไมทราบช ื ่อผู พ ิจารณา (Double-blind Peer Review) โดยแตละบทความตองผาน 

การพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ทั้งนี้วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฏพระนครจัดพิมพปละ 2 ฉบับ คือ (มกราคม-มิถุนายน) และ (กรกฎาคม-ธันวาคม) 

 

วัตถุประสงค 

 1. เพื่อสงเสริมและเผยแพรผลงานทางวิชาการ หรือผลงานวิจัยที่มีคุณภาพในสาขาวิชามนุษยศาสตร

และสังคมศาสตร 

 2. เพื่อเปนสื่อกลางแลกเปลี่ยนองคความรูในสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตรกับเครือขายทาง

วิชาการท้ังภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย 

 3. เพื่อเปนแหลงสืบคนสำหรับการบริการวิชาการในสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

 4. เพื ่อเปนแหลงเผยแพรผลงานทางวิชาการ และการประชาสัมพันธคณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ขอความและบทความในวารสารฉบับนี้เปนแนวคิดของผูเขียน การตพิีมพบทความซ้ำเปนความรับผิดชอบของผูเขียน ไมใช

ความคิดเห็นและความรับผิดชอบของคณะผูจัดทำ บรรณาธิการ กองบรรณาธิการ และมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
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ปที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) 
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เจาของ   วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

ที่ปรึกษา  รองศาสตราจารย ดร.เปรื่อง กิจรัตนภร 

บรรณาธิการบริหาร รองศาสตราจารย ดร.วัชรินทร อินทพรหม 

บรรณาธิการประจำฉบับ รองศาสตราจารย ดร.พัชรี กลอมเมือง 

กองบรรณาธิการ  รองศาสตราจารย ดร.ณัฐพร ยวงเงิน 

   รองศาสตราจารย ดร.วณิฎา ศิรวิรสกุล 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.วรรณพร บุญญาสถิต 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.พัลยมน สินหนัง 

   ผูชวยศาสตราจารยธีรตา นุมเจริญ 

   ผูชวยศาสตราจารยขจิตพรรณ อมรปาน 

   อาจารย ดร.อุมาพร ยุวชิต 

   อาจารย ดร.เกศนี คุมสุวรรณ 

   อาจารยศุภินธนการย ระวังวงศา 

   อาจารยศศิวิมล พลายชุม 

   อาจารยณัฏฐา เกิดทรัพย 

   อาจารยจิราพร เนตรสมบัติผล 

   อาจารยกิตติศักดิ์ คงพูน 

   อาจารยอวยพร แสงคำ 

ผูทรงคณุวุฒิภายใน รองศาสตราจารย ดร.ประจักษ ไมเจริญ 

   รองศาสตราจารย ดร.อำพล บุดดาสาร 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.อักษร สวัสดี 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฐดนัย สุภัทรากุล 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิชยานนท สุทธโส 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.อรุณ ไชยนิตย 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชนะศึก วิเศษชัย 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.เมธี ทรัพยประสพโชค 

   ผูชวยศาสตราจารยภัสชา นอยสอาด 

   ผูชวยศาสตราจารยปณณณัช ธนัทพรรษรัตน 

   อาจารย ดร.ศริดา เทียนขาว 

   อาจารยเดชา ชาติวรรณ 
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ผูทรงคณุวุฒิภายนอก ศาสตราจารย ดร.บุญทัน ดอกไธสง 

   ศาสตราจารย ดร.จำนงค อดิวัฒนสิทธิ์ 

   ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ 

   ศาสตราจารย ดร.โกวิทย พวงงาม 

   ศาสตราจารย ดร.พระมหาบุญเลิศ อนทปญโญ 

   ศาสตราจารย ดร.สมบูรณ สุขสำราญ 

   ศาสตราจารย ดร.วัชระ งามจิตรเจริญ 

   Professor Dr.Walmilk Sarawade 

   Professor Dr.Kinnarry Thakkar 

   รองศาสตราจารย ดร.วัลลภ รฐัฉัตรานนท 

   รองศาสตราจารย ดร.พิมลพรรณ ประเสริญวงษ เรพเพอร 

   รองศาสตราจารย ดร.สมพร พุทธาพิทักษผล 

   รองศาสตราจารย ดร.สุทธินันท พรหมสุวรรณ 

   รองศาสตราจารย ดร.รัตนะ ปญญาภา 

   รองศาสตราจารย ดร.ศิโรตม ภาคสุวรรณ 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.วัลลภ พิริยวรรธนะ 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไชยวัฒน เผือกคง 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.อภิลักษณ เกษมผลกูล 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.เกวลี เพชราทิพย 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.นนทณธี ดุลยทวีสิทธิ์ 

   Dr.John Sterling Forssen Smith 

   ดร.ศิรญิญา ศิริญานันท 

   ดร.ฐิติภา คูประเสริฐ 

   ดร.พวงผกา สิทธิจันทร 

ประสานงาน  ดร.ศุภโชค มณีมัย 

พิสูจนอักษร  ผูชวยศาตราจารย ดร.พัลยมน สินหนัง 

   อาจารยณัฏฐา เกิดทรัพย 

ออกแบบ  อาจารยพีรติ จึงประกอบ 

จัดทำรูปเลม  ณภัทร กอปป 

พิมพที่    ณภัทร กอปป เลขที่ 9 ถนนแจงวัฒนะ แขวงอนุสาวรยี เขตบางเขน กรุงเทพฯ  

   10220 
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สารบัญ 
หนา 

บทบรรณาธิการ 9

 พัชรี กลอมเมือง 

บทความวิจัย 

 งานสรางสรรคนวัตกรรมเคร่ืองดนตรีไทย รางระนาดเอก วัสดุเรซิ่น                                  10

  พิณทิพย ขาวปลื้ม, ประวิทย ขาวปลื้ม 

 กลวิธีในการรำเดี่ยวของตัวนางในละครรำ                                              22                          

  สุภาวดี ออนสำลี, จินตนา สายทองคำ, ศุภชัย จันทรสุวรรณ 

 บทบาทหนาที่และความเชื่อผานผาทอไทขึน : กรณีศึกษาหมูบานตนแหน อำเภอสันปาตอง 35 

 จังหวัดเชียงใหม 

  ภัคพล คำหนอย 

 การศึกษารูปแบบการแปลชื่อภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับที่ฉายในประเทศไทยตั้งแตป      52

 ค.ศ.1980-2013  

  กมลชนก โตสงวน 

 องคประกอบความสำเร็จของการทองเท่ียวเมืองรอง 68 

  ชัญญา พิริยวานิช, รวิภา ธรรมโชติ 

 รูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถานประกอบการ 80 

 อุตสาหกรรมยานยนตของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก 

  วิริตยาภรณ ลือนาม, นพดล เดชประเสริฐ 

 ระเบียบวิธีการบรรเลงจะเขข้ันสูง 99 

  ณวัฒน หลาวทอง, สายสุนีย หะหวัง 

 การวิเคราะหบุคลาธิษฐานที่ใชในเพลงประกอบภาพยนตรของดิสนีย 111 

  บิลมิสสลา เบ็ญสลามัน, พิมพชนก ยีเส็น, ธิดา พรมมาก, ไพโรจน เบ็ญนุย 

 แนวทางการพัฒนาสื่อสิ่งพิมพเพ่ือสรางความเขาใจเชิงวัฒนธรรม และกฎระเบียบทางสังคม 129 

 ในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน : กรณีศึกษาเขตพัฒนาการทองเที่ยว 

 อารยธรรมลานนา 

  รัตนนรินฑิราก นิภาวรรณ, ดุจตะวัน กันไทยราษฎร 

 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดท่ีสงผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือบัตรโดยสารสายการบินไทย 147 

 เวียตเจ็ทแอรของกลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี 

  บุญรักษา อุดมเดช, ยุวดี จิตตโกศล 

 แนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศลี 5 กรณศึีกษา : ประชาชน 163 

 บานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ 

  ธนพล วิยาสิงห 
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สารบัญ (ตอ) 
หนา 

  

 คุณภาพชีวิตการทำงานของขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตร ระดับรองสารวัตร กรณีศึกษา :  177 

 กองบังคบัการนครบาล 5 

  กฤษณพล พีระพันธ 

การศกึษาปฏิสัมพันธระหวางคลื่นแมเหล็กไฟฟากับการกระจายตัวของคราบเกลือดวยเทคโนโลยี 192 

ภูมิสารสนเทศในอำเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 

 วีระยุทธ คชวรรณ, ภัทราพร สรอยทอง, นฤมล อินทรวิเชียร, ปริญ หลอพิทยากร 

แนวทางการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 208 

 พรภัทรา จำเริญ, พนายุทธ เชยบาล 

 การฟนฟูของขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิต นักศึกษา ในป 2563 225 

  จเร นาคทองอินทร, วัลลภ พิรยิวรรธนะ, ธวัช พุมดารา, ศิริญญา ศิริญานันท 

 การพัฒนาการการทองเที่ยวเชิงนิเวศและเชิงสุขภาพของวิสากิจชุมชนในจังหวัดระยอง :  236 

 ศึกษากรณีชุมชนบานหาดสมแปน 

  วัลลภ พิริยวรรณะ, ศิริญญา ศิรญิานันท, ธวัช พุมดารา, บริบูรณ ฉลอง 

  และ จักรวาล สุขไมตรี 

บทความวิชาการ 

 ไฮกุ เพ่ือสุนทรียภาพ มิตรภาพและการพัฒนาภาษา 251 

  ยงยุทธ ขำคง 

แนวทางการพิจารณาและการสงบทความเพื่อตีพิมพในวารสารวิชาการ     265 
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บทบรรณาธิการ 
  

  วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ฉบับนี้ ปที่ 6 

ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2565 มีวัตถุประสงคเพื่อเผยแพรบทความวิจัย และบทความวิชาการ

ทางดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความรู ขอคนพบ ขอคิดเห็นทาง

วิชาการและวิจัย แกนักวิชาการ อาจารย นักศึกษา นักวิจัย ตลอดจนบุคคลทั ่วไปที ่มีความสนใจดาน

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร วารสารฉบับนี้ประกอบดวยบทความจำนวน 16 บทความ จำแนกเปนบทความ

วิจัยจำนวน 16 เรื่อง และบทความวิชาการ จำนวน 1 เรื่อง บทความทั้งหมดเปนลวนเปนบทความที่นาสนใจ 

นำเสนอขอคนพบใหม ๆ และสามารถนำไปประยุกตใชกับศาสตรที่เก่ียวของได 

  ทั้งนี้ ผูสนใจสามารถติดตามอานบทความของวารสารไดทั้งฉบับตีพิมพ และฉบับออนไลน อนึ่งวารสาร

เลมนี ้สำเร็จลุลวงไดดวยความอนุเคราะหจากหลายฝาย ประกอบดวย บรรณาธิการ กองบรรณาธิการ 

ผูทรงคุณวุฒิภายในและภายนอก และผู ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ ที ่กรุณาพิจารณาแกไข ปรับปรุง

บทความใหมีความสมบูรณ และมีคุณภาพ อีกทั้งขอขอบพระคุณผูแตงบทความทุกทานที่ใหความสนใจ และสง

บทความเพื่อรับการพิจารณาตีพิมพในวารสารฯ สุดทายนี้กองบรรณาธิการขอเชิญชวนผูสนใจทุกทานรวมสง 

บทความวิจัย บทความวิชาการ ท่ีเก่ียวของกับดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรเพ่ือตีพิมพเผยแพรโดยไมเสีย

คาใชจาย และหากทานมีขอเสนอแนะหรือตองการทราบขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับวารสารฯ สามารถติดตอไดท่ี 

husojournalpnru@gmail.com กองบรรณาธิการยินดีนอมรับขอเสนอแนะเพื่อจักเปนประโยชนตอการ

ปรับปรุงวารสารฯ ใหมีคุณภาพดียิ่งขึ้นไป 

    

รองศาสตราจารย ดร.พัชรี กลองเมือง 

บรรณาธิการ 
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บทคดัยอ 

 
 งานสรางสรรคนวัตกรรมเครื่องดนตรีไทย รางระนาดเอก วัสดุเรซิ่น เปนงานวิจัยสรางสรรคที่

ตองการใหเกิดการพัฒนาและสรางสรรคนวัตกรรมใหมดวยองคความรู ใหมที ่ทันสมัยและดำรงคไว  

ซึ่งศิลปะและวัฒนธรรมและเปนจุดเริ่มตนทางความคิดในการใชวัสดุทดแทนจากธรรมชาติเปนการดำรง

รักษาวัฒนธรรมโดยไมทำลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีวัตถุประสงค เพื่อ  1) เพื่อสรางงานสรางสรรค

นวัตกรรมเครื่องดนตรีไทย รางระนาดเอก ดวยวัสดุเรซิ่น 2) ทดสอบประสิทธิภาพเครื่องดนตรีไทยราง

ระนาดเอกวัสดุเรซิ่น เปนการศึกษาลักษณะทั่วไปของรางระนาดเอกที่ทำดวยไมและวัสดุเรซิ่น เพื่อนำมา

เปรียบเทียบการใชงานความคงทนและความคุมคาในบริบทตาง ๆ ของรางระนาดเอก ข้ันตอนและวิธีการ

วิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชกระบวนการเก็บขอมูลจากเอกสาร งานวิจัย หนังสือ ตำรา และ 

สื่อตาง ๆ ที่มีขอมูลเก่ียวกับงานสรางสรรคดนตรีไทยและเก่ียวของกับวัสดุเรซิ่น การสัมภาษณจากผูรูและ

ผูเชี ่ยวชาญดานวัสดุเรซิ่นและผูผลิตเครื่องดนตรีไทยทุก ๆ ประเภท เพื่อเปนขอมูลในดานการผลิตงาน

สรางสรรค มาวิเคราะหขอมูลซึ ่งประกอบไปดวยขั ้นตอนวิธีการผลิตคุณภาพเสียงของรางระนาดเอก   

การทดสอบประสิทธิภาพเครื่องดนตรีไทย รางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น ผลการวิจัยพบวาเครื่องดนตรีไทยราง

ระนาดเอกเรซิ่นเปนงานสรางสรรคใหมในวงการดนตรีไทย ผูวิจัยมีวัตถุประสงคหาวัสดุทดแทนมาใชทำ

รางระนาดเอกไมที่ในปจจุบันหายากขึ้น ในการวิจัยพบปญหาจากวัสดุเรซิ่น เชน ความคงทนในการใชงาน

เนื่องจาก เรซิ่นท่ีใชพบวาน้ำหนักมาก การเคลื่อนยายคอนขางลำบากมีความเปราะบางแตกหักงาย ไมทน

ตอความรอน เมื่อโดนความรอนจะทำใหผิดรูปทรงไปจากเดิม ดังนั้นจึงตองมีการพัฒนาการผลิตราง

ระนาดโดยการผสมกับวัสดุอ่ืน ๆ หรืออาจใชวัสดุเรซิ่นเคลือบเงาที่มีน้ำหนักเบาและมีความคงทนกวา   

งานวิจัยครั้งนี้เปนงานสรางสรรคสรางความแปลกใหมในการสรางมูลคาจากการสรางสรรคและ

สามารถสรางอาชีพใหมที ่นักดนตรีไทยและผูผลิตเครื่องดนตรีไทยสามารถนำไปพัฒนาและเพิ่มคุณคา

ใหกับวงการดนตรีไทยไดตอไป แนวคิดในการสรางสรรคนวัตกรรมเคร่ืองดนตรีไทยรางระนาดเอกดวยวัสดุ 

เรซิ่น เปนการสรางสรรครางระนาดเอกจากวัสดุทดแทนการผลิตรางระนาดเอกจากไมเนื่องจากในปจจุบัน

รางระนาดเอกไม  มีราคาแพง  และราคารางระนาดเอกในปจจุบันมีราคาเพิ่มสูงขึ้นจากอดีตมาก และ 

 
1
 อาจารยสาขาวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลัยการฝกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนคร 

2
 อาจารยสาขาวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลัยการฝกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนคร 
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ไมเริ่มหายากขึ้น การสรางรางระนาดเอกจากวัสดุเรซิ่นจึงเปนทางเลือกที่สามารถทำข้ึนทดแทนรางระนาด

เอกไมได จากงานวิจัยครั้งนี้พบวาคุณภาพเสียงที่เกิดจากการบรรเลงมีคุณภาพเสียงที่ดี ดังและชัดกวา

เสียงของระนาดเอกไมแตไมไดหมายความถึงวาเสียงไพเราะกวาระนาดเอกไมเพียงแคมีเสียงที่ดังและ

ชัดเจนกวา เทานั้นเนื่องจากพ้ืนของรางระนาดเอกที่ทำจากวัสดุเรซิ่นที่เปนตัวอุมเสียงมีความเรียบมากกวา

พื้นรางระนาดเอกไม ซึ่งผูวิจัยพบขอดีและขอเสียที่สามารถนำไปพัฒนาตอยอดและสรางสรรครางระนาด

เอกตอไปดังนี้ 

 ขอดี 

 1.สามารถผลิตรางระนาดเอกไดเร็วขึ้น 

 2. สามารถฝกชางผูผลิตไดงายกวาการทำรางระนาดไม ซึ่งสรางอาชีพใหกับชุมชนไดงายกวาการ

ผลิตรางระนาดเอกไม     

 3.มีความสวยงามมากกวารางระนาดเอกไมเมื่อนำไปตกแตงลวดลายตอยอดสามารถเพิ่มมูลคา

ใหกับงานศลิปะทางดนตรีไทยไดเปนอยางดี 

 4. มีราคาถูกกวารางระนาดเอกไม วัสดุที่ใชผลิตสามารถหาไดงายกวา  

 5.  สามารถลดปริมาณการใชทรัพยากรธรรมชาติไดมากชวยลดการตัดไมทำลายปา 

 ขอเสีย 

 1. การผลิตระนาดเอกจากวัสดุเรซิ่นไมสามารถทำแบบแยกสวนประกอบออกจากกันได เมื่อ

แตกหักเสียหายจะไมสามารถนำกลับมาซอมใหดีเหมือนเดิมได 

 2. รางระนาดเอกจากวัสดุเรซิ่น มีความเปราะบาง และแตกหักไดงาย มีน้ำหนักมากกวาราง
ระนาดเอกไม 
 

คำสำคัญ :  เครื่องดนตรีไทย,  รางระนาดเอก,  วัสดุเรซิ่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
12 
 

Abstract 
 

 The research titled “Thai Musical Instrument Invention of Ranad Ek Resin 

Resonator” has the following objectives:  (1 )  to create an invention of Thai musical 

instrument by producing Ranad Ek resonator from resin and (2 )  to test the efficiency of 

the Ranad Ek resin resonator. It is a qualitative research that used the process of data 

collection from documents, research papers, books, textbooks, media related to Thai 

instrument inventions and resin material, and interviews with knowledgeable 

 persons and experts in resin material and Thai musical instrument producers in 

order to gain information for the creating of this invention. The result of the research shows 

resin resonator of Ranad Ek, which is a new invention in the field of Thai musical 

instrument, is effective as a replacement of wooden resonator, since wood is a rare 

material these days. The researcher also found that there are some problems in using 

resin  to make resonator. For example, it has low durability; it is a heavy material, making 

it difficult to move the instrument; it is fragile; and it is not resistant to heat so its shape 

would change when exposed to heat. Therefore, the resonator has to be produced by 

using resin mixed with other materials or using glazed resin which is lighter and more 

durable. This research is the making of an innovative invention that produce values and 

produces a new job that Thai traditional musicians and Thai musical instrument producers 

can develop and use to add values to Thai traditional music. The idea behind the invention 

of resin resonator for Ranad Ek is to find another material to replace wood, a usual material 

for making resonator. Today, wood is much more expensive than in the past and it is also 

hard to find. Thus, making a resonator of Ranad Ek from resin is an alternative way that 

one can use in replacement of wooden resonator. 

 In terms of sound quality, it was found that resin resonator gives a louder and 

clearer sound than wooden resonator. However, that does not mean it gives a more 

beautiful sound, only louder and clearer. This is because the floor of resin resonator is 

flatter than that of wooden resonator. The researcher has found the following advantages 

and disadvantages that can be used in the future development of Ranad Ek resonator 

production.  

Advantages 

1. Ranad Ek resonator can be produced more quickly. 

2. It is easier to train people to produce resin resonators than to train them to 

produce wooden resonators. It is also an easier job to create for the community. 
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3. Resin resonator of Ranad Ek is more beautiful when decorated with patterns. 

This adds good values to the art of Thai musical instruments.  

 4. We can reduce the use of natural resources and reduce the cutting of trees. 
 
Keywords:  Thai musical instruments, xylophone, resin material 
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บทนำ 
 การสรางสรรค เปนความสามารถทางสติปญญาแบบหนึ่งที่จะคิดไดหลายทิศทางหลากหลาย

รูปแบบโดยไมมีขอบเขตนำไปสูกระบวนการคิดเพื่อสรางสิ่งแปลกใหมหรือเพื่อการพัฒนาของเดิมใหดีข้ึน

ทำใหเกิดผลงานที่มีลักษณะเฉพาะตนเปนตัวของตัวเอง โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใชประกอบในการดำรงชีวิต

และสามารถพัฒนาสิ ่งตาง ๆ ใหดีขึ ้นกวาเดิม การสรางสรรคจะประสบความสำเร็จเปนผลงานไดนั้น

นอกจากจะตองอาศัยความคิดสรางสรรค เปนกรอบในการกำหนดแนวทางและรูปแบบแลวตองอาศัย

ความสามารถและภูมิปญญาท่ียอดเยี่ยมของผูประดิษฐและคิดสรางสรรคดวย ซึ่งเปนความสามารถเฉพาะ

ตนท่ีเกิดจากการฝกฝน และความพยายามอันนาทึ่ง ซึ่งความคิดและฝมืออันยอดเยี่ยมของผูคิดสรางสรรค

นั้นจะสามารถสรางสรรคผลงานที่มีความงามที่ดีและมีคุณคาเปนสิ่งท่ีเกิดจากความคิดสรางสรรค เปนการ

ดำเนินการในลักษณะตาง ๆ เพ่ือใหเกิดสิ่งแปลกใหมที่ไมเคยมีมากอน ผูที่คดิสรางสรรคงานศิลปะนั้นตอง

เปนผูท่ีมีภูมิปญญาอันเฉียบแหลมและเปนผูมีภูมิทางศิลปะอยางลนหลาม 

 ภูมิปญญา เปนสิ่งที ่เกิดขึ้นและดำรงอยู กับสังคมมนุษยมาชานาน เปนการดำรงอยูในชีวิต  

ที ่เกี ่ยวพันกับธรรมชาติของแตละทองถิ ่น โดยมีการปรับสภาพในการดำเนินชีวิตใหเหมาะสม กับ

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติตามกาลเวลา เนื่องจากมนุษยเปนสัตวโลกที่พิเศษกวาสัตวประเภทอื่น ๆ 

กลาวคือ มีมันสมองที่มีความสามารถในการคิดคน เรียนรู แกปญหา และมีการสืบทอด มีแบบแผน  

มีความรู เปนมรดกมาอยางชานาน เอกลักษณที่สำคัญอยางหนึ่งคือ เปนองคความรู ที่มีการเชื่อมโยงกัน 

ไมวาจะเปนเรื่องของอาชีพ เศรษฐกิจ ความเปนอยู คาใชจาย การศึกษา วัฒนธรรม จะผสมกลมกลืนกัน 

(ประเวศ วะสี.2530 : 20) 

 Tylor (1978 : 1) เปนนักมนุษยวิทยาชาวอังกฤษไดใหความหมายของ Culture ไววาหมายถึง

ผลรวมระบบความรู ความเชื่อศิลปะจริยธรรม กฎหมาย ประเพณี  ตลอดจนความสามารถและอุปนิสัย

ตางซึ่งเปนผลมาจากการเรียนรูในฐานะท่ีเปนสมาชิกของสังคม   

 การสรางสรรคนวัตกรรมเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกวัสดุเรซิ ่น เปนการสรางสรรคดาน

วัฒนธรรมเครื่องดนตรีไทยซึ่งเปนผลพวงที่จะนำความแปลกใหมและคุณคาทางวัฒนธรรมใหมเขามาสู

สังคมไทย   

 เอกวิทย  ณ ถลาง  (2533 : ไมมีเลขหนา) ใหความหมายของคำวาวัฒนธรรมไววา วัฒนธรรมเปน

สิ่งที่มนุษยสรางสรรคขึ้นอันเปนผลสืบเนื่องมาจากความสัมพันธของมนุษยกับสิ่งแวดลอม  มนุษยกับ

มนุษย และมนุษยกับสังคมผลแหงความสัมพันธที่มีมานี้เปนไปตามกฎของธรรมชาติและกฎอนิจจังของ

สังคม เพราะมนุษยมีสติปญญา มีความคดิในการสรางสรรคสิ่งตางๆอยูตลอดเวลา 

 คำว า ว ัฒนธรรมสามารถจำกัดความไดว า ว ัฒนธรรมเปนวิถ ีช ีว ิตอันเป นผลจากระบบ

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมและสิ่งแวดลอม อาจกลาวไดวา สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การศึกษา  

วิทยาศาสตร เทคโนโลยีอุตสาหกรรม  ซึ่งสิ่งเหลานี้อยูในกรอบของวัฒนธรรมท้ังสิ้น เพราะเปนสิ่งที่มนุษย

สรางสรรคประสบการณที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมแลวสั่งสมไวเปนประสบการณรวมของกลุมชนและ

ถายทอดกันมาเปนวัฒนธรรม มีการปรับปรุงแกไขกันอยูตลอดเวลาเพราะสิ่งเหลานนี้เปนเรื่องที่ไมหยุดนิ่ง
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แปรเปลี่ยนไปตามยุคสมัย วัฒนธรรมจึงเปนสิ่งที่ไมหยุดนิ่งแตมีความเคลื่อนไหวและเปลี ่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลา ยิ่งกวานั ้นวัฒนธรรมยังแตกตางไปตามเงื ่อนไขของกลุ มชน เวลา สถานที่ เชนเดียวกับ

วัฒนธรรมดานดนตรีไทย เปนศาสตร และศิลป ที่มีความลึกซึ้ง สวยงาม มีความสัมพันธกับมนุษย มาอยาง

ชานาน ในแตละชนชาติตางมีวัฒนธรรมทางดนตรี เปนของตนอง เพื่อวัตถุประสงค ที่แตกตางกันออกไป

เห็นไดจากวัฒนธรรมการผลิตเครื่องดนตรีของไทย ท่ีคงไวซึ่ง ความเปนเอกลักษณประจำชาติ ที่ทรงคุณคา 

แกการอนุรักษศิลปะวัฒนธรรมของชาติไทย และที่สำคัญอยางยิ ่ง การเปนสวนหนึ่งของมรดก ทาง

วัฒนธรรม ที่สอดคลอง กับวิถีชีวิตของคนไทย แตในปจจุบันเม่ือความเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกเปลี่ยนไป

วัฒนธรรมดนตรีไทยจึงตองมีการพัฒนาและมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อใหทันเหตุการณ ทันโลก และทันสังคม  

  ในการสรางสรรควัฒนธรรมดนตรีไทยดานการพัฒนาเคร่ืองดนตรีไทยนั้นมีนักดนตรีไทยและชาง

ผลิตเครื่องดนตรีไทยหลายทานไดคิดคนและพยายามหาสิ่งที่สามารถทดแทนการใชไมมาทำเครื่องดนตรี

ไทยเนื่องจากไมในปจจุบันมีจำนวนนอยลงไปเรื่อย ๆ ดังเชน   

 ศุภกร  เจริญสุขประภา (2555 : 108) ไดทำการวิจัยเรื่อง การเลือกใชวัสดุทดแทนในการสราง

เครื่องดนตรีไทย ของอาจารยมาณพ  แกวบูชา : กรณีศึกษารางระนาดเอกไฟเบอรกลาส ผลการศึกษา

พบวา แนวความคิดในการทำเครื่องดนตรีไฟเบอรกลาสของอาจารยมาณพ  แกวบูชา เกิดจากไมเริ ่มหา

ยากและมีราคาแพง เครื่องดนตรีไทยที่ผลิตจากไฟเบอรกลาสจึงเปนแนวทางเลือกและนวัตกรรมใหมใน

วงการดนตรีไทย ซึ่งผลดีที่ไดรับคือ ในเรื่องของการประหยัดทรัพยากร งบประมาณ เวลา แรงงาน และ

วัสดุหาซื้อไดงายกวา ตลอดจนมีขั้นตอนกรรมวิธีการทำที่ไมยุ งยาก โดยการใชยางซิลิโคนถอดแบบทำ

บล็อกพิมพและหลอดวยเรซิ่นเสริมใยแกว จากนั้นจึงนำมาประกอบเปนรางระนาดและตกแตงใหสวยงาม 

เมธี พันธุวราทร (2559) ไดทำการวิจัยเรื่อง การใชวัสดุทางเลือกไฟเบอรกลาส : กรณีศึกษา

กรรมวิธีการผลิต และคุณภาพของกะโหลกซออู ผลการศึกษาพบวา ไฟเบอรกลาส เปนวัสดุที่สามารถ

นำมาใชเปนวัสดุทดแทนในการผลิตกะโหลกซอ มีคุณภาพเสียงใกลเคียงกับกะโหลกซออู ตนแบบ 

ในการศึกษาความพึงพอใจของน้ำเสียงและคุณภาพที่เกิดจากกะโหลกซออูที่ผลิตจากวัสดุทางเลือก โดย

การสอบถามจากกลุมนักดนตรีไทย พบวามีความพึงพอใจในน้ำเสียงและคุณภาพที่เกิดจากกะโหลกซออูท่ี

ผลิตจากวัสดทุางเลือกอยูในระดับดี 

 การวิจัยเรื่อง งานสรางสรรคนวัตกรรมเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น เปนงานวิจัยทาง
วัฒนธรรมที่ตองการสรางสรรคงานศิลปะดานเครื่องดนตรีไทยเพื่อใหเกิดการพัฒนาการใชวัสดุทดแทน
วัสดุที่ใชกันมาแตดั้งเดิม  คือวัสดุที่เปนไม แตในปจจุบันไมที่ใชทำเครื่องดนตรีไทยเริ่มหายากขึ้น วัสดุท่ี
เคยมีมากมายเริ่มนอยลงไปทำใหเกิดวิกฤติในการผลิตเครื่องดนตรีไทยท่ีเคยมีราคาไมแพงก็เริ่มมีราคาแพง
ขึ้นจนทำใหผู ที่สนใจดนตรีไทยเกิดปญหาในการเรียนรูดนตรีไทย หรือแมกระทั้งปญหากับการเรียน 
การสอนซึ่งผูเรียนดนตรีระนาดเอกควรตองมีระนาดเอกไวใชเพื่อเปนการฝกซอม แตเนื่องจากรางระนาด
เอกไมในปจจุบันมีราคาแพงขึ้นทำใหผูเรียนขาดเครื่องมือในการฝกซอม ทั้งนี้งานวิจัยเรื่องนี้จึงเปนงาน
สรางสรรคเพื่อใหเกิดสิ่งใหมขึ้นในสังคมดนตรีไทย เพื่อสรางสิ่งทดแทนไมที่กำลังจะหมดไป เพื่อใหมี 
รางระนาดเอกที่มีราคาถูก และมีคณุภาพที่เทียบเทาหรือดีกวาการใชวัสดุไม 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
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 ผูวิจัยมีวัตถุประสงคในการวิจัยดังนี้ 

  1)  เพ่ือสรางงานสรางสรรคนวัตกรรมเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น 

  2)  ทดสอบประสิทธิภาพเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น 
 
การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของและกรอบแนวคดิการวิจัย 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการศึกษา (หรือ) วิธีวิจัย 

 เปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชกระบวนการเก็บขอมูลจากเอกสาร งานวิจัย หนังสือ ตำรา และ 

สื่อตาง ๆ ที่มีขอมูลเก่ียวกับงานสรางสรรคดนตรีไทยและเก่ียวของกับวัสดุเรซิ่น การสัมภาษณจากผูรูและ

ผูเชี ่ยวชาญวัสดุเรซิ ่นและผู ผลิตเครื่องดนตรีไทยทุก ๆ ประเภทเพื ่อเปนขอมูลในดานการผลิตงาน

สรางสรรค  พรอมนำขอมูลที่ไดทั้งหมดมาเรียบเรียงเปนรายงานการวิจัยในรูปแบบของการบรรยาย 

เชิงพรรณนาวิเคราะห โดยการกำหนดแนวทางและขั้นตอน ในการดำเนินงานการวิจัย ดังนี้ 

 1. ขั้นรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากเอกสารและสิ่งพิมพ ไดแก เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ เอกสารตำรา 

วารสาร หนังสือ อินเตอรเน็ต เพื่อเปนการสืบคนขอมูลเบื้องตนโดยไดศึกษาคนควาจากสถาบันการศึกษา 

และหนวยงานตางๆ  
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 2. การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม 

 ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลภาคสนามจากบุคคล และหนวยงานที่เกี่ยวของ ดานตาง ๆ เพื่อเปน

การนำไปสูความรูและเปนการเชื่อมตอของขอมูลจากการคนควาเอกสารขางตนโดยเริ่มจากการติดตอ

บุคคลที่เก่ียวของ และทำการนัดหมายเพ่ือสอบถาม ก่ึงสัมภาษณ การสังเกต การบันทึกภาพ  

         3. จำแนกและการจัดทำขอมูล 

 เมื่อไดขอมูลจากเอกสารและขอมูลภาคสนามแลว นำมาจัดหมวดหมูโดยนำมาเรียบเรียง 

เชิงพรรณนา ดังนี้ 

               3.1 ขอมูลที่ใชเพ่ือศึกษาการสรางสรรคนวัตกรรมเครื่องดนตรไีทย รางระนาดเอก วัสดุเรซิ่น 

               3.2 ขอมูลเก่ียวกับเทคนิคและวิธีการผลิตเคร่ืองดนตรีไทยรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น 

               3.3 ขอมูลที่ใชเพ่ือศึกษาคณุภาพเสียงของรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น 

 3.4 ขอมูลเกี่ยวกับการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น 

 3.5 ขอมูลเรื่องความแตกตางของรางระนาดเอกเรซิ่นกับรางระนาดเอกไม 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่ตั้งไวโดยนำขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวม

ขอมูลงานสรางสรรคนวัตกรรมเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น มาวิเคราะหขอมูลซึ่งประกอบไป

ดวย ขั้นตอนวิธีการผลิต การทดสอบประสิทธิภาพเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น 

 5. การนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนำขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหมาสรุปตามวัตถุประสงคของงานวิจัย โดยการบรรยาย
วิเคราะหแบบพรรณนา นำเสนอผลงานเปนเอกสารงานวิชาการ และจัดกิจกรรมเผยแพรผลงานดาน 
การผลิตสูสาธารณชน 
 
ผลการศึกษา (หรือ) ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยงานสรางสรรคนวัตกรรมเครื ่องดนตรีไทยรางระนาดเอกดวยวัสดุเรซิ ่น พบวา  

การสรางรางระนาดเอกจากวัสดุเรซิ ่นเปนทางเลือกที ่สามารถทำขึ ้นทดแทนรางระนาดเอกไมได  

เปนความคดิสรางสรรคดานการผลิตเคร่ืองดนตรีไทยที่มีประโยชน สามารถนำไปใชทดแทนรางระนาดเอก

ไมได ซึ่งในปจจุบันนับวาวัสดุไมคอนขางหายาก เนื่องจากการถูกตัดไมทำลายปาที่เกิดขึ้นในปจจุบัน 

นอกจากนั้นแลวนักศึกษาผูรวมในงานวิจัยและบุคคลท่ัวไปที่มีความสนใจยังสามารถนำความรูจากการวิจัย

ครั ้งนี ้นำไปใชเปนอาชีพตอยอดได เนื่องจากขั้นตอนการผลิตไมยุงยาก แตก็ยังพบวาการสรางสรรค

นวัตกรรมเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกดวยวัสดุเรซิ่นในครั้งนี้มีสิ่งสำคัญที่ตองนำไปแกไขและตองมีการ

พัฒนาในการผลิตเพ่ือใหไดคณุภาพในการนำไปใชดังนี้คือ 

1. ดานเวลาในการผลิตการสรางนวัตกรรมเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกดวยวัสดุเรซิ่น นั้นจะมี

ความยุงยากในขั้นตอนการสรางแบบพิมพครั้งแรก คือการนำรางระนาดเอกไมมาแยกสวนเพื่อทำแบบใน

การหลอรางระนาดเอกจากวัสดุเรซิ่นเมื่อไดแบบหลอในครั้งแรกเปนรูปแบบแลวการผลิตในครั้งตอ ๆ ไป

จะผลิตรางระนาดเอกไดงายขึ้นและสะดวกขึ้นสามารถทำไดงาย และเร็วขึ้นกวาครั้งแรก ขั้นตอนการผลิต
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จะไมยุงยากเหมือนครั้งแรก ซึ่งจะทำใหประหยัดเวลา คาใชจาย หาซื้อวัสดุไดงาย ราคาถูกกวาไม หาชางที่

สามารถนำมาฝกฝนการผลิตไดรวดเร็วและฝกการทำไดงายกวารางระนาดเอกไม 

2. สามารถเปนการสรางอาชีพใหกับผูสนใจไดงายกวาการผลิตรางระนาดเอกไม ใชเวลาใน 

การผลิตไดรวดเร็วขึ้น แตตองระวังในเรื่องของความชื้นเนื่องจากเครื่องดนตรีจากวัสดุเรซิ่นจะตองอยูใน

อากาศที่ไมชื ้นจนเกินไป เพราะถาอากาศชื้นมากกวาปกติจะทำใหเรซิ่นมีการแข็งตัวมากกวาปกติ เชน 

หากทำในฤดูฝนก็จะยิ่งใชเวลานานมากกวาชวงฤดูรอน จะทำใหตองเสียเวลาในการผลินนานขึ้นกวาเดิม 

3. ดานความสวยงามของรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่นและความคงทน รางระนาดเอกวัสดุเรซิ่นจะมี

ความสวยงามแปลกตา เมื่อเสร็จสิ้นขั้นตอนการผลิต พบวารางระนาดที่ไดจากสรางงานดวยวัสดุเรซิ่นมี

ความสวยงามรางระนาดจะขาวใสซึ่งรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่นที่ขาวใสนี้ สามารถนำไปตกแตงลวดลายตอ

ยอดเปนลวดลายตาง ๆ ไดตามตองการ และเปนการเพ่ิมมูลคาเพ่ิมใหกับงานศิลปะทางดนตรีไทยอีกดวย  

4. ดานคุณภาพของงานสรางสรรครางระนาดเอกจากวัสดุเรซิ่น  พบวารางระนาดเอกจากวัสด ุ

เรซิ่นมีความแข็งแรงสวยงาม แตการผลิตรางระนาดเอกจากวัสดุเรซิ่นนั้น ตัวรางจะมีน้ำหนักที่หนักกวา

รางระนาดเอกที่ผลิตจากไม เคลื่อนยาย ลำบาก และ เมื่อผานไประยะเวลาหนึ่งสีของเรซิ่น ที่ขัดจนเปนสี

ขาวใสสวยงามนั้นจะเปลี่ยนแปลงได ถาไมไดรับการดูแลอยางดี สีของรางระนาดเอกที่ทำจากวัสดุเรซิ่นจะ

เปลี ่ยนเปนสีเหลือง ทำใหดูเหมือนรางระนาดเกา ซึ่งวิธีแกไขนั้นคือตองนำรางระนาดเอกที ่ผลิตจาก 

วัสดุเรซิ่นไปตกแตงลวดลายใหสวยงามจากการวาดลวดลายหรือทาสีอื่น ๆ ที่ชวยในดานความสวยงามที่

รางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น ซึ่งจะทำใหเกิดรางระนาดเอกมิติใหมที่มีสีสันที่แปลกใหมเกิดขึ้น ซึ่งในเมืองไทย

ยังไมมีใครคิดหรือทำรางระนาดเอกที่มีสีสันตาง ๆ จากการประดิษฐลวดลายแบบเดิม ๆ และสามารถ

นำไปตอยอดดานการเพ่ิมมูลคาใหกับผูผลิตไดอีก 

5. ดานคุณภาพเสียงท่ีเกิดจากการบรรเลงเม่ือนำไปใชกับผืนระนาดเอกทั่ว ๆ ไป พบวา มีคุณภาพ

เสียงที่ชัดกวาเสียงของระนาดเอกไม แตไมไดหมายความถึงวาเสียงไพเราะกวาระนาดเอกไม เสียงท่ีไดจาก

การบรรเลงดวยผืนระนาดเอกจากรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น  มีเสียงที่ชัดเจนกวาเทานั้นเนื่องจากพื้นของ

รางระนาดเอกวัสดุเรซิ่นที่เปนตัวอุมเสียงมีความเรียบมากกวาพื้นรางระนาดเอกไม  

6. การทำระนาดเอกวัสดุเรซิ่นไมสามารถทำแยกสวนประกอบออกจากกันได เนื่องจากเวลาที่

หลอฐานของรางระนาดเอกนั้นจะตองหลอดวยแบบพิมพที่ถูกสรางข้ึนมาจากแบบพิมพท่ีทำจากยางพารา

ผสมกับใยแกว และหลอเปนฐานของรางระนาด ถาแยกหลอจากแบบพิมพจะตองนำมาเชื่อมตอติดกันซึ่ง

อาจทำใหรางระนาดแตกและแยกออกจากกันไดงาย 

ขอดีของการผลิตรางระนาดเอกเรซิ่น คอื  

1. มีราคาถูกกวารางระนาดเอกไม วัสดุที่ใชผลิตสามารถหาไดงาย  

2. เสียงที่เกิดจากรางระนาดเอกเรซิ่นจะมีเสียงดังและชัดเจน 

3. สามารถตอยอดสรางมูลคาเพ่ิมดานความสวยงามได  

4. สามารถฝกชางผูผลิตไดงายกวาการทำรางระนาดไม  

5. ประหยัดเวลาและแรงงานในการผลิต  มีขั้นตอนในการทำไมยุงยาก 

6. สามารถลดปริมาณการใชทรัพยากรธรรมชาติไดมาก 
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ขอเสียของการผลิตรางระนาดเอกเรซิ่น คือ 

1. มีน้ำหนักมาก หนักกวารางระนาดเอกไม 

2. เมื่อเก็บไวนาน ๆ สีจะเปลี่ยนเปนสีเหลือง 

3. ตองระวังรักษามากกวาระนาดเอกไม 

4. จะตองอยูในอากาศที่ไมชื้นจนเกินไป หากทำในฤดูฝนก็จะยิ่งใชเวลานานมากขึ้น 

 

ปญหาและอุปสรรคที่พบในการผลิต  

 1. การทำระนาดเอกวัสดุเรซิ่นแบบแยกสวนประกอบ ไมสามารถทำได เพราะมีปญหาในการหลอ

ฐานระนาดเอก ฐานระนาดเอกที่หลอเสร็จแลว 4 ฐานนั้น ไดมีรอยแตกขางในและมีรอยราวรอบฐาน 

การหลอฝาประกบ ฝาประกบที่หลอเสร็จไดมีขนาดบางกวาแมพิมพมากจึงทำใหตอนประกอบรางจะแตก

ได 

 2. การศึกษาเรื่องเรซิ่นและตัวเรงแข็ง เนื่องจากชวงแรกที่ผสมมีขอผิดพลาดหลายอยาง เชน  

เรซิ่นไมแข็ง เรซิ่นแตก อาจจะเปนเพราะนักศึกษาไมมีความรูเรื่องเรซิ่น จึงตองศึกษาจากรานขายวัสดุ

อุปกรณเรซิ่น อินเทอรเน็ต และจากผูเชี่ยวชาญ 

 3. การขัดวัสดุเรซิ่นใหเปนเงาสวยงาม ในเบื้องตนตองนำวัสดุเรซิ่นมาขัด และหลังจากขัดเสร็จ

แลวจะมีลักษณะสีขุน ๆ หลังจากนั้นจะขัดตออีกครั้งดวยการเรียงลำดับการขัดจากเบอรของกระดาษ

ทรายที่ละเอียดมาก (เบอรหยาบ) ไปหาละเอียดนอยลง (เบอรละเอียด) และขัดตอนสุดทายจะใชไข

ปลาวาฬในการขัดเพ่ือใหเกิดความเงาวาว 

ดานการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น 

  ผูเชี่ยวชาญดานการผลิตเครื่องดนตรรีางระนาดเอกนายสมชัย ขำพาลี และนายละมัย อาจมังกร 

ไดใหขอคิดในการผลิตรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่นวา “ดานคุณภาพเสียงไมมีความแตกตางจากรางระนาดไม

มากนัก แตดานความคงทนตองมีการพัฒนากันตอไป สวนดานความสวยงามสามารถนำไปตอยอดทำให

เกิดความแปลกใหมไดอีกมาก” และผูเชี่ยวชาญดานการบรรเลงระนาดเอกนายพันธการต แสงออน และ

นายวิบูลยธรรม เพียรพงษ ใหความคิดเห็นสอดคลองกัน คือ เรื่องรูปลักษณและคุณภาพเสียง เมื่อนำผืน

ระนาดเอกไปบรรเลงจะมีเสียงที่ดังกวารางระนาดเอกไม แตไมไดหมายถึงความไพเราะจากเสียงที่ไดจาก

การบรรเลงเปนความดังเทานั้น เนื่องจากรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่นถูกขัดเงาจนมีพื้นผิวที่เรียบทำใหเสียงที่

เกิดขึ้นมีความดังกังวาน มีความชัดเจน ทำใหไมมีเสียงสะดุดเกิดขึ้นในการบรรเลง ในดานความสวยงามมี

ความสวยงามมากกวารางระนาดเอกไม และสามารถประดิษฐลวดลายใหสวยงามไดมากกวาทั้งในแบบที่

เปนลวดลายไทยดั่งเดิมที่ผูผลิตไดคิดและสรางสรรคไว นอกจากนั้นยังสามารถทำใหเปนลวดลายแบบใหม

ตามที่ผูผลิตยุคใหมตองการไดอีก   

  สำหรับคุณภาพดานเสียง มีคุณภาพเสียงที่ไมแตกตางกันไมตางจากรางระนาดเอกไม และอาจมี

เสียงที่แหลมกวาเนื่องจากพื้นรางระนาดเอกที่เรียบกวารางระนาดเอกไม แตดวยวัสดุเรซิ่นนั้นเปนเสมือน

แกวจึงตองระวังเรื่องการเก็บรักษามากกวารางระนาดเอกไม  อีกทั้งยังมีน้ำหนักที่หนักกวารางระนาดเอก

ไมทำใหเคลื่อนยายลำบาก การเก็บรักษาก็ตองระมัดระวังมากกวารางราดเอกไม เนื่องจากถาไมเก็บรักษา
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ใหดีแลว สีของรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่นจะเปลี่ยนไปจากสีขาวใสเปนสีเหลืองจึงทำใหการเก็บรักษาตองมี

ความละเอียดออนมากกวาการเก็บรักษารางระนาดเอกไม   

   ดานความชื่นชอบของผู เชี่ยวชาญทางดนตรีไทยและนักดนตรีไทยแลว สวนใหญชื่นชอบ 
รางระนาดเอกวัสดุเรซิ่นและรางระนาดเอกไม แตก็ยังมองเห็นวารางระนาดเอกไมนั้นมีความคงทนกวา 
รางระนาดเอกวัสดุเรซิ่นดวยคานิยมของนักดนตรีไทย ความคุนเคยกับวัสดุไมของดั่งเดิม และเรื่องของ 
การดูแลรักษาการเคลื่อนยายความหนักเบาของรางระนาดเอกไมที่เบากวาวัสดุเรซิ่น แตดวยรางระนาด
เอกเรซิ่นเปนรางระนาดเอกที่มีราคาที่ถูกกวารางระนาดเอกไม  นักดนตรีไทยและบุคลากรทางดนตรีไทย
จึงแนะนำวาควรมีการพัฒนาดานความคงทนของรางระนาดเอกวัสดุเรซิ่น ดานความหนักเบาและควรหา
วัสดุที่ราคาถูกเพื่อที่จะสามารถทำใหเกิดความสวยงามไดอยางเรซิ่นมาพัฒนาใหผูที ่สนใจดนตรีไทยได
เขาถึงราคาและสามารถหาซื้อมาฝกฝนดนตรีไทยได ซึ่งจะเปนประโยชนและมีคุณคากับวงการดนตรีไทย
ไดมากกวานี้ 
 

ขอเสนอแนะ 

 จากการการศึกษาเรื่องนวัตกรรมเครื่องดนตรีไทยรางระนาดเอกวัสดุเรซิ ่นในครั ้งนี ้เปน
การศึกษาเบื้องตนเกี่ยวกับการใชวัสดุเรซิ่นในการสรางงานสรางสรรครางระนาดเอกจากวัสดุเรซิ่นที่จะ
นำไปใชประโยชนในวงการดนตรีไทย ซึ่งผลจากการวิจัย พบวา รางระนาดเอกจากวัสดุเรซิ่นยังตองมี 
การพัฒนาเรื่องความคงทนและดานความหนักเบา ซึ่งตองมีการทำงานวิจัยในข้ันตอไปและมีการพัฒนาให
เกิดคุณภาพที่สามารถนำไปใชไดจริงสามารถกอใหเกิดประโยชนดานคุณภาพดานมาตรฐานเสียงและ 
การใชงานที่ดีขึ้น ควรมีการทำงานวิจัยในครั้งตอไปเกี่ยวกับการนำวัสดุทดแทนที่สามารถทำใหรางระนาด
เอกวัสดุเรซิ่นมีคุณภาพที่เทาเทียมรางระนาดเอกไม และความเปนมาตรฐานที่สามารถใชงานไดดีเทากับ
รางราดเอกไมในครั้งตอไป 
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บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ1)ศึกษาบทบาทความสำคัญของการแสดงรำฉุยฉายตัวนางท่ี
ปรากฏในการแสดงละครรำ 2) วิเคราะหองคประกอบทารำในกระบวนการแตงกายของการรำฉุยฉายวัน
ทอง (แตงตัว) 3)วิเคราะหการรำเดี่ยวของตัวนางในการรำฉุยฉายวันทอง(แตงตัว) ในละครเรื่องขุนชาง
ขุนแผน ตอนพระไวยแตกทัพ การดำเนินการวิจัยใชกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการศึกษาจาก
เอกสารตำราวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของ การสัมภาษณการสังเกต การถายทอดกระบวนทารำและ
การศึกษาจากวิดิทัศนการแสดงรำฉุยฉายวันทอง(แตงตัว)ของอาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจ  
 ผลการวิจัยพบวาบทบาทความสำคัญของการรำฉุยฉายตัวนางคือการที่ตัวละครแตงกายหรือ
แปลงกายไดอยางงดงามสมใจ แลวจึงแสดงความภาคภูมิใจและความพอใจสื่อทางกระบวนทารำรวมทั้ง
การถายทอดอารมณทางใบหนาแววตา องคประกอบทารำในกระบวนการแตงกายฉุยฉายวันทอง
ประกอบดวยทารำตนแบบจากการรำแมบทและทาธรรมชาตใินการแสดงอารมณกิริยาเพื่อสื่อความหมาย
ตามบทรอง ปรากฏในเพลงบทรองทำนองเพลงชมตลาดกระบวนทารำสื่อถึงการบรรยายเครื่องแตงกาย
เครื่องประดับและศิราภรณของนางวันทอง บทรองและทำนองเพลงฉุยฉายกระบวนทารำสื่อถึงการ
บรรยายความงามของนางวันทองที่แปลงกายเปนหญิงสาวมีใบหนาและรูปรางงดงาม บทรองและทำนอง
เพลงแมศรีกระบวนทารำสื่อถึงการบรรยายถึงการเดินทางของนางวันทองเพื่อไปรอรับพระไวยผูเปนลูก 
โดยปรากฏลักษณะการแสดงออกทางอารมณผานใบหนาและแววตา สวนกลวิธีในการแสดงรำฉุยฉายวัน
ทอง(แตงตัว)ของอาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจประกอบดวย 1)กลวิธีในการเตรียมตัวกอนแสดง 2)กลวิธีใน
การถายทอดอารมณเพ่ือการแสดงที่สมจริง 3)กลวิธีในการรำเพ่ือแสดงใหเห็นถึงความรูความสามารถของ
ผูแสดง 
 
คำสำคัญ กลวิธี, ฉุยฉายวันทอง(แตงตัว), ละครรำ 
 
 

 
1 คณะศลิปนาฏดุริยางค สถาบันบัณฑติพัฒนศลิป 
2 คณะศลิปนาฏดุริยางค สถาบันบัณฑิตพัฒนศลิป 
3 คณะศลิปนาฏดุริยางค สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
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Abstract 
 

The objectives of research this were to study 1)the important role of Ram Chui 
Chai as a heroine as shown in dance dramas, 2) analyze the elements of the dance 
movements within Ram Chui Chai as Nang Wanthong Tang Tua (Wanthong dressing up), 
and 3)analyze the heroine's solo dance of Ram Chui Chai as Nang Wanthong Tang Tua 
(Wanthong dressing up) in Khun Chang Khun Phaen narrative in the episode of "Phra Wai 
Taek Tap". The qualitative research processes were used in research by means of 
studying related documents. interviews and observations on the broadcasting of dance 
moves, as well as learning dance movements from Ajarn Atchara Suphachaiyakit 
The research showed that the importance of Ram Chui Chai as heroine was that when a 
character dresses or transforms as beautifully as intended the dramatic and action of 
pride and satisfaction is demonstrated through facial and eye expressions. The elements 
of dance movements include the model of Ram Mae Bot blended with natural manner 
Which become dance movements related to the meaning of lyrics in particular songs as 
follows: dresses and adomment reflected through Chom Ta-lat, the beauty of Wanthong 
reflected through Chui Chai, and the elegant procession of Wan Thong reflected through 
Mai Si. The performing techniques of Ram Chui Chai as Nang Wanthong Tang Tua 
(Wanthong dressing up) by Ajarn Atchara Suphachaikit was as follows: 1) tactics for 
dance’s preparation before the show, 2) tactics for conveying emotions in realistic 
performances, and 3)tactics for dancing to demonstrate the performers' knowledge and 
abilities. 
 
Keywords: performing techniques , Chui Chai  Wanthong (tang tua) , Thai dance drama 
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บทนำ 
 ละครรำเปนศิลปะการแสดงของไทยที่ประกอบดวย ทารำ ดนตรีบรรเลงและบทขับรอง ฉากและ
เครื่องแตงกายซึ่งสวยงามวิจิตรบรรจง  เพ่ือดำเนินเรื่องใหไดอรรถรสนาติดตามชมละครรำมีผูแสดงเปนตัว
พระ  ตัวนาง  แตงองคทรงเครื่องตามบทบาท งดงามระยับตา ทารำตามบทรองประสานทำนองดนตรีที่
บรรเลงจังหวะชา-เร็ว  เราอารมณใหรูสึกคึกคักสนุกสนาน  หรือเศราโศกตัวละครใชลีลาทารำสื่อสื่อ
ความหมาย บอกกลาวตามอารมณดวยภาษาทาทางโดยใชสวนตางๆ ของรางกายใชลีลาทารำตามคำรอง
จังหวะและเสียงดนตรีซึ่งละครรำประกอบดวยละครชาตรี ละครนอก ละครใน ละครดึกดำบรรพ ละคร
พันทาง สำหรับละครนอก ละครใน ละครดึกดำบรรพ  ละครพันทาง มีกระบวนทารำที่สวยงามและเครื่อง
แตงกายที่วิจิตรบรรจง ในการรำเดี่ยวของตัวนางมีกระบวนการแตงกาย ซึ่งผูวิจับพบวามีปรากฏหลายชุดใน
ละครรำตางๆ เชน ชุดดรสาทรงเครื่องในละครเรื่องอิเหนาตอนดรสาแบหลา ชุดวิยะดาทรงเครื่องในละคร
เรื่องอิเหนาตอนลมหอบ ชุดบุษบาทรงเครื่องในละครเรื่องอิเหนาตอนหลงรูชุดกุสุมาทรงเคร่ืองในละครเรื่อง
อิเหนาตอนกุสุมาทูลลานางบุษบา กลับไปยังเมืองปกมาหงันกับสังคามาระตาชุดฉุยฉายยอพระกลิ่นในละคร
เรื่องมณีพิชัย  ตอนขอพระมณีพิชัยไปเปนทาส ชุดฉุยฉายศูรปนกขาตอนศูรปนกขาหึง  ชุดฉุยฉายวันทอง 
(แตงตัว) ในละครเรื่องขุนชางขุนแผน  ตอนพระไวยแตกทัพซึ่งการรำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว)ไดรับการบรรจุ
ไวในหลักสูตรของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปในสาขาวิชานาฏศิลปไทย (ละครนาง) ในระดับปริญญาตรีการรำ
ฉุยฉายเปนการแสดงภาษานาฏศิลปอยางเปนเลิศ นิยามกันวา ตัวละครสามารถแสดงอารมณความ
ภาคภูมิใจออกมาทางทารำไดดกีวาที่จะพูดทางปาก (ระวิวรรณ วรรณวิไชย,2543, น.54) การรำฉุยฉายของ
ตัวนางนั้นผูแสดงตองใสอารมณของความเปนหญิงที่มีจริตของหญิงสาวท่ีชมอยชายตาแววตามีเลศนัยเดิน
เยื้องกรายดวยลีลาออนชอยภาคภูมิใจที่ตนเองแปลงกายไดงดงาม  เพ่ือใหคนรัก  เกิดความหลงใหลความ
เสนหาในตนเองจนบางครั้งถึงขั้นตกตะลึงในความงามจนอดใจไวไมไดที่จะเขาไปเก้ียวพาราสีนอกจากนี้
ปรากฏการรำฉุยฉายที่สื่อถึงการบรรยายความงามเม่ือแตงกายไดงามตามความตั้งใจโดยเฉพาะตัวละครที่มี
บทบาทเดนในตอนนั้นๆของตัวละครบางครั้งเรียกการรำทรงเครื่องที่สื่อตั้งแตกระบวนการอาบน้ำแตงตัว 
หรือกลาวถึงขั้นตอนกระบวนการแตงตัวเทานั้น ก็มีปรากฏใหพบเห็นในการแสดงการรำฉุยฉายในละครรำ
ของตัวนางท่ีแสดงกระบวนการแตงตัว พบวามีปรากฏชัดเจนในการแสดงคือ ฉุยฉายวันทองในละครเรื่องขุน
ชางขุนแผนตอน พระไวยแตกทัพ นางวันทองหรือนางพิมพิลาไลยเปนตัวละครสำคัญที่มีบทบาทมาก  ใน
ละครเรื่องขุนชางขุนแผน เปนตัวละครที่เปนแมมีความรักความผูกพันตอลูก แมตัวเองตองตายดวยโทษ
ประหาร  กลายเปนเปรตอสูรกายแตดวยความหวงลูกจึงแปลงกายเปนสาวงามแรกรุนมาดักรอพบลูกชาย
คือ เจาหมื่นไวยวรนาถ (พระไวย) เพื่อที่จะบอกแผนการของผูเปนพอกับนองชายใหลูกชายของตนเองรูตัว 
จนทำใหนางวันทองมีบทบาทสำคัญ เปนผูหามทัพของเจาหมื่นไวยวรนาถ (พระไวย) ใหหยุดชะงักเพราะ
นางวันทองไดแปลงรางเปนสาวงามแรกรุน มารองเพลงนั่งเลนชิงชาอยูในปาเปลี่ยว ซึ่งเปนทางท่ีกองทัพ
ของเจาหมื่นไวยวรนาถ (พระไวย) จะเดินทางผานมา  เมื่อเจาหมื่นไวยวรนาถ (พระไวย) ไดยินเสียงรอง
เพลงของหญิงสาวแรกรุน จึงสั่งใหกองทัพหยุดแลวลงจากหลังมาเดินไปตามเสียงนั้นจนพบสาวงามมา
นั่งเลนชิงชาอยูในปาจึงเขาไปเก้ียวพาราสี 
        การแสดงชุดรำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) มีกลวิธีในการแตงกายและทารำในกระบวนการแตงกาย
ของตัวนางที่ปรากฏออกมาในรูปแบบของการรำฉุยฉาย  มีความนาสนใจ  จึงไดถูกบรรจุในหลักสูตรของ
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  ในสาขาวิชานาฏศิลปไทย (ละครนาง) ในระดับปริญญาตรีจุดเดนของกระบวน
ทารำเฉพาะตัวของนางวันทองในรูปแบบการรำฉุยฉายพบวาอาจารยอัจฉรา  สุภาไชยกิจไดรับการ
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ถายทอดมาจากคุณครูเฉลย  ศุขะวณิช  ซึ่งเปนกระบวนทารำที่นาสนใจในการอวดฝมือของการรำเด่ียวใน
รูปแบบฉุยฉายมีลีลาทารำที่นุมนวลออนหวานตรงจังหวะ มีการถายทอดอารมณในสีหนาแววตา  ทำให
ผูชมเขาใจบทบาทของตัวละครและคลอยตามไปกับบทบาทของตัวละคร ซึ่งสามารถรำไดสอดคลองกับบท
ประพันธและเสียงปที่เปาออกมาไดอยางงดงาม ดังนั้นผูวิจัยจึงเห็นคุณคาความสำคัญ และตองการศึกษา
รูปแบบ องคประกอบ และกระบวนทารำ รวมถึงกลวิธีการรำที่มีกระบวนการแตงกายไมใหสูญหายนับเปน
การอนุรักษและสืบทอดกระบวนทารำเพ่ือเปนหลักฐานทางวิชาการในศาสตรวิชานาฏศิลปละครเพื่อ
ประโยชนตอการสอนการแสดงทางนาฏศิลปไทยสำหรับนักศึกษา ตลอดจนผูที่สนใจในศาสตรวิชา
นาฏศิลปละคร  จะไดทำการคนควาและขยายผลในการศึกษาตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. ศึกษาบทบาทความสำคัญของการรำฉุยฉายตัวนางท่ีปรากฏในละคร 
2. วิเคราะหทารำในกระบวนการแตงกายของการรำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) ในละครเร่ืองขุนชาง

ขนุแผนตอนพระไวยแตกทัพ   
3. วิเคราะหกลวิธีการรำเดี่ยวชุดฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) ในละครรำ 

 
การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของและกรอบแนวคิดการวิจัย 

จากการศึกษาคนควาจากเอกสารตางๆ  เพ่ือใหไดขอมูลในการนำเสนอ  ผูวิจัยพบวา มีงานวิจัย
ในรูปแบบของวิทยานิพนธที่เก่ียวของกับเรื่องกลวิธีรำเดี่ยวของตัวนางในละครรำจากละครเรื่องขุนชาง
ขุนแผนตอนพระไวยแตกทัพ  ที่มุงเนนศึกษาวิเคราะหกระบวนทารำในชุดฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) 
ดังตอไปนี้ 

จินตนา สายทองคำ (2555) ศึกษาเรื่องการศึกษากระบวนทารำนางแปลงเรื่องรามเกียรต์ิ:ฉุยฉาย
ศูรปนขา  ผลการวิจัยพบวาในการแสดงปรากฏลีลาทารำในการแปลงกายของนางศูรปนขา ที่สืบทอดมา
จากวังสวนกุหลาบ ในชุดฉุยฉายศูรปนขามีองคประกอบสำคัญคือ ผูแสดงตองคัดเลือกผูแสดงที่มี
ความสามารถดานนาฏศิลปไทยตัวนาง สามารถถายทอดบุคลิกตัวละคร สูผูชมใหเกิดอารมณคลอยตามได
อยางสุนทรีย ผูรำตองใสจริตกิริยาแสดงอาการพึงพอใจทางใบหนาและแววตา 

นิลยา สารอักษร (2557) ศึกษาเรื่องวิเคราะหบทบาทนางเบญกายในการแสดงโขนเรื่อง
รามเกียรติ์ชุดนางลอย ตามแนวทางครูรัจนา พวงประยงค ผลการวิจัยพบวา นางโขนแตโบราณเปนผูชาย
แสดงทั้งสิ้น ดวยเหตุผลเพราะโขนเปนเรื่องราวแสดงเก่ียวกับการสูรบ ใชทาทางโลดโผนออกเรี่ยวแรงมาก 
ทั้งยังยึดถือจารีตวัฒนธรรม ของไทยที่ไมนิยมใหมีการแตะเนื้อตองตัวกันระหวางชายหญิงจึง จึงใชผูชาย
แสดงรับบทเปนตัวนาง เรียกวานางโขน นางโขนมีองคประกอบสำคัญ 4 ประการคือ การคัดเลือกผูแสดง 
การแตงหนา การแตงกาย  การใชสรีระเพื่อออกลีลาทารำ นางเบญกายมีชาติกำเนิดเปนนางยักษชั้นสูงมี
หนาตาและรูปรางงดงามเหมือนมนุษยทั่วไป มีฤทธิ์เหาะไดแปลงกายได มีสติปญญาเฉลียวฉลาด ผูแสดง 
มีความจำเปนจะตองมีความรูและศึกษาถึงการใชภาษาทามาเปนอยางดี  จึงจะสามารถทำทาทางสื่อ
ความหมาย  บอกเลาเรื่องราวและอารมณของตัวละครใหคนดูเกิดความเขาใจ มีอารมณคลอยตามในการ
แสดงดวย         

สุนันทา เกตุเหล็ก (2556) ศึกษาเรื่อง แบบแผนลีลากระบวนทารำลงสรงเครื่องตัวนางละครใน
เรื่องอิเหนา ผลการวิจัยพบวาการรำสรงทรงเครื่องเปนการรำที่แสดงถึงการอาบน้ำแตงกายของตัวละคร 
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สะทอนใหเห็นถึงประเพณีและขนบธรรมเนียมการปฏิบัติในพระราชสำนักและประเพณีของสามัญชนที่มี
ความเชื่อวาน้ำเปรียบเสมือนสัญลักษณของความบริสุทธิ์ ความเปนสิริมงคลจึงมีการอาบน้ำแตงกายกอน
จะทำพิ ธีสำคัญต าง ๆ ในการแสดงนาฏยศิลป ไทยไดมี การนำวรรณกรรมท่ีมีการสอดแทรก 
ขนบธรรมเนียมประเพณีมาถายทอด ผานกระบวนทารำลงสรงทรงเครื่องเพ่ือใหเห็นถึงสุนทรียศาสตร 
ดานการแสดง ที่มีความงดงาม มีแบบแผนของการแสดงที่สำคัญ 3 ประการ ไดแก ทารำ บทรองและเพลง
ที่ใชในการแสดง เครื่องแตงกายและเครื่องประดับศีรษะซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดทารำดวยลีลาแบบ
ละครในที่มีความละเอียดออนนุมนวลสงางามแฝงไวดวยพลังมีเสนหชวนใหติดตามโดยใชกระบวนทารำตี
บทที่มีความหมายสอดคลองกับการอาบน้ำแตงกาย ในบทรองในรูปแบบมาตรฐานนาฏศิลปไทย  เพื่อเนน
ใหเห็นถึงความประณีตของเครื่องแตงกายและความวิจิตรงดงาม ของเครื่องประดับท่ีตัวละครสวมใส
ขอบเขต(กรอบแนวคิด) ผูวิจัยศึกษาเฉพาะกระบวนทารำการแตงกายในการรำเดี่ยวของตัวนางในละครรำ
ชุดฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) ในละครเรื่องขุนชางขุนแผน ตอนพระไวยแตกทัพ  ตามแนวทางการถายทอด
ของอาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทยสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
 
วิธีวจิัย 

ขั้นตอนการวิจัย ดำเนินตามลำดับดังนี้ 
1) ศึกษาขอมูลเอกสาร ตำรา หนังสือและงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของเพ่ือรวบรวมขอมูล

นำมาวิเคราะหในเชิงพรรณนาแหลงศึกษาคือเคราะห วิเคราะหในเชิงพรรณนา แหลงศึกษาคือ
สำนักหอสมุดแหงชาติ สำนักงานวิทยทรัพยากร (หอสมุดกลาง) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ศูนยรักษศิลป   
สถาบัณฑิตพัฒนศลิป หองสมุดของคณะศิลปกรรมจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   2) ศึกษาจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ  โดยมีเกณฑในการคัดเลือกผูทรงคุณวุฒิดังนี้ผูมี
ความรูทางดานการถายทอดหรือประสบการณดานการแสดงนาฏศิลปไทยท่ีเก่ียวของกับ ละครรำของ
สถาบันบัณฑติพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม/กรมศิลปากร  ไมนอยกวา 30 ป ประกอบดวย 
        ผูทรงคุณวุฒิสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
       อาจารยอัจฉรา   สุภาไชยกิจ          ผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏศิลปไทย   
             สถาบันบัณฑติพัฒนศิลป            
      รองศาสตราจารย ดร.ศุภชัย จันทรสุวรรณ   ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดง 
              (นาฏศิลปไทย) ป พ.ศ.2548  

ผูที่มีประสบการณดานการบรรเลง   การขับรองประกอบการแสดงละครรำไมนอยกวา 20 ป
ประกอบดวย  
    อาจารยทัศนีย   ขุนทอง               ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดงป  พ.ศ. 2555             
    อาจารยไชยยะ  ทางมีศรี     ผูเชี่ยวชาญดนตรีไทย  สำนักการสังคตี 
                  กรมศิลปากร 
   ผูที่มีประสบการณ เก่ียวกับดานนาฏศิลปและวรรณกรรม ไมนอยกวา 20 ป
ประกอบดวย 
   ดร.ไพโรจน  ทองคำสุก   ราชบัณฑติสาขานาฏกรรมไทย สำนักศิลปกรรม 

ราชบัณฑิตยสภา   
   อาจารยวีระศิลป  ชางขนุน          ครชูำนาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป         
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3) ลงภาคสนามฝกปฏิบัติทารำในกระบวนการแตงกายของการรำฉุยฉายวันทอง 
(แตงตัว)โดยศึกษาตามแนวกรมศิลปากรจากการถายทอดของอาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจ ผูเชี่ยวชาญการ
สอนนาฏศิลปไทยสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  กระทรวงวัฒนธรรม 
   3.1) ศึกษาบทรองทำนองเพลงรวมถึงประวัติความเปนมาของการแสดงละคร
เรื่องขุนชางขุนแผนตอนพระไวยแตกทัพ ซึ่งมีการรำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) 
   3.2) ศึกษาทารำละครเรื่องขุนชางขุนแผน  ตอนพระไวยแตกทัพ  ตามรูปแบบ
อาจารยอัจฉรา  สุภาไชยกิจ  ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทยสถาบันบัณฑติพัฒนศลิป 
   3.3) ฝกปฏิบัติทารำละคร เรื่องขุนชางขุนแผน ตอนพระไวยแตกทัพในรูปแบบ
การรำฉุยฉายตัวนางคือ ฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) กับอาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจ ผูเช่ียวชาญการสอน
นาฏศิลปไทยสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป  
  4) สรุปรายงานการวิจัย 5 บทประกอบดวย  
       บทที่ 1   บทนำ 
       บทที่ 2   การรำฉุยฉายตัวนาง 
       บทที่ 3   รูปแบบ   องคประกอบ   และกระบวนทารำ 
       บทที่ 4   กลวิธีรำเดี่ยวตัวนางในรูปแบบละครรำ 
       บทที่ 5   สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
      เครื่องมือที่ใชการวิจัย 

การสัมภาษณแบบไมมีโครงราง กำหนดประเด็นการสัมภาษณเกี่ยวกับบทบาทกระบวน
ทารำ รูปแบบและกลวิธี รวมถึงองคประกอบในการแสดงรำฉุยฉายตัวนางคือฉุยฉายวันทอง(แตงตัว)ใน
รปูแบบละครรำ ดวยวิธีการบันทึกเสียงและการจดบันทึก 
           แนวคำถามดานนาฏศิลปไทย 
    1)  การคดัเลือกตัวนางท่ีจะแสดงการรำฉุยฉายมีวิธีการคัดเลือกอยางไร 
    2)  กลวิธีในการรำเดี่ยวของตัวนาง ในรูปแบบของการรำฉุยฉายมีวิธีการอยางไร 
    3)  กลวิธีในการรำเดี่ยวของตัวนาง ในรูปแบบของการรำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) 
มีวิธีการอยางไร 
   แนวคำถามดานดนตรี 

-กลวิธีการบรรเลงดนตรีที่ใชประกอบการแสดงรำฉุยฉายเปนอยางไร 
           แนวคำถามดานการขับรองเพลง (คีตศิลปไทย) 
      -กลวิธีในการขับรองเพลงฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) มีวิธีการขับรองอยางไร 
      การวิเคราะหขอมูล 

เปนการวิเคราะหเชิงพรรณนา  โดยประมวลขอมูลจากเอกสาร ตำรา หนังสือและ
งานวิจัย การสัมภาษณ  และจากการฝกปฏิบัติทารำ นำมาสรุปเปนเอกสารทางวิชาการ 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
  1. ไดองคความรูเก่ียวกับความเปนมา   และกระบวนทารำการแตงกายของตัวนางที่
ปรากฏในการแสดงละครรำสำหรับผูที่สนใจในการสืบคนขอมูล  
  2. กอใหเกิดองคความรูเกี่ยวกับกลวิธีในการรำเดี่ยวของตัวนางในรูปแบบละครรำและ
เปนเอกสารขอมูลเชิงวิชาการเพื่อการศกึษาในศาสตรนาฏศิลปไทยตอไป 
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ผลการศึกษา (หรือ) ผลการวิจัย  
จากการศึกษาผูวิจัยจึงพอสรุปไดวา ความสำคัญของการรำฉุยฉาย คือการที่ตัวละครมีความ

ภาคภูมิใจท่ีตนสามารถแปลงกาย หรือแตงกายไดงดงาม โดยแสดงอารมณความภาคภูมิใจออกมาทางสี
หนาและแววตา ทาทางการรายรำสื่อออกมาใหผูชมรับรูไดอยางชัดเจน โดยที่ไมตองใชคำพูดมาอธิบาย 
ในกระบวนทารำของเพลงฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) ประกอบดวยทารำทั้งหมด 160 ทารำ โดยแบง
ออกเปนทารำไดดังนี้ 
1. ทารำ ในทำนองเพลงรัวออก 2 ทา 
2. ทารำตีบทตามคำรอง ในทำนองเพลงชมตลาด   59 ทา 
3. ทารำตีบทตามคำรอง ในทำนองเพลงฉุยฉาย     54 ทา 
4. ทารำตีบทตามคำรอง ในทำนองเพลงแมศรี      29 ทา 
5. ทารำ ในทำนองเพลงเร็วลา 16 ทา  
 
สรุปผล 
 จากการศึกษากลวิธีในการรำเดี่ยวของตัวนางในละครรำ ผูวิจัยขอสรุปผลการวิจัยตาม
วัตถุประสงคของการวิจัยดังนี้   
 1.บทบาทความสำคัญของการรำฉุยฉายตัวนางที่ปรากฏในละครรำ จากการศึกษาพบวา 
 1.1ความหมายของฉุยฉาย “ฉุยฉาย” ในความหมายตามพจนานุกรม เปนคำนามหมายถึงชื่อ
เพลงรองและทารำชนิดหนึ่ง  ถาเปนคำวิเศษณ  หมายถึงกรีดกราย (พจนานุกรมราชบัณฑติยสถาน,2554,
น.277 ) 
คำวา “ฉุยฉาย” ในอีกความหมายหนึ่งเปนอุปมาอุปไมย แสดงถึงลักษณะนิสัยของคนที่ไมเอาการเอางาน  
ทำการอยางใดอยางไมจริงจัง ไมทะมัดทะแมง หรือไมยอมทำการงานอะไรใหเปนข้ันตอนสนใจแตเฉพาะ
การแตงกาย กรีดกรายเดินไปเดินมาเทาน้ัน อาจเรียกไดวา เปนคนหยิบโหยง จึงมีการเรียกผูมีนิสัย
ดังกลาววา เปนการทำตัวฉุยฉายไปฉุยฉายมา (ชวลิต สุนทรานนทและคณะ,2551,น.10)   
         คำวาฉุยฉาย จึงมีความหมายแยกไดเปน 2 นัย กลาวคือ ใชเปนคำพูดท่ีแสดงใหเห็นถึงการทำงาน
ของบุคคลที่ไมรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ เอาแตอวดตนในความงดงามของตนของเครื่องแตงกายที่สวม
ประดับอยูภายนอก สวนอีกนัยหนึ่งเปนความหมายที่เก่ียวของกับนาฏศิลปโดยตรง  กลาวคือเปนการ
แสดงใหเห็นถึงความงดงามของตัวละครนั้น ๆ ไมวาจะเปนเครื่องแตงกาย การเลียนแบบ การแปลงกายให
เหมือน หรือการแปลงกายใหผิดไปจากเดิมเปนตน  (ชวลิต สุนทรานนทและคณะ,2551,น.10)  

1.2 ความสำคัญของการรำฉุยฉาย “ฉุยฉาย” ในทางนาฏศิลป เปนการแสดงประเภท
หนึ่งที่มคีุณคาทางศิลปะพรอมมูลดวยผูแสดงตองใชความสามารถในการรายรำสูง  เพ่ือใหมีความโดดเดน
เปนที่ตรึงตาตอผูชม  และตองแสดงใหเขาถึงบทบาทที่จะเปดเผยอารมณ และความภาคภูมิใจภายใน
ออกมาดวยทารำใหไดชัดเจนอยางงดงาม 

1.2.1 การรำฉุยฉายใชในตอนที่ตัวละครแสดงความชื่นชม ความพอใจในตนเองที่แตงตัว
ไดอยางสวยสดงดงาม   

1.2.2 การรำฉุยฉายใชแสดงในตอนที่ตัวละครแปลงกายเปลี่ยนไปจากรางเดิมจากที่ไม
สวยใหสะสวยบางคราวก็เปลี่ยนบุคลิกใหแตกตางไป ไดแกจากยักษเปนมนุษย จากเปรตอสุรกายเปนสาว
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งาม เปนตน เมื่อกายไดสมใจตามที่ตนตองการ ตัวละครก็รำฉุยฉายแสดงความรูสึกความพอใจใน
รูปลักษณใหมที่ออกมาโดยสื่อผานทางใบหนา แววตา และลีลาการรายรำ 
  จากการศึกษาผูวิจัยจึงพอสรุปไดวา ความสำคัญของการรำฉุยฉาย คือการท่ีตัวละครมีความภาคภูมิใจที่
ตนสามารถแปลงกาย หรือแตงกายไดงดงาม โดยแสดงอารมณความภาคภูมิใจออกมาทางสีหนาและแวว
ตา ทาทางการรายรำสื่อออกมาใหผูชมรับรูไดอยางชัดเจน โดยที่ไมตองใชคำพูดมาอธิบาย 

2.วิเคราะหองคประกอบและทารำในกระบวนการแตงกายของการรำฉุยฉายวันทอง
(แตงตัว) 
  การรำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) เปนรูปแบบการรำเดี่ยวของตัวนางในละครเรื่องขุนชางขุนแผน  
ตอนพระไวยแตกทัพ โดยการถายทอดกระบวนทารำ ของอาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจ การรำฉุยฉายวัน
ทองฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) นั้น จะเนนทารำใหสอดคลองกับบทประพันธสอดคลองกับเสียงปที่เปาเลียน
เสียงตามบทรองไปดวย การรำใหตรงจังหวะเพลง การเขาถึงบทบาทอารมณของตัวละคร ดวยการ
แสดงออกทางสีหนาแววตา ตามบทละคร และผูที่แสดงท่ีจะมารับบทบาทเปนนางวันทองในรูปแบบการรำ
ฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) นั้นควรจะตองมีพื้นฐานการเรียนนาฏศิลปไทยต้ังแตขั้นพื้นฐานไปจนถึงข้ันสูง 
เพื่อใหรูจักจังหวะของเพลงชาเพลงเร็วทารำของแมบทเล็กแมบทใหญและที่สำคัญจะตองมีความสามารถ
ในการรองเพลงที่ใชในการแสดงนั้นได การรองเพลงจะชวยในเรื่องของการจดจำทารำในบทนั้นไดดี และ
การรำที่ลงจังหวะไดถูกตองแมนยำย่ิงขึ้น การถายทอดทารำคุณครูเฉลย ศุขะวณิช  ไดถายทอดทารำการ
รำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) ในละครเรื่องขุนชางขุนแผน ตอนพระไวยแตกทัพ ใหกับอาจารยอัจฉรา  
สุภาไชยกิจ ซึ่งในการรำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) เปนการรำเดี่ยวอวดฝมือในข้ันสูงของผูแสดง  
    จากการศึกษาพบวาการรำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) ประกอบดวย 5 เพลงคือ 1.เพลงรัวออก  2.เพลง
ชมตลาด  3.เพลงฉุยฉาย  4.เพลงแมศร ี 5.เพลงเร็วลา  

2.1 องคประกอบการรำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) 
องคประกอบการรำฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) ประกอบดวย 
                   2.1.1 การคัดเลือกผูแสดงในการรำประเภทฉุยฉายนั้นผูแสดงตองมีฝมือ มีความตั้งใจ 
เอาใจใสในการฝกซอม มีรูปรางพอเหมาะสมสวน มีใบหนาสวย ดวงตาคมเขม ย่ิงถาเปนนักเรียนที่มี
พ้ืนฐานการเรียนนาฏศิลปไทยจะดีมาก ตองสามารถจดจำทารำและเนื้อเพลงไดดี ตองสามารถเขาถึง
บทบาทของนางวันทองในการรำฉุยฉาย ถายทอดอารมณ โดยตองเขาใจความหมายของเนื้อเพลง วิธีการ
คัดเลือกผูแสดงรำฉุยฉาย นอกจากคัดเลือกจากรูปรางหนาตาแลวยังมีสวนสำคัญคือฝมือในการรายรำ 
ตองรำไดถูกตองตามแบบแผน สามารถรองตามในใจไดไมหลงลืม รูจักฟงจังหวะเพลง  มีความขยันในการ
ฝกซอม  มีความตั้งใจจริง 

2.1.2 การแตงกายเปนสไบปกชายสีเหลือง หรือออกสีเหลืองทอง หมชายเดียว นุงผายก
สีมวง และมีเครื่องประดับพัสตราภรณตางๆ ดังนี้ 
 การแตงกายฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) ประกอบดวย 
  1.กะบังหนา  6.ผาสไบ (สีเหลืองทอง) 
  2.ดอกไมทัด  7.สายเข็มขัดและหัวเข็มขัด 
  3.ตางหู   8.ผานุง (ผายกสีมวง) 
  4.สังวาลย  9.กำไลขอแขน (สีทอง) 
           5.จี้นาง   10.กำไลขอ 
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2.1.3 วงดนตรีที่ใชประกอบการแสดงคอื วงปพาทยไมแข็งเชน วงปพาทยเครื่องหา  
  2.1.4 เพลงที่รองเปนประเภทเพลงไทยสองชั้น ซึ่งในการแสดงชุดชุดฉายวันทอง 
(แตงตัว) ประกอบดวย 1.เพลงรัวออก 2.เพลงชมตลาด 3. เพลงฉุยฉาย 4.เพลงแมศรี 5.เพลงเร็วลา  
การรองเพลงฉุยฉายนั้นมีเทคนิคกลวิธีคือจดจำเนื้อรองไดอยางแมนยำฝกเอ้ือนเสียงสูงต่ำตรงจังหวะอยาง
ไมผิดเพ้ียน เปลงเสียงเอ้ือนหามขาดไมหาย โดยรองทอดเสียงยาวไปตามจังหวะดนตรี และตามเสียงปที่
เปา   

2.1.5.ฉาก เปนฉากในปามีตนไมคอนขางมาก เปนปาทึบที่กองทัพของเจาหมื่นไวยวร
นาถ( พระไวย )จะเดินทางผานมาโดยมีนางวันทองวันแปลง เปนสาวงามแรกรุนคอยอยูเพ่ือที่จะบอกกล
อุบายของขุนแผนกับพลายชุมพลใหเจาหมื่นไวยวรนาถ (พระไวย) ไดรูตัวถึงแผนการนั้นซึ่งฉากประกอบไป
ดวย กอนหิน และตนไม ชิงชา 

2.1.6.กระบวนทารำ ในสวนของกระบวนทารำ ชุดฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) นั้น  
หมอมครูนุม นวรัตน ณ อยุธยา ไดถายทอดกระบวนทารำฉุยฉายวันทองแตงตัว ใหกับคุณครูเฉลย 
ศุขวะณิช เมื่อครั้งฝกละครที่วังสวนกุหลาบ และคุณครูเฉลย ศุขวะณิช ไดถายทอดทารำใหกับอาจารย
อัจฉรา สุภาไชยกิจ แสดงครั้งแรกเมื่อป พ.ศ.2510 ณ โรงละครแหงชาติ อีกทั้งยังไดบันทึกกระบวนทารำ
ฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) เพื่อเปนตนแบบใหกับสำนักการสังคีต กรมศิลปากร ซึ่งการแสดงชุดนี้เปนการ
อวดฝมือของ ผูแสดงโดยแสดงทวงทีและทารำใหสอดคลองกับบทประพันธและเสียงปหรือระนาดเอก  
ที่เปาหรือบรรเลงเลียนเสียงตามบทรองไปดวย ปจจุบันการแสดงชุดฉุยฉายวันทอง (แตงตัว) ไดกำหนด
เปนหลักสูตรของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขานาฏศิลปไทย (ละครนาง) สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  
กระทรวงวัฒนธรรม 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษากลวิธีในการรำเดี่ยวของตัวนาง ในละครรำ ของการรำฉุยฉายวันทอง(แตงตวั)ผูวิจัย
สามารถ อภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการวิจัยไดดังนี้ 
          2.1 การรำฉุยฉายในการแสดงละครรำ เปนการรำที่มีจุดประสงค เพ่ือเปนการแสดงความชื่นชม 
ความพอใจในตนเอง ที่แปลงกาย หรือแตงตัวไดอยางสวยงาม ตามท่ีตนเองตนตองการ แลวเดินทางไปดัก
รอพบคนรัก มีปรากฏในการรำฉุยฉายตัวนาง ในการแสดงละครรำในลักษณะดังตอไปนี้ 1.เปนการแสดง
รำเดี่ยวเพ่ืออวดฝมือ ผูแสดงตองมีพ้ืนฐานทางนาฏศิลปไทย มีความสามารถในการรำเปนอยางดี ผูแสดง
สามารถถายทอดอารมณความรูสึกออกมาผานทางใบหนาและแววตา โดยไมตองพูดอธิบาย ซึ่งสอดคลอง
กับจินตนา สายทองคำ (2555,บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การศึกษากระบวนทารำนางแปลงเรื่องรามเกียรติ์:
ฉุยฉายศูรปนขา ไดกลาววา ผูแสดงตองคัดเลือกผูแสดงที่มีความสามารถดานนาฏศิลปตัวนาง สามารถ
ถายทอดบุคลิกตัวละครสูผูชมใหเกิดอารมณคลอยตามไดอยางสุนทรีย ผูรำตองใสจริตกิริยาแสดงอาการ
ความพึงพอใจทางใบหนาและแววตา 2.มีการแสดงอารมณความภาคภูมิใจ ความพอใจ ในตอนท่ีตัวละคร
แตงกายหรือแปลงกายจากรางเดิม เปนรางใหม เชน ยักษเปนสาวงาม เปรตอสุรกายเปนสาวงาม จากชาย
เปนหญิง เปนตน 3.ผูแสดงรำฉุยฉายจะตองแสดงอารมณความภาคภูมิใจออกมาทางใบหนา และแววตา
ใหสมกับบทบาท ของตัวละครในตอนนั้นอยางแทจริง โดยสื่อมาทางใบหนาและแววตามีจินตนาการวา
ตนเองเปนตัวละครในบทบาทนั้น รวมทั้งสื่อออกมาทางทารำ ใหผูชมรับรูความรูสึกของตัวละครไดอยาง
ชัดเจน 4. ลักษณะการแสดงอารมณในการรำฉุยฉายวันทอง(แตงตัว)มี 3 ลักษณะไดแก อารมณความ
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ภาคภูมิใจ อารมณความรัก อารมณ  ความโกรธ 5.กระบวนทารำที่นำมาใชประกอบการแสดงรำฉุยฉาย
วันทอง(แตงตัว) จะมีปรากฏอยูในบทรองเพลงและทำนอง เพลงรัว เพลงชมตลาด เพลงฉุยฉาย เพลงแม
ศรี เพลงเร็วลา ซึ่งทารำในกระบวนการแตงกายของตัวนางนั้น จะมีปรากฏอยูในบทรองและทำนองเพลง
ชมตลาด ซึ่งสอดคลองกับสุนันทา เกตุเหล็ก(2556, น. 154) ศึกษาเรื่องแบบแผน ลีลาและกระบวนทารำ
ลงสรงทรงเครื่องตัวนางในละครในเรื่องอิเหนา ไดกลาวไววาเพลงที่ใชกับการแสดงรำลงสรงทรงเครื่องของ
ตัวนางละครในเชน เพลงชมตลาด เพลงสีนวลใน เปนตน  ซึ่งเปนเพลงที่แสดงถึงลักษณะของความเปน
ผูหญิง ในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง 6.การแสดงภาษาทาประกอบอารมณความรูสึกภายใน  
จะตองสื่อออกมาทางทารำ  พรอมกับการแสดงอารมณความรูสึกออกมาทางใบหนาและแววตาใหผูชมเกิด
ความเขาใจและรับรูความรูสึกของตัวละครได โดยไมตองใชคำพูดมาอธิบาย ซึ่งสอดคลองกับนิลยา  
สารอักษร(2557, น. 149) ศึกษาเรื่อง วิเคราะหบทบาทนางเบญกายในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุด
นางลอย ตามแนวทางครูรัจนา พวงประยงค  ไดกลาวไววาผูแสดงมีความจำเปนจะตองมีความรูและศึกษา
ถึงการใชภาษาทามาเปนอยางดี จึงจะ  สามารถทำทาทางสื่อความหมาย บอกเลาเรื่องราวและอารมณ
ของตัวละครใหคนดูเกิดความเขาใจ มีอารมณคลอยตามในการแสดงดวย 

2.2 กลวิธีในการแสดงบทบาทของนางวันทองในการแสดงละครเรื่องขุนชางขุนแผน ตอน 
พระไวยแตกทัพในการแสดงรำฉุยฉายวันทอง(แตงตัว) ของอาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจ จากการวิจัยพบวา
มีดังนี้   

1. กลวิธีในการเตรียมตัวกอนแสดงของอาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจ ประกอบดวย 1.เริ่มจากศกึษา
บทละครในตอนนั้น ๆ ที่จะตองแสดงอยางละเอียดตั้งแตตนจนจบ รวมท้ังศึกษาประวัติความเปนมาของ
การแสดงเรื่องนั้น ตอนนั้นและประวัติความเปนมาของตัวละคร ศึกษาบุคลิกลักษณะ อุปนิสัยใจคอและ
การแสดงออกถึงบทบาทเพ่ือใหเกิดความเขาใจย่ิงขึ้นอยางแทจริง ศึกษาบทรองและทำนองเพลงท่ีใชแสดง
เพื่อใหเกิดความเขาใจในจังหวะจนผูแสดงสามารถรำไดตรงจังหวะเพลง อีกทั้งยังทำใหรูความหมายของ
บทเพลง และชวยใหเกิดรสชาติในการแสดงอารมณของตัวละคร รวมถึงผูแสดงตองรองเพลงไดถูกจังหวะ
ทำนอง สงผลใหผูแสดงสื่อออกมาทางลีลาทารำไดอีกดวย 2. กลวิธีในการถายทอดอารมณของอาจารย
อัจฉรา สุภาไชยกิจ การถายทอดอารมณของอาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจ ตองมีการถายทอดอารมณผาน
ทางสีหนาและแววตาเปนสิ่งสำคัญ เปนการแสดงออกตามบทรองและทำนองอยางสมจริง โดยใหผูแสดง
นึกจินตนาการวาตัวเราอยูในเหตุการณนั้นๆ เพราะในการรำฉุยฉายวันทอง(แตงตัว) เปนการแสดงที่ใช
ความสามารถอยางสูงในการแสดงออกทางสีหนาแววตา  ที่มีท้ังอารมณความภาคภูมิใจพอใจที่ตนสามารถ
แปลงกายไดงดงาม  อารมณรักหวงหาอาทรผานทางสีหนาแววตาที่มาดักรอพบลูกชาย  อารมณโกรธโมโห
และเสียใจท่ีมีคิดจะฆาลูกชายของตน ซึ่งผูที่เปนบิดาคิดจะฆาลูกของตนเอง  3. กลวิธีในการรำของ
อาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจ ในการรำฉุยฉายวันทอง(แตงตัว)เปนการแสดงที่อวดฝมือลีลาการรายรำของผู
แสดง ซึ่งผูที่แสดงเปนนางวันทองนั้นจะตองมีความสามารถในระดับสูง ผานกระบวนการฝกฝนในข้ัน
พ้ืนฐานมาจนครบถวน โดยมีการถายทอดอารมณความรูสึกผานทางสีหนาและแววตา  จึงจะสามารถ
แสดงไดดีเปนที่ประทับใจแกผูชม โดยกลวิธีในการรำประกอบดวย การแสดงที่สมจริงและเขาถึงบทบาท
ของตัวละคร สามารถถายทอดบุคลิกของตัวละครใหผูชมคลอยตามไดอยางสุนทรีย  สามารถรำไดอยาง
ตรงจังหวะสอดคลองกับบทเพลงและเสียงป ท่ีเปาออกมาไดอยางงดงาม  มีการรำแบบนุมนวลแตไม
กระแทกจังหวะแรงเกินไป ใหตรงจังหวะพอดีเพ ซึ่งสอดคลองกับจินตนา สายทองคำ (2555,บทคัดยอ)
ศึกษาเรื่อง  การศึกษากระบวนทารำนางแปลงเรื่องรามเกียรติ์ : ฉุยฉาย 
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ศูรปนขา ไดกลาววา ผูแสดงตองคัดเลือกผูแสดงที่มีความสามารถดานนาฏศิลปตัวนาง สามารถ
ถายทอดบุคลิกตัวละคร สูผูชมใหเกิดอารมณคลอยตามไดอยางสุนทรีย  ผูรำตองใสจริตกิริยาแสดงอาการ
ความพึงพอใจทางใบหนาและแววตา นอกจากน้ียังตองสามารถรำไดอยางตรงจังหวะสอดคลองกับบท
เพลงและเสียงปท่ีเปาออกมาไดอยางงดงาม โดยมีการรำแบบนุมนวลออนหวานไมกระแทกจังหวะแรง
เกินไป รำใหตรงจังหวะเพลง เพ่ืออวดฝมือในการรายรำของตัวนางเกี่ยวกับกระบวนการแตงกาย  
 ในทำนองเพลงชมตลาดที่มีจังหวะชาไมรวดเร็วทำใหผูรำไดแสดงลีลาการรายรำของตัวนางซึ่งจัดเปน
นาฏศิลปไทยในขั้นสูง ตามหลักจารีตในการแสดงละครในที่เนนกระบวนทารำท่ีงดงามอยางย่ิงไดเปน 
อยางดี ซึ่งสอดคลองกับสุนันทา เกตุเหล็ก (2556, น.154) ศึกษาเรื่องแบบแผน ลีลา และกระบวนการ 
ลงสรง ทรงเครื่องตัวนางในละครในเรื่องอิเหนา ไดกลาวไววา เพลงที่ใชในการรำลงสรงทรงเครื่องของ 
ตัวนางเปนเพลงที่ระบุตามบทพระราชนิพนธเรื่องอิเหนา ใชเพลงชมตลาดโดยตัวละครตัวนางทุกตัวใน
เรื่องอิเหนาใชเพลงนี้ในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางมาแตโบราณ ดวยมีจังหวะที่ไมรวดเร็ว
จนเกินไป ซึ่งเปนแบบแผนของการรำละครในท่ีมีการดำเนินเรื่องไมรวดเรว็จังหวะเพลงท่ีใชจึงเปนเพลงที่มี
ทำนองชาแตไพเราะ เพ่ือเนนใหเห็นถึงกระบวนทารำที่งดงามนอกจากนี้การใชเพลงชมตลาด ในการแสดง
ลงทรงสรงทรงเครื่องของตัวนางยังปรากฏใหเห็นในการแสดงชุดอื่นๆอีก อาทิ การแสดงชุดวันทองแตงตัว 
เปนตน และกลวิธีในการรำของอาจารยอัจฉรา สุภาไชยกิจ ยังตองมีกลวิธีในการรำซึ่งประกอบดวย  
การแสดงที่สมจริงเขาใจความหมายของบทเพลงเขาถึงบทบาทของตัวละคร โดยสื่ออารมณและ
จินตนาการออกมาผสมผสานกับทาทางการรำ แสดงความรูสึกทางใบหนาและแววตาใหผูชมเขาใจ   
โดยไมตองพูดอธิบายดวยการใชภาษาทา แสดงออกทางใบหนาและแววตา ใหผูชมคลอยตาม อยางมี
อรรถรส ซึ่งสอดคลองกับนิลยา สารอักษร(2557, น. 149) ศึกษาเรื่อง วิเคราะหบทบาทนางเบญกายใน
การแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุดนางลอย ตามแนวทางครูรัจนา พวงประยงค กลาวไววาผูแสดง มีความ
จำเปนจะตองมีความรูและศึกษาถึงการใชภาษาทามาเปนอยางดี  จึงจะสามารถทำทาทางสื่อความหมาย 
บอกเลาเรื่องราวและอารมณของตัวละครใหคนดูเกิดความเขาใจ มีอารมณคลอยตามในการแสดงดวย  
ขอเสนอแนะ 

3.1 ขอเสนอแนะในการนำงานวิจัยไปใช 
       3.1.1 เปนแนวทางในการศึกษาคนควาขอมูล องคความรู ดานตางๆ เก่ียวกับละครเรื่อง
ขุนชางขุนแผน 
       3.1.2 เปนแนวทางในการศึกษากระบวนทารำการแสดงรำฉุยฉายวันทอง(แตงตัว)ใน
ละครเรื่องขุนชางขุนแผน ตอนพระไวยแตกทัพ เพื่อเปนการอนุรักษศาสตรนาฏศิลปไทยตอไป 
3.2 ขอเสนอแนะในการทำวิจัยตอไป 

ควรมีการศึกษากลวิธีในการรำเดี่ยวของตัวนางในรูปแบบละครรำเรื่องอ่ืนอาทิ การรำเดี่ยวของตัว
นางในละครในเชน นางบุษบา นางจินตะหรา นางวิยะดา  หรือตัวนางในโขนเรื่องรามเกียรติ์ เชน นางสีดา 
นางมณโฑ  นางศูรปนขา  นางเบญกาย หรือศึกษากลวิธีในการรำเดี่ยวของตัวนางในรูปแบบละครรำที่มี
บทบาทเดนๆ ในละครรำเรื่องอื่นตอไป อาทิ นางยอพระกล่ินในเรื่องมณีพิชัย นางวิฬารในเรื่องไชยเชษฐ  
นางมณีรัตนาในเรื่องแกวหนามา นางผีเสื้อสมุทรในเรื่องพระอภัยมณี  นางผีเสื้อน้ำในละครนอกเรื่อง
สุวรรณหงส 
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บทคดัยอ 

 
หมูบานตนแหน อำเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม เปนชุมชนที่มีภูมิปญญาที่โดดเดนโดยเฉพาะ

ผาทอไทขึนที่สืบทอดมาหลายชั่วอายุคน ผาทอไทขึนเปนสิ่งที่สะทอนถึงตัวตนของคนไทขึน ลวดลายของ

ผาทอมีความหมายและความเชื่อของชาวไทขึน ทั้งความเชื่อในโลกปจจุบัน ความเชื่อในพระพุทธศาสนา 

และความเชื่อในโลกของวิญญาณ ลวดลายที่ปรากฏในผืนผาทอและการสวมใสผาทอของชาวไทขึนนั้นมี

บทบาทหนาที่ตอสังคมชาวไทขึน จำแนกได 3 ประการ คือ ประการแรก บทบาทในการอธิบายความหมาย

และเหตุผลในการใชผาทอไทขึน ประการที่สอง บทบาทในการรักษามาตรฐานพฤติกรรมที่เปนแบบแผน

ของสังคม และประการสุดทาย บทบาทในการเปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวไทขึน  
 

คำสำคัญ :  ความเชื่อ  ความหมาย  บทบาทหนาที่  ไทขึน 
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Abstract 

 
Baan Ton Haen, Amphoe San Patong, Chiang Mai is a community with outstanding 

folk wisdom, especially the Tai-Khun woven fabric that is inherited from generation to 

generation. Tai-Khun's woven fabric reflects the identity of the Tai-Khun people. The 

pattern of the woven fabric has the meaning and beliefs of the Tai-Khun people; belief in 

the real world, belief in Buddhism, and belief in the world of spirit. The pattern's 

appearance on the woven fabric and the attiring of Tai-Khun people's woven clothes has 

social functions in the Tai-Khun society, which can be classified into 3 aspects is: the first, 

the role of explaining the meaning and rationale of using Tai-Khun woven fabric; the 

second, the role of maintaining standardized behavioral patterns in social norms; and the 

last, the role of being the spiritual anchor of Tai-Khun people. 

 

Keywords:  Beliefs, Meaning, Functionalism, Tai-Khun 
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บทนำ 

 เสื้อผา เครื่องแตงกาย นอกจากจะเปนหนึ่งในปจจัยสี่ของมนุษยแลว ยังเปนสิ่งที่บงบอกไดถึง

ตัวตนของมนุษยที่อาศัยอยูในแตละสังคม การแตงกายของมนุษยในแตละสังคมลวนมีความสัมพันธตอ

สภาพภูมิศาสตรและความเชื่อที่ดำรงอยูในสังคมนั้น ๆ  

 ชาวไทขึน2 หรือไทเขิน เปนชนชาติกลุมหนึ่งในตระกูลไท อาศัยอยูในเมืองเชียงตุง และในรัฐฉาน 

ประเทศพมา ชาวไทขึนมีเจาผูปกครองหรือเจาเมืองปกครองชาวเมืองในนครเชียงตุง มีภาษาและตัวอักษร

ไทขึนที่ใชสื ่อสารกันในหมูชาวไทขึน มีขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรม เครื่องแตงกาย เครื่องมือ

เครื่องใชที่เปนเอกลักษณเฉพาะของชาวไทขึน ไทขึนนั้นมีความสัมพันธกับชาวไทยภาคเหนือ สันนิษฐาน

วาตั้งแตสมัยพระญามังรายปฐมกษัตริยของเมืองเชียงใหมไดรวบรวมเมืองเชียงตุงเขาเปนสวนหนึ่งของ

ลานนา ตอมาในสมัยของพระเจากาวิละไดรวบรวมผู คนจากถิ่นตาง ๆ มาอาศัยอยูในเมืองเชียงใหม 

หลังจากที่เชียงใหมถูกพมายึดไวเปนเวลาถึงสองรอยกวาป พระเจากาวิละไดกวาดตอนรวบรวมผูคนในท่ี

ตาง ๆ ใหมาอยูในเชียงใหม ชนกลุมหนึ่งท่ีพระเจากาวิละรวบรวมมานั้นก็คือกลุมชาวไทขึน 

 ในจังหวัดเชียงใหมมีชาวไทขึนอาศัยอยูในพื้นที่ของเขตการปกครองอำเภอดอยสะเก็ด อำเภอ          

สันกำแพง อำเภอสันปาตอง และอำเภอเมือง ชาวไทขึนเปนชางฝมือที่ขึ้นชื่อกลุมหนึ่งในกลุมตระกูลไท 

เปนกลุ มชนที ่มีความสามารถในดานสถาปตยกรรม และหัตถศิลป เชน มีลักษณะการสรางอาคาร

บานเรือนแบบไทขึน เรียกวา “เรือนไทขึน” มีการประดิษฐเครื่องใชที่เปนลักษณะเฉพาะของตนเรียกวา 

“เครื่องขึน” และมีการทอลวดลายผาที่ใชเฉพาะในกลุมชาวไทขึนคือ “ผาทอไทขึน”  

หมูบานตนแหน ตำบลทาวังพราว อำเภอสันปาตอง อยูทางทิศใตของอำเภอเมืองเชียงใหม หาง

จากตัวเมืองเชียงใหมประมาณ 30 กิโลเมตร มีรถโดยสารประจำทางจากอำเภอจอมทอง อำเภอฮอด และ

อำเภอดอยเตาแลนผานถนนสายหลัก เชียงใหม – ฮอด (108) จึงอำนวยความสะดวกในการเดินทางเขาใน

ตัวเม ืองเช ียงใหม หมู บ านตนแหนตั ้งอย ู บร ิ เวณที ่ราบล ุ มแมน ้ำขาน มีความอุดมสมบูรณทาง

ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมของชาวไทขึนที่สืบทอดมาแตโบราณ คำวา “ตนแหน” หมายถึง ชื่อ

ตนไมยืนตนที ่ขึ ้นตามที ่ราบลุ มแมน้ำ มีช ื ่อตามวิทยาศาสตรวา Beleric Myrobalan, Terminalia 

bellirica (Gaertn.) Roxb. วงศ COMBRETACEAE ชาวบานเรียกวา “ไมแหน” หรอื “ไมบะแหน” ตอมา

เมื่อชาวไทขึนในหมูบานตนแหนเพ่ิมประชากรมากขึ้นจึงไดขยายออกเปนสองหมูบานโดยใหแมน้ำขานเปน

เสนแบงสองหมูบาน คือ บานตนแหนหลวง ตั้งอยูบริเวณทิศตะวันออกของแมน้ำขาน และบานตนแหน

นอย ตั้งอยูบริเวณทิศตะวันตกของแมน้ำขาน ถึงแมวาจะทำการแบงแยกเปนสองหมูบานแตประชากรนั้น

ก็มีความเหมือนกันคือเปนกลุมชาวไทขึน จากการสอบถามชาวบานถึงประวัติความเปนมาของชาวไทขึน

ในหมูบานตนแหน ไดความวา  

“บานตนแหน มีบรรพบุรุษเปนชาวไทขึน สันนิษฐานไดเปนสองทางวา ประการ

แรกชาวไทขึนในหมูบานนี้อาจอพยพมาอยูที่นี่ดวยความสมัครใจกอนการรวบรวมผูคนจาก

ถิ่นตาง ๆ ในสมัยพระเจากาวิละ เนื่องจากวาพ้ืนท่ีบริเวณนี้เปนพ้ืนที่ท่ีมีความอุดมสมบูรณ

ทางทรัพยากรธรรมชาติ เปนที่ราบลุมแมน้ำขาน อีกทั้งชื่อแมน้ำขานยังมีความคลายคลึง

 
2 ไทขึน ในงานวิจยันี้สะกดตามการออกเสียงที่ชาวไทขึนใชเปนชื่อเรยีกกลุมชาตพัินธุของตนเอง 



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
38 
 

กับแมน้ำขึนในเมืองเชียงตุงดวย ดังนั้นการตั้งถิ่นฐานมาอยูที่น่ีก็เสมอืนไดอยูในเมืองเชียงตุง 

ประการที่สองสันนิษฐานวา ชาวไทขึนในหมูบานนี้มาอยูในเมืองเชียงใหมจากการรวบรวม

ผูคนถิ่นตาง ๆ ในสมัยพระเจากาวิละ”   

(นายเอนก ปวงคำ, สัมภาษณ, 2560) 

  หมูบานตนแหนมีวัดเปนศูนยรวมจิตใจของชาวไทขึนและเปนสถานที่ประกอบประเพณีและ

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ประชากรในสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม ทุกวันในตอนเย็นจะมีตลาดนัด

ขายของสดจากผลผลิตทางการเกษตร และงานฝมือของชาวบาน และขายของเครื่องมือเครื่องใชตาง ๆ 

เรียกวา “กาดตนแหน” ชาวไทขึนบานตนแหน มีขนบประเพณีและพิธีกรรมที่สืบทอดมาแตบรรพบุรุษมา

จนถึงปจจุบัน เชน ประเพณีเลี้ยงผี ประเพณีปอยหลวง และพิธีทำบุญสูขวัญหมูบาน นอกจากนี้ยังมีอัต

ลักษณที่บงบอกความเปนชาวไทขึนในหมูบานตนแหนนั้น ไดแก สถาปตยกรรมเรือนไทขึน พระพุทธรูป

แบบไทขึน ประเพณีชาวไทขึน หัตถกรรมการทำเครื่องขึน การทอผา การแตงกาย และภาษาพูดของชาว

ไทขึน ลักษณะเดนของศิลปะไทขึน เชน เรือนไทขึน เปนเรือนขนาดใหญ สูงชั้นครึ่งยกใตถุนสูง การสราง

เรือนขึ้นหลังหนึ่งนั้นจะมีการนำเรือนหลาย ๆ หลังมารวมกันเปนหลังเดียว มีครัวไฟอยูบนตัวเรือน แยก

หองน้ำออกจากตัวเรือน เรอืนไทขึนในหมูบานตนแหนไดรับการดูแลรกัษาและสืบทอดจากบรรพบุรุษไวให

คงรูปแบบเดิม ถึงแมวาในปจจุบันจะมีการสรางเรือนที่มีลักษณะทั่ว ๆ ไป แตหากเรือนที่มีรูปแบบทาง

สถาปตยกรรมแบไทขึนมีการผุพังหรือตองสรางใหม ชาวไทขึนในหมูบานนี้ก็ยังคงสรางหรือปรับปรุงใหคง

รูปแบบเดิมของเรือนไทขึนโบราณเอาไว ทำใหในหมูบานตนแหนยังคงมีเรือนแบบไทขึนอยูจำนวนหลาย

สิบหลังคาเรือน กระทั่งในป พ.ศ. 2552 หมูบานตนแหนนอยไดรับพระราชทานศิลปสถาปตยกรรมดีเดน 

จากสมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ  

ภูมิปญญาที่มีลักษณะเดนชาวไทขึนในหมูบานตนแหนยังปรากฏในรูปแบบเครื่องมือเครื่องใช คือ 

เครื่องขึน ซึ่งเปนสำรับสำหรับใสอุปกรณเคี้ยวหมาก คลายกับขันหมาก แตมีลักษณะการทำที่ประณีต

ละเอียดออนและมีลวดลายสวยงามตามศิลปะแบบไทขึน อีกทั้งยังมีพระพุทธรูปศิลปะไทขึน ซึ่ง นายอรุณ 

ประดิษฐ (สัมภาษณ, 2560) เลาวา นอกจากชางปนพระพุทธรูปจะเปนชางชาวไทขึนแลว การปน

พระพุทธรูปข้ึนมานั้นยังไดแบบมาจากใบหนาของผูหญิงชาวไทขึนที่มีใบหนาสวยท่ีสุดในหมูชาวไทขึนแลว

ปนเปนพระพุทธรูปข้ึนเพ่ือประดิษฐานอยูในพระวิหารวัดตนแหนนอยนี้ดวย 

 ภูมิปญญาที่แสดงถึงอัตลักษณที่งดงามของชาวไทขึนคือ การแตงกาย เมื่อมีกิจกรรมของหมูบาน 

อำเภอ หรืองานของจังหวัด ชาวไทขึนบานตนแหนท้ังชายและหญิงจะแตงกายอยางสวยงามแสดงถึงตัวตน

ชาวไทขึน การแตงกายของชาวไทขึนแยกออกเปนการแตงกายของผูชายและการแตงกายของผูหญิง การ

แตงกายของผูชายนั้นจะนุงเสื้อผาฝายสีออนแขนยาวทรงกระบอก คอกลม สีขาว สีน้ำตาลออน สีน้ำเงิน 

และสีดำ มีรังดุมที่ทำจากฝาย สวนกระดุมจะเปนผาหรือกระดุมเงิน มีผาเช็ดหรือผาพาดบาทอเปน

ลวดลายมีชายผา กางเกงหรือเตี่ยวสะดอจะมีสีเขมคลายกับสีของเสื้อ มีผาโพกหัว สวนการแตงกายของ

ผูหญิงจะนุงเสื้อผาฝายแขนยาวทรงกระบอกสีออน หรือเส้ือหมอหอม คอกลม ผากลางหรือเฉียงก็ได มีรัง

ดุมที่ทำจากฝาย กระดุมทำจากฝายหรือเงินจะมีผาเช็ดหรือผาพาดบาทอเปนลวดลาย มีผาโพกหัว และนุง

ซิ่นสีเขมมีลวดลายแนวขวางขนาดเล็ก ๆ สลับกันไปจนถึงขอบผาซิ่นดานลาง ชุดไทขึนนั้นจะสวมใสใน
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โอกาสงานบุญหรืองานมงคล เชน งานปอยหลวง งานบวช งานสงกรานต งานขึ้นบานใหม และตอนรับ

แขกผูมาเยือน    

ผาทอไทขึนนั้นมีความผูกพันตอชีวิตชาวไทขึนตั้งแตเกิดกระทั่งถึงวาระสุดทายของชีวิต ลวดลายที่

สวยงามของผาทอไทขึนนั้นมีความหมายในเชิงปรัชญาพุทธศาสนาและไดผนวกใหเขากับความเชื่อตามวิถี

ชีวิตของชาวไทขึน บทบาทหนาที่ของผาทอน้ันมีความสำคัญตอชาวไทขึน ชื่อประเภทของผาทอ ลวดลาย

ตาง ๆ ลวนมีที่มาและมีขอจำกัดในการใชงานอยางนาสนใจ ผาทอไทขึนจึงนับวาเปนภูมิปญญาที่มีคุณคา

ยิ่งตอชาวไทขึนที่เชื่อมโยงเขากับความหมาย ความเชื่อ และวิถีชีวิตของชาวไทขึนเอาไวผานลวดลายบน

ผืนผาทอของชาวไทขึน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความหมายและความเชื่อของลวดลายผาทอไทขึน  

2. เพื่อศึกษาบทบาทหนาที่และการธำรงอยูของผาทอไทขึน 

 

ขอบเขตการศึกษา 

 หมูบานตนแหน ตำบลทาวังพราว อำเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ทฤษฎีบทบาทหนาที่ (Functionalism/Functional Approach) เปนทฤษฎีที่มุ งนำเสนอขอมูล

ทางคติชนในบริบท (context) ทางสังคมเพื่อวิเคราะหใหเห็นถึงบทบาทหนาที่ของคติชนที่ดำรงอยู ใน

สังคม นักวิชาการคนสำคัญของแนวคิดนี้คือ มาลินอฟกี้ (Bronislaw Malinowski) มาลินอฟกี้มองวา

มนุษยมีความตองการทั้งทางสังคมและจิตใจ บริบทจึงเปนสิ่งที่จำเปนที่ทำใหเรื่องเลานั้นมีบทบาทหนาท่ี

ในสังคมนั้นดวย 

วิลเลียม บาสคอม (William Bascom) ผูเขียนบทความเรื่อง “Four Functions of Folklore” 

ชี้ใหเห็นวา เราควรสนใจบริบททางสังคมของคติชน (social context of folklore) บาสคอมเห็นดวยกับ

มาลินอฟกี้ที่บอกวาเราควรสนใจวาเรื่องเลาแตละประเภท ในแตละสังคมใชเลาเมื่อไร ที่ใด และในโอกาส

ใด บาสคอมยังไดชี้แนะตอไปวาควรสนใจดวยวาใครเปนผูเลา เวลาเลามีกลวิธีในการเลาอยางไร ใชสีหนา

อยางไร ใชมือไมประกอบอยางไร ผูฟงนิทานเปนใคร มีสวนรวมอยางไรระหวางที่ฟงนักเลานิทาน ผูฟง

หัวเราะบางหรือไม หัวเราะตอนไหนของเรื่อง ปรบมือตอนไหน ลุกขึ้นมารองเพลงหรือเตนรำประกอบการ

เลาตำนานของชนเผาหรือไม อยางไร ทัศนคติที่ผูฟงมีตอเรื่องเลาแตละประเภทเปนอยางไร เหลานี้ลวน

เปนคำถามที่สะทอนความสนใจเก่ียวกับการศึกษา บริบททางสังคม ของเรื่องเลาหรือของการเลานิทานใน

สังคมตาง ๆ  

 คติชนแตละประเภทอาจมีบทบาทตางกัน และคติชนบางประเภทอาจมีบทบาทหลายประการ ใน

บทความ “Four Functions of Folklore” บาสคอมไดจำแนกบทบาทหนาที่ของคติชนในภาพรวมไว 4 

ประการ คือ ประการแรก ใชอธิบายที่มาและเหตุผลในการทำพิธีกรรม ประการท่ี 2 ทำหนาที่ใหการศึกษา
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ในสังคมที่ใชประเพณีบอกเลา ประการที่ 3 รักษามาตรฐานทางพฤติกรรมที่เปนแบบแผนของสังคม และ

ประการที่ 4 ใหความเพลิดเพลินและเปนทางออกใหกับความคับของใจของบุคคล (ศิราพร ณ ถลาง, 

2557: 361-363) 

 ในการศึกษาครั ้งนี้ ผู วิจัยไดใชกรอบแนวคิด “Four Functions of Folklore” ของวิลเลียม 

บาสคอม (William Bascom) มาประยุกตใชเปนแนวทางในการวิเคราะหบทบาทหนาที่ของผาทอไทขึนท่ี

ดำรงอยูในสังคมวัฒนธรรมของชาวไทขึน 

 

วิธีการศกึษา  

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยโดยการลงพ้ืนที่ และนำเสนอผลการวิจัยในรูปแบบของการพรรณนา

เชิงวิเคราะห (descriptive analysis) ซ่ึงมีข้ันตอนการวิจัยดังนี้ 

 1. กำหนดหัวของานวิจัยและกำหนดวัตถุประสงคของการวิจัย 

 2. รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวของกับการวิจัยที่มีผูศึกษาคนควาเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ 

ความหมายและความเชื่อตาง ๆ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับผาทอ 

 3. ศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวของและเปนประโยชนตองานวิจัย คือ ทฤษฎีบทบาทหนาที่  

 4. วิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว  

 5. สรุปผลการวิจัย 
 

ผลการศึกษา  

จากการศึกษาบทบาทหนาที่และความเชื่อผานผาทอไทขึนในหมูบานตนแหน อำเภอสันปาตอง 

จังหวัดเชียงใหม พบวาผาทอไทขึนมีบทบาทหนาที่ตอชุมชนและสะทอนใหเห็นความเชื่อตาง ๆ ผาน

ลวดลายที่ปรากฏบนผาทอแตละประเภท ดังผลการศึกษาตอไปนี้ 

1.ผาทอไทขึน : ประเภทผาทอ ความหมาย และความเชื่อ  

 ผาทอไทขึนของหมู บ านตนแหนผูกพันกับวิถ ีช ีว ิตของชาวไทขึน เปนงานหัตถกรรมอัน

ละเอียดออนของสตรีไทขึน ผาทอนั้นสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาในการประดิษฐเครื่องนุงหม เครื่องใชใส

สิ่งของ โดยใชวัสดุจากธรรมชาติ คือ ตนฝาย กวาจะมาเปนผืนผาทอที่สวยงามนั้นตองผานกระบวนการ

หลายขั้นตอน เริ่มตั้งแตการปลูกฝาย การเก็บฝาย การอีดฝาย การปนฝาย การยอมฝาย เรื่อยไปจนถึงการ

ทอผา ทุกขั้นตอนตองใชเวลาในทำหลายวัน หลายเดือน ถึงจะไดออกมาเปนผาทอที่ประณีตและมีลวดลาย

ที่สวยงามมีความหมายที่สะทอนถึงความคิดความเชื่อของชาวไทขึนบานตนแหนเอาไวดวย 

 1.1 ประเภทของผาทอไทขึน 

การทอผาขึ้นมาแตละผืนนั้นนอกจากจะใชเปนเครื่องนุงหุมเพื่อปกปดรางกายในบางสวน

แลว การทอผานั้นยังมีลวดลายที่ทอขึ้นเพื่อสื่อความหมายถึงความเชื่อ ความคิด และความผูกพันตอวิถี

ชีวิตชาวไทขึน ผาทอของชาวไทขึนที่ทอขึ้นใชในชีวิตประจำวันนั้นมอียู 8 ประเภท ดังนี้  

1.1.1 ผาเคียนหัว เปนผาฝายสีขาวใชโพกหัวของชาวไทขึน ไมมีการทอลวดลายใด ๆ การนำผา

โพกไวที่หัวของชาวไทขึนเพ่ือปองกันไมใหเสนผมรวงในที่ตาง ๆ ที่ไมใชเรือนของตน 
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1.1.2 เสื้อ เปนเสื้อที่ทอมาจากผาฝาย ไมมีลวดลาย แบงเปนเสื ้อของผู ชายและของผู หญิง 

ลักษณะเสื้อของผูชายจะมีคอเสื้อเปนคอกลม สวนของผูหญิงนอกจากจะมีแบบคอกลมแลวยังมีแบบเสื้อ

ปดคือพาดพับจากคอลงมา ทั้งเสื้อของชายและหญิงนั้นมีทั้งสีเขม สีออน และสีหมอหอม ลักษณะพิเศษ

ของเสื้อไทขึนทั้งของชายและหญิงน้ันบริเวณชายเสื้อจะมีการเย็บแบบพิเศษเรียกวา “จอย”   

1.1.3 เตี่ยว (ออกเสียงวา “เตว”) เปนเครื่องนุงหมหรือกางเกงผูชายที่ทอมาจากผาฝาย ยอมได

ทั้งสีเขมและสีออน ไมมีลวดลายใด ๆ มีการเย็บเปนสายยาวที่สะโพกสองเสนเพื่อเปนสายรัดเตี่ยว เรียก

เตี่ยวชนิดนี้วา “เตี่ยวสะดอ”  

1.1.4 ซิ่นหรือผาถุง เปนเครื่องนุงหมของสตรีชาวไทขึน ผาซิ่นทอจากผาฝายมีท้ังสีเขมและสีออน 

ไมมีลวดลายที่พิเศษใด ๆ นอกจากการทำเปนลายขวาง สลับกัน ตั ้งแตขอบซิ ่นดานบนจนถึงขอบซิ่น

ดานลาง  

1.1.5 ผาหม เปนผาที่ใชหมเพื่อใหเกิดความอบอุนไมปรากฏลวดลายในการทอ มีชื่อเรียกตามการ

ใชงาน 2 ชื่อ คือ “ผาตุม” หมายถึง ผาหมที่ใชหมที่มีขนาดพอดีตัว ใชหมรายกายในฤดูหนาวภายนอก

อาคารบานเรือนได และ “ผาตวบ” หมายถึง ผาหมที่ใชหมกันหนาวมีขนาดใหญกวาผาตุมใชหมอยูใน

หองนอน 

1.1.6 ผาเช็ดหรือผาพาด เปนผาทอสีขาว ใชพาดจากบาลงมาจนถึงเอว มีการทอลวดลายตาง ๆ 

สวยงาม ผาเช็ดนั้นใชในการเช็ดหนาเวลาที่ผูสูงอายุไปทำบุญที่วัดหรือคนวัยทั่วไปใชเช็ดหนาเวลาเหน็ด

เหนื่อยจากการไปงานมงคลตาง ๆ และผาเช็ดนั้นมีความสำคัญตั้งแตวัยหนุมสาวไปจนถึงวาระสุดทายของ

ชีวิต กลาวคือ เมื่อถึงวัยหนุมสาว ฝายชายเมื่อไปแอวสาวหรือไปเกี้ยวสาว ถาหญิงสาวชื่นชอบหรือพอใจ

ในตัวของฝายชายก็จะทอผาเช็ดใหชายคนนั้นแสดงออกถึงความรักที่มีตอกัน และเมื่อถึงวาระสุดทายของ

ชีวิตผาเช็ดยังใชปดหนาของผูวายชนมดวย 

1.1.7 ผาหลบ เปนผาที่ใชปูบนฟูกนอนหรือสะลี เปนผาทอที่มีสีขาว และมีการทอลวดลายลงบน

ผาหลบ ลวดลายที่ทอนั้นบางลวดลายเปนลวดลายที่ชาวไทขึนเชื่อวาปองกันภูตผีและไสยศาสตรตาง ๆ ได  

1.1.8 ถุงเปอหรือถุงยาม เปนถุงที่ใชใสสิ่งของตาง ๆ ทอจากผาฝาย มีลายตรง ทอสลับกัน มีเพียง 

2 สี คือสีดำและสีแดง ถุงเปอสีดำจะใชสะพายในการดูแลเรือกสวนไรนา สวนสีแดงจะใชสะพายไปใน

พิธีกรรม ประเพณีตาง ๆ และผูชายสะพายถุงสีแดงเพื่อใชในการไปเกี้ยวสาวหรือไปแอวสาว ถุงเปอหรือ

ถุงยามใชสะพายไดทั้งผูหญิงและผูชาย 

 จากประเภทของผาทอที่ใชในชีวิตประจำวันของชาวไทขึนบานตนแหนนั้นจะเห็นถึง

บทบาทหนาที่และความผูกพันระหวางชาวไทขึนกับผืนผาทอที่สัมพันธในชีวิตประจำวันตั้งแตเกิดไปจนถึง

วาระสุดทายของชีวิต ผืนผาทอแสดงถึงความรักระหวางหญิงชายวัยหนุมสาว นอกจากนี้ผืนผาทอชาว

ไทขึนยังสะทอนใหเห็นความเชื่อเรื่องพระพุทธศาสนาและไสยศาสตรผานลวดลายที่ปรากฏในผืนผาทอ

ไทขึนดวย 

1.2 ความหมายจากลวดลายผาทอไทขึน 

  ผาทอของชาวไทขึนบานตนแหนในบางประเภทนั้นมีลวดลายตาง ๆ ที่ทอไวบนผืนผา

ทอ การทอเปนลวดลายตาง ๆ จะใชสีจากธรรมชาติเพียงสองสี คือ สีดำ และสีแดง ซึ่งสีทั้งสองนั้นในอดีต
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ใชสีจากธรรมชาติคือสวนของเปลือกไม ลายที่มีสีดำนั้นไดมาจากเปลือกของไมมะเกลอื สวนลายที่มีสีแดง

นั้นไดมาจากสีของเปลือกไมฝาง ปจจุบันใชฝายท่ียอมจากสีใยสังเคราะหที่มีสีใกลเคียงกับของเกามากที่สุด 

ลวดลายที่พบในประเภทของผาทอไทขึนนั้นพบเฉพาะในผาเช็ดและผาหลบเทานั้น พบจำนวนทั้งสิ้น 22 

ลาย ดังตารางตอไปนี ้

ตาราง 1: ชื่อลวดลายตาง ๆ ที่พบในผาทอชาวไทขึน บานตนแหน อำเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม 

ที่ ลายผาทอไทขึน ชื่อลายผาทอไทขึน 

1 
 

ลายก้ัน 

2  ลายมาและควาย 

3       
 

ลายดอกแกว 

4 
 

ลายกาลพฤกษหรอืชัยพฤกษ 

5 
 

ลายธรรมาสน 

6 
 

ลายหงสข่ีมา 

9 
 

ลายนาคสะดุง 

10 
 

ลายหงสดำ 

11 
 

ลายนกยูง 

12 
 

ลายสิงหคายนาง 

13 
 

ลายนกหัสดีลิงค 

14 
 

ลายมอม 

15 
 

ลายชางฉัททันต 

16 
 

ลายสะเปา 
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17 
 

ลายเหลียวผิด 

18 
 

ลายก่ำปุงแกว 

19 
 

ลายงูลอย 

20 
 

ลายตะเกียง 

21  ลายขอเหลียวหละกอน 

22 
 

ลายกูบยอย 

 

จากลวดลายตาง ๆ ที่ปรากฏในผาทอไทขึนบานตนแหน อำเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม 

สามารถจำแนกกลุมของลวดลาย และความหมายของลวดลายตาง ๆ บนผืนผาทอได 3 กลุมความหมาย

ดังน้ี  

1. กลุมความหมายเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตและธรรมชาติ 

ในกลุมความหมายนี้จะพบในลวดลายผาทอที่มีชื่อลายตั้งตามลักษณะของธรรมชาติ มี

จำนวนมากถึง 15 ลาย แบงยอยออกเปน 2 กลุมความหมาย คือ กลุมความหมายเกี่ยวกับเทพและสัตว 

และกลุมความหมายเก่ียวกับดอกไม     

1.1. กลุมความหมายเก่ียวกับเทพและสัตว   

ในลวดลายผาทอไทขึนนั้นมีการทอลวดลายเปนรูปเทวดาและสัตวชนิดตาง ๆ ทั้งที่เปน

สัตวที่พบไดทั่วไปและสัตวหิมพานต พบจำนวน 12 ลาย ซึ่งมีชื่อและความหมายตามความเชื่อของชาว

ไทขึนดังน้ี 

1.1.1. ลายเทวดาขี่มา เปนลายที่มีรูปเทวดาขี่บนหลังมา เทวดานั้นหมายถึงเทพเจาผู

คอยปกปองคุมครอง รกัษา ชวยเหลือมนุษย มีอำนาจเหนือธรรมชาติ สวนมาเปนสัตวที่แคลวคลองวองไว 

เมื่อมารวมกันหมายถึงความเจริญกาวหนาที่ปราศจากอุปสรรคขัดขวาง 

1.1.2. ลายนาคสะดุง เปนลายรูปตัวนาคซึ่งเปนสัตววิเศษที่อยูไดทั้งบนบก ในน้ำ และ

บนทองฟา แสดงถึงความอุดมสมบูรณในแกมนุษย นาคสะดุง เปนกริยาอาการตกใจของนาค ลวดลายนี้จึง

สื่อความหมายถึง ความอุดมสมบูรณอยางยิ่งยวด 

1.1.3. ลายสิงหคายนาง สิงหเปนสัตวหิมพานต มีพลังอำนาจ การทอลายจึงแสดงถึง

ความมีอำนาจบารมี  

1.1.4. ลายหงสดำ เปนลายรูปหงสสีดำทั้งตัว บางลายพบการทอใหเปนสีดำเฉพาะ

ลำตัวหงสสวนปากจะใชเสนฝายสีแดงในการทอ หงสสื่อความหมายถึงความสงูสง และการมีศักดิ์ศรี 
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1.1.5. ลายนกหัสดีลิงค เปนการสื่อถึงความเชื่อของชาวไทขึนที่เชื่อวานกหัสดีลิงคนั้น

เปนสัตวท่ีมีพละกำลัง เปนนกแหงสวรรค และเปนพาหนะที่จะนำดวงวิญญาณของมนุษยไปสูสรวงสวรรค

เมื่อถึงวาระสุดทายของชีวิต  

1.1.6. ลายมอม มอมเปนสัตวหิมพานตที่มีพลังอำนาจเชนเดียวกับสิงห 

1.1.7. ลายชางฉัททันต ซึ่งชางฉัททันตเปนพระชาติหนึ่งของพระพุทธเจา นอกจากนี้ยัง

เปนสัตวใหญกวาบรรดาสัตวทั้งปวง ลวดลายนี้แสดงออกถึงความรุงเรืองและความย่ิงใหญ 

1.1.8. ลายหงสข่ีมา เปนลายที่มีรปูหงสขี่หลังมา หงสนั้นสื่อถึงความสงางาม และสูงสง 

สวนมาเปนสัตวที่แคลวคลองวองไว เมื่อความสงาและสูงสงรวมกับความแคลวคลองวองไว หมายถึง 

ความกาวหนาในกิจการตาง ๆ ที่กระทำ นอกจากนี้มายังมีความหมายถึงมากัณฐกะท่ีเจาชายสิทธัตถะทรง

ขี่ออกจากกรุงกบิลพัสดุเพ่ือเสด็จออกผนวชดวย 

1.1.9. ลายนกยูง เปนสัตวที่มีความสวยสงางาม การทอลวดลายนี้จึงมีหมายที่แสดงถึง

ความสงางาม 

1.1.10. ลายก่ำปุงแกว ก่ำปุงหรือแมงมุม ชาวไทขึนเชื่อวาแมงมุมมีการสรางใยขึ้นมา

เพื่อปองกันอันตรายจากศัตรู ดังนั้นลายก่ำปุงแกวชาวไทขึนจึงเชื่อวาเปนเสมือนเกราะคุมครองใหพนจาก

อันตรายตาง ๆ ท้ังปองกันคณุไสยดวย  

1.1.11. ลายงูลอย งูเปนสัตวที่สื่อถึงความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ ลายงูจึงมีความ

หมายถึงความอุดมสมบูรณในชีวิตของมนุษยดวย 

1.1.12. ลายมาและควาย เปนการนำเอารูปสัตว 2 ชนิด คือมาและควายมาทอบนแนว

เดียวกัน สลับรูปมาและควายตอ ๆ กันไป โดยเชื่อวามาเปนสัตวที่แคลวคลองวองไว เปนพาหนะในการ

ติดตอคากับถิ่นตาง ๆ และควายเปนสัตวที่เก่ียวของกับวิถีชีวิตเกษตรกรรมของชาวไทขึนมาแตโบราณดวย 

1.2. กลุมความหมายเกี่ยวกับดอกไม พบจำนวน 3 ลวดลาย มีชื่อเรียกลายและความหมาย 

ดังน้ี 

1.2.1. ลายดอกแกว ลักษณะของดอกแกวนั้นมีความหอม การทอลายดอกแกวลงบน

ผาทอจึงมีความหมายถึงการมีชื่อเสียงที่หอมฟุง  

1.2.2. ลายกาลพฤกษ ตนกาลพฤกษหรือชัยพฤกษตามความเชื่อของชาวไทขึนเชื่อวา

เปนตนไมสารนึก เปนตนไมแหงยุคพระศรีอริยเมตไตรย หากปรารถนาสิ่งใดใหอธิษฐานขอจากตนกาล

พฤกษก็จะไดสมปรารถนาอยางฉับพลัน  

1.2.3. ลายมะลิสามไม ตนมะลิเปนดอกไมหอมใชในการบูชาพระ ลายมะลิสามไมจึงมี

ความหมายถึงการบูชาพระรัตนตรัย คือ บูชาพระพุทธเจา บูชาพระธรรม และบูชาพระสงฆ  

2. กลุมความหมายที่เก่ียวกับสิ่งของ เปนการนำชื่อสิ่งของเคร่ืองใชท่ีใชในวิถีชีวิตของชาวไทขึนมา

ตั้งชื่อลวดลายและใหความหมายที่เปนมงคล พบจำนวน 3 ลาย มีชื่อเรียกลวดลายและความหมายดังนี้ 

2.1. ลายธรรมาสน เปนลวดลายรูปธรรมาสนเพ่ือสื่อถึงพระธรรมของพระพุทธเจา 
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2.2. ลายสะเปา เปนลวดลาดรูปเรือสำเภา ชาวไทขึนเรียกวา “เรือสะเปา” เปนเรือที่นอกจาก

จะหมายถึงการคาขายแลว ยังเปนเรือที่มีคุณสมบัติวิเศษคือสามารถนำดวงวิญญาณของมนุษยเมื่อตายลง

นำไปสูโลกหลังความตายคือสรวงสวรรค 

2.3. ลายตะเกียง เปนลวดลายที่มีความหมายถึงแสงสวางในชีวิตปจจุบัน และเปนแสงสวาง

ของดวงวิญญาณของโลกหลังความตาย เพ่ือสองสวางนำทางใหดวงวิญญาณไปสูภพภูมิท่ีดีตอไป 

3. กลุมความหมายอื่น ๆ เปนกลุมความหมายของลายผาทอไทขึนที่ทอลายผานั้นข้ึนมาเพื่อสนอง

ตอวัตถุประสงคข้ันตอนที่สำคัญในการทอ และเปนความเชื่อของชาวไทขึนท่ีสะทอนผานผืนผาทอ ในกลุม

ความหมายนี้ พบจำนวน 4 ลาย มีชื่อเรียกและความหมาย ดังนี้ 

3.1. ลายกั้น เปนลายที่ทอขึ้นลายแรกเพื่อเชื่อมระหวางเนื้อผาทอสีขาวกับลวดลายอื่น ๆ 

ตอไป 

3.2. ลายกูบยอย เปนลายสุดทายที่ทอขึ้นเพ่ือเชื่อมกับชายผา 

3.3. ลายเหลียวผิด เปนลวดลายที่ปรากฏเฉพาะในผาหลบหรือผาปูที่นอนเทานั้น เชื่อวาเปน

ลายที่ปองกันคุณไสย เนื่องจากวาถาคุณไสยจะถูกตัวก็จะกลับกลายใหผิดแผกออกไปในทิศทางอ่ืน 

3.4. ลายขอเหลียวหละกอน ชื่อนี้มาจากคำวา “ขอ” คำวา “เหลียว” และ คำวา “นคร” มี

ความหมายที่สื่อถึงการมองตัวตนบานเมืองของตนเองไมวาจะอยูที่ไหนก็ตามก็อยาไดลืมบานเกิดเมืองนอน

ของตน 

1.3 ความเช่ือชาวไทขึนผานลวดลายผาทอ 

จากความหมายของลวดลายที่ปรากฏในผาทอประเภทผาเช็ดและผาหลบหรือผาปูที่นอนนั้น

พบวาชาวไทขึนไดประดิษฐลวดลายขึ้นโดยอาศัยภูมิปญญาความรูจากการสังเกตธรรมชาติแวดลอมไมวา

จะเปนดอกไมหรือสัตวมาตั้งเปนชื่อลวดลายตาง ๆ บนผืนผาทอ นอกจากนี้ยังอาศัยระบบพื้นฐานความ

เชื่อดั้งเดิมของชาวไทขึนที่มีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องราวตาง ๆ ในลวดลายผาทอไทขึนดวย 

“ความเชื่อ” หมายถึงเห็นจริงดวย เห็นจริงตาม จะเห็นเชนนั้นดวยความรูสึกหรือดวยความ

ไตรตรองโดยเหตุผลก็ตาม (กิ่งแกว อัตถากร, 2519: 19) ความเชื่อคือการที่มนุษยยอมรับนับถือหรือเกิด

การยึดมั่นถือมั่นในสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อเปนเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจใหเกิดความรูสึกอบอุน ปลอดภัย และ

มั่นคงในชีวิตนั้น อาจมีเหตุผลที่เพียงพอตอการยอมรับหรือไมก็ได และเมื่อมนุษยเกิดยอมรับในเรื่องใด

เรื่องหนึ่งแลว ก็จะมีการแสดงออกไมวาจะทางกายหรือทางใจ ซึ่งการยอมรับนับถือนี้อาจเรียกอีกอยาง

หนึ่งวาความเชื่อ (ขนิษฐา จิตชินะกุล, 2545: 33) จากความหมายของความเชื่อ อาจสรุปไดวาความเชื่อ

หมายถึงสิ่งที่มนุษยยอมรับนับถือดวยความรูสึกเพื่อเปนเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ทำใหเกิดความอบอุน 

ปลอดภัยและมั่นคงในชีวิต  

ความเชื่อของชาวไทขึนที่ปรากฏผานลวดลายผาทอไทขึนนั้นสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อของ

ชุมชน ดังนี้ 

1.3.1 ความเชื่อในเรื่องโลกปจจุบัน  

ความเชื่อเรื่องโลกปจจุบัน คือ ความเชื่อเก่ียวกับการดำรงชีวิตอยูบนโลกในขณะที่มี

ชีวิตอยูดวยความสุขสบาย ชาวไทขึนจะตองทำหนาที่ของตนตามแตละอาชีพ ในการทำหนาที่ของตนนั้น
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จะประสบความสำเร็จไดนั ้นจะตองมีความแคลวคลองวองไวในการทำงาน ความเชื ่อในเรื ่องความ

แคลวคลองวองไวนั้นเห็นไดจากความหมายของลายผาทอไทขึนที่ทอเปนสัตวที่มีรูปรางกริยาที่วองไวเชน

รูปมา ที่แสดงถึงความวองไว ชาวไทขึนยังเชื่อในเรื่องการมีอำนาจบารมีที่ยิ ่งใหญซึ่งเปนความเชื่อของ

มนุษยที่มีชีวิตอยูบนโลกนี้จะตองมีอำนาจบารมี สะทอนผานความหมายของผาทอลายสิงห ลายชาง ลาย

มอม เปนตน นอกจากนี้ชาวไทขึนยังเชื่อในเรื่องความปรารถนาที่ตองการประสบความสำเร็จในชีวิตของ

การดำรงอยูเม่ือมีชีวิตอยู สะทอนผานผาทอไทขึนลายดอกแกว ลายกาลพฤกษ เปนตน 

1.3.2 ความเชื่อเรื่องศาสนา  

ชาวไทขึนนับถือพุทธศาสนา ยึดมั่นพระรัตนตรัยเปนสรณะในจิตใจ ลวดลายผาทอและ

บทบาทหนาที่ของผาทอจึงมีความเชื่อเก่ียวกับพุทธศาสนา ดังสะทอนผานลวดลายผาทอลาย ธรรมาสน ท่ี

มีความหมายถึงพระธรรม ลายมะลิสามไม มีความหมายถึงการบูชาพระรัตนตรัย แมกระทั่งลวดลายมาที่

เชื ่อวาเปนมากัณฐกะซึ่งเปนมาที่พาเจาชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวช นอกจากนี ้บทบาทหนาที่ที ่เปน

มาตรฐานทางสังคมในการสวมใสผาทอไทขึนจะตองสวมใสในงานสำคัญบุญที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาซึ่ง

ชาวไทขึนเชื่อวาผาทอไทขึนนั้นมีลวดลายที่มีความหมายเกี่ยวของกับพุทธศาสนาจะสวมใสทั่ว ๆ ไปไมได

หรือแมกระทั่งจะนำไปทำเปนผาถุงหรือซิ่นนั้นจะกระทำไมไดโดยเด็ดขาด    

1.3.3 ความเชื่อเรื่องโลกวิญญาณ 

   ความเชื่อเรื่องโลกของวิญญาณ ชาวไทขึนเชื่อวามีพลังอำนาจเหนือธรรมชาตมิี

อยูทั่ว ๆ ไปตามสถานที่ตาง ๆ เชน เทวดา คุณไสย ภูตผี ความเชื่อเหลานี้สะทอนผานลวดลายผาทอไทขึน

ที่แสดงออกถึงการเคารพบูชา และปองกัน เชนแสดงความเคารพในอำนาจเหนือธรรมชาติผานลายเทวดา 

หรอืปองกันวิญญาณชั่วรายที่มองไมเห็นเชน ลายก่ำปุงแกว และลายเหลียวผิด นอกจากนี้ชาวไทขึนยังเชื่อ

วามีโลกหลังความตาย สัตวหรือสิ่งของเครื่องใชที่มีพลังวิเศษจะสามารถนำดวงวิญญาณไปสูสรวงสวรรคได 

ดังปรากฏในลวดลายผาทอลายนกหัสดีลิงค ลายสะเปา ที่มีพลังวิเศษนำดวงวิญญาณไปสูสวรรค หรือเม่ือ

สิ้นชีวิตลง ลายตะเกียง ที่หมายถึงแสงสวางจะสองนำใหไปสูภพภูมิที่ดีได  

2.บทบาทหนาที่และการธำรงอยูของผาทอไทขึน 

 ผาทอไทขึนนั้นนอกจากจะมีความหมายที่เก่ียวกับความเชื่อในลวดลายที่ปรากฏแลว ผาทอไทขึน

ยังมีบทบาทหนาที่ในบริบทของสังคมชาวไทขึน วิลเลียม บาสคอม (William Bascom) ไดชี้ใหเห็นวา

บริบททางสังคมของคติชนประเภทเรื่องเลา สะทอนใหเห็นถึงบทบาทหนาที่ของคติชน บาสคอมไดจำแนก

บทบาทหนาที ่ของคติชนไว 4 ประการ คือ ประการแรกใชอธิบายที ่มาและเหตุผลในการทำพิธีกรรม 

ประการที่สองทำหนาที่ใหการศึกษาในสังคมที ่ใชประเพณีบอกเลา ประการที่สามรักษามาตรฐานทาง

พฤติกรรมที่เปนแบบแผนของสังคม และประการที่สี่ใหความเพลิดเพลินและเปนทางออกใหกับความคับ

ของใจของบุคคล  

 เมื่อพิจารณาบทบาทหนาที่ของผาทอไทขึน พบวาบทบาทหนาที่ของผาทอไทขึนนั้นจำแนกได 3 

ประการ คือ  

2.1 บทบาทในการอธิบายความหมายและเหตุผลในการใชผาทอไทขึน 
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ผาทอไทขึนนั ้นไดอธิบายถึงชนิดของผาทอประเภทที่ทอขึ้นในกลุมชาวไทขึนจำแนก

ประเภทในการทอได 8 ประเภท คือ 1. ผาเคียนหัว 2. เสื้อ 3. เตี่ยว 4. ซิ่น 5. ผาหม 6. ผาเช็ด 7. ผาหลบ 

และ 8. ถุงเปอ ผาทอแตละประเภทนั้นอธิบายถึงรูปรางลักษณะความหมายและเหตุผลของการใชงานให

เหมาะสมกับแตละประเภท เชน ผาหม เปนผาที่ใชหมเพื่อใหเกิดความอบอุน มีชื่อเรียกตามการใชงาน 2 

ชื่อ คือ “ผาตุม” หมายถึง ผาหมที่ใชหมที่มีขนาดพอดีตัว ใชหมรายกายในฤดูหนาวภายนอกอาคาร

บานเรือนได และ “ผาตวบ” หมายถึง ผาหมที่ใชหมกันหนาวมีขนาดใหญกวาผาตุม ใชหมอยูในหองนอน 

หรือ ผาเช็ด เปนผาทอสีขาว ใชพาดจากบาลงมาจนถึงเอว มีการทอลวดลายตาง ๆ สวยงาม มีบทบาท

หนาที่ตอชาวไทขึนตั้งแตวัยหนุมสาว ไปจนถึงวาระสุดทายของชีวิต เม่ือถึงวัยหนุมสาว ฝายชายเมื่อไปแอว

สาว หากสาวชื่นชอบหรือพอใจในตัวของฝายชายก็จะทอผาเช็ดใชแสดงออกถึงความชอบพอกัน และเม่ือ

ถึงวาระสุดทายของชีวิตผาเช็ดยังใชในการปดหนาผูตาย เปนตน นอกจากนี้ลวดลายตาง ๆ ที่พบในผาทอ

ไทขึนยังอธิบายถึงความหมายของแตละลวดลายเอาไวซึ่งแตความหมายตางแสดงใหเห็นถึงเหตุผลในความ

ปรารถนาของชาวไทขึนเอาไว เชน ลายหงสดำ  สื่อความหมายถึงความสูงสง และการมีศักดิ์ศรีของตน 

แสดงถึงเหตุผลในความปรารถนาที่แสดงออกถึงความสูงสงและมีศักดิ์ศรีของชาวไทขึนหรือลายสะเปาที่มี

ความหมายวาเปนเรือที่มีคุณสมบัติวิเศษคือสามารถนำดวงวิญญาณของมนุษยเมื่อตายลงนำไปสูโลกหลัง

ความตายคือสรวงสวรรค แสดงใหเห็นถึงเหตุผลในความปรารถนาของชาวไทขึนในโลกหลังความตายคือ

การไดไปอยูในสรวงสวรรคนั่นเอง 

2.2 บทบาทในการรักษามาตรฐานพฤติกรรมที่เปนแบบแผนของสังคม 

การสวมใสหรือการใชผาทอของชาวไทขึนนั้นระบุชัดเจนถึงวิธีการใชงาน ซึ่งเปนระเบียบ

ทางสังคมของชาวไทขึนที่ปฏิบัติและสืบทอดกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ผาแตละประเภทจะระบุไว

อยางชัดเจนในโอกาสที่จะสวมใสหรือใชงาน เชน การแตงกายผาทอไทขึนอยางเต็มรูปแบบคือ ใสผาโพก

หัว สวมเสื้อ นุงเตี่ยวหรอืซิ่น พาดผาเช็ด จะสวมใสเฉพาะงานที่เปนงานมงคลเทานั้น เชน งานบุญ งานขึ้น

บานใหม หรือรวมงานตอนรับแขกบานแขกเมืองจากตางถิ่น เปนตน หากเปนงานอวมงคล หรืองานทั่วไป

จะไมโพกหัวและไมพาดผาเช็ด กลาวอีกนัยหนึ่งคือไมควรแตงกายใหมีลวดลายตาง ๆ ปรากฏ ทั้งนี้ชาว

ไทขึนเชื่อวาลวดลายตาง ๆ นั้น เปนลวดลายที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา และเปนความเชื่อที่เปนมงคล 

หากไมเคารพในระเบียบมาตรฐานการแตงกายตามโอกาสที่สมควรก็จะถือวาละเมินกฎเกณฑทางสังคม

ของชาวไทขึน นอกจากนี้จะเห็นวาลวดลายผาทอนั้นปรากฏเฉพาะประเภทของผาคือ ผาเช็ด และผาหลบ 

เพียงเทานั้น จะไมนำลวดลายไปทอเปนลายของซิ่นหรือเสื้อ เพราะถือวาลวดลายตาง ๆ นั้น เปนของ

ศักดิ์สิทธิ์ อีกทั้งยังมีลวดลายที่กำหนดเฉพาะที่จะทอไวในประเภทของผาแตละประเภทดวย เชน ลาย

เหลียวผิด จะพบเพียงผาหลบเทานั้น ไมปรากฏในผาเช็ด เพราะเชื่อวาการนอนหลับตองปองกันคุณไสย

ตาง ๆ อยางดีที่สุดเพราะในขณะที่นอนหลับนั้นดวงจิตก็จะตองนิ่งสงบไมควรที่จะใหอำนาจสิ่งอื ่นมา

รบกวนจิตใจได ดังน้ันจะตองมีลวดลายเหลียวผิดปองกันคุณไสยอีกชั้นหนึ่งตอจากลายก่ำปุงแกว 

2.3 บทบาทในการเปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวไทขึน 

การทอผาขึ้นมาแตละผืนกวาจะสำเร็จไดตองใชความวิริยะอุตสาหะเปนอยางยิ่ง ผาทอ

บางผืนใชเวลาทำหลายวัน หลายเดือน ดังนั้นเมื่อทอสำเร็จจึงไดนิยามความหมายเพ่ือใหผาทอนั้นมีคุณคา
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และความสำคัญ ทำใหผูใชรูสึกรักและหวงแหนผาทอของตน ลวดลายตาง ๆ บนผาทอยังสะทอนใหเห็นที่

พ่ึงทางจิตใจของชาวไทขึนไมวาจะเปน เทวดา สิ่งของ หรือสรรพสัตว ที่นำมาทอเปนลวดลายสวยงาม เพ่ือ

นิยามความหมายใหเปนมงคล เพื่อใหผูใชไดเกิดความสบายใจวามีอำนาจสิ่งเหนือธรรมชาติคอยดูแล

คุมครองตนอยู ตลอดจนเสริมสรางจินตนาการความคิดในการทอเปนลวดลายตาง ๆ ทั้งที่บางลวดลายจะ

เปนสัตวหิมพานตซึ่งไมเคยตัวจริง ๆ ผูทอจึงคิดประดิษฐขึ้นใหเปนลวดลายที่เปนเอกลักษณของแตละคน 

 

สรุปผล  

 ชาวไทขึนบานตนแหน ตำบลทาวังพราว อำเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม มีประวัติศาสตรท่ี

ยาวนานควบคูกับความสัมพันธกับเมืองเชียงใหม ชาวไทขึนบานตนแหนนั้นมีภูมิปญญาทองถิ่นที่สะทอน

ตัวตนของชาวไทขึนไวอยางชัดเจน เชน สถาปตยกรรมเรือนไทขึน เครื่องขึน ภาษาพูดสำเนียงไทขึน และ

ผาทอไทขึน  

 ผาทอไทขึนแยกชนิดของผาทอ ได 8 ประเภท คือ 1. ผาเคียนหัว 2. เสื้อ 3. เตี่ยว 4. ซิ่น 5. ผา

หม 6. ผาเช็ด 7. ผาหลบ และ 8. ถุงเปอ นั้นมีหนาที่ในการใชงานของตนเอง ประเภทของผาทอไทขึนนั้น

มีการทอเปนลวดลายตาง ๆ ปรากฏอยู 2 ประเภท คือ ผาเช็ด และผาหลบ การทอเปนลายตาง ๆ พบ

จำนวนทั้งสิ้น 22 ลาย เปนลายที่มีชื ่อเรียกตามกลุมความหมาย 3 กลุมคือ 1. กลุมความหมายเกี่ยวกับ

สิ่งมีชีวิตและธรรมชาติ ไดแก ลายเทวดาขี่มา ลายนาคสะดุง ลายสิงหคายนาง ลายหงสดำ ลายนกหัสดี

ลิงค ลายมอม ลายชางฉัททันต ลายหงสขี่มา ลายนกยูง ลายก่ำปุงแกว ลายงูลอย ลายมาและควาย ลาย

ดอกแกว ลายกาลพฤกษ และลายมะลิสามไม 2. กลุมความหมายที่เกี่ยวกับสิ่งของ ไดแก ลายธรรมาสน 

ลายสะเปา และลายตะเกียง  และ 3. กลุมความหมายอื่น ๆ ไดแก ลายกั้น ลายกูบยอย ลายเหลียวผิด 

และลายขอเหลียวหละกอน  

 ลวดลายที่ปรากฏบนผาทอไทขึนสะทอนใหเห็นความเชื่อของชาวไทขึน ชาวไทขึนมีความเชื่อเรื่อง

โลกปจจุบันวาจะตองมีอำนาจบารมี มีความสำเร็จ และมีความคลองแคลวในการทำงาน ซึ่งสะทอนผาน

ลายมา ลายสิงห ลายชาง ลายดอกแกว และลายกาลพฤกษ ชาวไทขึนมีความเชื่อเรื่องศาสนา ศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา ยึดมั่นบูชาพระรัตนตรัยเปนสรณะ สะทอนผานลวดลายตาง ๆ เชน ลายธรรมาสน ลาย

มากัณฐกะ และลายมะลิสามไม นอกจากนี้ชาวไทขึนยังมีความเชื่อเรื่องโลกวิญญาณ เชื่อวาสถานที่ตาง ๆ 

มีอำนาจเหนือธรรมชาติสถิตอยูจึงตองมีลวดลายผาทอเพ่ือปองกันวิญญาณภูตผีปศาจ เชน ลายก่ำปุงแกว 

และลายเหลียวผิด อีกทั้งโลกวิญญาณนั้นยังรวมถึงโลกหลังความตาย เมื่อตายแลวจะตองมีสิ่งนำพาดวง

วิญญาณไปสูสรวงสวรรค ซึ่งสะทอนผานลวดลายผาทอ เชน ลายตะเกียง ลายสะเปา และลายนกหัสดีลิงค 

บทบาทหนาที่ของผาทอไทขึน พบวาบทบาทหนาที่ของผาทอไทขึนนั้นจำแนกได 3 ประการ คือ 

1. บทบาทในการอธิบายความหมายและเหตุผลในการใชผาทอไทขึนใหเหมาะสมกับแตละประเภท เชน 

ผาหม เปนผาที่ใชหมเพื่อใหเกิดความอบอุน มีชื่อเรียกตามการใชงาน 2 ชื่อ คือ “ผาตุม” หมายถึง ผาหม

ที่ใชหม มีขนาดพอดีตัว ใชหมรายกายในฤดูหนาวภายนอกอาคารบานเรือนได และ “ผาตวบ” หมายถึง 

ผาหมที่ใชหมกันหนาวมีขนาดใหญกวาผาตุม ใชหมอยูในหองนอน 2. บทบาทในการรักษามาตรฐาน

พฤติกรรมที่เปนแบบแผนของสังคม ผาทอไทขึนแตละประเภทจะระบุชัดเจนในโอกาสที่จะสวมใสหรือใช
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งาน เชน ไมควรแตงกายใหมีลวดลายตาง ๆ ไปงานอวมงคล เนื่องจากชาวไทขึนเชื่อวาลวดลายตาง ๆ นั้น 

เปนลวดลายที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา และเปนความเชื่อที่เปนมงคล หากไมเคารพในระเบียบ

มาตรฐานการแตงกายตามโอกาสที่สมควรก็จะถือวาละเมินกฎเกณฑทางสังคมของชาวไทขึน 3. บทบาท

ในการเปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวไทขึน ผาทอสะทอนใหเห็นที่พึ่งทางจิตใจของชาวไทขึน เพื่อใหเกิด

ความสบายใจวามีอำนาจสิ ่งเหนือธรรมชาติคอยดูแลคุมครองตนอยู ตลอดจนเสริมสรางจินตนาการ

ความคดิในการทอเปนลวดลายตาง ๆ  
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บทคัดยอ 
 

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบการแปลชื่อภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับที่ฉายในประเทศ
ไทยตั้งแตป ค.ศ.1980 – 2013 ใชวิธีศึกษาเปรียบเทียบและวิเคราะหชื่อภาพยนตรที่สามารถสืบคนขอมูลได 
จำนวน 63 เรื่อง โดยยึดชื ่อภาษาจีนตนฉบับและชื่อภาษาไทยเปนหลัก และพิจารณาชื ่อภาษาอังกฤษ
ประกอบ 

ผลการศึกษาพบวา ชื่อภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลบัที่ฉายในประเทศไทยตั้งแตป ค.ศ.1980 – 2013 ไม
ปรากฏวิธีการแปลชื่อเรื่องแบบตรงตัว ใชวิธีการแปลชื่อเรื่องโดยเลือกใชคำบางสวนจากภาษาจีนตนฉบับและ
ใชคำใหมอีกสวนหนึ่ง จำนวน 9 เรื่อง คิดเปน 14.28% แปลชื่อเรื่องโดยเลือกใชคำบางสวนจากชื่อแปลภาษา
อังกฤษและใชคำใหมอีกสวนหนึ่ง จำนวน 3 เรื่อง คิดเปน 4.76% สวนภาพยนตรที่เหลือ จำนวน 51 เรื่อง ใช
วิธีการตั้งชื่อใหม คิดเปน 80.95% จากจำนวนภาพยนตรทั้งหมด ประเด็นท่ีนาสนใจคือ ภาพยนตรหลายเรื่อง
เปนภาคตอกัน แตถูกแปลใหเหมือนไมใชเก่ียวเนื่องกัน เชน ภาพยนตรชุด 开心鬼 หรือ Happy ghost และ
ภาพยนตรอีกหลายเรื่องไมใชภาคตอกัน แตกลับถูกแปลใหเชื่อมโยงเหมือนเปนภาคตอกัน เห็นไดอยางชัดเจน
จากกลุมภาพยนตรที่ปรากฏคำวา ผีกัด และ กัด มีมากถึง 18 เรื่อง คิดเปน 28.57% ของจำนวนภาพยนตร
ทั้งหมด และกลุมภาพยนตรที่ปรากฏคำวา โปเย และ โปเยโปโลเย 

สรุปไดวา การแปลชื่อภาพยนตรควรใชวิธีการแปลแบบเนนความเขาใจของผูชมในภาษาเปาหมาย 
(Target Language - TL emphasis) ดังนั้น ผูแปลจึงนิยมแปลโดยใชวิธีการตั้งชื่อเรื่องใหมและเลือกใชคำท่ี
อยูในกระแสนิยมหรือเปนสวนหนึ่งของชื่อภาพยนตรที่ประสบความสำเร็จโดงดัง ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการ
กระทำการแปล และ การแปลโดยคำนึงถึง “หนาที ่” เปนสำคัญ ของ Nord, C. (1989) เพื่อเหตุผลทาง
การตลาด  
 

คำสำคัญ :  การแปลชื่อภาพยนตร, ภาพยนตรจีน, ภาพยนตรแนวสิ่งลี้ลับ, ผีกัด, โปเยโปโลเย  
 
 
 
 
 

 
1อาจารยประจำ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
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Abstract 
 

 The motivation for this article will be a study of Chinese horror film titles in the 
Thai translation version from 1980-2013. The comparison and analysis study method were 
used by the researchers to research 63 Chinese horror film titles. The researcher adheres 
the Chinese original title to a Thai translation version as a priority and the English title as 
supporting evidence. 

According to the study's findings, 9 of 63 Chinese horror films (14.28% of the total) 
had Thai titles that selected some Chinese keywords to translate into the Thai title and 
combined them with a newly created Thai word from 1980 to 2013. Another 3 of 63 (4.76% 
of the total) lack original Chinese keywords, but the translator translates the name from 
the English translation and combines it with a new Thai word. However, the majority of 
Thai translations of Chinese horror films, 51 of 63 (equal to 80.95%), create a new Thai 
title that includes no original meaning of the Chinese or English words. The incoherent 
nature of the long sequence of a Chinese horror film in the Thai-name version is the 
interesting point in the Thai translation of the film’s name. For example, "Happy Ghost" is 
a long series of films, each with a different Thai translation film title that is incoherent. 
Many films have no connection to one another, but the Thai film's naming makes it appear 
as if they are all part of the same film sequence. The Thai name usually has "Ghost bite" 
or "Bite", and the estimated 18 movies account for 28.57% of the total. There are also a 
number of Chinese horror films that feature "Po-ye" or "Po-ye-po-lo-ye". 

This could conclude that the movie’s title translation would use a Target Language 
– TL emphasis to make the local audience clearly understand the movie's meaning. As a 
result, local translators usually come up with a new name, choose a trendy word during 
the translation process, or choose a word that reminds them of a previously popular horror 
film for marketing purposes. Thus, this could be consistent with Translatorisches Handeln 
theory and Skopostheorie, Nord, C. (1989) 
 

Keywords:  Movie title translation, Chinese movie, Horror movie, Ghost bite, Po-Ye-Po-Lo-
Ye  
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บทนำ 
 จากพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ภาพยนตร มีความหมายวา ภาพฉายดวย
เครื่องทำใหเห็นเปนภาพเคลื่อนไหวได และเปนสื่อความบันเทิงที ่สามารถสงอิทธิพลทั้งทางตรงและ
ทางออมตอสังคม  

ภาพยนตรเรื่องแรกที่เขาฉายในประเทศไทย คือ เรื่อง The Lumière Brothers หรือ สองพี่นอง
ตระกูลลูมิแอร จากฝรั่งเศส ในป พ.ศ. 2440 (ค.ศ. 1897) ตอมา คณะฉายภาพยนตรเรจากญี่ปุนไดนำ
ภาพยนตรตอสู ระหวางญี ่ปุ นกับรัสเซียเขามาฉายในไทย หลังจากนั้น ประเทศไทยจึงริเริ ่มการผลิต
ภาพยนตรในประเทศดวยตัวเอง ในเวลาถัดมา เทคโนโลยีเจริญกาวหนามากขึ้น ภาพยนตรมีเสียงเขามา
แทนที่ภาพยนตรไรเสียงและไดรับความนิยมจากผูชม จึงเกิดการนำเขาภาพยนตรจากตางประเทศมาฉาย
ในไทย รวมถึงภาพยนตรจีนดวย (สรุปจาก studiolens, 2020) ซึ่งการเขามาของภาพยนตรตางประเทศ
นั้น ทำใหมีความจำเปนที่จะตองแปลชื่อเรื่องและบทพูดของภาพยนตร เพ่ือใหผูชมชาวไทยเขาใจเนื้อเรื่อง
ของภาพยนตร 

ผูวิจัยมีความสนใจในการแปลชื่อเรื่องภาพยนตรจีน โดยเฉพาะภาพยนตรแนวสิ่งลี้ลับ เพราะชื่อ
ภาพยนตรแนวนี้มีลักษณะโดดเดน มักใชคำซ้ำๆ กัน หรือ กลุมคำที่มีความใกลเคียงกัน เชน โปเลโปโลเย 
ผีกัด อำผี ผีตี๋ เปนตน นอกจากนี้ การแปลชื่อภาพยนตรยังมีความนาสนใจ เนื่องจากไมสามารถใชวิธีการ
แปลตรงตัวไดเสมอไป แตตองคำนึงถึงปจจัยอื่นๆ เชน แปลใหภาษามีความสละสลวยสวยงาม แปลให
ดึงดูดความสนใจของผูชม แปลใหเห็นถึงวัฒนธรรมที่แตกตาง  

ภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับหมายความถึงภาพยนตรที่ปรากฏภูตผีปศาจ วิญญาณ อมนุษย ที่ไมใช
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเมื่อสืบคนตอไปพบวา ภาพยนตรแนวนี้สามารถแยกประเภทยอยไดอีกหลากหลาย เชน 
ภาพยนตรรัก ภาพยนตรสยองขวัญ ภาพยนตรตลก ภาพยนตรแอคชั่น รวมถึงภาพยนตรเรทอาร โดย
ภาพยนตรประเภทนี้เคยเปนที่นิยมมากในยุคหนึ่งของประเทศไทย ผูวิจัยพบวา ภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับ
เขามาฉายในประเทศไทยตั้งแตป ค.ศ.1980 และไดรับความนิยมสูงในชวงป ค.ศ.1984 – 1994 

 
ภาพท่ี 1 ภาพกราฟแสดงจำนวนเรื่องภาพยนตรจีนแนวสิ่งลีลั้บที่ฉายในประเทศไทยตั้งแตป ค.ศ. 1980 – 2013 

สาเหตุที่ผู วิจัยเลือกชวงระยะเวลา ค.ศ.1980 – 2013 เนื่องจากป ค.ศ.1980 เปนปที ่สราง

ภาพยนตรเรื ่องอำใหดีผีชิดซาย 《鬼打鬼》ซึ่งเปนภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับเรื่องแรกที ่เขามาฉายใน
ประเทศไทย ส่วนป ค.ศ.2013 เปนปที่สรางภาพยนตรเรื่องผีเต็มตึก《僵尸》ซึ่งสรางตามภาพยนตรชุด 

“ผีกัด” ที่มีชื่อเสียงโดงดัง ซึ่งในเรื่องผีเต็มตึก จะไมมีกลิ่นอายของหนังผีตลก โหด ฮา แบบภาพยนตรชุด 
“ผีกัด”  แตจะเปนหนังผีแบบโหดสยองเพียงอยางเดียว (Poolsawas, B. 2016) ซึ่งหลังจากป ค.ศ.2013 
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ภาพยนตรแนวสิ่งลี้ลับมีความแฟนตาซีข้ึนจากการพัฒนาของเทคโนโลยีตัดตอภาพยนตร ซึ่งใหความรูสึกท่ี
แตกตางกับภาพยนตรยุคเกาเปนอยางมาก 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
เพื่อศึกษารูปแบบการแปลชื่อภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับที่ฉายในประเทศไทย ตั้งแตป ค.ศ.1980 – 

2013 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ไดทราบถึงรูปแบบของการแปลชื่อภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับที่ฉายในประเทศไทย ตั้งแตป ค.ศ.
1980 – 2013 รวมถึงประเด็นเกี่ยวของที่นาสนใจ ซึ่งสามารถนำไปเปนตัวอยางประกอบหรือตอยอดเพ่ือ
ศึกษารูปแบบการแปลชื่อภาพยนตรจีนประเภทอ่ืนหรือรูปแบบการแปลชื่อภาพยนตรภาษาอื่นตอไป 
 
การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของและกรอบแนวคิดการวิจัย 

 Newmark, P. (1988 : 45) ไดแบงประเภทของการแปลออกเปน 2 ประเภทหลัก โดย
แบงแยกประเภทจากการเนนภาษาตนฉบับและภาษาเปาหมาย ตามแผนผ ังแบบราบร ูปตัววี   
(a flattened V diagram) ดังน้ี  

1. การแปลแบบเนนการรกัษาภาษาตนฉบับ (Source Language - SL emphasis)  
2. การแปลแบบเนนความเขาใจของผูอานในภาษาเปาหมาย (Target Language - TL 

emphasis) 
 

ภาพท่ี 2 ภาพแสดงแผนผังแบบราบรูปตัววี (a flattened V diagram) ของ Newmark 
ที่มา: A Textbook of Translation ของ Newmark (1988) หนา 45 

Nord, C. (1989 อ  า ง ถ ึ ง ใ น  Saengaramruang,  W. 2563 : 26) ไ ด  ก ล  า ว ถ ึ ง ท ฤ ษ ฎี  
Translatorisches Handeln หรือ การกระทำการแปล วา มีหลักสำคัญโดยเริ่มตนที่การวิเคราะหภารกิจ
การแปลที่ผูจางงานแปลมอบหมายใหผูแปล ผลงานหลักของนอรดเปนการนำทฤษฎีมาใชในทางปฏิบัติ
และในการเรียนการสอน กลาวคือ การนำ “คำสั่งจางงานแปล” มาใชเปนหลักในการสอนแปล และการ
นำทฤษฎี Skopostheorie หรือ การแปลโดยคำนึงถึง “หนาที่” เปนสำคัญ มาใชกับการแปลตัวบท  
ผูแปลจะตองทราบใหแนชัดเสียกอนวาผูจางงาน (Initiator) ไดมอบหมายใหผูแปลทำอะไร ผูแปลจึงจะ
สามารถทำงานใหตรงกับหนาที่ที่ไดรับมอบหมายได  
 ผูวิจัยเห็นวา หากใชแนวคิดตามหลักทฤษฎีการกระทำการแปล และ การแปลโดยคำนึงถึง 
“หนาที่” เปนสำคัญ การแปลชื่อภาพยนตรควรจะแปลแบบเนนความเขาใจของผูชมในภาษาเปาหมาย 
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(Target Language - TL emphasis) ผู แปลตองคำนึงถึงความตองการและภารกิจของผู จางงานเปน
สำคัญ นั่นคือ การแปลชื่อภาพยนตรใหนาสนใจและดึงดูดผูชม 

สำหรับการศึกษาเกี่ยวกับกลวิธีการแปลวรรณกรรมจีนนั้น สามารถแบงไดเปน 2 ประเภทใหญๆ 
คือ 1. ศึกษาการแปลเนื้อหาของวรรณกรรม เชน งานเรื่อง “วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

กลวิธีการแตงในวรรณกรรมจีนฉบับแปลไทยเรื ่อง คนตายยาก（活着）ของหยูหัว（余华）”  

ของ Sukprasert, P. and Khawperk, S. (2563 : 68-89) ที ่ศึกษาวิเคราะหโครงเรื ่อง กลวิธ ีเลาเรื ่อง  
ตัวละครและฉาก 2. ศึกษากระบวนการการแปลวรรณกรรม เช น งานเร ื ่อง “การศึกษาการแปล
วรรณกรรมจีนเรื่องไซฮั่นในสมัยรัชกาลที่ 1” ของ Numtong, K. (2552 : 86-98) ซึ่งศึกษาการดัดแปลง
ขนบลีลาการประพันธ ขยายความยอความ ตัดขอความ เติมความ แปลคลาดเคลื่อน ดัดแปลงขอความ  
ซึ่งสิ่งเหลานี้ทำใหวรรณกรรมฉบับภาษาไทยมีสวนที่ไมตรงกับฉบับภาษาจีนอยูมาก 

สำหรับการศึกษาการแปลชื่อเรื่องภาพยนตร จากการสืบคนฐานขอมูล CNKI（中国知网）ใน
เดือนมีนาคม พ.ศ.2564 ผูวิจัยไมพบงานวิจัยดานการแปลชื่อภาพยนตรจีน-ไทย ไทย-จีน ปรากฏงานวิจัย
ดานการแปลชื่อละครโทรทัศนไทยเปนภาษาจีนเพียง 1 เรื่อง คือ บทความเรื่อง การวิเคราะหการแปลชื่อ
ภาษาจีนของละครโทรทัศนไทยที่อยูในกระแสนิยม《热播泰国电视剧片名汉译分析》ของ Wu, Z. 

and Lan, X. (2021 : 109-111) สรุปวิธีการแปลชื่อละครโทรทัศนไดเปน 1. แปลตรงตัว 2. แปลถอด
ความ 3. แปลถอดเสียง 4. วิธีการอ่ืนๆ เชน ตั้งชื่อใหมใหสอดคลองกับเนื้อเรื่องของละครหรือบทบาทของ
ตัวละคร และสรุปหลักการแปลชื่อละครโทรทัศน ไดแก 1. หลักการถายทอดขอมูล เลือกใชคำที่สามารถ
ถายทอดใจความสำคัญหรือเนื้อหาของละคร 2. หลักการศิลปะความสวยงามของภาษา เลือกแตงเสริม
เติมคำใหภาษาสวยงามกวาการแปลชื่อละครอยางตรงตัว 3. หลักการตลาด เลือกใชคำที่มีความใกลเคียง
หรือสอดคลองกับชื ่อภาพยนตรหรือละครดัง 4. หลักการถายทอดวัฒนธรรม เลือกใชคำที ่แสดงถึง
วัฒนธรรมประเพณีที่แตกตางกัน เชน ชาวจีนมองวา สาวประเภทสอง ความรักระหวางเพศเดียวกัน 
รวมถึง LGBTQ เปนวัฒนธรรมท่ีโดดเดนและเปนเอกลักษณของประเทศไทย เปนตน 

จากสืบคนฐานขอมูล ThaiLIS และ ThaiJO ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2564 พบงานวิจ ัยและ
วิทยานิพนธที่เก่ียวของกับการแปลชื่อภาพยนตรและละครจีน-ไทย ไทย-จีน จำนวน 5 เรื่อง ไดแก 

วิทยานิพนธเรื่อง การใชภาษาไทยในการตั้งชื่อภาพยนตรจีน ของ Fongsarun, P. (2550) สรุป
ผลการวิจัยไดดังนี้ 1. การวิเคราะหกลวิธีการตั้งชื่อภาพยนตรจีนเปนภาษาไทย แบงไดเปน 1.1 ตั้งชื่อโดย
ใชตัวละครเอกในเรื่อง 1.2 ตั้งชื่อโดยใชเนื้อหาในเรื่อง 1.3 ตั้งชื่อโดยใชสิ่งของและสถานที่ในเรื่อง 2. การ
วิเคราะหการใชภาษาในการตั้งชื่อภาพยนตรจีนเปนภาษาไทย แบงไดเปน 2.1 ตั้งชื่อโดยใชคำธรรมดา
เขาใจงาย 2.2 ตัง้ชื่อโดยใชคำขยายใหความชัดเจนย่ิงขึ้น 2.3 ตั้งช่ือโดยตัดสวนของคำ 2.4 ตั้งชื่อโดยใชคำ
ภาษาตลาดและคำสแลง 2.5 ตั ้งชื ่อโดยใชคำทับศัพท 2.6 ตั ้งชื ่อโดยใชคำที่ม ีความหมายแฝงหรือ
ความหมายโดยนัย 2.7 ตั ้งชื ่อโดยใชคำนำหนาชื่อและชื ่อคน 2.8 ตั้งชื่อโดยใชคำลำดับญาติ คำบอก
ตำแหนง และคำบอกอาชีพ 2.9 ตั้งชื่อโดยใชคำประสม คำซอน และคำซ้ำ 2.10 ตั้งชื่อโดยใชคำถาม 2.11 
ตั้งชื่อโดยใชคำคลองจอง 2.12 ตั้งชื่อโดยใชคำสรรพนาม 2.13 ตั้งชื่อโดยใชคำลักษณนาม 2.14 ตั้งชื่อโดย
ใชคำบอกจำนวนนับนำหนาคำนาม 3. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางความหมายชื่อภาษาไทยที่ใชใน
การตั้งชื่อภาพยนตรจีนและชื่อภาษาไทยที่แปลมาจากชื่อภาพยนตรจีน แบงออกเปน 3.1 ความหมาย
ตรงกันโดยการแปลเปนภาษาไทย 3.2 ความหมายเหมือนกันแตใชถอยคำอื่น 3.3 ความหมายคลายคลึง
กัน 3.4 ความหมายสัมพันธกัน 3.5 ความหมายแตกตางกัน 
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วิทยานิพนธเรื ่อง การศึกษาเปรียบเทียบกลวิธีการแปลชื่อภาพยนตรจีนเปนภาษาไทยและ
ภาพยนตรไทยเปนภาษาจีน ของ Cheng, Y. (2557) สรุปไดวา วิธีการแปลชื่อภาพยนตร แบงไดเปน 3 วิธี
ใหญ ไดแก 1. วิธีการตั้งชื่อเรื่องใหม 2. วิธีปรับชื่อเดิม 3. วิธีแปลตรงตัวจากชื่อเดิม โดยวิธีการตั้งชื่อเรื่อง
ใหมสามารถแบงรูปแบบไดอีก 4 รูปแบบ คือ 1. การใชเนื้อเรื่องภาพยนตร 2. การใชลักษณะเดนของตัว
ละครเอก 3. ใชชื่อสิ่งของและสถานที่ในเรื่อง 4. ใชชื่อของตัวละครเอก และยังกลาวถึงการใชภาษาในการ
แปลชื่อภาพยนตรวา นิยมตั้งชื่อเรื่องใหมเพ่ือสื่อเนื้อเรื่องหรืออารมณความรูสึกของตัวเองโดยตรง จึงมีการ
ใชภาษาที่แตกตางกันตามประเภทภาพยนตร เชน ใชคำรุนแรงหนักแนนในการแปลชื่อภาพยนตรตอสู ใช
คำแสลงหรือภาษาตลาดในการแปลชื่อภาพยนตรตลกขบขัน เปนตน 

บทความเรื่อง กลวิธีการตั้งชื่อภาพยนตรไทยเปนภาษาจีน ของ Pinpongsub, J. (2561 : 1471-
1491) สรุปไดวา กลวิธีการแปลชื่อภาพยนตรแบงไดเปน 3 ประเภท คือ 1. กลวิธีการทับศัพท 2. กลวิธี
การแปลความหมาย 3. กลวิธีการตั้งชื่อเรื่องใหม  

บทความเรื่อง กลวิธีการแปลชื่อละครและซีรียไทยเปนภาษาจีน ของ Saengjantanu, E. (2563 : 
116-136) ผลการวิเคราะหพบวา สามารถแบงรูปแบบการแปลไดเปนสองกลุมหลัก คือ 1. การแปลแบบ
เนนการรักษาชื่อเรื่องเดิมตามตนฉบับ และ 2. การแปลแบบเนนความเขาใจของผูชมละครหรือซีรีย ไม
เนนการรักษาคำตนฉบับ 

บทความเร ื ่อง  กลว ิธ ีการแปลช ื ่ อภาพยนตร  ไทยแนวสยองขว ัญเป นภาษาจ ีน  ของ  
Kittopakarnkit, K. (2563 : 354-373) สร ุปกลว ิธ ีการแปลช ื ่อภาพยนตร  ด ังน ี ้  1. การแปลโดยใช
ภาษาตนฉบับเปนตัวนำในการถายทอด 2. การแปลโดยใชภาษาเปาหมายเปนตัวนำในการถายทอด 3. 
การแปลโดยการถายทอดแบบพลวัต  

งานวิจัยที่ผู วิจัยสืบคนได มักทำการวิจัยในแงมุมของกลวิธีการแปลหรือรูปแบบในการแปลชื่อ
เรื่องภาพยนตรเปนสวนใหญ เชน แปลตรงตัว แปลบางสวน ต้ังชื่อใหม แปลโดยรักษาชื่อตนฉบับ แปลเนน
ความเขาใจของผูชม ฯลฯ บางงานวิจัยสรุปหลักการแปลชื่อเรื่อง เชน หลักการถายทอดขอมูล หลักการ
ศิลปะความสวยงามของภาษา หลักการตลาด หลักการถายทอดวัฒนธรรม และบางงานวิจัยสรุปภาษาที่
ใชในการแปลชื่อเรื่อง เชน มักใชภาษาที่รุนแรง หนักแนน คำแสลง ภาษาตลาด เปนตน ซึ่งผูวิจัยเห็นวา 
ยังมีประเด็นที่สามารถทำวิจัยเชิงลึกเพิ่มเติมได เชน กลุมภาพยนตรที่เปนภาคตอกันมีการแปลชื่อเรื่องใน
ลักษณะเดียวกันหรือไม คำที่นิยมเลือกใชแปลเปนชื ่อภาพยนตรในลักษณะแนวเดียวกันมักปรากฏคำ
ใดบางและเพราะสาเหตุใดถึงเลือกใชคำเหลานี้ ภาพยนตรที่มีชื่อแปลใกลเคียงกันเปนภาพยนตรที่มีความ
เก่ียวเนื่องกันเสมอไปหรือไม เปนตน  
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ภาพท่ี 3 ภาพแสดงกรอบแนวคิดการวิจัยเรื่องภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับที่ฉายในประเทศไทยตั้งแตป ค.ศ. 1980 – 2013 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
วิธีวิจัย 

1. รวบรวมชื่อภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับที่ฉายในประเทศไทยในชวงป ค.ศ.1980 – 2013 จาก
แพลตฟอรมตางๆ เชน กระทู pantip.com กระทู peoplecine.com Facebook pages เปนตน    

2. ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลจากเอกสารที่สามารถสืบคนได เชน โปสเตอรภาพยนตร 
หนาปกแผน VCD ชื่อที่ปรากฏในบทความของสำนักขาว รวมถึงคลิปวิดีโอที่ปรากฏชื่อภาพยนตรทั้ง
ภาษาไทย อังกฤษ จีน  

3. สืบคนชื่อภาพยนตรที ่ผานการตรวจสอบความถูกตองแลว เปนภาษาอังกฤษและภาษาจีน
ตนฉบับ 

4. ศึกษาเปรียบเทียบและวิเคราะหชื่อภาพยนตร โดยยึดชื่อภาษาจีนตนฉบับและชื่อภาษาไทย
เปนหลัก และพิจารณาชื่อภาษาอังกฤษประกอบ 

 
ผลการวิจัย 

 จากการวิจัยพบวา ชื่อภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับ จำนวน 63 เรื่องนี้ ไมปรากฏวิธีการแปลช่ือเร่ือง
แบบตรงตัวเลย โดยพบวา มีการแปลชื่อเรื่องโดยเลือกใชคำบางสวนจากภาษาจีนตนฉบับและใชคำใหมอีก
สวนหนึ่ง 9 เรื่อง ไดแก 1. ผีกัดอยากัดตอบ ตอนผีรอบจัดกัดหมู 2. มือปราบผีกัด 3. อาจารยผีกัดฟดผีดิบ 
4. เสียงดีผีไมกัด ผีกัดใหฟดตอบ 5. ผีแพตี๋ 6. อึยส...บริษัทนี้ผีดุ 7. ตระกูลนี้ผีกลัวจนหัวหด 8. ถลกหนัง
ฝงวิญญาณสยอง 9. จงขุยเทพเจาปราบมาร คิดเปน 14.28% จากจำนวนภาพยนตรทั้งหมด และมีการ
แปลชื่อเรื่องโดยเลือกใชคำบางสวนจากชื่อแปลภาษาอังกฤษและใชคำใหมอีกสวนหนึ่ง 3 เรื่อง ไดแก 1. 
จะคนหรือผีก็แฮปปทุกชาติ 2. ผีกัดฟดแวมไพร 3.ฉีกฟาลามารแวมไพร คิดเปน 4.76% จากจำนวน
ภาพยนตรทั้งหมด สวนภาพยนตรที่เหลือจำนวน 51 เรื่อง ใชวิธีการตั้งชื่อใหม คิดเปน 80.95% จาก
จำนวนภาพยนตรทั้งหมด 
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ภาพท่ี 4 ภาพแผนภูมิวงกลมแสดงวิธีการตั้งชื่อภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับที่ฉายในประเทศไทย ตั้งแตป ค.ศ. 1980 – 2013 

จากชื่อภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับ จำนวน 63 เรื่องนี้ ไมปรากฏวิธีการแปลชื่อเรื่องแบบตรงตัว 
วิธีการแปลชื่อเรื่องที่นิยมที่สุดคือ วิธีการตั้งชื่อใหม (80.95%) รองลงมาคือ วิธีการตั้งชื่อโดยเลือกใชคำ
บางสวนจากภาษาจีนตนฉบับและใชคำใหมอีกสวนหนึ่ง (14.28%) และวิธีท่ีนิยมนอยที่สุดคอื วิธีการตั้งชื่อ
โดยเลือกใชคำบางสวนจากภาษาอังกฤษและใชคำใหมอีกสวนหนึ่ง (4.76%) นอกจากนี้ ผูวิจัยยังได
ทำการศึกษาชื่อเรื่องดังกลาวและแบงกลุมยอยเปน 10 กลุม ตามคำสำคัญ (Keyword) ที่ปรากฏในชื่อเรื่อง 
ไดแก 
1. กลุมท่ีปรากฏคำวา โปเย หรือ โปเยโปโลเย จำนวน 8 เรื่อง 

ลำดับ ช่ือภาษาไทย ป ชื่อตนฉบับภาษาจีน ชื่อตนฉบับแบบแปลตรงตัว ช่ือภาษาอังกฤษ 

1 โปเยโปโลเย เยยฟาแลวก็
ทา 

1987 倩女幽魂 
 

วิญญาณสาวงาม A Chinese 
Ghost Story  

2 โปเยโปโลเย เยยฟาแลวก็
ทา ภาค 2 

1990 倩女幽魂2： 

人间道 

 

วิญญาณสาวงาม 2 
หนทางโลกมนุษย 

A Chinese 
Ghost Story 2 

3 โปเยโปโลเย เยยฟาแลวก็
ทา ภาค 3 

1991 倩女幽魂3： 

道道道 

 

วิญญาณสาวงาม 3 
เตาที่อธิบายได
ไมใชเตาที่เที่ยงแท 

A Chinese 
Ghost Story 3 

4 โปเยสาวผีเลี้ยงคน 1991 魔画情 

 
ความรักรูปผ ี Fantasy 

Romance 
5 โปเยโปโลเย ไมยุบ ไมบุบ 1993 菩提幽魂 

 
วิญญาณโพธ ิ The Buddhist 

spell 
6 พลิกตำนาน โปเยโปโลเย 2008 画皮 

 
ผิวหนังที่ถูกวาด Painted Skin 

7 โปเยโปโลเย 2011 倩女幽魂 

 
วิญญาณสาวงาม A Chinese 

Ghost Story  
8 โปเยโปโลเย ศึกรัก

หนากากทอง 
2012 画皮2： 

转生术 

 

ผิวหนังที่ถูกวาด 2 
วิชาฟนคืนชีพ 

Painted Skin: 
The 
Resurrection 
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2. กลุมท่ีปรากฏคำวา ผีกัด หรือ กัด จำนวน 18 เรื่อง 

ลำดับ ชื่อภาษาไทย ป ชื่อตนฉบับภาษาจีน 
ชื่อตนฉบับแบบแปลตรง

ตวั ชื่อภาษาอังกฤษ 

1 ผีกัดอยากัดตอบ 1985 僵尸先生 

 
คุณผดิีบ Mr. Vampire 

2 ผีกัดอยากัดตอบ 2 1986 僵尸家族 

 
ครอบครวัผีดิบ Mr. Vampire 2 

3 ผีกัดอยากัดตอบ 3 1987 灵幻先生 

 
คณุลองลอย Mr. Vampire 3 

4 ผีสาวกัดหลมุ 13 1987 僵尸也咸湿 

 
ผีดิบก็ราน Sexy Vampires 

5 ผีกัดอยากัดตอบ 4 
หลบผเีอาไมอยู 

1988 僵尸叔叔 

 
คุณลุงผีดิบ Mr. Vampire 4 

6 หยดข้ึนมากดั  1988 鬼掹脚 

 
ผีดึงเทา Spooky 

Spooky 
7 กระสือ กระหัง ผีกัด 1988 半暹降 

 
ข้ึนลงครึ่งเดียว The Devil 

Sorcery 
8 ทะลึ่งดี ผีกัดสวาท 1988 

 

猛鬼出千 

 
ผีดุขี้โกง The Vampire 

Partner 
9 ผีกัดอยากัดตอบ ตอน 

ไมใหกัดก็ฟดทั้งตัว 
1989 一眉道人 

 
นักพรตหนึ่งตน 
 

Vampire vs 
Vampire 

10 ผีกัดอยากัดตอบ ตอน ผี
รอบจัดกัดหมู  

1989 鬼咬鬼 

 
ผีกัดผ ี Encounters of 

the Spooky 
Kind II 

11 เจาสาวผีกัด 1989 倩女云雨情 

 
สังวาสครั้งแรก
ของสาวงาม 

Ghostly Love 

12 มือปราบผีกัด  1990 驱魔警察 

 
ตำรวจกำจดัผ ี Magic cop 

13 ผีกัดคกุสาวแตก  1990 监狱不设防 

 
หองขังไมเตรยีมใจ 
 

Haunted Jail 
House 

14 ผีกัดทะลุชาติ 
(ภาพยนตร)  
นรกไฮเทค 2002 (VCD) 

1991 猛鬼入侵黑社会 

 
ผีดุแฝงเขามาใน
สังคมมืด 

My Flying Wife 

15 สวดใหลอย ปลอยไปกัด 1991 人鬼神 

 
คน ผี เทพ spiritual trinity 

16 อาจารยผีกัดฟดผีดิบ  1992 驱魔道长 

 
นักพรตกำจัดผ ี Exorcist 

Master 
17 เสียงดผีีไมกัด 

ผีกัดใหฟดตอบ  
1992 音乐僵尸 ผีดิบดนตร ี The Musical 

Vampire 
18 ผีกัดฟดแวมไพร  2012 血色月光 

 
แสงจันทรสเีลือด Moonlight the 

vampire 
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3. กลุมท่ีปรากฏคำวา อำ ดีและผี จำนวน 2 เรื่อง 

ลำดับ ชื่อภาษาไทย ป ชื่อตนฉบับภาษาจีน ชื่อตนฉบับแบบแปลตรง
ตวั ชื่อภาษาอังกฤษ 

1 อำใหดีผีชดิซาย 1980 鬼打鬼 

 
ผีตีผี Encounters of 

the Spooky 
Kind 

2 อำดีผีไมกัด 1982 人吓人 

 
คนทำใหคนตกใจ The Dead and 

The Deadly 

4. กลุมท่ีปรากฏคำวา ผีและตี๋ จำนวน 2 เรื่อง 

ลำดับ ชื่อภาษาไทย ป ชื่อตนฉบับภาษาจีน 
ชื่อตนฉบับแบบแปลตรง

ตวั ชื่อภาษาอังกฤษ 

1 ผีแพตี๋   1986 僵尸小子 

 
ไอเด็กผีดิบ Hello Dracula 

2 สายพันธุผตีี๋สดุแสบ 1987 僵尸少爷 

 
คุณชายผดิีบ Magic Story 

5. กลุมท่ีปรากฏคำวา เซยีน จำนวน 2 เรื่อง 

ลำดับ ช่ือภาษาไทย ป ชื่อตนฉบับภาษาจีน 
ชื่อตนฉบับแบบแปลตรง

ตวั ชื่อภาษาอังกฤษ 

1 ทอไมทอขอเปนซาเซียน  
 

1984 新桃太郎 
 

เด็กชายลูกทอใหม The Child of 
Peach 

2 เซียนตีดุ๋เผด็  
 

1986 灵幻童子 

 
เด็กชายลองลอย Kung Fu 

Wonder Child 
3 เกง เกงกวาเซียน 1988 桃太郎大显神威 

/ 新桃太郎2 
 

เด็กชายลูกทอแสดง
อิทธิฤทธิ์เทพ / 
เด็กชายลูกทอใหม 2 

magic of spell 

6. กลุมเรื่อง ขูเฮอะ แตอยาหลอก จำนวน 2 เรื่อง 
ลำดับ ชื่อภาษาไทย ป ช่ือตนฉบับภาษาจีน ชื่อตนฉบับแบบแปลตรงตัว ชื่อภาษาอังกฤษ 

1 ขูเฮอะ แตอยาหลอก  
ภาค 1 

1987 猛鬼差馆 

 
โรงพักผีด ุ
 

The Haunted 
Cop Shop 

2 ขูเฮอะ แตอยาหลอก  
ภาค 2 

1988 猛鬼学堂 

 
โรงเรียนผีด ุ The Haunted 

Cop Shop 2 

7. กลุมเรื่อง อยาฉุดผีหลุด จำนวน 2 เรื่อง 
ลำดับ ชื่อภาษาไทย ป ชื่อตนฉบับภาษาจีน ชื่อตนฉบับแบบแปลตรงตัว ชื่อภาษาอังกฤษ 

1 อยาฉุดผีหลุด 1 1989 猛鬼大夏 

 
อาคารผดุี Thunder Cops  

/ Operation 
Pink Squad 2 

2 อยาฉุดผีหลุด 2  1989 流氓差婆 

 
ตำรวจสาวเกเร Thunder Cops 

2 

8. กลุมเรื่อง โรงเรยีนกำจัดผี จำนวน 3 เรื่อง 
ลำดับ ชื่อภาษาไทย ป ชื่อตนฉบับภาษาจีน ชื่อตนฉบับแบบแปลตรงตัว ชื่อภาษาอังกฤษ 

1 โรงเรียนกำจัดผี 
(ภาพยนตร) 
อึยส...บริษัทนีผ้ีดุ (VCD) 

1989 捉鬼有限公司 

 
บริษัทจับผีจำกดั 
 

Ghost Busting 
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2 โรงเรียนกำจัดผี 2 1990 有鬼住在隔壁 

 
มีผีอาศัยอยูขางบาน my Neighbors 

are phantoms 
3 โรงเรียนกำจัดผี 3 1990 猛鬼霸王花 

 
ผีดุและสาวแกรง Here comes a 

vampire 

9. กลุมท่ีปรากฏคำวา ผี จำนวน 12 เรื่อง 
ลำดับ ช่ือภาษาไทย ป ชื่อตนฉบับภาษาจีน ชื่อตนฉบับแบบแปลตรงตัว ชื่อภาษาอังกฤษ 

1 ผีเพื่อนซี้ 1984 开心鬼 

 
ผีดีใจ Happy Ghost 

2 ผีจาอยาจอย 1985 开心鬼放暑假 

 
ผีดีใจปดเทอมฤดู
รอน 

Happy Ghost 2 

3 ผีก็ชางไมผีก็ชาง 1985 时来运转 

 
เมื่อโอกาสมา โชค
จะด ี

Those Merry 
Souls 

4 ดิบก็ผี สุกก็ผ ี 1986 僵尸翻生 

 
ผีดิบคืนชีพ New Mr. 

Vampire 
5 ตระกลูน้ีผีกลัวจนหัวหด  

 
1990 捉鬼合家欢 

 
ครอบครวัสุขสันต
จับผ ี

Spooky Family 

6 จับผีมาดูดเลือด  1990 僵尸医生 

 
คุณหมอผีดิบ Doctor 

Vampire 
7 ผียืดไดเอาไวนำโชค 

(ภาพยนตร) 
จะคนหรือผีก็แฮปปทุก
ชาต ิ(VCD) 

1990 开心鬼救开心

鬼 

 

ผีดีใจชวยผดีีใจ Happy Ghost 4 

8 อุดผีดีกวาปล้ำ 1991 僵尸至尊 

 
ผีดิบที่เคารพ The Ultimate 

Vampire 
9 คัมภีรผีทะลวงโลก 1992 新僵尸先生 

 
คุณผดิีบ ภาคใหม Mr. Vampire 

1992 
10 กาเม กาลามัง ผีเสียวคน 1992 聊斋之欲焰三

娘子 

 

สาวงามและอำนาจ
กิเลสแหงหอง
หนังสือเหลยีวไจ 

THE SPIRITUAL 
LOVE 

11 ผีเพื่อนซี้ไมมีซั๊ว 2002 九个女仔一只

鬼 

 

เด็กหญิงเกาคน ผี
หนึ่งตัว 

nine girls and 
a ghost 

12 ผีเตม็ตึก 2013 僵尸 ผีดิบ Rigor Mortis 

10. กลุมที่ไมปรากฏคำวา ผี จำนวน 11 เรื่อง 
ลำดับ ช่ือภาษาไทย ป ชื่อตนฉบับภาษาจีน ชื่อตนฉบับแบบแปลตรงตัว ชื่อภาษาอังกฤษ 

1 รวยแลวลอยได 1986 开心鬼撞鬼 

 
ผีดีใจเจอผ ี Happy Ghost 3 

2 หยดข้ึนมากัด  1988 鬼掹脚 

 
ผีดึงเทา Spooky Spooky 

3 อี้เหลียน คนหิ้วหัว  1989 潘金莲之前世

今生 

 

อดีตชาติและโลก
ปจจุบันของพานจิน
เหลียน 

The 
Reincarnation of 
Golden Lotus 

4 ขอเปนคน 49 วัน...ปูด 1991 开心鬼上错身 ผีดีใจเขาผิดราง Happy Ghost 5 
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5 สวดใหลอย ปลอยไปกัด 1991 人鬼神 

 
คน ผี เทพ spiritual trinity 

6 จอมมารฉีกคมัภีรสวรรค 1991 密宗威龙 

 
มังกรอิทธิฤทธ์ิ
ตันตระ 

The TANTANA 

7 อาถรรพมารโลหิต 1991 鬼干部 

 
หนวยงานผ ี Red and Black 

8 ถลกหนังฝงวิญญาณ
สยอง  

1992 甩皮鬼 / 金装

鬼打鬼 

 

ผีลอกคราบ Skin Striperess 

9 คนดิบสองเพศ เปรตเจอ
ยังเผน 

1992 妖怪都市 

 
มหานครปศาจ Wizard's Curse  

10 จงขุยเทพเจาปราบมาร  1994 钟馗嫁妹 

 
จงขุยจัดการเรื่อง
แตงงานนองสาว 

The Chinese 
Ghostbuster 

11 ฉีกฟาลามารแวมไพร  2002 僵尸大时代 

 
มหายุคผีดิบ The Era of 

Vampire 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

จากชื่อเรื่องภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับ จำนวน 63 เรื่อง พบวา ไมปรากฏวิธีการแปลชื่อเรื่องแบบ
ตรงตัว โดยมีการแปลชื่อเรื่องโดยเลือกใชคำบางสวนจากภาษาจีนตนฉบับและใชคำใหมอีกสวนหนึ่ง 9 
เรื่อง คิดเปน 14.28% และมีการแปลชื่อเรื่องโดยเลือกใชคำบางสวนจากชื่อแปลภาษาอังกฤษและใชคำ
ใหมอีกสวนหนึ่ง 3 เรื่อง คิดเปน 4.76% สวนภาพยนตรที่เหลือ จำนวน 51 เรื่อง ใชวิธีการตั้งชื่อใหม คิด
เปน 80.95% จากจำนวนภาพยนตรท้ังหมด 

ผูวิจัยแบงชื่อเรื่องภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับออกเปน 10 กลุมยอย ไดแก 1. กลุมที่ปรากฏคำวา 
โปเย หรือ โปเยโปโลเย 2. กลุมที่ปรากฏคำวา ผีกัด หรือ กัด 3. กลุมที่ปรากฏคำวา อำ ดีและผี 4. กลุมท่ี
ปรากฏคำวา ผีและตี๋ 5. กลุมที่ปรากฏคำวา เซียน 6. กลุมเรื่อง ขูเฮอะ แตอยาหลอก 7. กลุมเรื่อง อยาฉุด
ผีหลุด 8. กลุมเรื่อง โรงเรียนกำจัดผี 9. กลุมที่ปรากฏคำวา ผี 10. กลุมที่ไมปรากฏคำวา ผี และพบวา คำ
วา ผีกัด และ กัด ไดรับความนิยมในการแปลชื่อภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับ ในป ค.ศ. 1980 - 2013 มาก
ที่สุด มีจำนวน 18 เรื่อง จากทั้งหมด 63 เรื่อง คิดเปน 28.57% 

เมื่อพิจารณาประเด็นจากสมมติฐานการวิจัย พบวา ภาพยนตรที่ชื่อเรื่องปรากฏคำวา โปเย และ 
โปเยโปโลเย2 ไมไดเปนภาพยนตรที่ดัดแปลงมาจากวรรณกรรมเรื่องเหลียวไจจื้ออี้《聊斋志异》หรือ 

บันทึกเรื่องประหลาดในหองหนังสือเหลียวไจ เสมอไป ภาพยนตรที่ปรากฏคำวา โปเย และ โปเยโปโลเย 
จำนวน 6 เรื่อง จากทั้งหมด 8 เรื่อง มีความเกี่ยวของกับวรรณกรรมเรื่อง เหลียวไจจื้ออ้ี《聊斋志异》

แยกยอยไดเปน เรื่อง เชี่ยนหนี่วโยวหุน《倩女幽魂》 (แปลตรงตัว วิญญาณสาวงาม) จำนวน 4 เรื่อง 
และเรื่อง ฮวาผี《画皮》 (แปลตรงตัว ผิวหนังที่ถูกวาด) จำนวน 2 เรื่อง สวนภาพยนตรอีก 2 เรื่อง คือ 
เรื่อง โปเยสาวผีเลี้ยงคน《魔画情》 (1991) และเรื่องโปเยโปโลเย ไมยุบ ไมบุบ《菩提幽魂》(1993)  
ไมมีความเก่ียวของกับวรรณกรรมเหลียวไจจื้ออี้  

 
2 คำวา โปเยโปโลเย มาจากคำวา “ปวเหรอปวหลัวมี่”（般若波罗蜜）หรือ ปรชัญาปารมิตาหฤทยัสูตร ในพุทธศาสนานกิาย

มหายาน (Kao Krabi Deaw Kai, 2019)  
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ภาพยนตรชุด ผกีัดอยากัดตอบ ก็ไมไดเปนภาพยนตรในชุด “เจียงซือ”《僵尸》หรือ ผีดิบ เสมอ
ไป เชน เรื่อง ผีกัดอยากัดตอบ ตอน ผีรอบจัดกัดหมู มีชื่อภาษาจีนตนฉบับวา《鬼咬鬼》(ผีกัดผี) เปน
ภาพยนตรภาคตอจากเรื ่อง《鬼打鬼》(ผีตีผี) ซึ่งไมใชภาพยนตรชุด “เจียงซือ” อยางเห็นไดชัด ซึ่ง
หลังจากภาพยนตรชุด ผีกัดอยากัดตอบ ประสบความสำเร็จโดงดัง จึงเกิดความนิยมในการแปลชื่อเรื่อง
ภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับยุคถัดมาใหมีคำวา ผีกัด หรือ กัด แมในชื่อภาษาจีนตนฉบับจะไมปรากฏคำ
เหลานี้ก็ตาม  

นอกจากนี ้ ผูวิจัยพบวา มีภาพยนตรที่ปรากฏชื ่อภาษาไทยมากกวา 1 ชื่อ (ชื ่อที่ปรากฏบน
โปสเตอรภาพยนตรและชื ่อที่ปรากฏหนาปก VCD ไมตรงกัน) จำนวน 3 เรื่อง ไดแก ภาพยนตรเรื ่อง 
โรงเรียนกำจัดผี《捉鬼有限公司》ปรากฏชื่อบน VCD วา อึยส...บริษัทนี้ผีดุ และภาพยนตรเรื่อง ผีกัด
ทะลุชาติ《猛鬼入侵黑社会》ปรากฏชื่อบน VCD วา นรกไฮเทค 2002 ภาพยนตรเรื่อง ผียืดไดเอาไว
นำโชค《开心鬼救开心鬼》ปรากฏชื ่อบนหนาปก VCD อ ีกช ื ่อว า จะคนหรือผีก ็แฮปป ท ุกชาติ 
นอกจากนี้ ภาพยนตรเรื่อง ผียืดไดเอาไวนำโชค หรือ Happy ghost 4 เปนเรื่องเดียวที่ผูวิจัยสามารถสืบ
คนพบหนาปก VCD สวน Happy ghost ภาค 1-3 และ 5 ผูวิจัยไมพบหนาปก VCD 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากชื่อเรื่องภาพยนตรจีนแนวสิ่งลี้ลับ จำนวน 63 เรื่อง ไมปรากฏวิธีการแปลชื่อเรื่องแบบตรงตัว
เลย เห็นไดอยางชัดเจนวา วิธีการแปลตรงตัว ไมเปนที่นิยมในการแปลชื่อภาพยนตรเนื่องจากบทขยายใน
ภาษาจีนและภาษาไทยมีลำดับที่แตกตางกัน ดังเชนที่ระบุไวในงานของ Numtong, K. (2563 : 89-105) 
วา การแปลประโยคท่ีมีบทขยายนาม บทขยายภาคแสดงและสวนเสริมภาษาจีนเปนภาษาไทยมีความยาก
ในกรณีที่บทขยายซับซอน ปรากฏหลายหนวยพรอมกัน หรือใชศัพทยาก ในกรณีของสวนเสริมตอง
ระมัดระวังในเรื ่องการวิเคราะหและการใชภาษา ไมแปลตรงจากภาษาจีนเพราะทำใหความหมาย
คลาดเคลื่อน และสอดคลองกับงานของ Rakkiattiyod, K. (2562 : 96-113) ที่ศึกษาพบวา บางคำศัพทใน
ภาษาจีน เมื่อสลับตำแหนงแลวจะทำใหหนาที่ของคำเปลี่ยนไป เชน คำนามเปลี่ยนเปนคำกริยา คำนาม
เปลี ่ยนเปนคำคุณศัพท คำคุณศัพทเปลี ่ยนเปนคำกริยา คำกริยาเปลี ่ยนเปนคำกริยาวิเศษณ และ
คำคุณศัพทเปลี่ยนเปนคำกริยาวิเศษณ นอกจากนี้ การแปลชื่อภาพยนตรอยางตรงตัวยังทำใหเกิดความ
คลาดเคลื่อนทางภาษาและนัยยะรวมถึงความแตกตางทางวัฒนธรรม ซึ่งอาจสงผลตอการดึงดูดผูชมและ
ปจจัยทางการตลาดอีกดวย 

นอกจากวิธีการแปลชื่อภาพยนตรแลว ผูวิจัยยังพบประเด็นเกี่ยวของที่มีความนาสนใจ คือ ความ
แตกตางในการพิจารณาชื่อเรื่องภาพยนตร สามารถแบงไดเปน 5 ลักษณะ คือ 

1. ภาพยนตรเปนภาคตอกัน มีความเชื่อมโยงกันของชื่อเรื่องทั้งภาษาจีนตนฉบับ ภาษาอังกฤษ 
และภาษาไทย เชน กลุม โปเยโปโลเย จำนวน 6 เรื่อง จาก 8 เรื่อง มีความเกี่ยวของกับวรรณกรรมเรื่อง 
เหลียวไจจื้ออ้ี《聊斋志异》ซึ่งแยกยอยไดเปนเรื่อง เชี่ยนหนี่วโยวหุน《倩女幽魂》และเรื่อง ฮวาผี   
《画皮》 กลุม เจียงซือ《僵尸》 หรือ Mr. Vampire 1-4 หรือ ผีกัด 1-4 และกลุม เหมิงกุย《猛鬼》 

(แปลตรงตัว ผีดุ) The Haunted Cop Shop 1-2 หรอื ขูเฮอะ แตอยาหลอก 1-4 
2. ภาพยนตรไมใชภาคตอกัน แตถูกตั้งชื่อเรื่องภาษาจีนตนฉบับใหมีความเชื่อมโยงกัน และเมื่อ

แปลเปนภาษาไทยก็ปรากฏความเชื่อมโยงนั้นดวย เชน เรื่อง โปเยโปโลเย ไมยุบ ไมบุบ《菩提幽魂》ซึ่ง
ไมมีความเก่ียวของกับวรรณกรรมเรื่อง เหลียวไจจื้ออ้ี แตในชื่อภาษาจีนตนฉบับปรากฏคำวา โยวหุน（幽
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魂）หรือ วิญญาณ โดยคาดวาผูสรางตั้งชื่อใหเกาะกระแสความโดงดังของภาพยนตรเรื่อง เชี่ยนหนี่วโยว
หุน《倩女幽魂》หรือ วิญญาณสาวงาม เมื่อแปลชื่อภาพยนตรเปนภาษาไทยจึงใชคำวา โปเยโปโลเย 
เพื่อใหเกิดความเชื่อมโยงกัน และภาพยนตรเรื่อง ผีแพตี๋《僵尸小子》และ สายพันธุผีตี๋สุดแสบ《僵尸

少爷》ซึ่งมีความใกลเคียงกันทั้งชื่อภาษาจีนตนฉบับและชื่อภาษาไทย แตท่ีจริงแลวภาพยนตรสองเรื่องน้ี
สรางโดยผูกำกับคนละคนกัน และมีเน้ือเรื่องไมเก่ียวของกัน 

3. ภาพยนตรไมใชภาคตอกัน ชื ่อเรื ่องภาษาจีนตนฉบับไมเกี ่ยวของกัน แตถูกตั ้งชื ่อเรื ่อง
ภาษาอังกฤษใหมีความเชื่อมโยงกัน และเมื่อแปลเปนภาษาไทยก็ปรากฏความเชื่อมโยงนั้นดวย ไดแก เรื่อง 
อยาฉุดผีหลุด 1-2 ซึ่งมีผูกำกับคนเดียวกัน แตเนื้อหาในภาพยนตรไมเกี่ยวของกัน ชื่อภาษาจีนตนฉบับก็ไม
มีความเชื่อมโยงกัน คือ 《猛鬼大夏》 (แปลตรงตัว อาคารผีดุ) กับ《流氓差婆》 (แปลตรงตัว ตำรวจ
สาวเกเร) แตกลับมีชื่อแปลภาษาอังกฤษเหมือนเปนภาคตอกัน คือ Thunder Cops 1-2 จึงสงอิทธิพล
มาถึงชื่อภาพยนตรภาษาไทยใหแปลตามแนวปฏิบัติของชื่อภาษาอังกฤษดวย  

4. ภาพยนตรไมใชภาคตอกัน ชื่อเรื่องภาษาจีนตนฉบับไมเกี่ยวของกัน แตเมื่อแปลเปนภาษาไทย
กลับปรากฏความเชื่อมโยงใหเขาใจวาเปนภาคตอกัน เชน ภาพยนตรเรื่อง โปเยสาวผีเลี้ยงคน《魔画情

》(แปลตรงตวั ความรักรูปผี) ที่ไมมีความเกี่ยวของกับวรรณกรรมเรื่อง เหลียวไจจื้ออ้ี เลย กลุมภาพยนตร
ที่ปรากฏคำวา เซียน โดยเรื่อง เซียนตี๋ดุเผ็ด《灵幻童子》ไมมีความเก่ียวของกับเรื่อง ทอไมทอขอเปนซา
เซียน《新桃太郎》และ เกง เกงกวาเซียน《新桃太郎 2》 ซึ่งสองเรื่องหลังเปนภาคตอกัน แตเมื่อแปล
เปนภาษาไทยแลวกลับปรากฏชื่อที่เชื่อมโยงกันทั้งสามเรื่อง กลุมภาพยนตรเรื่อง โรงเรียนกำจัดผี 1-3 ซึ่ง
เนื้อหาไมเกี่ยวเนื่องกันทั้งสามเรื่อง และชื่อภาษาจีนตนฉบับก็ไมเกี่ยวของกัน คือ《捉鬼有限公司》 

(แปลตรงตัว บรษิัทจับผีจำกัด)《有鬼住在隔壁》(แปลตรงตัว มีผีอาศัยอยูขางบาน) 《猛鬼霸王花》
(แปลตรงตัว ผีดุและสาวแกรง) รวมถึงกลุมภาพยนตรที่ปรากฏคำวา ผีกัด ในยุคหลัง เชน เรื่อง เจาสาวผี
กัด《倩女云雨情》(แปลตรงตัว สังวาสครั้งแรกของสาวงาม) มือปราบผีกัด《驱魔警察》(แปลตรงตัว 

ตำรวจกำจัดผี) ผีกัดคุกสาวแตก《监狱不设防》(แปลตรงตัว หองขังไมเตรียมใจ) เปนตน ซึ่งไมมีความ

เก่ียวของกับภาพยนตรชุด “เจียงซอื”  
5. ภาพยนตรเปนภาคตอกัน มีความเชื่อมโยงกันของชื่อเรื่องภาษาจีนตนฉบับ แตเมื่อแปลเปน

ภาษาไทยแลวไมปรากฏความเชื ่อมโยงกัน เชน ภาพยนตรเรื ่อง 《鬼打鬼》Encounters of the 
Spooky Kind (แปลตรงตัว ผีตีผี) (1980) และ《鬼咬鬼》Encounters of the Spooky Kind II (แปล
ตรงตัว ผีกัดผี) (1989) เปนภาพยนตรภาคตอกัน มีความเชื่อมโยงกันทั ้งชื ่อภาษาจีนตนฉบับและชื่อ
ภาษาอังกฤษ แตผูแปลแปลชื่อเรื่องภาษาไทยใหไมเกี่ยวเนื่องกัน คือ《鬼打鬼》(ผีตีผี) แปลวา อำใหดีผี
ชิดซาย และ《鬼咬鬼》(ผีกัดผี) แปลวา ผีกัดอยากัดตอบ ตอน ผีรอบจัดกัดหมู ซึ่งหากสังเกตจากชื่อ
แปลไทยเพียงอยางเดียวแลว อาจเขาใจวา ทั้งสองเรื่องน้ีไมมีความเกี่ยวของกัน และยังทำใหเขาใจผิดดวย
วา เรื่อง ผีกัดอยากัดตอบ ตอน ผีรอบจัดกัดหมู เปนสวนหนึ่งของภาพยนตรชุด “เจียงซือ” นอกจากนี้ 
ภาพยนตรชุด 开心鬼 (ผีดีใจ) หรือ Happy ghost 1-5 เปนภาพยนตรชุดตอเนื่องกัน 5 ภาค แตเมื่อแปล
เปนชื่อภาษาไทยแลว กลับไมพบความเชื่อมโยงของชื่อภาพยนตรทั้ง 5 ภาค ไดแก ผีเพ่ือนซี้ ผีจาอยาจอย 
รวยแลวลอยได ผียืดไดเอาไวนำโชค และขอเปนคน 49 วัน...ปูด  

ภาพยนตรหลายเรื่องเปนภาคตอกัน แตกลับถูกแปลใหเหมือนไมใชเก่ียวเน่ืองกัน เชน ภาพยนตร
ชุด开心鬼 หรือ Happy ghost และภาพยนตรอีกหลายเรื่องไมใชภาคตอกัน แตถูกแปลใหเชื่อมโยง
เหมือนเปนภาคตอกัน เห็นไดอยางชัดเจนจากกลุมภาพยนตรที่ปรากฏคำวา ผีกัด และ กัด มีมากถึง 18 
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เรื่อง เปนเพราะภาพยนตรชุด “เจียงซือ” หรือ ผีดิบ ในยุคแรกประสบความสำเร็จจนมีชื่อเสียงโดงดัง จึง
ทำใหภาพยนตรแนวสิ่งลี้ลับที่สรางในภายหลังและไมมีความเกี่ยวของกับภาพยนตรชุด “เจียงซือ” ถูก
แปลชื่อเรื่องใหมีคำวา ผีกัด หรือ กัด เพื่อเกาะกระแสความนิยม รวมถึงภาพยนตรที่ปรากฏคำวา โปเย 
และ โปเยโปโลเย ดวย 

การแปลชื่อภาพยนตรมักใชวิธีการแปลแบบเนนความเขาใจของผูอานในภาษาเปาหมาย (Target 
Language - TL emphasis) สอดคลองกับทฤษฎีการกระทำการแปล และ การแปลโดยคำนึงถึง “หนาที่” 
เปนสำคัญ (Nord, C. 1989) ผูจางงานมอบหมายใหผูแปลแปลชื่อภาพยนตรใหผูชมเกิดความสนใจและ
ดึงดูดผูชมใหเขามารับชมภาพยนตร การแปลชื่อภาพยนตรจะตองคำนึงถึงเหตุผลทางการตลาด จึงมัก
เลือกใชคำที่สามารถดึงดูดความสนใจของผูชมได เปนคำที่อยูในกระแสนิยมหรือคำที่เปนสวนหนึ่งของชื่อ
ภาพยนตรที่ประสบความสำเรจ็โดงดัง โดยไมยึดติดวา ชื่อแปลจะตองมีความหมายตรงตัวกับชื่อภาพยนตร
ตนฉบับหรือเปนภาคตอเนื่องกันจริง ดังเชน กลุมภาพยนตรที่ปรากฏคำวา ผีกัด และ โปเยโปโลเย 
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บทคดัยอ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา (1) องคประกอบหรือเงื่อนไขที่นำไปสูความสำเร็จของ
การทองเที่ยวเมืองรอง (2) ปญหาและแนวทางการดำเนินการแกไขปญหา และ (3) รูปแบบหรือแนว
ทางการทองเที่ยวเมืองรองเพื่อนำไปสูการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิง
คุณภาพดวยการใชตรรกะแบบอุปมานการเขียนกรณีศึกษาประเภทการศึกษาพหุกรณีและการสังเคราะห
ขามกรณศีกึษา เก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกและการสังเกตแบบไมมีสวนรวมจากผูใหขอมูล
สำคัญจำนวนรวมทั้งหมด 55 คน ประกอบดวยกลุมผูกำหนดนโยบาย กลุมนักวิชาการ กลุมผูนำนโยบาย
ไปปฏิบัติและกลุมผูมีสวนไดสวนเสียที่เกี ่ยวของกับความสำเร็จของการจัดการทองเที่ยวเมืองรองของ
จังหวัดอำนาจเจริญ จังหวัดรอยเอ็ด จังหวัดบุรีรัมย และจังหวัดสตูล   
           ผลการศึกษาวิจัยพบวาองคประกอบที่ทำใหการจัดการทองเที่ยวเมืองรองประสบความสำเร็จมี
ความคลายคลึงและแตกตางกันขึ้นอยูกับบริบทของแตละเมือง ในขณะที่เมืองรองสวนใหญยังขาดความ
พรอมในหลายดาน อาทิ แหลงทองเที่ยวที่ดึงดูดใจ มาตรฐานที่พักอาศัย การคมนาคม ความเขมแข็งของ
ผูนำ และความพรอมของคนในชุมชน ดังนั้นการจัดการทองเท่ียวเมืองรองใหประสบความสำเร็จตองอาศัย
องคประกอบดานตาง ๆ อาทิ การสรางทรพัยากรทองเที่ยวขึ้นทดแทน การอนุรักษวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม
ประเพณี วิสัยทัศนของผูนำ ความรวมมือระหวางภาครัฐและภาคเอกชน การสรางเครือขาย และที่สำคัญ
ความเขมแข็งและจิตสำนึกของคนในชุมชนที่ถือเปนหัวใจของการจัดการทองเที่ยวเมืองรอง ซึ่งงานวิจัยนี้
เปนการเสนอรูปแบบในการจัดการทองเที่ยวเมืองรองใหประสบความสำเร็จ อีกท้ังเปนการเสนอแนวคิดใน
การสนับสนุนการทองเที่ยวโดยเฉพาะการทองเที่ยวในเมืองรองของประเทศไทย เพื่อใหสอดคลองและ
เหมาะสมกับบริบทของแตละเมืองรองอยางแทจริง 
 
คำสำคัญ :  (1) ความสำเร็จของการทองเที่ยว องคประกอบหรือเงื่อนไขความสำเร็จของการทองเที ่ยว           
(2) เมืองรอง (3) ผูนำ (4) คุณภาพชีวิต (5) ความพึงพอใจของนักทองเที่ยว 
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Abstract 
 

 This research is researcher examines (1) the determinants of success in secondary 
cities tourism (2) the obstacles and the way to solve the solution (3) the guidelines of 
secondary cities tourism to sustainable tourism. This qualitative research using an inductive 
case writing method, multiple case study, and cross-case synthesis. Collect data from in-
depth interviews and non-participant observation from 55 key informants in total. Consists 
of a group of policy makers, academic group, implementation policy leadership group and 
stakeholder groups related to the success of secondary city tourism management from 
Amnat Charoen province, Roi Et province, Buriram province and Satun province.  
          Result of research is that the elements that make secondary city tourism successful 
are similar and different depending on the context of each city while most of the 
secondary cities still lack of readiness in many aspects such as attractive tourist attraction, 
standard of residence, transportation, leadership strength and readiness of people in the 
community. Therefore, successful management of secondary city tourism requires various 
elements for example creating tourism resources to replace, way of tradition preservation, 
leader’s vision, cooperation between the public and private sectors, networking and most 
importantly the strength and consciousness of people in the community that is considered 
the heart of tourism management in the secondary cities. This research proposes a model 
for successful tourism management in secondary cities and also proposes an idea to 
support tourism, especially tourism in secondary cities of Thailand to be genuinely 
consistent and appropriate to the context of each secondary city. 
 
Keywords:  (1) Tourism Success (2) Determinants of Tourism Success; Secondary City (3) 
Leadership (4) Quality of life (5) Tourist satisfaction 
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บทนำ 
 บทบาทและความสำคัญของอุตสาหกรรมการทองเที ่ยวเปรียบเสมือนเครื ่องยนตขับเคลื ่อน
เศรษฐกิจโลก อีกทั้งเปนการสรางรายไดหลักใหกับหลายประเทศในโลกรวมถึงการชวยลดอัตราความ
ยากจน โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศกำลังพัฒนา (World Tourism Organization: UNWTO, 2017, 
p.8) โดยที่การทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมที่สงผลกระทบตอเศรษฐกิจ การสรางงานสรางอาชีพและทำให
คนในชุมชนมีรายไดและมีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ ้น กลาวไดวาการทองเที่ยวมีบทบาทสำคัญตอระบบ
เศรษฐกิจและสังคม (Thano & Kote, 2015; P.2) น ับตั ้งแตอด ีตจนถึงป จจุบันร ัฐบาลไทยเร ิ ่มให
ความสำคัญกับอุตสาหกรรมทองเที่ยวและไดมีการจัดทำนโยบายบรรจุไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับที่ 4 ในป พ.ศ. 2522 ปจจุบันประเทศไทยเปนหนึ่งในหลายประเทศที่พ่ึงพารายไดจาก
การทองเที่ยวเปนหลักในการพัฒนาประเทศ เนื่องจากรายไดจากการทองเที่ยวเปนหนึ่งในรายไดหลักที่
หลอเลี้ยงธุรกิจในหวงโซอุปทานหลายประเภทธุรกิจดังเห็นไดจากในภาวะที่ประเทศประสบภาวะวิกฤต
ทางเศรษฐกิจ รายไดจากการทองเที่ยวเปนแหลงรายไดที่สำคัญที่ชวยใหเศรษฐกิจฟนตัวไดในเวลา
อันรวดเร็ว  
          อยางไรก็ตามการเติบโตของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวมักเกิดขึ้นเฉพาะในเมืองใหญจึงทำใหเปน
ประเด็นที ่ม ีกลาวถึงอยางมากคือการกระจุกตัวของนักทองเที ่ยวในเมืองหลัก เนื ่องจากตนทุนทาง
ทรัพยากรทองเที่ยวไมนาสนใจและมีขอจำกัดทางดานการคมนาคมขนสงและสิ ่งอำนวยความสะดวก    
ตาง ๆ ทำใหจำนวนนักทองเที่ยวเดินทางไปทองเที่ยวนอย รายไดจากการทองเที่ยวเติบโตชา เกิดความ   
ไมสมดุลของทั้งจำนวนและรายไดจากการทองเท่ียวในแตละจังหวัด   
          ดวยเหตุนี้แมอุตสาหกรรมการทองเที่ยวจะสรางรายไดหลักใหกับประเทศไทยแตเปนการสราง
รายไดใหกับคนบางกลุมและในบางพื ้นที่ที ่มีความเจริญเทานั้น ดังนั ้นปญหาที ่มักเกิดกับประเทศใน      
กลุมประเทศกำลังพัฒนารวมถึงประเทศไทยคือจะทำอยางไรใหมีการกระจายรายไดทั่วทั ้งประเทศ         
ไม “กระจุก” ตัวแคบางจังหวัด ในทางกลับกันตองทำใหรายไดจากการทองเที่ยว “กระจาย” ไปในพ้ืนที่
ตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ ่งเมืองรองรวมถึงคนในชุมชนที่อาศัยอยู ไดมีโอกาสในการสรางรายไดจาก        
การทองเที่ยวอยางเทาเทียมและเปนธรรม  
          จากปรากฏการณขางตน ผูวิจัยไดเห็นถึงความสำคัญของการบริหารจัดการการทองเที่ยวเมือง
รองโดยคำนึงถึงแนวคิดนโยบาย แผนงานและโครงการตางๆ ที่ภาครัฐมีนโยบายสนับสนุนและพัฒนา 
รวมถึงวิธีการปฏิบัติงานของภาคสวนตางๆ ที่เกี ่ยวของ ในอันที ่จะสงเสริมสนับสนุนใหนักทองเที่ยว
หลั่งไหลมายังพื ้นที่เมืองรองไมวาจะดวยวิธีการจัดการกับแหลงทองเที่ยวใหเหมาะสมกับแตละพื้นที่     
การใชอัตลักษณของแตละทองถิ่นในการดึงดูดนักทองเท่ียว การจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับความตองการ
ของน ักท อง เท ี ่ยว และการให ความสำค ัญก ับการท องเท ี ่ยวค ุณภาพที ่คำน ึงถ ึงการอน ุร ักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไปพรอมกันเพื่อใหเปนการทองเที่ยวที่ยั่งยืนอยางเปนรูปธรรมตอไป 
โดยในการวิจัยนี้จะสามารถชวยใหเมืองรองพื้นที่รองหรือจังหวัดรองสามารถพัฒนาศักยภาพการแขงขัน
กับพื้นที ่ทองเที่ยวอื่นไมวาจะเปนเมืองหลักหรือเมืองรองดวยกันเองจากการนำนโยบายสงเสริมการ
ทองเท่ียวไปปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาวิเคราะหองคประกอบหรือเงื่อนไขที่นำไปสูความสำเร็จของการทองเที่ยวเมืองรอง 
วามีเงื่อนไขที่สำคัญอะไรบาง โดยศึกษาเมืองรองแตละเมืองที่มีความคลายคลึงและแตกตางกัน และนำมา
เปรียบเทียบและสังเคราะหเพื่อจะนำผลการศกึษาไปสูขอสรุปเชิงทฤษฎี (analytic generalization) 
          2. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรค และแนวทางการดำเนินการแกไขปญหา การดำเนินโครงการใน
แตละเมอืงวามีอะไรบาง และมีการดำเนินการอยางไรในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 
          3. เพื่อศึกษารูปแบบหรือแนวทางการทองเที่ยวเมืองรองเพ่ือนำไปสูการพัฒนาการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืน  
 

ขอบเขตของการศึกษา 
          ขอบเขตการศกึษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชขอมูลในชวงป พ.ศ. 2561 - 2562 เพ่ือใหสอดคลองกับแผน
ยุทธศาสตรการพัฒนาการทองเที่ยว พ.ศ. 2561 – 2564 ของกรมการทองเท่ียว ทั้งนี้ผูวิจัยไดกำหนดพ้ืนที่
ในการศกึษาแบบเจาะจง (purposive selection) และใชการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non-participant 
observation) จำนวน 4 จังหวัด และนำมาเปนกรณีศึกษาของการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยจังหวัดท่ีมีการ
เจริญเติบโตของรายไดจากการทองเที่ยวสูงสุดในป 2562 จำนวน 2 จังหวัด ไดแก จังหวัดบุรีรัมยและ
จังหวัดสตูลโดยมีการเจริญเติบโตของรายไดร อยละ 7.85 และ 4.72 ตามลำดับและจังหวัดที ่มีการ
เจริญเติบโตของรายไดจากการทองเที่ยวต่ำสุดในป 2562 จำนวน 2 จังหวัด ไดแก จังหวัดอำนาจเจริญ
และจังหวัดรอยเอ็ด โดยมีการเจริญเติบโตของรายไดรอยละ -0.05 และ 0.51 ตามลำดับ  
 
แนวคิดและทฤษฎี 
          1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความสำเร็จของการทองเที่ยว  
          ความสำเร็จของการทองเที่ยว หมายถึง ขีดความสามารถในการแขงขันในอันที่จะลดความเหลื่อม
ล้ำและการกระจายรายไดที่ทั่วถึงและเปนธรรม โดยมุงหวังใหประชาชนไดรับประโยชนจากการขยายตัว
ของอุตสาหกรรมทองเที่ยวและยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในพื้นที่ (Crouch & Ritchie, 1999, p. 138 
และ Richie, J. R. B., and Crouch, G. I., 2003, p. 3) นอกจากนี้ยังเปนการพัฒนารักษาสิ่งแวดลอมและ
สรางความพึงพอใจแกนักทองเที่ยวเพื่อใหเกิดความรูสึกประทับใจที่ไดมาเยือนไมวาจะเปนการเพ่ิมคุณคา
ใหกับแหลงทองเท่ียว (Lee, T. H. 2013, p. 38; Gabriela et al., 2006, p. 2) 
          2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับองคประกอบหรือเงื่อนไขที่สงผลตอความสำเร็จของการทองเที่ยว
เมืองรอง 
          ความสำเร็จจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยองคประกอบหลายดาน อาทิ ผลิตภัณฑทางการทองเที่ยว 
(tourism product) โดยเฉพาะวัฒนธรรมประเพณีและวิถีช ีว ิตของชุมชนเนื ่องจากเปนตัวกระตุน
เศรษฐกิจในระดับทองถ่ิน (Bramwell & Lane, 2012, pp. 1-7, Natalija et al., 2011, p. 9) นอกจากนี้
ยังตองพึ่งพาแหลงทองเท่ียวใหม (Currie & Falconer, 2014, pp. 162-172; Musa & Ndawayo, 2011, 
pp. 297-302, Virkar & Mallya, 2018, pp. 72-80) การมีสวนรวมของคนในชุมชนในอันที่จะธำรงรักษา
และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ ขนบธรรมเนียมประเพณีและวิถีชีวิตเพื่อนำกลับมาพัฒนาคน
และทองถ ิ ่นอย างแทจร ิง (Suthamma Nitikasetsoontorn, 2015, หน า 3-35, W. Thongma, W. 
Leelapattana, C.F. Tsai., 2011, p. 2386, พจนา สวนศรีม 2546, หนา 14, Goodwin and Santilli’s, 
2009, p. 4 และ Kanko-Machizukuri, 2000, p. 7) นอกจากนี้ความสำเร็จจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยผูนำที่
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มีทักษะในการจูงใจและสรางทัศนคติที่ดีกับคนในชุมชน มีความสามารถเฉพาะตัวเพราะมีหนาที่เปนตัว
ประสานงานระหวางหนวยงานภายนอกและคนในชุมชน (Blackman et al., 2004, pp. 59-70) ซึ่งตอง
อาศัยความรวมมือกันของภาครัฐและภาคเอกชนในการสรางความสำเร็จทั ้งโครงสรางพื้นฐานระดับ
ทองถิ่นจนถึงระดับชาติ (Arthur, 2011, p. 4) และสงเสริมใหเกิดการทองเที ่ยวอยางยั่งยืนโดยเฉพาะ 
อยางยิ่งในประเทศกำลังพัฒนาเปนการสงเสริมทั้งดานโครงสรางพื้นฐาน ผลกระทบตอสภาพแวดลอม 
เศรษฐกิจและสังคม (Law et al., 2016, pp. 295-305; Candrea et al., 2017, p. 38-56) นอกเหนือจาก
องคประกอบดังกลาวมาแลว สิ่งสำคัญที่สนับสนุนการทองเที่ยวเมืองรองใหประสบความสำเร็จจำตอง
พ่ึงพาเครือขายการทองเที่ยวเพ่ือเกิดการแลกเปลี่ยนความรูและการเรียนรูซึ่งกันและกัน (Beritelli, 2015, 
pp. 1-44) การเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันและสรางความยืดหยุนในการทำงาน (Luthe et al., 
2012, pp. 1-17; Novelli et al., 2006, pp. 1141-1152; Cawley et al., 2007, pp. 405-420)  
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
          ผูวิจัยทำการสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview) และการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (semi-
structured interview) และการสังเกตการณ ตลอดจนศึกษาจากเอกสารขอมูลที่เปนมุมมองของผูที่
เกี่ยวของหรือผูที่ปฏิบัติงานในพื้นที่ทองเที่ยวที่แตกตางกัน และเลือกวิธีศึกษาแบบพหุกรณี (multiple 
case study research) ของการจัดการทองเที่ยวเมืองรอง 4 จังหวัด  
          ผูวิจัยนำขอมูลดิบที่ไดจากการสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญมาทำตารางเพื่อหาประเด็นสำคัญที่มี
ความสอดคลองกัน สรางเปนกลุมคำ (key word) หรือรหัสขอมูล และนำขอมูลทั้งหมดมาจัดระเบียบ
ขอมูลเปนตาราง (word table) เพื ่อนำขอมูลดังกลาวมาสังเคราะหขามกรณีศึกษา (cross case 
analysis)  
          ดวยเหตุท่ียังไมเคยมีการศึกษาวิจัยการจัดการทองเที่ยวเมืองรองมากอน ผูวิจัยจึงไดทำการศึกษา
นำรอง (pilot study) โดยการเลือกศึกษาแนวทางการจัดการทองเที่ยวจังหวัดนานซึ่งเปนเมืองรองที่มีการ
เจริญเติบโตของนักทองเที่ยวในระยะ 1–3 ปที่ผานมา เพื่อใหไดขอมูลและแนวทางในการศึกษาที่ชัดเจน
และแคบลงอีกทั ้งยังเปนหนึ ่งในวิธีการตรวจสอบสามเสา (triangulation) เพื่อสรางความแมนตรง 
(validity) และความเชื่อถือได (reliability) ของงานวิจัย 
 
สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
          สรุปผลการวิจัย 
         1. องคประกอบหรือเงื่อนไขสำคัญของเมืองรองที่ประสบความสำเร็จ พบวามี 5 องคประกอบ
สำคัญ คือ ศักยภาพการทองเที่ยว ความรวมมือระหวางภาครัฐและภาคเอกชน การสรางเครือขาย สังคม
และวัฒนธรรม และวิสัยทัศนผูนำ ซึ่งตองอาศัยองคประกอบหลายสวนเขาดวยกันเพ่ือชดเชยขอบกพรอง
และเพิ่มขีดความสามารถทางการแขงขัน การปรับภาพลักษณใหสอดคลองกับศักยภาพที่มีอยูเดิมและ
ความเหมาะสมทั้งดานกายภาพและวิถีชีวิตของคนในพื้นที่ ความพยายามในการสรางความรวมมือใหเกิด
ขึ้นกับภาคสวนตางๆ โดยยึดประโยชนของคนในพื้นที่เปนสำคัญ การใหคนในชุมชนเปนศูนยกลางของ
แนวทางในการพัฒนาดวยการใหมีสวนรวมและการสรางจิตสำนึกท่ีดีตอการทองเที่ยว นอกจากนี้การสราง
เครือขายการทองเที่ยวเพื่อแลกเปลี่ยนนักทองเที ่ยวและความรูอีกและสรางสัมพันธไมตรีไปพรอมกัน 
นอกจากนี้วิสัยทัศนของผูนำเปนสวนสำคัญที่สงผลตอความสำเร็จดังจะเห็นไดวาเมืองรองที่ประสบ
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ความสำเร็จนั้นมีผูนำที่มีแนวทางในการพัฒนาเมืองที่ไมเหมือนใคร เปนผูนำที่กลาเปลี่ยนแปลงเพื่อนำพา
ใหจังหวัดไปสูเปาหมายและทิศทางที่เหมาะสม 
          2. ปญหาและอุปสรรคของการทองเที ่ยวเมืองรองและวิธีดำเนินการแกไข พบวา เมืองรองที่
ประสบความสำเร็จสามารถกาวขามอุปสรรคไดดวยการสรางความแตกตางของการทองเที่ยวดวยการนำ
ทรัพยากรทางประวัติศาสตรมาเปนฐานในการพัฒนาใหเปนเมืองทองเที่ยวที่ทันสมัยโดยไมทิ้งความเปน
รากเหงา อาทิ จังหวัดบุรีรัมยที่มีความพยายามในการนำเสนอการทองเท่ียวดวยการจัดกิจกรรมเพื่อสราง
ความแปลกใหมและสม่ำเสมอ ในขณะที่จังหวัดสตูลซึ่งมีทรัพยากรทางทะเลที่สวยงามแตพ้ืนที่สวนใหญอยู
ในเขตพื้นที่ของกรมอุทยาน ทำใหเกิดแนวคิดการทองเที่ยวชุมชนซึ่งถือเปนการเปลี่ยนอุปสรรคใหเปน
โอกาสโดยทำใหสอดคลองกับลักษณะของพื้นที่ นอกจากนี้การเชื่อมโยงเครือขายการทองเที่ยวเปนอีกหนึ่ง
แนวทางในการสงเสริมการทองเที่ยวระหวางภูมิภาคเพื่อใหเกิดการกระจายนักทองเที ่ยวและทำให
นักทองเที่ยวรูจักแหลงทองเที่ยวใหมมากขึ้น 
          3. แนวทางการทองเที่ยวเมืองรองเพื่อนำไปสูการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน พบวา ตองให
ความสำคัญกับการทองเที่ยวที่ไดเรียนรูความแตกตางทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของแตละพื้นที่ พรอมกับ
ทำความเขาใจจนเกิดเปนความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมประเพณี เกิดจิตสำนึกในการรักและหวง
แหนทรัพยากรและเรียนรูที่จะนำสิ่งเหลานั้นมาผสมผสานกับแนวคิดการทองเที่ยวในรูปแบบใหมเพื่อให
สอดคลองกับความตองการของโลกที ่เปลี่ยนไป ซึ่งเปนหนึ่งในกระบวนการสรางความยั่งยืนที่จังหวัด
บุรีรัมยใหความสำคัญ ยิ่งไปกวานั้นการสงเสริมใหคนในชุมชนเขามามีสวนรวมเปนการหลอหลอมใหคน
เขาใจบริบท รูสึกถึงความเปนเจาของ พรอมที่จะถายทอดความเปนตัวตนผานรูปแบบของการทองเที่ยว
ชุมชนที่เปดโอกาสใหนักทองเท่ียวไดเรียนรูแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
          จากผลการวิจัยขางตน สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
          1. ในประเด็นขององคประกอบสำคัญที่ทำใหเมืองทองเที่ยวรองทั้ง 2 เมืองประสบความสำเร็จ 
พบวา ศักยภาพทางการทองเที่ยวเปนสิ่งสำคัญที่ทำใหเมืองทองเที่ยวรองประสบความสำเร็จ สอดคลอง
กับแนวคิดทางดานทรัพยากรทองเที่ยววามรดกทางธรรมชาติและวัฒนธรรมเปนแมเหล็กในการดึงดูด
นักทองเที่ยวที่กอใหเกิดการพัฒนาทางสังคมและเศรษฐกิจที่สำคัญในระดับทองถิ่น (Natalijia et al., 
2011, p. 9;  Bramwell & Lane, 2012, pp. 1-7) ประกอบกับการเสนอการทองเที่ยวทางเลือกซึ่งเปน
การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค มุงเนนการสรางประสบการณ การมีสวนรวมและการเรียนรูระหวางเจาบาน
และนักทองเที่ยว ดวยการนำเสนอวัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและอัตลักษณที่มีความแตกตางกันไปในแต
ละพื้นที่ โดยสามารถพัฒนารูปแบบของการทองเที่ยวตามศักยภาพที่แตกตางกันไป (Ritchie, J. R. B., 
and Crouch, G. I., 2003, p. 68) และดวยขอจำกัดของตนทุนทางการทองเที่ยวจำเปนตองสรางแหลง
ทองเที่ยวเพื่อทดแทน อาทิ การทองเที่ยวเชิงกีฬา (Gursoy & Rutherford, 2004, pp. 495-516) และ 
(Lee, 2013) อยางไรก็ดีการดำเนินกิจกรรมจะเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลไปไมไดหากขาดความ
รวมมือระหวางภาคสวนตาง ๆ ทั้งในเรื่องการแบงปนทรัพยากร ขอมูลขาวสารและการประสานงานเพื่อ
สงเสริมกิจกรรมดานการทองเที่ยวใหประสบความสำเร็จ (Franco, Estevao, pp. 608-612) โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการทองเที่ยวในเมืองรองซึ่งเปนพื้นที่หางไกลจึงขาดความพรอมทั้งดานตนทุนทางการทองเที่ยว 
โครงสรางพื้นฐานและความพรอมทางดานตางๆ จึงตองอาศัยการสงเสริมจากภาครัฐและการสนับสนุน
จากทั้งภาคเอกชนและประชาชน (Arthur, 2011, p. 4) นอกจากนี้ การสรางเครือขายการทองเที่ยวชวย
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ทำใหเกิดการแบงปนกันทั้งในดานความรู บุคลากรรวมถึงทรัพยากรทองเที่ยว (Erkus et al., 2010, pp. 
113-124) และ (Morrison et al., 2004, pp. 197-202) สามารถสร  า งความเข  มแข ็ ง ให  เก ิดขึ้ น             
เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลและเกิดนวัตกรรมในการทำงาน  (Luthe et al., 2012, pp. 1-17; 
Novelli et al., 2006, pp. 1141-1152; Cawley et al., 2007, pp. 405-420) ท ั ้ งน ี ้ ความสำเร ็จจะ
เกิดขึ้นไดตองอาศัยจิตสำนึกและความเขมแข็งของคนในชุมชนเพราะหากชุมชนเขาใจและยอมรับการ
ทองเท่ียวแลวจะนำไปสูการทองเที่ยวที่ประสบความสำเร็จไดไมยาก (Andriotis & Vaughan, 2003, pp. 
172-185; Kernel, 2005, pp. 151-164) อีกทั้งวิสัยทัศนผูนำมีสวนสำคัญอยางมากตอความสำเร็จของ
การทองเที่ยว สามารถสรางความเปนน้ำหนึ่งใจเดียว หรือสรางเอกภาพ (Unity) และความเชื่อมั ่นให
เกิดขึ้นเพื่อใหผูใตบังคับบัญชารวมถึงประชาชนคนในพื้นที่ดำเนินงานตามเพื่อบรรลุเปาหมายเดียวกัน 
ภาวะผู นำแบบนี้จึงจะเปนผูนำที ่สามารถนำพาองคการไปสู ความสำเร็จซึ ่งนอกจากจะตองอาศัย
องคประกอบสำคัญ 5 ประการดังกลาวขางตนแลวยังตองพึ่งพาปจจัยกระตุน (motivating factor) คือ
การผลักดันจากการเมือง เนื่องจากการเมืองมีความสัมพันธกับการบริหารประเทศอยางหลีกเลี่ยงไมไดอีก
ทั้งมีบทบาทสำคัญในการผลักดันใหแผนงานที่ไดกำหนดไวบรรลุไดอยางมีประสิทธิผล  
          2. ในประเด็นปญหาและอุปสรรค พบวา การเพิ่มคุณคาใหกับการทองเที่ยวดวยการนำวิถีชีวิต 
ขนบธรรมเนียมประเพณีมาเปนแกนสำคัญในการสรางความเขมแข็งใหกับเมืองรอง (W. Thongma, W. 
Leelapattana, C.F. Tsai., 2011, p. 2386) รวมถึงการจัดกิจกรรมใหเปนแรงดึงดูดนักทองเที่ยวจะชวย
ชดเชยปญหาตนทุนทางทรัพยากรทองเที่ยวในเมืองรอง อยางไรก็ดีการสรางจิตสำนึกของคนในชุมชนดวย
การเปดโอกาสใหเขามาสูกระบวนการตัดสินใจ จะชวยสรางความเขมแข็งใหเกิดขึ้นกับชุมชนและปญหาที่
อาจเกิดจากความไมเขาใจกันระหวางเจาของบานและผูมาเยือน (W. Thongma, W. Leelapattana, 
C.F. Tsai., 2011, p. 2411) 
          3. ในประเด็นความยั่งยืนของการทองเที่ยวเมืองรอง พบวา การดูแลในดานตาง ๆ อาทิ ดานการ
อนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีคาและสิ่งแวดลอม (Lo et al., 2012, pp. 59-65) การสราง
สมดุลดวยการควบคุมจำนวนนักทองเที่ยว การเลือกนักทองเท่ียวคุณภาพ จะชวยสรางความสมดุลท้ังทาง
เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมไปพรอมกันในระยะยาว (Diao, 2012, pp. 689-693)  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
          จากผลการวิจัยขางตน สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
          1. ในประเด็นขององคประกอบสำคัญที่ทำใหเมืองทองเที่ยวรองทั้ง 2 เมืองประสบความสำเร็จ 
พบวา ศักยภาพทางการทองเที่ยวเปนสิ่งสำคัญที่ทำใหเมืองทองเที่ยวรองประสบความสำเร็จ สอดคลอง
กับแนวคิดทางดานทรัพยากรทองเที่ยววามรดกทางธรรมชาติและวัฒนธรรมเปนแมเหล็กในการดึงดูด
นักทองเที่ยวที่กอใหเกิดการพัฒนาทางสังคมและเศรษฐกิจที่สำคัญในระดับทองถิ่น (Natalijia et al., 
2011, p. 9;  Bramwell & Lane, 2012, pp. 1-7) ประกอบกับการเสนอการทองเที่ยวทางเลือกซึ่งเปน
การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค มุงเนนการสรางประสบการณ การมีสวนรวมและการเรียนรูระหวางเจาบาน
และนักทองเที่ยว ดวยการนำเสนอวัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและอัตลักษณที่มีความแตกตางกันไปในแต
ละพื้นที่ โดยสามารถพัฒนารูปแบบของการทองเที่ยวตามศักยภาพที่แตกตางกันไป (Ritchie, J. R. B., 
and Crouch, G. I., 2003, p. 68) และดวยขอจำกัดของตนทุนทางการทองเที่ยวจำเปนตองสรางแหลง
ทองเที่ยวเพื่อทดแทน อาทิ การทองเที่ยวเชิงกีฬา (Gursoy & Rutherford, 2004, pp. 495-516) และ 
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(Lee, 2013) อยางไรก็ดีการดำเนินกิจกรรมจะเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลไปไมไดหากขาดความ
รวมมือระหวางภาคสวนตาง ๆ ทั้งในเรื่องการแบงปนทรัพยากร ขอมูลขาวสารและการประสานงานเพื่อ
สงเสริมกิจกรรมดานการทองเที่ยวใหประสบความสำเร็จ (Franco, Estevao, pp. 608-612) โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการทองเที่ยวในเมืองรองซึ่งเปนพื้นที่หางไกลจึงขาดความพรอมทั้งดานตนทุนทางการทองเที่ยว 
โครงสรางพื้นฐานและความพรอมทางดานตางๆ จึงตองอาศัยการสงเสริมจากภาครัฐและการสนับสนุน
จากทั้งภาคเอกชนและประชาชน (Arthur, 2011, p. 4) นอกจากนี้ การสรางเครือขายการทองเที่ยวชวย
ทำใหเกิดการแบงปนกันทั้งในดานความรู บุคลากรรวมถึงทรัพยากรทองเที่ยว (Erkus et al., 2010, pp. 
113-124) และ (Morrison et al., 2004, pp. 197-202) สามารถสรางความเข มแข็งใหเก ิดขึ ้น เกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลและเกิดนวัตกรรมในการทำงาน  (Luthe et al., 2012, pp. 1-17; Novelli 
et al., 2006, pp. 1141-1152; Cawley et al., 2007, pp. 405-420) ทั้งนี้ ความสำเรจ็จะเกิดข้ึนไดตอง
อาศัยจิตสำนึกและความเขมแข็งของคนในชุมชนเพราะหากชุมชนเขาใจและยอมรับการทองเที่ยวแลว   
จะนำไปสูการทองเที ่ยวที ่ประสบความสำเร็จไดไมยาก (Andriotis & Vaughan, 2003, pp. 172-185; 
Kernel, 2005, pp. 151-164) อีกทั้งวิสัยทัศนผูนำมีสวนสำคัญอยางมากตอความสำเร็จของการทองเท่ียว 
สามารถสรางความเปนน้ำหนึ่งใจเดียว หรือสรางเอกภาพ (Unity) และความเชื่อมั่นใหเกิดขึ้นเพื ่อให
ผูใตบังคับบัญชารวมถึงประชาชนคนในพื้นที่ดำเนินงานตามเพื่อบรรลุเปาหมายเดียวกัน ภาวะผูนำแบบนี้
จึงจะเปนผูนำที่สามารถนำพาองคการไปสูความสำเร็จซึ่งนอกจากจะตองอาศัยองคประกอบสำคัญ 5 
ประการดังกลาวขางตนแลวยังตองพึ่งพาปจจัยกระตุน (motivating factor) คือการผลักดันจากการเมือง 
เนื่องจากการเมืองมีความสัมพันธกับการบริหารประเทศอยางหลีกเลี่ยงไมไดอีกทั้งมีบทบาทสำคัญในการ
ผลักดันใหแผนงานที่ไดกำหนดไวบรรลุไดอยางมีประสิทธิผล  
          2. ในประเด็นปญหาและอุปสรรค พบวา การเพิ่มคุณคาใหกับการทองเที่ยวดวยการนำวิถีชีวิต 
ขนบธรรมเนียมประเพณีมาเปนแกนสำคัญในการสรางความเขมแข็งใหกับเมืองรอง (W. Thongma,     
W. Leelapattana, C.F. Tsai., 2011, p. 2386) รวมถึงการจัดกิจกรรมใหเปนแรงดึงดูดนักทองเที่ยวจะ
ชวยชดเชยปญหาตนทุนทางทรัพยากรทองเที่ยวในเมืองรอง อยางไรก็ดีการสรางจิตสำนึกของคนในชุมชน
ดวยการเปดโอกาสใหเขามาสูกระบวนการตัดสินใจ จะชวยสรางความเขมแข็งใหเกิดขึ้นกับชุมชน และ
ปญหาที ่อาจเก ิดจากความไม เขาใจก ันระหว างเจาของบ านและผู มาเย ือน (W. Thongma, W. 
Leelapattana, C.F. Tsai., 2011, p. 2411) 
          3. ในประเด็นความยั่งยืนของการทองเที่ยวเมืองรอง พบวา การดูแลในดานตาง ๆ อาทิ ดานการ
อนุรักษทรพัยากรทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีคาและสิ่งแวดลอม (Lo et al., 2012, pp. 59-65) การสราง
สมดุลดวยการควบคุมจำนวนนักทองเที่ยว การเลือกนักทองเที่ยวคุณภาพ จะชวยสรางความสมดุลทั้งทาง
เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมไปพรอมกันในระยะยาว (Diao, 2012, pp. 689-693)  
 
ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
         1. สงเสริมการพัฒนาศักยภาพพื้นที่ทองเท่ียว 
          ภาครฐัควรพิจารณาความพรอมดานศกัยภาพการทองเที่ยว โครงสรางพ้ืนฐานและสิ่งอำนวยความ
สะดวกตาง ๆ รวมถึงความเหมาะสมของตนทุนดานทรัพยากรทองเที่ยวของแตละพื้นที่เพื่อนำจุดแข็งมา
พัฒนาสงเสริมใหเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่สอดคลองวิถีชีวิตของชุมชนเปนสำคัญ  
          2. สงเสรมิกระบวนการมีสวนรวมระหวางภาคสวนตาง ๆ 
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          ภาครัฐควรขับเคลื่อนใหผูมีสวนไดสวนเสียเขามาอยูในกระบวนการวางแผน กำหนดทิศทางที่
สอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชน เพื ่อสรางเสถียรภาพทั้งความสามัคคี และเพื่อใหสอดคลองกับความ
ตองการของชุมชนเปนสำคัญ 
          3. สงเสรมิใหเกิดความตอเนื่องในการดำเนินงานของผูนำ 
          ภาครัฐควรพิจารณาวาระการดำรงตำแหนงของผูนำ การเปลี่ยนแปลงผูนำบอยครั้งอาจนำมาสู
การไมสานตองานเดิมเนื่องจากแนวคิดทัศนคติท่ีแตกตางกันในแตละผูนำ รวมถึงการขาดความเชื่อมั่นของ
ผูใตบังคับบัญชาทำใหงานที่ดำเนินอยูตองหยุดชะงักและตองอาศัยระยะเวลาในการเริ่มตนใหมตลอดเวลา  
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
          1. การประเมินศักยภาพการทองเที่ยว  
          ผูมีสวนไดสวนเสียควรประเมินศักยภาพของพ้ืนที่เพ่ือหารูปแบบการทองเท่ียวที่เหมาะสมดวยการ
สรางลักษณะเฉพาะตัวที่มาจากตัวตนของเมืองอยางแทจริง เพราะเมื่อมีการสรางอัตลักษณของจังหวัดได
ชัดเจนความรูสึกหวงแหนและความผูกพัน (engagement) จะเกิดขึ้นและเปนการใหคุณคาของความตาง
ซึ่งเปนสิ่งสำคัญมากในการพัฒนาการทองเที่ยว                 
          2. สงเสรมิการพัฒนาความรู ปลูกจิตสำนึกดานการทองเที่ยวใหกับคนในพื้นที่ 
          ควรใหโอกาสคนในพื้นที่เขามารวมเปนสวนหนึ่งในการกำหนดทิศทาง เพื่อสรางความภาคภูมิใจ
ใหกับคนในพื้นที่จนเกิดเปนความเขมแข็งที่จะรวมพัฒนาไปพรอมกับการพัฒนาเมือง เนื่องจากหากชุมชน
มีความเขมแข็ง มุงมั่นที่จะดำเนินตามนโยบายและแผนงานแลวยอมเกิดความสำเรจ็ไดอยางย่ังยืน  
          3. การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  
          ควรการสรางใหนักทองเที่ยวรูสึกหวงแหนทรัพยากรทองเที่ยวและเคารพในสถานที่ทองเที ่ยว 
สงเสริมใหเปนการทองเที่ยวเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู  เขาใจความแตกตางทางดานวัฒนธรรม วิถีชีวิต 
เนื่องจากจะชวยสรางความผูกพันระหวางคนในชุมชนและนักทองเที่ยว สิ่งเหลานี้จะนำไปสูการทองเที่ยว
อยางยั่งยืน 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  
          1. จากการศึกษาพบวา วิสัยทัศนผูนำมีผลตอความสำเร็จของการทองเที่ยวเมืองรอง ควรศึกษา
รูปแบบภาวะผูนำวาภาวะผูนำแบบใดที่นาจะมีสวนสรางความสำเร็จใหกับการทองเท่ียวเมืองรอง 
          2. ควรศกึษารูปแบบการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมกับบริบทที่แตกตางกันในแตละเมืองทองเที่ยวรอง 
          3. ควรมีการศึกษาองคประกอบความสำเร็จของเมืองทองเที่ยวรองในแตละภาคเพื่อใหทราบถึง
องคประกอบและความสำเร็จของเมืองทองเท่ียวรองในบริบทท่ีแตกตางกัน 
          4. ควรศึกษาเพิ่มเติมดวยวิธีวิจัยเชิงปริมาณเพื่อใหสามารถทำความเขาใจรูปแบบการทองเที่ยว
เมืองรองใหชัดเจน เนื่องจากการคนหาคำตอบจากงานวิจัยบางสวนจำเปนตองอาศัยการวิจัยเชิงปริมาณ 
 
 
 
 
 
 



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

 

77 
 

เอกสารอางอิง 
Andriotis, K., & Vaughan, D.R. (2003). Urban residents’ attitudes towards tourism  
          development: The case of Crete. Journal of Travel Research, 42(2), 172-185. 
Arthur L. Smith. (2011). “Public-Private Partnerships (PPPs) for Sustainable  
          Tourism”. P.4 
Beritelli, (2015. Tourist destination governance through local elites - Looking beyond  
          the stakeholder level, 1-44. 
Blackman. A., Foster, F., Hyvonen, T., Bronwyn, J., Kuilboer, A., & Moscardo, G.  
         (2004). Factors contributing to successful tourism development in peripheral  
         regions. Journal of Tourism Studies, 15(1), 59-70. 
Bramwell, B., & Lane, B. (2012). Towards innovation in sustainable tourism research?   
          Journal of Sustainable Tourism, 20(1), 1-7. 
Candrea, A., Constantin, C. and Ispas, A., (2017). Public-Private Partnerships for a  
          Sustainable Tourism Development of Urban Destinations. The Case of Brasov,  
          Romania. Transylvanian Review of Administrative Sciences, 13(SI), (pp. 38-56).  
          10.24193/tras.SI2017.3 
Cawley, M.; Marsat, J. B.; Gillmor, D. A. (2007). Promoting integrated rural tourism:  
          Comparative perspectives on institutional networking in France and Ireland.  
          Tourism geographies: An international journal of tourism space, place and  
          environment, vol. 9, no. 4, pp. 405-420. 
Crouch, G. & Ritchie, J. (1999). Tourism, competitiveness and societal prosperity.  
          Journal of Business Research. N.44. p.138 
Currie, C., & Falconer, P. (2014). Maintaining sustainable island destinations in  
          Scotland: The role of the transport-tourism relationship. Journal of Destination  
          Marketing & Management, 3(3), 162-172. 
Diao, Z. (2012). Study on development Patterns of rural tourism in china problems of  
          rural tourism in China. In Technology fot Education and Learning (pp. 689-693). 
Erkus-Ozturk, H., & Eraydin, A. (2010). Environmental governance for sustainable  
          tourism development: Collaborative networks and organization building in the  
          Antalya tourism region. Tourism Management, 31(1), 113-124.  
          http://dx.doi.org/10.1016/j.tourman.2009.01.002. 
Franco Mario, Cristina Maria Santos Estevao., (2010). The role of tourism public- 
          private partnership in regional development: A conceptual model proposal. P.  
          608-612. 
Gabriela Carmen Pascariu & Dragan Gabriela. (2006). The Role of Public-Private  
          Partnership in the Sustainable Development of the Rural Tourist Destinations.  
          pp. 2, 7-9. 
Goodwin and Santilli’s  (2009: 4) อางถึงใน MLA (Modern Language Assoc.) Fletcher,  



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
78 
 

          Vivian. Urban and Rural Developments: Perspectives, Strategies and  
          Challenges. Nova Science Publishers, Inc, 2016. APA (American Psychological  
          Assoc. Fletcher, V. (2016). Urban and Rural Developments: Perspectives,  
          Strategies and Challenges. Nova Science Publishers, Inc. Pp.4 
Gursoy, D., & Rutherford, D. G. (2004). Host attitudes toward tourism: an improved  
          structural model. Annuals of Tourism Research, 31(3), 495-516. 
Kanko-Machizukuri (2000). อางถึงใน MLA (Modern Language Assoc.) Fletcher,  
         Vivian. Urban and Rural Developments: Perspectives, Strategies and Challenges.   
          Nova Science Publishers, Inc, 2016. APA (American Psychological Assoc.  
          Fletcher, V. (2016). Urban and Rural Developments: Perspectives,  
          Strategies and Challenges. Nova Science Publishers, Inc. Pp.7   
Kernel, P.K., (2005). Creating and implementing a model for sustainable development  
          in tourism enterprises. Journal of Cleaner Production, 13(2), 151-164. 
Law, A., De Lacy, T., Lipman, G., and Jiang, M., (2016). Transitioning to a green  
          economy: the case of tourism in Bali, Indonesia. Journal of Cleaner Production,  
          111, 295-305. 
Lee, T. H. (2013). Influence analysis of community resident support for sustainable  
          tourism development. Tourism Management, 34, P. 38. 
Lo, M.-C., Mahamad, A.A., Songan, P., & Yeo, A.W. (2012). Positioning rural tourism:  
          Perspective from the local communities. International Journal of Trade,  
          Economic and Finance, 3(1), 59-65. 
Luthe, T.; Wyss, R.; Schuckert, M. (2012). Network governance and regional resilience  
          to climate change: Empirical evidence from mountain tourism communities., pp.  
          1-17. 
Morrison, A., Lynch, P., & Johns. N. (2004). International tourism networks.  
          International Journal of contemporary Hospitality Management, 16(3), 197-202. 
Musa, I. J., & Ndawayo, B. A. (2011). The role of transportation in the development of  
          tourism in Nigeria. Tourismos, 6(1). P.297-302 
Natalija Bogdanov & Bojan Zecevic. (2011). Public Private Partnership in Rural  
          Tourism. pp. 8-9, 35-36. 
Novelli, M.; Schmitz, B.; Spencer, T. (2006). Networks, clusters and innovation in             
          tourism: A UK experience. Tourism Management, vol. 27, no. 6, pp. 1141-1152. 
Potchana Suansri (2003) Guide to Community-Based Tourism Management. Bangkok: 

ProjectTravel for life and nature, page 14 
Ritchie, J. R. B., and Crouch, G. I., (2003). The competitive destination, a sustainable  
          tourism perspective. Cambridge: Cabi Publishing. (pp.3, 68) 
Suthamma Nitikasetsoontorn (2015). The success factors of community-based tourism  



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

 

79 
 

          in Thailand. P. 25, 3-35. 
Thano, R. & Kote, D. (2015). The tourism consumption, a special economic category of 

the final demand in Albania and in the countries in the region. EuroEconomica, 
24(1), P. 2.  

Virkar, A., & Mallya, P. (2018). A review of dimensions of tourism transport affecting  
          tourism satisfaction. Indian Journal of Commerce & Management Studies, 9(1),  
          72-80. 
W. Thongma, W. Leelapattana, C.F. Tsai. (2011). Strategy for cultural sustainable  
          tourism development with networking in Mae-Ngon watershed area. World  
          Research Summit for Tourism and Hospitality., P. 2386, 2411. 
World Tourism Organization (UNWTO), 2017. Tourism for Sustainable Development  
          in the Least Developed Countries– Leveraging Resources for Sustainable  
         Tourism with the Enhanced Integrated Framework. p.8 



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
80 
 

รูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถาน

ประกอบการอุตสาหกรรมยานยนตของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพเิศษภาคตะวันออก 

Model of Readiness to Work after Retirement of Elderly Workers in the 

Automotive Industry Eastern Economic Corridor (EEC) 
                                                                                                     

                                                            วิริตยาภรณ  ลือนาม (Wirittayaporn Luenam)1 

นพดล เดชประเสริฐ (Noppadon Dejprasert)2 

อีเมล Wirittayaporn@gmail.com โทรศัพท 0997746181 
(Received: February 29, 2022; Revised: March 20, 2022; Accepted: April 16, 2022) 

 

บทคดัยอ 
 

 ดวยวัตถุประสงคของการศึกษา ความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอกิจกรรม
และพฤติกรรมและการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ รวมถึงความสัมพันธ
ระหวางกิจกรรมและพฤติกรรมกับการเตรียมความพรอม ฯ และนำเสนอสรุปพัฒนาเปนแนวทางและรูปแบบ
การเตรียมความพรอม ฯ ดวยวิธีการวิจัยแบบผสมระหวางวิธีวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิง
ปริมาณกับตัวอยางแรงงานสูงอายุ (50-55ป) ที่ทำงานในสถานประกอบการอุตสาหกรรมยานยนตของเขต
พัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) จำนวน 424 ตัวอยาง และการวิจัยเชิงคุณภาพดวยกระบวนการ
ประชุมกลุม (Focus Group) ดวยผูเชี ่ยวชาญจำนวน 15 คน ดวยแบบสอบถามที่ผานการทดสอบความ
เชื่อมั่นและผานจริยธรรมการวิจัยในมนุษยของมหาวิทยาลัยบูรพา การวิเคราะหขอมูลใชสถิติ t-Test/ 
F-Test, และ Multiple regression สรุปผลการวิจัยพบวา 1) อายุ ระดับการศึกษา และรายไดตอเดือน ของ
แรงงานที่แตกตางกันมีกิจกรรมและพฤติกรรมการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังการเกษียณของ
แรงงานสูงอายุแตกตางกัน 2) ความแตกตางของ เพศ อายุ ระดับการศกึษา รายไดตอเดือน การมีภาระหนี้สิน 
และการมีรายไดเสริม ทำใหการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานแตกตางกัน 3) 
ความสัมพันธของกิจกรรมและพฤติกรรมเตรียมความพรอมในการทำงานหลังการเกษียณของแรงงานสูงอายุ
ในภาพรวมมีอิทธิพลตอความแปรปรวนของการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณรอยละ 39.8 
และเมื่อใชปจจัยกิจกรรมและพฤติกรรมที่ประกอบดวย ดานสถานประกอบการ ดานสุขภาพ และดานความ
ตองการทำงานหลังเกษียณ สามารถนำมาอธิบายความแปรปรวนของการเตรียมความพรอม ฯ ไดรอยละ 
46.4 ที่นัยสำคัญทางสถิติ และ 4) สรุปนำเสนอแนวทางและรปูแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลัง
เกษียณของแรงงานสูงอายุ ฯ ดวยรูป 3 เหลี่ยมที่แตละดานประกอบดวย (1) กิจกรรมและพฤติกรรมการ
เตรียมความพรอมท่ีเปนพื้นฐาน (2) การเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณ และ(3) การสงเสริมและ
สนับสนุน 
 

คำสำคัญ :  แรงงานสูงอายุ, ความพรอมในการทำงาน, งานหลังการเกษียณ, กิจกรรมและพฤติกรรม  
 

1 นิสิตปริญญาเอกสาขาการจัดการองคการและการจัดการสมรรถนะของมนุษย วิทยาลัยพาณิชยศาสตร มหาวิทยาลัยบรูพา 
2 อาจารยประจำสาขาการจัดการองคการและการจัดการสมรรถนะของมนุษย วทิยาลัยพาณิชยศาสตร มหาวิทยาลยับูรพา 
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Abstract 

 
 This article presents the results of research objectives; study the personal factors 

influencing pre-retirement activities-behaviors for post-retirement work preparation, study 

personal factors influencing post-retirement work preparation, the relationship between pre-

retirement activities-behaviors with post-retirement work preparation of elderly workers and 

summary the guidelines and develops model of readiness to work after retirement of elderly 

workers in the automotive industry Eastern Economic Corridor (EEC). Mixed research method 

use a quantitative research with 424 samples of elderly workers (50-55 years) who working in 

the automotive industry enterprises of the Eastern Economic Corridor (EEC), a qualitative 

research with a focus group process with 15 experts, and all questionnaire that passed the 

confidence test and the ethics of human research of Burapha University. Data analysis uses 

statistics. t-Test/F-Test, and Multiple regression. The results were found; 1 )  Personal factors: 

age, education level, and monthly income are presented different activities and behaviors in 

preparing for post- retirement work. 2) Different personal factors: gender, age, education level 

monthly income, indebtedness, and having extra income presented different preparation for 

post-retirement work. 3 )  The relationship of activities and behavior for post-retirement 

readiness work in general influenced the variance in post-retirement readiness by 39.8% and 

when using activity and behavioral factors that consist of entrepreneur, health, and post-

retirement work needs can be used to explain the variance of post-retirement work 

preparation for 46.4% at statistical significance. And 4) Summarizes presenting guidelines with 

triangle model consist of (1) Basic preparedness activities and behaviors (2) Preparing for post-

retirement work; and (3) Promotion and support. 

 

Keywords:  elderly workers, readiness work, post-retirement work, activities and behaviors. 
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บทนำ 

 สถานการณผูสูงอายุและแรงงานในประเทศไทยที่กลายเปนสังคมแรงงานสูงอายุ (Aged Society) 

ตั้งแตป 2557 มีผูมีอายุ (อายุตั้งแต 60 ปข้ึน) รอยละ 14.9 และคาดการณวาในป 2571 จะมีผูมีอายุกวารอย

ละ 23.5 และกลายเปนสังคมแรงงานสูงอายุโดยสมบูรณ (Complete Aged Society) (Department of 

Older Persons, 2017) ขณะที่จำนวนอัตราเด็กเกิดใหมนอยลงกวาอัตราการมีอายุของผูสูงอายุ ทำให

คาดการณไดวาจะสงผลตอสภาวะขาดแคลนแรงงานในทุกภาคในอนาคตอันใกลนี้ (Phoyen, 2019) โดย

ในประเทศไทยคาดวาในป พ.ศ. 2565 อุปทานทางดานแรงงานมีจำนวน 42.5 ลานคน แตความตองการ

แรงงานจริงมีถึง 48.9 ลานคน และขาดแคลนแรงงานกวา 6 ลานคน (Office of Permanent Secretary 

for Ministry of Labour, 2017) ซึ่งสงผลตอภาคการผลิตภายในประเทศ ทั้งนี้ภาครัฐและภาคเอกชนตาง

กำลังปรับตัวเพื่อรองรับกับการเปลี่ยนแปลงดังกลาวในหลายประเทศกำลังเรงหาทางออกอยางตอเนื่องใน

หลายประเทศตางเรงหาทางออก ดวยการใชเทคโนโลยีและหันมาใชหุนยนตเพื่อทดแทนแรงงงานคนใน

บางตำแหนงงาน แตตองแบกรับตนทุนและเทคโนโลยีคอนขางสูงมาชวย (Office of Permanent 

Secretary for Ministry of Labour, 2017) หรืออีกทางเลือกในการแกไขปญหาดวยวิธีการขยายอายุการ

เกษียณของพนักงานหรือการตออายุการจางงานตอหลังเกษียณ ที่แนวทางการดำเนินการยังขึ ้นอยู กับ

กฎระเบียบในแตละสถานประกอบการโดยที่นายจางจะเปนผูพิจารณาความเหมาะสม (Nateeprasittiporn 

and Chaichompoo, 2019) ทั้งนี้ยังสามารถใชการสนับสนุนจากนโยบายของภาครัฐในดานตาง ๆ เพื่อ

สงเสริมการจางงานแรงงานสูงอายุ สำหรับยุทธศาสตรของประเทศไทยไดกำหนด โครงการนำรองการจางงาน

แรงงานสูงอายุในสถานประกอบการ การจัดตั้งศูนยบริการจัดทำงานแรงงานสูงอายุ ศูนยขึ้นทะเบียนหางาน

แรงงานสูงอายุ และการฝกอบรมแรงงานสูงอายุ และอยูในกระบวนการพัฒนากฎหมายใหเอ้ือตอการจางงาน

แรงงานสูงอายุ อยางไรก็ตามโอกาสในการตออายุการจางงานหลังเกษียณก็ยังไมสมดลุและไมไดมีสำหรับทุก

คน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับคุณลักษณะสวนบุคล ประวัติการทำงาน และความพรอมของแรงงานสูงอายุที่จะมีระดับ

แตกตางกัน (Bender, Hollstein & Schweppe, 2020) และเกิดจากปจจัยรวมของกิจกรรมและพฤติกรรม

การเตรียมพรอมที่ตองการที่จะทำงานหลังเกษียณ ไดแก กิจกรรมและพฤติกรรมดานสถานภาพการทำงาน 

ดานแหลงท่ีมาของรายได ดานสุขภาพ และความตองการทำงานหลังเกษียณ  โดยที่ความพรอมในการทำงาน

หลังเกษียณของแรงงานสูงอายุสามารถชี้วัดผลไดดวยปจจัย 1) ศักยภาพในการทำงาน 2) การสนับสนุนทาง

สังคม (3) การดูแลตนเอง และ (4) การเห็นคุณคาแหงตน ที่เปนปจจัยที่สงอิทธิพลตอการเลือกและโอกาสท่ี

จะทำงานหลังเกษียณได (Yura, Iris, & Lawrence, 2018) การศึกษาเกี่ยวกับผูสูงอายุสวนใหญเนนที่ดาน

สวัสดิภาพและความเปนอยูของผูสูงอายุ สวนดานการเตรียมความพรอมมักเปนดานการบริหารจัดการหรือ

ความพรอมดานองคกร เพราะถือวาเปนผูจางเปนหลัก ขณะที่การศึกษาที่เปนการเตรียมความพรอมในตัว

แรงงานสูงอายุเองที่ยังพบไดนอย อีกทั ้งความจริงที ่การเตรียมความพรอมไมสามารถที ่จะเตรียมไดใน

ระยะเวลาอันส้ัน การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค เพ่ือทำความเขาใจในความพรอมที่เปนตัวตนของแรงงาน การ

มีกิจกรรมและพฤติกรรมในการเตรียมความพรอมกอนถึงเวลาเกษียณอายุจริง (Kaesornbua, 2018) และ

วางแนวทางการศึกษาไปเพื่อเสนอ รูปแบบการเตรียมความพรอมหลังการเกษียณอายุของแรงงานที่อยูใน
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ภาคอุตสาหกรรมที่เปนเฉพาะกลุม ท่ีสามารถเปนแนวทางสำหรับกลุมแรงงานในสวนอ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาตนเอง

ใหเกิดความพรอมในการทำงานหลังเกษียณตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื ่อศึกษาความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลกับกิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุกอน

เกษียณ 2. เพื่อศึกษาความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลกับรูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงาน

หลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางกิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุ

กอนเกษียณกับรูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ 4. เพื่อศึกษา

แนวทางการเตรียมความพรอมในการทำงานหล ังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถานประกอบการ

อุตสาหกรรมยานยนต และ 5. เพื่อศกึษารูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงาน

สูงอายุในสถานประกอบการอุตสาหกรรมยานยนตของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

 

การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของและกรอบแนวคิดการวิจัย 

ปจจัยสวนบุคลกับกิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุ 

 การศึกษาเกี ่ยวกับแรงงานสูงอายุของ Bender,  et al, (2020); และ Phenpong (2019) พบ

ความแตกตางของทำกิจกรรมและการมีพฤติกรรมของแรงงานที่มีตอการเตรียมความพรอมสำหรับการ

เกษียณ เปนผลที่ทำใหเกิดความพรอมหรือความไมพรอมที่เปนผลใหตองมีการเตรียมความพรอมท่ีจะทำงาน

ตอหลังการเกษียณ โดยขึ้นอยูปจจัยสวนบุคคลตางกันจะมีกิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุกอน

เกษียณที่แตกตางกัน ขึ้นอยูกับ คุณลักษณะทางดานบุคล ไดแก อายุ เพศ สถานภาพ ความเพียงพอของ

รายได ภาวะหนี้สิน ภูมิภาคที่อยูอาศยั ประวัติการทำงาน แหลงรายได-รายไดเสริม และระดับการศึกษา ของ

แรงงานสงูอายุที่จะมีความแตกตาง 

กิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุกับความพรอมในการทำงานหลังเกษียณอายุ 

 Panyindee (2018) อางถึง ทฤษฎี SOC Theory ที่เปนทฤษฎีทางจิตวิทยาเกี่ยวกับการปรับตัว

ตามชวงอายุและตามความสมดุลของรางกาย จิตใจ สภาพสังคม และสถานการณ ดวยการพิจารณา การเลือก 

(Selection) การปรบัใหเกิดสภาวะสมดุล (Optimization) และการทดแทน (Compensation) ที่เปนท่ีมาใน

การอธิบายความสัมพันธของกิจกรรมและพฤติกรรมในการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของ

ผูสูงอายุ Sombutboon (2019) พบวาผูสูงอายุที่ยังตองมีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอื่นในสังคมกระทำกิจกรรมให

สามารถดำรงอยูไดอยางตอเนื่อง รูสึกมีคุณคา มีความสุข ประสบความสำเร็จ และตองการเปนสวนหนึ่งของ

สังคมตลอดไป ผูสูงอายุตองการจะทำงานตอดวยความตองการมีความสัมพันธใหม เพ่ือชดเชยในสิ่งท่ีสูญเสีย

ไปเพราะเกษียณ และผูสูงอายุที่มีการทำกิจกรรมมากก็จะยิ่งมีความสุขและมีอายุยืน (Nateeprasittiporn 

and Chaichompoo, 2019) สวนทฤษฎีกิจกรรมที่นิยมนำมาอธิบาย โดยเชื่อวาผูสูงอายุจะรักษากิจกรรม

และทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการทำกิจกรรมดวยความกระตือรือรน ในการหากิจกรรมทดแทนเมื่อกิจกรรมเดิม

ตองหยุดลงเมื่อเกษียณ และระดับการทำกิจกรรมเกิดจากการระดับการมีสวนรวมและทัศนคติที่ตองการทำ

กิจกรรมตอไปเรื่อย ๆ (Novak, 2018) กิจกรรมและพฤติกรรมในการเตรียมความพรอมเพื่อที่จะทำงานหลัง

เกษียณอายุ Panyindee (2018) เสนอวาประกอบดวย 1) กิจกรรมและพฤติกรรมความพรอมทางดาน
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สถานภาพการทำงาน ความสำคัญของงานท่ีไดรับมอบหมายงานใหทำงาน  การไดรับโอกาสและการเปนสวน

ในการแกปญหาของบริษัท และการเปนสวนหนึ่งในการพัฒนางานใหดีขึ้น 2) กิจกรรมและพฤติกรรมความ

พรอมดานแหลงที่มาของรายได โดย Jantorn and Yansomboon (2018) ใชปจจัยชี ้วัด ไดแก การมี

รายไดจากงานประจำ การมีรายไดจากการทำงานลวงเวลา และการมีรายไดอื่น ๆ 3) กิจกรรมและพฤติกรรม

ความพรอมทางดานสุขภาพ ใชปจจัยชี้วัด ไดแก การมีสุขภาพสมบูรณและมีความพรอมทำงาน การออก

กำลังกายอยางสม่ำเสมอ และตรวจสุขภาพอยางสม่ำเสมอ และ 4) กิจกรรมและพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความ

ตองการทำงานหลังเกษียณ โดย Kaesornbua (2018) ชี้วัดดวย การมีความตองการทำงานในองคกรเดิม การ

ทำงานตอที่อื่น หรือการประกอบอาชีพธุรกิจของตนเอง 

ความพรอมในการทำงานหลังเกษียณอายุ 

 ความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ โดย Panyindee (2018) เสนอการชี้วัด

ดวยปจจัย 1) ความพรอมดานศักยภาพในการทำงานที่ประกอบดวยปจจัย (1) การพัฒนาสมรรถณะให

เหมาะสมการปฏิบัติติงานอยูเสมอ (2) การแสวงหาความรูดานเทคโนโลยีที่เก่ียวของกับงานอยางตอเนื่อง (3) 

มีความสามารถในการติดตอสื่อสาร (4) ความสามารถในเปลี่ยนแปลง และ (5) มีความสำเร็จในงาน 2) ความ

พรอมดานการสนับสนุนทางสังคม (Teerathanachaiyakul, 2020) ที่ประกอบไปดวย (1) การไดรับความ

รักและการดูแลเอาใจใสจากบุคคลในครอบครัว (2) การรับรูไดวาคนรอบขางเคารพยกยอง (3) การไดรับการ

ชวยเหลือตาง ๆ จากคนรอบขาง (4) การมีปฏิสัมพันธที่ดีกับครอบครัว ชุมชน และสังคม และ (5) การไดรับ

ขาวสารหรือคำแนะนำที่เปนประโยชนตอการใชชีวิตประจำวันอยางตอเนื่อง 3) ความพรอมดานพฤติกรรม

การดูแลตนเอง ที่ประกอบดวยปจจัย (1) การรับประทานอาหารที ่มีประโยชนและเหมาะสม (2) ออก

สม่ำเสมอ (3) มีความสามารถดูแลตนเองไดเมื่อเจ็บปวย (4) สามารถจัดการความเครียดได และ (5) นอนหลับ

พักผอนอยางเพียงพอและ 4) ความพรอมดานการเห็นคุณคาแหงตน ที่ประกอบไปดวย (1) มีความรู สึก

ภาคภูมิในตนเอง (2) มีความเชื่อมั่นวาจะไดรับในสิ่งที่ตองการเสมอ (3) มีความหวังในชีวิตตลอดเวลา (4) 

รูสึกวาสามารถจัดการสิ่งตาง ๆ ไดดวยตนเอง และ (5) รูสึกวาตนเองเปนบุคคลที่มีคุณคา (Shreve, 2018)  

การเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณ 

 ความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของผูสูงอายุ โดยสรุปหมายถึง ความเต็มใจในการปฏิบัติงาน

หลังเกษียณของผู สูงอายุ โดยอาศัยความพรอมทั ้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา ตลอดจนประสบการณ 

เพื่อใหงานสำเร็จตามเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ (Noubani, et al, 2021; Shreve, 2018; และ Yura, 

Iris, & Lawrence, 2018) โดยปจจัยที่ทำใหผูสูงอายุเลือกที่จะทำงานตอหลังเกษียณ ประกอบดวย 1) ปจจัย

สวนบุคคล โดยผูสูงอายุเห็นวาตนเองยังมีศักยภาพในการทำงานสามารถสรางประโยชนใหกับผูอื่น ตองการ

หารายไดของตนเองไมตองพึ ่งพาผู อื ่น และความรู สึกเบื่อไมตองการอยูเฉย ๆ  2) ปจจัยดานเศรษฐกิจ 

เนื่องจากผูสูงอายุหลายคนมีปญหาภาวะหนี้สินที่ยังตองจายชำระ ขณะที่เงินออมมีไมเพียงพอ รายไดหลัง

เกษียณไมแนนอน และไมมีรายไดจากทางอ่ืน และ 3)  ปจจัยดานสังคม โดยผูสูงอายุตองการรักษาสถานภาพ

ทางสังคมของตนเองไว และตองการปฏิสัมพันธพบปะพูดคุยกับผูอื่น (Noubani, et al, 2021) นอกจากนั้น

ยังมีตองมีที่เปนปจจัยภายนอกคือการใหโอกาสของสถานประกอบการ และตลอดจนกฎหมายหรือนโยบาย

ของรัฐบาลในการสนับสนุนสงเสริมใหสิทธิพิเศษตาง ๆ แกสถานประกอบการเพ่ือเปนแรงจูงใจใหรับผูสูงอายุ
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เขาทำงานในสถานประกอบการ (Paai, 2018) โดยจากวรรณกรรมขางตนไดออกแบบกรอบแนวคิดการวิจัย

ไดตามภาพท่ี 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีการศึกษาวจิัย  

 ขั้นตอนการวิจัย แบงขั้นตอนไวตอไปนี้ ขั้นตอนที่ 1 ทบทวนวรรณกรรมโดยคนควาจากเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อรวบรวมประเด็นสำคัญในการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของ

แรงงานสูงอายุ เพ่ือสรางเครื่องมือที่ในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล ขั้นตอนท่ี 2 การวิจัยเชงิปริมาณ โดย

การสรางแบบสอบถามเพื่อใชในการสำรวจความคิดเห็นของแรงงานสูงอายุในสถานประกอบการอุตสาหกรรม

ยานยนตของเขต EEC ข้ันตอนที่ 3 การวิจัยเชงิคุณภาพ โดยการสนทนากลุม (Focus group) ใชการประชุม

เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน เพื่อยืนยันพรอมสรุปผลถึงรูปแบบการเตรียมความพรอมในการ

ทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถานประกอบการอุตสาหกรรมยานยนตของเขต EEC และ ขั้นตอน

ที ่ 4 สร างคู ม ือรูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถาน

ประกอบการอุตสาหกรรมยานยนตของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรและกลุมตวัอยาง การวิจัยเชิงปริมาณ เปนแรงงานผูสูงอายุ 

424 ตัวอยาง (Cochran, 1963) ที่มีอายุตั้งแต 50 ป ถึง 55 ป และกำลังทำงานอยูในสถานประกอบการ

อตุสาหกรรมยานยนตในพื้นท่ี EEC สวนการวิจยัเชงิปริมาณ เปน 15 ผูเชี่ยวชาญดานแรงงานสูงอายุและดาน
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การบริหารทรัพยากรมนุษย โดยตัวแทนแรงงานจากจังหวัดชลบุรี ฉะเชิงเทรา และระยอง จำนวน 3 ทาน 

แพทย 1 ทาน ตัวแทนแรงงานสูงอายุ 3 ทาน สภาอุตสาหกรรมจังหวัด 2 ทาน นักวิชาการ 1 ทานและ

ผูเชี่ยวชาญดานการบริหารทรัพยากรมนุษย 5 ทาน 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย การวิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถาม 40 ขอ ที่สอบถามขอมูลสวน

บุคคล, ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงาน และความคิดเห็นเกี่ยวกับการเตรียมความ

พรอมในการทำงานหลังเกษียณ สวนการวิจัยเชิงคุณภาพ ใชแนวคำถามในการประชุมกลุม 5 ประเด็น คือ 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพรอมทางกายภาพ ความพรอมทางดานสติปญญา ความพรอมดานสิ่งแวดลอม 

ความพรอมดานอารมณ แรงจูงใจ และบุคลิกภาพ และ (5) องคประกอบดานอื่นๆ และ การตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือ ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ผาน IOC (>0.8) ผูเชี่ยว 5 ทาน 

และการตรวจสอบหาคาความเช ื ่อมันหรือความเที ่ยง (Reliability) ระดับความเชื ่อมั ่น Cronbach’ s 

coefficient of alpha (> 0.941) (Wanichbancha, 2014)  

 การวิเคราะหขอมูล การวิจัยเชิงปริมาณ ดวยโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS for windows (Licensed) 

วิเคราะหขอมูลทางสถิติเชิงพรรณนา และสถิติวิเคราะหเชิงอนุมาน ทดสอบสมมุติฐานดวยสถิติที่ใชคือ 

Independent sample  t-test และ One-way Analysis of Variance: One-way Anova สวนการการวิจัย

เชิงคุณภาพใชการสรุปวิเคราะหขอมูลพรอมนำเสนอตามประเด็นตามขอคำถามตามกระบวนการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Chantavanich, 2013) 

 

ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยเชิงปริมาณ 

 ขอมูลกลุมตัวอยาง สรุปผลขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบ 424 ตัวอยาง เปนพนักงานใน

สถานประกอบการในจังหวัดชลบุรี, ระยอง และฉะเชิงเทรา รอยละ 66.04, 27.59 และ 6.37 ตามลำดับ 

เปนชายรอยละ 55.4 อายุ 50, 51 และ 52 ป คิดเปนรอยละ 30.0, 22.3, และ 21.5 ตามลำดับ สถานภาพ

สมรสรอยละ 73.3 การศึกษาระดบัปริญญาตรีรอยละ 62.3 มีรายไดตอเดือน 30,001 – 40,000 บาท รอย

ละ 39.9 และ 40,001 – 50,000 บาท รอยละ 29.7 มีเงนิออมระหวางทำงานรอยละ 91.3 มีภาระหนี้สิน

รอยละ 72.4 และสวนใหญไมมีรายไดเสริมนอกจากการทำงานประจำรอยละ 67.5 

สรุปผลการวิจัยตามสมมติฐาน 

สมมติฐานที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลท่ีแตกตางกันมีกิจกรรมและพฤติกรรมการเตรียมความพรอมของ

แรงงานสูงอายุกอนเกษียณไมแตกตางกัน 

ตารางที่ 1 สรุปผลการทดสอบสมมุติฐานท่ี 1 
สมมติฐาน ปจจัยสวนบุคคล ผลการทดสอบ สรุปผล 

1) ปจจัยสวนบุคคลที่

แตกตางกันมีกิจกรรม

และพฤติกรรมของ

แรงงานสูงอายุกอน

เกษียณแตกตางกัน 

เพศ t-test, Sig = .942 ยอมรับ H0 

อายุ t-test, Sig = .017* ปฏิเสธ H0 

สถานภาพสมรส t-test, Sig = .256 ยอมรับ H0 

ระดับการศึกษา t-test, Sig = .000* ปฏิเสธ H0 

รายไดตอเดือน F-test, Sig = .000* ปฏิเสธ H0 



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

 

87 
 

เงินออม F-test, Sig = .912 ยอมรับ H0 

ภาระหนี้สิน F-test, Sig = .238 ยอมรับ H0 

รายไดเสริมนอกจากการทำงานประจำ F-test, Sig = .055 ยอมรับ H0 

*ระดับนัยสำคัญ 0.05  

ผลการทดสอบปจจัยสวนบุคคลตอกิจกรรมและพฤติกรรมการเตรียมความพรอมของแรงงาน

สูงอายุกอนเกษียณ โดยสถิติ ANOVA (LSD) พบวา กลุมยอยของ อายุ ระดับการศึกษา และรายไดตอ

เดือน ของกลุมตัวอยางอยางนอย 1 คูกลุมยอยมีความแตกตางตอการมีกิจกรรมและพฤติกรรม ฯ อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติ สวน เพศ สถานะภาพ การมีเงินออม การภาระหนี้สิน และการมีรายไดเสริมนอกจาก

งานประจำ ไมพบนัยสำคัญทางสถิติที่สามารถนำมาสรุปไดวามีความแตกตางกันตอการมีกิจกรรมและ

พฤติกรรม ฯ โดย อายุ ของกลุมตัวอยาง พบวา ระหวางกลุมอายุ 50 ปมีกิจกรรมและพฤติกรรมฯ นอย

กวากลุมอายุ 53 ป และกลุมอายุ 52 ปมีนอยกวากลุมกับกลุมอายุ 53 และ 54 ป สวน ระดับการศึกษา 

พบวา ระดับที่สูงกวามีกิจกรรมและพฤติกรรม ฯ ที่มากกวาตามลำดับ สวน รายไดตอเดือน พบวา มี

กิจกรรมและพฤติกรรม ฯ มากขึ้นตามลำดับรายได และเมื่อมีรายไดมากกวา 40,001 – 50,000 บาท ไม

พบขอมูลที่สามารถสรุปความแตกตางของการมีกิจกรรมและพฤติกรรม ฯ ที่แตกตางไดอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ 

สมมติฐานที่ 2 ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกันมีการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณ

ของแรงงานสูงอายุแตกตางไมกัน 

ผลการทดสอบปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกันมีการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณ

ของแรงงานสูงอายุแตกตางกัน พบวา เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดตอเดือน การมีภาระหนี้สิน และ

การมีรายไดเสริมนอกจากงานประจำ ท่ีแตกตางกันมีการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของ

แรงงานสูงอายุแตกตางกัน อยางนัยสำคัญทางสถิติ และไมพบนัยสำคัญของปจจัยดาน สถานภาพ และ

การมีเงินออม โดยพบวา อายุ กลุมอายุ 50 ป มีการเตรียมความพรอม ฯ นอยกวากลุมอายุ 53 ป สวน

กลุมอายุ 52 ป มี นอยกวากลุมอายุ 53 และ 54 ปตามลำดับ สวน ระดับการศึกษา พบวา การศกึษาที่สูง

กวามีการเตรียมความพรอม ฯ ที่มากกวา สวน รายไดตอเดือน พบวา ชวงรายไดท่ีมากข้ึนมีการเตรียม

ความพรอม ฯ ที่มากกวา โดยการศึกษาสามารถแบงชวงรายไดเปน 2 กลุมคอืกลุมรายไดนอยกวา 30,000 

บาทและกลุมมีรายไดมากกวาอยางมีนยัสำคัญทางสถิติ โดยผลแสดงไดตามตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 สรุปผลการทดสอบสมมุติฐานที่ 2 
สมมติฐาน ปจจัย ผล สรุปผล 

2) ปจจัยสวนบุคคลท่ี

แตกตางกันมีการเตรียม

ความพรอมในการทำงาน

หลังเกษียณของแรงงาน

สูงอายุแตกตางกัน 

เพศ t-test, Sig = .039* ปฏิเสธ H0 

อายุ t-test, Sig = .017* ปฏิเสธ H0 

สถานภาพสมรส t-test, Sig = .256 ยอมรับ H0 

ระดับการศึกษา t-test, Sig = .000* ปฏิเสธ H0 

รายไดตอเดือน F-test, Sig = .000* ปฏิเสธ H0 
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การมีเงินออม F-test, Sig = .621 ยอมรับ H0 

การมีภาระหนีส้นิ F-test, Sig = .000* ปฏิเสธ H0 

รายไดเสริมนอกจากการทำงานประจำ F-test, Sig = .041* ปฏิเสธ H0 

*ระดับนัยสำคัญ 0.05  

สมมติฐานที่ 3 กิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุกอนเกษียณมีความสัมพันธตอการ

เตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ 

พบวา ความสัมพันธของกิจกรรมและพฤติกรรมที่มีตอความแปรปรวนของการเตรียมความพรอม 

ฯ  ไดรอยละ 39.8 และเมื่อใชปจจัยกิจกรรมและพฤติกรรมท่ีประกอบดวย ดานสถานประกอบการ (b=.

186, p-value = .000) ดานสุขภาพ (b=.355, p-value =.000) และดานความตองการทำงานหลัง

เกษียณ (b=.077, p-value =.016) สามารถนำมาอธิบายความแปรปรวนของการเตรียมความพรอม ฯ ได

รอยละ 46.4 ที่นัยสำคัญทางสถิติ .05 โดยที่ไมมีขอมูลที่สามารถสรุปไดวาดานแหลงท่ีมาของรายได 

(b=.036, p-value =.190) สามารถนำมาอธิบายความแปรปรวนได ตามตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 สรุปผลการทดสอบสมมุติฐานท่ี 3 ผลการทดสอบความสัมพันธของ กิจกรรมและพฤติกรรม

ของแรงงานสูงอายุ กับการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ 

  

ผลการวิจัยเชิงปริมาณเชิงคุณภาพ 

 ผลสรุปประเด็นจากการประชุมกลุม Focus Group จาก 15 ผูเชี่ยวชาญ เพื่อศึกษาแนวทาง

และรูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณโดยสรุปประเด็นไดตอไปนี้ 

1) แนวทางและรูปแบบความพรอมทางกายภาพ 

 แนวทางและรูปแบบการเตรียมความพรอม “ดานสุขภาพ” เพื่อการทำงานหลังเกษียณอายุ มี 

12 ประเด็น ไดแก (1) ความเขาใจความพรอมดานสุขภาพ (2) การเตรียมความพรอมดานสุขภาพกายและ

มีจิตสำนึกในการดูแลสุขภาพอยางสม่ำเสมอ (3) การเตรียมความพรอมดานสุขภาพที่สามารถดำเนินการ

ไดเอง (4) การเฝาระวังและการเตรียมความพรอมรองรับความเสื่อมของรางกายดวยตนเอง (5) เฝาระวัง

โรคสำคัญและปญหาสุขภาพในผูสูงอายุ (6) การใชขอมูลการตรวจสุขภาพประจำปมาเฝาระวังและพัฒนา

 รูปแบบ 1 รูปแบบที่ 2 

ตัวแปรตน b (p-value) Beta b (p-value) Beta 

Constant 1.386 (.000) - 1.546 - 

กิจกรรมและพฤติกรรม .736 (.000) .631 - - 

ดานสถานประกอบการ - - .186 (.000) .248 

ดานแหลงที่มาของรายได - - .036 (.190) .048 

ดานสุขภาพ - - .355 (.000) .472 

ดานความตองการทำงานหลังเกษยีณ - - .077 (.016) .104 

R  .631 .681 

Adjusted R Square .398 .464 

F-Value (sig) 279.564 (.000) 90.835 (.000) 

*ระดับนัยสำคัญ 0.05  
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เชิงรุก (7) องคกรจัดใหการมีกิจกรรมการเตรียมความพรอมสุขภาพใหพนักงาน (8) มีรูปแบบการเตรียม

ความพรอมดานสุขภาพของคนกลุมตาง ๆ ในองคกร (9) การลดความเสี่ยงและการวางมาตรการปองกัน

ดานสุขภาพสำหรับแรงงานสูงอายุ (10) การสงเสริมใหลด ละ เลิก อบายมุข (11) การสำรองสวัสดิภาพ

ทางสังคมและการประกันสุขภาพใหเพียวพอและ (12) การเพ่ิมรูปแบบของการบริการการแพทยทางเลือก

อ่ืน ๆ ในการดูแลสุขภาพ 

2) แนวทางและรูปแบบความพรอมทางดานสติปญญา 

 2.1) แนวทางและรูปแบบในการเตรียมความพรอมในการมอบหมายงาน เพ่ือใหเกิดความพรอม

ในการทำงานหลังเกษียณ มี 8 ประเด็น ไดแก (1) งานที่ใชความรู ความชำนาญ ความสามารถเฉพาะทาง 

และมีความตองการของตลาดแรงงาน (2) งานที่ไมใชแรงงานหนัก (3) หนาที่การพัฒนา เตรียมความ

พรอม รักษาและสืบทอดงานในองคกร (4) รับจางงานบริการเฉพาะทาง (5) งานที ่ตอบโจทยดาน

เทคโนโลยี (6) ใชสามารถจากการนำประสบการณมาแกไขปญหาและใหมีแนวทางที่ดีกวา (7) การมีทักษะ

ทางดานการคิดอยางเปนระบบ และ (8) ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  

 2.2) แนวทางและรูปแบบในการเตรียมความพรอมใน การพัฒนาความรู ทักษะ ความสามารถ 

เพื่อใหเกิดความพรอม มี 12 ประเด็น คือ (1) พัฒนาศักยภาพดานเทคโนโลยี (2) พัฒนาศักยภาพดาน

ฝมือแรงงานและความถนัดเฉพาะทาง (3) พัฒนาศกัยภาพดานการใหคำปรึกษา  (4) เพ่ิมความสามารถที่

เปนเฉพาะและหลากหลาย (5) เพิ่มความสามารถดานสื่อสังคมออนไลน (6) สรางสัมพันธเพื่อเพิ่มโอกาส

และเชื่อมโยงความชำนาญ (7) สรางการยอมรับในความสามารถและทักษะการแกปญหา (8) ใชสื่อ

ออนไลนอยางปลอดภัย (9) เปลี่ยนความเชื่อของการเปนอุปสรรคการพัฒนา (10) พัฒนาตนเองอยาง

ตอเนื่อง (11) พัฒนาความกลาแสดงออก และ (12) การมีทักษะทางดานการคิดอยางเปนระบบ 

3) แนวทางและรูปแบบความพรอมดานสิ่งแวดลอม 

 3.1 แนวทางและรูปแบบในการเตรียมความพรอมในดานแหลงที่มาของรายได  มี 12 ประเด็น 

ไดแก (1) รับคำปรึกษาในการบริการจัดการดานการเงินสวนบุคคลจากผูเชี่ยวชาญ (2) การบริหารจัดการ

หนี้ในระบบและนอกระบบ (3) มีรายไดเสริมชองทางอ่ืน ๆ (4) การมีความรูในการลงทุน (5) การวางแผน

ความมั่นคงทางการเงินหลังการเกษียณ (6) สงเสริมการออมเงิน (7) การแกปญหาดานการเงิน (8) ลดการ

พึงพิงรายไดจากการทำงานลวงเวลา (9) การเตรียมความพรอมทางดานอาชีพหลังการเกษียณ (10) 

พัฒนาทักษะอาชีพ การใชเทคโนโลยี และการสรางรายไดจากระบบโซเชียล (11) รองรับความเสี่ยงของ

การเลิกและสิ้นสุดการจาง และ (12) การซื้อกองทุนหรือการทำประกันชีวิต  

 3.2 แนวทางและรูปแบบในการเตรียมความพรอมในการสนับสนุนทางสังคม มี 12 ประเด็น 

ไดแก (1) การยอมรับและใหโอกาสในการจางแรงงานสูงอายุ (2) เพิ่มอัตราการจางงานผูสูงอายุในองคกร 

(3) สนับสนุนการปรับตัวเขากับเทคโนโลยีของผูสูงอายุ (4) ปรับรูปแบบสิทธิประโยชนของประกันสังคมให

ครอบคลุมแรงงานสูงอายุ (5) แรงงานผูสูงอายุสวนใหญยังเปนผูใชแรงงานทำใหโอกาสนอยในการจางงาน

ตอหลังเกษียณ (6) ทบทวนกฎหมายการจางงานแรงงานที่เอื้อตอผูสูงอายุ (7) คุณภาพชีวิตผูสูงอายุที่

พบวายังไมดีพอและรวมถึงการยังไมมีประกันสังคม (8) การสงเสริมการจางงานแรงงานสูงอายุจากภาครัฐ

ตอผูประกอบการ (9) ความไมพรอมที่จะเขาสูการเกษียณของแรงงานที่เปนปญหาสังคม (10) ขอจำกัด
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ดานเวลาทำงานที่เหมาะสมกับแรงงานผูสูงอายุ (11) ภาวะความกดดันและความเครียดจากสังคมตอ

แรงงานสูงอายุ และ (12) ภาวะวิกฤตท่ีเกี่ยวกับโรคโควิต 19 และกระทบตอการจางงานแรงงานสูงอายุ 

4) แนวทางและรูปแบบความพรอมดานอารมณ แรงจูงใจ และบุคลิกภาพ 

4.1 แนวทางและรูปแบบในการเตรียมความพรอมในการดูแลตัวเอง มี 14 ประเด็น ไดแก (1) 

การลดภาวะความเครียดจากความกดดันทางสังคม สรางแรงบันดาลใจและภาวะอารมณเชิงบวก (2) การ

ปรับตัวใหสอดคลองกับคนยุคใหม ความเขาใจและการสื่อสารที่เขากันได (3) การปรับตัวใหทันกับการใช

เทคโนโลยี (4) การสรางคุณภาพชีวิตและความสุขในสถานที่ทำงาน (5) การจัดการสถานที่รองรับแรงงาน

สูงอายุทั้งในสถานที่ทำงานและสังคม (6) มีกิจกรรมสงเสริมและการเตรียมความพรอมตั้งแตยังอยู ใน

องคกร (7) ทำความเขาใจในการจางงานที่ตองมีความแตกตางจากเดิม (8) มีความเขาใจในภาวะของความ

จำเจ และเบ่ือระบบงาน (9) การเตรียมความพรอมในกรณีท่ีตองกลับไปอยูกับครอบครัว (10) การบริหาร

สมอง ความจำ และการลดความเสี่ยง (11) เขาใจในความรูสึกสูญเสียงาน เพ่ือน ตำแหนงและเตรยีมความ

พรอม (12) ตรวจสอบสุขภาพจิตและการพัฒนาดานจิตใจ (13) มีพฤติกรรมดีและความเชื่อถือได และ 

(14) สามารถในการทำงานเปนทมีได  

4.2 แนวทางและรูปแบบในการเตรียมความพรอมในการมองเห็นคุณคาในตัวเอง มี 11 ประเด็น 

ไดแก (1) ตัวเองมีศักยภาพ ความสามารถที่ดีพอและเปนที่ตองการ (2) มีความสามารถในการพัฒนา

ตนเองอยางตอเนื่องและรอบดาน (3) มีความเขาใจในเทคโนโลยีที่ดีพอ (4) เขาใจการสื่อสารออนไลน (5) 

มีความพรอมดานสุขภาพจิต (6) มีสุขภาพรายกายที่ดีและดูแลสุขภาพตอเนื่อง (7) รูสึกมีคุณภาพชีวิตที่ดี

และมีความสุขในสถานที่ทำงาน (8) มีการปรับตัวและเตรียมพรอมที่ดีและการไมเปนภาระสำหรับคนอ่ืน

หรือภาระสำหรับลูกหลาน (9) เขาใจภาวะระบบงานและเนื้องานที่อาจตองทำแบบเดิม (10) เขาใจความ

ตางวัยในการทำงานรวมกัน และ (11) การคิดอยางเปนระบบ 

5) แนวทางและรูปแบบในการเตรียมความพรอมดานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ 

 แนวทางและรูปแบบในการเตรียมความพรอม ฯ ในดานอื่น ๆ เพ่ิมเติม มี 15 ประเด็น ไดแก (1) 

ความเขาใจความจริงเรื่องของสุขภาพเม่ือเปนผูสูงอายุ (2) ความไมพรอมของแรงงานสูงอายุทั้งการทำงาน

ตอหรือเกษียณ (3) กฎหมายที ่เกี ่ยวของอยู ในกระบวนการแกไข (4) การจางงานผู ส ูงอายุในกลุม

อุตสาหกรรมที่เหมาะกับแรงงานรุนใหม (5) การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีในอุตสาหกรรมทำใหแนวโนม

เปาหมายการจางแรงงานหลังการเกษียณลดลง (6) ความไมเปนรูปธรรมการจางงานแรงงานสูงอายุ (7) 

ยอมรับและเห็นดวยในประเด็นการเพิ่มขึ้นของแรงงานผูสูงอายุ (8) แนวทางการสงเสริม ภาครัฐหรือ

องคกรตาง ๆ (9) ขาดการวิจัยดานการจางงานแรงงานสูงอายุในไทย (10) มาตรการในการดูแลคุณภาพ

ชีวิตหลังจากเกษียณที่ไมเพียงพอ (11) การเตรียมความพรอมท่ีตองมีความตอเนื่อง (12) การเปนคาใชจาย

ของผูประกอบหากตองมีการจางแรงงานสูงอายุ (13) การดูแลคุณภาพชีวิตของแรงงานสูงอายุขององคกร

ปกครองสวนทองถิ ่นและความรับผิดชอบดูแลยามเกษียณ (14) การใชประโยชนจากมาตรฐาน

อุตสาหกรรม และ (15) การปองกันการตกเปนเหยื่อของโลกสังคมออนไลนของผูสูงอายุ  
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อภิปรายผล 

ความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลกับกิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุกอนเกษียณ 

 วัตถุประสงคที่ 1 พบวาความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลกับกิจกรรมและพฤติกรรมของ 

แรงงานสูงอายุกอนเกษียณโดย 1) ปจจัยสวนบุคคลของแรงงานสูงอายุกอนเกษียณอายุ เปนปจจัยที่ทำให

เกิดความแตกตางตอการมีกิจกรรมและพฤติกรรมตามความจำเปนและโอกาสที่ผูสูงอายุที่มองเห็นและ

เขาใจวาเปนความเสี่ยงและโอกาสที่จะเกิดขึ้น โดย Bender,  et al, (2020) พบวาบุคคลมีกิจกรรมและ

พฤติกรรม เพื่อใหมีคุณภาพ ความเหมาะสมตามการตระหนักถึงความสัมพันธที่มีตอการดำเนินการชีวิต 

สวน Eismann, Verbeij, & Henkens (2019) ที่พบความแตกตางในกิจกรรมและพฤติกรรมที่ตอการ

เตรียมความพรอมสำหรับการเกษียณอายุ มีความแตกตางกันตามลักษณะสวนบุคคล เชน เพศ อายุ 

สถานภาพ ความเพียงพอของรายได การมีภาระหนี้ ที่อยูอาศัย ประวัติการทำงาน แหลงรายไดหลักและ

เสริม และการศึกษาของคนงานอาวุโส 2) รายไดตอเดือนที ่ตางกันและการสงอิทธิพลบวกตอการมี

กิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุกอนเกษียณที่แตกตางกัน โดย Teerathanachaiyakul (2020) 

ที่พบวา ผูสูงอายุตองการหารายไดเพิ่มมากขึ้นเพื่อใหตนเองมีรายไดมากพอที่จะสามารถอยูไดโดยไมตอง

พึ ่งพาผู อื ่น ความจำเปนที่ตองมีการดูแลรักษาตัวเองและความตองการมีเงินออมเพียงพอจึงตองทำ

กิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหมีรายไดเพิ่มมากขึ้น 3) การมีเงินออมและการสงอิทธิพลทางลบตอการมีกิจกรรม

และพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุกอนเกษียณ โดยที่การมีเงินออมที่เพิ่มมากขึ้นจะทำใหกิจกรรมและ

พฤติกรรมของแรงงานสูงอายุเพื่อการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณลดลง สอดคลองกับ 

Paai (2018) สวน Sirinukulwatana (2021); และ Novak (2018) พบวาการมีพฤติกรรมการออมที่

เหมาะสมคือการมีเงินออมที่มากพอก็จะมีความสะดวกสบายในบั่นปลายชีวิต 4) การมีชองทางรายไดเสริม

นอกเหนือจากงานประจำมีอิทธิพลทางลบตอการมีกิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุกอนเกษียณ 

โดยการมีชองทางรายไดเสริมนอกเหนือจากงานประจำที่เพิ่มมากขึ้นทำใหมีการเตรียมความพรอมในการ

ทำงานหลังเกษียณลดลง สอดคลองกับการศกึษา Sirinukulwatana (2021); และ Teerathanachaiyakul 

(2020) และ 5) อายุ, สถานภาพ, ระดับการศึกษา และการมีและไมมีภาระหนี้สินไมมีอิทธิพลตอการมี

กิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุกอนเกษียณซึ่งไมสอดคลองกับการศึกษาของ Bender, et al., 

(2020) ในตัวอยางการศึกษาที่เปนพนักงานรฐัและไมสอดคลองกับ Eismann, et al, (2019) ที่พบวาอายุ

และสถานภาพมีนัยสำคัญที ่มีอิทธิพลตอกิจกรรมของการเตรียมความพรอมในการทำงานของแรงงาน

ประเทศกลุมพัฒนาแลว  

ความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลกับรูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณ

ของแรงงานสูงอายุ 

 วัตถุประสงคที่ 2 พบวา 1) การเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ 

ที่ประกอบดวย ศักยภาพการทำงาน คุณคาแหงตน สนับสนุนทางสังคม และการดูแลตนเอง พบวา

คุณลักษณะสวนบุคคลอื่น ๆ ไดแก เพศ การมีภาระหนี้สิน การมีรายไดเสริมนอกจากงานประจำ อายุ 

สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายไดตอเดือนที่แตกตางกันมีการเตรียมความพรอมในการทำงานหลัง

เกษียณของแรงงานสูงอายุแตกตางกัน สอดคลองกับการศึกษาของ Bender, et al., (2020); และ Paai 

(2018) 2) รายไดตอเดือนมีความสัมพันธกับเชิงบวกกับการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณ
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ของแรงงานสูงอายุ สอดคลองกับ Phenpong (2019) พบวาการทำงานหลังการเกษียญอายุแสดงถึงการมี

รายไดที่ยังไมเพียงพอ สวน Jantorn and Yansomboon (2018) พบวาการเตรียมความพรอมเพื่อการ

เกษียณมีความสัมพันธโดยตรงกับดานแหลงที่มาของรายได 3) การมีเงินออมพบวามีความสัมพันธเชิงลบ

กับการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ พบวาการมีเงินออมที่ไมเพียงพอ

กลายเปนสาเหตุจำเปนที่ตองทำงานตอหลังเกษียณ 4) การมีภาระหนี้สินหนี้สินมากย่ิงตองมีการเตรียม

ความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุมาก ทำใหภาระหนี้สินเปนปจจัยทั้งทางตรงและ

ทางออมตอการทำงานและยังคงตองทำงานของแรงงาน  

ความสัมพันธระหวางกิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุกอนเกษียณกับรูปแบบการเตรียม

ความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ  

วัตถุประสงคที่ 3 พบวา 1) กิจกรรมและพฤติกรรมของแรงงานสูงอายุในการเตรียมความพรอม

ฯ สามารถอธิบายการเตรียมความพรอม ฯ ไดเพิ่มขึ้น สอดคลองกับ Songmuang and Siritharangsri 

(2016) ที่พบวา ความพรอมเกิดจากการเตรียมการตามที่คาดหวังดวยการทำกิจกรรมตาง ๆ ที่ทำใหเกิด

ความพรอมตามบริบทตาง ๆ ที่พบวาการทำกิจกรรมหรือการเตรียมความพรอมตองครอบคลุมตามความ

จำเปน ที่การดำเนินการหรือเตรยีมความพรอมนั้นตองดำเนินการกอนการนำความพรอมนั้น ๆ ไปใช และ

ความพรอมเดิมจะถูกแทนที่ดวยความพรอมที่ดีกวาเสมอ 2) กิจกรรมและพฤติกรรมการเตรียมความ

พรอม ฯ 3 ดานไดแก สถานประกอบการ สุขภาพ และความตองการทำงานหลังเกษียณ มีความสัมพันธ

กับการเตรียมความพรอม ฯ โดย (2.1) ดานสถานประกอบการหรือสถานที่ทำงานที่พบวามีอิทธิพลบวก

ตอการเตรียมความพรอม ฯ (2.2) ดานสุขภาพมีอิทธิพลเชิงบวกตอการเตรียมความพรอมในการทำงาน

หลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ สอดคลองกับ Pimtra, Phoungwanich, Thongchai and Phanthong 

(2018) ที่พบวาสุขภาพเปนดานที่สำคัญที่สุดตอความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ

และความพรอมดานอื่น ๆ (2.3) ดานความตองการทำงานหลังเกษียณพบวามีอิทธิพลบวกตอการเตรียม

ความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ จะเกิดในกลุมแรงงานที่มองวาคนเองยังมีคุณคา

ตอองคกรเดิม และมีความตองการที่จะการทำงานตอหลังการเกษียณ และ (2.4) ไมพบอิทธิพลของ

แหลงที่มาของรายไดตอการเตรียมความพรอม ฯ การมีรายไดจากเงินเดือนของงานประจำ การมีรายได

จากการทำงานลวงเวลา และการมีรายได จากงานพิเศษอ ื ่น ๆ โดยพบวาไมสอดคล องก ับ Na 

Mahasarakama and Yossomsak, (2020) ที่พบวารายไดเปนความกังวลสุดของผูสูงอายุที่ตองมีการงาน

ทำหลังเกษียณและรวมถึงการตองวางแผนการใชจายเงินอยางเปนระบบรองรบัอนาคต ที่ความพรอมดาน

การเงินทำใหการทำงานหลังเกษียณอายุเพียงกิจกรรมยามวางมากกวาในกลุมตัวอยางขาราชการ 

แนวทางและรูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถาน

ประกอบการอตุสาหกรรมยานยนตของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

วัตถุประสงคท่ี 4 และ 5 ท่ีเปนการประมวลการศึกษาเพ่ือสรุป “แนวทางและรูปแบบการเตรียม

ความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถานประกอบการอุตสาหกรรมยานยนตของ

เขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC)” โดยสามารถสรุปตามวัตถุประสงคไดตอไปนี้ 
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 1) แนวทางการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถาน

ประกอบการอตุสาหกรรมยานยนตของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

แนวทางการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุ ตามแนวคิดการ

ปรับตัวตามทฤษฎี SOC Theory ที่อธิบายการปรับตัวใหเกิดความสมดุลและผานแนวคิดทฤษฎีระบบ 

ที่วาการเตรียมความพรอมตองใชเวลาในการดำเนินการและดำเนินการอยางเปนระบบตอเนื่อง โดยสรุป

แนวทางการเตรยีมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุไดตอไปนี้  

1. ทำความเขาใจในประเด็นความไมพรอมของตนเอง วาหากตองการทำงานตอหลังเกษียณ

แลวความพรอมพื้นฐานที่ตนเองมีหรือไมมีความพรอมดานใด เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาความพรอม

พื้นฐานเหลานี้ตอไป (1.1) สภาพความพรอมทางกายภาพ หรือการมีสุขภาพที่ดีเปนความพรอมพื้นฐานที่

จะสามารถทำงานตอไดหลังเกษียณ Na Mahasarakama and Yossomsak, (2020); และ Hongsachat, 

Rungsayatorn and Jaiaree (2015) และแมจะไมทำงานตอหลังการเกษียณการมีสุขภาพที่ดีก็ทำให

เกษียณไดอยางมีความสุข (Hongsachat, et al, 2015) (1.2) การที่จะไดรับโอกาสจากสถานที่ทำงานใน

ปจจุบัน การรูว าเปนที่ตองการขององคกรหรือไมอยางไร และพัฒนาใหเปนที่ตองการ สอดคลองกับ 

Souza and Gurin (2017); และ Panyindee (2018) ที่พบวา โอกาสในทำงานแสดงถึงการไดรับความ

ชวยเหลือสนับสนุนจากนายจาง และยอมรับจากคนรอบขาง โดยตองการรูสึกไดถึงความมีคุณคาของ

ตนเอง โดยโอกาสในทำงานมักวัดไดจากศักยภาพการทำงานท่ีผานมา (1.3) สภาพความพรอมดานการเงิน

ในปจจุบันเปนอยางไรมีไวสำหรับอนาคตที่จะมีความเปนอยูที่มีคุณภาพดีพอ สอดคลองกับ Gizem and 

Birthe (2020); และ Sullivan and Ariss (2019) และ (1.4) สภาพความพรอมดานอารมณ แรงจูงใจ 

และบุคลิกภาพ ความพรอมดานอารมณและแรงจูงใจในการทำงาน ความเขาใจถึงการมีลักษณะความ

พรอมดานจิตใจที่จะเปลี่ยนไปเมื่อเปนผูสูงอายุ และการมีสัมพันธภาพทั้งในงานและในสังคม  

2. การพฒันาความพรอม เม่ือเขาใจสภาพความพรอมที่มีแลว ก็เขาสูกระบวนการการเติมเต็ม

ความพรอมดานตาง ๆ เพื่อใหมีความพรอมในการทำงานหลังเกษียณ โดย Latum, Prajimnock and 

Chaiwan (2015) ที่ประกอบดวย 2.1) การดูแลสุขภาพ ซึ่งถือเปนองคประกอบสำคัญในการทำงาน การ

ดูแลและพัฒนาความพรอมดานรางกายและสุขภาพจึงเปนสวนที่สำคัญที่สุด และตองพัฒนายกระดับใน

ขณะที่สภาพรางกายจะเสื่อมถอยตามวัย การดูแลสุขภาพคือ รับประทานอาหารที่เหมาะสมในแตละวัน 

จัดการความเครียดได นอนหลับพักผอน ดูแลตนเองไดยามเจ็บปวย และออกกำลังกายสม่ำเสมอ อยางไร

ก็ตามการดูแลสุขภาพตองครอบคลุมภาวะโรคประจำตัวตาง ๆ ตามวัยดวย 2.2) การพัฒนาตนเองใหเปน

ที่ตองการ สอดคลองกับ Hotekim and Taylor (2020) ที่พบวาการพัฒนาตนเองใหเปนที่ตองการของ

องคกรและ Malisorn and Sariputta (2019) ที่เสริมโดยเฉพาะเหตุผลที่อยากทำงานตอในที่ทำงานเดิม 

ผลการศึกษาพบวามีองคประกอบยอยในการพัฒนาตนเองใหเปนที่ตองการ คือ (1) พัฒนาสมรรถนะ

ตนเองอยูเสมอ (2) เรียนรูและเทคโนโลยีอยางตอเนื่อง (3) สรางความสำเร็จตามเปาหมาย และ (4) มี

ความเชื่อมั่นในสิ่งท่ีตองการ 2.3) สรางความเปนตัวตนที่มีคา โดย Malisorn and Sariputta (2019) เห็น

พองวาเปนการสรางและพัฒนาความสามารถในการสรางมูลคาใหกับตนเอง เปนโอกาสในการทำงานของ

ผูสูงอายุ โดย (1) รูสึกภาคภูมิในตนเอง (2) ไดรับความรักและการดูแลเอาใจใส (3) คนรอบขางเคารพยก

ยอง (4) มีความหวังมีแรงบันดาลใจ (5) มีปฎิสัมพันธ ท่ีดีกับผูอ่ืน 2.4) พัฒนาการปรับตัว ที่กลาวลักษณะ
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ทางจิตวิทยาการปรับตัวของคนที่จะเกิดขึ้นในแตละชวงอายุใหสอดคลองกับความเปนปจจุบันและอนาคต 

ที่เสริมถึงการปรับตัวที่ตองการเลือก การปฏิบัติเพื่อใหเกิดสภาวะสมดุลและการทดแทน โดย (1) พัฒนา

ตนเองใหสอดคลองกับเปลี่ยนแปลง (2) พัฒนาความสามารถในการสื่อสาร (3) จัดการสิ่งตาง ๆ ไดดวย

ตนเอง และ (4) เปนบุคคลที่มีคุณคาตอผูอื่น และ 2.5) ทันสาระสมัย เปนความสามารถปรับตัวใหเขากับ

สถานการณ เทคโนโลยี สังคมดิจิตอล ความทันสมัยยุคใหม สาระขอมูลท่ีเปนปจจุบัน และนำมาประยุกต

สูการสรางความสำเร็จในดานตาง ๆ ได สอดคลองกับ Heckhausen, Wrosch, and Schulz (2019) โดย 

(1) รูชองทางชวยเหลือ สรางความสะดวกในการใชชีวิตกับคนรอบขาง และ (2) ทันตอขาวสารที ่เปน

ประโยชนตอการใช งานในชีวิตประจำวัน และ Sakulphetaram and Samerchure (2021) ที ่เสนอ

ความรูเพ่ิมเติมที่เปนแรงเสรมิความเติมโตของ EEC 

 2 รูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถาน

ประกอบการอุตสาหกรรมยานยนตของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

 ผูวิจัยไดประมวลผลการศกึษาและนำเสนอภาพรปูแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลัง

เกษียณของแรงงานสูงอายุในสถานประกอบการอุตสาหกรรมยานยนตในพื้นที ่ EEC ที่สามารถอธิบาย

รูปแบบดวยองคประกอบของผลการศึกษา 3 ดานไดแก 1. กจิกรรมและพฤติกรรมการเตรียมความพรอม

ที่เปนพื ้นฐาน (Foundation of Readiness) มีลักษณะเปนฐานรองที ่เปนพื ้นฐานจากกิจกรรมและ

พฤติกรรมการเตรียมความพรอมปจุบัน 2. การเตรียมความพรอม (Readiness Preparing) ดานซายของ

รูปสามเหลี่ยม ที่เกิดจากการศึกษาการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณตนเอง และ 3. การ

สงเสริมและสนับสนุนความพรอม (Support to Readiness) ดานขวาของรูปสามเหลี่ยม เปนประเด็น

สนับสนุนการสรางความพรอมในการทำงานหลงัการเกษยีณ โดยสรุปไดตามภาพที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 รูปแบบการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถานประกอบการ

อตุสาหกรรมยานยนตของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวนัออก (EEC) 
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 3. คูมือการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถาน

ประกอบการอตุสาหกรรมยานยนตของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

 และโดยสรุปการศึกษาทั้งหมดและเพื่อใหครบตามกระบวนการศึกษาที่วางไว ผูวิจัยไดเขียน

นำเสนอเปน “คู ม ือการเตรียมความพรอมในการทำงานหลังเกษียณของแรงงานสูงอายุในสถาน

ประกอบการอุตสาหกรรมยานยนตของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC)” 
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บทคดัยอ 

                                                                                                
งานวิจัยครั้งนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ มีจุดมุงหมายเพื่อนำเสนอผลการวิเคราะหและสังเคราะห

ระเบียบวิธีการดีดจะเขขั้นสูงจากผูเชี่ยวชาญดานการบรรเลงจะเขจำนวน 4 ทาน โดยวิเคราะหขอมูลจาก
เอกสารและการสัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับระเบียบวิธีการดีดจะเขขั้นสูง แลวนำมาเรียบเรียงและเผยแพร
ตามวัตถุประสงที่ตั้งไว ไดแก  

1) เพื่อศึกษาวิธีการดีดจะเขขั้นสูงของผูเชี่ยวชาญดานการดีดจะเขในปจจุบัน  
2) เพื่อเรียบเรียงระเบียบวิธีการดีดจะเขขั้นสูง  
3) เพื่อสรางแนวทางการพัฒนาการดีดจะเขข้ันสูง 

การศึกษาวิจัยพบวา วิธีการดีดจะเขขั้นสูงของผูเช่ียวชาญการดีดจะเขมีลักษณะท่ีคลายคลึงกันใน
ภาพรวม กลวิธีการบรรเลงตาง ๆ ที ่เปนอัตลักษณของเครื่องดนตรีจะเขถูกนำไปบรรเลงและตกแตง
ทำนองเพลงไดอยางเหมาะสมตามลักษณะของทำนองเพลงรูปแบบตางๆ บทเพลงเดี่ยวจะเขท่ีผูเชี่ยวชาญ
เปนผูประพันธขึ้นใหมมีลักษณะการใชกลวิธีเฉพาะของจะเขตกแตงทำนองคลายกับบทเพลงเดี่ยวที่มีอยู
แลวและไดรับการถายทอดมา แสดงใหเห็นถึงวิธีการดีดจะเขที่มีรูปแบบการบรรเลงที่ชัดเจนเปนมาตรฐาน
ใหนักดนตรีจะเขในปจจุบันไดศึกษาไดอยางเปนระบบ วิธีการดีดจะเขขั้นสูงของผูเชี่ยวชาญถูกเรียบเรียง
ออกมาเปนประเด็นหลัก 5 ประเด็น ไดแก 1. พ้ืนฐานการบรรเลงจะเขขั้นสูง 2. เทคนิคที่ใชในการบรรเลง
จะเขขั ้นสูง 3. ทางจะเขในการบรรเลงจะเขขั ้นสูง 4. จังหวะและแนวในการดีดจะเขขั ้นสูง และ 5. 
บุคลิกภาพในการดีดจะเข ประเด็นท้ัง 5 ประเด็นนี้ เปนแนวทางใหกลุมนักดนตรีจะเขสามารถนำไปปฏิบัติ
เพื่อสรางความสมบูรณใหกับการบรรเลงจะเขไดในระดับหนึ่ง การบรรเลงจะเขขั้นสูงที่สมบูรณ ผูบรรเลง
ตองผานกระบวนการฝกฝนดวยตนเองซ้ำๆ จนเกิดความเชี่ยวชาญ และปรับปรุงแกไขการบรรเลงของ
ตนเองอยูเสมอ  
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Abstract 
 

  This research aimed to present the analysis and synthesis results of the 
methodology in advanced stage of Ja Khe playing by 4 Ja Khe masters. The data collected 
from documents and interview was analyzed to find the information particularly on 
advanced stage methodology of Ja Khe playing. Then it was compiled and publicized 
according to the established objectives:  
  1) to study the method of Ja Khe playing by the masters of Ja Khe in the present 
times.  
  2) to compile the advanced stage methodology of Ja Khe playing.  
  3) to establish guideline for developing advanced stage methodology of Ja Khe 
playing.  
 The researcher focused his study on the methodology of Ja Khe solo in the 
advanced stage. This is because pieces of music for Ja Khe solo is full of sophisticated 
techniques of Ja Khe playing. It was found in this study that, in the overview, the 
performances of Ja Khe by the masters have similarities. The techniques that are unique 
of Ja Khe instrument are properly used in performing and enriching various kinds of tunes. 
Solo songs that the masters newly composed by himself also have enrichment of the tune 
similar to that of traditional songs. It shows that the playing of Ja Khe instrument has 
distinctive forms that can function as the standard for Ja Khe musicians today to 
systematically study. Advanced stage of Ja Khe playing but the masters can be compiled 
into 5 principles: (1) foundation of advanced Ja Khe playing, (2) techniques of advanced 
Ja Khe playing, (3) scales of advanced Ja Khe playing, (4) rhythm and tempo of advanced 
Ja Khe playing, and (5) manner of Ja Khe player while playing the instrument. These five 
principles can be the guidance for Ja Khe musicians to perfect their skill in Ja Khe playing 
up to a level. The highest state of advanced Ja Khe playing can only be attained by 
constant practice of the musician until he or she becomes a master, as well as the 
diligence in improving one’s own performance. 
 

Keywords : Methodology , Ja Khe Playing , Advanced Stage of Ja Khe Playing 
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บทนำ 

จะเขเปนเครื่องดนตรใีนวงเครื่องสายไทยประเภทดีด ที่ไดรับความนิยมเลนกันอยางแพรหลายทั้ง

บรรเลงเดี่ยวและบรรเลงรวมวง มีการสืบทอดจากรุนสูรุนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีการสันนิษฐานวา คง

จะเลนกันเปนสามัญมาแลวตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตน  ในแผนดินของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 

และคงเปนเครื่องดนตรีที่ไดรับความนิยมกันอยางแพรหลาย ซึ่งอาจจะนำเขามาบรรเลงอยูในวงเครื่องสาย

ไทยอยูแลวก็ได เพราะมีกลาวในกฎมณเฑียรบาลขอที่ 20 วา  “...รองเพลงเรือเปาป เปาขลุย ดีดจะเข 

กระจับป ตีโทน โหรองนี่นั่น...” จนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทรรัชกาลที่ 2 จะเขจึงเขารวมบรรเลงอยูในวง

มโหรีคูกับกระจับป เมื่อมีคนหันมาดีดจะเขมากขึ้น กระจับปเลยหายไปในปจจุบัน จะเขจึงเปนเครื่อง

ดนตรีที่มีบทบาทอยูในวงมโหรี โดยบรรเลงเปนเครื่องนำคูไปกับระนาดเอกและซอดวง (มนตรี ตราโมท. 

2538 : 18) สำหรับวงเครื่องสายไทยนั้น มนตรี  ตราโมท (2538 : 22) กลาววา “วงเครื่องสายไทยในสมัย

กรุงศรีอยุธยามีพรอมบริบูรณอยูแลว คือ มีซอดวง ซออู จะเข ขลุย เปนเครื่องบรรเลงทำนอง  โทน ทับ

และฉิ่งเปนเครื่องประกอบจังหวะ” และพัฒนาการมาจนถึงปจจุบัน เปนวงเครื่องสายไทยเครื่องเดี่ยว วง

เครื่องสายไทยเครื่องคู และจะเขก็เปนเครื่องดนตรีบรรเลงนำและเปนเครื่องดนตรีหลักในการดำเนิน

ทำนอง โดยจะดำเนินทำนองดวยวิธีเก็บและสอดแทรกกับเครื่องดำเนินทำนองอื่น ๆ และแยกลีลาบางอยู

ในวงเครื่องสายไทยประเภทตาง ๆ เชน วงเครื่องสายผสม วงเครื่องสายปชวา 

นอกจากบทบาทในการบรรเลงรวมวงตาง ๆ แลว จะเขยังเปนเครื่องดนตรีที่นิยมนำมาบรรเลง

เดี่ยวอวดฝมือของนักดนตรีไดดีอีกชิ้นหนึ่ง ซึ่งในการบรรเลงเดี่ยวนั้น ผูบรรเลงจะตองใชความสามารถใน

การบรรเลงสูง เนื่องจากเพลงเดี่ยวมีการตกแตงกลเม็ดเด็ดพรายตาง ๆ   อยางวิจิตรพิสดาร แสดงใหเห็น

ถึงความแมนยำในการจดจำทำนอง เม็ดพราย และวิธีการที่ครผููแตงไดประดิษฐไวอยางถูกตอง แตเมื่อเกิด

การลืมเพลงในขณะบรรเลงอยูนั้นผูบรรเลงจะตองใชสติปญญาในการแกปญหาใหกลับมาบรรเลงไดอยาง

ถูกตองเหมือนเดิม วิธีหนึ่งคือใชวิธีการแปรทำนองจากทางฆองวงใหญใหเปนทำนองเครื่องดนตรีของ

ตนเอง  เพียงแตทำนองที่เกิดขึ้นจากการแปรทำนองนั้น จะมีความพิเศษกวาทำนองที่ใชบรรเลงรวมวง

โดยทั่วไปใหเหมาะสมกับเปนเพลงเดี่ยว (สุธารณ บัวทั่ง.2553: สัมภาษณ) 

จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวา จะเข เปนเครื่องดนตรีไทยชนิดหนึ่งที่มีวิวัฒนาการ และ

พัฒนาการอยูกับสังคม วัฒนธรรมและประเพณีไทยมาอยางตอเนื่องและยังปรากฏใหเห็นอยูในปจจุบัน 

ดวยวิธีการบรรเลงที่มีอัตลักษณและมีบทบาทการบรรเลงที่ชัดเจน ทำใหมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเครื่อง

ดนตรีจะเขหลายมิติ เชน 

รุ งธิวา กิจมี (2540) ไดศึกษาเกี่ยวกับการสรางและบรรเลงจะเข ประวัติความเปนมา และ

ความสำคัญของจะเขตอการดนตรีไทย พบวา จะเขไดร ับความนิยมในการบรรเลงเดี่ยว บรรเลงในวง

เครื่องสายไทย วงมโหรี และประกอบการแสดง ดานกระบวนการและขั้นตอนการสรางจะเขพบวามี

ขั้นตอนที่ละเอียดออนซับซอนพิถีพิถัน โดยครูเอ้ือ ฉัตรเฉลิม เปนชางผูมีฝมือในการการสรางจะเขที่ไดรับ

ความนิยมและเปนที่ยอมรับทั่วไปในมาตรฐานเสียงจะเขที่มีความชัดเจน กองกังวานดังฉ่ำทุกสายและมี

รูปทรงที่สวยงาม สำหรับการบรรเลงจะเข พบวา มีวิธีการบรรเลง เม็ดพราย และการประดับทำนองท่ี

วิจิตรพิสดาร เชน การสะบัด การรัว การขยี้ ฯลฯ นอกจากนี้ เหมราช เหมหงษา (2541 : 1- 264) ยังได
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วิจัยวิวัฒนาการการถายทอดการบรรเลงจะเข : การศึกษาเชิงประวัติศาสตร มีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษา

วิวัฒนาการการถายทอดการบรรเลงจะเขตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 6 จนถึงปจจุบัน และการศกึษาความรูในเชิง

ทฤษฎีและในเชิงปฏิบัติของกระบวนการถายทอดการบรรเลงจะเข รวมทั ้งกระบวนการถายทอดการ

บรรเลงจะเขในรูปแบบที่เปนทางการ และไมเปนทางการ แตเดิมในสมัยโบราณมักนิยมใหเรียนรูวิชา

ทฤษฎีจากใหปฏิบัติจริง ซึ่งในปจจุบันความรูในเชิงทฤษฎีและความรูในเชิงปฏิบัตินั้นนับเปนสิ่งสำคัญเทา 

ๆกัน เพราะเหตุวาความรูในเชิงปฏิบัติไดถูกนำมาสรางใหเกิดความรูในเชิงทฤษฎีขึ้น  

ในมิติของการศึกษาในระบบ นิภา โสภาสัมฤทธิ์ (2541 : 1 - 179) ไดทำการศึกษาเกี่ยวกับ 

ประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่องแบบฝกทักษะการดีดจะเขเบื้องตนสำหรับนักเรยีนชั้นตนปที่ 1 วิชาเอก

จะเข วิทยาลัยนาฏศิลป ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมตัวอยางที่เรียนดวยชุดการสอนเร่ืองแบบฝกทักษะ

การดีดจะเขเบื้องตน มีพัฒนาการดานความรูความเขาใจสูงกวากอนเรียน ผลการเรียนกอนเรียนและหลัง

เรียนแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลคะแนนทักษะการดีดจะเขเพลงที ่กำหนดมี

คาเฉลี่ยรอยละ 85.05 สูงกวาเกณฑที่ตั ้งไว จากผลการวิจัยสะทอนใหเห็นความพยายามในการพัฒนา

ระบบการเรียนการสอนเครื่องดนตรีจะเขในระบบการศึกษา เพื่อพัฒนาใหมีมาตรฐานทางดานทฤษฏีและ

การปฏิบัตทิี่ชัดเจน 

กลุมของผูเลนจะเข ศักรินทร สูบุญ (2553 : 74-76) ไดศึกษากลุ มศิลปนที่เชี ่ยวชาญและมี

ชื่อเสียงในดานการบรรเลงจะเขในสมัยตางๆ พบวาสมัยกรุงรัตนโกสินทรนั้นมีศิลปนที่เชี่ยวชาญมากมาย

หลายทาน เชน ในสมัยรัชกาลที่ 5 ผูที่ถือวามีชื่อเสียงในฝมือการบรรเลงจะเข ไดแก พระราชชายาเจา

ดารารัศมี เจาบัวชุม เจาบุญป น เปนตน แตหลักฐานสำคัญที่เกี ่ยวกับนักจะเขอยางเปนทางการ คือ 

หลักฐานที่ปรากฏในทะเบียนขาราชการของกรมมหรสพในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา

เจาอยูหัว รัชกาลที่ 6 ซึ่งปรากฏนามศิลปนในราชสำนักที่ไดรับพระราชทานบรรดาศักดิ์ทานหนึ่งนามวา 

“หลวงวองจะเขรับ (โต กมลวาทิน)” ทานไดถายทอดวิชาการดีดจะเขใหกับครูชุม กมลวาทิน ผู เปน

นองชาย และครูจาง แสงดาวเดน ลูกศิษยคนสำคัญที่ไดรับการยกยองวาเปนนักดีดจะเขฝมือดีมากที่สุดคน

หนึ่งของวงเครื่องสายราชสำนักรัชกาลท่ี 6 และรัชกาลที่ 7 นอกจากนี้ ยังมีนักดีดจะเขฝมือดีอีกหลายทาน 

อาทิ ครูแสวง อภัยวงศ ที่ไดรับการยกยองและยอมรับในฝมือ ตอมาทานไดถายทอดวิชาการดีดจะเขใหครู

ระตี วิเศษสุรการ จนมีความสามารถและไดรับยกยองวาเปนนักดีดจะเขหญิงฝมือเอกของประเทศ 

นอกจากนี้ ในยุคเดียวกับครูระตีนั้นก็ยังมีมือจะเขที่มีชื่อเสียงอีกหลายทาน เชน ครูทองดี สุจริตกุล ครูนิภา 

อภัยวงศ ครูแอบ ยุวณวนิช นางมหาเทพกษัตริยสมุห (บรรเลง สาคริก) เปนตน และในยุคตอมา ครจูะเขท่ี

มีชื่อเสียง เชน ครูสุธารณ บัวทั่ง ครูปกรณ รอดชางเผื่อน ครูสหรัฐ จันทรเฉลิม ครูศิวศิษฏ (บัญชา) นิล

สุวรรณ และครูศักรินทร สูบุญ เปนตน ศิลปนผู เชี ่ยวชาญที่ปรากฏขึ้นในแตละสมัย นับไดวาเปนผูมี

บทบาทสำคัญในการเรียนการสอน การถายทอด และกำหนดแนวทางการบรรเลงจะเขใหแกนักดีดจะเข

รุนตอมาเปนอยางมาก  

ในการศึกษาวิจัยที่เกี ่ยวของกับเครื ่องดนตรีจะเขดังที ่ไดยกตัวอยางมานั ้น แสดงใหเห็นถึง

ความสำคัญของเครื่องดนตรีจะเขที่เปนเครื่องดนตรีประเภทดีดช้ินหน่ึงท่ีมีบทบาทในวัฒนธรรมดนตรีไทย 

มีพัฒนาการในดานการบรรเลง การถายทอดและสืบทอดจากศิลปนจะเขที่มีอัตลักษณเฉพาะตัวมาอยาง
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ตอเนื ่อง และจากการศึกษาองคความรู ในมิติตางๆ นั ้น ผูว ิจัยยังเล็งเห็นถึงประเด็นการศึกษาในดาน

ระเบียบวิธีการดีดจะเขขั้นสูงจากผูเชี่ยวชาญดานการดีดจะเข ซึ่งศิลปนแตละทานไดฝกฝน สั่งสม เกิด

ความแตกฉานจนกลายเปนลักษณะของตนเอง นำมาสังเคราะหใหเกิดเปนองคความรู เติมเต็มในมิติ

การศึกษาเก่ียวกับเครื่องดนตรีจะเข เพ่ือเปนประโยชนทางการศึกษาดนตรีไทยดานการพัฒนาการบรรเลง

เครื่องดนตรีจะเขและเปนแนวทางในการนำไปปฏิบัติไดจริง สอดคลองกับการดำเนินงานของสำนัก

มาตรฐานอุดมศึกษาสำนักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย (2544) ซึ่งไดจัดทำเกณฑมาตรฐานดนตรีไทยและ

เกณฑการประเมินการบรรเลงเครื่องดนตรีไทยแตละชนิดรวมถึงเครื่องดนตรีจะเขดวย โดยดำเนินการใน

กำกับมาตรฐานของคณะกรรมการที่กรมศิลปากรแตงตั้งขึ้นพิจารณาใหความเห็นและรับรองความเปน

มาตรฐาน เพ่ือประโยชนในการจัดการศกึษาและเทียบประสิทธิภาพของบุคคลอยางเปนรูปธรรม เสริมองค

ความรู ที ่จำเปนของวิชาชีพใหมีความครบครันตอการใชประโยชนในการประกอบวิชาชีพ เพื่อพัฒนา

วิชาชีพใหกาวหนาและยั่งยืนไดโดยไมเสียรูปของความเปนวัฒนธรรมดนตรีไทย 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวิธีการดีดจะเขข้ันสูงของผูเชี่ยวชาญดานการดีดจะเขในปจจุบัน 

2. เพื่อเรียบเรียงระเบียบวิธีการดีดจะเขขั้นสูง  

3. เพื่อสรางแนวทางการพัฒนาการดีดจะเขข้ันสูง  

 

การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของและกรอบแนวคิดการวิจัย 

การศึกษาระเบียบวิธีการดีดจะเขขั้นสูงในครั้งนี้ ผูวิจัยไดทำการศึกษาขอมูลเอกสารทางวิชาการ

และงานวิจัยที่เก่ียวของกับเครื่องดนตรีจะเขในมิติตางๆ โดยเฉพาะดานการบรรเลงจะเข ซึ่งมีการศึกษาไว

ในรูปแบบตางๆ เพื่อเปนขอมูลพ้ืนฐานและแนวความคิดในการทำวิจัยดังตอไปนี้ 

1. เอกสารที่เก่ียวของ ไดแก ขอมูลจากตำรา หนังสือ เอกสารอางอิง รายงานทางวิชาการ วารสาร 

นิตยสาร ฯลฯ ซึ่งมีเนื้อหาที่เกี่ยวของ สอดคลองและเปนประโยชนกับการวิจัย ประกอบดวยรายละเอียด

เกี ่ยวกับ ความหมายของดนตรี สาระของดนตรีไทย บทบาทของดนตรีไทย วิธีฝกหัดดนตรีไทย การ

ถายทอดดนตรีไทย มาตรฐานวิชาชีพดนตรไีทย และเครื่องดนตรีจะเข 

2. งานวิจัยที่เก่ียวของ ไดแก งานวิจัยที่มีเนื้อหาเก่ียวของกับเครื่องดนตรจีะเขในมิติตางๆ เปน

งานวิจัยที่เคยมีผูท่ีทำไวแลว เพื่อใชในการอางอิงกับการศึกษาวิจัยเรื่องระเบียบวิธีการบรรเลงจะเขข้ันสูง  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีการวิจัย 

 การดำเนินการวิจัยครั ้งนี้ ใชวิธ ีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการรวบรวม

ขอมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ การสังเกตและการถายทอดโดยตรงจากผูเชี่ยวชาญดานการบรรเลงจะเข

ที่มีชื่อเสียงและไดรับการยอมรับทางดานฝมือการบรรเลงจะเข จำนวน 4 ทานเพื่อใหไดขอมูลดาน

กระบวนการดีดจะเขขั้นสูง ซึ่งแบงวิธีวิจัยเปน 5 ขั้นตอนดังน้ี 

 ขั้นที่ 1 ศึกษาแนวคดิ ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

  เพื่อใชเปนกรอบและแนวทางในการวิจัย 

 ขั้นที่ 2 กำหนดกลุมผูใหขอมูลสำคัญ (key informants) 

  ผูวิจัยกำหนดผูใหขอมูลสำคัญที่มีความรูและประสบการณที่เกี่ยวของกับการศึกษาระเบียบ

วธิีการดีดจะเขขั้นสูง ดังนี้ 

  2.1 ผ ู  ใหข อม ูลหล ัก คือ ครูส ุธารณ บ ัวทั ่ง ศาสตราจารย ดร.ขำคม พรประสิทธิ ์  รอง

ศาสตราจารยณรงค เขียนทองกุล และอาจารยอภิชยั พงษลือเลิศ 

  2.2 กลุมผูใหขอมูลรอง ไดแก ลูกศิษย นักดีดจะเขทั่วไป และผูเก่ียวของ โดยใชวิธีการเลือกแบบ

เจาะจง (purposive sampling) 

 ขั้นที่ 3 สรางเครื่องมือในการวิจัย 

  3.1 สรางแบบวิเคราะหเอกสาร บทความและสื่ออิเล็กทรอนิกส 

  3.2 สรางแบบสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 

เกณฑมาตรฐานวิชาชีพดนตรีไทย พ.ศ.2553 

สำนักงานคณะกรรมการการอดุมศึกษาและ 

กรมศิลปากร (ดานการดีดจะเข) 

ผูเชี่ยวชาญดานการบรรเลงจะเขในปจจุบัน 

จำนวน 4 ทาน 

ระเบียบวิธีการดีดจะเข

ขั้นสงู 

- สาระของดนตรีไทย 

- การฝกหดัดนตรีไทย 

- มาตรฐานดนตรีไทย 

- การพัฒนาทกัษะทาง 

  ดนตร ี
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  3.3 สรางแบบบันทึกภาคสนาม 

  3.4 ตรวจสอบความตรงของเครื่องมอืโดยผูเชี่ยวชาญ 

 ข้ันที่ 4 เก็บรวบรวมขอมูล 

  4.1 รวบรวมขอมลูจากการสัมภาษณ การสังเกต ขอมูลเอกสาร บทความ และสื่ออิเล็กทรอนกิส 

  4.2 นำขอมูลทั้งหมดมาจัดกลุมขอมูลตามวัตถุประสงค 

 ข้ันที่ 5 วิเคราะหขอมูล สรุปผล อภิปรายและขอเสนอแนะ 

  วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) ใชการตีความสราง

ขอสรุปและนำเสนอเปนความเรียง มีภาพและตารางประกอบการอธิบาย 

 

ผลการวิจัย 

 1. วิธีการดีดจะเขขั้นสูงของผูเช่ียวชาญดานการดีดจะเขในปจจุบัน 

  จากการศึกษาวิธีการดีดจะเขขั้นสูงของผูเชี่ยวชาญการดีดจะเขในปจจุบันจำนวน 4 ทาน ไดแก 

ครูสุธารณ บัวทั่ง ศาสตราจารย ดร.ขำคม พรประสิทธิ์ รองศาสตราจารยณรงค เขียนทองกุล และ 

อาจารยอภิชัย พงษลือเลิศ โดยใชเพลงเดี่ยวเปนเครื่องมือในการศึกษาวิจัย เนื่องจากเพลงเดี่ยวเปนบท

เพลงขั้นสูงที่นักดนตรีไทยนิยมบรรเลงเพื่อการอวดฝมือของนักดนตรี และมักประพันธขึ้นดวยภูมิปญญา

ของครูหรือศิลปนที่มีความรูความเชี่ยวชาญในระดับแตกฉาน สามารถใชกลวิธีการบรรเลงเฉพาะของ

เครื่องดนตรีแตละชนิดในการดำเนินทำนองอยางวิจิตรพิศดาร  

  ผลการศึกษาพบวา กลวิธีการดีดจะเขขั้นสูงของผูเชี่ยวชาญการดีดจะเขทั้ง 4 ทานมีลักษณะท่ี

คลายคลึงกันในภาพรวม แตมีความแตกตางกันในรายละเอียดวิธีการเรียกชื่อของกลวิธีบางอยาง เชน การ

ดีดปริบและการดีดโปรยเสียง เปนตน หัวใจสำคัญของการดีดจะเขขั้นสูงของผูเชี่ยวชาญทั้ง 4 ทาน อยูที่

พื้นฐานการดีดไมดีดออกและไมดีดเขาที่ตองมีคุณภาพเสียงที่ดังชัดเจน สม่ำเสมอทั้งไมดีดออกและไมดีด

เขา ไมมีอาการที่เรียกวา “โขยก” เนื่องจากการดีดไมดีดออกไมดีดเขาเปนกลวิธีการผลิตเสียงในการ

บรรเลงกลวิธีเฉพาะอื่นๆ ของจะเขทั้งหมด ไดแก การดีดเก็บ การดีดรัวหรือดีดกรอ การดีดสะบัด การ

ดีดทิงนอย การดีดกระทบสาย การดีดปริบ การดีดรูดสาย การดีดขยี้ และการดีดโปรยเสียง กลวิธีเหลานี้

มาจากพื้นฐานของการดีดไมดีดเขาไมดีดออกที่มีคุณภาพท้ังสิ้น 

 2. เรียบเรียงระเบียบวิธีการดีดจะเขขั้นสูง 

  ผลการศึกษาวิธีการดีดจะเขขั้นสูงจากผูเชี่ยวชาญดานการบรรเลงจะเขตามวัตถุประสงคขอท่ี 1 

ผูวิจัยพบขอมูลดานการบรรเลงจะเขจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 4 ทานที่มีความคลายคลึงและความแตกตาง

กันบางในการเรียกชื่อกลวิธีการบรรเลงบางอยาง จากนั้นนำมาเรียบเรียงเปนระเบียบวิธีการดีดจะเขขั้นสูง

ตามหัวขอตางๆ โดยอิงเกณฑมาตรฐานวิชาชีพดนตรีไทย พ.ศ.2553 ของสำนักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษาดานการดีดจะเขเปนแนวทาง โดยพบวาระเบียบวิธีการบรรเลงจะเขขั้นสูง ประกอบดวยกลวิธี

ตางๆ ที่ปฏิบัติสืบตอกันมาจากรุนสูรุน เปนมาตรฐานการบรรเลงของเครื่องดนตรีจะเขประกอบดวยกลวิธี

ตางๆ ดังตอไปนี้  
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  การบรรเลงจะเขโดยระเบียบปฏิบัติในเบื้องตน เริ่มจากทาทางการนั่งของผูบรรเลงที่ถูกตอง

เหมาะสมโดยลำตัวตรงไมคดงอ เพื่อสงเสริมใหผูบรรเลงสามารถบรรเลงทำนองเพลงตาง ๆ ใหบรรลุถึง

สุนทรียะของการบรรเลงจะเขไดอยางดี ประกอบดวยองคประกอบดังตอไปนี้ 

  1) ทาจับจะเข (เม่ือพันไมดีดเรียบรอยแลว) 

   1.1 แขนอยูในลักษณะเหยียดตรง ไมเหยียดเกร็งจนเกินไป  

   1.2 มือซายใชนิ้วบังคับเสียงตางๆ อยูในลักษณะโหยงน้ิว น้ิวมือไมเหยียดเกร็งจนเกินไป โดย

ใชบริเวณทองนิ้วกดสาย ทางดานซายของนม ไมนิยมกดลงบนนมจะเขเนื่องจากเสียงจะอับไมดังชัดเจน

ปลายนิ้วหัวแมมือแตะไวที่ขางตัวจะเขเพ่ือประคองไวและจุดยันใหมืออยูในระดับท่ีเหมาะสม 

   1.3 มือขวา ใชดีดสายใหเกิดเสียง ซึ่งถือวามีความสำคัญมาก เนื่องจากเปนแหลงกำเนิดเสียง

ขณะบรรเลงจะเข เสียงของจะเขจะชัดเจนหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับมือขวาเปนหลัก โดยจะวางมือขวาไว

บริเวณตรงจุดก่ึงกลางระหวางโตะกับนมท่ี 11 

  2) กลวิธีการดีดจะเข ประกอบดวยกลวิธีตางๆ ดังตอไปนี้ 

   2.1 ดีดไมออกและไมเขา ใหมีน้ำหนักเสียงเทากันทั้งไมดีดออกและไมดีดเขา เสียงไมโขยก  

   2.2 การดีดเก็บ คือการดีดเพิ่มเสียงสอดแทรกใหถี่ขึ้นกวาเนื้อทำนองหลัก ถาเขียนเปนโนต

อักษรไทย 1 หองจะมีตัวโนตจำนวน 4 ตัว และใชวิธีการบรรเลงดวยการใชไมดีดออก-เขาสลับกันใหเกิด

เสียงชัดเจนดังเสมอกัน การดีดเก็บในการบรรเลงจะเขขั้นสูง ไมใชเพียงการปฏิบัติดวยการดีดออกและดีด

เขาเทานั้น แตตองดีดเก็บดวยสำนวนกลอนที่ไพเราะและดำเนินไปตามธรรมชาติการบรรเลงของจะเขดวย 

   2.3 ดีดรัว คือการดีดไมดีดเขา-ออกสลับกันถี่ ๆ โดยตองจบดวยการดีดไมเขา ใหแตละเสียง

ดังเสมอกัน นำไปใชในกรณีที่ตองการบรรเลงใหเกิดเสียงท่ียาวตอเนื่อง มักพบการใชรวมกับการดีดเก็บอยู

เสมอ และปรากฏอยางชัดเจนในการบรรเลงเที่ยวหวานของเพลงเดี่ยว 

   2.4 ดีดรูดสาย ประกอบดวยการบรรเลง 3 ลักษณะไดแก 

    2.4.1 ดีดรูดสายลวด ใชนิ้วหัวแมมือกับนิ้วชี้ลักษณะเดียวกับการดีดเสียงทิงนอย แลวดีด

รูดที่สายลวดจากเสียงหนึ่งไปหาอีกเสียงหน่ึง โดยจะรูดจากเสียงต่ำขึ้นไปหาเสียงสูง หรือจากเสียงสูงลงมา

หาเสียงต่ำก็ได ท้ังนี้เมื่อจบวรรคจะตองจบลงดวยไมดีดเขาเสมอ 

    2.4.2 ดีดรูด (รัว) คือ การรัวไมดีดไปพรอมกับการใชนิ้วรูดสายจากเสียงหนึ่งไปหาอีก

เสียงหนึ่ง สามารถปฏิบัติไดท้ังสายเอก สายทุม และสายลวด 

    2.4.3 ดีดรูด (ติ๋ว) คือ การดีดไมเขาพรอมกับใชนิ้วชี้กดแลวรูดสายจากเสียงหนึ่งไปอีก

เสียงหนึ่ง ทั้งนี้ตองรูดจากเสียงต่ำไปหาเสียงสูง และโดยปกติรูดขึ้นเปนคู 8 เชน การดีดโนตเสียงโดต่ำไป

หาเสียงโดสูง ในเพลงเดี่ยวจีนขิมใหญ 2 ชั้น เปนตน 

   2.5 การดีดเสียงทิงนอย เปนกลวิธีการบรรเลงท่ีเปนอัตลักษณของจะเขอยางหนึ่ง โดยการใช

นิ้วหัวแมมือประกบกับนิ้วชี้หรือนิ้วกลางและนิ้วกอยกับนิ้วนาง ตามลักษณะของทำนองที่จะเอื้อใหใชน้ิว

บังคับเสียงลักษณะเชนไร เรียกกลวิธีวาทิงนอยตามเสียงที่เกิดขึ้นจากการบรรเลง 

   2.6 การดีดควบเสียงหรือดีดกระทบสาย มี 2 ลักษณะ ไดแก ดีดกระทบ 2 สาย และดีด

กระทบ 3 สาย 
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  2.7 การดีดปริบ คือ การดีดเสียงสะบัดที่สั้นและเรว็กวาเสียงสะบัดปกติ โดยดีดเนนในตอนทาย

ของวรรคเพลง เพื่อเพิ่มความนุมนวลของทำนอง ไมใหหวนเกินไป กลวิธีการดีดปริบน้ีมีความแตกตางใน

การปฏิบัตขิองผูเชี่ยวชาญบางทาน 

  2.9 ดีดสะบัดเสียง คือการดีดดวยไมดีด “เขา – ออก – เขา” และเพิ่มความเร็วจากการดีดเก็บ

ปกติสองเสียงเปนสามเสียงในชวงจังหวะเดียวกัน มีทั้งดีดสะบัดเสียงเดียว ดีดสะบัดสองเสียงและดีดสะบัด

สามเสียง โดยการบรรเลงกลวิธีการสะบัดน้ีตองคำนึงถึง ความชัดเจนของเสียงทุกเสียง 

  2.10 ดีดขยี้ คือ การบรรเลงเพิ่มเติมใหเสียงถี่ขึ้นเปน 2 เทาของการดีดเก็บแตยังคงลูกตกเดิม 

เปนกลวิธีที่นิยมมากในการบรรเลงเพลงเดี่ยว และเปนกลวิธีท่ีเกิดความผิดพลาดในการบรรเลงไดมากที่สุด

อีกดวย ดังน้ันผูบรรเลงจึงตองฝกซอมใหมาก 

  2.11 ดีดตบสาย คือการใชน้ำหนักนิ้วกดลงตามตำแหนงแรงกวาที่กดตามปกติเล็กนอย ใหเกิด

เสียงตามมาหลังการดีดดวยไมดีดเดียว แบงออกเปน 

   2.11.1 ดีดสายลวดสายเปลาดวยไมดีดเขา หลังจากนั้นจัดนิ้วหัวแมมือและนิ้วชี้เหมือนการ

ดีดทิงนอย แลวใชเล็บของนิ้วหัวแมมือตบนมที่ตองการใหเกิดหางเสียงตามมาเปนอีกเสียงหนึ่งตามที่

ตองการดวยไมดีดเดยีว 

   2.11.2 ดีดไมดีดเขา (แตว) ใชไมดีดเขาพรอมกับนิ ้วนางกดเสียงใดเสียงหนึ่งของสายที่

ตองการ แลวใชนิ้วชี้ตบขามไป 1 นมใหเกิดหางเสียงตามมาเปนคู 3 ดวยไมดีดเดียว 

   2.11.3 ดีดไมเขาที่สายเปลา หลังจากนั้นใชนิ้วนางหรือนิ้วชี้ตบที่สายที่ดีด และนมที่ตองการ

ใหเกิดหางเสียงท่ีตองการตามมาดวยไมดีดเดียว ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความเหมาะสมของทำนองเพลง 

  2.12 การดีดโปรย คือ การกรอไมดีดที่นมจะเข นมใดนมหนึ่งหรือเสียงใดเสียงหนึ่ง จากนั้นจึง

เลื่อนนิ้วมือซายเพื่อเปลี่ยนระดับเสียง โดยสวนมากเปนระดับเสียงทางเสียงต่ำ ประมาณ 3 - 4 เสียง หรือ

เสียงใดตามที่ผูบรรเลงตองการจะโปรยเสียงในทำนองน้ันๆ ซึ่งการกรอไมดีดจะตองกรออยางตอเนื่องไมมี

การหยุดตลอดการดีดโปรยนั้น คลายกับการเอ้ือนเสียงของเครื่องดนตรีกลุมเครื่องเปาและกลุมเครื่องสี 

  สำหรับทางจะเขในการบรรเลงจะเขขั ้นสูงหรือทางเดี ่ยว มีการรวบรวมกลวิธีการบรรเลง

เฉพาะที่เปนอัตลักษณของจะเขนำเสนอสูผู ฟงอยางมีระเบียบแบบแผน ประดิษฐเปนทำนองที่ว ิจิตร

พิศดารบนโครงสรางของทำนองเดิม โดยอาศัยลูกตก บันไดเสียง และจังหวะหนาทับเอาไว ทำนองที่คิด

ประดิษฐขึ้นนั้นจะตองไมดำเนินทำนองอยางกลอนเพลงโดยทั่วไป ทำนองที่คิดประดิษฐขึ้นจำเปนตองใช

วิธีการบรรเลงใหยากกวาปกติ จึงจะเรียกไดวา “ทางเดี่ยว”  

  สำหรับแนวการบรรเลงเพลงเดี่ยวจะเขในภาพรวมนั้น การบรรเลงทางหวานจะตั ้งแนวการ

บรรเลงที่ชากวาทางเก็บตามระเบียบปฏิบัติในการบรรเลงเดี่ยวเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายและเครื่อง

เปา แลวจะคอยๆเพิ่มความเร็วไปทีละนอยจนกระทั่งใกลจะจบทอนเพลงทางหวาน แนวจะใกลเคียงกับ

แนวของทางเก็บเพ่ือใหฟงตอเน่ือง ไมเกิดการเปลี่ยนแนวทำนองอยางกระทันหัน โดยนอกจากการบรรเลง

ตามระเบียบแบบแผนแลว ผูบรรเลงยังตองคำนึงถึงบุคลิกภาพในการบรรเลงที่นักดนตรีไทยยึดถือปฏิบัติ

ดวย 
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 3. แนวทางการพัฒนาการดีดจะเขข้ันสูง 

  เนื่องดวยการดีดจะเขขั้นสูงเปนลักษณะการบรรเลงที่ปรากฏอยูในเพลงเดี่ยว ซึ่งลักษณะของ

เพลงเดี่ยวจะเขนั้น เปนเพลงที่ประพันธขึ้นจากทำนองหลักโดยมีกลวิธีการบรรเลงที่เปนอัตลักษณของ

จะเขนำมาตกแตงทำนองเพลงอยางเหมาะสม  

  จากตัวอยางเพลงเดี่ยวที่ประพันธโดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 4 ทาน พบวา ทำนองเดี่ยวจะเขแตละวรรค 

แตละประโยค แตละทอนจะประกอบดวยกลวิธีการบรรเลงเฉพาะของจะเขที่มีความยากงายผสมกัน ใน

ลักษณะดังกลาวจึงอาจเกิดขอผิดพลาดในการบรรเลงไดงาย ดังนั้นผูบรรเลงจึงตองใชความสามารถและ

การฝกซอมเปนอยางดีจึงจะสามารถบรรเลงไดอยางถูกตองตามวัตถุประสงคของผูประพันธ โดยการศึกษา

วิธีการพัฒนาการดีดจะเขขั้นสูงของผูเชี ่ยวชาญทั้ง 4 ทาน ใหทัศนคติที่ตรงกันคือ ผู บรรเลงสามารถ

พัฒนาการดีดจะเขของตนเองไดดวยวิธีการฝกซอมบทเพลงเดี่ยวนั้นๆ ดวยการกระทำซ้ำใหบอยครั้ง ยิ่ง

บอยครั้งเทาไหรผูบรรเลงจะสามารถสรางคุณภาพการบรรเลงของตนเองไดมากเทานั้น  

  การพัฒนาการดีดจะเขที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ ในสวนของการแกไขความไมสมบูรณของการ

บรรเลงกลวิธีตางๆ สามารถเริ่มจากการฝกปฏิบัติกลวิธีนั้นดวยแนวจังหวะชา เม่ือผูบรรเลงสังเกตพบแลว

วาคุณภาพเสียงมีความถูกตองสมบูรณตามกลวิธีนั้นๆ แลว จึงเพิ่มอัตราความเร็วขึ้นมาอีกระดับหนึ่งหรือ

อาจะเรยีกไดวาจังหวะปานกลาง หลังจากนั้นจึงฝกปฏิบัติในอัตราจังหวะปกต ิหรืออาจจะใหเร็วกวาปกติก็

ได โดยในแตละระดับความเร็วใหผู บรรเลงฝกปฏิบัติหลายๆ รอบ เมื่อแกไขความไมสมบูรณของการ

บรรเลงกลวิธีตางๆ ไดแลว สามารถฝกปฏิบัติท้ังเพลงโดยใชรูปแบบเดียวกันได ท้ังนี้ผูบรรเลงจะตองเปนผู

สังเกตที่ดี หากมีขอผิดทำใหเกิดความไมสมบูรณของการบรรเลง ใหผูบรรเลงกลับมาฝกปฏิบัติแกไขความ

ไมสมบูรณนั้นๆ ซ้ำอีก 

 

อภิปรายผล 

 จากวัตถุประสงคของการวิจัยครั้งนี้ เพื่อตองการทราบระเบียบวิธีการบรรเลงจะเขขั้นสูง โดย

การวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 4 ทาน ผลของการวิจัยพบวา วิธีการดีดจะเขข้ัน

สูงของผูเชี ่ยวชาญการดีดจะเขมีลักษณะที่คลายคลึงกันในภาพรวม กลวิธีการบรรเลงตางๆ ที่เปน  อัต

ลักษณของเครื่องดนตรีจะเขอาจมีการเรียกชื ่อตางกันบาง ตามลักษณะของวัฒนธรรมมุขปาฐะ ตาม

ที่พิชญาภา มานะวิริยภาพ (2559: 43) กลาววา “การถายทอดดนตรีไทยในสมัยอดีตนั้น ยังไมมีการสอน

ดนตรีไทยในโรงเรียน ไมมีเปดเปนวิชาและหลักสูตรการเรียนการสอนที่ชัดเจน ครูเปนศูนยกลางในการ

ถายทอดวิชาความรู ครเูปนผูบอกวิชาความรูแบบปากตอปากที่เรียกวามุขปาฐะ” การที่มีครหูรือศิลปนที่มี

ความรูแตกฉานเกิดขึ้นมากมายในแตละยุคสมัยจึงทำใหเกิดการสรางสรรคและตกผลึกองคความรูของตน

แลวถายทอดสูรุน จึงเปนไปไดที่จะมีความเหมือนหรือตางกันบางเปนปกติ จนเมื่อการศึกษาหาความรูทาง

ดนตรีไทยเขาสูระบบการศึกษามากขึ้น องคความรูดานการบรรเลงตางๆ จึงถูกจัดระเบียบเกิดแบบแผน

ทางการบรรเลงอยางชัดเจน ดังที่ผลการวิจัยของเหมราช เหมหงษา (2541) ที่ไดทำการวิจัยวิวัฒนาการ

การถายทอดการบรรเลงจะเข : การศึกษาเชิงประวัติศาสตร โดยการวิเคราะหความรูในเชิงทฤษฎีและ

ความรูในเชิงปฏิบัติของกระบวนการถายทอดการบรรเลงจะเขตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 6 ถึงปจจุบัน พบวา 
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“ในสมัยรัชกาลที่ 6 ไดกอกำเนิดดุริยางคศิลปน (เอตทัคคะ) ทางการบรรเลงจะเขดวยกันทั้งหมด 6 ทาน 

ไดแก พระยาประสานดุริยศัพท (แปลก ประสานศัพท) หลวงวองจะเขรับ (โต กมลวาทิน) นายชุม กมล

วาทิน นายสังวาลย กุลวัลกี นายจาง แสงดาวเดน และนายแสวง อภัยวงศ ดุริยางคศิลปนทั้ง 6 ทาน ได

ถายทอดทักษะการบรรเลงจะเขโดยตรงแบบการสอนอยางไทยโบราณ โดยแตเดิมในสมัยโบราณมักนิยม

ใหเรียนรูวิชาทฤษฎีจากใหปฏิบัติจริง ซึ่งในปจจุบันความรูในเชิงทฤษฎีและความรูในเชิงปฏิบัตินั้นนับเปน

สิ่งสำคัญเทา ๆกัน เพราะเหตุวาความรูในเชิงปฏิบัติไดถูกนำมาสรางใหเกิดความรูในเชิงทฤษฎีขึ้น เมื่อ

การศึกษาอยางเปนทางการมีบทบาทตอสังคมไทยมากขึ้น สงผลใหวิธีการถายทอดการบรรเลงจะเขมีการ

ปรับเปลี่ยนกระบวนการจากเดิมตามแบบโบราณซึ่งเปนวิธีการถายทอดแบบตัวตอตัวไดกลายเปนวิชา

การศึกษาในระบบอยางสมบูรณแบบ ดวยมีการจัดหลักสูตรกระบวนการเรียนการสอน และการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของระบบการศึกษาในยุคปจจุบัน แตความสัมพันธระหวางครูกับศิษย

ที่มีมาตั้งแตโบราณยังไดถูกนำมาใชในกระบวรการถายทอดการบรรเลงจะเขอยูตลอดเวลา” 

 ในการบรรเลงจะเขขั้นสูง กลวิธีการบรรเลงเฉพาะเครื่องดนตรีตางๆ จะถูกนำมาใชในการ

ประดิษฐทำนองอยางเหมาะสมตามลักษณะของทำนองเพลงรูปแบบตางๆ ตามที่ผู เชี ่ยวชาญไดรับการ

ถายทอดมา และมีอิทธิพลตอแนวคิดการประพันธเพลงเดี่ยวจะเขขึ้นใหมใหเปนของตนเอง แสดงใหเห็นถึง

วิธีการดีดจะเขที่มีรูปแบบการบรรเลงที่ชัดเจนและพัฒนาเปนมาตรฐานมาอยางตอเนื่องใหนักดนตรีจะเข

ในปจจุบันไดศึกษาไดอยางเปนระบบ สอดคลองกับผลการวิเคราะหเดี่ยวจะเขเพลงทยอยเดี่ยวของสำนัก

หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ของสรายุทธ โชติรัตน (2552) พบวา เพลงทยอยเดี่ยวทางจะเขท่ี

ทำการศึกษาประพันธขึ้นโดยหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) โดยยึดหลักของปในการตกแตง

ทำนองทยอยเดี่ยวทางจะเขเปนหลัก ตลอดจนกลวิธีการบรรเลงตามอัตลักษณของจะเขทั้งสิ้น 14 กลวิธี

พิเศษ คือ ดีดสะบัดสามเสียงลง ดีดสะบัดสามเสียงขึ้น ดีดปริบ(สะบัดสองเสียง) ดีดสะบัดเสียงเดียว ขยี้ 

รูดสาย โปรยเสีย ควบเสียง กล้ำเสียง ดีดเสียงแตว พรมนิ้ว กระทบสองสาย กระทบสามสาย กระทบสอง

สาย (ทิง-นอย) จึงสรุปไดวา ระเบียบวิธีการดีดจะเขขั้นสูงเปนวิธีการบรรเลงดวยกลวิธีเฉพาะของเครื่อง

ดนตรี มีรูปแบบการตกแตงทำนองและระเบียบวิธีการบรรเลงที่นิยมปฏิบัติสืบตอกันมาแตอาจมีความ

แตกตางกันในรายละเอียดบางอยางซึ่งถือวาเปนอัตลักษณของครูหรือศิลปนแตละทาน อยางไรก็ตาม ใน

ภาพรวมของผลการศึกษาจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 4 ทานนั้น ผูที่สนใจสามารถนำระเบียบวิธีที่ไดนำเสนอใน

งานวิจัยฉบับนี้ ไปเปนแบบอยางในการบรรเลงไดไมมากก็นอย   
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บทคัดยอ 
 

          ในทุกวันนี้ไมไดมีเพียงภาษาเทานั้นที่ใชในการสื่อสาร บทเพลงก็สามารถแสดงความรูสึก อารมณ 

และความคิดของการสื่อความของผูประพันธเพลงเพลงประกอบภาพยนตรของดิสนียมีลักษณะเดนและ

เอกลักษณในการใชภาษาภาพพจน การทำความเขาใจความหมายของเนื้อเพลงที่ผูแตงตองการจะสื่อ

ออกมาผานการใชภาษาภาพพจนในเชิงบุคลาธิษฐาน (Personification) ผูฟงควรวิเคราะหทั้งความหมาย

โดยตรงและความหมายโดยนัยใหถ ี ่ถ วนเพื ่อเขาใจสารอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั ้นการศึกษานี ้มี

วัตถุประสงคเพื่อระบุประเภทของบุคลาธิษฐานและวิเคราะหอรรถลักษณ (Semantic Features) ในเพลง

ประกอบภาพยนตรของดิสนีย การวิจัยเชิงคุณภาพนี้ใชขอมูลเพลงประกอบภาพยนตรที่เขาชิงรางวัลอคา

เดมี อวอรดส สาขาเพลงประกอบภาพยนตรยอดเย่ียมที่ถูกจัดข้ึนตั้งแตป ค.ศ.1929 ถึง คศ. 2020 จำนวน 

44 เพลง โดยผานทฤษฎีของดอรสและคณะ (Dorst et al., 2011) และ ลีช (Leech, 1981) ผลการศึกษา

พบวาเพลงประกอบภาพยนตรของดิสนียมีการใชบ ุคลาธิษฐานแบบธรรมดา (Conventionalized 

Personification) บุคลาธิษฐานแบบใหม (Novel Personification) และ บุคลาธิษฐานแบบเร ิ ่มตน 

(Default Personification) โดยทั่วไปเเลวความหมายโดยตรงและความโดยนัยในเนื ้อเพลงประกอบ

ภาพยนตรของดิสนียจะมีความหมายแตกตางกันตามเรื่องราวหรือโครงเรื่องของภาพยนตรนั้นๆ โดยรวม

แลวงานวิจัยนี้มีประโยชนตอการศึกษาวาทศิลปและอรรถศาสตรเพ่ือการสื่อสารในบทเพลงภาษาอังกฤษ 
 

คำสำคัญ: เพลงประกอบภาพยนตรของดิสนีย, บุคลาธิษฐาน, อรรถลักษณ 
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Abstract 
 

 Nowadays, language is not the only tool used for communication, but songs can 

also express feelings, emotions, and thoughts of the composers. Most Disney songs are 

outstanding and unique in terms of the use of figurative language. Understanding the 

meaning of the lyrics conveyed by the composer through figurative language in light of 

personification, listeners should analyze the literal and implied or figurative meaning 

deliberately in order to comprehend the message effectively. Hence, this study aims to 

identify the types of personification used in Disney songs and to analyze the semantic 

features through personification hidden in Disney songs. This study is qualitative research 

that employs 44 Disney songs nominated as the best soundtrack of Academy Awards from 

1929 to 2020. The analysis relies on theories of Dorst et al. (2011) and Leech (1981). The 

results show that there appear to be three types of personification used in Disney songs, 

namely conventionalized personification, novel personification, and default 

personification. Generally, the literal and figurative meaning embedded in those songs are 

different according to the plots and content structures of the movies. Overall, this research 

is useful for studies on rhetoric and semantics for communication in English lyrical texts. 

 

Key words: Disney Songs, Personification, Semantic Features 
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Introduction  

         Nowadays, people can communicate with others through songs. According to 

Permana and Rajeg (2018), a song is one of the media used to express the feeling which 

is sung by the human voice. This brings an interest in studying the use of words in song 

lyrics. Indeed, the composers want to convey the meaning of the lyrics and their feelings 

to the listener who will attain the literal and implied meaning to understand the songs’ 

contents. They often use figurative language in the song. Every song usually consists of 

figurative language for rhetorical and semantic effects. Figurative language is used in lyrics 

to enrich the meaningfulness of the song. This indicates the significance of figurative 

language. It accords the idea of Perrine (1969) that figurative language is defined as a means 

of saying one thing while implying another. Thus, figurative language is inevitably 

communicated in songs.   

        Figurative language is pointed out in some studies on Disney songs. 

Ajeng (2019) investigates figurative language in song lyrics of Disney’s animation movie 

soundtracks. The result reveals hyperbole, metaphor, simile, symbol, personification, and 

synecdoche. Similarly, Nurcitrawati et al. (2019) examine figurative language as well as 

general and special meaning in Disney songs. The analysis highlights idioms, hyperbole, 

personification, simile and alliteration. Likewise, Nursolihat and Kareviati (2020) analyze 

figurative language and contextual meaning of the legendary song of Disney ‘A Whole New 

World’. The finding shows alliteration, simile, personification, metaphor, and hyperbole. 

These studies point out the overall types of figures of speech. There appear to be a few 

studies on a specific rhetorical style in Disney songs. Thus, the present study realizes a 

particular kind of figurative language, namely personification, in depth in Disney songs. 

          The Walt Disney Company is a leading diversified international family entertainment 

and media enterprise, and they are the world’s largest media entertainment. Many movies 

and soundtracks are produced by Walt Disney. Most of the soundtrack is famous for their 

good composing words and conveying meaning to the audience and listener.  All this 

mellowness, writing the lyrics, arranging, and creating music in harmony with the story are 

the strengths that have allowed Disney’s music to continue to capture the attention of 

the Oscar stage and audience until now (Nhongpon, 2020).  

        This research focuses on personification used in Disney songs.  Many composers use 

this rhetorical style to make the song communicatively stand out and reach the audience's 

emotions.  According to Fata and Aprilya (2021), personification is a technique by which 

any non-human item or element is appointed to a human being. That is, this figurative 
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style points out the way to apply human features into abstract characters. It also shows 

that animals or objects can act and perform particular human actions (Fitria, 2018, as cited 

in Nursolihat & Kareviati, 2020). Thus, this linguistic strategy is often used in songs because 

of the beauty of literary imagination and a reflection of humanities. 

          Besides the structure of personification, its semantic feature is realized. Hussain and 

Sajid (2015) state that semantics studies the meaning of words, phrases, and sentences in 

human languages.  Understanding a word's meaning will help one understand its true 

meaning. It allows the messengers and recipients to convey and receive messages clearly 

and accurately without any vague meaning. Thus, studying semantic features of the 

expressions using personification can enrich an insight into the literal and figurative 

meaning in lyrical texts communicatively. In this regard, personification often appears in 

lyrics, so its semantic forms can be useful for listeners to appreciate the meaning 

embedded in songs. Moreover, this leads us to attain the direct and implied points the 

composers want to convey. Further, it is challenging to examine this stylistic element in 

globally renowned songs by Walt Disney, so this is the way to apply theory of 

personification and semantics that will be fruitful for the academia. Therefore, this results 

in the researchers’ realization in conducting the present study. 

 

Research Objectives 

The objectives of this research are:  

(1) To identify the types of personification used in Disney songs. 

(2) To analyze the semantic features in the personification found in the songs.  

 

Theoretical Framework 

         There are two theories used in this study, that is, types of personification by Dorst 

et al. (2011) and types of meaning by Leech (1981). 

 

Types of personification 

         Dorst et al. (2011 as cited in Fata & Aprilya, 2021) classify personification into four 

types which are conventionalized personification, novel personification, default 

personification, and personification-with-metonymy. Each is summarized as follows: (i) 

conventionalized personification is based on the mapping of standard human definitions 

and unique non-human contextual concepts, both of which may be discovered in a 

dictionary (ii) novel personification is that the basic human feeling of creation can be taken 
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up by novel personification, but literal words cannot gain contextual worth in the 

dictionary; (iii) default personification is dependent on the default analysis of the 

fundamental human meaning when it can theoretically be explained as human, animated, 

or common but is favored by default human analysis and (iv) personification-with-

metonymy occurs when a human agent or patient is replaced with a metonymically 

related non-human or patient, which violates the basic meaning selection constraints.  

 

Types of meaning 

        Leech (1981) theorizes seven types of meanings which are conceptual meaning, 

connotative meaning, social meaning, affective meaning, reflected meaning, collocative 

meaning, and thematic meaning. However, this study focuses on only two types of 

meaning, namely conceptual meaning and connotative meaning, which are popularly used 

in many other studies. Each is summarized as follows: (i) conceptual meaning also known 

as denotative or cognitive meaning is assumed to be the core factor in linguistic 

communication. This provides the core or literal meaning with a straightforward definition 

of a word in the dictionary. The term ‘man’ could be described as: Man: [+Human], [-

Female], [+Adult]. The word ‘man’ represents an adult male human being. The feature of 

[+Human] shows that this word is one of the human beings. Further, the feature of [-

Female] indicates the sex of man that is not female, but it is male. Moreover, the feature 

of [-Adult] means a person who is fully grown. In this study, this type of meaning is called 

‘literal meaning’, and (ii) connotative meaning refers to the communicative value of an 

expression derived from what it refers to, in addition to its purely conceptual context. It is 

broader than conceptual meaning. Conceptual meaning stresses the literal meaning while 

connotative meaning is uncertain and open-ended. Moreover, connotative meaning is 

relatively unstable which varies greatly depending on culture, historical period, and 

individual experience. Besides, this type of meaning can carry the referent’s ‘putative 

properties’ as a result of a person’s, a group of people’s, or a society’s. Indeed, 

connotative meaning provides implied definition deeper than conceptual meaning. 

Connotative meaning can concern figurative meaning. This is supported by Caroll (2003) 

that lyrics provide literary or figurative language that connotes cultural values 

(Dobrovol’skij & Piirainen, 2005, as cited in Suriyawongpaisal, 2013). Thus, Leech’s (1981) 

connotative meaning is adapted as figurative meaning in this study. 
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Methodology 

The methodology of this study concerns the following processes:  

(1) The researchers employed the soundtracks from the Disney film nominated for  

Best Original Song of the Academy Award that was held from 1929 to 2020 obtained 

from the website, namely www.youtube.com and www.genius.com. The data source, 

44 songs, is displayed in the following table that includes the song title, the movie 

title, and the nominated year. 
 

Table 1: Disney Songs Nominated in the Best Original Song Category 

No(s) Song Title Movie Title Nominated Year 

 1 When You Wish Upon a Star (1940) Pinocchio 1941 (13th) 

 2 Baby Mine (1941) Dumbo 1942 (14th) 

 3 Love is a Song (1942) Bambi 1943 (15th) 

4 Saludos Amigos (1943) Saludos Amigos 1944 (16th) 

5 Zip-a-Dee Doo-Dah (1946) Song of the south 1947 (19th) 

6 Bibbidi-Bobbidi-Boo (1950) Cinderella 1951 (23rd) 

7 Supercalifragilisticexpialidocious (1964) Mary Poppins 
1965 (37th) 

8 Chim Chim Cher-ee (1964) Mary Poppins 

9 The Bare Necessities (1967) The Jungle Book 1968 (40th) 

10 Love (1973) Robin Hood 1974 (46th) 

11 Candle on the Water (1976) Pete’s Dragon 1977 (49th) 

1977 (49th) 12 The Rainbow Connection (1976) The Muppet Movie 

13 Someone's Waiting for You (1977) The Rescuers 1978 (50th) 

14-15 Under the Sea, Kiss the Girl (1988) The Little Mermaid 1990 (62nd) 

16-18 
           Beauty and the Beast,  Be Our Guest, Belle 

(1991) 
Beauty and the Beast 

1992 (64th) 

 

19-20 A     A Whole New World, Friend Like Me (1992) Aladdin 1993  (65th) 

21-23 
Can You Feel the Love Tonight, 

 Circle of Life, Hakuna Matata (1994) 
The Lion King 

1995 (67th) 

 

24 Colors of the Wind (1995) Pocahontas 1996 (68th) 

 

1996 (68th) 25 You've Got a Friend in Me (1995) Toy Story 

26 Go the Distance (1997) Hercules 1998 (70th) 

27 You'll Be in My Heart (1999) Tarzan 2000 (72nd) 
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(2) The researchers listened to the listed songs repeatedly to find the words, phrases,  

and sentences that contain personification and to understand the meaning of the 

songs by watching the movies and listening to their soundtracks through the website, 

namely www.youtube.com. 

(3) They made a note and classified the personification that is used in the song.  

(4) They rechecked the correctness of the data to be taken to analysis. 

(5) They clarified the type of personification and semantic meaning found in the lyrics 

by examining and discussing through the theoretical framework and previous 

studies. 

 

Results and Discussion 

         The results are divided into two parts: types of personification and their sematic 

features found in Disney songs. 

 

 

 

 

28 When She Loved Me (1999) Toy Story 2 

29 My Funny Friend and Me (2000) The Emperor's New Groove 2001 (73rd) 

30 If I Didn't Have You (2001) Monsters, Inc. 2002 (74th) 

31 Our Town (2006) Cars 2007 (79th) 

32-34 
Happy Working Song, So Close, 

That’s How You Know (2007) 
Enchanted 

2008 (80th) 

 

35 Down to Earth (2008) WALL-E 2009 (81st) 

36-37      Almost There, Down in New Orleans (2009) The Princess and the Frog 2010 (82nd) 

38 We Belong Together (2010) Toy Story 3 
2011 (83rd) 

39 I See the Light (2010) Tangled 

40 Let It Go (2013) Frozen 2014 (86th) 

41 How Far I'll Go (2016) Moana 2017 (89th) 

42 Remember Me (2017) Coco 2018 (90th) 

43 I        Can't Let You Throw Yourself Away (2019) Toy Story 4 
2020 (92nd) 

44 Into the Unknown (2019) Frozen II 
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Types of Personification in Disney Songs 

        Only 26 songs and 28 lines convey personification. The most used personification in 

the songs is novel personification. It is followed by conventionalized personification, and 

the default personification. However, the personification-with-metonymy is not found. 

 

(1) Conventionalized Personification 

    There are eight lines considered as conventionalized personification in Disney songs.  

(i) “Fate steps in and sees you through” (When You Wish upon a Star Song, 1940, Line 

13).  The phrasal verb “see through” basically means “to realize that someone is trying to 

deceive you”. Contextually, it means “to give help and support to someone during a 

difficult time” (Longman Dictionary, 2021). Here, the word ‘fate’ implies the fairy in the 

Pinocchio movie that came to help Pinocchio. 

 (ii) “Love’s beautiful music comes each day like the dawn” (Love is a Song, 1942, Line 

3). The verb ‘comes’ is "to exist or be available" (Cambridge Dictionary, 2021). It insinuates 

that love's beautiful music exists each day like the dawn, and refers to the sunrise which 

will not disappear as it shines every morning.  

 (iii) “Once we watched a lazy world go by” (Love, 1973, Line 5). ‘Lazy’ is “slow and 

relaxed” (Cambridge Dictionary, 2021). The world moves slowly, and one day, Robin Hood 

meets the heroine when they were children. Then, they separate from each other until 

they meet again. 

(iv) “And rainbows have nothing to hide” (The Rainbow Connection, 1976, Line 5). The 

word ‘hide’ is a character of human who can conceal something or someone. Contextually 

the rainbows have nothing to conceal themselves, and they refer to faith or hope in the 

lyrics.  

(v) “My heart is sighing” (Happy Working, 2007, Line 25). The heart cannot sigh as it is a 

human organ. Contextually, Gisele (the heroine) still loves and waits for Edward, her lover. 

(vi) “Romantic dreams must die” (So Close, 2007, Line 8). The verb ‘die’ conveys the 

human being who can die or stop being alive (Cambridge Dictionary, 2021), but romantic 

dreams are the image that humans fancy while sleeping which cannot die as humans.  

‘Die’ is “to disappear or stop exiting” (Longman Dictionary, 2021), so Gisele’s dream will 

disappear with time.  

(vii) “This old town can slow you down” (Almost There, 2009, Line 4). ‘Slow down’ is “to 

be less active and relax more” (Cambridge Dictionary, 2021).  It implies that New Orleans 
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is nicknamed the “Big Easy” as people there live a slow life differently from Tiana, the 

heroine from the Princess and the Frog movie, determined to fulfill her father’s dreams. 

(viii) “If the future should take you away” (We Belong Together, 2010, Line 39). This song 

was sung by a toy named ‘Woody’ who wanted to tell Andy, the owner of the toys, that 

"We belong together". Here, ‘toys’ cannot sing a song to express their feelings towards 

humans, so “take away” is contextually suitable. One day Andy has to grow up and doesn't 

need toys, so he does not forget him. 

 

(2) Novel personification 

     It was found that 14 lines in Disney songs suit the novel personification.  

(i) “A new day's waiting to start” (Saludos Amigos, 1943, Line 6). The new day cannot wait 

as a human. A new day is like a good thing; good things will happen. 

(ii) “This flame inside of me will grow” (Candle on the Water, Lines 17, 23). The flame 

prevents someone from getting lost, and it will continue to expand. A woman is conveyed 

as a flame that guides her lover not to get lost. And she hopes to see her lover again.  

(iii) “Let this candle guide you” (Candle on the Water, 1976, Line 9). The woman is 

compared to the candle, implying that she will suggest her lover when he makes a mistake.  

(iv) “The carp play the harp” (Under the Sea, 1988, Line 51).The carp cannot actually play 

a harp like humans. Sebastian (the red crab) told Arial about life under the sea, making 

them happier than being on land. He described how the animals were having fun with 

their musical instruments. 

(v) “Now when did you last let your heart decide?” (A Whole New World,1992, Line 4). 

The heart cannot decide as a human can. Princess Jasmine needs to be under the rules 

of her father. Thus, he asked her when the last time she made a decision on her own. And 

Aladdin invites Princess Jasmine to explore a new world she has never seen before. 

(vi) “I'm a sensitive soul though I seem thick-skinned” (Hakuna Matata, 1994, Line 12). ‘I’ 

refers to a warthog named Pumbaa. This sentence is like a joke. Although Pumbaa is a 

thick-skinned person, he is still sensitive. This means Pumbaa is a warthog, so he literally 

has very thick skin.  

(vii) “Or asked the grinning bobcat why he grinned?” (Colors of the Wind, 1995, Line 17). 

A bobcat, an animal, cannot grin. This song is about a daughter of an Indian chief 

‘Pocahontas’ who sings to Captain John Smith, one of the renowned English explorers, to 

get his mind open to learning the balance of nature. 
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(viii) “You've got troubles, and I've got 'em, too” (You’ve Got a Friend in Me, 1995, Line 

10). ‘I’ refers to Woody, Andy's favorite toy. It implies that no matter what problems Andy 

encounters, Woody will always be by his side. This song is sung by Woody to recount the 

friendship between him and the toy owner named Andy. 

(ix) “Where a great, warm welcome will be waiting for me” (Go the Distance, 1997, Line 

3). It would be nice if you could stay in a place where people look forward to your visit 

and warmly welcome you. A man named Hercules felt that he was unfit to be where he 

was. He dreamed of going somewhere far away. It is a place where people admire and 

need him. 

(x) “When the stars assume their patterns” (My Funny Friend and Me, 2007, Line 2).Stars 

in the sky cannot express and pretend to someone as human. When the stars assume 

their patterns, this implies the beginning of the relationship between King Kuzco and Pacha. 

(xi) “Did you feel you were tricked by the future you picked?” (Down to Earth, 2008, Line 

3). People sometimes plan a trick to deceive someone. It implies that humans are wrong 

about making decisions in what they choose. They destroy the world by dumping waste 

in landfills instead of recycling. 

(xii) “And the fears that once controlled me” (Let It Go, 2013, Line 20). Elsa was once 

dominated by fear of her inability to control her powers as a child, which made her sister 

Anna become endangered. She thus did not come close to Anna to prevent a situation 

like this from happening again. 

(xiii) “Remember me, each time you hear a sad guitar” (Remember Me, 2017, Line 6). The 

guitar is merely a musical instrument that cannot express any feelings as humans can. This 

implies that it was Coco’s father telling her that if he was not there, let her think of this 

sad guitar sound as if he was with her. 

(xiv) “Her heart would break if you should go” (I Can’t Let You Throw Yourself Away, 

2019, Line 9). The heart does not have arms or legs to destroy something as human since 

it is a human organ. It implies that the new owner who got the toys from Andy is Bonnie, 

whose heart could break if she lost her toy. 
 

(3) Default personification 

     There are six lines personified as default personification in Disney songs.  

(i) “Now the days seem to fly” (Love, 1973, Line 4). The word ‘fly’ can be used for both 

humans and animals. It contextually means time passes so quickly. Maid Marian and Robin 



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

 

_______________________________________________________________________________ 
  121 

Hood, who have known each other since they were children and started a relationship 

when they got older. In the lyric, time goes rapidly when both of them meet again. 

 (ii) “We only live to serve” (Be Our Guest, 1991, Line 7). The alive object is non-human, 

so it cannot live as both a human and an animal. The word ‘we’ refers to the servants 

who are cursed to be household objects, so they are delighted to serve the food in the 

castle. 

(iii) “Most days we just lay around the castle” (Be Our Guest, 1991, Line 48). The pronoun 

‘we’ refers to the servants in the castle that were cursed to be enchanted objects. It 

implies that all enchanted objects have a boring life in the castle as they have nothing to 

do, so they merely lie around the castle. 

(iv) “There's a calm surrender to the rush of day” (Can You Feel the Love Tonight, 1994, 

Line 1). The phrase ‘stop fighting’ describes what humans and animals do in general. The 

sentence implies that a peaceful refuge stops fighting the battles in life, and the meaning 

of the word ‘surrender’ signals honor, loyalty, bravery, and love.  

(v) “And some have to live with the scars” (Circle of Life, 1994, Line 19). Humans can live 

everywhere to do activities or sleep at home with their families, and animals can also live 

in the jungles or other places to sleep to continue life as humans. This implies that 

someone who has to live with pain and regret is Simba who has to live with the guilt of 

thinking that he was the cause of his father’s death. 

(vi) “See the line where the sky meets the sea? It calls me” ("How Far I'll Go", 2016, Line 

9). The sky meets the sea does not just call Moana’s name, but it calls to attract Moana’s 

attention to explore something that Moana has never experienced and is waiting for Moana 

to be discovered. This means Moana has a desire to explore the horizon where the sea 

and the sky seem to meet. 

 

Semantic Features of the Personification Expressions 

 It was found that the above lyrical expressions convey different semantic features 

of literal and figurative meanings. This result is revealed in the following table:  
 

 

Table 2: Semantic Features of the Personification Expressions 
No Personification Expression Literal Meaning Figurative Meaning Semantic 

Feature 

1 Fate steps in and sees you 

through. 

Something comes to 

someone and sees 

everything clearly. 

Someone helps to 

deal with problem. 

[+sympathy] 
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2 Once we watched a lazy world 

go by. 

Someone looks the world 

is unwilling to revolve 

around itself. 

The day passes slowly. [-active] 

3 Yet love's beautiful music 

comes each day like the dawn. 

Gorgeous music of love 

occurs every day. 

Love will go on. [+continuous] 

4 And rainbows have nothing to 

hide. 

Rainbows have nothing to 

conceal themselves. 

Someone has the right 

to express their 

perspective. 

[+reveal] 

5 My heart is sighing. Someone’s heart breathes 

out slowly. 

Someone is waiting for 

his/her lover wistfully. 

[+hope] 

6 Romantic dreams must die. Romantic dreams will 

disappear. 

Someone cannot 

continue their love. 

[-hopeful] 

7 This old town can slow you 

down. 

This old town makes 

someone slower. 

People live a slow life. [-enthusiastic] 

8 If the future should take you 

away. 

The future gets someone 

away somewhere. 

People change with 

time. 

[-forever] 

9 A new day's waiting to start. A new day will begin. Good things will 

happen. 

[+positive] 

10 This flame inside of me will 

grow. 

This flame inside of 

someone will rise. 

My love will be more. [+increase] 

11 Let this candle guide you. The candle leads you the 

way. 

Someone navigates the 

way back home for 

their lover. 

[+support] 

12 The carp plays the harp. A fish plays a musical 

instrument. 

A fish is happy when it 

lives under the sea. 

[+delightful] 

13 Now when did you last let your 

heart decide? 

When did you determine 

by yourself? 

You don’t dare enough 

to make your own 

decisions. 

[-brave] 

14 

I'm a sensitive soul though I 

seem thick-skinned. 

Someone is sensitive 

though he/she has very 

thick skin. 

Someone is easily 

worried even though 

he/she does not seem 

to care. 

[+fragile] 

15 
Or asked the grinning bobcat 

why he grinned? 
The bobcat smiles widely. 

A series of fictitious 

constellations showing 

a grinning bobcat. 

[+attractive] 

16 You've got troubles, and I've got 

'em, too 

Two people are in the 

same trouble. 

Someone will always 

be beside the other. 
[+friendship] 

17 
Where a great, warm welcome 

will be waiting for me. 

A place is waiting to 

welcome someone.  

Someone would like to 

stay in a place that is 

suitable for him/her. 

[+comfortable] 

18 
When the stars assume their 

patterns. 

The stars pretend to be 

other forms. 

Stars are gathered to 

create in different 

shapes in the sky. 

[+imagination] 
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19 
Did you feel you were tricked 

by the future you picked? 

The future is deceiving 

someone. 

Someone is wrong 

about making decision 

in what they choose. 

[+mistake] 

20 
And the fears that once 

controlled me. 

The fear limits someone’s 

abilities. 

Someone does not 

brave to do something 

because of fears. 

[+cowardly] 

21 

Remember me, each time you 

hear a sad guitar. 

Someone said that we just 

listen to a sad song when 

we recall each other. 

A sad song is 

someone’s 

representation when 

they are gone. 

[-happiness] 

22 
Her heart would break if you 

should go. 

Someone’s heart is 

damaged. 

Someone might regret 

it when they lost the 

thing they love. 

[+distress] 

23 
Now the days seem to fly. The days pass so quickly. 

Someone’s life goes by 

so fast. 
[-slow] 

24 
We only live to serve. 

Someone lives to provide 

food. 

Someone exists to be a 

servant. 
[+animate] 

25 
Most days we just lay around 

the castle. 

Someone sleeps around 

the castle. 

Someone’s life is 

boring as they do not 

have anything to do. 

[+monotonous] 

26 There's a calm surrender to the 

rush of day. 

Chaos will not happen if 

there is peace. 

Peace gets rid of the 

problems. 
[+peaceful] 

27 And some have to live with the 

scars. 

Someone has a mark on 

the body. 

Someone is stuck with 

the past. 
[+painful] 

28 
See the line where the sky 

meets the sea? It calls me. 

Someone is called by the 

horizon. 

Someone has a desire 

to explore something 

new. 

[+invite] 

 

       From Table 2, the semantic features of these personified expressions are binary, 

namely +/-. The majority are positive while the minority are negative. Both binary features 

cover humans’ emotions, feelings, actions, and behaviors. That is, literal and figurative 

meanings embedded in the personification expressions are used for non-human beings to 

contribute to the characteristics of human life.  

          Overall, this study has analyzed the single type of figurative language, 

personification, in details. It is distinct from the previous studies by Indratno (2020), 

Aprilianingrum (2019), Rusli (2010), and Listiani (2015) that identify several types of 

figurative language which also contains personification. From the analysis of the semantic 

features, the researchers indicate the meaning of words, phrases, and sentences that 

convey personification. The researchers reveal the literal meaning and figurative meaning. 

The researchers point out the semantic features by comparing both literal and figurative 

meanings. Meanwhile, most previous studies by Indratno (2020), Cindy (2019), 
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Aprilianingrum (2019), Rusli (2010), and Listiani (2015) reveal the message through only 

figurative language in the lyrics. Further, the present study and the study by Thuong (2012) 

highlight semantic features. However, Thuong (2012) also points out the syntactic features. 

Moreover, the present study is similar to the study of Aprilianingrum (2019) in which 

semantic features of personification is shown in the table which is easy to understand. 

Both studies can improve the reader’s recognition of the underlying meaning that the 

author is attempting to communicate via the lyrics. Besides, the studies by Aprilianingrum 

(2019) and by Permatajaya (n.d.) employ the same theory, namely Leech (1981), as the 

present study that analyzes specific types of meaning. 

 

Conclusion, Implications, and Recommendation 

There are 28 lyrics personification found from 44 songs of Disney songs nominated for 

Best Original Song of the Academy Award held for a total of 91 years. The findings show 

only three types of personification, namely conventionalized personification, novel 

personification, and default personification. Remarkably, conventionalized personification is 

the second most used as there is contextual meaning in the lyrics while the novel 

personification is found to be the most prominent one since there is no contextual meaning 

in the lyrics; they only have a literal meaning. Next, default personification is the third most 

personification, based on the basic human meaning that can be applied to both humans 

and animals. Further, the fourth type, personification-with-metonymy, does not exist in the 

lyrics since it does not seem to represent a basic human sense of personification in the 

songs. Moreover, semantic features appear in every Disney song which stands out in terms 

of both literal and figurative meanings. 

       This study is useful for English learners and teachers of figurative language and 

semantics, or those interested in Disney songs. It is also beneficial for listeners who can 

correctly understand and interpret the true meanings of the songs that the composers 

want to convey. English teachers and linguistic scholars can use this study as a material in 

semantic features and rhetoric, especially regarding personification. The researchers expect 

that this research will be applied by English teachers, academicians and students in their 

teaching-learning, researching, and in daily communication in order to advance language 

studies and use. For those interested in Disney songs, the researchers also reveal that the 

lyrics convey hidden connotations which are complicated to interpret, so this can remind 

other researchers of analyzing other lyrics.  Moreover, the knowledge that will obtain from 

this study is that the analyst has a better process of thinking and analyzing the lyrics 
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because it is complex and difficult to understand.  It also helps to open up the perspective 

of new knowledge from the lyrics. It reflects the song composer's various linguistic and 

rhetorical strategies that use personification and other figurative language to convey 

meaning to the listener. It also reflects the beliefs, lifestyles, and beauty of nature as well. 

For example, lifestyle can be seen from the lyrics that talk about the life of the characters 

in the movies. Even though Disney songs are produced in the United States, they also 

reflect the image of human beings around the world and the universality of human beings. 

       As a whole, this study reveals that every Disney song embodies different meanings 

depending on the plot and story, most of which display love, courage, and bonding. They 

also have a profound meaning and provide morals to the audience.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
126 

References 

Ajeng, R. (2019). An Analysis of Figurative Languages Found in Song Lyrics of Disney’s  

Animation Movie Soundtracks [Undergraduate thesis, University of Muhammadiyah 

Malang]. Retrieved September 5, 2021, from https://eprints.umm.ac.id/45432/ 

Aprilianingrum, A. R. (2019). The Meanings of Figurative Language in Led Zeppelin’s  

Stairway to Heaven. [Undergraduate thesis, Universitas Sanata Dharma, Yogyakarta]. 

Retrieved September 20, 2021, from https://repository.usd. ac.id/35092/ 

Cambridge University Press (2021). Cambridge Dictionary. Retrieved September 22, 2021,  

        from https://dictionarycambride.org/    

Caroll, W. D. (2008). Psychology of Language (5th ed). Belmont: Thomson Higher Education. 

Cindy (2019). The Analysis of Figurative Language Used in Three of Lady Gaga’s Songs  

from a Star Is Born Album [An undergraduate thesis, Buddhi Dharma University]. Retrieved 

September 13, 2021, from http://repositori.buddhidharma.ac.id 

/552/1/skripsi%20cindy.pdf 

Dobrovol’skij, D., & E. Piirainen. (2005). Figurative Language: Cross-Cultural and Cross- 

          Linguistic Perspectives. Vol. 13. Oxford: Elsevier. 

Dorst, G. A., Mulder, G., & Steen, J. G. (2011). Recognition of Personifications in Fiction by  

         Non-Expert Readers. The Metaphor and the Social World, 1(2), 178-200. 

Fata, I. A., & Aprilya, A. (2021). Examining Personification in Songs as One of the English  

Teaching Materials. Englisia: Journal of Language, Education, and Humanities, 8(2), 1-15. 

Retrieved September 29, 2021, from https://doi.org/10.22373/ej.v8i2.7186 

Fitria, T.N. (2018).  Figurative Language Used in One Direction’s Album Entitled Up All  

        Night. Elite (English and Literature Journal), 10(2), 1-15. 

Hussain, S. & Sajid, S. (2015). Semantics in EFL Classroom: A Brief Review. Journal  

of Humanities and Social Science, 20(9), 39-43. Retrieved October 1, 2021, from 

https://www.iosrjournals.org /iosr-jhss/papers/Vol20-issue9/Version-3/E020933943.pdf 

Indratno, G. E. (2020). Revealing the Messages through Figurative Language in  

         “Firework” by Katy Perry [Undergraduate thesis, Universitas Sanata Dharma  

          Yogyakarta]. Retrieved October 2, 2021, from https://repository.usd.ac.id    

         /36399/?fbclid=IwAR 1yDK2hg96_YwccaPcSO LnL7agiGsDKQs3znmq2dUclikWoYnQedJSUfBI 

Leech, G. (1981). Semantics: The Study of Meaning. Bungay: The Chaucer Press.  

Listiani, H. (2015). An Analysis of Figurative Language Found on the Song Lyric by  

          Taylor Swift’s “Speak Now” Album. [Undergraduate thesis, IAIN Salatiga].  

Retrieved October 3, 2021, from http://perpus.iainsalatiga.ac.id/lemari 



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

 

_______________________________________________________________________________ 
  127 

/fg/free/pdf/?file=http://perpus.iainsalatiga.ac.id/g/pdf/public/index.php/?pdf=135/1/Hen

y%20Listiani_11310090 

Longman Dictionary (2021). Longman Dictionary of Contemporary English  

online. Retrieved October 2, 2021, from https://www.ldoceonline.  com/ 

Nhongpon, A. (2020, February 2). Behind the Success of Disney Music, Why Does It 

Play a Role in the Oscar Nominations So Often?. THE STANDARD. Retrieved October 5, 

2021, from https://thestandard.co/ disney-music oscars/?fbclid= IwAR0CrPRX9U2xFgth3 

S49SKs0871zdfG6bJJ- 

Nurcitrawati, V., Kareviati, E., & Atmawidjaja, N. (2019). Figurative Language Analysis in  

Disney Songs. PROJECT (Professional Journal of English Education), 2(4), 494-500. Retrieved 

October 1, 2021, from https://doi.org/10.22460/project.v2i4. p494-500. 

Nursolihat , S. & Kareviati, E. (2020). An Analysis of Figurative Language Used in the  

        Lyric of “A Whole New World” by Zayn Malik and Zhavia Ward. PROJECT  

        (Professional Journal of English Education), 3(4), 477-482. Retrieved  

        September 30, 2021, from https://journal.ikipsiliwangi.ac.id/index.php/project/  

         article/view/4365/0 

Oxford University. (2021). Oxford Learner’s Dictionaries. Retrieved September 29,  

         2021, from htttps://oxfordlearnersdictionaries.com/ 

Permana, A. K., & Rajeg, I. M. (2018). Figurative Language in the Song Lyrics of  

Passenger’s Album “All the Little Lights”. Humanis, 22(2), 402-408. Retrieved October 5, 

201, from https://doi.org/10.24843/ JH.2018.v22.i02. p18. 

Permatajaya, K. D. (n.d). A Semantic Study of Song Lyrics of Foster the People.  

Faculty of Letters and Culture, Udayana University. Retrieved October 2, 2021, from 

https://ojs.unud.ac.id/index php/sastra/article/view/ 17215/11320 

Perrine, L. (1969). Sound and Sense. New York: Harcourt, Brace &World, Inc. 

Rusli, H. (2010). Analysis of Figurative Language in the Lyrics of Maroon Five’s Song 

          [Undergraduate thesis, Universitas Islam Negeri Alauddin Makassar]. Retrieved  

          September 28, 2021, from positori.uin-alauddin.ac.id/16418/1/HALIMA%20RUSLI.pdf 

Suriyawongpaisal, W. (2013). A Study of Figurative Language that Conveys Connotation  

         Related to American Cultural Values in Pop Songs: The Case of Taylor Swift.  

         Humanities Journal. 20(1), 241-261. 

The Disney Wiki. (n.d.). Walt Disney Records. Retrieved September 5, 2021, from  

          https://disney.fandom.com/wiki/ 

Thuong, P. T. P. (2012). A Study of Linguistic Features of Personification in English  



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
128 

          and Vietnamese Love Songs [Master’s thesis, University of Danang].  

          Retrieved September 27, 2021, from http://tailieuso.udn.vn/bitstream/  

          TTHL_125/4093/2/Summary.pdf 

  

 

 

 

 

 

 

 



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

 

_______________________________________________________________________________ 
129 

แนวทางการพัฒนาสื่อส่ิงพิมพ เพื่อสรางความเขาใจเชิงวัฒนธรรม และกฎระเบียบทาง

สังคมในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน : กรณีศกึษาเขตพัฒนาการ
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บทคดัยอ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการรับรูขอมูลขาวสารและสื่อการประชาสัมพันธดานการ

ทองเที่ยว ในการสรางความเขาใจเชิงวัฒนธรรมและกฎระเบียบทางสังคมในบริบทของอารยธรรมลานนา

ใหแกนักทองเที่ยวจีน เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวจีนที่มีตอสื่อประชาสัมพันธทางการทองเที่ยว

ดานสื ่อสิ่งพิมพ และเพื ่อสรางแนวทางในการพัฒนาสื ่อสิ่งพิมพที ่สามารถใหขอมูลดานวัฒนธรรม และ

กฎระเบียบทางสังคมในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเท่ียวจีน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 

คือ นักทองเที่ยวชาวจีนที่เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่เขตอารยธรรมลานนา ในจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม 

ไดมาจากการสุมกลุ มตัวอยางแบบแบงชั ้น ไดกลุมตัวอยางทั ้งสิ้นจำนวน 463 คน เครื ่องมือที่ใช คือ

แบบสอบถาม และวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพ้ืนฐาน t-test, One-way ANOVA และ Chi-Square Test 

 1. ประเภทของสื่อสิ่งพิมพในการสรางการรับรูเชิงวัฒนธรรม และกฎระเบียบทางสังคมในบริบท

ของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน พบวา สื่อสิ่งพิมพที่รับรูขอมูลเกี่ยวกับสังคม วัฒนธรรมลานนา 

คือ แผนพับ หนังสือพิมพ นิตยสาร และหนังสือ โดยนักทองเที่ยวสวนใหญ ไมเคยไดรับขอมูลขาวสารการ

ประชาสัมพันธเก่ียวกับวัฒนธรรมประเพณีลานนา หรือจังหวัดทางภาคเหนือของไทย และความรูความเขาใจ 

เกี่ยวกับกฎระเบียบทางสงัคม และวัฒนธรรมลานนา อยูในระดับไมรู  

 2. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวจีนท่ีมีตอสื่อสิ่งพิมพทางดานการทองเที่ยว พบวา สวนใหญทราบ

ขอมูลการทองเที่ยวประเทศไทยจากเว็บไซต มากที่สุด รองลงมาคือ การบอกตอ และบริษัททัวร ความ

คิดเห็นตอสื่อสิ่งพิมพทางดานการทองเที่ยว ความคิดเห็นอยูระดับเห็นดวย (คาเฉลี่ย 3.91) โดยการมีปาย

ประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวชัดเจน คาเฉลี่ยมากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.11) รองลงมาคือ สื่อสิ่งพิมพมีรูปภาพ

ประกอบชัดเจน (คาเฉลี่ย 4.02) และมสีีสันสวยงาม นาสนใจ (คาเฉลี่ย 3.96)  

 
1 อาจารยประจำ สาขาวิชาการทองเที่ยว โรงเรยีนการทองเที่ยวและการบรกิาร มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
2 อาจารยประจำ สาขาวิชาการทองเที่ยว โรงเรยีนการทองเที่ยวและการบรกิาร มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
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 3. แนวทางในการพัฒนาสื่อสิ่งพิมพที่สามารถใหขอมูลดานวัฒนธรรม และกฎระเบียบทางสังคม

ในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน พบวา ประเภทสื่อสิ่งพิมพตามแหลงทองเที ่ยวที่

ตองการรับขอมูลขาวสาร คือ แผนพับ ปายประชาสัมพันธ และโปสเตอร สื่อประชาสัมพันธควรแยก

ภาษาไทย ภาษาจีน ภาษาอังกฤษ การจัดใหมีปาย หรือสัญลักษณบอกจุดที่พัก หองน้ำ ภายในสถานที่ทอง

เทียว และควรมีภาพประกอบการอธิบาย ควรมีความหลากหลาย เชน เว็บไซต ระบบมัลติมีเดยี We chat  
 

คำสำคัญ :  สื่อประชาสัมพันธ, นักทองเที่ยวชาวจีน, เขตพัฒนาการทองเท่ียวอารยธรรมลานนา,  

   วัฒนธรรมและกฎระเบียบทางสังคม, ทองเที่ยววิถีไทย 
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Abstract 

 
 The purposes of this research were: 1 )  study the awareness of printed media and 

communicate with public relation of tourism to create cultural understanding and social rules 

for chinese tourist 2) study their opinion toward printed media in tourism and   3) create the 

approaches for developing printed media that provide the information related to culture and 

social rules in Lanna civilization context for Chinese tourists. The sample groups were Chinese 

tourists traveled to the Lanna civilization region in Chiang Rai and Chiang Mai province.  

The group consisted of 463 people and they were selected by stratified random sampling.  

The research instruments were questionnaire, t-test, One-way ANOVA and Chi-Square Test.  

 1. Types of printed media to support Chinese tourists Awareness of culture and social 

rules in Lanna civilization context, the researchers found that the printed media that provide 

the information about social and culture of Lanna civilization were brochure, newspaper, 

magazine and book. Most of the tourists had never accessed public relations information 

about Lanna cultures and traditions or the northern provinces of Thailand. The level of 

understanding of social rules and the culture of  Lanna civilization remained at an “unknown” 

level.  

2. Chinese tourists opinion toward printed media in tourism, the researchers found that most 

of them had acquired Thailand tourism information  from websites, word of mount and travel 

agencies respectively. The opinion toward print media in tourism remained at “agree”(average 

3 . 91 )  and the clear information board showed the most average (average 4 . 11 ) , the next 

below average were the print media in tourism that have  the clear illustration (average 4.02) 

and the print media in tourism that have the interesting and colorful feature (average 3.96).  

3. The approach for developing printed media that provide the information related to  culture 

and social rules in Lanna civilization context for Chinese tourists, The research reveals that the 

tourists need to have the information through the brochure, information board and poster, in 

addition, the printed media should be classified in Thai, Chinese and English language 

separately. The tourist facilitator should provide the guidepost or the signpost to inform about 

room and toilet in the tourist attraction. Moreover, the print media should have different types 

of illustrations and should be provided through social media channels such as website, 

multimedia and We chat. 

 

Keywords:  Public relations, media, Chinese tourists, Lanna culture tourism development 

region, Culture and social rules, Thainess tourism 
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บทนำ 

 การสำรวจสถิติของกรมการทองเที่ยว พบวานักทองเที่ยวจีนเปนนักทองเที่ยวกลุมตลาดเปาหมาย

ที่เขามาทองเที่ยวในประเทศไทยมากเปนอันดับที่ 1 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด และยังเปนกลุมนักทองเที่ยวที่

นาสนใจเปนอยางมาก เพราะชวง 3-4 ปที่ผานมานี้ คนจีนนิยมไปเที่ยวตางประเทศ กันมากขึ้น บางกลุมไป

เที่ยวไกลถึงยุโรป และบางกลุมนิยมทองเท่ียวใกล ๆ ในภูมิภาคเอเชีย เชน ญี่ปุน เกาหลี และไทย นอกจากนี้ 

ขอมูลจากกรมทองเที่ยวยังแสดงใหเห็นวา จำนวนนักทองเที่ยวจีน ที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในประเทศไทย 

ตั้งแต ป พ.ศ. 2551-2556  มีอัตราขยายตัวอยางตอเนื่อง แตในป พ.ศ. 2557 จำนวนนักทองเที่ยวไดปรับ

ลดลงเล็กนอย ซึ่งอาจเกิดจากความไมสงบทางการเมือง จนทำใหขาดความเชื่อมั่นของนักทองเที่ยวสงผลให

นักทองเท่ียวมาทองเที่ยวในชวงเวลาดังกลาวปรับตัวลง สวนในไตรมาสแรกของป 2558  จำนวนนักทองเที่ยว

จีนมีแนวโนมเพิ่มขึ้น  

 ดังนั้น ในการเตรียมพรอมรับเพื่อตอนรับนักทองเที่ยว จำเปนตองมีการวิเคราะหดานศักยภาพ

ของแหลงทองเที ่ยว ทำใหพบวา แมจะมีการพัฒนาศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางตอเนื่อง แตควร

ดำเนินการสงเสรมิการทองเที่ยวตามแนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวของจังหวัดเชียงราย เพ่ือรองรับการ

เปดการทองเที่ยวอาเซียน ประกอบดวย พัฒนาถนนหรือเสนทางการเดินทาง ถนนหนทาง ใหเขาถึงแหลง

ทองเท่ียวไดอยางสะดวกสบายและสามารถเดินทางทองเที่ยวไดทุกฤดูกาล ไมจัดกิจกรรมที่จะสงผลใหเกิด

มลพิษทางเสียงหรือทำลาย ความสวยงามของธรรมชาติ ควรมีอุปกรณรองรับของปริมาณขยะที่เพียงพอ

และเหมาะสม และมีการออกแบบภาชนะใหกลมกลืนกับสภาพแวดลอม ควรมีการจัดการดานคุณภาพ

อากาศที่ไมมีกลิ่นฟุง กระจายและสรางความรำคาญในแหลงทองเที่ยว สรางความพึงพอใจในคุณคาเชิง

การทองเที่ยว รักษาความงดงามดานศิลปวัฒนธรรม และประวัติความเปนมาทางดานประวัติศาสตร 

ประเพณี วัฒนธรรม เปดโอกาสใหไดเรียนรู วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมดวยความยินดี สรางความมี

เอกลักษณ เฉพาะตนของ แหลงทองเที่ยว มีการจัดสภาพแวดลอมที่ดี ควรจัดสิ่งอำนวยความสะดวกใน

แหลงทองเที่ยวเพียงพอ เชน ไฟฟา น้ำประปา โทรศัพท หองน้ำ และลานจอดรถ มีปายอธิบายขอมูล

แหลงทองเท่ียว ดูและให ความปลอดภัย ตอชีวิต และทรัพยสิน ของนักทองเท่ียวและมีเจาหนาที่เพียงพอ

และดูแลนักทองเที่ยว อยางทั่วถึงในแหลงทองเที่ยวนั้นๆ ควรมีอุปกรณปฐมพยาบาลเบื้องตน และควร

จัดเตรียมเอกสาร เผยแพรที่กลาวถึงการอนุรักษและรักษาแหลงทองเที่ยว การมีศูนยบริการนักทองเที่ยว 

เพื่อใหขอมูล ในการทองเที่ยวที่ถูกตองแกนักทองเที่ยว (จริญญา ณพิกุล และวารัชต มัธยมบุรษุ, 2555) 

 จากสภาพแวดลอมที ่งดงาม ผนวกกับการพัฒนาศักยภาพทางการทองเที ่ยว แมจะทำให

นักทองเที่ยวจีนจำนวนมากหลั่งไหลเขามาสูประเทศไทย แตดวยความแตกตางของวัฒนธรรม ประเพณี 

มารยาท รวมไปถึงการสื่อสารทางดานภาษาจึงทำใหเกิดมุมมองที่ตางกันระหวางคนไทยที่เปนเจาบานที่คอย

ตอนรับกับแขกผูมาเยือนซึ่งสอดคลองกับมัญชรี โชติรสฐิติ (2556) ไดศึกษาการปรับตัวขามวัฒนธรรมของ

นักเรียนไทยในตางประเทศ พบวาพฤติกรรมของคนไทยเรื่องความ   ขี้เกรงใจไมพูดอยางตรงไปตรงมาทำให

ไมเขาใจกับลักษณะนิสัยของคนที่พูดตรง และนิสัยไมกลาแสดงออกทำใหขาด การสื่อสารเพราะอายที่จะพูด

กับชาวตางชาติ ดานความสามารถทางการสื่อสาร คือ เรื่องของภาษา สงผลตอการสื่อสารระหวางบุคคล และ

กลุมคนทั้งในชีวิตประจำวันและในชั้นเรียน สงผลใหยากตอการทำความเขาใจทัศนคติ ความคิด พฤติกรรม

ระหวางบุคคล และขาดการตีความการสื่อสารที่ถูกตอง แตการเปนนักทองเที่ยวที่ดีก็ควรที่จะศึกษาขอมูล
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ของประเทศที่จะไปทองเที่ยวและควรปรับสภาพใหเขากับประเทศนั้น ๆ ไมวาจะเปนวัฒนธรรม ประเพณี 

รวมถึงมารยาททางสังคมของประเทศนั้น ในชวงปที่ผานมา จะพบขอมูลผานสื่อตาง ๆ ท่ีไดกลาวถึงพฤติกรรม

ของนักทองเที่ยวชาวจีนมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย เชน การเอาเทาพาดที่พักแขน ขณะอยู

บนเครื่องบิน การรองเพลงชาติจีนประทวงในสนามบินดอนเมือง การกินอาหารบุฟเฟต การสงเสียงดัง การ

เขาหองนำ้ ฯลฯ ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้ลวนกอใหเกิดผลเสียเชนกัน กับอุตสาหกรรมการทองเท่ียวของประเทศ

ไทย เชน การสรางความรำคาญใหแกนักทองเที่ยวชาติอื่น ๆ การทองเที่ยวที่ไรระเบียบวินัย การทิ้งสิ่งสกปรก

และขยะในพื้นที่สาธารณะ 

 อยางไรเพื่อปรับเปลี ่ยนมุมมอง และสรางความเขาใจทางวัฒนธรรม ตองอาศัยเครื่องมือเปน

สื่อกลางเปนแนวทางหนึ ่ง ที ่สามารถทำได ทั้งนี้ สื ่อสิ่งพิมพถือวาเปนสื่อเกาแกที่มนุษยไดนำมาใชเปน

เครื่องมือในการดำเนินกิจกรรมใดๆ ของตนใหบรรลุวัตถุประสงค สามารถเขาถึงกลุมเปาหมายไดทุกกลุม มี

ตนทุนในการผลิตต่ำ ซึ่งผูประกอบธุรกิจและบริการมีการเลือกใชเปนสื่ออันดับแรกจากสื่อชนิดอ่ืน (ปวินท ระ

มิงควงศ,2551 , น.1) สิ่งพิมพจึงถือไดวาเปนสิ่งที่ความสำคัญยิ่งควบคูมากับการพัฒนาการของมนุษยชาติ 

และจัดเปนสื่อที่มีความสำคัญมาตลอดนับแตอดีตจนถึงปจจุบันในการถายทอดความรูวิชาการ และเพื่อการ

ติดตอสื่อสารสำหรับมนุษยชาติ สื่อสิ่งพิมพนับเปนสื่อประเภทหนึ่งที่สามารถสรางการรับรู ความเขาใจใหแก

ผูรับสารได นักทองเท่ียวที่ลงไปยังพ้ืนที่อาจจะยังไมมีขอมูลเบ้ืองตนของพ้ืนท่ีและสถานที่แตละแหง บทบาท

ของสื่อสิ่งพิมพในดานการเผยแพรและประชาสัมพันธจึงมีความเหมาะสม เพราะนอกจากจะสามารถสรางการ

รับรูแลว ยังใหรายละเอียดขอมูลได เก็บไวอานดูไดหลายครั้ง เปนเวลานาน และประชาสัมพันธใหคนอ่ืน

ตอไปได นอกจากนี ้สถานที ่ทองเที ่ยวยังสามารถเก็บสิ ่งพิมพนี ้ไว สำหรับใช ในการใหขอมูลเผยแพร

ประชาสัมพันธ พรอมทั้งมอบหรือเก็บไวเปนของที่ระลึกได (ถนอมนวล สีหะกุลัง,2550 ,น. 1) 

 ดังนั้น การสรางความเขาใจใหกับนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเท่ียวในประเทศไทย โดยเฉพาะ

อยางยิ่งนักทองเที่ยวชาวจีนที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวของประเทศไทยกันเปนจำนวนมาก

แตดวยการสื่อสารและความเขาใจในวัฒนธรรมของแตละแหลงทองเที่ยวมีความแตกตางกันจึงเปนเรื่อง

สำคัญและมีความจำเปนที่จะตองศึกษาเพื่อหาแนวทางการพัฒนาสื่อประชาสัมพันธที่จะสรางความเขาใจ

ใหกับนักทองเที่ยวโดยผลของการวิจัยจะนำไปสูการพัฒนาสื่อประชาสัมพันธที่เปนประโยชนตอการทองเที่ยว

อารยธรรมลานนา และเปนประโยชนตอการทองเที่ยวสำหรับนักทองเที่ยวจีน 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาการรับรูขอมูลขาวสารและสื่อการประชาสัมพันธดานการทองเที่ยวในการสรางความ

เขาใจเชิงวัฒนธรรมและกฎระเบียบทางสังคมในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเท่ียวจีน 

 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวจีนที่มีตอสื่อประชาสัมพันธทางการทองเที่ยวดานสื่อ

สิ่งพิมพ 

 3. เพื่อสรางแนวทางในการพัฒนาสื่อสิ่งพิมพที่สามารถใหขอมูลดานวัฒนธรรม และกฎระเบียบ

ทางสังคมในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน 
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สมมุติฐานงานวิจัย 

 ขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยวจีนที่แตกตางกันมีความคิดเห็นตอสื่อสิ่งพิมพทางการทองเที่ยวที่

ตางกัน 

 

การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของและกรอบแนวคิดการวิจัย 

แนวคิดลักษณะประชากรศาสตร 

แนวคิดดานประชากรศาสตรเชื่อวา คนที่มีลักษณะทางประชากรศาสตรแตกตางกันจะมีพฤติกรรมที่

แตกตางกันไป การสื่อสารจัดเปนพฤติกรรมสำคัญอยางหนึ่งของมนุษย ดังนั้น นักวิชาการสื่อสารบางกลุมจึง

เชื่อวา พฤติกรรมการสื่อสารของบุคคลที่มีลักษณะทางประชากรศาสตรแตกตางกันมักจะมีพฤติกรรมการ

สื่อสารแตกตางกัน บุคคลที่อยูในแตละกลุมประชากรยอมมีกิจกรรมและการดำเนินชีวิตตลอดจนเวลาวางที่

แตกตางกัน คุณสมบัติทางประชากรศาสตรไดผลักดันใหคนที่มีคุณสมบัติเชนเดียวกันตองมีกิจวัตรทำนอง

เดียวกัน และพฤติกรรมตางๆ ก็จะคลายคลึงกันหรือเหมือนกัน ผูรับสารที่มีลักษณะทางประชากรศาสตร  

ตางๆ รวมกัน ยอมจะมีทัศนคติท่ีคลายคลึงกัน โดยลักษณะประชากรศาสตรที่มีผลตอความคิดเห็นที่แตกตาง

หรอืเหมือนกัน ประกอบดวย เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และระดับรายได (ปรมะ สตะเวทิน, 2541, น. 

105-109) 

แนวคิดเกี่ยวกับเขตพัฒนาการทองเที่ยวอารยธรรมลานนา 

ในป 2554 ไดมีการจัดทำแผนพัฒนาแหลงทองเที่ยวในเขตอารยธรรมลานนา โดยกรมการทองเท่ียว 

ซึ่งจะประกอบไปดวย จังหวัดเชียงใหม เชียงราย ลำพูน ลำปาง พะเยา แพร นาน และแมฮองสอน รวมท้ังสิ้น 

8 จังหวัด และมีกรอบในการพัฒนา ดังน้ี 

- แหลงทองเท่ียวในเขตอารยธรรมลานนา ควรมีการอนุรักษและฟนฟูแหลงทองเที่ยวใหอยูในสภาพ

ที่สมบูรณ และคงความงดงามของแหลงทองเที่ยว 

- เพิ่มการเสริมสรางการมีสวนรวมและเครือขาย และเพิ่มกิจกรรมการทองเที่ยวที่นาสนใจในการมา

ทองเท่ียวใหกับนักทองเที่ยวใหแหลงนี้มีศักยภาพทางการทองเที่ยว 

- เพ่ิมขีดความสามารถของประชาชนในชุมชนใหมีความรู ความสามารถและมีสวนรวมบริหารจัดการ

ดานการทองเที ่ยวในเขตอารยธรรมลานนาเพื ่อใหเปนแหลงทองเที ่ยวทางวัฒนธรรม (คณะกรรมการ

พัฒนาการทองเท่ียวประจำเขตพัฒนาการทองเที่ยวอารยธรรมลานนา, 2558) 

 ทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรู  

การรับรูคือการสัมผัสที่มีความหมาย (Sensation) การรบัรูเปนการแปลหรือการตีความ แบงการ

สัมผัสที่ไดรับออกเปนสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่มีความหมายหรือรูจักเขาใจ ซึ่งในการแปลหรือตีความนี้จำเปนที่

จะตองใชประสบการณเดิมหรือความรูเดิม หรือความชัดเจนที่เคยมีแตหนหลัง กระบวนการของการรับรู

จะเกิดขึ้นตองประกอบดวย 1) การสัมผัสหรืออาการสัมผัส 2) ชนิดและธรรมชาติของสิ ่งเราที ่มาเรา       

3) การแปล ความหมายจากอาการสัมผัส 4) การใชความรูเดิมหรือประสบการณเดิม เพ่ือแปลความหมาย 

(มานะ ออนทวม ,2542, น. 29)  

ทฤษฎีเกี่ยวกับความรูความเขาใจ  

ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการที่คนขยายความรูความจำใหไกลออกไปจากเดิมอยาง 
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สมเหตุสมผล แยกเปน 3 ขั้นที่สำคัญ คือ การแปลความหมายของคำ ขอความ สัญลักษณในแงมุมใหม

ตามเนื้อ เรื่องและหลักวิชาการนั้น ๆ การตีความโดยเอาความหมายจากการแปลทั้งหมดมารวมกันแลว

สรุปหรือขยาย ความน้ัน ตามแนวใหม และทัศนะใหม มุมมองใหม เพ่ือใหกวางไกลออกไปจากขอเท็จจริง 

โดยจะตองใหขอมูล หรอื แนวโนมอยางเพียงพอ (Bloom & Others, 1956, p. 271) 

ทฤษฎีเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ  

การประชาสัมพันธ คือ การติดตอสื่อสารระหวางผูสงสารกับผูรับสาร โดยมีวัตถุประสงค เพื่อทำ

ความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพื่อการโฆษณา เพื่อหาทางแกไข เพื่อปรับความคิดใหม หรือเพื่อเหตุผล

ใดๆ ก็ตามที่ตองการใหทุกคนมีความเขาใจรวมกัน โดยเลือกใชสื่อตางๆ ตามความเหมาะสม 

แนวคิดเรื่องสื่อสิ่งพิมพ 

สื ่อส ิ ่งพิมพ ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2539) กลาววา สมุด 

แผนกระดาษหรือสิ ่งใดๆ ที ่พิมพขึ้นรวมตลอดทั้งบทเพลง แผนที่ แผนผัง แผนภาพ ภาพวาด ภาพ 

ระบายสี ใบประกาศ แผนเสียงหรือสิ่งอ่ืนใดอันมีลักษณะเชนเดียวกัน 

ประเภทของสื่อสิ่งพิมพเพื่อการประชาสัมพันธ 

วัฒนะ จูฑะวิภาศ (2542, น.90-91)ไดแบงประเภทของสิ่งพิมพ คือ 

1) ใบปลิวหรือแผนปลิว (Leaflet) เปนสิ่งพิมพแผนเดียว ไมมีรอยพับจะพิมพหนาเดียว หรือสอง

หนาก็ได โดยท่ัวไปมีขนาดกวางยาวไมแนนอน 

2) โปสการด (Postcard) หรือไปรษณียบัตร เปนกระดาษหนาแผนเดียว พิมพหนาเดียว หรือสอง

หนา ทั่วไปจะมีขนาดกวาง 31/4 นิ้ว ยาว 51/2 นิ้ว ใชสำหรับติดแสตมป ไปรษณียบัตร สงทางไปรษณีย 

เพื่อเพิ่มโฆษณาหรือแจงขาววงการธุรกิจ ประหยัดกวาใชซองจดหมาย 

3) แผนพับ (Folders) เปนกระดาษแผนเดียว พับ หนึ่ง สอง สาม เมื่อกางแผนที่พับออกไปจะ

เปนแผนยาวๆ ปกติใชสำหรับโฆษณา ประกาศ หรือแจงกิจกรรมประจำเดือน เปนการประหยัดเพราะไม

ตองเขาเลมบางทีพับสงทางไปรษณีย 

4) โปสเตอร (Poster) เปนสิ่งพิมพสำหรับประชาสัมพันธงานแสดงหนาเดียว 

5) แผนโฆษณาตั้งโชว (Display poster) สวนมากพิมพบนกระดาษแข็ง ตั้งบนเคานเตอร บางครั้ง

มีลักษณะเปน 3 มิติ คลายปฏิทินตั้งโตะ 

6) แคตตาล็อก (Catalog) มีรูปแบบเหมือนอนุสารแตมีขนาดใหญกวา และมีจำนวนหนามากกวา

อนุสารมาก ปกนอกอาจเปนปกแข็ง เนื้อในเปนแผนๆ รอยหวงก็ม ีมีภาพประกอบ แจงลักษณะรูปรางของ

สิ่งท่ีจะขาย (สวนมากใชสำหรับโฆษณาสินคา) 

7) อนุสาร (Booklet) เปนรูปแบบเลมบางๆ เย็บริมทางดานซายมี 8 หนาขึ้นไป ปกติจะมีปกและ

ขนาดของเลมเล็กพอสมควรหรือขนาดกระเปา (pocket side) เหมาะสำหรับใชเปนสื่อแนะนำสถานที่

ทองเท่ียวตางๆ 

8) จุลสาร (Pamphlet brochure) เปนอนุสารขนาดใหญสวนมากใชตามองคการ และสถาบัน

ตางๆ ซึ่งมักจะพิมพเปนหนังสืออนุสรณประวัติสถาบัน เปนตน 

9) วารสาร (Bulletin journal) เดิมใชเปนเอกสารแจงขาวความเคลื่อนไหวในวงการ ธุรกิจและ

การคาที่ออกแบบอยางสะดุดตา เชน ขาวจากผูจัดการฝายขาย พนักงานขาย สวนใหญ จะเปนวารสาร
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ภายใน ตามมาตรฐานจะมีความหนา 4 หนาขึ้นไป ขนาดกวาง 8.5 นิ้ว สูงราว 11 นิ้ว  

10) สิ่งพิมพที่ออกประจำ (Publication) ไดแกหนังสือพิมพ นิตยสาร ขนาดตางๆ หรือรูป แบบ

อื่นๆ ท่ีออกพิมพประจำติดตอกัน 

11) หนังสือเล ม (Book) เปนสิ ่งพิมพที ่มีหลายหนารวมเขาเปนเลมดวยวิธีการเย็บเช ือก  

ไสกาว เย็บมุง ฯลฯ อาจเปนปกออนหรือแข็งก็ได ขนาดท่ีนิยมคือ 8 หรือ 16 หนายก 

ขอดีของสื่อสิ่งพิมพ 

1. กระบวนการในการผลิตวัสดุสิ่งพิมพสามารถทำไดหลายแบบ เปดโอกาสใหเลือกวิธีผลิตที่

เหมาะสมกับสถานการณนั้น  

2. สามารถพิมพไดหลายรูปแบบตามวัตถุประสงคที่จะนำไปใช เชน แผนปลิว จดหมายเวียน หรือ

เอกสารเผยแพร 

3. สามารถใชวัสดุสิ่งพิมพไดหลายทาง อาจใชเปนสื่อใหการศึกษาดวยตวัเองหรือใชสนับสนุนส่ือ

อื่นๆ ก็ได เชน ใชส่ิงพิมพในการรณรงค  

ขอเสียของสื่อสิ่งพิมพ 

1. วัสดุสิ่งพิมพมีความออนบางและฉีกขาดงาย  

2. เก็บรักษายากเนื่องจากมีลักษณะ รูปทรง และขนาดแตกตางกันมาก 

3. การเก็บร ักษาในระยะยาว สำหรับสิ ่งพิมพจำนวนมากๆ ยากที ่จะปองกันใหพนจาก 

ความเปยกชื้น ความรอน และฝุนละออง  

4. การพิมพในระบบที่มีคุณภาพตองใชการลงทุนสงูมาก โดยเฉพาะการพิมพในระบบส่ีส ี

5. อาจมีปญหาและอปุสรรคในการแจกจายเนื่องจากวัสดุส่ิงพิมพมคีวามสัมพันธกับการขนสง ถา

หากการขนสงหนังสือพิมพไปไมถึงกลุมเปาหมาย การสื่อสารดวยวัสดุสิ่งพิมพก็จะขาดตอนลง การใชวัสดุ

สิ่งพิมพกับกลุมเปาหมายที่ไมรู หนังสือ ตองอาศัยการออกแบบสิ่งพิมพที่มีความหมาย และนาสนใจ

เนื่องจากผูที่จะใชวัสดุสิ่งพิมพตองใชความสนใจและอาศัยเวลามากกวาการสื่อสารดวย สื่ออื่นๆ 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การรับรูขอมูลขาวสารและส่ือการ

ประชาสัมพันธดานการทองเท่ียว 
ขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยวจีน 

- เพศ 
- อาย ุ
- อาชีพ 
- ระดับการศกึษา 
- รายได 

ความคิดเห็นต่อสืÉอสิÉงพิมพ์ทางด้านการ

ท่องเทีÉยว 

แนวทางในการพัฒนาส่ือส่ิงพิมพที่สามารถให

ขอมูลดานวัฒนธรรม และกฎระเบียบทางสังคม

ในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแก 
นกัทองเท่ียวจนี 
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วิธีการศกึษา (หรือ) วิธีวิจัย 

1. กำหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก  นักทองเที่ยวชาวจีนที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่เขต

พัฒนาการทองเที่ยวอารยธรรมลานนา ครอบคลุมพื้นที่ 5 จังหวัดในภาคเหนือ ไดแก จังหวัดเชียงใหม 

เชียงราย ลำพูน ลำปาง และพะเยา ทั้งนี้ จาการศึกษาขอมูลพบวา เชียงใหม และเชียงราย มีจำนวน

นักทองเที่ยวมากที่สุด ทำใหผูวิจัยเลือกศึกษานักทองเท่ียวจีนที่เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่เขตพัฒนาการ

ทองเที่ยวอารยธรรมลานนาจังหวัดเชียงใหม ป 2559 มีจำนวนนักทองเที่ยว 259,027 คน และเชียงราย   

ป 2559 มีจำนวนนักทองเท่ียว 26,238 คน ซึ่งทองเที่ยวในลักษณะที่มาเปนกรุปทัวร และเดินทางมาเท่ียว

เอง (กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา ,2560) 

กลุมตัวอยาง คือ การพิจารณาขนาดของกลุมตัวอยาง ผูศึกษาอาศัยการกำหนดกลุมตัวอยางของ 

Taro Yamane ในการเลือกคา n (n  คือ  กลุมตัวอยางหรือขนาดของกลุมตัวอยาง) จากจำนวนประชากร

ที่ศกึษาทั้งสิ้น 285,265 คน  โดยกำหนดคาความเชื่อมั่นที่ 95% และคาความคลาดเคลื่อนไมเกิน 5% ดัง

รายละเอียดการคำนวณดังตอไปนี้ 

สูตรของ Taro Yamane:  n  =      N 

      1 + Ne2 

โดยที่  n  =  จำนวนตัวอยาง 

  e  =  คาความคลาดเคลื่อนจากการประมาณคา 

  N  =  จำนวนประชากรในการศึกษา 

แทนคาตามสูตร n =  285,265 

     1+ (285,265 x0.052) 

 n =  399.53 

ดังน้ัน การศึกษาครั้งนี้จึงใชขนาดตัวอยางจำนวนไมนอยกวา 400 คน 

2. เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 

ในการวิจัยนี้ผู วิจัยใชแบบสอบถามแนวทางการพัฒนาสื่อสิ ่งพิมพ เพื่อสรางความเขาใจเชิง

วัฒนธรรม และกฎระเบียบ ทางสังคมในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน ในการสราง

เครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือผูวิจัยดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. กำหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบเพื่อสรางแบบสอบถาม 

 2. ศึกษาทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ   

   3. เขียนนิยามปฏิบัติการของเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

 4. สรางแบบสอบถามตามนิยามปฏิบัติการ และขอบเขตของการวิจัยเปนภาษาไทย และภาษาจีน  

5. นำแบบสอบถามที่สรางขึ้นใหผูเชี ่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  

แลวหาดัชนีความสอดคลองภายใน  (index of item-objective congruence : IOC) ตามวิธีของ 

โรวิเนลลี่และแฮมเบิลตัน (Rovinelli & Hambleton, 1977) โดยมีเกณฑการพิจารณาเลือกคำถามที ่มี

ความตรง คือ ขอคำถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5-1.00 คัดเลือกไวใช สวนขอคำถามที่มีคา IOC ต่ำกวา 0.5 
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ควรมีการปรับปรุง แกไขหรือตัดทิ ้ง และปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมและถูกตองตามคำแนะนำของ

ผูเชี่ยวชาญ 

 6. นำแบบสอบถามไปทดลอง (Try Out) กับนักทองเที่ยวจีนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน  30 คน 

เพื่อตรวจสอบคุณภาพดานความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยใชสูตรของ สัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha  

coefficient)  วิธีการของครอนบาค (Cronbach , 1974) สำหรับเกณฑการยอมรับการทดสอบคาความ

เที่ยงหรือคาความเชื่อถือมั่น ของแบบสอบถาม (Test of Reliability) นั้น Vaus, de D.A. 1995; อางถึง

ใน สำเริง จันทรสุวรรณ (2547) ระบุ วา คาความเท่ียงหรือคาความเชื่อถือมั่นของแบบสอบถาม (r) ควรมี

คาตั้งแต 0.80 ขึ้นไป หรืออีกเกณฑหนึ่ง คือ เกณฑของ Hair, Joseph F, and Others (1998) ระบุวา คา

ความเที่ยงหรือคาความเชื่อถือมั่นของแบบสอบถาม (r) คือมีคาอยูระหวาง 0.60 ถึง 0.70 ก็ใหการยอมรับ

ชุดเครื่องมือแบบสอบถามนั้นได (0.60 ≤r≤ 0.70) โดยการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถามชุดนี้ 

พบวาไดคาความเชื่อมั่นเทากับ .87 

 7. จัดพิมพแบบสอบถามฉบับเพื่อใชในการเก็บขอมูลโดยแบบสอบถามที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล

แบงออกเปน 5 ตอน ดังนี้  

 ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยว ประกอบดวยเพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได 

และ สถานภาพในการแตงงาน มีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ (Check List) 

 ตอนที่ 2 สอบถามขอมูลพฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยว ประกอบดวย มณฑลและ

จังหวัดท่ีมา รูปแบบการเดินทาง ความถ่ีในการมาทองเที่ยว  

ตอนที่ 3 การรับรูถึงการประชาสัมพันธ ประกอบไปดวยความรูความเขาใจในกฏ ระเบียบทาง

สังคมและวัฒนธรรมลานนา ความรูความเขาใจเก่ียวกับสังคมและวัฒนธรรมลานนาจาก สื่อสิ่งพิมพ 

 ตอนที่ 4 ประเมินความพึงพอใจตอสื่อสิ่งพิมพโดยรวม ประกอบดวย เนื้อหาและ ความเหมาะสม

ในการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ การใชภาษาและการดึงดูดใจของสื่อสิ่งพิมพ 

 ตอนที่ 5 ประสิทธิภาพของสื่อท่ีมีตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม และเชียงราย 

 เกณฑการใหคะแนนของแบบสอบถามที่มีลักษณะเปนมาตรวัดประมาณคา (Rating Scale) 5 

ระดับ ผูวิจัยกำหนดความหมายแตละระดับดังนี้ 

   ระดับ 5 หมายถึง เห็นดวยมากที่สุด 

ระดับ 4 หมายถึง เห็นดวยมาก 

ระดับ 3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 

ระดับ 2 หมายถึง เห็นดวยนอย 

ระดับ 1 หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด  

 การแปลความหมายคาเฉลี่ยของแบบสอบถามที่มีลักษณะเปนมาตรวัดประมาณคา (Rating 

Scale) 5 ระดับผูวิจัยกำหนดความหมายแตละระดับดังนี้ 

คาเฉลี่ยตั้งแต 4.50-5.00 เปนระดับความเห็นดวยมากที่สุด 

คาเฉลี่ยตั้งแต 3.50-4.49 เปนระดับความเห็นดวยมาก 

คาเฉลี่ยตั้งแต 2.50-3.49 เปนระดับความเห็นดวยปานกลาง 

คาเฉลี่ยตั้งแต 1.50-2.49 เปนระดับความเห็นดวยนอย 



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

 

_______________________________________________________________________________ 
139 

คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00-1.49 เปนระดับความเห็นดวยนอยที่สุด  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดำเนินงานเปนข้ันตอนดังนี้ 

 1. วางแผนในการดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยประสานงานไปยังแหลงทองเที่ยวที่เปน

เปาหมายในการเก็บขอมูลเพ่ือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 2. กำหนดแนวทางในการเก็บรวบรวมขอมูลเนื่องจากกลุมตัวอยางเปนชาวจีนตองใชผูที่สามารถ

พูดและเขียนภาษาจีนได   

 3. อธิบายใหกลุมตัวอยางเขาใจในวัตถุประสงค และประโยชนที่จะไดรับในการดำเนินการ 

 4. นำขอมูลท่ีไดมาตรวจสอบความครบถวนสมบูรณเพ่ือนำผลมาวิเคราะหหาคาสถิติ และทดสอบ

สมติฐานที่ต้ังไว 

 

การวิเคราะหผล 

การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม แนวทางการพัฒนาสื่อสิ่งพิมพ เพื่อสรางความเขาใจ

เชิงวัฒนธรรม และกฎระเบียบทางสังคมในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเท่ียวจีน : กรณีศึกษา

เขตพัฒนาการทองเที่ยวอารยธรรมลานนานี้ ผูวิจัยในการวิเคราะหขอมูล และไดแบงการนำเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูลออกเปน 5 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสำรวจ ไดแก ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสำรวจ 

โดยการวิเคราะหคาความถี่และคารอยละ (percentage) 

 ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นและการรับรูขอมูลขาวสารและสื่อการประชาสัมพันธ

ดานการทองเที่ยว โดยการวิเคราะหคาความถี่และคารอยละ (percentage) 

 ตอนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นตอสื ่อสิ่งพิมพทางดานการทองเที่ยว (สื่อสิ ่งพิมพ 

หมายถึง ปาย แผนพับ เอกสาร หนังสือ ฯลฯ) โดยการวิเคราะหคาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

 ตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูลแนวทางในการพัฒนาสื่อสิ่งพิมพที่สามารถใหขอมูลดานวัฒนธรรม 

และกฎระเบียบทางสังคมในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน โดยการวิเคราะหคาเฉลี่ย 

(Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

ตอนที่ 5 ทดสอบสมมุติฐาน ขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยวจีนที่แตกตางกันมีความคิดเห็นตอสื่อ

สิ่งพิมพทางการทองเที่ยวที่ตางกัน โดยการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นตอสื่อสิ่งพิมพทางดานการ

ทองเที่ยว จำแนกตามเพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือน โดยการวิเคราะหการทดสอบคาที 

(t-test แบบ independent) และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) 

 

ผลการวิจัย 

 ขอมูลทั่วไป 

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสำรวจทั้งหมด 463 คน กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง เปนรอย
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ละ 65.66 อายุต่ำกวา 26 ป รอยละ 42.33  การศึกษาระดับปริญญาตรี รอยละ 55.94 ประกอบอาชีพ

นักเรียน/นักศึกษา รอยละ 28.73 มีรายไดตอเดือน 6,000 หยวนขึ้นไป รอยละ 34.34 และมีสถานภาพ

โสด รอยละ 52.27 

การรับรูขอมูลขาวสารและสื่อการประชาสัมพันธดานการทองเที่ยว 

ประเภทของสื่อสิ่งพิมพในการสรางความเขาใจเชิงวัฒนธรรม และกฎระเบียบทางสังคมในบริบท

ของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน พบวา แหลงขอมูลการรับรูขอมูลเกี่ยวกับสังคม วัฒนธรรม

ลานนาจากสื่อสิ่งพิมพ สวนใหญเคยรับรูขอมูลเกี่ยวกับสังคม วัฒนธรรมลานนาจากสื่อสิ่งพิมพประเภท

แผนพับ มากที่สุด รอยละ 19.52 รองลงมาคือ หนังสือพิมพ นิตยสาร รอยละ 16.69 และหนังสือ รอยละ 

18.71 

ความเขาใจในพื ้นฐานสังคมวัฒนธรรมลานนาที่ไดรับจากสื่อสิ ่งพิมพ พบวา โดยภาพรวม มี

คาเฉลี่ยความเขาใจอยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.71) เมื่อพิจารณาแตละระดับความเขาใจ พบวา 

กลุมตัวอยางสวนใหญมีความเขาใจในพื้นฐานสังคมวัฒนธรรมลานนาที่ไดรับจากสื่อสิ่งพิมพในระดับนอย 

มากที่สุด รอยละ 39.74 รองลงมาคือ ระดับปานกลาง รอยละ 34.99 และระดับมาก รอยละ 20.52      

ในดานการรับรูขอมูล นักทองเท่ียวรับรูขอมูลจากเว็บไซด มากที่สุด คิดเปนรอยละ 48.53 แตไมเคยไดรับ

ขอมูลขาวสารการประชาสัมพันธเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ลานนาหรือจังหวัดทางภาคเหนือ คิดเปน

รอยละ 53.56  และมีคาเฉลี่ยในการรับรูเก่ียวกับวัฒนธรรม ประเพณไีทยนอยมาก คิดเปนรอยละ 76.24 

แตหากนักทองเที ่ยวจะรับรูขอมูลเหลานี้ จะไดมาจากแผนพับ มากที ่สุด คิดเปนรอยละ 19.52 และ

สามารถเขาใจขอมูลไดในระดับนอย คิดเปนรอยละ39.74  

ความคิดเห็นตอสื่อสิ่งพิมพทางดานการทองเท่ียว 

ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวจีนที่มีตอสื่อสิ่งพิมพทางดานการทองเที่ยว พบวา โดยภาพรวม

ความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวย (คาเฉลี ่ย 3.91, S.D. 0.87) เมื ่อพิจารณาเปนรายประเด็น พบวา 

ประเด็นการมีปายประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวชัดเจน มีคาเฉลี่ยมากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.11, S.D. 0.77) 

อยูในระดับเห็นดวย รองลงมาคือ ประเด็นสื่อสิ่งพิมพมีรูปภาพประกอบชัดเจน เชน ภาพถายสีแหลง

ทองเท่ียว (คาเฉลี่ย 4.02, S.D. 0.83) อยูในระดับเห็นดวย และประเด็นสื่อสิ่งพิมพมีสีสันสวยงาม นาสนใจ 

(คาเฉลี่ย 3.96, S.D. 0.84) อยูในระดับเห็นดวย สวนประเด็นที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ ประเด็นการไดรับ

ประโยชนจากสื ่อสิ ่งพิมพตางๆ เปนอยางมาก (คาเฉลี ่ย 3.80, S.D. 0.92) อยู ในระดับเห ็นด วย 

นักทองเที่ยวเห็นวา ควรมีปายประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวที่ชัดเจน สิ่งพิมพควรมีภาพประกอบชัด เจน  

เชน ภาพถายสีแหลงทองเที่ยว และควรมีสีสันสวยงาม นาสนใจ 

ความคิดเห็นตอแนวทางการพัฒนาสื่อสิ่งพิมพเพื่อใหขอมูลกับนักทองเที่ยว พบวา โดยภาพรวม 

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย (คาเฉลี่ย 4.40, S.D. 0.69) เมื่อพิจารณาเปนรายประเด็น พบวา ประเด็น

สื่อประชาสัมพันธควรแยกภาษาไทย ภาษาจีน ภาษาอังกฤษในการประชาสัมพันธ มีคาเฉลี่ยมากที่สุด 

(คาเฉลี่ย 4.49, S.D. 0.69) อยูในระดับเห็นดวย รองลงมาคือ ประเด็นการจัดใหมีปาย หรือสัญลักษณบอก

จุดที่พัก หองน้ำ ภายในสถานที่ทองเทียว (คาเฉลี่ย 4.44, S.D. 0.68) อยูในระดับเห็นดวย และประเด็นสื่อ

สิ่งพิมพควรมีภาพประกอบการอธิบาย (คาเฉลี่ย 4.43, S.D. 0.70) อยูในระดับเห็นดวย สวนประเด็นที่มี

คาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ ประเด็นความสวยงามและความเหมาะสมของการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ (คาเฉลี่ย 
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4.31, S.D. 0.72) อยูในระดับเห็นดวย 

แนวทางในการพฒันาสื่อสิ่งพิมพท่ีสามารถใหขอมูลดานวัฒนธรรม และกฎระเบียบทางสังคม

ในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน 

แนวทางในการพัฒนาสื่อสิ่งพิมพที่สามารถใหขอมูลดานวัฒนธรรม และกฎระเบียบทางสังคมใน

บริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน พบวา ประเภทสื่อ สิ่งพิมพตามแหลงทองเที่ยวที่

ตองการรับขอมูลขาวสาร นักทองเที่ยวตองการรับรูขอมูลขาวสารจากแผนพับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 

20.25 รองลงมาคือ ปายประชาสัมพันธ รอยละ 18.72 และโปสเตอร รอยละ 18.20 นอกจากนี้ อยากให

แยกภาษาไทยกับภาษาจีนและภาษาอังกฤษในการประชาสัมพันธ  

การพัฒนาสื่อสิ่งพิมพเพื่อประชาสัมพันธขอมูลใหกับนักทองเที่ยว พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ

เสนอแนะวาควรพัฒนาดานสื่อสิ่งพิมพ เชน ปายตางๆ ควรมีภาษาจีน หรือมีภาษาจีนแบบตัวยอมากขึ้น    

มีหนังสือแนะนำสถานท่ีทองเท่ียวฉบับภาษาจีน หรือมีการเขียนเวลาเปด - ปด ที่ชัดเจน และเปนภาษาจีน 

มากที่สุด รอยละ 38.89 รองลงมาคือ สื่อสิงพิมพควรมีขอมูลและรายละเอียดที่ครอบคลุมมากขึ้น เชน ให

ความรู ถ ึงประวัติความเปนมาและวัฒนธรรมทองถิ ่นนั ้นๆ และควรมีข อจำกัด กฎระเบียบและ

ขนบธรรมเนียมประเพณีของไทย รอยละ 24.07 และการประชาสัมพันธควรมีความหลากหลาย และ

นาสนใจยิ ่งขึ้น ที ่นอกเหนือจากสื่อสิ่งพิมพ เชน เจาหนาที ่ประชาสัมพันธตามจุดทองเที่ยว, ระบบ

มัลติมีเดีย, We chat รอยละ 12.96 

 

อภิปรายผล 

การเปรียบเทียบความคิดเห็นตอสื่อสิ่งพิมพกับภูมิหลังของนักทองเที่ยว พบวา ภูมิหลังของ

นักทองเที่ยวที่ตางกันที่มีผลตอความคิดเห็นตอสื่อสิ่งพิมพ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 คือ อายุ 

อาชีพ และรายได ซึ่งจากผลความแตกตางของความคิดเห็นจะสงผลตอกลุมนักทองเที่ยวจีนที่แตกตางกัน 

ในการทำสื่อสิ่งพิมพหรือสื่ออื่น ๆ เพื่อใหกับนักทองเที่ยวจึงตองมีความหลายหลายเพื่อใหสอดคลองกับ

กลุมนักทองเที่ยวที่ตางกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยดานสื่อสิ่งพิมพของของ อภิวัฒน ปนทะธงและคณะ 

(2555) ทีไ่ดทำการศึกษาเรื่องการพัฒนา สื่อสิ่งพิมพเพ่ือการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนรอบอุทยาน

ประวัติศาสตรสุโขทัย ซึ่งผูวิจัยไดเริ่มทำ การศึกษาขอมูลพื้นฐานของแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ

ชุมชนรอบอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย มีการสัมภาษณกับประชาชนท่ีอาศัยอยูรอบอุทยานประวัติศาสตร

สุโขทัย และศึกษาจากเอกสาร ขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของเพื่อนำมาผลิตสื่อสิ่งพิมพ จากนั้นสุมแจกจายแก

นักทองเที่ยวภายในชุมชน รอบอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัยแลวนำผลมาวิเคราะหขอมูลโดยวิเคราะหจาก 

เนื้อหา ความนาสนใจ และรูปลักษณของสื่อนั้นๆ  ผลจากการวิจัยพบวาชุมชนรอบอุทยานประวัติศาสตร

สุโขทัยลวนเปนชุมชนประกอบอาชีพที่เก่ียวเนื่องกับการทองเท่ียวอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัยและชุมชน

ซึ่งเปนเจาขององคความรูและเปนเจาของพื้นที่รวมกันใชองคความรูทางดานวัฒนธรรมรวมกันในการ

พัฒนาชุมชน เพื่อการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  เมื ่อชาวบานที ่ม ีความรู (Knowledge) มีทัศนคติที ่ดี 

(Attitude) ในการรวมมือกันเผยแพร (Practice) ขอมูล ขาวสาร หรือ ศิลปวัฒนธรรมของชุมชนให

นักทองเที่ยว นอกจากจะสามารถทำใหนักทองเท่ียวไดมีทางเลือกมากขึ้นแลวยังจะเปนการเผยแพรขอมูล
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ขาวสาร เกี่ยวกับองคความรูที่นำไปสูการทองเที่ยวที่ยั ่งยืนรวมทั้งกอใหเกิดรายไดเขามาสูชุมชนไดมาก

ยิ่งข้ึน โดยผานสื่อสิ่งพิมพท่ีมีเนื้อหาเขาใจงาย กะทัดรัด และมีรูปแบบท่ีสวยงามเหมาะสม 

จากการงานวิจัยแนวทางการพัฒนาสื ่อสิ ่งพิมพ เพื่อสรางความเขาใจเชิงวัฒนธรรม และ

กฎระเบียบทางสังคมในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน : กรณีศึกษาเขตพัฒนาการ

ทองเที่ยวอารยธรรมลานนา พบวา ประเภทของสื่อสิ่งพิมพในการสรางความเขาใจเชิงวัฒนธรรม และ

กฎระเบียบทางสังคมในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน พบวา แหลงขอมูลการรับรู

ขอมูลเกี่ยวกับสังคม วัฒนธรรมลานนาจากสื่อสิ่งพิมพ สวนใหญเคยรับรูขอมูลเกี่ยวกับสังคม วัฒนธรรม

ลานนาจากสื่อสิ่งพิมพประเภทแผนพับ มากที่สุด รองลงมาคือ หนังสือพิมพ นิตยสาร และหนังสือ 

ความเขาใจในพื ้นฐานสังคมวัฒนธรรมลานนาที่ไดรับจากสื่อสิ ่งพิมพ พบวา โดยภาพรวม มี

คาเฉลี่ยความเขาใจอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแตละระดับความเขาใจ พบวา กลุมตัวอยางสวน

ใหญมีความเขาใจในพื้นฐานสังคมวัฒนธรรมลานนาที่ไดรับจากสื่อสิ่งพิมพในระดับนอยมากที่สุด การรับรู

ขอมูล นักทองเที่ยวรับรูขอมูลจากเว็บไซต มากที่สุด แตไมเคยไดรับขอมูลขาวสารการประชาสัมพันธ

เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ลานนาหรือจังหวัดทางภาคเหนือ การรับรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีไทย

นอย แตหากนักทองเที่ยวจะรับรูขอมูลเหลานี้ จะไดมาจากแผนพับ มากที่สุด และสามารถเขาใจขอมูลได

ในระดับนอย ดังนั้น หากตองการสรางความเขาใจเชิงวัฒนธรรม และกฎระเบียบทางสังคมในบริบทของ

อารยธรรมลานนาใหแกนักทองเท่ียวจีน สามารถนำงานวิจัย ชลัยรัตน จิรชัยเชาวนน (2554) ซึ่งไดกลาวไว

วาการศึกษาเรื่องการจัดการเครือขาย การทองเที่ยวในชุมชน พื้นที่จังหวัดเพชรบูรณดานการจัดการ

การตลาด เพื่อการประชาสัมพันธเครือขายดานการทองเที่ยวนั้น หากมองในแงของทัศนคติ (Attitude) 

แลว ชี้ใหเห็นวาการปรับทัศนคติ ของนักทองเที่ยวผานสื่อตางๆ นั้น มีผลตอความสนใจ อีกทั้งยังทำให

นักทองเที่ยวมีความรู และความ เขาใจในการทองเที่ยวและเลือกที่จะมาทองเที่ยวในพื้นที่นั้นๆ เพิ่มมาก

ขึ ้นและการใชสื ่อสิ ่งพิมพ สื ่อคำพูดหรือสื ่อที่เปนภาพและเสียงตางๆ ที ่สื ่อสารถายทอดโดยตรงยัง

นักทองเที่ยวหรือผานสื่อสังคมออนไลนตางๆ รวมถึงงานวิจัยของ พรทิพย ทวีพงษและปลื้มใจ ไพจิตร 

(2557) โดยการสรางสื่อการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมศรีวิชัย แบบประเมินสื่อการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมศรี

ว ิชัย อำเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานีและสรางแบบ สอบถามเพื ่อเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ จาก

นักทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมศรีวิชัยและประชาชนในอำเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี โดยวัดระดับทัศนคติ

ที่มีตอสื่อการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมศรีวิชัย หลายดาน พบวา ดานชวยในการเผยแพรขอมูลขาวสารและ

ความเขาใจอยูในระดับเห็นดวยมาก เนื้อหาของสื่อสิ่งพิมพตองตรงประเด็นและเขาใจงาย 

ดังนั้น จะเห็นวาผลการวิจัยมีความเห็นไปในทางเดียวกันวาสื่อสิ่งพิมพเปนสื่อกลางที่สำคัญที่จะ

ทำให ผูรบัสารมีความรูความเขาใจเก่ียวกับเรื่องท่ีผูสงสารตองการนำเสนอ อีกทั้งยังมีคุณสมบัติที่ไดเปรียบ

สื่อสิ่งพิมพชนิดอื่น คือ มีน้ำหนักเบา เก็บงาย สามารถใสเนื้อหาไดมากพอ และสามารถทำรูปแบบ และ

สีสันใหสวยงามอยางไรก็ได นอกจากนั้นการจะสรางความเขาใจเชิงวัฒนธรรม และกฎระเบียบทางสังคม

ในบริบทของอารยธรรมลานนาใหแกนักทองเที่ยวจีน จำเปนตองทำเสนอขอมูลขาวสารการประชาสัมพันธ

เก่ียวกับวัฒนธรรม ประเพณี ลานนาหรือจังหวัดทางภาคเหนือผานทางเว็ปไซต เพ่ือใหเกิดความรูเบื้องตน

กอนมาทองเที่ยว ผนวกกับการนำเสนอผานสื่อสิ่งพิมพ และสื่อบุคคลเมื่อมาถึงสถานที่ทองเที่ยว และ

เดินทางมาทองเท่ียวในสถานที่ตางๆ  
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ขอเสนอแนะ 

1. การพัฒนาสื ่อประชาสัมพันธที ่เป นประโยชนตอการทองเที ่ยวอารยธรรมลานนา ดวย

นักทองเที่ยวมีการรับรูเกี ่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีไทยอยูในระดับรูนอยมาก โดยเฉพาะภาษาจีนและ

อังกฤษถือเปนสิ่งสำคัญจึงมีความจำเปนที่ภาครัฐและภาคเอกชนควรมีการทำสื่อประชาสัมพันธดวยภาษา

ของนักทองเท่ียวท่ีเขามาเที่ยวใหครอบคลุมหรือมีความเปนสากลมากที่สุด 

2. ควรมีการอบรมใหความรูเก่ียวกับวัฒนธรรมประเพณีลานนา ผสมผสานกับขอมูลการทองเท่ียว

ใหกับผูประกอบการและชาวบานในชุมชมทองถิ่นเพื่อใหผูประกอบการชาวบานในชุมชมทองถิ่นมีความรู

เกี่ยวกับขอมูลการทองเที่ยว อีกทั้งมี ทัศนคติที่ดีตอนักทองเที่ยวชาวจีน ซึ่งจะทำใหชาวบานในชุมชม

ทองถิ ่นใหความรวมมือ ในการเผยแพรขาวสาร วัฒนธรรมและประเพณีล านนาของชุมชมใหกับ

นักทองเที่ยว 

3. ควรมีการอบรมวิธีการ เทคนิค ความรูที่เกี่ยวกับ ประเพณีวัฒนธรรมลานนาใหกับมัคคุเทศก 

เพราะมัคคุเทศกที่เปรียบเสมือนประตูหนา ดานของประเทศไทย จะไดมีความรู ความสามารถและเขาใจ

ในประเพณีวัฒนธรรมลานนา มากยิ่งขึ้นตลอดจนสามารถนำไปเผยแพรใหความรูแกนักทองเที่ยวชาวจีน

ไดอยางถูกตอง 

4. ดานการพัฒนาสื่อประชาสัมพันธที่เปนประโยชนตอการทองเที่ยวสำหรับนักทองเที่ยวจีนควร

จะจัดทำมีสื่อมัลติมีเดีย Wireless Guide ในสถานที ่ทองเที ่ยวเพื ่อใหความรู ความเขาใจตอสถานที่

ทองเที่ยว ประวัติความเปนมาแกนักทองเที่ยวที่สนใจจะสามารถใชบริการ ซึ่งจะทำใหนักทองเที่ยว เยี่ยม

ชมสถานที่ทองเที่ยวไดอยางสะดวกสบาย อีกทั้งยังสามารถเขาใจประเพณีและ วัฒนธรรมลานนาและ

ไดรบัขอมูลขาวสารที่ถูกตองดวย รวมถึงการนำไปสูการทองเท่ียวแบบ 4.0  

5. ดังนั้นควรมีปายประชาสัมพันธ หรือสื่อสิ่งพิมพประเภทแผนผับ เพราะจากการศึกษาพบวาสื่อ

สิ่งพิมพ ประเภทแผนผับสามารถเขาถึงนักทองเที ่ยวไดมากที ่สุด ดังนั ้นหนวยงานของภาครัฐหรือ 

ภาคเอกชนควรสงเสริมจัดทำสื่อ การใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับกฎระเบียบ ทางสังคมและวัฒนธรรม

ลานนาที่มีการเขียนขอมูลเนื้อหาใหมีความชัดเจน เขาใจงาย โดยแยกเปนภาษาจีนและภาษาอังกฤษ แจก

ตามจุดสถานที่ท่ีสำคัญที่งายตอเขาถึงนักทองเท่ียวจีนได 

6. หนวยงานภาครัฐภาคเอกชนและผูประกอบการการทองเที่ยว ควรรวมมือกันกับชุมชนพ้ืนที่ ใช

สื ่อสิ่งพิมพรวมกับองคความรูการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มาผสมผสานกันเพื่อใหชาวบานมีความรู มี

ทัศนคติท่ีดี ก็จะรวมมือกันเผยแพรขอมูล ขาวสาร วัฒนธรรมของชุมชนใหกับนักทองเที่ยวใหเขาใจขอมูล

มากยิ่งข้ึน และจะทำให องคความรูนั้นอยูในชุมชนตอไปและพัฒนาไปสูการทองเที่ยวที่ย่ังยืน   

7. หนวยงานภาครัฐภาคเอกชนและผูประกอบการการทองเท่ียวควรมีการรวมมือกันปรับปรุงปาย

และเพิ่มปายประชาสัมพันธขอมูลแหลงทองเที่ยวใหมีความชัดเจน และมีสีสันสวยงาม ประกอบกับมีปาย

บอกจุดสำคัญตางๆ โดยแยกเปนทั้งภาษาไทย จีน และอังกฤษ เพื ่อใหแหลงทองเที ่ยวเปนที่รู จ ักของ

นักทองเที่ยวจีนใหมากขึ้น และเปนการกระตุนความตองการเขามาทองเที่ยวของนกัทองเท่ียวจีน 

8.  หน  วยงานภาคร ัฐ  ภาคเอกชน และผ ู  ประกอบการท อง เท ี ่ ยว ควรม ีการพ ัฒนา 

สื่อสิ่งพิมพประเภทแผนพับใหมีความนาสนใจ เขาใจงาย มีสีสัน มีตัวอักษรที่เหมาะสม คมชัด และสื่อ
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ความหมายไดดี พรอมภาพประกอบที่ดึงดูดความสนใจและมีอัตลักษณ ประกอบกับแผนพับควรมี

หลากหลายภาษาเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะภาษาจีน  

 

ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 

1. ศึกษาความตองการของนักทองเที่ยวจีนในดานสื่อการรับรูดานอื่นๆ เพ่ิมเติมมากขึ้น เนื่องจาก

การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทางดานเทคโนโลยี การเขาถึง Internet ซึ่งงายเพียงปลายนิ้วสัมผัส อีกทั้ง

ยังสะดวก รวดเร็ว ประหยัดทั้งเวลา และ ทรัพยากร ทำใหอนาคตรูปแบบการทองเที่ยวของนักทองเที่ยว

เปลี่ยนแปลงไป คณะผูวิจัย จึงมีความเห็นวาควรทำแบบสำรวจวา นักทองเที่ยวจีนนิยมหาขอมูลการ

ทองเท่ียวจาก application จาก smart phone ตัวไหนมากที่สุด และตองการใหประเทศไทยพัฒนา หรือ

เพิ่มเติมการเขาถึงขอมูลผานทาง social network ดานไหนบาง  

2. ควรทำการศึกษาปญหาและอุปสรรคตางๆ ที่นักทองเที่ยวไดรับระหวางการทองเที่ยว เพื่อ

สามารถนำขอมูลมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมมากขึ้น สรางความเชื่อมั่น และ ภาพลักษณที่ดีตอการ

ทองเท่ียว 
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ปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่สงผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อบัตรโดยสาร 
สายการบินไทยเวียตเจ็ทแอรของกลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี 

Marketing mix factors affecting elderly travelers purchasing decision behavior in 
the context of Thai VietJet Air, Ubon Ratchathani Province 
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บทคดัยอ 
 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาพฤติกรรมการซื้อบัตรโดยสารสายการบินไทยเวียต
เจ็ทแอร ของกลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี และ (2) ศึกษาปจจัยสวนประสมทางการตลาดในการ
ตัดสินใจซื้อบัตรโดยสารสายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร ของกลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี เปนงานวิจัย
เชิงคุณภาพ กลุมเปาหมาย คือ ผูสงูอายุท่ีใชบริการ สายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร สถานีอุบลราชธานี จำนวน 
30 ราย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณเชิงลึก และสรุปผลการวิจัยดวยการวิเคราะหเชิง
พรรณนา  ผลการวิจัยพบวา (1) กลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี เลือกซื้อบัตรโดยสารพรอมกับที่นั่งแถว
หนาและน้ำหนักสัมภาระใตทองเครื่อง โดยมีวัตถุประสงคในการเดนิทางหลักคือไปพบแพทยและรองลงมาคือ
ไปเย่ียมครอบครัว ซึ่งรูจักสายการบินจาก ลูก หลาน คนในครอบครัว รองลงมา คือ จากกลุมเพื่อนในเฟสบุค 
ซึ่งโดยเฉลี่ยแลวใน 1 ป กลุมผูสูงอายุจะเดินทางไมเกิน 2 เที่ยวตอปรอยละ 30 ผูสูงอายุที่สามารถชวยเหลือ
ตัวเองไดมักเดินทางไปซื้อบัตรโดยสารดวยตนเองที่สนามบินและชำระดวยเงินสด แตกลุมผูสูงอายุที่อาศัยอยู
กับครอบครัว ลูก หลาน จะเปนคนดำเนินการซื้อบัตรโดยสารผานระบบออนไลนใหสูงถึงรอยละ 61.3 (2) 
กลุมผู สูงอายุสวนใหญมีความพึงพอใจในดานราคามาเปนอันดับหนึ่ง รองลงมา คือ ในดานการสงเสริม
การตลาด สวนในดานบุคลากร ดานกระบวนการใหบริการ และดานลักษณะทางกายภาพมีความพึงพอใจใน
ระดับที่เทากัน แตในดานชองทางการจัดจำหนายและดานผลิตภัณฑ ควรปรับปรุงเนื่องจากกลยุทธทาง
การตลาดของสายการบินในปจจุบันมุงเนนการดำเนินการผานระบบออนไลน ซึ่งกลุมผูสูงอายุยังไมสามารถ
เขาถึงขอมูลและการใชระบบตาง ๆ เหลานั้นไดอยางทั่วถึง 
 
คำสำคัญ :  พฤติกรรมการซื้อบัตรโดยสาร, ผูสูงอายุ, สายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร 
 
 
 
 
 

 
1
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2
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Abstract 
 

The objectives of this research article were: (1) to study the purchasing behavior of 
Thai Vietjet Air tickets among the elderly in Ubon Ratchathani Province and (2) to study 
the marketing mix factors for purchasing Thai Vietjet Air tickets any elderly group in Ubon 
Ratchathani Province. The study is qualitative research. The target group composed of 30 
elderly people who used the service of Thai Vietjet Air at its Ubon Ratchathani Station. 
The instrument used was an in-depth interview form in which research results were 
summarized by descriptive analysis. The results showed that (1) the elderly in Ubon 
Ratchathani Province buys tickets with front row seats and checked baggage allowance. 
The main purposes of travel are to see a doctor and followed by family visits. They knew 
the airline from children, grandchildren, family members, followed by friends on Facebook. 
On average, in a year, the elderly group travels no more than 2 trips per year (30%). Those 
who can help themselves often go to the airport to buy tickets in person and pay with 
cash. Meanwhile, the elderly (61.3%) who live with family, children and grandchildren will 
be the ones who buy tickets online. (2) Most of the elderly are satisfied with the price first 
followed by marketing promotion. As for personnel service process and physical 
characteristics, elderly people have the same level of satisfaction. However, terms of 
distribution channels and products should be improved because the airline's current 
marketing strategy focuses on online operations in which the elderly group cannot access 
information and use those systems thoroughly. 
 
Keywords:  Ticket purchase Behavior, Elderly people, Thai Vietjet Air 
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บทนำ 
ในป 2564 มีการประมาณการวามีสัดสวนผูสูงอายุในชวง 60 ปขึ้นไปถึงรอยละ 20 ของจำนวน

ประชากรทั้งหมด หรอืไมนอยกวา 13 ลานคน และคาดการณวา อีก 20 ปขางหนา หรือป 2583 ประเทศ
ไทยจะมีผูสูงอายุ 20 ลานคน หรือ 1 ใน 3 ของคนไทยจะเปนผูสูงอายุ และผูสูงอายุ 80 ปขึ้นไปจะมีมาก
ถึง 3.5 ลานคน การเติบโตของสังคมผูสูงอายุที่เพิ่มขึ้น ทำใหธุรกิจที่เกี ่ยวของกับผูสูงอายุมีโอกาสที่จะ
เติบโตขึ้น ในกิจการที่เกี่ยวของกับผูสูงอายุ (บุญชวย คายาดี, 2564) ดวยพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็วของกลุมผูสูงอายุ ทำใหในปจจุบันยังไมมีเว็บไซดหรือระบบการสั่งซื้อสินคาผานระบบออนไลนที่
สอดคลองกับความตองการของกลุมผูสูงอายุ แสดงใหเห็นวาการทำการตลาดผานระบบออนไลนสำหรับ
กลุมผูสูงอายุมีความแตกตางกับการทำการตลาดผานระบบออนไลนสาหรับบุคคลทั่วไปอยางเห็นไดชัดเจน 
(ธัญลักษณ สุมนานุสรณ, 2561) 

นอกจากนี้มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย ยังศึกษาถึงการรับรูขอมูลขาวสารการใช
เทคโนโลย ีของผ ู ส ู งอาย ุท ี ่ม ีรายได น อย ซ ึ ่งดำเน ินการโดยสถาบ ันว ิจ ัยประชากรและส ังคม 
มหาวิทยาลัยมหิดล พบวา รอยละ 98.5 ผูสูงอายุติดตามและรับฟงขาวสาร แตมีเพียงรอยละ 12.9 ของ
ผูสูงอายุที่มีรายไดนอยที่สามารถเขาถึงเทคโนโลยีดิจิทัลไดเพื่อติดตามและรับฟงขาวสาร โดยพบมากใน
ผูสูงอายุวัยตน 60 ถึง 69 ปในผูที่มีบุตรหลานในครัวเรือนและยังทำงานอยู และกิจกรรมนอกที่พักอาศัย
ของผูสูงอายุที่มีรายไดนอย มี 4 อยางคือการไปพบแพทยตามนัดหมายรอยละ 42.5 เดินทางไปทำธุระ
จำเปนรอยละ 30 เดินทางไปเพ่ือเย่ียมญาติ หรือมีงานสังคมรอยละ 8.3 และเดินทางเพ่ือไปทำงานรอยละ 
7.7 แตเมื่อกลับมาสูชวงเปดเมืองอีกครั้งกิจกรรมทั้ง 4 อยางนี้มีสัดสวนเพิ่มขึ้น (มูลนิธิสถาบันวิจัยและ
พัฒนาผูสูงอายุไทย, 2564) ซึ่งเห็นไดวาการเดินทางถือเปนกิจกรรมหลักของกลุมผูสูงอายุ 

 โดยนับตั ้งแตสถานการณโควิด-19 แพรระบาดในประเทศไทย ไมเพียงแตสงผลใหประชาชน
เจ็บปวยและเสียชีวิต ยังสงผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูประชาชนทั้งในดานเศรษฐกิจและสังคมอยาง
กวางขวาง ซึ่งในบทความวิจัยนี้จะเนนไปที่ผลกระทบของโควิด-19 ตอกลุมเปราะบางที่เปนครอบครัวที่มี
ผูสูงอายุ เพราะผูสูงอายุมีรางกายที่เสื่อมถอยไปตามอายุจึงมีความเสี่ยงในดานสุขภาพและตองการการ
ดูแลที่มากกวา และเปนกลุมที่อยูในวัยเกษียณ ไมมีรายไดหรือมีรายไดที่นอยกวาในวัยทำงานจึงไดรับ
ผลกระทบที่รุนแรงกวา และที ่สำคัญพบวามีผู ส ูงอายุประมาณ 1 ใน 3 ไมสามารถเขาถึงบางความ
ชวยเหลือได เชน กรณีเงินเยียวยาโครงการเราไมทิ ้งกัน เนื่องจากตองใชการกรอกขอมูลผานระบบ
ออนไลนซึ่งเปนสิ่งที่ผูสูงอายุไมคุนเคย (ยศ วัชระคปุต และ สมชัย จิตสุชน, 2563) 
 ผลกระทบของโควิด-19 ไดเขามาเปลี่ยนเเปลงสังคม จนเกิดปรากฏการณ New Normal วิถีชีวิต
เเบบใหมที ่เห ็นไดชัดคือ การลดการสัมผัสระหวางบุคคลและการเวนระยะหางทางสังคม (Social 
Distancing) อยางการซื้อของออนไลนสั่งอาหารจากเดลิเวอรี่ หรือการตองทำงานที่บาน (Work from 
Home) ประชุมออนไลน ไปจนถึงสวดมนตออนไลน ตามมาตรการล็อคดาวนของรัฐบาลชาติตาง ๆ ซึ่งทำ
ใหตองงดการเดินทางทั้งในและนอกประเทศ สายการบินตองดิ้นรน ยกเลิกเที่ยวบิน ครั้งใหญเเบบไมเคยมี
มากอน เพื่อตอลมหายใจใหอยูรอดซึ่งทางออกยังไมชัดเจนเเตการไดกลับมาเริ่มบินอีกครั้ง และจะตองเปด
ใหบริการในบางเสนทางเทานั้น เเตก็เปนโอกาสเดียว ที่จะตองดำเนินกิจการตอ (ศิริลักษณ, 2563) โดย
ตลอดระยะเวลาเกือบ 2 ปที่ผานมานับแตมีการระบาดของโควิด-19 สงผลกระทบอยางมากตอธุรกิจการ
บินทั่วโลก แตเม่ือหลายประเทศไดฉีดวัคซีนโควิด-19 และจำนวนผูติดเชื้อรายใหมลดลง และเริ่มมีการเปด
พรมแดน ภาคการบินพาณิชยบางแหงก็เริ่มมีสัญญาณฟนตัว (พีพีทีวี ออนไลน, 2564) ธนาวัฒน มาลาบุป
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ผา ประธานเจาหนาที่บริหารและผูรวมกอตั้ง บริษัท ไพรซ ซา จำกัด (Priceza) กลาวถึง สถานการณการ
แพรระบาดของโควิด-19 ในประเทศไทยวาผูบริโภคหันมาซื้อ สินคาผานชองทางออนไลนมากขึ้น สงผลให
ตัวเลขตลาดออนไลนไทยอาจพุงสูงถึง 220,000 ลานบาท โดยในป 2563 มีอัตราการเติบโตสูงขึ้นรอยละ 
35 จากปกอนหนา (ถนัดกิจ จันกิเสน, 2563)  

ดวยเหตุนี้ สายการบินจำเปนตองปรับตัวมากขึ้นในหลายดาน เพื่อรองรับกับการแขงขัน และ
เตรียมความพรอมในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงและความทาทายที่อาจมีโอกาสเกิดขึ้นได โดยเฉพาะ
การดำเนินกลยุทธ ดานราคา (Price Strategies) ในลักษณะตางๆ ไมวาจะเปนการลดราคาคาโดยสาร
หรือจัดแคมเปญสงเสริม การขาย เพื่อรักษาสวนแบงตลาดและแยงชิงลูกคา (เอกรัตน สุวรรณกูล และ 
รักษพงศ วงศาโรจน, 2562) อยางไรก็ตาม ผลกระทบจากการระบาดของโรคโควิด-19 ที่สงผลใหรายได
และผลกำไรไมเปนไปตามที่บริษัทคาดการณ สายการบินจึงเรงขยายการดำเนินงานของแพลตฟอรม
ออนไลน ใหครอบคลุมถึงบริการในรูปแบบตาง ๆ อาทิ การสงอาหารและการบริการเรียกรถรับจาง แต
การขาดทุนสะสมจากการดำเนินธุรกิจดานการบินทำใหบริษัทไมสามารถหาเงินทุนเขามาใชเพ่ือเพิ่มสภาพ
คลองไดอยางเต็มท่ีได (กรุงเทพธุรกิจ, 2564) 

นายวรเนติ หลาพระบาง ประธานเจาหนาที่บริหารสายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร เปดเผยวา ตาม
ประกาศของหนวยงานที่เกี่ยวของ วาดวยการผอนคลายมาตรการการเดินทางและอนุญาตใหเที่ยวบิน
ภายในประเทศทำการบินเขาออกทาอากาศยานสุวรรณภูมิ สายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร มีความพรอม 
100 เปอรเซ็น ในการใหบริการเสนทางบินภายในประเทศ เริ่มตั้งแตวันที่ 1 กันยายน 2564  ในทุกทา
อากาศยานที่สายการบินทำการบิน จากการหารือรวมกับการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) ประเมิน
วา นักทองเที่ยวชาวไทย จะกลับมาเดินทางเพิ่มขึ้นประมาณ เดือน ตุลาคม 2564 โดยสายการบินไทย
เวียตเจ็ทแอรตั้งเปาวาภายในป 2564 จะมีจำนวนผูโดยสารรวมท้ังสิ้น 3.5 ลานคน เพ่ิมขึ้นจากปที่ผานมา
รอยละ 10 - 15 หรือป 2563 มีผูโดยสาร 2.9 ลานคน แตลดลงจากการตั้งเปาไวกอนหนานี้ ที่คาดวาจะมี
ผูโดยสารประมาณ 5 ลานคน สืบเนื่องจากการหยุดบินประมาณ 2 เดือน หลังเกิดการแพรระบาดโควิด-19 
(ไทยโพสต, 2564) ท้ังนี้เท่ียวบิน กรุงเทพฯ (สุวรรณภูมิ) – อุบลราชธานี เปนเสนทางบินที่สายการบินไทย
เวียตเจ็ทแอร มีความตองการเปดเสนทางบิน เนื่องจากจังหวัดอุบลราชธานีเปนเมืองแหงการทองเที่ยวมี
สถานที่ทองเที่ยวมากมายและมีเขตติดตอกับประเทศเพื่อนบาน สปป.ลาว (สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว) เพื่อเปนการสงเสริมผลักดันการทองเที่ยวภายในประเทศและพัฒนาระบบเศรษฐกิจ ทาง
สายบินจึงเล็งเห็นวาการขยายเสนทางบินภายในประเทศเปนสิ่งท่ีควรทำมากกวาการขยายเสนทางการบิน
ตางประเทศ (สุชัย เจริญมุขยนันท, 2563) 

นายมงคล จุลทัศน ประธานหอการคาจังหวัดอุบลราชธานี เปดเผยวา ที่ผานมานับตั้งแตวันที่ 1 
กันยายน 2564 ที่ผานมา สถานการณการแพรระบาดโควิด-19 ในจังหวัดอุบลราชธานี ถือวาคลี่คลายลง
มากและเศรษฐกิจในพื้นที่เริ่มดีขึ้นตอเนื่อง ตัวเลขทางเศรษฐกิจจากรอยละ 3.1 ขยายตัวเปนรอยละ 4.8 
จากเดือนที่ผานมา มีการจับจายใชสอยของภาคประชาชนมากขึ้น หางเซ็นทรัล สาขาอุบล ชวงโควิด 
ลดลงเหลือรอยละ 50 แตเดือนกันยายนมียอดพุงสูงถึงรอยละ 90 เมื่อเทียบจากป 2562 ซึ่งตอนนี้ใน
จังหวัดกำลังกลับบมาคึกคกั สายการบินในชวงปลายปนาจะเพิ่มขึ้น หลายภาคสวนเริ่มติดตอประสานงาน
เขามาเพื่อจัดอีเวนทมากมาย ซึ่งทั้งภาครัฐและภาคเอกชนตองวางแผนกิจกรรมใหดีเพื่อขับเคลื่อนจงัหวัด 
(ประชาชาติธุรกิจ, 2564) 
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ดวยเหตุนี้จึงทางผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา พฤติกรรมการตัดสินใจซื้อบัตรโดยสารสายการ
บินไทยเวียตเจ็ทแอร ของกลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี เพ่ือทราบถึงลักษณะประชากรศาสตร และ
ปจจัยสวนประสมทางการตลาดวา มีปจจัยใดที่สงผลพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อบัตรโดยสารสายการบิน
ไทยเวียตเจ็ทแอร นอกจากนี้ ผลจากการศึกษาที ่ไดจากการวิจัยยังสามารถนำไปใชประโยชนเพื่อหา
แนวทางในการกำหนดกลยุทธของสายการบินใหสอดคลองกับความตองการของกลุมผูสูงอายุในจังหวัด
อุบลราชธานี เพื่อเพิ่มโอกาสทางธุรกิจ เพิ่มขีดความสามารถการแขงขันของอุตสาหกรรมการบิน ภายใน
จังหวัดอุบลราชธานี ใหบรรลตุามวัตถุประสงคของสายการบินตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการซื ้อบัตรโดยสารสายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร ของกลุมผูสูงอายุใน
จังหวัดอุบลราชธานี  
  2. เพื่อศึกษาปจจัยสวนประสมทางการตลาดในการตัดสินใจซื้อบัตรโดยสารสายการบินไทยเวียต
เจ็ทแอร ของกลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี  
 
การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของและกรอบแนวคิดการวิจัย 

การศึกษาพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อบัตรโดยสารสายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร ของกลุมผูสูงอายุ
ในจังหวัดอุบลราชธานี ผูวิจัยไดใช ทฤษฎี แนวคิด และการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ ประกอบดวย 
ความหมายของผูสูงอายุ  

องคการสหประชาชาติ (United Nations: UN) (อางอิงใน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 
2557) ไดใหนิยาม ผูสูงอายุ (Older person) หมายถึงประชากรทั้งเพศชายและหญิงที่มีอายุมากกวา 60 
ปขึ้นไปและไดแบงระดับการเขาสูสังคมผูสูงอายุ เปน 3 ระดับ ไดแก ระดับการกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ 
(Aging society) หมายถึง สังคมหรือประเทศที่มีประชากรอายุ 60 ปขึ้นไปมากกวารอยละ 10 ของ
ประชากรทั้งประเทศหรือมีประชากรอายุตั้งแต 65 ปมากกวารอยละ 7 ของประชากรทั้งประเทศ แสดงวา
ประเทศนั้นกำลังเขาสูสังคมผูสูงอายุ ระดับสังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ (Aged society) หมายถึง สังคม
หรือประเทศที่มีประชากรอายุ 60 ปขึ้นไป มากกวารอยละ 20 ของประชากรทั้งประเทศหรือมีประชากร
อายุตั้งแต 65 ป มากกวารอยละ 14 ของประชากรท้ังประเทศ แสดงวาประเทศนั้นเขาสูสังคมผูสูงอายุโดย
สมบูรณ ระดับสังคมผู ส ูงอายุอยางเต็มที ่ (Super-aged society) หมายถึง สังคมหรือประเทศที่มี
ประชากรอายุ 65 ปขึ้นไปมากกวา รอยละ 20 ของประชากรทั้งประเทศ แสดงวาประเทศนั้นเขาสูสังคม
ผูสูงอายุอยางเต็มที่ 

โดยที่กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย (2548) ในพระราชบัญญัติผูสูงอายุ 
พ.ศ. 2546 สำหรับประเทศไทย กำหนดนิยามผูสูงอายุ ไวในมาตรา 3 ผูสูงอายุ หมายความวา บุคคลซึ่งมี
อายุเกินหกสิบป บริบูรณขึ้นไปและมีสัญชาติไทย และ มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย (2560) 
ในรายงานสถานการณผูสูงอายุไทย พ.ศ. 2560 ผูสูงอายุ หมายถึงผูมีอายุ 60 ปขึ้นไป และประชากร
สูงอายุ หมายถึงประชากรอายุ 60 ปขึ้นไป 

ดังนั้นผูวิจัยจึงกำหนดความหมายของผูสูงอายุในบทความวิจัยนี้วา ผูสูงอายุ หมายถึง ผูที่มีอายุ
ตั้งแต 60 ปขึ้นไป แตไมเกิน 75 ป ที่ใชในการการศึกษาพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อบัตรโดยสารของสาย
การบินไทยเวียตเจ็ทแอร ของกลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี 



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
152 

 

นวัตกรรมการตลาด 
นวัตกรรมการตลาด (Marketing Innovation) เป นความคิดหรือจ ินตนาการใหมเก ี ่ยวกับ 

กลยุทธของบริษัท (Kotler & Keller, 2012) เปนกระบวนการทางการตลาดที่กำหนดขึ้นเพื่อปรับปรุงสวน
ประสมทางการตลาด (Marketing Mix) ใหดีขึ้น โดยนวัตกรรมการตลาดนั้นจะเขามาชวยดานการพัฒนา
และสรางความไดเปรียบในการแขงขันบนพื้นฐานของความแตกตางทางธุรกิจ (Naidoo, 2010) สำหรับ
นวัตกรรมการตลาดประกอบดวย คุณคาเฉพาะตัว (Unique Proposition) การมุ งเนนที่ตัวผูบริโภค 
(Customer Focus) การมุ งตลาดเฉพาะกล ุ ม (Market Focus) ตัวแปรทางการตลาด (Marketing 
variables) การสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการ (Integrated Marketing Communication) (O’Dwyer, 
Gilmore & Carson, 2009) และความหลากหลายของผลิตภัณฑ (Product Variety) (บุญสม ลีชยากิตติ
กร, 2558) 

ผูวิจัยขอสรุปแนวคิดทฤษฎีนวัตกรรมการตลาด คือ กระบวนการทางการตลาดที่เกิดขึ้น และ
นำไปพัฒนาสวนประสมทางการตลาดเพื่อใหสอดคลองกับบริบทของธุรกิจในแตละปจจัยที่เกิดขึ้น เพ่ือ
สรางความแตกตาง แปลกใหม และความไดเปรียบทางธุรกิจ  
 
แนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมผูบริโภค (6W+1H)  

Philip Kotler (อางอิงใน ศิริวรรณ เสรีรัตน, 2550) ไดกลาวไววา การวิเคราะหใหทราบถึง
พฤติกรรมของผูบริโภคเปนการวิจัยหรือคนหาเกี่ยวกบพฤติกรรมการซื้อหรือการใชของผูบริโภค โดยใช
คำถามชวยในการวิเคราะหเพ่ือคนหาคำตอบเกี่ยวกับพฤติกรรมผูบริโภค คือ 6W1H ซึ่ง ประกอบไปดวย  

(1) ใครบางอยูในตลาดเปาหมาย (Who is in the target market?) เปนคำถาม เพื่อใหทราบถึง
ลักษณะกลุมเปาหมาย (Occupants) 4 ดาน คือ ประชากรศาสตร ภูมิศาสตร จิตวิทยา หรือจิตวิเคราะห 
และพฤติกรรมศาสตร  

(2) ผูบริโภคตองการซื้ออะไร (What does the consumer buy?) เปนคำถามเพ่ือใหทราบถึงสิ่ง
ที ่ผ ู บริโภคตองการจากผลิตภัณฑ (Object) คือตองการคุณสมบัติหรือสวนประกอบของ ผลิตภัณฑ 
(Product component) และความแตกตางที่เหนือกวาคูแขง (Competitive differentiation)  

(3) ทำไมผูบริโภคจึงไดตัดสินใจซื้อ (Why does the consumer buy?) เปนคำถาม เพ่ือตองการ
ทราบวัตถุประสงคในการซื้อ (Objectives) ผูบริโภคซื้อสินคาเพื่อสนองความตองการ ดานรางกายและ
ดานจิตวิทยา 6  

(4) ใครบางมีสวนรวมในการตัดสินใจซื้อ (Who participates in the buying?) เปนคำถามเพื่อ
ตองการทราบถึงบทบาทของกลุมตางๆ (Organizations) ที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อ ของผูบริโภคซึ่ง
ประกอบดวยผูริเริ่ม ผูมีอิทธิพล ผูตัดสินใจซื้อ ผูซื้อและผูใช  

(5) ผูบริโภคซื้อเมื่อใด (When does the consumer buy?) เปนคำถามเพื่อตองการทราบถึง
โอกาสในการซื ้อ (Occasions) เชน ซื ้อชวงเดือนใดของป ชวงฤดูกาลใดของป ชวงวันใด ของเดือน 
ชวงเวลาใดของวัน ซื้อในโอกาสพิเศษ หรือเทศกาลวันสำคญัตางๆ  

(6) ผูบริโภคซื้อที่ไหน (Where does the consumer buy?) เปนคำถามเพื่อตองการทราบถึง
ชองทางหรือแหลง (Outlets) ที่ผู บริโภคซื้อ เชน รานสะดวกซื้อ เคานเตอรเซอรวิส หางสรรพสินคา 
เคานเตอรสนามบิน หรือชองทางออนไลน เปนตน  
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(7) ผ ู บร ิโภคซื ้ออยางไร (How does the consumer buy?) เปนคำถามเพื ่อตองการทราบ
ขั้นตอนในการตัดสินใจซื้อ (Operations) ซึ่งประกอบดวยการรับรูปญหา การคนหาขอมูล การประเมินผล
ทางเลือก การตัดสินใจซื้อ และความรูสึกหลังการซื้อ 

ผูวิจัยจึงสรุปแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมผูบริโภคในประเด็นตาง ๆ คือ เพื่อศึกษากลุมผูใชบริการที่
เปนผู ส ูงอายุ ความตองการของประเภทบัตรโดยสาร วัตถุประสงคในการซื ้อ บุคคลที ่มีอิทธิพลตอ
ผูใชบริการ โอกาสในการซื้อ ชองทางหรือแหลงในการซื้อ และขั้นตอนในการตัดสินใจซ้ือบัตรโดยสารสาย
การบิน Thai Vietjet Air   

 
แนวคิดสวนประสมทางการตลาด 7 Ps 

Kotler และ Dupree (1997) ไดกลาวไววา สวนประสมทางการตลาด (Marketing Mix) หมายถึง 
ตัวแปรหรือเครื่องมือทางการตลาดที่สามารถควบคุมได บริษัทมักจะนำมาใชรวมกันเพื่อตอบสนอง ความ
พึงพอใจและความตองการของลูกคาที่เปนกลุมเปาหมาย แตเดิมสวนประสมการทางตลาดจะมี เพียงแค 4 
ตัวแปรเทานั้น (4Ps) ไดแก ผลิตภัณฑ (Product) ราคา (Price) สถานที่หรือชองทางการจัดจำหนาย
ผลิตภัณฑ (Place) การสงเสริมการตลาด (Promotion) ตอมามีการคิดตัวแปรเพิ่มเติมขึ้นมา อีก 3 ตัว
แปร ไดแก บุคคล (People) ลักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence) และกระบวนการ (Process) 
เพื่อใหสอดคลองกับแนวคิดที่สำคัญทางการตลาดสมัยใหม โดยเฉพาะอยางยิ่งกับธุรกิจ ทางดานการ
บริการ ดังนั้นจึงรวมเรียกไดวาเปนสวนประสมทางการตลาดแบบ 7Ps 

Lovelock และ Wirtz (2011) ไดอธิบายวา ลักษณะเดนของธุรกิจบริการ คือ บริการไมสามารถ
จับตองได บริการไมสามารถแบงแยกได บริการมีความไมแนนอน และไมสามารถเก็บไวได ทำ ใหตองรวม
องคประกอบทางดานกลยุทธอื ่นๆ เขาไวดวยในกลยุทธการตลาดบริการ นั ่นคือ มีการใช 7P’s 
ประกอบดวย (1) องคประกอบผลิตภัณฑ (Product Elements) (2) ราคา (Price other User Outlays) 
(3) สถานที ่และเวลา (Place and Time) (4) การส งเสร ิมการตลาดและการให การศึกษาล ูกคา
(Promotion and Education) (5) บุคคล (People) (6) กระบวนการ (Process) และ (7) สิ ่งแวดลอม
ทางกายภาพ (Physical Environment) 

ส ุดาดวง เรืองร ุจ ิระ (2543) ได กลาวไวว า ส วนประสมการตลาด (Marketing Mix) เปน
องคประกอบที่สำคัญในการดำเนินงานทางดานการตลาด เปนปจจัยที่สามารถทำการควบคุม ไดโดย
พ้ืนฐาน จะประกอบดวย 4 ปจจัยหลัก ไดแก ผลิตภัณฑ (Product) ราคา (Price) ชองทางการจัดจำหนาย 
(Place) การสงเสริมการตลาด(Promotion) ซึ่งทั้งหมดจะเรียกรวมกันกวา 4Ps แตสำหรับธุรกิจบริการ
สวนประสมการตลาด (Marketing Mix) จะมีการเพิ่มอีก 3 ปจจัย ไดแก ดานบุคคล (People) ดานการ
สรางและนำเสนอลักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence and Presentation) และดานกระบวนการ 
(Process) รวมเรียกไดวาเปน 7Ps 
  ดังนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดสวนประสมทางการตลาด 7 Ps ในประเด็นตาง ๆ คือ ศึกษาผลิตภัณฑ
ของสายการบิน ราคาของบัตรโดยสาร ชองทางการจัดจำหนายบัตรโดยสาร การสงเสริมการตลาด 
กระบวนการใหบริการ บุคลากรผูใหบริการ และลักษณะทางกายภาพของสายการบิน Thai Vietjet Air ณ 
สนามบินอุบลธานี ซึ่งแนวคิดที่กลาวมาทั้งหมดจะนำไปสูการวิเคราะหและอภิปรายผลการศึกษาเพื่อ
เสนอแนะสวนประสมทางการตลาดในการตัดสินใจซื้อบัตรโดยสารสายการบิน Thai Vietjet Air ของกลุม
ผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี 
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บริบทของธุรกิจสายการบินไทยเวียดเจ็ท (Thai Viet Jet) 
บริษัท ไทย เวียตเจ็ท แอร จอยท สต็อค จำกัด[1] (VZ) หรือ สายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร เปนสายการ
บินตนทุนต ่ำในเคร ือเว ียดเจ ็ทแอร  จากประเทศเว ียดนาม โดยไดร ับใบอนุญาตจากร ัฐมนตรี
กระทรวงการคลังแหงประเทศเวียดนาม ในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2550 ไทยเวียตเจ็ทแอรเปนสายการ
บินสัญชาติไทยโดยนิตินัย เริ่มใหบริการทำการบินเที่ยวบินแรกในประเทศไทย เมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ 
พ.ศ. 2556 ในเสนทาง กรุงเทพ-สุวรรณภูมิ สู เชียงใหม โดยไทยเวียตเจ็ทแอร เปนสายการบินตนทุนต่ำ
ลำดับที่ 4 ของประเทศไทยที่ใหบริการเที่ยวบินเชิงพาณิชย ครอบคลุมเสนทางบินภายในประเทศท่ัว
ภูมิภาค (สารานุกรมเสรี, 2565) สายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร ดำเนินงานรวมกับสายการบินเวียตเจ็ทใน
การขยายเครือขายการบิน ปจจุบันมีบริการเที ่ยวบินในประเทศไทย 13 เสนทาง ไดแก กรุงเทพฯ สู
เชียงใหม เชียงราย ภูเก็ต กระบี่ ภูเก็ต อุดรธานี หาดใหญ ขอนแกน นครศรีธรรมราช อุบลาชธานี สุ
ราษฎรธานี รวมถึงเสนทางระหวาง เชียงรายสู ภูเก็ต อุดรธานี และหาดใหญ และเที่ยวบินระหวาง
ประเทศ 17 เสนทางจากไทยสูเวียดนาม ไตหวัน และจีน โดยสายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร ไดทำการเปด
เที่ยวบินปฐมฤกษ ในเสนทาง อุบลราชธานี - สุวรรณภูมิ เมื่อวันที่ 06 ตุลาคม พ.ศ. 2563 (Thai Vietjet 
Air, 2563) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการศกึษา (หรือ) วิธีวิจัย 

กลุมเปาหมาย กลุมผูสูงอายุท่ีเคยใชบริการสายการบินไทยเวียตเจ็ตแอร สถานีอุบลราชธานี โดย
การเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จำนวน 30 คน โดยกำหนดเกณฑการเลือกกลุมเปาหมาย  คือ ผูสูงอายุที่มี
อายุอยูระหวาง 60 – 75 ป เปนผูท่ีเคยใชบรกิารสายการบินไทยเวียตเจ็ตแอร โดยตรวจสอบความถูกตอง
ของขอมูลจากระบบสำรองบัตรโดยสารของสายการบินภายในป 2564 และเปนผูสูงอายุที่เดินทางมารับ
บริการที่สนามบินอุบลราชธานี 

ตัวแปรตาม

1. กลุมเปาหมาย

2. การเลือกบัตรโดยสาร

3. วัตถุประสงคในการเดินทาง

4. บุคคลท่ีมีสวนรวมในการตัดสินใจ

5. ความถ่ีในการเดินทาง

6. ชองทางในการซ้ือบัตรโดยสาร

7. การดําเนินการเพ่ือใหไดบัตรโดยสาร ปจจัยสวนปร ะสมทางการตลาดที่สงผลตอ

ท่ีมา: ศิริวรรณ เสรีรัตน และคณะ (2550) พฤติกรรมการ ตัดสินใจซ้ือบัตร โดยสาร

สายการ บินไทยเวียตเจ็ทแอร

ของกลุมผู สูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี

1. ดานผลิตภัณฑ

2. ดานราคา

3. ดานชองทางจัดจําหนาย

4. ดานการสงเสริมการตลาด 

5. ดานกระบวนการใหบริการ

6. ดานบุคลากร

7. ดานลักษณะทางกายภาพ

ท่ีมา : Kotler, P., & Dupree, J. (1997)

ตัวแปรตน

พฤติกร รมการ ตัดสินใจซ้ื อบัตร โดยสาร

ปจจัยสวนประสมทางการตลาด
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลสำหรบัการวิจัยครั้งน้ี คือ แบบสัมภาษณ
กึ่งโครงสราง (Semi-structured Selection Interview) ซึ่งเปนการสัมภาษณผู ใหขอมูลสำคัญ (Key 
Informent Interview) จำนวน 30 ราย 

วิธีการเก็บขอมูล แบบสัมภาษณที่ใชในการเก็บขอมูลเปนแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง ภายใต
แนวคิด แนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมผูบริโภค และ แนวคิดสวนประสมทางการตลาด (7Ps) โดยเก็บขอมูลจาก
กลุมผูสูงอายุที่เดินทางมาใชบริการที่สนามบินอุบลราชธานีเปนรายบุคคล ในชวงเวลารอขึ้นเครื่องบิน ณ 
ทาอากาศยานอุบลราชธานี โดยเก็บขอมูลในเดือน กรกฎาคม - กันยายน 2564  

การวิเคราะหขอมูล ผูว ิจัยจะนำขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณทั้งหมดไดนำมาตรวจสอบความ
ถูกตองของขอมูล จำแนก และจัดระบบขอมูล เปนการนำขอมูลที่ไดนำมาจำแนก และจัดหมวดหมูออก 
และนำมาวิเคราะหแบบพรรณนาในประเด็นตาง ๆ ตามวัตถุประสงคท่ีไดทำการศึกษา จากนั้นนำผลขอมูล
ที่ไดมาอภิปรายผล เพ่ือทราบถึงปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่สงผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อบัตร
โดยสารสายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร ของกลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี 
 
ผลการศึกษา 

ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสัมภาษณ พบวา กลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานีที่เคยใช
บริการสายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร จำนวน 30 คน สวนใหญเปนเพศหญิงรอยละ 54.8 เพศชายรอยละ 
45.2 มีีอายุุระหวาง 60-75 ป โดยอันดับสูงสุด มีชวงอายุ 71-75 รอยละ 32.3 รองลงมาคือ ชวงอายุ 60 - 
65 รอยละ 25.9 และ ชวงอายุ 66 - 70 รอยละ 22.6 โดยมีระดับการศึกษาอยูในระดับต่ำกวาปริญญาตรี 
รอยละ 48.4 และระดับปริญญาตรี รอยละ 45.2 และสูงกวาปริญญาตร ีรอยละ 6.5 สวนใหญเปนผูสูงอายุ
ที่เกษียญอายุแลวและไมไดประกอบอาชีพสูงถึงรอยละ 54.1 ซึ ่งมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนอยู ที ่ 15,001-
20,000 บาท สูงถึงรอยละ 51.6 รองลงมาคือ 10,001 – 15,000 บาท รอยละ 22.6 และมีสถานภาพเปน
หมาย (คูสมรสเสียชีวิต) รอยละ 38.7  

พฤติกรรมการซื ้อบัตรโดยสาร ตามแนวคิดการวิิเคราะห พฤติกรรมผู บริโภค ผลการศึกษา
พฤติกรรมการซื้อบัตรโดยสาร มีดังน้ี 

1. กลุมเปาหมาย การศกึษาวิจัยครั้งนี้ กลุมเปาหมายตามประชากรศาสตรและภูมิศาสตรคอื กลุม
ผูสูงอายุ ที่มีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไป แตไมเกิน 75 ป โดยสวนใหญมีอาชีพเปนขาราชการบำนาญ อาศัยอยู
ในพื้นที่ อำเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี และเคยบริการของสายการบินไทยเวียตเจ็ทแอร 
สถานีอุบลราชธานี 

2. การเลือกบัตรโดยสาร ในการซื้อบัตรโดยสารในแตละครั้ง มีการซื้อบริการเสริมนอกเหนือจาก
บัตรโดยสาร เชน การซื้อน้ำหนักสัมภาระใตอากาศยาน ที่นั่งแถวหนาเพื่อความสะดวกในการข้ึนลงอากาศ
ยาน  

3. วัตถุประสงคในการเดินทาง เพื่อเดินทางเพื่อเยี่ยมญาติ ครอบครัว และการเดินทางเพ่ือ
ทองเท่ียว และการเดินทางตามตารางนัดหมายประจำของแพทย  

4. บุคคลที่มีสวนรวมในการตัดสินใจ คือ คนในครอบครัวที่เคยใชบริการสายการบิน กลุมเพื่อน
ผูสูงอายุในพ้ืนท่ีผานการบอกเลาปากตอปาก และกลุมเพ่ือนที่รูจักกันผานการสื่อออนไลน เพ่ือนในเฟสบุค 
ผานการรีวิวความพึงพอใจที่มีตอการเดนิทางกับสายการบิน  
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5. ความถ่ีในการเดนิทาง ซึ่งโดยเฉล่ียแลวใน 1 ป กลุมผูสูงอายุจะเดินทางไมเกิน 2 เที่ยว รอยละ 
30 รองลงมาคือ 3-4 เที่ยวตอป และ 5-6 เที่ยวตอป ในอัตรารอยละ 26.7 เทากันซื้อบัตร  

6. ชองทางในการซื้อบัตรโดยสาร กลุมผูสูงอายุสวนใหญมักเลือกซื ้อบัตรโดยสารเคานเตอร
ใหบริการที่สนามบิน รองลงมาคือเคานเตอรเซอรวิส ณ รานสะดวกซื้อใกลบาน และชองทางออนไลนนอย
สุด เพราะ การซื้อบัตรโดยสารกับพนักงานของสายการบิน ณ เคานเตอรสนามบิน ใหความรูวา มั่นใจใน
ขอมูลและปลอดภัยในเรื่องการชำระเงิน 

7. การดำเนินการเพ่ือใหไดบัตรโดยสาร โดยแบงออกไดเปน กลุมผูสูงอายุที่อาศัยอยูกับครอบครัว
หรือมีลูกหลานที่สามรถดำเนินการจองบัตรโดยสารและทำการชำระเงินผานระบบธนาคารแบบออนไลน 
(Internet Banking) มักซื้อผานชองทางออนไลนเนื่องจากไมมีความกังวลเรื่องการชำระเงินหรือเอกสาร
ยืนยันการจองบัตรโดยสารเพราะมีคนดำเนินการแทน  กับกลุมผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลำพังจำเปนตอง
ดำเนินการดวยตนเองจะเลือกใชบริการกับเคานเตอรเซอรวิสในรานสะดวกซื้อที่ใกลที่พัก หรือเดินทางดวย
รถสวนตัวไปใชบรกิารที่เคานเตอรสนามบิน จะรูสึกมั่นใจของความปลอดภัยในการชำระเงิน 

ซึ่งสอดคลองกับบทสัมภาษณของผูใหสัมภาษณคนที่ 22 กลาววา “ที่ปาเดินทางไปกรุงเทพฯ 
เพราะไปหาหมอตามนัด ที่เลือกไปกับเครื่องบินเพราะสะดวก รวดเร็ว ไปเชากลับเย็นได ปาไมสะดวกนอน
คางที่กรุงเทพฯ เกรงใจลูก และเนื่องจากปาอายุเยอะแลวจึงตองไปเขาหองน้ำบอยๆ เวลาเดินทางเลยชอบ
ซื้อที่นั่งดานหนาใกลๆหองน้ำ รวมถึงเวลาเดินขึ้นลงเครื่องก็สะดวกดีคะ” 

จากการศึกษาพบวา กลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี มีพฤติกรรมการเลือกซื้อบัตรโดยสาร
พรอมกับที่นั่งแถวหนาและน้ำหนักสัมภาระใตทองเครื่อง โดยมีวัตถุประสงคในการเดินทางหลักคือไปพบ
แพทย และรองลงมาคือไปเยี่ยมครอบครัว ซึ่งรูจักสายการบินจาก ลูก หลาน คนในครอบครัว รองลงมา
คือจากกลุมเพื่อนในเฟสบุค และดวยราคาของบัตรโดยสารเหมาะสมกับการเดินทางจึงตัดสินใจใชบริการ 
ซึ่งโดยเฉลี่ยแลวใน 1 ป กลุมผูสูงอายุจะเดินทางไมเกิน 2 เที่ยว รอยละ 30 รองลงมาคือ 3-4 เที่ยวตอป 
และ 5-6 เท่ียวตอป ในอัตรารอยละ 26.7 เทากัน โดยรอยละ 41.9 ของผูสูงอายุท่ีสามารถชวยเหลือตัวเอง
ไดมักเดินทางไปซื้อบัตรโดยสารดวยตนเองที่สนามบินและชำระดวยเงินสด แตกลุมผูสูงอายุที่อาศัยอยูกับ
ครอบครัว ลูก หลาน จะเปนคนดำเนินการซื้อบัตรโดยสารผานระบบออนไลนใหสูงถึงรอยละ 61.3 

ปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีอทิธิตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือบัตรโดยสาร ตามแนวคิด
ปจจัยสวนประสมทางการตลาด (7Ps) ไดดังนี้ 

1. ปจจัยดานผลิตภัณฑ โดยทั่วไปแลวผลิตภัณฑของสายการบินคือการขนสงทางอากาศ คือไมวา
จะเปนการเดินทาง หรือการจัดสงสินคาตางๆ แตอยางไรก็ดีการบริการก็ถือเปนผลิตภัณฑอีกประเภท 
เชนกัน โดยผูตอบแบบสอบสัมภาษณมีความพึ่งพอใจในการใหบริการของสายการบิน ทั ้งการบริการ
ภาคพื้นและการบริการเมื่ออยู บนอากาศยาน อีกทั้งยังพึงพอใจในความสะอาดของอากาศยานความ
สะดวกสบายของหองโดยสารขณะทำการบินอีกดวย ซึ่งสอดคลองกับบทสัมภาษณของผูใหสัมภาษณคนที่ 
25 กลาววา “เครื่องบินที่ลุงเคยนั่ง ดูใหมดี ขึ้นไปก็แอรเย็นฉ่ำสบายดี” และ บทสัมภาษณของผู ให
สัมภาษณคนที่ 27 กลาววา “พนักงานบริการดี ยิ้มสวยนาตาดูดี” 

2. ปจจัยดานราคา ผูตอบแบบสอบสัมภาษณมีความพึงพอใจในราคาบัตรโดยสารของสายการบิน
ไทยเวียตเจ็ทแอร สถานีอุบลราชธานี อยูในระดับมาก เพราะเม่ือเที่ยวบกับสายการบินอ่ืนแลวมีราคาที่สุด
ประหยัด อีกทั้งยังคุมคาเหมาะสมกับการเดินทางโดยอากาศยานเปนอยางมาก ดวย ซึ่งสอดคลองกับบท
สัมภาษณของผูใหสัมภาษณคนที่ 8 กลาววา “ราคาตั๋วเครื่องบินของไทยเวียตเจ็ทแอร ถูกมาก เพราะเวลา
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ตาจะเดินทางตองไปกับลูกหรือหลาน เดี ๋ยวนี ้เดินทางคนเดียวไมไหวแลว ซื ้อไทยเวียตเจ็ทแอร 2 คน 
เทากับซื้อของสายอื่นไปแคคนเดียวเองนะหนู” 

3. ปจจัยดานชองทางจัดจำหนาย ผูตอบแบบสอบสัมภาษณเห็นวาสายการบินควรปรับปรุงการ
ใหบริการในดานนี้ เนื่องจากพฤติกรรมการเลือกซื้อบัตรโดยสารของกลุมผูสูงอายุมักมีความกังวลในความ
ปลอดภัยกรณีที่ตองทำการจองและชำระคาบัตรโดยสารผานระบบออนไลน และการเขาถึงขอมูลยืนยัน
การจองบัตรโดยสารที ่ไดรับขอมูลผานขอความในโทรศัพท หรือขอความผานจดหมายอิเล็กทรอนิกส 
ผูตอบแบบสัมภาษณแนะนำใหทางสายการบินควรเพิ่มคูสายของศูนยรับแจง (Call Center) เพื่ออำนวย
ความสะดวกในดานนี้ เพ่ือไมตองเสียเวลาเดินทางไปยังสนามบินดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับบทสัมภาษณ
ของผูใหสัมภาษณคนที่ 7 กลาววา “การเก็บวงเงินขั้นตอนยุงยากเกินไป call center ติดตอยากมาก ผม
คิดวาคุณควรปรับปรุง” บทสัมภาษณของผูใหสัมภาษณคนที่ 9 กลาววา “เวลาโทรไปคอลเซ็นเตอรไม
รับสาย รอสายนานมาก” บทสัมภาษณของผูใหสัมภาษณคนที่ 16กลาววา “ปาคิดวาอยากใหเพ่ิมคอลเซ็น
เตอรเพราะบางครั้งปาก็ไมสะดวกออกมาสนามบิน” และ บทสัมภาษณของผูใหสัมภาษณคนที่ 18 กลาว
วา “คอลเซ็นเตอรโทรติดยากมาก เวลาจะติดตออะไรตองมาสนามบินอยางเดียวเสียเวลามาก” 

4. ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด ผูตอบแบบสอบสัมภาษณตองการใหสายการบินเพ่ิมโปรโมชั่น
เกี่ยวกับกลุมผูสูงอายุ และผูที่ตอการการชวยเหลือเปนพิเศษ โดยเฉพาะ เชน การลดราคาพิเศษสำหรับ
ผูโดยสารกลุมพิเศษ หรือใหสิทธิพิเศษที่นั่งแถวดานหนาโดยไมมีคาธรรมเนียม เปนตน ซึ่งสอดคลองกับบท
สัมภาษณของผูใหสัมภาษณคนท่ี 12 กลาววา “อยากใหมีการจัดโปรโมชั่นพิเศษสำหรับคนแก แบบนั่งขาง
ฟรีก็ยิ่งดีเลย” บทสัมภาษณของผูใหสัมภาษณคนที่ 20 กลาววา “อยากใหมีโปรนั่งแถวหนาฟรี เพราะทุก
วันนี้ปาซื้อเองตลอดกลัวแถวหนามันไมวาง ไมอยากเดินไกล”  

5. ปจจัยดานกระบวนการใหบริการ ผูตอบแบบสอบสัมภาษณมีความพึ่งพอใจในกระบวนการ
ใหบริการ เนื่องจากมีพนักงานของสายการบินที่คอยอำนวยความสะดวกใหทุกขั้นตอน อีกทั้งกระบวนการ
รับบัตรโดยสาร ณ สนามบินมีความสะดวกรวดเร็ว ไมตองรอนาน ซึ่งสอดคลองกับบทสัมภาษณของผูให
สัมภาษณคนที่ 19 กลาววา “กระบวนการบริการดี ทำดีแลวก็ตอไปนะครับ” และ บทสัมภาษณของผูให
สัมภาษณคนที่ 21 กลาววา “สายการบินมีการจัดการดานความปลอดภัยทางการตรวจโควิดกอนข้ึนเครื่อง
ที่ด ีและ รอในแถวไมนานตอนรอเช็คอินนองๆทำไดเปนระบบดี” 

6. ปจจัยดานบุคลากร ผูตอบแบบสอบสัมภาษณมีความพึงพอใจในความกระตือรือรนในการ
ใหบริการของพนักงาน และความเอาใจใสในการสอบความตองการอื่นๆ เพิ่มเติม ซึ่งสอดคลองกับบท
สัมภาษณของผูใหสัมภาษณคนที่ 23 กลาววา “พนักงานดูกระตือรือรนดี และสอบถามเพิ่มเติมดวยวามี
ตอเครื่องไปไหนอีกหรือเปลา เห็นถามทุกคนเลยนะ แลวพนักงานก็ละเอียดมากขอชั่งน้ำหนักกระเปาทุก
ใบเลย พนักงานเขาตรวจอเขมมากเลยจริงๆ”  

7. ปจจัยดานลักษณะทางกายภาพ ผูตอบแบบสัมภาษณพึงพอใจในลักษณะทางกายภาพของ
สถานที่ตั้งของสายการบิน ณ สนามบินอุบลราชธานี  เนื่องจากสังเกตเห็นไดงายเพราะอยูตรงบริเวณ
ประตูทางเขาอาคาร ซึ่งสอดคลองกับบทสัมภาษณของผูใหสัมภาษณคนที่ 29 กลาววา “เคานเตอรของ
สายการบินสังเกตเห็นไดงายมาก เพราะเดินเขามาก็เจอเลย แตปดเรว็ไปหนอยนะคะปาวา” 

จากการศึกษาพบวา กลุมผูสูงอายุในจังหวัดอุบลราชธานี สวนใหญมีความพึงพอใจในดานราคา
มาเปนอันดับหนึ่ง รองลงมาคือในดานการสงเสริมการตลาด สวนในดานบุคลากร ดานกระบวนการ
ใหบริการ และดานลักษณะทางกายภาพ มีความพึงพอใจในระดับที่เทากัน แตในดานชองทางการจัด
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จำหนายและดานผลิตภัณฑ ควรปรับปรุงเนื่องจากกลยุทธทางการตลาดของสายการบินในปจจุบันมุงเนน
การดำเนินการผานระบบออนไลน ซึ่งกลุมผูสูงอายุยังไมสามารถเขาถึงขอมูลและการใชระบบตาง ๆ 
เหลานั้นไดอยางท่ัวถึง 
สรุปผล (หรือ) อภิปรายผล 
 ผลกระทบของโควิด-19 ไดเขามาเปลี่ยนเเปลงสังคม จนเกิดปรากฏการณวิถีชีวิตเเบบใหม (New 
Normal) ที ่เห็นไดชัด คือ การลดการสัมผัสระหวางบุคคลและการเวนระยะหางทางสังคม (Social 
Distancing) และแพลตฟอรมออนไลนก็เขามามีบทบาทสำคัญในการดำรงชีวิตในปจจุบัน ซึ่งสวนทางกับ
จำนวนประชากรสวนใหญของประเทศที่กำลังกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ (Aging society) ที่ผูประกอบการ
ตองคำนึงถึงสัดสวนที่เหมาะสมในการพัฒนาปจจัยสวนประสมทางการตลาดใหสอดคลองกับบริบทของ
ผูใชบริการในทุกชวงวัย จากการศึกษาผูวิจัยพบวา ผูสูงอายุนั้นมีความสามารถในการพึ่งพาตนเองสูง และ
พรอมที่จะเปดรับนวัตกรรมทางการตลาด นวัตกรรมทางดานสื่อ สังคมออนไลน แตก็ยังมีความกังวลใน
ดานความความปลอดภัยของระบบการชำระเง ิน หากในอนาคตส ังคมไทย สามารถพัฒนาและ
เปลี่ยนแปลงใหเปนสังคมไรเงินสดไดจริง ปญหาในดานนี้ก็คงจะหมดไป และพรอมที่จะกวาเขาสูยุค 4.0 
โดยผูวิจัยไดรับขอเสนอแนะในการพัฒนาสวนประสมทางการตลาดจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง และ
ขอสรุปนำเสนอในดานตาง ๆ ใหกับผูประกอบการไดนำไปพิจารณาปรับปรุงและสงเสริมการพัฒนาการ
ใหบริการ ดังนี้ 

1. ดานผลิตภัณฑ ควรมีการประสานกับหนวยงานที ่เกี่ยวของในการเพิ ่มตารางเที ่ยวบินให
ครอบคลุมเวลาการเดินทางใหสามารถเดินทางแบบไปเชา เย็นกลับได เนื่องจากผูสูงอายุสวนใหญเดินทาง
เพื ่อไปพบแพทย เมื ่อเสร็จธุระแลวนิยมเดินทางกลับเลยทันที เนื่องจากไมสะดวกในการพักคางที่
กรุงเทพมหานคร 

2. ดานราคา ควรคำนึงถึงประเภทของบัตรโดยสารที่รวมการบริการทุกอยางเรียบรอยแลว 
สำหรับผูสูงอายุ เนื่องจากกลุมผูสูงอายุไมชอบความซับซอนของการเลือกซื้อบัตรโดยสาร จึงตองการให
รวมบริการทุกอยางเขาดวยกันและคิดราคาพิเศษสำหรับกลุมผูสูงอายุโดยตรงไดเลย 

3. ดานชองทางจัดจำหนาย ควรมีการพัฒนาปรบัปรุงใหสอดคลองกับพฤติกรรมการใชบริการของ
กลุมผูสูงอายุ และเพิ่มคูสายของศูนยรับแจง (Call Center) เนื่องจากแนวโนมการเพิ่มขึ้นของผูสูงอายุใน
ปจจุบันคอนขางสูง และในอนาคตกลุมคนเหลานี้จะกลายเปนกลุมลูกคาขนาดใหญที่มีอำนาจในการซื้อที่
สูงดวย โดยการพิจารณาเพิ่มชองทางการสื่อสารแบบคอลเซ็นเตอรนั้นไมเพียงอำนวยความสะดวกใหกับ
กลุมผูสูงอายุแลว การสื่อสารแบบคอลเซ็นเตอร ยังเปนที่ตองการของกลุมผูใชบรกิารอ่ืน ๆ ดวย เนื่องจาก
การไดรบัการสื่อสารผานเจาหนาที่ท่ีสามารถดำเนินการแกไขปญหาและใหบริการไดตรงตามความตองการ
ของกลุมผูใชบริการ ยอมสรางความประทับใจใหกับผูใชบริการ 

4. ดานการสงเสริมการตลาด ควรมีการจัดทำโปรโมชั่นเกี่ยวกับกลุมผูสูงอายุ กลุมผูพิการ และผู
การการชวยเหลือเปนพิเศษ โดยเฉพาะ เชน การลดราคาพิเศษสำหรับผูโดยสารกลุมพิเศษ หรือใหสิทธิ
พิเศษที่นั่งแถวดานหนาโดยไมมีคาธรรมเนยีม เปนตน  

5. ดานกระบวนการใหบริการ ควรมีการสอบถามถึงความสามารถในการเดินทางโดยลำพังของ
ผูสูงอายุ และการใหบริการที่สอดคลองกับความตองการ เชน หากผูสูงอายุตองนั่งรถเข็น กรอปกับควรมี
การแจงใหกับพนักงานบนเครื่อง และพนักงานที่ปลายทางทราบ เพื่อเตรียมการใหบริการทั้งขณะบินและ
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เมื่อเดินทางไปถึงยังปลายทาง หรือหากเปนผูสูงอายุที่เดินทางพรอมครอบครัว สายการบินก็ยังคงตอง
สอบถามความตองการพิเศษเหลานั้นอยู  

6. ดานบุคลากร ควรมีการฝกอบรมหลักสูตรในการดูแลผู สูงอายุโดยเฉพาะ เนื่องจากกลุม
ผูสูงอายุเปนกลุมเปราะบาง ในการรับรูการใหบริการหรือบทสนทนา ดังนั้นการเพิ่มหลักสูตรการดูแล
ผูสูงอายุจะเปนปจจัยสำคัญที่ทำใหกลุมคนเหลานี้กลับมาใชบริการกับสายการบินอีกครั้ง รวมถึงการบอก
ตอการใหบริการที่เปนเลิศของสายการบินอีกดวย 

7. ดานลักษณะทางกายภาพ ควรมีการประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของในการจัดสรรที่จอด
รถที่ใกลกับอาคารผูโดยสารสำหรับผูสูงอายุโดยเฉพาะ เพื่ออำนวยความสะดวกในการเดินทางมาเพื่อใช
บริการที่สนามบินอุบลราชธานี  
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะจากงานวิจัย 
เนื่องจากกลุมลูกคาที่เปนกลุมผูสูงอายุท่ียังไมใชแพลตฟอรมออนไลนตาง ๆ ของสายการบิน หรือ

แพลตฟอรมออนไลนของระบบการรับชำระ โดยกังวลเรื่องความปลอดภัยและไมมีความมั่นใจวาระบบจะ
ดำเนินการไดถูกตองแมนยำ ดังนั้นสายการบินจึงควรหาแนวทางในการสรางทัศนคติที่ดีในการใชบริการ 
และสื่อสารนโยบายดานการรักษาความปลอดภัยในสวนของขอมูลสวนบุคคลของลูกคา ขอมูลดานการเงิน
ในระบบรับชำระที่เชื ่อมตอกัน เพื ่อใหเกิดความมั่นใจในการใชบริการ นอกจากนี ้ควรใหการแนะนำ
วิธีการใชบรกิาร และกระตุนใหเกิดการทดลองใชบริการแพลตฟอรมออนไลนตาง ๆ ของสายการบิน และ
สายการบินจึงควรออกโปรโมชั่นในการสมัครสมาชิกหรือการโหลดแอพลิเคชั่น เพื่อเพิ่มจำนวนกลุมลูกคา
ที่จงรักภักดีตอตราสินคา 

2. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
2.1. ควรนำผลการวิจัยในครั้งนี้ ไปพัฒนาดานการบริการใหสอดคลองกับนโยบายบริษัท และ

นำมาปรบัใชกับองคกร เพ่ือรักษากลุมลูกคาผูสูงอายุและสรางความจงรักภักดีตอตราสินคา 
2.2. ควรนำผลการวิจัยในครั้งนี้ ไปวางแผนกลยุทธระยะสั้นหรือระยะยาวตามความเหมาะสม 

เพื ่อสรางแผนกลยุทธและแผนการตลาด เพื่อรองรับกลุ มลูกคาที ่เปนผู สูงอายุซึ ่งเปนกลุมลูกคาที่
กำลังขยายตัวอยางรวดเร็ว 

3. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
3.1. ควรมีการขยายขอบเขตของกลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งตอไป เพื่อศึกษากลุมเปาหมายใน

กลุมท่ีกวางขึ้น 
3.2. ควรมีการขยายขอบเขตของพื้นที่ในการเก็บขอมูล เชน สนามบินอื่น ๆ ที่สายการบินไทย

เวียตเจ็ทแอร เปดใหบริการ เพ่ือศึกษาความสัมพันธของพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อในพื้นที่ที่แตกตางกัน  
3.3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับสายการบินอื่น ๆ ที่มีบริบทและการดำเนินงานในรูปแบบ

เดียวกัน เพ่ือใหทราบถึงความแตกตางและความไดเปรียบเสียเปรียบทางการตลาด 
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บทคดัยอ 
  

 งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยแบบผสานวิธีมีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม จำนวน 81 คน 
และเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณเชิงลึกจากผูใหขอมูลสำคัญ จำนวน 12 คน วิเคราะหขอมูลดวย
สถิติพรรณนาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และนำเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาความ  
ผลการศึกษาพบวา 1) การมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 นั้นมีคณะสงฆเปน
ผู นำทางการปฏิบัติจุดม ุ งหมาย คือ โครงการสรางความปรองดองสมานฉันทโดยใชหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา “หมูบานรักษาศีล 5” เปนกระบวนการดำเนินการ และมุงเนนการมีสวนรวมระหวางหมูบาน 
วัด โรงเรียน 2) ขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล5 ประกอบดวย (1) 
ดานการมีสวนรวมในการริเริ่มโครงการ (2) ดานการมีสวนรวมในขั้นการวางแผน (3) ดานการ มีสวนรวมใน
ขั้นตอนการดำเนินโครงการ (4) ดานการมีสวนรวมในการประเมินผลโครงการ และ 3) แนวทางการมีสวนรวม
ของประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล5 พบวา (1) ดานการมีสวนรวมในการริเริ่มโครงการประชุม
วางแผนหรือคัดเลือกกิจกรรมการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 และพิจารณาโครงการตางๆ ท่ีอาจเกิดปญหา

ตอขับเคล่ือนหมูบานรักษาศีล 5 อยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅ = 3.54, S.D. = .742 และ.759) (2) ดานการมีสวน
รวมในขั้นการวางแผนในการสงเสริมความสัมพันธอันดีระหวางกลุมงานตางๆ ในชุมชนอยูในระดับมากที่สุด 

(𝑥̅ = 3.83, S.D. = .667) (3) ดานการมีสวนรวมในขั้นตอนการดำเนินโครงการมีความเห็นวาชุมชนไดรับ
ประโยชนจากการเขารวมโครงการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล5 ที่ชุมชนไดรวมกันทำสามารถแกปญหาใน

ชุมชนไดอยางยั ่งยืนอยู ในระดับมากที่ส ุด (𝑥̅ = 3.89, S.D. = .548) และ (4) ดานการมีสวนรวมในการ
ประเมินผลในการขอความรวมมือใหองคกรอื่นๆ เขามามีสวนรวมติดตามประเมินผลการปฏิบัติงานอยูใน

ระดับมากที่สดุ (𝑥̅ = 3.63, S.D. = .679) 
 

คำสำคัญ :  การมีสวนรวมของประชาชน, การขับเคลื่อน, หมูบานรักษาศีล 5 
 
 
 
 
 

 
1
 อาจารยประจำสาขาวิชาพัฒนาชุมชน  สังกัดคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
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Abstract 
 

 This research is a mixed method research. Data were collected using 
questionnaires of 81 people and data were collected by in-depth interviews from 12 key 
informants. Data were analyzed by descriptive statistics, frequency, percentage, mean, 
deviation. standard ben and presenting research results in descriptive. The research 
findings were as follows: 1) Participation of the people in driving the village to keep the 5 
precepts is led by the monks in practice. The aim is to create reconciliation and 
reconciliation projects using Buddhist principles. "Village keeping the 5  precepts" is an 
action process. and focusing on participation between villages, temples and schools. ( 1 ) 
Participation in project initiation (2 )  Participation in planning (3 )  Participation in project 
implementation (4 )  Participation in evaluation project and 3 )  Guidelines for people's 
participation in driving the 5  precepts villages, it was found that (1 )  participation in the 
initiation of the project planning meeting or selection of the 5 precepts village propulsion 
activities and considering various projects. that may cause problems to drive the village to 

keep the 5 precepts at the highest level (𝑥̅ = 3.54, S.D. = .742 และ.759) (2) Participation in 
the planning process to promote good relations between various working groups. in the 

community at the highest level (𝑥̅ = 3.83, S.D. = .667) (3) In terms of participation in the 
project implementation process, it was viewed that the community benefited from 
participating in the 5  Precepts Village Driving Project. that the community has done 

together can solve the problems in the community sustainably at the highest level ( 𝑥̅ = 
3.89, S.D. = .548) and 4) Participation in the evaluation of requesting cooperation for other 

organizations Participate in monitoring and evaluating performance at the highest level. (𝑥̅ 
= 3.63, S.D. = .679) 
 

Keywords:  People's Participation, Movement, 5 Precepts Village 
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บทนำ 
 บานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ เปนชุมชนที่อยูในเขตอำเภอเมืองศรีสะเกษ 
ประชาชนสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา มีวิถีชีวิตที่เรียบงายสงบสุข ภายใตบริบทที ่มีสภาพแวดลอม 
ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม ไมมีปญหาการทะเลาะกันอยางรุนแรงทั้งในระดับหมูบาน  ชุมชน
และตำบล ยิ่งกวานั้น ประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ ยังมีมรดกทางวัฒนธรรมที่งดงาม และใหความสงบ
สุขทางดานจิตใจ และมีวิถีชีวิตที่เปนเอกลักษณของคนพื้นเมืองอิสานที ่เรียบงาย ประกอบอาชีพอาชีพ
เกษตรกรรม  คือการทำนาเปนหลัก และปลูกหอมกระเทียมเปนอาชีพรอง และยังสืบสานขนบธรรมเนียม
ประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี่ไวอยางเหนี่ยวแนน ผูนำชุมชนมีความเขมแข็งทั้งฝายศาสนจักรและอาณาจักร 
ไดเปนผูริเริ่มงานบุญ “ปลอดเหลา เขาบานไมหอ” มีการมอบรางวัลเกียรติบัตรใหผูทำความดีแกประชาชน
ในวันสำคัญๆ และรณรงคใหประชาชนรักษาศีล 5 ตลอดฤดูเขาพรรษามาอยางตอเนื่องจึงเปนการสราง
ภูมิคุมกันที่เขมแข็งใหกับชุมชนอยางมั่นคง ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจทำการศึกษาแนวทางการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5  :กรณีศึกษาประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมืองศรี
สะเกษ เพื่อนำผลที่ไดจากการศึกษามานำเสนอเปนแนวทางในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 นำไปใช
ประโยชนในการบริหารจัดการและการวางแผนการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 ที่เหมาะสมในพื้นที่อื่นให
เกิดประสิทธิภาพ และนำไปสูความสำเร็จอยางมั่นคงและยั่งยืน 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื ่อศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื ่อนหมู บานรักษาศีล 5 :กรณีศึกษา
ประชาชน บานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 
 2. เพื่อศึกษาขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 :กรณีศึกษา
ประชาชนบานหวาน  ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 
 3. เพื ่อนำเสนอแนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมู บานรักษาศีล 5 :
กรณศีกึษาประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 
 
การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของและกรอบแนวคิดการวิจัย 
 แนวคิดการมีสวนรวม 
  การมีสวนรวม หมายถึง ความรวมมือของกลุมคน หรือประชาชนที่มีความคิดเห็นพองตองกัน
ในการเขารวมกิจกรรม เพื่อดำเนินการพัฒนาหรือเปลี่ยนแปลงไปกิจกรรมในทิศทางที่ตองการไปในทาง
เดียวกัน ซึ่งขั้นตอนการมีสวนรวมแบงออกเปน 4 ขั้นตอนประกอบไปดวย  1) การมีสวนรวมในการริเริ่ม
โครงการ รวมคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาภายในองคกร หรือชุมชน เพื่อรวมตัดสินใจกำหนดความ
ตองการและรวมลำดับความสำคัญของความตองการ 2) การมีสวนรวมในขั ้นการวางแผน กำหนด
วัตถุประสงค วิธีการ แนวทางการดำเนินงาน รวมถึงทรัพยากรและแหลงวิทยากรที่จะใชในโครงการ 3) การมี
สวนรวมในขั้นตอนการดำเนินโครงการ เพื่อทำประโยชนใหแกโครงการ หรือกิจกรรมโดยทุกคนไดเกิดการ
รวมชวยเหลือดานทุนทรัพย วัสดุอุปกรณ และแรงงาน และ 4) การมีสวนรวมในการประเมินผลโครงการ 
เพื่อใหรูวาผลจากการดำเนินงานของโครงการ หรือกิจกรรมนั้นไดบรรลุวัตถุประสงคที่กำหนดไวหรือไม โดย
สามารถกำหนดการประเมินผลเปนระยะตอเนื่องหรือประเมินผลรวมท้ังโครงการในคราวเดียวก็ได 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดแนวคิดจาก จารุวรรณ กมลศิลป (2561 อางถึงใน อภิญญา กังสนารักษ, 
2544) มาสรางเปนกรอบแนวคิด ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการศึกษา (หรือ) วิธีวิจัย 
 การวิจัยครั ้งนี ้ผู วิจัยไดกำหนดรูปแบบการวิจัยเปนแบบผสมผสานโดยประกอบดวยการวิจัย                
เชิงปรมิาณ และการวิจัยเชิงสำรวจ มีข้ันตอนการศึกษา ดงันี้ 
 1. ขอบเขตการศึกษา 
  1.1 ขอบเขตพื้นที่การศึกษา ผู วิจัยไดกำหนดพื้นที ่ศึกษาวิจัยที่บานหวาน ตำบลน้ำคำ 
อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ เนื่องจากเปนพื ้นที ่หมูบานรักษาศีล 5 ตนแบบที่มีการดำเนินกิจกรรมที่
เกี่ยวของกับพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง 
 1.2 ขอบเขตเน้ือหาที่ศึกษา  
       (1) ศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื ่อนหมู บานรักษาศีล 5 (2) ศึกษา
ขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล5  และ (3) ศึกษาแนวทางการมีสวน
รวมของประชาชนในการขับเคล่ือนหมูบานรักษาศีล5 
 1.3 ขอบเขตประชากร กลุมตัวอยางและกลุมเปาหมาย ประกอบดวย  
               1) ประชากร คือ ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ไดแก ประชากรทั้งเพศชายและเพศ
หญิงท่ีอาศัยอยูในบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 100 ครัวเรือน    
  2) กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ คือ ตัวแทนครัวเรือน จำนวน 100 ครัวเรือน โดยใช
วธิีการเปดตารางสำเร็จรูปของเครซ่ีและมอรแกน ไดกลุมตวัอยางจำนวน 81 ครัวเรือน 
  3) กลุมเปาหมายมีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณเชิงลึก กับผูใหขอมูลสำคัญ 
คือผูมีสวนรวมในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 จำนวน 12 ทาน ประกอบดวย พระสังฆาธิการ จำนวน 1 
รูป ผูใหญบาน จำนวน 1 คน กรรมการหมูบาน จำนวน 5 คน และตวัแทนประชาชนที่เขาที่มีสวนรวมในการ
ขับเคล่ือนหมูบานรักษาศีล 5 จำนวน 5 คน    
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 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ผูวิจัยพัฒนาขึ้นตามกรอบของ การวิจัยเรื่อง “แนวทางการมสีวนรวม
ของประชาชนในขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 :กรณีศึกษาประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง 
จังหวัดศรีสะเกษ”  ดังนี้ 
  1) แบบสอบถาม ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการ
ขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย โดยแบง
ออกเปน 4 ตอน ประกอบดวย ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไป ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ
ขอมูลปจจัยดานสภาพแวดลอมของผู ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามระดับความคิดเห็น
เกี่ยวกับแนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 ตอนที่ 4   เปนแบบสอบถาม
เกี่ยวกับปญหา อุปสรรค มีลักษณะเปนแบบสอบถามท่ีเปนปลายเปดใหเลือกตอบแบบเสรี 
  2) แบบสัมภาษณเชิงลึกใชรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลสำคัญ โดยแบงแบบสัมภาษณ
ออกเปน 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ ตอนที่ 2 เปนแบบ
สัมภาษณเกี่ยวกับแนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5  
 3. การเก็บรวบรวมขอมูลในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
มีขั้นตอน ดังนี้ 
  3.1 การวิจัยเชิงปริมาณโดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามมีขั้นตอน ดังนี้ 
        (1) ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ  เพื่อขออนุญาตเขาทำการเก็บ
รวบขอมูลในพื้นที่หมูบานรักษาศีล 5 บานหวาน หมู5 ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ (2) นำ
แบบสอบถามที่ผานการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว นำเครื่องมือการวิจัย ที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ
ของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชจำนวน 30 ชุด แลวนำผลมาวิเคราะหเพื่อหาสัมประสิทธ์ิความเชื่อมั่น ตามวิธีการ
ของครอนบาคซึ่งไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.9581 และ (3) เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง
ตัวแทนครัวเรือนในชุมชนตำบลน้ำคำฯ นำขอมูลที ่ไดไปวิเคราะหและประมวลผล นำเสนอขอมูลแบบ
พรรณนาความ 
  3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพโดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณ มีขั้นตอน ดังนี้ 
   (1) ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ถึงผูทรงคุณวุฒิหรือผูใหขอมูล
สำคัญที่มีคุณลักษณะตรงกับวัตถุประสงค เพ่ือขออนุญาตเขาทำการสัมภาษณเพื่อขอความอนุเคราะหเก็บ
รวบขอมูลดวยการสัมภาษณ (2) นำแบบสัมภาษณเชิงลึกไปทำการสัมภาษณ ผูใหขอมูลสำคัญ และ (3) นำ
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาวิเคราะหและประมวลผลโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาประกอบบริบท 
นำเสนอรายงานแบบพรรณนาความ 
 4. การวิเคราะหขอมูล ผูว ิจัยไดทำการวิเคราะห ขอมูลจากแบบสอบถาม โดยใชโปรแกรม
สำเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล ไดแก 
  4.1 การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม  หลังจากที่ไดทำการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม
ในการวิจัยแลว ไดนำขอมูลที่ไดไปทำการวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมวิเคราะหสถิติทาง
สังคมศาสตร โดยมีการใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย 
   4.1.1 สถิติพรรณนาสำหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยางและพรรณนา
แนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 :กรณีศึกษาประชาชนบานหวาน ตำบล
น้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ  ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง  จังหวัดศรีสะเกษ  สถิติที่ใชคือคาความถี่ คา
รอยละ คาเฉลี่ย และการหาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชเกณฑ (Rating Scale) ของลิเคิรท (ละเอียด                
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ศิลานอย, 2561)  แบงเปน 5  ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด โดยมีเกณฑการให
น้ำหนักของคะแนน ดังนี ้
   คะแนน  5  หมายถึง   ทานมีระดับการมีสวนรวมมากที่สุด  
   คะแนน  4  หมายถึง   ทานมีระดับการมีสวนรวมมาก 
   คะแนน   3  หมายถึง   ทานมีระดับการมีสวนรวมปานกลาง 
     คะแนน  2 หมายถึง     ทานมีระดับการมีสวนรวมนอย  
    คะแนน  1  หมายถึง   ทานมีระดับการมีสวนรวมนอยที่สุด  
               4.1.2 ขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปดและแบบสัมภาษณเชิง ผูวิจัยทำการรวบรวมจาก
แบบสอบถามแลวจัดกลุมตามประเด็นที่กำหนดไวจากนั้นจึงทำการวิเคราะหโดยใชการแจกแจงความถี่ และ 
คารอยละ โดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาประกอบบรบิท   
 
ผลการศึกษา 
 1 การมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล5: กรณีศึกษาประชาชนบาน
หวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ พบวา 
  1.1) ความเปนมาของโครงการหมูบานรักษาศีล 5 บานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง 
จังหวัดศรีสะเกษ เกิดจากคณะสงฆ โดย เจาประคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย ประธานอำนวยการ
โครงการหมูบานรักษาศีล 5 มีดำริที่จะเสริมสรางและสมานฉันทของคนในชาติ ใหเกิดความสงบ สันติสุข มี
ความสามัคคีกลมเกลียวกัน สอดคลองกับเจตนารมณของการสรางความปรองดองสมานฉันท เปาหมายของ
โครงการหมู บ านรักษาศีล 5 คือ พุทธศาสน ิกชนทุกหมู  เหล าที ่ปฏิบัต ิตามหลักธรรมคำสอนทาง
พระพุทธศาสนาโดยการปฏิบัติตามหลักศีล 5 
  1.2) การมีสวนรวมในการดำเนินโครงการหมูบานรักษาศีล 5 โดยคณะสงฆเปนผูนำทางการ
ปฏิบัติ ซึ่งจุดมุงหมายในการดำเนินการ คือ โครงการสรางความปรองดองสมานฉันทโดยใชหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา “หมูบานรกัษาศีล 5” เปนกระบวนการดำเนินการท่ีเปนระบบเปดที่ใหองคาพยพทุกสวนใน
สังคมเขามามีสวนรวม และเนนประชาชน หมูบาน วัด โรงเรียน เปนศนูยกลางในการพัฒนา โดยใหประชาชน
และทุกภาคสวนที่เกี่ยวของในสังคม มีโอกาสไดเขามารวมรับรู เรียนรู ทำความเขาใจ รวมแสดงทัศนะ รวม
เสนอแนะ รวมคิดแนวทาง รวมในกระบวนการตัดสินใจ และรวมกระบวนการพัฒนาสังคมในฐานะหุนสวน
ของการพัฒนายอมสงผลใหการขับเคลื่อนโครงการประสบผลสำเร็จ บรรลุเปาหมายในการพัฒนาทุกภาคสวน
ของสังคมอยางยั่งยืนในสวนของบานหวาน ตำบลน้ำคำนั้นริเริ่มกิจกรรมที่มีวัดพระธาตุสุพรรณหงสเปนจุด
ศูนยกลาง และมีการริเริ ่มการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 เกิดจากวัดการทำกิจกรรมในวันพระและวัน
สำคัญทางศาสนาเปนหลัก โดยใหพุทธศาสนิกชนไดประพฤติปฏิบัติรักษาศีล ปฏิบัติธรรมมีการทำบุญ                   
ตักบาตรในวันพระเปนกิจกรรมที่ดำเนินการอยางตอเน่ือง  
 2. ขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 :กรณศีึกษาประชาชน
บานหวาน  ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ ในกรอบการศึกษา 4 ดาน พบวา   
  2.1) ดานการมีสวนรวมในการริเริ ่มโครงการ การมีสวนรวมในการริเริ ่มโครงการเกี่ยวกับ
หมูบานรักษาศีล 5 ของประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ ประชาชนจะให
ความสำคัญในการมีสวนรวม รวมถึงการมีสวนรวมในการปรึกษาหารือและพิจารณาโครงการตางๆ ที่อาจเกิด
ปญหาตอขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 โดยเมื่อพิจารณาวาหากดำเนินการกิจกรรมที่จะกอใหเกิดปญหากับ
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ชุมชนจะใชวิธ ีการประชาคมหมู บานแจงเรื ่องตางๆ ปญหาตางๆ ในชุมชน และนำเรื่องที่จะเสนอมา
แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันรวมถกปญหากันทำอยางไรคนในหมูบาน หรือใหชุมชนสามารถอยูรวมกันอยางมี
ความสุข ปราศจากความขัดแยง และนำขอเสนอที่ผู นำไดรับมอบนโยบายจากสวนกลางหรือหนวยงาน
ราชการจะถูกนำมาเสนอในที่ประชุมหมู บานเพื ่อใหประชาชนในหมูบานไดรับทราบ และนำสูการหารือ
รวมกันเพ่ือใหไดขอสรุปวาจะมีแนวทางในการดำเนินการตอไป  
  2.2) ดานการมีสวนรวมในขั้นการวางแผน กระบวนการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 ของ
ประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษในดานกระบวนการมีสาวนรวมในขั้นวางแผน
นั้น สวนใหญในขั้นการวางแผนดำเนินกิจกรรมจะเปนบทบาทหนาที่ของผูนำชุมชน และผูนำคุมในหมูบาน
หารือรวมกันจากการรับมอบนโยบายจากหนวยงานตอจากนั้นจะสื่อสารกับสมาชิกชุมชนดวยวิธีการประชุม
หมูบานเพ่ือหาขอตกลงรวมกันในวางแผนที่จะดำเนินกิจกรรมในลำดับตอไป ซึ่งประชาชนในชุมชนบานหวาน
จะใหความรวมมือเปนอยางดี โดยขั้นวางแผนทางชุมชนจะมีการกำหนดกิจกรรม และวัตถุประสงคของ
กิจกรรมที่จะดำเนินรวมกัน และนำสูที่ประชุมทำตามนโยบายของสวนกลางอาจเปนหนวยงานที่ใหแนวทาง
เพื่อนำสู การเปนแนวทางในการปฏิบัติ และวางแผนการจัดกิจกรรมในแตละเดือนวาจะตองทำกิจกรรม
อะไรบางใหสอดคลองกับประเพณีว ัฒนธรรมของแตละเดือนจนครบ 12 เดือน โดยมีว ัดเป นหนวย
ควบคุมดูแลใหกิจกรรมมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น  
  2.3) ดานการมีสวนรวมในข้ันตอนการดำเนินโครงการ พบวา การมีสวนรวมในขั้นตอนการ
ดำเนินโครงการหมูบานรักษาศีล 5 ของบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ ดำเนินการโดย
การมีสวนรวมของผูนำ และประชาชนทุกกลุมวัยของคนบานหวาน เพราะประชาชนสวนใหญคิดวาทั้งตนเอง
และชุมชนไดรับประโยชนจากการเขารวมโครงการขับเคลื่อนหมูบานรกัษาศีล 5 จึงใหความสำคัญในการเขา
รวมกิจกรรม เห็นไดจากกิจกรรมหรือโครงการตางๆที่ชุมชนไดรวมกันทำจะเห็นไดวามีการขับเคลื่อนโครงการ
หมูบานรักษาศีล 5 อยางตอเนื่องสงผลใหเกิดเปนหมูบานทองเที่ยวนวัตวิถี การทองเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรม เปนจุดแข็งที่สงผลใหโครงการหมูบานรักษาศีล 5 บานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัด              
ศรสีะเกษ ประสบผลสำเร็จในการดำเนินกิจกรรมมาอยางยาวนานและตอเนื่อง  
  2.4) ดานการมีสวนรวมในการประเมินผลโครงการ พบวา ในการจัดทำกิจกรรมทุกกิจกรรม
ของชุมชนจะมีคณะกรรมการติดตามและรายงานตอคณะกรรมการชุมชนเขมแข็ง และนำขอสรุปงานแตละ
ชุมชนไปนำเสนอในที่ประชุม หากมีขอบกพรองก็ชวยกันแกไขปญหาและพัฒนาใหดีขึ้นในครั้งตอไป โดยใน
แตละครั้งที่ดำเนินกิจกรรมจะมีการจดบันทึกทุกครั้ง โดยในบางกิจกรรมอาจมีการขอความรวมมือใหองคกร
อ่ืนๆ เขามามีสวนรวมติดตามประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมที่เกี่ยวของกับงานพัฒนาชุมชน  
 3. แนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมู บานรักษาศีล 5 :กรณีศึกษา
ประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ  
 3.1) ขอมูลทั่วไปจากกลุมตัวอยาง จำนวน 81 คน พบวา   
ขอมูล จำนวน รอยละ 
เพศ   
 เพศชาย 36 44.4 
 เพศหญิง 45 55.6 
อายุ   
 ต่ำกวา   20 ป 10 12.3 
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ขอมูล จำนวน รอยละ 
 20-40 ป 10 12.3 
 41 - 60 ป 36 44.4 
 60 ปขึ้นไป 25 30.9 
ระดับการศึกษา   
 ต่ำกวาปริญญาตรี 74 91.4 
 ปริญญาตรี 7 8.6 
อาชีพ   
 ธุรกิจสวนตัว 3 3.7 
 เกษตรกรรม 61 75.3 
. ราชการ  / รฐัวิสาหกิจ 1 1.2 
 รับจาง 5 6.2 
 อ่ืนๆ(โปรดระบุ) 11 13.6 
รายได   
 ต่ำกวา  15,000  บาท 70 86.4 
 15,000-20,000 บาท 9 11.1 
 20,001 - 25,000 บาท 1 1.2 
 สูงกวา  25,000  บาทขึ้นไป 1 1.2 
ระยะเวลาอาศัยในชุมชน   
 ต่ำกวา  5 ป 1 1.2 
 5-10 ป 4 4.9 
 มากกวา  10  ปขึ้นไป 76 93.8 
สถานภาพในชุมชน   
 เปนผูนำชุมชน/สมาชิกองคการบริหารสวนตำบล/หัวหนากลุม 12 14.8 
 เปนลูกบาน 69 85.2 
การเขารวมกลุมตางๆ ในชุมชน   
 ไมมีการเขารวมกลุมใดๆ 3 3.7 
 เขารวม 1 กลุม 20 24.7 
 เขารวม 2 กลุมขึ้นไป 58 71.6 

  
 3.2) ขอมูลแนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื ่อนหมู บ านรักษาศีล 5 :
กรณีศึกษาประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ พบวา  (2.1) ดานการมีสวน

รวมในการริเริ่มโครงการ พบวา ผลรวมรายดานอยูในระดับปานกลาง    (𝑥̅ = 3.46, S.D. = .774) เมื่อ
พิจารณารายขอ พบวา มีระดับการมีสวนรวมสูงสุดที่มีคาเทากัน 2 กลุม คือ การมีสวนรวมในการประชุม
วางแผนหรือคัดเลือกกิจกรรมการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 และการมีสวนรวมในการปรึกษาหารือ

และพิจารณาโครงการตางๆ ที่อาจเกิดปญหาตอขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 อยูในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 
3.54, S.D. = .742 และ.759) (2.2) ดานการมีสวนรวมในขั้นการวางแผน พบวา ผลรวมรายดานอยู ใน
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ระดับมาก (𝑥̅ = 3.68, S.D. = .676) เม ื ่อพ ิจารณารายขอ พบว า การมีส วนรวมในการส งเสริม

ความสัมพันธอันดีระหวางกลุมงานตางๆ ในชุมชน อยูในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 3.83, S.D. = .667) (2.3) 

ดานการมีสวนรวมในขั้นตอนการดำเนินโครงการ พบวา ผลรวมรายดานอยูในระดับมาก (𝑥̅ = 3.79, S.D. 
= .587) เมื่อพิจารณารายขอ พบวา การเห็นวาชุมชนไดรับประโยชนจากการเขารวมโครงการขับเคลื่อน
หมูบานรักษาศีล5 จากกิจกรรมหรือโครงการตางๆ ที่ชุมชนไดรวมกันทำ และการเห็นวาการขับเคลื่อน

หมูบานรักษาศีล5 สามารถแกปญหาในชุมชนไดอยางยั่งยืน มีคาเทากันอยูในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 3.89, 

S.D. = .548) (2.4) ดานการมีสวนรวมในการประเมินผล พบวา ผลรวมรายดานอยูในระดับปานกลาง (𝑥̅ 
= 3.49, S.D. = .707) เมื่อพิจารณารายขอ พบวา มีสวนรวมในการขอความรวมมือใหองคกรอื่นๆ เขามา

มีสวนรวมติดตามประเมินผลการปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนอยูในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 3.63, S.D. = .679) 

และ(2.5) ผลรวมรายดานการมีสวนรวมอยูในระดับมาก (𝑥̅ = 3.60, S.D. = .686) เมื่อพิจารณารายขอ
พบวา ผลรวมดานการมีสวนรวมในขั้นตอนการดำเนินโครงการฯ ของประชาชนบานหวานอยูในระดับมาก

ที่สุด (𝑥̅ = 3.79, S.D. = .587)  
 
สรุปผล 
 1. การมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล5: กรณีศึกษาประชาชนบาน
หวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ พบวา  
  1.1) ความเปนมาของโครงการหมูบานรักษาศลี 5 บานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัด
ศรีสะเกษ เกิดจากคณะสงฆ โดย เจาประคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย ประธานอำนวยการโครงการ
หมูบานรักษาศีล 5 มีดำริที่จะเสริมสรางและสมานฉันทของคนในชาติ ใหเกิดความสงบ สันติสุข มีความ
สามัคคีกลมเกลียวกัน อาจเปนเพราะหลักศีล 5 เปนหลักปฏิบัติที่เหมาะสมกับการนำไปประพฤติปฏิบัติกับ
ประชาชนโดยทั่วไปเพราะการรักษาศีล 5 จะทำใหผูปฏิบัติระมัดระวังความประพฤติของตนเองไดทั้งทางกาย 
วาจา และใจ และเมื่อทุกคนสามารถนำหลักศีล 5 มาปฏิบัติไดจะสรางสังคมใหเกิดการอยูรวมกันดวยความ
ผาสุก และประชาชนที่มีสวนรวมกันคิด การวางแผน และปฏิบัติ โดยเฉพาะผูนำชุมชน ผูนำคุมตางๆ ใน
หมูบานมีความเขมแข็งและรับนโยบายการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 มาสูชุมชนเพื่อใหทุกคนไดรวมกัน
สืบสานอยางตอเนื่อง ทำใหชุมชนมีความรัก สามัคคี ปรองดอง และชุมชนเกิดการพัฒนา สอดคลองกับ               
พระครูสันติวชิรกิจ (วิโมกข) และคณะ (2560) กลาววา ศีล 5 เปนเรื่องของการควบคุมระมัดระวังความ
ประพฤติทางกาย วาจา ใจ ใหสุจริต เปนเครื่องมือในพัฒนาตนเองและทำใหสังคมเกิดสันติสุข โดยมีจุดแข็ง
ผูนำที่ใหความสนใจและเอาใจใสในเรื่องของการสงเสริมใหคนรักษาศีลทำใหหมูบานมีการขับเคลื่อนกิจกรรม
ไดอยางตอเนื่องและชุมชนเกิดความรัก สามัคคีในการอยูรวมกัน  
  1.2) การมีสวนรวมในการดำเนินโครงการหมูบานรักษาศีล 5 บานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอ
เมือง จังหวัดศรีสะเกษ โดยคณะสงฆเปนผูนำทางการปฏิบัติ ซึ่งจุดมุงหมายในการดำเนินการ คือ โครงการ
สรางความปรองดองสมานฉันทโดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมูบานรักษาศีล 5” เปนกระบวนการ
ดำเนินการที่เปนระบบเปดที่ใหองคาพยพและเครือขายทุกสวนในสังคมเขามามีสวนรวม และเนนประชาชน 
หมูบาน วัด โรงเรียน เปนศูนยกลางในการพัฒนา โดยใหประชาชนและทุกภาคสวน  ที่เกี่ยวของในสังคม มี
โอกาสไดเขามารวมรับรู เรียนรู ทำความเขาใจ รวมแสดงทัศนะ รวมเสนอแนะ รวมคิดแนวทาง รวมใน
กระบวนการตัดสินใจ และรวมกระบวนการพัฒนาสังคมในฐานะหุนสวนของการพัฒนา ซึ่งยอมที่จะสงผลให
การขับเคลื่อนโครงการประสบผลสำเร็จ บรรลุเปาหมายในการพัฒนาทุกภาคสวนของสังคมอยางยั่งยืน 
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สอดคลองกับ พระมหาบุญเลิศ อินฺทปฺโญ (2560) กลาววา แนวคิดการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 ที่
ประสบความสำเร็จมาจากการใหความสำคัญของการมีสวนรวม และการสรางเครือขายจากทุกภาคสวนมา
รวมกันรักษาศีล 5 เพื่อเชื่อมโยงกลุมคนที่สมัครใจที่จะมารวมกันรักษาศีล 5 ภายใตพื้นฐานของความเคารพ
สิทธิ เชื่อถือ เอื้ออาทรซึ่งกันและกัน โดยมีหลักการ คือ ความสัมพันธของสมาชิกในเครือขายตองเปนโดย
สมัครใจ มีการรับรูและมุมมองที่เหมือนกัน การมีสวนรวมของสมาชิกทุกคนในเครือขาย มีการเสริมสรางซึ่ง
กัน และกันและการเก้ือหนุนพ่ึงพากัน เพราะการใชศีล 5 เปนพ้ืนฐานในการสรางกิจกรรมท่ีสงผลตอการเกิด
พฤติกรรมดีของคนในชุมชน เมื่อทุกคนเห็นความสำคัญของการปฏิบัติตนตามศีล 5 แลวถือเปนการบรรลุผล
สำเร็จในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 
 2. ขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 :กรณศีึกษาประชาชน
บานหวาน  ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ ในกรอบการศึกษา 4 ดาน พบวา   
  2.1) ดานการมีสวนรวมในการริเริ ่มโครงการ การมีสวนรวมในการริเริ ่มโครงการเกี่ยวกับ
หมูบานรักษาศีล 5 ของประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ ประชาชนจะให
ความสำคัญในการมีสวนรวม รวมถึงการมีสวนรวมในการปรึกษาหารือและพิจารณาโครงการตางๆ ที่อาจเกิด
ปญหาตอขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 โดยเมื่อพิจารณาวาหากดำเนินการกิจกรรมที่จะกอใหเกิดปญหากับ
ชุมชนจะใชวิธ ีการประชาคมหมูบานแจงเรื ่องตางๆ ปญหาตางๆ ในชุมชน และนำเรื่องที ่จะเสนอมา
แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันรวมถกปญหากันทำอยางไรคนในหมูบาน หรือใหชุมชนสามารถอยูรวมกันอยางมี
ความสุข ปราศจากความขัดแยง และนำขอเสนอที่ผู นำไดรับมอบนโยบายจากสวนกลางหรือหนวยงาน
ราชการจะถูกนำมาเสนอในที่ประชุมหมูบานเพื่อใหประชาชนในหมูบานไดรับทราบ และจะมีการยกยอง
บุคคลตัวอยาง การสรางกิจกรรมที่เนนการพัฒนาจิตสำนึกของประชาชน โดยผูนำจะเปนบุคคลที่ทำหนาที่
ผลักดันและสนับสนุนการขับเคลื่อนกิจกรรมศลี 5 และทุกกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับพุทธศาสนาเพื่อใหเกิดความ
ตอเนื่องในการทำกิจกรรมหมูบานรักษาศีล 5 สอดคลองกับ วณิฎา ศิริวรสกุล และ วัชรินทร อินทพรหม 
(2561) กลาววา ผู นำเปนผูมีบทบาทสำคัญในการถายทอดนโยบายมาชี้แจงกับทุกภาคสวน โดยผาน
กระบวนการมสีวนรวม ทำใหเกิดการดำเนินกิจกรรมทั้งจากภายในชุมชนและหนวยงานที่เก่ียวของ โดยมีการ
สรางแรงจูงใจผานการประกวด ยกยองเชิดชู มีการสรางจิตสานึกอยางตอเนื่องผานกิจกรรมมีการนำอัต
ลักษณของชุมชนมาใชในการสรางความปรองดองและ ผานการกระตุนจากผูนำในการดำเนินกิจกรรมหมูบาน
รักษาศลี 5 ใหประสบผลสำเร็จ 
  2.2) ดานการมีสวนรวมในขั้นการวางแผน กระบวนการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 ของ
ประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษในดานกระบวนการมีสาวนรวมในขั้นวางแผน
นั้น สวนใหญในขั้นการวางแผนดำเนินกิจกรรมจะเปนบทบาทหนาที่ของผูนำชุมชน และผูนำคุมในหมูบาน
หารือรวมกันจากการรับมอบนโยบายจากหนวยงานตอจากนั้นจะสื่อสารกับสมาชิกชุมชนดวยวิธีการประชุม
หมูบานเพื่อหาขอตกลงรวมกันในวางแผนที่จะดำเนินกิจกรรมในลำดับตอไป โดยขั้นวางแผนทางชุมชน จะมี
การกำหนดกิจกรรม และวัตถุประสงคของกิจกรรมที่จะดำเนินรวมกัน อาจเปนเพราะประชาชนในชุมชนให
ความสำคัญและตระหนักถึงสถานการณของสังคมที่เปลี่ยนแปลงทั้งเกิดความขัดแยงทางความคิด การขัดแยง
ทางการกระทำ ทำใหเกิดความแตกแยกไมมีความสามัคคีกันมากขึ้น จึงไดเกิดแนวทางเพื่อจะใชในการแกไข
ปญหาดังกลาว ดวยการนำหลักการปฏิบัติตามศีล 5 ในทางพระพุทธศาสนามาปรับใชในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน เพื่อใหสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น สอดคลองกับ พระมหายุทธนา นรเชฏโฐ               
(ศิรวิรรณ) (2561) กลาววา ปญหาทางสังคมนับวันจะมีทวีความรุนแรงมากขึ้นตามลำดับ ไมวาจะเปนปญหา
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ความขัดแยงระหวางประชาชนในชุมชนหรือระดับประเทศ ปญหาการแพรระบาดของยาเสพติด ปญหา
อาชญากรรม ปญหาการทุจริตคอรัปชั่น ความออนแอของสถาบันครอบครัวก็ตาม จึงทำใหเกิดแนวคิดของ
โครงการหมูบานรักษาศีล 5 เปนแนวคิดที่ตั้งอยูบนฐานความคิดที่ไดตระหนักถึงปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
สังคมไทย หมูบานรักษาศีล 5 เปนแนวคิดที่เกิดจากการตระหนักถึงสภาพปญหาตาง ๆ และการมีความ
พยายามในการแกไขปญหาดังกลาว ดวยการประยุกตหลักการและแนวทางการปฏิบัติตามศีล 5 ในทาง
พระพุทธศาสนา ใหเขาไปเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของคนในสังคมไทย จึงมีการบูรณาการเอาทุกภาคสวนใน
สังคมเขามารวมในโครงการนี้ เพ่ือใหเกิดความสมานฉันทระหวางคนในชาติ  
  2.3) ดานการมีสวนรวมในขั้นตอนการดำเนินโครงการ พบวา การมีสวนรวมในข้ันตอนการ
ดำเนินโครงการหมูบานรักษาศีล 5 ของบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ ดำเนินการโดย
การมีสวนรวมของผูนำ และประชาชนทุกกลุมวัยของคนบานหวาน เพราะประชาชนสวนใหญคิดวาทั้งตนเอง
และชุมชนไดรับประโยชนจากการเขารวมโครงการขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 จากกิจกรรมหรือโครงการ
ตางๆ ที่ชุมชนไดรวมกันทำจะเห็นไดจากการขับเคลื่อนโครงการหมูบานรักษาศีล 5 อยางตอเนื่องสงผลใหเกิด
เปนหมูบานทองเที่ยวนวัตวิถี และชุมชนมีจุดแข็ง คือ คนในชุมชนมีความสามัคค ีเชื่อฟงผูนำ และมีเปาหมาย
ในการที่จะรวมกันพัฒนาชุมชนของตนเอง โดยชุมชนมีแผนการพัฒนาสงผลใหชุมชนสามารถจัดการตนเองได
อยางมีประสิทธิภาพและเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่อง สอดคลองกับ ยนตรการ จินะคำปา และศิวรักษ                 
ศิวารมย (2560) กลาวว า กระบวนการบริหารชุมชนด วยการส งต อความยั ่ งย ืนของช ุมชนโดยมี
กระบวนการพัฒนาชุมชน คือ คนในชุมชนมีสวนรวมในทุกกระบวนการจัดการชุมชน  เนนการมีสวนรวมใน
การวางแผน การดำเนินงานและติดตาม ตรวจสอบอยางเปนรูปธรรม โดยการจัดการปญหาในชุมชนจะเนนที่
ประชาชนเปนหลัก และชุมชนเองก็มีเปาหมายในการพัฒนา มีระบบฐานขอมูลที่สำคัญของชุมชนที่สามารถ
นำไปวางแผนและกำหนดแนวทางการพัฒนาจนเกิด แผนพัฒนาชุมชนและสามารถจัดการปญหาภายใน
ชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  2.4) ดานการมีสวนรวมในการประเมินผลโครงการ พบวา ในการจัดทำกิจกรรมทุกกิจกรรม
ของชุมชนจะมีคณะกรรมการติดตามและรายงานตอคณะกรรมการชุมชนเขมแข็ง และนำขอสรุปงานแตละ
ชุมชนไปนำเสนอ และจดบันทึกทุกครั้งในการจัดกิจกรรม โดยในบางกิจกรรมอาจมีการขอความรวมมือให
องคกรอื่นๆ เขามามีสวนรวมติดตามประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมที่เกี่ยวของกับงานพัฒนาชุมชน  โดย
บางครั ้งคณะกรรมการชุมชนก็ใชวิธ ีการประเมินผลกิจกรรมตางๆ ทำใหทราบถึงผลความสำเร็จและ
ประสิทธิภาพของกิจกรรมที่ไดดำเนินการอยางเหมาะสมโดยประชาชนในชุมชนไดมีสวนรวมในกระบวนการ
ติดตามผลของกิจกรรมเพ่ือรวมเรียนรูรวมกัน สอดคลองกับพระมหาโยธิน โยธิโก (2559) กลาววาการติดตาม
ประเมินผลในกิจกรรมที่ดำเนินการอยางสม่ำเสมอ เพื่อใหสามารถทราบถึงความสอดคลองของกิจกรรมวา
ตรงกับแผนงานและวัตถุประสงค โดยใชเปนตัวชี้วัดความกาวหนาของกิจกรรมตางๆ ทั้งนี้ควรใหสมาชิกของ
ชุมชนเขามามีสวนรวมในการติดตาม และรวมประเมินผลเพื่อประสิทธิภาพของกิจกรรม และทำใหเกิดการ
เรียนรูกระบวนการติดตามและประเมินผลรวมกัน 
 3. แนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการขับเคลื ่อนหมู บานรักษาศีล5 :กรณีศึกษา
ประชาชนบานหวาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ พบวา  
  3.1) ดานการมีสวนรวมในการริเริ่มโครงการ พบวา ผลรวมรายดานอยูในระดับปานกลาง   
เมื่อพิจารณารายขอ พบวา มีระดับการมีสวนรวมสูงสุดที่มีคาเทากัน 2 กลุม คือ การมีสวนรวมในการ
ประชุมวางแผนหรือคัดเลือกกิจกรรมการขับเคลื ่อนหมู บ านรักษาศีล 5 และการมีสวนรวมในการ
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ปรึกษาหารือและพิจารณาโครงการตางๆ ที่อาจเกิดปญหาตอขับเคลื่อนหมูบานรักษาศีล 5 อยูในระดับ
มากที่สุด อาจเพราะการไดเปนสวนหนึ่งในการริเริ่มโครงการตั้งแตขั้นเตรียมการ รวมถึงการประชุมหารือ 
เพื่อแกไขปญหาตางๆ กอนที่จะไดเริ่มทำกิจกรรมทำใหชาวบานในชุมชนไดรูสึกถึงความสำคัญ และความ
เปนสวนหนึ่งในกิจกรรมทำใหเขาใจในกระบวนการขั้นตอนตางๆ เพื่อนำสูการปฏิบัติ และสามารถทำให
เกิดการขับเคลื่อนงานอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับ Vroom and Deci (1970) กลาววา การมีสวน
รวมวาเปนปริมาณของอิทธิพลที่ปจเจกบุคคล ทำใหบุคคลที่ไดเขาราวมในกิจกรรมนั้นรูสึกวาไดเขาไปรวม
ในการตัดสินใจและไดรับความพึงพอใจจากที่ไดรับมอบหมายงาน หรือไดรวมลงมือปฏิบัติในงานอยางมี
ประสิทธิภาพโดยตัวบุคคลจะพัฒนาความผูกพันที่มีตองาน และจะสามารถทำงานไดดีตลอดจนสามารถ
ขยายเปาหมายขององคการไดอยางมีประสิทธิภาพและมีความตอเนื่อง  
  3.2) ดานการมีส วนรวมในขั ้นการวางแผน พบวา ผลรวมรายดานอยู ในระดับมาก                  
เมื่อพิจารณารายขอ พบวา การมีสวนรวมในการสงเสริมความสัมพันธอันดีระหวางกลุมงานตางๆ ในชุมชน 
อยูในระดับมากที่สุด อาจเพราะในชุมชนบานหวานมีกลุมกิจกรรมตางๆ มากมายทั้งกลุมที่สงเสริมดาน
เศรษฐกิจ กลุมจักสานที่เปนอาชีพของคนในชุมชน กลุมการแสดงกิจกรรมเพื่อตอนรับนักทองเที่ยวที่จะ
เขามาเที่ยวชมวัดพระธาตุสุพรรณหงส รวมถึงกลุมที่ทำกิจกรรมทางศาสนาทุกกลุมลวนมีความเชื่อมโยง
เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน เนื่องจากทุกกิจกรรมเกิดจากความสอดคลองของทักษะในการดำเนินชีวิต และ
ความตองการทำกิจกรรมกลุมของคนในชุมชนที่แตกตางกัน แตยังใหความสำคัญกับการมีสวนรวมในทุก
กิจกรรม แมวาจะเปนกิจกรรมคนละประเภทก็สามารถเขามารวมกันได เพราะเกิดจากความตองการของ
คนในชุมชนที่มีแนวทางเดียวกันในการตอบสนองตอการพัฒนาชุมชนตนเองอยางตอเนื่องและยั่งยืน 
สอดคลองกับ สุธี วรประดิษฐ (2553) กลาววา การมีสวนรวมของชุมชนเกิดจากจิตใจที่ตองการเขารวมใน
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง เพื่อใหเกิดผลตอความตองการของกลุมคนที่มีความสอดคลองกับวิถีชีวิตทาง
สังคม ทั้งนี้ในการที่จะใหทุกคนชุมชนเขามามีสวนรวมอยางแทจริงนั้น การจัดกิจกรรมการมีสวนรวมตอง
คำนึงถึงวิถีการดำเนินชีวิต คานิยม ประเพณี ทัศนคติของบุคคล เพ่ือใหเกิดความสมัครใจเขารวมกิจกรรม
ตางๆ ดวยความสมัครใจ และเกิดความยั่งยืน 
  3.3) ดานการมีสวนรวมในขั้นตอนการดำเนินโครงการ พบวา ผลรวมรายดานอยูในระดับ
มาก เมื่อพิจารณารายขอ พบวา การเห็นวาชุมชนไดรับประโยชนจากการเขารวมโครงการขับเคลื ่อน
หมูบานรักษาศีล5 จากกิจกรรมหรือโครงการตางๆ ที่ชุมชนไดรวมกันทำ และการเห็นวาการขับเคลื่อน
หมูบานรักษาศีล5 สามารถแกปญหาในชุมชนไดอยางยั่งยืน มีคาเทากันอยูในระดับมากที่สุด อาจเพราะ
การนำหลักศีล 5 มาใชเปนแนวทางในปฏิบัติโดยตกลงเปนขอบังคับใชชุมชนทำใหชุมชนเกิดการดำเนิน
ชีวิตที่มีทิศทางเดียวกัน และสามารถสรางสังคมแหงความรมเย็นเปนสุขดวยธรรมไดอยางย่ังยืน สอดคลอง
กับ พระมหานิกร ปลัดสังข และวิษณุ สุมิตสวรรค (2560) กลาววา การสรางสันติสุขในสังคมใหย่ังยืนจาก
แนวคิด หมูบานการรักษาศีล 5 ประชาเปนสุข ทำใหเกิดการรณรงคและเกิดการตระหนักในการประยุกต
การรักษาศีล 5 มาปฏิบัติในการดำรงชีวิต รวมถึงการสรางขอตกลงของคนในชุมชนในการนำหลักศีล 5 มา
เปนแนวทางในการดำเนินชีวิต โดยมุงใหมีการจัดตั้งและประกาศใหมีการรักษาศีล 5 ตนแบบขึ้น เพื่อให
บังเกิดผลอยางชัดเจนและเพื่อใหเขาถึงหลักการสรางสันติสุขดวยหลักการประพฤติปฏิบัติตามหลักการ
รักษาศีล 5 เนื่องจากการรักษาศีล 5 เปรียบเสมือนหลักประกันชีวิตที่ทำใหเกิดความสงบสุขในสังคม 
  3.4) ดานการมีสวนรวมในการประเมินผล พบวา ผลรวมรายดานอยูในระดับปานกลาง                  
เมื่อพิจารณารายขอ พบวา มีสวนรวมในการขอความรวมมือใหองคกรอื่นๆ  เขามามีสวนรวมติดตาม
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ประเมินผลการปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนอยูในระดับมากที่สุด อาจเปนเพราะการดำเนินงานกิจกรรมของ
หมูบานรักษาศีล 5 ของบานหวานนั้นมีการรวมกันของหนวยงานที่เกี่ยวของในรูปแบบ บวร คือ บาน วัด 
โรงเรียน เปนการสงเสริมใหเด็กและเยาวชนไดรับการซึมซับธรรมะตั้งแตเยาววัยชวยสงเสริมใหเด็กและ
เยาวชนมีความประพฤติที่มีความเหมาะสม รวมถึงเปนการชวยขัดเกลาจิตใหเกิดภูมิคุ มกันตอสังคม                    
ที่เปลี่ยนไปในปจจุบัน สงผลใหประชาชนบานหวานดำรงชีวิตไดอยางสงบสุข สอดคลองกับ  ขวัญดิน                         
สิงหคำ (2556) กลาววา การพัฒนาชุมชนที่ทำใหประสบความสำเร็จและสามารถสรางเครือขายการ
พัฒนาไดอยาอยางมีประสิทธิภาพคือ การทำงานแบบมีสวนรวมแบบบูรณาการในรูปแบบบาน วัด 
โรงเรียนมีสวนชวยสงเสริมใหการบูรณาการการพัฒนาทุกระบบทั้งชุมชน การศึกษามีความสมบูรณยิ่งข้ึน 
โดยเนนการพัฒนาดานคุณธรรมผานการเรียนรูรวมกันของ วัด บาน โรงเรียน จากการทำกิจกรรมตางๆ 
ในชีวิตประจำวันและกิจกรรมทางดาน จริยธรรม คุณธรรม และวัฒนธรรมของชุมชน จะทำใหเกิดการ
พัฒนาดานศีลธรรม คุณธรรมและไมเกิดการเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืนสามารถอยูรวมกันอยางสันติสุข 
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บทคดัยอ 
 
 การวิจัยในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาคุณภาพชีวิตของขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตร 
ระดับรองสารวัตร กองบังคับการตำรวจนครบาล 5 และ 2) ศกึษาความแตกตางทางปจจัยพฤติกรรมศาสตรที่
สงผลตอคุณภาพชีวิตขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตร ระดับรองสารวัตร กองบังคับการตำรวจนครบาล 5 
โดยการศึกษาเปนการวิจัยเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมขอมูลโดยการแจกแบบสอบถามจากประชากรจำนวน 474 
คน โดยการสุมตัวอยางจากกลุมตัวอยางทั้งหมดทำใหไดจำนวนตัวอยางเปนจำนวน 24 คน  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ใช t-Test, F-Test แบงเปน 2 สวน 1) สถิติเชิงพรรณนา ไดแก 
คาเฉลี่ย คาความแปรปรวน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแจกแจงความถี่ 2) สถิติอางอิง เพื่อใชในการ
ทดสอบสมมติฐาน โดยสถิติ Pearson Chi-Square 

ผลการวิจัยพบวา คุณภาพชีวิตของขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตร ระดับรองสารวัตร กองบังคับ
การตำรวจนครบาล 5 ในมิติคุณภาพชีวิต 6 ดาน ไดแก 1) ดานคาตอบแทนที่เหมาะสมกับหนาที่และความ
พยายามในการทำงาน คาเฉลี่ย 3.21 2) ดานเกี่ยวกับงานที่มีผลตออารมณและความรูสึกที่สงผลตอการใช
ชีวิต คาเฉลี่ย 3.83 3) ดานสภาพแวดลอมในการทำงาน สถานที่ปฏิบัติงานมีความสะอาด บรรยากาศอำนวย
ในการปฏิบัติงาน คาเฉลี่ย 3.63 4) ดานความสำเร็จและความกาวหนาในอาชีพ การไดรับการยอมรับและมี
ความสำคัญ คาเฉลี่ย 3.54 5) ดานความสัมพันธในที่ทำงาน ความสัมพันธอันดีและไดรับความชวยเหลือจาก
เพื่อนรวมงานสม่ำเสมอ มีคาเฉลี่ย 3.88 6) ดานความสมดุลในการทำงานกับชีวิต มีโอกาสไปทำกิจกรรมที่
คลายเครียดและพักผอนที่เหมาะสม คาเฉลี่ย 3.50  

ขอเสนอแนะจากการวิจัยนำสูการเสนอนโยบายใน 2 ระดับ 1) การบริหารระดับสำนักงานตำรวจ
แหงชาติ ดานเกี่ยวกับงาน ควรมกีารสำรวจภาระงาน เพ่ือเปดตำแหนงเพ่ิมเติม และการออกนโยบายเก่ียวกับ
การกำหนดใหไดรับการอบรมและพัฒนาบุคลากรตามสมควร 2) ขอเสนอแนะนโยบายการบริหารระดับสถานี
ตำรวจ ควรมีการออกแบบกิจกรรมผอนคลายท่ีหลากหลายใหสอดคลองกับหลายกลุม และการบรหิารจัดการ
เรื่องสวัสดิการและสิ่งจูงใจในการปฏิบัติงาน 
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Abstract 
  
 The purposes of this study were: 1) to investigate the quality of life of commissioned 
officers, deputy Inspectors of Metropolitan Police Division 5. 2) to investigate the factors that 
affect the quality of life of commissioned officers, deputy Inspectors of Metropolitan Police 
Division 5.  
The study was conducted in a quantitative manner.  The sample was selected using.  
The samples were taken from 474 police officers from 2  departments.  The 2  departments 
were commissioned officers and deputy Inspectors of Metropolitan Police Division 5.  

This study has 95% confidence and a 5% rejectable quality level. According to the 
study's findings, six aspects have a significant impact on police officers' quality of life:  1 )  The 
financial aspect. Appropriate remuneration for the position, which has an average of 3.21. 2) 
The work aspect.  The influence of employment on one's emotions, which has an average of 
3 . 83 .  3 )  The work environment aspect.  Clean and Suitable workplace, which has a 3 . 63 
average.  4 )  The career path and professional success aspect.  Being recognized by the 
organization, which has an average of 3.54. 5) The workplace relationship aspect. Relationship 
between personnel within the organization, which has an average of 3 .88 .  6 )  The work- life 
balance aspect. A work-life balance from the job, which has an average of 3.50. This aspect 
has the highest average point of all. 

Based on the major findings, it was suggested that the following changes be made at 
the policy level, as follows:  1 )  At the Royal Thai Police's managerial level, a regular survey 
should be conducted to determine whether the job has a detrimental impact on the quality 
of life of police officers. It is also necessary to develop a policy that will affect the success of 
police officers. 2) At the administrative level of the police station, a relaxing event for police 
officers should be organized. Also, suitable welfare for the police officers as well. 
 
Keywords:  Quality of Worklife, Commissioned Police, Government Officer 
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บทนำ     
ในปจจุบันบุคคลในองคกรเปนปจจัยที่มีความสำคัญตอความสำเร็จ การเติบโตในหนาที่การงาน 

ความใฝฝน หรือความลมเหลว ในการบริหารของหนวยงานนั ้นหรือองคกรในภาพรวม เพราะในการ
ปฏิบัติงานนั้น ถือวาบุคคลเปนปจจัยหลักในการบริหารและปฏิบัติงาน เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค นโยบาย 
เปาหมายขององคกร ดังน้ันทรัพยากรบุคคลถือวาเปนองคกรประกอบหลักที่สำคัญที่สุดในองคกร ซึ่งในแตละ
อาชีพของหนวยงานหรือองคกร ตองมีการคัดเลือก คัดสรร ทรัพยกรบุคคลที ่ดี เพื ่อนำมาเขาสู ตาม
กระบวนการของฝายบุคคล เพื่อใหไดบุคลากรที่ดี นำมาเพื่อปฏิบัติงานและบริหารงานขององคกร และหนึ่ง
ในอาชีพที่สังคมไทย มองวาเปนอาชีพที่มีความมั่นคง คอื ขาราชการตำรวจ   

การที ่บุคคลประสบความสำเร็จในการปฏิบัติงานในดานตางๆ นั้น จำเปนตองเริ่มตนจากการ
พัฒนาตั้งแตตัวบุคคล กลาวคือ การบริหารงานบุคคลใหมีคุณภาพในการปฏิบัติหนาที่ และองคกรตองมี
ระบบการบริหารจัดการภาครัฐที่ดี เนื่องจากการปรับปรุงคุณภาพชีวิตในการทำงาน เปนวิธีหนึ่งในการพัฒนา
องคกร การปรับปรุงการบริหารงานภาครัฐและการปรับปรุงการบริหารงานบุคคล จึงสงผลกระทบตอตัว
บุคคลที่ปฏิบัติงานโดยตรงในองคกร บุคคลในองคกรจะปฏิบัติงานอยางเต็มกำลังความสามารถจะตองมี
คุณภาพชีวิตในการทำงานที่ดี เพราะการทำงานมีความสำคัญตอชีวิตมนุษย เพราะการทำงานเปนแหลงที่มา
ของรายไดอันจะนำมาซึ่งที่อยูอาศัย อาหาร สินคา บริการ และอื่นๆ ที่มนุษยใชเปนปจจัยในการดำรงชีวิต 
นอกจากนั้นการทำงานยังเปนการกำหนดตำแหนง และบทบาทของบุคคลในสังคม รวมทั้งใหประสบการณที่
มีคุณคาแกชีวิต และผู บริหารองคกรนั ้นตองสามารถเขาใจถึงความตองการของบุคคลในองคกร และ
ผสมผสานความตองการนั้นใหเขากับจุดมุงหมายขององคกร ในขณะเดียวกันก็สามารถทำใหบุคคลมีความ
พอใจในการทำงานซึ ่งจะทำใหบุคคลมีความพอใจในการทำงานซึ ่งจะทำใหเกิดความกระตือรือรนและ
ปรารถนาที่จะทำงานใหบรรลุเปาหมายขององคกรตอไป 

ขาราชการตำรวจ คือ ประชาชนคนหนึ่ง ที่ผานการคัดเลือก ทดสอบ แตงตั้ง ใหมีบทบาท อำนาจ
หนาที ่ทั ้งดานการปกครอง ดูแลรักษาความสงบเรียบรอยของสังคม และยังคอยสอดสองดูแลทุกขสุข
ประชาชน และรวมถึงการปองกันและปราบปรามอาชญากรรม ดูแลรักษาผลประโยชนสาธารณะ รวมทั้งการ
ปกปองแผนดินไทยเมื่อมีภัยคุกคาม การปฏิบัติหนาที่ของขาราชการตำรวจ จึงเปนภารกิจที่สำคัญเพื่อเปนท่ี
พึ่งของประชาชน ความเปนอยูการดำรงชีวิต ดังนั้นอะไรก็ตามที่กระทบตอวิถีการดำเนินชีวิตของประชาชน 
นั้นหมายถึง หนาที่ ความรับผิดชอบของตำรวจที่ตองแกไขปญหา  ซึ่งมองลึกลงไปจะเห็นไดวา ตำรวจตองมี
ความพรอมท้ังดานรางกายและจิตใจแลว ยังตองมีความรูความสามารถทางดานกฎหมาย ระเบียบวินัย ความ
ประพฤติดี มีคุณธรรม ซื่อสัตย สุจริตและมีความยุติธรรม อีกทั้งตองมีความขยัน อดทน และเสียสละเปน
อยางมาก เพราะงานตำรวจเปนงานที่หนัก และผิดพลาดไมได นอกจากปญหาอาชญากรรมแลว ปจจุบัน
สังคมไทยยังมีสภาพปญหาความขัดแยงทางการเมืองที่ยิ่งนับวันทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น จากสถานการณ
การชุมนุมเรียกรองประชาธิปไตย ขับไลรัฐบาล ซึ่งเปนการชุมนุมที ่ยืดเยื้อและยาวนานกอใหเกิดความ
เสียหายแกประเทศชาติมากมาย สรางความเดือดรอนแกประชาชนและเจาหนาที่ของรัฐที่เกี ่ยวของในการ
รักษาความสงบเรียบรอยของทุกฝาย รวมถึงทรัพยสินของรัฐที่เสียหายจากกลุมผูชุมนุม ทั้งนี้ยังไมรวมถึงคดี
ยาเสพติด ปญหาการจราจร และสถานการณไมสงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต ที่หาความสงบสุขใน
ประเทศยังไมได เมื่อเกิดเหตุการณ ตำรวจตองใชกำลังพลในการปฏิบัติการเสริมจำนวนมาก หรือสนับสนุน
การปองกันและปราบปรามการกอการจลาจลและควบคุมฝูงชน ระงับเหตุฉุกเฉิน จับกุมผู กอการราย 
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ปฏิบัติงานดานการอารักขา และรักษาความปลอดภัยองคพระมหากษัตริย พระราชินี พระรัชทายาท พระ
บรมวงศานุวงศ ผูแทนพระองคและบุคคลสำคัญ   

ขณะเดียวกันหากพิจารณาดานสวัสดิการภาครัฐ ที่เจาหนาที่ตำรวจจะไดรับนอกเหนือเงินเดือน
แลว พบวา ขาราชการตำรวจไดรับสิทธิประโยชนภาครัฐไมแตกตางจากหนวยงานราชการอื่น ซึ่งการปฏิบัติ
หนาที่คอนขางเสี่ยงชีวิตสูงกวาขาราชการประเภทอื่น แตสวัสดิการไมไดสอดคลองกับการปฏิบัติงานที่มี
ความเสี่ยงชีวิต แตไมไดรับผลตอบแทนที่คุมคา ทำใหคุณภาพชีวิตของตำรวจถูกมองขาม  

เมื่อพิจารณาขอมูลที่มีการเปดเผย พล.ต.ต.ยิ่งยศ เทพจำนงค โฆษกตร.เผยวา จากการวิเคราะห
ตัวเลขเฉลี่ยหนี้สินของขาราชการตำรวจ ซึ่งมีทั้งหมด 2 แสนกวาคน พบวาแตละคนจะมีหนี้เฉลี่ยประมาณ 1 
ลานบาท โดยการเปนหนี ้ของตำวรจนั้นก็มีปจจัยหลายอยาง ทั ้งกูมาลงทุนทำธุรกิจ เพื่อใหครอบครัวมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น อีกทั้งมีขอมูลปรากฏอัตราการฆาตัวตายในชวงปที่ผานมา ปรากฏขอมูลมีสาเหตุมาจาก
ปญหาสุขภาพและรองมาดวยปญหาหนี้สิน และปญหาสวนตัวอื่น ๆ ซึ่งจากขอมูลดังกลาวสะทอนใหเห็นวา
คุณภาพชีวิตในการทำงานของขาราชการตำรวจกำลังมีความสุมเสี่ยงที่จะมีผลกระทบจากปจจัยตาง ๆ โดย
สถิติสาเหตุตำรวจฆาตัวตาย ตั้งแตป 2551-2564 มีตำรวจเสียชีวิต 443 นาย เกิดจากปญหาสุขภาพ 129 
นาย ปญหาอื่นๆ 121 นายปญหาครอบครัว 98 นาย ปญหาสวนตัว 39 นาย ปญหาหนี้สิน 38 นายปญหา
เรื่องงาน 18 นาย โดยในป 2564 มีการสรุปสาเหตุการตาย 21 นาย เกิดจากปญหาสุขภาพ 11 นาย ปญหา
หน้ีสนิ 5 นาย ปญหาสวนตัว 3 นาย ปญหาเรื่องงาน 1 นาย ปญหาอ่ืนๆ 1 นาย 

ปจจุบันจะเห็นไดวา มีสถานการณและสภาพปญหาที่เปนขอมูลชี้วาคุณภาพชีวิตการทำงานของ
ขาราชการตำรวจอยูในสถานการณที่ควรไดรับการศึกษาและทำการจัดการและดูแลคุณภาพชีวิตการทำงาน
ของขาราชการตำรวจใหมีความเหมาะสม จึงทำใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาในประเด็นเกี่ยวกับคุณภาพ
ชีวิตของขาราชการตำรวจ ในประเด็นการศึกษาคุณภาพชีวิตของขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตร ระดับรอง
สารวัตร กองบังคับการตำรวจนครบาล 5 เพ่ือนำสูการเสนอขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาเชิงนโยบายตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับคุณภาพชีวิตการทำงานของขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตร ระดับรองสารวัตร 
กองบังคับการตำรวจนครบาล 5 

2. เพื่อศึกษาปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอคุณภาพชีวิตการทำงานของขาราชการตำรวจชั้นสัญญา
บัตร ระดับรองสารวัตร กองบังคับการตำรวจนครบาล 5 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตรที่มีเพศตางกัน มีคุณภาพชีวิตการทำงานที่ตางกัน 
2. ขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตรที่มีสายงานตางกัน มีคุณภาพชีวิตการทำงานท่ีตางกัน 
 

การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของและกรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผู ว ิจัยไดเลือกศึกษาเอกสารที่เกี ่ยวของ อาทิ แนวคิดเกี ่ยวกับคุณภาพชีวิต ทฤษฎีเกี่ยวกับ
พฤติกรรมทฤษฎีเก่ียวกับคุณภาพชีวิตการทำงาน (Quality of worklife) และงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
 



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

 

_______________________________________________________________________________ 
181 

 

 แนวคิดเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตการทำงาน 
องคประกอบของคุณภาพชีวิตการทำงาน ไดมีนักวิชาการทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศหลาย

ทาน ไดเสนอวาคุณภาพชีวิตการทำงานประกอบดวย 8 องคประกอบดังตอไปนี้ 
1. รายไดและประโยชนตอบแทน (Adequate and Fair Compensation) หมายถึง การไดรับ

รายไดเงินเดือนหรือผลประโยชนตอบแทนที่ไดจากการปฏิบัติงานเต็มเวลาและสวัสดิการที่ไดรับอยาง
เพียงพอและเหมาะสมตามมาตรฐานทั่วไปและไดรับอยางยุติธรรมเมื่อเปรียบเทียบหนาที ่ตนเองกับ
ตำแหนงหนาท่ีอ่ืนที่มีลักษณะงานคลายกัน 

2. สิ่งแวดลอมที่ปลอดภัยและสงเสริมสุขภาพ (Safe and Healthy Environment) หมายถึง 
สภาพการปฏิบัติงานและชั่วโมงการทำงานที่เหมาะสมโดยมีสภาพแวดลอมทางกายภายของสถานที่ทำงาน
ที่บริการเกี่ยวกับเครื่องมือเครื่องใชที่จัดไวอำนวยความสะดวกตอการปฏิบัติหนาที่มีความปลอดภัยจาก
อุบัติเหตุมีการปองกันการแพรกระจายของเชื้อโรคและมีการกำหนดเปนระเบียบปฏิบัติที่ตองปฏิบัติ
รวมกันและมีการตรวจสอบเครื่องมือเครื่องใชใหอยูในสภาพที่พรอมใชงานตลอดเวลาและไมสงผลเสียตอ
สุขภาพ 

3. การพ ัฒนาความสามารถของผ ู ปฏ ิบ ัต ิงาน (Development of Human Capacities) 
หมายถึง การมีโอกาสทำงานไดอยางอิสระไดใชทักษะที่หลากหลายในการทำงานไดเรียนรูงานจากการ
ทำงานทำใหเกิดการเพิ่มพูนความรูความชำนาญในการปฏิบัติงานโดยไดรับโอกาสในการเพิ่มพูนความรู
ความชำนาญสำหรับการปฏิบัติงาน 

4. ความกาวหนาและมั ่นคงในงาน (Growth and Security) หมายถึง โอกาสในการพัฒนา
ความสามารถไดรับการเลื่อนชั้นยศและตำแหนงหนาที่การงานใหสูงขึ้นในงานที่ปฏิบัติอยูมีโอกาสประสบ
ความสำเร็จและมีความมั่นคงในการทำงาน 

5. การบูรณาการดานสังคม (Social Integration) หมายถึง การทำงานที ่ไมมีอคติมีความ
เปดเผยและจริงใจจากผูรวมงานไดรับการยอมรับจากผูรวมงานมีบรรยากาศในการทำงานที่เปนมิตรและมี
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 

6. ธรรมนูญในองคกร (Constitutionalism) หมายถึง ผ ู บร ิหารมีความยุติธรรมในการ
บริหารงานในการทำงานบุคคลไดรับการเคารพในสิทธิสวนบุคคลไดรับความเสมอภาคไดรับการปฏิบัติ
อยางยุติธรรมโดยไดรับโอกาสใหแสดงความคิดเห็นอยางเสรี 

7. ความสมดุลระหวางชีวิตการทำงานกับชีวิตดานอื่น ๆ (Total Life Space) หมายถึง การ
รักษาความสมดุลในการดำรงชีวิตโดยการแบงเวลาใหมีสัดสวนเหมาะสมระหวางการใชเวลาในการทำงาน
การใชเวลาสำหรบัครอบคัวและมีเวลาเพียงพอสำหรับการพักผอน 

8. ความเกี ่ยวของและเปนประโยชนตอสังคม (Social Relevance) หมายถึง ความรู สึก
ภาคภูมิใจในการทำงานในองคการที่มีชื ่อเสียงและไดรับการยอมรับจากสังคมโดยรับรูวาองคการมีความ
รับผดิชอบตอสังคมและกระทำกิจกรรมเพ่ือสาธารณะประโยชน 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ภาวัต วรรธสุภัทร (2550) ศกึษาเรื่อง คุณภาพชีวิตการทำงานตำรวจจราจรชั้นประทวนในเขต
กองบังคับการตำรวจนครบาล 5 พบวา ปญหาในดานสภาพการปฏิบัติงานนั้น พบวา สถานที่ทำงานมีฝุน
ละออง ควันพิษ จำนวนมาก รองลงมาคือ ตองปฏิบัติงานกลางแดดหรือขณะฝนตก ตามลำดับ สวนปญหา
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ในดานสวัสดิการขอหนวยงานนั้น พบวา มีอุปกรณในการทำงานไมทันสมัยและพรอมใชงาน และบานพัก
มีจำนวนไมเพียงพอตอจำนวนเจาหนาที่ตำรวจ รวมท้ังไดรับคาดูแลบุตรไมเพียงพอ 

สุดารัตน สีลง (2560) ศึกษาเรื่อง คุณภาพชีวิตการทำงานของขาราชการตำรวจ ตำรวจภูธร
จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา ระดับคณุภาพชีวิตของขาราชการตำรวจอยูในระดับปานกลาง โดยเรียงจากมาก
ไปนอยดังนี้ความเปนประโยชนตอสังคม ธรรมนูญในองคกร การบูรณาการทางสังคม ความสมดุลระหวาง
ชีว ิตและการทำงาน ความกาวหนาและมั ่นคงในงาน การพัฒนาความรู ความสามารถของบุคลากร 
คาตอบแทนที่เปนธรรมและเพียงพอ และสิ่งแวดลอมที่ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย โดยแนวทางในการ
บริหารคุณภาพชีวิตการทำงาน ควรใหความสำคัญกับคาคอบแทนที่เปนธรรมและเพียงพอ ความเปน
ประโยชนตอสังคม และการพัฒนาความรูความสามารถของขาราชการตำรวจ 

ภณิตา กบรัตน (2556) ศึกษาเรื่อง คุณภาพชีวิตการทำงานของขาราชการตำรวจชั้นประทวน: 
ศึกษาเฉพาะกรณี กองกำกับการตำรวจสันติบาล 1 พบวา คุณภาพชีวิตโดยรวมอยูในระดับกลาง โดย
คุณภาพชีวิตที่อยูในระดับสูง คือ ดานธรรมนูญในองคกร ในระดับกลางคือ ดานรายไดหรือคาตอบแทน 
ดานความกาวหนาและความมั่นคงในงาน ดานความปลอดภัยในการทำงาน ดานความพึงพอใจในการ
ทำงาน ดานการบูรณาการทางสังคม ดานความสัมพันธภายในหนวยงาน ดานการพัฒนาความสามารถ
ของบุคคล และดานความสมดุลระหวางชีวิต สวนดานที่อยูในระดับต่ำ คือ ดานสิ่งแวดลอมในการทำงาน 

สุกัญญา แจงสวาง (2560) ศึกษาเรื่องการจัดการคณุภาพชีวิตในการปฏิบัติงานของขาราชการ
ตำรวจ สังกัดสถานีตำรวจภูธรเมืองสมุทรปราการ พบวาคุณภาพชีวิตในการปฏิบัติงานของขาราชการ
ตำรวจชั้นประทวนเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานคาตอบแทนที่ไมเพียงพอตอคาครองชีพใน
ปจจุบัน และไมสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจที่เปนอยู ดานสิ่งแวดลอมถูกสุขลักษณะและปลอดภัย ใน
สวนของอาวุธ อุปกรณที่ใชในการปฏิบัติงานไมเพียงพอ ดานโอกาสในการพัฒนาความรูความสามารถ
ไมไดรับการสนับสนุนทางทุนทรัพย ดานการสงเสริมความเจริญกาวหนาและมั่นคง ไดรับการสงเสริม
สนับสนุนเปนอยางดี ดานการมีสวนรวมและเปนที่ยอมรับทางสังคมมีสวนรวมในการปฏิบัติหนาที่ระหวาง
เพื่อนรวมงานและผูบังคับบัญชาดวยความสามัคคีและยอมรับซึ่งกันและกัน ดานความมีระเบียบกฎเกณฑ
และความเปนธรรม ปฏิบัติหนาที ่อยู ในระเบียบ ขอบังคับ และกฎหมายปราศจากความลำเอียงของ
ผูบังคับบัญชา ดานความสมดุลระหวางชีวิตสวนตนกับชีวิตการทำงาน ไมมีความเหมาะสมโดยเวลาทำงาน
บางสวนไดเบียดบังเวลาสวนตัวทำใหไมมีเวลาพักผอน และดูแลครอบครัว ดานความสัมพันธระหวางงาน
ที่ปฏิบัติกับสังคมในชุมชน การปฏิบัติงานไดรบัความรวมมือจากหนวยงานภายนอกและสังคมเปนอยางดี  

ศิริพร นุชสำเนียง (2558) ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธระหวางคุณภาพชีวิตการทำงานกับ
แรงจูงใจในการทำงานของขาราชการตำรวจในสังกัดโรงเรียนนายรอยตำรวจ ผลปรากฏวา ตัวแปร
พยากรณในการจูงใจในการทำงานของขาราชการตำรวจ ไดแก ความมั่นคงและความกาวหนา การมีสวน
รวมและเปนที่ยอมรบัทางสังคม ความเก่ียวของอันเปนประโยชนตอสังคม และคาตอบแทนท่ีเพียงพอและ
ยุติธรรม 

รณัชฤดี ปองกันภัย (2557) ศึกษาเรื่อง คุณภาพชีวิตการทำงานของพนักงานการเคหะแหงชาติ: 
กรณีศึกษาพนักงานผูปฏิบัติหนาท่ีในสำนักงานใหญ ผลการศึกษาพบวา 1) ในดานของปจจัยการทำงานใน
ภาพรวมอยูในระดับปานกลางเมื่อพิจารณารายดานพบวาทกุดานอยูในระดับปานกลาง ไดแก ลักษณะงาน
ที่ปฏิบัติ การบังคับบัญชา ความสัมพันธกับเพื่อนรวมงาน และสภาพแวดลอมการทำงาน ตามลำดับ 2) 
ระดับคุณภาพชีวิตการทำงานในภาพรวมอยูในระดับปานกลางและหากทำการพิจารณาเปนรายดาน จะ



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

 

_______________________________________________________________________________ 
183 

 

พบวาในทุกดานมีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลางเชนเดียวกัน ไดแก การดำเนินชีวิตที่สมดุลระหวางการ
ทำงานกับการใชชีวิตสวนตัว ความกาวหนาและความมั่นคงในการทำงาน และโอกาสในการพัฒนาขีด
ความสามารถของตนเองในการปฏิบัติงาน ตามลำดับ 3) ปจจัยขี ้มีความสัมพันธกับคุณภาพชีวิตการ
ทำงานของพนักงานการเคหะแหงชาติสำนักงานใหญ ไดแก ปจจัยการบังคับบัญชา ลักษณะงานที่ปฏิบัติ 
ความสัมพันธกับเพื ่อนรวมงาน สภาพแวดลอมในที่ทำงาน และสำหรับปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับ
คุณภาพชีวิตการทำงาน ไดแก อายุสถานภาพสมรส ระดับการศึกษา ประสบการณทำงานตำแหนง 
เงินเดือน อายุราชการ 4) การวิเคราะหการทดถอยพหุคูณของปจจัยสวนบุคคลระหวางปจจัยดานการ
ทำงานกับคุณภาพชีวิตการทำงานของพนักงานการเคหะแหงชาติสำนักงานใหญ  

ปรียาภรณ พวงทัย (2559) ศึกษาเรื่อง คุณภาพชีวิตการทำงานของบุคลากรทางการศึกษา
ในสหวิทยาเขตชาวดอย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรีเขต 3 ผลการศึกษา 
พบวา คุณภาพชีวิตการทำงานของบุคลากรทางการศึกษาในสหวิชัยเขตชาวดอย ในภาพรวมอยูในระดับ
ปานกลาง ดังสามารถกลาวไดดังนี้ สิ่งแวดลอมที่ปลอดภัยและสงเสริมสุขภาพ ความสัมพันธดานสังคม 
การบูรณาการดานสังคมจังหวะของชีวิต โดยสวนรวมการพัฒนาความสามารถของบุคคล วิธีปฏิบัติของ
องคกร ความเจริญกาวหนาและความมั ่นคงในงาน และการใหคาตอบแทนที่เหมาะสมและยุติธรรม 
ตามลำดับ  และในสวนของผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอคุณภาพชีวิตการทำงานของบุคลากรทาง
การศึกษาในสหวิทยาเขตชาวดเมื่อจำแนกตามตำแหนงหนาที่โดยภาพรวมและรายไดไมมีความแตกตาง
กัน 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

คุณภาพชีวิตขาราชการตำรวจช้ัน
สัญญาบัตร ระดับรองสารวัตร 

กรณีศึกษา :  
กองบังคับการตำรวจนครบาล 5 
- ประเด็นรายไดและประโยชน

ตอบแทน  
- ประเด็นสิ่งแวดลอมที่ปลอดภัย

และสงเสริมสุขภาพ 
- ประเด็นการพัฒนา

ความสามารถของผูปฏิบัตงิาน 
- ประเด็นความกาวหนาและ

มั่นคงในงาน 
- ประเด็นการบูรณาการทางดาน

สังคม 
- ประเด็นธรรมนูญในองคกร 
- ประเด็นความสมดุลระหวาง

ชีวิตการทำงานกับชีวิตดานอ่ืน 
- ประเด็นความเกี่ยวของและ

เปนประโยชนตอสังคม 

ปจจัยสวนบุคคล 

- เพศ 
- อายุ 
- สถานภาพสมรส 
- ระดับการศึกษา 
- สายงาน 
- ประสบการณในการทำงาน 
- รายไดตอเดือน 
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วิธีวิจัย 
 ผูวิจัยไดเลือกใชวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) สำรวจโดยใชแบบสอบถาม เปนเครื่องมือ
สำคัญในการเก็บรวบรวมขอมูล ประชากรที่ใชในการวิจัยเพ่ือศึกษา คุณภาพชีวิตขาราชการตำรวจชั้นสัญญา
บัตร ระดับรองสารวัตร กรณีศึกษา : กองบังคับการตำรวจนครบาล 5  คือ ขาราชการตำรวจของกองบังคับ
การตำรวจนครบาล 5 ในเขตกรุงเทพมหานคร ประชากรจำนวน  474  นาย ใชสูตรของ Taro Yamane โดย
มีระดับความเชื่อมั่น 95 % และคาความคาดเคลื่อน 5% จากกลุมตัวอยางท้ังหมด เม่ือแทนคาสูตรแลวทำให
ไดจำนวนตัวอยางเปนจำนวน 24 คน เพื่อนำกลุมตัวอยางมาเปนรายละเอียดในการกรอกแบบสอบถาม การ
สรางเครื่องมือและตตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผูวิจัยใชแบบวิจัยเชิงปริมาณ โดยเลือกวิธีการศึกษาเฉพาะ
กรณ ี(Case studies) เนนเก็บขอมูลทางดานสถิติโดยออกแบบสอบถาม (Questionnaire) และตั้งสมมติฐาน
ในการทำวิจัย มีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยการตรวจสอบความสอดคลองคุณภาพเครื่องมือการวิจัย
โดยวิธีการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC : Index of item objective congruence) มีการตรวจสอบโดย
ผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน และ การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือวิจัย ใชการทดสอบคาความเชื่อมั่น 95 % 
นำไปสูการตัดขอคำถามเหลือ 20 ขอ แลวจึงเก็บรวบรวมขอมูล โดยการแจกแบบสอบถามจำนวน 24 ชุด ไป
ตามสถานีตำรวจของกองบังคบัการตำรวจนครบาล 5 ทั้ง 9 สถานี      

การวิเคราะหขอมูล ครั้งนี้ผูวิจัยไดใช t-Test, F-Test เพื่อวัดความแตกตางของกลุมตัวแปรโดยใช
การคำนวณและการวิเคราะหโดยใชสถิติทางสังคมศาสตร 1.สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพื่อ
ใชในการอธิบายคุณลักษณะของขอมูลซึ่งไดแกคาเฉลี่ย (Mean) คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) การแจกแจงความถี่ (Frequencies Distribution) การวัดการกระจายของขอมูล (Measure of 
Dispersion) และ 2.สถิติอางอิง (Inferential Statistics) เพื ่อใชในการทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis 
Testing) โดยใชสถิติ Pearson Chi-Square 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคที่ 1 เพื่อศึกษาคุณภาพชีวิตของขาราชการตำรวจชั ้นสัญญาบัตร 
ระดับรองสารวัตร กองบังคับการตำรวจนครบาล 5 ปรากฎวา 1) ดานคาตอบแทน ประเด็นคาตอบแทน ใน
ดานดานคาตอบแทนที่เหมาะสมกับหนาท่ีและความพยายามในการทำงาน คาเฉลี่ยอยูที่ 3.21 คาตอบแทนที่
เหมาะสมกับคาใชจาย คาเฉลี่ยอยูที่ 3.17 คาตอบแทนที่เหมาะสมและเพียงพอใหใชชีวิตอยางมีความสุข 
คาเฉลี่ยอยูที่ 3.00 และ ตามลำดับ 
 2) ดานเกี่ยวกับงาน ประเด็นเกี่ยวกับงาน ในดานการทำงานที่มีผลตออารมณและความรู สึกที่
สงผลตอการใชชีวิตคาเฉลี่ยอยูที่ 3.83 ดานลักษณะงานท่ีทานไดรับมอบหมายสงผลตอความปลอดภัยในชีวิต
ของทาน คาเฉลี่ยอยูที่ 3.50 และ ดานมีโอกาสไดรับมอบหมายงานที่ทาทายและเหมาะสม คาเฉลี่ยอยูที่ 3.42 
ตามลำดับ  
 3) ดานสภาพแวดลอมในการทำงาน ประเด็นสภาพแวดลอมในการทำงาน สถานที่ปฏิบัติงานมี
ความสะอาด ปลอดโปรง บรรยากาศอำนวยในการปฏิบัติงาน คาเฉลี่ยอยูที่ 3.63 การไดรับอุปกรณในการ
ทำงานปองกันอันตรายอยางเหมาะสม คาเฉลี่ยอยูที่ 3.46 และ การไดรับการสนับสนุนอุปกรณในการทำงาน
อยางครบถวนสำหรับการทำงาน คาเฉลี่ยอยูที่ 3.25 ตามลำดับ 
 4) ดานความสำเร็จและความกาวหนาในอาชีพ ประเด็นความสำเร็จและความกาวหนาในอาชีพ 
การไดรับการยอมรับและมีความสำคัญตอองคกร คาเฉลี่ยอยูที ่ 3.54 รองลงมาคือ ดานโอกาสไดรับการ
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สนับสนุนใหเขารวมการอบรม สัมมนาพัฒนาความสามารถ คาเฉลี่ยอยูที่ 3.42 และการเห็นความกาวหนาใน
หนาท่ีการงานชัดเจน คาเฉลี่ย 3.29 ดานการมีโอกาสในการเลื่อนตำแหนงอยางเหมาะสม คาเฉลี่ยอยูที่ 3.00 
ตามลำดับ 
 5) ดานความสัมพันธในที่ทำงาน ประเด็นความสัมพันธในที่ทำงาน ความสัมพันธอันดีกับเพื่อน
รวมงาน และไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนรวมงานสม่ำเสมอ มีคาเฉลี่ย 3.88 รองลงมาคือ การเขาสังคม
หรอืสังสรรคกับเพ่ือนรวมงานอยางสม่ำเสมอคาเฉลี่ย 3.75 รองลงมาคือ ผูบังคับบัญชาใหความชวยเหลือและ
มีความสัมพันธอันดีกับลูกนอง คาเฉลี่ยอยูที ่ 3.58 และการไดรับเสริมขวัญและกำลังใจจากผูบังคับบัญชา
อยางสม่ำเสมอ คาเฉลี่ย 3.54 ตามลำดับ 
 6) ดานความสมดุลในการทำงานกับชีว ิต ประเด็นความสมดุลในการทำงานกับชีว ิต เมื่อ
นอกเหนือจากเวลาปฏิบัติหนาที่ทานมีโอกาสไปทำกิจกรรมที่คลายเครียด และพักผอนที่เหมาะสม คาเฉลี่ย 
3.50 รองลงมา คือ ความสามารถในการจัดการการดูแลสุขภาพของตนเองไดอยางเหมาะสม คาเฉลี่ย 3.38 
และ ความสามารถจัดการระหวางเรื่องงานและเรื่องครอบครัวได คาเฉลี่ย 3.33 ตามลำดับ 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคท่ี 2 เพ่ือศึกษาความแตกตางทางปจจัยสวนบุคคลท่ีสงผลตอคุณภาพ
ชีวิตขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตร ระดับรองสารวัตร กองบังคับการตำรวจนครบาล 5 ปรากฏวา  

1) ปจจัยเพศ ปจจัยเพศกับการทำงานของทานมีผลตออารมณและความรูสึกที่สงผลตอการใชชีวิต 
ผลปรากฎวา เพศกับการทำงานที่มีผลตออารมณไมมีความสัมพันธกัน กลาวคือ เพศที่ตางกันกับปจจัยการ
ทำงานที่มีผลตออารมณมีผลที่ไมแตกตางกัน ทั้งนี้ไมวาจะเปนเพศใดก็ตามในมิติการทำงานมีผลตอความรูสึก
อยูในระดับมาก และมากที่สุดท้ังเพศชายและหญิง 

2) ปจจัยสถานภาพสมรส กับความสามารถจัดการระหวางเรื ่องงานและเรื่องครอบครัว ไมมี
ความสัมพันธกัน กลาวคือ สถานภาพสมรสที่ตางกัน กับปจจัยความสามารถจัดการระหวางเรื่องงานและเรื่อง
ครอบครัวมีผลที่ไมแตกตางกัน ซึ่งสามารถสะทอนใหเห็นไดวา ขาราชการตำรวจสถานะโสดและขาราชการที่
อยูในสถานะสมรสและอยูรวมกันตางก็สามารถบริหารจัดการเรื่องงานและเรื่องครอบครัวไดอยางมีสมดุล 
(Work-life Balance) 

3) ปจจัยสายงาน ปจจัยสายงานกับการไดรับการยอมรับและมีความสำคัญตอองคกร สายงานกับ
การไดรับการยอมรับไมมีความสัมพันธกัน กลาวคือ สายงานที่ตางกัน สงผลใหปจจัยการการไดรับการ
ยอมรับที่ไมแตกตางกัน ซึ่งในประเดน็นี้เปนท่ีนาสนใจเน่ืองจากสายงานที่ตางกัน ผลกระทบของงานที่มีผลตอ
องคกรก็มีความแตกตางกัน ซึ่งนับเปนความทาทายขององคกร และระดับผูบังคับบัญชาในพ้ืนที่นครบาล 5 ที่
สามารถบริหารคณุภาพไดอยางดี 

4) ปจจัยประสบการณ ปจจัยประสบการณกับการไดรับการยอมรับและมีความสำคัญตอองคกร 
สรุปไดวาประสบการณและการไดรบัการยอมรับไมมีความสัมพันธกัน กลาวคอื ประสบการณที่ตางกัน ปจจัย
การไดรับการยอมรับมีผลที ่ไมแตกตางกัน ซึ่งหากเปนเชนนั ้นหมายถึงแมประสบการณที่มากกวา หรือ
ประสบการณนอยกวาขาราชการตำรวจไดรับการยอมรับและมีความรูสึกวาตนมีความสำคัญตอองคกร 

5) ปจจัยรายได ปจจัยรายไดกับการไดรับคาตอบแทนที่เหมาะสมกับคาใชจาย สรุปไดวารายได
และการไดรับคาตอบแทนที่เหมาะสมไมมีความสัมพันธกัน กลาวคือ ระดับรายไดที่ตางกัน มีปจจัยการไดรับ
คาตอบแทนที่เหมาะสมที่ไมแตกตางกัน ทุกๆระดับรายไดตอเดือน มีความพึงพอใจตอคาตอบแทนวา
เหมาะสมแลว 
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ตารางที่ 1.1 ขอมูลคุณภาพชีวิตของขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตร ระดับรองสารวัตร กองบังคับการ

ตำรวจนครบาล 5 

คำถาม คาเฉลี่ย S.D. แปรผลคาเฉลี่ย 

ประเด็นคาตอบแทน 

1 ทานไดรับคาตอบแทนที่เหมาะสมกับ

คาใชจาย 
3.17 1.129 เห็นดวยปานกลาง 

2 คาตอบแทนท่ีทานไดรับนั้นเหมาะสม 

เพียงพอใหทานไดใชชีวิตอยางมีความสุข 
3.00 1.022 เห็นดวยปานกลาง 

3 ทานไดรับคาตอบแทนที่เหมาะสมกับ

หนาที่และความพยายามในการทำงาน 
3.21 1.215 เห็นดวยปานกลาง 

ประเด็นเกี่ยวกับงาน 

4 ทานมีโอกาสไดรับมอบหมายงานที่ทา

ทายและเหมาะสมสำหรับทาน 
3.42 1.100 เห็นดวยปานกลาง 

5 การทำงานของทานมผีลตออารมณและ

ความรูสึกที่สงผลตอการใชชีวิต 
3.83 .917 เห็นดวยมาก 

6 ลักษณะงานที่ทานไดรับมอบหมายสงผล

ตอความปลอดภัยในชีวิตของทาน 
3.50 .933 เห็นดวยปานกลาง 

ประเด็นสภาพแวดลอมในการทำงาน 

7 สถานท่ีปฏิบัติงานของทานมีความ

สะอาด ปลอดโปรง บรรยากาศอำนวย

ในการปฏิบัติงาน 

3.63 .924 เห็นดวยมาก 

8 ทานไดรับการสนับสนุนอุปกรณในการ

ทำงานอยางครบถวนสำหรับการทำงาน 
3.25 .944 เห็นดวยปานกลาง 

9 ทานไดรับอุปกรณในการทำงานปองกัน

อันตรายอยางเหมาะสม 
3.46 .932 เห็นดวยปานกลาง 

ประเด็นความสำเร็จและความกาวหนาในอาชีพ 

10 ทานมีโอกาสในการเลื่อนตำแหนงอยาง

เหมาะสม 
3.00 1.216 เห็นดวยปานกลาง 

11 ทานมีโอกาสไดรับการสนับสนุนใหเขา

รวมการอบรม สัมมนาพัฒนา

ความสามารถ 

3.42 .974 เห็นดวยปานกลาง 

12 ทานไดรับการยอมรับและมีความสำคัญ

ตอองคกร 
3.54 .833 เห็นดวยมาก 
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คำถาม คาเฉลี่ย S.D. แปรผลคาเฉลี่ย 

13 ทานเห็นๆความกาวหนาในหนาที่การ

งานชัดเจน 
3.29 1.160 เห็นดวยปานกลาง 

ประเด็นความสัมพันธในที่ทำงาน 

14 ผูบังคบับัญชาใหความชวยเหลือและมี

ความสัมพันธอันดีกับลูกนอง 
3.58 .830 เห็นดวยมาก 

15 ทานมีความสัมพันธอันดีกับเพื่อน

รวมงาน และไดรับความชวยเหลือจาก

เพื่อนรวมงานสม่ำเสมอ 

3.88 .947 เห็นดวยมาก 

16 ทานมักไปเขาสังคมหรือสังสรรคกับ

เพื่อนรวมงานอยางสม่ำเสมอ 
3.75 .897 เห็นดวยมาก 

17 ทานไดรับการเสรมิขวัญและกำลังใจจาก

ผูบังคบับัญชาอยางสม่ำเสมอ 
3.54 .884 เห็นดวยมาก 

ประเด็นความสมดุลในการทำงานกับชีวิต 

18 เมื่อนอกเหนือ 

จากเวลาปฏิบัติหนาที่ทานมีโอกาสไปทำ

กิจกรรมที่คลายเครียด และพักผอนที่

เหมาะสม 

3.50 .978 เห็นดวยปานกลาง 

19 ทานสามารถจัดการระหวางเรื่องงาน

และเรื่องครอบครวัได 
3.33 .963 เห็นดวยปานกลาง 

20 ทานสามารถจัดการการดูแลสุขภาพของ

ตนเองไดอยางเหมาะสม 
3.38 1.056 เห็นดวยปานกลาง 

 

 ประเด็นคาตอบแทน ในดานคาตอบแทนที่เหมาะสมกับคาใชจาย คาเฉลี่ยอยูที่ 3.17 และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานที่ 1.129 คาตอบแทนที่เหมาะสมและเพียงพอใหใชชีวิตอยางมีความสุข คาเฉลี่ยอยูที่ 

3.00และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ 1.022 และดานคาตอบแทนที่เหมาะสมกับหนาที่และความพยายามใน

การทำงาน คาเฉลี่ยอยูที่ 3.21 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.215 

ประเด็นเกี่ยวกับงาน ในดานมีโอกาสไดรับมอบหมายงานที่ทาทายและเหมาะสม คาเฉลี่ยอยูที่ 

3.42 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ 1.100 ดานการทำงานที่มีผลตออารมณและความรูสึกที่สงผลตอการ

ใชชีวิตคาเฉลี่ยอยูที่ 3.83 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานท่ี .917 และดานลักษณะงานท่ีทานไดรับมอบหมาย

สงผลตอความปลอดภัยในชีวิตของทาน คาเฉลี่ยอยูท่ี 3.50 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานท่ี .933 

ประเด็นสภาพแวดลอมในการทำงาน สถานที่ปฏิบัติงานมีความสะอาด ปลอดโปรง บรรยากาศ

อำนวยในการปฏิบัติงาน คาเฉลี่ยอยูที่ 3.63 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ .924 การไดรับการสนับสนุน

อุปกรณในการทำงานอยางครบถวนสำหรับการทำงาน คาเฉลี่ยอยูที่ 3.25 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานท่ี 
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.944 และการไดรับอุปกรณในการทำงานปองกันอันตรายอยางเหมาะสม  คาเฉลี่ยอยูที่ 3.46 และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ .932 

ประเด็นความสำเร็จและความกาวหนาในอาชีพ ดานการมีโอกาสในการเลื ่อนตำแหนงอยาง

เหมาะสม คาเฉลี่ยอยูที่ 3.00 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 1.216 ดานโอกาสไดรับการสนับสนุนให

เขารวมการอบรม สัมมนาพัฒนาความสามารถ คาเฉลี่ยอยูที่ 3.42 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ .974 

การไดรับการยอมรับและมีความสำคัญตอองคกร คาเฉลี่ยอยูที่ 3.54 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 

.833 และการเห็นความกาวหนาในหนาท่ีการงานชัดเจน คาเฉลี่ย 3.29 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 

1.160 

ประเด็นความสัมพันธในที่ทำงาน ผูบังคับบัญชาใหความชวยเหลือและมีความสัมพันธอันดีกับ

ลูกนอง คาเฉลี่ยอยูที่ 3.58 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .830 ความสัมพันธอันดีกับเพื่อนรวมงาน และ

ไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนรวมงานสม่ำเสมอ มีคาเฉลี่ย 3.88 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ .947 

การเขาสังคมหรือสังสรรคกับเพื่อนรวมงานอยางสม่ำเสมอคาเฉลี่ย 3.75 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่. 

897 การไดรับเสริมขวัญและกำลังใจจากผูบังคับบัญชาอยางสม่ำเสมอ คาเฉลี่ย 3.54 และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานอยูที่ .884 

ประเด็นความสมดุลในการทำงานกับชีวิต เมื่อนอกเหนือจากเวลาปฏิบัติหนาที่ทานมีโอกาสไปทำ

กิจกรรมที่คลายเครียด และพักผอนที่เหมาะสม คาเฉลี่ย 3.50 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ .978 

ความสามารถจัดการระหวางเรื่องงานและเรื่องครอบครัวได คาเฉลี่ย 3.33 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู

ที่ .963 ความสามารถในการจัดการการดูแลสุขภาพของตนเองไดอยางเหมาะสม คาเฉลี่ย 3.38 และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 1.056 

 

ตารางที่ 1.2 ความสัมพันธระหวางสายงานกับการทำงานที่มีผลตออารมณและความรูสึกที่สงผลตอการใช

ชีวิต 

สายงาน 
ระดับความคิดเห็น 

รวม xത S.D. Sig. มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

สายงาน
อำนวยการ 

0 
(0.0) 

3 
(12.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3 
(12.5) 

3.83 .917 .577 

สายงาน
ปองกันและ
ปราบปราม 

1 
(4.2) 

1 
(4.2) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

2 
(8.3) 

   

สายงาน
จราจร 

0 
(0.0) 

2 
(8.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

2 
(8.3) 

   

สายงาน
สืบสวน 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

1 
(4.2) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

1 
(4.2) 
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สายงาน 
ระดับความคิดเห็น 

รวม xത S.D. Sig. มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

สายงาน
สอบสวน 

4 
(16.7) 

6 
(25.0) 

5 
(20.8) 

0 
(0.0) 

1 
(4.2) 

16 
(66.7) 

   

รวม 
5 

(20.8) 
12 

(50.5) 
6 

(25.0) 
0 

(0.0) 
1 

(4.2) 
24 

(100.0) 
   

จากตาราง Pearson Chi-Square แสดงค าส ัมประส ิทธ ิ ์สหส ัมพ ันธ ระหว างต ัวแปร 
สายงานกับการทำงานที ่ม ีผลตออารมณและความรู ส ึกที ่ม ีผลตอคุณภาพชีว ิตข าราชการตำรวจ 

ชั้นสัญญาบัตร ระดับรองสารวัตรเทากับ 0.557 มากกวาคา α  (.05) ดังนั้นจึง ยอมรับ H0 ปฏิเสธ H1 
สรุปไดวาสายงานกับการทำงานที่มีผลตออารมณไมมีความสัมพันธกัน เม่ือระดับความเชื่อมั่น = .05  

กลาวคือ สายงานท่ีตางกัน สงผลใหปจจัยการทำงานที่มีผลตออารมณมีผลท่ีไมแตกตางกัน ซึ่งใน
ประเด็นนี ้เปนที ่น าสนใจเนื ่องจากสายงานที ่ตางกัน หนาที ่งาน ความเสี ่ยงภัย และความกดดัน 
ที ่แตกตางกัน จึงมีความนาสนใจที ่ผลการศึกษาปรากฏวาสายงานที ่ตางกันนั ้นไมมีผลกับอารมณ 
ที่แตกตาง 

อภิปรายผล  

 เพื่อศึกษาความแตกตางทางปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอคุณภาพชีวิตขาราชการตำรวจชั้นสัญญา
บัตร ระดับรองสารวัตร กองบังคับการตำรวจนครบาล 5 จากการศึกษามีประเด็นนี่นาสนใจ คือ ดานเก่ียวกับ
งาน ดวยในครั้งนี้เปนการศึกษาในกลุมเปาหมายระดับสญัญาบัตร สอดคลองกับงานวิจัยของ ธนสาร บำรุงกิจ 
ที่ผลการศกึษา ปรากฎวา ปญหาการบริหารงานบุคคลที่มีความผิดพลาด ตั้งแตกระบวนการคัดเลือกพนักงาน
สอบสวน ในครั้งแรกมีการแตงตั้งผูขาดความรู คุณสมบัติมาเปนพนักงานสอบสวน เมื่อมาปฏิบัติหนาที่ และ
ผลการปฏิบัติงานไมดีก็ ทำการยายโดยขาดหลักเกณฑ และผูศึกษามีขอเสนอแนะในคร้ังน้ีพนักงานสอบสวน
มีจำนวนนอยกวาปริมาณของงานสงผลใหการปฏิบัติงานในการทำสำนวนสอบสวนลาชาเกิดภาวะคนไม
สมดุลกับงานจึงควรทำการเพิ่มอัตรากำลังของพนักงานสอบสวนใหเหมาะสมกับเรืองานรวมถึงการพัฒนา
ความรูทกัษะความสามารถของพนักงานสอบสวนใหเทาทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม เชน การจัดอบรม
ใหความรู โดยผลการศึกษาการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยสายงานกับการทำงานที่มีผลตอ
อารมณและความรู สึกที ่ส งผลตอการใชชีวิต สรุปไดวาสายงานกับการทำงานที ่ม ีผลตออารมณไมมี
ความสัมพันธกัน กลาวคือ ในสายงานปองกันและปราบปราม สายงานสืบสวน สายงานอำนวยการ สายงาน
จราจร และสายงานสอบสวน มีความรูสึกตองานที่ไมตางกัน และหากพิจารณาตามการประเมินคุณภาพชีวิต
แลวนั้น อยูในระดับมากซึ่งแสดงถึงคุณภาพชีวิตในระดับดี โดยในพื้นที ่นครบาลนั้น อัตราคดีจะมีความ
หนาแนน ความหลากหลายของคดี จะมีมากกวาตางจังหวัด ดวยจำนวนความหนาแนนของประชากรภายใน
พื้นที่กรุงเทพมหานครและปริมณฑลจะมีสัญจรเขามาประกอบอาชีพจำนวนมาก ประเด็นนี้มีความสำคัญใน
แงมุมที่การทำงานและคุณภาพชีวิตจะมีความเกี่ยวของกันอยางมีนัยสำคัญ ในมุมที่หากคุณภาพชีวิตดี จะ
สงผลใหการทำงานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและหากการทำงานสามารถสรางความสมดุลและลงตัวกับการ
ใชชีวิตได ก็จะสงผลใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีไดเชนเดียวกัน      
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ประเด็นคุณภาพชีวิตกับการนำไปประยุกตเปนขอเสนอแนะเชิงโยบายเพ่ือการพัฒนาการทำงานของ
ขาราชการตำรวจได ในประเด็นดังนี้คือ คุณภาพชีวิตที ่ดีมีความสัมพันธกับการสรางแรงจูงใจในการ
ปฏิบัติงาน ซึ่งจะสงผลตอประสิทธิภาพในการทำงานอยางมีนัยสำคัญ ดังจะเห็นจากวิจัยในทุนอุดหนุนการ
วิจัยจากสำนักงานตำรวจแหงชาติ ของศิริพร นุชสำเนียง (2560) ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธระหวางคุณภาพ
ชีวิตการทำงานกับแรงจูงใจในการทำงานของขาราชการตำรวจในสังกัดโรงเรียนนายรอยตำรวจ ผลปรากฎวา 
ตัวแปรพยากรณในการจูงใจในการทำงานของขาราชการตำรวจ ไดแก ความมั่นคงและความกาวหนา การมี
สวนรวมและเปนที่ยอมรับทางสังคม ความเกี่ยวของอันเปนประโยชนตอสังคม และคาตอบแทนที่เพียงพอ
และยุติธรรม จึงสามารถกลาวไดวาความสำคัญในการบริหารจัดการและดูแลคุณภาพชีวิต จึงสามารถนำมา
ประยุกตใชในการมุงสรางคุณภาพชีวิตที่ดีใหกับบุคลากรขาราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตร ระดับรองสารวัตร 
กรณีศึกษา : กองบังคับการตำรวจนครบาล 5  ในการสรางคุณภาพชีวิตที่ดีในทุกมิติ โดยเนนการตรวจสอบ
สม่ำเสมอ เพราะเมื่อบุคลากรมีคุณภาพชีวิตที่ดีจะสงผลใหเกิดแรงจูงใจในการทำงาน และปฏิบัติงานไดอยาง
มีประสิทธิภาพ สามารถชวยเหลือ แกไข และคุมครองประชาชนไดอยางทันเวลา 
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บทคดัยอ 
 
การศึกษาปฏิสัมพันธระหวางคลื่นแมเหล็กไฟฟากับการกระจายตัวของคราบเกลือดวยเทคโนโลยีภูมิ

สารสนเทศ อำเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะปฏิสัมพันธและลักษณะการ
กระจายตัวเฉพาะของคราบเกลอืกับพลังงานคลื่นแมเหลก็ไฟฟา (Spectral Signature) จากขอมูลดาวเทียมแลนด
แซต8 (LANDSAT-8)  โดยในการว ิจ ั ยคร ั ้ งน ี ้ ศ ึ กษาจาก 4 ช  วงคล ื ่ น ได แก   ช  วงคล ื ่ นส ีน ้ ำ เ งิ น  
สีเขียว สีแดง และอินฟาเรดใกล ที ่ผ านกระบวนการปรับแกเชิงเรขาคณิต กระบวนการปรับแกเชิงคลื่น 
(Radiometric Correction) และการแปลงคาหลักเลข (Digital Number: DN) เปนคาสะทอนพลังงานพื้นผิวโลก
ที่แทจริง (Reflectance) และจัดทำแผนที่การกระจายของคราบเกลือผิวดินจากขอมูลดาวเทียมแลนดแซต 8 ดวย
การจำแนกแบบ spectral angle mapper 
 ผลการศึกษาพบวา ลักษณะปฏิสัมพันธที ่มีลักษณะเฉพาะตัวของคราบเกลือกับพลังงานคลื่น
แมเหล็กไฟฟา คาสถิติการสะทอนพลังงานที่แทจริงของคราบเกลือ มีคาการสะทอนต่ำที ่สุดเทากับ 0.1710 
ในชวงคลื่นอินฟาเรดใกล และมีคาสูงสุดเทากับ 0.3281 ในแถบชวงคลื่นสีแดง สวนการกระจายของคราบเกลือผิว
ดิน ดวยการจำแนกแบบ Spectral Angle Mapper พบวา ตำบลที่พบมากที ่สุดคือ ตำบลหนองสรวงมีพื้นที่ 
407,231 ตร.ม. คิดเปนรอยละ 56.52 ของพื้นท่ีที่พบทั้งหมด รองลงมาไดแกตำบลโปงแดง มีพื้นที่ตรวจพบคราบ
เกลือ 171,511 ตร.ม. คิดเปนรอยละ 23.81 ของพื ้นที่ที ่พบทั้งหมด ตำบลบึงออมีพื้นที่ตรวจพบคราบเกลือ 
55,269 ตร.ม. คิดเปนรอยละ 7.67 ของพื้นที่ที่พบทั้งหมด ตำบลขามทะเลสอพื้นที่ตรวจพบคราบเกลือ 52,904 
ตร.ม. คิดเปนรอยละ 7.34 ของพื้นท่ีที่พบท้ังหมด และตำบลพันดุง เปนพื้นที่ท่ีตรวจพบคราบเกลือนอยท่ีสุดโดยมี
พื้นที่ตรวจพบคราบเกลือ 33,550 ตร.ม. คิดเปนรอยละ 4.66 ของพื้นที่ท่ีพบทั้งหมด 
 
คำสำคัญ :  การสะทอนพลังงาน, คราบเกลือ, Spectral Angle Mapper   
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Abstract 
 
 A study of the interaction between electromagnetic waves and the distribution 
of soil salt crust with geospatial technology in Kham Thale So District, Nakhon Ratchasima 
province. The objective of this research was to study the unique interaction characteristics 
of soil salt crust with electromagnetic wave energy (spectral signature) from landsat-8 
satellite image.  In this research study from 4 band, the blue, green, red and near-infrared 
band with the geometric correction process. A process of radiometric correction and 
conversion of a digital number (DN) to the reflected true earth surface energy, and map 
the distribution of surface salt deposits, based on landsat-8 satellite image data using 
spectral angle mapper with spectral comparison classification. 
 The results of the study were as follows: The characteristic interaction 
characteristics of soil salt crust with electromagnetic wave energy statistical value of the 
true energy reflection of the soil salt crust. It has the lowest reflectivity of 0.1710 in the 
near infrared band, and the highest value was 0.3281 in the red band.  The distribution of 
surface salt deposits by spectral angle mapper classification. It was found that the most 
common sub-districts were Nong Suang sub-district has an area of 407,231 square meters, 
representing 56.52% of the total area found, followed by Pong Dang sub-district. There 
was a soil salt crust area of 171,511 square meters, representing 23.81% of the total area 
found. Bung Or sub-district has a soil salt crust area of 55,269 square meters, representing 
7.67% of the total area found. Kham Thale So sub-district, salt deposits were detected at 
52,904 square meters, accounting for 7.34 percent of the total area found and Pan Dung 
sub-district was the area with the least soil salt crust detected, with a soil salt crust area 
of 33,550 square meters, accounting for 4.66 percent of the total area found. 
 
Keywords:  The Spectral Reflectance, Soil Salt Crust, Spectral Angle Mapper   
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บทนำ 
 ดินเค็ม (saline soil) คือดินที่มีเกลือละลายงายอยูมากจนเปนพิษตอการเจริญเติบโตของพืช
สาเหตุที่สำคัญของการเกิดดินเค็ม คือการที่ดินไดรับเกลือที่ละลายงายเขามามากกวาอัตราการชะละลาย
ออกไป จึงมีการสะสมของเกลือเหลานั้นมากขึ้นเรื่อย ๆ จนเปนอันตรายตอพืช (อรุณี ยูวะนิยม, 2551)  
 การกระจายพื้นที่ดินเค็มแบงเปน 1. ดินเค็มชายทะเล เกิดจากอิทธิพลของน้ำทะเลทวมถึงหรือ
เคยทวมมากอน บริเวณที่มีสภาพพื้นที่เปนที่ลุม น้ำทะเลทวมถึง วัตถุตนกำเนินดินเปนตะกอนน้ำทะเล
และน้ำกรอย ดินบริเวณนี้จะมีความชื้นของดินสูงและมีความเค็มสูง พืชพรรณท่ีขึ้นในบริเวณนี้เปนไมชาย
เลน ซึ่งทนเค็มไดดี 2. ดินเค็มภาคกลาง เปนพื้นที่ที่เคยมีน้ำทะเลทวมถึงมากอน และเกิดจากการทับถม
ของตะกอนน้ำทะเลและตะกอนน้ำกรอยอยูใตตะกอนน้ำจืด 3. ดินเค็มภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย เกิดขึ้นจากปจจัยจากธรรมชาติ เนื่องจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตั้งอยูบนที่ราบสูงโคราช 
โดยที่ราบสูงโคราชแบงออกเปน 2 แองข้ันดวยเทอืกเขาภูพาน แองเหนือ เรียกวา แองอุดร-สกลนคร และ
แองใต เรียกวาแองโคราช-อุบล สภาพธรณีวิทยาของแองสวนใหญจะรองรับดวยหมวดหินมหาสารคาม 
(MAHASARAKHAM FORMATION) ซึ่งมีชั้นหินเกลือแทรกสลับกับหินทราย หินทรายแปง และหินโคลน 
โครงสรางการโคงงอของชั้นหิน เปนตัวการสำคัญท่ีทำใหชั้นเกลือหินถูกบีบอัดและแทรกดันขึ้นมาอยูระดับ
ใกลผิวดินเปนอยางมาก ชั้นเกลือหินท่ียกตัวมาอยูระดับดังกลาวไดเปนปจจัยสำคัญที่ทำใหเกิดการกระจาย
ของดินเค็ม นอกจากนี้สาเหตุอีกประการที ่สำคัญคือระบบการไหลของน้ำบาดาลซึ ่งถูกควบคุมโดย
โครงสรางของรอยแตกและสภาพทางธรณีวิทยา โดยน้ำบาดาลจะรับน้ำเพิ่มเติมจากที่เนิน เขาสูชั้นเกลือ
หินและละลายเกลือหิน แลวไหลออกสู ผิวดินโดยการควบคุมของรอยแตกรอบบริเวณโดมเกลือ 
(รุงเรือง เลิศศิริวรกุล, 2548) สวนสาเหตุท่ีสองเปนสาเหตุท่ีเกิดจากการกระทำของมนุษย เชน การใชพ้ืนท่ี
เพื่อทำนาเกลือแบบตาก การทำลายพ้ืนที่ปาไมบนพ้ืนที่รับน้ำ (Recharge Area) การขูดคราบเกลือจากผิว
ดินมาตม มักทิ้งเศษเกลือและน้ำเกลือที่เหลือลงสูแปลงนาและแหลงน้ำในพื้นที่ ทำใหเกลือแพรกระจาย
ออกไปสรางความเสียหายแกพ้ืนที่ขางเคียง (พรรณพิศ บวงนาวา, 2559) เกษตรกรที่ทำการเกษตรบนพ้ืน
ที่ดินเค็ม มักมีปญหาในการปลูกพืช ผลผลิตลดลง หรือผลผลิตที่ไดมีคุณภาพต่ำ อันเปนผลมาจากมี
ปริมาณเกลือที่ละลายน้ำไดอยูในดินในปริมาณที่สงู จนเปนอันตรายตอพืช ทำใหพืชเกิดอาการขาดน้ำและ
ใบไหม นอกจากนี้พืชจะไดรับพิษจากธาตุที่เปนสวนประกอบของเกลือที่ละลายออกมา โดยเฉพาะอยางยิ่ง
โซเดียมและคลอไรด นอกจากนี้ยังมีผลทำใหดินมีความอุดมสมบูรณต่ำและมีการสูญเสียอินทรียวัตถุสูง
เนื่องจากมีพืชนอยชนิดที่สามารถขึ้นได ทำใหไมมีเศษซากพืชที่จะสลายตัวใหอินทรียวัตถุ จึงสงผลให
โครงสรางดินเลว ดินแนน รากพืชชอนไชไปไดยาก (พิชิต ราชแบน, 2557)  
  การบริหารจัดการพ้ืนท่ีดนิเคม็นั้นจำเปนตองมีขอมูล ที่เปนปจจุบัน สามารถนำขอมูลดังกลาวไป
ประกอบการปฏิบัติงานและใชในการติดตามการเปลี ่ยนแปลง ไดอยางมีประสิทธิภาพ เทคโนโลยี 
ภูมิสารสนเทศจึงเปนอีกหนึ่งทางเลือกที่เหมาะสมโดยเฉพาะเทคโนโลยีการรับรูจากระยะไกล ในการ
นำมาใชเพื ่อการศึกษาในเรื ่องของดินเค็ม และเปนวิธ ีที ่รวดเร็วมีความถูกตองสูงและทันตอการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมปจจุบัน ดังนั้นในการศึกษาวิจัยนี้จึงนำเทคโนโลยีการรับรูจากระยะไกล 
มาใชเปนเครื่องมือในการศึกษา โดยอาศัยปฏิสัมพันธที่มีลักษณะเฉพาะตัวของวัตถุบนพื้นผิวโลกและ
พลังงานคลื่นแมเหล็กไฟฟาของขอมูลดาวเทียมแลนดแซต 8   
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื ่อศึกษาลักษณะปฏิส ัมพันธที ่ม ีล ักษณะเฉพาะตัวของคราบเกลือกับพลังงานคลื่น
แมเหล็กไฟฟาจากขอมูลดาวเทียมแลนดแซต 8 
 2. เพื่อวิเคราะหการกระจายและจัดทำแผนที่การกระจายของคราบเกลือผิวดิน จากขอมูลดาวเทียม
แลนดแซต 8 ดวยการจำแนกแบบ Spectral Angle Mapper กับสเปกตรมัอางอิง 
 
การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของ 
 1. ดาวเทียม Landsat 8 
 ดาวเทียม Landsat 8 เริ่มปฏิบัติการวันที่ 30 พฤษภาคม 2556 ภายใตการบริหารจัดการของ
สำนักงานสำรวจธรณีวิทยาแหงสหรัฐอเมริกา (United States Geological Survey) จะโคจรรอบโลก
หนึ่งรอบในเวลา 99 นาทีในแนวขั้วโลกเหนือใต ท่ีระดับความสูงจากพื้นโลกประมาณ 705 กิโลเมตร ดวย
มีการพัฒนาเทคโนโลยีที่ใหมกวาชุดดาวเทียมท่ีผานมา ทำใหสามารถเก็บขอมูลภาพไดมากขึ้นในแตละวัน
และเสถียรมากขึ้น โดยดาวเทียม Landsat 8 มาพรอมกับสองชวงคลื่นใหมที่สามารถตรวจจับเมฆและ
นานน้ำใกลชายฝ งได ดีข ึ ้น ซ ึ ่งเปนรูปที ่ถ ายดวยเซนเซอร Operational Land Imager (OLI) และ 
Thermal Infrared Sensor (TIRS) มีการบันทึกขอมูล 11 ชวงคลื่น (สำนักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศ
และภูมิสารสนเทศ, 2552) 
 
ตารางที่ 1 อุปกรณรับรูของดาวเทียมแลนดแซท 8 

ที่มา : (UnitedStates Geological Survey, 2015) 
 
 ดาวเทียม LANDSAT 8 เปนดาวเทียมสำรวจทรัพยากรดวงลาสุดในภารกิจ LANDSAT Data 
Continuity Mission (LDCM) ภารกิจ LDCM ไดออกแบบดาวเทียม LANDSAT 8 ใหมีวงโคจรแบบวง
โคจรผานขั้วโลก (Polar Orbit) หลังจากขึ้นสูวงโคจรแลว USGS เริ่มปฏิบัติการ ควบคุมดาวเทียมและ

Band 
Wavelength 

(micrometers)  
Resolution  
(meters)  

Band 1 - (Coastal Aerosol) 0.43 - 0.45  30 
Band 2 - (Blue) 0.45 - 0.51  30 
Band 3 - (Green) 0.53 - 0.59  30 
Band 4 - (Red) 0.64 - 0.67  30 
Band 5 - (Near Infrared NIR) 0.85 - 0.88 30 
Band 6 - (SWIR 1) 1.57 - 1.65  30 
Band 7 - (SWIR 2) 2.11 - 2.29  30 
Band 8 - (Panchromatic) 0.50 - 0.68  15 
Band 9 - (Cirrus) 1.36 - 1.38  30 
Band 10 - (Thermal Infrared - TIRS 1) 10.60 - 11.19  100 
Band 11 - (Thermal Infrared - TIRS 2) 11.50 - 12.51  100 
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เปลี่ยนชื่อดาวเทียมเปน LANDSAT 8 ขอมูลจากดาวเทียมนั้นจะถูกดาวนโหลดไปยังสถานีรับสัญญาณ
ภาคพื้นดินจานวน 3 สถานี ไดแก เมือง Gilmore Creek รัฐอะแลสกา สหรัฐอเมริกา เมือง Svalbard 
ประเทศนอรเวย และเมือง Sioux Falls รัฐ South Dakota สหรัฐอเมริกา (สำนักงานพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศและภูมิสารสนเทศ, 2552) 
 2. ความสะทอนเชิงสเปกตรัมของพืชพรรณ ดิน และน้ำ 
 พืชพรรณ ดิน และน้ำ เปนวัตถุปกคลุมผิวโลกเปนสวนใหญ การสะทอนพลังงานที่ความยาวชวง
คลื่นตางกันของพืชพรรณ ดิน และน้ำ ทำใหสามารถแยกประเภทของวัตถุชนิดตางๆได โดยวัตถุทั้งสาม
ชนิดหลักนี้มีรูปแบบการตอบสนองตอชวงคลื่นตางๆ เฉพาะตัว เรียกวา ลักษณะบงชี้เชิงสเปกตรัม โดยที่
ชวงคลื่นเดียวกัน วัตถุตางชนิดจะใหคาการสะทอนพลังงานตางกัน ขณะที่ความยาวชวงคลื ่นตางกัน 
วัตถุชนิดเดียวกันจะมีความสะทอนเชิงสเปกตรัมตางกัน ความยาวชวงคลื่นตางกัน วัตถุตางกันจะมีความ
สะทอนเชิงสเปกตรัมตางกันทำใหสามารถแยกชนิดของวัตถุได สำนักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิ
สารสนเทศ(องคการมหาชน), 2552 
 2.1 พืชพรรณ 
   ในชวงคลื ่นสายตามองเห็น คลอโรฟลลของใบพืชดูดกลืนพลังงานสีน้ำเง ิน (0.4-0.5 
ไมโครเมตร) และ สีแดง (0.6-0.7 ไมโครเมตร) แตสะทอนพลังงานสีเขียว (0.5-0.6 ไมโครเมตร) ดังนั้น
ดวงตามนุษยจึงมองเห็นใบพืชเปน สีเขียว ถาใบพืชมีอาการผิดปกติ เชน แหง หรือเห่ียว ทำใหคลอโรฟลล
ลดลงก็จะทำใหการสะทอนที่คลื่นสีแดงสูงขึ้นในชวงคลื่นอินฟราเรดสะทอน (0.7-1.3 ไมโครเมตร) การ
สะทอนพลังงานของใบพืชสูงมาก คือ สะทอนพลังงานประมาณรอยละ 50 ของพลังงานที่ตกกระทบ ซึ่ง
ลักษณะของการสะทอนพลังงานนี ้เปนผลเนื ่องมาจากโครงสรางภายในใบของพืช (Cell structure) 
เนื่องจากพืชก็จะสามารถแยกชนิดจะมีลักษณะโครงสรางภายในที่แตกตางกัน ดังนั้นการสะทอนพลังงาน
ในชวงนี้ก็จะสามารถแยกชนิดของพืชได แมวาการสะทอนพลังงานของพืชในชวงคลื่นสายตามองเห็นไดจะ
ใกลเคียงกัน ในทำนองเดียวกันการสะทอนพลังงานที่ความยาวคลื่นอินฟราเรดสะทอนของพืชที่มีอาการ
ผิดปกติทางใบ จะมีความแตกตางไปจากการสะทอนที ่มีความยาวคลื่นเดียวกันของพืชที่สมบูรณกวา 
ดังนั้นระบบการรับรูจากระยะไกลสามารถบันทึกคาสะทอนของชวงคลื่นนี้ได สามารถใชสำรวจอาการ
ผิดปกติของพืชไดในชวงคลื่นที่มีความยาวสูงกวา 1.3 ไมโครเมตร พลังงานสวนใหญจะถูกดูดกลืนหรือ
สะทอนมีการสงผานพลังงานนอยมาก มักพบคาต่ำลงที่ชวงคลื่น 1.4 1.9 และ 2.7 ไมโครเมตร เพราะวา
ในชวงเหลานี้น้ำในใบพืชจะดูดกลืนพลังงาน จึงเรียกวา ชวงคลื่นดูดกลืนน้ำ (Water absorption bands) 
ดังนั ้นคาการสะทอนพลังงานของใบพืชจึงแปรผกผันกับปริมาณน้ำในใบพืชดวย สำนักงานพัฒนา
เทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ(องคการมหาชน), 2552 
 2.2 ดิน 
 ความสัมพันธระหวางการสะทอนพลังงานของดินกับความยาวคลื่นมีความแปรปรวนนอย ปจจัย
หลักที่มีผลตอการสะทอนพลังงานของดิน คือ ความชื้นในดิน ปริมาณอินทรียวัตถุ เนื้อดิน ปริมาณเหล็ก
ออกไซด และความขรุขระของผิวดิน ปจจัยดังกลาวมีความซับซอน และสัมพันธซึ ่งกันและกัน เชน 
ลักษณะเนื้อดิน มีความสัมพันธกับปริมาณน้ำในดิน ดินทรายหยาบมีการระบายน้ำดีจะสะทอนพลังงานสูง 
ดินละเอียดมีการระบายน้ำเลวจะสะทอนพลังงานต่ำ ดินที่มีอินทรียวัตถุสูงจะมีสีคล้ำ ดูดกลืนพลังงานสูง
ในชวงคลื่นสายตามองเห็น เชนเดียวกับดินที่มีเหล็กออกไซดในปริมาณสูง จะปรากฏเปนสีเขม เนื่องจาก
การสะทอนพลังงานลดลง ความขรุขระของผิวดินมากก็จะทำใหการสะทอนของพลังงานลดลงเชนเดยีวกัน 
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สำนักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ(องคการมหาชน), 2552 
 2.3 น้ำ  
 โดยทั ่วไปน้ำมีคุณสมบัติดูดกลืนพลังงาน อยางไรก็ตามน้ำมีหลายประเภทซึ ่งจะทำใหการ
ดูดกลืนพลังงานแตกตางกันไป การสะทอนพลังงานของน้ำมีลักษณะตางจากวัตถุอื่นอยางชัดเจน 
โดยเฉพาะในชวงคลื่นอินฟราเรด น้ำจะดูดกลืนพลังงานอยางสมบูรณทำใหสามารถเขียนขอบเขตของน้ำ
ได เนื่องจากน้ำที่ปรากฏอยูบนผิวโลกมีหลายสภาพดวยกัน เชน น้ำขุน น้ำใส หรือน้ำที่มีสารแขวนลอย
ตางๆ เจือปน ดังนั้นการสะทอนพลังงานจึงแตกตางกันออกไป บางครั้งพื้นที่ที่รองรับน้ำอาจมีผลตอการ
สะทอนพลังงานของน้ำ น้ำใสจะดูดกลืนพลังงานเล็กนอยที่ชวงคลื่นต่ำกวา 0.6 ไมโครเมตร การสงผาน
พลังงานเกิดขึ้นสูงในชวงคลื่นแสงสีน้ำเงิน เขียว แตน้ำที่มีตะกอนหรือมีสิ่งเจือปนการสะทอนและการ
สงผานพลังงานจะเปลี่ยนไป เชน น้ำที่มีตะกอนดินแขวนลอยอยูมาก จะสะทอนพลังงานไดมากกวาน้ำใส 
ถามีสารคลอโรฟลลในน้ำมากข้ึน การสะทอนชวงคล่ืนสีน้ำเงินจะลดลงและจะเพ่ิมข้ึนในชวงคล่ืนสีเขียว ซึ่ง
อาจใชเปนประโยชนในการติดตามและคาดคะเนปริมาณสาหราย นอกจากนี้ขอมูลการสะทอนพลังงานยัง
เปนประโยชนในการสำรวจคราบน้ำมัน และมลพิษจากโรงงานได สำนักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและ
ภูมิสารสนเทศ(องคการมหาชน), 2552 
 

 
 

ภาพที่ 1 ลายเซ็นเชิงคล่ืนของน้ำ ดิน และพืชพรรณ 
ที่มา : สำนักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ(องคการมหาชน), 2552 

 
 3. การจำแนกขอมลูดวยวิธีการจำแนกแบบ Spectral Angle Mapper  
 Mohajane et al. (2017) กลาววา อัลกอริทึมการจำแนกประเภท Spectral Angle Mapper 
เปนเทคนิคการจำแนกประเภทภายใตการกำกับดูแล ขึ้นอยูกับการกำหนดพื้นที่ศึกษา สเปกโตรมิเตอร 
(spectrometer) ภาพจากการสำรวจระยะไกลที่มีขอมูลภาคสนามเพียงพอ หรือจากหองสมุดสเปกตรัม 
(spectral libraries) 
 Spectral Angle Mapper เปนวิธีการที่งายและรวดเร็ว โดยการกำหนดความคลายคลึงกันของ
สเปกตรัมระหวางสเปกตรัมของภาพกับสเปกตรัมการสะทอนอางอิงและขึ้นอยูกับจำนวนแบนดที่ใชใน
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ภาพท่ีประมวลผล คามุมเล็กจะบงชี้ความคลายคลึงกนัมากระหวางพิกเซลและสเปกตรัมอางอิง Spectral 
Angle Mapper สามารถแสดงไดดวยสมการดังนี้  
 
 
 
 
 

โดยที่ α คือมุมที่เกิดขึ้นระหวางสเปกตรัมอางอิงและสเปกตรัมของภาพ X คือสเปกตรัมของภาพ และ Y 
คือสเปกตรัมอางอิง พิกเซลจะถูกกำหนดคลาสตามคามุมสเปกตรัมที่ต่ำที่สุด พิกเซลที่มีการวัดคามากกวา
เกณฑ มีความแตกตางสูง จะไมถูกจัดประเภท  
 

 
ภาพที่ 2 มุมสเปกตรัมที่เกิดข้ึนระหวางสเปกตรัมอางอิงและสเปกตรัมของภาพ  

ที่มา : Mohajane et al., 2017 
 
 Kruse et al. (1993) กลาววา Spectral Angle Mapper เปนเครื่องมือที่สามารถทำแผนที่ได
อยางรวดเร็วดวยความคลายคลึงกันของสเปกตรัมภาพกับสเปกตรัมอางอิง สเปกตรัมอางอิงสามารถหาได
ทั้งจากหองปฏิบัติการโดยการแยกจากภาพ หรือการเก็บสเปกตรัมจากสนาม  
 วิธีนี้อนุมานวาขอมูลถูกลดขนาดเปน "การสะทอนพลังงานที่แทจรงิ" อัลกอริธึมกำหนดความ
คลายคล ึงของสเปกตรัมระหว างสองสเปกตรัมโดยการคำนวณ "มุม" ระหวางสเปกตรัมทั ้งสอง 
ถือวาเปนเวกเตอรในชองวางที่มีมิติเทากับจำนวนแถบ (nb) ซึ่งสามารถอธิบายสิ่งนี้ไดโดยการพิจารณา
สเปกตรัมอางอิงและสเปกตรัมทดสอบจากขอมูลสองแถบที่แสดงบนพล็อตสองมิติเปนสองจุดพล็อต
สเปกตรัมอางอิงและสเปกตรัมทดสอบภาพสองแบนด วัสดุชนิดเดียวกันที่มีความสวางตางกันแสดงโดย
เวกเตอรท่ีเชื่อมกับแหลงกำเนิด(ไมมีแสงสวาง) และฉายผานจุดที่แสดงสเปกตรัมที่แทจริง 
 

(1)



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร  

 

_______________________________________________________________________________ 
199 

 

 
ภาพที่ 3 พล็อตสเปกตรัมอางอิงและสเปกตรัมทดสอบ  

ท่ีมา : Kruse et al., 1993 
 

 เสนที่เชื่อมตอแตละจุดสเปกตรัมและแหลงกำเนิดมีตำแหนงที่เปนไปไดทั้งหมดสำหรับวัสดุแตละ
ชนิด ซึ่งสอดคลองกับชวงของการสองสวางท่ีเปนไปได พิกเซลที่สวางนอยจะอยูใกลกับจุดกำเนิด (จุดมืด) มาก
กวาพิกเซลที่มีลายเซ็นสเปกตรัมเดียวกัน แตมีแสงสวางมากกวา อยางไรก็ตาม จะสังเกตไดวามุมระหวาง
เวกเตอรจะเทากันโดยไมคำนึงถึงความยาวอัลกอริทึม Spectral Angle Mapper 
 การคำนวณประกอบดวยการหาอารคโคไซนของดอทโปรดัคของสเปกตรัม Spectral Angle 
Mapper   กำหนดความคลายคลึงของการทดสอบสเปกตรัม t ถึงสเปกตรัมอางอิง r โดยการใชสมการตอไปนี้ 
 

 
 ซึ่งสามารถเขียนไดเปน 

 
 โดยท่ี nb = จำนวนแบนด 
 ที่มา : Kruse et al., 1993 
 
 การวัดความคลายคลึงกันนี้ไมคำนึงถึงปจจัยที่ไดรับ เนื่องจากมุมระหวางเวกเตอรสองตัวไมแปรผัน
ตามความยาวของเวกเตอร ผลท่ีไดคือ สเปกตรัมในหองปฏิบัติการสามารถเปรยีบเทียบไดโดยตรงกับสเปกตรัม
การสะทอนแสงท่ีปรากฏท่ีขอมูลการสำรวจระยะไกล (Kruse et al., 1993) 
 Cambell and Wynne. (2011) กลาววา Spectral Angle Mapper เปนวิธีการจำแนกที่สามารถ
ใชไดดีกับการจำแนกขอมูลดาวเทียม ทั้งในระบบบันทึกภาพแบบมัลติสเปกตรัลและไฮเปอรสเปกตรัล 
โดยการหาความสัมพันธ ระหวางคาของจุดภาพในพื้นที่กับตำแหนงของจุดภาพ ซึ่งสามารถอธิบายไดดวย

(2)

(3)
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เวกเตอรที่มีมุมสัมพันธกับแกนวัด หรือตำแหนงของจุดภาพเทียบกับจุดภาพอางอิง เชน ขอมูลตัวแทน 
(Training Data) สามารถประเมินไดโดยการประเมินความแตกตางระหวางมุมของสองเวกเตอร มุมที่มีขนาด
เล็ก แสดงถึงความคลายคลึงกันของจุดภาพและมุมที ่ม ีขนาดใหญแสดงถึงความคลายคลึงกันที ่นอยลง 
Spectral Angle Mapper แตกตางจากวิธีการจำแนกตามปกติเพราะเปรียบเทียบแตละจุดภาพในภาพกับแต
ละชั้นของสเปกตรัมอางอิง จากนั้นกำหนดคาระหวาง 0 (ความคลายคลึงกันนอย) และ 1 (ความคลายคลึงกัน
มาก) กับแตละฟกเซล ประสิทธิภาพในการจำแนกจะยึดตามสมมติฐานที่วาแตละจุดภาพกำลงัถูกเปรียบเทียบ
กบัสเปกตรัมที่แทจริง  
 
กรอบแนวคิดการวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

การศึกษาปฏสิัมพันธระหวางคลืน่แมเหล็กไฟฟากับการกระจายตัวของคราบเกลือดวย 
เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ อำเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 

ภาพดาวเทียมแลนดแ์ซต Š 

(LANDSAT-8) 

การสะทอ้นช่วงคลืÉน 

สเปกตรัลไลบรารีÉ   

(SPECTRAL LIBRARY) 

การแพร่กระจายคราบเกลือผิว

เอกสารงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

- ขอ้มูลพืÊนฐานพืÊนทีÉศึกษา 

- ขอ้มูลพืÊนฐานเกีÉยวกบัดินเค็ม 

- การสาํรวจขอ้มูลระยะไกล

(remote sensing) 

- ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 

(GIS) 

- ขอ้มูลพืÊนฐานเกีÉยวกบัดาวเทียม

แลนดแ์ซต Š (LANDSAT-8) 

 

การสาํรวจขอ้มูลภาคสนาม 

- สํารวจพืÊนทีÉพบเห็นคราบ

เกลือบนผิวดิน เก็บค่าพิกดั 

GPS เ พืÉ อ ใ ช้ ใ น ก า ร

กาํหนดค่าสเปกตรัมอา้งอิง 

 

สรุปผลการศึกษา 

การใชที้Éดิน 
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วิธีการศกึษา 
 1. การจัดเตรียมขอมูล (Pre-processing) 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี ้ไดกำหนดพื้นที่ศึกษาในพื ้นที ่ทั ้ง 5 ตำบลของอำเภอขามทะเลสอ 
จังหวัดนครราชสีมา ประกอบดวย ตำบลขามทะเลสอ ตำบลโปงแดง ตำบลพันดุง ตำบลหนองสรวง และ
ตำบลบึง โดยใชขอม ูลภาพถายดาวเทียม LANDSAT-8 ระบบ Operational Land Imagery (OLI) 
รายละเอียดภาพ 30x30 เมตร บันทึกภาพเมื่อวันที่ 25 กุมภาพันธ พ.ศ. 2562 Path-128 Row-050  
ที่ผานโดยผานการปรับแกเชิงเรขาคณิตแลว มาใชในการศึกษาวิจัย ซึ่งจะประกอบดวย 11 ชวงคลื่น 
แตจะนำมาใชในการศึกษาครั้งนี้เพียง 4 ชวงคลื่น ไดแก ชวงคลื่นสีน้ำเงิน มีความยาวคลื่น 0.45 – 0.51 
ไมโครเมตร ชวงคลื่นสีเขียว มีความยาวคลื่น 0.53 – 0.59 ไมโครเมตร ชวงคลื่นสีแดง มีความยาวคลื่น 
0.64 – 0.67 ไมโครเมตร ชวงคลื่นอินฟาเรดใกล มีความยาวคลื่น 0.85 – 0.88 ไมโครเมตร  ภาพที่ 4 
 

 

ภาพที่ 4 ภาพถายดาวเทียม LANDSAT-8 แสดงขอบเขตพื้นที่ศึกษา 
 

 เมื่อไดขอมูลภาพถายดาวเทียมที่ผานกระบวนการปรับแกเชิงเรขาคณิตแลว จึงนำขอมูลที่ไดไป
ทำการปรับแกเชิงคลื่น (Radiometric Correction) ซึ่งเปนกระบวนการปรับแกความคลาดเคลื่อนของคา
ระดับสีเทาซึ่งเกิดจากความแตกตางระหวางพลังงานแมเหล็กไฟฟาที่เปลงออกจากวัตถุหรือสะทอนกลับ
จากวัตถุ กับพลังงานแมเหล็กไฟฟาที่วัดไดโดยอุปกรณบันทึกบนดาวเทียมจากวัตถุชนิดเดียวกัน และการ
แปลงคาหลักเลข (Digital Number: DN) เปนคาสะทอนพลังงานพ้ืนผิวโลกที่แทจริง (Reflectance) โดย
นำคาหลักเลข (Digital Number) มาแปลงเปนคาการสะทอนพลังงาน ที่ผานการปรบัแกดวยมุมของความ
สูงดวงอาทิตย (Sun Elevation) ดวยสูตรการคำนวณ ดังสมการท่ี 4 และ 5 ตามลำดับ (UnitedStates 
Geological Survey, 2015) ดังนี้ 
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𝜌𝜆 =  𝑀𝜌*𝑄𝑐𝑎𝑙 + 𝐴𝜌 
 

    เมื่อ 𝜌𝜆  คือ คาการสะทอน 

     𝑀𝜌  คือ คา Reflectance Multi Band  

     𝐴𝜌  คือ คา Reflectance Add Band  

     𝑄𝑐𝑎𝑙  คือ คาดิจิตอลเชิงเลขของแตละจุดภาพ 
 
 
 
 
 

    เมื่อ  𝜌𝜆  คือ คาการสะทอนรังส ี(TOA Planetary Reflectance)  

     𝜃𝑆𝐸  คือ คามุมของความสูงดวงอาทิตย  

      𝜃𝑆𝑍  คือ 90° - 𝜃𝑆𝐸 
 
 2. การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม  
 การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม เปนศึกษาสภาพแวดลอมของการเกิดคราบเกลือ และบันทึก
คาพิกัดในตำแหนงที่พบการเกิดคราบเกลือดวยเครื่องกำหนดตำแหนงบนโลก (GPS) เพื่อนำใชในการ
กำหนดพ้ืนที่ตัวแทน และนำมาในใชในการวิเคราะหลักษณะการสะทอนพลังงานของคราบเกลือตอไป 
 

ผลการวิจยั 

 1. ลักษณะปฏิสัมพันธที่มีล ักษณะเฉพาะตัวของคราบเกลือกับพลังงานคลื่นแมเหล็กไฟฟา  
จากขอดาวเทียมแลนดแซต 8 พบวาเมื่อพลังงานแมเหล็กไฟฟาผานชั้นบรรยากาศมาตกกระทบกับคราบ
เกลือหรือผลึกเกลือที่กระจายอยูในพื้นที่ศึกษา จะเกิดปฏิสัมพันธระหวางพลังงานคลื่นแมเหล็กไฟฟากับ
คราบเกลือหรือผลึกเกลือ กลาวคือ พลังงานบางสวนจะถูกคราบเกลือหรือผลึกเกลือในพื้นที่ศึกษาดูซับไว
และสงผานพลังงานไปยังพื้นดิน พลังบางสวนจะมีการสะทอนกลับไปยังเซนเซอร (Sensors) บันทึกขอมูลที่
อยูบนดาวเทียม ระบบบันทึกพลังงานจะทำการบันทึกคาพลังงานสะทอนกลับนั้น 
 คาการสะทอนชวงคล่ืนของคราบเกลือที่ถูกบันทึกขอมูลไวเมื่อแปลงคาหลักเลข (Digital Number)  
เปนคาการสะทอนพลังงานจากผิวโลกที่แทจริง พบวา ในชวงความยาวคลื่นที่ 0.45 - 0.51 ไมโครเมตร
(Band 2 - (Blue))  มีคาเฉลี่ยการสะทอนพลงังานที่สูงสุดเทากับ 0.2770 มีคาเฉลี่ยที่ต่ำสดุเทากับ 0.2132 
ในชวงความยาวคลื่นที่ 0.53 - 0.5 ไมโครเมตร (Band 3 - (Green)) มีคาเฉลี่ยสะทอนพลังงานที่สูงสุด
เทากับ 0.3044 มีคาเฉลี่ยที่ต่ำสุดเทากับ 0.2193 ในชวงความยาวคลื่นที่ 0.64 - 0.67 ไมโครเมตร (Band 
4 - (Red)) มีคาเฉลี่ยสะทอนพลงังานที่สูงสุดเทากับ 0.3485 คาเฉลี่ย ที่ต่ำสุดเทากับ 0.2392 และ ในชวง
ความยาวคลื่นที่ 0.85 -0.88 ไมโครเมตร (Band 5 - (NIR)) มีคาเฉลี่ยการสะทอนพลังงานที่สูงสุดเทากับ 
0.3281 คาเฉลี่ยท่ีต่ำสุดเทากับ 0.1710 รายละเอียดดังแสดงในราตางที่ 2 

(4)

(5)𝜌𝜆   =                                   = 
𝜌𝜆’ 

𝑐𝑜𝑠(𝜃𝑆𝑍) 
 

𝜌𝜆’ 

𝑐𝑜𝑠(𝜃𝑆𝐸) 
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ตารางที่ 2 สถิติคาการสะทอนพลังงานที่แทจริงของคราบเกลือผิวดิน 

BAND Min Max Mean Std Dev. 
Band 2 - (Blue) 0.2132 0.2770 0.2481 0.0142 
Band 3 - (Green) 0.2193 0.3044 0.2605 0.0176 
Band 4 - (Red) 0.2392 0.3485 0.2846 0.0222 
Band 5 - (NIR) 0.1710 0.3281 0.2475 0.0349 

*n=30 
  
 การสรางลายเซ็นเชิงคลื่นจากพื้นที่ตัวแทนซึ่งเปนบริเวณท่ีพบคราบเกลือปรากฏอยู เม่ือพิจารณา
จากเสนกราฟแตละเสนนั้นจะเห็นไดวา ชวงคลื่น 0.85 - 0.88 ไมโครเมตร ซึ่งเปนความยาวชวงคลื่นใน
แถบอินฟาเรดใกล (BAND 5) มีคาการสะทอนพลังงานต่ำที่สุดอยูที่ 0.1710 คาการสะทอนพลังงานจะ
แตกตางกันไปตามปริมาณน้ำในดินหรือความชื้นของดินในพ้ืนที่พบคราบเกลือ ซึ่งโดยทั่วไปน้ำมีคุณสมบัติ
ดูดกลืนพลังงาน โดยเฉพาะในชวงคลื่นอินฟราเรด นำ้จะดูดกลืนพลังงานอยางสมบูรณ 
 
 เมื่อพิจารณาในชวงคลื่น 0.65 – 0.70 ไมโครเมตร ซึ่งเปนความยาวชวงคลื่นในแถบสีแดง 
(BAND 4) จะมีคาสูงที่สุดเทากับ 0.3485 เนื่องจากคราบเกลือสามารถตอบสนองพลังงานที่มาตกกระทบ
ในชวงคลื่นนี้ไดดี คาการสะทอนพลังงานจะแตกตางกันไปตามความชื้นในดิน ปริมาณอินทรียวัตถุ เนื้อดิน 
ปริมาณเหล็กออกไซด ลักษณะเนื้อดินมีความสัมพันธกับปริมาณน้ำในดิน ดินทรายหยาบมีการระบายน้ำดีจะ
สะทอนพลังงานสูง ดินละเอียดมีการระบายน้ำเลวจะสะทอนพลังงานต่ำ ดินที่มีอินทรียวัตถุสูงจะมีสีคล้ำ
ดูดกลืนพลังงานสูงในชวงคลื่นสายตามองเห็น เชนเดียวกับดินที่มีเหล็กออกไซดในปริมาณสูง (สำนักงานพัฒนา
เทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ(องคการมหาชน), 2552) โดยการสรางลายเซ็นเชิงคลื่นของคราบเกลือ
ในชวงคลื่นตางๆ สามารถแสดงไดดังภาพที่ 5 
 

 



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
204 

 

ภาพที่ 5 สรางลายเซ็นเชิงคลื่น (Spectral Signature) ของคราบเกลือ 
 2. การจัดทำแผนที่การกระจายของคราบเกลือ จากขอมูลดาวเทียมแลนดแซต 8 ดวยการจำแนก
แบบ Spectral Angle Mapper เปนวิธีการจำแนกที่ทำการเปรียบเทียบคามุมสเปกตรัม เม่ือเวกเตอรของ
จุดภาพไมทราบชนิดสิ่งปกคลุมดินเปรียบเทียบกับแตละเวกเตอรอางอิง คามุมของสเปกตรัมที่เทียบกับ
เวกเตอรอางอิงใดท่ีมีคานอยที่สุด จุดภาพนั้นจะเปนสมาชิกของกลุมชนิดเวกเตอรอางอิงนั้น  
 จากการศึกษาพบวา ผลการจำแนกคราบเกลือแบบ Spectral Angle Mapper มีพื้นที่ที่มีคราบ
เกลือทั้งสิ้น 720,465 ตร.ม กระจายอยูในพื้นที่ทั้ง 5 ตำบล ของอำเภอขามทะเลสอ รายละเอียดดังแสดง
ในตารางที่ 3 และเมื่อนำผลการจำแนกแบบ Spectral Angle Mapper ที่ไดซึ่งเปนคาพิกัดเดี่ยวกันกับ
พื้นที่จริง ไปตรวจสอบสภาพการใชประโยชนที่ดินจะเห็นไดวาสภาพพื้นที่เปนพื้นที่ที่เปดโลงในบริเวณ
นั้นๆสามารถพบเห็นคราบเกลือสีขาวกระจายอยูในพ้ืนที่ ดังแสดงในภาพท่ี 6 
 

 
ภาพที่ 6 แผนที่การแพรกระจายคราบเกลือผิวดิน อำเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 
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ตารางที่ 3 การแพรกระจายของคราบเกลือการจำแนกคราบเกลือแบบ Spectral Angle Mapper 

พื้นที่ 
เนื้อท่ี 

ตร.ม. รอยละ 
ต.หนองสรวง 407,231 56.52 
ต.โปงแดง 171,511 23.81 
ต.บึงออ 55,269 7.67 
ต.ขามทะเลสอ 52,904 7.34 
ต.พันดุง 33,550 4.66 

รวม 720,465 100.00 
 

สรุปผล 
 ในการศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาลักษณะปฏิสัมพันธที่มีลักษณะเฉพาะตัวของคราบ
เกลือกับพลังงานคลื่นแมเหล็กไฟฟา จากขอมูลภาพถายดาวเทียมแลนดแซต8 ซึ่งความเฉพาะตัวของวัตถุ
นี้สามารถนำมาใชประโยชนไดเปนอยางดีสำหรับการจำแนกพื้นที่จากขอมูลดาวเทียมและเพื่อจัดทำแผนท่ี
การกระจายของคราบเกลือผิวดิน จากขอมูลดาวเทียมแลนดแซต 8 ดวยการจำแนกแบบ Spectral Angle 
Mapper ซึ่งสรปุผลการศึกษาไดดังนี้ 
 
 1. การลักษณะปฏิสัมพันธที่มีลักษณะเฉพาะตัวของคราบเกลือกับพลังงานคลื ่นแมเหล็กไฟฟา  
จากขอมูลดาวเทียมแลนดแซต 8 โดยการกำหนดพิกเซล (Pixel) อางอิงในภาพดาวเทียมใหตรงกับบริเวณที่มี
คราบเกลือเกิดขึ้นอยูในพื้นที่ศึกษา โดยใชคาพิกัด GPS ที่ไดจากการสำรวจในพื้นที่ศึกษา เปนตัวอางพิกเซล 
ซึ่งจากคาสถิติพบวา ลักษณะปฏิสัมพันธที่มีลักษณะเฉพาะตัวของคราบเกลือกับพลังงานคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
จากพิกเซลอางอิงนั้น เมื่อแสดงในรูปเสนกราฟ คาการสะทอนพลังงานที่แทจริงของคราบเกลือ จะแตกตางกัน
ออกไปตามชวงความยาวคลื่นซึ่งขึ้นอยูกับองคประกอบที่มีผลตอการสะทอนพลังงาน เชน ลักษณะของดิน 
ความชื้นในดิน หรือความหนาแนนของพืชที่บริเวณที่บนคราบเกลือ ซึ่งวัตถุเจือบนเหลานี้ทำใหเกิดความ
แปรปรวนของคาการสะทอนพลังงานได โดยความสัมพันธของชวงคลื่นและลักษณะการสะทอนพลังงานที่
แทจริงของคราบเกลือจะมีคาการสะทอนพลังงานต่ำที่สุดเทากับ 0.1710 ในชวงคลื่นอินฟาเรดใกล และมี
คาสูงสุดเทากับ 0.3281 ในแถบชวงคลื่นสีแดง ซึ่งจากการศึกษานี้จะสอดคลองกับ จริญา เกิดโภคาและ
คณะ (2562) ที่ไดทำการศึกษา การประยุกตขอมูลการรับรูจากระยะไกล ในการประเมินระดับคาความ
เค็มของดิน ในจังหวัดนครราชสีมา โดยใชคาดัชนี Brightness Index (BI) และการคำนวณคาการสะทอน
แสงพ้ืนผิว (Surface reflectance) จากนั้นวิเคราะหความสัมพันธกับคาความเค็มของดินท่ีระดับพ้ืนผิวซึ่ง
ตรวจวัดทางออมดวยคาการนำไฟฟาของดิน (Electrical Conductivity: EC) ที่สุ มตรวจวัดจากพื ้นที่
ศึกษาซึ่งมีผลการศึกษาพบวา คาดัชนี BI ที่ไดจากการคำนวณจากคาการสะทอนแสงในชวงคลื่นแสงสีแดง 
(650 - 680 นาโนเมตร) และอินฟราเรดใกล (785 – 899 นาโนเมตร) สามารถนำมาใชในการอธิบายคา
ความแปรปรวนความเค็มที่ระดับผิวดินได 
 2.  วิเคราะหการกระจายและจัดทำแผนที่การกระจายของคราบเกลือผิวดิน จากขอมูลภาพถายดาวเทียม
แลนดแซต 8 ดวยการจำแนกแบบ Spectral Angle Mapper กับสเปกตรมัอางอิง พบวา ตำบลท่ีพบมาก
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ที่สุดคือ ตำบลที่พบคราบเกลือมากที่สุดคือ ตำบลหนองสรวง มีพื้นที่ 407,231 ตร.ม. คิดเปนรอยละ 
56.52 ของพ้ืนที่ท่ีพบทั้งหมด โดยในพื้นที่ตำบลหนองสรวงจะพบคราบเกลือในพื้นที่ท่ีทำนาเกลือมากที่สุด 
รองลงมาจะพบในพ้ืนที่ท่ีเปนแหลงน้ำ นาขาว และพื้นที่เหมืองแร/บอขุด  
 ตำบลโปงเปนตำบลที่พบคราบเกลือรองจากตำบลหนองสรวง มีพื้นที่ตรวจพบคราบเกลือ 171,511 
ตร.ม. คิดเปนรอยละ 23.81 ของพื้นที่ที ่พบทั้งหมด โดยพบคราบเกลือมากที่สุดในพื้นที่ที ่เปนแหลงน้ำ 
และพื้นที่เหมืองแร/บอขุด 
 ตำบลบึงออมีพื้นที่ตรวจพบคราบเกลือ 55,269 ตร.ม. คิดเปนรอยละ 7.67 ของพื้นที่ที่พบทั้งหมด พบ
มากที่สุดในพื้นท่ีแหลงน้ำ  รองลงมาไดแกพ้ืนที่นาเกลือ พ้ืนที่เพาะเลี้ยงสัตวน้ำ  เหมืองแร/บอขุด และนาขาว  
 ตำบลขามทะเลสอพ้ืนที่ตรวจพบคราบเกลือ 52,904 ตร.ม. คดิเปนรอยละ 7.34 ของพ้ืนท่ีที่พบทั้งหมด 
พบมากที่สุดในพ้ืนที่แหลงน้ำ  รองลงมาพบในพ้ืนที่ลุมและนาขาว 
 ตำบลพันดุงเปนพื้นที่ที่ตรวจพบคราบเกลือนอยที่สุดโดยมีพื้นที่ตรวจพบคราบเกลือ 33,550 
ตร.ม. คิดเปนรอยละ 4.66 ของพื้นที่ที่พบทั้งหมด พบมากที่สุดในพ้ืนที่แหลงน้ำ  รองลงมาพบในพื้นที่ลุมนา
เกลือ และนาขาว 
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บทคดัยอ 

 
การศึกษาแนวทางการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี             

เปนการสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญโดยการระดมสมองจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 35 คน ที่มาจากการเลือกแบบ

เจาะจง วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา 

ผลการศึกษาพบวา ศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ควรสรางใน

รูปแบบของพิพิธภัณฑทองถ่ิน ที่นำเสนอเรื่องราว ศิลปะ และวัฒนธรรมของทองถ่ิน โดยนำเอกลักษณของ

ทองถ่ินที่มีความโดดเดนมานำเสนอ  ใหมีกิจกรรมที่นาสนใจ มีความตอเนื่องและย่ังยืน 
 

คำสำคัญ :  ศูนยศิลปวัฒนธรรม, แนวทาง, การระดมสมอง, พิพิธภัณฑทองถิ่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1
 อาจารย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี

2
 อาจารย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี
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Abstract 
 

 The study of the guidelines of building Samphrao Cultural Arts Center, Udon Thani 

Rajabhat University was connoisseurship using by brainstorming from 35 experts. They 

came from purposive selection. The content analysis was used for data analysis.  

The study was found that the Samphrao Cultural Arts Center, Udon Thani Rajabhat 

University should build as a local museum. It presents about stories, arts, and cultures of 

the local. It brings the local uniqueness that is outstanding to present. There are interested 

activities continuously and sustainable.  

 

Keywords: Cultural Arts Center, guidelines, brainstorming, local museum 
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บทนำ 

สำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เปนหนวยงานที่มีฐานะเทียบเทา 

คณะ รับผิดชอบดานการศึกษา คนควา วิจัย ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาของทองถ่ินและของชาติ               

โดยมุงมั่นอนุรักษและสรางพลังทางภูมิปญญาของสังคม พัฒนาการศึกษา คนควา วิจัย เผยแพรศิลปะและ

วัฒนธรรมของทองถิ่นและของชาติและพัฒนาสังคม สิ ่งแวดลอมจิตใจไปพรอมกัน  เปนศูนยกลาง              

การเรียนรูดานศลิปวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทยเปนหนวยงานสรางพลังทางภูมิปญญาของสังคม อนุรักษ 

และพัฒนา ศิลปวัฒนธรรมและ ภูมิปญญาไทย พัฒนาการวิจัยเผยแพรศิลปะและวัฒนธรรมของทองถ่ิน

และของชาติ ซึ่งสำนักศิลปะและวัฒนธรรมมีวิสัยทัศนที่จะเปนศูนยกลางการเรียนรูดานศิลปวัฒนธรรม

และภูมิปญญาทั้งของไทยและอาเซียน เปนหนวยงานสรางพลังทางภูมิปญญาของสังคม ดำเนินงาน

อนุรักษและพัฒนาศิลปวัฒนธรรม  ภูมิปญญา พัฒนาการวิจัย และเผยแพรศิลปวัฒนธรรมของทองถิ่น

และของชาติ สูประชาคมอาเซียน 

 การที่จะบรรลุวิสัยทัศนที่ตั้งไวสำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จึงมุงที่

จะพัฒนาสำนักศิลปะและวัฒนธรรมใหเปนแหลงเรียนรู   ศูนยสารสนเทศดานศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน     

ทั้งระดับทองถ่ิน ระดับชาต ิและนานาชาติ เปนหนวยงานอนุรกัษ สงเสริม พัฒนา เผยแพรศิลปวัฒนธรรม

ของทองถิ่นและของชาติ สงเสริมการเรียนการสอนโดยบูรณาการงานดานศิลปวัฒนธรรมกับการผลิต

บัณฑิตเพื ่อสร างจิตสำนึกในความเปนไทยและตระหนักในคุณคาของภูมิปญญาไทย ศึกษา วิจัย           

ดานศิลปวัฒนธรรม และภูมิปญญา ทั้งในระดับทองถิ่น ระดับชาติ และระดับนานาชาติ เพื่อรวบรวม 

อน ุร ักษ  และพ ัฒนา ให ดำรงอย ู อย างย ั ่งย ืน รวมถ ึงส งเสร ิม สน ับสน ุน การเผยแพร ความรู                                

ดานศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญา และการอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาตแิละศิลปกรรมทองถ่ินโดยการพัฒนา

สารสนเทศ และสรางเครือขายดานศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญา สิ่งแวดลอมธรรมชาติและศิลปกรรมทองถิ่น 

ระดับชาติและนานาชาติ เพ่ือถายทอดองคความรูและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

 การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม เปนหนึ่งในภารกิจหลักของมหาวิทยาลัย ซึ่งมหาวิทยาลัยแตละ

แหงควรมีเอกลักษณที ่แตกตางกันตามจุดเนนโดยเฉพาะอยางยิ ่งมหาวิทยาลัยราชภัฏที ่ม ีปรัชญา                 

ในการดำเนินงานเปนสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพัฒนาทองถิ่นและการที่สถาบันอุดมศึกษาที่สามารถ

ดำเนินตามพันธกิจไดอยางเขมแข็ง การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม นับเปนองคประกอบที ่สำคัญ                  

ในการดำเนินงาน ซึ่งมิไดหมายความถึงเฉพาะ  การอนุรักษศิลปวัฒนธรรม เพียงอยางเดียว แตยัง

ครอบคลุมไปถึงการสงเสริมสนับสนุนศิลปวัฒนธรรมที่ดีงามและการปลูกฝงศิลปวัฒนธรรมใหเกิดในตัว

ของนักเรียน นักศึกษา ตลอดจนการสรางเครือขายงานทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม ธำรงรกัษาศิลปวัฒนธรรม

ที่ดไีวเพื่อคนรุนหลัง และการสรางสรรคศิลปวัฒนธรรมที่ใหมใหสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ซึ่งรับผิดชอบการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษาไดตระหนักถึง

บทบาทหนาที่และพันธกิจในการพัฒนาบุคลากร ในสาขาอาชีพตางๆ มหาวิทยาลัยไดคำนึงถึงการกระจาย

โอกาสทางการศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพื่อตอบสนองความตองการของชุมชน ทางมหาวิทยาลัยจึงได

ขยายการศึกษาเพื่อการพัฒนาทองถิ่นอยางแทจริง ในป 2549 สภามหาวิทยาลัยฯ ไดอนุมัติโครงการขยาย

มหาวิทยาลัยฯ บนพื้นที่ใหม ณ ตำบลสามพราว อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี โดยมีเปาหมายเพื่อเปน
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ศูนยกลางการบริการความรู การฝกอบรม การศึกษาวิจัย รวมถึงการขยายโอกาสทางการศึกษาในเขต

พ้ืนทีภ่าคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนและประเทศเพื่อนบาน โดยใชชื่อวา "โครงการจัดตั้งศูนยการศึกษา

สามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี" ตั้งอยูบนพ้ีนที่สาธารณประโยชนบริเวณโคกขุมปูน หมูที่ 1 บาน

สามพราว ตำบลสามพราว อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี บนพื้นที่ 2,090 ไร ในความรับผิดชอบของ

องคการบริหารสวนตำบลสามพราว ซึ่งมีโครงการกอสรางอาคารและพัฒนาสถานที่ใหกลายเปนศูนย

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อการวิจัย และพัฒนาทองถิ่น ซึ่งเปนหนวยงานวิจัย สรางองคความรูและ

วิทยาการสมัยใหมที ่ม ีบทบาทตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมใหแกทองถิ ่นช ุมชน เพื ่อเพิ ่มขีด

ความสามารถในการแขงขันกับตลาดโลกในอนาคต 

 การสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เพื่อศึกษาวัฒนธรรม

พื้นบาน  จัดแสดงเรื่องราวทางดานประวัติศาสตร ศิลปะและโบราณคดี ประเพณี ศิลปะพื้นบาน รวมทั้ง

ดานผาและการแตงกายเปนเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนอีสาน, กลุมชนเผา, วัฒนธรรมและประเพณี 

และภูมิปญญาภายในพิพิธภัณฑจะมีการรวบรวมวัตถุทางวัฒนธรรม การจัดแสดงตูหนังสือใบลาน หนังสือ

ใบลาน เกวียน ภาชนะดินเผา เครื่องจักสาน เครื่องมือดักจับสัตว ผามัดหมี่ และเครื่องมือทำนา เปนตน

เพื ่อรองรับการจัดกิจกรรมในการเรียนการสอนที่เนนผู เรียนเปนสำคัญ และจัดแสดงเรื ่องราวทาง

วัฒนธรรม เปนแหลงความรูทางดานวัฒนธรรมใหเพียงพอกับการใชบริการของนักเรียน นักศึกษาและ

ประชาชนทั้งในและนอกชุมชนทองถ่ิน สำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จึงไดศึกษา

แนวทางการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว เพื่อรวบรวมและสรางองคความรูดานศิลปวัฒนธรรมให 

คงอยูเปนมรดกลูกหลานสืบไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาแนวทางการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การศึกษาแนวทางการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีครั้งนี้เปน

การวิจัยคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ (Connoisseurship)) และใช

เทคนิคการระดมสมอง (Brainstorming Technique) ในการเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งมีวิธีการดำเนินการ

ดังตอไปนี้ 

1. เล ือกผู เช ี ่ยวชาญแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยกำหนดคุณสมบัติเปนผู ท ี ่มี

ประสบการณ และการทำงานที่เก่ียวของกับศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น จำนวน 35 คน 
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ภาพประกอบ 1 ผูเชี่ยวชาญที่เขารวมการประชุมระดมสมอง 

 

2. เชิญผู เช ี ่ยวชาญจำนวน 35 คน ที ่เลือกไวตามคุณสมบัติที ่กำหนดเขาร วมการประชุม

ผู  เช ี ่ยวชาญ (Expert Meeting) ณ หองสุพรรณิการ  ชั ้น 3 อาคารศูนยฝ กประสบการณว ิชาชีพ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ในวันที่ 13 มิถุนายน 2565 ผูเชี่ยวชาญเขารวมทั้งหมด 35 คน คิดเปนรอย

ละ 100.00  

 

 
 

ภาพประกอบ 2 การประชุมผูเชี่ยวชาญเพื่อระดมสมอง 
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3. ดำเนินการระดมสมอง (Brainstorming) ตั้งแตเวลา 09.00 น. – 12.00 น. เปนเวลา 3 ชั่วโมง 

 

 
 

ภาพประกอบ 3 การดำเนินการระดมสมอง 

 

 
 

ภาพประกอบ 4 การนำเสนอขอคิดเห็นในการระดมสมอง 

 



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
214 

 

4. วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis) และหาฉันทามติ 

(Consensus) รวมกัน 

 

 
 

ภาพประกอบ 5 การรวมกันวิเคราะหขอมูล 

 

ผลการวิจัย 

การศึกษาแนวทางการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี              

จากการระดมสมองในการประชมุกลุมผูเชี่ยวชาญ มีผลการวิจัย ดังตอไปนี้ 

1. การเตรียมความพรอมประกอบดวย 20 แนวทางดังนี้ 
1.1 สรางความรวมมือ รวมแรง รวมใจที่จะสรางข้ึนมา 
1.2  ควรหาวิธีตอบสนองของผูใชใหสำเร็จ เชน สมมุติวากำหนดผูใชเปนนักศึกษาอาจจะ

กำหนดเนนในสวนของเนื้อหา เชน หองสมุดงานวิจัยฉะนั้นตองหาวิธีการทำใหฟงกชัน
ตรงนั้นสำเร็จสำหรับผูใช 

1.3  กำหนดผูใชใหชัดเจนผูใชจะมีผลตอไปคือ เมื่อเราทราบความตองการผูใชที่ชัดเจนวา
ผูใชตองการคนหาอะไร  

1.4  ใหเปนศูนยที่ทุกคนเขามาแลกเปลี่ยนเรียนรู นอกจากการเปนสถานที่สำหรับเก็บ
รวบรวมศิลปวัฒนธรรม และภูมิปญญา 
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1.5  ควรสรางในรูปแบบของพิพิธภัณฑทองถิ่นใหเปนสถานที่ประชุม จัดแสดงนิทรรศการ
ตางๆ ทั้งแบบถาวรและแบบหมุนเวียน 

1.6  ตอบโจทยวัตถุประสงค และตองมีสื่อเทคโนโลยี 
1.7  ใหมีภูมิทัศน ท่ีสวยงามกวางขวาง  
1.8  จัดหาผูใหการสนับสนุนทั้งดานใน และดานนอก 
1.9  คำนึงถึงตนทุนทางธรรมชาติ 
1.10 ควรใหมีหอประวัติมหาวิทยาลัย ดังนั้นจึงควรมีภัณฑารักษเพ่ือดแูลรักษาใหเปนระบบ

ตามหลักการบริหารจัดการพิพิธภัณฑที่ดี 
1.11 ควรมีเรื ่องเลาเชิงประวัติศาสตรเกี่ยวกับการกอตั ้งเมือง วิวัฒนาการจากอดีตถึง

ปจจุบัน เอกลักษณ อัตลักษณที่โดดเดน เชื้อชาติ ชนชาติ ตางๆ ที่อพยพมาอยูจังหวัด
อุดรธานี ประเพณีตางๆ ฮีต 12 คอง 14 และจุดเดนของชุมชนตางๆที่สามารถสราง
จุดขายได 

1.12 ควรมีโครงสรางอาคารที่ตองคำนึงถึงเรื่องการสรางจุดขายจะจัดอยางไรใหนาชม                
ใหมีผูคนสนใจอยากมาชม 

1.13 ควรมีภ ัณฑารักษ นักวิจ ัย นักวิทยาศาสตร ที ่มีความเชี ่ยวชาญประวัติศาสตร 
เทคโนโลยี เรื่องราวเกี่ยวกับทองถิ่น เชน ความเปนดินแดนธรรมะ วัดปา สำนักสงฆ 
และการทองเที่ยว 

1.14 คำนึงถึงความยั่งยืน เพราะในบางแหง สรางขึ้นมาแลวไมนานก็เงียบหายไป 
1.15 ใหเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตสนองความตองการของผูใช 
1.16 ใหบรกิารสาธารณะ 
1.17 ใหเปนแหลงการเรียนรู ศึกษาวัฒนธรรมพื้นบาน เรื่องราวทางดานประวัติศาสตร 

ศิลปะและโบราณคดี พื้นบาน 
1.18 ควรเปนศูนยการเรียนรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรทองถิ่น ทั้งนี้ตองนำมาเลาเรื่องใหมี

ความนาสนใจซึ่งในหลายแหงก็ทำออกมาไดอยางนาสนใจ 
1.19 ควรมีเรื่องของความเปนครแูละเรื่องราวความเปนมาของ “ราชภัฎ” อยูดวย 
1.20 มีการอนุรักษและพัฒนาสงเสริมเพาะหนอตอกลาใหเยาวชนคนรุนใหม 
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ภาพประกอบ 6 การเสนอการเตรียมการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
 

 
 

ภาพประกอบ 7 การหาฉันทามติในการระดมสมอง 
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2. การดำเนินการประกอบดวย 15 แนวทางดังนี้ 
2.1  สรางจุดดึงดูดผูคนใหมาชมโดยใชศิลปวัฒนธรรมอีสาน เชน การแสดงหมอลำกลอนซึ่ง

จังหวัดอุดรธานมีีหมอลำที่โดงดังมากมาย และมีการเลาประวัติความเปนมาของหมอลำ 
2.2  สรางใหมีหองการแสดงนิทรรศการ หองบรรยาย และสัมมนา  
2.3  เชิญชวนคนมาชมได มีความเปนมาของพิพิธภัณฑเมืองอุดร ดานธรรมะ (หลวงปูขาว 

หลวงตามหาบัว) เรื่องราว ตำนาน มีวัฒนธรรมความหลากหลาย และมีจิตวิญญาณศรัทธามีความรวมมือ
รวมแรงรวมใจที่จะสรางขึ้นมา 

2.4  รองรับการจัดกิจกรรมและเปนแหลงเรียนรูการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สำคัญ 

2.5  เชิญชวนใหผูคนมาชม มาเรียนรู เนนไปทางนักศึกษา 
2.6  หาแนวทางการดึงดูดคนใหเขามาชม โดยใชดนตรี การแสดง การฟอนรำ มีตนไมมีสวน

สัตว และธรรมชาติทำใหนาเขาชม 
2.7  จัดทำประวัติศาสตรทองถ่ิน  
2.8  แสดงวิถีชีวิต ความเชื่อ ความศรัทธา ศิลปะ วัฒนธรรมที่โดดเดนของจังหวัดอุดรธานี 

ในชุมชนตางๆ ในจังหวัด เชน เสื้อผา การแตงกาย เคร่ืองปนดินเผาบานเชียง 
2.9  ทำใหแตกตางจากที่อื่นๆ สิ่งไหนมอียูแลวจะตองไมทำ 
2.10  จัดการใหความรูในดานขอมูลดานการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวตางๆ ในจังหวัด

อุดรธานี เสนทาง รายการการทองเที่ยว ใหงายและสะดวกตอการเขาถึงขอมูล เพื่อเปนประโยชนใหแก          
ผูมาศึกษาหาความรูและผูมาทองเท่ียว 

2.11 แสดงวิถีชีวิตการสรางท่ีอยูอาศยัที่มาที่ไปที่โดดเดน 
2.12 สงเสริมดานผาและการแตงกาย เปนเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนอีสาน กลุมชน

เผา วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญา 
2.13 จัดแสดงเรื่องราวทางวัฒนธรรมใหเพียงพอกับการใชบริการของนักเรียนนักศึกษา 

และประชาชนทั้งในและนอกชุมชนทองถ่ิน 
2.14 สรางมูลคา คุณคา การ พัฒนาศิลปวัฒนธรรมเพาะหนอตอกลาปราชญใหเปน              

ศูนยวัฒนธรรม ศูนยการเรียนรู หรือหอจดหมายเหตุ 
2.15 สรางความภาคภูมิใจ เช ิดชูเกียรติ ส งเสร ิมเอกลักษณท องถิ ่น เชน ใบลาน                 

ภูมิปญญาทองถิ่นชาวบานกลองกิ่ง กลองยาว 
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ภาพประกอบ 8 การเสนอดำเนินการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

 

 

แนวทางการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

 

 
       การเตรียมความพรอม 
 
 

ความรวมมือ รวมแรง รวมใจที่จะสรางขึ้นมา/ตอบสนองผูใชใหสำเรจ็/  
กำหนดผูใชใหชัดเจน/ทุกคนเขามาแลกเปลี ่ยนเรียนรู/เปนสถานที่ประชุม จัดแสดง

นิทรรศการตางๆ/ 
ตอบโจทยวัตถุประสงค และตองมีส่ือเทคโนโลยี/มีภูมิทัศน ที่สวยงามกวางขวาง/   
จัดหาผูใหการสนับสนุนทั้งดานใน และดานนอก/หาตนทุนทางธรรมชาติ/มีเรื่องเลา

ประวัติศาสตร/ 
มีโครงสรางอาคารท่ีตองคำนึงถึงวาจะสรางจุดขายใหนาชม ใหคนสนใจอยากมาชม/ 
มีภัณฑารักษ นักวิจัย นักวิทยาศาสตร ที่มีความเชี่ยวชาญ/ 
เปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตสนองความตองการของผูใช/บริการสาธารณะ/ 
เปนแหลงการเรียนรู ศึกษาวัฒนธรรมพื้นบาน เรื่องราวทางดานประวัติศาสตร ศิลปะ

และโบราณคดี พ้ืนบาน/ 
เปนศูนยการเรียนรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรทองถิ่น/มีเรื่องของครูและเรื่องของราชภัฎอยู

ดวย/ 
อนุรักษและพัฒนาสงเสริมเพาะหนอตอกลาใหเยาวชนคนรุนใหม 
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         การดำเนินการ 

 

  *สรางจุดดึงดูดผูคนใหมาชมโดยใชศลิปวัฒนธรรม  
  *สรางใหมีหองการแสดงนิทรรศการ หองบรรยาย และสัมมนา  
  *เชิญชวนคนมาชมได มีความเปนมาของพิพิธภัณฑเมืองอุดร ดานธรรมะ 
  *รองรับการจัดกิจกรรม โดยการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ 
  *เชิญชวนใหผูคนมาดู เนนไปทางนักศึกษา 
  *หาแนวทางการดึงดูดคนใหเขามาชม โดยใชดนตรี การแสดง การฟอนรำ มีตนไมมีสวน    
                     สัตว และธรรมชาติ 
  *จัดทำประวัติศาสตรทองถ่ิน  
  *แสดงวิถีชีวิต ความเชื่อ ความศรัทธา ศิลปะ วัฒนธรรมท่ีโดดเดนของอุดร ในชุมชน                
                     ตาง ๆ ในจังหวัด  
  *ทำใหแตกตางจากที่อ่ืนๆ สิ่งไหนม่ีมีอยูแลวจะตองไมทำ 
  *จัดการใหความรูในดานขอมูลการทองเท่ียวในแหลงทองเที่ยวตางๆ ในจังหวัดอุดรธานี  
  *แสดงวิถีชีวิตการสรางที่อยูอาศัยที่มาที่ไปที่โดดเดน 
  *สงเสริมดานผาและการแตงกาย เปนเรื่องราวเก่ียวกับวิถีชีวิตของคนอีสาน กลุมชนเผา  
  *จัดแสดงเรื่องราวทางวัฒนธรรมใหเพียงพอกับการใชบริการของนักเรียนนักศึกษา และ 
                     ประชาชน 
  *สรางมูลคา คณุคา ทางพัฒนาศิลปวัฒนธรรมเพาะหนอตอกลาปราชญ  
  *สรางความภาคภูมิใจ เชิดชูเกียรติ สงเสริมเอกลักษณทองถ่ิน  
 
 
           ศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

 

 

ภาพประกอบ 9 แนวทางการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

สรุปผล 

แนวทางการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีที่มาจากการ

สัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญโดยการระดมสมอง ประกอบดวย 35 แนวทาง แบงเปนการเตรียมความพรอม 20 

แนวทาง และการดำเนินการ 15 แนวทาง 

 

อภิปรายผล 

การศึกษาแนวทางการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี มี
ประเด็นที่นาสนใจดังนี้ 
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1. ศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ควรสรางในรูปแบบของพิพิธภัณฑ

ทองถ่ินใหเปนสถานที่ประชุม จัดแสดงนิทรรศการตางๆ ท้ังแบบถาวรและแบบหมุนเวียน ใหเปนศูนยที่ทุก

คนเขามาแลกเปลี่ยนเรียนรู นอกจากการเปนสถานที่สำหรับเก็บรวบรวมศิลปวัฒนธรรม และภูมิปญญา 

อาจเนื่องมาจากการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม เปนหน่ึงในภารกิจหลักของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ซึ่ง

สำนักศิลปะและวัฒนธรรม เปนหนวยงานที่ทำหนาที่นี้ จึงมุงท่ีจะพัฒนาสำนักศิลปะและวัฒนธรรมใหเปน

แหลงเรียนรู  ศูนยสารสนเทศดานศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น   ทั้งระดับทองถิ่น ระดับชาติ และนานาชาติ 

เปนหนวยงานอนุรักษ สงเสริม พัฒนา เผยแพรศิลปวัฒนธรรมของทองถิ่นและของชาติ สงเสริมการเรียน

การสอนโดยบูรณาการงานดานศิลปวัฒนธรรมกับการผลิตบัณฑิตเพื่อสรางจิตสำนึกในความเปนไทยและ

ตระหนักในคุณคาของภูมิปญญาไทย ศึกษา วิจัย ดานศลิปวัฒนธรรม และ ภูมิปญญา ทั้งในระดับทองถ่ิน 

ระดับชาติ และระดับนานาชาติ เพื่อรวบรวม อนุรักษ และพัฒนา ใหดำรงอยูอยางยั่งยืน รวมถึงสงเสริม 

สนับสนุน การเผยแพรความรูดานศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญา และการอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติและ

ศิลปกรรมทองถ่ินโดยการพัฒนาสารสนเทศ และสรางเครือขายดานศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญา สิ่งแวดลอม

ธรรมชาติและศิลปกรรมทองถิ่น ระดับชาติและนานาชาติ เพื่อถายทอดองคความรูและแลกเปลี่ยนเรียนรู

รวมกัน ดังนั้นพิพิธภัณฑทองถิ่นจึงสามารถตอบโจทยในการดำเนินการตามภารกิจดังกลาว สอดคลองกับ

หนึ่งในผูเชี่ยวชาญนำเสนอไววา “....การสรางสำนักศิลปะฯ ตองคำนึงถึงความยั่งยืน เพราะในบางท่ีทำข้ึน

มาแลวแปปเดียวก็เงียบหายไป พิพิธภัณฑเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตสนองความตองการของผูใช…” โดยมี

ผูเชี ่ยวชาญอีกคนไดเสนอแนะเพิ่มเติมวา “...รูปแบบพิพิธภัณฑเมืองที่เห็นนั้นคือความเจริญของเมือง           

แตพิพิธภัณฑท่ีเราจะแสดงถึงอัตลักษณตัวตนของชาวอุดรฯเรายังไมมี หมายถึงชนเชื้อชาติขนบธรรมเนียม

ประเพณีจารีตประเพณีหรือ ฮีต 12 คอง 14 ซึ่งเรายังไมกลาวถึงในตัวนั้น สวนใหญในพิพิธภัณฑเราจะ

เห็นเปนพิพิธภัณฑที่แสดงถึงความเปนมาของเมืองประวัติศาสตรผูสรางเมืองถึงแมแตกระท่ังในยุคของจีไอ

ที่เขามาในเมืองอุดรฯและยุคสงครามโลกตางๆ แตเรายังไมมพีิพิธภัณฑที่แสดงถึงชุมชนความเจริญแรกเริ่ม

ที่มันเกิดขึ้นมาซึ่งถามีก็จะเปนที่ดึงดูดใจมากขึ้น ซึ่งที่สำคัญถาเราจะดึงดูดนักทองเที่ยวเราตองมีจุดขาย

สรางรูปแบบใหเปนอาคารเกาแกหรือเปนตึกหรือมีสนามที่มีแรงจูงใจนามาสัมผัสวาสามพราวมีอะไรบาง

และประวัติความเปนมาของสามพราวรวมเขาไป...” นอกจากนี้ยังมีอีกหนึ่งขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญวา 

“...การที่จะมีพิพิธภัณฑในมหาวิทยาลัยราชภัฎ มีทั้งจุดเดนจุดดอยในการที่จะจัดตั้ง วัตถุประสงคหนึ่ง

บำรุงศลิปวัฒนธรรมในเรื่องของเชิงวิชาการสนองเรื่องของความบันเทิงพักผอนหยอนใจหรือการทองเที่ยว

...” ดังที่ สําราญ ผลดี  และอัรฮาวี เจะสะแม (2560) กลาววาหากประวัติศาสตรถูกลดความสําคัญลง

เนื่องจากขาดผูที่ทําการศึกษาอยางจริงจัง เรื่องเลาโบราณตางๆ จํานวนมากสูญหายไปกับอายุของผูคน 

มรดกภูมิปญญาของทองถิ่นจํานวนมากขาดคนรุนใหมสืบทอดที่อาจเกิดมาจากความไมสอดคลองกับ

บริบททางสังคมในปจจุบัน  สอดคลองกับศรีศักร  วัลลิโภดม (2544) ที่กลาววา พิพิธภัณฑทองถิ่นมิใช

เรื่องของอาคารสถานที่และบรรดาโบราณวัตถุแตเพียงอยางเดียวใด หากจะตองสัมพันธกับเนื้อหาทั้งใน

ดานประวัติศาสตรทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตรสังคม และชีวิตวัฒนธรรมของผูคนที่อยูตามชุมชนตาง ๆ 

ในพื้นที่หรือทองถิ่นเดียวกัน ทั้งนี้เรื่องราวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ประวัติศาสตรสังคมและชีวิต

วัฒนธรรมของผูคนในทองถิ่นจะเปนตัวตั้งหรือเปนสิ่งกำหนดวาจะนำโบราณวัตถุชนิดใดมาแสดง ทิศทาง
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และหัวขอในการแสดง และเปนสิ่งที่แสดงลักษณะเฉพาะที่มักเรียกกันวา “เอกลักษณทองถิ่น” ซึ่งสิ่งนี้จะ

นำไปสู การแลเห็นความหลากหลายทางวัฒนธรรมและสภาพแวดลอม เมื ่อมีการนำเอาเนื้อหาของ

พิพิธภัณฑทองถิ่นแตละแหงมาเปรียบเทียบกัน  และสอดคลองกับที่มหาวิทยาลัยศิลปากร (2535) ได

นำเสนอวาพิพิธภัณฑทองถิ่นเปนการเปดพื้นที่ใหมใหกับทองถิ่นในการสรางความมีตัวตนของตนเองขึ้น

ผานพิพิธภัณฑทองถิ่น  ซึ่งก็ไดรับการตอบสนองจากชาวบานและนักวิชาการในทองถิ่น ที่ตองการแสดง 

อัตลักษณของตนเอง ที่แตกตางไปจากภาพของประวัติศาสตรวัฒนธรรมทองถ่ินฉบับทางการท่ีผลิตมาจาก

ศูนยกลาง ซึ่งสอดคลองกับสายันต ไพรชาญจิตร (2547) ท่ีกลาวถึงพิพิธภัณฑทองถิ่นวาจะดำรงอยูไดใน

สภาวะการณความเปลี ่ยนแปลง ในยุคโลกาภิวัฒนและเปนยุคของการแขงขันในทางเศรษฐกิจนั้น

จำเปนตองอาศัย การพัฒนาชุมชนใหควบคู ไปกับการอนุรักษ โดยการพัฒนาจะตองกลมกลืนไปกับ 

วัฒนธรรมชุมชน เพื่อเปนตัวจักรในการขับเคลื่อนชุมชนโดยสอดคลองกับภูมิวัฒนธรรม ศักยภาพและ  

การมีสวนรวมของชุมชน ทั ้งนี้ดวยการประยุกตใชการจัดการพิพิธภัณฑ ที ่เนนกระบวนการจัดการ       

การเรียนรูรวมกับชุมชนเปนเครื่องมือ เพื่อใชในการจัด ระบบองคความรู ความสัมพันธของคนในชุมชน 

และทุนตางๆ ของชุมชน โดยใช ศักยภาพนั้นพัฒนาชุมชนทองถ่ินตอไปได  

2. ศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ควรสรางจุดดึงดูดผูคนใหมาชม

โดยใชศิลปวัฒนธรรมอีสาน เชน การแสดงหมอลำกลอนซึ่งจังหวัดอุดรธานีมีหมอลำที่โดงดังมากมาย และ

มีการเลาประวัติความเปนมาของหมอลำ อาจเนื่องเปนเพราะหมอลำเรื่องตอกลอนก็เปนศิลปะดนตรีและ

การแสดงพื้นบานอีสานประเภทหนึ่ง ที่มีความสัมพันธแนบแนนกับชาวอีสาน และจังหวัดอุดรธานีก็มี 

หมอลำท่ีมีชื่อเสียง โดงดังเปนที่รูจัก นอกจากนี้หมอลำยังเปนสัญลักษณที่บงบอกถึงความเปนมาของกลุม

ชาติพันธุ ในอีสาน มีการพัฒนาการอยางเปนขั ้นเปนตอน หมอลำเปนหนึ ่งของสื ่อพื ้นบานอีสาน             

ซึ่งเปรียบเสมือน “สถาบันยอย” หรือ “อวัยวะสวนหนึ่ง” ของสังคม/ รางกายทั้งหมด และเมื ่อเกิด 

“อวัยวะแบบใหม” คือสื่อมวลชนข้ึนมา สื่อพ้ืนบานก็เริ่มลดบทบาทหนาท่ีลดลงไปและหากยิ่งหมดบทบาท

หนาที่ลงไปเชนนี้ อาจจะสงผลใหสถาบันสื่อพื ้นบานสูญสลายไปจากสังคม ดังนั้น การธำรงรักษาสื่อ

พื้นบานใหอยูคูกับสังคม จึงตองเพิ่มขยายหนาที่ของสื่อพื้นบานใหมากขึ้น เพื่อให หมอลำ อยูคูกับสังคม

อีสานตอไป ดังที่ผูเชี่ยวชาญคนหนึ่งไดนำเสนอในที่ประชุมวา “...การสรางสำนักศิลปะฯ สรางจุดดึงดูด

ผูคนใหมาชมโดยใชศิลปวัฒนธรรมอีสาน การแสดงหมอลำกลอน ซึ่งจังหวัดอุดรฯ ก็มีหมอลำที่โดงดัง

มากมาย มีการเลาประวัติความเปนมาของหมอลำ...” ซึ่งไดมีผูเชี่ยวชาญอีกคนไดกลาวสนับสนุนเพิ่มเติม

วา “...หมอลำนี่หละ จะสรางจุดสนใจใหคนรุนใหมไดเขามารวมสืบสานตอไป...” นอกจากนี้มีผูเชี่ยวชาญ

อีกคนที่ไดใหความเห็นท่ีสอดคลองกันวา "...จังหวัดอุดรธานีเรามีหมอลำที่มีชื่อเสียงอยูหลายคนหลายคณะ 

ควรนำจุดนี ้ชูใหเดนเปนเอกลักษณของเมืองอุดรฯเราตอไป...” สอดคลองกับท่ีศาสตร จิตนะ (2528)    

กลาววาหมอลำเปนวัฒนธรรมกําลังจะเลือนหายไป เนื่องจากความกาวหนาของเทคโนโลยีที่ทันสมัย            

การสื่อสารที่รวดเร็ว จนเกิดการรับวัฒนธรรมจากภายนอกเขามา และ ดวยเหตุผลที่วา “หมอลํา” นั้น

ไมใชใครๆจะทําไดโดยเฉพาะการที่ จะกาวไปสู “ความดัง” ที่ทําใหคนรูจักยอมรับ และนิยมวาจางไป

ชวยงาน คงไมใชเร่ืองงายเลยโดยเฉพาะหมอลํากลอน ซึ่งจะแสดงบนเวที 2 คน และหมอแคน เพ่ือใหคนดู 

คนฟงลําพอใจ และมีอารมณฟงจนสวาง หรืออยูไดนานที่สุดโดยมิรูจักเบื่อ หมอลําที่ดีนั้นจะตองเปนหมอ
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ลําจรงิท้ังศาสตรและศิลป ทําใหคนฟง ไดทั้งความรูและความบันเทิง ตลอดระยะเวลาการแสดง สอดคลอง

กับอุดม บัวศรี (2530) ที่กลาววาศิลปนหมอลํายังถือ ไดวาเปนผูรักษาชาติที่เขมแข็งกลุมหนึ่ง เพราะวา

ภารกิจของหมอลําเปนการอนุรักษ สงเสริม เผยแพร และพัฒนาวัฒนธรรมพื้นบาน อันเปนเอกลักษณ

สําคัญของชาวอีสานท้ังมวลจนถือเปนหนึ่งในวิญญาณ ทั้ง 5 อันไดแก ลาบ ขาวเหนียว สมตํา หมอลํา และ

หมอแคน และสอดคลองกับที่ทรงวิทย พิมพะกรรณ (2553) ไดกลาวถึงหมอลำวาเปนมหรสพของชาว

อีสานที่มีพัฒนาการรวมพันป ซึ่งไดพัฒนารูปแบบและเนื้อหา ซึ่งพัฒนาการของหมอลำจากอดีตถึงปจจุบัน

ก็ไดชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางหมอลำกับสังคมไดเปนอยางดี เม่ือสังคมเปลี่ยนไป หมอลำก็พรอมจะ

ปรับเปลี่ยนตัวเองตามไปดวย จึงทำใหหมอลำไมตายแตอาจจะมีขึ้นมีลงตามพลวัตรของการเปลี่ยนแปลง 

3. ศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ควรมีหองจัดแสดงนิทรรศการ 

หองบรรยาย และสัมมนา รองรับการจัดกิจกรรม โดยการเรียนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนสำคัญเชิญชวนให

ผูคนมาดู เนนไปทางนักศึกษาหาแนวทางการดึงดูดคนใหเขามาชม โดยใชดนตรี การแสดง การฟอนรำ           

มีตนไมมีสวนสัตว และธรรมชาติทำใหนาเขาชม อาจเนื่องมากจากการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีมีจุดมุงหมาย ในการสรางเพื่อจัดแสดงเรื่องราวทางดานประวัติศาสตร ศิลปะ

และโบราณคดี ประเพณี ศิลปะพื้นบาน รวมทั้งดานผาและการแตงกายเปนเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตของ

คนอีสาน, กลุมชนเผา, วัฒนธรรมและประเพณี และภูมิปญญาภายในยังเปนพิพิธภัณฑจะมีการรวบรวม

วัตถุทางวัฒนธรรม การจัดแสดงตูหนังสือใบลาน หนังสือใบลาน เกวียน ภาชนะดินเผาเครื่องจักสาน 

เครื่องมือดักจับสัตว ผามัดหมี่ และเครื่องมือทำนา เปนตน เพ่ือรองรับการจัดกิจกรรมในการเรียนการสอน

ที่เนนผู เรียนเปนสำคัญ และจัดแสดงเรื่องราวทางวัฒนธรรม เปนแหลงความรูทางดานวัฒนธรรมให

เพียงพอกับการใชบริการของนักเรียน นักศึกษาและประชาชนทั้งในและนอกชุมชนทองถิ่น สอดคลองกับ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ แกไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ไดกำหนด แนวการจัดการศึกษาไวในหมวด 4 มาตรา 23(3) ทั ้งนี้เพื ่อการจัด

การศึกษาหรือการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริงจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย 

สถานศึกษามีสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมและเอื้อตอการเรียนรู จะเห็นไดวา การนำแหลงเรียนรูใน

ทองถิ่นและภูมิปญญาทองถิ่นมาใชในการจัด การเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนรูสิ่งที่มีคุณคาของไทยมี

ความสำคัญอยางยิ่งที่จะชวยพัฒนาใหผูเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงคเปนสมาชิกที่ดีของชุมชนสังคม

และประเทศชาติ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2545 : 20 - 26) ดังนั้น สิ่งสำคัญอยูที่วา

จะทำอยางไรจึงจะนำชุมชนผูมีภูมิปญญาในทองถิ่นและปราชญชาวบานมาสูการเรียนรูของผูเรียนได ดังท่ี

ผูเชี่ยวชาญคนหนึ่งไดเสนอแนวคิดในที่ประชุมวา “....ที่สามพราวจะเปนศูนยฯ ที่มหาวิทยาลัยมีแนวคดิที่

อยากจะทำใหเปนศูนยฯที่ทุกคนเขามาแลกเปลี่ยนเรียนรูนอกจาก จะเปนสถานที่สำหรับเก็บรวบรวม

ศิลปวัฒนธรรมภูมิปญญาแลว ยังจะเปนสถานที่ประชุมแลวก็จัดแสดงนิทรรศการตางๆทั้งแบบถาวรและ

แบบหมุนเวียนได…” มีผูเชี่ยวชาญอีกคนไดเสนอเพิ่มเติมวา “....การสรางสำนักศิลปะฯ ตองมีหองการ

แสดงนิทรรศการ หองบรรยาย สัมมนา มีผูใหการสนับสนุนทั้งดานในและดานนอก ทำใหแตกตางจากที่

อื่นๆ สิ่งไหนมีอยูแลวจะตองไมทำ ผูคนมาดู เนนไปทางนักศึกษา จึงควรมีหอประวัติมหาวิทยาลัย ดังนั้น

จึงควรมีภัณฑารักษเพื่อดูแลรักษาไวใหเปนอยางดี…” และยังมีผูเชี่ยวชาญอีกคนไดนำเสนอไปในทิศทาง
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เดียวกันวา “...อาคารสถานท่ี ตองมีความพรอม หองจัดแสดง หองปฏิบัติงาน หองของที่ระลึก หองอาหาร 

หองคนควา เปนตน ในขอที่ 4 มองเห็นไดเลยวาคนๆเดียวทำไมได คนอาชีพเดียวก็ทำไมได คนสาขาเดียว

ก็ทำไมได ตองอาศัยคนหลายสาขา ผูมาชม จะทำอยางไรใหมีผูมาชม เราตองตอบโจทยวัตถุประสงคใหได 

สื่อเทคโนโลยีตองมี...” สอดคลองกับที่สุธีรา เผาโภคสถิต (2537) ไดกลาวถึง การอนุรักษวัฒนธรรมไววา

เปนการรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมที่หาดูไดยาก หรือกำลังจะสูญหายไป และไมสามารถคลี่คลายพัฒนาไดอีก 

เพื่อใหเปนประโยชนตอคนรุนหลังในการที่จะติดตามศึกษา คนควาหารองรอยความเจริญทางวัฒนธรรม

ในอดีต สอดคลองกับที่คณะอนุกรรมการและประสานงานวันอนุรักษมรดกไทย (อางถึงในพันธุวดี จิระชัย, 

2544) ไดกำหนดใหการอนุรักษวัฒนธรรมเปนการตามรักษาวัฒนธรรมโดยการรักษา วัฒนธรรมที่รับชวง

กันมาตามลำดับตั้งแตแรกในอดีตถึงผูรับผิดชอบในปจจุบัน และจะสงผลใหอนุชนรุนหลังไดรับชวงตอ และ

ยังสอดคลองกับเสาวภา ไพทยวัฒน (2538) ไดกลาวถึง การกำหนดนโยบายวัฒนธรรมแหงชาติของ

คณะรัฐมนตรีใหหนวยงานของรัฐ และเอกชนชวยกันรักษา และสงเสริมวัฒนธรรมของกลุมชนในทองถิ่น 

เพื่อใหประชาชนมีความเขาใจ เห็นคุณคา และยอมรับวัฒนธรรมของทองถิ่น ซึ่งกันและกันกอใหเกิดการ

ผสมผสานทางวัฒนธรรม อันจะนำไปสู การอยูรวมกันอยางสันติสุขในชาติ และมีความรัก หวงแหน

วัฒนธรรมไทยยิ่งข้ึน 

 

ขอเสนอแนะ 

1. จากผลการศึกษาผลการวิจัยที ่พบวาศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุดรธานี ควรสรางในรูปแบบของพิพิธภัณฑทองถิ่นนั ้นมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีควรนำไปเปน              

แนวทางในการสรางศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราวใหอยูในรูปแบบของพิพิธภัณฑทองถ่ินเพื่อสอดคลองกับ

การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม ซึ่งเปนหน่ึงในภารกิจหลักของมหาวิทยาลัย 

2. จากผลการศึกษาผลการวิจัยที ่พบวาศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุดรธาน ีควรสรางจ ุดด ึงด ูดผ ู คนใหมาชมโดยใชศ ิลปว ัฒนธรรมอีสาน เช น การแสดงหมอลำ                     

ซึ่งมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีควรนำประเด็นของหมอลำมาเปนจุดขายเนื่องจากยังไมมีการรวบรวมองค

ความรูดังกลาวและจัดทำในรูปแบบพิพิธภัณฑในประเทศไทย ซึ่งจะกลายเปนพิพิธภัณฑแหงแรก และ    

แหงเดียวในประเทศไทย และในโลกในขณะนี้ 

3. จากผลการวิจัยที่พบวาศูนยศิลปวัฒนธรรมสามพราว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ควรมีหอง

การแสดงนิทรรศการ หองบรรยาย และสัมมนา รองรบัการจัดกิจกรรม โดยการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียน

เปนสำคัญ ดังนั้นมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีควรมีการดำเนินการโดยเรงดวนเพ่ือเปนแหลงเรียนรู

สำหรับนักเรยีน นักศึกษา และประชาชนตอไป 
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บทคดัยอ 
 

  บทความนี ้มีว ัตถุประสงคเพื ่อศึกษาวิเคราะหปจจัยที ่ทำใหเก ิดการฟ นฟูของขบวนการ
เคลื่อนไหวทางการเมืองและศึกษาลักษณะการเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาป 2563 ดวยการ
ทบทวนวรรณกรรมจากปรากฏการณทางการเมือง พบวา ปจจัยที่กอใหเกิดการฟนฟู ฯ มาจากไดรับการ
กลอมเกลาทางการเมืองที่ทัศนคติตอตานการสืบทอดอำนาจของคณะรัฐประหารหลังการรัฐประหาร 
2557 ครบรอบ 1 ป มีจุดตนเริ่มจากกลุมที่รวมกันทำกิจกรรมตาง ๆ  ไดถูกขยายวงกวางไปสูสถานศึกษา 
ทั้งใน กทม.และในหลายจังหวัดโดยสงตอความคิดผานสื่อออนไลนในทุกรูปแบบเปนชองทางสรางพื้นท่ี
ทางการเมืองเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางการเมืองสงผลใหเกิดแนวรวมขึ้นอีกหลากหลายกลุมได
รวมกลุมกันในเวลาตอมา  กลายเปนขบวนการเกิดแนวรวมในภูมิภาคตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ ่งใน
สถาบันอุดมศึกษา ที่ไมเกิดเฉพาะในกรุงเทพฯ สำหรับลักษณะของการเคลื่อนไหว ฯ ใชรูปแบบ Flash 
mob ทุกคนเปนแกนนำ สะทอนใหเห็นวาขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาไดกลับมา
ฟ นฟูขึ ้นอีกครั้งหลังจากที่ซบเซาไปนานหลายป สอดคลองกับทฤษฎีการกลอมเกลาทางการเมืองที่มี
อิทธิพลตอทัศนะคติ คานิยม และทฤษฎีการมีสวนรวมทางการเมืองอยางไมเปนทางการ แมวาพลังการ
เคลื่อนไหวยังมีไมมากพอที่จะเปลี่ยนแปลงทางการเมืองเหมือนกับเหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 ซึ่งมีนิสิต
นักศึกษาเขารวมการเคลื่อนไหวฯ มากถึงรอยละ 80-90 ก็ตาม แตประเด็นสำคัญคือขอเรียกรองใหมีการ
แกไขรัฐธรรมนูญและการปฏิรูปสถาบันพระมหากษัตริยกลายเปนโจทยปญหาใหญทางการเมืองที่รัฐไทย
ตองเผชิญกับแนวคิดของคนรุนใหมในยุคดิจิทัลที่ไดรับการกลอมเกลาทางการเมืองผานสื่อออนไลนในการ
แสดงสิทธิในการมีสวนรวมทางการเมืองอยางไมเปนทางการ ซึ ่งจะกลายเปนปญหารื ้อรังเกิดการ
เผชิญหนาทางสังคมนำไปสูความขัดแยงที่รุนแรงได ถาหากรัฐไทยยังพยามปดกั้นเสรีภาพทางการเมือง
ดวยการดอยคาพวกเขาวาเปนพวกม็อบรับจางพวกถูกลางสมองก็จะสอใหเห็นถึงความถดถอยของการพัฒนา
ทางการเมืองของไทย  
 

คำสำคัญ :  การกลอมเกลาทางการเมือง, การมีสวนรวมทางการเมอืง, การปฏิรูป, ความถดถอย  
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Abstract  
  

 The purpose of this paper is to study and analyze the factors that caused the 
revival and  characteristics of the student political movement in 2020. The researcher was 
found that factors contributing to the recovery included a political change in the attitude 
against the succession of the junta after the 2014 coup d’etat’s 1 year anniversary. It 
started from a group that joined together to do various activities, and was then widely 
expanded to educational institutions both in Bangkok and in many provinces. This occurred 
through the forwarding of ideas through social media as a channel to create a political 
space in order to exchange political opinions. The result was the alignment and gathering-
together of various groups. The student political movement has become an alliance of 
movements in various regions, not just in Bangkok, and is centered around higher 
education institutions. Characteristics of the student political movement include the use 
of flash mob tactics, and an open leadership structure. This demonstrates that the political 
movement of students has been revitalized after many years of stagnation. This is 
consistent with the theory of political socialization that influences attitudes and values 
and the theory of informal political participation. This movement’s power is not yet as 
strong as it was during the events of October 14, 1973, in which 80-90 percent of students 
participated. The key issues are a call for a constitutional amendment and a reform of the 
monarchy. It has become a major political problem that the Thai state has to face. The 
ideas of newer generations in the digital age have been politically refined through online 
media to demonstrate the right to informally participate in politics. This will become a 
persistent problem resulting in social confrontation leading to serious conflicts if the Thai 
state continues to try to block political freedom, and has the potential to foreshadow the 
recession of Thailand’s political development. 
 
Keywords:  political socialization, political participation, reform, recession 
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บทนำ 
    

ตั ้งแต พ.ศ. 2556 ประเทศไทยเกิดเหตุการณการชุมนุมทางการเมืองของ “คณะกรรมการ 
ประชาชนเพื ่อการเปล ี ่ยนแปลงปฏิร ูปประเทศไทยให เป นประชาธ ิปไตยที ่สมบูรณแบบอันมี 
พระมหากษัตร ิยทรงเป นประมุข” (กปปส.) จากการนำของนายสุเทพ เทือกสุบรรณ เพื ่อต อตาน          
รางพระราชบัญญัตินิรโทษกรรม ที่เรียกวา “พ.ร.บ.นิรโทษกรรม ฉบับสุดซอย/เหมาเขง” ของรัฐบาล
นางสาวยิ่งลักษณ ชินวัตร สงผลใหพลเอกประยุทธ จันทรโอชา ผูบัญชาการทหารบก ในนามของคณะ
รักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) กอรัฐประหารและปกครองประเทศดวย ระบอบเผด็จการทหารจำกัด
สิทธิเสรีภาพในการแสดงออก และการเคลื่อนไหวทางการเมือง ในหลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะสื่อและ
ประชาชนที่มีความคดิเห็นแตกตางจากอุดมการณของรัฐบาลทหาร (ประชาไทย, 2557)  

ในระหวางป พ.ศ. 2557-2562 คสช. ไดใชอำนาจทางการเมืองเพื ่อใหประชาชนอยู ภายใต   
อาณัติของรัฐบาลทหาร แตก็มีการเคลื่อนไหวเพื่อแสดงจุดยืนในการตอตานรัฐประหาร และการปกครอง
ในระบอบเผด็จการทหาร ดวยการชุมนุมในรูปแบบตางๆ เชน กิจกรรม ชื่อวา “ศุกร 22 มาฉลองกันมะ”
นับไดวาเปนจุดเริ่มตนในการกอเกิดขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา การ“ชูสามนิ้ว” 
เมื่อวันที่ 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 และวันที่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2557 ในหลายสถานที่ เชน ศูนยการคา
เทอรมินอล 21 และสถานีรถไฟฟาบีทีเอส สนามกีฬาแหงชาติ กิจกรรม “อานหนังสือ 1984” ซึ่งจัดขึ้น  
4 ครั้ง ในชวงเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม พ.ศ. 2557 บริเวณสถานีรถไฟฟาบีทีเอส สนามกีฬาแหงชาติ 
สถานีรถไฟฟาบีทีเอสชองนนทรี วัดปทุมวนาราม และบนรถไฟฟาบีทีเอส และกิจกรรม “รับประทาน
แซนดวิช”  เม่ือวันที่ 22 มิถุนายน พ.ศ.2557 ที่ศนูยการคาสยามพารากอน ภายใตการนำของ นายสมบัติ 
บุญงามอนงค (ไอลอว, 2561)  

ปรากฏการณทางการเมืองตั้งแตชวงปลายป 2563 เหตุการณสำคัญในประเทศไทยที่รอนแรงและ
เขมขนทำใหสังคมไทยหันมาใหความสนใจอยางตอเนื ่องก็คือ การชุมนุมเรียกรองทางการเมืองของ      
กลุมนักศึกษา และกลุมประชาชนที่ไดออกมาแสดงพลังในการยื่นขอเรียกรอง ใหมีการแกไขรัฐธรรมนูญ 
การยุบสภาผูแทนราษฎร และการปฏิรูปสถาบันพระมหากษัตริยตอเนื่องจนถึงตนป 2564  ซึ่งไดขยาย  
วงกวางไปในสถาบันอุดมศึกษาทุกภูมิภาคกลายเปนปญหาความขัดแยงทางการเมืองของสังคมข้ึน    

ในสถานการณทางการเมืองป 2563 หลังการทำรัฐประหาร ของพลเอกประยุทธ  จันทรโอชา     
ป 2557 การเคลื่อนไหวของกลุมนักศึกษาไดเริ ่มขึ้นอีกครั้งในรอบ 44 ป สัญญะทางการเมือง รัฐบาล     
ไดเคลื่อนไหวแนวทางการบริหารประเทศ ไมวาจะเปนการแกไขรัฐธรรมนูญ การยุบพรรคทางการเมือง 
และความชอบธรรมของรัฐบาล กลายมาเปนปญหา จึงเกิดความสนใจของกลุมนิสิต นักศึกษาคนรุนใหม 
และการแสดงออกเชิงสัญลักษณ  โดยเริ่มจากการปรากฏตัวข้ึน ของกลุมนิสิต นักศึกษา ที่เรียกวา เยาวชน
ปลดแอก (มติชนออนไลน, 2563: 3) กับ 3 ขอเรยีกรอง 2 หลักการ 1 ความฝน  ไดแก  

1.รฐับาลตอง “หยุดคุกคามประชาชน” ที่ออกมาใชสิทธิและเสรีภาพตามหลักประชาธิปไตย 
2.รัฐบาลตอง “รางรัฐธรรมนูญใหม” ที ่มาจากเจตจำนงของประชาชน เพื ่อประโยชน แก

สาธารณชนอยางแทจริง 
3.รฐับาลตอง “ยุบสภา” เพ่ือใหประชาชนสามารถแสดงเจตจำนงในการเลือกผูแทนของตนไดอีก

ครั้งโดยตั้งอยูบน 2 หลักการที่วา ตองไมมีการรัฐประหาร และการจัดตั้งรัฐบาลแหงชาติ ภายใต 1 ความ
ฝน คือการมี “ระบอบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยอยูภายใตรัฐธรรมนูญ” อยางแทจริง  
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  บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยที่กอใหเกิดขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิต
นักศกึษาและอธิบายลักษณะของขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิตนักศกึษาป 2563  ดวยวิธีการ
ทบทวนวรรณกรรม โดยนำทฤษฎีการกลอมเกลาทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองมาใชในการ
วิเคราะหตีความขอมูล กลาวคือการกลอมเกลาทางการเมืองเปนยุทธวิธีที่สังคมสงผานความโนมเอียงทาง
การเมือง ในรูปแบบตาง ๆ ไดแก ความรู ทัศนคติ ความเชื่อ คานิยมจากคนรุนหนึ่งไปยังคนรุนหนึ่งหรือ
จากคนหนึ่งไปยังคนหรือกลุมคนหนึ่งการกลอมเกลาทางการเมืองจึงชวยใหระบบการเมืองแตละระบบ
สามารถดำรงอยูตอไปได (Easton, David and Dennis, Jack, 1969) สำหรับการมีสวนรวมทางการเมือง
ตามทฤษฎีของกาเบรียล และเพาวเวลล (Gabrial. and Powell,1966) ไดแบงออกเปนรูปแบบใหญ ๆ 
คือ การมีสวนรวมอยางเปนทางการ เชน ออกเสียงเลือกตั้ง และไมเปนทางการ เชน การประทวง เปนตน 
โดยผูศึกษาพยายามหาตอบที่สำคัญของขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองจะมีความหลากหลายตาม
รูปแบบการเคลื่อนไหวตางๆ ทั้งในดานกายภาพและโลกความเปนจริง บนขอจำกัดของระบบการเมืองที่ยัง
มีการถูกขาดการใชอำนาจรัฐของกลุมทหารซึ่งยังไมไดเปดโอกาสใหประชาชนไดแสดงออกถึงการมีสิทธิ
เสรีภาพอยางแทจริง ซึ่งการกลอมเกลาทางการเมืองจากครอบครัว การศึกษา กลุมเพื่อน สื่อออนไลนซึ่ง
สิ่งเหลานี้มีอิทธิพลตออุดมการณทางการเมืองของกลุมนิสิตนักศึกษาที่จะนำไปสูการเคลื่อนไหวทาง
การเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองเพื่อตองการความเปลี่ยนแปลงตามไปตามทัศนะคติความเชื่อและ
คานิยมในสิ่งที่กำลังศึกษาเพ่ือชี้ใหเห็นวาการเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาในป 2563 มีความ
สอดคลองกันอยางไร ?   

 
 จุดเริ่มของการเกิดขบวนการนิสิตนักศึกษาในการเคลื่อนไหวทางการเมืองของไทย 
 ในราวป 2510 ไดเกิด“คายอาสาพัฒนา” ที่มาจากตนคิดของ ดร.ปวย  อึ้งภากรณ ที ่ไดมี 
การริเริ่มจากงานบัณฑิตอาสาสมัครก็เพื่อใหบัณฑิตจากสาขาตางๆ ที่มีการเรียนรูในรั้วมหาวิทยาลัยเปน
ประโยชน รูการแยกแยะวาเรื่องไหนดี หรือไมดีที่ควรเอาเยี่ยงอยาง หรือหลีกเลี่ยง โดยผูเขารวมโครงการ
จะใหความรับผิดชอบตอสังคมสวนรวม (ไพบูลย ศิริวัฒนธรรม, 2539 : 147) จากงานอาสาพัฒนาได
นำไปสูความคดิทางการเมือง คือ “กลุมบูรณะชนบท” เกิดข้ึนในป 2513 เปนองคกรประสานงานระหวาง
กิจกรรมคายอาสาของนิสิต นักศึกษามหาวิทยาลัยตางๆ กลุมบูรณะชนบท จึงเปนกลุมที่ขามสถาบันกลุม
แรกๆ ของนิสิตนักศึกษาที่ปูทางไปสู ขบวนการนักศึกษา และปรากฏการณเดนชัดมากคือกลุมนิสิต
นักศึกษาที่สังเกตการณเลือกตั้งเมื่อ 10 กุมภาพันธ 2512 มีนิสิตนักศึกษาเขารวมถึง 17 สถาบันและได
นำไปสูการจัดตั้งองคกรกลางในการประสานงานระหวางสโมสรหรือองคการบริหารนิสิต นักศึกษาจาก
สถาบันตาง ๆ ตอมาก็ไดมีการจัดตั ้ง “ศูนยกลางนิสิต นักศึกษาแหงประเทศไทย” และใชชื่อยอวา 
“ศนท.” พ.ศ.2513 โดยมีโกศล โรจนพันธ เปนเลขาธิการ ศนท.คนแรก อยางไรก็ตาม ศนท.มีบทบาทมาก
ในการตอสูทางการเมืองในยุคของ ธีระยุทธ บุญมี ตัวแทนจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่เปนเลขาธิการ
ในป 2515 เนื่องจากมีการรณรงคตอตานสินคาญี่ปุน กลุมสภากาแฟ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดออก
หนังสือชื่อ ภัยเหลืองวิพากษวิจารณการครอบงำทางเศรษฐกิจ ของญี่ปุ นดวย ซึ ่งกอนหนาที่นั ้นการ
เคลื ่อนไหวของขบวนการศึกษามาจากความเฟ องฟูของกิจกรรมนักศึกษาที ่จัดตั้งกลุ มอิสระ โดยมี
เปาหมายทางการเมืองและสังคมแทบทุกมหาวิทยาลัย เชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เกิดกลุมสภาหนา
โดม นำโดยเสกสรร ประเสริฐกุล จรัล ดิษฐาอภิชัย กลุมนิติศาสตร กลุมเศรษฐธรรม หรือที่จุฬาลงกรณ
มหาว ิทยาลัย เกิดกล ุ มฟ นฟูโซตัสใหม และที ่มหาว ิทยาลัยเกษตรศาสตร  เก ิดกลุ มสภากาแฟ  
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ที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม เกิดกลุมวลัญชทัศน และที่มหาวิทยาลัยรามคำแหง เกิดกลุมชมรมคนรุนใหม  
(สุธาชัย ยิ้มประเสริฐ, 2551 : 120-123) และในชวงนี้การตื่นตัวของนักศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
ไดขยายตัวมากขึ้น และมีการเผยแพรเรื ่องราวของปรีดี พนมยงค ผู ประศาสนการมหาวิทยาลัยวิชา
ธรรมศาสตรและการเมืองหรือมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรในปจจุบัน เพ่ือฟนฟูเกียรติภูมิของปรีดี พนมยงค 
ดวยการนำปาฐกถามาเผยแพร ไดสรางความไมพึงปรารถนา ใหกับฝายอนุรักษนิยมเปนอยางมาก 
โดยเฉพาะหนังสือชื่อวา “ตื่นเถิดลูกแมโดม” ที่จัดทำโดยฝายประชาสัมพันธสโมสรนักศึกษา ซึ่งภาพปก
ของหนังสือมีรูปของปรีดี พนมยงค ที่เปนรูปถายหลังสุดเมื่อไดยายถิ่นฐานจากจีนไปพำนักที่ฝรั่งเศส ตอมา
หนังสือดังกลาวก็ถูกสันติบาลซื้อไปท้ังหมดโดยใหเหตุผลวาเพื่อเปนการสนับสนุนคาจัดพิมพแทที่จริงแลวก็
คือการหามจำหนายนั่นเอง ตอมาก็มีการโจมตีคณะผูจัดทำหนังสือวารับใชนักการเมืองและ “ทำใหประมุข
ของชาติกระทบกระเทือนพระราชหฤทัย” การโจมตีฝายประชาสัมพันธสโมสรนักศึกษาขยายวงกวางไปสู
การรายงานขาวของหนังสือพิมพ เหตุการณดังกลาวนำไปสูความขัดแยงภายในระหวางกรรมการสโมสร
นักศึกษาบางคน กับฝายบริหาร คือรองกิจกรรมนักศึกษาที่ไมชอบกลุมนักศึกษากิจกรรม เพราะมองวา
เปน “นิยมซาย” และไดกลาววา “ไดเขาเฝาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เรื่องหนังสือของนายปรีดี 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ถาปรีดีจะเขามาอยางคนแกก็เขามาไดตามใจ แตถาจะเขามาเลนการเมืองก็
ตองสูกัน” ทั้งนี้ เพราะปรีดี ถูกสรางใหเปนปศาจทางการเมือง และมีสวนรวมในการลอบปลงพระชนม
รัชกาลที่ 8 และเปนผูสนับสนุนคอมมิวนิสต หนังสือพิมพสยามรัฐไดโจมตีวา “ปรีดี หลบหนีคดีลอบปลง
พระชนมรัชกาลที่ 8 ไปอยูในประเทศจีนแดง จนหมดอายุความ และจะใหปรีดีกลับมาเปนใหญอีก” เมื่อ
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พรรคสหประชาไทย เสนอใหรัฐบาลจอมพลถนอม  
กิตติจร เชิญปรีดีกลับประเทศ ในฐานะ ที่ปรึกษาทางเศรษฐกิจกับประเทศจีน (ธนพงศ จิตตสงา, 2558: 
111-113) 
 หลังจากมีการเลือกตั้งในป 2512 ปรากฏวาพรรคสหประชาไทยของจอมพลถนอม กิตติขจร  
ไดเสียงขางมากสามารถจัดตั้งรัฐบาลได จนถึงวันที่ 17 พฤศจิกายน 2514 จอมถนอม กิตติขจร ในฐานะ    
ผูบัญชาการทหารสูงสุดไดประกาศยึดอำนาจรัฐบาลตนเองอางวาไมสามารถใชกฎหมายปกติในการบริหาร
ราชการแผนดินได และประการสำคัญปญหาภัยคุกคามจากคอมมิวนิสต จึงประกาศยกเลิกรัฐบาล
รัฐธรรมนูญ พ.ศ.2511 ประเทศไทยตองตกอยูภายใตการปกครองแบบเผด็จการทหารที่ใชอำนาจพิเศษ 
คือ ม.17 โดยคณะรัฐประหาร อางวารัฐบาลไมสามารถใชกฎหมายปกติในการบริหาราชการได และภัย
คุกคามคอมมิวนิสต สงผลใหประเทศไทยตองอยูภายใตอำนาจของรัฐบาลทหารอีกครั้ง มีนักศึกษาจำนวน
หนึ่งไดนำพวงหรีดไปวางที่อนุสาวรียประชาธิปไตย เพื่อเปนการไวอาลัย รวมถึงการคัดคานตอตาน
ประกาศของคณะปฏิวัติฉบับที่ 299 เรียกวา “กฎหมายโบวดำ” มีกลุมอิสระ และนักศึกษาคณะนิติศาสตร
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรเปนแกนกลางในการเคลื่อนไหว พรอมกับมีบทกวีแหงการตอสูกับอำนาจเผด็จ
การแตงโดย รวี โดมพระจันทร วา (สุธาชัย  ยิ้มประเสริฐ, 2546: 123)  

 
“ ตื่นเถิดเสรีชน  อยายอมทนกมหนาฝน 

ดาบหอกกระบอกปน  หรือทนคลื่นกระแสเรา” 
 

แตอยางไรก็ตามเหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 เปนการเคลื ่อนไหวเรียกรองใหมีรัฐธรรมนูญ  
โดยมีคนจำนวนมากที่อยูนอกระบบราชการ เขามารวมในกิจกรรมเพราะไมพอใจในการสืบทอดอำนาจ
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ของรัฐบาลทหารที่ปกครองประเทศมาอยางยาวนาน  จากเหตุการณ 14 ตุลาคม 2516  ขบวนการนิสิต
นักศึกษา นักเรียนและประชาชน ไดรับการยกยองเชิดชูการเสียสละ ถูกบันทึกไวในหนาประวัติศาสตร
การเมืองของไทย และเปนจุดปลุกเราใหคนเกิดการตอสู เพื่อเสรีประชาธิปไตยเรียกรองรัฐธรรมนูญ  
หลังการปกครองโดยรัฐบาลเผด็จการทหาร  (เกียงศักดิ์ เชษฐพัฒนวนิช, 2541: 3)  
    ในยุคสมัยที่บานเมืองถูกจำกัดสิทธิและเสรีภาพ และการปกครองในระบอบประชาธิปไตย      
กับการเผด็จการอำนาจเด็ดขาด ขบวนการนิสิตนักศึกษา ปญญาชน คนรุนใหม ไดรับความคิด อุดมการณ     
จากการ ไดร ับขอมูลขาวสาร การส ื ่อสาร การเขาเร ียนในสถาบันอ ุดมศึกษา จากตางประเทศ                 
และภายในประเทศ สงผลใหนิสิต นักศึกษา เกิดความคิด อุดมการณ คือ เปนทั้งชาตินิยม ซายใหมบวก
ซายเกา และกษัตริยนิยม บรรดาปญญาชนเริ่มตระหนักในบทบาทของตน และเริ่มตั้งคำถามตอสิ่งตาง ๆ 
หลากหลายรอบตัว เริ่มมีจิตสำนึกของตัวเอง ในฐานะเยาวชนคนหนุมสาวรุนใหม ที่มาพรอมกับการ
เปลี ่ยนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจไทย การพัฒนาเศรษฐกิจ และการพัฒนานั้น ก็นำมาซึ่งปญหา
มากมาย รวมทั้งชองวางระหวางชนบท กับเมือง ระหวางคนจน กับคนรวย ระหวางภาคเกษตรกรรม กับ
ภาคอุตสาหกรรม การแบงแยกวรรณะ ชนชั้น เกิดขึ้น แลวดวยจิตสำนึกดังกลาวเยาวชนคนหนุมสาวรุน
ใหม ไดเขามามีบทบาท เริ่มรวมตัวกันเปนกลุมอิสระตามสถาบันการศึกษาตาง ๆ ไมวาจะเปนระดับ
มหาวิทยาลัย ระดับวิทยาลัยการศึกษา หรือวิทยาลัยครู ไปจนถึง ระดับประถมศึกษา องคกร และ 
สื่อตาง ๆ  ทำหนาที่เปนศูนยกลาง ในการประสานความคิด การจัดกิจกรรมของนักเรียน นิสิต นักศึกษา  
(ประจักษ  กองกีรต,ิ-2548:299)   

หลังเหตุการณ 6 ตุลาคม 2519 การซบเซาของขบวนเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิต นักศึกษา
เกิดขึ้นอยางชัดเจนในเหตุการณพฤษภาคม 35 พบวามีนิสิต นักศึกษาเขารวมเหตุการณเพียงรอยละ 8.4 
ซึ่งมีความแตกตางจากเหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 ที่นิสิต นักศึกษาเขารวมเคลื่อนไหวทางการเมืองมาก
ถึงรอยละ 80-90 จึงกอใหเกิดคำถามวาพลังนิสิต นักศึกษาหายไป (นิธิ  นิธิวีรกุล, 2561) จนมีคำถามของ
สังคมขึ้นวาในยุคสมัยนี้บรรดานิสิต นักศึกษาไมสนใจการเมอืงแลวหรอืไร     

หลังจากการรัฐประหารของคณะรักษาความสงบเรยีบรอยแหงชาติ (คสช.) ป 2557 ไดมีกลุมนิสิต 
นักศึกษาจัดกิจกรรมภายใตชื่อวา “ศุกร 22 มาฉลองกันมะ” ที่หนาหอศิลปวัฒนธรรมกรุงเทพมหานคร
เมื่อวันที่ 22 พฤษภาคม 2558 เพื่อตอตานการทำรัฐประหาร ของพลเอกประยุทธ จันทรโอชา การทำ
กิจกรรมทางการเมืองครั้งนี้ไดถูกเจาหนาที่ทั้งตำรวจทหารเขาสั่งใหยุติการทำกิจกรรม (สมชัย แสนภูมิ, 
2019) ซึ่งถือวาเปนการปลุกใหเกิดแนวรวมการเคลื่อนไหวทางการเมืองเกิดขึ้น จนนำไปสูปรากฏการณ
ทางการเมืองตั้งแตชวงปลายป 2563 เหตุการณสำคัญในประเทศไทยที่รอนแรงและเขมขนทำใหสังคมไทย
หันมาใหความสนใจอยางตอเนื่องก็คือ การชุมนุมเรียกรองทางการเมืองของกลุ มนักศึกษา และกลุม
ประชาชนที่ไดออกมาแสดงพลังในการยื่นขอเรียกรองใหมีการแกไขรัฐธรรมนูญ การยุบสภาผูแทนราษฎร 
และการปฏิรูปสถาบันพระมหากษัตริยตอเนื่องจนถึงตนป 2564  ไดขยายวงกวางไปในสถาบันอุดมศึกษา
ทุกภูมิภาคกลายเปนปญหาความขัดแยงทางการเมืองของสังคมขึ้น    

การเคลื่อนไหวของกลุมนักศึกษาไดเริ่มขึ้นอีกครั้งในรอบ 44 ป สัญญะทางการเมืองที่พุงไปยัง
รัฐบาล ที่เหลานิสติ นักศึกษาเห็นวาเปนปญหาขาดความชอบธรรมในทางการเมือง  

เมื่อวันอาทิตย ที่ 26 กรกฎาคม 2563 การกอตัวขึ้นของกลุมนิสิต นักศึกษา ที่เรียกวา เยาวชน
ปลดแอก เม่ือวันเสารท่ี 18 กรกฎาคม 2563 มีรปูแบบที่แปลกใหมในการเคลื่อนไหวแตกตางไปจากเดิม ๆ 
คือการนำซีรี่ในการตูนแฮมทาโร มาสรางสีสรรค เพ่ือดึงดดูความสน เพ่ือสะทอนนัยทางการเมืองมีเนื้อรอง
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สั้นวา “เอาออกมาว่ิงว่ิงนะวิ่งนะ แฮมทาโรตื่นออกจากรังว่ิงนะว่ิงนะแฮมทาโรของอรอยที่สุดก็คือภาษี
ประชาชน ” แตโดยเนื้อหาการชุมนุมทางการเมืองก็คือ การเสนอขอเรียกรอง 3 ขอ 2 จุดยืน และ1 
ความฝน ประกอบไปดวย 1. หยุดคุกคามประชาชน  2. รางรัฐธรรมนูญใหม 3. ยุบสภา บทหลักของ 2 
จุดยืน ประกอบไปดวย 1. ตองไมมีการทำรัฐประหาร 2. ตองไมมีการจัดตั้งรัฐบาลแหงชาติ และ 1 ความ
ฝน ประกอบไปดวย ระบอบประชาธิปไตยท่ีมีพระมหากษัตริยอยูภายใตรัฐธรรมนูญ  จึงทำใหกลุม
ตอตานนิสิต นักศึกษา เรียกการชุมนุมไปตาง ๆ เชน “ม็อบมุงมิ้ง” “ม็อบฟนน้ำนม” เปนตน ลวนเริ่มตน
จากหมุดแหง “ทฤษฎีสมคบคิด” จึงตองมี “มาสเตอรมายด” เมื่อมิไดเปนพรรคไทยรักไทย พรรคพลัง
ประชาชน พรรคเพื่อไทย ชื่อ ของนายทักษิณ  ชินวัตร จึงหายไปกลายเปนชื่อ “อนาคตใหม” เรียงกันมา
เปนแถว เชน  นายธนาธร จึงรุงเรืองกิจ นายปยบุตร แสง-กนกกุล  น.ส.พรรณิการ วานิช การเคลื่อนไหว
ดังกลาวถูกกลาวหาวา หรือถึงกับสรุปวาพวกนี้กำลังจะพา “เด็ก” ไปตาย ชุดในทาง “ความคิด” ประสาน
เขากับการเสกเปาใหบรรดาเด็ก ๆ กลายเปน “ม็อบรับจาง” รับแผนมาจากคณะกาวหนา พรรคกาวไกล
อีกทอดหนึ่ง แมจะมีเสียงปลุกให “ตื่น” ก็ไมยอมลืมตา ความจริงเสียงปลุกใหตื่นนั้น หากติดตามการ
ชุมนุมโดย เยาวชนปลดแอก ไมวาบนถนนราชดำเนิน ไมวาที่ประตูทาแพ ไมวาที่แหลมแทน ชลบุรี ก็นาจะ
สัมผัสได ในปรากฏการณ “แปลก” ในปรากฏการณ “ใหม” เพราะนี่คือการแปรจากการแสดงออกผาน
โลกเสมือน “ออนไลน” มาอยูในโลกแหงความเปนจริงบนเวที และบนทองถนน เพียงสัมผัส “ม็อบตุงติ้ง”    
ก็นาจะรูสึกยิ่งเมื่อพวกเขาออกมา วิ่งนะวิ่งแฮมทาโร บริเวณโดยรอบอนุสาวรียประชาธิปไตยพรอมกับ
สะทอนความชมชอบที่แฮมทาโรกิน “ภาษีประชาชน” ก็ยิ่งจักตองเพิ่มการเรียนรูใหม ความเขาใจใหมชุด
ความคิดที่เคยใชเมื่อเดือนตุลาคม 2516 ที่เคยใชเมื่อเดือนพฤษภาคม 2535 ที่เคยใชเมื่อเดือนพฤษภาคม 
2553 นาจะตองเปลี่ยนใหเขากับจังหวะของ “แฮมทาโร” ปรากฏการณ “แฮมทาโร” กำลังจะทำใหเกิด
จุดตัดอันเปน “เสนแบง” ใหมในทางความคิดและในทางการเมืองครั้งสำคัญ  (มติชนออนไลน, 2563: 3) 
ขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองภายใตแกนนำที่มิใชผูที่มีบทบาทในองคกรนิสิตนักศึกษาเหมือนเชนแต
กอนซึ ่งเปนการรวมตัวของผู มีความเห็นหรือแนวคิดเดียวกันจากหลายสถาบันตอมาไดใชช ื ่อวา 
“คณะราษฎร 63” อันเปนการสื่อใหเห็นถึงความเชื ่อมโยงแนวคิดอุดมการณของคณะราษฎรในการ
เปลี่ยนแปลงการปกครองเมื่อ 24 มิถุนายน 2475 เปนการสะทอนใหเห็นถึงการพยายามลดชนชั้นทาง
สังคมที่เห็นวาการเมืองการปกครองในปจจุบันอยูในมือของคนชั้นสูงที่เปนคนกลุมนอย ดวยการฝงมุด
คณะราษฎรป 63 ที่ชูสามนิ้วบริเวณทองสนามหลวงเมื่อเชามืดวันที่  20 กันยายน 2563  มีขอความจารึก
ขอความวา "ณ ที่นี ้ผองราษฎรไดแสดงเจตนารมณ ประเทศนี้เปนของราษฎร ไมใชสมบัติของกษัตริย
ตามที่เขาหลอกลวง” (บีบีซีนิวส.2020) https://www.bbc.com/thai/thailand-54232265)  

เงื่อนไขสำคัญที่เปนปจจัยทำใหเกิดการฟนฟูขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิต นักศึกษา
ป 2563 จึงเปนปญหาทางการเมืองที่สืบเนื่องจาก ความถดถอยของระบอบประชาธิปไตยของไทยสงผล
ทำใหระบบการเมืองการปกครองเขาสูยุคของอำนาจเผด็จการทหารที่จะใชรัฐธรรมนูญ พ.ศ.2560 ที่มา
จากการสถาปนาของคณะรัฐประหาร ป 2557 ซึ่งไดออกแบบมาเพื่อใหเกิดการไดเปรียบทางการเมือง   
ในการสืบทอดอำนาจแมจะพยายามสรางความชอบธรรมใหเห็นวารัฐธรรมนูญไดผานการทำประชามติ   
ที่เสียงสวนใหญของประเทศใหความเห็นชอบ แตเปนเพียงความจริงดานเดียวเพราะภายใตบริบททาง
การเมืองที่ยังตกอยูภายใตอำนาจเผด็จการทหารที่ใชกลไกรัฐสรางความกลัวโดยการปดกั้นการแสดง
ความคิดวิพากษวิจารณรางรัฐธรรมนูญหากฝาฝนก็จะผิดกฎหมาย อันเปนแรงกดดันทางการเมืองเพราะ
สิทธิและเสรีภาพทางการเมืองไดจำกัดทำใหเห็นวารัฐบาลภายใตการนำของพลเอกประยุทธ จันทรโอชา
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ขาดความชอบธรรม และจริยธรรมทางการเมือง ที่มีการแตงตั้งรัฐมนตรีที่มีความมัวหมองเกี่ยวของกับคดี
ยาเสพติด รวมถึงการโอนยายหนวยทหารของกองทัพบกใหไปข้ึนตรงกับองคพระมหากษัตริย 

ในอดีตหากมองผานขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองนั้นจะเห็นไดในงานเขียนของ  Lorenz von 
Stein ที่เขียนหนังสือเรื่อง History of Social Movement in France form 1789 until the Present  
เปนปรากฏการณที ่กอตัวขึ้นภายใตความเปนรัฐชาติสมัยใหม ปจจัยที่มีอิทธิพล ตอการกอเกิดความ
เคลื่อนไหวทางการเมือง การทำ ใหความเคลื่อนไหวประสบผลสำเร็จตาม เปาประสงคจำเปนตองมองกลุม
คนทางสังคมการเมืองที ่เปนปจจัยแหงความสำเร็จเพื่อขับ เคลื่อนขบวนการกลุมหากประสงคใหเกิด
ความสำเร็จในการเคลื่อนไหวที่มีความรวดเร็ว องคกร เครือขาย รวมถึงผูนำ ในระดับแกนนำมืออาชีพ 
ตองเปดโอกาสใหกลุมคนที่เขารวมในขบวนการสามารถ แสดงออกไดในลักษณะตาง ๆ ทั้งนี้ เพื่อความ
เขมแข็งของการรวมกลุมเพ่ือความเคลื่อนไหวทางการเมือง (เสกสรร สนวา, 2561)   

อยางก็ไรก็ตาม การเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิต นักศึกษาในป 2563 มีนัยวามีความ
สอดคลองกับแนวคิดดังกลาว แตก็มีความแปลกใหมเกิดขึ้นคือกระบวนการไดแปรเปลี่ยนไปจากยุคกอน ๆ 
เพราะเกิดรูปแบบที่เรียกวา Flash mob ที่หมายถึงการรวมตัวกันโดยฉับพลันในกิจกรรมทางการเมืองโดย
ใชระยะเวลาสั้น ๆ ก็จะสลายตัวไปไมปกหลักยึดพื้นที่ ซึ่งกิจกรรมก็จะมีไปอยางตอเนื่องตามที่กำหนดนัด
หมายดวยการใชเทคโนโลยีในการติดตอสื่อสารในหลายรูปแบบ เชน Face book twitter line เปนตน 
นอกจากนี้ ยังใชรหัสในการเรียกขานการกระทำตาง ๆ เพื่อสื่อถึงการปฏิบัติของกลุม ประการสำคัญการ
เคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาที่เคยตอตานอำนาจเผด็จการทหารไดกาวลวงไปถึงการเรียกรอง
ใหมีการปฏิรูปสถาบันพระมหากษัตริยดวย    

สิ่งที่ตามมาก็คือเกิดฝายตอตานที่มีความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย ไดแสดงปฏิกิริยา
เปนปรปกษทางความคิดที่แตกตางตอขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาดังกลาวอัน
นำไปสูความแตกแยกในสังคม รัฐบาลพยายามใชกฎหมายในการจำกัดการเคลื่อนไหวของขบวนการนิสิต
นักศึกษาทุกวิถีทาง เชน การประกาศใช พ.ร.ก.สถานการณฉุกเฉิน เพื่อใหเจาที่มีอำนาจพิเศษในการ
ควบคุมมวลชน เปนตน  

ปรากฏการณบริบททางการเมืองของไทยซึ่งวนเวียนอยูกับวงจรอุบาทวที่อำนาจนอกระบบเขาสู
กระบวนการทางการเมือง เม่ือวิเคราะหผานทฤษฎีการมีสวนรวมทางการเมืองของกาเบรียล และเพาว
เวลล (1966,pp.145-148) ที่ไดแบงรูปแบบการมีสวนรวมทางการเมืองออกเปน 2 รูป ไดแก รูปแบบ
ทั่วไป เชน การไปใชสิทธิเลือกตั้ง การสนทนาทางการเมือง การรณรงคหาเสียงเลือกต้ัง การจัดตั้งและเขา
เปนสมาชิกกลุมเปนตน กับรูปแบบที่ไมเปนทางการทั่วไป เชน การเสนอขอเรียกรอง การประทวง  การ
เผชิญหนาทางการเมือง การละเมิดกฎหมายหรือกฎเกณฑสังคม การปฏิวัติรฐัประหาร เปนตน ก็จะเห็นได
วารัฐบาลของพลเอกประยุทธ จันทรโอชาเปนผลสืบเนื่องมาจากการรัฐประหาร จึงเกิดเปนแรงตานของ
นิสิต นักศึกษาและปญญาชนการประทวงเรื่อยมาหลังจากการรัฐประหาร ทั้งสองเหตุการณจึงเปนการเขา
มีสวนรวมทางการเมืองท่ีไมเปนทางการทั่วไป   
 
บทสรุป 

จากปรากฏการณทางการเมืองที่เกิดขึ้นในปลายป 2563 มีความสอดคลองกับทฤษฎีการกลอม
เกลาทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองแบบไมเปนทางการ โดยประเด็นปญหาทางการเมืองมี
ความคลายคลึงกับขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองในอดีตคือการตอตานอำนาจเผด็จการทหาร ไมพอใจ
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การสืบทอดอำนาจของคณะรัฐประหาร ป 2557 ความไมชอบธรรมของรัฐธรรมนูญ พ.ศ.2560 ที ่มี
ลักษณะไมเปนประชาธิปไตย ความไมชอบธรรมของรัฐบาลที่ขาดจริยธรรมทางการเมืองที่รัฐมนตรีบางคน
มีความมัวหมองการทุจริตเกี ่ยวกับการแสดงทรัพยสินหรือบางคนเกี่ยวพันกับการคายาเสพติดอันเปน
ปญหาทางการเมือง แตการเคลื่อนไหวของขบวนการนิสิต นักศึกษาที่มีสิ่งแตกตางไปจากยุคกอนอยางมาก
ก็คือขอเรียกรองใหมีการปฏิรูปสถาบันพระมหากษัตริยนับเปนปรากฏการณใหมทางการเมือง อีกทั้ง
วิธีการขับเคลื่อนขบวนการก็มีความแตกตางกันโดยใชวิธีการจรยุทธในการทำกิจกรรมทางการเมืองชวง
ระยะเวลาสั้นเรียกวา Flash mob จะสลายตัวไปโดยไมมีการปกหลักที่ยืดเยื้อ  ปจจัยที่ทำใหเกิดรูปแบบ
การเคลื่อนไหวรูปใหมในยุคนี้ก็คือเทคโนโลยีที่เปนชองทางการติดตอสื่อสาร ในหลากรูปแบบไมวาจะเปน 
Twitter, Facebook Line การรับรูขอมูลขาวสารของขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองจึงเปนอยาง
รวดเรว็สามารถขยายวงกวางไปยังพ้ืนที่ตาง ๆ ไดงายจึงเกิดแนวรวมคูขนานกับในกรุงเทพฯข้ึน  

การเคลื่อนไหวทางการเมืองในป 2563 ถือเปนไปในรูปแบบของมอบไมมีผูนำหรือการนำที่เปน
ทางการจึงเปนปรากฎการณใหมที่แตกตางไปจากอดีตคือเปนลักษณะการนำหมูมากกวาการมีผูนำไมกี่คน  
บรรดาที่เปนแกนนำไดถูกจับกุมดำเนินคดีแตการเคลื่อนไหวของขบวนการนิสิต นักศึกษาและแนวรวม     
ก็มิไดหยุดชะงักลง  
         จากจุดเริ่มตนจากกลุ มของนิสิต นักศึกษากลายเปนขบวนการเกิดแนวรวมในภูมิภาคตาง ๆ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในสถาบันอุดมศึกษา ที่ไมเกิดเฉพาะในกรุงเทพฯ เหมือนเชนในอดีตที่ผานมาเทานั้น จึง
เปนการสะทอนใหเห็นวาขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาไดกลับมาฟนฟูขึ้นอีกครั้ง
หลังจากที่ซบเซาไปนานหลายป สอดคลองกับทฤษฎีการกลอมเกลาทางการเมืองที่มีอิทธิพลตอทัศนะคติ 
คานิยม และทฤษฎีการมีสวนรวมทางการเมืองอยางไมเปนทางการ  แมวาพลังการเคลื่อนไหวยังไมมาก
พอที่จะเปลี่ยนแปลงทางการเมืองเหมือนกับเหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 ซึ ่งมีนิสิตนักศึกษาเขารวม
ขบวนการมากถึงรอยละ 80-90 ก็ตาม   แตก็ถือวาประเด็นขอเรียกรองใหมีการแกไขรฐัธรรมนูญและการ
ปฏิรูปสถาบันพระมหากษัตริยกลายเปนโจทยปญหาใหญทางการเมืองที่รัฐไทยตองเผชิญกับแนวคิดของ
คนรุนใหมในยุคดิจิทัลที่ไดรับการกลอมเกลาทางการเมืองผานสื่อออนไลนในการแสดงสิทธิในการมีสวน
รวมทางการเมือง ซึ่งจะกลายเปนปญหารื้อรังเกิดการเผชิญหนาทางสังคมนำไปสูความขัดแยงที่รุนแรงได 
ถาหากรัฐไทยยังพยามปดกั้นเสรีภาพทางการเมืองหรือไมสนใจแนวคิดของคนรุนใหมดวยการดอยคาเปน
วาพวกม็อบรับจางพวกถูกลางสมองก็จะสอใหเห็นถึงความถดถอยของการพัฒนาทางการเมืองของไทย    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
234 

 

เอกสารอางอิง  
Almond, Gabrial. A. and Powell, G. Bingham.Jr.(1966).Comparative Politics Today : A.  
         Development Approach. Boston. Little.& Brown.   
BBC News.(2020) People's Party pin. Behind the scenes of the ceremony of embedding  

the People's Committee 2020 from "Ph.D. Doctor", Khon Kaen Group. (Retrieved 
from https://www.bbc.com/thai/thailand-54232265) 

Easton, David and Dennis, Jack. (1969). Children in the Political System. New York: 
McGraw – Hil 

Ilaw. (2018). The Four Years of the NCPO: Symbols and Inventions of Karma. Challenging  
 military power." Retrieved from https://freedom.ilaw.or.th/en/ node/574. 
Kiengsak Chetpatanavanich, (1998) Timeline of Thai political events, 14 October 1973 to  

6 October. 1976. Bangkok: Foundation for the Social Sciences and 
Humanities Textbook Project 

Kitchaiyakul Inkaew. The dynamics of the environmental movement in people's politics. 
Doctorate of Dissertation (Politics) : Ramkhamhaeng University 

Matichon Online, (28 July 2563) political sign From running, running, 'Hamtaro', the 
point of out of politics. (Retrieved from 
https://www.matichon.co.th/article/news_2283138) 

Nithi Nithivirakul. (2018). Democracy Week 2017 project, youth and politics. “Why are  

you a student and not going to school?” (Retrieved from 

https://waymagazine.org/power_of_youth_in_politics/). 

Paiboon Sirachumthan. (1996) Rural Restoration Foundation of Thailand under the Royal  
Patronage of His Majesty the King. In Wanrak Mingmaneemongkol. (Editor). 8 0 
years, the teacher is sick in life and work. (Pages 1 0 1 - 1 11 ) . Bangkok: Thammasat 
University Press. 

Prachatai.(2557). coup d'etat 2557 (Retrieved from https://prachatai.com/category %A1-2557) 
Prajak Kongkirati.(2548). And then the movement appeared... Politics and culture of 

students and intellectuals before October 14. Bangkok: Thammasat University 
Press.. 

Seksan Sonwa, (2018). Book Review of Theory of Social Movements and Political  
Protests, Yala Rajabhat University Journal. Year 13; 2 (May-Aug. 2018). Pages 359-362 

Somchai Saenpoom (2019). Students and Political Movements on the 1st Anniversary of  
the Coup of General Prayut Chan-ocha. Journal of Faculty of Human Society and 
Arts. Silpakorn University. Year 12 : 1 pages 1089-1160 

Suthachai Yimprasert. (2003). The History of Thai Democracy. Second Edition. Bangkok:  
P.Press, 2008. 

Thanapong Jitsa-nga. (2015). The political conflict between Pridi Banomyong and Puey  



Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 
วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

 

_______________________________________________________________________________ 
235 

 

Ungphakorn.Sanya Thammasak and the conservative group during Field 
Marshal Thanom-Prapas government 1970-1973.  Journal of History, Vol. 2, 
Year 1 (Apr-Sept.) 

 



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  Journal of Humanities and Social Sciences 

ISSN 2586 – 9450 (Print) / ISSN 2697 – 4290 (Online) 

 

_______________________________________________________________________________ 
236 

 

การพัฒนาการการทองเที่ยวเชิงนิเวศและเชิงสุขภาพของวิสากิจชุมชนในจังหวัดระนอง : 
ศึกษากรณีชุมชนบานหาดสมแปน 

Development of Ecotourism and Health for Community Enterprises in 
Ranong Province have a purpose To assess the potential of ecotourism 

and health tourism modeling of community enterprises in Ranong 
province : case study ; Ban Had Som Pan Community. 

                                                                                                     
                                                            วัลลภ  พิริยวรรธนะ (Wallop (Piriyawatthana)1 

ศิริญญา ศิริญานันท (Sirinya Siriyanun)2 
ธวัช พุมดารา (Tawat Phumdara)3 

บริบูรณ ฉลอง (Boriboon Chalong)4  
จักรวาล สุขไมตรี (Jukawarn Sookmaitree)5 

อีเมล: wallop.pi@ssru.ac.th โทรศัพท 0870990888 
(Received: August 18, 2022; Revised: October 21, 2022; Accepted: November 2, 2022) 

 
บทคดัยอ 

  
 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค (1) เพื่อประเมินศักยภาพของการจัดรูปแบบการทองเที่ยวเชิง
นิเวศและเชิงสุขภาพของวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดระนอง (2) ประเมินศักยภาพความพรอมของสิ่งอำนวย
ความสะดวกของแหลงทองเที ่ยวของวิสาหกิจชุมชน โดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการ
สัมภาษณเชิงลึก (Inadept Interview) ผูใหขอมูลสำคัญซึ่งเปนเครือขายวิสาหกิจชุมชน จำนวน 17 คน  
 ผลการวิจัย พบวา สภาพที่ตั ้งมีแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศนและเชิงสุขภาพมีความเปน
ธรรมชาติเหมาะสมกับการสงเสริมกและพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวที่สำคัญ โดยมีแหลงทองเท่ียวที่โดดเดน
คือเรียนการรอนแร การลองแพ อุตสาหกรรมทำเซรามิค  ซึ่งมีสิ่งอำนวยความสะดวกในการใหการบริการ 
ไดแก ที่พักแบบโอมสเตยแตยังมีไมมากพอ การคมนามคมทางรถยนตหรือรถประจำทางที่สะดวก การ
ติดตอสื่อสารทางอินเตอรและโทรศัพท    นอกจากนี้ยัง พบวา การรวมกลุมการจัดการทองเท่ียวบานหาด
สมแปนภายใตการนำของคนรุนใหมและตอมาไดพัฒนาโครงสรางกรรมการเปนหมูบาน CIV  นับวาเปน
ชุมชนที่เห็นความสำคัญของการทองเที่ยวอันเปนแหลงที่สรางรายไดใหกับชุมชนอยางย่ังยืนสะทอนถึงการ
มีสวนรวมของชุมชนอยางแทจริงในการคิด รวมทำ รวมตัดสินใจ รวมรับผิดชอบ และรวมรับประโยชน 
ประการสำคัญสมาชิกของชุมชนตางตระหนักรูถึงความรวมมือในการพัฒนาชุมชนใหมีความเจริญภายใต
ความเปลี่ยนแปลงที่ไมสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมธรรมชาติและวัฒนธรรมอันดีงามของชุมชน ดังนั้น 
จึงประเมินไดวาศักยภาพของการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศและเชิงสุขภาพของชุมชนบานหาดสมแปนมี

 
1 อาจารยประจำวิทยาลยัการเมืองและการปกครอง มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา 
2 อาจารยประจำวิทยาลยัการเมืองและการปกครอง มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา 
3 อาจารยประจำวิทยาลยัการเมืองและการปกครอง มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา 
4 อาจารยประจำวิทยาลยัการเมืองและการปกครอง มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา 
5 อาจารยประจำวิทยาลยัการเมืองและการปกครอง มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา 
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ความพรอมในการใหบรกิารการทองเที่ยวในจังหวัดระนองไดอยางแทจริง สวนการประชาสัมพันธพบวายัง
ไมกวางขวางมากเพียงพอ   
 ขอเสนอแนะ :  ชุมชนการทองเที่ยวควรมีการฝกอบรมคนรุนใหมใหเห็นความสำคัญของ
การทองเที ่ยวของทองถิ ่นเพื ่อรับชวงในการพัฒนาทองอถิ ่นใหมีความเจริญที ่ยั ่งย ืน รวมทั ้งการ
ประชาสัมพันธในเชิงรุกใหกวางขวางมากยิ่งข้ึน 
 
คำสำคัญ : การทองเท่ียวเชิงนิเวศนและเชิงสุขภาพ, การพัฒนา, การประเมนิ, การมีสวนรวม   
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Abstract 
 

 This research article Objectives: (1) to assess the potential of the ecotourism and 
health tourism modeling of community enterprises in Ranong province; (2) to assess the 
potential and readiness of the facilities of community enterprise tourism attractions. By 
using a qualitative research methodology with an in-depth interview (Inadept Interview) 
key informants which is a community enterprise network of 17 people 
  The results of the research revealed that the location of ecological and health 
tourism sites is natural, suitable for promoting and developing it as an important tourist 
destination. There are outstanding tourist attractions such as rafting, rafting, ceramic 
industry. Which has facilities to provide services such as homestay accommodation, but 
there is not enough Convenience by car or bus Inter and telephone communication 
  Tourism Management Group under the leadership of the new generation and 
later developed the committee structure to be a CIV village. It is considered a community 
that recognizes the importance of tourism as a source of sustainable income for the 
community. to the real participation of the community in thinking, sharing, making 
decisions, sharing responsibility and benefit Importantly, community members are aware 
of cooperation in community development to prosper under changes that do not affect 
the natural environment and good culture of the community. The ecological and health 
of Ban Hat Som Pan community is ready to truly provide tourism services in Ranong. As 
for public relations, it was found that it was not extensive enough. 
  Suggestion : Tourism communities should train the new generation to see the 
importance of local tourism in order to take part in local development for sustainable 
prosperity, as well as proactively publicize more widely. climb 
 
Keywords:  Ecotourism and Health, potential, development, assessment, participation 
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บทนำ 
 การประเมินศักยภาพของหลงของทองเที่ยวและสิ่งอำนวยความสะดวก ซ่ึงนับวาเปนสวนสำคัญ

ที่จะเปนเครื่องมืองของการจัดการการเพื่อการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหผูประกอบการหรือสวนงานที่

เก ี ่ยวของนำไปประกอบการพิจารณาในการสงเสริมหรือรณรงครวมทั ้งปรับปรุงใหเกิดศักยภาพ 

การทองเที่ยวที่เรียกวาลงทุนนอยแตไดผลตอบแทนมาก คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศนและเชิงสุขภาพ 

เพราะศักยภาพของแหลงทองเที่ยวจะเปนปจจัยสำคัญที่สามารถดึงดูดความสนใจใหกับนักทองเที่ยวได

ประกอบดวยความสะดวกสบายและความประทับใจ โดยเฉพาะอยางย่ิงการยกระดับแหลงทองเท่ียวที่เปน

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีทรงคุณคาอันกอเกิดมูลคาหากไดรับการพัฒนาใหเปนท่ีสนใจแกนักทองเท่ียว  

  จังหวัดระนองเปนกลุมจังหวัดในทะเลอันดามันมีชายฝงทะเลตะวันตกในเขตภาคใตตอนบน    

มีทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณสมบัติในการบําบัดรักษาสุขภาพ ซึ่ง เปนสิ่งดึงดูดใหนักทองเที่ยวทั้งชาวไทย

และชาวตางชาติเลือกที่จะเดินทางเขามาทองเที่ยวในจังหวัด สวนใหญเปนนักทองเที่ยวชาวไทยที่มีอายุ 

เชนกลุม ขาราชการเกษียณเปนกลุมที ่มีกําลังซื ้อสูง ซึ่ง ในปจจุบันตลาดกลุมนี้มีอัตราเพิ่มขึ้นมากใน

ประเทศไทย และมีความนิยมในการทองเที่ยวเชิงสุขภาพมาก มีความตองการการบริการที่มีคุณภาพสูง  

มีความพิถีพิถันมากในเรื่องของการบริการ โดยเปนการรวมกลุมของผูประกอบการมีการจัดตั้งชมรม 

ผูประกอบการธุรกิจสปา และสมาคมการทองเที่ยวของจังหวัด ซึ่งเปนการรวมกลุมเฉพาะผูประกอบการ 

เพือ่แลกเปลี่ยนขอมูล (สำนักงานสงเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดเล็ก จังหวัดระนอง, 2551)   

 ในเขตพื้นที่อำเภอเมืองจังหวัดระนองถือไดวามีทรัพยากรที่เปนแหลงทองเทียวอันทรงคุณคา
เพราะมีจุดนาสนใจอยู หลายแหง โดยเฉพาะแหลงทองเที ่ยวธรรมชาติในชุมชนบานหาดสมแปน
ประกอบดวย 3 หมูบาน ไดแก บานทุงคา บานบางสังดี และบานหาดสมแปน อยูในเขตการปกครองของ
องคการบริหารสวนตำบลบานหาดสมแปน อ.เมือง จ.ระนอง ตั้งอยูหางจากตัวเมืองระนองประมาณ 7 
กิโลเมตร และหางจากสนามบินระนองประมาณ 33 กิโลเมตร สภาพภูมิประเทศมีภูเขาโอบลอมท้ัง 4 ดาน 
มีพื้นที่รวมกันประมาณ  77.55 ตารางกิโลเมตร โดยมีพื้นที่เปนสูงประมาณ 36,000 ไร และมีพื้นที่ราบ
รวมประมาณ 12,000 ไร อยางไรก็ตาม จากสภาพพื้นที่ที่เปนภูเขาสงผลใหชุมชนบานหาดสมแปนมีแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงาม เชน  บอน้ำพุรอน ลำธาร และทะเลหมอก เปนตน นับวาพื้นที่ดังกลาว
แหลงทองเที่ยวเปนตนทุนธรรมชาติท่ีเหมาะสมโดยไมตองลงทุนผสมผสานกับวัฒนธรรมวิถีชีวิตของชุมชน
ที่มีอัตลักษณโดยเดนเปนทรัพยากรสามารถดึงดูดความสนใจใหกับนักทองเที่ยวไดเปนอยางดีแมวาจะ 
มีการใหบริการการทองเที่ยวอยูบางแตยังไมสามารถสรางแรงจูงใจใหกับนักทองเที่ยวไดมากเทาใดนัก     
จึงทำใหผูวิจัยมีความสใจที่จะศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศนและเชิงสุขภาพใน
ชุมชนบานหาดสมแปนใหเปนแหลงทองเที่ยวที่อยูในความสนใจของนักทองเท่ียวมากขึ้น 
 
คำถามการวิจัย  

1. ชุมชนบานหาดสมแปนมีศักยภาพในการจัดการการทองเที่ยวอยางไร 

2. ชุมชนบานหาดสมแปนมีการจัดการสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับนักทองเที่ยวอยางไร 
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วัตประสงคการวิจัย 

1. เพื่อประเมนิศักยภาพของการจัดรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนเิวศและเชิงสุขภาพของวิสาหกิจ

ชุมชนในจังหวัดระนอง กรณีชุมชนบานหาดสมแปน 

2. เพื่อประเมินความพรอมของสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับนักทองเที่ยว 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตเนื้อหา : การศึกษาศักยภาพของผูประกอบการการทองเที่ยวในครั้งนี ้ผ ู วิจัยได
กำหนดเนื ้อหาใชในการประเมินศักยภาพผู ประกบการแหลงทองเที ่ยว 7 ดาน ไดแก 1) ทำเลที่ตั้ง 
(location)  2) สภาพของแหลงทองเที่ยว 3) สิ่งอำนวยความสะดวก 4) สาธารณูปโภค 5) การมีสวนรวม
ของชุมชน 6) ปญหาและอุปสรรค 

2. ขอบเขตพ้ืนท่ี : ชุมชนบานหาดสมแปน อำเภอเมือง จังหวัดระนอง   
3. ขอบเขตเวลา : ธันวาคม 2564-สิงหาคม 2565  
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากวิจัย  
1. นำไปหาแนวทางในการพัฒนาสงเสริมใหผูประกอบการเกี่ยวกับทองเที่ยวสามารถปรับตัวใน

การรองรับนักทองเที่ยวไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. นำไปพัฒนาศักยภาพผูประกอบการวิสาหกิจชุมชนทองเที่ยวเชิงนิเวศนและเชิงสุขภาพ ใน

อำเภอเมืองจังหวัดระนองดวยเทคโนโลยีดิจิทัลในการใหบริการนักทองเที่ยวได 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาวิจัย 
  ผู วิจัยไดใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative) โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 
Interview) ประธานการทองเที่ยวชุมชนบานหาดสมแปน และผูประกอบการบริการการทองเท่ียวในพื้นที่  
 
การทบทวนวรรณกรรม 

 แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 
 ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เปนรูปแบบหนึ่ง
ของการทองเที่ยวในปจจุบันที่นานาประเทศ ใหการสำคัญ เพื่อการมุงไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศ
และนานาชาติ ตามหลักปฏิญญาสากลวาด วยการพัฒนาสิ ่งแวดลอมที ่ยั ่งย ืน (Environmentally 
Sustainable Development) โดยใหความสำคัญแกการใหการศึกษาหรือการเรียนรู หรือมุงเนนใหเกิด
การอนุรักษมากกวาการจัดการลดหรือปราศจากผลกระทบและนักทองเที่ยวพึงพอใจเทานั้น แตการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ มีการจัดการ
รักษาสิ ่งแวดลอม และใหการศึกษาแกนักทองเที ่ยว สอดคลองกัน  บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542)  
ใหความหมาย 

การทองเที่ยวเชิงนเิวศ หมายถึง การทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติ โดยมีการใหความรูแก
ผูเก่ียวของ และใหชุมชนทองถ่ิน และสรางจิตสำนึกใหทุกฝายรวมกันรับผิดชอบตอระบบนิเวศอยางย่ังยืน 
ประเภทของแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 ประเภทของแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศแบงออกเปน 3 แบบ คือ 
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 1. แหลงทองเที ่ยวทางธรรมชาติ (Natural Attractions) หรือที ่เกิดจากสภาพแวดลอมตาม
ธรรมชาติ ประกอบดวย สภาพภูมิอากาศ (climate) ทิวทัศนที่สวยงาม (Scenery) และสัตวปา (Wildlife) 
นับไดวาเปนแหลงทองเที่ยวท่ีประสบความสำเร็จในการดึงดูดนักทองเท่ียวไดมากที่สุด แตแหลงทองเท่ียว
ดังกลาวเหลานี้จะตองไดรับการดูแลและบำรุงรักษาเปนอยางดีจากทุกๆ ฝาย เนื่องจากนักทองเที่ยวที่
รูเทาไมถึงการณอาจทำลายความงามอันทรงคุณคาเหลานี้ไดลง 
 2. แหลงทองเที่ยวที่มนุษยสรางขึ้น (Manufactured Attractions) เปนแหลงทองเที่ยวที่ตรงกัน
ขามกับแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ เมืองขนาดใหญๆ สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขาไปเที่ยวชม
สิ่งกอสรางและสถาปตยกรรมทางประวัติศาสตร ศาสนสถาน สถานที่ราชการกอสรางข้ึน เชน พระราชวัง
หรืออาคารเกาแกที่มีประวัติความเปนมาที่สำคัญ 
 3. แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต มีกลุมนักทองเที่ยวอีกจำนวนไมนอยที่สนใจในความ
รุงเรืองแหงอารยธรรมในอดีต หรือวัฒนธรรม หรือวิถีชีวิตของชนกลุมนอย รวมถึงพิธีกรรม พิธีการงาน
ฉลองรื่นเริงตางๆ ศิลปะการแสดง ดนตรี เพลงพ้ืนบาน การรายรำ การละเลน ตลอดจนงานหัตถกรรม  
  การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนกิจกรรมการทองเที่ยวชวยสงเสริมธรรมชาติศึกษาและการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม การสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศนี้จะชวยสรางรายได ซึ่งรายไดสวนหนึ่งรัฐจะสามารถ
นำมาใชในโครงการอนุรักษสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ยังเปนการสรางงานใหกับประชาชนในทองถิ่นเพื่อเพ่ิม
รายไดเมื่อประชาชนในทองถิ่นมีรายไดเพิ่มขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวก็จะชวยลดความจำเปนในการ
พึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติเพื่อดำรงชีพ และที่สำคัญมันคือวิธีการหนึ่งที่จะทำใหการพัฒนาเศรษฐกิจ การ
ทองเที่ยวและการอนุรักษสิ่งแวดลอมสามารถดำเนินควบคูกันไปได หรืออาจกลาวไดวาการทองเที่ยวเชิง
นิเวศเปนรูปแบบหนึ่งของการพัฒนาอยางยั่งยืน (Sustainable Development) 
การพัฒนาการทองเท่ียวความหมายของการทองเท่ียว 
  แนวคิดการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2551: 31) ไดใหนิยามของการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health 
tourism) วาเปนการเดินทางทองเที่ยวเพื่อเยี่ยมชมสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงามในแหลงทองเที่ยวทั้งทาง 
ธรรมชาติและวัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาสวนหนึ่งจากการ
เดินทาง ทองเที่ยวเพ่ือทากิจกรรมสงเสรมิสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟนฟูสุขภาพ  
       ขณะที่อารัญ บุญชัย และจินตา ตันศราวิพุธ (2546: 22) ไดใหนิยามของการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวเย่ียมชมสถานท่ีที่สวยสด งดงามในแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและ 
วัฒนธรรม เพื่อการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ ดวยการแบงเวลาจากการทองเท่ียวเพื่อทากิจกรรม
สงเสริมสุขภาพและ/หรือการบาบัดรักษาฟนฟูสุขภาพ โดยทั่วไปการทองเที่ยวสุขภาพจึงมีการจัดรายการ
ทองเที่ยวพักผอนทามกลางธรรมชาติ เพื่อเรียนรูวิธีใช พลังงานจากธรรมชาติมาบาบัดรักษา และสราง
เสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตใหสดชื่นผองใสเปนการเพิ่มพูน พละกำลังใหสมบูรณแข็งแรงปรับสภาพ
จิตใจและรางกายใหสมดุล และสามารถนากลับไปปรบัประยุกตใช ในชีวิตประจาวันได  
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  นอกจากนี้ Komsit Kieanwatana, (2018) ไดศึกษา สถานการณและแนวโนมการทองเที่ยวเชิง

สุขภาพโลกและประเทศไทย พบวา ทวีปเอเชียเปนหนึ่งในจุดหมายปลายทางของนักทองเที่ยวเพราะใน

มุมมอง ของ Medical Tourism ประเทศในแถบเอเชียมีสถานพยาบาลที่มีคุณภาพสูงและไดมาตรฐาน

ระดับโลก (World–Class Standard) คารักษาพยาบาลถูกกวา ทั้งนี้ประเทศไทยอยู ในลำดับที่ 18 ของ

โลก และเปนลำดับที่5 ในเอเชีย สวน Wellness Tourism มีอัตราการเติบโต ประมาณ 9.1% ตอปโดย

ภูมิภาค ที่มีจำนวนนักทองเที่ยว Wellness มากที่สุด ไดแก ทวีปอเมริกาเหนือ และทวีปเอเชีย–แปซิฟค 

นอกจากนี้ มูลคาตลาดของ Wellness Tourism ของประเทศไทยมีแนวโนมสูงขึ้นอยางตอเนื่องทุกป 

 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและการทบทวนวรรณกรรม ผูวิจัยไดกำหนดกรอบแนวคิดในการ

วจิัยดังนี้  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ขอมูลการสัมภาษณเชิงลึกประธานการทองเที ่ยวชุมชนและผู ประกอบการที ่ใหบริการการ

ทองเที่ยวชุมชนบานหาดสมแปน ไดขอสรุปเกี่ยวกับสภาพของแหลงทองเที่ยวที่เปนธรรมชาติที่สำคัญ 

ไดแก  

1. สวนที่ 1 : สภาพท่ีตั้ง  

ประเมนิศักยภาพผูประกอบการการทองเที่ยว 6 
ดาน ประกอบดวย 

1. สภาพที่ต้ังและภูมิทศัน 
2. สถานะภาพผูประกอบการทองเที่ยว 
3. ส่ิงอำนวยความสะดวก  
4. ความปลอดภยั 
5. การมีสวนรวมของชุมชน  
6. ปญหา/อุปสรรค  
7. การประชาสัมพนัธแหลงทองเที่ยว 

พัฒนามาตรฐานคุณภาพ

แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศน

และเชิงสขุภาพ 

สรางฐานขอมูลปจจัยสวน
ประสมทางการตลาดท่ี
สงผลตอการตัดสินของ

นักทองเท่ียว             

ขอมูลพ้ืนฐาน 

-แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการทองเที่ยว 

-แนวคิดเก่ียวกับศักยภาพ 

-ทฤษฎเีก่ียวกับการประเมิน 

--ขอมูลพ้ืนฐานของจังหวัดระนอง 

-งานวิจัยที่เก่ียวของ 

การวิเคราะหศักยภาพของชุมชนการรองรับการทองเที่ยว 

การจัดรูปแบบการจัดการ

ทองเที่ยวดวยเทคโนโลยี

ดิจิทัลในการใหบริการ

นักทองเท่ียว 
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1)  สภาพที่ตั้งของบานหาดสมแปนที่รายลอมไปดวยเขานมสาว เริ่มจากการปกหลักแหลงของ

คนไทยเชื้อสายจีนที่เขามาอยูในจังหวัดระนองสวนใหญเปนพวกจีนฮกเกี้ยนเขาไปรอนแรดีบุกในลำธาร 

โดยมีจะเรียกถิ่นนี้วา “ฮวยซัมเปยน” หมายถึง “การลึกเขาไปในปาหุบเขา” เม่ือกาลเวลาผานไปการออก

เสียงของคนไทยรุนตอมาไดเพี้ยนเปน “หาดสมแปน”    โดยบานหาดสมแปนนับเปนแหลงแรท่ีสำคัญของ

จังหวัดระนองทำใหมีการทำเหมือนแรดีบุกกันมากในอดีต นอกจากนี้ในพื้นที่แหงนี้ยังมีแรหินขาวที ่มี

คุณภาพดีแหงหนึ่งของเมืองไทยจึงมีการรวมกันทำเปนอุตสาหกรรมเซรามิกที่มีคูณภาพ อยางไรก็ตาม

สภาพทางกายภาพของบานหาดสมแปนเปนภูเขาที่มีทิวทัศนสวยงาม สภาพภูมิอากาศจะมีลักษณะรอน

ชื้น ฝนตกโดยเฉลี่ยป 6 เดือน สงผลใหสภาพแวดลอมอุดมไปดวยพืชพันธไมปานานาชนิด นอกจากแหลง

ธรรมชาติแลวหาดสมแปนยังมีอางเก็บน้ำคลองหาดสมแปนที่เปนแหลงเก็บกักน้ำขนาดกลาง    

2) ชุมชนหาดสมแปนอยูในเขตการปกครองขององคการบริหารสวนสวนตำบลหาดสมแปน  

ทิศเหนือ ติดตอกับตำบลบางนอน อำเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง 

ทิศใต ติดตอกับตำบลปากทรง อำเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร 

ทิศตะวันออก ตดิตอกับตำบลบางพระเหนือ อำเภอละอุน จังหวัดระนอง 

ทิศตะวันตก ติดตอกับตำบลหงาว และตำบลบางริ้น อำเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง 

2. สวนที่ 2 สภาพแหลงทองเที่ยว ไดแก ระนองแคนยอน หมูที่ 1 บานทุงคา 2) ฝายคลองหินเพิง 

หมูที่ 1 บานทุงคา 3) น้ำตกหินเพิง หมูท่ี 1 บานทุงคา 4) ดาดหินงาม หมูที่ 2 บานบางสังตี 5) วัดตโปทา

ราม หมูที่ 2 บานบางสังตี 6) วัดหาดสมแปน หมูที่ 3 บานหาดสมแปน 7) ขุมเหมืองฮกหลอง หมูที่ 3 บาน

หาดสมแปน 8) อางเก็บน าคลองหาดสมแปน หมูที่ 3 บานหาดสมแปน  

  2.1 กิจกรรมที่นักทองเที่ยวสามารถเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรและคัดแยกแร เปนลักษณะการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศน โดยเปดใหการบริการนักทองเที่ยว สามารถเขาร วมกิจกรรมดวยตนเอง  การ

ทองเที่ยวเรียนรูภูมิปญญาดานเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนบานหาดสมแปน สวนใหญยังดำเนินวิถีชีวิต

แบบเรียบงาย แมวาในปจจุบันจะไมไดทำแรเปนอาชีพหลักแตก็มีคนอีกสวนหนึ่งยังคงรักษาวิถีชีวิตแบบ

ดั้งเดิมคือการรอนแร จนเกิดเปนศิลปะของทองถิ่นคือระบำรอนแร ซึ่งอีกสวนหนึ่งไดปรับเปลี่ยนการ

ประกอบอาชีพที่ใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่นคือการทำเซรามิกจากแรดินขาว  สุรียพร สรรพกุล 

ประธานการทองเที่ยวชุมชนบานหาดสมแปนกลาววา  

    “ ...การที่ชาวบานมารวมกลุมกันทำงานเซรามิกขาย ถือเปนอาชีพเสริม โดย

อาชีพดั้งเดิมของชาวบานหาดสมแปน คือการทำเหมืองแรดีบุก แตปจจุบันแรดีบุกมีจำนวน

สายแรลดลง จึงหันไปประกอบอาชีพอื่นๆ ตอมาก็คนพบวาที่นี ่มีดินขาว แตก็ยังไมไดให

ความสำคัญเทาใดนัก จนพบวาบริษัทจากที ่อื ่นมานำสัมปทานขนแรดินขาวออกไปหา

ผลประโยชนสวนตน เมื ่อคุณสุมาลี มาลา ซึ ่งในขณะนั้นดำรงตำแหนงสมาชิกบริหารสวน

จังหวัด (สจ.) ทราบเรื่องจึงเสนอโครงการไปยัง อบจ. ใหเขามาดูแลและสงเสริมสนับสนุนคน

ในพื้นที่ ดวยการจางผูเชี่ยวชาญ ใหเขามาชวยสอนและใหความรูในเรื่องของการทำเซรามิก 

และจัดตั้งกลุมเซรามิกบานหาดสมแปนขึ้น เมื่อป 2551...หลังจากนั้นก็ไดมีหนวนงานอื่นเขา

มาชวยสนับสนุน)   
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จากผลการเปลี่ยนแปลงอาชีพไดกลายมาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศนที่สำคัญของชุมชนบาน

หาดสมแปนปจจุบัน นักทองเที่ยวสามารถเยี่ยมชมการทำเซรามิกและซื้อเปนของใชหรือเปนของฝาก

ใหกับญาติมิตรไดอยางมีคุณคา เพราะเปนสินคาที่มาจากแหลงทรัพยกรธรรมชาติที่คุณภาพซึ่งไดรับการ

ยอมรับในระดับชาติ โดยมีศูนยการเรียนรู ไดแก 1) ศูนยสงเสริมอาชีพชุมชนตำบลหาดสมแปน หมูที่ 2 

บานบางสังตี 2) กลุมเซรามิก บานหาดสมแปน หมูที่ 2 บานบางสังตี 3) ศูนยไมกวาดดอกออ หมูที่ 2 บาน

บางสังตี 4) ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร หมูที่ 3 บานหาดสมแปน 5) โรงรับซื้อแร หมูที่ 3 บานหาด

สมแปน 6) เหมืองแรดินขาว หมูที่ 3 บานหาดสมแปน  

3. สวนที่ 3 สิ่งอำนวยความสะดวก 
    3.1 มีสถานท่ีพักใหบรกิาร 3 แหง ไดแก 
                    3.1.1 คือ บานหาดสัมแปนโฮมสเตย ต้ังอยูเลขที่ 88/8 ม.3 ต.หาดสมแปน หรือมีชื่อเรียก
อยางเปนทางการวา “ณัฐิยาโฮมสเตย” ที่อยูใกลกับอางเก็บน้ำคลองหาดสมแปน มีลักษณะ ดังนี้ 
                   3.1.1.1 ที่พักเปนหลัง เปนที่พักที่ใหการบริการทั้งพักในอาคารเปนหลังพรอมแอร
ปรับอากาศ เครื่องทำอุน  มี 2 แบบ คือ นอนไดหลายคนตั้งแต 2-3 คน คาบริการพรอมอาหารเชาราคา
เริ่มตนคืนละ 1500 บาท  นอนได 6-11 คน รวมอาหารเชาราคาเริ่มตั้งแต 3500 บาท  
   3.1.1.2 ลานกางเต็นทสำหรับนักทองเที่ยวที่นิยมการแคมปปง (camping) โดย
นักทองเที่ยวจะรับการบริหารจากผูประกอบการจะอำนวยความสะดวกเรื่องเต็นทใหกับนักทองเท่ียวนอน
ได 2 คน รวมอาหารเชา ราคา 800 บาท  
 นอกจากกหนี้ ทางที่พักไดเตรียมความสะดวกในการทำกิจกรรมใหกับนักทองเที่ยว เชน อุปกรณ
เครื่องครัว อุปกรณปงยาง หองสันทนาการสำหรับผอนคลายรองเพลงบริการกับนักทองเที่ยว รวมทั้ง 
กิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศน คือ การลองแพ แลหมอก และชมพระอาทิตยขึ้นยามเชา  
 ประการสำคัญ สถานที่พักแหงนี้ อนุญาตใหนักทองเที่ยวสามารถนำสัตวเลี้ยง คือ สุนัข หรือแมว
เขาบริเวณพื้นที่พักได โดยไมตองเสียคาใชจายเพิ่มและตองไมปลอยใหสัตวเลี้ยงอยูตามลำพังในหองพัก 
เพียงแตมีขอหามไมอนุญาตนอนบนเตียงของสถานที่พัก โดยเจาจะตองรับผิดชอบในการรักษาความ
สะอาด  

3.1.2 โฮมสเตย “พบสุข” ตั้งอยูที่เลข 95/7 หมู 2  ต.หาดสมแปน  ราคาเริ่มตน 500
บาท หองติดลำธาร บรรยากาศรมรื่น  

3.2  การตดิตอสื่อสารในพ้ืนที่ของชุมชนบานหาดสมแปน สามารถเชื่อมตอสัญญาณอินเตอร
และไฟไวจากเครือขายผูใหบริการไดทกเครือขาย นอกจากนี้ นักทองเที่ยวสามารถสื่อสารผานโทรศัพท 
สาธารณะ โทรศัพทบาน หรือโทรศัพทเคลื่อนที่ ซึ่งปจจุบันมีสัญญาณเครือขายครอบคลุมเกือบทุกพ้ืนที่ 

3.3  การเดินทางเขาเยี่ยมชมแหลงทองเที่ยวบานหาดสมแปน นับวามีความสะดวกมากโดย
สามารถขับรถสวนตัวเขาถึงได นอกจากนี้ยังมีรถโดยสารประจำทางที่ถือวาเปนอัตลักษณเอกลักษณอัน
โดดเดน คือ รถสองแถวโบราณรอบชุมชนไดอยางสนุกสนาน การเดินทางใชทางหลวงจังหวัดหมายเลข  
รน 4005 สายระนอง – หาดสมแปน เปนถนนหลักระหวางอำเภอเมืองระนองกับ ตำบลหาดสมแปน และ
ถนนสายหาดสมแปน – ทุงคา เปนถนนเชื่อมระหวางหมูที่ 1 บานทุงคา กับหมูที ่ 3 ตำบลหาดสมแปน  
อยางไรก็ตามสำหรับเสนทางเชื่อมตอของแหลงทองเที่ยวหลายแหงยังเปนถนนลูกรังที่กำลังรอการ
ปรับปรุงจากหนวยงานที่เก่ียวของ  
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4. สวนที่ 4 ดานสาธารณูปโภค    
4.1 มีไฟฟาและน้ำประปาทุกหมูบาน อยางไรก็ตามพบวามีประชาชนรอยละ 2 ท่ียังไมมี

ไฟฟาเปนของตนเองเน่ืองจากยังไมมีบานเลขจึงตองอาศัยไฟฟาจากเพ่ือนบาน  
4.2 ประชาชนสวนใหญใชโทรศัพทเคลื่อนที่ มีโทรศัพทบานเปนลำดับรอง โดยในเขต

ตำบล หาดสมแปนมีจุดบริการโทรศัพทสาธารณะ รวม 8 แหง ไดแก หมูที ่ 1 จำนวน 1 แหง หมูที ่ 2 
จำนวน 2 แหง และหมูที่ 3 จำนวน 5 แหง    

4.3 ไปรษณยี/การสื่อสารหรือการขนสง และวัสดุ ครุภัณฑ  นักทองเท่ียวสามารถการใช
บริการไปรษณียหรือการสื่อสารหรือการขนสง ประชาชนสามารถใชบริการจากที่ท าการไปรษณียอนุญาต 
เอกชน ซึ ่งตั ้งอยู ในหมู ที่ 3 บานหาดสมแปน สำหรับการสื ่อสารดวยชองทางอื่น สามารถสื ่อสารผาน
โทรศัพท สาธารณะ โทรศัพทบาน หรือโทรศัพทเคลื่อนที่ ซึ่งปจจุบันมีสัญญาณเครือขายครอบคลุมเกือบ
ทุกพื้นที่ การขนสงวัสดุครุภัณฑสามารถขนสงไดโดยผานที่ทำการไปรษณียอนุญาตเอกชนในพื้นที่ หรือที่
ทำการไปรษณีย ระนอง หรือขนสงกับบริษัทขนสงในตัวเมืองระนองซึ่งมีกระจายอยูทั่วไปและไมไกลจาก
พ้ืนที่มากนัก 

4.4 ดานการบริการ ไดแก รานคาตาง ๆ มีกระจายอยูในทุกหมูบาน ไดแก 1) รานคา 
30 แหง 2) รานอาหาร 9 แหง 3) บานเชา  14 แหง 4) อูซอมรถยนต  1 แหง 5) รานซอมรถจักรยานยนต  
1 แหง6) ปมน้ำ (หลอด) 2 แหง 7) รานเสริมสวย/รานตัดผมชาย 7 แหง 8) รานซอมเครื่องใชไฟฟา 1 แหง 
9) อูทำสีรถยนต 1 แหง 

4.5 มีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลในพื้นที่ 2 แหง ดังนี้ 1) โรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพตำบล ตำบลหาดสมแปน รับผิดชอบพ้ืนที่หมูที่ 2 และหมูที่ 3 2) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล 
หมูบานทุงคา รับผิดชอบพื้นที่หมูที่ 1 

4.6 สินคาพื ้นเมืองและของที ่ระลึกของตำบลหาดสมแปนสวนใหญเกิดจากการใช
ทรัพยากรใน พื้นที่มาผลิตเปน ผลิตภัณฑตาง ๆ เชน ไมกวาดดอกออ เซรามิก ไขเค็มดินขาว สบูน้ำแร 
ของท่ีระลึกที่เก่ียวกับแรดีบุก เปนตน 

5. สวนท่ี 5 ดานการมีสวนรวม 
จากสังเกตแบบไมมีสวนรวมและการสัมภาษณเชิงลึกพบวาการรวมกลุมของชุมชนได

เกิดจากการสรางแรงบันดาลใดจากผูนำชุมชนไดมีบทบาทสำคัญทำใหเกิดประชาชนในทองถิ่นมีความ
เชื ่อมั ่นในการนำ ประกอบกับวัฒนธรรมของทองถิ ่นที่มีลักษณะวิถีชีวิตแบบโอบออมอารีตอกันจึง
กอใหเกิดความรวมมือและการมีสวนรวมอยางเขมแข็ง อยางไรก็ตาม ทักษะและความสามารถของแตละ
คนมีสวนสำคัญในการสรางสรรคงานที่มีการถายทอดไปยังผูอื่นไดเรียนรูนำไปขยายผลในการสงเสริมให
เกิดอาชีพเสริมในการเพิ่มพูนรายไดใหกับครอบครัวรวมท้ังเปนสรางรายยไดใหกับชุมชนโดยรวม จึงมีการ
ตั้งกลุมอาชีพขึ้นโดยจะเห็นไดจากคำใหสัมภาษณของผูกอตั้งกลุมการทองเที่ยวท่ีกลาววา  

 “.....ความรวมมือของคนในชุมชนบานสมแปนอยูรวมกันเปรียบเสมือนเครือญาติที่เอื้อ
อาทรตอกัน โดยเฉพาะใหความสำคัญกับภูมิปญญาของบรรพชนที่สืบทอดกันมาจึงเปด
โอกาสใหกับผูสูงอายุที่มีทักษะความรูความสามารถดานตาง ๆ ไดถายทอดใหกับคนรุนใหม
ในชุมชนที่สนใจรวมทั้งเผยแพรใหกับคนนอกที่สนใจ.... นอกจากจะเปนกิจกรรมทางเรียนรู
ทางภูมิปญญาแลวยังสามารถสรางรายไดใหกับผูสูงอายุไดมีงานทำดวย....ประการสำคัญการ
รวมคิด รวมตัดสินใจ และรวมทำ ทางกลุมจะรับฟงความคิดเห็นของสมาชิกทุกคน เพื่อให
ทุกคนไดนำเสนอความคิดเห็นและแนวทางที่สรางสรรคเพื่อใหบรรลุเปาหมายรวมกัน โดยมี
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การแบงหนาที่กันทำตามทักษะและความถนัด.... ซึ่งกอนเกิดระบาดของโรคไวรัสโคโรนา-19 
(covid-19) สมาชิกกลุมชุมชนการทองเที่ยวจะมีการนัดประชุมกันเปนประจำทุกเดือนเพื่อ
สรุปผลการดำเนินการของกลุม รวมทั ้งนำปญหาอุปสรรคในการดำเนินการเพื่อหาแนว
ทางแกไขรวมกัน...”  

 
6. ปญหาและอุปสรรค 

จากผลการศึกษาวิจัยแบงไดเปน 4 ประการ ไดแก 
6.1 ปญหาดานบุคลากรที่มีความทักษะในการแนะนำสถานที่หรืออธิบายเรื่องราว

ตาง ๆ หรือมัคคุเทศกอันจะเปนการโนมนาวใหเกิดความเพลิดเพลินหรือการมีสวนรวมในการกิจกรรม
ของทองเที่ยวเชิงนิเวศนและเชิงสุขภาพยังมีนอย       

6.2 ปญหาของสิ่งอำนวยความสะดวก ไดแก ที่พักยังมีไมมากพอใหนักทองเที่ยว
สามารถเปนทางเลือกได  และไมสามารถรองรับนักทองเที่ยวที่จะมาในรปูแบบของกลุมใหญได  

6.3 ปญหาดานคมนาคมในพื้นที่ พบวาถนนเชื่อตอของแหลงทองเที่ยวหลายแหงมี
ความชำรุดและแคบรวมทั้งไมมีปายบอกเสนทาง  

6.4 ปญหาดานการชวยเหลือนักทองเที่ยว คือยังไมมีหนวยใหการชวยเหลือฉุกเฉิน
หากเกิดเหตุการณท่ีไมคาดคิด เชน อุบัติเหตุ หรือเจ็บปวยอยางกระทันหัน    

6.5 ปญหาการประชาสัมพันธเชิงรุก ไดแก การใชเทคโนโลยีผานระบบสื่อออนไลน
ในการใหขอมูลเพื่อการตัดสินใจ  

 
อภิปรายผล 
 บานหาดสมแปนเปนชุมชนเกาแกมีวัฒนธรรมผสมผสานระหวางคนพื้นถิ่นกับชาวจีนที่
อพยพเขามาตั้งถิ ่นฐานอยางถาวร และประกอบอาชีพในการทำอุตสาหกรรมรอนแรดีบุก ตอมาจึงได
พัฒนาไปสูการทำเซรามิกจากแรดินขาว ประกอบกับภูมิทัศนของชุมชนที่มีทรัพยากรธรรมชาติ เนื่องจาก
ชุมชนไดดำเนินชีวิตในการประกอบอาชีพสืบทอดกันมาอยางยาวนาน สามารถสรางภูมิปญญาทองถิ่นอัน
ถือวาเปนอัตลักษณที่โดดเดนของคนในชุมชน จนมีพัฒนาการมาสูการกอเกิดชุมชนทอเที่ยวเหมาะสมกับ
การเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนเิวศนและเชิงสุขภาพท่ีอาศยัทรัพยากรธรรมชาติเปนปจจัยสำคัญในการสราง
อุตสาหกรรมทองเที ่ยว หรือสรุปไดวาเปนการลงทุนนอยแตไดผลมาก เปาหมายสำคัญก็คือชาวบาน
สามารถดำเนินชีวิตตามปกติแตสามารถสรางรายไดจากการทองเที่ยวอีกดวย  โดยเฉพาะการมีสวนรวม
ของคนในชุมชนไดมีเอกภาพ มีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนที่เปนเอกลักษณ ไดแกกำรดำรงชีพ 
วัฒนธรรม ที่เกี่ยวของกับกำรเกษตรที่สามารถประยุกตใหเกิดการบริกรการทองเที่ยวภายในพื้นทีซึ่งถือ
เปนเปาหมายหลักของการอยูรวมกันของสงัคม  
 อยางไรก็ตาม การพัฒนาแหลงทองเที ่ยวจึงจำเปนตองใหความสำคัญกับการประเมิน
ศักยภาพของการทองเที่ยวคือขีดความสามารถในการรองรับการใหการบริการ   และจากผลการศึกษาได
สรุปไดวาชุมชนการทองเที่ยวบานหาดสมแปนมีความเหมาะสมในการสงเสริมและพัฒนาใหเปนแหลง
ทองเที่ยวทางเลือกของจังหวัดระนอง เนื่องจากมีที่ตั้งทางภูมิศาสตรไมหางไกลจากตัวเมือง และลักษณ
ของภูมิทัศนเหมาะสมกับการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศนและเชิงสุขภาพ การคมนามคมจากภายนอก
เขาพื้นที่มีความสะดวกรวมทั้งระบบการติดตอสื ่อสารครอบคลุมทุกเครือขาย มีระบบอินเตอรรองรับ 
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สอดคลองกับการศึกษาของภาสกร จวนสาง (2563) ไดศึกษา การประเมินศักยภาพของชุมชนในการ
พัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม กรณีศึกษา ชุมชนบานทาลง จังหวัดอุบลราชธานีและ
ชุมชนบานทาวัด จังหวัดสกลนคร พบวาชุมชนมีขีดความสามาถในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศนได
สอดคลองกับวิถีของชุมชน และสอดคลองกับการศึกษาของกัญญาณัฐ โพธิ์คีรี (2564). ไดศึกษา การ
จัดการความรวมมือดานการทองเที่ยวโดยชุมชน กรณศีกึษา บานหาดสมแปน จังหวัดระนอง ผลการศึกษา
พบวา  การจัดการความรวมมือดานการทองเที่ยวระหวางหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของภาคเอกชนรวทั้งผู
อยูอาศัยในชุมบานหาดสมแปน มีความรวมมือกันภายในการนำของผูนำชุมชนในการริเริ่มและผลักดันจน
เกิดเปนชุมชนการทองเท่ียวที่ตั้งอยูบนฐานของการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1. ชุมชนการทองเที ่ยวบานหาดสมแปนควรมีการโนมนาวใหคนรุ นใหมไดมองเห็น
ความสำคัญของการทองเที่ยวเพื่อเปนสืบสารวัฒนธรรมของชุมชนและเขารวมกิจกรรมในการใหบริการ
การทองเที่ยว รวมทั้งการเรียนรูภูมิปญญาของทองถิ่นใหมาก ก็จะเปนชองทางของการมีสวนรวมของคน
ในชุมชนทุกระดับชวงวัย อีกท้ังเปนการลดชองวางระหวางวัยที่อาจมีทัศนคติหรือแนวคิดท่ีแตกตางกันได  

2. ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ควรสนับสนุนใหเกิดการประชาสัมพันธการทองเที่ยวเชิงรุก
ดวยการทำเวปไซทหรือแอปพิเคชั่น (application) เปนชองทางการเขาถึงขอมลูพ้ืนที่เพ่ือการตัดสินใจเขา
ไปทองเที่ยว  

3. องคการบริหารสวนตำบลบานหาดสมแปน ควรมียุทธศาสตรสงเสริมการทองเที่ยวเชิง
นิเวศนและเชิงคุณภาพอยางเปนรูปธรรมสามารถนำไปปฏิบัติรวมกับชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ อันจะ
ทำใหเปนการสรางอาชีพใหกับประชาชนผลที่ไดรับคือการจัดเก็บรายไดจากอีกทางหนึ่งดวย รวมทั้ง การ
แกไขปญหาเก่ียวกับบานบอกสถานท่ีทองเที่ยวใหมีความนาสนใจและมีความชัดเจน  

4. ชุมชนและองคการบริหารสวนตำบลบานหาดสมแปนควรมีการหารือในการจัดหนวย
บริการนักทองเที่ยวใหชัดเจน รวมทั้งการจัดหนวยเพื่ออำนวยความสะดวกเกี่ยวกับการรับการชวยเหลือ
จากมีเหตุฉุกเฉิน  
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บทคัดยอ 

 

บทกวีไฮกุของญี่ปุนที่มีการกำหนดพยางคไวท่ี 5-7-5 พยางคในสามบรรทัด เปนบทกวีเล็ก ๆ ที่มี

รากเหงามาจากศาสนาพุทธนิกายเซ็นที่ใชบทกวีชวยในการฝกสติสัมปชัญญะใหอยูกับชั่วขณะแหงปจจุบัน 

เนื้อหาของไฮกุนิยมเอยถึงธรรมชาติ ฤดูกาล และสิ่งเล็ก ๆ ที่พบไดรอบตัวของเรา ปจจุบันไฮกุไดรับความ

นิยมไปแทบทุกประเทศในโลกและมีการดัดแปลงใหเหมาะกับภาษาและวัฒนธรรมของทองถิ ่น ความ

งดงามของบทประพันธไฮกุนำมาซึ่งสุนทรียภาพทางอารมณ มิตรภาพและการพัฒนาความสามารถทาง

ภาษาดวยการคิดหาคำที่มีความจำกัดของพยางค ไฮกุนับเปนวัฒนธรรมทางตะวันออกที่ไดรับการยอมรับ

จากโลกตะวันตกไดอยางสงางาม นักวิชาการใชไฮกุศึกษาวิจัยเรื่องพัฒนาการทางภาษา จิตวิทยา และ

แมแตดานการแพทย 

 

คำสำคัญ:  ไฮกุ  สุนทรียภาพ  การพัฒนาภาษา 
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Abstract 
 

Haiku originated from Japan consisting of 5- 7- 5 syllables in just three lines.  This 

tiny poem was derived from Buddhist Zen teaching, helping on meditation at the present 

moment.  Haiku is mostly about nature, seasons and small things surrounding us in 

everyday life. It is accepted in almost every country in the world and adapted to suit the 

local culture and languages.  Haiku brings aesthetic, friendship and the language 

development. It is one of the few cultures from the far east to be accepted by the Western 

world.  Academics used Haiku to study language development, psychology and even 

medical treatment. 

 

Keywords: Haiku, Aesthetic, Language Development 
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บทนำ 

ไฮกุเปนบทกวีสั้นของญี่ปุนที่ไดรบัความนิยมอยางแพรหลายจากแทบทุกประเทศบนโลก บทกวีที่

มีเพียง 17 พยางค โดยแบงเปน 3 บรรทัด บรรทัดแรก 5 พยางค บรรทัดสอง 7 พยางค และบรรทัดสาม 

5 พยางค แตกลับไดรับความนิยมอยางมาก โดยเฉพาะในแวดวงการศึกษาที่ครูและอาจารยนิยมนำไฮกุมา

เสริมในการสอนภาษาและนำไฮกุมาเลนเปนเกมเพื่อสรางความสนุกสนานใหแกผูเรียน ในแวดวงวิชาการ

ไดมีการศึกษาเก่ียวกับอิทธิพลของไฮกุในดานตาง ๆ รวมท้ังพัฒนาการทางภาษา จิตวิทยา และแมแตการ

รักษาคนไขในโรงพยาบาล ในประเทศไทยมีนักวิจัยนิยมนำไฮกุมาใชศึกษาดานการพัฒนาทักษะการเขียน

ภาษาอังกฤษ  

ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเปนเชนเดียวกับทักษะการพูดที่ผู เรียนตองแตงหรือผลิตออกมา 

(Productive Skills) ซึ ่งการที ่ผู  เรียนจะทำเชนนั ้นได เขาตองสั ่งสมทักษะทางภาษาที ่สมองไดร ับรู 

(Receptive Skills) เปนระยะเวลาที่ยาวนานและตอเนื่องเพียงพอที่จะสรางความม่ันใจในการแตงออกมา

เปนคำพูดหรือเขียนออกมาได หากไมมีชั่วโมงการรับรูท่ีมากพอ ผูเรียนจะประสบกับปญหาการเลือกใชคำ 

และขาดทักษะทางไวยากรณในการเรียบเรียงเปนประโยค การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย

จึงมักนิยมสรางความประทับใจแรกใหแกผูเรียนไดเกิดความสนุกสนาน ครูผูสอนภาษาจึงมักพบวาตองคิด

หากลยุทธการสอนหลายประการเพื่อดึงดูดใหผูเรียนเกิดความสนใจในการเรียนภาษา เรามักพบวาผูสอน

ภาษาอังกฤษจึงตองทำตัวใหตลกขบขันเพ่ือเรยีกเสียงหัวเราะสนุกสนานเฮฮาจากผูเรียนอยูตลอดเวลาเพื่อ

ไมใหผูเรียนเกิดความเบ่ือหนาย การเรียนภาษาอังกฤษจึงถูกยึดโยงเขากับความสนุกสนานในหองเรียนโดย

สวนมาก และไฮกุเปนเครื่องมือหนึ่งที่สามารถเรียกความสนใจจากผูเรียนได  

เนื่องจากไฮกุมีการจำกัดที่จำนวนพยางค จึงทำใหผูประพันธตองเลือกสรรหาคำที่เหมาะสมที่สุด 

มีความหมายดีที่สุดเพ่ือใหปรากฏอยูเปนผลงานของตัวเอง ความพิถีพิถันในการเลือกใชคำนี้เปนจุดเริ่มตน

แหงสุนทรียะทางภาษาที่จะเกิดความหมายที่ลึกซึ้ง เสริมสรางจินตนาการ ใหแงคิด โนมนาวจิตใจผูอาน 

รวมทั้งเปนคติสอนใจ ผู อานมักนิยมตีความไฮกุตามประสบการณของตนเอง ไฮกุจึงตอบสนองตอ

จินตนาการของคนทุกชนชั้นไดดี (Tauchner, 2008)  

 บทความนี้กลาวถึงความเปนมาของไฮกุจากประเทศญี่ปุน งานศึกษาทางวิชาการที่ใชไฮกุเปน

เครื่องมือในการศึกษา การทดลองเขียนไฮกุในกลุมเพ่ือนโซเชียลมีเดียเพื่อสรางมิตรภาพของผูเขียน และ

ตัวอยางผลงานการประพันธไฮกุที่ผูเขียนนำไปทดลองใชกับนักศึกษา เพ่ือนอาจารย และมิตรสหาย 

 

เนื้อหา 

 กรอบความคิดในการศึกษา 

 บทความนี้มุงหมายศึกษาประวัติความเปนมาของบทประพันธไฮกุและอิทธิพลของไฮกุที่ม ีตอ 

แวดวงวิชาการ ตลอดจนการทดลองนำไฮกุมาใชในการสรางมิตรภาพระหวางอาจารยและนักศึกษาที่กำลัง

เรียนภาษาอังกฤษในกลุมโซเชียลมีเดยีในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19   
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ความเปนมาของไฮกุ 

ในยุคพัฒนาดานวัฒนธรรมญี่ปุนเฮอัน (Heian) ราว ค.ศ. 100-1100 คนญี่ปุนมีคานิยมวาตอง

จดจำบทกวีแบบยาว ๆ ของญี่ปุนและของจีนที่เรียกวาโชกะ (Choka) จึงจะถือวาเปนบัณฑิตและเปนผูคง

แกเรียน ตอมามีการพัฒนาบทกวีสั้นตังกะ (Tanka) ที่มีจำนวนพยางค 5-7-5-7-7 รวมทั้งหมด 31 พยางค

และทำใหงายตอการจดจำมากยิ่งข้ึน เน้ือหาของตังกะมักเก่ียวกับฤดูกาล ธรรมชาติ และความรูสึก บทกวี

ตังกะเปนที่นิยมมากในหมูคนชั้นสูงและราชสำนัก ในชวงกลางศตวรรษที่ 16 เกิดการพัฒนาบทกวีในหมู

ชนชั้นลางที่เรียกวา “บทกวีชาวนา” (Peasant Poetry) หรือ Haikai ที่ตอมาเรียกกันวา Renku ซึ่งเปน

บทกลอนท่ีไมมีความซับซอน แตยังคงมีเนื้อหาเก่ียวกับการบรรยายธรรมชาติเปนหลัก กวีท่ีมีชื่อเสียงมาก

จนไดชื่อวาปรมาจารยหรือ Haiku Master มีชื่อวา มัตซูโอะ บะโช (Matsuo Basho) มีชีวิตอยูในป ค.ศ. 

1644-1694 ตรงกับสมัยเอโดะ (Edo) เขาไดดัดแปลงบทกวีที่มีอยูในยุคนั้นใหสั้นกระชับกวาเดิม แฝงไว

ดวยความลึกซึ้งทางศาสนาพุทธนิกายเซ็น โดยรูจักกันในปจจุบันนี้วา Haiku โดยใหความสำคัญกับสิ่งที่

เรียกวา Karumi หรือความรูสึกเบาสบาย อิ่มใจ เพลินเพลินใจที่กวีรูสึก (Britannica, 2022)   

ไฮกุเปนการผสมผสานแนวความคิดแบบเซ็น (Zen) ที่เรียกเปนภาษาญี่ปุนวา Sabi และ Wabi  

ซาบิเปนเรื่องของความสันโดษเรียบงายที่พระภิกษุนิยมอยูเพียงลำพังและบางขณะก็ไดสัมผัสกับความรูสึก

ที่สุขสงบแทจริง ไมยึดติดกับสิ่งใด ๆ ในโลก (Detachment) วาบิคือความพอเพียง ไมยึดติดกับวัตถุใด ๆ 

เชนเดียวกับการประกอบพิธีดื่มชาที่นิยมใชภาชนะที่มีลักษณะเรียบงาย และทำในกระทอมดื่มชาหลังเล็ก 

ๆ ที่แฝงใหเห็นถึงความสมถะถอมตนแบบชาวนาญี่ปุน ไฮกุไมใชเพียงแคการบรรยายภาพท่ีเห็นเฉพาะหนา

เทานั้น แตการเลือกใชคำที่สื่อความรูสึกและน้ำเสียง (Tone) ที่อยูในคำพูดในบทประพันธ ทำใหไฮกุมี

ความหมายมากกวาการเพียงแตบรรยายและพรรณนาสิ่งที่กวีเห็น น้ำเสียงที่อยูในบทกวีไฮกุอาจมีไดหลาย

รูปแบบตามแตอารมณของกวี อาจเปนน้ำเสียงที่แข็งกราวหรือขี้เลน หรือการมุงสูความสงบ หรือเหงา

หงอย ลวนแลวแตจะทำใหไฮกุนั้นสื่อถึงผูอานไดโดยตรง แตเรื่องราวที่อยูในไฮกุควรเปนเรื่องจริง บริสุทธิ์

และสื่อสารออกมาแบบจริงใจ ไฮกุแตละบทจึงเปนประสบการณใหม ๆ ในตัวของมันเองที่ไมไดเกิดจาก

การคิดเอาเองของกวี หรือจากคำบอกของคนอื่นวาผูแตงควรรูสึกเชนนั้นเชนนี้ แตเนื่องจากไฮกุใชเพียง 

17 พยางคทำใหกวีไมตองพรรณนาใหมากความ แตกวีตองมุงตรงไปที่เนื้อหาในทันทีเลย ไมมีการพร่ำ

พรรณนาแบบการบรรยายเย่ินเยอ เพราะเหตุน้ีกวีไฮกุจึงตองเพงมองไปที่ภาพที่เห็นตรงหนาและเขียนบท

กวีออกมาดวยคำที่สั ้นกระชับ จำกัดและรวดเร็ว ไฮกุสะทอนใหเห็นความเรียบงาย (Simplicity) ที่เปน

รากฐานทางความคิดและสังคมแบบญี่ปุน ภาษาที่ใชในไฮกุไมนิยมการใชคำเปรียบเทียบ (Metaphor and 

Similes)  และไมมีการสัมผัสคำ จึงเปนเรื่องงายสำหรับคนทุกเพศทุกวัย แมผูที ่มีคลังคำศัพทไมมากก็

สามารถแตงบทประพันธไฮกุได   

ในยุคเริ่มตนของไฮกุ บะโช ผูเปน Haiku Master คนแรก นิยมสอนลูกศิษยใหแตงบทกวีขึ้นมา

แบบฉับพลันเมื่อเกิดความรูสึกที่ดีตอภาพของธรรมชาติที่เห็นตรงหนา โดยไมตองปรุงแตงบทกวีดวย

ถอยคำสวยหรูใด ๆ ไฮกุจึงไดรับความนิยมอยางมากทั่วญี่ปุน และในยุคตอมายังเกิดมีงานแตงบทกวีไฮกุ
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ในวัดเซน็ท่ีมักมีคนหลายรอยคนมารวมกันแตงไฮกุที่สามารถผลิตไฮกุมากถึง 100 บทไดในวันเดียว (Kizer, 

2001) 

นับจากยุคสมัยของบะโชเมื่อ 300 ปกอนจนถึงทุกวันนี้ บทกวีไฮกุยังคงมีรูปแบบคลายของยุค

ดั้งเดิม คือเนนการสังเกตธรรมชาติรอบตัว สิ่งเรียบงายที่อยูรายลอมตัวเรา ใชคำพูดงาย ๆ เพื ่อสื่อ

ความหมาย ไมมีความซอนเรนใด ๆ อยูในบทกวี เปนเสมือนการหยิบภาพธรรมชาติออกมาเพ่ือบอกกลาว

เปนบทประพันธ มีเพียงภาพในชั่วขณะที่มองเห็นตรงหนาเทานั้น 

 

another year is gone 

a traveler’s shade on my head 

straw sandals at my feet 

- Basho 

 

บทกวีบทน้ีแตงขึ้นขณะที่อาจารยบะโชกำลังเดินทางเพ่ือแสวงหาสัจธรรมไปท่ัวญี่ปุน และสิ่งที่เขา

เห็นมีเพียงเงาของตัวเองและรองเทาฟางเทานั้น เปนการรอนแรมที่ยากลำบากและเสี่ยงอันตรายแตเขาก็

ยังรอดชีวิตมาได จำนวนพยางคของญี่ป ุ นกับภาษาอังกฤษไมตรงกันเนื ่องจากเปนการแปลมา ใน

ภาษาอังกฤษจึงไมตรงจำนวน 5-7-5 พยางคตามแบบไฮกุญี่ปุนดั้งเดมิ 

แมบทกวีจะสั้นเพียงแค 3 บรรทัดก็ตาม ผูอานยังคงอยากจะคนหาความหมายที่ซอนอยูในนั้น 

ผูอานจึงตองมีความละเอียดออนและเพงจิตหาความหมายใหไดดวยตนเอง หากผู อานเปนคนหยาบ

กระดาง บทกวีไฮกุ 3 บรรทัดนั้นก็จะไมมีความหมายใด ๆ เลยสำหรับเขา นี่คือเสนหทางสุนทรียะทาง

ภาษาของไฮกุนับจากอดีตจนถึงปจจุบัน    

 

เรื่องของบะโชและอิสสะ 

เราจะเขาใจเรื ่องราวของไฮกุมากขึ้นหากไดรู จักประวัติความเปนมาของผูคิดคนไฮกุและนัก

ประพันธไฮกุท่ีมีชื่อเสียง บุคคลแรกที่ผูเขียนตองแนะนำคือ ทานอาจารยบะโช ผูคิดคนและดัดแปลงบทกวี

โบราณใหสั้นกระชับเปนไฮกุในปจจุบันนี้  ทานอาจารยบะโชเกิดในตระกูลซามูไรที ่จังหวัดอิกะ (Iga)  

มีอาชีพเปนครูสอนหนังสือและเคยออกเดินทางไปทั่วญี่ปุนหลายครั้งเพื่อหาประสบการณทางจิตวิญญาณ 

ในป ค.ศ. 1684 เขารวบรวมงานเขียนของตัวเองเปนหนังสือชื่อ “บันทึกของชายผอมแหง” (Records of 

a Weather-Exposed Skeleton) ภายหลังจากการเดินทางรอนแรมที่เมืองนาราและเกียวโต และผลงาน

ตีพิมพนี้ทำใหบะโชมีชื่อเสียงไปทั่วประเทศ บะโชเดินทางไปในภาคตางๆ ของญี่ปุนและพบผูคนมากมาย 

เมื่อกลับมาที่เอโดะ ลูกศิษยจะชวยกันรวบรวมผลงานของเขาและตีพิมพเปนหนังสือให  ทุกวันนี้เรายังคง

เห็นบทกวีของเขาสลักอยูตามสถานที่สำคัญ ๆ ทั่วญี่ปุน  

สมัยยังเด็ก บะโชเปนเด็กรับใชตระกูลใหญแหงหนึ่งและมีความสนใจการแตงบทกวี เมื่อโตขึ้นเขา

ยายมาอยูเมืองเอโดะ (โตเกียวในปจจุบัน) และทำอาชีพเปนคร ูลูกศิษยชวยกันสรางกระทอมเล็กๆ ใหเขา

อยูอาศัยและชวยกันรวบรวมงานเขียนของเขาออกพิมพเปนหนังสือหลายเลม   
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Matsuo Basho (1644-1694) 

ที่มา:  https://livejapan.com/en/in-tokyo/in-pref-tokyo/in-ningyocho_monzen-

nakacho_kasai/article-a0000154/ 

 

 ในป 1686 บะโชเขียนบทกวีไฮกุที่มีชื ่อเสียงเปนที่จดจำไปทั่วประเทศ เปนภาพที่เขาเห็นกบ

กระโดดลงน้ำในบึงน้ำเกาแหงหนึ่ง ซึ่งสะทอนภาพของธรรมชาติแท ๆ ที่เราพบเห็นไดในชีวิตประจำวัน

ของเรา แตคนทั่วไปเห็นแลวก็จากไป และไมไดใสใจภาพที่งดงามของธรรมชาตินี้เลย บะโชไดจับภาพ

ชั่วขณะเสี้ยววินาทีน้ันไวในใจและเขียนบทกวีนี้ออกมาใหโลกไดเห็น น่ีคือความงดงามของไฮกุ 
 

an ancient pond  

a frog jumps in  

the splash of water  

        - Basho 

 วันหนึ่งบะโชเดินทางไปจังหวัดยามากาตะ (Yamagata) และแวะไปไหวพระที่วัดเรียวชากูจิที่อยู

บนยอดเขา เสนทางเดินบันไดหินเต็มไปดวยตะไคร มีตนสนและโอคเกาแกอยูเต็มสองขางทาง อารามบน

ยอดเขาเงียบสงบและไมมีคนอยูเฝา มีแตความเงียบและเสียงจักจั่นดังระงม บะโชไหวพระดวยความอิ่ม

เอิบใจ เขานั่งฟงเสียงธรรมชาติและเกิดภาวะอยากเขียนไฮกุ (Haiku Moment) ในใจของเขา เปนความ

ฉับพลันของชั่วขณะจิตที่มีตอธรรมชาติรอบตัว จิตวิญญาณของบะโชเปดรับธรรมะและไดมองเห็นภาพ

เฉพาะตรงหนาของเขา เสียงของจั๊กจั่นดังกองราวกับวาจะแทรกซึมเขาไปอยูในเนื้อหิน นี่คือบทกวีที่มี

ชื่อเสียงและเปนที่จดจำของคนท้ังโลก (Ross, 2022: 12-13)  
  

stillness: 

 sinking into the rocks 
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 a cicada’s voice 

        - Basho 

 Haiku Master ที่มีชื่อเสียงอีกคนหนึ่งคือ Kobayashi Issa (ค.ศ. 1763-1828) ซึ่งชาวญี่ปุ นยก

ยองใหเขาเปนหนึ่งในสี ่ปรามาจารยของไฮกุ ซึ ่งมี Basho, Shiki, Buson และ Issa เขาเกิดในตระกูล

ชาวนาและมีชีวิตที่ยากลำบากแรนแคน เมื่อโตขึ้นดำรงชีวิตดวยการเปนนักบวชของพุทธนิกายโจโดชินชู 

เขาเขียนบทกวีมากกวา 20,000 บท เปรียบเทียบกับบะโชท่ีเขียนราว 2,000 บทเทานั้น แตแมวา Issa จะ

มีชื่อเสียงอยางมากทั่วญี่ปุนในทุกวันนี้  ตลอดชีวิตของเขากลับมีแตความยากจน เนื้อหาบทกวีของ Issa 

สวนมากเปนเรื่องเกี่ยวกับแมลงและสัตวตัวเล็กที่เขามองวาเปนเพื่อน เนื่องเพราะวัยเด็กเขาสูญเสียแมไป

และใชชีวิตอยางโดดเดี่ยว สัตวขนาดเล็กเหลานี้จึงเปนเพื่อนในจินตนาการเพื่อคลายเหงาใหกับเขา เขา

เขียนไฮกุ 54 บทเกี่ยวกับหอยทาก 15 บทเกี่ยวกับคางคก 200 บทเกี่ยวกับกบ  230 บทเกี่ยวกับหิ่งหอย 

150 บทเกี่ยวกับยุง 90 บทเกี่ยวกับแมลง กวา 100 บทเกี่ยวกับตัวหมัด 90 บทเกี่ยวกับจักจั่น เฉพาะที่

เก่ียวกับสัตวอยางเดียวมีราว 1,000 บท (Haikupedia, 2020) ถึงกระนั้นบทกวีไฮกุของ Issa กลับมีความ

นารักนาเอ็นดู มีความเปนเด็กซอนเรนอยูในบทกวี เปนความเรียบงายผสมผสานชีวิตจิตวิญญาณเขากับ

ธรรมชาติที่อยูรายรอบตัวเรา  
 

I am going out … 

 be good and play together, 

 my cricket children 

  - Issa 
 

ผลงานท่ีมีชื่อเสียงมากของ Haiku Master คนอื่น ๆ เชน  
 

spring ocean 

swaying gently 

all day long 

  - Buson 
 

flutteringly 

floating in the breeze 

a single butterfly 

- Shiki 
 

ไฮกุเติบโตในโลกตะวันตก  

 การติดตอทางการคาและการทูตระหวางชาติตะวันตกและญี่ปุนทำใหชาวตะวันตกเริ่มรูจักศิลปะ

และวัฒนธรรมของญี่ปุนมากขึ้นเรื่อย ๆ รวมถึงงานประพันธไฮกุที่เปนรากเหงาทางวัฒนธรรมของญี่ปุน 

ในชวงปลายศตวรรษที่ 19 จนถึงตนศตวรรษที่ 20 มีการแปลงานวรรณกรรมญี่ปุนเปนภาษาอังกฤษ

เกิดขึ้น โดยเฉพาะผลงานจำนวนมากของนักแปลและนักเขียนลูกครึ่งญี่ปุนกรีกชื่อ Lafcadio Hearn ในป 
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1915 เขาตีพิมพผลงานแปลบทกวีไฮกุโดยเฉพาะงานประพันธของปรามาจารยบะโชจากภาษาญี่ปุนเปน

ภาษาอังกฤษในหนังสือชื่อ Japanese Lyrics (Hearn, 1915) ทำใหชาวอเมริกันไดสัมผัสกับบทกวีจาก

ตะวันออกเปนครั้งแรกและเกิดกระแสความชอบในบทกวีสั้น ๆ ของญี่ปุน Hearn ไดเขียนหนังสือเก่ียวกับ

ญี่ปุนจนตลอดชีวิตของเขาและทำใหชาวอเมริกันเริ่มเรียนรูการประพันธไฮกุเปนภาษาอังกฤษ และมีการ

ปรับรูปแบบการเขียนใหเขากับวัฒนธรรมของอเมริกันมากขึ้น โดยในยุคปจจุบันนิยมการเขียนแบบไมยึด

ติดกับจำนวนพยางค 5-7-5 เหมือนของดั้งเดิมของญี่ปุน แตบรรทัดกลางยังคงรูปลักษณเดิมที่ยาวกวา

บรรทัดอื ่น ๆ  จำนวนพยางคก็ยังคงไมเกิน 17 พยางค งานประพันธไฮกุแบบอเมริกันไมน ิยมใช

เครื่องหมายวรรคตอน (Punctuations) และโดยมากแมตัวอักษรใหญ (Capital) ก็มักไมใช  ในป 1956 มี

การจัดตั้งสมาคมนักเขียนไฮกุขึ้นในอเมริกาเปนครั้งแรกและใชชื่อวา The Writers’ Roundtable  ตอมา

มีการตั้ง Haiku Society of America ในป 1968 และมีการออกวารสารเพื่อโปรโมทการประพันธไฮกุชื่อ

วา Frogpond ซึ่งเปนชื่อที่ตั้งเปนเกียรติแกงานประพันธของบะโชนั่นเอง (Haiku Society of America, 

2022)   

ในป 1899 William George Aston น ักเข ียนชาวอ ังกฤษต ีพ ิมพ หน ังส ือช ื ่อ History of 

Japanese Literature และทำใหคนอังกฤษรูจักไฮกุเปนครั้งแรก มีการประกวดแขงการประพันธไฮกุและ

ตีพิมพผลการประกวดในหนังสือพิมพ The Academy บทกวีที ่ไดชนะการประกวดครั ้งแรกเปนงาน

ประพันธของ R. M. Hansard (Robarts, 2007) 
 

 The west wind whispered, 

 And touched the eyelids of spring: 

 Her eyes, Primroses. 
 

จากนั้นมีการจัดการเขียนประกวดไฮกุในหนังสือพิมพและวารสารอีกหลายฉบับทั ่วเกาะอังกฤษ และ 

ความนิยมไดขยายไปในประเทศตาง ๆ ของเครือจักรภพอังกฤษ และในปจจุบันพบวาการเขียนไฮกุไดรับ

การยอมรบัในแวดวงการศึกษาและโลกวรรณกรรมไปแทบทุกประเทศในโลก 

 

การศกึษาไฮกุในแนววิชาการ 

 มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับไฮกุมากมายในหลายประเทศทั้งในแวดวงการศึกษา การพัฒนาภาษา 

จิตวิทยาและแมแตในทางการแพทย ดังตัวอยางตอไปนี้ 

วิยะดา พรหมจิตตและคณะ (Promchitta, 2021) ศึกษาการแตงบทประพันธไฮกุของนักศึกษา

สาขาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชระดับปริญญาตรีในรายวิชาพ้ืนฐานทางวรรณคดี 

พบวานักศึกษามีความสนุกสนานในการเรียนและมีพัฒนาการในการเขียนภาษาอังกฤษมากขึ้น เนื่อง

เพราะไฮกุเปนบทกวีที ่แตงไดงาย จำนวนพยางคจำกัดและไมมีการสัมผัสทางฉันทลักษณที่ซับซอน

เหมือนกับบทกวีอ่ืนๆ 

Finch (2003) ศึกษาการใชบทกวีเพื่อสอนภาษาอังกฤษแกนักเรียนระดับต่ำกวาปริญญาตรีใน

เกาหลีใตโดยใชไฮกุในการศึกษาดวย พบวาการโฟกัสไปที่ความสวยงามของการใชคำและการไมยึดโยง
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เนื้อหาการสอนกับไวยากรณทางภาษาสามารถกระตุนใหผูเรียนกลาใชภาษาอังกฤษในการสื่อความหมาย

ทางอารมณไดดกีวาการเพงไปท่ีความถูกตองทางไวยากรณและการเรยีบเรยีงประโยค 

 Iida (2012) ไดทดลองนำไฮกุมาสอนในวิชาการเขียนแกนักศึกษาปริญญาตรีจำนวน 20 คนใน

มหาวิทยาลัย Gunma ประเทศญี่ปุนเปนเวลา 6 สัปดาหโดยใหนักศึกษาอานไฮกุเปนภาษาอังกฤษและ

ประพันธไฮกุรวม 20 บท จากนั้นรวบรวมไฮกุทั้งหมดทำเปนหนังสือประจำหอง ผลการศึกษาพบวา

นักศึกษามีอุปสรรคในการเลือกคำใหมีจำนวนเทากับ 17 พยางคตามกฎเกณฑของไฮกุและคำศัพท

ภาษาอังกฤษที่มีจำนวนจำกัดทำใหไมสามารถเลือกคำที่เหมาะสมได ขอดีที่พบคอืนักศึกษาเกิดความภูมิใจ

ที่ผลงานไดรับการยอมรับใหอยูในหนังสือและนักศึกษารูคำศัพทมากขึ้นเพื่อใชในการเขียน และพวกเขา

เห็นความสำคัญตอการเรียนภาษาอังกฤษมากกวาเดิม 

 Stephenson & Rosen (2015) ศึกษาประโยชนที ่จะไดร ับจากการเขียนไฮกุโดยทดลองกับ

นักศึกษา 98 คนโดยใหนักศึกษาเขียนไฮกุวันละ 20 นาทีติดตอกัน 3 วันและเขียนรายงานเกี่ยวกับระดับ

ความสุข ความพึงพอใจในชีวิต ความคิดสรางสรรคและความรูสึกของตนเอง หัวขอที่เขียนไฮกุกำหนดให

เกี่ยวกับธรรมชาติ และประสบการณดานลบในชีวิต ผลการทดลองพบวาระดับความกังวลและความรูสึก

หดหูใจของผูเขารวมทดลองลดลง นักศึกษาพบวาตนเองมีความคิดสรางสรรคมากข้ึน แมแตความเจ็บปวย

ทางกายก็มีแนวโนมลดลงอีกดวย  

Pierides et.al. (2017) ไดศึกษาความสัมพันธของการเขียนไฮกุกับสมรรถนะการรับรูของสมอง

โดยใชไฮกุภาษาอังกฤษเปนตัวศึกษา การทดลองโฟกัสที่การเคลื่อนไหวของสายตาและการรับรูของจิตใจ 

โดยสายตาที่เพงไปที่บทประพันธแตละบรรทัดและใชเวลานานเทาใดจะสะทอนใหเห็นถึงการประมวล

ความเขาใจในสมองของผูอาน ผลปรากฏวาผูอานสรางรปูแบบการอานตามบรรทัดทั้งสามบรรทัดของไฮกุ

ที่ตองมีการหยุดและเริ่มที่บรรทัดใหมซึ่งเปนไปตามความประสงคของนักประพันธ ความทรงจำไฮกุยัง

สัมพันธกับเปาหมายของผูประพันธที่ตองการใหผูอานเกิดความรูสึกอยางรุนแรงในใจตนเองหลังอานจบ

แลวอีกดวย สมองของผูอานจึงจำภาพไฮกุนั้นไดดียิ่งขึ้น ผูประพันธจึงมีบทบาทสำคัญในการสรางความ

เปลี่ยนแปลงในสมองของผูอานได  

Biley & Smith (2003) ศึกษาการสอนไฮกุใหกับผูปวยและเจาหนาที่โรงพยาบาลโดยทำการ

อบรมเปน workshop และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับงานประพันธ พบวาการเขียนไฮกุทำใหคนไข

และเจาหนาที่โรงพยาบาลไดแสดงความรูสึกที่ซอนเรนในใจออกมาเปนตัวหนังสือ และทำใหผูเรียนพัฒนา

ทักษะการเขียนเพิ่มมากขึ้น การเปดเผยความรูสึกของคนไขเกี่ยวกับความเจ็บปวยและความรูสึกทำให

แพทยและพยาบาลเขาใจความรูสึกของพวกเขามากขึ้น และคนไขเองก็เขาใจความรูสึกของแพทยและ

พยาบาลมากยิ่งขึ้นอีกดวย การไดอานไฮกุใหกับกลุมคนที่เขารวมอบรมไดฟงทำใหผูเขารวมรูสึกวาตนเอง

ไดรบัการยอมรับและชีวิตมีคุณคาเพ่ิมข้ึน  

 

ไฮกุสรางมิตรภาพและการฝกภาษาในชวงการแพรระบาดของโควิด 

 นับแตการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 นับแตปลายป 2019 การเรียนการสอนและการพบปะ

เพื่อนฝูงแทบไมไดเกิดขึ้นเลยเปนเวลารวม 2 ป การสนทนาทางออนไลนผานสื่อโซเชียลจึงเปนวิธีเดียวที่
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คนสวนมากทำได ผูเขียนจึงใชกลุมไลนแนะนำมิตรสหายและลูกศิษยที่เรียนภาษาอังกฤษใหรูจักไฮกุและ

ไดขออนุญาตนำบางสวนมาลงตีพิมพ ผลงานประพันธบางสวนยังยึดกฎเกณฑแบบดั้งเดิมท่ี 5-7-5 พยางค

ของแตละบรรทัด บางสวนไมยึดติดกับจำนวนพยางค แตยังคงจำกัดจำนวนคำไมใหมีมากเกินไป การ

สนทนาเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับบทกวีไฮกุและการประพันธเพื่อนำมาแชรกันในกลุมไลนสะทอนให

เห็นถึงความรักในการเรียนภาษาอังกฤษ และการเปดใจกวางเพียงพอที่จะแสดงออกดวยการเขียนบทกวี 

ความรูสึกของความเปนมิตรและการรวมกลุมของคนที่รูใจที่คอยสนับสนนุพลังทางบวกใหแกกันและกันได

ถูกถายทอดออกมาโดยใชไฮกุเปนสื่อกลาง แมในทามกลางความตึงเครียดทางอารมณท่ีตองกักตัวอยูแตใน

บานแคบ ๆ ในชวงของการแพรระบาดของโรค สิ่งนี้คือเสนหของไฮกุ การแลกเปลี่ยนเรียนรูเชนนี้ไมตาง

จากการรวมกลุมของกวีที่เปนคนทุกชนชั้นในสังคมญี่ปุนที่มารวมตัวกันในวัดหรือในศาลาของชุมชนแลว

รวมกันแตงไฮกุซึ่งเกิดข้ึนเม่ือ 300 ปกอนในสังคมของญ่ีปุน ชาวบานที่เปนกวีเหลานั้นจะติดงานประพันธ

ของอาจารย (Haiku Master) ไวบนสุดเพื่อเปนการใหเกียรติ การรวมตัวเพื่อประพันธไฮกุบางวันปรากฏ

งานเขียนมากกวา 100 บทประพันธ ไฮกุจึงเปนเครื่องมือหน่ึงที่ชวยพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

ที่จะทำใหผูเรียนและผูสอนรวมทั้งกลุมเพื่อนในหองเรียนเกิดปฏิสัมพันธในสังคม (Social Interaction 

Activity) ซึ่งเปนเปาหมายของการเรียนภาษาอังกฤษ (Thongmak, 2021: 203) และการที่ครูอาจารย

พยายามหากลยุทธการดึงดูดผูเรียนใหหันมาสนใจภาษาอังกฤษเปนสิ่งจำเปนมากในบริบทการเรียนภาษา

ในสังคมไทย (Khamkhong, 2019: 12) 
 

Window was opened ... 

It was raining heavily 

Trees become joyful 

– Budsarakorn 

 

The coconut song, 

cheerful sparrow sings along, 

joy of life at dawn 

– Matas 

 

Time from my wristwatch  

Ticking and moving forward  

Waiting for the monks 

  - Janpa 

 

          birds are calling me 

 wake up, wake up, morning now 

 I have many friends 

  - Nattajin 

One two three four five 

Bright and clear sky 

Cools me down after long bike ride 

  - Kannaphat  

 

Frustrated from work 

My body needs a rest 

So does my soul 

- Wanlapa 

 

Come and swim with me 

The ocean’s talking to me 

I am here for free 

Waking up early 

The lady is now happy 

She has no worries 
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          - Nieves  - Siriluck 

 

Good morning birds 

Good morning sky 

It is lovely to see you smile 

 - Sasiwimon 

 

Sun shines brightly 

Bird sings beautifully  

My life begins happily  

- Pitchy 

 

What a shiny day 

With warm and tropical vibes 

Nature creates bliss 

- Witchaya 

 

Green grass for yoga,  

Its beauty attracted hundreds  

And brings harmony. 

- Eyaya 

 

What else do we want? 

Bread, hot tea, sky and birds 

You and I right here 

          - Pilaiwan 

 

I can see the clouds 

Those skies are clear 

Birds are singing  

- Sarawut 

 

          Hard to read sky 

 Can’t tell you are joy or sad 

 Wish you let me know 

  - Siwapon 

 

          Smile from your face 

 Makes my heart skip the beat 

 Please show me again 

  - Thepthida 

 

The tree leaves dancing  

With a jug of beer melting  

Be relieved this evening 

- Chatuporn 

 

          Look at the sky 

 Something is hidden behind 

 Truth should be revealed 

  - Parnkan  

 

 

 บางครั้ง ผูเขียนมีโอกาสไดนั่งดื่มชากับมิตรสหายและพูดคุยกันถึงเรื่องราวตาง ๆ ในชีวิตท่ีเราตาง

พบเจอมา การเขียนไฮกุไดกลายเปนหัวขอที่ทำใหเรามีความสุขและเปนกิจกรรมเล็ก ๆ ที่สรางสรรคและ

ไดแลกเปลี่ยนใหแกกันและกันไดอาน ไฮกุจึงเปนเครื่องมือสมานมิตรภาพของพวกเราไดเปนอยางดี   

แมยามอยูคนเดียว ไฮกุยังสามารถเปนเพื่อนที่ดีชวยใหคลายความเหงาและเปนการฆาเวลาวางท่ี

ยอดเย่ียมไดอีกดวย นี่คอืตัวอยางประสบการณภาวะอยากเขียนไฮกุ (Haiku Moment) ของเพื่อนคนหนึ่ง

ที่เกิดข้ึนขณะที่เขานั่งอยูในหองเพียงลำพัง เขาเขียนบันทึกสั้น ๆ และลงทายดวยไฮกุ  
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ขณะที่ฉันนั่งเลนอยูริมหนาตางหลังบาน มีจิ้งจกตัวหนึ่งเดินไตไปมาอยูที่มุงลวด ดานนอกเปน

แสงแดดตัดกับความมืดของในหอง ทำใหมองเห็นตัวจิ้งจกเปนตัวใส ๆ หัวใจของมันเตนตุบ ๆ อยูบริเวณ

หนาอก ดูราวกับวาเราสามารถมองเห็นเขาไปในในอวัยวะตาง ๆ ในรางกายของจิ้งจก แมจะเปนสัตวขนาด

เล็ก แตมันดูเปนจ้ิงจกวัยเด็กที่อยากคนหาสภาพท่ัวไปบริเวณรอบ ๆ บานของมัน หัวใจของฉันก็เตน หัวใจ

ของจิ้งจกก็เตน เราไมมีความแตกตางกันเลย เราตางก็แสวงหาเรื่องราวในชีวิตของตัวเองกันท้ังคู และชีวิต

ของเรานี้จะขวนขวายหาสิ่งใดที่มีความหมายไดสักกี่อยางกันเลา   
 

a little lizard  

climbing around my window 

his heart is beating 

   - Kaneerat 
 

การเขียนบรรยายพรรณนาเรื่องราวหรือความรูสึกเชนนี้แลวจบลงท่ีไฮกุ 1 บทซ่ึงทำหนาท่ีเสมือน

บทสรุปของเรื่องราวที่กวีเขียนเรียกกันในภาษาญี่ปุนวาไฮบุน (Haibun) ซึ่งอาจจะเปนการเขียนแบบได

อารีสวนตัว หรือการพรรณนาเหตุการณ การเดินทาง อธิบายธรรมะ การรำพันความรูสึก เปนตน แมแต 

Haiku Master ของญี่ปุนในอดีตก็นิยมเขียนไฮบุนเชนกัน   

  

บทสรุป 

 ปจจุบันคนทั่วทุกมุมโลกไดยอมรับไฮกุเปนบทกวีของโลกนี้ไปแลว ไฮกุจากถิ่นกำเนิดของญี่ปุนที่

สะทอนความเรียบงาย แนวความคิดทางศาสนาพุทธที่นิยมธรรมชาติและจิตใจในชั่วขณะแหงปจจุบัน ได

แตกแขนงใหนักวิชาการหลากหลายสาขาไดศึกษาและแลกเปลี่ยนเรียนรู แกกันและกัน ไฮกุสามารถ

ประพันธไดในทุกภาษาบนโลกนี้ และในหลายสังคมไมไดแคจำกัดจำนวนพยางคอยูเพียง 5-7-5 ในสาม

บรรทัดอีกตอไป ไฮกุจึงเปรียบเสมือนสิ่งมีชีวิตที่เติบโตอยู ในทุกดินแดนของมนุษย จึงนับเปนความ

มหัศจรรยที่ผูคนตางศาสนา ภาษาและวัฒนธรรมใหการยอมรับบทกวีไฮกุไดอยางไมเคอะเขิน โดยไมมี

ทาทีรังเกียจแมแตนอย นี่แสดงใหเห็นถึงความใจกวางของมนุษยและแสดงใหเห็นวา ลึกเขาไปในจิตใจของ

มนุษย เราทุกคนตางตองการสุนทรียภาพ มิตรภาพ และการแสวงหาโอกาสที่จะแสดงความรูสึกออกมา

เปนตัวอักษร ไฮกุไดกลายเปนสะพานเชื่อมโยงความแตกตางทุกรูปแบบของมนุษยใหมีความรัก ความ

เขาใจ และยอมรับความแตกตางระหวางสังคม และหากผูอานยังลังเลที่จะเขียนบทกวีไฮกุออกมา ผูเขียน

ขอเชิญชวนทานดวยไฮกุนี้ 
 

 why hesitating 

 to express your true feeling 

 O my dearest friend   
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แนวทางการพิจารณาและการสงบทความเพื่อตีพิมพในวารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

 
วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร เปนวารสารที่นำเสนอบทความ

วิชาการ และบทพิจารหนังสือ (Book Review) จากคณาจารย นักวิชาการ นักวิจัยและนักศึกษาทั่วไปทั้งภายในและภายนอก
ประเทศไดมีโอกาสเสนอผลงานวิซาการเพื่อเผยแพรและแลกเปลี่ยนวิทยาการโดยเฉพาะองคความรูใหมสหวิทยาการดานมนุษย
ศาสตรและสังคมศาสตร  

ผลงานวิชาการที่รับตีพิมพอาจอยูในรูปแบบตอไปนี้ บทวิจัย บทความวิชาการ บทความปริทัศน และบทวิจารณหนังสอื 
เปนตน ตันฉบับ (Manuscript) ที่สงพิจารณาเพื่อตีพิมพภายใตเงื่อนไขวาจะตองไมเคยเผยแพรในวารสารหรือสิ่งพิมพใดมากอน 
(ยกเวนรายงานการวิจัยและวิทยานิพนธ และไมอยูในระหวางการพิจารณารอตีพิมพในวารสารอ่ืน ตองไมเปนผลงานทางวิชาการที่
ลอกเลียน ตัดทอนจากผลงานวิจัยของผูอื่น ไมมีการคัดลอกหรือชักนำใหเขาใจผิดในผลงานหรือผลการศึกษา เรื่องที่ไดรับการ
ตีพิมพตองผานการกลั่นกรองจากผูทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวของ (peer-reviewed) และไดรับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการ 

 
1. ประเภทของบทความที่รับพิจารณา 

1. บทความวิจัย 
2. บทความวิชาการ 
3. บทพิจารหนังสือ 
 

2. รูปแบบการเขียนบทความ 
2.1 ชื่อเรื่อง 
2.2 ผูแตง 
2.3 บทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
2.4 บทนำ 
2.5 เน้ือหา 
2.6 บทสรุป 
2.7 เอกสารอางอิง 
2.8 ประวัติการศกึษา ตำแหนงทางวิชาการและสังกัด 
 

3. การเตรียมตนฉบับ 
1. ใหระบุชื่อผูเขียน ยศหรือตำแหนง ที่อยูหรือที่ทำงานที่สามารถติดตอได พรอมเบอรโทรศัพท อีเมลและโทรสารที่

สามารถติดตอได 
2. พิมพโดยโปรแกรม Microsoft Word for Windows 
3. ใชอักษรแบบ TH SarabunPSK ขนาด 16 โดยใชกระดาษ A4 พิมพหนาเดียวเทานั้น 
4. ระยะหางระหวางบรรทัดใหใช single space ความยาวของบทความไมนอยกวา 15 หนาแตไมเกิน 20 หนา รวม

เอกสารอางอิง 
5. ใชระบบอางอิงแบบ APA (American Psychological Association) 
6. การตั้งคาหนากระดาษ 

- ระยะขอบบน (Top margin) 1” หรือ 2.54 เชนติเมตร 
- ระยะขอบลาง (Bottom margin) 1” หรือ 2.54 เชนติเมตร 
- ระยะขอบซาย (Left margin) 1.5” หรือ 3.18 เซนติเมตร 
- ระยะขอบขวา (Right margin) 1” หรือ 2.54 เชนติเมตร 
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4. การสงตนฉบับบทความเพื่อตีพิมพ 
1. สงดวยตนเองหรือทางไปรษณยี เอกสารประกอบดวย 

1.1. ตนฉบับ จำนวน 2 ชุด 
1.2. ไฟลขอมูลสงมาที่ E-mail: husojournalpnru@gmail.com 
1.3. แบบเสนอผลงานเพื่อตีพิมพในวารสารฯ สงมายังบรรณาธิการวารสาร HUSO Journal of Humanities and 

Social Sciences 
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
เลขที่ 9 ถนนแจงวัฒนะ แขวงอนุสาวรีย เขตบางเขน กรุงเทพ10220 

 
5. การอางอิงและการเขียนเอกสารอางอิง 

กรณีที่ผูเขียนตองการระบุแหงที่มาของขอมูลในเนื้อเรื่อง 1) ใหใชวิธีการอางอิงในสวนเนื้อเรื่องแบบนาม-ป (author-
date in text citation) โดยระบุ ชื ่อผูแตง และปพิมพของเอกสารไวขางหนาหรือขางหลังขอความที่ต องการอาง เพื ่อบอก
แหลงที่มาของขอความนั้น และอาจระบุเลขหนาของเอกสารที่อางดวยก็ไดหากตองการ 2) ใหมีการอางอิงสวนทายเลม (reference 
citation) โดยการรวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่ผูเขียนไดใชอางอิงในการเขียนผลงานนั้นๆ จัดเรียงรายการตามลำดับอักษรช่ือผู
แตง ภายใตหวขอ เอกสารอางอิง สำหรับผลงานวิชาการภาษาไทย หรือ Reference สำหรับผลงานวิชาการภาษาอังกฤษ โดยใช
รูปแบบการเขียนเอกสารอางอิงแบบ APA (American Psychological Association) กรณีรายการเอกสารอางอิงภาษาไทย ให
แปลรายการอางอิงเปนภาษาอังกฤษตอทายรายการอางอิงภาษาไทยเดิม ตัวอยางการเขียนเอกสารอางอิงมีดังน้ี 

1. หนังสือ 
ช่ือผูแตง. (ปที่พิมพ). ชื่อเรื่อง. (ครั้งท่ีพิมพ). สถานที่พิมพ: ผูจัดพิมพ. 

พรพิมล ตรีโชติ. (2542). ชนกลุมนอยกับรัฐบาลพมา. (พิมพครั้งท่ี 2) กรุงเทพฯ: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 
Huntington, S. (2003). The Clash of Civilization and the Remaking of World Order. New York: Simon & 

Schuster Paperbacks. 
2. วารสาร 
ช่ือผูแตง. (ปที่พิมพ). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร, ปที่(ลำดับที่), หนาแรก-หนาสุดทาย 

สมบัติ จันทรวงศ. (2557). คณาธิปไตยหรือประชาธิปไตยในอาเชียน: มุมมองของ Alexis de Tocqueville. วารสารเอเชียพิจาร 
ฉบับปฐมฤกษ, 1(1), 23-63. 

Chanrochanakit, P. (2011), Deforming thai Politics As Read through Thai Contemporary Art. Third Text, 25(4), 
419-429. 
3. นิตยสารหรือนังสือพมิพ 
ช่ือผูแตง. (วัน เดือน ปที่พิมพเผยแพร). ชื่อบทความ. ชื่อบทความ. ชื่อนติยสาร/หนังสือพิมพ,ปที,่ หนา. 

มูฮัมหมัดอิลยาส หญาปรัง. (31 พฤษภาคม 2554) จะเอายังไงกับภาคใต?. มติชน, 35, 
 หนา 15. 

4. บทความจากเว็บไซต 
ช่ือผูแตง, (ปที่เผยแพร). ชือ่เร่ือง.สืบคนเมื่อ วัน เดือน ป ที่สืบคน, สืบคันจากช่ือเว็บไซต 

สมชาย ภคภาสวิวัฒน. (2556). ความสัมพันธระหวาง AEC และประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน. คนเมื่อ 22 กรกฎาคม 
2557, จาก ฐานเศรษฐกิจ. 

 
*** หมายเหตุ ตนฉบับบทความที่นำสงจะตองถูกตองตามหลักเกณฑและคำแนะนำการเขียนที่กำหนดเทานั้น จึงจะไดรับพิจารณา
ดำเนินการประเมนิบทความกอนตีพิมพ 
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