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รูปแบบการศึกษาวิถีพุทธบนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้
ตามหลักไตรสิกขาผ่านระบบการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติ้ง 

เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ออกแบบรูปแบบการศึกษาวิถีพุทธบนสภาพแวดล้อม การเรียนรู้

ตามหลักไตรสิกขาผ่านระบบการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติ้ง เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ  

2) ประเมินรูปแบบการศึกษาวิถีพุทธบนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาผ่านระบบการเรียนรู้

บนคลาวด์คอมพิวติ้ง เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ

ออกแบบการเรียนการสอนด้านรูปแบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารและรูปแบบการศึกษาวิถีพุทธ 

บนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาผ่านระบบการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติ้ง เพื่อพัฒนาการคิด

อย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ รวมทั้งหมดจำ�นวน 6 ท่าน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

คือ แบบประเมินรูปแบบ สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการศึกษาวิถีพุทธบนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาผ่าน

ระบบการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติ้ง เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ ประกอบด้วย 4 องค์

ประกอบ คือ 1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) กระบวนการเรียนการสอนแบบไตรสิกขา  

4) การวัดและประเมินผลแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินรูปแบบการศึกษาวิถี

พทุธตามหลกัไตรสกิขา บนสภาพแวดลอ้มการเรยีนรูบ้นคลาวดค์อมพวิติง้ (Cloud Computing) เพือ่พฒันาการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก

คำ�สำ�คัญ : รูปแบบการจัดการเรียนการสอน, การเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติ้ง, การเรียนรู้แบบไตรสิกขา   

การคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ
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Abstract
	 This objectives of the study were 1) to design the model of Buddhist studies based on Trisi-
ka via the Cloud Computing Learning Management System for developing the Buddhism-critical 
thinking and 2) to evaluate its model. A sample of 6 experts was selected using the purposive 
sampling technique. The research instrument used in this study was the evaluation form.  
The statistics used were the mean ( X– 

 
) and the standard deviation (S.D.).

	 The results of the study were as follows:
	 1.	 the model of Buddhist studies based on Trisika via the Cloud Computing Learning 
Management System for developing the Buddhism-critical thinking  consisted of 4 aspects:  
1) the principle of the model 2) its objectives 3) the learning and teaching process of Trisika, 
and,  4) the measurement and evaluation of the Buddhism-critical thinking,
	 2.	 from the experts’ evaluation, it showed that the suitability of the model was at 
the high level..
Keywords :	Instructional Model, Cloud Learning Management System, Buddhist education by 
Trisika, Buddhism-critical thinking

1.	 บทนำ�
	 เจตนารมณ์ของแผนการศึกษาแห่งชาติ ฉบับ 

ปรบัปรงุฯ แนวนโยบายในแตล่ะวตัถปุระสงค ์1 พฒันา

คนอย่างรอบด้าน และสมดุล เพื่อเป็นฐานหลักของ

การพฒันาแนวนโยบาย พฒันาคณุภาพการศกึษาและ

การเรียนรู้ในทุกระดับและประเภทการศึกษา ปลูกฝัง

และเสรมิสรา้งใหผู้เ้รยีนมศีลีธรรม คณุธรรม จรยิธรรม 

ค่านิยม มีจิตสำ�นึกและมีความภูมิใจในความเป็นไทย 

มีระเบียบวินัย มีจิตสาธารณะ คำ�นึงถึงประโยชน์

ส่วนรวม [1] แผนแม่บทเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารของกระทรวงศึกษาธิการปี 2554 – 2556 

ยุทธศาสตร์การพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การสื่อสารยุทธศาสตร์ที่ 1 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสาร เพื่อสนับสนุนการบริหารจัดการและ

การบรกิารดา้นการศกึษา ยทุธศาสตรท์ี ่2 ใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารสร้างนวัตกรรมการเรียนรู ้

เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้ เรียนทุกระดับทุก

ประเภทการศึกษายุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนาโครงสร้าง 

พื้นฐานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อ

สนับสนุนการบูรณาการสารสนเทศ ด้านการศึกษา 

ยทุธศาสตรท์ี ่4 พฒันากำ�ลงัคนใหม้ศีกัยภาพในการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์

มีธรรมาภิบาลคุณธรรมจริยธรรมวิจารณญาณและ 

รู้เท่าทัน ในงาน Gartner Symposium/IT Expo 

ที่จัดขึ้นระหว่างวันที่ 22-25 ตุลาคม 2555 ที่เมือง

โอเรนโด้ รัฐฟอริด้า ทาง Gartner ได้ประกาศแนว

โน้มของ 10 เทคโนโลยีเด่น (Top 10 strategic 

technology trends) สำ�หรับองค์กร ในปี 2013  

โดยการ์ทเนอร์ได้แสดงกราฟสรุปให้เห็นว่า ไอทีเทรด

ทั้งสิบอย่างมีผลกระทบต่อคน องค์กร และแผนกไอ

ทีคลาวด์ส่วนบุคคลจะเข้ามาแทนที่เครื่องพีซีในการ 

ที่ผู้ใช้เก็บข้อมูลส่วนตัวต่างๆ เข้าถึงบริการต่างๆ 

และเก็บข้อมูลส่วนตัวต่างๆ ที่ใช้ในเชิงดิจิทัล ผู้ใช้ 

จะสามารถใช้คลาวด์ส่วนบุคคลจากที่ไหน เวลาไหน 

และอุปกรณ์ใดก็ได้  โดยคลาวด์ส่วนบุคคลของ 
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แต่ละคนคงจะไม่ได้ขึ้นอยู่กับเทคโนโลยีหรือรูปแบบ

หนึ่งเดียว ทั้งนี้คุณลักษณะที่สำ�คัญของ คลาวด์ 

ส่วนบุคคลก็คือพื้นที่ในการจัดเก็บข้อมูลบนคลาวด์ 

และการเชื่อมโยงกันกับทุกอุปกรณ์ (Hybrid IT and 

Cloud Computing) เป็นเทคโนโลยีที่ติดอันดับ 

ของการ์ทเนอร์ หลายปีติดต่อกัน แต่วันนี้เริ่มหลักการ

ของการผสมผสานไอที (Hybrid IT) ที่องค์กรต่างๆ 

จะมีการพัฒนาคลาวด์ส่วนตัวและสร้างรูปแบบใน

การบริหารจัดการคลาวด์ที่สามารถบริหารบริการ

ทั้งภายในและภายนอกองค์กรได้ และสุดท้ายไอที

ในองค์กรก็จะทำ�หน้าที่เป็นโบรกเกอร์ ให้กับบริการ

เหล่านั้น จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นของการ์ทเนอร์ 

ในบริการของคลาวด์คอมพิวติ้ง เป็นเทคโนโลยีที่ 

ติดอันดับของการ์ทเนอร์ หลายปีติดต่อกันและมีแนว

โน้มในอนาคตว่าจะยังคงอยู่และมีการใช้งานที่หลาก

หลายมากขึ้นทั้งในด้านธุรกิจ วงการศึกษา และใน

ส่วนงานต่างๆ การพัฒนาของเทคโนโลยีในปัจจุบัน

ได้มีการพัฒนาอย่างไม่มีที่สิ้นสุดและรวดเร็ว ในด้าน

การศึกษา ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ หรือการศึกษา 

บนโลกเสมือนการค้นคว้าวิทยาการต่างๆ การเรียนรู้ 

ผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ เครือข่ายอินเตอร์เน็ต

ตอ้งมรีองรบัสำ�หรบัการศกึษาในกระบวนการดงักลา่ว 

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา จนทำ�ให้

เกิดการเรียนรู้ที่เป็นปกติ หรือการเรียนรู้ตลอดชีวิต

	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นถึงความสำ�คัญของเทคโนโลยี

คลาวด์คอมพิวติ้ง และการศึกษาวิถีพุทธ โดยเฉพาะ

สื่อเทคโนโลยี Cloud Computing ในปัจจุบันที่

มีการพัฒนากันอย่างต่อเนื่อง กลายเป็นสิ่งจำ�เป็น

ในชีวิตประจำ�วันของคนในยุคศตวรรษที่ 21 ผู้วิจัย 

มองเห็นแนวทางในที่จะพัฒนาเยาวชนคนไทย

ตามแผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติที่ได้กำ�หนดไว้  

การพัฒนาคนอย่างรอบด้าน ปลูกฝังและเสริมสร้าง

ให้ผู้เรียนมีศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม  

มีจิตสำ�นึกและมีความภูมิใจในความเป็นไทย มี

ระเบียบวินัย มีจิตสาธารณะ คำ�นึงถึงประโยชน์

ส่วนรวม การผสมผสานกันระหว่างสื่อเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารที่ทันสมัยที่สามารถเข้าถึง

ข้อมูลและการเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลาตลอดเวลาที่อยู่

ในขอบเขตของการใหบ้รกิารการคน้ควา้ขอ้มลูเพิม่เตมิ 

ความสามารถในเชื่อมต่อข้อมูลได้ทั่วโลก ผ่านระบบ

การจัดการเรียนการสอนบนการประมวลผลแบบ 

คลาวด์ อย่างเป็นธรรมชาติ และเป็นปกติของการ

เรียนรู้ในเนื้อหาวิชาต่างๆ ที่สอดแทรกความรู้ในด้าน

คุณธรรม จริยธรรม ผ่านเทคโนโลยีที่ทันสมัยของโลก

ปัจจุบัน

2.	 วัตถุประสงค์การวิจัย
	 2.1	 เพื่อออกแบบรูปแบบการศึกษาวิถีพุทธ

บนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาผ่าน

ระบบการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติ้งเพื่อพัฒนาการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ

	 2.2	 เพื่อประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ

การศึกษาวิถีพุทธบนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้

ตามหลักไตรสิกขาผ่านระบบการเรียนรู้บนคลาวด์ 

คอมพิวติ้ง เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เชิงพุทธ

3.	 วิธีการดำ�เนินการวิจัย 
	 การวิจัยนี้แบ่งการดำ�เนินงานออกเป็น 2 ระยะ 

ดังนี้

	 ระยะที่ 1 ออกแบบรูปแบบการศึกษาวิถีพุทธ

บนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา 

ผ่านระบบการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติ้งเพื่อพัฒนา 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ มีขั้นตอนดังนี้

	 3.1	 ผู้วิจัยได้ทำ�การศึกษา วิ เคราะห์  และ

สังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อหาองค์
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ประกอบของรูปแบบ แล้วนำ�ไปกำ�หนดแบบร่างของ

รูปแบบ เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสม

ของรูปแบบต่อไป

	 3.2	 ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการออกแบบแบบประเมิน

รูปแบบตามองค์ประกอบที่ได้จากการวิเคราะห์ 

สังเคราะห์เอกสารงานวิจัยต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับ

กรอบแนวคิดการวิจัยที่ได้วางกรอบไว้ 

	 ระยะที่ 2 การประเมินรูปแบบการศึกษาวิถีพุทธ

บนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาผ่าน

ระบบการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติ้ง เพื่อพัฒนาการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ

จำ�นวน 6 ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสมของรูป

แบบ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน [2]

4.	 ผลการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้นำ�เสนอผลการวิจัยเป็น 2 ตอน 

ดังนี้

	 ตอนที่ 1 ได้รูปแบบการศึกษาวิถีพุทธบนสภาพ

แวดล้อมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาผ่านระบบการ

เรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติ้ง เพื่อพัฒนาการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณเชิงพุทธ

	 4.1	 รูปแบบการศึกษาวิถีพุทธบนสภาพแวดล้อม

การเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาผ่านระบบการเรียนรู้ 

บนคลาวด์คอมพิวติ้ง เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเชิงพุทธ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ

หลัก คือ 1) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) กระบวนการเรียน

การสอน และ 4) การวัดและประเมินผล ดังแสดง 

ในภาพที่ 1

ภาพที่ 1	 รูปแบบการศึกษาวิถีพุทธบนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา ผ่านระบบการเรียนรู้

	 	 บนคลาวด์คอมพิวติ้ง (Cloud Computing) เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ
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	 4.2	 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

ประกอบด้วย 1) การเรียนรู้บนการประมวลผลแบบ

คลาวด์คอมพิวติ้ง 2) วิธีการสอนแบบไตรสิกขา  

3) การคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ

	 	 4.2.1	ก า ร เรี ยนรู้ บนการประมวลผล

แบบคลาวด์คอมพิวติ้ง มีขั้นตอนดังนี้ 1) กำ�หนด 

เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ 2) เตรียมความพร้อม

ทุกด้าน 3) เข้าสู่ระบบการเรียนการสอนผ่านคลาวด์

คอมพิวติ้ง (G-Suite) หรือ Google for education  

4) ดำ�เนนิกจิกรรมการเรยีนการสอน (กจิกรรมการเรยีน 

การสอนแบบไตรสิกขา) 5) วัดและประเมินผลการ

เรียนรู้

	 	 	 4.2.1.1	 วิธีการสอนแบบไตรสิกขา 

1) ขั้นศีล หรือขั้นนำ�  ได้แก่ ขั้นกำ�หนดและเสนอ

สิ่งเร้า หรือขั้นรูป (ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน) ขั้นศีล 

เป็นขั้นที่โดยให้ผู้เรียนเลือกการกระทำ�ถูกหรือผิด  

ในการตอบสนองสถานการณ์โดยผู้สอนกำ�หนดให้ 

ในขั้นตอนนี้จะเกี่ยวข้องกับการนำ�เข้าสู่เนื้อหา หรือ

บทเรียนที่จะให้ความรู้  โดยสอดแทรกเรื่องของ

คุณธรรมจริยธรรม ทางกาย วาจา ใจ ให้ผู้เรียน

สามารถควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบัติไปในทาง

ที่ดีที่ถูกที่ควร ในด้านการเรียน และการประพฤติ

ปฏิบัติตน 2) ขั้นสมาธิ หรือขั้นสอน ได้แก่ ขั้นรับรู้

หรือขั้นเวทนา (ขั้นกระบวนการสอนให้ความรู้) และ

ขั้นวิเคราะห์และสังเคราะห์การรับรู้หรือขั้นสัญญา 

(ขั้นวิเคราะห์ความรู้) ขั้นนี้เป็นขั้นของการให้ความรู้

ตามหลักวิชาการ หรือขั้นของการสอนโดยผู้สอนให้ 

ความรู้ เนื้อหาตามกระบวนการสอนที่ออกแบบไว้ 

ผู้เรียนรับความรู้แล้ววิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้

ทำ�ความเข้าใจกับสิ่งที่ได้รับโดยมีสื่อประกอบในการ

สอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมไปในการสอน

โดยกระตุ้นความคิดของผู้เรียนด้วยการถามตอบ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเกิดการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเชิงพุทธ 3) ขั้นปัญญาหรือขั้นสรุปผล

การเรียน ได้แก่ ขั้นตัดสินความดีงามหรือขั้นสังขาร 

(ขั้นสรุปผลการเรียนรู้) และ 5) ขั้นก่อเกิดอุปนิสัย

หรือรู้แจ้งคุณธรรมหรือขั้นวิญญาณ (ขั้นนำ�ไปใช้)  

ขั้นพิจารณาด้วยปัญญา หรือขั้นสรุปผลตัดสิน 

ความรู้ที่ได้ จากการเรียนรู้ วิเคราะห์ และสังเคราะห์ 

ออกมาเป็นองค์ความรู้ที่สามารถนำ�ไปใช้เป็นองค์

ความรู้ที่เกิดขึ้นในตัวของเราผ่านกระบวนการต่างๆ 

ดังกล่าวข้างต้น

	 	 	 4.2.1.2	 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เชิงพุทธ [3] [4]

	 	 	 	 1)	อุบายมนสิการ แปลว่า 

คิดหรือพิจารณาโดยอุบายคือคิดอย่างมีวิธีหรือ 

คิดถูกวิธี

	 	 	 	 2)	ปถมนสิการ  แปลว่ า  

คิดเป็นทาง หรือคิดถูกทาง

	 	 	 	 3)	การณมนสิการ แปลว่า 

คิดตามเหตุ คิดค้นเหตุ คิดตามเหตุผลหรือคิดอย่างมี

เหตุผล 

	 	 	 	 4)	อปุปาทกมนสกิาร แปลวา่ 

คิดให้เกิดผล

	 	 	 4.2.1.3	 วตัถปุระสงคข์องรปูแบบ คอื 

รูปแบบการศึกษาวิถีพุทธบนสภาพแวดล้อมการ 

เรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาผ่านระบบการเรียนรู้บน 

คลาวด์คอมพิวติ้ง คือ เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมี 

วิจารญาณเชิงพุทธ เหมาะสมกับหลักการและแนวคิด

ของรูปแบบการศึกษาวิถีพุทธบนสภาพแวดล้อมการ

เรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาผ่านระบบการเรียนรู้บน

คลาวด์คอมพิวติ้ง (Cloud Computing) ในระดับใด

	 	 	 	 1)	กระบวนการเรียนการ

สอน มี 2 ขั้นตอน ได้แก่

	 	 	 	 	 (1)	ขั้นเตรียมการก่อน

การเรียนการสอน
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	 	 	 	 	 	 1.1)	 การปฐมนิเทศ

ผู้เรียน เป็นการให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับราย

ละเอียดกิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินผล

การทดสอบวิธีการสอนแบบไตรสิกขา ระบบการเรียน

รู้บนคลาวด์คอมพิวติ้ง (Cloud Computing)

	 	 	 	 	 	 1.2)	 การลงทะเบยีน 

ระบบการเรยีนรูบ้นคลาวดค์อมพวิติง้ (Cloud Learn-

ing Management System) (G-Suite) หรือ Google 

for education การจัดกลุ่มผู้เรียน ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม

สามารถใช้เครื่องมือต่างๆ ในการติดต่อสื่อสารและ

ร่วมกันทำ�งาน วิเคราะห์ปัญหาต่างๆ การลงทะเบียน

	 	 	 	 	 (2)	ขั้นการจัดกระบวน 

การเรียนการสอนระบวนการเรียนการสอน ประกอบ 

ด้วยขั้นตอนและกิจกรรม 3 ขั้นตอนหลักดังนี้   

ขั้นที่ 1 ขั้นศีล หรือขั้นนำ�  ได้แก่ ขั้นกำ�หนดและ

เสนอสิ่ ง เร้า หรือขั้นรูป (ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน)  

ขั้นที่ 2 ขั้นสมาธิ หรือขั้นสอน ได้แก่ ขั้นรับรู้หรือ

ขั้นเวทนา (ขั้นกระบวนการสอนให้ความรู้) และ 

ขั้นวิเคราะห์และสังเคราะห์การรับรู้หรือขั้นสัญญา 

(ขั้นวิเคราะห์ความรู้) ขั้นที่ 3 ขั้นปัญญา หรือขั้น

สรุปผลการเรียน ได้แก่ ขั้นตัดสินความดีงามหรือ

ขั้นสังขาร (ขั้นสรุปผลการเรียนรู้) และ 5) ขั้นก่อ

เกิดอุปนิสัยหรือรู้แจ้งคุณธรรมหรือขั้นวิญญาณ  

(ขั้นนำ�ไปใช้) ขั้นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เชิงพุทธ ได้แก่ การคิดถูกต้อง การคิดถูกทาง การคิด 

อย่างมีเหตุผล และการคิดเร้ากุศล 4) การวัดและ

ประเมินผลเป็นการสร้างแบบกิจกรรมวัดความคิด

อย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธบนระบบการประมวลผล

แบบคลาวด์ (Cloud Computing) (G-Suite) หรือ 

Google for education หรือเป็นแบบวัดความคิด

อย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ

	 ตอนที่ 2 ผลการประเมินความเหมาะสมองค์

ประกอบของรูปแบบ 

	 รูปแบบการศึกษาวิถีพุทธบนสภาพแวดล้อม

การเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาผ่านระบบการเรียนรู้ 

บนคลาวด์คอมพิวติ้ ง  (Cloud Computing)  

เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ  

ผู้วิจัยนำ�รูปแบบการเรียนการสอน ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ

จำ�นวน 6 ทา่น ประเมนิคณุภาพในดา้นความเหมาะสม

ขององค์ประกอบ วิธีการขั้นตอน กิจกรรมการเรียน

การสอน และความเหมาะสมสำ�หรับนำ�ไปทดลอง

ใช้ ผลการประเมินรูปแบบของผู้ทรงคุณวุฒิ นำ�เสนอ 

ดังนี้
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ตารางที่ 1  ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน ด้านองค์ประกอบของรูปแบบ

รายการประเมินความเหมาะสม

ผลการประเมิน

 X– 
 

S.D.
ระดับความ
เหมาะสม

1 หลักการและแนวคิด 4.63 0.51 มากที่สุด

2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 4.50 0.53 มากที่สุด

3 กิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ 
บนระบบการประมวลผลแบบคลาวด์คอมพิวติ้ง

4.00 0.75 มาก

4 การวัดและประเมินผล 4.25 0.46 มาก

ภาพรวมด้านองค์ประกอบ 4.34 0.60 มาก

	 จากตารางที่ 1 พบว่า ในภาพรวมด้านองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนฯ ผู้ทรงคุณวุฒิ

เห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( X– 
 
 = 4.34, S.D. = 0.60) โดยค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเรียงตาม

ลำ�ดับ คือ องค์ประกอบด้านหลักการและแนวคิด ( X– 
 
 
 
 = 4.63, S.D. = 0.51) ด้านวัตถุประสงค์ของรูปแบบ 

( X– 
 
 = 4.50, S.D. = 0.53) กิจกรรมการคิดอย่างมีจารณญาณเชิงพุทธ บนการประมวลผลแบบคลาวด์ 

( X– 
  
 = 4.00, S.D. = 0.75) ด้านการวัดและประเมินผล ( X– 

 
 = 4.25, S.D. = 0.46) ตามลำ�ดับ 

ตารางที่ 2	 ผลการประเมินความเหมาะสมของขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบฯ 

	 	 ขั้นการเตรียมการก่อนการเรียนการสอน

รายการประเมินความเหมาะสม

ผลการประเมิน

 X– 
 

S.D.
ระดับความ
เหมาะสม

1 การปฐมนิเทศ 4.75 0.46 มากที่สุด

2 การลงทะเบียน 4.50 0.74 มากที่สุด

3 การจัดกลุ่มผู้เรียน 4.50 0.58 มากที่สุด

ภาพรวมด้านขั้นการเตรียมการก่อนการเรียนการสอน 4.58 0.58 มากที่สุด

	 จากตารางที่ 2   พบว่า ในภาพรวมด้านขั้นการเตรียมการก่อนการเรียนการสอน ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่า 

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ที่สุด ( X– 
 
 = 4.58, S.D. = 0.58) โดยค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเรียงตามลำ�ดับ  

คือ ขั้นการปฐมนิเทศ ( X– 
 
 = 4.75, S.D. = 0.46) ขั้นการลงทะเบียน ( X– 

 
 = 4.50, S.D. = 0.74) ขั้นการ 

จัดกลุ่มผู้เรียน ( X– 
 
 = 4.50, S.D. = 0.58) ตามลำ�ดับ
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ตารางที่ 3	 ผลการประเมินความเหมาะสมของขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบฯ 

	 	 ขั้นการจัดกระบวนการเรียนการสอน

รายการประเมินความเหมาะสม
ผลการประเมิน

 X– 
 

S.D.
ระดับความ
เหมาะสม

ขั้นศีลหรือขั้นนำ�

1 ขั้นรูปกำ�หนดเสนอฯ 4.63 0.51 มากที่สุด

ขั้นสมาธิหรือขั้นสอน

2 ขั้นรับรู้หรือเวทนา 4.38 0.51 มาก

3 ขั้นวิเคราะห์และสังเคราะห์ 4.38 0.74 มาก

ขั้นปัญญาหรือขั้นสรุป

4 ขั้นตัดสินความดีงาม 4.38 0.91 มาก

5 ขั้นก่อเกิดอุปนิสัย 4.38 0.91 มาก

ภาพรวมด้านขั้นการจัดกระบวนการเรียนการสอน 4.43 0.71 มาก

	 จากตารางที่ 3 พบว่า ในด้านภาพรวมด้านขั้นการจัดกระบวนการเรียนการสอน ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่ามี

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( X– 
 
 = 4.43, S.D. = 0.71) โดยค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเรียงตามลำ�ดับ คือ  

ขั้นศีลหรือขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน ประกอบด้วย ขั้นกำ�หนดและเสนอสิ่งเร้าฯ ( X– 
 
 = 4.63, S.D. = 0.51) ขั้นรับ

รู้หรือขั้นเวทนา ( X– 
 
 = 4.38, S.D. = 0.51) ขั้นสมาธิ หรือ ขั้นสอน ประกอบด้วยขั้นวิเคราะห์และสังเคราะห ์

การรับรู้หรือขั้นสัญญา ( X– 
 
 = 4.38, S.D. = 0.74) ขั้นปัญญา หรือขั้นสรุปผลการเรียน ประกอบด้วย ขั้นตัดสิน 

ความดีงาม ( X– 
 
 = 4.38, S.D. = 0.91) และขั้นก่อเกิดอุปนิสัยหรือรู้แจ้งคุณธรรม ( X– 

 
 = 4.38, S.D. = 0.91) 

ตามลำ�ดับ

ตารางที่ 4	 ผลการประเมินความเหมาะสมของขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบฯ 

	 	 ขั้นการสรุป วัดและประเมินผล

รายการประเมินความเหมาะสม
ผลการประเมิน

 X– 
 

S.D.
ระดับความ
เหมาะสม

ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ฯ 4.63 0.74 มากที่สุด

1   การคิดถูกต้อง 4.88 0.35 มากที่สุด

2   การคิดถูกทาง 4.75 0.70 มากที่สุด

3   คิดมีเหตุผล 4.75 0.70 มากที่สุด

4   คิดเร้ากุศล 4.50 0.75 มากที่สุด

ภาพรวมด้านขั้นสรุปวัดและประเมินผล 4.70 0.65 มากที่สุด
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	 จากตารางที่ 4 พบว่า ในภาพรวมด้านในภาพรวมด้านความเหมาะสมของขั้นตอนและกิจกรรม 

การเรียนการสอนของรูปแบบฯ - ขั้นการสรุป วัดและประเมินผลผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่ามีความเหมาะสม 

อยู่ในระดับมากที่สุด ( X– 
 
 = 4.70, S.D. = 0.65) โดยค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเรียงตามลำ�ดับ คือ การคิดถูกต้อง 

( X– 
 
 = 4.88, S.D. = 0.35) ขั้นคิดถูกทาง ( X– 

 
 = 4.75, S.D. = 0.70) ขั้นคิดอย่างมีเหตุผล ( X– 

 
 = 4.75, 

S.D. = 0.70) คิดเร้ากุศล ( X– 
 
 = 4.50, S.D. = 0.75) ตามลำ�ดับ

5.	 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	 5.1	 สรุปผลการวิจัย

	 	 ผลการประเมินรูปแบบการศึกษาวิถีพุทธ

บนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา

ผ่านระบบการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติ้ง เพื่อ

พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ ผลการ

ประเมินจากผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 6 ท่าน ด้านองค์

ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนฯ ผู้ทรง

คุณวุฒิ เห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ ในระดับมาก  

( X– 
 
 = 4.34, S.D. = 0.60) ด้านการเตรียมการ

ก่อนการเรียนการสอน ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่ามีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมาก ที่สุด ( X– 
 
 = 4.58, S.D. = 

0.58) ด้านภาพรวมด้านขั้นการจัดกระบวนการเรียน 

การสอน ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมาก ( X– 
 
 = 4.43, S.D. = 0.71) และด้านในภาพ

รวมด้านความเหมาะสมของขั้นตอนและกิจกรรม

การเรียนการสอนของรูปแบบฯ ขั้นการสรุป วัดและ

ประเมินผลผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด ( X– 
 
 = 4.70, S.D. = 0.65)

	 5.2	 อภิปรายผล

	 	 ผลการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิพบว่า

องค์ประกอบ ขั้นตอน และกิจกรรมของรูปแบบ 

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากสอดคล้องกับงาน

วิจัยของ [6] ที่พบว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยใช้วิธีการสอนแบบไตรสิกขา จะต้องมีองค์ 

ประกอบของกระบวนการแก้ปัญหาได้ 3 ขั้นตอนใหญ ่

คือ 1) ขั้นศีล หรือขั้นนำ�  2) ขั้นสมาธิ หรือขั้นสอน  

ซึ่งมีส่วนประกอบย่อย 5 ส่วน และส่วนสุดท้าย  

3) ขั้นปัญญา หรือขั้นสรุปและอภิปราย และใน

แต่ละส่วนของ [3] กระบวนการศึกษาซึ่งเป็นผล 

มาจาก การรับรู้ผ่าน ตา (อายตนะ 6) รูป (อารมณ์) 

เห็น (จักขุวิญญาณ) เกิดการรับรู้ (ผัสสะ) ทำ�ให้

เกิดความรู้สึกสุข หรือทุกข์ (เวทนา) เกิดการจำ�

ได้หมายรู้ (สัญญา) ทำ�ให้เกิดความคิด (วิตักกะ)  

ซึ่งได้นำ�รูปแบบการเรียนการสอนแบบเบญจขันธ์ 

[5] มาผสมผสานกัน กระบวนการดังกล่าวทำ�ให้

เกิดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ  

การจัดการเรียนรู้แบบไตรสิกขา

	 ผลการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิพบว่า รูปแบบ

การเรียนการสอนมีความเหมาะสมในการพัฒนาการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณเชิงพุทธ อยู่ในระดับมาก 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ [6] ได้สร้างรูปแบบการ

เรียนการสอนโดยใช้หลักธรรมการสร้างศรัทธา 

และโยนิโสมนสิการเป็นหลักการและขั้นตอนการสอน 

ตามพุทธวิธีขึ้น รูปแบบนี้พัฒนาขึ้นจากหลักการ 

ที่ว่า ครูเป็นบุคคลสำ�คัญที่สามารถจัดสภาพแวดล้อม 

แรงจู ง ใจและวิธีการสอนให้ศิษย์ เกิดศรัทธาที่  

จะเรียนรู้ การได้ฝึกฝนวิธีการคิด โดยแยบคายและ 

นำ�ไปสูก่ารปฏบิตัจินประจกัษจ์รงิ โดยครทูำ�หนา้ทีเ่ปน็

กัลยาณมิตรช่วยให้ศิษย์มีโอกาสคิด และแสดงออก

อย่างถูกวิธี จะสามารถช่วยพัฒนาให้ศิษย์เกิดปัญญา

และแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ [7] ในส่วนของผลของการฝึกโดยใช้ 
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หลักไตรสิกขาที่เน้นทั้ง 3 ด้าน คือ ศีล สมาธิ ปัญญา 

ศกึษาเรือ่ง ผลของการฝกึอบรมตามแนวทางไตรสกิขา

ทีม่ตีอ่การพฒันาวนิยัในตนเองของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 5 การวิจัยนี้ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการ

ฝึกอบรมวินัยในตนเองตามแนวทางไตรสิขามีวินัยใน

ตนเอง สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการฝึกอบรมวินัยตาม

วิธีปกติ ทั้งเมื่อสิ้นสุดการฝึกอบรม และเมื่อสิ้นสุด

การฝึกอบรมแล้ว 1 เดือน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01
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