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บทคััดย่่อ 

	 วิิจััยนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้้วิิธีีวิิทยาแบบประวััติิชีีวิิต

และเรื่่�องเล่่า (Life History and Narrative Approach) เพื่่�อศึกึษาประสบการณ์์ชีีวิติและชีวีประวัตัิิ

ของนายสุรุศักัดิ์์� คงสวััสดิ์์� ในการสร้้างสรรค์์งานแกะสลััก และเพื่่�อวิิเคราะห์์บทบาท แนวคิดิ เทคนิคิ 

และมุุมมองในการตััดสิินงานแกะสลััก เก็็บรวบรวมข้้อมููลสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ผู้ �ให้้ข้้อมููลหลัก คืื อ 

นายสุุรศักัดิ์์� คงสวัสัดิ์์� กรรมการตััดสินิการแข่่งขันัการแกะสลััก เพื่่�อนร่วมงาน ช่างแกะสลัักมืืออาชีีพ 

และนักัแข่่งขันัแกะสลักั การศึกึษาเอกสาร การสังัเกตแบบไม่่มีีส่วนร่วม วิเคราะห์์ด้้วยวิิธีีการวิิเคราะห์์

เชิงิเนื้้�อหาด้้วยการบรรยายแบบเรื่่�องเล่่าและตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือด้้วยวิธิีีสามเส้้า (Triangulation)

	 ผลการวิจิัยัพบว่่า น ายสุรุศักัดิ์์� คงสวััสดิ์์� เริ่่�มฝึึกแกะสลักัตั้้�งแต่่เด็็กและพัฒันาฝีีมืือผ่่านงาน

ในโรงแรม การเรีียนรู้้�แบบผสมผสานการฝึึกฝนแบบเป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการ การประกวด

แข่่งขัันทั้้�งในและต่่างประเทศช่่วยหล่่อหลอมทัักษะและแนวคิิดสร้้างสรรค์์ แรงบัันดาลใจมาจาก

ครููต้้นแบบ ผู้�ร่่วมอาชีีพ และความรัักศิิลปะไทย พร้้อมทั้้�งอุุปสรรคที่่�สร้้างความอดทนและวิินััย 

มีีบทบาททั้้�งศิิลปิินและกรรมการตััดสิินงานแกะสลัักระดัับชาติิและนานาชาติิ ผลงานสะท้้อนความ

ประณีีต ความคิิดสร้้างสรรค์์ เอกลัักษณ์์ไทยร่่วมสมััย เทคนิิคการแกะสลััก การถ่่ายทอดความรู้้�

สู่่�ศิลิปิินรุ่่�นใหม่ มุมุมองในการตััดสินิงานแกะสลักั เกณฑ์์การตััดสิินเน้้นความสมจริง ความคิดิสร้้างสรรค์์ 

การจัดัวาง และความยุุติธิรรม งานวิจิัยัน้ี้�นำไปสู่่�การทำความเข้้าใจอย่่างลึกึซึ้้�งถึงึกระบวนการเรีียนรู้� 

การพัฒันาทัักษะ และแนวคิิดทางศิิลปะ

คำสำคัญั : เรื่่�องเล่่าประสบการณ์์ชีีวิต การแข่่งขัันแกะสลักัผักัและผลไม้้ กรรมการตััดสิินงานแกะสลััก

เรื่่�องเล่่าประสบการณ์์ชีีวิติและผลงานแกะสลักัของนายสุุรศักัดิ์์� คงสวััสดิ์์� : 
บทบาทในฐานะกรรมการตัดัสินิงานแกะสลััก
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Abstract

	 This study was a qualitative research employing the life history and narrative 

approach to explore the life experiences and biography of Mr. Surasak Kongsawat 

in his creative journey as a carving artist. The objectives were to examine his artistic 

development and analyze his roles, concepts, techniques, and perspectives in the 

field of carving. Data were collected through in-depth interviews with key informants, 

including Mr. Surasak Kongsawat himself who also serves as a carving competition 

judge-his colleagues, professional carvers, and carving competitors. Additional data 

were obtained through document analysis and non-participant observation. The 

findings were analyzed using content analysis in conjunction with narrative description, 

and data triangulation was applied to ensure credibility. 

	 The results revealed that Mr. Surasak Kongsawat began practicing carving at 

a young age and continuously refined his skills through his work in hotels, integrating 

both formal and informal learning processes. Participation in national and international 

competitions significantly shaped his technical proficiency and creative outlook. 

His inspirations stemmed from his teachers, role models, professional peers, and 

his deep appreciation for Thai arts. Challenges encountered throughout his career 

had cultivated perseverance and discipline. He played multiple roles as both an 

artist and a judge in national and international carving competitions. His works 

demonstrated meticulous craftsmanship, creativity, and a distinctive sense of 

contemporary Thai identity, along with mastery of carving techniques and dedication 

to transmitting knowledge to younger generations of artists. His judging criteria 

emphasized realism, creativity, composition, and fairness. This research provided a 

profound understanding of the processes of learning, skill development, and artistic 

conceptualization within the context of Thai carving arts.

Keywords : Life Narrative, Fruit and Vegetable Carving Competition, Carving Judge
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1. บทนำำ�

	 สัังคมไทยให้้ความสำคััญในอาชีีพช่่างฝีีมืือแกะสลัักซึ่่�งเป็็นทุุนทางวััฒนธรรม ทำให้้มีีการ

เรีียนรู้้�สืืบทอดอาชีีพงานแกะสลักัมากขึ้้�นและช่่างแกะสลัักมีีอาชีีพหลากหลายมากขึ้้�น  เช่่น รั บัราชการ 

พนัักงานของรััฐ พนัักงานบริิษััทเอกชน ธุุรกิิจส่่วนตััว อาชีีพอิิสระ เป็็นต้้น รายได้้จากการแกะสลััก

ค่่อนข้้างสููงเพราะเป็็นงานฝีีมืือที่่�ต้้องมีีความคิิดสร้้างสรรค์์เพื่่�อตอบสนองต่่อความต้้องการของ

ผู้้�บริิโภค [1] แนวทางเชิิงรุุกการกำหนดกลยุุทธ์์สมรรถนะของช่่างฝีีมืือแกะสลัักในประเทศไทย 

ด้้วยจััดการแข่่งขัันการแกะสลัักในระดัับต่่าง ๆ เช่่น  ประถมศึึกษา มั ัธยมศึึกษา อุ ุดมศึึกษา และ

บุุคคลทั่่�วไป [2] แนวทางสู่่�ความสำเร็็จในการแข่่งขัันแกะสลัักผัักและผลไม้้ระดัับประเทศ มีี

ผลกระทบเชิิงบวกในหลายมิิติิ ทั้้�งการพััฒนาตััวบุุคคล ความชำนาญ ความคิิดสร้้างสรรค์์ โอกาส

ทางอาชีีพ ด้้ านการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมส่่งเสริิมและเผยแพร่่ การสร้้างแรงบัันดาลใจให้้คนรุ่่�นใหม่่

เห็น็คุณุค่่า และด้้านสังัคมเครืือข่่ายและความสัมัพันัธ์์ การผลักัดัันให้้เกิิดการเรีียนรู้�และการแข่่งขันั 

ในด้้านนี้้�จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ช่่วยส่่งเสริิมทั้้�งความสำเร็็จส่่วนบุุคคลและประโยชน์์ที่่�กว้้างขวางในระดัับ

ชุุมชนและประเทศชาติิ [3] 

 	 กระบวนการประเมินิผลงาน  องค์์ประกอบจะทำให้้กระบวนการประเมินิผลงานนั้้�นออกมา

เป็็นที่่�น่่าเชื่่�อถืือมากที่่�สุุด เช่่น ทีีมงานในการสรรหาคณะกรรมการตััดสิิน ความรู้้�ความสามารถของ

คณะกรรมการตััดสิิน [4] นายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� เป็็นผู้้�มีีความเชี่่�ยวชาญด้้านศิิลปะการแกะสลัักผััก

และผลไม้้  ได้้รัับรางวััลจากการแข่่งขัันทั้้�งในระดัับชาติิและระดัับนานาชาติิ อีี กทั้้�งยัังได้้รัับเกีียรติิ

ให้้เป็็นกรรมการตััดสิินในหลายเวทีีการแข่่งขััน ทั้้ �งในประเทศและต่่างประเทศ หลั งการตััดสิิน

แต่่ละครั้้�ง เชฟมัักให้้คำแนะนำและข้้อสัังเกตเชิิงสร้้างสรรค์์แก่่ผู้้�เข้้าแข่่งขััน เพื่่�อเป็็นแนวทางใน

การพััฒนาและต่่อยอดฝีีมืือ [5] ด้้ วยประสบการณ์์ยาวนานและความเชี่่�ยวชาญเฉพาะตััว ท่ ่าน

ไม่่เพีียงสร้้างผลงานที่่�โดดเด่่นและเป็็นต้้นแบบให้้ศิิลปิินรุ่่�นใหม่่ มีีบทบาทสำคััญในฐานะกรรมการ

ตััดสิินงานแกะสลัักระดัับชาติิและนานาชาติิ จากงานวิิจััยของศัักริินทร์์ หงส์์รััตนาวรกิิจ จอมขวััญ 

สุุวรรณรักัษ์์ และจุุฑามาศ พีีรพัชัระ [1] กล่่าวว่่า การศึกึษางานแกะสลักัของช่่างฝีีมืือด้้วยการสััมภาษณ์์

ช่่างฝีีมืือโดยตรง ทำให้้ทราบข้้อมููลเชิิงประสบการณ์์และเชิิงบริิบทได้้อย่่างครบถ้้วนและลึึกซึ้้�ง      

ซึ่่�งไม่่สามารถได้้จากเอกสารหรืือการสัังเกตเพีียงอย่่างเดีียว

	 การศึึกษาประสบการณ์์ของนายสุุรศัักดิ์์�จึึงเป็็นการเปิิดพื้้�นที่่�ทางวิิชาการใหม่ในการ

ทำความเข้้าใจ  การสร้้างอััตลักัษณ์์ผลงานแกะสลัักผักัและผลไม้้ที่่�เชื่่�อมโยงกับัทุนุทางวัฒันธรรมและ

การพััฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ในระดัับชุุมชน จากการทบทวนวรรณกรรมที่่�ผ่่านมา พบว่่างาน

วิิจััยเกี่่�ยวกัับเชฟไทยส่่วนใหญ่่ ยั งมุ่่�งเน้้นที่่�การจััดการธุุรกิิจร้้านอาหาร การพััฒนาเมนูู หรืื อการ
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บริิหารการท่่องเที่่�ยวเชิิงอาหารในเชิิงโครงสร้้างมากกว่่าการเข้้าใจตััวตน ประสบการณ์์ชีีวิิต และ

วิิถีีการสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งเป็็นช่่องว่่างสำคััญทางองค์์ความรู้้�ในมิิติิทางสัังคมศาสตร์์และมานุุษยวิิทยา

	 ดัังนั้้�น ผู้ �วิิจััยจึึงมีีแนวคิิดที่่�จะศึึกษาทำความเข้้าใจประสบการณ์์ชีีวิิตและผลงานการ

แกะสลัักของ นายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� ผ่่านการเล่่าเรื่่�องและประสบการณ์์ตรง ซึ่่�งเรื่่�องเล่่านี้้�มีีรากฐาน

จากมานุษุยวิทิยาและสังัคมวิทิยา [6] เพราะลัักษณะขององค์์ความรู้้�ในงานช่างมิิได้้เป็็นเพีียงข้้อมููล

เชิิงเทคนิิคแต่่เป็็นประสบการณ์์ชีีวิิตวิิธีีการแบบเล่่าเรื่่�องสามารถอธิิบายประสบการณ์์ได้้ลึึกซึ้้�งกว่่า

วิิธีีการศึึกษาแบบอื่่�น การศึึกษาชีีวิิต แนวคิิด เทคนิิค และมุุมมองในการสร้้างสรรค์์และตััดสิินงาน

แกะสลักั ผลการศึกึษาครั้้�งนี้้�จะช่่วยเสริมิสร้้างองค์์ความรู้้�ทางวิชิาการเกี่่�ยวกับัพัฒันาการของรููปแบบ

งานแกะสลัักไทย ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการเรีียนการสอน  การอ้้างอิิงเชิิงวิิชาการ รวมถึึงเป็็น

แรงบันัดาลใจให้้แก่่นักัเรีียนและผู้้�ที่่�สนใจในการฝึึกฝนงานแกะสลััก ให้้ตระหนักัถึึงคุณุค่่าของความ

มุ่่�งมั่่�นการฝึึกฝน อัันนำไปสู่่�ความสำเร็็จในวิิชาชีีพอย่่างแท้้จริิง

2. วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 2.1	 เพื่่�อศึึกษาประสบการณ์์ชีีวิติและชีวีประวัตัิขิองนายสุรุศักัดิ์์� คงสวัสัดิ์์� ในการสร้้างสรรค์์

งานแกะสลััก

	 2.2 	เพื่่�อวิิเคราะห์์บทบาท แนวคิิด เทคนิิค และมุุมมองในการตััดสิินงานแกะสลัักของ

นายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์�

3. วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย

	 การวิิจััยใช้้แนวทางการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ด้้ วยวิิธีีวิิทยาการศึึกษาประวััติิชีีวิิตและเรื่่�องเล่่า 

(Life History and Narrative Approach) การศึึกษาเรื่่�องราวเชิิงลึึก เจาะลึึกประสบการณ์์ของ

บุคุคลเพีียงคนเดีียวจากมุมุมองตนเองและผู้้�อื่่�น  การศึกึษาประวััติิชีีวิติและเรื่่�องเล่่านี้้�มีีรากฐานจาก

มานุุษยวิิทยาและสัังคมวิิทยา [6] แนวทางการศึึกษาประวััติิชีีวิิตอิิทธิิพลของบุุคคล ความหมายที่่�

ซ่่อนอยู่่� เรื่่�องเล่่านี้้�มีีประโยชน์์ในการสำรวจแง่่มุุมของชีีวิิต [7] การศึึกษาประสบการณ์์ชีีวิิตและ

ผลงานแกะสลักัเป็็นเรื่่�องที่่�บุคุคลเลืือกที่่�จะเล่่าเกี่่�ยวกับัตนเอง โดยเอาเหตุการณ์์การทำงานแกะสลักั 

การตััดสิินงานแกะสลัักที่่�สำคััญเรีียงร้้อยเข้้าด้้วยกััน 

	 3.1 แหล่่งข้้อมููลที่่�ใช้้ในการศึึกษา ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยใช้้การศึึกษาเอกสาร และการ

สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึโดยมีีขั้้�นตอน ดังันี้้� ข้้อมููลทุตุิยิภููมิ ขั้้�นตอนการศึึกษาเอกสาร จากการศึกึษาหนังัสืือ 
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ตำรา เอกสาร บทความ งานวิิจััย และข้้อมููลปฐมภููมิิ การสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

นายสุรุศักัดิ์์� คงสวัสัดิ์์� กรรมการตััดสินิงานแกะสลักั เลืือกแบบเจาะจง จำนวน 13 คน ประกอบด้้วย 

นายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� กรรมการตััดสิินงานแกะสลัักระดัับชาติิและนานาชาติิ กรรมการตััดสิินการ

แข่่งขัันการแกะสลััก จ ำนวน  3 คน  เพื่่�อนร่่วมงาน  3 คน  และช่่างแกะสลัักมืืออาชีีพ  3 คน นััก

แข่่งขันัแกะสลักั จำนวน 3 คน โดยใช้้แบบสัมัภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง เป็็นแบบสัมัภาษณ์์ที่่�มีีการวางแผน

และกำหนดแนวคำถามเพื่่�อเชื่่�อมโยงกับัประเด็น็หรืือวัตัถุปุระสงค์์ที่่�ต้้องการศึึกษาไว้้พอสัังเขป

	 3.2 	การเก็็บรวบรวมข้้อมููล โดยศึึกษาเอกสารจากหนัังสืือ ตำรา บทความ งานวิิจััย แบบ

สััมภาษณ์์ ช่วยในการกำหนดประเด็น็ เน้้นการวิเิคราะห์์เนื้้�อหา ผู้้�วิจิัยัเก็บ็ข้้อมููลภาคสนามด้้วยตนเอง 

โดยใช้้วิธิีีการสัมัภาษณ์์แบบอัตัชีวีประวัตัิ ิ (Autobiography) การสังัเกตแบบไม่่มีีส่วนร่วม และการ

บันัทึกึข้้อมููลด้้วยการเขีียน บันทึกึเสีียง ภาพถ่าย โดยใช้้แบบสัมัภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง ที่่�มีีแนวคำถาม

ที่่�สอดคล้้องกับัประเด็น็ ในการศึึกษาสามารถมีีการปรับัเปลี่่�ยนหรืือเพิ่่�มเติมิได้้ตามความเหมาะสม

	 3.3 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ในการวิิเคราะห์์ผลข้้อมููลผู้้�วิิจััยใช้้หลัักการอุุปมาน  (Inductive 

Approach) โดยอาศััยการวิิเคราะห์์และการสัังเคราะห์์อย่่างเป็็นระบบเพื่่�ออธิิบายผลที่่�เกิิดขึ้้�นโดย

การวิิเคราะห์์ ทำการแยกแยะจััดข้้อมููลเข้้าหมวดหมู่่� ชี้ ้�ให้้เห็็นความสััมพัันธ์์และจุุดเด่่นหรืือจุุดที่่�

สำคัญัของข้้อมููล ส่วนการสังัเคราะห์์ ผู้้�วิจิัยัทำการรวบรวมข้้อมููล 2 สิ่่�งขึ้้�นไปมาทำการตีีความ และ

แปรผลเพื่่�อให้้ได้้องค์์ความรู้้�ใหม่่ ทราบความหลากหลายของข้้อมููล ความสอดคล้้อง และเชื่่�อมโยง

กัับแนวคิิดหรืือทฤษฎีี ผู้ ้�วิิจััยนำเสนอข้้อมููลที่่�ได้้มาจากการวิิเคราะห์์ ด้้ วยรููปแบบวิิธีีวิิเคราะห์์เชิิง

พรรณนา (Descriptive Analysis) และการวิิเคราะห์์เพ่ื่�อสร้้างเรื่่�องเล่่า (Narrative Analysis) 

โดยการตรวจสอบความสมบููรณ์์ของข้้อมููล แยกแยะเป็็นหมวดหมู่่� ตีี ความ และนำเสนอด้้วยการ

บรรยายแบบเล่่าเรื่่�อง 

	 3.4 การตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลในงานวิจิัยันี้้�ดำเนินิการตามแนวของ Lincoln 

และ Guba, [8] โดยผู้้�วิจิัยัใช้้กระบวนการ Member Check เพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้องของข้้อมููล

กับัผู้้�ให้้ข้้อมููลโดยตรง และใช้้ตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือด้้วยวิิธีีสามเส้้า (Triangulation) เปรีียบเทีียบ

ข้้อมููลจากหลายแหล่่ง ได้้แก่่ การสััมภาษณ์์ การสัังเกต และเอกสาร เพื่่�อเพิ่่�มความมั่่�นคงของข้้อ

ค้้นพบและจดบัันทึกึสะท้้อนการคิดิ (Reflexivity Journal) ตลอดกระบวนการวิจัิัย เพ่ื่�อควบคุมุ

อคติิส่่วนตัวและแยกแยะระหว่่างเสีียงของผู้้�ให้้ข้้อมููลกัับการตีีความพร้้อมจััดเก็็บหลักฐานการ

เก็็บข้้อมููลอย่่างเป็็นระบบ (Audit Trail) เพื่่�อให้้สามารถตรวจสอบย้้อนกลัับได้้  ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�ช่่วย

เสริิมให้้ผลการวิิจััยมีีความน่่าเชื่่�อถืือและสะท้้อนประสบการณ์์อย่่างแท้้จริิง
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4. ผลการวิิจััย

	 4.1 	ประสบการณ์์ชีีวิิตและชีีวประวััติิของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� ในด้้านการสร้้างสรรค์์

งานแกะสลััก

	 	 4.1.1	อััตชีีวประวััติิของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� เป็็นตััวอย่่างของการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต 

ที่่�เกิดิจากการผสมผสานของการศึกึษาในระบบ การฝึึกฝนนอกระบบ และการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์

จริงิ เส้้นทางชีีวิิตแสดงให้้เห็็นถึึงพลัังของความมุ่่�งมั่่�น ความชอบ และการลงมืือทำอย่่างต่่อเนื่่�องซึ่่�ง

เปลี่่�ยนจากผู้้�เรีียนธรรมดา สู่่�ศิิลปิินและผู้้�ตััดสิินงานศิลปะการแกะสลัักระดัับนานาชาติิ สามารถ

วิเิคราะห์์ได้้เป็็น 5 ประเด็น็ 1) การเรีียนรู้้�จากเส้้นทางชีีวิติ จากเรื่่�องเล่่าเริ่่�มต้้นจากพื้้�นฐานการเรีียน

สายอาชีีพในระดัับ ปวช. และ ปวส. ด้้านอาหารและโภชนาการที่่�วิิทยาลััยอาชีีวศึึกษาฉะเชิิงเทรา 

ภายหลัังจากนั้้�นได้้ฝึึกฝนทัักษะแกะสลัักผัักและผลไม้้ร่่วมกัับเพื่่�อนร่่วมงาน จึึงสะท้้อนการเรีียนรู้้�

แบบไม่่เป็็นทางการ และการเรีียนรู้้�จากเพื่่�อนร่่วมงาน 2) การเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ทำงาน หลััง

จบการศึึกษาเริ่่�มทำงานในโรงแรมระดัับสููง เช่่น ดุ ุสิิตธานีีพััทยา เชอราตัันสุุขุุมวิิท และดุุสิิตธานีี

กรุงุเทพ  ซึ่่�งเป็็นห้้องเรีียนชีีวิติจริงิที่่�หล่อหลอมความเป็็นมืืออาชีีพในด้้านอาหารและศิลิปะแกะสลักั 

และยัังเข้้าร่่วมการประกวดและแข่่งขัันแกะสลัักอย่่างต่่อเนื่่�อง 3) การเรีียนรู้�จากเครืือข่่ายทาง

วิิชาชีีพ มีี การกล่่าวถึึงการเรีียนรู้้�ในฐานะวิิทยากรโรงเรีียนการอาหารไทย รวมถึึงการร่่วมงานกัับ

พ่่อครัวัมืืออาชีีพหลากหลายแห่่ง การมีีส่วนร่วมในเครืือข่่ายสมาคมพ่่อครััวและเป็็นคณะกรรมการ

ทำให้้ต่อยอดองค์์ความรู้้�ทักัษะ ถืื อเป็็นการเรีียนรู้้�แบบเครืือข่่าย 4) การเรีียนรู้้�จากความสำเร็จ็และ

รางวัลัต่่าง ๆ  เช่่น เหรีียญทอง Classic Thai Food เหรีียญเงิิน Thai National Food Competition 

เหรีียญทองแดง Fruit & Vegetable Carving Contest ล้้วนเป็็นหลัักฐานของการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้รัับ

การยอมรัับทางวิิชาชีีพ  ซึ่่�งช่่วยเสริิมแรงบัันดาลใจและตอกย้้ำอััตลัักษณ์์ในฐานะศิิลปิินแกะสลััก

ผักัผลไม้้  และ 5) การเรีียนรู้้�เพื่่�อถ่่ายทอด ในช่วงหลังของเรื่่�องเล่่า นายสุุรศักัดิ์์�ไม่่ได้้เป็็นเพีียงผู้้�เรีียน

แต่่กลายเป็็นผู้้�ถ่่ายทอด ทั้้ �งในฐานะวิิทยากรและกรรมการตััดสิิน  ซึ่่�งสะท้้อนการเปลี่่�ยนผ่่านจาก

การเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาตนเอง ไปสู่่�การเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาผู้้�อื่่�นถืือเป็็นจุุดสููงสุุดของการเรีียนรู้้�เชิิง

เปลี่่�ยนแปลง

	 	 4.1.2	จุุดเริ่่�มต้้นของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� พ บว่่า ความสนใจงานแกะสลัักมาจาก

หลายปััจจััย ได้้แก่่ การฝึึกฝนตั้้�งแต่่เยาว์์วััยในวิิชาศิิลปะและการมีีครููเป็็นต้้นแบบ ความรัักใน

ศิิลปะไทย วััฒนธรรมอาหาร และความงามของงานแกะสลััก การทำงาน การประกวดและบทบาท

กรรมการ ที่่�ช่่วยต่่อยอดความสนใจและพัฒันาทักัษะงานแกะสลััก สามารถวิเคราะห์์ได้้เป็็น 3 ประเด็็น 

1) จุุดเริ่่�มสนใจงานแกะสลัักจากการได้้รัับมอบหมายจากหััวหน้้างานให้้แกะสลัักตกแต่่งอาหาร ซึ่่�ง
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เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการปฏิิบััติิงานในครััวไทยในโรงแรม ความต้้องการสร้้างสรรค์์ผลงานให้้สวยงาม

และทันัเวลาทำให้้เกิดิความสนใจและตั้้�งใจพัฒันาฝีีมืือ การได้้ทำงานจริงิช่่วยให้้เห็็นคุณุค่่าของศิลิปะ

แกะสลัักในเชิิงปฏิิบััติิและอาชีีพได้้ชััดเจน  2) แรงบัันดาลใจจากครููและผู้้�สอน เริ่่�มต้้นฝึึกแกะสลััก

ตั้้�งแต่่อายุ ุ14 ปี ในชั้้�นเรีียนวิชิาศิลิปะ ครููให้้ฝึึกแกะสบู่่� แม้้ผลงานแรก ๆ จะยังัไม่่สวย แต่่การฝึึกฝน

ต่่อเนื่่�องทำให้้เกิิดทัักษะและความรัักในการสร้้างสรรค์์ การได้้ชมผลงานครููที่่�แกะได้้สวยสมจริง

และเป็็นธรรมชาติ ิทำให้้เกิดิแรงบันัดาลใจและแนวทางในการพัฒันาฝีีมืือ 3) แรงจููงใจจากวัฒันธรรม

และศิิลปะไทย ความสนใจในวััฒนธรรมอาหารไทยชาววัังสมััยรััชกาลที่่� 5 และการจััดตกแต่่งจาน

อาหารไทย ความรัักในศิิลปะไทยและความงามของงานแกะสลัักผัักผลไม้้  เป็็นปััจจััยที่่�ทำให้้เกิิด

แรงบันัดาลใจ  การมีีส่วนร่วมในเวทีีประกวดและการเป็็นกรรมการตัดัสินิงานแกะสลักัระดับัประเทศ

และนานาชาติิ ทำให้้ได้้เรีียนรู้้�แนวคิิดใหม่่ ๆ 

	 	 4.1.3	 แรงบัันดาลใจของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� เป็็นการผสมผสานระหว่่าง แรง

บัันดาลใจจากบุุคคลต้้นแบบ แรงบัันดาลใจจากสิ่่�งแวดล้้อมและประสบการณ์์ตรง แรงบัันดาลใจ

ภายใน ซึ่่�งทั้้�งหมดส่่งผลให้้มีีการพััฒนาจากผู้้�เรีียนในวิทิยาลัยัไปสู่่�พ่อครััวผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการแกะสลััก

และกรรมการตััดสิินงานการแกะสลัักผัักผลไม้้ระดัับนานาชาติิ สามารถวิิเคราะห์์ได้้เป็็น 4 ประเด็็น 

1) แรงบัันดาลใจจากครููอาจารย์์และบุุคคลต้้นแบบ อาจารย์์เพ็็ญพรรณ สิิทธิิไตรย์์ สาขาทััศนศิิลป์์ 

(ประณีีตศิิลป์์ - แกะสลัักเครื่่�องสด) เป็็นผู้้�มีีอิทิธิพิลสููงสุุดทางแนวคิิดและรููปแบบศิลิปะการแกะสลักั

ไทย อาจารย์์ศรีีสมร คงพัันธ์์ ผู้ ้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านอาหารไทยและการตกแต่่งอาหาร เจ้้าจอมหม่่อม

ราชวงศ์์สดัับหััวหน้้าต้้นเครื่่�องในราชสำนััก ซึ่่�งเป็็นแบบอย่่างทางศิิลปะชาววััง และความประณีีต

ของงานอาหารไทย ครููและอาจารย์์รุ่่�นเก่่าในวิิทยาลััยอาชีีวศึึกษาฉะเชิิงเทรา เป็็นแรงบัันดาลใจ

แห่่งการเรีียนรู้้�พื้้�นฐานด้้านอาหารและการแกะสลักั 2) แรงบัันดาลใจจากผู้้�ร่่วมอาชีีพและผู้้�มีีบทบาท

ในสายงาน รุ่่�นพี่่�และวิทิยากรผู้้�สนับัสนุนุช่วยแนะนำ และร่่วมฝึึกฝนทักษะการแกะสลักัในช่วงเริ่่�มต้้น 

3) แรงบันัดาลใจจากบริิบทการเรีียนและการทำงาน การเรีียนในสายอาชีีพด้้านอาหารและโภชนาการ

ทำให้้มีีโอกาสฝึึกทักัษะแกะสลักัอย่่างเป็็นระบบ การทำงานในโรงแรมระดับัสููง เช่่น ดุสิติธานีี เชอราตััน 

ให้้ความสำคััญกัับความงามของจานอาหารและศิิลปะการตกแต่่ง เวทีีการประกวดและการแข่่งขััน

งานแกะสลัักเป็็นแรงผลัักดัันให้้พััฒนาและสร้้างสรรค์์ผลงานใหม่่อย่่างต่่อเนื่่�อง 4) แรงบัันดาลใจ

ภายในตััวเอง ความตั้้�งใจที่่�จะทำผลงานให้้ดีีตามที่่�ได้้รัับมอบหมาย ความพึึงพอใจจากการเห็็นผล

งานสำเร็็จและสวยงาม ความชอบในการสร้้างสรรค์์และริิเริ่่�มสิ่่�งใหม่่

	 	 4.1.4	 ประสบการณ์์ที่่�สำคััญที่่�สุุดของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� ไม่่ได้้จำกััดอยู่่�แค่่เหตุุการณ์์

หนึ่่�งแต่่เป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ต่่อเนื่่�อง จากการฝึึกฝนตั้้�งแต่่วััยเยาว์์การได้้รัับโอกาสในงาน การ

แข่่งขัันในเวทีีต่่าง ๆ จนถึ ึงการเป็็นผู้้�ถ่่ายทอดสิ่่�งเหล่่านี้้�หล่่อหลอมให้้เขาเป็็นศิิลปิินผู้้�มีีเอกลัักษณ์์
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เฉพาะตััว มองงานแกะสลัักไม่่เพีียงเป็็นศิิลปะตกแต่่งอาหาร แต่่เป็็นศิิลปะที่่�สะท้้อนวััฒนธรรม 

ความงาม และความเป็็นตัวัตนของผู้้�สร้้างสรรค์์ สามารถวิเิคราะห์์ได้้เป็็น 2 ประเด็็น 1) ประสบการณ์์

สำคัญัในเส้้นทางงานแกะสลักั จ ากเรื่่�องเล่่าหลายแหล่งประสบการณ์์สำคััญที่่�มีีผลต่่อเส้้นทางอาชีีพ

และแนวคิิดสร้้างสรรค์์ ดัังนี้้� เริ่่�มต้้นจากการเรีียนแกะสบู่่�ในวััยมััธยม (อายุุประมาณ 14 ปีี) เป็็นจุุด

เริ�มต้้นของการฝึึกความอดทน  ความประณีีต และการมองเห็็นรููปทรงศิลิปะ การได้้รับัโอกาสสาธิติ

แกะสลัักในพิิธีีเปิิดโรงแรมเป็็นจุดเปลี่่�ยนที่่�สร้้างความมั่่�นใจในบทบาทศิิลปิิน  การประกวดและ

แข่่งขันัแกะสลักัผักัและผลไม้้ทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศเป็็นเวทีีที่่�หล่อหลอมความชำนาญ ผ่ าน

การสัังเกตเทคนิิค การเปรีียบเทีียบผลงาน และการแลกเปลี่่�ยนกัับศิิลปิินนานาชาติิ การถวายงาน

ในราชสำนัักไทย ถืื อเป็็นประสบการณ์์สููงสุุดในชีีวิิต สะท้้อนความไว้้วางใจในฝีีมืือ ประสบการณ์์

การแกะสลัักในต่่างประเทศเป็็นการเปิิดมุุมมองใหม่่ในการใช้้วััสดุุและเทคนิิคที่่�แตกต่่างจากศิิลปะ

แกะสลัักไทย การเป็็นกรรมการตััดสิินงานแกะสลัักระดัับประเทศและนานาชาติิ   เปลี่่�ยนบทบาท

จากผู้้�แข่่งขันัสู่่�ผู้้�ให้้คำแนะนำ ซึ่่�งเป็็นการเรีียนรู้้�เชิงิสะท้้อน และการถ่่ายทอดความรู้้�สู่่�คนรุ่่�นหลังั และ 

2) แนวคิิดการสร้้างสรรค์์งานแกะสลััก จากประสบการณ์์ดัังกล่่าว ส่่งผลให้้แนวคิิดการสร้้างสรรค์์

ของท่่านมีีลักัษณะโด่่ดเด่่นดังันี้้� แนวคิดิการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิติจากจุดุเริ่่�มต้้นเล็ก็ ๆ ในโรงเรีียน สู่่� งาน

ระดัับชาติิและนานาชาติิ สะท้้อนความชำนาญไม่่ได้้เกิิดจากพรสวรรค์์ แต่่เกิิดจากการฝึึกฝนอย่่าง

ต่่อเนื่่�อง แนวคิิดศิิลปะเชิิงวััฒนธรรมได้้รัับอิิทธิิพลจากศิิลปะชาววัังและแบบแผนไทย เช่่น  ลาย

ดอกกุุหลาบ ของอาจารย์์รุ่่�นก่ ่อนซึ่่�งกลายเป็็นเอกลัักษณ์์ส่่วนตัวผสมผสานแนวคิิดศิิลปะจาก

ต่่างประเทศ  เช่่น  การแกะสลัักชีีส ทำให้้เกิิดแนวทางการสร้้างสรรค์์ที่่�ผสมผสานความเป็็นไทย

ร่่วมสมัยั แนวคิดิความงามจากการทำงานในโรงแรมระดับัโลกเรีียนรู้�ว่่าความงามของการแกะสลััก

ต้้องสอดคล้้องกัับการใช้้งานจริิง เช่่น การตกแต่่งจานอาหาร การเสิิร์์ฟ และการจััดแสดง แนวคิิด

การพััฒนาและถ่่ายทอดจากผู้้�เรีียนสู่่�ผู้้�สอนใช้้ประสบการณ์์ของตนเองเป็็นต้้นแบบในการสร้้าง

แรงบัันดาลใจให้้คนรุ่่�นใหม่่ 

ภาพที่่� 1 ตััวอย่่างผลงานของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์�
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		  4.1.5	อุุปสรรคของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� ไม่่ได้้เป็็นเพีียงสิ่่�งขััดขวางแต่่กลัับเป็็น

เครื่่�องมืือแห่่งการเรีียนรู้้�ที่่�ทำให้้พััฒนาเป็็นศิิลปิินแกะสลัักมืืออาชีีพระดัับประเทศ  การทำงานใน

สภาพแวดล้้อมที่่�เข้้มงวด ความจำกััดของวััสดุุ เวลา และแรงกดดัันจากการแข่่งขััน ทั้้ �งหมดนี้้�ได้้

หล่่อหลอมให้้มีีแนวคิิดที่่�ยึึดมั่่�นในความประณีีต รอบคอบ มีีวิ ินััย และเรีียนรู้้�ไม่่หยุุดนิ่่�ง ซึ่่�งกลาย

เป็็นรากฐานสำคััญของการแกะสลัักไทยร่่วมสมััย สามารถวิิเคราะห์์ได้้เป็็น 2 ประเด็็น 1) อุุปสรรค

และความท้้าทายในช่วงการทำงานจริงิ (1.1) ด้้านวัตัถุดิุิบและเวลา การทำงานในครัวัโรงแรม 5 ดาว

และครัวัชาววังั ต้้ องผลิติงานแกะสลักัที่่�สวยงามรวดเร็ว็ภายใต้้เวลาจำกััด ผั กัผลไม้้บางชนิดิ เสีียง่่าย 

เหี่่�ยวไว หรืื อไม่่เหมาะกัับอุุณหภููมิิแวดล้้อม โดยเฉพาะเมื่่�อทำงานในต่่างประเทศ หาวััตถุุดิิบแบบ

ไทยได้้ยาก เป็็นความท้้าทายในการปรัับตััวใช้้วััสดุุท้้องถิ่่�นแทน  การออกแบบลายที่่�เหมาะสม กั ับ

ระยะเวลาการใช้้งาน การเก็็บรัักษา และควบคุุมอุุณหภููมิิ ความชื้้�น เพื่่�อรัักษาคุุณภาพของชิ้้�นงาน

ได้้ยาวนานขึ้้�น  (1.2) ด้้ านศิลปะและแนวคิิดการออกแบบ ในการแข่่งขัันการออกแบบลวดลาย

ให้้ตรงกับัหัวัข้้อประกวดภายใต้้ข้้อจำกัดัด้้านเวลา วั สดุ ุ และการหลีีกเลี่่�ยงความซ้้ำซ้้อนของลวดลาย 

การใช้้เทคนิิค และการวางแผนงานอย่่างละเอีียด รวมถึึงสร้้างแรงบัันดาลใจจากธรรมชาติิ ศิ ิลปะ

ไทย และประสบการณ์์การทำงานเพื่่�อให้้ผลงานมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว (1.3) ด้้านการถ่่ายทอด 

การสอนและวิทิยากรของโรงเรีียนอาหารไทย ความท้้าทาย คืื อทำอย่่างไรให้้งานแกะสลัักที่่�ซับัซ้้อน

เข้้าใจง่่ายสำหรัับผู้้�เรีียนระดัับต้้น อีี กทั้้�งในอดีีตขาดผู้้�ชี้้�แนะโดยตรง และการถ่่ายทอดความรู้้�ด้้าน

ศิิลปะแกะสลัักยัังไม่่เป็็นระบบ น ายสุุรศัักดิ์์�สร้้างรููปแบบการสอนแบบลำดัับขั้้�นตอนเริ่่�มจากลาย

พื้้�นฐานไปสู่่�ลายซัับซ้้อน ใช้้วิิธีีสาธิิตจริิง ร่่วมกัับการฝึึกซ้้ำและเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนแก้้ไขด้้วยตนเอง 

(1.4) ด้้านเคร่ื่�องมืือและเทคนิิค ปััญหาที่่�พบบ่่อยคืือ เครื่่�องมืือไม่่คมหรืือชำรุุด ซึ่่�งทำให้้ชิ้้�นงาน

เสีียหาย น อกจากนี้้�การเตรีียมงานที่่�ต้้องใช้้เวลานาน  เช่่น  3 วั ันขึ้้�นไปต้้องอาศััยความอดทนและ

สมาธิิสููง การจััดบำรุุงรัักษาเครื่่�องมืืออย่่างสม่่ำเสมอ และฝึึกฝนความใจเย็็น อดทน เพื่่�อให้้สามารถ

ทำงานละเอีียดได้้โดยไม่่เร่่งรีีบ (1.5) ด้้านจิติใจและแรงบันัดาลใจช่วงทำงานหนักหรืือผลงานล้้มเหลว 

เคยประสบภาวะสููญเสีียแรงบัันดาลใจ  แต่่ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นและความรัักในศิิลปะแกะสลััก ทำให้้

เลืือกที่่�จะลงมืือทำซ้้ำจนเกิิดความเข้้าใจปััญหามากขึ้้�น  การจััดการใช้้วิิธีีฝึึกทำซ้้ำอย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อ

สร้้างความมั่่�นใจ และมองทุุกความผิิดพลาดเป็็นโอกาสในการเรีียนรู้้� และ 2) ผลต่่อการเรีียนรู้้�และ

แนวคิิดการพััฒนาการเรีียนรู้้�จากปััญหาทุุกอุุปสรรคกลายเป็็นบทเรีียนที่่�ช่่วยให้้เข้้าใจวััสดุุ เทคนิิค 

และกระบวนการสร้้างสรรค์์อย่่างลึกึซึ้้�ง การทำงานในโรงแรมใหญ่ปลููกฝัังให้้วางแผน คิดเป็็นขั้้�นตอน 

และบริิหารเวลาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  เรีียนรู้้�เพื่่�อถ่่ายทอด เมื่่�อเผชิิญอุุปสรรคด้้วยตนเอง เข้้าใจ
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ผู้้�เรีียนมากขึ้้�น  และสามารถสอนให้้ผู้้�อื่่�นหลีีกเลี่่�ยงปััญหาเดิิมได้้  การเรีียนรู้้�จากวัฒันธรรมการทำงาน

ทั้้�งในและต่่างประเทศทำให้้เห็น็ความแตกต่่างของวัสัดุ ุสั งัคม และรสนิิยมทางศิลิปะ ซึ่่�งหล่อหลอม

แนวคิิดการสร้้างสรรค์์ให้้ยืืดหยุ่่�นและร่่วมสมััยมากขึ้้�น

 	  	  

ภาพที่่� 2 การถ่่ายทอดความรู้้�แกะสลัักผัักและผลไม้้

	 	 4.2. บทบาท แนวคิิด เทคนิิค และผลงานแกะสลัักของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์�

	 	 	 4.2.1	 ผลงานที่่�นายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์�ภาคภููมิิใจที่่�สุุด ไม่่ได้้มีีเพีียงชิ้้�นเดีียว แต่่

เป็็นเส้้นทางแห่่งความสำเร็จ็ ที่่ �ประกอบด้้วยการสาธิติในต่างประเทศ  การคว้้าชัยัชนะในการแข่่งขันั

หลายรายการ การเป็็นกรรมการตััดสินิ  และการเผยแพร่ความรู้้�สู่่�สาธารณะ ความภาคภููมิใิจเหล่านี้้�

เกิดจากการผสมผสานระหว่่าง ฝีีมืือ ความคิิดสร้้างสรรค์์ ความเป็็นไทยและการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต 

ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึงอััตลัักษณ์์ของศิิลปิินผู้�มุ่่�งมั่่�นที่่�จะอนุุรัักษ์์และพััฒนาศิิลปะการแกะสลัักไทยให้้

ร่่วมสมััยและมีีคุุณค่่าในระดัับสากล สามารถวิิเคราะห์์ได้้เป็็น  2 ประเด็็น  1) การได้้รัับเลืือกเป็็น

ตััวแทนประเทศไทยไปสาธิิตการแกะสลัักผัักและผลไม้้ในต่่างประเทศ ซึ่่�งปกติิองค์์กรจะมอบ

โอกาสน้ี้�ให้้กัับสุุภาพสตรีี  การได้้รัับโอกาสนี้้�สะท้้อนถึงความไว้้วางใจในฝีีมืือและความสามารถ  

ผลงานแกะสลักัโชว์หน้้าห้้องอาหารเบญจรงค์์ โรงแรมดุุสิติธานีี  สะท้้อนความเป็็นไทยผ่่านความงาม

ของศิิลปะและเชื่่�อมโยงกัับอุุตสาหกรรมบริิการระดัับสากล ผลงานแข่่งขัันชนะเลิิศระดัับประเทศ

และนานาชาติิ เช่่น Fruit & Vegetable Carving Contest (BU.T.A.T.), Pattaya Fruit & 

Vegetable Carving Competition และ Live Fruit & Vegetable Carving Competition 

กรุุงเทพฯ เป็็นเครื่่�องยืืนยัันมาตรฐานความเป็็นมืืออาชีีพ  ผลงานสร้้างสรรค์์ เช่่น  แกะสลัักปลา 

(ปลาคาบาเร่่) และดอกลีีลาวดีี นัับเป็็นการพััฒนารููปแบบใหม่่ของศิิลปะแกะสลัักไทย และเป็็นต้้น

แบบให้้ศิลปิินรุ่่�นหลัง การถวายงานในราชสำนัักไทยถืือเป็็นเกีียรติิสููงสุุด และการเป็็นกรรมการ

ตััดสิินการแข่่งขัันแกะสลัักระดัับนานาชาติิ แสดงถึึงการยอมรัับในฐานะผู้้�เชี่่�ยวชาญ น อกจากนี้้� 

การเขีียนบทความ “Fruit & Vegetable Carving 101 by Chef Noi” และการร่่วมจััดทำหนัังสืือ

แกะสลัักญี่่�ปุ่่�น ยัังสะท้้อนการพััฒนาจาก ผู้้�ปฏิิบััติิสู่่�ผู้้�สร้้างองค์์ความรู้้� และถ่่ายทอดประสบการณ์์
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สู่่�สาธารณะ และ 2) เหตุุผลความภาคภููมิใจ ผลงานเหล่่านี้้�สะท้้อนการเติิบโตจากเด็็กที่่�เคยเริ่่�ม

แกะสบู่่�จนได้้รับรางวัลัระดับัประเทศ การพัฒันาฝึึกฝนและความมุ่่�งมั่่�นได้้รับัการยอมรับัจากสังัคม

วิชิาชีีพทั้้�งในและต่่างประเทศ  การได้้รับัเลืือกให้้เป็็นตัวแทนประเทศและกรรมการระดับันานาชาติิ 

คืือเครื่่�องยืืนยัันคุุณค่่าทางศิิลปะและฝีีมืือ เป็็นเวทีีแห่่งการรวมทุุกทัักษะ การแข่่งขัันต้้องใช้้ทัักษะ

หลายด้้านพร้้อมกัันทั้้�งการออกแบบ ความรวดเร็็ว ความแม่่นยำ และความงามเชิิงศิิลปะ มีีคุุณค่่า

ทางวััฒนธรรมและจิิตใจ  การแกะสลัักเพื่่�อถวายงานและแสดงต่่อชาวต่่างชาติิ เป็็นการยกระดัับ

ศิลิปะไทยให้้มีีคุณุค่่าในสายตาโลก และได้้นำประสบการณ์์เหล่านั้้�นกลับัมาสอนถ่ายทอด และเป็็น

แรงบัันดาลใจให้้ศิิลปิินรุ่่�นหลััง

	 	 	 4.2.2	 เทคนิิคหรืือวิิธีีการพิิเศษที่่�นายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� ใช้้ในการแกะสลััก

เป็็นการผสมผสานระหว่่างความประณีีต และความคิิดสร้้างสรรค์์โดยมีีจุดแข็็งอยู่่�ที่่�ความเข้้าใจ

ธรรมชาติิของวััตถุุดิิบ การใช้้มีีด การออกแบบลายที่่�มีีมิิติิ และการรัักษาผลงานให้้คงความงามได้้

ยาวนาน ผลงานจึงึไม่่เพีียงสวยงามในแง่่ศิลิปะ แต่่ยังัสะท้้อนจิติวิญิญาณของความเป็็นครููผู้�สืืบสาน

ศิิลปะการแกะสลัักไทย สามารถวิิเคราะห์์ได้้เป็็น 8 ประเด็็น 1) เทคนิิคการเลืือกวััตถุุดิิบ การเลืือก

ผักและผลไม้้ที่่�มีีคุณุภาพสููง โดยเฉพาะความสด ความแน่่น และสีีสัน เพื่่�อให้้เหมาะกัับการแกะสลักั

ในแต่่ละประเภท เลืือกผลไม้้ที่่�มีีความแข็็งพอดีีไม่่แข็็งเกิินไปจนแกะยาก และไม่่อ่่อนจนเสีียรููป 

นอกจากนี้้�ยัังมีีการเลืือกวััตถุุดิิบตามโทนสีี เพื่่�อสร้้างมิิติิและความสดใสให้้กัับผลงาน เช่่น การจัับคู่่�

สีีส้้มของแครอทกัับเขีียวของแตงกวา หรืือแดงของแตงโมกัับเหลืืองของฟัักทอง 2) เทคนิิคการใช้้

มีีดและการควบคุุมแรงกด เลืือกใช้้มีีดปลายแหลมใบมีีดบางเป็็นพิิเศษ ยึึดหลัักมีีดเดิินก่่อน มืือคุุม

ตามเพ่ื่�อให้้เส้้นแกะคมกริิบและต่่อเน่ื่�อง การควบคุุมแรงกดอย่่างเบามืือแต่่มั่่�นคง เพื่่�อป้้องกััน

ผิิวแตกและทำให้้กลีีบมีีความอ่่อนช้้อย การวางมุุมมีีดเฉีียงกัับพื้้�นผิิว เพื่่�อให้้เกิิดมิิติิและความลึึก 

3) เทคนิิคการออกแบบลวดลาย ร่่างแบบลายเบา ๆ หรืือกำหนดโครงร่่างในใจ ก่่อนเริ่่�มลงมืือแกะ

สลััก แบ่่งขั้้�นตอนการแกะออกเป็็นชั้้�น เช่่น ชั้้�นกลีีบหลััก ชั้้�นรองพื้้�น และชั้้�นตกแต่่ง ใช้้หลัักศิิลปะ

การออกแบบ เช่่น สมดุุล จุดเด่่น และจัังหวะของลาย ใช้้ดอกไม้้จริิงเป็็นต้้นแบบ เพื่่�อให้้ลวดลาย

ดููสมจริิง 4) เทคนิิคการสร้้างความลึึกและความพริ้้�ว  ใช้้การแกะลึึกตื้้�นสลัับกััน เพื่่�อให้้เกิิดเงาและ

มิิติิ ใช้้วิิธีีผายกลีีบเพื่่�อให้้กลีีบดอกไม้้กางออกเหมืือนดอกจริิง 5) เทคนิิคการเก็็บรัักษาผลงานมีีวิิธีี

เฉพาะในการดููแลผลงานแกะสลัักให้้สดและสวยนาน  เช่่น  ใส่่เกลืือหรืือบีีบมะนาวเพื่่�อลดการดำ

ของผัักผลไม้้  คลุุมด้้วยผ้้าขาวบางชุุบน้้ำหมาด หรืื อห่่อพลาสติิกไม่่ให้้สััมผััสอากาศ  เก็็บในตู้้�เย็็น

เพื่่�อรัักษาความชุ่่�มชื้้�น บางผลงานใช้้เทคนิิคย้้อมสีีอ่่อนในวัันแรก แล้้วเพิ่่�มเฉดเข้้มในวัันถััดไป เพื่่�อ

ให้้ดููเหมืือนดอกใหม่อยู่่�เสมอ การสับัเปลี่่�ยนการจัดัวางทุกุวันั 6) การประยุกุต์์เครื่่�องมืือและนวัตกรรม 

นำเครื่่�องมืือจากต่่างประเทศมาปรัับใช้้  เช่่น มีี ดญี่่�ปุ่่�น หรืื ออุุปกรณ์์สลัักรููปทรงพิิเศษ ประดิิษฐ์์
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อุปกรณ์์เสริมิเอง เช่่น แม่่พิมิพ์์ขนาดเล็ก็ หรืือแท่่นหมุน เพื่่�อช่่วยให้้การแกะรวดเร็ว็ขึ้้�น แม้้ในยุคุแรก

จะใช้้เพีียง มีีดเล่่มเดีียว แต่่สามารถสร้้างผลงานที่่�ซัับซ้้อนและมีีมิิติิได้้  7) เทคนิิคการควบคุุมเวลา

และสมาธิ ิในการแข่่งขันัใช้้สมาธิสิููงในการทำงาน แม้้อยู่่�ท่ามกลางผู้้�ชมจำนวนมาก ท่านเชื่่�อว่่าศิลิปะ

การแกะสลัักไม่่ใช่่ความเร็็ว แต่่คืือความแม่่นยำที่่�มีีชีีวิิต และ 8) จุุดเด่่นเชิิงสร้้างสรรค์์ ผสมผสาน

ลวดลายไทยดั้้�งเดิิม เช่่น ลายกนก ดอกบััว เข้้ากัับลวดลายสากล เช่่น กุุหลาบ ซากุุระผลงานจึึงมีี

เอกลัักษณ์์ความเป็็นไทยร่่วมสมััย  สามารถใช้้ได้้ทั้้�งในการจััดเลี้้�ยงแบบไทยและแบบสากล

	 	 	 4.2.3 	การสร้้างความเปลี่่�ยนแปลงของเทคนิิคและรููปแบบงานแกะสลัักของ

นายสุรุศักัดิ์์� คงสวััสดิ์์� เกิดิจากการผสมผสานภููมิปััญญาดั้้�งเดิิมกับัเทคนิคิสมัยัใหม่ ผ่านประสบการณ์์

การทำงาน การแข่่งขััน และการสอน ทำให้้ผลงานแกะสลัักของท่่านมีีความประณีีต และเป็็นแบบ

อย่่างสำคััญของการพัฒันาศิลิปะการแกะสลัักไทยในยุคุปััจจุบุันั สามารถวิเิคราะห์์ได้้เป็็น 8 ประเด็็น 

1) พั ัฒนางานแกะสลัักไทยให้้ร่่วมสมััย ท่ ่านนำแนวคิิดศิิลปะของต่่างประเทศเรื่่�องสััดส่่วน  ความ

สมจริงิ และมิติิขิองแสงเงา มาผสมผสานกับลวดลายแบบไทยเดิิม ที่่�ยังัคงเอกลัักษณ์์ไทยแต่่ดููเข้้ากับั

ยุคุใหม่มากขึ้้�น เหมาะกับัทั้้�งงานประกวดและงานบริกิารระดับัสากล 2) การผสมผสานงานประดิษิฐ์์

และดอกไม้้สด หนึ่่ �งในความเปลี่่�ยนแปลงสำคััญ คืื อ การนำเทคนิิคงานประดิิษฐ์์ดอกไม้้เข้้ามาใช้้

ร่่วมกับังานแกะสลักั เช่่น  การใช้้ลวดเล็ก็พันัฟลอร่่าเทปเพื่่�อสร้้างก้้านหรืือช่่อดอกไม้้  การนำดอกไม้้

และใบไม้้จริงิมาใช้้ การจัดัผลงานให้้มีีชีีวิติมากกว่่าการวางบนถาดหรืือภาชนะใบตองแบบเดิิมช่่วยให้้

ผลงานแกะสลัักดููเหมืือนดอกไม้้จริิง ประยุุกต์์ใช้้ในงานตกแต่่งอาหารและงานแสดงเชิิงพาณิิชย์์ได้้

อย่่างกว้้างขวาง 3) การพัฒันาเทคนิคิและเครื่่�องมืือใหม่ ๆ  ท่านเป็็นผู้�ที่่�เปิิดรัับเทคโนโลยีีและเคร่ื่�องมืือ

จากต่่างประเทศ นำมาประยุุกต์์ใช้้กัับงานแกะสลัักไทย เช่่น การใช้้มีีดและอุุปกรณ์์เฉพาะทางจาก

ญี่่�ปุ่่�นหรืือยุุโรป กาวตาช้้าง มาใช้้ติิดส่่วนประกอบของชิ้้�นงาน  ซึ่่�งช่่วยเพิ่่�มความแข็็งแรงและความ

ประณีีตของผลงาน ปรัับเครื่่�องมืือให้้เหมาะกัับตนเอง เช่่น เหลาใบมีีดบางลงหรืือใช้้แท่่นหมุุนเพื่่�อ

สะดวกในการแกะ 4) การเน้้นความสมจริิงและมิิติิทางศิิลปะ ได้้พััฒนาแนวทางการแกะสลัักให้้มีี

ความสมจริงิมากขึ้้�น  ทำให้้งานแกะสลักัโดดเด่่นด้้วยรายละเอีียดกลีีบดอกที่่�โค้้งพริ้้�ว การลงสีีไล่่โทน

สร้้างความลึึกและความเป็็นธรรมชาติิ เป็็นต้้นแบบให้้ศิิลปิินรุ่่�นใหม่่ 5) การประยุุกต์์แนวคิิดเพื่่�อ

การใช้้งานจริงิ มีี การปรับัรููปแบบงานแกะสลักัให้้เหมาะสมกับัการใช้้งานจริง เช่่น  ลดความซับัซ้้อน

แต่่คงความงดงาม เพื่่�อให้้ผลิิตได้้รวดเร็็ว ใช้้วััสดุุที่่�หาได้้ง่่ายและสามารถจััดเตรีียมล่่วงหน้้าได้้ 

ทำให้้งานแกะสลัักไม่่ใช่่เพีียงงานโชว์์แต่่กลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการตกแต่่งอาหาร 6) การถ่่ายทอด

และพััฒนามาตรฐานการตััดสิินในฐานะกรรมการตััดสิินระดัับประเทศและนานาชาติิ ได้้เสนอ

แนวคิิดใหม่่ในการประเมิินผลงานแกะสลััก โดยเน้้นความคิิดสร้้างสรรค์์ ความสมดุุล และความ

เป็็นธรรมชาติิ มากกว่่าการวััดความละเอีียดเพีียงอย่่างเดีียว ซึ่่�งเป็็นการเปลี่่�ยนแนวโน้้มของวงการ
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แกะสลัักไทย 7) การส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และแรงบัันดาลใจแก่่คนรุ่่�นใหม่่ สร้้างแรงบัันดาลใจให้้ผู้้�เข้้า

แข่่งขัันรุ่่�นหลััง ๆ โดยเฉพาะในงานประกวดระดัับชาติิ ที่่�เริ่่�มหัันมาแกะดอกไม้้ และองค์์ประกอบ

ธรรมชาติิมากขึ้้�นและ 8) การสร้้างอััตลัักษณ์์ศิิลปะแกะสลัักไทยสมััยใหม่่ ท่ ่านได้้ยกระดัับงาน

แกะสลัักให้้กลายเป็็นงานศิิลป์์เชิิงสร้้างสรรค์์ และเอกลัักษณ์์วััฒนธรรมไทยในบริิบทสากล ผลงาน

ดัังกล่่าวสะท้้อนอััตลัักษณ์์ความเป็็นไทยร่่วมสมััย ที่่ �สามารถต่่อยอดเชิิงธุุรกิิจ  การศึึกษา และการ

เผยแพร่่วััฒนธรรมได้้อย่่างยั่่�งยืืน

	 4.3 	บทบาทกรรมการตััดสิินงานแกะสลัักของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์�

	 	 4.3.1 	แนวทางและเกณฑ์์ในการตััดสิินของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� เป็็นการผสมผสาน

ระหว่่าง ศาสตร์์และศิิลป์์ โดยใช้้หลัักเกณฑ์์ทั้้�งด้้านความประณีีต เทคนิิคศิิลปะ ความคิิดสร้้างสรรค์์ 

และการสื่่�อสารความหมายอย่่างมีีคุณุค่่า ภายใต้้กรอบของความยุตุิธิรรมและมาตรฐานระดัับสากล 

สามารถวิเิคราะห์์ได้้เป็็น 13 ประเด็น็ 1) หนึ่่�งในช่วงเวลาที่่�ภาคภููมิใิจที่่�สุดุ คืือการได้้เห็น็ผู้้�เข้้าแข่่งขันั

มืือใหม่่พััฒนาเป็็นศิิลปิินแกะสลัักมืืออาชีีพในเวลาต่่อมา หลายคนกลัับมาขอบคุุณหรืือร่่วมเป็็น

ผู้้�ช่่วยกรรมการในรุ่่�นหลััง เหตุุการณ์์เหล่่านี้้�เป็็นแรงบัันดาลใจสำคััญที่่�ทำให้้ท่่านมุ่่�งมั่่�นสืืบสานและ

ถายทอดศิลิปะแกะสลักัไทยอย่่างต่่อเนื่่�อง 2) ความสมจริงิและสััดส่่วนของชิ้้�นงานเป็็นเกณฑ์์สำคัญั

ในการตััดสิิน โดยเฉพาะงานรููปสััตว์์ ดอกไม้้ หรืือวััตถุุธรรมชาติิ จะพิิจารณาความพริ้้�วไหว สััดส่่วน 

และการใช้้สีีหรืือวััสดุุให้้ดููเป็็นธรรมชาติิ ผลงานที่่�มีีมิิติิและแสดงการเคล่ื่�อนไหวสมจริงจะได้้รับ

คะแนนสููง 3) ความคิิดสร้้างสรรค์์และความเป็็นเอกลัักษณ์์ของผลงานต้้องโดดเด่่น  แตกต่่าง มีี

แนวร่่วมสมััยแต่่ยัังคงเอกลัักษณ์์ความงามแบบไทย สามารถสะท้้อนตััวตนและแนวคิิดของผู้้�สร้้าง

ได้้อย่่างชััดเจน 4) การใช้้วััสดุุอย่่างเหมาะสมเป็็นปััจจััยสำคััญ วััสดุุต้้องสอดคล้้องกัับลวดลายและ

วััตถุุประสงค์์ของงาน เช่่น เลืือกผัักผลไม้้ที่่�เนื้้�อแน่่น สีีเข้้ากััน และไม่่เปลี่่�ยนรููปง่่าย การเลืือกวััสดุุที่่�

ถููกต้้องสะท้้อนถึึงความรู้้�และความชำนาญของช่่างแกะสลััก 5) การจััดวางและองค์์ประกอบศิิลป์์

เน้้นมิิติิและสุุนทรีียภาพ ทั้้�งเรื่่�องตำแหน่่ง สีี แสงเงา ความกลมกลืืนของชิ้้�นส่่วน และการสร้้าง

จุุดเด่่นเพื่่�อดึึงดููดสายตา 6) การสื่่�อความหมายและเรื่่�องราวประเมิินว่่าผลงานสามารถถ่่ายทอด

แนวคิดิ อารมณ์์ หรืื อสัญัลักัษณ์์ตามหัวัข้้อได้้ชัดัเจน  การจัดัวางช่่วยให้้ผู้�ชมเข้้าใจโดยไม่่ต้้องอธิบิาย 

เพิ่่�มคุุณค่่าทางศิิลปะ 7) ผลงานต้้องสามารถสื่่�อแนวคิิด อารมณ์์ หรืื อสััญลัักษณ์์ตามหััวข้้ออย่่าง

ชััดเจน การจััดวางช่่วยให้้ผู้้�ชมเข้้าใจง่่าย เพิ่่�มคุุณค่่าทางศิิลปะ 8) พิิจารณาความสมดุุลของรููปทรง 

การจััดลาย และความยากของชิ้้�นงาน  ลวดลายละเอีียด ซั ับซ้้อนแต่่กลมกลืืน  เรีียบหรููและเป็็น

ระเบีียบ ถืื อเป็็นจุดเด่่นของงานคุณภาพ  9) การปฏิิบััติิตามกติิกาและเวลาในฐานะกรรมการ 

ยึึดความยุุติิธรรมและมาตรฐานการแข่่งขััน ผู้้�เข้้าแข่่งขัันต้้องไม่่เตรีียมงานล่่วงหน้้า และส่่งงานตรง

เวลา ความซื่่�อสััตย์์และการทำงานภายใต้้แรงกดดัันเป็็นปััจจััยสำคััญ 10) ความร่่วมมืือและสามััคคีี



 Journal for Research and Innovation Institute of Vocational Education Bangkok
วารสารวิิจััยและนวััตกรรม สถาบัันการอาชีีวศึึกษากรุุงเทพมหานคร

ปีีที่่� 9 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2569
157

ของทีีมงานในประเภทการแข่่งขัันแบบทีีม ท่ ่านให้้ความสำคััญกัับการแบ่่งหน้้าที่่� ความสามััคคีี 

และการทำงานร่่วมกัันอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  ซึ่่�งสะท้้อนถึึงความเป็็นมืืออาชีีพและการบริิหารเวลา 

ผลงานที่่�เกิิดจากความสามััคคีีจะมีีความกลมกลืืนและเสร็็จสมบููรณ์์ในเวลาที่่�เหมาะสม 11) การ

จััดแสดงแบบร่่วมสมััยท่่านให้้คะแนนกัับการจััดแสดงที่่�มีีความร่่วมสมััย เช่่น  การใช้้พื้้�นหลััง แสง

ไฟ หรืืออุุปกรณ์์ตกแต่่งที่่�ช่่วยส่่งเสริิมชิ้้�นงาน แต่่ยัังคงความเป็็นไทยในแนวร่่วมสมััย การจััดแสดง

ต้้องเสริิมคุุณค่่าของชิ้้�นงาน  ไม่่กลบหรืือแย่่งความสนใจ  12) ความยุุติิธรรมและมาตรฐานนาย

สุุรศัักดิ์์�เป็็นที่่�รู้้�จัักในฐานะกรรมการที่่�ตััดสิินด้้วยความเที่่�ยงธรรมและยึึดหลัักมาตรฐานเดีียวกััน

ทุุกคน  โดยเน้้นการให้้คำแนะนำเชิิงสร้้างสรรค์์เพื่่�อพััฒนาผู้้�เข้้าแข่่งขััน ยึ ึดหลัักคุุณธรรม ความ

เป็็นกลาง และการส่่งเสริิมให้้วงการแกะสลัักพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน  และ 13) การพิิจารณาภาพรวม

และความกลมกลืืนของผลงานสุดท้้าย ท่านจะประเมินิภาพรวมของชิ้้�นงาน ทั้้�งความสวยงาม ความ

กลมกลืืน  และการสื่่�อความหมายรวมกันัเป็็นหนึ่่�งเดีียว ผลงานที่่�ดีีต้้องมีีเอกภาพในทุกองค์์ประกอบ 

ทั้้�งแนวคิิด เทคนิิค และการนำเสนอ

	 	 	 4.3.2 	ประสบการณ์์ที่่�น่่าจดจำการตััดสิินงานแกะสลัักของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� 

คืือการได้้เห็น็การเปลี่่�ยนแปลงและการเติบิโตของผู้้�เข้้าแข่่งขันัจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ได้้ใช้้บทบาทของกรรมการ

ในฐานะผู้้�ให้้มากกว่่าผู้้�ตััดสิิน  และได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการรัักษาและต่่อยอดศิิลปะการแกะสลัักไทย

ให้้คงอยู่่�ในบริิบทของโลกยุุคใหม่่ มุ ุมมองเชิิงอััตชีีวประวััติิ จ ากการวิิเคราะห์์เชิิงอััตชีีวประวััติิ จ ะ

เห็็นว่่าประสบการณ์์การตััดสิินงานแกะสลัักของนายสุุรศัักดิ์์� ไม่่เพีียงสะท้้อนบทบาทของศิิลปิิน 

แต่่ยัังสะท้้อน อั ัตลัักษณ์์ของครููที่่�มุ่่�งส่่งเสริิมผู้้�อื่่�นให้้เติิบโตท่่านใช้้ทุุกเวทีีเป็็นห้้องเรีียน  และใช้้

ทุุกการประกวดเป็็นเวทีีของการเรีียนรู้้�ร่่วมกัันระหว่่างศิิลปิินและผู้้�ตััดสิิน สามารถวิิเคราะห์์ได้้เป็็น 

5 ประเด็็น  1) ภาพรวมของประสบการณ์์การตััดสิิน น ายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� ได้้รัับเชิิญให้้เป็็น

กรรมการตััดสิินการประกวดงานแกะสลัักในหลายระดัับ ตั้้�งแต่่สถานศึึกษา ระดัับชาติิ จนถึึงระดัับ

นานาชาติิ ตลอดเส้้นทางนี้้� ท่ ่านได้้พบผู้้�เข้้าแข่่งขัันจากหลากหลายรุ่่�นและหลากหลายสไตล์์ซ่ึ่�ง

แต่่ละเวทีีได้้มอบทั้้�งความภาคภููมิิใจและบทเรีียนชีีวิิตอัันมีีคุุณค่่า 2) ประสบการณ์์ที่่�ถืือว่่าน่่าจดจำ

ที่่�สุุด หนึ่่ �งในประสบการณ์์ที่่�จดจำมากที่่�สุุด คืื อการทำหน้้าที่่�กรรมการตััดสิินการแข่่งขัันแกะสลััก

ระดัับประเทศและนานาชาติิ เช่่น  Pattaya Fruit & Vegetable Carving Competition, 

Thailand Culinary Cup (TUCC) และWorld Association of Chefs’ Societies (WACS) 

Event ในเวทีีเหล่่านี้้� ท่ ่านได้้พบกัับผลงานที่่�หลากหลายทั้้�งด้้านรููปแบบและเทคนิิค ซึ่่�งต้้องอาศััย

ทั้้�งสายตาของศิลิปิินและหัวัใจของครููในการพิิจารณาอย่่างเที่่�ยงธรรม 3) ความท้้าทายในการตัดัสินิ 

อีีกหนึ่่�งประสบการณ์์ที่่�น่่าจดจำ คืือการตััดสิินผลงานที่่�มีีความซัับซ้้อนทางเทคนิิคและใช้้วััสดุุ

หลากหลายประเภท ซึ่่�งต้้องพิิจารณาในหลายมิิติิ ทั้้ �งความประณีีตและความคงทนของผลงาน 
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ความคิิดสร้้างสรรค์์และการตีีความหััวข้้อ การจััดวางองค์์ประกอบศิิลป์์ ตลอดจนความสดและสีี

ของวัตัถุดุิบิ หลั กความเข้้าใจในบริบิทของผู้้�สร้้าง เพื่่�อให้้การตััดสินิมีีความเป็็นธรรมและสร้้างสรรค์์

ที่่�สุุด 4) การให้้คำแนะนำและพััฒนาผู้้�เข้้าแข่่งขัันจากการเป็็นกรรมการ ไม่่ใช่่เพีียงการตััดสิินผล

การแข่่งขััน ช่ ่วงเวลาหลัังการประกวดที่่�ได้้ให้้คำแนะนำแก่่ผู้้�เข้้าแข่่งขัันเป็็นรายบุุคคล ชี้ ้�ให้้เห็็นทั้้�ง

จุุดเด่่นและจุุดที่่�ควรปรัับปรุุง เสริิมแรงใจให้้ผู้้�เริ่่�มต้้น  และให้้คำตัักเตืือนด้้วยความหวัังดีีกัับผู้้�ที่่�ยััง

ต้้องพััฒนา เมื่่�อเห็็นผู้้�เข้้าแข่่งขัันกลัับมาพร้้อมผลงานที่่�ดีีกว่่าเดิิม และ 5) เหตุุการณ์์ที่่�สร้้างความ

ประทัับใจมากที่่�สุุด คืื อการได้้เห็็นผู้้�เข้้าแข่่งขัันมืือใหม่่เติิบโตเป็็นศิิลปิินแกะสลัักมืืออาชีีพในเวลา

ต่่อมา หลายคนกลัับมาขอบคุุณหรืือร่่วมเป็็นผู้้�ช่่วยกรรมการในรุ่่�นหลััง ซึ่่�งเป็็นแรงบัันดาลใจสำคััญ

ให้้ท่่านยัังคงสอนและถ่่ายทอดความรู้้�ต่่อไป

 

	

 	

 

ภาพที่่� 3 การตััดสิินงานแกะสลัักผัักและผลไม้้

	 	 	 4.3.3	คำแนะนำสำหรัับผู้้�เริ่่�มต้้นหรืือนัักเรีียนที่่�สนใจงานแกะสลััก น ายสุุรศัักดิ์์� 

คงสวััสดิ์์� เน้้นว่่า ทั ักษะแกะสลัักสร้้างได้้ด้้วยการฝึึกฝน ความอดทน และความรัักในศิิลปะ ไม่่ใช่่

พรสวรรค์์ตั้้�งแต่่เกิิด ผู้ ้�ที่่�เดิินบนเส้้นทางน้ี้�ด้้วยหััวใจจะสามารถทำให้้ศิิลปะแกะสลัักเป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ของชีีวิติและสืืบสานวัฒันธรรมไทยให้้สวยงามต่่อไปสามารถวิเิคราะห์์ได้้เป็็น 6 ประเด็็น 1) แนวคิดิ

หลัักของคำแนะนำ นายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� แนะนำว่่า ศิิลปะแกะสลัักไม่่จำเป็็นต้้องเก่่งตั้้�งแต่่ต้้นแต่่

ต้้องมีีความอดทน รั ักในสิ่่�งที่่�ทำ และมุ่่�งมั่่�นฝึึกฝน ทุ ุกคนสามารถพััฒนาฝีีมืือได้้หากไม่่ย่่อท้้อ 2) 

การเริ่่�มต้้นอย่่างถููกวิธิีี แนะนำให้้เริ่่�มจากพื้้�นฐานง่าย ๆ เช่่น แกะผักัผลไม้้ที่่�เนื้้�อไม่่แข็ง็ ฝึึกลายพื้้�นฐาน 

เช่่น กลีีบดอกไม้้ ใบไม้้ ลายโค้้ง และฝึึกใช้้มีีดให้้คล่่อง คุุมแรงกดและมุุมมีีดให้้แม่่นยำ เน้้น ความ

แม่่นยำก่่อนความเร็็ว 3) การพััฒนาฝีีมืืออย่่างต่่อเนื่่�องเน้้นการ ฝึึกซ้้ำอย่่างสม่่ำเสมอ ฝึึกฝนอย่่าง

ค่่อยเป็็นค่อยไปและต่่อเน่ื่�อง ทดลองใช้้วัตถุดุิบิหลายชนิดิ ศึกึษาผลงานของครููและช่่าง ผู้้�มีีประสบการณ์์ 

แล้้วประยุุกต์์ให้้เหมาะกัับแนวทางของตนเอง 4) การฝึึกสมาธิิและจิิตใจ ท่ ่านไม่่หงุดหงิิด เมื่่�อ

ผลงานพััง เพราะทุุกความผิิดพลาดคืือครูู  ใช้้การแกะสลัักเป็็นการฝึึกสมาธิิและจิิตใจให้้มั่่�นคง  
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5) การใช้้เทคโนโลยีีและสื่่�อการเรีียนรู้้� ท่ ่านให้้ข้้อเสนอแนะว่่า ปั ัจจุุบัันผู้้�เริ่่�มต้้นมีีโอกาสมากกว่่า

สมััยก่่อน  เพราะสามารถเรีียนรู้้�ได้้จากหลายช่่องทาง เช่่น  คลิิปสอนทาง YouTube หนั ังสืือหรืือ

ตำรางานศิิลปะ คอร์์สออนไลน์์ และ 6) การสืืบสานศิิลปะไทย ท่่านมัักกล่่าวกัับลููกศิิษย์์ว่่า การฝึึก

แกะสลักัไม่่เพีียงเพื่่�ออาชีีพ  แต่่ยังัเป็็นการรักัษามรดกทางวัฒันธรรมไทยให้้คงอยู่่�  เมื่่�อฝึึกจนชำนาญ

ควรแบ่่งปัันความรู้้�ให้้ผู้้�อื่่�น  

 

5. สรุุปผลและข้้อเสนอแนะ 

	 5.1 	ประสบการณ์์ชีีวิิตและชีีวประวััติิของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� ในการสร้้างสรรค์์งาน

แกะสลััก 

	 	 เริ่่�มต้้นฝึึกแกะสลัักตั้้�งแต่่เรีียนวิชาศิิลปะในวัยเยาว์์และพััฒนาฝีีมืือผ่่านการทำงาน

ในโรงแรมระดัับสููง การเรีียนรู้้�ของเขาผสมผสานการฝึึกฝนแบบเป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการ 

การประกวดและการแข่่งขันัทั้้�งในประเทศและนานาชาติช่ิ่วยหล่อหลอมทักัษะและแนวคิดิสร้้างสรรค์์ 

แรงบันัดาลใจมาจากครูู ต้้นแบบ ผู้�ร่่วมอาชีีพ และความรักัศิิลปะไทย รวมถึงึประสบการณ์์อุปุสรรค

ที่่�สร้้างความอดทน  ความประณีีต และวิินััย การเรีียนรู้้�และถ่่ายทอดความรู้้�สู่่�ผู้้�อื่่�นทำให้้เขากลาย

เป็็นศิลิปิินและกรรมการตัดัสินิงานแกะสลักัระดับันานาชาติ ิอาจเน่ื่�องมาจาก การเริ่่�มต้้นฝึึกแกะสลักั

ในวัยัเยาว์์และพัฒันาฝีีมืือผ่่านการทำงานในโรงแรมระดัับสููง รวมถึงึการฝึึกฝนทั้้�งแบบเป็็นทางการ

และไม่่เป็็นทางการ ประสบการณ์์จากการประกวดและการแข่่งขัันทั้้�งในประเทศและนานาชาติิ 

ทำให้้ทัักษะและแนวคิิดสร้้างสรรค์์ของเขาถููกหล่่อหลอม แรงบัันดาลใจจากครูู  ความรัักในศิิลปะ

ไทย และอุุปสรรคชีีวิิต ทำให้้ท่่านกลายเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�มีีวิินััยและความประณีีตสููง ซึ่่�งส่่งผลให้้ได้้

รัับการยอมรัับในฐานะศิิลปิินผู้�สร้้างสรรค์์และกรรมการตััดสิินงานแกะสลัักระดัับนานาชาติิใน

ที่่�สุุด สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของรัันดา และอาทิิตย์์ [9] พ บว่่า การศึึกษาต่่อเป็็นสิ่่�งที่่�ดีีสํําหรัับ

ตนเองที่่�จะได้้พััฒนาความรู้้�ทางวิิชาชีีพพััฒนาองค์์กรต่่อยอดโอกาสในการเรีียนรู้้�และเสริิมสร้้าง

ความก้้าวหน้้าในการประกอบวิิชาชีีพเป็็นการค้้นหาสิ่่�งที่่�ตนเองสนใจและถนัดเพิ่่�มศาสตร์์และ

องค์์ความรู้้�เชิงิลึกึที่่�สําํคัญัให้้มีีความเชี่่�ยวชาญมากขึ้้�น สอดคล้้องกับังานวิจััยของพิชิญา ตันติอิำไพวงศ์์ 

และพิิทัักษ์์ ศิิริิวงศ์์ [10] ศึึกษาเรื่่�องราวความสำเร็็จ: เส้้นทางจากผู้้�ประกอบการนิิตยสารสู่่�การเป็็น

เจ้้าของธุุรกิิจออแกไนเซอร์์ ความงามระดัับชาติิ งานบางกอก อิินเตอร์์เนชั่่�นแนล แฮร์์โชว์์ พบว่่า 

ด้้านความคิิดสร้้างสรรค์์ ผู้�ประกอบการคิิดกิจิกรรมที่่�สร้้างสรรค์์์�เป็็นประโยชน์ในงานอีีเว้้นท์ปรับัเปลี่่�ยน

กจกรรมทุกุปีีไม่่ซ้้ำกันั เพื่่่��อให้้ผู้้�ที่่�มาชมงานมีีส่วนร่วมได้้รับัความรู้้้�� ความสนุุุ�กร่่่�วมกิิิ�จกรรม สอดคล้้อง

กับงานวิิจััยของบููรณ์์พิิภพ โพธิ์์�สิิงห์์ และพิิทัักษ์์ ศิิริิวงศ์์ [11] ศึึกษาเรื่่�องเล่่าความสำเร็็จจากธุุรกิิจ



Journal for Research and Innovation Institute of Vocational Education Bangkok
วารสารวิิจััยและนวััตกรรม สถาบัันการอาชีีวศึึกษากรุุงเทพมหานคร
ปีีที่่� 9 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2569

160

ข้้างถนนสู่่�แฟรนไชส์์ขึ้้�นห้้างสรรพสิินค้้าของผู้้�ประกอบการเครปป้้าเฉื่่�อย พ บว่่า แนวทางการสู่่�

ความสำเร็จ็ ประกอบด้้วย 1) ด้้านความมุ่่�งมั่่�นและความทุ่่�มเท 2) ด้้านการบููรณาการความรู้้� 3) ด้้าน

การเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต 4) ด้้ านการเป็็นผู้้�ฟัังที่่�ดีี  5) ด้้ านความสััมพัันธ์์ 6) ด้้ านทัักษะการแก้้ปััญหา 

และ 7) ด้้านการบริิหารเวลา

	 5.2 	บทบาท แนวคิดิ เทคนิคิ และมุมุมองในการตััดสินิงานแกะสลักั นายสุรุศักัดิ์์� คงสวัสัดิ์์� 

มีีบทบาททั้้�งในฐานะศิิลปิินแกะสลัักมืืออาชีีพและกรรมการตััดสิินงานระดัับชาติิและนานาชาติิ 

ผลงานของท่่านผสมผสานความประณีีต ความคิิดสร้้างสรรค์์ และความเป็็นไทยร่่วมสมััย พร้้ อม

เทคนิิคการเลืือกวััตถุุดิิบ การใช้้มีีด การสร้้างมิิติิ และการเก็็บรัักษาผลงานอย่่างพิิถีีพิิถััน ท่ ่าน

พัฒันารููปแบบงานแกะสลัักให้้ทันสมัยั ผสมผสานศิลิปะไทยกับัเทคนิคิต่่างประเทศและงานประดิิษฐ์์ 

พร้้อมส่่งต่่อความรู้้�สู่่�ผู้้�เรีียนและศิลิปิินรุ่่�นใหม่ เกณฑ์์การตัดัสินิเน้้นความสมจริงิ ความคิดิสร้้างสรรค์์ 

การจััดวาง และความยุุติิธรรม เพื่่�อยกระดัับมาตรฐานศิิลปะแกะสลัักไทยอย่่างยั่่�งยืืน และท่่าน

ให้้คำแนะนำแก่่ผู้้�เริ่่�มต้้นว่า ความอดทน การฝึึกฝน และความรักัศิลิปะสำคัญักว่่าพรสวรรค์์ตั้้�งแต่่ต้้น 

อาจเนื่่�องมาจากนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� เป็็นทั้้�งศิิลปิินแกะสลัักมืืออาชีีพและกรรมการตััดสิินงาน

ระดัับชาติิและนานาชาติิ โดยยึึดมั่่�นในความยุุติิธรรมและมาตรฐานสากล ผลงานโดดเด่่นด้้วยการ

ผสมผสานความประณีีต ความคิิดสร้้างสรรค์์ และศิิลปะไทยร่่วมสมััย ท่ ่านเชี่่�ยวชาญตั้้�งแต่่การ

เลืือกวััตถุุดิิบ ใช้้มีีด การสร้้างมิิติิของชิ้้�นงานและเก็็บรัักษาผลงานอย่่างพิิถีีพิิถััน นอกจากนี้้� ท่่านยััง

พััฒนางานแกะสลัักให้้ทันสมััย ถ่่ายทอดความรู้้�สู่่�รุ่่�นใหม่่ และเน้้นการตััดสิินที่่�โปร่่งใสเป็็นธรรม 

เพื่่�อสร้้างแรงบันัดาลใจแก่่ผู้้�เข้้าแข่่งขันัใหม่ ๆ อย่่างแท้้จริงิ สอดคล้้องกัับงานวิจิัยัของณิชิยา ศรีีสุชาต 

และคณะ [12] พบว่่า การประกวดแข่่งขัันเป็็นการเสริิมศัักยภาพทรััพยากรมนุุษย์์ให้้มีีทัักษะความ

เป็็นนวััตกร โดยผสานความคิิดเห็็นของผู้้�เรีียนกัับทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องและบริิบทยุุคสมััย ผ่่านการ

จำลองสถานการณ์์ธุรุกิจิจริงิ ซึ่่�งส่่งผลเชิงิบวกและก่่อให้้เกิิดนวัตักรรุ่่�นใหม่ที่่�สามารถสร้้างนวัตกรรม

ธุรุกิจิได้้จริงิ และสอดคล้้องกับังานวิจิัยัของบุุลากร สมไสย และสุุวิทิย์์ วิชิัดั [13] พบว่่า การเตรีียมวง

โปงลางเข้้าประกวดต้้องอาศััยความรู้้� ความสามารถในการบริิหารจััดการและวางแผนอย่่างรััดกุุม 

ทั้้�งในด้้านเวลาและการสร้้างสรรค์์ผลงาน ผู้้�จััดต้้องประสานความร่่วมมืือกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญและใส่่ใจ

ในรายละเอีียดทุกุขั้้�นตอน รวมถึึงปรัับปรุุงแก้้ไขจุุดบกพร่่องเพื่่�อให้้ผลงานสมบููรณ์์ที่่�สุุด และยััง

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของวรพล อิ ิทธิิคเณศร และวิิชิิต อู่่�อ้้น  [14] ศึึกษาอิิทธิิพลของสมรรถนะ

ทางวิชิาชีีพที่่�มีีต่อความสำเร็จ็ในการปฏิิบัตัิงิานในหน้้าที่่�ของหััวหน้้าแผนกครััว (เชพ) พบว่่า สมรรถนะ

ที่่�มีีต่่อความสำเร็็จ ในการปฏิิบััติิงาน ได้้แก่่ ด้้านความรู้้� ด้้านทัักษะ ด้้านการใฝ่่สััมฤทธิ์์�ในงาน ด้้าน

สััมพัันธภาพ ด้้านคุุณลัักษณะส่่วนบุุคคล ด้้านการจััดการ และด้้านภาวะผู้้�นำ
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ภาพที่่� 4 สรุุปผลวิิจััยเรื่่�องเล่่าประสบการณ์์ชีีวิิตและผลงานแกะสลััก

ของนายสุุรศัักดิ์์� คงสวััสดิ์์� : บทบาทในฐานะกรรมการตััดสิินงานแกะสลััก

    

 	 5.3 ข้้อเสนอแนะ ข้้อเสนอแนะที่่�เป็็นประโยชน์์ในด้้านข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย และข้้อ

เสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

	 	 5.3.1 	ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย

	 	 	 	 1)	 จากผลการวิิจััยพบว่่า ควรส่่งเสริิมการพััฒนาทัักษะงานแกะสลัักผัักและ

ผลไม้้อย่่างเป็็นระบบ โดยเริ่่�มฝึึกฝนตั้้�งแต่่วััยเยาว์์ ฝึึกอย่่างสม่่ำเสมอ เรีียนรู้้�ทั้้�งแบบเป็็นทางการ

และไม่่เป็็นทางการ เปิิดโอกาสให้้เข้้าร่่วมการประกวดเพื่่�อแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ และให้้ความ

สำคััญกัับพื้้�นฐานการทำงาน เช่่น การเลืือกวััตถุุดิิบ การใช้้มีีด การสร้้างมิิติิ และการพััฒนาผลงาน

ให้้เป็็นสไตล์์ของตนเอง มากกว่่าการมุ่่�งหวัังผลรางวััล

	 	 	 	 2)	 จากผลการวิิจัยัพบว่่า หน่ วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องควรกำหนดนโยบายและกลไก

การสนับัสนุุนอย่่างเป็็นระบบ ทั้้�งการจัดัประกวดอย่่างต่่อเน่ื่�องในระดับัชาติิและนานาชาติิ การพัฒันา

หลัักสููตรหรืือโครงการฝึึกอบรมที่่�เชื่่�อมโยงศิิลปะไทยดั้้�งเดิิมกัับแนวคิิดร่่วมสมััยและมาตรฐาน

สากล และการส่่งเสริิมบทบาทของผู้้�เชี่่�ยวชาญในการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� เพ่ื่�อยกระดับัและพัฒันา

ศิิลปะแกะสลัักไทยอย่่างยั่่�งยืืน

	 	 5.3.2 	ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 	 	 ในการศึึกษาครั้้�งต่่อไป ควรศึกึษาการพัฒันาทักัษะงานแกะสลักัผักัและผลไม้้ใน

กลุ่่�มศิลิปิินรุ่่�นใหม่ หรืือผู้้�เรีียนในสถาบัันการศึกึษา เพื่่�อเปรีียบเทีียบกับัศิลิปิินผู้้�มีีประสบการณ์์สููง	 	
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