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บทคัดย่อ

บทความวจิยันีม้วีตัถุประสงค์เพือ่ศึกษาทำ�ความเขา้ใจการเปลีย่นแปลง 
ทางสงัคมวฒันธรรม โดยเฉพาะประเพณแีละพธีิกรรม “เม-ด้ำ�-เม-ผ”ี ของชมุชน 
ไทอาหมท่ามกลางบริบททางเศรษฐกิจการเมืองของรัฐอัสสัม และอินเดีย โดย
ระเบียบวิธีวิจัยทางมานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม ภายใต้กรอบแนวคิด 
ความเป็นชาติพันธ์ุ (Ethnicity) และอตัลักษณ์ทางชาติพันธุ์ (Ethnic Identity) 
ใช้การสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์เชิงลึก บรรดาผู้ประกอบ
พธิีกรรม ปราชญ์ (ผู้รู้) ผู้นำ�/ตัวแทนชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์ไทอาหม ในตอนบน
ของรัฐอัสสัม ทางตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย ระหว่างปี พ.ศ. 
2561

“เม-ด้ำ�-เม-ผ”ี เปน็พิธีกรรมตามประเพณีโบราณในการบชูาบรรพบรุษุ 
ของชาวไทอาหม ตั้งแต่รัชสมัยเจ้าหลวงเสือก่าฟ้า ปฐมกษตัริย์ของอาณาจักร
ไทอาหม ปรากฏบนัทกึในเอกสารโบราณอาหมบรุาณจี หรอืพงศาวดารไทอาหม
กล่าวถึงการประกอบพิธีกรรมนี้ของกษัตริย์ไทอาหมหลายยุคสมัย เพื่อแสดง
การขอบคุณบรรพชนและเฉลิมฉลองชัยชนะหลังเสร็จศึกสงครามครั้งยิ่งใหญ่ 
ปัจจุบันคนไทอาหมทั่วรัฐอัสสัมตอนบนประกอบพิธีกรรมน้ีพร้อมกันในทุกวัน
ที่ 31 มกราคม วันดังกล่าวรัฐอัสสัมประกาศให้เป็นวันหยุดราชการประจำ�ปี 
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จากการวิจัยพบว่า บทบาทของประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมได้ปรับเปลี่ยน 
เก่ียวข้องและบูรณาการกับขบวนการฟื้นฟูภาษาและวัฒนธรรมของผู้นำ�และ 
ปัญญาชนไทอาหมที่ดำ�เนินมาอย่างต่อเนื่องและเข้มข้นในหลายองค์กร  
ซึง่สะท้อนถงึการเมืองวา่ดว้ยอตัลกัษณแ์ละสำ�นกึทางชาตพินัธุไ์ทของคนไทอาหม 
รว่มสมยัทา่มกลางบรบิทสงัคมพหชุาตพินัธุข์องรฐัอสัสมัและภมูภิาคตะวันออก 
เฉียงเหนือของอินเดีย

คำ�สำ�คัญ:  เม-ด้ำ�-เม-ผี, ไทอาหม, ความเชื่อ, พิธีกรรม 

Abstract
	 The research paper is to study and understand social and 
cultural change, especially in traditions and rituals “Me-Dam-Me-
Phi” of the Tai Ahom ethnic group in the economic, political con-
text of Assam and India by anthropological research methodology 
beyond the concept of ethnicity and ethnic identity. We used 
participatory observation, including in-depth interviews, with the 
high priests of the rituals (the gurus), and leaders/representatives 
of the Tai Ahom communities in the Upper Assam State of North-
east India during 2018 A.D.
	 “Me-Dam-Me-Phi” is an ancient ritual of worshiping the 
ancestors of the Tai Ahom, Assam state, India since the reign of 
Genesis King of Ahom Kingdom (Chao Luang Sukapha, 1228-1268 
A.D.). This ritual existed in ancient documents named Ahom Bu-
ranji, or the chronicles of the Tai Ahom, which mentioned the rit-
ual was performed by Tai Ahom King for many periods to show 
gratitude to the ancestors and celebrate the victory after the great 
wars. At present, Tai Ahom people settled across the upper Assam 
state to perform this ritual at the same time every January 31st. 
That day, the government of Assam declares an annual public 
holiday. The research result found that the role of traditions and 
rituals have changed, evolving and integrating with the scheme of 
language and culture revival movements of Tai Ahom leaders and 
intellectuals that continue and concentrate in many organizations. 
This phenomenon reflects the political and ethnic identity con-
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บทนำำ�
	รั ฐอััสสััม (Assam State; অসম; Axôm เดิิมภาษาไทเรีียก อาสาม 
หรืือ อสม) ตั้้�งอยู่่�ทางทิิศตะวัันออกเฉีียงเหนืือของสาธารณรััฐอิินเดีีย (North 
East India) โดยมีีเมืืองหลวงคืือเทสปุุระ (Tezpur) อยู่่�ในเขตเมืืองกููวาฮาตีี 
(Guwahati) อยู่่�ทางตอนใต้้ของเทืือกเขาหิิมาลััยตะวัันออก รััฐอััสสััมมีีลุ่่�มแม่่น้ำำ��
พรหมบุุตร (Brahmaputra River) แม่่น้ำำ��พารััก (Barak River) กัับเทืือกเขา 
จาชาร์์เหนืือ (North Cachar Hill) ปััจจุุบัันมีีพื้้�นที่่�ประมาณ 78,438 ตาราง
กิิโลเมตร มีีจำำ�นวนประชากรทั้้�งหมด 31,169,272 คน (government of Assam, 
2018: Online) พื้้�นที่่�รัฐอััสสััมอยู่่�ติดกัับภููฏาน (Bhutan) และอรุุณาจััลประเทศ
(Arunachal Pradesh) ไปทางเหนืือ นากาแลนด์์  (Nagaland) และ มณีีปุุระ 
(Manipur) ไปทางทิิศตะวัันออก; เมฆาลััย (Meghalaya) ตริปุุระ (Tripura)  
มิิโซรััม (Mizoram) และบัังคลาเทศไปทางทิิศใต้้ และเบงกอลตะวัันตก (West 
Bengal) ไปทางทิิศตะวัันตก
	 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�หรืือชนเผ่่าพื้้�นเมืืองกลุ่่�มต่่าง ๆ  ในรััฐอััสสััมมีีจำำ�นวนมาก
อาทิิเช่่น Assamese Brahmin (รวมถึึง Ganaks), Koch Rajbongshi, Tai 
Ahom, Bodo, Mishings, Sonowal Kacharis, Rabha, Hajong, Karbi, Kuki, 
Meitei, Rengma Naga, Chutias, Kalitas, Keot (Kaibarta) Tiwa, Kachari 
Mech, Thengal-Kacharis, Sarania Kacharis, Dimasa, Tribes, Tai Phake 
และกลุ่่�มชนเผ่่าพื้้�นเมืืองอื่่�น ๆ นอกจากนั้้�นยัังมีีกลุ่่�มชนเผ่่าพื้้�นเมืืองของรััฐ
เพื่่�อนบ้้านทางตะวัันออกเฉีียงเหนืืออื่่�น ๆ ได้้แก่่ Deoris, Doms/Nadiyals, 
Assamese Muslim (โดยเฉพาะ Goria, Moria, Deshi) Assamese Sikhs, 
Assamese Christian หรืือ กลุ่่�มชนเผ่่าที่่�พูดภาษาถิ่่�นอื่่�น ๆ ของอััสสััมอีีกด้้วย
	อั สสััมถืือได้้ว่่าเป็็นดิินแดนปลายสุุดทางตะวัันตกที่่�มีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�
พููดภาษาตระกููลไท (Tai Speaking Language Family Groups) ตั้้�งถิ่่�นอาศััย
อยู่่� หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์ (Barua and Sahib, translated and edited, 

sciousness of Tai Ahom in the midst of the multi-ethnic society of 
Assam and Northeast region of India.

Keywords:   Me-Dam-Me-Phi, Tai Ahom, beliefs, ritual
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1985; Gait, 1997) ระบุุว่่า มีีคนไทจำำ�นวนหนึ่่�งจากอาณาจัักรมาวหลวง (Mao 
Luang Kingdom) ที่่�ตั้้�งอยู่่�บนรอยต่่อของจีีนตอนใต้้ และสหภาพเมีียนมาปััจจุุบััน
อพยพเคลื่่�อนย้้ายมาสร้้างอาณาจัักรไทอาหม (Tai Ahom Kingdom) อัันยิ่่�ง
ใหญ่ ่เหนืือลุ่่�มแม่น่้ำำ��พรหมบุตุรเมื่่�อหลายร้้อยปีีมาแล้้ว ภายหลัังเมื่่�อชาวไทอาหม
เปลี่่�ยนมานัับถืือศาสนาฮิินดููไวษณพนิิกาย (Vaisana-Hinduism) ละทิ้้�งตััวเขีียน
และภาษาไท หัันมาใช้้ภาษาอััสสััมมิิส (Assamese) ในชีีวิิตประจำำ�วัน ทำำ�ให้้คง
เหลืือเพีียงคััมภีีร์์อัักษรไทโบราณบนเปลืือกไม้้ที่่�ยังเก็็บรัักษาไว้้ และคำำ�สวดใน
พิิธีีกรรมบางอย่า่งที่่�สืบทอดต่่อมาจวบจนทุุกวัันนี้้� (Buragohain, 1995; Gogoi, 
1976; Gogoi, 1996; Phukan, 1981)
	ชุ มชนไทอาหมในหลายเมืืองของรััฐอััสสััมมีีการเปลี่่�ยนแปลงทางด้้าน
สภาพวิิถีีชีีวิิต เศรษฐกิิจ และสัังคมการเมืืองตามบริิบทของสภาพของภููมิิภาค 
ตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ในฐานะรััฐห่่างไกลจากศููนย์์กลางและสภาพสัังคมอิินเดีีย
ร่่วมสมััย เงื่่�อนไขทางเศรษฐกิิจ สัังคม การเมืืองที่่�เกี่่�ยวข้้องส่่งผลต่่อขบวนการ
ฟื้้�นฟููภาษาและวััฒนธรรมของชาวไทอาหมที่่�ดำำ�เนิินมาอย่่างต่่อเนื่่�องนัับจาก
อดีีตยัังคงสืืบทอดและดำำ�เนิินการอย่่างเข้้มข้้นในหลายองค์์กร 
	 “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” (Me-Dam-Me-Phi) นัับเป็็นประเพณีีและพิิธีีกรรม
หลัักของไทอาหมตามความเชื่่�อดั้้�งเดิิมอัันเกี่่�ยวข้้องกัับระบบศาสนาความเชื่่�อเกี่่�ยว 
กัับการบููชาบรรพบุุรุุษ (Ancestor worship) นัับจากอดีีตกระทั่่�งปััจจุุบััน อัันเป็็น 
ที่่�ยอมรัับจากประชาคมชาติิพัันธุ์์� สมาคมภาษาและวััฒนธรรมของชาวไทอาหม 
ที่่�เกี่่�ยวข้้องไปจนถึึงหน่่วยงานภาครััฐ และสาธารณชนของอััสสััม ตั้้�งแต่่ ค.ศ. 1984 
เป็็นต้้นมา การจััดพิิธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ของชุุมชนไทอาหมในทุุกพื้้�นที่่� ในวััน
ที่่� 31 มกราคมของทุกุปีี สืืบเนื่่�องจากทางรัฐับาลอััสสััมประกาศให้วั้ันดัังกล่่าวเป็็น 
วัันหยุุดราชการสำำ�คัญระดัับรััฐ ก่่อนหน้้านั้้�นชาวไทอาหมมีีการประกอบพิิธีีโดย
ไม่่ได้้ระบุุวัันอย่า่งเด่่นชััด หากมัักประกอบพิธีิีกรรมนี้้�ในเดือืนห้้าตามปฏิทิิินของ 
อััสสััมก็็คืือเดืือน Phagun ตรงกัับช่่วงปลายเดืือนกุุมภาพัันธ์์หรืือต้้นเดืือนมีีนาคม 
ขณะที่่�นักวิิชาการไทอาหมบางท่่านกล่่าวว่่า น่่าจะอยู่่�ในช่่วงหลัังการเก็็บเกี่่�ยว
ในกิิจกรรมในไร่่นาหรืือการเกษตรเรีียบร้้อยแล้้ว และเป็็นกิิจกรรมในระดัับ
หมู่่�บ้านหรืือชุุมชน ไม่่ได้้จััดอย่่างใหญ่่โตเช่่นในปััจจุุบััน (Puspa Gogoi, 2018: 
Interview) การกำำ�หนดวัันที่่�ชัดเจนเกิิดขึ้้�น เมื่่�อผู้้�นำำ�ขบวนการเคลื่่�อนไหวทาง
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สัังคมวััฒนธรรมและปััญญาชนไทอาหมร่่วมกัันผลัักดัันให้้พิิธีีกรรมนี้้�เป็็นประเพณีี
เทศกาลสำำ�คัญระดัับรััฐเฉกเช่่นเดีียวกัับวัันสำำ�คัญทางศาสนาฮิินดููจึึงกำำ�หนดจััด
วัันขึ้้�นอย่่างแน่่นอนขึ้้�นในสมััยที่่�นายหิิเทศวร ไซเกีีย (Hiteswar Saikia, 1934-
1996) เป็็นมุุขมนตรีของรััฐอััสสััม (Chief Minister of Assam) (เป็็นตำำ�แหน่่ง
ผู้้�บริิหารราชการสููงสุุดของรััฐในประเทศอิินเดีีย) นัับจากนั้้�นเป็็นต้้นมาถืือว่่าวััน
ดัังกล่่าวเป็็นวัันสำำ�คัญในการประกอบพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ของกลุ่่�มชาวไทอาหม
ในรััฐอััสสััมอย่่างเป็็นทางการ และถืือเป็็นวัันหยุุดราชการประจำำ�ปีของรััฐอีีกด้้วย
	ปี  ค.ศ. 2018 (พ.ศ. 2561) ชุุมชนไทอาหมโดยเฉพาะบริิเวณตอนบน
ของรััฐอััสสััมต่่างจััดงาน “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” กัันอย่่างกว้้างขวาง ผู้้�วิจััยได้้รัับเชิิญ 
จากสมาคมชาวไทอาหมแห่่งหนึ่่�งในรััฐอััสสััม Tai Ahom Sanskriti Sangrakshan 
Aru Sikhah Bikash Samiti (TAISSAB) ให้้เข้้าร่่วมในพิิธีีกรรม เม-ด้ำำ��-เม-ผีี ที่่� 
เมืืองยอรหััต (Jorhat) ซึ่่�งได้้จััดกิิจกรรมการประชุุมทางวิิชาการอัันเนื่่�องด้้วย 
พิิธีีกรรม เม-ด้ำำ��-เม-ผีี และเชิิญหมอหลวงจากสมาคมหมอหลวงสามตระกููล 
(All Assam Mohan Deodhai Bailung Association) จากชุุมชนปััตซากุุ 
(Patsaku Mouza) เมืืองสิิพซาการ์์ (Sibsagar) มาเป็็นผู้้�นำำ�ประกอบพิิธีีกรรม 
จากโอกาสที่่�ได้้เข้้าสัังเกตการณ์์อย่า่งมีีส่่วนร่่วม (Participatory Observation) 
และสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth interview) ในรายละเอีียดของพิิธีีกรรม  
“เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ทำำ�ให้้ผู้้�วิจััยพบการเปลี่่�ยนแปลงในพิิธีีกรรมดัังกล่่าว

แนวคิิดความเป็็นชาติิพัันธ์ุ์� และอััตลัักษณ์์ทางชาติิพัันธ์ุ์�

	 ในช่่วงปลายคริิสต์์ทศวรรษ 1970 ถืือว่่า แนวคิิดความเป็็นชาติิพัันธุ์์� 
(ethnicity) กลายเป็็นแนวคิิดพื้้�นฐานทางสัังคมวิิทยาและมานุุษยวิิทยาในการ
ศึึกษาปรากฏการณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�ที่่�มีการพััฒนาแนวคิิดหลายแนวทาง ได้้แก่่ 
แนวคิิดปฐมกำำ�หนดชาติิพัันธุ์์� (Primordialism) แนวคิิดการกลืืนกลายของ
ชาติิพัันธุ์์� (Assimilation Theory) แนวคิิดชาติิพัันธุ์์�ตามสถานการณ์์ (Circums-
stantialism) หรืือแนวคิิดชาติิพัันธุ์์�ที่่�เป็็นเครื่่�องมืือ (Instrumentalism), แนวคิิด
ชาติิพัันธุ์์�ที่่�ถูกสร้้าง (Constructionism), แนวคิิดชาติิพัันธุ์์�ใหม่่ (New Ethnici-
ity) หรืือ รื้้�อฟื้้�นใหม่่ (Revisionism) และแนวคิิดชาติิพัันธุ์์�หลัังสมััยใหม่่ (Postm-
modernism) ซึ่่�งมีีนัักวิิชาการไทย (ฉวีีวรรณ, 2547; ฐิิรวุุฒิิ, 2547) ได้้ทบทวน
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แนวการศึกึษาทางชาติพัิันธุ์์�เกี่่�ยวกัับพััฒนาการความคิดิและทฤษฎีีตลอดจนข้้อ
ถกเถีียง วิิพากษ์์วิิจารณ์์ไว้้อย่่างดีี
	 เมื่่�อพิิจารณาทิศิทางของแต่ล่ะแนวคิดิต่่างมีีลัักษณะสอดคล้อ้งกัับการ
ปรัับเปลี่่�ยนมโนทััศน์์ทางสัังคมศาสตร์จากแนวปฏิิฐานนิิยม (Positivism) สู่่�
แนวคิิดหลัังสมััยใหม่่ (Post-Modernism) ปรากฏการณ์ท์างชาติิพัันธุ์์�จึงเคลื่่�อน 
จากการมองชาติิพัันธุ์์�ที่่�มีสารััตถะ (essential) ในตััวเอง ไปสู่่�การมองในแง่่
กระบวนการเปลี่่�ยนแปลง เคลื่่�อนไหว หรืือเลื่่�อนไหล และเป็็นผลิิตผลจาก
กระบวนการประกอบสร้้าง โดยพิิจารณาจากอััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์� (ethnic 
Identity) การปรัับเปลี่่�ยนมโนทััศน์์การศึึกษาชาติิพัันธุ์์�จากแนวคิิดปฐมกำำ�หนด
ชาติิพัันธุ์์� ที่่�มองการอยู่่�ร่วมทางภาษาวััฒนธรรมภายใต้้สัังคมเดีียวกััน อาจมา
จากการเกิิดเป็็นสมาชิิกของครอบครััวหรืือเครืือญาติิ เป็็นส่่วนหนึ่่�งของชุุมชน
ทางศาสนา พููดภาษาเฉพาะภาษาหนึ่่�ง หรืือถููกกำำ�หนดโดยความต่่อเนื่่�องทาง
สายเลืือด ภาษา ขนบประเพณีี  และสิ่่�งกำำ�หนดทางวััฒนธรรมอื่่�น ๆ  เป็็นประเด็็น
ที่่�ได้้รัับการวิิพากษ์์วิิจารณ์์อย่่างมาก เนื่่�องจากให้้ความสำำ�คัญกัับตััวกำำ�หนด
ชาติิพัันธุ์์�จากคุุณลัักษณะร่่วมกัันทางวััฒนธรรม โดยเฉพาะการสืืบทอดทาง
กรรมพัันธุ์์� ความสััมพัันธ์์ทางสายเลืือด ภาษา และวััฒนธรรม เป็็นพลัังอำำ�นาจ
บัังคัับเหลืือล้้น และเข้้มข้้นผัันแปรไปตามบุุคคล สัังคม และช่่วงเวลาซึ่่�งคนใน
สายสััมพัันธ์์นั้้�นไม่่อาจหลีีกเลี่่�ยงได้้ จำำ�เป็็นต้้องปฏิิบััติิตาม ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดประเด็็น
ถกเถีียงวิิจารณ์์ในทำำ�นองมีีอคติิ หรืือเป็็นแนวเชื้้�อชาติินิิยม 
	 หากประชาชาติิ (nation) เป็็นปรากฏการณ์์ที่่�สร้้างขึ้้�นมาในสมััยใหม่่ 
ภายใต้้พััฒนาการของระบบเทคโนโลยีีการสื่่�อสาร ที่่�เรีียกว่่า “Print-capitalism” 
จนก่่อเป็็นชุุมชนจิินตนาการ (imagined communities) ขึ้้�นมาตอบสนอง 
ความต้้องการทางจิิตวิทยาและความจำำ�เป็็นทางเศรษฐกิิจของมนุุษย์์ หรืือการ
เปลี่่�ยนแปลงไปสู่่�ระบบอุุตสาหกรรมและความทัันสมััยที่่�ไม่่เท่่าเทีียมกััน ส่่งผล
ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงก่่อให้้เกิิดการพััฒนาประชาชาติิขึ้้�น (Anderson, 1991) 
ขณะที่่� “ชุุมชนทางชาติิพัันธุ์์�” (ethnic community) มีีความหมายครอบคลุุม
ลัักษณะชาติิพัันธุ์์�ร่วมกััน ได้้แก่่ ชื่่�อเรีียกกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ตำำ�นานปรััมปรา 
อาณาเขต วััฒนธรรม ประวััติิศาสตร์ และสำำ�นึกหนึ่่�งเดีียวกััน จากนั้้�นจึึงเป็็น 
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การก่่อรููปของประชาคมทางชาติิพัันธุ์์�ไปสู่่�ประชาชาติิ ภายใต้้เงื่่�อนไขและปััจจััย
ทางการเมืือง หรืือศาสนาของแต่่ละประชาคมเป็็นสำำ�คัญ 
	 แม้้ว่่าแนวคิิดความเป็็นชาติิพัันธุ์์�จะเป็็นมโนทััศน์์ในการอธิิบายปรากฏการณ์์
ทางชาติิพัันธุ์์�ในช่่วงคริิสต์์ทศวรรษ 1970-80 จากแนวคิิดกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� (ethnic 
group) อััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์� (ethnic identity) พรมแดนทางชาติิพัันธุ์์� 
(ethnic boundaries) แต่ก่ารธำำ�รงชาติพัิันธุ์์� (ethnic maintenance) จะทำำ�ให้้
เห็็นแง่่มุุมในการวิิเคราะห์์กระบวนการดำำ�รงอยู่่�ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� และหน้้าที่่�
ของความแตกต่่างทางชาติิพัันธุ์์�มากกว่่าการเปลี่่�ยนแปลงทางชาติิพัันธุ์์� ส่่วน
กำำ�หนดความหมายของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ตามแนวของบาร์ท์ (Fredrik Barth, 1928-
2016) มุ่่�งไปที่่�ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล หากละเลยความเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�มี
เรื่่�องราวความเป็็นมาและเป็็นไป ส่่วนพรมแดนทางชาติิพัันธุ์์�ช่วยให้้เห็็น
ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ในแง่่ของความแตกต่่างทางชาติิพัันธุ์์�จาก
จิิตสำำ�นึกมากกว่่าพฤติิกรรมซึ่่�งสามารถหลบเลี่่�ยงปฏิิสััมพัันธ์์ไป และอััตลักษณ์์
ชาติพัิันธุ์์�ซึ่่�งใช้้อธิิบายความรู้้�สึกึ จิิตสำำ�นึกของบุคุคลต่อ่การเป็น็สมาชิกิของกลุ่่�ม
ชาติิพัันธุ์์� แต่่ไม่่อาจก้้าวข้้ามความสลัับซัับซ้้อนและความไม่่สอดคล้้องระหว่่าง
อััตลักษณ์์และเอกลัักษณ์์ที่่�ผู้้�อื่่�นมอบให้้ไปได้้ ดัังนั้้�นจึึงปรากฏข้้อเสนอในการ
ศึึกษาปรากฏการณ์์ทางชาติิพัันธุ์์� ด้้วยการแยกความแตกต่่างระหว่่างจิิตสำำ�นึก 
ชาติิพัันธุ์์� (ethnic consciousness) ความคิดิทางชาติิพัันธุ์์� (ethnic conception) 
และการแสดงออกเชิิงพฤติิกรรมทางชาติพัิันธุ์์� (ethnic expressive behavior) 
และวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ทั้้�งสองในระดัับของทั้้�งคนในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� (native 
mode) และผู้้�ทำำ�การศึึกษา (analysis mode) (Michell, 1974) อย่่างไรก็็ตาม
กระแสของการศึกึษาชาติิพัันธุ์์�ทำำ�ให้้เกิิดประเด็็นใหม่่ แตกแขนงออกไปจากทาง
ด้้านมานุุษยวิิทยา ผสมผสานกัับวิิชาการแขนงอื่่�น ๆ  ในทางสัังคมวิิทยา จิิตวิทยา
รััฐศาสตร์ มากขึ้้�น (ฉวีีวรรณ, 2547)
	 งานศึกึษาทางด้า้นชาติพัิันธุ์์�ในยุคุหลัังคริิสต์์ทศวรรษ 1980 เป็น็ต้้นมา
ได้้ปรัับมุุมมองและความหมายออกไปจากเดิิมมากขึ้้�น มีีความพยายามเชื่่�อม 
โยงประเด็็นวิิจััยชาติิพัันธุ์์�กับมโนทััศน์์เรื่่�องอื่่�น ๆ เช่่น ชาติินิิยม ความรุุนแรง  
สัังคมพหุุวััฒนธรรม (multicultural society) ชุุมชนอพยพข้้ามรััฐชาติิ (transn-
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national societies) ภาพแทน (representation) เป็็นต้้น หรืือวิิพากษ์์แนว
ทฤษฎีีทางชาติิพัันธุ์์�เดิิมที่่�มี หรืืออธิิบายในแง่่หลายมุุมมากขึ้้�น ทำำ�ให้้แนวการ
ศึึกษาไม่่มีีตายตััว แนวคิิดใหม่่ ๆ ได้้ที่่�พัฒนาขึ้้�น เช่่น ปฏิิบััติิการทางชาติิพัันธุ์์� 
(ethnic manipulation) การครอบงำ��ทางวััฒนธรรม (cultural hegemony) 
และการเมืืองชาติิพัันธุ์์� (ethnic politics) ที่่�ถูกสร้้างขึ้้�น และนำำ�มาใช้้อธิิบาย
ปรากฏการณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�มากขึ้้�น อาจกล่่าวได้้ว่่า อััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์� ทั้้�ง
ในระดัับปััจเจกบุุคคล และกลุ่่�มคน มัักผัันแปรไปตามปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�คน
กลุ่่�มต่่าง ๆ ด้้วยเงื่่�อนไขหลายประการ ไม่่ว่่าจะเป็็นทางสัังคม ภาษา เศรษฐกิิจ 
การเมืือง ฯลฯ ล้้วนมีีส่่วนสำำ�คัญต่่ออััตลักษณ์์ชาติิพัันธุ์์� ดัังนั้้�นอััตลักษณ์์ทาง
ชาติพัิันธุ์์�จึงไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�ตายตััวหรืือหยุดุนิ่่�ง หากมีกีารเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�เสมอ นอกจาก
นี้้�อัตัลักษณ์์ทางชาติิพันัธุ์์�เหล่่านี้้�จัดัเป็็นเครื่่�องมืืออย่า่งหนึ่่�งในการแยกความแตก
ต่่างระหว่่างกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ออกจากกััน ซึ่่�งการแสดงอััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�มัก
สะท้้อนผ่่านในหลายด้้าน ทั้้�งจากลัักษณะทางชีีวภาพที่่�ไม่่อาจแปรเปลี่่�ยนได้้ 
และจากลักัษณะทางวัฒันธรรม ไม่ว่่่าจะเป็น็ ภาษา การแต่ง่กาย ความเชื่่�อ และ
พิิธีีกรรม ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

การเมืืองว่่าด้้วยอััตลัักษณ์์ทางชาติิพัันธ์ุ์�ในภููมิิภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของ
อิินเดีียตั้้�งแต่่ยุุคอาณานิิคมและหลัังอาณานิิคม 

	อั ตลักษณ์์ของชุุมชนชาติิพัันธุ์์� มากกว่่า 200 กลุ่่�มในภููมิิภาคตะวัันออก 
เฉีียงเหนืือของอิินเดีีย ก่่อร่่างโดยคนหลากกลุ่่�มจากภายนอกที่่�เข้้าไปสััมพัันธ์์ 
ด้้วย ไม่่ว่่าจะเป็็นมิิชชัันนารีี นัักเดิินทาง ผู้้�ปกครอง ข้้าราชการ แรงงาน นำำ�ไป
สู่่�การสร้้างอััตลักษณ์์ท้้องถิ่่�นขึ้้�น ตั้้�งแต่่ผู้้�ปกครองยุุคอาณานิิคมมีีอิิทธิิพล 
อย่า่งสููงมากต่่ออััตลักษณ์์ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� โดยเฉพาะจากนักัชาติิพัันธุ์์�วรรณนา
ในสมััยอาณานิิคมอัังกฤษไม่่เพีียงขึ้้�นทะเบีียน และจััดจำำ�แนกผู้้�คนในภููมิิภาคนี้้�
เท่่านั้้�น หากยัังได้้ตีีพิิมพ์์ผลงาน บทความ เอกสารรายงาน (monograph) ใน
อิินเดีียและจากสหราชอาณาจัักร ว่่าด้้วยกลุ่่�มชนสำำ�คัญของภููมิิภาคแห่่งนี้้� แม้้
ชื่่�อกลุ่่�มไม่่อาจเรีียกขานได้้อย่่างเหมาะสมหรืือเป็็นที่่�รู้้�จักอย่่างกว้้างขวาง แต่่
บ่่อยครั้้�งก็็ส่่งอิิทธิิพลต่่อผู้้�คนอยู่่�ไม่่น้้อย กลุ่่�มชนในปกครองที่่�สืืบเนื่่�องมาตั้้�งแต่่
สมััยอาณานิิคมอัังกฤษมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันทั้้�งในแง่่เหตุุผลของการปกครองและ 
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การค้้า ส่่งผลต่่อการประทัับตรากลุ่่�มชนเผ่่าบนภููเขา (hill tribes) ไม่่เพีียงแค่่นั้้�น 
ชื่่�ออัันหลากหลายได้้รัับการยอมรัับตั้้�งแต่่ยุุคอัังกฤษจนมาถึึงยุุคของรััฐอััสสััม 
เมื่่�อพิิจารณาภายใต้้มุุมมองท้้องถิ่่�นเกี่่�ยวกัับผู้้�คนในภููมิิภาคแห่่งนี้้�แล้้ว พบว่่า ไม่่
เพีียงหลากหลายเท่า่นั้้�น หากอัตัลักษณ์์ทางชาติพัิันธุ์์�ปรากฏบนฐานของศาสนา
หรืือนิิกายทางศาสนา ตลอดจนปััจจััยอื่่�น ๆ  ล้้วนส่่งผลให้้อััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�
ของผู้้�คนในภููมิิภาคนี้้�มีหลายมิิติิทัับซ้้อนกััน (multi-layers identity)  
เข้้าไปด้้วย
	ภู มิิภาคแห่่งนี้้�มีวิิถีีแบบพหุุอััตลักษณ์์ (multiple identity) ซึ่่�งวิิถีีชีีวิิต
ของผู้้�คนมีีการปะทะกัันของวััฒนธรรมที่่�หลากหลายจากหลายทิิศทางโดยรอบ 
จากทิิเบตทางตอนเหนืือ เมีียนมาทางตะวัันออก บัังกลาเทศทางใต้้ และ 
เนปาลทางตะวัันตก สภาพภููมิิศาสตร์ของภููมิิภาคนี้้�จึงนำำ�ไปสู่่�พหุุอััตลักษณ์์ทาง
ภาษาและชาติิพัันธุ์์� (multiplicity of ethnic and linguistic identities) 
ปััจจุุบัันมีีผู้้�อพยพจากบัังกลาเทศและทิิเบต บริิเวณรััฐเมฆาลััยและอััสสััมอาจจะ
มีีพื้้�นที่่�ภูเขาสููงไม่่มากนััก แต่่บริิเวณเทืือกเขาสููงก็็ปกคลุุมไปด้้วยหิิมะตลอดทั้้�งปีี
เช่่น บริิเวณชายแดนตอนเหนือืของรััฐอรุุณาจััลประเทศ บางเทือืกเขาเป็น็แหล่่ง
กำำ�เนิิดของเรื่่�องเล่่า และตำำ�นาน ความหลากหลายของภาษาในภููมิิภาคตะวัันออก 
เฉีียงเหนืือของอิินเดีีย ส่่งผลต่่อความหลากหลายทางชาติิพัันธุ์์� อาจกล่่าวได้้ว่่า 
ภาษาอัันหลากหลายนี้้�มีคิิดเป็็นสััดส่่วนประมาณ 9% ของอิินเดีีย คาดการณ์์ว่่า
ดิินแดนแถบนี้้�มีมากกว่่า 200 ภาษา โดยภาษาส่่วนใหญ่่อยู่่�ในกลุ่่�มตระกููลภาษาจีีน- 
ทิิเบต สาขาทิิเบต-พม่่า (Tibeto-Burman sub-family of Sino-Tibetan 
family) โดยมีีลัักษณะผสมผสาน นอกจากนั้้�นยัังมีีอีีกจำำ�นวนไม่่น้้อยเป็็นกลุ่่�ม 
ผู้้�พูดภาษาออสโตร-เอเชีียติกิ (Austro -Asiatic) และอิินโด-อารยันั (Indo- Aryan) 
แม้้ว่่าจะมีีข้้อโต้้แย้้งว่่า ความหลากหลายของภาษานี้้� นำำ�ไปสู่่�ความขััดแย้้งหรืือ
ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�คน อย่า่งไรก็็ตามพบว่า่กลัับมีีลัักษณะร่่วมทางภาษาเช่่นกััน
	 งานชาติิพัันธุ์์�วรรณนาในยุุคอาณานิิคม (colonial ethnography) พบ
ข้้อโต้้แย้้งระหว่่างนัักมานุุษยวิิทยายุุคก่่อนกัับรััฐบาลสมััยอาณานิิคม แสดงถึึง 
การช่่วงชิิงทางวััฒนธรรมของผู้้�ปกครอง แสดงถึึงบทบาทและความสััมพัันธ์์ 
ระหว่่างสาขาวิิชามานุุษยวิิทยาและลััทธิิอาณานิิคม เช่่น งานของ James (1973) 
เรื่่�อง “The Anthropologist as Reluctant Imperialist” ซึ่่�งเรีียกนัักมานุุษยวิิทยา
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ในฐานะจัักรวรรดิินิิยมไม่่เต็็มใจ (reluctant imperialists) ในภููมิิภาคนี้้� ความ
สััมพัันธ์์ระหว่่างลััทธิิอาณานิิคม (Colonialism) และงานทางชาติิพัันธุ์์�วรรณนา
(ethnography) ปรากฏอย่่างตรงไปตรงมาในฐานะของนัักชาติิพัันธ์์วรรณนา 
(ethnographer) ในช่่วงเวลาเดีียวกัันกัับผู้้�ปกครองอาณานิิคมซึ่่�งมีีการศึึกษา 
ทางวิิชาการด้้านมานุุษยวิิทยาในภููมิิภาคนี้้� ซึ่่�งมีีเป้้าประสงค์์เฉพาะใน 
การขยายภาคปฏิิบััติิการของงานทางชาติิพัันธุ์์�วรรณนา อัันเป็็นปรากฏการณ์์ 
ยุุคหลัังอาณานิิคมอย่่างกว้้างขวาง	

ภููมิิหลััง พลวััตการเมืืองและสัังคมของรััฐอััสสััม

	ภู มิิศาสตร์ของภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของอิินเดีียค่่อนข้้างห่่างไกล
จากอิินเดีียและใกล้้ชิิดกัับประเทศต่่าง ๆ  เช่่น ภููฏาน บัังคลาเทศ เมีียนมา และ
จีีน นัับเป็็นระยะเวลายาวนานกว่า่ 50 ปีีที่่�ปรากฏเหตุุการณ์์การก่่อความไม่่สงบ
ในภููมิิภาคแห่่งนี้้� ถืือได้้ว่่า เรื่่�องราวความรุุนแรงและการประทุุษร้้ายเกิิดขึ้้�น
บ่่อยครั้้�ง นอกจากนั้้�น การทุุจริิตในหน่่วยงานรััฐบาลซึ่่�งรัับผิิดชอบการใช้้งบ
ประมาณหมุุนเวีียนจำำ�นวนมากที่่�รัฐบาลส่่วนกลางจััดสรรทำำ�ให้้เกิิดการพััฒนา
เศรษฐกิิจภาคอุุตสาหกรรมของภููมิิภาคชะลอตััว ไม่่เพีียงพอหรืือไม่่มีีโครงการ
พััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องเป็็นเวลาหลายสิิบปีี ทำำ�ให้้ความรู้้�สึกแปลกแยกในหมู่่�คน
อิินเดีียทั่่�วไปที่่�รู้้�สึกว่่า ภููมิิภาคนี้้�ห่างไกลจากแผ่่นดิินใหญ่่ของอิินเดีีย กลไกการ
ตรวจสอบไม่่ได้้รัับผลกระทบหรืือได้้รัับการยกเว้้นจากรััฐต่่าง ๆ ในขณะที่่�เกิิด
เหตุุการณ์ค์วามไม่ส่งบได้้ท้้าทายการบริหิารของรัฐั เป็็นผลประโยชน์ใ์ห้้กัับกลุ่่�ม
หััวรุุนแรงในภููมิิภาคที่่�ได้้รัับการสนัับสนุุนอย่่างสม่ำำ��เสมอจากหน่่วยงานหรืือกอง
กำำ�ลังของผู้้�ก่อการร้้าย แม้้ว่่าเส้้นทางติิดต่่อกัับบัังคลาเทศได้้รัับการเชื่่�อมต่่อแล้้ว
แต่่ชายแดนอินิโดจีีน–เมีียนมายังัคงเป็น็พื้้�นที่่�ที่่�มีปััญหา การดำำ�เนินิงานทางทหาร
ของภููฏานความร่่วมมืือล่่าสุุดจากบัังคลาเทศ และเมีียนมายัังคงเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มี
ความสำำ�คัญสำำ�หรัับกลุ่่�มหััวรุุนแรง 
	ปั จจุุบัันภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของอิินเดีีย ในช่่วงเวลาล่่าสุุดกำำ�ลัง
แสดงให้้เห็็นถึึงสััญญาณของการกลัับสู่่�สภาวะปกติิ ปััจจััยพื้้�นฐานที่่�เริ่่�มต้้นการ
เปลี่่�ยนแปลงนี้้�คือการทำำ�ให้้การเคลื่่�อนไหวของกลุ่่�มติิดอาวุุธหลายแห่่งในภููมิิภาค
อัันเป็็นผลมาจากความกดดัันภายในและภายนอก ปราศจากความรุุนแรงกำำ�ลัง
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เริ่่�มเข้้าสู่่�ช่วงการรวมสันัติิภาพ อย่า่งไรก็็ตาม บางพื้้�นที่่�ในรััฐอััสสััม มณีีปุุระ และ
นากาแลนด์์ ยัังคงมีีความรุุนแรง การความสงบในพื้้�นที่่�เหล่่านั้้�นก็็ไม่่สามารถ
วางใจจากรััฐบาลได้้ อย่่างไรก็็ตาม ปััจจััยหลายประการขึ้้�นอยู่่�กับว่่าสัันติิภาพที่่�เกิิด
ขึ้้�นได้้รัับการจััดการรัักษาและดำำ�เนิินไปข้้างหน้้าเพื่่�อให้้สามารถพััฒนาไปข้้างหน้้า
	อั สสััมมีีลัักษณะประหนึ่่�งภาพโมเสกทางสัังคมที่่�ซับซ้้อนและมีีสีีสััน ใน
อััสสััมเครื่่�องหมายทางวััฒนธรรมหลายภาษา เชื้้�อชาติิ ชนเผ่่า วรรณะ ศาสนา 
และเป็็นบริิเวณที่่�ใช้้เป็็นแกนกลางทางอััตลักษณ์์ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�และการ
เคลื่่�อนไหวของกลุ่่�มต่่าง ๆ ส่่วนมากของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มากกว่่าหนึ่่�งกลุ่่�มแสดง
เครื่่�องหมายทางวััฒนธรรม (cultural marker) ที่่�บ่งชี้้�เกี่่�ยวข้้องกัับอััตลักษณ์์
ทางชาติิพัันธุ์์�ของตน กล่่าวได้้ว่่า ชุุมชนชาติิพัันธุ์์� (ethnic communities) ของ
รััฐอััสสััมมีีอััตลักษณ์์หลายชั้้�นหลากมิิติิทัับซ้้อนซึ่่�งกัันและกััน (multilayered 
and multidimensional identities) ในลัักษณะที่่�ไม่่แบ่่งแยกและมีีชีีวิิตชีวา 
องค์์ประกอบอััตลักษณ์์ของชุุมชนชาติิพัันธุ์์�เหล่่านี้้�นั้้�นมีีความซัับซ้้อนมากขึ้้�น 
โดยการจััดให้้มีีการแบ่่งแยกชั้้�น ไม่่เพีียงแต่่ระหว่่างชุุมชนชาติิพัันธุ์์�และชุุมชน
อื่่�นเท่่านั้้�น ความแตกต่่างทางชนชั้้�น (class distinction) ทำำ�ให้้กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
สามารถยืืนยัันและปรัับเปลี่่�ยนเครื่่�องหมายวััฒนธรรมของตนเพื่่�อให้้บรรลุุ 
เป้้าหมายที่่�ได้้รัับความหลากหลายและพหุุชาติิพัันธุ์์�ไม่่ก่่อให้้เกิิดความขััดแย้้ง 
ต่่อตััวตน แม้้จะมีีความขััดแย้้ง แต่่อิินเดีียได้้เห็็นถึึงความขััดแย้้งทางเชื้้�อชาติิใน
กระบวนการวิวัิัฒนาการทางประวัติัิศาสตร์แ์ละความเป็น็ผู้้�นำำ�ของอินิเดีียที่่�เป็็น
อิิสระได้้ตระหนัักว่่า ในขณะที่่�อินเดีียแสดงภาพของ “ความมีีเอกภาพและ 
ความหลากหลาย” (unity and diversity) มีีความเป็็นไปได้้ของความขััดแย้้ง 
ระหว่่างความสามััคคีีกัับความหลากหลายที่่�ไม่่สามารถเป็็นไปได้้ Jawaharlal 
Nehru อดีีตนายกรััฐมนตรีคนแรกของอิินเดีีย กล่่าวว่่า “ขณะที่่�ด้านหนึ่่�งเรา 
ชาวอินิเดีียต่่างก็็ผููกพัันกัันด้้วยพัันธะแห่่งวััฒนธรรม จุุดประสงค์ร่์่วมกััน มิิตรภาพ
และความเสน่่หา ในทางตรงกัันข้้าม โชคไม่่ดีีที่่�มีขบวนการแยกดิินแดน และมีี
แนวโน้้มที่่�ก่อกวนอยู่่�ในอิินเดีีย... ในการรัักษาความสามััคคีีของอิินเดีียอิินเดีีย
จำำ�เป็็นต้้อง... ต่่อสู้้�กับลััทธิิชุุมชนนิิยม(communalism) ลััทธิิแบ่่งแยกดิินแดน 
(provincialism) ลััทธิิรััฐนิิยม(statism) และลััทธิิชนชั้้�นวรรณะนิิยม (casteism)” 
(Baruah, 2001: 120) และอีีกหลายต่่อหลายครั้้�งที่่�เขาสนัับสนุุนให้้เกิิดขบวน
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ชาติินิิยมระดัับรััฐ เช่่น อััสสััม เบงกาลีี คุุชราต ให้้เกิิดขึ้้�นแทนที่่�
	 กระบวนการของการก้้าวข้้ามอััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�และการทำำ�ให้้
เป็็นการเมืืองของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� (politicization of ethnic groups) ปััจจััยที่่� 
“ไม่่ใช่่ชาติิพัันธุ์์�” (non-ethnic factor) มีีบทบาทสำำ�คัญได้้แก่่ รััฐ ระยะก้้าว 
และรููปแบบของการพััฒนาทางเศรษฐกิิจ ชนชั้้�นนำำ�ทางการเมืือง กองกำำ�ลัง และ
การโค่่นล้้มจากภายนอก หากปราศจากปััจจััยและกระบวนการเปลี่่�ยนผ่่าน 
ในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ความหลากหลายจะไม่่ปรากฏมิิติิของความขััดแย้้ง ในรััฐอััสสััม 
ปรากฏการเคลื่่�อนไหวขึ้้�นครั้้�งแรกภายใต้้การเคลื่่�อนไหวของกลุ่่�มกองกำำ�ลัง
ปลดปล่่อยแห่่งชาติิของรััฐอััสสััม (United Liberation Front of Assam; ULFA) 
เนื่่�องจากการละเลยทางการเมืืองและเศรษฐกิิจ ได้้กลายเป็็นปััญหาเกี่่�ยวกัับปััญหา 
ผู้้�อพยพลี้้�ภัยที่่�ผิดกฎหมายและรััฐอธิิปไตย (sovereign state) เริ่่�มจากการปะทะ 
กัันของชนกลุ่่�มน้้อยในอััสสััมซึ่่�งต่่อต้้านการไหลบ่่าเข้้ามาของชาวต่่างชาติิ
และประสบความสำำ�เร็็จในช่่วงกลางทศวรรษที่่� 1980 ถึึงแม้้ว่่าจะมีีการพลิิกโฉม
ในรููปแบบที่่�รุุนแรง ในเวลาเดีียวกัันมีีสััญญาณของการก่่อความขััดแย้้งใหม่่ ๆ 
ในหมู่่�ชนเผ่่าที่่�ถูกทอดทิ้้�ง ปััจจุุบัันการเคลื่่�อนไหวของชนเผ่่าในรััฐอััสสััมเกี่่�ยวกัับ 
ประเด็็นทางภาษาได้้กลายเป็็นเรื่่�องในการสร้้างชนวนขึ้้�นทางการเมืืองและก่่อ 
การร้า้ยขึ้้�นอย่า่งมาก เนื่่�องจากการไหลบ่า่ของผู้้�อพยพลี้้�ภัยเกิิดการพลิิกผัันทาง 
ประชากรของภููมิิภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือจนไม่่อาจควบคุุมได้้ ภายใต้้เงื่่�อนไข
เหล่่านี้้�ความต้้องการขัับไล่่เนรเทศผู้้�อพยพผิิดกฎหมายที่่�เริ่่�มต้้นกัับผู้้�อพยพต่่าง
ชาติิ จนนำำ�ไปสู่่�ผู้้�คนที่่�มาจากพื้้�นที่่�รัฐอื่่�น ดัังนั้้�นการปะทะกัันระหว่่างกลุ่่�ม
ชาติิพัันธุ์์�เกิิดขึ้้�นบ่่อย ๆ ทั้้�งระหว่่างกลุ่่�มชนเผ่่า ชาติิพัันธุ์์� คนใน คนนอก แม้้
กระทั่่�งเกิิดการทะเลาะวิิวาทภายในกลุ่่�มกัันเองถืือเป็็นเรื่่�องปกติิมาก การขยาย
ตััวของกลุ่่�มที่่�ฝัักใฝ่่ความรุุนแรงเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายได้้แสดงให้้เห็็นถึึงการ
ตอบโต้้และปะทะกัันทางอุุดมการณ์์ ส่่งผลให้้เกิิดการแบ่่งแยกภายในองค์์กรด้้วย
เช่่นกััน ในช่่วงปลายคริิสต์์ทศวรรษ 1970 และช่่วงกลางคริิสต์์ทศวรรษ 1980 
เกิิดการเคลื่่�อนไหวขนาดใหญ่่ที่่�นำำ�โดยองค์์กรนัักศึึกษาและพรรคการเมืืองบาง
กลุ่่�มคืือสหภาพนัักศึึกษาของอััสสััม (All Assam Student Union and All 
Assam Gana Sangram Parishad) ซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จักกัันในชื่่�อ ขบวนการเคลื่่�อนไหว
ต่่อต้้านชาวต่่างชาติิแห่่งอััสสััม (Assam Movement or the movement 
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against the foreign nationals) (Baruah, 2001: 121)
	 ความเหลื่่�อมล้ำำ��ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นระหว่า่งชุุมชนกัับการครอบงำ��ของชนชั้้�นกลาง 
ในอััสสััมที่่�เด่่นชััดทำำ�ให้้ความรู้้�สึกของการขาดแคลนของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่าง ๆ 
รุุนแรงจนรู้้�สึกได้้ จุุดแตกหัักมาจากการประกาศข้้อบัังคัับว่่าด้้วยภาษาในปีี 
ค.ศ. 19602 นำำ�มาซึ่่�งความเคลืือบแคลงสงสััยต่่อนััยยะแฝงเร้้นที่่�ซ่อนอยู่่� ผู้้�นำำ�ของ 
ชนเผ่่าหลากชาติิพัันธุ์์�ใช้้ภาษา ศาสนา ประวััติิศาสตร์ชาติิพัันธุ์์� และทรััพยากร 
ทางวััฒนธรรมอื่่�น ๆ  เพื่่�อระดมกลุ่่�มคนเพื่่�อเรีียกร้้องทางเศรษฐกิิจและการเมืือง 
ต่่อรััฐบาล รััฐบาลของอััสสััมประกาศให้้ภาษาอััสสััมมิิสเป็็นภาษาราชการของ
รััฐที่่�ละเลยลัักษณะหลายภาษาหลากชาติิพัันธุ์์� สร้้างความปวดร้้าวจนก่่อเกิิด
การรื้้�อฟื้้�นอััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�หรืือชนเผ่่า ตลอดจนปลุุกเร้้าสำำ�นึกภาษาและ
วััฒนธรรมของกลุ่่�มตน ใช้้การเคลื่่�อนไหวทางภาษาและวััฒนธรรมของตนเพื่่�อที่่�
จะบรรลุุข้้อเรีียกร้้องของกลุ่่�มให้้มีีหน่่วยทางการเมือืงที่่�แยกเป็็นอิิสระ (Phukon, 
1996: 50) ดัังนั้้�น ในอััสสััม การเคารพความหลากหลายและสร้้างสัังคมที่่�มีส่่วน 
ร่่วม โดยการกำำ�หนดนโยบายที่่�ชัดเจนยอมรัับความแตกต่่างทางวััฒนธรรม 
ปััจเจกบุคุคลสามารถมีอัีัตลักษณ์์หลายอย่า่งประกอบกันัเป็็นความเป็น็ชาติิพัันธุ์์�
(ethnicity) ภาษา ศาสนา และเชื้้�อชาติิ รวมถึึงความเป็็นพลเมืือง ด้้วยอััตลักษณ์์ 
ไม่่ใช่่เกมรวมศููนย์์ ไม่่อาจต้้องเลืือกระหว่่างความสามััคคีีของรััฐและการรัับรู้้�ถึง 
ความแตกต่่างทางวััฒนธรรม วิิธีีการหนึ่่�งที่่�สามารถรองรัับความต้้องการที่่� 
เพิ่่�มขึ้้�นของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ชนเผ่่า เพื่่�อให้้บรรลุุวััตถุประสงค์์นี้้� โครงสร้้างทางสัังคม 
และการเมืืองจำำ�ต้องสามารถตอบสนองต่่อบรรดากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ไม่่ว่่าจะเป็็น 
โบโด (Bodos) ราพา (Rabhas) กราบีี (Karbis) ติิมาซา (Dimasas) ติิวา (Tiwas) 
ชุุติิยา (Chutias) กอช-ราชบงชีี (Koch - Rajbangshi) ไทพ่่าเก (Tai – Phakes) 
มอตอก (Matak) มอรััน (Moran) ไทอาหม (Tai Ahoms) และกลุ่่�มชนกลุ่่�มน้้อย 
เช่่น ชาวฮิินดูู บัังคลาเทศ มุุสลิิม เนปาลีี (Nepalis) และอดิิวาซีี (Adivasis) เว้้นไว้้ 
แต่่ว่่าจะมีีโครงสร้้างที่่�สามารถตอบสนองความต้้องการทางเศรษฐกิิจ สัังคม
วััฒนธรรมขั้้�นพื้้�นฐานได้้ อย่่างน้้อยก็็จะลดความวุ่่�นวายอย่่างต่่อเนื่่�องในรััฐ 
ลงไปได้้ ดัังนั้้�นชนชั้้�นนำำ�และชนชั้้�นกลางของอััสสััม (Asomiya) สามารถรองรัับ
ความต้้องการของตนเองกัับแรงกระเพื่่�อมที่่�เพิ่่�มขึ้้�นของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ชนเผ่่า 
และเชื้้�อชาติิกลุ่่�มย่่อย ๆ ต่่าง ๆ (Mahanta, 2008: 97-117)
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	 ไทอาหมจึึงเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�หนึ่่�งที่่�ดำำ�เนิินการเคลื่่�อนไหวทาง
สัังคมวััฒนธรรมผ่่านกระบวนการรื้้�อฟื้้�นฟื้้�นฟููทางภาษา ศาสนาความเชื่่�อ 
ประเพณีีและพิิธีีกรรมดั้้�งเดิิมของตนเองมาอย่่างต่่อเนื่่�องนัับตั้้�งแต่่อิินเดีียเป็็น
อิิสรภาพจากอาณานิคิม และเมื่่�อการเมือืงในภูมิูิภาคเข้้มข้้น ไทอาหมก็เ็ป็็นหนึ่่�ง
ในกลุ่่�มชนที่่�แสดงอััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�ของตนเองให้้ปรากฏในระดัับสาธารณะ
อย่่างเด่่นชััด นอกจากในระดัับรััฐ หรืือภููมิิภาคแล้้ว ชนชั้้�นนำำ�ของไทอาหม ทั้้�ง
นัักวิิชาการ นัักการเมืือง ผู้้�นำำ�ทางวััฒนธรรม ตลอดจนชาวไทอาหมทั่่�วไปก็็
ประสานความสััมพัันธ์์อัันดีีกัับกลุ่่�มคนไทยและกลุ่่�มคนที่่�พูดภาษาตะกููลภาษา
ไทในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้และจีีนตอนใต้้อย่่างแน่่นแฟ้้น มีีกิิจกรรมประชุุม
ทางวิิชาการ การไปเยี่่�ยมเยืือน ทััศนศึึกษา และกิิจกรรมแลกเปลี่่�ยน ทางวััฒนธรรม
กัันเป็็นประจำำ�3 

ขบวนการฟ้ื้�นฟููภาษาและวััฒนธรรมของไทอาหม

	 เซอร์์ ยอร์์ซ อัับราฮััม เกรีียร์์สััน (Sir George Abraham Grierson, 
1973) ได้้ระบุุว่่า ภาษาอััสสััมเริ่่�มเข้้ามามีีอิิทธิิพลและเข้้ามาแทนที่่�ภาษาไทอาหม 
ประมาณต้้นคริิสต์์ศตวรรษที่่� 18 จาก ค.ศ. 1720 เป็็นต้้นมา โดยข้้าราชการ 
ฮิินดููที่่�มีตำำ�แหน่่งทางฮิินดููไม่่จำำ�เป็็นต้้องเรีียนภาษาไทอาหม แต่่ภาษาไทอาหม
ยัังถููกใช้้เป็็นภาษาพููดจนถึึงปลายคริิสต์์ศตวรรษที่่� 18 และชนชั้้�นหมอหลวง/
บััณฑิิตชาวไทอาหมหรืือเทวไท (Deodhai) ยัังคงใช้้พููดระหว่่างกัันอีีก 50 ปีีต่่อ
มา หรืือจนถึึงประมาณ ค.ศ. 1850 ส่่วน สุุรยา เค.บููยััน (Surya K. Bhuyan) 
ได้้เขีียนไว้้เมื่่�อปีี ค.ศ. 1930 ได้้กล่่าวถึึงว่่าในขณะนั้้�นมีีบััณฑิิตนามว่่า สหิิป โกหลาบ 
จัันทรา บารััว (Rai Sahib Golap Chandra Barua) เพีียงคนเดีียวที่่�รู้้�ภาษา 
ไทอาหมจริิง และไม่่มีีผู้้�ที่่�จะสืืบความรู้้�นั้้�นได้้ในระยะใกล้้นั้้�น เขาได้้พยากรณ์์ 
ไว้้ว่่าอย่่างช้้าอีีก 20 ปีีข้้างหน้้า (คืือในปีี ค.ศ. 1950) จะไม่่มีีคนรู้้�ภาษาไทอาหมเลย
และภาษาของผู้้�ปกครองอััสสััมจะกลายเป็็นภาษาลึึกลัับที่่�ไม่่มีีนัักโบราณคดีีและนััก
ภาษาผู้้�ใดจะไขความหมายได้้ ปััจจุุบัันแม้้ชาวไทอาหมจะใช้้ภาษาอััสสััมในการพููดและ
เขีียนไปแล้้ว แต่่เหล่่าบััณฑิิต (Bundit) และชาวไทอาหมทั่่�วไปยัังคงใช้้ภาษาไทใน
การสวดในพิิธีีกรรมทางศาสนาแบบดั้้�งเดิิมต่่าง ๆ มาจนถึึงทุุกวัันนี้้� ซึ่่�งปััจจุุบัันมีี
บััณฑิิตหมอหลวงที่่�รู้้�ภาษาไทอาหมในพิิธีีกรรมทางศาสนาประมาณ 100-200 คน
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	 การฟื้้�นฟููภาษาของไทอาหมโดยขบวนการฟื้้�นฟููภาษาวััฒนธรรมยุุค
หลัังอาณานิิคมนั้้�นเข้้มข้้น มีีการตั้้�งโรงเรีียนสอนภาษาไทขึ้้�นที่่�ชุมชนปััตซากุุ 
(Patsaku) เมืืองสิิพซาการ์์หรืือสิิพสาคร (Sibsagar) เมื่่�อ ดร. คุุณบรรจบ พัันธุุเมธา 
นัักนิิรุุกติิศาสตร์ชาวไทย ได้้เดิินทางไปยัังหมู่่�บ้านดัังกล่่าวในปีี ค.ศ. 1955 
โรงเรีียนดัังกล่่าวก็็ได้้ล้้มเลิิกการสอนไปแล้้ว เนื่่�องจากขาดผู้้�สอน ในช่่วงที่่�ผ่าน
มาโดยเฉพาะ เจ้้าดััมโบโร เดวไท พููกอน (Chao Dambarudhar Deodhai 
Phukon, 1912-1993) อดีีตหมอหลวงอาวุุโสแห่่งชุุมชนปััตซากุุได้้เสนอให้้ชาว
ไทอาหมก่อ่ตั้้�งสมาคมฟื้้�นฟููภาษาและวัฒันธรรมไทขึ้้�นมา ชื่่�อว่่า “สมาคมวันัออก
พัับลิิกเมืืองไท” (Ban Ok Pop Lik Mioung Tai) ที่่�เมืืองเดมาจีี (Dhemaji) เมื่่�อ
วัันที่่� 8 เมษายน ค.ศ. 1981 โดยสมาคมได้ร้ื้้�อฟื้้�นโรงเรีียนภาษาไทที่่�ปัตัซากุ ุและ
อีีก 350 หมู่่�บ้านทั่่�วรััฐอััสสััม มีีการผลัักดัันให้้รััฐอััสสััมเริ่่�มให้้การศึึกษาภาษาไท
ระดัับประถมศึึกษา โดยมีีการจ้้างครููผู้้�สอนภาษาไทจำำ�นวน 200 คน เริ่่�มในปีี 
ค.ศ. 1993 ที่่�เมืืองเดมาจีี สมาคมฯ ได้้ออกสิ่่�งพิิมพ์์และหนัังสืือทางวััฒนธรรม
วิิชาการอย่่างสม่ำำ��เสมอแต่่จุุดหมายระยะยาวขององค์์กรคืือการจััดตั้้�งรััฐอาหม 
หรืือเมืืองนุุนสุุนคำำ�ขึ้้�นใหม่โ่ดยยังัเป็็นส่่วนหนึ่่�งของอิินเดีีย รวมทั้้�งมีีความสััมพัันธ์์
ทางวััฒนธรรมที่่�ใกล้้ชิิดกัับไทย รััฐฉานในสหภาพเมีียนมา และเขตปกครองตน
เองเต้้อหง (ใต้้คง) มณฑลยููนนานของจีีน
	 นอกจากนี้้�ยังมีีการจััดตั้้�งสมาคมวรรณกรรมไทตะวัันออก (Eastern 
Tai Literary Association) ที่่�เมืืองกููวาฮาตีี (Guwahati) มุ่่�งมั่่�นปฏิิบััติิให้้
พััฒนาการเรีียน เขีียนอ่่านภาษาไทอาหม พร้้อมสนัับสนุุนให้้ค้้นคว้้าศึึกษาเอกสาร
โบราณของชาวไทอาหมอย่่างจริิงจััง การฟื้้�นฟููภาษาไทอาศััยสััทวิิทยาของภาษา
พี่่�น้อง เช่่น ภาษาไทอ่่ายตอน และไทพ่่าเก ที่่�เรีียกว่่า “ภาษาไทในอััสสััม” 
เนื่่�องจากประกอบไปด้้วยคำำ�ไททุุกกลุ่่�มในรััฐอััสสััม ปััจจุุบัันชาวไทอาหมได้้มีี
ความพยายามที่่�จะฟื้้�นฟููวััฒนธรรมของตนเองขึ้้�นใหม่่ มีีความต้้องการผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ทางภาษาชาวไทยให้้ความช่่วยเหลืือทางด้้านการฟื้้�นฟููภาษา เพราะในบรรดา
ชาวไททั้้�งหลายมีีไทยสยามเป็็นแนวร่่วม ทั้้�งมีีการเสนอว่่าหากใช้้ภาษาไทยเป็็น
แกนกลางในการประสานงานคนไททุุกเผ่่าเข้้าด้้วยกััน วััฒนธรรมไทก็็จะเป็็น
เอกภาพมากขึ้้�น ไทอาหมไม่่ได้้ต้้องการความบริิสุุทธิ์์�ของภาษา แต่่ต้้องการให้้
พััฒนาภาษาไทที่่�พวกเขาจะกลัับมาใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน (ฉััตรทิิพย์์ และเรณูู, 
2552: 72)
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ศาสนาและความเชื่่�อดั้้�งเดิิมของไทอาหม

	ก่ อนได้้รัับอิิทธิิพลจากพราหมณ์์-ฮิินดูู ชาวไทอาหมนัับถืือผีี พิิธีีกรรม
มัักปรากฏให้เ้ห็็นถึึงการบูชูาผีี ผีีธรรมชาติ ิและผีบีรรพบุรุุุษ เพราะชาวไทอาหม 
เชื่่�อว่่าผีีสามารถดลบัันดาลให้้ชีีวิิตเป็็นอย่า่งไรก็็ได้้ ในภาษาไทอาหมจะเรีียกการ
บููชาผีีว่่า เมด้ำำ��เมผีี แขกผีี บอกผีี ไหว้้ผีีไหว้้สาง เป็็นต้้น โดยในอาหมบุุราณจีีได้้
ปรากฏเรื่่�องเกี่่�ยวกัับผีี ในรััชสมััยของเสืือเปิิงเมืืองฟ้้า (ครองราชย์์ ค.ศ. 1663-
1669) ที่่�เสีียเมืืองเจ้้หุุงแก่่จัักรวรรดิิโมกุุล ว่่าเป็็นเพราะ “ผีีสางให้้เป็็นดัังนี้้�กอย” 
(เรณูู, 2539: 189-190) โดยการบููชาผีีจะมีีในทุุกพิิธีีที่่�สำำ�คัญของชาวไทอาหม
อย่่างพิิธีีราชาภิิเษก พิิธีีแต่่งงาน ปีีที่่�ดาวให้้โทษต่่อเมืืองหรืือเวลาเจ็็บไข้้ได้้ป่่วย 
โดยในพิิธีีเรีียกขวััญเจ้้าฟ้้าวัันราชาภิิเษกทั้้�งหมดจะเป็็นการเรีียกผีีเฉพาะผีีชั้้�นฟ้้า
ให้้ช่่วยในการปกครองบ้้านเมืืองของเจ้้าฟ้้า เจ้้าฟ้้าจะอ้้างตนเป็็นหลานของผีีชั้้�น
ฟ้้า (ฉััตรทิิพย์์ และเรณูู, 2552)  สิ่่�งของที่่�ใช้้ในการบููชาผีี ได้้แก่่ ข้้าว ผััก ดอกไม้้
อ้้อย หมากพลูู ไข่่ ไก่่ เป็็ด หมูู และควาย เป็็นต้้น สำำ�หรัับสิ่่�งมีีชีีวิิตมีการฆ่่าภายใน
พิิธีีนั้้�นเลยในบางครั้้�ง อย่่างเช่่นในพิิธีีราชาภิิเษกจะมีีการฆ่่าควาย ส่่วนการฆ่่า
คนสัังเวยผีีปรากฏในอาหมบุุราณจีีเพีียงครั้้�งเดีียวในรััชสมััยของเสืือปาดฟ้้า  
(ครองราชย์์ ค.ศ. 1681-1696) (Gait, 1997: 174) 
	 ชาวไทอาหมนัับถืือผีีบรรพบุุรุุษ โดย อาหมบุุราณจีีภาคสวรรค์์ได้้กล่่าว
ถึึง แสงก่่อฟ้้า กษััตริย์์พระองค์์หนึ่่�ง เมื่่�อสวรรคตไปแล้้วกลายเป็็นผีีเรืือนคอย
ดููแลทุุกข์์สุุขของคนในครอบครััว (เรณูู, 2539: 2)  ส่่วนอาหมบุุราณจีีภาคพื้้�น
ดิินได้้กล่่าวถึึง “ผีีด้ำำ��” ซึ่่�งตามพจนานุุกรมไทอาหมแปลว่่า คนที่่�ตายไปแล้้ว และ
คำำ�ว่า “ด้ำำ��เรืือน” มีีความหมายว่่า บรรพบุุรุุษที่่�ตายไปแล้้วกลายเป็็นผีีเฝ้้าเรืือน
ในอาหมบุุราณจีีภาคพื้้�นดิิน ได้้กล่่าวถึึงกษััตริย์์ไทอาหมประกอบพิิธีีเมด้ำำ��เมผีี 
ชาวไทอาหมถืือว่่าบรรพบุุรุุษที่่�เหนืือเราไปชั้้�นแรก ๆ  หรืือผู้้�ที่่�ตายไปไม่่กี่่�ชั่่�วอายุุ
คนจะคอยปกป้้องครอบครััวญาติิพี่่�น้องที่่�ยังอยู่่� แต่่หากตายไปนานมากแล้้วก็็จะ
ขึ้้�นไปยัังสวรรค์์ชั้้�นฟ้้าไม่่ลงมาช่่วยเราอีีก โดยความเชื่่�อเรื่่�องผีีบรรพบุุรุุษที่่�คอย
ปกป้้องดููแลลููกหลานยัังมีีอยู่่�ในสัังคมไทยในปััจจุุบััน ที่่�มีหิ้้�งบููชาในเรืือน โดยบน
หิ้้�งนั้้�นถืือเป็็นที่่�สิงสถิิตของผีีบรรพบุุรุุษหลายซัับหลายซ้้อน หรืือหลายชั่่�วอายุุ
คนจนนัับไม่่ได้้ (ฉััตรทิิพย์์ และเรณูู, 2552: 38; Padmeswar Gogoi, 1976: 4) 
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	 ในอาหมบุรุาณจีีมีีการกล่่าวถึึงการฝัังศพ เนื่่�องจากในรัชัสมััยของเสือืใหญ่่
ฟ้้าคำำ�เมืือง (ครองราชย์์ ค.ศ. 1769-1780) ได้้เกิิดปััญหาเกี่่�ยวกัับพิิธีีปลง 
พระศพ ว่่าจะฝัังหรืือเผาพระศพกษััตริย์์องค์์ก่่อน เนื่่�องจากอิิทธิิพลของศาสนา
ฮิินดููแพร่่เข้้ามา ทำำ�ให้เ้กิิดเป็็นประเพณีใีหม่่ขึ้้�น จากคริสิต์์ศตวรรษที่่� 18 หมอหลวง 
ของลััทธิิฟ้้าหลวง (Phraluang) ของไทอาหม (เรณูู, 2539: 271) โดยชิิฮาบุุด
ดีีน ทาลิิส (Shihabuddin Talish) ได้้ระบุุว่่า ศพของเจ้้าฟ้้าและคนธรรมดาจะ
ถููกฝัังและใส่ส่ิ่่�งของโดยเอาหัวัหัันไปทางทิศิตะวัันออก แต่ส่ำำ�หรัับเจ้้าฟ้้าจะมีีการ
ฝัังภรรยาและคนใช้้ไปด้้วย พร้้อมกัับตะเกีียงและน้ำำ��มันปริิมาณมากและคนถืือ
ตะเกีียง และเขายัังอ้้างต่่อไปว่่า พวกโมกุุลที่่�ขุดที่่�ฝัังพระศพกษััตริย์ไ์ทอาหม 10 
แห่่ง ค้้นพบสมบััติิมากมาย (Sarka, 1915: 179-195) โดยชาวไทอาหมจะ
เรีียกสถานที่่�ฝัังศพว่่า ป่่าเห้้ว หรืือ สวนผีี ปััจจุุบัันพวกที่่�สืบเชื้้�อสายมาจากชั้้�น
พระและตระกููลบางตระกููลยัังคงมีีการฝัังคนตายอยู่่� (เรณูู, 2539: 325-326)
	ฉั ตรทิิพย์์ และเรณูู (2552: 74) กล่่าวว่่า ชาวไทอาหมไม่่เคยสููญเสีีย 
การบููชาบรรพบุุรุุษ เพีียงแต่่หัันไปนัับถืือศาสนาพราหมณ์์-ฮิินดููมากขึ้้�นเท่่านั้้�น  
ด้้วยเหตุุสููญเสีียสถานะในการปกครองไปจึึงกลายเป็็นพวกนอกวรรณะ ปััญญาชน 
ชาวไทอาหมที่่�เป็็นผู้้�นำำ�ในการเลิิกนัับถืือศาสนาฮิินดููได้้ทำำ�ให้้พิิธีีการบููชาบรรพบุุรุุษ 
เด่่นชััดขึ้้�น พร้้อมทั้้�งมีีการจััดพิิธีีไหว้้ผีีเป็็นประจำำ� โดยมีีการตั้้�งหลัักไฟ ซึ่่�งเป็็น 
เสาไม้้จุุดรายรอบปะรำำ�เล็็ก ๆ ไหว้้บรรพบุุรุุษ รวมไปถึึงพิิธีีบููชาบรรพบุุรุุษ 
ที่่�เรีียกว่่า “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ครั้้�งใหญ่่ที่่�สุดในเมืืองรัังคปุุระ (Talatal Ghar) 
	 Jogendra Nath Phukan (1984) กล่่าวถึึงผีีและเทวดาของไทอาหม
ว่่า ผีีของชาวอาหมเกิิดจากธรรมชาติิและบรรพบุุรุุษ โดยอาหมบุุราณจีีภาค
สวรรค์์ ได้้กล่่าวว่่า ฟ้้า (หรืือ ฟ้้าตืือจึ้้�ง) เป็็นผู้้�สร้้างสรรพสิ่่�ง เป็็นผู้้�สร้้าง “เลงดอน” 
(หรืือ ฟ้้าเหนืือหััว) ผู้้�ครองเมืืองฟ้้า เลงดอนได้้ส่่งขุุนหลวงขุุนหลายผู้้�เป็็นหลาน
ลงมาครองเมืืองมนุุษย์์พร้้อมกัับชาวฟ้้าจำำ�นวนหนึ่่�ง ขุุนหลวงขุุนหลายจึึงเป็็น
บรรพบุุรุุษของเสืือก่่าฟ้้า ส่่วนชาวฟ้้าที่่�ลงมาด้ว้ยก็็เป็็นบรรพบุุรุุษของชาวไท เมื่่�อ
ขุุนหลวงขุุนหลายลงมาจากฟ้้า ครั้้�งนั้้�นบนพื้้�นดิินเองก็็มีีคนชาติิอื่่�นอยู่่�แล้้ว บน
เมืืองฟ้้าหรืือที่่�ภาษาไทอาหมเรีียกว่่า เมืืองผีี มีีเทพหรืือผีีต่่าง ๆ หลายองค์์  
(ฉััตรทิิพย์์ และเรณูู, 2552: 37-38; Phukan, 1984)
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	 เรณูู วิิชาศิิลป์์ (2532: 97-98) แสดงความเห็็นว่่า หนัังสืือกระดููกไก่่ 
ของไทอาหมเป็็นเอกสารชั้้�นต้้นที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความเชื่่�อดั้้�งเดิิมเกี่่�ยวกัับการ 
ทำำ�นายเหตุุการณ์์และโชคชะตา และเป็็นส่่วนสำำ�คัญสำำ�หรัับการพิิจารณาตัันสิิน
ใจในประวััติิศาสตร์ของชาวไทอาหม การบัันทึึกไว้้ว่่า มีีการทำำ�นายด้้วยกระดููก
ไก่่ในกรณีีต่่าง ๆ  ที่่�เจ้้าฟ้้าไม่่สามารถตััดสิินใจได้้ เช่่น การศึึกเพื่่�อหานัักรบยกทััพ
หรืือกลวิิธีีการรบ การตั้้�งเหวี่่�ยงเพื่่�อเสี่่�ยงทาย ว่่าสถานที่่�นั้้�น ๆ เหมาะสม 
ในการตั้้�งหรืือไม่่ การเลืือกที่่�อยู่่�เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อยุุติิ ในกรณีีลัังเลว่่าไปอยู่่�เมืืองใด
การสร้้างความสงบในกรณีีที่่�บ้านเมืืองระส่ำำ��ระสาย นอกจากนี้้�ยังใช้้ทำำ�นายโชค
ชะตาของเจ้้าฟ้้าหลัังพิิธีีราชาภิเิษก พงศาวดารไทอาหมได้บั้ันทึึกถึึงพิิธีีดููกระดููก 
ไก่่ครั้้�งสุุดท้้าย ในสมััยเจ้้าเสืือหิิงฟ้้าหรืือพระเจ้้ากมรศวรสิิงห์์ เมื่่�อ ปีี ค.ศ. 1800 
หลัังจากนั้้�น ออกคอยเสื่่�อมความนิิยมลงเมื่่�อเปลี่่�ยนศาสนาเป็็นฮิินดูู
	 Birendra Kumar Gohain (2011) กล่่าวถึึงศาสนาของไทอาหมว่่า การ 
ปฏิิบััติิทางศาสนาที่่�สำำ�คัญที่่�สุดประการหนึ่่�งของไทอาหมคืือ “พููราหลวง” 
(Phuralung) ได้้แก่่ การบููชาเทพเจ้้าและเทพธิิดาไทอาหม ที่่�ไม่่มีีเลืือดถวายใน
พิิธีีกรรม ปรากฏคััมภีีร์์ที่่�ให้้รายละเอีียดของพิิธีีกรรมพููราหลวงจากหลายฉบัับ 
Gohain อธิิบายว่่า พููราหลวง มาจากแนวคิดิ พููรา (Phura) อัันหมายถึึง พระเจ้้า
ผู้้�ทรงอำำ�นาจ (God Almighty) และวิิญญาณของคนตายกลายเป็็น ‘ผีี’ (phi)  
(หรืือ ด้ำำ��-ผีี; Dam-phi) และไปสู่่�สวรรค์์อีีกสองชั้้�นคืือ เนมิิมางพููรา (Nemimang 
Phura) และ ดอยพููรา (Doy Phura) ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องราวของ Jataka ของ ‘Phura’ 
ซึ่่�งมีีท่่วงทำำ�นองของวรรณกรรมแบบพุุทธศาสนานำำ�มาผสมผสาน โดยไม่่ได้้
ตระหนักัถึึงการปรากฏตัวัของพระพุทุธศาสนาในศาสนาความเชื่่�อของไทอาหม
แต่่อย่่างใด 
	 นอกจากนั้้�นคััมภีีร์์ที่่�สำำ�คัญที่่�สุดคืือ “ลิิก ลาย แปง กา กา” (Lik Lai 
Peyn Ka Ka) ซึ่่�งเป็็นคำำ�สวดถึึงปรััชญาและพระเจ้้าของชาวไทอาหม ถืือว่่ามีี
ความสำำ�คัญในทางความเชื่่�อที่่�ยิ่่�งใหญ่่ แปง กา กา (Peyn Ka Ka) กล่่าวถึึง 
พระเจ้้าสููงสุุด (Supreme  God) ที่่�มีอยู่่�ทุกหนทุุกแห่่งโดยไม่่ปรากฏรููปร่่าง อีีก
หนึ่่�งในหลัักปฏิิบััติิทางความเชื่่�อที่่�สำำ�คัญที่่�สุดของไทอาหมคืือพิิธีีกรรมตาม
ประเพณีีที่่�เรีียกว่่า “อุุมฟ้้า” (Um-pha) หรืือการสัักการะบููชาเทพเจ้้าและเทพธิิดา
บนสวรรค์์ร่่วมกัับการบููชาเทพเจ้้าและเทพธิิดาของคนอื่่�น ๆ ที่่�ชาวไทอาหม ได้้
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เข้้ามายัังเมืืองนุุนสุุนคำำ� (Mung-Dun-Shun-Kham) หรืืออััสสััมในปััจจุุบััน มุุม
มองของ Gohain คืือการบููชาอุุมฟ้้า เดิิมบููชาเฉพาะเทพเจ้้าและเทพธิิดาของ
ชาวไทอาหมเท่่านั้้�น ส่่วนเทพเจ้้าอื่่�น ๆ ได้้รัับการยอมรัับในหมู่่�ชาวไทอาหมภาย
หลัังจากมีีชนเผ่่าที่่�เข้้ามาเกี่่�ยวข้้อง และคนกลุ่่�มอื่่�นที่่�พ่ายแพ้้ต่่อเจ้้าหลวงเสืือก่่าฟ้้า 
และทายาทกษััตริย์์ของพระองค์์ มีีคััมภีีร์์ทางความเชื่่�อสำำ�หรัับการประกอบพิิธีี
บููชาอุุมฟ้้าก็็คืือ เขกผีีอุุมฟ้้า (Khek Phi Umpha) และอุุมฟ้้าผีีกุุนอัันเลา  
(Umpha Phi Kun An Lao) 
	ดั งนั้้�นคััมภีีร์์โบราณจึึงเป็็นแนวทางในการประกอบพิิธีีกรรมของชาว 
ไทอาหมตามศาสนาความเชื่่�อดั้้�งเดิมิของพวกเขา อย่า่งไรก็็ตามวิิถีีปฏิิบััติิที่่�แท้้จริิง 
ในการเข้้าร่่วมสัังเกตการณ์์ในพิิธีีกรรมและขั้้�นตอนโดยละเอีียด จะทำำ�ให้้พิิจารณา
ว่่า การเป็็นผู้้�สัังเกตการณ์์ที่่�มีส่่วนร่่วมนำำ�ไปสู่่�การรัับรู้้�ความแตกต่่างของหลััก
ปฏิิบััติิทางศาสนาความเชื่่�อดั้้�งเดิมิของไทอาหม แนวคิดิเกี่่�ยวกัับพิิธีีกรรมทั้้�งหมด
และแนวการปฏิิบััติิเป็็นพื้้�นฐานของปรััชญาทางศาสนา นอกจากนั้้�นมีีแนวโน้้ม
ที่่�ชาวไทอาหมจะให้้ความสำำ�คัญกัับการประกอบพิิธีีกรรมอย่่างจริิงจัังในยุุค
ปััจจุุบััน สัังเกตได้้ว่่า ส่่วนใหญ่่พบการประกอบพิิธีีกรรมในบ้้านของหมอหลวง 
โดยเฉพาะหมอหลวงสามตระกููลของไทอาหมได้้แก่่ หมอฮุ่่�ง (Mohung) หมอไซ
(Changbun) และหมอปล้้อง (Moplong) (หรืือ Mohan, Deodhai, Bailung 
ในภาษาอััสสััมมิิส) ถืือได้้ว่่า เป็็นกลุ่่�มบุุคคลที่่�ไม่่เพีียงตััดสิินใจและกำำ�หนด 
รายละเอีียดเกี่่�ยวกัับการประกอบพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ในการบููชาบนพื้้�นฐานของ
ศาสนาดั้้�งเดิิมตามคััมภีีร์์โบราณ แต่่ยัังเป็็นผู้้�ประกอบพิิธีีกรรมจริิง จะเห็็นได้้ว่่า
ตามประเพณีีและพิิธีีกรรมต่่าง ๆ  ชาวไทอาหมส่่วนใหญ่่ต่่างเข้้ามามีีส่่วนร่่วมทั้้�ง
สิ้้�น เช่่น เทศกาล “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” และพิิธีีแต่่งงานที่่�เรีียกว่่า “จกลง” (Chak-
Lang) กลุ่่�มหมอหลวงสามตระกููลถืือเป็็นกลุ่่�มคนผู้้�บุกเบิิกและผู้้�ประกอบพิิธีีกรรม
อย่่างแท้้จริิง ดัังนั้้�นพวกเขาจึึงมีีความสำำ�คัญในสัังคมไทอาหมในทุุกวัันนี้้�
	 Gohain (2011) ตั้้�งข้้อสัังเกตว่า ไม่่มีีบุุคคลหรืือกลุ่่�มคนซึ่่�งปฏิิบััติิ
พิิธีีกรรมทางศาสนาความเชื่่�อโดยใช้้เงิินโน้้มน้้าวให้้เชื่่�อหรืือศรััทธา การปฏิิบััติิ
ทางศาสนาความเชื่่�อและพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ปฏิิบััติิกัันในหมู่่�บ้้านไทอาหมและมีี 
ชาวไทอาหมจำำ�นวนมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ ที่่�เปลี่่�ยนแนวทางการนัับถืือศาสนาฮิินดูู 
หลายนิิกายไปสู่่�แนวทางปฏิิบััติิทางศาสนาแบบดั้้�งเดิิมของไทอาหม
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	 ขณะที่่�ในพื้้�นที่่�สื่่�อสัังคมสาธารณะ สื่่�อออนไลน์์ของกลุ่่�มชาวไทอาหม  
(เพจเฟสบุ๊๊�คชื่่�อ MeDamMePhi) นำำ�เสนอว่่า “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” เป็็นเทศกาลที่่�
สำำ�คัญที่่�สุดของชาวไทอาหม สัังเกตได้้จากในสมััยโบราณ คำำ�ว่า ‘เม’ หมายถึึง 
การถวาย ‘ด้ำำ��’ หมายถึึงบรรพบุุรุุษและ ‘ผีี’ หมายถึึง เทพเจ้้า ดัังนั้้�นคำำ�ว่า 
“เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” หมายถึึง การถวายสิ่่�งของแด่่ผู้้�ตายและบููชาเพื่่�อเทพเจ้้า นอก
เหนืือจากสามเทศกาลที่่�สำำ�คัญอื่่�น ๆ ที่่�ชาวไทอาหมฉลองในชีีวิิตทั้้�งหมด

ปรััชญาและนััยสำำ�คัญของพิิธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี”

	 “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” เป็็นพิิธีีกรรมสำำ�คัญของสัังคมไทอาหม ระหว่่างคริิสต์์
ศตวรรษที่่� 13 ถึึง 18 หรืือ 600 กว่่าปีีที่่�ราชวงศ์์ไทอาหมครองอำำ�นาจอยู่่� ได้้จััด
พิิธีี “เม-ด้ำำ��” หรืือ “เฮ็็ดแขกด้ำำ��” อย่า่งต่่อเนื่่�อง ปรากฏใน อาหมบุรุาณจีี เอกสาร
ประวััติิศาสตร์ของอาณาจัักรไทอาหมหลายต่่อหลายครั้้�ง บัันทึึกพิิธีีบููชาครั้้�งแรก
เริ่่�มปรากฏแต่่สมััยเจ้้าหลวงเสืือก่่าฟ้้าเหยีียบแผ่่นดิินเมืืองนุุนสุุนคำำ� หลัังจาก
ข้้ามดอยเก้้าห้้องโดยต่่อสู้้�เอาชนะข้้าศึึกหลายกลุ่่�ม หรืือ ในปีี ค.ศ. 1618 เจ้้า
เสืือแสงฟ้้าทำำ�พิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” เพื่่�อความสุุขของอาณาจัักร เนื่่�องจากในปีีนั้้�น
วััวควายล้้มตายเป็็นจำำ�นวนมากเนื่่�องจากโรคระบาด (Barua, 1985: 104)
	คำ ำ�ว่า “เม” แปลว่่า ซ่่อมแซม แก้้ไข “แขก” แปลว่่า บููชา คำำ�ว่า “ด้ำำ��” 
เป็็นคำำ�เรีียกผีีบรรพชนของตระกููล และเป็็นคำำ�สัญลัักษณ์์ของระบบความเชื่่�อ
เกี่่�ยวกัับบรรพชน อัันประสานกัับจิินตภาพทางศาสนาของไทอาหม และทำำ�หน้้าที่่� 
ในการดำำ�รงความเชื่่�อ จารีีตประเพณีี วิิถีีชีีวิิตของชุุมชนในหลายระดัับ โดยเฉพาะ
ในระดัับชาวบ้้านสามััญ ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับด้ำำ��เป็็นพลัังสำำ�คัญในการก่่อ 
ตั้้�งอาณาจัักรไทอาหมมีีจารีีตว่า เทพเจ้้าของเขาไม่่ใช่่อื่่�นไกล หากคืือ ด้ำำ�� หรืือ 
บรรพชนของทุุกคนนั่่�นเอง ยิ่่�งกว่่านั้้�นในระยะเวลา 300 ปีีแรกที่่�ราชวงศ์์ไทอาหม 
ทำำ�ศึกขยายดิินแดน ไม่่ว่่าก่่อนออกศึึก ช่่วงทำำ�ศึก หรืือหลัังออกศึึก ล้้วนมีีบัันทึึก 
ถึึงการจััดพิิธีีบููชาด้ำำ�� หลัังเสร็็จศึึกใหญ่่ บางครั้้�งเจ้้าฟ้้าจััดพิิธีีกรรมนี้้�ร่วมกัับการ
เรีียกขวััญเมืืองบ้้าน และ เรีียกขวััญช้้างม้้า หรืือกองทััพ ดัังนั้้�น “เม-ด้ำำ��” ร่่วม
กัันของไทอาหม แม่่ทััพนายกอง รู้้�สึกขุุนนาง และเจ้้าฟ้้าจึึงน่่าจะมีีความหมาย 
ต่่อการก่่อตั้้�งอาณาจัักรจนมั่่�นคง (รณีี, 2544: 218) “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ถืือเป็็น
พิิธีีกรรมและเทศกาลสำำ�คัญทางความเชื่่�อของไทอาหม พบว่่า “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” 
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เดิิมเป็็นการประกอบพิิธีีบููชาแบบสั้้�น ๆ ขณะที่่�การบููชาขนาดใหญ่่ ได้้แก่่อุุมฟ้้า
(Umpha) สายฟ้้า (Saipha) และ ลิิกขวััญเมืืองขวััญ (Lik Kwan Muang Kwan) 
เป็็นต้้น 
	นั กวิิชาการไทอาหม อธิิบายความหมายของคำำ�ว่า “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ว่่า 
เมื่่�อพิิจารณาตามตััวอัักษรแล้้ว “เม” หมายถึึง ดููแล ทำำ�ความสะอาด ทำำ� 
ให้้คนมีีความสุุข ปกปัักรัักษาคน ถวายสิ่่�งของให้้ผีี ทำำ�ให้้ผีีมีีความพอใจ ส่่วนคำำ�
ว่่า “ด้ำำ��” หมายถึึง คนตาย หรืือวิิญาณของผู้้�ที่่�เสีียชีีวิิตไปแล้้ว “ผีี” เป็็นวิิญญาณ
ของบรรพบุุรุุษที่่�สูงกว่่าด้ำำ�� (Barua, 1964: 90)  “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” จึึงหมายถึึง การ 
ประกอบกิิจกรรมบููชาต่่อดวงวิิญญาณของบรรพบุุรุุษตามความเชื่่�อดั้้�งเดิิมของ
ไทอาหม ขณะที่่�บางท่า่นกล่่าวว่่า แนวคิิดและการประกอบพิธีิีกรรมนี้้�ไม่่ปรากฏ
ตามแนวคิิดทางศาสนาพุุทธและฮิินดููซึ่่�งไม่่อาจสามารถอธิิบายได้้ หากปรากฏ
ในคำำ�อธิิบายตามปรััชญาความคิิดของไทอาหมและเต๋๋า โดยเต๋๋าซึ่่�งไม่่ได้้เชื่่�อใน 
ความคิิดแบบการไปสู่่�นิิพพาน และการเกิิดใหม่่ ซึ่่�งใกล้้เคีียงกัับความเชื่่�อของ 
ไทอาหม “พูซืูือ” (Phuchi) (หรือื ขงจื้้�อ) ในปรัชัญาแบบเต๋๋า มีีฐานะเป็็นเทพเจ้้า
โบราณ (Sangbun, 2015) 
	 เนื่่�องจากตามระบบความเชื่่�อของไทอาหมนั้้�น “ด้ำำ��” หมายถึึง “วิิญญาณ
ของคนตาย” ประกอบด้้วย “ด้ำำ��อันเมา” หรืือ ด้ำำ��ของพ่่อ “ไคด้ำำ��” หรืือเสาด้ำำ�� 
“ด้ำำ��ซีลิิน” หรืือด้ำำ��ของผีีเรืือนของคนตายใน 4 ชั่่�วรุ่่�น และ “คาซีีลิินด้ำำ��” หรืือ 
ด้ำำ��ของบรรพบุุรุุษ 9 ชั่่�วรุ่่�น ที่่�เรีียกว่่า “เก้้าตููแลง” จะทำำ�หน้้าที่่�ดูแลปกปัักรัักษา
บ้้านเรืือน จะทำำ�พิธีีบููชานอกบ้้าน ในกรณีีที่่�ผู้้�ชายชาวไทอาหมซึ่่�งไม่่ได้้แต่่งงาน
ไม่่มีีลููกแล้้วเสีียชีีวิิตจะกลายเป็็น ด้ำำ�� ในจำำ�พวกเดีียวกัับด้ำำ��ของเด็็กชาย ที่่�เรีียก
ว่่า “ด้ำำ��ลิกไคลิิกคีี” ส่่วนคำำ�เรีียกด้ำำ��ของผู้้�ตายจำำ�พวกอื่่�น ๆ  เช่่น “ด้ำำ��เถ้้า” (ด้ำำ��เฒ่่า) 
เป็็นด้ำำ��ของคนแก่่ผู้้�สูงอายุุ “ด้ำำ��เบา” เป็็นด้ำำ��ของคนหนุ่่�ม “ด้ำำ��กาน” เป็็นด้ำำ��ของ
คนทั่่�วไป และ “ด้ำำ��ลิกไคลิิกคีี” เป็็นด้ำำ��ของเด็็กนั่่�นเอง และในกรณีีที่่�ผู้้�ชายผู้้�หญิิง
ที่่�ประพฤติิผิิดประเพณีี จะมีีการบอกกล่่าวให้้ด้ำำ��รับรู้้� มิิฉะนั้้�นจะไม่่สามารถอยู่่�
ในสายของด้ำำ��ได้้ (Sabeswar Hati Baruah, 2018: Interview)
	 เมื่่�อเรีียงลำำ�ดับของด้ำำ��ตามระบบความเชื่่�อของอาหมจะเป็็นดัังนี้้�คือ 
ไคด้ำำ�� คาซีีลิินด้ำำ�� ด้ำำ��ซีลิิน ด้ำำ��กาน ด้ำำ��อันเมา (ดัังภาพที่่� 1 แผนผัังแสดงวงจรของ
“ด้ำำ��-ผีี” และ “ปู้้�-หาน” ตามคำำ�อธิิบายเชื่่�อมโยงกัับคติิความเชื่่�อของเต๋๋า)
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	 นอกจากลำำ�ดับของด้ำำ��ดังกล่่าวแล้้ว ยังัปรากฏคำำ�อธิิบายเชื่่�อมโยงเกี่่�ยว
กัับจัักรวาลทััศน์์ของไทอาหมกัับความเชื่่�อแบบเต๋๋าว่่า ในความคิิดแบบเต๋๋านั้้�น 
ปรากฏวงจรชีีวิิตของมนุุษย์์ว่่า ประกอบด้้วย “ปู้้�” - “หาน” และ “ด้ำำ��” – “ผีี” 
ซึ่่�งมีีความเชื่่�อมโยงสััมพัันธ์์กััน “ปู้้�” หรืือ “ด้ำำ��” เป็็นวิิญญาณบรรพบุุรุุษที่่�ตาย
ไปแล้้ว หากไม่่ได้้รัับการบููชาเช่่นไหว้้จะแสดงความโกรธเกรี้้�ยว ส่่วน “หาน” 

ภาพที่่� 1 แผนผัังแสดงวงจรของ  “ด้ำำ��-ผีี” และ “ปู้้�-หาน” ตามคำำ�อธิิบายเชื่่�อมโยงกัับ 
คติิความเชื่่�อของเต๋๋า (ปรัับปรุุงจาก Sangbun, 2015: 30; ภาพวาดโดย อัันดามััน พีีรานนท์์)
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	ดั งนั้้�นเมื่่�อพิิจารณาวงจรของปู้้� - หาน และด้ำำ�� – ผีี แล้้วจะพบว่่า บรรพบุุรุษุ 
ทำำ�ให้้มนุุษย์์เกิิดมีีชีีวิิตขึ้้�นมาในช่่วงระยะเวลาที่่�คนมีีชีีวิิต ถืือเป็็น คนรุ่่�นปััจจุุบััน
และเมื่่�อตายไปแล้้วเป็็นระยะเวลา 10 วััน จะกลายเป็็น ด้ำำ�� เรีียกว่่า “นอด้ำำ��” 
หรืือ “ด้ำำ��อันมอ” หมายถึึง ด้ำำ��ใหม่่ ในรุ่่�นที่่� 2 ถััดจากนั้้�นขึ้้�นไป ถืือเป็็น “ไคด้ำำ��” 
หรืือ “เจ้้าถึึงด้ำำ��” ในรุ่่�นที่่� 3  สููงขึ้้�นไปเป็็นด้ำำ��ในรุ่่�นที่่� 4 เรีียกว่่า  “ซีีริินด้ำำ��” หรืือ
“ซิินเรืือนด้ำำ��” ด้ำำ��ทั้้�งสามรุ่่�นนี้้�ถือเป็็น “ด้ำำ��เรืือน” จะมีีการบููชากัันในระดัับ
ครอบครััวหรืือครััวเรืือน เมื่่�อนัับถััดจากนั้้�นขึ้้�นไป ประกอบด้้วย รุ่่�นที่่� 5 เรีียกว่่า
“คาไดริินด้ำำ��” (คาซิิริินด้ำำ��) และรุ่่�นที่่� 6 เรีียกว่่า “เกาซิิริินด้ำำ��” รุ่่�น 7 และ 8 
จนถึึงรุ่่�นที่่� 9 ถืือว่่าเป็็น “ด้ำำ��เก่่า” ภายหลัังจากบููชาแล้้วจะสถิิตอยู่่�ในธรรมชาติิ
จากด้ำำ��จะกลายเป็น็ “ผี”ี หรืือ “หาน” ตามความเชื่่�อแบบเต๋า๋นั่่�นเอง (Sangbun, 
2015: 30)

“ผีี” และ “เทพเจ้้า” ใน“เม-ด้ำำ��-เม-ผีี”
	 ในพิิธีีกรรม“เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” มีี “ผีี” และ “เทพเจ้้า” จำำ�นวน 9-10 องค์์
แต่่ละองค์์มีีความสำำ�คัญที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมนุุษย์์ ดัังนี้้� 

	 1) ชาวคำำ� (Khao-kham)
	 2) อ้้ายแลงดิิน (Ai Leng-din)
	 3) เลงดอน (Leng-don) 
	 4) จ่่านซายฮุุง (Jan-sai-hung)
	 5) เจ็็ดล่ำำ��ซำำ� (Chet-lum-sum)
	 6) มดกมไตกม (Mut-kom-tai-kum)
	 7) เจ้้าหมอลิิกหมอไล (Chao-mo-lik-mo-lai) หรืือ “ย่่าสิิงฟ้้า” หรืือ
“ย่่าแสงฟ้้า”
	 8) ด้ำำ��ผี (Dam-phi)
	 9) ราคิิน (Ra-kin)
	 10) บาคิิน (Ba-kin)

หรืือ “ผีี” เป็็นวิิญญาณของบรรพบุุรุุษที่่�ตายไปแล้้วเป็็นระยะเวลานานไปอยู่่�ใน
จัักรวาลอัันกว้้างใหญ่่ ดัังนั้้�นในสัังคมของไทอาหมในระยะเวลา 10 วััน เมื่่�อมีีคน
ตายจึึงต้้องประกอบพิิธีีบููชาหรืือสร้้าง “ม่่อยด้ำำ��” เพื่่�อบููชา และทำำ�พิธีีในระดัับ
ครอบครััวที่่�เรีียกว่่า “เมด้ำำ��” เป็็นการบููชาผีีคนตายหรืือบรรพบุุรุุษ
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	 เทพเจ้้าหรืือผีีในพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” จำำ�นวน 10 องค์์นั้้�น สามารถ 
จำำ�แนกประเภทออกเป็็น 4 กลุ่่�มได้้แก่่

	 กลุ่่�มแรก - ผีีแห่่งธรรมชาติิหรือเทพเจ้้า สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 
ธรรมชาติิมีี 2 องค์์ คืือ “ขาวคำำ�” และ “อ้้ายแลงดิิน” “ขาวคำำ�” อีีกชื่่�อหนึ่่�ง
คืือ “ผาคำำ�” เป็็นเทพเจ้้าแห่่งน้ำำ�� (Jaladlupati หรืือในภาษาอััสสััมมิิส เรีียก
ว่่าJaladevata) ประกอบพิิธีีบููชาเพื่่�อเพิ่่�มอำำ�นาจแห่่งชีีวิิต 
	 ขณะที่่�  “อ้้ายแลงดิิน” เทพเจ้้าแห่่งดิินหรืือโลก ปกปัักรัักษา 
ผู้้�คนในโลกจากผู้้�ทำำ�ลาย การกััดเซาะ หรืือเหตุุเภทภััยนานาประการ
	 บางคนกล่่าวถึึง การบููชา “ลัังกููรีี” หรืือ “ลาวขรีี” เทพเจ้้าแห่่งสรรพ
สิ่่�ง รวมอยู่่�ด้วย “ลาวขรีี”หรืือหมอไสลาวขรีี ลาวขรีีเถ้้าผีี ฟ้้าลาวขรีี ได้้รัับบููชา
ในฐานะ ผู้้�อาวุุโส ที่่�ปรึึกษาใหญ่่ หรืือหมอแสงฟ้้า ของเจ้้าฟ้้า แผด ดัังในตำำ�นาน
ว่่าด้้วยเรื่่�อง “ขุุนหลวงขุุนหลาย” หรืือ ขุุนลููขุุนไล และในฐานะ ที่่�เป็็นต้้นตระกููล
(สกุุล) “ส่่างบุุน” หรืือ “ช่่างบุุน” (Changbun) อัันเป็็นสกุุลของชนชั้้�นหมอไท
อาหม ในตำำ�นานปรััมปราแรกๆ ลาวขรีี เป็็นปััญญาชนหนุ่่�มน้้อย ชนชั้้�นหมอ 
ขณะที่่�เลงดอน ก็็ยัังเป็็น “เจ้้ายี่่�เรืืองคำำ�” ลาวขรีี มีีส่่วนช่่วยการสร้้างเมืือง โดย
เฉพาะการหว่่านพัันธุ์์�คน อัันหมายถึึง การคิิดแบ่่งจััดวางกำำ�ลังพลเป็็นพวก ๆ 
และจััดสรรให้้ทำำ�หน้้าที่่�ต่าง ๆ ลาวขรีี เป็็นหมอผู้้�ประกอบพิิธีีกรรมให้้เลงดอน 
แข็็งแรงอายุุยืืนนัับพัันปีี (อย่่าตาย อย่่าหนาว (เป็็นไข้้)) ด้้วยการอาบน้ำำ��แช่่
สมุุนไพรพิิเศษกัับอััญมณีี ลาวขรีี คืือสััญลัักษณ์์ ของผู้้�รู้้�และบััณฑิิตอันพึ่่�งยกย่อ่ง
ดัังคำำ�อวยพรว่่า “อยู่่�ดีดัังลาวเก่่า อย่่าเถ้้าดัังลาวขรีี” “ลาวขรีี” ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�นั้้�น 
อาจมีีความหมายเชิิงยกย่่องต่่อผู้้�หลัักผู้้�ใหญ่่ หรืือผู้้�ควรเคารพ อัันเป็็นศััพท์์ที่่�
ปััจจุุบัันยัังหลงเหลืืออยู่่�ในภาษาลาว (รณีี, 2544: 210) 

	 กลุ่่�มที่่�สอง – เทพเจ้้าหรือผีีบรรพบุุรุุษ มีี 5 องค์์ บางครั้้�งพบคำำ�เรีียก
ว่่า “ซาง” (สาง) อัันมีีความหมายประหนึ่่�งเทพเจ้้าที่่�มีสถานะสููงกว่่าปีี (ที่่�ภาษา
ไทยเรีียกว่่า “ผีีสาง”) ประกอบด้้วย “จ่่านซายฮุุง” “เลงดอน” “เจ็็ดล่ำำ��ซำำ�” 
“มดกมไตกม” และ “เจ้้าหมอลิิกหมอไล”
	 “จ่่านซายหง” เปรีียบแสมืือน คุุรุุของเลงดอนและคนไทอาหม 
	 “เลงดอน” หรืือ ฟ้้าเลงดอน (Pha-leng-don) หรืือ “เจ้้าฟ้้าแผด” 
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บทบาทของเทพเจ้้าเลงดอนนั้้�น เป็็นเทพเจ้้าบนฟ้้าส่่งขุุนหลวงขุุนหลายลง
มาปกครองโลกมนุุษย์์ พร้้อมสั่่�งสอนขนบธรรมเนีียมจารีีตพิธีีกรรมมากมาย 
	 “เจ็็ดล่ำำ��ซำำ�” นัักวิิชาการไทอาหมกล่่าวว่่า ประกอบไปด้้วยเทพเจ้้า 
7 องค์์ เป็็นเทพเจ้้าแห่่งธรรมชาติิทั้้�งเจ็็ด ได้้แก่่ สายฟ้้า หมอก ลม ฝน แผ่่นดิิน 
สระน้ำำ�� และขวััญ ขณะที่่�บางคนกล่่าวว่่า เป็็นเทพเจ้้า 7 ชั้้�นฟ้้า ได้้แก่่ 
	 1) เจ้้าฟ้้าอ้้ายฟ้้าลอน (Chao-pha Ai-pha-lon)
	 2) เจ้้าฟ้้าเน็็ดชายลง (Chao-pha Nget-sai-long)
	 3) เจ้้าฟ้้าเบาหอแค่่ (Chao-pha Bao-hao-khea)
	 4) เจ้้าฟ้้าเบาพรองเมืือง  (Chao-pha Bao-plong-muang) 
	 5) เจ้้าฟ้้าริินครองเมืือง (Chao-pha rin-krong-muang)
	 6) เจ้้าฟ้้าเบาแตงสา (Chao-pha Bao-tang-sa)
	 7) เจ้้าฟ้้าโบลุุกฟ้้า (Chao-pha Bo-luk-pha)
	 “มดกมไตกม” เป็็นผีีหรืือเทพารัักษ์์ประจำำ�ถิ่่�น  ขณะที่่�บางท่่านกล่่าว
ว่่า เป็็นเทพเจ้้าแห่่งพระอาทิิตย์แ์ละพระจัันทร์์ หรืืออำำ�นาจที่่�รักษาหลัังเสีียชีีวิิต
ไปแล้้ว
	 “เจ้้าหมอลิิกหมอไล” หรืือ “ย่่าสิิงฟ้้า” หรืือ “ย่่าแสงฟ้้า” เทพีี “หญิิง
ชรา” แห่่งการศึึกษา ผู้้�ทรงปััญญา คำำ�ว่า “แสง” คืือความรู้้�หรืือปััญญา ดัังนั้้�น
ย่่าสิิงฟ้้าคืือผู้้�ให้้คำำ�ปรึึกษาที่่�ยิ่่�งใหญ่่ มีีบทบาทสููงในตำำ�นานว่่าด้้วยขุุนหลวงขุุน
หลาย ในอาหมบุุราณจีี บทที่่� 2 เช่่น กล่่าวว่่าเป็็นผู้้�แนะนำำ�เลงดอนว่่า ควรขอ 
หลานแถนคำำ�มาครองเมืืองหลวง เป็็นผู้้�สั่่�งสอนพิิธีีกรรมความเชื่่�อต่่าง ๆ แก่่ขุุน
หลวงขุุนหลาย รวมทั้้�งเป็็นผู้้�รอบรู้้�อดีีตเรื่่�องราวของบรรพชนก่่อนสมััยเลงดอน 
มากมาย (รณีี, 2544: 210) ขณะที่่�นักบวชฮิินดููถืือว่่า เป็็นองค์์เดีียวกัับ“พระ
สุุรััสวดีี” ผู้้�เป็็นเทพีีแห่่งการศึึกษาหาความรู้้�
	 กล่่าวได้้ว่่า เทพเจ้้าหรืือผีีบรรพบุุรุุษในกลุ่่�มที่่�สองนี้้�เปรีียบเสมืือนเป็็น 
กลุ่่�มของบรรพบุรุุุษ ที่่�อาจเรีียกว่่า “ลาวครี”ี “ปู่่�จักจี้้�” หรืือ “ย่า่สิิงฟ้้า” ทั้้�งหมด
มีีความสำำ�คัญในแง่่ของเป็็นผู้้�สืบทอดการอ่่านเขีียนจากหมอลิิกหมอไล ถืือเป็็น
ผีีบรรพบุุรุุษซึ่่�งสั่่�งสอนความรู้้� หรืือเป็็นผู้้�รู้้�ทั้้�งหลายนั่่�นเอง
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	 กลุ่่�มที่่�สาม - ด้ำำ��ผีี เป็็นบรรพชนของตระกููล ประกอบด้้วยผีีบรรพบุุรุุษ
ซึ่่�งในที่่�นี้้�อาจหมายรวมถึึง เจ้้าหลวงเสืือก่่าฟ้้าและบรรพบุุรุุษชั้้�นสููงขึ้้�นไปก็็ได้้ 

	 และกลุ่่�มสุุดท้าย - ผีีร้้าย หรือ วิิญญาณร้้าย หรือผีีป่่า ได้้แก่่ “ราคิิน” 
และ “บาคิิน” บางครั้้�งชาวอาหมจะเรีียกรวม หรืือแยกกััน เอกสารบางฉบัับ
กล่่าวว่่า ราคิิน บาคิิน ประกอบด้้วย ราคนเจ้้าฟ้้า คืืนซอคน (ขุุนเจ้้าฟ้้า) ขุุนเจ้้า
คิิน ขุุนอ้้ายลััง ขุุนซีีลััง ขุุนซีีลิิก ซาลาย ขุุนเฮวฮััน (Lit Me Dam Me Phi, n.p.)

ตารางที่่� 1 แผนผัังการจััดประเภท “ผีี” และ “เทพเจ้้า” ในพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี”

	 เทพเจ้้า/ผีีในพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ทั้้�ง 4 กลุ่่�มนั้้�นสะท้้อนโครงสร้้างของ 
ความเชื่่�อของไทอาหมผ่า่นสััญลัักษณ์์โครงสร้า้งจัักรวาลประกอบด้ว้ยการเคารพ
บููชาธรรมชาติิ บรรพชน ผีีหรืือเทพต่่าง ๆ ตลอดจนผู้้�ปกครองซึ่่�งสืืบเชื้้�อสายมา
จากเทพหรืือระบบความคิิดการจััดการอำำ�นาจระดัับต่่าง ๆ  ในสัังคมและธรรมชาติิ
 และความสััมพัันธ์์ระหว่่างคน ตลอดจนขวััญหรืือจิิตวิญญาณและพลัังภายใน 
โครงสร้้างของความเชื่่�อดัังกล่่าวจึึงสะท้้อนผ่่านสััญลัักษณ์์ของเทพเจ้้าหรืือผีี 
พิิธีีกรรมของสัังคมไทอาหมที่่�เน้้นการระดมคนจำำ�นวนมากมาแสดงเจตจำำ�นง
ร่่วมกัันของสัังคมที่่�มุ่่�งหวัังสร้้างสมดุุลระหว่่างธรรมชาติิกัับผู้้�คนหรืือชุุมชน  
ผู้้�ปกครองกัับพลเมืือง บรรพชนกัับลููกหลาน เพื่่�อความอุุดมสมบููรณ์์และความ
รุ่่�งเรืือง กระชัับรวมพลัังอำำ�นาจของสถาบันัทางสัังคมทุุกระดัับ ดัังปรากฏบันัทึึก
เอกสารของไทอาหมกล่่าวถึึงการประกอบพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” เพื่่�อความมั่่�นคง
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ซึ่่�งปฏิิบััติิระหว่่างหรืือหลัังวิิกฤติิการณ์์ต่่าง ๆ  เช่่น ศึึกสงคราม จลาจล ผลััดแผ่่นดิิน 
ภััยธรรมชาติิ หรืือบางครั้้�งเป็็นพิิธีีกรรมเพื่่�ออวยชััยให้้พรหรืือเฉลิิมฉลองเป็็นต้้น

พิิธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ในบริิบทปััจจุุบัน

	ปั จจุุบัันเมื่่�อขบวนการฟื้้�นฟููภาษาและวััฒนธรรมของไทอาหมกระจาย
ออกไปอย่่างกว้้างขวางในชุุมชนไทอาหมทั่่�วรััฐอััสสััม พบว่่า ในระหว่่าง 
วัันที่่� 30-31 มกราคม มีีหมอหลวงจากสมาคมหมอหลวงสามตระกููล ภายใต้้
ความเห็็นชอบของสภาบััณฑิิตถูกส่่งออกไปประกอบพิิธีีทั่่�วรััฐอััสสััมเพื่่�อประกอบ
พิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” มากกว่่า 1,000 แห่่ง (Jibeswar Deodhai Phukon, 2018: 
Interview) และจะจััดงานในบริิเวณพื้้�นที่่�เรีียกว่่า “เจ้้าแสงเรืือน” หรืือ “เรืือน
จุ้้�มแสง” หรืือ “หอผีี”4 ของชุุมชน 

“เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ณ เมืืองยอรหััต

	 งาน “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ในเมืืองยอรหััต (Jorhat) นั้้�นจััดขึ้้�นเป็็นประจำำ�ทุก
ปีี หน่่วยงานที่่�รับผิิดชอบการจััดงานประกอบด้้วยสมาคมของไทอาหมหลาย
องค์์กร หลายพื้้�นที่่� ทั้้�งในระดัับเมืือง และระดัับชุุมชน
	 ในปีี ค.ศ. 2018 เทศกาล “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” (Me-Dam-Me-Phi Festival) 
ของเมืืองดำำ�เนิินการโดยหน่่วยงานที่่�ชื่่�อว่่า Tai Ahom Sanskriti Sangrakshan 
Aru Sikhah Bikash Samiti (TAISSAB) เป็็นสมาคมสำำ�คัญของไทอาหมของ
เมืืองยอรหััตที่่�ดำำ�เนิินกิิจกรรมทางด้้านภาษาและวััฒนธรรม อาทิิ การจััดสอน
ภาษาไท การประชุุมทางวิิชาการ และ การจััดแสดงทางประเพณีีวััฒนธรรม 
เป็็นต้้น
	ต ามประเพณีีแล้้ว ขั้้�นตอนการประกอบพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” นั้้�นจะปฏิิบััติิ
กัันเป็็นระยะเวลา สองวััน โดยจะเริ่่�มต้้นในตอนเย็็นหรืือช่่วงค่ำำ��ของวัันที่่�  
30 มกราคม หมอหลวงบางท่่านกล่่าวว่่า วัันแรกจะประกอบพิิธีี “พููราหลวง” 
เพื่่�อสวดถึึงฟ้้าในบริิเวณ และในวัันที่่�สองจะประกอบพิิธีี “ด้ำำ��ผี” หรืือ “บ้้านผีี” 
เซ่่นสรวงด้้วยการฆ่่าไก่่ จะประกอบพิิธีีในพื้้�นที่่�ลานกลางแจ้้ง พบว่่า ส่่วนใหญ่่
แล้้วพื้้�นที่่�ของเจ้้าแสงเรืือนไม่่เพีียงพอต่่อการรองรัับผู้้�เข้้าร่่วมงานทั้้�งคืืนแรกที่่�มี
การสวดพููราหลวงและวัันที่่�สองที่่�มีพิิธีีด้ำำ��ผี เจ้้าภาพจััดงานจะสร้้างปะรำำ�ชั่่�วคราว
ทรงแปดเหลี่่�ยมประหนึ่่�งหอผีีขึ้้�นเพื่่�อจััดพิิธีีในบริิเวณนั้้�น ในเมืืองยอรหััตก็เช่่นกััน 
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TAISSAB เจ้้าภาพจััดงานที่่�บริิเวณ Jaya Bhawan Krishnakanta Handique 
Path ใจกลางเมืืองยอรหััต ซึ่่�งเป็็นบริิเวณที่่�ตั้้�งของเจ้้าแสงเรืือน สถานที่่�จัดงาน
ประชุุม และทำำ�กิจกรรมของสมาคมเป็็นประจำำ�

สวด พููราหลวง
	 “พููราหลวง” หรืือบางครั้้�งเรีียกว่่า “พร้้าหลวง” ในทััศนะของ 
นัักวิิชาการไทอาหมศึกึษา น่่าจะหมายถึึง “ฟ้้าหลวง” เป็็นรููปแบบการประกอบ
พิิธีีในระดัับสาธารณะที่่�มีการชุุมนุุมสวดขัับร่่วมกััน เป็็นการแสดงความเคารพ
ต่่อฟ้้าหลวง เทพเจ้้า และผีทีั้้�งปวงตามจักัรวาลทัศัน์์ของไทอาหม บางครั้้�งจััดขึ้้�น
เพื่่�อเป็็นการสวดต้้อนรัับแขกบุุคคลสำำ�คัญที่่�มาเยืือนชุุมชน หรืือทำำ�พิธีีสวดเรีียก
ขวััญให้้พรผู้้�มาร่่วมงาน ซึ่่�งจััดขึ้้�นในบริิเวณเจ้้าแสงเรืือน 
	 ภายในพื้้�นที่่�ปะรำำ�ชั่่�วคราวมีีเสาหลัักไฟทำำ�จากต้้นกล้้วยหรืือไม้้ไผ่่ มีีไม้้
เสีียบรอบเสาแผ่่ออกรอบเป็็นชั้้�น แต่่ละชั้้�นเป็็นที่่�ตั้้�งของ “กอกไฟ” หรืือ “ผาง
ประทีีปไฟ” ใส่่น้ำำ��มันผัักกาด (mustard oil) เป็็นเชื้้�อเพลิิง จุุดเป็็นตะเกีียง
ทั้้�งหมด 101 ดวง รอบเสาไล่่ระดัับจากล่่างขึ้้�นบน ด้้านหน้้าจะมีีคััมภีีร์์ทางศาสนา
ของไทอาหมที่่�เรีียกว่่า “ลิ่่�ก ล่่าย แปง กา กา” (Lik Lai Pang Ka Ka) ใช้้ใบตอง
ตััดเป็็นรููปแปดเหลี่่�ยมรอง และมีี “ผ้้ากามููซา”5 รองพื้้�นอีีกชั้้�น บนพื้้�นวางกระทง
กาบกล้้วย ใส่่ผลหมากสดจำำ�นวน 3 ลููก ใบพลูู 3 ใบ ผลกล้้วย 1 ผล อ้้อย 1 ท่่อน
ขนาดสั้้�น ๆ พอดีีคำำ� ถั่่�วเขีียว หรืือถั่่�วดิิบหลากชนิิด แป้้งข้้าว และเหรีียญเงิิน 
จากนั้้�นปิิดด้้วยใบตองที่่�ตััดแต่่งเป็็นมุุมแปดเหลี่่�ยม ประดัับด้้วยดอกไม้้กระทง
ละเล็็กละน้้อย ถ้้ามีีผู้้�ร่่วมงานต้้องการเข้้าร่่วมพิิธีีจำำ�นวนมากก็็จะนำำ�หมากสด 
ใบพลูู พร้้อมเงิิน มามอบให้้หมอ เป็็นผู้้�ทำำ�พิธีีรัับของเซ่่นไหว้้ดัังกล่่าว นำำ�มารวม
ไว้้ที่่�รอบเสาหลัักไฟเช่่นกััน หมอหลวงจะเริ่่�มต้้นเตรียมของบููชา และปรุุง “น้ำำ��
หญ้้าปลก” หรืือ น้ำำ��ศักดิ์์�สิิทธิ์์� (น้ำำ��หญ้้าปููลอก) ภายในคนโททองเหลืืองที่่�เตรียม
ไว้้ ประธานหมอหลวงนำำ�สวดบทสวด “อ้้ายสิิงเล่่า” (Ai-sing-lao) ซึ่่�งเป็็นบท
สวดนำำ�ทุกครั้้�งในการจััดพิิธีีกรรมทางศาสนาความเชื่่�อของไทอาหม เมื่่�อขึ้้�นสวด
แล้้วจะท่่องคำำ�สวดพร้้อมกััน จากนั้้�นหมอหลวงจะพรมน้ำำ��หญ้้าปลกที่่�หลัักไฟ 
และประพรมให้้ผู้้�ร่วมงาน ต่่อมาจึึงร่่วมกัันสวดพร้้อมกัันหลายรอบ บางแห่่ง
ระหว่่างการสวดอาจมีีการปรบมืือประกอบจัังหวะ การสวดจะดำำ�เนิินไปประมาณ 
1-2 ชั่่�วโมง เมื่่�อสวดแล้้วจะนำำ�น้ำำ��อันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�นั้้�นมาแจกจ่่ายให้้ผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีีใส่่
มืือกิินจึึงสิ้้�นสุุดพิิธีี 
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ภาพที่่� 2 หมอหลวงประกอบด้้วย ผู้้�หมอ 3 คน นำำ�ประกอบพิิธีีสวดพููราหลวง

	 ภายหลัังพิิธีีสวด “พููราหลวง” บริิเวณหอประชุุม Jaya Bhawan มีี
การแสดงทางวััฒนธรรม ได้้แก่่ การร้้องเพลงประกอบการแสดงทางวััฒนธรรม 
ประเพณีีของไทอาหม เช่่น การแสดง “ลายลุุงคำำ�”6 การร้้องเพลง และระบำำ�
บีีฮูู7 (Bihu dance) หลากหลายชุุด ถึึงการแสดงขัับร้้องเพลงของนัักร้้องนััก
ดนตรีร่่วมสมััย การอ่่านบทกวีีของเยาวชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ในช่่วงค่ำำ�� กิิจกรรมการแสดงดนตรีและวััฒนธรรมหลัังพิิธีี “พููราหลวง” 
มีีการนำำ�เสนออย่่างต่่อเนื่่�อง ชุุดการแสดงละ 5-10 นาทีี ทั้้�งหมดมีีไม่่ต่ำำ��กว่่า 15 
ชุุด จััดขึ้้�นจนกระทั่่�งล่่วงเลยสู่่�เวลาดึึก ในส่่วนบนของหอประชุุม มีีการรัับรอง 
อาหารค่ำำ��ให้้กัับผู้้�เข้้าร่่วมงานอีีกด้้วย วััตถุดิิบของอาหารดัังกล่่าว ส่่วนหนึ่่�งเป็็น
เนื้้�อสััตว์ที่่�ผู้้�มาร่่วมงานนำำ�มามอบให้้หมอหลวงในช่่วงการสวดพููราหลวง กล่่าว
ได้้ว่่า งานวัันแรกของเทศกาล “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ที่่�เมืืองยอรหััตได้้รัับความสนใจ
จากผู้้�คนเข้้าร่่วมจำำ�นวนมาก แม้้สภาพอากาศในยามค่ำำ��คืนจะค่่อนข้้างหนาวเย็็น
ลงเรื่่�อย ๆ เป็็นที่่�น่าสัังเกตว่า กลุ่่�มที่่�เข้้าร่่วมพิิธีีพููราหลวงนั้้�นเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เข้้า
ร่่วมโดยอิิสระ ทั้้�งชาวไทอาหม และกลุ่่�มอื่่�น ๆ  ในเมืืองยอรหััต แม้้ว่่าบางคนอาจ
ไม่่สามารถท่่องคำำ�สวดหรืือเข้้าใจในคำำ�สวดก็็ตาม หลายคนนำำ�ครอบครััวมาร่่วม
งานด้้วยถืือว่่าเป็็นประเพณีีสำำ�คัญหนึ่่�งของคนไทอาหมและด้้วยความเชื่่�อว่่า พิิธีี
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นี้้�เป็็นการสื่่�อสารกัับเทพเจ้้า ซึ่่�งจะนำำ�มาความสุุขสิิริิมงคลแก่่ชีีวิิตของตนเอง
(Dhirendra Kumar Gogoi, 2018: Interview) ในจำำ�นวนผู้้�เข้้าร่่วมงานส่่วน
มากนั้้�นพบว่่า เป็็นกลุ่่�มหนุ่่�มสาว เยาวชนและเด็็กรุ่่�นใหม่่อยู่่�เป็็นจำำ�นวนไม่่น้้อย 
หลายคนเข้้าร่่วมอย่่างให้้ความสนใจ บัันทึึกภาพ ถ่่ายคลิิปวิิดีีโอ และเข้้าร่่วม 
งานอย่า่งต่่อเนื่่�อง แสดงถึึงผลผลิิตของขบวนการฟื้้�นฟููทางภาษาและวััฒนธรรม
ของไทอาหมได้้สร้้างให้้เกิิดความสนใจใคร่่รู้้� และการเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรม 
ประเพณีีพิิธีีกรรม ไม่่เพีียงผู้้�สูงวััย ผู้้�อาวุุโส หรืือผู้้�นำำ�ชุมชนเท่่านั้้�น หากกระตุ้้�น
ให้้คนรุ่่�นใหม่่ที่่�เติิบโตขึ้้�นทางท่่ามกลางวััฒนธรรมร่่วมสมััยในรััฐอััสสััม ได้้
สัังเกตการณ์์หรืือมีีส่่วนร่่วมในประเพณีีพิิธีีกรรมดั้้�งเดิิมของท้้องถิ่่�นอีีกด้้วย 
	 ในส่่วนของคณะกรรมการจััดงาน กล่่าวว่่า ทุุกปีีที่่�จัดเทศกาล  
“เม-ด้ำำ��-เม-ผี”ี นั้้�นจะมีกิีิจกรรมภาควัฒันธรรมและวิชิาการ เช่่นเดีียวกัับการจัดั
งานหลายแห่่งทั่่�วอััสสััม วััตถุประสงค์์ของการจััดงาน เพื่่�อเป็็นการบููชาพระเจ้้า 
(God) ตามความเชื่่�อของไทอาหม แม้้ว่่าคนไทอาหมส่่วนใหญ่่ในอััสสััมไม่่
อาจสามารถสื่่�อสารด้้วยภาษาไทได้้เช่่นในอดีีต แต่่ก็็ตระหนัักว่่าไทอาหมเคยมีี
อาณาจัักรที่่�ยิ่่�งใหญ่่จนกระทั่่�งถึึงสมััยอาณานิิคมอัังกฤษ ชาวไทอาหมยังัคงสืืบทอด
สายสกุุลต่่าง ๆ  เช่่น ในเมืืองยอรหััตถือเป็็นเมืืองหลวงแห่่งสุุดท้้ายของอาณาจัักร
ไทอาหม มีี ราชามอยด้ำำ�� (Raja Moidam) ลาชิิตมอยด้ำำ�� (Lachit Borphukan 
Moidam) อุุทยานเจ้้าหลวงเสือืก่่าฟ้้า (Sukapha Sammanay Khetra) มีีบุุคคล
สำำ�คัญที่่�เป็็นทายาทรุ่่�นหลานของกษััตริย์์องค์์สุุดท้้ายอยู่่�ที่่�นี่่� เช่่น ครอบครััวของ
“ราชกุุมาร อลก นารายััญ สิิงห์์” (Rajkumar Alok Narayan Singha) และ 
ประเพณีีการปฏิิบััติิเกี่่�ยวกัับความเชื่่�อทางศาสนาดั้้�งเดิิมผ่่านหมอหลวงมาอย่่าง
ยาวนาน แม้้คนไทอาหมจะนัับถืือศาสนาฮิินดููเป็็นส่่วนมากแล้้ว แต่่ก็็ยังัตระหนััก
ถึึงประวััติิศาสตร์และบรรพบุุรุุษของตนเอง (Gogoi, 2018: Interview) 

งาน “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี”

	กำ ำ�หนดการงาน “เม-ด้ำำ��-เม-ผี”ี เป็็นไปอย่า่งเป็็นทางการตามธรรมเนียีม 
ปฏิิบััติิของการจััดงานวััฒนธรรมประเพณีีของอััสสััม อิินเดีีย เริ่่�มต้้นงาน “เม- 
ด้ำำ��-เม-ผีี” ในวัันที่่� 31 มกราคม ในช่่วงเวลายามสาย ที่่�บริิเวณเจ้้าแสงเรืือนที่่� 
Jaya Bhawan Krishnakanta Handique Path มีีคณะกรรมการจััดงาน และ
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แขกที่่�มาร่่วมงาน Dhrubajit Gogoi ผู้้�ดำำ�เนิินรายการกล่่าวเชิิญแขกผู้้�มีเกีียรติิ
ที่่�มาร่่วมงานจำำ�นวนสามท่่าน จุุดผางประทีีปไฟ และธููปบููชาแก่่สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ใน
บริิเวณหน้้าประตููทางเข้้าเจ้้าแสงเรืือน จากนั้้�นเชิิญผู้้�ร่วมงานจำำ�นวนหนึ่่�ง และ
คณะของเยาวชนเด็็กหนุ่่�มสาวในชุุดพื้้�นเมืืองของไทอาหม ที่่�เตรียมเครื่่�องดนตรี
จำำ�พวกกลองและเครื่่�องเป่า่ ตีีกลองและเป่า่ปี่่�เขาควายส่่งสััญญาณพร้อ้มเชิิญให้้
ผู้้�ร่วมงานร่่วมยืืนล้้อมวงเชิิญธงหลายสีีขึ้้�นสู่่�ยอดเสาพร้้อมกััน เป็็นการแสดงถึึง
การเริ่่�มต้้นของงาน
	ต่ อมาเป็็นการจััดขบวนพาเหรด ที่่�นำำ�โดยคณะกรรมการจััดงาน แขก 
ผู้้�มีเกีียรติิ และผู้้�ร่วมงาน โดยเชิิญให้้ผู้้�นำำ� ประกอบด้ว้ย นัักวิิชาการปััญญาชนใน
ท้้องที่่�ของเมืืองยอรหััตกล่่าวเปิิดงานและนำำ�ขบวนออกจากสถานที่่�จัดงาน 
ไปตามถนน มีีจุุดหมายปลายที่่�ราชามอยด้ำำ��ที่่�อยู่่�ห่างออกไปประมาณ 1-2 
กิิโลเมตร ภายในขบวนพาเหรดประกอบด้้วย 3 ส่่วนหลััก ๆ คืือ ส่่วนแรก เป็็น
ส่่วนของตััวแทนฝ่่ายพิิธีีกรรม นำำ�โดย หมอหลวง และกรรมการจััดงานฝ่่าย
กิิจกรรม ส่่วนที่่�สอง เป็็นส่่วนของผู้้�นำำ�และปััญญาชน มีีตััวแทนขององค์์กรร่่วม
จััดงาน ผู้้�นำำ�องค์ก์ร นัักวิิชาการในท้อ้งถิ่่�นที่่�ได้้รัับเชิิญให้้เข้้าร่่วม และส่ว่นสุุดท้้าย
เป็็นส่่วนการแสดง มีีคณะนัักร้้องและชุุดการแสดงระบำำ�บีฮูู (Bihu dance)  
วงดนตรีแบบประเพณีีของท้้องถิ่่�น เยาวชนหนุ่่�มสาวแต่่งกายในชุุดพื้้�นเมืือง ที่่�
เรีียกว่่า “เมขลา ซััดเดอร์์” (Mekhala Chador) หรืือผ้้าซิ่่�น ผ้้านุ่่�งแบบไท
ประเพณีี ที่่�เหลืือเป็็นผู้้�เข้้าร่่วมงานที่่�เข้้ามาร่่วมขบวนพาเหรด ซึ่่�งไม่่จำำ�กัดเฉพาะ
ชาวไทอาหม มีีคนหลากกลุ่่�มเข้้าร่่วมขบวนด้้วย ต้้นขบวนเป็็นผู้้�ถือป้้ายแสดง 
การจััดงาน หนุ่่�มสาวในชุุดพื้้�นเมืือง หมอหลวงถืือตะเกีียงนำำ�ไปสู่่�จุดที่่�ทำำ� 
การสัักการะบููชา ตามมาด้้วยวงดนตรีท้้องถิ่่�นอััสสััมบรรเลง และผู้้�ร่วมงานกลุ่่�ม
ต่่าง ๆ มีีรถตกแต่่งแผ่่นป้้ายแสดงการจััดงาน พร้้อมเครื่่�องขยายเสีียง
	 เมื่่�อขบวนพาเหรดเดิินไป ถึึงบริิเวณราชาม่่อยด้ำำ�� หมอหลวงนำำ�ผู้้�ร่วม
งานจุุดตะเกีียงน้ำำ��มัน และธููปเพื่่�อสัักการะบููชาหลุุมศพของกษััตริย์์ไทอาหม ผู้้�
ร่่วมงานจุุดธููปเทีียน จากนั้้�นเชิิญแขกผู้้�มีีเกีียรติิสำำ�คัญ นัักวิิชาการ ผู้้�นำำ�ใน 
ท้้องถิ่่�น รวมถึึงผู้้�วิจััยด้ว้ย กล่่าวแสดงความรู้้�สึกและความคิิดเห็็น จากนั้้�นเป็็นการ
ยืืนไว้้อาลััย ผู้้�ร่วมงานรัับประทานน้ำำ��ชา ของว่่าง และถ่่ายภาพเป็็นที่่�ระลึึกร่่วม
กััน ขบวนพาเหรดตั้้�งขบวนขึ้้�นอีีกครั้้�ง และเดิินพาเหรดรอบบริิเวณ Krishnakantha 
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Handique Path และเดิินทางกลัับมายััง Jaya Bhawan เป็็นการสิ้้�นสุุดพาเหรด
งาน
	 ในส่่วนของภาคพิิธีีกรรมที่่�คณะจััดงานเรีียกว่่า “Poi Me-Dam-Me-Phi” 
ประกอบพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีีบููชา” (Puja Me-Dam-Me-Phi) บทบาทสำำ�คัญของ
ภาคพิิธีีกรรมจึึงเป็็นหน้้าที่่�ของหมอหลวงสามตระกููล 3 คน ได้้แก่่ Sobhan 
Phukon (อายุุ 35 ปีี) จากหมู่่�บ้านข้้าวแตก (Akhoiya Deodhai gaon) Seniram 
Mohan (อายุุ 55 ปีี) จากหมู่่�บ้าน Rukang gaon และDhiren Phukon  
(อายุ ุ40 ปีี) จากหมู่่�บ้า้น Laipang ทั้้�งสามคนเป็น็ตััวแทนหมอหลวงจากสมาคม
หมอหลวงสามตระกููล (All Assam Mohan Deodhai Bailung Association; 
All Assam Mohan Deodahi Bailung Sanmilan) 
	 หมอหลวง Sobhan Phukon เล่่าให้้ฟัังว่่า ท่่านเป็็นหมอผู้้�ประกอบ 
พิิธีีกรรมได้้ประมาณ 5 ปีี โดย ได้้รัับอิิทธิิพลจากผู้้�เป็็นพ่่อ (Nagen Phukon)  
ซึ่่�งเป็็นหมอผู้้�ประกอบพิิธีีของหมู่่�บ้านและชุุมชน ส่่วนอาจารย์์ของท่่าน คืือ หมอ
หลวง คนสำำ�คัญ 2 ท่่าน ได้้แก่่ Sabeswar Hati Baruah และ Tileswar Mohan 
(หมอหลวงชั้้�นสููงอัันดัับที่่� 1) โดย ครั้้�งแรกได้้มีี โอกาสทำำ�พิธีีกรรมที่่�ศูนย์์ไทศึึกษา
(Centre for Tai Studies Research) เมืืองมอรััน (Moranhat) ในครั้้�งนั้้�นมีี
หมอหลวงเข้้าร่่วมพิิธีีประมาณยี่่�สิบห้้าคน รวมถึึงอาจารย์์ทั้้�งสองท่่านนี้้�ด้วย
	 ไม่่เพีียงเท่่านั้้�นการทำำ�หน้้าที่่�หมอของท่่าน ถืือว่่าเป็็นการสืืบทอดมรดก 
จากคนรุ่่�นบรรพชนอีกีด้้วย ก่่อนหน้้านั้้�นท่่านรู้้�ภาษาไทอาหมเพียีงเล็็กน้้อย เมื่่�อ
มีีความสนใจมากขึ้้�น ได้้มีีโอกาสเห็็น พิิธีีในงานสำำ�คัญต่่าง ๆ เช่่น ด้ำำ��ผี บ้้านผีี 
และ พููราหลวง เป็็นประจำำ� หมอจึึงได้้ตััดสิินใจเรีียนภาษาไทอาหมอย่่างจริิงจััง
สัังเกตการรณ์์ ทดลองฝึึกปฏิิบััติิ เป็็นผู้้�ช่วยประกอบพิิธีีกรรมตามภารกิิจของพ่่อ
จนสามารถทำำ�หน้า้ที่่�หมอ จนได้รั้ับเลืือกให้้ดำำ�รงตำำ�แหน่ง่หมอหลวงอย่า่งสมบููรณ์์ 
ทุุกวัันนี้้�ท่านเป็็นหนึ่่�งในสมาชิิกของสมาคมหมอหลวงสามตระกููล ท่่านประมาณ
การว่่า ในสมาคมฯ น่่าจะมีีหมอหลวงมากกว่่า 200 คน ส่่วนงาน “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” 
ที่่�เมืืองยอรหััตจัดขึ้้�นนี้้� ท่่านได้้รัับเชิิญจาก TAISSAB ให้้เป็็นผู้้�นำำ�ประกอบ
พิิธีีกรรมเป็็นระยะเวลาติิดต่่อกััน 3 ปีีแล้้ว ก่่อนจะได้้รัับมอบหมายให้้ทำำ�หน้้าที่่�
เป็็นหมอผู้้�สามารถประกอบพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ได้้โดยสมบููรณ์์ใช้้เวลาในการ
ฝึึกฝนและปฏิิบััติิประมาณ 3 เดืือน ทางสมาคมหมอหลวงสามตระกููลจะมีี
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การเตรียมตััวให้้หมอหลวงเลืือกสถานที่่�และซัักซ้้อมการปฏิิบััติิตามพิิธีีกรรมก่่อน
เดิินทางมายังัสถานที่่�จริิงประมาณ 3 วััน ซึ่่�งส่่วนใหญ่่เป็็นการเตรียีมวััสดุุอุุปกรณ์์
ที่่�เกี่่�ยวข้้องในพิิธีีกรรมตามแบบแผนประเพณีีที่่�ทำำ�สืบทอดกัันมา หมอหลวง 
เล่่าว่่า ส่่วนใหญ่่ของการเตรีียมวััสดุุนั้้�นจะเป็็นหน้้าที่่�ของเจ้้าภาพที่่�เชิิญท่่านไป
ทำำ�พิธีี สิ่่�งของพื้้�นบ้้านตามตำำ�ราและแนวปฏิิบััติิ เป็็นวััสดุุที่่�หาได้้ในท้้องถิ่่�น และ
บางอย่่างก็็ประยุุกต์์ขึ้้�นหากไม่่สามารถหาได้้ในตััวเมืือง
	 ในพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ของเมืืองยอรหััตนั้้�นจะ “ไม่่ใช้้ไม้้ห้้างหรืือเมเฮงหง่่าที่่�
ทำำ�จากไม้้ไผ่่” ในการตั้้�งเป็็นหิ้้�งบููชา จะใช้้ “แท่่นบููชาไม้้จริิงทรงแปดเหลี่่�ยม” ซึ่่�ง
ใช้้วััดุุแบบนี้้�มาเป็็นระยะเวลา 8 ปีีมาแล้้ว เนื่่�องจากคณะกรรมการจััดงานของ 
สมาคมฯ เล็ง็เห็็นว่่า การจัดัทำำ�ไม้ไ้ผ่่เป็็นหิ้้�งบููชานั้้�น ไม่่สะดวกในการวัตัถุดิิบ และ 
จะต้้องประดิิษฐ์์ขึ้้�นใหม่่ในทุุกปีี จึึงเห็็นได้้ว่่า การหิ้้�งบููชาแบบถาวรจะทำำ�ให้้
สะดวกต่่อการเตรียมการมากขึ้้�น นอกจากนั้้�นแล้้วในพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ของ
สมาคม TAISSAB ในตััวเมืืองยอรหััต “ไม่่มีีการเซ่่นสรวงบููชาไก่่” หรืือ “หัักคอ
ไก่่บููชา” ตามแบบประเพณีีโบราณ มีีสิ่่�งของเซ่่นสรวงอื่่�นตามประเพณีีเท่่านั้้�น 
	 เมื่่�อเริ่่�มงานพิิธีีกรรม ที่่�คณะผู้้�จััดงานจะมอบหมายให้้เลขานุุการฝ่่าย 
วััฒนธรรมเป็็นผู้้�ช่วยเหลืือหมอหลวงทั้้�งสามคนเตรียมสถานที่่�และสิ่่�งของเซ่่นสรวง 
บููชา พบว่่า นอกจากองค์์ความรู้้�ที่่�หมอหลวงได้้รัับการสืืบทอดและปฏิิบััติิ พร้้อม
ประสบการณ์์มาแล้้ว หมอหลวงมีีหนัังสืือ “Khek Lai Me-Dam-Me-Fii” ฉบัับ
ภาษาอััสสััมมิิสและไทอาหม ของ Chao Lao khri Sangbun (Lakhi Prosad 
Boruah) (2015) เป็็นคู่่�มือจััดเตรียมและสวดมนตราในพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ใน
พิิธีีกรรมครั้้�งนี้้�อีีกด้้วย การจััดเรีียงและตั้้�งเครื่่�องเซ่่นไหว้้เทพเจ้้าและผีีและมีี 
การพิิมพ์์ชื่่�อเป็็นภาษาอััสสััมมิิสเป็็นไปตามลำำ�ดับ ได้้แก่่ 

	 1) ชาวคำำ� (Khao-kham)
	 2) อ้้ายแลงดิิน (Ai Leng-din)
	 3) เลงดอน (Leng-don) 
	 4) จ่่านซายฮุุง (Jan-sai-hung)
	 5) เจ็็ดล่ำำ��ซำำ� (Chet-lum-sum)
	 6) มดกมไตกม (Mut-kom-tai-kum)
	 7) ย่่าสิิงฟ้้า (J-sing--pha)
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	 8) ด้ำำ��ผี (Dam-phi)
	 9) ราคิิน (Ra-kin)
	 10) บาคิิน (Ba-kin)

	 โดยแท่่นบููชา ขาวคำำ� และอ้้ายแลงดิิน จะทำำ�ที่่�พื้้�นดิิน มุุงด้้วยหญ้้าคา 
เหมืือนซุ้้�ม สัันนิิษฐานว่่า ขาวคำำ� เป็็นเทพเจ้้าแห่่งน้ำำ�� จึึงจำำ�ลองให้้แท่่นบููชาเหมืือน
แอ่่งน้ำำ�� ส่่วนเทพเจ้้าอื่่�น ๆ ได้้แก่่ อ้้ายแลงดิิน เลงดอน จ่่านซายฮุุง เจ็็ดล่ำำ��ซำำ�  
มดกมไตกม ย่่าสิิงฟ้้า และด้ำำ��ผี (เจ้้าหลวงเสืือก่่าฟ้้า) จะตั้้�งอยู่่�บนแท่่นบููชาไม้้
จริิง ส่่วนราคิินและบาคิิน จะตั้้�งของเซ่่นสรวงวางบนพื้้�นดิิน เนื่่�องจากเป็็นผีีร้้าย
จึึงจำำ�ลองที่่�บูชาเหมืือนอยู่่�ในบริิเวณชายป่่า 

ภาพที่่� 3 สถานที่่�และแท่่นบููชาเตรียมเซ่่นสรวงเทพเจ้้าและผีี เมืืองยอรหััต

	 เมื่่�อหมอหลวงเตรียมเครื่่�องเซ่่นสรวงเรีียบร้้อยแล้้ว ทั้้�งสามท่่าน ทำำ�พิธีี 
ปรุุงน้ำำ��มนต์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�เรีียกว่่า “น้ำำ��หญ้้าปลก” ขึ้้�น ด้้วยการสวดขอพรจาก
เทพเจ้้า ด้ำำ��ผีบรรพชนทั้้�งหลาย บัันดาลให้้บ้้านเมืืองและประชาชนอยู่่�ดีมีีสุุข รวม
ถึึงขอวิิงวอนวิิญญาณผีีร้้ายไม่่ให้้ทำำ�อันตรายรบกวนแต่่ประการใด เมื่่�อกวน
น้ำำ��มนต์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�แล้้ว จะนำำ�น้ำำ��ดังกล่่าวไปถวายแต่่ละแท่่นบููชา แล้้วหมอหลวง
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จะสวดอีีกครั้้�งหนึ่่�ง มีีการจุุดธููปควัันไม้้วนไปรอบปะรำำ� เมื่่�อหมอหลวงสวด ผู้้�ช่วย
จึึงประพรมน้ำำ��ซัดมารีีไปทั่่�ว ระหว่่างนั้้�นเปิิดโอกาสให้้ชาวบ้้านนำำ�ของสัักการะ
ของแต่่ละคนที่่�เตรียมมาเซ่่นไหว้้ ได้้แก่่ หมาก พลูู และจุุดผางประทีีปไฟ (ตะเกีียง
น้ำำ��มันผัักกาด) โดยวางบนใบตอง หมอเป็็นผู้้�รับไว้้และสวดให้้พร ชาวบ้้านโปรย
ดอกดาวเรืืองกระจายไปยัังแท่่นบููชาเทพเจ้้าและผีีทั้้�งหมด หมอหลวงสวดเซ่่น
สรวงบููชาเทพเจ้้าแต่่ละองค์์จนครบตามตำำ�รา ใช้้เวลาประมาณ 2 ชั่่�วโมงจึึงแล้้ว
เสร็็จ ระหว่่างนั้้�นที่่�บริิเวณงานก็็มีีกิิจกรรมการประชุุมทางวิิชาการได้้เริ่่�มต้้นขึ้้�น

แกนความคิิดและระบบความเชื่่�อดั้้�งเดิิมของไทอาหม

	 นอกจากบทบาทหน้้าที่่�ในการสื่่�อสารและตอบสนองอุุดมการณ์์ทางศาสนา 
และระบบความเชื่่�อของไทอาหม ในพิิธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” อย่่างเด่่นชััดผ่่านชั้้�น 
ของเทพเจ้้าและผีีอย่่างเด่่นชััด ไม่่ว่่าจะเป็็นเทพเจ้้าชั้้�นสููง เทพชั้้�นผู้้�น้อย หรืือผีี
นานาแล้้ว บทบาทของพิิธีีกรรมนี้้�เป็็นการตอบสนองการรวมกลุ่่�มอย่่างเห็็นได้้
ชััดเจนตั้้�งแต่่อดีีตกาลกระทั่่�งปััจจุุบััน โดยวััตถุประสงค์์สำำ�คัญของพิิธีีกรรมนี้้�ได้้แก่่
จากอดีตีเป็น็ไปเพื่่�อราชอาณาจักัรและอำำ�นาจ ต่่อมาเป็น็ไปเพื่่�อชุุมชนและหมู่่�บ้า้น
สุุดท้้ายเป็็นไปเพื่่�อครอบครััวและตนเอง ดัังปรากฏในอาหมบุุราณจีีและบัันทึึก
ประวััติิศาสตร์ของไทอาหม วััตถุประสงค์์ทั้้�งหมดเกิิดขึ้้�นจากผู้้�นำำ�ของอาณาจัักร
ต้้องการรวมกลุ่่�มและเสริิมสร้้างความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกัันให้้กัับสมาชิิกนั่่�นเอง
	พิ ธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” แสดงให้้เห็็นจัักรวาลทััศน์์และโลกทััศน์์เกี่่�ยว
กัับความคิิดความเชื่่�อการนัับถืือผีีมากยิ่่�งขึ้้�น และสะท้้อนถึึงการเกาะเกี่่�ยวกัันเป็็น 
โครงสร้้างอย่่างเป็็นระบบมากกว่่าความเชื่่�อเรื่่�อง “ผีี” แบบธรรมดาพื้้�นฐาน 
ระบบความเชื่่�อของไทอาหมจึึงมีีความสััมพัันธ์์ระหว่่างปรััมปราคติิต้้นกำำ�เนิิด 
ความเชื่่�อ และพิิธีีกรรม จนอาจกล่่าวได้้ว่่า ประหนึ่่�งวิิถีีแห่่งความเชื่่�ออััน
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของวััฒนธรรมของของไทอาหมอย่่างเห็็นได้้ชััด
	กำ ำ�เนิิดและนััยสำำ�คัญของ “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” มีีรากเหง้้าของพิิธีีกรรมนี้้�เพื่่�อ
บููชาและเซ่่นไหว้้บรรพบุุรุุษ เมื่่�อพิิจารณาปรััชญาแล้้วเป็็นประเพณีีพิิธีีกรรมที่่� 
เสริิมสร้้างความเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัันของผู้้�คนในสัังคมเพื่่�อความสงบสุุข มั่่�งคั่่�ง มั่่�นคง
และสำำ�เร็็จ ซึ่่�งดำำ�เนิินมาตั้้�งแต่่ยุุคอาณาจัักรไทอาหมมาช้้านานจนกระทั่่�ง 
สัังคมไทอาหมได้้รัับอิิทธิิพลลััทธิิไวษณพและศัักติิแนวใหม่่ (neo-Vaishnavism 
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ภาพที่่� 4-5 หมอหลวงนำำ� “ลุุกเหล้้า” มาถวายแด่่เทพเจ้้าและผีี

and Saktism) ผลจากการเปลี่่�ยนแปลงอำำ�นาจทางการเมืืองตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 1826  
การเฉลิิมฉลองของเทศกาลโบราณนี้้�จึงค่่อยๆ เลืือนหายไปในระดัับเมืือง เหลืือ
เพีียงในระดัับครอบครััวเท่่านั้้�น ถืือเป็็นยุคุมืืดของวิิถีีสัังคมของไทอาหมกว่่าหนึ่่�ง
ร้้อยห้้าสิิบปีี อาจถืือได้้ว่่า พิิธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” กลายเป็็นสััญลัักษณ์์ของ 
อััตลักษณ์์ทางชาติพัิันธุ์์�ไทอาหมภายใต้สั้ังคมอัสัสััม การศึกึษาประเพณีเีทศกาล
ดั้้�งเดิิมในมิิติิประวััติิศาสตร์์บนฐานของขบวนการฟื้้�นฟููวััฒนธรรมอาจทำำ�ให้้ถึึง
องค์์ความรู้้�อย่่างลงลึึก ทว่่าอาจมองข้้ามมุุมมองทางชาติิพัันธุ์์�ไป แม้้ขบวนการ
ฟื้้�นฟููวััฒนธรรมมีีท่่วงทำำ�นองและแนวโน้้มต่่อความเป็็นจริิงทางวััฒนธรรมที่่�เป็็น
ชิ้้�นส่่วนที่่�ไม่่อาจมองข้้ามก็็ตาม หากก็็อาจสร้้างความแตกต่่างขััดแย้้งทางสัังคม
ต่่อการมีีส่่วนร่่วมของมวลชนไปเช่่นกััน ด้้วยความเป็็นสากลและสามานย์์ของ
มนุุษย์์ ย่่อมแต่่งเติิมสีีสัันให้้กัับพิิธีีกรรมเทศกาลเฉลิิมฉลองมากขึ้้�น ปััจจุุบััน
ประเพณีีพิิธีีกรรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ที่่�จัดขึ้้�นนั้้�นได้้เสริิมสร้้างและกระตุ้้�นการมีี
ส่่วนร่่วมของชุุมชนคนไทอาหมในทุุกระดัับ นััยยะของการประกอบพิิธีีกรรมนี้้�
ในทางศาสนาสัังคมจึึงมากกว่่ากระบวนการทางสัังคมการเมืืองในขณะเมื่่�อสัังคม
เกิิดเหตุุเพทภััยเท่่านั้้�น ในช่่วงเวลาที่่�สงบสุุขสมบููรณ์์ด้้วย (Buragohain, 2006: 
67-72)



112  I  วารสารมานุษยวิทยา

	 ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับเทพเจ้้าและภููตผีต่่าง ๆ ของชาวไทอาหมปรากฏใน
ระบบความเชื่่�อและศาสนาของไทอาหม อำำ�นาจเหนืือธรรมชาติิเป็็นกลุ่่�มที่่�ชาว
ไทอาหมเคารพนัับถืือบููชามากที่่�สุุด ทั้้�งที่่�เป็็นของดั้้�งเดิิมและที่่�ได้้รัับเข้้ามา 
ตามแต่่ที่่�ผู้้�ปกครองชาวไทอาหมนัับถืือ รวมทั้้�งชนิิดของสััตว์และสิ่่�งของที่่�ใช้้ใน
พิิธีกีรรม การปฏิิบัตัิทิางศาสนาความเชื่่�อที่่�สำำ�คัญที่่�สุดุประการหนึ่่�งของไทอาหมคืือ
“พููราหลวง” ได้้แก่่ การบููชาเทพเจ้้าและเทพธิิดาไทอาหม ที่่�ไม่่มีีเลืือดถวายใน
พิิธีีกรรม ปรากฏคััมภีีร์์ที่่�ให้้รายละเอีียดของพิิธีีกรรมพููราหลวงจากหลายฉบัับ 
นัักวิิชาการไทอาหมวิิเคราะห์์ว่่า พููราหลวง มาจากแนวคิิด พููรา อัันหมายถึึง 
พระเจ้้าผู้้�ทรงอำำ�นาจ และวิิญญาณของคนตายกลายเป็็น “ผีี” หรืือ ด้ำำ��-ผีี และ
ไปสู่่�สวรรค์์อีีกสองชั้้�นคืือ “เนมิิมางพููรา” และ “ดอยพููรา” ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องราว 
มีีท่่วงทำำ�นองของวรรณกรรมผสมผสาน โดยไม่่ได้้สััมพัันธ์์กัับพุุทธศาสนาหรืือ 
เต๋๋าในศาสนาความเชื่่�อของไทอาหมแต่่อย่่างใด นอกจากนั้้�นแล้้วกล่่าวได้้ว่่า  
การประกอบพิิธีีกรรมทางศาสนาของไทอาหมนั้้�น ไม่่มีีบุุคคลหรืือกลุ่่�มคน
ซึ่่�งปฏิิบััติพิิิธีีกรรมทางศาสนาความเชื่่�อโดยใช้้เงิินโน้้มน้้าวให้้เชื่่�อหรืือศรััทธา การ
ปฏิิบััติิทางศาสนาความเชื่่�อและพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ปฏิิบััติิกัันในหมู่่�บ้้านไทอาหม
และมีีชาวไทอาหมจำำ�นวนมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ ที่่�เปลี่่�ยนแนวทางการนัับถืือศาสนา
ฮิินดููหลายนิิกายไปสู่่�แนวทางปฏิบัิัติิทางศาสนาแบบดั้้�งเดิิมของไทอาหม (Gohain, 
2011) ความเชื่่�อในเรื่่�องศาสนาดั้้�งเดิิมของไทอาหมเกี่่�ยวข้้องกัับเทพเจ้้าและ
การบููชาบรรพบุุรุุษผ่่านพิิธีีกรรมเพื่่�อบัันดาลชีีวิิตความเป็็นบนโลกให้้เป็็นไปอย่่าง
ปกติิสุุข 

จาก “ต้้นทุุนทางพิิธีีกรรม” สู่่� “วััฒนธรรมนิิยม” ของหมอไทอาหม

	พิ ธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” มีีหมอเป็็นผู้้�นำำ�ในการประกอบพิิธีีกรรม เป็็น
ตััวแทนผู้้�มีอำำ�นาจสููงสุุดในการติิดต่่อสื่่�อสารกัับฟ้้า หรืือเทพเจ้้าและผีีตั้้�งแต่่เริ่่�ม
ต้้นกระทั่่�งสิ้้�นสุุดพิิธีี เช่่นเดีียวกัับในอดีีตที่่�หมอในราชสำำ�นักของอาณาจัักร
ไทอาหมเป็็นผู้้�กำำ�กับพิิธีีกรรมของกษััตริย์์และราชวงศ์์ ในพิิธีี “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ตั้้�งแต่่ 
เริ่่�มต้้นก่่อนงานจะเริ่่�มขึ้้�น หมอหลวงจะกำำ�หนดตำำ�แหน่่งของการจััดงาน และที่่�
ตั้้�งซุ้้�ม แท่่นบููชาเพื่่�อประกอบพิิธีีกรรมเซ่่นสรวง ก่่อนวัันงานจะมีีการประกอบพิิธีีกรรม  
“พููราหลวง” หมอเป็็นผู้้�จัดเตรียมวััสดุุ อุุปกรณ์์ทั้้�งหมดในการประกอบพิิธีี  
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ครั้้�นเมื่่�อเริ่่�มต้้นก็็เป็็นผู้้�นำำ�คำำ�สวด ทำำ�พิธีีเซ่่นบวงสรวงสัักการะสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ทำำ�
หน้้าที่่�สื่่�อสารกัับฟ้้า อััญเชิิญเทพเจ้้าและบรรพบุุรุุษลงมารัับเครื่่�องเซ่่นสรวงบููชา
เรีียกขวััญแก่่ผู้้�ร่วมงานทั้้�งหมด องค์์ประกอบของ “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” จึึงเป็็นพื้้�นที่่�ทาง
อำำ�นาจของหมอผู้้�ประกอบพิิธีีกรรมอย่่างเห็็นได้้ชััด อย่่างไรก็็ตาม การกระจาย
ตััวในการจััดงาน “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ในชุุมชนไทอาหมทั่่�วรััฐอััสสััม ทำำ�ให้้เกิิดการ
เปลี่่�ยนแปลง “ศููนย์์กลางพิิธีีกรรมของไทอาหม” เดิมิที่่�ศูนย์์กลางพิิธีีกรรมตั้้�งแต่่
โบราณอยู่่�ในบริิเวณชุุมชนปััตซากุุ เมืืองสิิพซาการ์์ (หรืือเมืืองแจ้้รายดอยใน
ปััจจุุบััน) ผู้้�นำำ�และปััญญาชนไทอาหมภายใต้้กิิจกรรมขบวนการฟื้้�นฟููภาษาและ
วััฒนธรรมจะมาเข้้าร่่วมชุุมนุุมอย่่างคึึกคััก กลายเป็็น “พื้้�นที่่�ส่งออกหมอ” โดย
ถืือว่่า บรรดาหมอจากปััตซากุุที่่�ผ่านประสบการณ์์ในการประกอบพิิธีีกรรมอย่่าง
มืืออาชีีพ จะได้้รัับเชิิญจากกลุ่่�มสมาคมหรืือคณะกรรมการจััดงาน “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” 
ทั่่�วรััฐอััสสััม ให้้เดิินทางไปร่่วมเป็็นผู้้�นำำ�ประกอบพิิธีี จนทำำ�ให้้ภายในชุุมชนปััต
ซากุุเองไม่่ได้้รัับความสนใจในการประกอบพิิธีีกรรมนี้้�มากเทีียบเท่่ากัับในอดีีต 
	 เช่่นเมื่่�อย้้อนหลัังกลัับไปในปีี ค.ศ. 2002 ชุุมชนปััตซากุุถืือเป็็น  
ศููนย์์กลางในปฏิิบััติิการฟื้้�นฟููภาษาและวััฒนธรรม พบว่่า มีีประเพณีีและ 
พิิธีีกรรม เกี่่�ยวข้้องกัับระบบความเชื่่�อดั้้�งเดิิม ถืือได้้ว่่า “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” เป็็นพิิธีีกรรม
ทางศาสนาและความเชื่่�อสำำ�คัญนัับตั้้�งแต่่อดีีต ที่่�ได้้รัับการถ่่ายทอดปลููกฝัังของ
สมาชิิกชุุมชนไทอาหม อัันมีีความหมายในการรวบรวมไพร่่พล รวบรวมผู้้�คน 
สร้้างความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกััน ในสัังคม ผ่่านการประกอบพิิธีีกรรมบููชา
บรรพบุุรุุษ แสดงการจััดลำำ�ดับชั้้�นของเทพเจ้้า ไล่่ลำำ�ดับของเทพเจ้้าชั้้�นสููงจนถึึง
เทพารัักษ์์ในท้้องถิ่่�นและผีีบรรพบุุรุุษ ด้้วยความเชื่่�อทางศาสนาและพิิธีีกรรม
มีีหน้้าที่่�สร้้างความหมายให้้ผู้้�คนในสัังคมมีีความรู้้�สึกร่่วมในทางเดีียวกััน ตลอด
จนการแสดงออกในความรู้้�สึก สำำ�นึกการสร้้างพลัังอำำ�นาจของการรวมกลุ่่�ม ผ่่าน
ศรััทธาที่่�มีีต่่อความเชื่่�อให้้คนในสัังคมยึึดมั่่�นในธรรมเนีียมประเพณีีจากอดีีตให้้
คงอยู่่�ในปััจจุุบััน “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” จึึงเป็็นสััญลัักษณ์์ของความเป็็นกลุ่่�มทางสัังคม
และสำำ�นึก การตระหนัักในคุุณค่่าของการมีีชีีวิิตทางสัังคมร่่วมกัันภายหลัังการ
เผชิิญกัับสภาวะวิิกฤต อาทิิเช่่น เหตุุการณ์์ที่่�ปรากฏในเอกสารบัันทึึกประวััติิศาสตร์
พงศาวดาร พบว่่า เป็็นพิิธีีในการเสริิมสร้้างกำำ�ลังใจต่่อกลุ่่�มไพร่่พล กองกำำ�ลัง
เพื่่�อรวมหมู่่�และต่่อสู้้�กับข้้าศึึกศััตรู หรืือสร้้างความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกััน 
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ภายหลัังเกิิดเหตุุบางประการ เมื่่�อเกิิดโรคระบาด มีีชััยชนะต่่อข้้าศึึก รวมถึึง 
การเฉลิิมฉลองชััยชนะที่่�เกิิดขึ้้�นหลายต่่อหลายครั้้�งในหลายรััชสมััยของอาณาจัักร 
	 ขณะที่่�บริิบทของการฟื้้�นฟููภาษาและวััฒนธรรมในปััจจุุบััน ถืือว่่า “เม- 
ด้ำำ��-เม-ผีี” ไม่่ได้้ตอบสนองตามแนวความคิิดเชิิงหน้้าที่่� ในการสร้้างความสมานฉัันท์์
 ให้้สัังคมดำำ�รงอยู่่�และมีีเสถีียรภาพแต่่ถ่่ายเดีียวเท่่านั้้�น หากถืือส่่วนหนึ่่�งเป็็นการ 
นำำ�เสนอและการแสดงออกทางวััฒนธรรมอย่่างเด่่นชััด นััยหนึ่่�งจึึงเป็็นการผลิิต
ตััวแทนของระบบความเชื่่�อทางศาสนา ด้้วยพิิธีีกรรมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ และ 
อััตลักษณ์์ของกลุ่่�มคน เพื่่�อขัับเคลื่่�อนทางวััฒนธรรม ให้้เห็็นพรมแดนความ 
แตกต่า่งทางชาติพัิันธุ์์� ภายใต้บ้ริิบททางสังัคมระดับัรััฐชาติทิี่่�มีอิิทธิิพลทางศาสนา 
หลัักกำำ�กับอยู่่� อดีีตเมื่่�อครั้้�งอาณาจัักรไทอาหมนั้้�น “หมอหลวง” เป็็นฐานัันดร
สำำ�คัญระดัับเฒ่่าเมืืองในราชสำำ�นัก มีีหน้้าที่่�ในการประกอบพิิธีี และเป็็นตััวแทน
ของราชสำำ�นักในพิิธีีกรรมระดัับชุุมชน จนเมื่่�อผู้้�นำำ�อาณาจัักรได้้รัับอิิทธิิพลของ
ฮิินดูู ครามในระบบวรรณะของฮิินดููมีีบทบาทในราชสำำ�นักมากขึ้้�น บทบาทและ 
อำำ�นาจของหมอหลวงถููกลดทอนลง จากผู้้�ทำำ�หน้้าที่่�ประกอบพิิธีีกรรมในราชสำำ�นัก 
จึึงลดระดัับมาสู่่�ชุมชน จนกระทั่่�งเมื่่�ออาณาจัักรล่่มสลายเปลี่่�ยนเป็็นรััฐชาติิ 
สมััยใหม่่ มีีอาณานิิคมเข้้ามาปกครอง และวััฒนธรรมฮิินดููมีีอิิทธิิพลมากขึ้้�น หมอ
ถููกจำำ�กัดบทบาทลงเพีียง ในระดัับชุุมชนเท่่านั้้�น ไม่่ได้้มีีตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�หรืือ
ฐานัันดรอีีกต่่อไป เป็็นผู้้�นำำ�เชิิงประเพณีีตามวััฏจัักรชีีวิิตในระบบความเชื่่�อและ
พิิธีีกรรมเดิิม หากยังัคงสืืบสานถ่่ายทอดวิิชาความรู้้�จากตระกููลสามตระกููลสำำ�คัญ
ขยายไปสู่่�ชุมชนและผู้้�สนใจทั่่�วไปมากขึ้้�น 
	 ขบวนการฟื้้�นฟููภาษาวัฒันธรรมอันัเข้้มข้้น ซึ่่�งมีีปััญญาชนเป็น็หััวขบวน 
ในพิิธีีกรรมประเพณีีตลอดจนการแสดงออกทางวััฒนธรรม แต่่กระนั้้�นอาจถืือ
ได้้ว่่า “หมอ” มีี “ต้้นทุุนทางพิิธีีกรรม” อัันชอบธรรมในปฏิบัิัติิการทางประเพณีี
อย่่างเด่่นชััด ด้้วยภููมิิปััญญาความรู้้�ตลอดจนการสั่่�งสม ให้้กลายเป็็น ผู้้�ประกอบ
พิิธีีกรรมระดับัมืืออาชีีพ รวมถึึงการถ่า่ยทอดจากสายตระกูลู จึึงสามารถทำำ�หน้า้ที่่�
ในงานพิธีิีกรรมได้อ้ย่า่งชอบธรรม บทบาทของหมอในปัจัจุุบัันจึึงแสดงเอกลักัษณ์์ 
และตััวตนอย่่างชััดเจน การก่่อรููปของสถาบัันของหมอผู้้�ประกอบพิิธีีกรรม 
ภายใต้้กระบวนการฟื้้�นฟููภาษาและบรรทััดฐานการประกอบพิิธีี เป็็นการผลิิตซ้ำำ��และ 
ปรัับเปลี่่�ยนแบบแผนของพิิธีีกรรมเดิิม เป็็นประดิิษฐกรรมทางวััฒนธรรมที่่�ตอบ
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สนองต่่อบริิบทสถานการณ์์ใหม่่ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป บางขั้้�นตอนถููกลดทอนลง  
บางกิิจกรรมไม่่ได้้รัับความสำำ�คัญ หรืือศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เช่่นเดิิม หากยัังคงฐานะ แกน
ทางวััฒนธรรม หลัักทางประเพณีีดั้้�งเดิิมให้้ยึดึเหนี่่�ยวและสืืบทอดไว้้ โดยไม่่อาจ
กำำ�หนดรููปแบบอย่่างเบ็็ดเสร็็จสมบููรณ์์ ภายใต้้ข้้อจำำ�กัดทางสัังคมและบริิบทที่่�
รายล้้อม เป็็นปััจจััยทำำ�ให้้การประกอบพิิธีีกรรมต้้องประยุุกต์์เครื่่�องมืือทาง
วััฒนธรรมให้้ประนีีประนอมอย่่างเหมาะสม นอกจากจะตอบสนองความ 
ต้้องการทางจิติใจถืือได้้ว่่าเป็็นภาคปฏิิบััติิการส่่วนหนึ่่�ง ของขบวนการทางสังัคม
และวััฒนธรรม ในการแสดงออกอััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�ผ่านขบวนการเคลื่่�อนไหว
ระดัับสาธารณะ เป็็นปฏิิบััติิการอัันซัับซ้้อนภายใต้้เครื่่�องมืือและสััญลัักษณ์์ 
ทางวััฒนธรรม ซึ่่�งประดิิษฐ์์ขึ้้�นใหม่่ หรืือเลืือกใช้้อย่่างเหมาะสมกัับสถานการณ์์
ทางสัังคม วััฒนธรรมและเศรษฐกิิจ เพื่่�อต่่อรองกัับอำำ�นาจที่่�กลุ่่�มเผชิิญหน้้าและ
มีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างกลุ่่�มที่่�สัมพััทธ์์อยู่่�
	 ขณะที่่�ปัจจุุบัันชุุมชนปััตซากุุดั้้�งเดิิมของไทอาหมได้้กลายฐานะเป็็น  
“แหล่ง่ผลิิตผู้้�ประกอบพิธีิีกรรม” รุ่่�นใหม่ใ่ห้้ตอบสนองต่อ่ความต้อ้งการของสังัคม
มากขึ้้�น ไม่่จำำ�กัดการสืืบทอดความรู้้�ทางสายตระกููล ของหมอหลวงเพีียง 3 ตระกููล 
เท่่านั้้�น หากยัังเปิิดกว้้างให้้ผู้้�สนใจสกุุลอื่่�นเข้้ามาร่่วมเรีียนรู้้�ฝึกฝน และถ่่ายทอด
ความรู้้� โดยความมุ่่�งหมายต้้องการเผยแพร่่ทางภาษาและวััฒนธรรมออกไปอย่่าง
กว้้างขวางมากขึ้้�น 

สรุุป: บริิบทร่่วมสมััยกัับการปรัับเปลี่่�ยนทางพิิธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี”

	ท่ ามกลางบริบิทของขบวนการฟื้้�นฟููภาษาวัฒันธรรมของกลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�ไท
อาหมได้้แสดงให้้เห็็นการแสดงอััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�และพรมแดนชาติิพัันธุ์์� 
ตามแนวคิิดการธำำ�รงชาติิพัันธุ์์�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า การจะเข้้าใจปรากฏการณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�ได้้
ต้้องพิิจารณาความคิิด และจิิตสำำ�นึกของคนในแต่่ละกลุ่่�มนั้้�น ๆ ว่่า ลัักษณะใด
ทางวััฒนธรรมมีีความหมายกัับความเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ของพวกเขา เนื่่�องจาก 
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อาจมีีแบบแผนวััฒนธรรมร่่วมกัันบางอย่่างอัันก่่อให้้เกิิดจากการ
ปรัับตััวกัับสภาพแวดล้้อม แต่่ต่่างฝ่่ายก็็มองว่่าไม่่ใช่่พวกเดีียวกััน เมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้�
สิ่่�งที่่�สำำ�คัญในการพิิจารณากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�จึงเป็็นกระบวนการระบุุและแสดง 
อััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�ในการปฏิิสััมพัันธ์์สถานการณ์์ต่่าง ๆ  
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	อั ตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�ของไทอาหมจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ถูกสร้้างขึ้้�นเพื่่�อทำำ�ให้้
เกิิดความแตกต่่าง เมื่่�อกลุ่่�มไทอาหมมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับกลุ่่�มอื่่�น ดัังนั้้�นอััตลักษณ์์
ทางชาติพัิันธุ์์�ไทอาหมจึงึมีีทั้้�งสิ่่�งที่่�กำำ�หนดมาล่ว่งหน้้า และการปฏิสัิัมพัันธ์์ระหว่่าง
กลุ่่�ม เพื่่�อสร้้างความแตกต่่างของวััฒนธรรมได้้เช่่นกััน ถืือเป็็นการขีีดแบ่่งความ
เป็็นชาติิพัันธุ์์�ของไทอาหมเองออกจากกลุ่่�มอื่่�น และสร้้างอััตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�
โดยดึึงเอาลัักษณะแบบดั้้�งเดิิมมาปรัับปรน เพื่่�อให้้อยู่่�ท่ามกลางลัักษณะทางวััฒนธรรม
บางประการที่่�แตกต่่างได้้ ในกรณีีของการสืืบทอดความคิิดและอุุดมการณ์์ของ
พิิธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผี”ี อัันแสดงถึงึอััตลักษณ์์ของกลุ่่�มจากปัจัจััยทางประวัติัิศาสตร์์
วััฒนธรรมมาตั้้�งแต่่ต้้น และทำำ�ให้้วััฒนธรรมนี้้�เป็็นเครื่่�องมืือที่่�กลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�ใช้้ใน
การสร้้างความแตกต่่างของกลุ่่�มตนกัับกลุ่่�มอื่่�นอย่่างชััดเจน ท่่ามกลางพหุุวััฒนธรรม 
ของภูมิูิภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของอิินเดีีย และภายในรัฐัอััสสััมเอง ความเป็น็
ไทอาหมในพิิธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม-ผีี” ได้้ปรัับเปลี่่�ยนไปตามบริิบทข้้างเคีียง อาทิิ 
ความเชื่่�อไทอาหมมีีพื้้�นฐานมาจากความเชื่่�อพื้้�นฐานที่่�เกี่่�ยวกัับอำำ�นาจเหนืือ 
ธรรมชาติิ อำำ�นาจดัังกล่่าวจะได้้รัับการเซ่่นสรวงบููชาด้้วยสิ่่�งต่่าง ๆ จำำ�นวนมาก
เป็็นหมู่่�สัตว์ปีีก เป็็ด วััว ควาย และในบางกรณีีก็็ใช้้สุุนััขเป็็นเครื่่�องเซ่่นด้้วย กลัับ
ไม่่ปรากฏขึ้้�นในบริิบทปััจจุุบัันอย่่างที่่�ควรจะเป็็น รวมถึึงการเคารพระเบีียบความ
แตกต่่างทางการนัับถืือศาสนาอื่่�น ประเพณีีอื่่�น ๆ มากขึ้้�น 
	 กล่่าวได้้ว่่า บทบาทของประเพณีีดั้้�งเดิิมของชาวไทอาหมได้้เผยแพร่่สู่่�
สาธารณะ และบููรณาการเข้้ากัับขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมวััฒนธรรมของ
ผู้้�นำำ�และปััญญาชนไทอาหมนัับจากอดีีตกระทั่่�งปััจจุุบััน เป็็นไปอย่่างสอดคล้้อง
ด้้วยดีี อััตลักษณ์์ทางวััฒนธรรมถูกูทำำ�ให้้กลายเป็็นสิ่่�งเดีียวกัับตััวตนทางชาติพัิันธุ์์�
หรืือเป็็น สิ่่�งมีีชีีวิิตทางวััฒนธรรม (cultural being) หรืือ เครื่่�องหมายทางวััฒนธรรม
(cultural marker) ในวััฒนธรรมบริิโภคสิ่่�งเหล่่านี้้�จะมีีพลัังมากขึ้้�นเนื่่�องจาก
วััฒนธรรมถููกแปรเปลี่่�ยนไปเป็็นวััตถุสิ่่�งของเพื่่�อประโยชน์์ที่่�จับต้้องได้้ ไม่่ว่่าจะ
เป็็นเพื่่�อการอนุุรัักษ์์การฟื้้�นฟููหรืือการเผยแพร่่โฆษณาก็็ตาม ดัังนั้้�นหาก
พิิจารณาชาติิพัันธุ์์�ตามแนวทางเสรีีนิิยมใหม่่แล้้ว การยอมรัับวััฒนธรรมอื่่�นของ
รััฐชาติิเป็็นเรื่่�องทางการเมืือง ที่่�ก่อให้้เกิิดการเบี่่�ยงเข้้าหาความเป็็นชาติิ เป็็น 
การรัับรู้้�ถึงการมีีอยู่่�ของ “วััฒนธรรมอื่่�น” ในดิินแดนรััฐ เป็็นการรัับรู้้�ภายใต้้ 
บรรทััดฐานของความเป็็นชาติิและความเป็็นพลเมืืองเป็็นการนำำ�วัฒนธรรมของ
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คนส่่วนน้้อยมาควบคุุมภายใต้้กฎของวััฒนธรรมของคนส่่วนใหญ่่ การเมืืองของ
การยอมรัับว่่าวััฒนธรรมอื่่�นในโลกเสรีีนิิยมใหม่่คืือการทำำ�ให้้ความแตกต่่างทาง
วััฒนธรรมของคนแต่่ละกลุ่่�มเป็็นสััญลัักษณ์์ของรััฐธรรมชาติิ หรืือเป็็นการทำำ�ให้้
วััฒนธรรมชาติิถููกขนานนามด้้วยชื่่�อใหม่่ ๆ ภายใต้้วััฒนธรรมของชนกลุ่่�มน้้อย 
วััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ภายใต้้การเมืืองแบบนี้้�จะถููกปัักป้้ายและเป็็นส่่วน
เติิมเต็็มให้้วััฒนธรรมชาติิ สััมพัันธ์์กัับความคิิดเรื่่�องสัังคมที่่�เปิิดกว้้างซึ่่�งหมายถึึง
สัังคมที่่�ปัจเจกชนมีีเสรีีที่่�จะคิิดและทำำ�สิ่่�งต่่าง ๆ อย่่างมีีเหตุุผลเพื่่�อตอบสนอง 
การมีชีีีวิิตที่่�เป็็นสุุข ความเชื่่�อดัังกล่่าวนี้้�จึงเชิิญชวนให้ปั้ัจเจกแสดงตัวัตนและการ 
ที่่�จะเรีียกร้้องสิิทธิิและเสรีีภาพตนเองเป็็นสัังคมที่่�บุคคลจะจดจ่่อและพููดย้ำำ��ถึง 
ความปรารถนาและความต้้องการของตนเอง โฉมหน้้าที่่�ทับซ้้อนกัันในลััทธิิ
เสรีีนิิยมใหม่่คืือโฉมหน้้าของเสรีีภาพที่่�เชื่่�อมั่่�นในสติิปััญญาและความก้้าวหน้้าของ 
มนุุษย์์ซึ่่�งแสดงออกผ่่านระบบทุุนนิิยมและการเมืืองแบบประชาธิิปไตยและ
โฉมหน้้าของการอยู่่�ร่วมกัันของความแตกต่่างกัันหมายถึึงความหลากหลายทาง
วััฒนธรรมที่่�ยอมให้้คนกลุ่่�มต่่าง ๆ ได้้แสดงตััวตนนั่่�นเอง 
	อั ตลักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�ของไทอาหมในปััจจุุบััน มีีจุุดกำำ�เนิิดและที่่�มาที่่�
ไปดัังปรากฏเป็็นรููปธรรมในเอกสารบัันทึึกประวััติิศาสตร์และการสืืบทอดของ
บรรพบุรุุุษมาหลายชั่่�วรุ่่�น หากการผสมผสานและกลืนืกลายทางวัฒันธรรมทำำ�ให้้ 
ละทิ้้�งภาษาและจารีีตศาสนาความเชื่่�อดั้้�งเดิิมไปช้้านาน กระทั่่�งกระบวนการ
รื้้�อฟื้้�นภาษาและวััฒนธรรมของไทอาหมหลัังยุุคอาณานิิคมและโลกเสรีีนิิยม
ส่่งเสริิมให้้เกิิดขบวนการเคลื่่�อนไหวเพื่่�อต่่อต้้านการครอบงำ��ให้้กลายเป็็นหนึ่่�ง
เดีียวกัับชนกลุ่่�มใหญ่่ ผ่่านระบบความเชื่่�อศาสนาดั้้�งเดิิม และปฏิิบััติิการในประเพณีี
พิิธีีกรรม8 อััตลักษณ์์ชาติิพัันธุ์์�ไทอาหมเป็็นผลจากกระบวนการประกอบสร้้าง 
จากเงื่่�อนไขแวดล้้อมทางสัังคมการเมืืองและเศรษฐกิิจ มีีความหลากหลาย
(multiple) และมีีพลวััต (dynamic) มิิใช่่หยุุดนิ่่�งหรืือถููกกำำ�หนดโดยไม่่
เปลี่่�ยนแปลง หากหลากหลายเคลื่่�อนไหวผัันแปรไปตามเงื่่�อนไขที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
(MaleŠevic, 2004: 148) ท่่ามกลางสังัคมพหุชุาติิพัันธุ์์� (multi-ethnic society) 
ของรััฐอััสสััมและภููมิิภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของอิินเดีีย เป็็นการแสดงความ
ตื่่�นตััวสำำ�นึกทางชาติิพัันธุ์์�ไท เป็็นการเมืืองอััตลักษณ์์ (politic of identity) 
เป็็นการเมืืองที่่�มุ่่�งไปสู่่�ความใส่่ใจในตััวตนของตนเองหรืืออััตประโยชน์์ ที่่�
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ปััจเจกชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมทางการเมือืงด้้วยตรรกะด้า้นชาติพัิันธุ์์� ศาสนา ภาษา
กระตุ้้�นให้้ผู้้�คนชนกลุ่่�มน้้อยเคลื่่�อนไหวทางสัังคมวััฒนธรรมเพื่่�อเปิิดเผยอััตลักษณ์์
ของตน เป็็นส่่วนหนึ่่�งของกระบวนการยกระดัับจิิตสำำ�นึกทางประวััติิศาสตร์ ส่่ง
ผลให้้การเมืืองอััตลักษณ์์ชาติิพัันธุ์์�อันโดดเด่่น เป็็นปรากฏการณ์์ทางการเมืืองใน
สัังคมเสรีนิีิยมประชาธิปิไตย เพื่่�อสร้า้งความหมายเชิิงชาติพัิันธุ์์�ภายใต้ป้ฏิิบััติิการ
ทางวาทกรรม (discursive practice) เป็็นกระบวนการที่่�ความหมายทาง
วััฒนธรรมถููกผลิิตและทำำ�ความเข้้าใจผ่่านกิิจกรรมทางประวััติิศาสตร์ ภาษา 
ศาสนา ประเพณีี และพิิธีีกรรม สร้้างระบบความหมายและสร้้างภาพแทนทาง
วััฒนธรรม สนัับสนุุนการรวมตััวกัันในลัักษณะองค์์กรทางสัังคมวััฒนธรรม (social 
and cultural institutes) ที่่�มีความเป็็นพหุุลัักษณ์์มากขึ้้�นจนกระทั่่�งกลายเป็็น
ขบวนการเคลื่่�อนไหวเรีียกร้้องและต่่อสู้้�เพื่่�อสิิทธิิทางการเมืืองด้้วยการรื้้�อฟื้้�น
ระบบความเชื่่�อ จารีีตประเพณีีที่่�เคยปฏิิบััติิในอดีีตกลัับมา

เชิิงอรรถ
1

   บทความวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของโครงการวิิจััยเรื่่�อง “การเปลี่่�ยนแปลงประเพณีี และ
พิิธีีกรรม “เม-ด้ำำ��-เม- ผีี” ของคนไทอาหม รััฐอััสสััม อิินเดีีย” ได้้รัับทุุนอุุดหนุุน 
การวิิจััยจากศููนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร (องค์์การมหาชน) ปีี พ.ศ. 2561

2   อััสสััมเป็็นรััฐที่่�มีหลายภาษา แต่่ในปีี ค.ศ. 1960 (พ. ศ. 2503) รััฐบาลอััสสััมได้้ประกาศ 
ให้้ภาษาอััสสััมมิิสเป็็นภาษาราชการแต่่เพีียงภาษาเดีียว คน Cachar เปิิดตััวการ
เคลื่่�อนไหวของการประท้้วงต่่อต้้านนโยบายภาษาของรััฐและต้้องการล้้มล้้างข้้อบัังคัับ
นี้้� เมื่่�อวัันที่่� 19 พฤษภาคม 1961 รััฐบาลอััสสััมเปิิดฉากยิิง Satyagrahis เป็็นผลให้้
หญิิงสาวคนหนึ่่�งและเด็็กชายสิิบคนถููกฆ่่าตาย Cachar Jilla Sangram Parishad  
และ Bhasa Andolan Samiti เปิิดตััวการเคลื่่�อนไหวที่่�ไม่่รุุนแรง เรีียกร้้องให้้ภาษา 
เบงกาลีีเป็็นภาษาราชการที่่�สองของรััฐ เกิิด “สามภาษา” Three languages สููตรที่่�เรีียก
ว่่า “สููตร Shastri” ได้้รัับการพััฒนาโดย Lal Bahadur Shastri โดยที่่�ข้อบัังคัับว่่าด้้วย
ภาษาราชการของอััสสััม (Assam Official Language Act) ได้้รัับการแก้้ไขเพื่่�อให้้
ภาษาเบงกาลีีเป็็นภาษาราชการในบริิเวณหุุบเขาบารััก (Barak Valley) ความตึึงเครีียด
ก่่อตััวในหุุบเขาเป็็นรููปวงกว้้างในรููปแบบวงแหวน SEBA (SEBA/AB/Syllabus/11 /85-
86-1 ลงวัันที่่� 28.2.86) กำำ�หนดให้้ใช้้ภาษาอััสสััมมิิสในหุุบเขานั้้�น (Monojit Singha, 
2016: 494)

3   ดููรายละเอีียดประเด็็นนี้้�ใน สุุมิิตร  ปิิติิพััฒน์์ และดำำ�รงพล อิินทร์์จัันทร์์ (2546: 49-59)
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4  “เจ้้าแสงเรืือน” หรืือ “เรืือนจุ้้�มแสง” หรืือ “หอผีี” เป็็นสถานที่่�สัญลัักษณ์์ที่่�สร้้างขึ้้�น 
เป็็นอาคารสิ่่�งปลููกสร้้างชั่่�วคราวหรืือบนพื้้�นที่่�แห่่งใดแห่่งหนึ่่�ง ทรงแปดเหลี่่�ยมที่่�ภาย 
ในมีีแท่่นเสาไฟที่่�ประกอบด้้วยผางประทีีปไฟ 101 ดวง มีีลัักษณะคล้้ายโรงสวด 
(Namghar) ของศาสนาฮิินดููไวษณพนิิกาย ภายหลัังขบวนการฟื้้�นฟููภาษาและวััฒนธรรม 
ส่่งเสริิมให้้ชาวไทอาหมกลัับมายอมรัับนัับถืือบููชาตามความเชื่่�อดั้้�งเดิิม บางแห่่งใช้้เป็็น
สถานที่่�จัดกิิจกรรมหรืือประกอบพิิธีีกรรมของชุุมชนในพื้้�นที่่�สาธารณะแยกจากตััวชุุมชน 
ตรงบริิเวณลานกลางแจ้้งหรืือท้้องทุ่่�งนา ทำำ�ซุ้้�มปะรำำ�ขึ้้�นชั่่�วคราวจากวััสดุุไม้้ไผ่่คล้้าย 
อาคารทรงแปดเหลี่่�ยมขึ้้�น 

5  กามููซา (Gamosa) เป็็นผ้้าทอสี่่�เหลี่่�ยมขนาดยาวพื้้�นขาวลวดลายแดง อาจพบสีีอื่่�น ๆ 
ด้้วย เมื่่�อแปลความตามตััวอัักษรแล้้ว คำำ�ว่า ‘กา’ แปลว่่า ร่่างกาย ส่่วน ‘มููซา’ แปล
ว่่า เช็็ด กามููซาจึึงเป็็นผ้้าที่่�ผู้้�คนใช้้เช็็ดทำำ�ความสะอาดเนื้้�อตััวในชีีวิิตประจำำ�วัน อัันถืือ
เป็็นกิิจวััตรชำำ�ระล้้างร่่างกายให้้บริิสุุทธิ์์� จะว่่าไปแล้้ว กามููชาประหนึ่่�งผ้้าขาวม้้าของไทย
ใช้้โพกหััว พาดไหล่่ หรืือคล้้องคอ กระทั่่�งคลุุมคััมภีีร์์หรืือแแท่่นประกอบพิิธีีกรรม ใช้้
ต้้อนรัับแขกคล้้องคอผู้้�มาเยืือนพร้้อมหมากพลูู ชาวอััสสััมใช้้กามููซาอย่่างแพร่่หลาย 
กลายจึึงเป็็นสััญลัักษณ์์ของชีีวิิตและวััฒนธรรมโดยไม่่จำำ�กัดภููมิิหลัังกลุ่่�มชนชาติิพัันธุ์์� 
ลวดลายของกามููชาแตกต่่างไปตามการออกแบบสร้้างสรรฺฺค์์อย่่างอิิสระ

6 “ลายลุุงคำำ�” เป็็นชุุดการแสดงพื้้�นบ้้านท้้องถิ่่�นหนึ่่�งซึ่่�งถืือว่่าเป็็นการแสดงที่่�สะท้้อน
ความเชื่่�อความเคารพในธรรมชาติิ และวิิถีีชีีวิิตของชาวไทอาหม

7  ระบำำ�บีฮูู (Bihu dance) เป็็นการแสดงดนตรี ร้้อง และเต้้นรำำ�พื้้�นบ้้านที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์และ
มีีชื่่�อเสีียงของรััฐอััสสััม มาจากเทศกาลสำำ�คัญ 3 งานในรอบปีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการผลิิต
ทางการเกษตรได้้แก่่ บอฮััคบีีฮูู (Bohag Bihu) กาติิบีีฮูู (Kati Bihu) และมััคบีีฮูู (Magh 
Bihu) ปััจจุุบัันระบำำ�บีฮููเป็็นที่่�นิยมแพร่่หลายในระดัับท้้องถิ่่�น ระดัับชาติิ และระดัับ
นานาชาติิ

8  ไม่่ว่่าจะพิิจารณาว่่าอััตลักษณ์์ชาติิพัันธุ์์�มีพลวััต ผัันแปรไปตามสถานการณ์์ หรืืออาจถููก
รื้้�อฟื้้�นสร้้างขึ้้�นใหม่่ก็็ได้้ แต่่สัังเกตว่า ลัักษณะชาติิพัันธุ์์�ทั้้�งในแง่่ของรากเหง้้าดั้้�งเดิิมที่่�
ผัันแปรไป คุุณลัักษณะที่่�สำำ�คัญหรืือโดดเด่่นของผู้้�คนกลุ่่�มนั้้�นอาจจะเปลี่่�ยนไปด้้วย 
ตััวอย่่างในเรื่่�องความเชื่่�อทางศาสนา เมื่่�อเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นระดัับปััจเจกชน 
หรืือกลุ่่�มคนจะส่่งผลกระทบต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิต ความคิิด ทััศนคติิ มุุมมองต่่อโลกรอบ
ตััวและโลกจิินตนาการของคนกลุ่่�มนั้้�น ส่่งผลต่่อวััฒนธรรมที่่�ดำำ�รงอยู่่� ขัับเคลื่่�อนให้้เกิิด 
การเปลี่่�ยนแปลงในวััฒนธรรมนั้้�น จนแตกต่่างไปจากเดิิม มีีตััวอย่่างปรากฏการณ์์ทาง
ชาติิพัันธุ์์�พื้้�นเมืืองในแถบอิินโดนีีเซีียตะวัันออก ตั้้�งแต่่คริิสต์์ศตวรรษที่่� 18 James J. Fox 
ศึึกษาการเผยแพร่่ศาสนาคริิสต์์ส่่งผลกระทบต่่อความเชื่่�อทางศาสนาดั้้�งเดิิมของคน 
พื้้�นเมืืองเสื่่�อมลงหรืือสููญหายไป การใช้้ความคิิด หลัักการ หรืืออุุดมการณ์์ชุุดใหม่่วาง
อยู่่�บนความเชื่่�อในคริิสต์์ศาสนา ประยุุกต์์เข้้ากัับการปกครองเนื่่�องจากผู้้�ปกครองได้้
เข้้ารีีตกลายเป็็นชาวคริิสต์์ (Fox, 1977 อ้้างถึึงใน นิิติิ, 2559: 341-342)
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