
เส้นแบ่งและรอยต่อของพืน้ท่ีและเวลาระหว่างผีและคนไทด�ำในกะล้อห่อง
Boundary line and sharing space and time between 

the ghost and the Tai Dam people in Kalohong

ฐานิดา บุญวรรโณ

คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

Thanida Boonwanno

Faculty of Social Science, Naresuan University

E-mail: thanida1307@gmail.com

วันรับบทความ: 13 กันยายน 2565 (Received September 13, 2022)                                                                                                                         

วันแก้ไขบทความ: 30 กันยายน 2565 (Revised September 30, 2022)                                                                                                                          

วันตอบรับบทความ: 10 ตุลาคม 2565 (Accepted October 10, 2022)

บทคัดย่อ

	 บทความนี้มีเป้าหมายในการน�ำเสนอสิ่งที่ค้นพบจากการศึกษา
ภาคสนามขั้นต้น (preliminary fieldwork) ต่อการใช้พื้นที่ร่วมกันในบ้าน
เดียวกันระหว่างคนที่ยังมีชีวิตอยู่และผีบรรพบุรุษที่สิงสถิตอยู่ในกะล้อห่อง
ทัง้ในช่วงเวลาปกตใินชวีติประจ�ำวนัและในช่วงเวลาของพิธกีรรมอนัศกัดิส์ทิธิ์
อย่างพิธีเสนเรือนและป๊าดตง โดยศึกษาภาคสนามข้ันต้นใน 10 เรือนของ
ชาวไทด�ำในหมู่บ้านคุยยาง ต�ำบลบางระก�ำ อ�ำเภอบางระก�ำ จงัหวัดพษิณโุลก 
เพือ่ค้นหาค�ำตอบให้กบัค�ำถามในสามประเดน็ หนึง่ เส้นแบ่งเขตแดนระหว่าง
พืน้ทีข่องคนและพ้ืนท่ีของผีเป็นเช่นไรเมือ่ศกึษาผ่านพืน้ทีก่ะล้อห่อง สอง ปรากฏ
โครงสร้างอะไรบ้างเบื้องหลังการใช้พื้นที่ร่วมกันในบ้านเดียวกันระหว่างคน
กับผี สาม ความสัมพันธ์ทางสังคมและทางสัญลักษณ์ของการใช้พื้นที่ร่วมกัน
ระหว่างคนและผเีป็นเช่นไร ทัง้นี ้ ผูเ้ขยีนใช้กรอบแนวคดิจากการปรทิศัน์งานของ 
Eliade (1961), Smith (1987) และ Segaud, M. (2012) ซ่ึงนอกจากบทความ



ชิ้นนี้จะอธิบายว่าพื้นที่ธรรมดาพื้นที่หน่ึงกลายมาเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์อย่าง
กะล้อห่องได้อย่างไรแล้ว บทความชิ้นนี้ยังน�ำเสนอข้อค้นพบเบื้องต้นและค�ำ
อธิบายต่อเรื่องโครงสร้างและความสัมพันธ์ทางสังคมและเวลาที่อยู่เบื้องหลัง
กะล้อห่องอีกด้วย 

ค�ำส�ำคัญ:  กะล้อห่อง, พ้ืนทีแ่ละเวลา, ผแีละคน, โครงสร้างและความสมัพันธ์, 
ไทด�ำ

Abstract

	 The objective of the article is presenting its preliminary 
field study about sharing space in the same house between the 
dwellers and the ancestral ghosts haunted in Kalohong (a sacred 
ancestral ghost space in Tai Dam’s house) during the profane 
time of everyday life and the sacred time of ghost offering rites. 
The author conducted a preliminary fieldwork in 10 kalohongs in 
Khui Yang village of Bang Rakam district in Phitsanulok province 
for finding out three main questions. Firstly, what is the demarcation 
line between human space and ghost space through the study 
of kalohong? Secondly, what are the structures behind the sharing 
space in the same house between human and ghost? Thirdly, 
what is the social and symbolic relationship of sharing space in 
the same house between human and ghost? This study was designed
under reviewing and constructing a conceptual framework through 
the works of Eliade (1961), Smith (1987) and Segaud (2012). The 
primary findings will explain why some ordinary or profane space 
became sacred space like kalohong. Besides, it will propose 
some preliminary findings about socio-temporal structure and 
relations behind kalohong. 
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เข้าสู่กะล้อห่องของชาวไทด�ำที่บ้านคุยยาง

	 บทความนี้มิใช่งานศึกษาพิธีกรรมของชาวไทด�ำโดยตรง หากแต่เป็น
งานศึกษาภาคสนามที่ทดลองประยุกต์ใช้งานของ Mircea Eliade ชื่อ The 
Sacred and the profane: the nature of religion (1961), Jonathan 
Z. Smith ชื่อ To take place: Toward theory in ritual (1987) และ 
Marion Segaud ชื่อ Anthropologie de l’espace: Habiter, Fonder, 
Distribuer, Transformer (2012) เป็นกรอบในการวิเคราะห์และอธิบาย
การสร้างพื้นที่ การแบ่งเขตแดนพื้นที่ การให้ความหมายต่อพื้นที่ โดยเฉพาะ
อย่างยิง่พืน้ทีท่ีมี่ความเก่ียวโยงกับความเช่ือและพธิกีรรมอนัศกัด์ิสทิธิ ์ โดยเลอืก
ศึกษาพื้นที่ผีบรรพบุรุษที่เป็นผีเรือนของชาวไทด�ำ หรือที่เรียกว่า กะล้อห่อง1  
ซึ่งหมายถึง มุมห้องที่ผีเรือนอาศัย ส�ำหรับท�ำพิธีเซ่นไหว้ผี โดยจะท�ำร่อง
ที่พื้นหรือช่องเล็ก ๆ ที่ฝาไว้ให้หมอท�ำพิธีคีบเคร่ืองเซ่นไหว้และหย่อนผ่าน
ลงไปให้ผีเรือนกิน (อัญชลี, 2559: 151) การศึกษาภาคสนามขั้นต้นนี้เก็บ
รวบรวมข้อมลูจากกะล้อห่องใน 10 หลังคาเรือนของชาวไทด�ำในหมูบ้่านคุยยาง
ต�ำบลบางระก�ำ อ�ำเภอบางระก�ำ จังหวดัพษิณโุลก ด้วยเทคนิคการเก็บรวบรวม
ข้อมูลแบบสัมภาษณ์เชิงลึกและการสังเกตการณ์ 

	 ชาวไทด�ำในหมู่บ้านคุยยางคือกลุ่มชาติพันธุ์ไทด�ำที่อพยพมาจาก
นอกพืน้ทีจ่งัหวดัพิษณโุลก ชาวไทด�ำทีอ่พยพเข้ามาตัง้รกรากอยูใ่นพืน้ทีอ่�ำเภอ
บางระก�ำเข้ามา 2 ช่วงเวลาใหญ่ ๆ คือ ก่อนปี พ.ศ. 2500 และหลังปี พ.ศ. 
2500 ชาวไทด�ำรุ่นที่อพยพเข้าพื้นที่บางระก�ำก่อนปี พ.ศ 2500 จะเป็นการ
อพยพเพือ่หาพืน้ทีท่�ำมาหากนิ ในขณะทีรุ่น่ท่ีอพยพมาทีหลงัจะเป็นการอพยพ
ตามมาจากการชักชวนในกลุ่มเครือญาติ พบว่าชาวไทด�ำในบ้านคุยยางเป็น
ผู้มีต้นทางการอพยพจากหลายพื้นที่ไม่ว่าจะเป็นจากอ�ำเภอบางเลน จังหวัด
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นครปฐม, อ�ำเภอก�ำแพงแสน จังหวัดนครปฐม, อ�ำเภอพนมทวน จังหวัด
กาญจนบุรี, อ�ำเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี, อ�ำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี, 
อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี, อ�ำเภอโพธิ์ประทับช้าง จังหวัดพิจิตร, 
อ�ำเภอสามง่าม จังหวัดพิจิตร, อ�ำเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี และอ�ำเภอ
อู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี

	 เม่ืออพยพจากพ้ืนทีต้่นทางมาถึงจังหวัดพิษณโุลก ชาวไทด�ำอาจไม่ได้
ตัง้ถิน่ฐานแรกเริม่ทีบ้่านคุยยาง แต่อาจเคยอาศัยอยู่ในบางพื้นที่ที่ไม่ไกลจาก
บ้านคุยยางมากนัก เช่น บ้านยางซ้าย บ้านน�้ำเรื่อง หรือ บ้านกง อ�ำเภอ
กงไกรลาศ จงัหวดัสโุขทยั ก่อนทีจ่ะค่อย ๆ ทยอยอพยพมาตัง้บ้านเรอืนอาศัย
อยูท่ีห่มูบ้่านคุยยาง เมือ่สอบถามชาวไทด�ำทีบ้่านคุยยางพบว่าพวกเขามเีครอืญาติ
ที่อาศัยอยู่ใกล้เคียงในหลายพื้นที่ ในพื้นที่จังหวัดพิษณุโลกพบเครือญาติของ
ชาวไทด�ำบ้านคุยยางที่หมู่บ้านและต�ำบลต่าง ๆ ในอ�ำเภอบางระก�ำ ได้แก่ 
บ้านแหลมมะค่า ต�ำบลพันเสา อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านหล่ายขานาง ต�ำบล
พันเสา อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านหนองบัว ต�ำบลบ่อทอง อ�ำเภอบางระก�ำ, 
บ้านหนองตาเขียว ต�ำบลบ่อทอง อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านดอนอภัย ต�ำบล
บ่อทอง อ�ำเภอบางระก�ำ, วัดกลางสุริยวงศ์ ต�ำบลวังอิทก อ�ำเภอบางระก�ำ, 
บ้านหนองเต่าด�ำ ต�ำบลวังอิทก อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านหัวบึง ต�ำบลบางระก�ำ 
อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านหนองเขาควาย ต�ำบลบางระก�ำ อ�ำเภอบางระก�ำ, 
บ้านยางแขวนอู ่ต�ำบลบางระก�ำ อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านตลกุแรด ต�ำบลบางระก�ำ 
อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านหนองแพงพวย ต�ำบลชุมแสงสงคราม อ�ำเภอบางระก�ำ, 
บ้านห้วงกระได ต�ำบลชุมแสงสงคราม อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านคยุขวาง ต�ำบล
คุยม่วง อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านใหม่เจริญธรรม ต�ำบลคุยม่วง อ�ำเภอบางระก�ำ, 
บ้านหนองขานาง ต�ำบลคยุม่วง อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านหนองไผ่ ต�ำบลหนองกลุา 
อ�ำเภอบางระก�ำ, บ้านมณเทยีรทอง ต�ำบลหนองกลุา อ�ำเภอบางระก�ำ2 

	 ชาวไทด�ำบ้านคุยยางส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ท�ำนาข้าว) 
รองลงมาคือรับจ้างทั่วไป การธ�ำรงความเป็นชาติพันธุ์ไทด�ำจะปฏิบัติผ่าน
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พธิเีสนเรือน การหน่องก้อ มื้อเวนตง เฉกเช่นเดียวกับชาวไทด�ำในพื้นที่อื่น ๆ 
ชาวไทด�ำบ้านคุยยางบางครัวเรือนประกอบพิธีกรรมที่เช่ือมโยงความเช่ือทาง
ชาติพันธุ์เข้ากับอาชีพเกษตรกรรม เช่น ประกอบพิธีกรรมป๊าดตงข้าวใหม่ 
แต่ไม่พบว่าชาวไทด�ำบ้านคุยยางนับถืออย่างเคร่งครัดต่อผีนา ผไีร่ ผีประจ�ำ
เมล็ดข้าว หรือผีลานนวดข้าว หากแต่ผีที่ศักดิ์สิทธิ์และเป็นที่เคารพบูชากัน
ในทุกครัวเรือน คือ ผีเรือน หรือ ผีด�้ำ หรือ ผีบรรพบุรุษของตระกูลฝ่ายชาย 
ซึ่งชาวไทด�ำจะเลี้ยงหรือบูชาไว้ในพื้นที่เฉพาะของบ้านที่เรียกว่ากะล้อห่อง 

	 เม่ือส�ำรวจงานศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมชาวไทด�ำซึ่งมีจ�ำนวนมาก 
มกัจะพบรายละเอยีดเกีย่วกบักะล้อห่องเป็นข้อมูลพืน้ฐาน ทัง้ในหวัข้อเฉพาะ
เกี่ยวกับ “ลักษณะบ้านเรือนของชาวไทด�ำ” และการกล่าวถึงกะสิงล้อห่อง
เมื่อต้องอธิบายถึงความเชื่อเรือ่งผีเรือนและการประกอบพิธีเซ่นผีในเรือนของ
ชาวไทด�ำ ซึง่ปรากฏทัง้ในงานศกึษาทางมานษุยวทิยา ภาษาศาสตร์ ประวตัศิาสตร์
และสถาปัตยกรรมศาสตร์ โดยทั่วไปแล้ว ในงานศึกษาทางมานุษยวิทยา 
ภาษาศาสตร์ ประวัติศาสตร์มักจะเชื่อมโยงพื้นที่กะล้อห่องกับความเช่ือเรื่อง
ผบีรรพบรุษุและพิธกีรรมเซ่นผเีสมอ กล่าวคือ ความเช่ือเร่ืองผบีรรพบรุษุซึง่ถกู
อัญเชิญข้ึนเรือนและการประกอบพิธีกรรมเซ่นผีของชาวไทด�ำจะถกูอธิบาย
มไิด้เลยหากปราศจากการกล่าวถงึพืน้ทีข่องผเีรอืนอย่างกะล้อห่อง อย่างไรกด็ี
งานศกึษาส่วนใหญ่มกัจะมไิด้แสดงการวางผังและโครงสร้างของบ้านชาวไทด�ำ
อันเป็นลักษณะโดดเด่นของงานศึกษาทางสถาปัตยกรรมศาสตร์ ยกเว้นงาน
ของกาญจนา สุวรรณศิลป์และคณะ (2546: 28-33) ที่น�ำแสดงการวางผงั
และลกัษณะบ้านของชาวไทด�ำด้ังเดิม พร้อมท้ังอธบิายว่าห้องเลก็ ๆ ท่ีถูกกัน้
ไว้ส�ำหรับเซ่นไหว้ผีเรือนน้ีจะถูกสร้างไว้ที่หัวสกัดของตัวบ้านด้านหน่ึง และ
จะต้องไม่ถูกส่วนของครัวไฟบังเพราะห้องครัวถือว่าเป็นพื้นที่ที่ไม่สะอาด 
งานศกึษาทางสถาปัตยกรรมศาสตร์ท่ีเกีย่วกับการวางผังเรอืนยาว (long house) 
โครงสร้างเรือนกระดองเต่า และการจัดวางพืน้ท่ี (spatial organization) ใน
เรอืนของชาวไทด�ำท่ีน่าสนใจพบในงานของภมิูชาย พนัธุไ์พโรจน์ (2554); ฐาปนย์ี
เครือระยา (2560); Chaturawong (2017); ติ๊ก แสนบุญ (2564) ซึ่งพบ
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จุดร่วมกันในการอธิบายว่าบ้านเรือนของชาวไทด�ำจะมีการแบ่งสัดส่วนของ
พื้นที่อย่างเห็นได้ชัด 

	 งานของ Chaturawong (2017) ชี้ว่าพื้นที่ของบ้านไทด�ำแบ่งออก
เป็นสามส่วน คือ 1) ด้านหน้าซึ่งมีหลังคาปกคลุม 2) พื้นที่ส่วนที่อยู่อาศัย 
(living space) และ 3) ด้านหลังซ่ึงมีหลังคาปกคลุมรวมถงึส่วนของระเบยีงเปิด 
กะล้อห่องของผีบรรพบุรุษเป็นองค์ประกอบหนึ่งของพื้นที่ส่วนที่อยู่อาศัย 
ที่ถูกจัดวางและใช้ร่วมกับคนเป็น เช่น พื้นที่ผีบรรพบุรุษอยู่ติดกับพื้นที่นอน
ของคนเป็น ในขณะทีพ่ืน้ทีท่�ำครวัและพ้ืนทีร่บัประทานอาหารจะอยู่อีกฟากหนึง่
ของพ้ืนท่ีส่วนทีอ่ยู่อาศยั การวางผงักะล้อห่องของผีบรรพบรุษุตดิกบัห้องนอน
ของคนเป็นนีย้งัปรากฏในงานศึกษาของฐาปนย์ี เครือระยา (2560) ทีร่ะบวุ่า 
กะลอหอง (สะกดตามต้นฉบบั) จะวางอยูเ่ป็นห้องแรกของบ้าน ส่วนห้องนอน
ของผู้อาวุโสหรือพ่อแม่จะอยู่ถัดมา จากนั้นจะเป็นห้องนอนของลูกคนโตไล่
ตามแนวยาวของตัวบ้านไปเรื่อย ๆ  จะเป็นห้องนอนของลูกคนเล็กจนกระทั่ง
ถึงส่วนสุดท้ายของเรือนที่เป็นชาน การวางผังให้พื้นที่ของผีและพื้นที่ของคน
อยู่บนรอยต่อเดียวกันนี้ยังพบในงานอัตลักษณ์ในที่พักของชาวไทด�ำในเมืองแถง 
ประเทศเวียดนามของติ๊ก แสนบุญ (2564) ที่อธิบายว่าเรือนไทด�ำมักวางผัง
เป็นรูปสีเ่หลีย่มผนืผ้า มีบนัไดขึน้ลงสองทาง คอื ด้านหน้าบ้านท่ีเรยีกว่า “กว้าน” 
ซึ่งจะให้เฉพาะผู้ชายใช้บันไดนี้เท่านั้น และด้านหลังบ้านที่เป็นบริเวณครัวไฟ
เรียกว่า “ชาน” ซึ่งผู้หญิงจะใช้บันไดนี้ในการขึ้นและลงเรือน หิ้งของผีจะอยู่
ในพื้นที่พักอาศัย ส่วนห้องนอนลูกชายจะอยู่ติดกับกว้าน ซึ่งทั้งหิ้งของผีและ
ห้องนอนของคนนี้จะอยู่ในผังเดียวกัน

	 กะล้อห่องในแต่ละหลังคาเรือนในหมู่บ้านคุยยางน้ันมีรูปแบบท่ี
แตกต่างหลากหลาย กะล้อห่องไม่ถูกลดทอนรูปแบบหรือขนาดของพ้ืนที่
ให้อยู่ในลักษณะบ้านจ�ำลอง (เหมือนตี่จู้เอ๊ียะ) จากการส�ำรวจพบกะล้อห่อง
มขีนาดเท่ากบัห้องหนึง่ห้องซึง่เป็นพืน้ทีใ่ช้สอยอืน่ ๆ ในบ้าน เช่น ขนาด 3*3 
หรือ 3*5 หรือ 4*4 ตารางเมตร บ้างก็มีขนาดเล็กกว่าพื้นท่ีใช้สอยอ่ืน ๆ ใน
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บ้านเลก็น้อย บ้างกม็กีารกัน้ขอบเขตอย่างมดิชดิในลกัษณะห้องทีเ่ป็นสดัส่วน 
หรืออาจไม่มีการกั้นห้องด้วยวัสดุใด ๆ  หากแต่เป็นที่รับรู้กันภายในสมาชิก
ครอบครวัว่าพืน้ทีร่อบ ๆ จดุทีว่างเครือ่งเซ่น ซึง่ส่วนมากมกัจะเข้ามมุเสาเรอืน
นั้นเป็นอาณาเขตของพื้นที่ผีเรือน ทั้งนี้ ไม่ว่ากะล้อห่องจะมีรูปแบบลักษณะ
ในทางกายภาพอย่างไร หน้าทีข่องพืน้ทีด่งักล่าวกเ็หมอืนกนัคอื เป็นพืน้ทีส่ถติ
ของผดี�ำ้ หรอื ผบีรรพบรุษุฝ่ายชายทีต่ายด ี กล่าวคอื ตายจากความเจ็บป่วย
หรอืตายเมือ่ถึงวยัอนัควร หลงัจากเสรจ็สิน้พธิกีรรมงานศพตามธรรมเนยีมแล้ว
ลูกหลานจะจ้างหมอเสนมาท�ำพิธีเชิญผีขึ้นเรือน เป็นผีเรือนประจ�ำบ้านและ
เป็นธรรมเนียมปฏิบัติต่อจากนั้นว่าลูกหลานจะต้องเซ่นไหว้เลี้ยงผีต่อไป 
(กานต์ทิตา, 2558: 88) 

	 ท�ำไมผีจึงต้องมีพื้นที่ในเรือน? แม้ว่าขวัญของพ่อแม่หรือบรรพบุรุษ
ของชาวไทด�ำทีเ่สียชวิีตไปแล้วจะได้เดินทางกลับดนิแดนปิตภุมิูเพือ่ข้ึนเมืองฟ้า
ตามจักรวาลทัศน์เมืองฟ้า-เมืองลุ่ม และแม้ว่าร่างกายที่ดับสิ้นสังขารจะได้รบั
การฌาปนกิจแล้ว แต่ขวัญของผีก็มิได้เดินทางกลับสู่เมืองฟ้าอย่างนิจนิรันดร์
หากแต่ยงัคงวนเวียนอยูใ่นเมอืงลุ่มหรอืโลกมนษุย์ ทัง้นีเ้พราะชาวไทด�ำเชือ่ว่า
เมื่อพ่อแม่หรือปู่ย่าตายายได้เสียชีวิตลงแล้ว วิญญาณจะยังคงวนเวียนอยู่
ภายในหมู่บ้านเพื่อคอยดูแลปกป้องลูกหลานให้อยู่อย่างปลอดภัยมีความสุข
ด้วยเหตุนี้ ลูกหลานชาวไทด�ำจึงต้องเชิญวิญญาณของผีบรรพบุรุษข้ึนไปไว้
บนเรือน (เชาวน์มนัส, 2558: 150) จากจุดนี้จะเห็นได้ว่า กะล้อห่องหรือ
ห้องผีกลายเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ส�ำคัญของบ้านเพราะผูกโยงกับความเช่ือ
เรื่องผีเรือน พื้นที่ธรรมดา ๆ ในบ้านเรือนที่อยู่อาศัยของคนนั้นได้ถูกท�ำให้
กลายเป็นพื้นที่ของผี ซึ่งมิได้มีฐานะเสมอเทียบเท่ากับคนธรรมดาท่ัวไปและ
มใิช่พืน้ทีท่ีค่นอยูอ่าศยัจะสามารถใช้สอยได้ตามปกตเิหมอืนพืน้ทีอ่ืน่ๆ ในบ้าน
ด้วยเหตุนี้ บทความชิ้นนี้จึงตั้งค�ำถามเบื้องต้นในสามประเด็นหลัก คือ หนึ่ง 
เส้นแบ่งเขตพ้ืนท่ีระหว่างผกีบัคนในบ้านของชาวไทด�ำเป็นอย่างไร  สอง โครงสร้าง
เบื้องหลังของพื้นที่ผีและพื้นที่คนเป็นอย่างไร และสาม ความสัมพันธ์ทาง
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สังคมและทางสัญลักษณ์ของการใช้พื้นที่ร่วมกันระหว่างคนและผีในบ้าน
เดียวกันนั้นเป็นเช่นไร ทั้งนี้ ก่อนที่จะค้นหาค�ำตอบเบื้องต้นให้กับค�ำถามทั้ง
สามประการดังกล่าว มีความจ�ำเป็นที่จะต้องเข้าใจก่อนว่าพื้นที่ธรรมดาพื้นที่
หนึ่งนั้นกลายเป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ไม่ใช่พื้นที่ของคนอีกต่อไปแล้วได้อย่างไร
ผ่านการปริทัศน์วรรณกรรม

พื้นที่หนึ่งกลายเป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ได้อย่างไร?: ปริทัศน์ความคิดต่อเรื่อง
พื้นที่ เวลา ความศักดิ์สิทธิ์ และพิธีกรรม

	 งานศึกษาเรื่องการก่อรูปของพื้นที่ การจัดวางต�ำแหน่งสิ่งปลูกสร้าง 
องค์ประกอบภายในบ้าน โดยเชือ่มโยงกับวิธีคิด โลกทศัน์และวฒันธรรมของ
ผู้อยู่อาศัยมีลักษณะของการผสมผสานแนวคิดทางสถาปัตยกรรมเข้ากับ
มานุษยวทิยาดงัท่ีปรากฏในงานของ Turton (1978) หรืองานของ Chiranthanut
and Funo (2008) ช่วยสร้างกรอบความคิดให้กับการท�ำงานภาคสนาม
ขั้นต้นต่อความเป็น “พื้นที่ (space)” โดยเฉพาะอย่างยิ่งพื้นที่ของบ้าน ซึ่ง 
“บ้าน” คือหน่วยหนึ่งของพื้นที่ทางรัฐศาสตร์และเป็นพ้ืนท่ีเชิงสัญลักษณ์
ทางสถาปัตยกรรมที่ไม่เพียงสะท้อนถึงระบบของการจัดแบ่งประเภทเท่าน้ัน 
แต่ยังเป็นส่วนหนึ่งของอุดมการณ์บางอย่างอีกด้วย (Turton, 1978: 112) 
ในการก่อรปูก่อร่างของพืน้ท่ีนัน้ สิง่ท่ีส�ำคญัท่ีสดุคอื ความเชือ่หรอืความโน้มเอยีง 
(orientation) ที่เป็นตัวก�ำหนดองค์ประกอบและการจัดวางต�ำแหน่งของ
ที่พักอาศัย แปลนของบ้านจึงสะท้อนรูปแบบของการจัดล�ำดับช้ันทางสังคม
(social hierarchy) (Chiranthanut & Funo, 2008: 2289) อย่างไรก็ด ีเม่ือ
ตั้งค�ำถามต่อไปว่า แล้วพื้นที่พื้นที่หนึ่งถูกก่อรูปให้กลายเป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ได้
อย่างไร?   

	 บทความชิ้นนี้จึงกลับไปทบทวนงานศึกษาหลักสามชิ้น ชิ้นแรก คือ 
To take place (1987) ของโจนาธาน สมิธ (Jonathan Z. Smith) ชิ้นที่
สองคือ Anthropologie de l’espace หรือ anthropology of space 
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(2007) ของมาริยง เซโกด์ (Marion Segaud) งานทั้งสองชิ้นนี้ได้รับอิทธิพล
ทางความคิดจากงานเรื่อง The sacred and the profane: the nature 
of religion (1957) ของนักประวัติศาสตร์ศาสนาชาวโรมาเนียที่ชื่อว่ามีร์ชะ 
เอลิอาเด (Mircea Eliade) ซึ่งแน่ชัดว่างานชิ้นนี้สร้างข้อถกเถียงเรื่องความ
ศกัดิส์ทิธิแ์ละความเป็นธรรมดาสามญัอยูบ่นฐานงานเรือ่ง The Elementary 
forms of the religious life (1912) ของเอมิล ดูร์ไกม์ (Emile Durkheim)

	 งานเรื่อง To take place ของสมิธ ท�ำให้เราเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างความเป็นสถานทีกั่บพธิกีรรมของเผ่า Arunta ในประเทศออสเตรเลยี 
ซึง่ใช้ต้นยางเป็นดัง่เสาอนัศกัดิส์ทิธิ ์ (sacred pole) เป็นส่วนหนึง่ของการสร้าง
พื้นที่อันศักดิ์สิทธิ์ผ่านการประกอบพิธีกรรม สมิธอ้างถึงงานของเอลิอาเดว่า
การสร้างศนูย์กลางทีศ่กัดิส์ทิธิ ์(sacred centre) นีท้�ำให้เกดิการสร้างจกัรวาลทศัน์ 
(cosmicize) ต่อตัวพืน้ที ่ และท�ำให้เกดิการสือ่สารกับโลกมนษุย์ทีเ่ปลีย่นผ่าน
ของสวรรค์ (transhuman world of heaven) สิ่งหนึ่งที่ช่วยประกอบสร้าง
ความศกัดิส์ทิธิต่์อพืน้ทีคื่อ มายาคต ิหรอื myth โดยท�ำให้อาณาบรเิวณนัน้ ๆ
เป็นพื้นที่ที่อยู่ได้โดยรักษาความสัมพันธ์กับท้องฟ้าและเหล่าผู้ข้ามมนุษย์ 
(transhuman) ดงันัน้ เสาอนัศกัดิส์ทิธิ ์ กท็�ำหน้าทีป่ระหนึง่ว่าเป็นศนูย์กลาง
ทีศ่กัดิส์ทิธิ ์อนัเป็นจดุแห่งการตดิต่อสือ่สาร (point of contact or communi-
cation) ระหว่างสวรรค์และโลกมนุษย์ 

	 นอกจากมายาคติจะเป็นส่วนประกอบสร้างความศักดิ์สิทธิ์ในพื้นที่
แล้ว อีกสิ่งหนึ่งที่ส�ำคัญคือ พิธีกรรม (ritual) เสาอันศักดิ์สิทธิ์ หรือ ศูนย์กลาง
ที่ศักดิ์สิทธิ์ต้องอาศัยการสร้างอะไรบางอย่างจากสิ่งธรรมดา ๆ ให้กลายเป็น
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เช่น เผ่า Arunta แปลงต้นยาง ทาด้วยเลือดเป็นเครื่องหมายหรือ
สัญลักษณ์ ซึ่งนั่นก็ยังไม่ศักด์ิสิทธิ์หากไม่มีอารักษ์หรือผีหรือเทพยดาประจ�ำ
เสาอันศักดิ์สิทธิ์นั้น ๆ ด้วยเหตุนี้บรรพบุรุษที่ตายไปแล้วจึงถูกกระบวนการ
เปลี่ยนผ่าน (transformation) จากคนที่ตายไปแล้วให้กลายเป็นวิญญาณ
บรรพบุรุษ และถูกกระบวนการท�ำให้กลายเป็นวัตถุ (objectification) จาก
วิญญาณไปสู่ต้นไม้ศักดิ์สิทธิ์ หรือ เสาอันศักดิ์สิทธิ์ 
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	 ค�ำสามค�ำที่ส�ำคัญในการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างบรรพบุรุษ
และชีวิตในโลกปัจจบุนัและผืนแผ่นดนิของสมธิจงึคือค�ำว่า ท่ีระลกึถึง/ สิง่เตือน
ความทรงจ�ำ (memorial), กระบวนการเปลี่ยนผ่าน (transformation) and 
กระบวนการท�ำให้กลายเป็นวตัถ ุ(objectification) ท้ังน้ี เพราะพิธีกรรมท่ีเชือ่ม
ต่อบรรพบรุษุกบัพืน้ที ่ และทีเ่ชือ่มต่อบรรพบรุษุกบัคนเป็นนัน้ไม่ใช่การปฏบิตัิ
พิธีกรรมในเชิงของการกระท�ำหรือการแสดง (dramatization) แต่มันคือ
ความทรงจ�ำ/ การระลึกถึง (recollection) เพราะฉะนั้นแล้วความต่อเนื่อง 
(continuity) ของความศักดิ์สิทธ์ินั้นจึงส�ำคัญมาก การขาดตอน (rupture) 
ในความศักดิ์สิทธิ์จึงจะเกิดจากการที่คนเป็นลืมหรือไม่ระลึกถึงอีกต่อไป
หรือจ�ำไม่ได้แล้ว (forgetfulness) (Smith, 1987: 11-13)

	 ดังนั้น เมื่อกลับไปท�ำความเข้าใจที่ตัวของพิธีกรรม พิธีกรรมจึงคือ
รปูแบบหนึง่ของการให้ความใส่ใจ เป็นกระบวนการของการขดีเคร่ืองหมายชีช้ดั
ว่าผลประโยชน์จากพิธีกรรมคืออะไร พื้นที่สถานที่ก็เป็นองค์ประกอบหนึ่ง
ของพิธีกรรม หากคนเป็นใส่ใจปฏิบัติพิธีกรรมอย่างต่อเน่ือง ตัวพื้นท่ีสถานท่ี
ที่เป็นองค์ประกอบหนึ่งของพิธีกรรมก็จะถูกระลึกถึงหรือจดจ�ำไว้ตลอด
เวลา ประเด็นที่ตามมาหลังจากความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่กับพิธีกรรม ก็คือ 
พิธีกรรมและความศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งสมิธให้ค�ำอธิบายว่า ตัวพิธีกรรมเองนั้นมิใช่
การแสดงออก หรือ การตอบสนองต่อความศักดิ์สิทธิ์ ในทางกลับกัน บางสิ่ง
บางอย่าง หรอื คนบางคนถกูสร้างขึน้มาให้ศกัดิส์ทิธิโ์ดยพธีิกรรมนัน่เอง (Smith, 
1987: 105)

	 ในขณะทีง่านของสมธิท�ำให้เข้าใจมากยิง่ขึน้ว่ากะล้อห่องได้เปลีย่นจาก
พ้ืนทีธ่รรมดาพืน้ทีห่นึง่เป็นพืน้ทีศั่กดิส์ทิธิไ์ด้อย่างไร งานของเซโกด์ (Segaud, 
2012) ช่วยตั้งค�ำถามส�ำคัญต่อเส้นแบ่งเขตแดนของพื้นที่ ซึ่งเส้นแบ่งเขตนี้มี
ท้ังเชงิกายภาพและเชงิสญัลกัษณ์ เป็นทัง้เส้นแบ่งเขตทีเ่ข้มงวดและลืน่ไหลได้
เส้นแบ่งนี้แบ่งได้ท้ังพื้นที่ของพวกเราพื้นที่ของพวกเขา พื้นที่ปลอดภัยพื้นที่
อันตราย พ้ืนทีข่องมนุษย์และไม่ใช่มนษุย์ เส้นแบ่งเขตแดนไม่ว่าจะเป็นแบบใด
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ก็ตามล้วนแล้วแต่มีความส�ำคัญ เพราะมันไปก�ำหนดคุณสมบัติให้กับตัวของ
พ้ืนท่ี สิ่งหนึ่งที่ท�ำให้ความเป็นเส้นแบ่งเขตแดนชัดเจนขึ้น คือ การข้ามแดน
ความเข้มงวดหรอืความผ่อนปรนในเส้นเขตแดนดจูากการข้ามแดนว่าเป็นการ
ฝ่าฝืนหรือละเมิดรุนแรงแค่ไหน เช่น ต้องขออนุญาต หรือ ต้องถูกกีดกัน
ควบคุมการข้ามเส้นแดน ซ่ึงโดยปกติแล้วการจะข้ามเส้นแดนไปได้น้ันก็ต้อง
ผ่านพิธีกรรมอะไรบางอย่าง งานของเซโกด์จึงให้ความส�ำคัญกับการอธิบาย
การสถาปนาพืน้ท่ีผ่านเส้นเขตแดนเป็นอย่างมาก คณุสมบติัของพ้ืนท่ี โดยเฉพาะ
พื้นที่ศักดิ์สิทธิ์นั้นชัดเจนมากข้ึนก็ด้วยเส้นเขตแดน นอกจากนี้เซโกด์ยังให้
ความส�ำคัญกับประตู หรือ ด่าน หรือทางเข้าออก และความคิดเรื่องการข้าม
ผ่านเส้นแดน อย่างไรก็ดี เส้นแดนไม่จ�ำเป็นต้องเป็นเส้นแดนทางกายภาพ
เสมอไป เส้นแดนอาจเป็นเชิงสัญลักษณ์ในทางปฏิบัติก็ได้ 

	 ทัง้งานของสมธิและเซโกด์ต่างก็ได้อทิธพิลจากงานของมร์ีชะ เอลอิาเด
เรื่อง The sacred and the profane: the nature of religion (1961) 
ส�ำหรับเอลิอาเด พื้นที่นั้นไม่มีความต่อเนื่อง (Eliade, 1961: 20) เฉกเช่น
เดียวกับเวลาที่ไม่มีทั้งความเหมือนกันและไม่มีความต่อเนื่องกัน (Eliade,
1961: 68) เอลิอาเดกล่าวถึงพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ (sacred space) ว่าคือพื้นที่ที่
แตกต่างจากพื้นที่ธรรมดาสามัญหรือ profane space ตัวของความเป็น
พื้นที่ศักดิ์สิทธิ์นั้นสร้างจุดแตกหักกับความเหมือนกัน (homogeniety) ของ
พืน้ทีเ่ชงิกายภาพอยู่แล้ว กล่าวคือ สร้างเส้นแบ่งขอบเขตระหว่างพ้ืนท่ีศกัด์ิสทิธิ์
ออกจากพืน้ทีธ่รรมดาสามญั แต่แม้จะมเีส้นแบ่งแดน ความเป็นพืน้ทีศ่กัดิส์ทิธิ์
กม็คีวามคลมุเครอื ว่าพืน้ทีด่งักล่าวเป็นพืน้ทีท่ีต่ัง้อยู ่ณ ตรงนี ้ ขณะนี ้ แต่ใน
ขณะเดียวกันก็เป็นพื้นที่ที่ท�ำหน้าที่เหมือนกับประตู หรือ ด่าน หรือ ทางเข้า
สู่อีกโลกหนึ่งซึ่งเป็นโลกของผี ของพระเจ้า หรือจักรวาลที่ใหญ่โพ้นขึ้นไป

	 ด้วยเหตุนี้ กิจกรรมทางศาสนาจึงเป็นสิ่งที่ปักปันเส้นแดนแก่พื้นที่
ศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งท�ำให้คนเป็นและคนตาย (หรืออ�ำนาจของผี เทพยดา) ต้องใช้
พื้นที่ตรงนี้ร่วมกัน พ้ืนที่ศักด์ิสิทธ์ิจึงถูกบ่งช้ีและถูกสร้างข้ึนด้วยการติดต่อ
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สื่อสารที่ซับซ้อนระหว่าง human and non-human agents (เช่น หมอผี) 
พื้นท่ีศักด์ิสิทธิ์ได้รับการบ�ำรุงรักษาและเชิดชูไว้ก็ด้วยการปฏิบัติพิธีกรรม 
ไม่ว่าจะเป็นพธีิกรรมรายสัปดาห์ ตามฤดูกาล หรอืตามวงรอบของพธิกีรรมเอง
พ้ืนทีศ่กัดิส์ทิธ์ิจงึมกัเกีย่วข้องกบัเวลาอันศกัด์ิสทิธ์ิแบบวฏัจกัร (cyclical sacred 
time)

	 กะล้อห่องซ่ึงเป็นพื้นที่หนึ่งในบ้านหลังหนึ่งจึงกลายมาเป็นพื้นที่อัน
ศักดิ์สิทธิ์ได้ด้วยการเป็นพื้นที่ของผีด�้ำหรือผีเรือน ซึ่งแท้จริงแล้วก็คือขวัญผี
พ่อแม่ (หรือปู่ย่าตายาย) ที่ถูกกระบวนการเปลี่ยนผ่านให้กลายเป็นผีด�้ำหรือ
ผีเรือน ซ่ึงมใิช่ผทีีต่ายไม่ดหีรือตายโหง แต่เป็นผทีีต่ายดีทีส่ามารถปกปักษ์รกัษา
คุม้ภัยลกูหลานในโลกมนษุย์ได้ ประกอบกบัพธิกีรรมเลีย้งผ ีพธิกีรรมบอกกล่าว
ผท้ัีงหลายล้วนช่วยท�ำให้กะล้อห่องมใิช่พืน้ทีธ่รรมดาสามญัในบ้าน แม้จะเป็น
พื้นที่ประกอบสร้างที่เป็นส่วนหนึ่งของบ้านของชาวไทด�ำก็ตาม

เส้นแบ่งเขตแดนระหว่างพื้นที่ของคนและพื้นที่ของผี

	 กะล้อห่อง คือ พื้นที่ที่เป็นองค์ประกอบหนึ่งของบ้านชาวไทด�ำ เป็น
พื้นที่ของผีด�้ำ หรือ ผีเรือนซึ่งเป็นผีบรรพบุรุษของเจ้าบ้านผู้สืบเชื้อสายฝั่ง
ผู้ชาย บ้านใดไม่มีกะล้อห่องก็คือบ้านที่พ่อแม่ของเจ้าของบ้านยังไม่เสียชีวิต 
หรือ ไม่เช่นนั้นก็คือบ้านที่สร้างใหม่ในพื้นที่เดิม หรือต่อเติมจากบ้านหลังเดิม 
ซึ่งกะล้อห่องจะถูกจัดกั้นไว้ท่ีบ้านหลังเดิมไม่ได้ถูกโยกย้ายออกมาไว้ที่บ้าน
หลังใหม่ เมือ่ส�ำรวจกะล้อห่องใน 10 หลงัคาเรอืนของหมูบ้่านคยุยาง พบวธิี
การเลอืกพืน้ทีท่ีจ่ะเป็นกะล้อห่อง การจัดแบ่งพืน้ท่ีและการสร้างเขตแดนระหว่าง
พื้นที่ของคนและพื้นที่ของผีในหลายรูปแบบ ดังต่อไปนี้
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ภาพ: ร่องไม้มีฝาปิด (ซ้ายมือ) และ ร่องไม้ไม่มีฝาปิด (ขวามือ) ส�ำหรับขับถ่าย

ที่มา: ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย (2565) 

	 เส้นแบ่งเขตแดนโดยใช้พื้นที่เดิมของผี

	 โดยปกติแล้วกะล้อห่องจะถูกจัดไว้ในเรือนเดิมของผู้เสียชีวิต และ
จากการศึกษาพบว่า ในหลายหลังคาเรือนจะเลือกใช้ห้องนอนเดิมของผีเรือน
เป็นกะล้อห่อง ซึ่งก็หมายความว่า พื้นที่ของผีก็คือพื้นที่เดิมเมื่อครั้งที่เขายังมี
ชีวิตอยู่นั่นเอง บางเรือนจะยังคงเห็นหลักฐานของการวางต�ำแหน่งกะล้อห่อง
ไว้ที่ห้องเดิมก่อนเสียชีวิต นั่นคือ ร่องไม้ที่เคยถูกใช้แทนส้วมส�ำหรับขับถ่าย

	 ด้านล่างของร่องไม้จะมีการต่อท่อตรงลงไปสู่ดิน ก่อนจะเสียชีวิต 
พ่อหรือแม่ของเจ้าของบ้านในวัยชราและเจ็บป่วยจะไม่สามารถเดินไปเข้า
ห้องน�้ำได้อย่างสะดวก จึงต้องออกแบบการเจาะร่องไม้ส�ำหรับขับถ่ายไว้ใน
ห้องนอน หลังจากเสียชีวิตไปแล้ว ลูกหลานจึงเลือกห้องเดิมครั้งเมื่อยังมีชีวิต
อยู่ไว้เป็นกะล้อห่องส�ำหรับผีด�้ำหรือผีเรือน

  	 การสร้างเส้นแบ่งทางกายภาพอย่างชัดเจน

	 นอกจากการเลือกต�ำแหน่งของกะล้อห่องจากพื้นที่เดิมครั้งเม่ือยัง
ไม่ได้กลายเป็นผีแล้ว การจัดวางกะล้อห่องไว้บนพ้ืนท่ีใดพืน้ท่ีหน่ึงในบ้านเรอืน
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ภาพ: กะล้อห่องของผีอยู่ติดกับห้องนอนของคน
ที่มา: ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย (2565)

ยังต้องมีการก�ำหนดเส้นแบ่งและขอบเขตของกะล้อห่องด้วยการกั้นห้อง
อย่างเป็นสัดส่วน ซึ่งลักษณะของการกั้นห้องนี้มีหลากหลายรูปแบบ ท้ังการ
กั้นห้องเป็นขนาดเท่า ๆ กับห้องนอนของคนเป็น หรือการก้ันห้องเฉพาะข้ึน
มาในมุมใดมุมหนึ่งของเรือน

	 จากภาพจะเห็นว่าบางบ้านกั้นพื้นที่กะล้อห่องในลักษณะที่ไม่แตก
ต่างจากห้องของคนเป็น รวมท้ังขนาดของห้องผแีละห้องคนกเ็ท่ากนั และไม่ได้
เป็นพื้นที่ที่แยกต่างหากจากพื้นที่ของคนเป็นเลย 

	 ในขณะที่บางบ้านก็ใช้วัสดุประเภทไม้ในการกั้นกะล้อห่องท่ีมุมใด
มมุหนึง่ของบ้าน ใส่บานประตปิูดไว้ เพราะไม่ใช่ห้องทีค่นเป็นจะต้องมกีจิธรุะ
เข้าไปใช้สอย

	 ผูเ้ขยีนพบว่าการจะเลือกก้ันพืน้ทีข่องกะล้อห่องโดยเฉพาะ เพือ่แยก
เป็นสัดเป็นส่วนจากพื้นที่คนเป็นหรือไม่และอย่างไรนัน้ข้ึนอยูก่บัปัจจัยหลาย
ประการ ไม่ว่าจะเป็นการออกแบบพื้นที่ใช้สอยของบ้านที่มีมาตั้งแต่แรก โดย
ส่วนมากแล้วผู้อยู่อาศัยไม่จ�ำเป็นต้องกั้นกะล้อห่องเพ่ิมเติม หากมีจ�ำนวน
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ภาพ: กะล้อห่องที่ไม่มีวัสดุกั้นแบ่งเขต
กับพื้นที่ของคน

ที่มา: ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย (2565)

ห้องของบ้านเหลือมากพอ นอกจากนี้ ขนาดพื้นที่ใช้สอยของบ้านก็มีส่วนใน
การก�ำหนดการกัน้กะล้อห่อง หากบ้านหลงันัน้มีขนาดเลก็ ซ่ึงมาจากปัจจยัด้าน
เศรษฐกจิกอ็าจจะไม่มกีารกัน้กะล้อห่อง แม้ว่าจะไม่มกีารใช้วสัดกุัน้กะล้อห่อง
เป็นสดัเป็นส่วนในบางบ้าน แต่ไม่ได้หมายความว่าไม่มอีาณาบรเิวณของกะล้อห่อง
หรือพื้นที่ของผีเรือนที่แยกต่างหากจากพื้นที่ใช้สอยทั่วไปของคนเป็น

	 ไร้เส้นแบ่งแต่มีพื้นที่อันศักดิ์สิทธิ์

	 ในบางบ้านที่ไม่มีการใช้วัสดุกั้นกะล้อห่อง จะมีการจัดโต๊ะเครื่องเซ่น
หรอืวางเครือ่งเซ่นไว้ทีเ่สามมุใดมมุหนึง่ของบ้าน แม้จะไม่มกีารกัน้ห้องส�ำหรบั
ผีเรือนอย่างเป็นสัดเป็นส่วน แต่กลับมีการเว้นระยะห่างระหว่างพื้นที่ของผี
และพื้นที่ใช้สอยของคนอย่างเห็นได้ชัด

	       จากภาพจะเหน็ได้ว่า ผูอ้ยูอ่าศยั
ใช้มุ้งกางนอนในบริเวณท่ีไม่ไกลจากโต๊ะ
เครือ่งเซ่นผี หรือ กะล้อห่อง (แบบไม่มี
วสัดก้ัุน) แม้ว่าคนเป็นจะใช้สอยพืน้ทีร่่วม
ไม้กระดานและชายคาเดยีวกบัผเีรอืน แต่
กเ็ว้นระยะห่างของพืน้ทีก่ะล้อห่องไว้เพือ่
คงความศักดิ์สิทธิ์ของพื้นที่ผีเรือน ไม่
แตกต่างไปจากบ้านเรอืนทีก่ัน้กะล้อห่อง
ด้วยวัสดุอย่างเป็นสัดเป็นส่วน

	 การกั้นหรือการไม่กั้นกะล้อห่องแยกต่างหากจากพื้นที่คนเป็นอาจ
ขึ้นอยู่เศรษฐฐานะของแต่ละบ้านหรือขนาดของบ้านแต่ละหลัง แต่ไม่ว่าพืน้ที่
ของผีเรือนจะถูกกั้นหรือไม่กั้นเป็นสัดส่วน ก็มิได้มีผลต่อการเคารพพื้นท่ีอัน
ศักดิ์สิทธิ์ของผีเรือนและการประกอบพิธีกรรมเสนเรือนหรือป๊าดตง
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ภาพ: กะล้อห่องที่ไม่มีวัสดุกั้นแบ่งเขตกับพื้นที่ของคน
ที่มา: ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย (2565)

โครงสร้างเบื้องหลังการใช้พื้นที่ร่วมกันระหว่างผีและคน

	 การจัดวางต�ำแหน่งพื้นที่ของกะล้อห่องในบ้านหลังหน่ึงมีวิธีคิดและ
เหตผุลอยูเ่บือ้งหลงัเสมอ โดยส่วนมากแล้วคนไทด�ำทีบ้่านคยุยางจะเลอืกพ้ืนที่
ด้านทิศเหนือในการก�ำหนดต�ำแหน่งกะล้อห่อง แต่หากทิศที่ตั้งของตัวบ้าน 
หรือลักษณะของตัวบ้านไม่เอื้ออ�ำนวยประกอบกับพื้นที่ใช้สอยของบ้านคับ
แคบจนไม่สามารถเลือกทิศที่ตั้งของกะล้อห่องได้ กต้็องอาศยัพืน้ทีข่องมมุเสา
ต้นใดต้นหนึง่ของบ้านในการก�ำหนดต�ำแหน่งพืน้ทีข่องผเีรอืน ทัง้นี ้นอกเหนอื
ไปจากการใช้ห้องนอนก่อนเสียชีวิตของผีเรือน และความเช่ือเฉพาะกลุ่ม
ชาติพันธุ์แล้ว กะล้อห่องของผีเรือนและพื้นที่ใช้สอยอื่น ๆ  ของคนเป็นในบ้าน
หนึ่งหลังสามารถวิเคราะห์โครงสร้างทางสังคมที่อยู่เบื้องหลังการใช้พื้นที่ร่วม
กันระหว่างผีและคนได้ดังนี้
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ภาพ: โกศพ่อแม่ในกะล้อห่องสัญลักษณ์	
ของบ้านหลักที่เลี้ยงผี 

 ที่มา: ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย (2565)

	 โครงสร้างการสืบเชื้อสายทางฝั่งพ่อ (Patrilineal)
	 กับการเลี้ยงผีเรือน

	 เป็นที่ทราบกันดีอยู ่แล้วว่าระบบสายตระกูลของชาวไทด�ำนั้น
เป็นการสืบด�้ำปู่และเลี้ยงผีสายพ่อเป็นหลัก (พิเชฐ, 2562: 72) กล่าวอย่าง
ง่ายก็คือ ผีที่ถูกเชิญขึ้นเป็นผีเรือนประจ�ำกะล้อห่องนั้นคือพ่อแม่หรือปู่ย่าตา
ยายของสายเครือญาติฝั่งของผู้ชายหรือฝั่งของสามี กะล้อห่องจึงเป็นพื้นที่
ของผีฝั่งผู้ชายอย่างชัดเจน ในกรณีที่ผีเรือนมีลูกชายสืบสกุลหลายคน จะมี
ลูกชายเพียงคนเดียวเท่านั้นที่รับเลี้ยงผีพ่อแม่เป็นบ้านหลัก ซึ่งลูกชายคนนั้น
ไม่จ�ำเป็นต้องเป็นลูกชายคนโต อาจจะเป็นลูกชายคนสุดท้องของบ้านก็ได้ 
ข้อสังเกตต่อวัตถุที่ปรากฏในกะล้อห่องที่จะบ่งบอกว่าบ้านใดคือบ้านหลักที่
รับเลี้ยงผีพ่อแม่คือ ภายในกะล้อห่องนั้นจะมีโกศใส่กระดูกของพ่อแม่วางไว้
ตรงจุดเครื่องเซ่น อย่างไรก็ดี มิได้หมายความว่าลูกชายคนอื่น ๆ ที่ไม่ได้รับ
เล้ียงผีพ่อแม่เป็นบ้านหลักจะไม่มีกะล้อห่องและไม่มีการเชิญผีพ่อแม่ข้ึนไปไว้
ในบ้านของตน ลกูชายทกุคนจะมกีะล้อห่องและเลีย้งผพ่ีอแม่ของตวัเองในบ้าน 
เพียงแต่ลูกชายที่เป็นบ้านหลักในการรับเลี้ยงผีพ่อแม่จะมีภาระหน้าท่ีที่เพิ่ม
ขึ้นมามากกว่าบ้านของพี่น้องคนอื่น ๆ เมือ่ต้องเป็นบ้านหลกัในการประกอบ

พิธีกรรมเสนเรือน เป็นต้น    

 	 แล้วถ้าครอบครัวนั้น ๆ มีแต่
ลูกสาว หรือ เหลือแต่ลูกสาวเพราะ
ลูกชายเสียชีวิตไปหมดแล้ว ผีพ่อแม่
จะอยูท่ี่ไหน? ในหมูบ้่านคยุยาง ผูห้ญิง
ที่รับเลี้ยงผีพ่อแม่เป็นเพราะพี่น้อง
ผู้ชายของตนได้เสียชีวิตไปหมดแล้ว 
ถึงแม้ว่าตนเองจะแต่งงานเข้าบ้าน
สามแีละเลีย้งผเีรอืนฝ่ังสามเีป็นหลกั 
แต่ก็ไม่อาจละท้ิงหน้าที่เลี้ยงผีพ่อ
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  ภาพ: เรือนกะล้อห่องเลี้ยงผีพ่อแม่ฝ่ายหญิง (ซ้าย) ภายในเรือนกะล้อห่อง (ขวา)

ที่มา: ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย (2565)

แม่ของตัวเองได้ อย่างไรก็ดี การเลี้ยงผีพ่อแม่ของผู้หญิงไม่สามารถเชิญผีขึ้น
กะล้อห่องท่ีอยู่บนบ้านของสามีและเลี้ยงผีพ่อแม่ตัวเองร่วมกับผีพ่อแม่ของ
สามีได้ ฝ่ายหญิงต้องสร้างกะล้อห่องน้อยเป็นเรือนแยกต่างหากออกมาจาก
บ้านที่คนเป็นใช้อยู่อาศัย เรียกว่า การเลี้ยงผีตานาย   

	 ภายในเรือนกะล้อห่องท่ีถูกสร้างแยกออกมาน้ีจะมีเครื่องเซ่นไม่
ต่างไปจากกะล้อห่องที่อยู่บนบ้าน มีภาพของผีเรือน มีกระดูกคางหมู ฯลฯ 
ประหนึ่งว่าคือกะล้อห่องที่เลี้ยงผีพ่อแม่ของฝ่ายชาย จะแตกต่างก็เพียงแต่ว่า 
ฝ่ายหญิงไม่สามารถเชิญผีพ่อแม่ของตัวเองขึ้นบ้านของสามีและเลี้ยงผีพ่อแม่
ของตัวเองร่วมกับผีพ่อแม่ของสามีได้ หากกระท�ำเช่นนั้น ชาวไทด�ำมีความ
เชื่อว่าผีเรือนอาจจะบันดาลให้เจ็บไข้ได้ป่วยได้ ส่วนการประกอบพิธีกรรม
เสนเรือนของผีตานายนั้นปฏิบัติตามปกติ แต่เป็นการประกอบพิธีกรรมท่ี
แยกต่างหากจากการเสนเรือนผีด�้ำของฝ่ายสามี

	 โครงสร้างทางสังคมระหว่างผีผู้ท้าวและผีผู้น้อย

	 นอกจากโครงสร้างการสืบเชื้อสายฝั่งพ่อและฝั่งแม่ที่มีผลต่อการ
จดัวางต�ำแหน่งกะล้อห่องและล�ำดบัชัน้ของการเล้ียงผีเรอืนแล้ว เบือ้งหลงัพืน้ที่
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               ภาพ: กะล้อห่องผู้ท้าวต่อเติมแยกออกมาจากบ้าน (ซ้าย) 
ประตูที่ปราศจากบันได (ขวา)

ที่มา: ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย (2565)

กะล้อห่องยงัสะท้อนโครงสร้างสงัคมของชาวไทด�ำอกีว่า ความเป็นหว้าสงิสกุล
ผูท้้าวและผู้น้อยนั้นมิได้ก�ำหนดและจ�ำแนกแค่คนเป็นเท่านัน้ ต่อเมือ่ตายเป็น
ผีไปแล้ว ความเป็นผู้ท้าวและความเป็นผู้น้อยก็ยังคงอยู่ติดตามไปยังโลกหน้า 
สิ่งสะท้อนความเป็นผู้ท้าวและผู้น้อยที่ยังคงอยู่แม้ตายกลายเป็นผีไปแล้วก็
คือ กะล้อห่อง นั่นเอง

	 ผีเรือนท่ีเป็นผีผู ้ท ้าวมิได้สิงสถิตอยู ่ในกะล้อห่องที่ร ่วมชายคา
เดียวกันกับคนเป็น หากแต่กะล้อห่องของผีผู้ท้าวจะต้องต่อเติมขยายพื้นที่
ออกจากบ้านของผู้อาศัย ภายในกะล้อห่องของผีผู้ท้าวมีหน้าต่าง เครื่องเซ่น 
รปูภาพผเีรอืน และอ่ืน ๆ  ไม่แตกต่างจากกะล้อห่องของผผีูน้้อย สิง่ท่ีแตกต่างคือ
บานประตอูอกสูภ่ายนอกทีป่ราศจากบันได การปราศจากบนัไดลงนีค้อืส่ิงสะท้อน
ว่า ประตูบานนี้มิใช่ทางออกของคนเป็น หากแต่เป็นประตูของผีผู้ท้าว ดังนั้น
กะล้อห่องเป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ที่บ่งบอกชนชั้นทางสังคมของชาวไทด�ำ การ
ก�ำหนดลกัษณะของกะล้อห่องตามสงิสกลุทีแ่ตกต่างกนัน้ี น�ำมาซึง่รายละเอยีด
ในการประกอบพิธีกรรมเสนเรือนที่แตกต่างกันระหว่างการเซ่นผีผู้ท้าวและ
ผีผู้น้อย ยกตัวอย่างเช่น การเลือกหมอเสน ซึ่งหมอเสนท่ีสามารถประกอบ
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พิธีกรรมให้ผีผู้ท้าวได้ มิใช่หมอเสนของผีผู้น้อยทั่วไป แต่ต้องเป็นหมอเสนที่
สืบสกุลมาจากตระกูลผู้ท้าวเท่านั้น อย่างกรณีของบ้านคุยยางนัน้ไม่มีหมอเสน
ประจ�ำหมูบ้่าน ส่วนใหญ่แล้วจะว่าจ้างหมอเสนจากหมูบ้่านอ่ืน ๆ  เช่น หมอนงค์ 
โกสีย์จากหมูบ้่านบงึคดั หรอื หมออ�ำไพ สระทองเมืองจากหมูบ้่านหนองเขาควาย 
เป็นต้น นอกจากความแตกต่างระหว่างหมอเสนผีผู้ท้าวและหมอเสนผีผู้น้อย
แล้ว อีกสิ่งหนึ่งที่บ่งบอกชนชั้นทางสังคมระหว่างผีผู้ท้าวและผีผู้น้อยผ่าน
การประกอบพิธีกรรมอย่างเห็นได้ชัดก็คือ ราคาว่าจ้างหมอเสน ซึ่งแน่ชัดว่า
ราคาว่าจ้างหมอเสนผีผู้ท้าวนั้นมีราคาสูงกว่าการว่าจ้างหมอเสนผีผู้น้อย 

	 โครงสร้างเวลาระหว่างคนและผีแบบจักรวาลคู่ขนาน

	 แม้ชาวไทด�ำจะมคีวามเชือ่ว่าหลงัจากทีบ่รรพบรุษุเสยีชวีติไปแล้วนัน้
ขวัญผีจะมีโอกาสได้เดินทางกลับไปยังเมืองฟ้าเมืองแถนเพื่อไปอยู่รวมกับ
บรรพบุรุษอ่ืน ๆ ที่ล่วงลับไปก่อนหน้าแล้ว และจะท�ำให้เปลี่ยนสถานะจาก
ขวัญผีเป็นผีด�้ำเพื่อท�ำหน้าท่ีคุ้มครองดูแลลูกหลานที่มียังอยู่ในโลกมนุษย์ 
(พิเชฐ, 2562: 62) หรือเมืองลุ่ม แต่การเดินทางสู่เมืองฟ้าเมืองแถน3 นี้มิใช่
การเดินทางแบบลาแล้วลาลับ แม้ว่าขวัญผีจะกลายเป็นผีด�้ำในเมืองฟ้า แต่
ผีด�้ำยังสามารถก�ำกับความเป็นไปของลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยู่ในเมืองลุ ่ม 
ความสัมพันธ์ระหว่างผีด�้ำหรือผีเรือนและลูกหลานท่ียังอาศัยอยู่ในบ้านจึง
เป็นความสัมพันธ์แบบข้ามภพ หรือ จักรวาลคู่ขนานระหว่างเมืองฟ้าและ
เมืองลุ่ม ซึ่งต�ำราบอกทางในบทสวดศพของชาวไทด�ำเป็นสิ่งยืนยันโครงสร้าง
จักรวาลแบบคู่ขนานระหว่างเมืองฟ้าและเมืองลุ่มที่ต้องมีความสัมพันธ์กัน
อยู่เสมอ (พิเชฐ, 2562: 63)

	 จากการท�ำงานภาคสนามข้ันต้น พบว่า นอกจากความสมัพนัธ์ระหว่าง
ผีและคนไทด�ำจะสะท้อนโครงสร้างจกัรวาลแบบคูข่นานระหว่างเมอืงฟ้าและ
เมอืงลุ่มแล้ว ยงัพบโครงสร้างเวลาแบบจักรวาลคูข่นานทีลู่กหลานด�ำเนนิกจิวตัร
ไปบนเส้นเวลาเดียวกนักบัเวลาของผดี�ำ้ กล่าวอย่างง่ายคือ แม้ว่าผแีละคนเป็น
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จะอยู่กันคนละภพ (ปรโลก-โลกมนุษย์) และคนละเมือง (เมืองฟ้า-เมืองลุ่ม) 
แต่กลับอยู่บนเส้นเวลาเดียวกัน ความเชื่อของชาวไทด�ำที่สะท้อนข้อค้นพบนี้ 
คือ การที่ชาวไทด�ำเชื่อว่า ในทุก ๆ กิจกรรมของผู้อยู่อาศัยที่เกิดขึ้นสามารถ
ท�ำความรบกวนแก่ผเีรอืนในกะล้อห่องได้ ราวกบักจิกรรมของคนเป็นนัน้ก�ำลงั
รบกวนปู่ย่าตายายที่อยู่ในห้องนอน ยกตัวอย่างเช่น เช่ือว่าการวิ่งเล่นซน
และท�ำเสียงดังของเด็กเล็กในบ้านจะรบกวนผีเรือนในกะล้อห่อง หรือ การ
เชิญคนแปลกหน้าเข้าบ้านเพื่อสังสรรค์นั้นอาจรบกวนผีเรือนในกะล้อห่อง 
กจิกรรมใดก็ตามทีจ่ะเป็นการรบกวนผีเรอืน หรือ มไิด้บอกกล่าวผเีรือนล่วงหน้า
จะท�ำให้ผูอ้ยูอ่าศยัเจ็บไข้ได้ป่วย ด้วยเหตุนี ้ผูอ้ยูอ่าศยัจ�ำต้องหน่องก้อ (บอกกล่าว
ผีเรือนเมื่อมีวาระพิเศษ) เสียก่อน ความเช่ือว่ากิจกรรมของคนเป็นท่ีเกิดข้ึน
“ณ ขณะนัน้” จะรบกวนต่อผเีรอืนในกะล้อห่อง “ณ เวลานัน้” นีเ่องทีส่ะท้อนว่า
การด�ำรงอยูข่องผเีรือนในกะล้อห่องนัน้อยูใ่นเส้นเวลาเดียวกับผู้อยู่อาศัยในบ้าน 
และอาจจะอยู่ในกะล้อห่องของบ้านตลอดเวลา มิใช่ว่าจะมารับเครื่องเซ่น
เมื่อถึงรอบพิธีป๊าดตงหรือเสนเรือนเท่านั้น

	 โครงสร้างเวลาฐาน 10 วัน และความแตกต่างในเวลาประกอบ	
	 พิธีเซ่นไหว้ผีของแต่ละหว้าสิงสกุล

	 ในงานของอัญชลี สิงห์น้อย วงศ์วัฒนา (2559: 149-150) การ
ประกอบพิธีเลี้ยงผีของชาวไทด�ำอาจแบ่งได้เป็น การบอกผี การเซ่นไหว้ผ ี
และการช่วยเหลือผี ผู้เขียนพบว่าการเลี้ยงผีท้ังสามแบบน้ันมีวาระแห่งเวลา
ที่แตกต่างกัน การบอกผีนั้นจะเป็นพิธีกรรมที่ต้องบอกให้ผีเรือนรับรู้บางครั้ง
บางคราว นบัว่าเป็นพธีิกรรมแบบวาระพเิศษ เช่น กนิเหล้าสงัสรรค์กนับนเรอืน 
มีแขกมาค้างที่บ้าน ย้ายบ้าน ไปจับใบด�ำใบแดง ไปท�ำงานต่างประเทศ หรือ
กิจกรรมอื่น ๆ  ที่เกิดขึ้นบนเรือน ซึ่งเรียกพิธีการบอกผีแบบนี้ว่า การหน่องก้อ 
อนัหมายถงึ การบอกผเีรอืนให้รบัรูด้้วยการเซ่นเหล้า ต่อมาคือพธีิการช่วยเหลอืผี 
ซ่ึงเป็นพิธีเล้ียงผีเฉพาะกิจเพื่อช่วยผีเรือนท่ีท�ำผิดต่อผีแถนและถูกลงโทษโดย
การจบัใส่ขื่อไว้ ประกอบด้วยพิธีเซนเตง็ ซ่ึงเป็นพธิเีซ่นไหว้เมือ่ผเีรอืนนสิยัไม่ดี
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ภาพ: ปฏิทินชาวไทด�ำ
ที่มา: ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย (2565)

ไปติดขื่อที่เมืองฟ้า ในขณะที่พิธีเซ่นไหว้ผีที่จะเกิดขึ้นอย่างมีวาระสม�่ำเสมอ
ประกอบด้วย การป๊าดตง ซึ่งคือ พิธีเซ่นไหว้ผีเรือนที่ท�ำเป็นประจ�ำ (ในกรณี
เป็นผีผู้ท้าวจะท�ำป๊าดตงทุก ๆ 5 วัน แต่ถ้าเป็นผีผู้น้อยจะท�ำป๊าดตงทุก ๆ 10 
วัน) ต่อมาคือ พิธีป๊าดตงข้าวใหม่ที่จะท�ำทุก ๆ ปี และพิธีเลี้ยงผีท่ีส�ำคัญท่ีมี
วาระสม�่ำเสมออีกพิธีคือ พิธีเสนเรือน ซึ่งจะท�ำทุก ๆ 3 ปี 

	 นอกจากการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีจะมีวาระท่ีแน่นอนตามที่
กล่าวมาข้างต้นนี ้ยงัมกีรอบของเวลาทีแ่น่ชดัในการเริม่นบัวนัและเวลาในการ
ประกอบพธิกีรรม ระบบปฏทินิของชาวไทด�ำประกอบไปด้วย วนั (เรยีกว่า เว้น) 
สัปดาห์ (มี 10 วัน เรียกว่า มื่อ) เดือน (มี 30-31 วัน เรียกว่า เบื๋อน) และ ปี 
(มี 12 เดือน เรียกว่า ปี๋) ซึ่งระบบปฏิทินของชาวไทด�ำนี้มีลักษณะเฉพาะตัว
ที่แตกต่างจากระบบปฏิทินสากลตรงที่ว่า ในหนึ่งเดือนของชาวไทด�ำนั้นจะมี
ราว 3 สัปดาห์ แต่ละสัปดาห์จะมี 10 วัน ซึ่งในแต่ละวันจะเป็นวันของแต่ละ
หว้าสิงสกุล อันประกอบไปด้วย มื่อฮ่วง มื่อเต๊า มื่อก๋า มื่อกาบ มื่อฮับ มื่อฮาย 
มื่อเมิง มื่อเปิก มื่อกัด มื่อขด

	 การเชื่อมโยงการนับวันเวลาในระบบปฏิทินกับสิงสกุลของตนเอง
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เดือนกันยายน

1	 2	 3	 4	 5	 6/	 7/	 8/	 9/	 10/

11/	 12/	 13/	 14/	 15/	 16 	 17	 18	 19	 20
					     ป๊าดตง

21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30

มื่อฮ่วง	มื่อเต๊า	 มื่อก๋า	มื่อกาบ	 มื่อฮับ	มื่อฮาย	 มื่อเมิง	 มื่อเปิก	 มื่อกัด	 มื่อขด

ภาพ:  การนับเวลาฐาน 10 วันเพื่อก�ำหนดพิธีเลี้ยงผีเรือน
ที่มา: โดยผู้วิจัย (2565)

และการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี หมายความว่า ชาวไทด�ำที่มาจากสิงสกุลที่
แตกต่างกันจะเริ่มนับวันแรก (นับวันที่หนึ่ง) ไปจนครบ 10 วันหรือ 1 ปี หรือ 
3 ปี แตกต่างกัน นั่นหมายความว่า การก�ำหนดวันประกอบพิธีกรรมป๊าดตง 
ป๊าดตงข้าวใหม่ หรือเสนเรือนของชาวไทด�ำในแต่ละครัวเรือนจะแตกต่างกัน
และไม่สามารถระบุให้ตรงกันได้ ทั้งนี้เพราะการจะนับวันใดเป็นวันที่หนึ่งนั้น
ต้องตรงกับวันของสิงสกุล ซ่ึงก็จะไปตรงกับสิงสกุลของผีเรือนในกะล้อห่อง
นั้นด้วยเช่นกัน ยกตัวอย่างเช่น ผู้ใหญ่บ้านคุยยางอยู่ในสกุลสิงเรือง มีมื่อฮาย
เป็นวันที่หนึ่งก็จะต้องนับไปอีก 10 วันเพื่อก�ำหนดวันป๊าดตง ดังนี้

	 จากปฏิทินสมมติด้านบน ผู้ใหญ่บ้านคุยยางมีสกุลสิงเรืองเริ่มนับวัน
ที่หนึ่งที่มื่อฮาย คือ วันที่ 6 กันยายน เมื่อนับไปจนครบ 10 วันจะต้องท�ำ
พิธีป๊าดตงในวันที่ 16 กันยายน จะเห็นชัดเจนว่า สิงสกุลของชาวไทด�ำมิได้
ก�ำหนดแค่โครงสร้างสังคมความเป็นผู้ท้าวและผู้น้อย และไม่ได้ก�ำหนดแค่
ความเป็นผีผู้ท้าวและผีผู้น้อยเท่านั้น แต่สิงสกุลยังสัมพันธ์กับโครงสร้างเวลา
แบบไทด�ำที่ก�ำหนดวันเวลาของการประกอบพิธีกรรมอีกด้วย 
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ความสัมพันธ์ทางสังคมและทางสัญลักษณ์ของการใช้พื้นที่ร่วมกัน
ระหว่างคนและผี

	 ผีเรือนและลูกหลานผู้อยู ่อาศัยร่วมชายคาบ้านเดียวกันสะท้อน
ความสัมพันธ์แบบจักรวาลคู่ขนานระหว่างผีและคน รวมทัง้สะท้อนคตคิวาม
เชื่อจักรวาลทัศน์แบบเมืองฟ้า-เมืองลุ่มของชาวไทด�ำท่ีเชื่อว่าขวัญของผีที่ตายดี
นั้นยังคงวนเวียนอยู่ไม่ไกลจากลูกหลาน และเพื่อเป็นการผสานความผูกพัน
ในหมูเ่ครอืญาติไทด�ำให้ยังคงสถิตไว้แม้สังขารจะดบัส้ินไปแล้ว การเชญิวิญญาณ
ของผมีาอยูใ่นบ้านเดยีวกบัคนเป็นต่อในช่วงเวลาหลงัความตายไม่ใช่เพียงแค่
การท�ำหน้าที่ปกปักษ์รักษาและเป็นท่ียึดเหนี่ยวจิตใจเท่านั้น แต่ยังเป็นการ
สานเสริมความสัมพันธ์ในเครือญาติที่มีหว้าสิงสกุลเดียวกันให้คงอยู่อย่าง
เหนียวแน่น มากไปกว่านั้น การประกอบพิธีกรรมที่ต้องปฏิบัติเป็นประจ�ำ
สม�ำ่เสมออย่าง พธิหีน่องก้อ (พธิบีอกกล่าวเมือ่มวีาระพเิศษ บอกกล่าวเมือ่มี
แขกมาเยี่ยมเยียนบ้าน หรือมีการสังสรรค์ในบ้าน) พิธีป๊าดตง (เป็นประจ�ำ
ทุกปี) และพิธีเสนเรือน (เป็นประจ�ำทุกสามปี) ยิ่งเสริมพลังอ�ำนาจต่อความ
ศักดิ์สิทธิ์ของพื้นที่กะล้อห่องและต่อผีเรือน ทั้งยังท�ำให้คนเป็นไม่สามารถ
ลืมเลือนพ่อแม่ทีจ่ากไปและบรรพบรุษุทีล่าลบัโลกนีไ้ปได้ และยงัจ�ำต้องระลกึ
ถึงการด�ำรงอยู่ของผีบรรพบุรุษตลอดเวลา รวมทั้งการระลึกถึงอยู่เป็นประจ�ำ
ผ่านการประกอบพิธีกรรมนี้ยังช่วยกระชับความสัมพันธ์ในหมู่เครือญาติให้
แน่นแฟ้นไม่จืดจาง ดังที่อภิญวัฒน์ โพธิ์สาน (2553: 152) อธิบายว่าสารัตถะ
ความคิดในพิธีเสนเรือนนั้นมีหลายประการแต่หนึ่งในนั้นเปรียบพิธีเสนเรือน
เสมือน “คอกที่ล้อมญาติพี่น้องและคนรู้จักมักคุ้นในสังคมลาวโซ่งเอาไว้เพ่ือ
ให้เข้ามารวมกันเป็นหมู่เป็นพวก ไม่ให้กระจัดกระจาย เป็นต่างคนต่างท�ำ
กิจกรรมไปคนละทิศคนละทาง ท�ำให้รวมกันเข้าเป็นปึกแผ่นสามัคคีกันได้”
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บทสรุป: เส้นแบ่งและรอยต่อของพื้นที่ เวลาระหว่างผีและคนไทด�ำใน
กะล้อห่อง

	 การศึกษากะล้อห่องใน 10 หลังคาเรือนของชาวไทด�ำในหมู่คุยยาง 
อ�ำเภอบางระก�ำ จังหวัดพิษณุโลก พบข้อค้นพบเบื้องต้นที่สามารถวิเคราะห์
ภายใต้กรอบความคิดของ Eliade (1961), Smith (1987) และ Segaud 
(2012) ดังนี้

	 กะล้อห่องบนมิติของพื้นที่

	 หนึ่ง กะล้อห่องเป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ของผีเรือน เพราะพ่อแม่ที่ตายไป
แล้วได้ถูกแปรภาค (transform) จากขวัญผีมาเป็นผีเรือน กะล้อห่องถูกแบ่ง
เขตจากพื้นที่ใช้สอยอื่น ๆ ในบ้านทั้งด้วยวัสดุที่มองเห็นเชิงกายภาพ เช่น กั้น
เป็นห้อง และด้วยการเว้นระยะห่างกับพื้นที่ของคนเป็นโดยไม่มีวัสดุใด ๆ กั้น 
เขตแดนเป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อแสดงพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ นอกจากเขตแดนแล้ว 
มายาคติในต�ำนานและพิธีกรรมล้วนแต่เป็นองค์ประกอบในการสร้างความ
ศักดิ์สิทธิ์ให้กับพื้นที่

	 สอง หากรับเอาความคิดและค�ำอธิบายของเอลิอาเดและสมิธ มา
ประยุกต์ใช้อธิบายกะล้อห่องก็จะพบว่า พื้นท่ีกะล้อห่องก็คือ พื้นท่ีท่ีเป็นจุด
ติดต่อสื่อสาร หรือ point of contact or communication ระหว่างคนที่
ยังมีชีวิตอยู่กับคนที่เสียชีวิตไปแล้ว แต่กะล้อห่องก็ไม่ใช่พื้นที่ที่เป็นจุดก�ำเนิด
ของจักรวาลแบบแนวคดิ cosmogony และอาจจะยังไม่ถึงขัน้เป็น axis mundi
หรือ แกนของโลกที่เชื่อมต่อมนุษย์ ผี ผีแถนบนสวรรค์ กะล้อห่องเป็นเพียง
พืน้ทีอ่นัศกัดิส์ทิธิท์ีค่นเป็นในเมอืงลุม่สามารถสือ่สาร บอกกล่าว ขอพรกบัผดี�ำ้
ของตวัเองในเมอืงฟ้า แต่กะล้อห่องกไ็ม่ใช่จุดสุดท้ายทีเ่ป็นเส้นเขตแดนระหว่าง
เมืองลุ่มและเมืองฟ้าอย่างน�้ำตกตาดผีไฟที่ผีขวัญจะอาบน�้ำตรงนั้นก่อนเดิน
ทางขึ้นไปยังเมืองแถน (โปรดดูงานของพิเชฐ, 2562)
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	 สาม การด�ำรงอยู่ของผีเรือนในกะล้อห่องกับการอาศัยอยู่ของคน
เป็นในบ้านเดียวกัน มีลักษณะแบบโลกคู่ขนาน อยู่กันคนละภพ หากแต่อยู่
ในเวลาเดียวกัน หรือมีลักษณะที่เรียกว่า simultaniety ความจริงแล้วคนใน
บ้านสามารถบอกกล่าวหรือระลึกถึงผีเรือนได้ตลอดเวลาโดยไม่จ�ำเป็นต้อง
เข้าไปในกะล้อห่อง แต่จะมีเพียงการบอกกล่าวในเรื่องใหญ่ ๆ ขอพรในเรื่อง
ใหญ่ ๆ และการท�ำพิธีกรรมเท่านั้น เช่น พิธีกรรมเสนเรือนที่ต้องท�ำทุก 3 ปี 
พิธีป๊าดตงที่ท�ำทุกปี และการเวรตงที่ท�ำทุก ๆ 10 วัน ที่คนเป็นจะต้องเข้าไป
ติดต่อสื่อสารในพื้นที่กะล้อห่อง 

	 สี ่ กะล้อห่องมโีครงสร้างของพืน้ที ่ ความแตกต่างในชนช้ันทางสงัคม
ผ่านหว้าสิงสกุล ซึ่งเห็นได้จากกะล้อห่องของผู้ท้าวและผู้น้อยที่แตกต่างกัน
นอกจากความแตกต่างในชนช้ันทางสงัคมแล้ว กะล้อห่องคอืพืน้ท่ีอนัศกัดิส์ทิธิ์
ทีส่ะท้อนการเลีย้งผดี�ำ้ตามสายพ่ออย่างชดัเจน แม้ว่าลูกสาวจะเลีย้งผพ่ีอแม่ได้ 
แต่ก็ไม่สามารถเอาไว้ร่วมชายคาเดียวกับผีเรือนของสามีได้ ความเป็นพ้ืนที่
ของกะล้อห่องจึงสะท้อนโครงสร้างการสืบเชื้อสายเครือญาติทางฝั่งผู้ชาย 
(patrilineal) และระบบสังคมแบบผู้ชายมีอ�ำนาจน�ำ (patriarchy)

	 ห้า พืน้ทีศ่กัด์ิสทิธิข์องกะล้อห่องมผีลก�ำกับชวีติประจ�ำวันและกิจกรรม
ในชวิีตของคนเป็นบนพืน้ท่ีธรรมดา เช่นกนั เช่น ไม่ให้ท�ำเสยีงดังรบกวน ไม่ใช่
พื้นที่ใช้สอยทั่วไป เวลามีงานเลี้ยงพาแขกมาบ้านควรไปบอกกล่าวรินเหล้าให้ 
ฯลฯ ดังนั้น พื้นที่ของผีและพื้นที่ของคนเป็นท่ีอยู่ร่วมกันในชายคาเดียวกัน 
แม้จะมเีส้นแบ่งเขตพืน้ที ่แต่พืน้ทีข่องผกีจ็ะมผีลก�ำกบักิจกรรมในชีวิตประจ�ำวัน
ของคนเป็น

	 กะล้อห่องบนมิติของเวลา

	 หนึง่  พืน้ทีก่ะล้อห่องทีผ่เีรอืนอยู ่และพืน้ทีธ่รรมดาสามญัทัว่ ๆ ไปที่
คนเป็นอาศัยนั้นอยู่บนเส้นเวลาเดียวกัน แต่คนละภพภูมิ กล่าวคือมีลักษณะ
ของ “อยูใ่นเวลาเดยีวกัน แต่อยูกั่นคนละพืน้ท่ี หรอื simultaneity in tempo, 
but not in topo” 
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	 สอง  โครงสร้างชนชั้นทางสังคมในกลุ่มชาติพันธุ์นอกจากจะก่อรูป
ผ่านหว้าสิงสกุลแล้ว ยังก่อร่างลงไปในโครงสร้างของเวลา การนับวันฐาน

10 วนัและก�ำหนดวนัประจ�ำแต่ละหว้าสงิ ไม่ใช่แค่เครือ่งหมายบ่งบอกวนัเวลา
ที่คนเป็นในแต่ละหว้าสิงจะเริ่มนับวันเพื่อประกอบพิธีกรรม แต่มันยังเป็น
เครือ่งหมายขีดเส้นความแตกต่างระหว่างหว้าสิง และความเป็นผูท้้าวและผูน้้อย
โครงสร้างเวลานีเ้สรมิพลงัให้แก่โครงสร้างชนช้ันทางสงัคมของชาตพินัธุไ์ทด�ำ

	 สาม ก�ำหนดการของพิธีกรรมต่าง ๆ ที่ต้องกระท�ำ ทั้งรายวัน ราย
สัปดาห์ รายหนึ่งปี รายสามปี เป็นไปเพื่อท�ำให้ชาวไทด�ำยังคงระลึกรู้ถึงกัน
และกันเสมอ (memorialize) ทัง้ระลึกถึงพ่อแม่ทีจ่ากไป ระลกึถงึญาติพีน้่อง
คนอืน่ ๆ ทีจ่ากไป และระลกึถึงพวกเดยีวกันท่ีกระจดักระจายไปท�ำงานทีอ่ืน่ให้
ต้องกลบัมาเจอกนัทกุพิธกีรรมส�ำคญั การปฏบัิตพิิธีกรรมท่ีเวียนมาบรรจบทุก
10 วนั ทกุหนึง่ปี หรอื ทกุสามปี กเ็ป็นไปเพือ่สร้างความต่อเนือ่ง (continuity) 
ให้แก่ความศักดิ์สิทฺธิ์ ทั้งความศักดิ์สิทธิ์ของพื้นที่ ของพิธีกรรม ของผีแถน ผีด�้ำ 
ของสรรพสิ่ง ฯลฯ สิ่งเหล่านี้ท�ำให้ความเป็นชาติพันธุ์ไทด�ำในประเทศไทยยัง
คงเหนียวแน่นและธ�ำรงอัตลักษณ์ได้ดี

	 ห้า เวลาแห่งความศักดิ์สิทธิ์ถูกย�้ำเตือนอยู่เสมอว่าจะคงอยู่เช่นนั้น
ต่อเนื่องไปผ่านสัญลักษณ์แห่งเวลา (temporal symbolism) อย่างปฏิทิน
ชาวไทด�ำ และกระดูกคางหมูที่แขวนไว้ประจ�ำแต่ละกะล้อห่อง
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