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ปีที ่6 ฉบบัที ่1 (มกราคม - มิถนุายน 2566)

	 วารสารมานษุยวทิยาเป็นวารสารวชิาการของศนูย์มานุษยวิทยาสรินิธร 
(องค์การมหาชน) มเีป้าหมายส�ำคัญ 3 ประการ คือ ประการทีห่นึง่การสนบัสนนุ 
ยกระดับ และเผยแพร่การศึกษาใหม่ ๆ ทางมานุษยวิทยาที่อธิบายพลวัต
ทางสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย์จากอดีตจนถึงปัจจุบัน ประการท่ีสอง 
การสนับสนุนให้นักมานุษยวิทยารุ่นต่าง ๆ ได้ผลิตงานวิชาการที่มีคุณภาพ 
สามารถอธิบายสภาพปัญหาสังคมที่ส่งผลกระทบต่อคุณค่าและศักดิ์ศรี
ของมนุษย์ รวมถึงความเหลื่อมล�้ำ ความไม่เป็นธรรมและอคติทางสังคม 
ประการที่สาม การส่งเสริมความเข้าใจและเปิดโลกทัศน์ใหม่ ๆ เกี่ยวกับการ
ศึกษาชีวิตมนุษย์ เป้าหมายทั้ง 3 ประการนี้คือปรัชญาและพันธกิจส�ำคัญของ
ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธรที่เล็งเห็นว่าความรู้ทางมานุษยวิทยาคือสิ่งท่ีจ�ำเป็น
ต่อสังคมเพื่อให้เกิดการอยู่ร่วมกันอย่างสันติของมนุษย์และความแตกต่าง
ทางสังคมในโลกยุคโลกาภิวัตน์ที่ก�ำลังเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว  

	 วารสารมานุษยวิทยามีการตีพิมพ์เผยแพร่ปีละ 2 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 
เดือนมกราคม-มิถุนายน และฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม โดยเปิดรับ
ข้อเสนอบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษผ่านระบบฐานข้อมูล
วารสารอิเล็กทรอนิกส์กลางของประเทศไทย (Thai Journal Online) 

สามารถอ่านและดาวน์โหลดบทความได้ที่ https://tci-thaijo.org/index.php/jasac
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บทบรรณาธิการ

นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ

	 วารสารมานุษยวิทยาฉบับที่ 1 ปีที่ 6 มีบทความหลากหลายที่
วิเคราะห์พิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทในเวียดนาม ประวัติศาสตร์บอกเล่า
ของคนยวนพลัดถิ่น นิยายวิทยาศาสตร์ไทย การเมืองของค�ำเรียกอัตลักษณ์
ของผู้หญิงข้ามเพศ และกระบวนทัศน์ในงานวิจัยเพ่ือท้องถ่ิน บทความ
ของอัจฉริยา ชูวงศ์เลิศ น�ำเสนอพิธีกรรมของแม่มด/หมอรักษาโรคของ
กลุ่มชาตพินัธุไ์ทในอ�ำเภอกวานเซนิ จังหวดัแทงหวา ประเทศเวยีดนาม ซึง่เป็น
เขตภเูขาสูงทีม่ทีรพัยากรป่าไม้อดุมสมบรูณ์ แต่เมือ่รฐับาลเวยีดนามออกกฎหมาย
ที่ดินในปี ค.ศ.1996 และนโยบายการสร้างชนบทใหม่ที่เน้นการแปรรูปไม้
มาใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ สิ่งเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อความเชื่อ วิถีชีวิต
การท�ำมาหากิน และการใช้ทรัพยากรของคนไทในท้องถิ่น วิธีการรับมือกับ
ปัญหาดังกล่าว กลุ่มแม่มด-หมอชาวบ้านจะมาจัดพิธีกรรมจ๋าเจียง หรือ 
“บุญเฮ็ดจ๋า” เป็นการบูชาเซ่นไหว้ขอบคุณและตอบแทนแก่แถนและผีมด
ที่ช่วยคุ้มครองชาวบ้านให้อยู่รอดปลอดภัยจากสิ่งเลวร้ายต่าง ๆ พิธีกรรมน้ี
จะจัดทุก 3 ปี 5 ปี หรือ 7 ปี ในพิธีนี้จะมีการแสดงบทบาทสมมติเพื่อเล่าเรื่อง
ชีวิตและความสัมพันธ์กับทรัพยากร มีการสวดไล่ผีร้าย และมีการเชิญแถน
ลงมาจากสวรรค์ เรื่องราวในพิธีกรรมบ่งชี้ให้เห็นว่ามนุษย์ สัตว์ เทพเจ้า และ
ผีต่างเชื่อมโยงถึงกันและมีกฎระเบียบในการอยู่อาศัยร่วมกัน แต่นโยบาย
ของรัฐได้ท�ำลายความเชื่อมโยงและกฎระเบียบเหล่านี้ลงไป

	 บทความของชัยพงษ์ ส�ำเนียง อธิบายเรื่องเล่าของคนยวน (โยน) 
พลัดถิ่นที่ถูกรัฐไทยมองข้ามและไม่น�ำมาเป็นส่วนหนึ่งของประวัติศาสตร์ชาติ
ในสายตาของผูน้�ำสยามตัง้แต่อดตีมองวัฒนธรรมของคนกลุม่ทีอ่ยูใ่นภาคเหนอื
ว่าต�ำ่กว่าราชส�ำนกัสยาม รวมทั้งยังเรียกคนยวนในล้านนาว่าเป็น “คนลาว” 
ในบันทึกของเจ้านายสยามมักจะกล่าวถึงคนลาวอย่างดูหม่ินเหยียดหยาม 
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ในขณะที่การรับรู ้คนยวนในภาคเหนือมิได้นิยามตนเองเป็นลาว รวมท้ัง
คนยวนพลัดถิ่นที่อพยพมาอยู่ที่สีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดอุตรดิตถ์ 
จังหวัดสระบุรี และจังหวัดราชบุรี มักจะเล่าประวัติศาสตร์ของตนโยงกับ
เมอืงเชยีงแสน เรือ่งเล่านีบ้อกอตัลกัษณ์ทีต่่างไปจาก “คนเมอืง” ในภาคเหนอื
ในปัจจุบัน เนื่องจากคนยวนพลัดถิ่นจะรับรู้ว่าตนเองเป็นคนที่ถูกกวาดต้อน
ในช่วงสงครามระหว่างสยาม พม่า และลาว กรณีคนยวนสค้ิีวจะเล่าประวตัศิาสตร์
ตนเองจากการอยพมาจากโยนกนคร ผูน้�ำคนส�ำคญัคอืเจ้าฟ้าแสนค�ำรามศริชัิยโย 
ซึ่งคนท้องถิ่นจะมีต�ำนานเกี่ยวกับผู้น�ำคนนี้ต่างกันไป และมีความสัมพันธ์กับ
กลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ ที่เข้ามาอาศัยท�ำมาหากินในเขตสีคิ้ว

	 บทความของภทัรนษิฐ์ สรุรังสรรค์ หยบิประเดน็นยิายวทิยาศาสตร์ไทย
มาวเิคราะห์และชีใ้ห้เหน็ว่าผูเ้ขยีนนยิายแนวนีม้ไิด้ละทิง้ความเชือ่ทางศาสนา
และไสยศาสตร์ มกีารน�ำเรือ่งราวของส่ิงเหนอืธรรมชาต ิภตูผ ีวิญญาณ พลงัจิต 
และค�ำสอนทางศาสนาเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของเรื่อง นิยายวิทยาศาสตร์ไทย
ช่วงแรกเป็นการแปลจากตะวนัตกทีเ่ผยแพร่ใน “เสนาศกึษาและแผ่วทิยาศาสตร์” 
ต่อมาในช่วงสงครามเย็น มีนิยายเช่น เรื่องปฤษณาลับ ทีส่ะท้อนว่าความรู้
วทิยาศาสตร์ช่วยพฒันาชาต ิการเฟ่ืองฟขูองนยิายสบิสตางค์ท่ีท�ำให้จินตนการ
ทางวทิยาศาสตร์แผ่ออกไปในวงกว้าง แนวเรือ่งทีเ่ก่ียวข้องกบัสิง่เหนอืธรรมชาติ
และภูตผีปรากฏในเรื่องลูกสาวนายพราน ความเช่ือเร่ืองพลังจิตในเร่ือง
สูโ่ลกพระองัคาร เรือ่งศีรษะมาร บทละครเรือ่งอ�ำนาจจติต์ วิญญาณในแผ่นภาพ
เป็นต้น นยิายวทิยาศาสตร์ทีน่�ำเรือ่งไสยศาสตร์และวิญญาณเข้ามาใส่สะท้อน
ใหเ้หน็การตอ่สูก้นัระหวา่งความเป็นเหตผุลกบัความไรเ้หตผุล ซึง่สงัคมไทยก�ำลงั
เผชิญหน้ากับการเปล่ียนแปลงเพื่อพัฒนาไปสู่ความทันสมัยซึ่งไม่สามารถ
ละทิ้งความเชื่อเรื่องอ�ำนาจเหนือธรรมชาติได้

	 บทความของชีรา ทองกระจาย อธิบายให้เหน็ว่านยิาม “ผูห้ญงิข้ามเพศ” 
คอืวาทกรรมทีค่นข้ามเพศจากชายเป็นหญงิพยายามสร้างข้ึนมาใหม่เพือ่แสดง
อตัลกัษณท์ีต่่างไปจากค�ำว่า “กะเทย” และ “สาวประเภทสอง” การเปลีย่นแปลง
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ค�ำเรียกตัวตนดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึงความหลากหลายในกลุ่มที่สังคม
คิดว่าเป็นกะเทย ซึง่สงัคมชายหญงิทีถ่กูก�ำหนดด้วยบรรทดัฐานรฐัต่างเพศมกั
เหมารวมและตตีราว่ากะเทยเป็นคนท่ีมคีวามผดิปกตทิางจติและคดิว่ากะเทย
ทุกคนต้องมีอัตลักษณ์และพฤติกรรมที่เหมือนกัน ภาพด้านลบนี้กลายเป็น
เงื่อนไขที่ท�ำให้คนข้ามเพศรุ่นใหม่พยายามเปลี่ยนร่างกายและค�ำเรียกของ
ตัวเองต่างไปจาก “กะเทย” เมื่อกลุ่มของนก ยลดา ออกมาสถาปนาค�ำเรียก 
“ผู้หญงิข้ามเพศ” ท�ำให้เกดิอตัลกัษณ์ทีต่่างออกไปและตอกย�ำ้ความเป็นหญงิ
ที่เหมือนผู้หญิงตามเพศก�ำเนิด ซึ่งมีผู้ที่สนับสนุนและคัดค้าน อย่างไรก็ตาม 
การเมืองของค�ำเรียกเพศในสังคมไทยอาจสะท้อนปัญหาการขาดสิทธิและ
การไม่ยอมรับทางกฎหมาย ซึ่งท�ำให้กลุ่มคนข้ามเพศลุกขึ้นมาต่อสู้ในเชิง
สัญลักษณ์

	 บทความของอุทิศ ทาหอม น�ำเรือ่งการวจัิยเพ่ือท้องถิน่มาตรวจสอบ
เพ่ือท�ำความเข้าใจว่าสังคมก�ำลังเปลี่ยนแปลงอย่างไร โดยเฉพาะกระแส
การเคลื่อนไหวของกลุ่มคนชายขอบและผู้ที่เสียเปรียบ เช่น กลุ่มชาติพันธุ์ 
กลุ่มคนจน คนชายขอบ และชนชั้นแรงงาน การเคลื่อนไหวนี้เกิดขึ้นมาตั้งแต่
ทศวรรษ 1960 เรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน แนวคิดที่รองรับการส่งเสริมสิทธิและ
การมีส่วนร่วมของประชาชน เช่น ประชาธิปไตยและความยุติธรรมทางสังคม 
ถูกน�ำมาใช้วิเคราะห์ปัญหาความเหลื่อมล�้ำ การเอารัดเอาเปรียบ และความ
ไม่เท่าเทียมทางสังคม แนวทางวิจัยเพื่อท้องถิ่นจึงแสวงหาวิธีแก้ปัญหาสังคม
และช่วยเหลอืคนทีถ่กูกดข่ี นอกจากน้ันยงัให้ความส�ำคัญกับการท�ำงานร่วมกับ
ชาวบ้านเพือ่รับฟังความคิดเหน็และแลกเปลีย่นประสบการณ์ เป้าหมายเพือ่ให้
ชุมชนสามารถท�ำงานวิจัยของตนเอง มีเครือข่ายท�ำงานและมีความสามารถ
ที่จะเสนอแนวทางพัฒนาที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชนโดยมิให้รัฐและองค์กร
จากภายนอกเข้ามาครอบง�ำ

	 บทความของปิยรัตน์ ปั้นลี้ อธบิายการศกึษาแฟชัน่และการแต่งกาย
จากข้อถกเถียงของนักมานุษยวิทยาเพื่อท�ำความเข้าใจบริบท อัตลักษณ์ 
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และการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมเสื้อผ้าซึ่งสัมพันธ์กับการกลายเป็นวัตถุ
และสนิค้าทีต่อบสนองรสนยิมและไลฟ์สไตล์ของคนกลุม่ต่างๆ การศกึษาแฟชัน่
จงึต้องดูความหมายของเสือ้ผ้าทีม่นษุย์ใช้ในกจิกรรมและหน้าทีต่่างๆ ในระยะแรก
ทีน่กัมานษุยวิทยาศึกษาแฟชัน่จะเกดิขึน้กบัการศกึษาชีวติของกลุม่คนพืน้บ้าน
ในดินแดนต่างๆ ซึ่งคนท้องถิ่นจะสวมใส่เสื้อผ้าเพื่อประกอบพิธีกรรมและ
เทศกาลที่ส�ำคัญ รวมทั้งการใช้เสื้อผ้าบ่งบอกบทบาทและฐานะทางสังคม 
แต่ปัจจบุนัการศึกษาแฟชัน่มมีติท่ีิหลากหลายท้ังในเรือ่งเพศสภาพ การต่อต้าน
อ�ำนาจและขัดขืนกฎระเบียบทางสังคม การบ่งช้ีอัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ุ 
การสร้างธุรกิจและชี้น�ำทางสังคม อุตสาหกรรมและเทคโนโลยีแฟชั่น การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและรักษาสิ่งแวดล้อม ประเด็นเหล่านี้เป็นเรื่องที่ซับซ้อน
และเกี่ยวข้องกันซ่ึงนักมานุษยวิทยาจ�ำเป็นต้องพิจารณาถึงการใช้แฟชั่น
ที่แตกต่างและมีพลวัต
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บทคัดย่อ

	 บนความย้อนแย้งระหว่างกฎหมายทีด่นิในปี 1996 ทีใ่ห้แต่ละครวัเรอืน
ใช้ประโยชน์ ดูแลป่าเศรษฐกิจ และกฎหมายป่าไม้ในปี 1991 และ 2004 
ทีใ่ห้สทิธแิต่ละครวัเรอืนและคอมมนูดูแลป่าสงวน ในด้านหนึง่ กบัอกีด้านหนึง่
คือการที่รัฐผลิตวาทกรรมการพัฒนาขอเปลี่ยนพ้ืนที่ป่าให ้เป ็นพื้นที่
อตุสาหกรรมป่าไม้ ซึง่ได้มอบอ�ำนาจในการจัดการป่าไปไว้ในมอืของรฐัและทุน 
สิง่นีเ้ป็นตวัอย่างทีแ่สดงให้เหน็นโยบายเศรษฐกจิของรฐัในการแปรรปูทรพัยากร
ไปเป็นสินค้า อย่างไรก็ดี วิถีทางที่ชุมชนท้องถิ่นจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติ



กลับมีความแตกต่างกับการพัฒนาอุตสาหกรรมป่าไม้ของรัฐอย่างมีนัยส�ำคัญ 
ด้วยการที่สังคมไทเป็นสังคมการเมืองซึ่งมีธรรมเนียม กฎเกณฑ์ทางสังคม 
และสถาบันท้องถิ่น บทความนี้คือความพยายามที่จะวิเคราะห์บทบาทของ
ปัญญาชนแม่มดในการท�ำพิธีกรรมจ๋าเจียง ด้วยการท�ำงานชาติพันธุ์วรรณนา
ในปี 2017, 2019, 2020 และ 2022 โดยใช้เวลา 2-4 สัปดาห์ในแต่ละครั้ง  
ณ อ�ำเภอกวานเซิน ที่ตั้งอยู่บนพื้นที่สูงในจังหวัดแทงหวา เมืองชายแดน
เวียดนาม-สปป. ลาว บทความชิ้นนี้วิเคราะห์โครงสร้างของความรู้สึกและ
คติท้องถิ่นในพิธีกรรมจ๋าเจียงในบริบทของการแปลงทรัพยากรธรรมชาติให้
เป็นสนิค้า ผลการศึกษาพบว่า โครงสร้างของความรูส้กึและคตท้ิองถิน่ทีถู่กผลติซ�ำ้
ในพิธีกรรมดังกล่าวมีศักยภาพที่จะเป็นความรู้สึกร่วมในฐานะท่ีเป็นพลังของ
คนท้องถิ่นในการสร้างเขตแดนของตนจากกฎเกณฑ์ในการจัดการทรัพยากร
ของรัฐและบริษัทเอกเชน

ค�ำส�ำคัญ: แม่มด คนไทในเวยีดนาม พิธกีรรม โครงสร้างความรูส้กึ คตท้ิองถิน่

Abstract

	 The Land Law of 1996 empowered Vietnamese households 
to manage and affirm their rights and obligations to land (forest) 
use. Additionally, the 1991 Law on Forest Protection and Development 
(amended 2004) prescribed the management and use of the 
land's (forests) resources. Controversially, the Vietnamese state's 
developmental discourse for territorial transformation of its forest 
industry zones signifies forest management at the hand of the 
state and the investors. This posture demonstrates the economic 
policy to convert natural resources into a commodity. However, 
the local communities and the state's industry development 
contradict each other's approach to managing natural resources. 
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Considering the Tai political society constituted by its customary 
laws, social rules, and local institutes, this paper attempts to 
elaborate on the roles of female intellectual shamans, the Mê 
Mộts, in their practice of the Chả Chiêng ritual. This paper analyzes 
local idioms and the structure of feelings in the Chả Chiêng rituals 
in the context of the commodification of natural resources. 
Ethnographic inquiries conducted around 2 to 4 weeks each year 
in 2017, 2019, 2020, and 2022 in Quan Sơn district, in the highlands 
of Thanh Hóa province, a border city close to the Vietnam-Laos 
border, provided the basis for this study. The results of this inquiry 
depicted that the structure of feelings in local idioms reproduced 
in their rituals were potentially the collective feelings and forces 
of the local people to construct boundaries and regulations for 
the state's and company's natural resources management. 

Keywords: Female shaman, Tai in Vietnam, Ritual, Structure of 
Feelings, Local Idioms

บทน�ำ

 แม้ว่าการศึกษาพิธีกรรมในแวดวงนักมานุษยวิทยาวัฒนธรรมมักอยู่ที่
ประเด็นทีเ่กีย่วข้องกบัการเมอืงของพธิกีรรม (Evans, 1998; อจัฉรยิา, 2564) 
เปลีย่นผ่านจากโครงสร้างหนึง่สูอ่กีโครงสร้างหนึง่ (Turner, 2017) การช่วงชงิ
พื้นที่ (ยศ (บก.), 2559) การสร้างและเปลี่ยนแปลงความหมาย (ฉวีวรรณ 
และคณะ, 2562) ปฏิบัติการทางสังคม (ทานาเบ, 2555) การสื่อสาร 
(Rothenbuhler, 1998; กาญจนา, 2553) ความรูแ้ละอ�ำนาจของคนท้องถิน่ 
(อานันท์, 2555) สัญลักษณ์ (Bacquet, 2019) และภาษา-สัญลักษณ์และ
จติวเิคราะห์ (Canestri, 2007) กระนัน้กต็าม ยงัมงีานจ�ำนวนหนึง่ทีใ่ห้ความส�ำคญั
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กับพิธีกรรมในฐานะกลยุทธ์ในการรับมือกับภาวะสมัยใหม่และวาทกรรม
การพัฒนา (Taylor, 2004; Taylor, 2007; Norton, 2009; Gottowik (Ed.), 
2010) ซึ่งช่วยให้เราเข้าใจสภาวะการสร้างอัตลักษณ์และการต่อรองของคน
ท่ีถูกกดทับโดยอ�ำนาจรัฐและทุน ตลอดจนความเสี่ยงในชีวิตที่มาพร้อมกับ
ความเป็นสมัยใหม่ แต่กระนัน้กต็าม ยงัมีงานจ�ำนวนไม่มากนักทีใ่ห้ความส�ำคญั
กบัการศกึษาในประเดน็ทีเ่ช่ือมโยงระหว่างความเส่ียง วัฒนธรรมท่ีหลงเหลอือยู ่
(residual culture) โครงสร้างของความรู้สึก (structure of feelings) และ
คตท้ิองถ่ินในพิธกีรรม ทีเ่ป็นเง่ือนไขของการก่อรปู (emergence) บางสิง่บางอย่าง
ข้ึนมา เพื่อบรรเทาความทุกข์ของผู้ด้อยอ�ำนาจท่ามกลางการเปล่ียนแปลง
ทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม

	 ภายใต้บริบทของการช่วงชิงความหมายของทรัพยากรและอ�ำนาจ
การจัดการ ที่ซึ่งรัฐเวียดนามให้สิทธิแก่ชาวบ้านในการดูแลและใช้ประโยชน์
จากป่าเศรษฐกิจและป่าสงวนได้ ภายใต้การส่งเสริมนโยบายการจัดสรรที่ดิน
และการจัดสรรป่าไม้ให้แก่ครัวเรือนเพื่อการจัดการและการหาประโยชน์ 
รูปธรรมที่ส�ำคัญคือกฎหมายที่ดินในปี 1996 ทว่าในความเป็นจริงรัฐยังผลิต
วาทกรรมว่าด้วยโครงการต่าง ๆ ที่ท�ำให้เกิดการการแปลงป่าหรือทรัพยากร
เป็นสินค้าด้วยวาทกรรมหลักของรัฐ เพื่อให้ชาวบ้านเข้าถึงได้เพียงบางส่วน
ภายใต้กฎเกณฑ์ของรัฐ นั่นหมายความว่าในทางปฏิบัติชาวบ้านถูกลดทอน
อ�ำนาจในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติลงไปให้กับรัฐและทุน

	 ด้วยการที่ไม่สามารถเปล่งเสียงผ่านการพูดอย่าง “ตรงไปตรงมา” 
ต่ออ�ำนาจรฐัและทนุทีใ่หญ่กว่า ชาวบ้านโดยแม่มดและเครอืข่ายของพวกนาง
ได้ใช้พิธีกรรมต่าง ๆ ในฐานะที่เป็นกลยุทธ์ชาติพันธุ์ เพื่อการส่งเสียงแห่ง
ความรูส้กึผ่านการสือ่สารคตท้ิองถ่ิน (local idioms) ในฐานะทีเ่ป็นภาษาร่วม 
(ความหมายร่วม) ของคนในท้องถิน่อนัเป็นโครงสร้างของความรูส้กึ (structure 
of feeling) (Williams, 1960; 1997) ของคนในท้องถิ่นว่าด้วยความสัมพันธ์
ระหว่างผี วถีิชวีติของคน และทรพัยากรธรรมชาต ิทีซ่่อนอยูเ่บือ้งหลงัปฏบิตักิาร
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ทางพิธีกรรมต่าง ๆ ในบทความชิ้นนี้จะวิเคราะห์พิธีกรรมจ๋าเจียงซึ่งเป็น
พิธีกรรมใหญ่ของแม่มด ที่ซึ่งเม่ือก่อนปี 2020 แม่มดมักประกอบพิธีนี้ทุกๆ 
3 ปี, 5 ปี หรือ 7 ปี แล้วแต่เงื่อนไขต่าง ๆ ของแม่มด 

	 แม่มดไทอยู่ในฐานะที่ได้รับการยกย่องจากคนท้องถิ่นว่าเป็น “มด-
หมอปัญญาชน” (intellectual shaman)  เนื่องจากพวกนางมีสถานภาพ
และบทบาทความเป็น “คู” (หรือครู ในภาษาไทย) ผู้สั่งสอน “ลูกสิด” (หรือ
ลูกศิษย์ ในภาษาไทย) ผลิตแม่มดรุ่นใหม่ ๆ อีกทั้งยังเป็นมดหมอผู้รักษาโรค
และประกอบพิธีกรรมเพื่อขจัดปัดเป่าเภทภัยและสร้างความอุดมสมบูรณ์
พูนสุขของเมือง และที่ส�ำคัญคือปฏิบัติการในพิธีกรรมต่าง ๆ แทบจะทุกวัน
ของแม่มด ได้ช่วยผลิตซ�้ำความเป็นสังคมการเมือง (political society) ของ
สงัคมไทซ่ึงเป็นสงัคมทีม่ธีรรมเนยีมและระเบียบทางสงัคม ด้วยการเป็นสือ่กลาง
ในการเชื่อมโยงระหว่างความทุกข์และความหวังของมนุษย์กับอ�ำนาจของ
แถนและผี (อัจฉริยา, 2566) ดังที่ Sandra Waddock  (Waddock, 2015) 
นิยามว่าเหล่าแม่มด-หมอกคื็อ “มด-หมอปัญญาชน” (intellectual shaman)” 
ซึ่งเป็นผู้มีภูมิปัญญาในการบูรณาการ (integration) ความเข้าใจในระดับ
จินตนาการเชิงศีลธรรมและความรู้สึกในเชิงสุนทรียะในการบริการท่ีดียิ่งข้ึน
ส�ำหรับการรักษาโรค 

	 อย่างไรก็ดี การฟื ้นฟูบทบาทของแม่มดไท ในอ�ำเภอกวานเซิน 
จังหวัดแทงหวา เมืองในพ้ืนท่ีสูงที่มีพรมแดนติดกับ สปป. ลาว ในปัจจุบัน 
เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นพร้อมกับนโยบายการผ่อนคลายและการส่งเสริมการปฏิบัติ
การทางวัฒนธรรมของชาติและชาติพันธุ์ รวมทั้งการใช้ทรัพยากรในพื้นที่สูง
เพื่อการพัฒนาอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ ไม้อื่น ๆ และการโม่หิน 
ตลอดจนการค้าชายแดนเวียดนามกับ สปป. ลาว ที่เข้ามาพร้อมๆ กับการ
ปรับปรุงถนนสาย 217 จากสามแยกด่งเติม (Đồng Tâm) อ�ำเภอบ๋าเทื๊อก
ไปจนถึงด่านชายแดนนาแหม่วที่พาดผ่านอ�ำเภอกวานเซินตลอดทั้งสาย
จนถึงชายแดนฯ เป็นระยะทาง 88 กิโลเมตร ซึ่งหมายถึงการเชื่อมพื้นที่ราบ
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กับพ้ืนทีส่งูของจงัหวดัแทงหวา ซ่ึงมแีม่น�ำ้มา (Sông Mã) พาดผ่านเข้าด้วยกนั 
ด้วยเหตุนี้ วิถีชีวิตทางเศรษฐกิจของคนท้องถิ่นจึงเปลี่ยนไปมาก ทั้งยังกลาย
เป็นชายขอบของการพัฒนาประเทศ เนื่องจากอุตสาหกรรม/การค้าต่างๆ 
ต่างก็พยายามใช้ทนุ (ทรพัยากรธรรมชาต ิและทนุทางกายภาพ) ของกวานเซนิ
ในการสร้างเศรษฐกจิและสถาบนัทางสงัคมสมัยใหม่ ด้วยกระบวนการปกครอง
แบบชวีญาน (Governmentality) และการรวมอ�ำนาจต่างๆ เข้าไว้ท่ีส่วนกลาง 
(Centalization) 

	 ดังนั้น บทบาทของแม่มดในชุมชนท้องถิ่นในบริบทของการท�ำให้
เป็นสมัยใหม่และการแปลงทรัพยากรธรรมชาติให้เป็นสินค้า จึงอยู่ในฐานะ
ผู้น�ำทางวัฒนธรรมและจิตวิญญาณ พวกนางต่อรองกับอ�ำนาจดังกล่าวด้วย
พธิกีรรมต่าง ๆ เพ่ือรกัษาไว้ซึง่ความเป็น “สังคมการเมอืง” ของคนไทในกวานเซนิ
ทีมี่จารตี ธรรมเนยีม และกฎเกณฑ์ของชมุชนในการรบัมอืกบัการเปลีย่นแปลง
ดงักล่าว บทความนีจ้งึเป็นความพยายามในการวิเคราะห์โครงสร้างของความรูส้กึ
และเสียงของแม่มดท่ีเกดิจากพธิกีรรมจ๋าเจยีง ซ่ึงเป็นพธิกีรรมใหญ่พิธีกรรมหน่ึง
ที่รวมคนได้จ�ำนวนมาก คราวละหลายสิบจนถึงหลายร้อยคน จากน้ันผู้วิจัย
จงึตคีวามเสยีงในโครงสร้างของความรูสึ้กดงักล่าวในฐานะทีเ่ป็น “คติท้องถิน่” 
(local idioms) อันเป็นทัง้ความรูท้้องถิน่และพลังทางวฒันธรรม เสยีงดงักล่าว
ถูกส่งออกมาในบริบทของการสร้างวาทกรรมการพัฒนาในการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาตขิองรฐัในนาม “การสร้างชนบทใหม่” ท่ีได้น�ำความรู้สมัยใหม่
มาเบียดขับเสียงและความรู้ของท้องถิ่นออกไปทุกทีๆ 
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ภาษาและเสียงในพิธีกรรมกับโครงสร้างของความรู้สึก

	 ภายใต้บริบทของการกดทับภาษาและความรู้ของท้องถิ่นภายใต้
วาทกรรมการพัฒนาที่มาจากฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการสร้าง
ความทันสมยัในแบบอตุสาหกรรมและการบรโิภคนยิม ทีท่�ำให้ความรูแ้ละเสยีง
ของท้องถิ่นถูกท�ำให้เป็นชายขอบของการพัฒนาสังคม กลายเป็น “เสียงที่
ไม่ได้ยนิ” ทีไ่ม่ได้รบัความสนใจใยด ี(อานันท์, 2564) แต่กระน้ันกต็าม เมือ่มอง
จากมุมของคนท้องถิ่น กลับพบว่าพวกเขากลับไม่ได้ให้ความหมายในเรื่อง
ความรู้ ความทันสมัย และการพัฒนาในวาทกรรมการพัฒนาในแบบของรัฐ 
ไปเสียท้ังหมด ทว่าเขามคีวามรู ้“ในแบบของเขา” เอง (Taylor, 2007) ด้วยเหตนุี้ 
ในการท�ำความเข้าใจในแหล่งความรู้ต่าง ๆ และอ�ำนาจท่ีท้องถ่ินมี จึงต้อง
ท�ำความเข้าใจในความรู ้ความหมาย และความเช่ือทีม่อียูใ่นชวีติของชาวบ้าน
ในบริบททีเ่ขาเป็นอยู ่ (Taylor, 2007; อานนัท์, 2555: 21) โดยเฉพาะในบริบท
ของสังคมการเมือง (political society) ที่ซึ่งประกอบไปด้วยเครือข่ายความ
สัมพันธ์อันสลับซับซ้อนที่เชื่อมโยงผู้คนเข้ากับสิ่งที่มีอ�ำนาจในลักษณะต่างๆ 
ซึ่งสร้างผ่านปฏิสัมพันธ์ทางสังคม พิธีกรรม ภาษาและการใช้แรงงานในชีวิต
ประจ�ำวัน (วอล์คเกอร์, 2559) 

	 ต่อประเด็นข้างต้น อานันท์ กาญจนพันธุ์ (2555) ได้ศึกษาสังคมของ
ชาวล้านนาในการจัดการความสัมพันธ์ทางสังคมด้วยการผสมผสานความ
เชื่อหลายอย่าง ซึ่งเป็นที่มาของอ�ำนาจอันหลากหลายของสังคมการเมือง
ของชาวบ้าน เช่นทีล้่านนามคีวามเชือ่เรือ่งการนบัถือผ ีความเช่ือทางไสยศาสตร์ 
ความเชื่อทางโหราศาสตร์ ความเชื่อในพุทธศาสนา ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับ
การนับถือผี โดยเฉพาะความเชือ่เรือ่งการนบัถอืผ ีซึง่ประกอบไปด้วยการผลติซ�ำ้
ความต่อเนื่องทางสังคม ความอาวุโส และภูมิปัญญา อานันท์เห็นว่าสิ่งนี้เป็น
แก่นแกนของระบบศีลธรรมในสังคมเกษตรกรรม ซึ่งให้ความส�ำคัญต่อชีวิต
และความสมบูรณ์ของครอบครัวและชุมชน ซึ่งผูกพันอย่างใกล้ชิดเกี่ยวกับ
อุดมการณ์และอ�ำนาจ ซึ่งประกอบกับระบบศีลธรรมของสังคม อานันท์ได้

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2566) 19



จ�ำแนกลกัษณะของอดุมการณ์เกีย่วกับอ�ำนาจได้ 5 ประการคอื (1) ความเช่ือ
เก่ียวกับต้นก�ำเนิดของมนุษยชาติ (2) ความเชื่อเกี่ยวกับอ�ำนาจของ
ความอดุมสมบรูณ์ (3) ความเชือ่เกีย่วกบัขวญั (4) ความเช่ือเกีย่วกับอดุมการณ์
และการปลดปล่อย (millennialism) (6) ความเชื่อเก่ียวกับการนับถือผี 
(อานันท์, 2555: 46-7) อีกทั้งพิธีกรรมก็ได้สะท้อนให้เห็นนัยทางอารมณ์และ
ความรู้สึกของผู้คนในท้องถิ่น 

	 ด้วยเหตุนี้ความเชื่อจึงเป็นที่มาของอ�ำนาจ เพราะความเชื่อสามารถ
ก�ำหนดกฎเกณฑ์ทางศีลธรรมของสังคม เนื่องจากสามารถก�ำหนดพฤติกรรม
ของปัจเจกบคุคลและท�ำให้เกดิการจัดการความสมัพนัธ์ทางสงัคมได้ ความเช่ือ
ดั้งเดิมมักใช้ภาษาในการแสดงคุณค่า อารมณ์ และความรู้สึกต่อการปรับตัว
และการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอในสังคมล้านนา เช่นความรู้ด้านโหราศาสตร์ 
ไสยศาสตร์ หมอผี และยาสมุนไพรจากถิ่นต่างๆ โดยเฉพาะจากแดนไกล 
(อานันท์, 2555) และถ้าวิเคราะห์ให้ลกึลงไปแล้ว ความรูใ้นแง่นีก้คื็อการปฏบิตักิาร
ในด้านการใช้ภาษาและวรรณกรรมในพิธีกรรม ภาษาเป็นผลผลิตจากความ
สัมพันธ์ทางสังคมและสะท้อนความสัมพันธ์ของผู้คนกลุ่มต่างๆ ดังท่ีกล่าวไว้
ในตอนต้น ภาษาเป็นเรื่องของการผลิตอุดมการณ์ แนวคิดทางศีลธรรมและ
การเมือง ภาษาจึงไม่ใช่แค่การส่งผ่านค่านิยมและบรรทัดฐาน แต่เต็มไปด้วย
อ�ำนาจ อดุมการณ์และการเมอืงของการปกครอง ครอบง�ำ และความไม่เท่าเทยีม
กันระหว่างคนกลุ่มต่างๆ แม้กระทั่งการสร้างความเป็นอื่นด้วย (BalocKaite, 
2014) ในกรอบของการพฒันารฐัชาต ิภาษาถกูเลอืกรกัษาและเลอืกใช้ภายใต้
แนวคิดของความทันสมัยและความก้าวหน้า ในขณะทีภ่าษาของชนกลุม่น้อย
ถูกมองว่ามากบัจารตีและความล้าหลงั (May, 2012: 6) แม้ว่ารฐัชาตมินีโยบาย
และการปฏิบัติการในการฟื้นฟูภาษาดังที่กล่าวไปแล้วข้างต้น แต่ก็ท�ำอย่าง
จ�ำกัดในกรอบของการก�ำหนดภาษามาตรฐานของกลุ่มชาติพันธุ์ และถกูน�ำ
มาใช้ในการปฏิบัติการกับเจ้าหน้าที่รัฐท้องถิ่น ทว่าละเลยการใช้ภาษาและ
วรรณกรรมในชวิีตประจ�ำวันของชาวบ้าน ด้วยเหตุนี ้ ส�ำหรบั Stephen May 
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(2012) เราจึงควรให้ความส�ำคัญกับความสลับซับซ้อน ความลื่นไหล และ
ความเป็นพหุภาษาของแต่ละคนในบริบทของพื้นที่ในปริมณฑลของ
สาธารณะและในพืน้ที ่ (ทางการเมอืง) ของเขา โดยเฉพาะอย่างยิง่กับชาวบ้าน
ที่เสียงของเขามักไม่ได้ยินโดยรัฐ เพราะพวกเขามักไม่ได้พูดด้วยภาษาและ
สื่อสารอย่างเป็นทางการ

	 ทว่าภาษาของชาวบ้านอาจแสดงออกผ่านการแสดง (เช่นในพธีิกรรม-
ผู้วิจัย) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการพูด แม้ว่าจะมองเป็นเพียงแค่คติชาวบ้าน 
(folklore) แต่ศิลปะทางวาจา (verbal arts) หรือวรรณกรรมทางการพูด 
(oral literature) แต่นั่นคือวิธีการพูดและเป็นการสื่อสารที่สะท้อนให้เห็น
ความคดิของผูแ้สดง ซึง่แสดงให้เหน็ถึงเรือ่งเล่าทีเ่ป็นความเชือ่ในต�ำนาน (myth) 
และวาทะ (speech) ที่ถูกคาดหวังว่าจะได้ยินจากสมาชิกของกลุ่มสังคมนั้น 
ซึ่งท�ำให้พวกเขาได้มีความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน ซึ่งสิ่งนี้ท�ำให้เขาสามารถ
แสดงออกได้ ท่ามกลางการครอบง�ำทางวัฒนธรรมที่ไม่อนุญาตให้ผู้คนพูด
หรือแสดงออกอย่างตรงไปตรงมา ที่ซึ่ง Raymond Williams เรียกว่า 
“วัฒนธรรมที่หลงเหลืออยู่” (residual culture) ซึ่งไม่สามารถเป็นส่วนหนึ่ง
ของวัฒนธรรมที่ครอบง�ำได้ ในทางกลับกันวัฒนธรรมท่ีหลงเหลืออยู่ก็อาจ
ถูกมองได้ว่าเป็นวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นใหม่ (emergent culture) ที่ได้ให้
ความหมาย คุณค่า ปฏิบัติการ และนัยที่ส�ำคัญแบบใหม่ๆ แก่สังคม สิ่งนี้จะ
ท�ำให้เกิดการยกระดับเรื่องของคติชนพื้นบ้าน (folkloric) ด้วยการวิเคราะห์
เจาะลึกไปยังประสบการณ์ของผู้คนโดยรวมได้ (Bauman, 1975) ต่อเรื่องนี้
อานันท์ กาญจนพันธุ์ (2564) ได้น�ำเอาแนวคิดของวัฒนธรรมที่หลงเหลืออยู่
มาใช้ในการศกึษา “เสยีงทีไ่ม่ได้ยนิ” โดยน�ำเอาภาษาของความเชือ่หรอือารมณ์
ทางวฒันธรรมมาใช้เป็นกลยทุธ์ทางโลก (secular strategy) ของคนทีไ่ร้อ�ำนาจ 
หรือคนที่ตกอยู ่ภายใต้การครอบง�ำทางวัฒนธรรมจนไม่อาจส่งเสียงที่มี
เหตุผลได้ 
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	 ดังนั้น แนวทางการวิเคราะห์ภาษาและเสียงในพิธีกรรมคือใจกลาง
ของการเข้าใจความสลับซับซ้อนของผู้คนและสังคม เรย์มอนด์ วิลเลียมส์
กล่าวว่า ความรูท้างสังคมศาสตร์เป็นความรู้ทีเ่ฉพาะอยูใ่น (situated) วฒันธรรม
นัน้ ๆ และสร้างความเข้าใจ (make sense) ให้แก่ผูค้น (Smith, 1998) ดงันัน้ 
ผู้เขียนจึงได้หยิบยืมแนวคิดวัฒนธรรมศึกษา (cultural studies) มาศึกษา
วัฒนธรรมในฐานะการปฏิบัติการทางสังคม (culture as social practice) 
ซึ่งเป็นแนวคิดที่ตอบโต้กับวัฒนธรรมในฐานะที่เป็นอารยธรรมหรือความดี
งามของแบบแผนการปฏิบัติ วิลเลียมส์ได้วิพากษ์วัฒนธรรมและอุดมการณ์
ครอบง�ำ และได้สร้างข้อถกเถียงว่าวัฒนธรรมเป็นเรื่องของความธรรมดา 
(culture is ordinary) เป็นวิถีชีวิตและเป็นของประชาชน ไม่จ�ำเป็นต้องเป็น
สิ่งดีงามเท่านั้น ไม่ควรแบ่งแยกวัฒนธรรมด้วยความรู้สึกกีดกัน (exclusive) 
ว่าเป็นของสูง-ต�่ำ (Williams, 1960, 1977) 

	 เสียงในพิธีกรรมเป็นเสียงของอารมณ์และความรู้สึก ซึ่งอารมณ์
และความรูส้กึก็เป็นวัฒนธรรม เช่นในการศึกษาเรื่องการชนไก่ของคลิฟฟอร์ด 
เกียร์ซ หรือแม้แต่การเข้าทรงไหว้ผีเจ้านาย/ผีปู่ย่าในภาคเหนือก็สะท้อนนัย
ทางอารมณ์และความรูส้ึกของผู้คนในท้องถิ่นเช่นกัน แนวคิดโครงสร้างของ
ความรู้สึก (structure of feeling) ของเรมอนด์ วิลเลียมส์ จึงถูกน�ำมาศึกษา
เสียงที่ไม่ได้ยิน เป็นการก้าวข้ามการวิเคราะห์ปรากฏการณ์อย่างผิวเผินว่า
เป็นเพียงปฏิบัติการเชิงอารมณ์ (อานันท์, 2564) โครงสร้างของความรู้สึก
ไม่ใช่ความคิด ไม่ใช่อุดมการณ์ และก็ไม่ใช่โลกทัศน์ แต่เป็นความรู้สึกอันเป็น
ผลผลิตจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง “ความเชื่อร่วม” กับ “ประสบการณ์ร่วม” 
ทีค่นกระท�ำและพสิจูน์แล้ว จึงรูส้กึว่าความเชือ่นัน้สมเหตสุมผล จนก่อรปูเป็น 
“ความคดิ” ในฐานะทีเ่ป็น “ความรูสึ้ก” และท้ังในความรู้สกึในฐานะความคดิ 
(Williams, 1977: 132) อย่างไรกด็ ีมกีารน�ำเอาแนวคิดโครงสร้างของความรูส้กึ
ไปปรับใช้กับการศึกษาวัฒนธรรมและชีวิตผู้คนในด้านต่าง ๆ อีกด้วย
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	 ในแง่นี้ ผู้เขียนจึงได้น�ำเอาแนวคิดโครงสร้างของความรู้สึกมาท�ำ
การวเิคราะห์พธิกีรรมเพือ่ค้นหาเสยีงในโครงสร้างความรูส้กึ นัน่คอื “คตท้ิองถิน่ 
(local idioms)” ที่อยู่ในพิธี “จ๋าเจียง” หรือ “กินเจียง” หรือ “บุญเฮ็ดจ๋า” 
ซึ่งเป็นพิธีกรรมของเหล่าแม่มดไทในเวียดนาม ในบริบทที่อ�ำเภอกวานเซิน
ก�ำลังเผชิญหน้ากับวาทกรรมและภาคปฏิบัติการของวาทกรรมการพัฒนา
ของการแปลงทรพัยากร (ป่า) เป็นสนิค้าในอตุสาหกรรมการท�ำไม้ ทีซ่ึ่งกฎเกณฑ์
ในการท�ำไม้น้ันมีความไม่ลงรอยกับธรรมเนียมปฏิบัติของท้องถิ่น ในหัวข้อ
ถัดไป ผู้เขียนจะชี้ให้เห็นบริบทด้านภูมิศาสตร์และเศรษฐกิจของกวานเซิน 
เพื่อน�ำไปสู่การเชื่อมโยงและการท�ำความเข้าใจในระดับความหมายในเรื่อง 
“เสียงของแม่มด” ในปฏิบัติการพิธีกรรมจ๋าเจียง ที่สะท้อนออกมาในรูปของ
คติท้องถิ่น ในฐานะที่เป็นรูปธรรมของโครงสร้างของความรู้สึก

บริบททางภูมิศาสตร์และเศรษฐกิจของกวานเซิน: ความย้อนแย้งระหว่าง
วาทกรรมการพัฒนากับสิทธิในการจัดการป่าของชาวบ้าน

	 กวานเซินเปน็อ�ำเภอบนพื้นที่สูง (high land) ของจังหวัดแทงหวา 
ทัง้มีพรมแดนอยู่ตดิกบัเมอืงเวยีงไซ แขวงหวัพนั สปป. ลาว มด่ีาน “นาแหม่ว 
(Na Mèo)” เป็นด่านตรวจคนเข้าเมืองและการค้าชายแดน ระหว่างเวยีดนาม
และ สปป. ลาว ในอดีต พื้นที่นี้เป็นเส้นทางการค้าที่มาทางแม่น�้ำแดง จาก
จีนตอนใต้ผ่านเข้ามาทางภาคเหนือ ภาคตะวันตกเฉียงเหนือ และภาคกลาง
ตอนเหนอืของเวียดนาม เข้าไปยงัแขวงหวัพัน สปป. ลาว (อจัฉรยิา, 2561 : 126-7) 
กวานเซินมพีืน้ท่ี 92,663 เฮกตาร์ (579,139.38 ไร่) ทัง้นี ้ในปี 2015 กวานเซนิ 
มีพื้นที่ป่าถึง 87,854.6 เฮกตาร์ (549,091.25 ไร่) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 88 ของ
พื้นที่ คิดเป็น 14.6 % ของพ้ืนที่ป่าทั้งหมดของจังหวัดแทงหวา พื้นท่ีป่าใน 
ปี 2558 ส่วนพื้นที่เกษตรกรรมมีเพียง 2,574.56 เฮกตาร์ (16,091 ไร่) คิด
เป็นร้อยละ 2.72 พืน้ท่ีท�ำการประมง 72.6 เฮกตาร์ (453.75 ไร่) คดิเป็นร้อยละ 
0.08 ที่เหลือเป็นพื้นที่อยู่อาศัยและสวนครัว ในพื้นที่มีแม่น�้ำ 3 สายไหลผ่าน 
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ทั้งยังคงมีล�ำธารน้อย-ใหญ่ไหลผ่านระหว่างหุบเขาเพื่อให้พวกเขาผันน�้ำมา
ท�ำนาลุม่ ปลกูผกั และเลีย้งสตัว์ ในจ�ำนวนพืน้ทีป่่าทัง้หมด จดัเป็นป่าเศรษฐกจิ 
(rừng sán xuất) ร้อยละ 54.7 ในขณะที่ป่าสงวน (rừng phòng hộ) มีร้อย
ละ 46.3 ค�ำนวณประชากรต่อพื้นที่ป่าคิดเป็น 1.9 คน/เฮกตาร์ (11.88) (Hải 
& Sao, 2019) ทัง้น้ี กวานเซนิไม่มป่ีาอนุรกัษ์ อทุยานแห่งชาติ และป่าทีส่งวน
ไว้ใช้ในกรณีพิเศษด้วย 

	 ตามกฎหมายที่ดินของเวียดนาม ปี 1996 ได้แบ่งประเภทของป่า 
เป็นป่าเศรษฐกิจ ให้แต่ละครัวเรือนใช้ประโยชน์และดูแล โดยที่ชาวบ้าน
สามารถตัดไม้ไผ่ ปลูกพืช เก็บเกี่ยวได้ แต่ห้ามตัดไม้ยืนต้น ยกเว้นชาวบ้าน
เป็นผู้ปลูกและขออนุญาตตัดตามเงื่อนไขในกฎหมาย ในปี 1991 และ 2004 
รฐัได้ออกฎหมายให้แต่ละครัวเรือนและคอมมูนดูแลป่าสงวน โดยทีม่กีารห้าม
ตัดไม้ยืนต้น แต่ตัดไม้ไผ่ หาของป่า เช่น รังผึ้ง เห็ด ผัก หน่อไม้ได้ 
นั่นหมายความว่า โดยกฎหมาย ชาวบ้านสามารถใช้ประโยชน์จากป่า
และเป็นผู้อนุรักษ์ป่าได ้ นอกจากนี้ยังมีป่าอนุรักษ์ (rừng báo tồn thiên 
nhiên) อุทยานแห่งชาติ (rừng vườn quốc gia) และป่าที่สงวนไว้ใช้ในกรณี
พิเศษ (rừng đặc dùng) กระนั้นก็ตาม ในปัจจุบันคณะกรรมการประชาชน
อ�ำเภอกวานเซินยอมรับว่าป่าไม้คือ “แหล่งรายได้” ที่ส�ำคัญของประเทศ 
จึงได้มนีโยบายในการท�ำให้ป่ามมีลูค่าเพิม่อย่างรวดเร็ว (giá trị lâm nghiệp 
tăng tăng nhanh) ด้วยการปรับประเภทของป่าเป็น 3 ประเภท โดยใช้
เกณฑ์มลูค่าทางเศรษฐกิจสงู-ต�ำ่ โดยใช้การรบัรองในโครงการของ FSC (Forest 
Stewardship Council) (โครงการ FSC มีลักษณะอย่างไร จะได้กล่าวต่อไป) 
และด้วยนโยบายการจัดสรรที่ดิน ที่ป่าให้แก่ครัวเรือนจัดการดูแล ปกป้อง
และใช้ประโยชน์จากที่ดินและป่า ในปี 2022 ได้มีการจัดสรรที่ดินให้ไปแล้ว
จ�ำนวน 13,434.14 เฮกตาร์ หรือร้อยละ 49 ของพื้นที่ป่าทั้งหมด โดยเฉลี่ย
ต่อหัวประชากรแล้วคิดเป็น 2.4 เฮกตาร์ นอกจากนี้ยังจัดสรรให้ชุมชน
รวมแล้ว 2,904.92 เฮกตาร์ (ร้อยละ 30.5) ของพื้นที่ป่าเศรษฐกิจ
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 	 ด้วยเหตนุี ้ เศรษฐกิจทัง้ในระดบัอ�ำเภอและระดบัครวัเรอืนของกวานเซนิ
จึงไม่ได้ขึ้นอยู่กับผลิตผลจากภาคการเกษตร (ซึ่งมีเพียงร้อยละ 20) และ
การค้า (ร้อยละ 5) (Ủy Ban Nhân Dân huyện Quan Sơn, 2021) ทว่า
ขึ้นอยู่กบัอุตสาหกรรมการท�ำไม้เป็นหลกั อาจกล่าวได้ว่ารัฐให้ชาวบ้านดูแล
ธรรมชาต ิแต่รฐักพ็ยายามแปลงธรรมชาติให้เป็นสินค้า อย่างไรก็ดี เมื่อเทียบ
กับอ�ำเภอใกล้เคียงที่เป็นอ�ำเภอในพื้นที่สูงมีภูมิประเทศคล้ายคลึงกัน ไม่ว่า
จะเป็นอ�ำเภอกวานหวา อ�ำเภอเมืองล้าด หรืออ�ำเภอลางแจ๋ง เศรษฐกิจของ
อ�ำเภอเหล่านี้ไม่ได้ขึ้นอยู่กับผลผลิตจากป่า ยิ่งอ�ำเภออื่น ๆ แม้อยู่ในพื้นที่สูง 
ก็ไม่ได้หมายความว่ามีต้นไผ่ท่ีอดุมสมบรูณ์และคณุภาพดเีฉกเช่นท่ีกวานเซนิมี 
ชาวบ้านในอ�ำเภออืน่ ๆ มักถางป่าเศรษฐกิจเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น ท�ำไร่
ข้าวโพด ซึง่เป็นพืชทีต้่องลงทนุสูงทัง้เมล็ดพันธ์ุ ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง เป็นต้น เป็นเหตุ
ให้ชาวบ้านเหล่านั้นต้องประสบกับภาวะหนี้สิน 

	 แน่นอนว่าอ�ำเภอกวานเซินมีชื่อเสียงด้านการท�ำไม้และการส่งออก
ผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับไม้ไผ่ แม้มีไม้อ่ืนๆ อีกหลากหลายชนิดก็ตาม แต่ในแง่
ภูมศิาสตร์เศรษฐกิจ กวานเซนิมชีือ่เสยีงด้านการผลติไม้ไผ่คณุภาพด ียิง่ไปกว่านัน้ 
จากการที่ในปี 2015 รัฐลงทุนปรับปรุงเส้นทางหลวงสาย 217 ระหว่างด่าน
ชายแดนเวียดนาม-สปป. ลาว (ด่านนาแหม่ว) จนถึงสามแยกด่งเติม ที่อ�ำเภอ
บ๋าเทื๊อกพื้นที่ราบสูง เพื่อให้รองรับน�้ำหนักรถบรรทุกไม้ขนาดใหญ่ได้ รวมทั้ง
การปรับปรุงเส้นทางเข้า-ออกระหว่างหมู่บ้านต่าง ๆ ทีท่�ำให้เกดิความสะดวก
ในการชักลากไม้ออกมาโดยหรือมาขึ้นรถบรรทุก 10 ล้อ เหล่านี้คือสิ่งดึงดูด
บริษัทท�ำไม้เป็นจ�ำนวนมาก ไม้ไผ่ที่เป็นไม้เศรษฐกิจของกวานเซินส่วนใหญ่
คือ ไม้หล่วง (ไผ่ตง) ไม้เฮี้ย (ไผ่เฮี้ย) และไม้กวั๋น (ไผ่ซาง) ส่วนไม้ยืนต้นที่เป็น
ไม้เศรษฐกิจ ที่ชาวบ้านปลูกและขออนุญาตตัดขาย ได้แก่ กอลงเล็ง กอเฮง 
กอ(ซ)ยม กอฮัม กอเกอเลิง ลิงเฮือง กอฮาว กอจวง กอกอ กอก๋า กอกู๋ 
(ในภาษาไท) 
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	 อย่างไรก็ดี แม้รัฐให้สิทธิครัวเรือนในการใช้ประโยชน์และจัดการป่า 
ทว่าในทางปฏิบัติภายใต้วาทกรรมการพัฒนาท่ีว่า “การสร้างชนบทใหม่ 
ซึ่งมีนัยแสดงให้เห็นความทันสมัยและความก้าวหน้าของการพัฒนา” 
ด้วยป้ายโฆษณาที่ปักอยู่แทบทุกหมู่บ้านในกวานเซิน ที่ซึ่งง่ายต่อการเห็น
ผ่านตาและเข้าไปในหัวของชาวบ้านที่สัญจรไป-มา ในและระหว่างหมู่บ้าน
และภายนอก เช่น ป้ายที่เขียนว่า “การสร้างชนบทใหม่เพื่อความสุขและ
ความมัง่คัง่ของประชาชน” “การสร้างชนบทใหม่ คือแก่นแกนของระบบสงัคม
และการเมอืงทัง้หมด” “การส่งเสรมิการเป็น (สงัคม) อตุสาหกรรม ความทันสมัย 
เกษตรกรรม ชนบทเก่ียวข้องกับการสร้างชนบทใหม่” “การยกระดบัความตระหนกัรู้
ในการสร้างชนบทใหม่ คอืการสร้างตวัตนของคณุ” “เกษตรกรรมพฒันา ชนบท
มคีวามเป็นอารยะ เกษตรกรมคีวามร�ำ่รวย” “ประชาชนทกุคนต่างกระตือรือร้น
ต่อสู้ ลบล้างความคิด ร่วมกันปฏิบัติการด้านเกษตรกรรม ทิง้ความเคยชนิใน
ส่ิงท่ีล้าหลงั เพือ่สร้างวถิชีีวิตอารยะและก้าวหน้า” “การแข่งขันคือการรักชาติ 
การรักชาตคืิอต้องแข่งขัน” “ทัง้หมดเพ่ือเป้าหมายคอืความร�ำ่รวยของประชาชน 
ความเข้มแข็งของชาติ ความเสมอภาค และความเป็นอารยะ” เป็นต้น 
ส่วนภาคปฏิบัติการของวาทกรรม (discursive practices) คอืโครงการ FSC และ
ส่งเสรมิให้มกีารตัง้สถานประกอบการ ซึง่มถึีง 34 แห่ง และโรงงานแปรรปูไม้
อกี 109 แห่ง อาจเรยีกได้ว่าในขณะทีร่ฐัให้ชาวบ้านดแูลธรรมชาต ิแต่ก็มาเอา
สินค้าไป 

	 ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา อัตราของสถานประกอบการแปรรูปและ
การค้าไม้แปรรปู และไม้ไผ่แปรรปูเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว ผลติภณัฑ์หลกัถกูแปรรปู 
เช่น แผ่นลอกเปลอืก ไม้กระดาน และผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจากไม้ เรือ่งใช้สอย
ในครัวเรือน มีการบริโภคทั้งตลาดภายในประเทศและต่างประเทศ ส่วนหนึ่ง
ส่งออกไปยงัจนีและไต้หวนั สถานประกอบการหลายแห่งได้น�ำความก้าวหน้า
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้กับการผลิต เพิ่มประสิทธิภาพแรงงาน 
และปรบัปรงุคณุภาพผลติภณัฑ์อย่างจริงจงั สถานประกอบการเหล่านีมุ่้งเน้น
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ในด้านการผลิตและการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่เป็นหลัก การสร้างงานให้
กับคนงานเกือบ 1,000 คน โดยมีรายได้ตั้งแต่ 4.5 ล้านด่อง (ประมาณ 6,923 
บาท)  ถงึ 10 ล้านด่อง (ประมาณ 15,385 บาท) ต่อคน/เดือน ซึง่มส่ีวนส�ำคัญ
ในการปรับโครงสร้างเศรษฐกิจในท้องถิ่น และการลดความยากจน กล่าวคือ
ในช่วง 10 เดือนแรกของปี 2020 มูลค่าการผลิตป่าไม้ของอ�ำเภอกวานเซิน 
สูงถึงกว่า 5 แสนล้านดอง เพิ่มขึ้น 11.6% ในช่วงเวลาเดียวกัน บรษิัทเหล่านี้
มุ่งเน้นการแปรรูปวัตถุดิบจากหน่อไม้และไม้ไผ่ 4 ประเภทหลัก เช่น ไม้ซี่ 
แผ่นไม้อดั เยือ่กระดาษ เป็นต้น ส�ำหรบัวสัดไุม้ไผ่และไม้อดัซึง่ส่งออกโดยตรง
ไปยังตลาดจีน (คิดเป็นประมาณ 70% ของผลผลิตรวมของวัสดุที่ส่งออก) 
ผ่านด่านพรมแดนมองก๋าย (Móng Cái) จังหวดักว่างนงิ (Quảng Ninh) โดยที่
ตลาดไม่มีข้อก�ำหนดที่เข้มงวดเก่ียวกับแหล่งก�ำเนิดและที่มาของวัตถุดิบ 
โดยเฉพาะอย่างย่ิง เศษไม้ไผ่และเยือ่กระดาษทีข่ายให้กบัโรงงานแปรรปูกระดาษ
ในจังหวัดแทงหวาหรือจังหวัดใกล้เคียง (คิดเป็นประมาณ 30% ของผลผลติ
รวมของวตัถุดบิส�ำหรบัขาย) (Uỷ ban nhân dân huyện Quan Sơn, 2021)

	 จากการสนทนากับฝั่บซวนกื่อ2 ปัญญาชนท้องถิ่นอ�ำเภอกวานเซิน 
และอดีตผู้อ�ำนวยการส�ำนักงานป่าสงวน (rừng phòng hộ) จังหวัดแทงหวา 
ณ อ�ำเภอกวานเซิน การสนทนากับชาวบ้านคนอื่น ๆ ต่างกรรม ต่างวาระ 
พบว่าแม้ครัวเรือนมีรายได้จากป่าไม้เพียงแหล่งเดียวก็เพียงพอที่จะมีรายได้
เลีย้งครอบครัว รวมทัง้ลงทุนด้านการศกึษาของบตุรได้จนถงึระดบัมัธยมปลาย 
โดยมีรายได้ประมาณเดือนละ 4-5 ล้านด่อง (6,135-7,692 บาท) การท�ำ
ไม้ไผ่ นอกจากแรงงานในครัวเรือนที่ต้องตัดไม้แล้ว แทบไม่ต้องลงทุนด้วย
วสัดอุุปกรณ์ในการปลกูมากนกั (อาจมบีางปีทีต้่องใส่ปุย๋บ้าง แต่รฐัมกัสนับสนนุ
ให้ปุ๋ยแก่ชาวบ้าน) อย่างไรก็ดี ผู้วิจัยพบว่าการท่ีครัวเรือนจะมีรายได้จาก
การท�ำไม้ไผ่เพียงพอแก่การเลี้ยงชีพและลงทุนด้านการศึกษาของบุตรได้นั้น 
ยังมีเงื่อนไขอื่น ๆ ประกอบ เช่นจ�ำนวนแรงงานด้านการท�ำไม้ในครัวเรือน
ต้องมีมากพอ (ประมาณ 2-3 คน) จ�ำนวนสมาชิกที่เป็นภาระแก่ครัวเรือน
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ต้องมีจ�ำนวนน้อย (1-2 คน) สถานที่ตั้งของป่าที่ครัวเรือนได้รับการจัดสรร 
(อยู่ห่างจากถนนมาก-น้อยเพียงใด) เป็นต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับครัวเรือน
ทีค่อมมนูตามแทง (Tam Thanh) และตามลอื (Tam Lư) ทีเ่ข้าร่วมโครงการ 
FSC ซึ่งเป็นโครงการที่รัฐร่วมกับบริษัทเอกชน (ส�ำหรับกวานเซินคือบริษัท 
หงอ็กเซนิ จ�ำกดั) ให้ท�ำการผลิตร่วมกับชุมชนในการจัดการป่าด้วยธรรมาภิบาล 
คอืหลกัความโปร่งใส ตรวจสอบได้ โดยให้ข้อมลูถงึทีม่าของไม้ ผูป้ลกู วธิกีารปลกู 
ภายใต้แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ในการปลูก การแปรรูปและส่งออก
ผลิตภัณฑ์ไม่ไผ่ไปยังยุโรป เช่น การห้ามเผาป่า ล่าสัตว์ใหญ่-น้อย ใส่ปุ๋ยเคมี 
การใช้สารเคมีก�ำจัดวัชพืช การสวมชุดป้องกันเมื่อเข้าป่า เป็นต้น 

	 ส�ำหรับการจัดการป่าในชีวิตประจ�ำวัน (นอกโครงการ FSC) พบว่า
ชาวบ้านจดัการกนัเองได้ด้วยกลไกทางวฒันธรรม และกลไกเชงิสถาบนัทางสังคม
ของกลุ่มกรรมการป่าของหมู่บ้าน ปฏิบัติการรักษาป่าในชีวิตประจ�ำวันท�ำให้
ชาวบ้านมรีายได้จากป่าอย่าสม�ำ่เสมอ และไม่มข้ีอพิพาททีร่นุแรง แต่ในโครงการ 
FSC เน่ืองจากโครงการนีเ้ป็นโครงการทีม่ค่ีาใช้จ่ายในการลงทุนและมกีฎระเบยีบ
มากมายตามมาตรฐานธรรมาภิบาลป่าไม้ของยุโรป แม้ว่าโครงการฯ นีต้อบ
สนองต่อวาทกรรมการพฒันาของรฐัได้ด ีแต่มหีลายประเดน็ที่ไม่สอดคล้องกับ
วิถีชีวิตและของชาวบ้านในการจัดการป่าอย่างยั่งยืนในความเชือ่ ความรู ้และ
ความรูส้กึของชาวบ้าน เช่น การเผาป่า ล่าสตัว์ใหญ่-น้อย การใส่ปุย๋เคม ีการใช้
สารเคมีก�ำจัดวัชพืช ซ่ึงไม่ได้เป็นสิ่งต้องห้ามในจารีตท้องถ่ินถ้ากระท�ำในป่า 
“เอ็ดกิน” ไม่สอดคล้องกับความสมเหตุสมผลทางเศรษฐกิจ (economic 
rationality) โดยเฉพาะอย่างยิ่งส�ำหรับชาวบ้านที่มีทุนน้อยไม่สามารถลงทุน
ในบางสิ่งได้ เช่น ไม่มีเงินเพียงพอที่จะดูแลป่า การสวมชุดป้องกนัเมือ่เข้าป่า
ทีม่รีาคาแพงและเกินจ�ำเป็น ค่าขนส่งทีส่งูส�ำหรบับางพืน้ทีท่ี่การคมนาคมล�ำบาก 
ชาวบ้านต้องการผลิตเร็วจึงต้องใช้ปุ๋ยเคมีผสมปุ๋ยชีวภาพ เป็นต้น นอกจากนี้ 
ยงัมีการสร้างข้อผกูมดัระหว่างชาวบ้านกบับริษทัหง็อกเซนิฯ มากเกินไป ท�ำให้
บริษัทหงอ็กเซินฯ กลายเป็นผูผ้กูขาดการท�ำไม้ไปโดยปรยิาย
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	 ด้วยความที่มีชีวิตที่ขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์และความยั่งยืนจาก
ป่า ปัญญาชนไท ผู้น�ำทางจิตวิญญาณ และเจ้าหน้าที่รัฐท้องถิ่นซึ่งส่วนใหญ่
เป็นคนไท พยายามอย่างยิ่งในการเข้าไป “มีส่วนร่วม” กับรัฐและทุนใน
การจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละวถิชีวีติทีพ่วกเขาควบคมุได้ให้ได้มากทีส่ดุ 
อย่างไรก็ดี ความพยายามในการรกัษาอ�ำนาจในการจดัการทรพัยากรในมโนทศัน์
ของคนไทที่คนยังสัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องเทพและผีผู ้คุ ้มครองป่าและ
ธรรมเนียมดั้งเดิมในการจัดการป่า ได้ถูกกระท�ำควบคู่ไปกับการรักษาองค์กร
ทางสงัคมดัง้เดมิของชมุชน และองค์กร/กลไกสมยัใหม่ในการจดัการป่าของรัฐ 
หรอือาจกล่าวอีกนยัหนึง่ว่าเป็นการรกัษาสังคมการเมอืง (political society) 
ทีม่กีฎเกณฑ์และจารตีทางสงัคมทีอ่ยูบ่นความเช่ือเรือ่งแถนและเทพผูคุ้ม้ครอง 
(thần thánh) เซินเมือง (อารักษ์ หรือ thành hoàng) และผี ในการควบคุม
พฤติกรรมทางสังคมของผู้คน โดยเฉพาะ 1) การใช้พิธีกรรมของแม่มดใน
การผลิตซ�้ำโครงสร้างความรู้สึกและคติท้องถิ่น และ 2) การฟื้นฟูเรื่องเล่า
และการน�ำเรื่องเล่าเทพตือม้าฮายด่าวมาปฏิบัติการอย่างสร้างสรรค์เพื่อ
สนับสนุนการมีส่วนร่วมของท้องถิ่นในการจัดการป่าของชุมชน (ผู้วิจัยจะไม่
กล่าวถงึประเดน็ทีส่องเนือ่งจากอยูน่อกเหนอืจากขอบเขตของบทความชิน้นี)้ 
ในส่วนถดัไป ผูว้จิยัจะให้ข้อมลูพืน้ฐานเพื่อให้เห็นที่มาที่ไปของแม่มดในสังคม
การเมอืงไท ก่อนทีจ่ะวเิคราะห์ถงึพิธจ๋ีาเจียง โครงสร้างความรูส้กึและคตท้ิองถิน่

	 ทว่าในทางปฏบัิต ิปฏบิตักิารของท้องถิน่ทีพ่วัพนัอยูก่บัความเช่ือเรือ่ง
ผีในป่า ที่เผยตัวออกมาให้เห็นในโครงสร้างของความรู้สึกและคติท้องถิ่นใน
พิธีกรรมจ๋าเจียง ตลอดจนประสบการณ์จริงในชีวิตประจ�ำวันของชาวบ้าน
ด้านความเจ็บป่วย ความตาย และภัยพิบัติต่าง ๆ นา ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การกระท�ำสิ่งที่ชาวบ้านเรียกว่า “ถืกผีเฮ็ดฮ้าย (ถูกผีท�ำร้าย)” บ้าง “ตกจวง 
(ตกภวังค์)” ซึ่งหมายถึงการถูกผีในป่ากระท�ำเพราะไปท�ำบางสิ่งบางอย่างผิด
ไปจากจารีตและธรรมเนียมปฏิบัติ  
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แม่มดในสังคมการเมืองไทในเวียดนาม

	 สังคมไทที่อ�ำเภอกวานเซินเป็นสังคมการเมือง คือสังคมที่มีอ�ำนาจ
ตามกฎ-จารีตของชาวบ้าน อ�ำนาจทางประเพณี ธรรมเนียมปฏิบัติ สถาบัน
ของท้องถิ่น Margaret Gilbert (มากาเร็ต เกริลเบิร์ต) (Gilbert, 2006) 
กล่าวว่าชุมชนท้องถิ่นที่มีอ�ำนาจเหล่านี้ คือชุมชนที่เป็น “สังคมการเมือง 
(political society)” หมายความว่าสังคมการเมืองเป็นที่ซึ่งเป็นสถาบันของ
การปกครอง (institutions of governance) ซ่ึงมีกฎสังคมหรือกฎการปกครอง 
สังคมเหล่านี้มักมีอ�ำนาจทางศีลธรรมและอ�ำนาจศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวบ้านได้จาก
เร่ืองเล่าทีเ่กีย่วข้องกบัความศักดิส์ทิธิ ์ดงันัน้สงัคมการเมอืงจึงเป็นสังคมทีม่กีลไก
เชงิอุดมการณ์และระบบศีลธรรมเพือ่การด�ำรงอยู ่เพือ่ท�ำหน้าทีใ่นการควบคุม
พฤตกิรรมของปัจเจกและยดึโยงความสมัพนัธ์ของคนกลุม่ต่าง ๆ ทีมี่ความแตกต่าง 
มคีวามตึงเครยีดและมคีวามขดัแย้งให้ร้อยรดักนัไว้เป็นหนึง่เดยีว สังคมการเมือง
ของชาวบ้านประกอบไปด้วยเครอืข่ายความสมัพนัธ์อนัสลบัซบัซ้อนท่ีเช่ือมโยง
ผู้คนเข้ากับสิ่งที่มีอ�ำนาจในลักษณะต่างๆ ซึง่สร้างผ่านปฏิสัมพันธ์ทางสงัคม 
พิธีกรรม ภาษา และการใช้แรงงานในชีวิตประจ�ำวัน (Walker, 2012) สังคม
เช่นนีม้กัมพีธิกีรรมเพือ่แสดงออกและยดึโยงความสมัพันธ์ทางสงัคม จดัระเบยีบ
สังคม และสถาปนาสถาบันทางสังคมของคนในชมุชนน้ันๆ  เช่น วญิญาณบรรพบรุษุ
ทีส่ามารถส่ังให้ลูกหลานทีท่ะเลาะกนัหนัมาคืนดกีนัได้ (กาญจนา, 2552: 9)

	 ความเป็นสังคมการเมอืงของคนไทในกวานเซนิมจีารตีและกฎเกณฑ์
ของชมุชนในการรบัมือกบัการเปลีย่นแปลงดงักล่าว ส�ำหรบัสงัคมในลกัษณะนี้
จงึมกีารนบัถอืเทพท้องถิน่ ผูน้�ำทางจิตวญิญาณ ซึง่เป็นกลไกในการธ�ำรงไว้ซึง่
พลงัของปัจเจก สังคม ความสขุ และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ มคีวามเกีย่วพัน
กับการผลิตอุดมการณ์และอ�ำนาจทางศีลธรรมของสังคมท้องถ่ิน ในการใช้
อ�ำนาจผ่านพิธีกรรม Andrew Walker (2012) พบว่าชาวบ้านเรียนรู้ท่ีจะใช้
อ�ำนาจของผีที่อันตรายให้กลายเป็นอ�ำนาจที่รับใช้เป้าหมายที่ดีได้ ด้วยการ
ท�ำให้อ�ำนาจของผีเชื่องลงและถูกดึงเข้าสู่พื้นที่ภายในและประสานเข้ากับ
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พลังท้องถิ่นเพื่อสร้างความมั่นคงมั่งคั่งให้แก่ตนเองได้ 

	 ด้วยเหตุที่เศรษฐกิจครัวเรือนของกวานเซินยังข้ึนอยู่กับการท่ีต้อง
เข้าป่า ท�ำไม้ไผ่เสยีเป็นส่วนใหญ่ จึงท�ำให้ชาวบ้านยงัคงพวัพนักบัผแีละความเช่ือ
เรือ่งผีประเภทต่าง ๆ ที่ท�ำให้ตนเองเจ็บป่วยอันเนื่องมาจากการเข้าป่าในช่วง 
“เจ่อฮ้าย” (เวลาที่ฤกษ์-ยามไม่ดี) เช่น การถูกผีฟง ผีปู-ผีป่าท�ำให้เกิด
อาการเจ็บป่วยต่าง ๆ นานา เป็นต้น อีกทั้ง การเป็นแรงงานอพยพท�ำให้เกิด
ความเปราะบางภายในครอบครัว กล่าวคือแทนที่บุตรหลานจะได้ท�ำอาชีพ
เกี่ยวกับป่าไม้ ซึ่งเป็นที่มาของรายได้ “ของครัวเรือน” (เพราะป่าที่รัฐจัดสรร
ให้แต่ละครัวเรือน มิใช่ปัจเจก) แต่กลับไปมีรายได้ “ส่วนตัว” อันเกิดจากการ
เป็นแรงงานอพยพรับจ้าง นั่นหมายความว่าการขาดแรงงานในวัยหนุ่ม-สาว
ในการท�ำไม้ของครัวเรือน เหลือเพียงแต่ผู้สูงวัยที่มีข้อจ�ำกัดด้านก�ำลังกาย 
การจ้างคนอื่นตัดไม้เป็นต้นทุนที่ค่อนข้างสูง ก�ำไรที่ได้ไม่คุ้มเสียเมื่อราคาไม้
ตกต�่ำ หลายครอบครัวที่มีเพียงผู้สูงวัยและเด็กเล็กจึงมีความเปราะบางด้าน
รายได้และความมั่นคงในชีวิต เช่น ครอบครัวหนึ่งที่ผู้เขียนไปพักอาศัยด้วย 
แม้จะมีข้าวเปลือก ผักในสวน และหน่อไม้ แต่มีความขัดสนในด้านการเงินใน
การซื้ออาหารอื่น ๆ รับประทาน รวมทั้งการซื้อยาแก้ปวด หรือแม้แต่การไป
พบแพทย์ (ในประเทศที่ซึ่งไม่ได้มีสวัสดิการด้านการแพทย์และสาธารณสุข
ถ้วนหน้า) 

	 อาจกล่าวได้ว่า เพราะมีชีวิตอยู่กับเศรษฐกิจอุตสาหกรรมการท�ำไม้
และใช้ประโยชน์จากป่าถี่ขึ้น จึงยังคงความเชื่อเรื่องผีในป่า ที่ยังเหนียวแน่น
กว่าพื้นที่อื่น ๆ  ที่มิได้มีเศรษฐกิจที่อาศัยป่าไม้ ทั้งนี้ ไม่ว่าชาวบ้านมองป่าเป็น
สินค้าหรือทรัพยากรธรรมชาติก็ตาม แต่การเข้าไปในป่าก็ต้องเผชิญกับการ 
“ถืกผีเฮด็ฮ้าย” หรอือาจจะ “ตกจวงผ”ี อยูด่ ีส�ำหรบัสงัคมการเมอืง การนบัถอื
เทพ ผี แม่มด จามน (พ่อมนต์) ในฐานะผู้น�ำทางจิตวิญญาณที่ซึ่งท�ำหน้าที่
ด�ำรงไว้ซึ่งพลังของปัจเจก สังคม ความสุข และความสมบูรณ์ของธรรมชาติ 
มีความเก่ียวพันกับการผลิตอุดมการณ์และอ�ำนาจทางศีลธรรมของสังคม
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ท้องถิน่ ในบริบทที่ทอ้งถิ่นเผชิญกับปัจจยัภายนอกเช่นนี ้ กฎเกณฑ์ทางสงัคม 
ระบบศีลธรรม ที่สัมพันธ์เร่ืองเล่าที่เกี่ยวข้องกับความศักดิ์สิทธิ์ของผีและ
เทพจึงเข้ามามีบทบาท พลังอ�ำนาจของท้องถิ่นจะรับมือกับพลังภายนอก 
อันเป็นการตอบโจทย์ปัญหาของชาวบ้านที่มีความสลับซับซ้อนได้มากขึ้น 
อันมีผลต่อการด�ำรงไว้ซึ่งอ�ำนาจทางศีลธรรมและอ�ำนาจศักดิ์สิทธิ์ในสังคม
การเมืองของคนไทในภาคกลางตอนเหนือของเวียดนาม ในบริบทของการที่
ท้องถิน่ไปพวัพนักับรฐั ตลาดเสร ีและการเป็นแรงงานย้ายถ่ินท่ีมีมากข้ึนเรือ่ย ๆ  

	 เพือ่การด�ำรงไว้ซึง่อ�ำนาจในการท�ำหน้าทีร่กัษาคนป่วย ทัง้ยงัมีบทบาท
หน้าทีท่ีต้่องท�ำให้ชมุชนมสีขุภาวะทีด่ ีทัง้ด้านสขุภาพกายและการท�ำมาหากนิ
ผ่านการท�ำพิธีจ๋าเจียง (ซึ่งจะได้กล่าวต่อไป) และเรื่องราวของแม่มดจึงมี
ความส�ำคญัอยูท่ี่การประกอบสร้างทางสงัคม การประกอบสร้างดงักล่าวอาจจะ
อยู่ในรูปของเทพปกรณัมทางวัฒนธรรม (cultural mythologies) ซึ่งเป็น
เรื่องของขอบเขตเชิงจินตนาการ (imaginal realm) ที่ซึ่งดูคล้ายความจริง
ท่ีถูกพัฒนาจากกลุ่มผู้ปฏิบัติการและนักทฤษฎี ท่ีได้ถูกเผยแพร่โดยทั่วไป 
จนมนักลายเป็นความรูท้ีด่เูป็นธรรมชาตสิ�ำหรบัปัญญาชนแม่มด (Waddock, 
2015: 161)

	 อย่างไรก็ดี ในยุคสมัยใหม่ของความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ
การแพทย์ การมสีถาบนัทางสงัคมด้านสาธารณสขุแบบสมัยใหม่ เช่น โรงพยาบาล 
พยาบาลประจ�ำหมู่บ้าน เพื่อจัดการกับสุขภาพของประชาชน ได้ท�ำให้การ
รักษาโรคของแม่มดกลายเป็นชายขอบของการดูแลสุขภาพชุมชน แม่มดถูก
ลดต�ำแหน่งแห่งที่และความส�ำคัญลงไปให้อยู่ในปริมณฑลด้านวัฒนธรรม
ของชนกลุ่มน้อยที่ดูแล้วมีความแปลกตา หรือมิเช่นน้ันก็กลายเป็นสินค้า
ของความศักดิ์สิทธิ์ (เช่นการให้บริการน�้ำมนต์ เครื่องราง-ของขลัง และ
บริการด้านพธิกีรรม การท�ำของ ฯลฯ) แต่สิง่นีก้ลบัไม่ใช่สิง่ทีเ่กดิข้ึนกับเครอืข่าย
แม่มด-จามน (พ่อมนต์) ของบ่าหงว้าน แม่มดเมอืงจ่ือ (คอมมนูจงุหะ ในปัจจบุนั) 
และบ่าหลา แม่มดเมืองมอ (คอมมนูตามแทง ในปัจจุบนั) ท่ียงัคงรกัษาบทบาท
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ของแม่มด-จามนในสังคมการเมืองของคนไท คือการเป็นผู้รักษาโรค เป็นครู
ทีส่อนลกูศษิย์ (เหล่าแม่มดใหม่) เป็นผูน้�ำทางจติวิญญาณ และเป็นผูม้ส่ีวนส�ำคญั
ในการก�ำหนดทิศทางด้านวัฒนธรรมไทของอ�ำเภอกวานเซิน 

	 แม่มดคือผู้รักษาโรคที่ยึดความสัมพันธ์ระหว่างจิตใจกับร่างกาย 
ระหว่างคนป่วยกบัสมาชกิในครอบครวั ระหว่างคนป่วย ครอบครวัและวญิญาณ
บรรพบรุษุและผปีระเภทต่างๆ ในการรกัษาโรค แม่มดได้ท�ำให้คนป่วยยอมรบั
โลกแห่งจนิตนาการหรอืสิง่ทีน่างได้อธบิายว่าจรงิหรอืเช่ือถอืได้ นัน่คอืโลกใบนี้
เป็นโลกที่ไร้ระเบียบ แต่แม่มด ด้วยการรักษาโรคให้ผู้ป่วยและการท�ำพิธี
จ๋าเจยีงทีน่�ำสขุภาวะมาสูเ่มอืง สามารถน�ำระเบียบเข้ามาสู่โลกได้ (Waddock, 
2015: 162) แม่มดจึงเป็นคนกลางของความจริง (mediator of reality) 
ผู้เชื่อมโยงและผู้สร้าง “ความรู้สึก” ในส่วนถัดไป ผู้เขียนจะกล่าวถึงลักษณะ
ของพิธีกรรมจ๋าเจียง เพื่อเป็นการปูทางไปสู่การวิเคราะห์คติท้องถิ่นในฐานะ
ที่เป็นรูปธรรมของโครงสร้างของความรู้สึกจากพิธีกรรมนี้

ท�ำความรู้จักกับพิธีจ๋าเจียงของแม่มดไท

	 พธิ ี“จ๋าเจียง (chả chiêng)” หรอื “กนิเจียงบ๊อกไหม่” หรอื “บุญเฮด็จ๋า” 
แปลตรงๆ ว่าเป็นพิธีกรรมขอบคุณและตอบแทนแก่แถนและผีมด รวมทั้ง
การขออ�ำนาจแถนและผมีดมาขจัดปัดเป่าเภทภัยต่าง ๆ ท�ำให้ครอบครวัแม่มด
และชุมชนมีความสุขสงบ ท�ำมาหากินได้ผลผลิตดี พิธีกรรมน้ีเป็นประเพณี 
“ภาคบังคับ” มีมาแต่โบราณ ผู้ที่เป็นแม่มดต้องกระท�ำพิธีนี้ “ไม่ท�ำ ไม่ได้” 
ใครที่ได้ชื่อว่าเป็นแม่มดแล้วไม่ท�ำพิธีนี้ จะได้รบัการดถูกูดแูคลนจากชาวบ้าน
ว่าไม่ได้เป็นแม่มดที่แท้จริง เช่น แม่มดแต่วที่คอมมูนนาแหม่วที่ไม่เคยจัดพิธี
น้ีเลย นางกล่าวแก่ผูเ้ขยีนสรปุความได้ว่า3  นางเป็นคนอ�ำเภอลางแจ๋ง มาแต่งงาน
และอาศัยอยู ่กับสามีซึ่งเป็นคนเมืองเซีย (คอมมูนนาแหม่ว และเซินถูย 
ในปัจจุบัน) ท้ังยังมีลูกศิษย์คนเดียวที่ลางแจ๋ง ไม่เคยรับลูกศิษย์ที่เมืองเซีย 
นางจึงเป็นแม่มดคนเดียวในเมืองนี้  จึงได้รับการดูแคลนว่าไม่ใช่แม่มดแท้ 
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เม่ือมีพิธีกรรมเซ่นเมืองเซีย ซึ่งปกติแล้วต้องให้แม่มดเป็นผู้ท�ำพิธีสวดเซ่น
หลักของเมือง เมื่อแม่มดผู้ซึ่งสวดเซ่นในปี 2010 เสียชีวิตลง ชาวบ้านก็ไม่ได้
ให้แม่มดแต่วมาสวดเซ่นแทน เพราะไม่มั่นใจว่านางเป็นแม่มดแท้

	 พิธีจ๋าเจียงต้องจัดทุก ๆ 3 ปี หรือ 5 ปี หรือ 7 ปี แล้วแต่เครือข่าย
ของแม่มดเมอืงน้ัน ๆ  เช่นแม่มดเมอืงจ่ือ (คอมมนูจุงหะ ในปัจจบุนั) จดัพธิกีรรมนี้
ทุก ๆ  3 ปี ในขณะที่แม่มอเมืองมอ (คอมมูนตามแทง ในปัจจุบัน) จัดพิธีกรรม
ทกุ ๆ  7 ปี นอกจากการขอบคุณและขออ�ำนาจจากแถนและผมีดทีต้่องกระท�ำ
ทุก ๆ 3 ปี 5 ปีหรือ 7 ปีแล้ว ส�ำหรับบ่าหงว้าน แม่มดเมืองจื่อ จ๋าเจียงยงัถกู
กระท�ำในเวลาอืน่ ๆ  ได้อีก ถ้าท�ำเพือ่ไล่ผร้ีายทีม่าท�ำให้ตวัแม่มด ครอบครัว และ
ชาวบ้านในเมอืงของแม่มดเจ็บป่วย ซึง่ในอกีด้านหนึง่คือการท�ำให้ตวัเอง ครอบครวั
และชาวบ้านในเมอืงมสีขุภาพด ีท้ังยงัท�ำให้การเกษตรเช่นการปลกูพชื เลีย้งสตัว์
ได้ผลผลิตดี ลูกหลานเรียนเก่งและประสบความส�ำเร็จ 

	 แม่มดบ่าหงว้านกล่าวแก่ผูว้จัิย ซึง่แปลเป็นไทยได้ว่า4  “จะประกอบพธินีี้
เมือ่แม่มดเจบ็ป่วยและพยากรณ์รูว่้าผมีดมาท�ำให้แม่มดเจบ็ป่วย ถ้าไม่เจบ็ป่วย
ก็ไม่ต้องท�ำพิธีนี้” หากไม่ประกอบพิธีนี้ จะท�ำให้เกิดการเจ็บป่วย (กระเสาะ
กระแสะ) ตลอดไป ทัง้แม่มดและคนในครอบครัว ตลอดจนปศุสตัว์ ไร่นา และ
คนในหมู่บ้าน จะได้รับความเสียหายจนถึงขั้นต้องล้มตาย  นางกล่าวว่า5 

แม่มดก่อนหน้าน้ีทีอ่ยูท่ี ่(คอมมนู) เซนิถูย กวานเซนิ ไม่ได้ท�ำพธีิจ๋าเจยีง 
จึงเป็นเหตุให้เจ็บป่วยต่อเน่ือง บางคนถึงตาย ครอบครัวก็เจบ็ป่วย
ตลอดปี ท�ำมาหากนิไม่ได้ ปศสุตัว์ ไร่นาเสยีหาย ปล่อยไว้นานจะต้อง
เกิดความอดอยากในหมู่บ้าน เม่ือย่า (แม่มดหงว้าน) ดูเสื้อ6 ย่าก็
รู้ว่าผีของย่าต้องการให้ย่าท�ำพิธีจ๋าเจียง ดงันัน้ย่าจงึต้องท�ำพธินีีเ้พื่อ
รักษาสุขภาพของตัวเอง คนอื่น และสัตว์เลี้ยง เพื่อให้ทุกคนมีกิน
มีใช้ ก็รู้นะว่าพิธีนี้มันมีค่าใช้จ่ายสูง แต่ไม่ท�ำไม่ได้ ถ้าไม่มีเงินก็ต้อง
ไปกู้มาเพื่อจัดพิธี ถ้าไม่ท�ำ ย่ากับคนอื่นๆ ในครอบครัวก็จะตาย

อย่างไม่มีเหตุผล 
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	 ในขณะที่แม่มดเมืองมอ บ่าหลา (มีชื่อไทว่า “หยีค�ำ”) นอกเหนือ
จากการกระท�ำทุก 7 ปี ไม่เคยท�ำพิธีนี้ แม้ว่าตนเองและครอบครัวตนเองจะ
เจบ็ป่วย นางกล่าวว่า7  สรปุความด้วยภาษาไทยได้ว่า “พธีิน้ีต้องท�ำตาม “học kỳ 
(ห่อบก่ี)” (ระยะเวลาทีก่�ำหนด) ส�ำหรบันาง คือทกุ ๆ 7 ปีจะไม่ท�ำจ๋าเจยีงอืน่ ๆ” 
ในการประกอบพธินีีใ้ช้เวลาแต่ครัง้ประมาณ 20-24 ช่ัวโมงต่อเนือ่ง มกีารหยดุพัก
บ้าง เวลาประกอบพธิกีรรมจะสัน้หรอืยาว ข้ึนอยู่กบัเรีย่วแรงของแม่มดเป็นส�ำคญั 
แม่มดอาจจะมีการตัดบาง “เตี้ยดหมุก (tiết mục-การแสดง)” ออกไปบ้าง  

	 กระนั้นก็ตาม พิธีกรรมจ๋าเจียงยังแบ่งย่อยได้หลายประเภทตาม
วัตถุประสงค์ของการประกอบพิธี และประเภทของเครื่องเซ่น ได้แก่

	 1)	 พิธีจิ่งกัน (lễ trình căn) มีวัตถุประสงค์เพื่อบอกกล่าวสวรรค์	
		  เพื่อขออนุญาตในการเริ่มประกอบพิธีสวดเพื่อความโชคดีใน	
		  การไล่ผีร้าย ขวัญร้าย เพ่ือการรักษาโรคให้แก่ชาวบ้าน ทั้งยัง	
		  ท�ำให้ชาวบ้านประกอบอาชีพได้ผลคุ้มค่า
	 2)	 พิธีที่ใช้ปลาเป็นเครื่องเซ่น เป็นพิธีเล็ก
	 3)	 พิธีที่ใช้เป็ดเป็นเครื่องเซ่น เป็นพิธีเล็ก
	 4)	 พิธีที่ใช้หมูเป็นเครื่องเซ่น พิธีที่ใช้เครื่องเซ่นนี้เป็นพิธีที่ใหญ่

	 ส�ำหรับการประกอบพิธีของแม่มดบ่าหงว้าน เมืองจื่อในวันที่ 16 
เดือน 9 จันทรคติ (ตรงกับวันที่ 1 พฤศจิกายน 2020 สุริยคติ) เป็นพิธีที่ใหญ่ 
ซึ่งกระท�ำหลังจากการจ๋าเจียงครั้งล่าสุด (วันที่ 25-26 พฤศจิกายน 2017) 
ไปแล้ว 3 ปี ในปี 2020 นี ้ใช้หมูเป็นเคร่ืองเซ่น เป็นช่วงทีก่่อนหน้านีบ่้าหงว้าน 
ป่วยเกือบ 2 เดือน 20 วัน บ่าหงว้านบอกว่าสาเหตุที่ป่วยนานขนาดนี้เพราะ
มผีร้ีาย-ผหีวิมารบกวนนาง ส่วนลกูสาวของบ่าหงว้านกป่็วยกระเสาะกระแสะ
ตลอดปี ใกล้บ้านบ่าหงว้าน สัตว์ก็ล้มตาย ปลูกพืชก็ไม่ได้ผลเพราะผีร้าย 
ด้วยเหตนุี ้ บ่าหงว้านอธบิายว่านางต้องท�ำพิธบีญุเฮด็จ๋าเร็วขึน้กว่าปกต ิ เพือ่ที่
จะท�ำให้สถานการณ์ที่กล่าวข้างต้นดีขึ้น แต่กระนั้นก็ตาม การจะท�ำพธิไีด้นัน้
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บ่าหงว้านจะต้องหายป่วยก่อน น่ีคือเหตุผลส�ำคัญส�ำหรับการท�ำพิธีกรรม
อันยาวนาน 20-24 ชั่วโมงต่อเนื่อง พิธีนี้มักเริ่มตั้งแต่เที่ยงหรือบ่ายวันของ
วันแรก จนถงึเทีย่งวนัของวนัรุ่งขึน้ (โดยประมาณ) ในปี 2020 ก่อนทีจ่ะท�ำพิธี 
บ่าหงว้านยังป่วย “กระเสาะกระแสะ” อยู่ นางต้องสวดเซ่นต่อผีมดหลายวัน
กว่าที่จะมีเงินพอที่จะประกอบพิธี เพราะต้องมีการเตรียมของเซ่นไหว้ต่างๆ 
โดยเฉพาะต้องฆ่าหมู ไก่ ห่านให้คนที่มาร่วมงานรับประทาน 2 วัน 4 มื้อ 
ซึง่มีประมาณกว่า 200-300 คน หมนุเวยีนเปลีย่นกันมาช่วยงานและร่วมงาน 

	 ส่วนในเดือนพฤษภาคม 2022 ที่บ้านคาน คอมมูนจุงเถ่ือง และ
ในเดือนมิถุนายน 2022 บ้านไซ คอมมูนจุงหะนั้น เป็นพิธีจ๋าเจียงขนาดเล็ก 
ใช้ปลาเป็นเครื่องเซ่นผีมด ใน 2 พิธีดังกล่าว ถูกกระท�ำเพ่ือขอบคุณและ
ขออ�ำนาจแถนและผีมดในการปกปักษ์รักษาแม่มด บ่าเก๋ (บ้านคาน) และสามี
ของแม่มด บ่าเควียน (บ้านไซ) แม่มดลูกศิษย์ของบ่าหงว้าน ที่หายป่วยหนัก 
รักษาด้วยการแพทย์แผนปัจจุบันแล้วไม่หาย การต้องท�ำพิธีจ๋าเจียงกับแม่มด
ซึง่เป็นพธิใีหญ่ แทนท่ีจะเป็นการสวดรักษาโรคธรรมดานัน้ ถกูอธิบายโดยเหล่า
แม่มดได้ว่าเพราะแม่มดมีความส�ำคัญกบัเมอืง หากแม่มดป่วย จะมีผลกระทบ
กับสุขภาวะของเมืองนั้น ๆ ด้วย  

	 เครื่องเซ่นไหว้ในพิธีกรรมจ๋าเจียง ที่พบในปี 2020 ได้แก่ 
	 1) หมู 1 ตัว (70 กิโลกรัม) แม่มดครูเป็นผู้จัดหามา 
	 2) ห่าน 30 ตัว (ถ้าเป็นพิธีจ๋าเจียงขนาดเล็ก เช่นที่พบในปี 2022 
แม่มดใช้ปลาแทน) แม่มดลูกศิษย์ ช่วยกันจัดหามา 
	 3)	 ไก่ 30 ตัว แม่มดลูกศิษย์ช่วยกันจัดหามา 
	 4) ข้าวสาร 100 กิโลกรัม แม่มดลูกศิษย์และลูกเลี้ยงของแม่มด 
(ลูกเลี้ยง คือคนที่แม่มดรักษาโรคแล้วหาย พวกเขาต้องรับเอาอ�ำนาจแม่มด
มาปกปักษ์คุม้ครองให้รอดพ้นจากผร้ีายด้วยการเป็น “ลกูเลีย้ง” ของเหล่าแม่มด) 
ช่วยกันจัดหามา 
	 5) เหล้าขาว 40 ลิตร ลูกเลี้ยงของแม่มดเป็นผู้จัดหามา 
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	 6) เสื้อ ผ้า และเครื่องบูชาในพิธี แม่มดครูเป็นผู้รับผิดชอบหามา
ครึ่งหนึ่ง ส่วนอีกครึ่งหนึ่งมาจากแม่มดลูกศิษย์และลูกเลี้ยง 

	 ค่าใช้จ่ายทั้งหมดในการจัดหา คิดเป็นเงินประมาณ 26 ล้านด่อง 
หรือประมาณ 40,500 บาท อย่างไรก็ดี กลุ่มชาติพันธุ์ อ�ำเภอกวานเซิน (hội 
dân tộc, huyện Quan Sơn) ช่วยสนับสนุนเป็นเงิน 500,000 ด่อง 
(ประมาณ 750 บาท) อย่างไรก็ดี การท�ำพิธีดังกล่าวนี้ไม่ได้รับการสนับสนุน
จากรัฐบาล เนื่องจากพิธีกรรมนี้ค่อนข้างมีความ “คลุมเคลือ” ในเชิงนโยบาย
การส่งเสรมิวฒันธรรมของรัฐชาต ิในแง่ทีว่่าควรเป็นพธิกีรรมทีไ่ด้รบัการส่งเสรมิฯ 
หรือไม่ เพราะด้านหนึ่งขัดแย้งกับนโยบายรัฐบาลที่ไม่ต้องการให้ประชาชน
งมงาย (mê tín dị doan) แต่อกีนัยหนึง่คือการส่งเสริมวฒันธรรมและศาสนา
ของกลุ่มชาตพินัธุต่์างๆ อนัเป็นนโยบายใหม่ทีป่ฏบิตักิารอย่างจรงิจงัในปี 2004 
กระนั้นก็ตาม ส�ำหรับเจ้าหน้าที่รัฐท้องถิ่นของอ�ำเภอกวานเซิน ที่ซึ่งระดับ
แกนน�ำเป็นคนไท พวกเขามองว่าเป็นมรดกทางวฒันธรรมของกลุม่ชาตพินัธุ ์และ
ไม่ควรห้ามปฏบิตักิารทางวฒันธรรม (แต่กไ็ม่สามารถส่งเสริมอย่างออกนอกหน้า
ได้) ตราบเท่าที่การปฏิบัติการดังกล่าวนี้ไม่ได้สร้างปัญหา เช่นแม่มดไปเรียก
รับทรัพย์สนิจากชาวบ้านจนเกดิการร้องเรยีน หรอืไปท�ำพธิกีรรมแล้วชาวบ้าน

ได้รบัความเสียหายหนกัข้ึน ถ้าไม่มปัีญหาใด ๆ ทางรฐัท้องถิน่รวมทัง้ส่วนกลาง

กจ็ะไม่เข้ามายุ่ง แต่ถ้าเมือ่ใดมีปัญหา แม่มดและคนทีป่ระกอบพธีิกรรมดังกล่าว 

ไม่ว่าจะเป็นพิธีใดๆ ก็ตาม ก็จะถูกจับทันที อย่างไรก็ดี ที่กวานเซิน ยังไม่เคย

มีเรื่องร้องเรียนเกี่ยวกับแม่มด

	 ส่วนเครื่องดนตรีในพิธีกรรม ได้แก่ 1) แคน เป็นเคร่ืองดนตรี

เชงิสญัลกัษณ์ของแม่มด หากไม่มเีครือ่งดนตรชีนดินีแ้ล้ว กไ็ม่สามารถประกอบพธิี

บุณเฮด็จ๋าได้ เพราะแถนและเทพองค์อื่นๆ จะไม่ยอมรับว่าคนท่ีท�ำพิธีน้ีคือ

แม่มด ท�ำให้พธิน้ีีได้ผลเพราะไล่ผร้ีายได้ 2) กลองใหญ่และฆ้อง เป็นสญัลักษณ์

ทีแ่สดงถงึพยานของแม่มดในการได้รับใบอนญุาตและสทิธจิากแถนในการขบัไล่ผร้ีาย 

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2566) 37



ภาพที่ 1 แม่มดในพิธีกรรมจ๋าเจียงที่บ้านไซ คอมมูนจุงหะ 

อ�ำเภอกวานเซิน จังหวัดแทงหวา เวียดนาม

ภาพถ่ายวันที่ 13 มิถุนายน 2565 

โดย อัจฉริยา ชูวงศ์เลิศ

และ 3) หว่องวู้และไม้หมู คือกระบอกไม้ไผ่ (หว่องหวู) เคาะบนไม้กระดาน 
(ไม้หมู) เพื่อสร้างเสียงให้ดังไกลขึ้น 

	 ส�ำหรับผู้เข้าร่วมพิธีกรรม ดังท่ีได้กล่าวแล้วว่าผู้ท่ีจัดงานน้ีได้คือ

แม่มดใหญ่ของเมือง หรือแม่มดผูเ้ป็นอาจารย์ใหญ่ของเมอืง ดงันัน้ ผูท้ีม่าร่วม

ในการประกอบพิธีกรรม ได้แก่ 

	 1)	แม่มดและจามน (พ่อมนต์) ทีเ่ป็นลกูศิษย์ของพวกนาง ซึง่ท�ำหน้าท่ี 

สวดเซ่น และแสดงเตี้ยดหมุก จากการสังเกตการณ์ของผู้เขียน ในเมืองจื่อ 

เครือข่ายของแม่มดบ่าหงว้าน ในปี 2017 (ก่อนเริ่มโครงการวิจัยฯ) และปี 

2020 มี 8 คน (แม่มด 7 จามน 1) เดือนพฤษาคม 2022 ที่บ้านคาน มี 6 คน 
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เดือนมิถุนายน ที่บ้านไซ มี 9 คน ส่วนที่เมืองมอ เครือข่ายของแม่มดบ่าหลา 
ในเดือนกรกฎาคม 2022 มี 12 คน (แม่มด 8 คน จามน 4 คน)
	 2)	ผู้ที่เป่าแคนในการสวดของแม่มด 1 คน  
	 3)	ผู้ตีกลอง ฆ้อง หว่องหวู (ไผ่เล็ก) และไม้หมู ประมาณ 7-8 คน 
มักเป็นคนในครอบครัวเพื่อนบ้านของแม่มด หรือแม้แต่ตัวแม่มดเอง
	 4)	ลูกเลี้ยงของแม่มด ที่น�ำเอาอาหารและเหล้ามาร่วมงาน รวมทั้ง
ช่วยคนในครอบครัวแม่มดจัดเตรียมอาหาร มีประมาณหลายสิบคนจนถึง 	
200-300 คน
	 5)	ชาวบ้านที่เข้ามาดูพิธีกรรม มักมีประมาณหลายสิบคนในแต่ละ
ช่วงเวลาของการประกอบพิธีกรรม

	 เตี้ยดหมุก (tiết mục) ในพิธีจ๋าเจียง 

	 เตี้ยดหมุก คือการสวดกล่าว สวดเซ่น การแสดงบทบาทสมมติ และ
บทบาทกึ่งสมมติกึ่งจริง ทั้งหมด 41 เตี้ยดหมุก แม่มดนิยามเตี้ยดหมุกเหล่านี้
ว่าเป็นการ “ก๋อขึ้นตันบ้านตันเมืองมุงฮอดเมืองเปียงบั๊ดโด่ว” (จากบ้านเมือง
บนโลกขอขึ้นไปยังเมืองบน (ฟ้า) ณ บัดนี้) เตี้ยดหมุกที่เป็นบทบาทสมมติ
และบทบาทกึ่งสมมติกึ่งจริงมักสะท้อนวิถีชีวิตของชาวบ้านที่สัมพันธ์กันเอง 
สมัพนัธ์กบัแถน-ผ ีกบัทรพัยากรและกับกลุม่ชาตพินัธุอ์ืน่ อย่างไรกด็ ีเมือ่ผูเ้ขยีน
สังเกตการณ์พิธีจ๋าเจียง 4 ครั้ง พบว่าแม่มดมีปฏิบัติการเตี้ยดหมุกประมาณ 
20-22 เตี้ยดหมุก จากการสนทนากบัแม่มดบ่าหงว้าน8 นางกล่าวถงึการลด
จ�ำนวนเตี้ยดหมุก โดยแปลไทยได้ว่า 

เตี๋ยนมุก ต้องท�ำเพื่อให้มันหายจากโรค หากไม่ท�ำก็ไม่หาย และต้อง

ออกมาท�ำ 15 ครัง้ ตามจ�ำนวน 15 ประเภทผี เช่น ป๊ัดเฮอืน ก�ำเฮือน 

ผีตี๊น ผีปี๊ก ผีเฮ็ดโก่นแคว ผีเฮ็ดแบ็คล้าป ผีเลยซ่อกขวัญ เป็นต้น
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	 กระนั้นก็ตาม แม่มด “ต้อง” กระท�ำให้ครบอย่างน้อย 22 เตี้ยดหมุก 
แม่มด บ่าหงว้านกล่าว แปลเป็นไทยได้ว่า9 

หากท�ำผิดไปจากนี้แถนจะลงโทษจะท�ำให้เกิดการเจ็บป่วยเป็นเวลา

หลายเดอืน แม่มดในยุคน้ีบางคนท่ีอยู่หมู่บ้านข้างๆ ท�ำผิดประเพณี 

ท�ำผิดไปจากในอดีตที่บ่าหงว้านเคยเห็นมา เช่น การตั้งเครื่องเซ่น

ไม่ครบ เครือ่งดนตรไีม่ครบ แต่บ่าหงว้านท�ำตามประเพณ ีเพือ่ล้างบาป

แม่มดคนอื่น ท�ำให้แม่มดที่ป่วยก่อนหน้านี้หายป่วย 

	 อย่างไรก็ดี ในการประกอบพิธีบุญเฮ็ดจ๋าในปี 2020 ท่ีผ่านมาน้ี 
บ่าหงว้าน ด้วยเหตุผลที่เพิ่งหายป่วยไม่สามารถจัดหาอุปกรณ์ได้ครบ จึงได้
ตัดกิจกรรมออกไป 4 จาก 22 เหลือ 18 เตี้ยดหมุก 

	 เมือ่ปฏิบัติการแต่ละเตีย้ดหมกุจบ เหล่าแม่มดจะท�ำการ “ออกสายแปน” 
(หรือ “ออกสายแนน”) ค่ันแต่ละเตีย้ดหมกุ กล่าวคือเมือ่ออกสายแปนจบแล้ว 
จึงเริ่มเตี้ยดหมุกใหม่ การออกสายแปน คือเป็นการขึ้นเมืองฟ้าไปบอกกล่าว
และเชิญเทพลงมาร่วมเป็นพยานในพิธีกรรมนี้ ปฏิบัติการออกสายแปน คือ
การทีแ่ม่มดออกเต้นร�ำตามเสยีงดนตร ีโดยมเีคร่ืองดนตรคีอืฆ้อง กลอง หว่องหวู
และไม้หมูเคาะให้จังหวะ ในการเต้นแม่มดแต่ละคนยังคล้องผ้าคล้องคอยาว 
แล้วจบัผ้าคล้องคอแกว่งไป-มา คล้ายกบัการสายคอม้าเพ่ือขีม้่าขึน้ไปบนเมอืงฟ้า 
ปลายผ้าพนัคอจะมปีลอกไม้ไผ่เลก็ ๆ  หลาย ๆ  อนั สะบดัไปมา ซึง่เป็นสญัลกัษณ์
ของข้าวสาลีซึ่งเป็นอาหารของม้าในการเดินทางไปเมืองฟ้า และในขณะที่มี
การเต้นร�ำ กจ็ะมคีนกวาดบ้านเพือ่ต้อนรบัแถนที่ก�ำลังลงมาอนัเป็นการแสดง
ความรู้สึกดีใจและยินดีที่แถนลงมา อย่างไรก็ดี ใครก็ตามที่เข้ามาดูพิธีกรรมนี้ 
สามารถร่วมเต้นออกสายแปนกับแม่มดได้ ผู้เขียนเองก็ได้เต้นออกสายแปน
หลายครั้ง รวมทั้งไปร่วมเคาะจังหวะด้วยหว่องหวูหลายครั้งเช่นกัน 

	 แต่ละเตีย้ดหมกุมลีกัษณะและความหมายต่าง ๆ กนั ไป แต่เนือ่งจาก
ข้อจ�ำกัดของพื้นที่ในบทความ ผู้เขียนมิอาจบรรยายลักษณะเตี้ยดหมุกอย่าง
ละเอยีดได้ทัง้หมด ทัง้นีโ้ดยจะเลอืกบรรยายบางเตีย้ดหมกุทีเ่ก็บข้อมลูในปี 2020 
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เป็นหลัก เพราะเป็นพธีิกรรมจ๋าเจ๋ียงใหญ่ โดยมีการให้ภาพพธิจ๋ีาเจยีงในปี 2022 
ประกอบการเปรียบเทียบความแตกต่างของเตี้ยดหมุกที่แม่มดเลือกมา
แสดง ทั้งนี้ โดยเน้นไปที่พิธีฯ ในเครือข่ายแม่มดบ่าหงว้าน เมืองจื่อ ซึ่งผู้เขียน
จะให้ภาพสงัเขปพอทีจ่ะยกระดบัการวเิคราะห์ให้เหน็คตท้ิองถิน่อนัเป็นสิง่สะท้อน
โครงสร้างของความรู ้สึกและเสียงของแม่มดท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาต ิทีซ่ึง่ชาวบ้านในอ�ำเภอกวานเซินก�ำลงัรุกคบืเข้าไปมส่ีวนร่วม
ในการจัดการกับรัฐและทุน

	 เตี้ยดหมุก เก็บกวาดถาด (Dọn mâm) การประกอบพิธีจ๋าเจียง
เริม่ต้นจากการบอกแถนว่าเราคือแม่มด เพือ่ให้แถนทีอ่ยู่เมอืงฟ้าลงมาทีพ่ืน้โลก
เพื่อช่วยเหลือชาวบ้าน และไล่ผีร้าย ผีหิว ขวัญร้าย ท�ำให้ชาวบ้านในหมู่บ้าน
มสีขุภาพดแีละมคีวามมัง่ค่ัง ในพธิเีซ่นไหว้ผมีดโดยแม่มดท้ังหมด แม่มดเริม่ด้วย
การสวดเซ่นให้แถน ผีมด และผีต่างๆ มาทานอาหารในถาด ซึ่งประกอบด้วย 
ไข่ 10 ฟอง ข้าวสาร 10 ถ้วย นอกจากจะมาเพื่อรับประทานเครื่องเซ่นแล้ว
ยังมาเป็นพยานในการที่แม่มดท�ำพิธีจ๋าเจียง เรียกว่า “ดีต่านบ้านตานเมือง” 
หมายถึงการเชิญเทพและผีจากฟ้ามาเพื่อร่วมพิธีกรรม เพื่อช่วยชาวบ้านให้มี
ความเป็นอยูดี่และมสุีขภาพแข็งแรง บทบาทของแม่มดบ่าหงว้าน คอืการเตรียม
พิธีกรรมและเป็นผู้น�ำแม่มดในการเชิญแถนบนฟ้ามาร่วมในพิธีกรรมนี้ 
ส่วนแม่มดคนอืน่ๆ กก็ล่าวตามบ่าหงว้าน เมือ่สวดเสรจ็กเ็กบ็กวาดถาดอาหาร
ต่างๆ 

	 เตี้ยดหมุก การใช้น�้ำมนต์เทที่เสาค�้ำบ้านเพื่อสร้างความแข็งแรง-
มั่นคงขึ้น (Chuẩn bị nước sạch và dùng cột chống lại nhà cửa 
cho chắc chắn hơn) นัยของกิจกรรมนี้คือ เนื่องจากในการท�ำพิธีกรรม
ดังกล่าวมีทั้งคนและแถนลงมาจากฟ้าเพื่อร่วมงานเป็นจ�ำนวนมาก เพื่อท�ำให้
บ้านมีความแข็งแรง มั่นคง จึงต้องใช้น�้ำมนต์ที่น�ำมาจากล�ำธารที่ใสเย็นรดลง
ไปที่เสาบ้าน
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	 เตี้ยดหมุก ใช้เก้าอี้เมฆ (เก้าอี้หวาย) เป็นม้าควบ ม้าบิน (Dùng 
ghế mây làm ngựa phi, ngựa bay)  แม่มดใช้เก้าอี้เมฆ (เก้าอี้หวาย) 
และ“กอซังบ๊อก” หรอื “กอบ๊อกไหม่” (ต้นไม้ท่ีมสีายแนนเชือ่มโลกกับเมอืงฟ้า)  
ในการท�ำพิธ ีโดยท�ำท่านัง่เก้าอีท้ีแ่ทนว่านัง่บนหลงัม้า และใช้พดัลมวางด้านข้าง 
2 ตัว เพื่อแสดงว่าม้าบินเพื่อไป-มา ตลอดเวลาที่ประกอบพิธีกรรม ส�ำหรับ
กอซังบ๊อก เป็นต้นไม้ที่จ�ำลองเพื่อการขึ้นไปสู่สวรรค์ เพื่อไปบอกแถนว่า 
“เราคือแม่มด” เพื่อขออนุญาตแถนหลวงในการท�ำพิธีกรรมให้กับชาวบ้าน 
และขออนญุาตเมอืงฟ้าให้ส่งบรรดาแถนต่างๆ ลงมาจากเมอืงฟ้าทางกอซงับ๊อก
มายังโลกนี้เพื่อมาเป็นพยานในพิธีจ๋าเจียง ได้ยินเสียงแม่มดกล่าวและสวดไล่
ผีร้ายทีท่�ำร้ายวถิชีวีติของคนในชมุชนหมูบ้่าน เมือ่ท�ำพิธนีีเ้สรจ็แล้ว เหล่าแถน
ก็จะกลับเมืองฟ้าด้วยการขึ้นกอซังบ๊อกกลับเพื่อบอกแก่แถนตนอื่น ๆ ที่อยู่
บนสวรรค์ว่าแม่มดได้ท�ำพิธีจ๋าเจียงแล้ว

	 ต่อมาแม่มดสวดไล่ผีร้าย-ขวัญร้ายที่ท�ำให้แม่มดและสมาชิกใน
ครอบครัวและชาวบ้านได้รับความเจ็บป่วย บ่าหงว้านและเหล่าแม่มดซึ่งเป็น
ลูกศษิย์ของบ่าหงว้านจะต้องเต้นร�ำรอบๆ กอซงับ๊อกเพือ่มองหาผร้ีาย ขวญัร้าย
ที่ท�ำให้เราเจ็บป่วยที่ซ่อนตัวอยู่ในกอซังบ๊อก เพื่อเรียกผี-ขวัญร้ายนั้นออกมา 
หรือไม่ก็ใช้ดาบฆ่าผีนั้นเสีย ในขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีส�ำคัญมาก ถ้าพลาด 
ผีร้ายหรอืขวญัร้ายได้ขึน้ไปบนเมอืงฟ้า แม่มดและครอบครวัจะประสบเภทภยั
ต่างๆ นานาตลอดชีวิต ดังที่บ่าหงว้านเล่าให้ฟังว่า10 “มีแม่มดคนหนึ่ง
ไม่ระมัดระวังในการประกอบพิธีกรรมในขั้นตอนนี้ ผีร้ายเข้าไปในกอซังบ๊อก
และหนีขึน้ไปบนเมืองฟ้าได้ แม่มดคนน้ันกเ็จ็บป่วยเป็นเวลานานมาและค่อยๆ 
ตายลงไป” อย่างไรก็ดี กอซังบ๊อกยังใช้ในการประกอบพิธีกรรมอื่นอีก เช่น
พิธีสังขาร เป็นต้น 
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ภาพที่ 2 แม่มด บ่าหงว้านกับกอซังบ๊อก (กอบ๊อกไหม่) ของนาง                                                         
ภาพถ่ายวันที่ 9 มีนาคม 2560 

โดย อัจฉริยา ชูวงศ์เลิศ

ภาพที่ 3  แม่มดเต้นร�ำรอบๆ กอซังบ๊อกเพื่อมองหาผีร้ายในพิธีจ๋าเจียง
ที่บ้านคาน คอมมูนจุงเถื่อง อ�ำเภอกวานเซิน จังหวัดแทงหวา เวียดนาม

ภาพถ่ายวันที่ 27 พฤษภาคม 2565
โดย อัจฉริยา ชูวงศ์เลิศ
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	 เตี้ยดหมุก รวมคนอ่อนแอ คนแข็งแรง คนดี คนไม่ดีในหมู่บ้านมา
ที่พิธีนี้ (Tập hợp người què, người lành, người tốt, người xấu 
trong bản về Chả Chiêng) รวมคนที่อ่อนแอ คนแข็งแรง คนดี คนไม่ดี
ไว้ด้วยกันที่นี่ แล้วก็หุงข้าว ท�ำรองเท้า ท�ำรองเท้าแตะให้พวกเขา เพื่อท�ำให้
พวกเขามีสุขภาพแข็งแรง และสามัคคีกัน กิจกรรมนี้มีนัยในแง่ที่ขออนุญาต
ไล่และฆ่าผีร้าย ผีหิวท�ำให้พวกเขามีสุขภาพดี มีความซื่อสัตย์

	 เตีย้ดหมกุ ใช้ต้น “หว่องหว”ู (ไผ่เลก็) ท�ำเป็นดนตรเีล่นสด (Dùng 
cây “Vòng Vu” làm nhạc sống) เตี้ยดหมุกนี้ แม่มดใช้ต้น “หว่องหวู” 
ท�ำเป็นดนตรเีพือ่เล่นสด เพือ่ปลอมตวัเป็นขอทานและขโมยเพือ่ให้ผร้ีาย ผหีวิ
ปรากฏตัวขึ้น นัยของพิธีนี้คือการปลอมตัวค้นหาและฆ่าผีร้าย ผีหิวขวัญร้าย
ที่มาท�ำร้ายชาวบ้าน และเม่ือแม่มดค้นหาจนพบผีร้าย ผีหิวก็จะไม่สามารถ
หนีไปได้

	 เตีย้ดหมุก ฆ่าและขบัไล่ผีร้าย (giết và đuổi ma xấu) จากเตีย้ดหมกุ
ที่แล้ว เมื่อพบผีร้าย ผีหิว ขวัญร้าย แม่มดจะชัดดาบออกมาเพื่อฆ่าและขับไล่
ผร้ีาย ผีหวิเหล่าน้ันให้ออกไปจากบ้าน เพือ่ปกป้องชาวบ้านให้มีชีวิตความเป็นอยู่
ที่ดีและมีความสุข

	 เตี้ยดหมุก ปิดหน้าผู้หญิงสวยเพื่อไปค้นหาคนรัก (Đóng cô gái 
xinh đi đường tìm bạn tình) เตี้ยดหมุกนี้ แม่มดใช้ผ้าพันคอมาปิดหน้า
ผู้หญิงสวย เพื่อให้สาวสวยนั้นดูมีเสน่ห์ได้รับความสนใจจากเพื่อนชาย

	 เตี้ยดหมุก “ตั้มเหงื่อย” จุดเทียนตามหาผีร้าย ผีหิวเพื่อช่วยเหลือ
ชาวบ้าน (Thắp nến tìm ma xấu, ma rách giúp người dân) 
เต้ียดหมุกนี้เป็นการใช้เทียนเพื่อค้นหาผีร้าย ผีหิว ขวัญร้ายท่ีก�ำลังเข้าร่าง
ของชาวบ้าน ท�ำให้ชาวบ้านได้รับความเดือดร้อน โดยการค้นหาแต่ละคน 
แต่ละตนผี ถ้าพบว่าถูกผีเข้าท�ำร้ายเรา ให้บอกแม่มด แม่มดจะจัดการฆ่า
หรือไล่ออกไป และท�ำให้ชีวิตของชาวบ้านเป็นปกติสุข
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	 เตีย้ดหมกุ เป่าแคน ชายหญิงค้นหากนั (Thổi khèn, trai gái tìm 
nhau) โดยวฒันธรรมไท แคนคือเครือ่งดนตรทีีเ่ป่าเพือ่ใช้จีบสาว และช่วยให้
ผู้ชายและหญิงได้พบกัน ได้มีโอกาสพบเจอคนรัก สร้างครอบครัว มีเรือใช้
เพือ่ให้คู่รักมีพ้ืนทีน่ัง่คยุกนัอย่างโรแมนตกิ สารภาพรกัในแม่น�ำ้อย่างโรแมนติก

	 เตี้ยดหมุก ใช้ตอกไม้ไผ่มัดผ้าถุงที่ขาด (Dùng giây lạt buộc lại 
váy rách) ในกิจกรรมนี้ เมื่อมีการเต้นร�ำแล้ว (สมมติ) ผ้าถุงขาด แต่ไม่เย็บ 
ไม่ปะจุดที่ขาด พวกนางจะเอาตอกไม้ไผ่มามัดไว้ แล้วเสาะหาคนรัก เพื่อให้
ช่วยเยบ็ผ้าถงุให้ กิจกรรมนีม้นียัทีส่ือ่ถึงผูห้ญงิท่ีไม่มคีวามรูใ้นการเยบ็ผ้า ปะผ้า 
ต้องหาผู้ชายที่มีความสามารถในการเย็บผ้าเพื่อเป็นคู่ชีวิต ช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันตลอดชีวิต 

	 เตีย้ดหมกุ ไตเอ็ดผู้ส่า (Ết Xá du pu thón thấy Xá dú hấy pế 
lớp lai) เป็นการจ�ำลองการแสดงให้เห็นว่าคนไทชวนคนส่า (ข่า) ที่อาศัยอยู่

บนภูมารับประทานอาหารร่วมกัน อาหารที่ทานร่วมกันได้แก่ ผักต่าง ๆ จิ้ม

กับตะไคร้ผสมกับขิงปรุงรสด้วยผงมาม่า (ขิงเจ่อ ในภาษาไท) และข้าวหลาม 

แม่มดในพิธีกรรมอธิบายว่าเหตุที่คนไทนั่งรับประทานอาหารกับคนส่า 

เพราะว่ามี “จิตวิญญาณ”(linh hồn) ร่วมกัน เตี้ยดหมุกนี้ไม่ได้กระท�ำในปี 

2020 

	 เตี้ยดหมุก ดูแลม้า (Chăn ngựa) เป็นการแสดงที่แม่มดใช้เวลา

ในการดูแลม้า ให้อาหารม้า เพื่อดูแลให้ม้าในฐานะที่เป็นพาหนะ เชือกผ้าที่

แม่มดใช้เป็นสัญลักษณ์ของบังเหียนในการควบม้า 

	 เตีย้ดหมกุ ร�ำแตรเขาควาย (múa sừng trâu) วฒันธรรมของคนไท 

ที่กวานเซิน แตรเขาควายเป็นสัญลักษณ์ของความแข็งแกร่ง แสดงถึงความ

มีสติปัญญาที่ไม่กลัวผีร้าย ผีหิว ที่ขณะนี้อาจจะอยู่กับคนและที่ต่างๆ เช่น 

อาจจะอยูต่ามวิถชีวีติของม้ง คือการกินอาหารตามป่า เช่น กนิหัวเผอืก หวัมัน 
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กนิใบมะละกอ เป็นต้น อย่างไรกด็ ี ในคราวนีแ้ม่มดไม่ได้ท�ำกจิกรรมนี ้ บ่าหงว้าน
ให้ค�ำอธิบายว่า  เพราะเสาะหาแตรเขาควายไม่ได้ 

	 เตีย้ดหมกุ ยงิ (ล่า) สตัว์ป่า (đi săn bắn thú rừng) เป็นการแสดง
ยิง (ล่า) สัตว์ป่า ได้แก่ ลูกหมูป่า กวาง เป็นวัฒนธรรมไทแต่โบราณ เพื่อ
ต้อนรับแขก ผึ้งก็ถือว่าเป็นสัตว์ป่าที่อยู่ในพิธีนี้เช่นกัน ในการเชิญแถนใหญ่
ทีสุ่ดมาร่วมพธีินี ้ความหมายของพิธนีีคื้อเม่ือแถนทีอ่ยู่บนเมอืงฟ้าลงมาร่วมพธิี 
ก็เหมอืนมคีนจ�ำนวนมากในหมูบ้่านเข้ามาร่วมพธินีี ้ การล่าสตัว์กแ็สดงให้เหน็ว่า
มผีูม้าร่วมงานเป็นจ�ำนวนมาก สตัว์ทีล่่าได้จ�ำนวนมากก็จะน�ำมาใช้ประกอบอาหาร
พิเศษให้แก่แถนและคนที่เป็นแขกมาร่วมรับประทาน

	 เตีย้ดหมกุ ผูห้ญงิไปหาสาหร่ายทีล่�ำธาร (phụ nữ đi lấy rêu ở 
suối) กิจกรรมนี้คือผู้หญิงจะคาดตระกร้าไว้ที่หลัง เดินไปตามล�ำธารเพื่อ
ทีจ่ะหาสาหร่าย ด้วยการขบัร้องไปพร้อมกับการเก็บสาหร่าย เป็นนยัว่าต้องการ
หาแฟน ถ้าได้พบชายหนุม่ทีถ่กูใจ พวกเขาจะให้เวลาการสารภาพรกักนั เป็นสามี
ภรรยากัน

	 เตี้ยดหมุก หักล้างถางพงขยายทีด่นิท�ำการเกษตร (đi phát rẫy, 
mỡ rông đất canh tác) การหักล้างถางพงขยายที่ดินท�ำการเกษตรเพื่อ
ปลูกฝ้ายเพื่อเอาฝ้ายมาทอผ้า ทอผ้าห่ม ทอมุง้ เตรยีมสิง่ของต่างๆ เพือ่แต่งงาน 
การหักล้างถางพงนี้ท�ำโดยคู่รักชาย-หญิง เป็นกิจกรรมของการใช้เวลาศึกษา
ดูใจกัน การหักล้างถางพงกระท�ำโดยการใช้มีดคมฟัน เพื่อป้องกันตนเองจาก
สัตว์ป่าและผีร้าย 

	 เตี้ยดหมุก  ท�ำนา ขุดบ่อน�้ำ (làm ruộng, làm ao) เป็นกิจกรรม
ท�ำนาปลูกข้าว แล้วปล่อยปลาลงบ่อ เหล่าแม่มดและชาวบ้านในหมู่บ้านมา
ประชุมกันเพื่อวางแผนการใช้ที่ดินและน�้ำเพื่อการท�ำนาและเลี้ยงปลา โดยท่ี
บ่าหงว้าน แม่มดเป็นผู้น�ำในการประชุมจัดสรรที่ดิน ทุกคนฟังและเชื่อฟังบ่า
หงว้าน เหล่าแม่มดขอให้เหล่าแถนที่อยู่บนสวรรค์ มาเป็นพยานและช่วย
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เหลือให้พวกเขาได้ท�ำมาหากินได้ผล อิ่มท้อง และมีสุขภาพดี ในพิธีนี้ แม่มด
ใช้ไก่ตวัผูท้ีต่วัใหญ่และแขง็แรงในการบชูายันต์ พวกเขาบอกให้ไก่ เมือ่ขึน้สวรรค์
แล้วให้ขันเสียงดังและขันให้ถูกเวลา

	 เตี้ยดหมุก ดูดอุ (เหล้าส่า) ร่วมกัน (lau láu ao mương) เป็น
กิจกรรมท้ายๆ ของพิธีกรรมแล้ว แม่มดจะทานเหล้าพื้นบ้าน (อ)ุ หรอืเหล้าส่า
ร่วมกัน การทานต้องใช้ไม้ไผ่ยาวดดูออกจากไห แม่มดจะเชญิแถนหลวงบนเมอืงฟ้า
ลงมาดูดอุด้วยกัน นอกจากนี้ยังเชิญ “ตัวเงือก” (สัตว์ในต�ำนานของไท ท่ีมี
ลกัษณะคล้ายพญานาค) มาดดูอดุ้วยกนั ทัง้ยงัเป็นพยานว่าแม่มดได้ประกอบ
พิธีกรรมนี้อย่างถูกต้องตามธรรมเนียมแต่โบราณมา ตัวเงือกมีความส�ำคัญ
ในฐานะพยานว่าแม่มดได้ท�ำพธิแีล้ว และท�ำพธิอีย่างถกูต้องด้วย

	 เตี้ยดหมุก สร้างอาณาเขต ท�ำโรงเลี้ยงสัตว์หน้าบ้าน (đóng cọc 
làm chuồng trước nhà) กิจกรรมนี้คือแม่มดใช้ไม้จากต้นมะกอก
ท�ำโรงเลีย้งสตัว์ไว้หน้าบ้าน เป็นสิง่ทีแ่สดงให้เหน็ว่าพวกเขายนืยนัสทิธใินทีด่นิ
ของตนเอง ไม่อนุญาตให้ผีร้ายเข้ามาในบริเวณนี้ที่มีต้นมะกอก โรงเลี้ยงสัตว์ 
และม้าและนกที่มีที่จับที่อาศัย ดังนั้น ผีร้ายก็จะไม่สามารถมาท�ำร้ายแม่มด
และสมาชิกในบ้านของแม่มดได้

	 เตีย้ดหมกุ เชญิลูกเลีย้งรับประทานอาหาร (mời cơm con khỏi, 
con nhang) กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมสุดท้าย คือการเชิญทั้งผีบรรพบุรุษ
และลูกเลี้ยงที่มาร่วมงานทานอาหาร บ่าหงว้าน แม่มด ได้เตรียมอาหาร
ทั้งหมด 20 ถาด ซึ่งในนั้นจะมีข้าวเหนียว เนื้อไก่ เนื้อเป็ด เนื้อหมู เหล้าขาว 
ให้แก่เหล่าบรรดาแม่มดและลูกเลี้ยงของแม่มดที่มาร่วมงาน เพื่อแสดงความ
ขอบคุณแถน ผีบรรพบุรุษ และแขก (ลูกเลี้ยง) ที่มาช่วยงานและร่วมงาน
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การสร้างชนบทใหม่กับโครงสร้างของความรู้สึกในคติท้องถิ่น
ในพิธีกรรมจ๋าเจียง

	 ในหัวข้อน้ีผู้เขียนจะช้ีให้เห็นถึงความเกี่ยวพันระหว่างคติท้องถิ่น 
(ความเชือ่) ทรพัยกรธรรมชาต ิและวาทกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างชนบทใหม่
ของรัฐ ซึ่งแสดงออกผ่านพิธีจ๋าเจียง ในแง่ของการเมืองวัฒนธรรม พิธีจ๋าเจียง
มีนัยส�ำคัญอย่างน้อย 3 ประการ คือ ประการแรก เป็นการสอนบทบาท
หน้าที่ของแม่มดที่เป็นลูกศิษย์ สอนลูกศิษย์ผ่านพิธีกรรมนี้ใน 3 ด้านด้วยกัน 
ได้แก่ 1) หน้าที่และความรับผิดชอบต่างๆ ของแม่มดที่มีต่อชุมชน หน้าที่
และความรับผิดชอบดังกล่าวน้ันได้ถูกจ�ำลองมาไว้ใน “เตี้ยดหมุก” หรือ
บทบาทสมมติ ซึ่งมีอยู่ด้วยกัน 41 เตี้ยดหมุก (แต่ในทางปฏิบัติแสดงได้เพียง 
20-22 เตี้ยดหมุก) 2) การสอนด้านการสวดและเน้ือหาของบทสวดใน
พิธีกรรมในการไล่ผีร้าย ขวัญร้าย ผีหิวเพื่อป้องกันตัวของแม่มด ครอบครัว 
และชาวบ้าน และ 3) เรียนรู้การใช้เครื่องเซ่น การแต่งกาย การเต้นร�ำ และ
อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง เป็นการสืบทอดมรดกแม่มดของคนไท ในแง่ความเชื่อที่มี
ต่อแถนและผี 

	 ประการที่สอง ในพิธีกรรมนี้คือปฏิบัติการของการสร้างอ�ำนาจของ
ท้องถิ่น ผ่านการสถาปนาภาษาของแม่มดผ่านการพูดและภาษาของแม่มด
ในพิธีกรรม (Rothenbuhler, 1998) การสร้างบรรทัดฐานทางวัฒนธรรม
และการตอกย�้ำการเป็นสังคมการเมืองของคนไทในเวียดนามท่ีมีกฎเกณฑ์
และระเบียบทางสังคมของตนเอง (Walker, 2012; Gilbert, 2016) อันเป็น
ประเดน็ท่ีเกีย่วข้องกบัความสมัพนัธ์ระหว่างคน ผ ีและทรพัยากร ในปฏบิตักิาร
และการสือ่สารในพธิกีรรมทีไ่ด้ผลติซ�ำ้โครงสร้างของความรู้สกึ (structure of 
feeling) (Williams, 1960; 1977)  อีกทั้ง ประการที่สาม พิธีกรรมมิได้เป็น
เพียงแค่การเชื่อมโยงระหว่างแม่มดกับอ�ำนาจของแถนในการขับไล่ผีร้าย
ที่มาท�ำให้มนุษย์และแสดงให้เห็นความแตกต่างทางวัฒนธรรม (cultural 
difference) ของคนไทกับกลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ เท่านั้น ทว่าพิธีกรรมจ๋าเจียง

วารสารมานุษยวิทยา48



เป็นพื้นที่ที่อยู่ตรงกลาง (in-between space) ของการปะทะประสาน 
(articulation) ของความหมายของทรัพยากร แถน/ผี และผู้คน

	 ในโครงสร้างของความรู้สึก ซึ่งเป็นสิ่งที่อยู่ระหว่าง “ความเชื่อร่วม” 
และ “ประสบการณ์ร่วม” ที่คนรู้สึกว่าการกระท�ำนั้นสมเหตุสมผล จนก่อรูป
เป็นความคดิ ในฐานะท่ีเป็นความรูส้กึ และในความรูส้กึในฐานะทีเ่ป็นความคิด 
จากการสงัเกตการณ์อย่างมส่ีวนร่วม การสนทนากบัแม่มดหลายคนในพิธีกรรม
จ๋าเจียง 3 ครั้ง (ดังที่กล่าวไปแล้ว) รวมทั้งการสนทนากับปัญญาชนท้องถิน่ 
ฝั๋บบ๋าเถือก11 ผู้เขียนตีความว่าพิธีจ๋าเจียงสะท้อนโครงสร้างของความรู้สึก
ของบรรดาแม่มดที่สัมพันธ์กับการสร้างชนบทใหม่ได้ดังนี้

วาทกรรมการพัฒนา
ของรัฐ 

(การสร้างชนบทใหม่)

ความสอดคล้องของ
เตี้ยดหมุก 

ต่อวาทกรรมของรัฐ

ความไม่ลงรอยของ
เตี้ยดหมุก                         

กับวาทกรรมของรัฐ

1)	การสร้างชนบทใหม่ คอื 	

	 แก่นแกนของระบบ	

	 สังคมและการเมือง	

	 ทั้งหมด

	เตี้ยดหมุก ดูดอุร่วมกัน

- ความเป็นสังคมของคน 	

	 แถน และผีสามัคคีกัน 	

	 แม้กับผีที่ร้ายที่สุดคือ	

	 เงือกก็สามัคคีได้

	 ในแง่น้ี ถ้ามองอกีมมุหน่ึง 	

	 หากรัฐและทุนคืออ�ำนาจ	

	 ภายนอกที่ควบคุมไม่ได้ 	

	 ร้ายเหมอืนผเีงือก ในแง่นี	้

	 กป็ระนีประนอมได้ด้วย	

	 การเชญิมาสังสรรค์รว่ม	

	 กับแถนและชาวบ้าน

		เตีย้ดหมกุ เกบ็กวาดถาด 	

	 การเชิญแถนและผีจาก

	 ฟ้าผู้ซึ่งมีอ�ำนาจในสังคม	

	 การเมืองมามีส่วนร่วม

		เตี้ยดหมุก ใช้เก้าอี้เมฆ 	

	 (เก้าอีห้วาย) เป็นม้าควบ

 	ม้าบิน -เราคือแม่มด

	 ผู้ขออนุญาตแถนมา

	 ผู้ปกป้องประชาชน 	

	 สังคมเราคือสังคมแถน-

	 แม่มด-ประชาชน เราจะ	

	 ฆ่าผีร้าย (ผู้ที่มาท�ำลาย	

	 ประชาชน) 
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วาทกรรมการพัฒนา
ของรัฐ 

(การสร้างชนบทใหม่)

ความสอดคล้องของ
เตี้ยดหมุก 

ต่อวาทกรรมของรัฐ

ความไม่ลงรอยของ
เตี้ยดหมุก                         

กับวาทกรรมของรัฐ

		เตี้ยดหมุก ยิง (ล่า) 

	 สัตว์ป่า - การมีส่วนร่วม	

	 ของคนจ�ำนวนมากกับ	

	 แถน

		เต้ียดหมุก ท�ำนา 

	 ขุดบ่อน�้ำ - แม่มดคือ

	 ผูจ้ดัสรรการใช้ทรพัยากร 	

	 ทุกคนต้องเชื่อฟังแม่มด

		เตีย้ดหมกุ ดดูอรุ่วมกนั

	 - ความเป็นสงัคมของคน

		 แถน และผีสามัคคีกัน 	

	 แม้กับผีที่ร้ายที่สุดคือ	

	 เงือก ก็สามัคคีได้

		เตี้ยดหมุก เชิญลูกเลี้ยง	

	 รับประทานอาหาร

	 - ทกุกลุม่ในสังคมมาร่วม

	 งานเล้ียง ไม่ว่าจะเป็นแถน 	

	 ผบีรรพบรุษุ 	บรวิาร และ	

	 แขกที่มาช่วยงาน

	 ในแง่น้ีอาจตีความได้ว่า 	

	 ระบบสังคมไทคือสังคม	

	 การเมือง ที่เน้นความ	

	 สัมพันธ์ระหว่างแถนคน 	

	 และผี โดยมีแม่มดเป็น
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วาทกรรมการพัฒนา
ของรัฐ 

(การสร้างชนบทใหม่)

ความสอดคล้องของ
เตี้ยดหมุก 

ต่อวาทกรรมของรัฐ

ความไม่ลงรอยของ
เตี้ยดหมุก                         

กับวาทกรรมของรัฐ

	 ผู้เช่ือมโยงความสัมพันธ์	

	 ดังกล่าว ทั้งยังมีอ�ำนาจ	

	 ในการจัดการทรัพยากร

	 สังคมและการเมืองของ	

	 คนไทจึงไม่อาจอยูไ่ด้หาก	

	 ไม่มีแถน ผี และแม่มด

2)	การส่งเสริมการเป็น 	

	 (สังคม) อุตสาหกรรม 	

	 ความทันสมัย 	

	 เกษตรกรรม ชนบท	

	 เกี่ยวข้องกับการสร้าง	

	 ชนบทใหม่

		เต้ียดหมุก ใช้ต้น 

	 “หว่องหวู” (ไผ่เล็ก) 	

	 ท�ำเป็นดนตรีเล่นสด 	

	 - การปลอมตัวค้นหา

	 ผีร้ายทีม่าท�ำร้ายชาวบ้าน

		เตีย้ดหมุก ฆ่าและขบัไล่

	 ผีร้าย - ฆ่าผีร้าย เพื่อ	

	 ปกป้องชาวบ้านให้อยู่ดี	

	 มีความสงบสุข

	 ในแง่นี้อาจตีความได้ว่า 

	 ผร้ีายอาจจะเป็นอ�ำนาจที่

	 มองไม่เหน็คืออตุสาหกรรม

	 และความทันสมยัทีน่�ำมา	

	 ซ่ึงความเสีย่งและความทกุข์	

	 ต่าง ๆ ในชีวิต
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วาทกรรมการพัฒนา
ของรัฐ 

(การสร้างชนบทใหม่)

ความสอดคล้องของ
เตี้ยดหมุก 

ต่อวาทกรรมของรัฐ

ความไม่ลงรอยของ
เตี้ยดหมุก                         

กับวาทกรรมของรัฐ

3)	การยกระดับความ	

	 ตระหนักรู้ในการสร้าง	

	 ชนบทใหม่ คอืการสร้าง	

	 ตัวตนของคุณ

		เต้ียดหมุก รวมคน	

	 อ่อนแอ คนแขง็แรง 	

	 คนด ีคนไม่ด	ี	

	 ในหมู่บ้านมาที่พิธีนี้-	

	 การเป็นกลุ่มก้อนที่มีคน	

	 อ่อนแอ -เข้มแขง็ช่วยเหลือ	

	 กันสามัคคีกัน

		เตีย้ดหมกุ ปิดหน้าผูห้ญิง	

	 สวยเพือ่ไปค้นหาคนรกั-	

	 การไม่เปิดเผยตัวตน

	 ในตอนเริ่มต้น

	 ในแง่นี้อาจตีความได้ว่า 	

	 ตัวตนของคุณคือความ	

	 สามคัค ีและการไม่เปิดเผย

	 ตวัตน (ผูห้ญงิ) ในเบ้ืองต้น 	

	 เมื่อต้องเผชิญกับผู้มี	

	 อ�ำนาจมากกว่า (ผู้ชาย)

4)	เกษตรกรรมพัฒนา 

ชนบทมีความเป็นอารยะ 

เกษตรกรมีความร�่ำรวย

	เตี้ยดหมุก ดูแลม้า-ดูแล	

	 สัตว์ส�ำคัญ/พิเศษ

	 อาจตคีวามได้ว่า การเล้ียง	

	 ม้าคอืสิง่ทีแ่สดงถงึความ	

	 ร�่ำรวยและมีอารยะ
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วาทกรรมการพัฒนา
ของรัฐ 

(การสร้างชนบทใหม่)

ความสอดคล้องของ
เตี้ยดหมุก 

ต่อวาทกรรมของรัฐ

ความไม่ลงรอยของ
เตี้ยดหมุก                         

กับวาทกรรมของรัฐ

	เตีย้ดหมกุ การใช้น�ำ้มนต์	

	 เททีเ่สาค�ำ้บ้านเพือ่สร้าง	

	 ความแขง็แรง-มัน่คงขึน้ 	

	 เน้นความมั่นคงของบ้าน

	 ในแงนีอ้าจะตคีวามได้ว่า 	

	 แทนที่จะเน้นความมั่งคั่ง 	

	 ชาวบ้านกลับให้ความ	

	 ส�ำคัญกับความมั่นคง

5)	การสร้างชนบทใหม่	

	 เพื่อความสุขและความ	

	 มั่งคั่งของประชาชน

	เตีย้ดหมกุ เก็บกวาดถาด 	

	 การให้แถนและผีจากฟ้า	

	 มาร่วมคือการบันดาลให้	

	 ชาวบ้านมีความเป็นอยู	่

	 ทีด่ ีสุขภาพแข็งแรง

	 ในแง่นี้อาจตีความได้ว่า	

	 ชาวบ้านมีเป้าหมายเพื่อ	

	 ความสุข

6)	ประชาชนทุกคนต่าง

กระตือรือร้นต่อสู้ ลบล้าง

ความคิด ร่วมกนัปฏบิตักิาร

ด้านเกษตรกรรม ท้ิงความ

เคยชนิในสิง่ทีล้่าหลงั เพือ่

สร้างวิถีชีวิตอารยะและ

ก้าวหน้า

	เตี้ยดหมุก ร�ำแตร

	 เขาควาย -	

	 ความแข็งแกร่งไม่กลัว	

	 ผร้ีาย ความมสีตปัิญญา	

	 เฉลียวฉลาด

	 ในแง่นี้อาจตีความได้ว่า	

	 ชาวบ้านเองต้องการ	

	 เครื่องมือที่สะท้อนถึง	

	 สติปัญญาเฉลียวฉลาด 	

	 แขง็แกร่ง ไม่กลวัอ�ำนาจ

	 ทีม่องไม่เหน็ 

	เตี้ยดหมุก “ตั้มเหงื่อย” 	

	 จุดเทียนตามหาผีร้าย 

	 ผีหิวเพื่อช่วยเหลือ

	 ชาวบ้าน - อ�ำนาจทีม่อง	

	 ไม่เห็น (ผีร้าย) ก�ำลังเข้า	

	 ร่างชาวบ้าน ต้องให้แม่มด	

	 ค้นหาและขับไล่

	 ในแง่นี้อาจตีความได้ว่า 	

	 ชีวิตใหม่ที่ก้าวหน้าและ	

	 มีอารยะนั้นอาจจะเป็น	

	 ส่ิงไม่ดีก็ได้ ขณะน้ีมัน	

	 ก�ำลงัเข้ามาถึงตวัเราและ

	 แม่มดต้องขับไล่ออกไป
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วาทกรรมการพัฒนา
ของรัฐ 

(การสร้างชนบทใหม่)

ความสอดคล้องของ
เตี้ยดหมุก 

ต่อวาทกรรมของรัฐ

ความไม่ลงรอยของ
เตี้ยดหมุก                         

กับวาทกรรมของรัฐ

7)	การแข่งขนัคอืการรักชาติ 

การรักชาติคือต้องแข่งขัน

	เตีย้ดหมกุ เป่าแคน ชาย	
	 หญงิค้นหากนั - ให้ความ	
	 ส�ำคัญกับครอบครัว 
	เตี้ยดหมุก ใช้ตอกไม้ไผ่	
	 มดัผ้าถงุทีข่าด - การหา	
	 คนที่มีความสามารถมา
	 สร้างครอบครัว
	เตี้ยดหมุก ผู้หญิงไปหา	
	 สาหร่ายที่ล�ำธาร - 	
	 ความรักและการสร้าง	
	 ครอบครัว
	เตีย้ดหมกุ หกัล้างถางพง
	 ขยายทีดิ่นท�ำการเกษตร
	 -ชายหญิงเตรียมการ	
	 เพื่อการแต่งงาน

	 ในแง่นี้ตีความได้ว่า 	
	 ชาวบ้านให้ความส�ำคญั	
	 กบัการสร้างครอบครวั 	
	 (โดยไม่มชีาตอิยูใ่น
	 เตี้ยดหมุกใดเลย)

8)	เ พื่ อ เ ป ้ า ห ม า ย คื อ

ความร�ำ่รวยของประชาชน 

ความเข ้มแข็งของชาติ 

ความเสมอภาค และความ

เป็นอารยะ

	เต้ียดหมุก ไตเอ็ดผู้ส่า 

	 -การอยู่ร่วมกันของคน	

	 ต่างชาติพันธุ์

	 สิง่นีต้คีวามได้ว่า ชาวบ้าน	

	 ไม่ได้คิดถึงชาติ แต่คิดถึง	

	 ชาติพันธุ์อื่นที่อยู่ร่วมกัน	

	 กับไท
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วาทกรรมการพัฒนา
ของรัฐ 

(การสร้างชนบทใหม่)

ความสอดคล้องของ
เตี้ยดหมุก 

ต่อวาทกรรมของรัฐ

ความไม่ลงรอยของ
เตี้ยดหมุก                         

กับวาทกรรมของรัฐ

9)	โครงการ FSC การพฒันา

ป่าอย่างยั่งยืน - การห้าม

เผาป่า ล่าสัตว์ใหญ่-น้อย 

ใส่ปุ๋ยเคมี การใช้สารเคมี

ก�ำจัดวัชพืช การสวมชุด

ป้องกนัเมือ่เข้าป่า ค่าใช้จ่าย

สงู ผกูมดัชาวบ้านกับกฎเกณฑ์

ของบริษัทมากเกินไป

	เตีย้ดหมกุ หกัล้างถางพง	

	 ขยายทีด่นิท�ำการเกษตร

	 - ชายหญิง	 เตรียมการ	

	 เพื่อการแต่งงาน (หัก	

	 ล้างถางพงส�ำหรับรัฐ	

	 ถือเป็นการท�ำเกษตรที่	

	 ผิดวิธี)

	เตีย้ดหมกุ สร้างอาณาเขต

	 ท�ำโรงเลีย้งสัตว์หน้าบ้าน

	 -การยืนยันสิทธิในที่ดิน 	

	 ไม่อนุญาตให้ผีร้าย 	

	 (อ�ำนาจมืด) กร�้ำกราย 

	 ในแง่นี้แสดงให้เห็นว่า

	 ชาวบ้านเห็นว่าการ

	 หกัล้างถางพงคอืวถิชีวิีต

	 ขณะเดียวกันก็มีการ	

	 ยนืยนัสทิธิในท่ีดนิด้วย	

	 การสร้างอาณาเขต

	 และการที่มีแม่มดคอย	

	 คุม้ครองการละเมดิจาก

	 อ�ำนาจนอกอาณาเขต
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	 ทั้งนี้ โดยสรุปเป็นประเด็นต่าง ๆ ได้ 7 ประเด็น ประการแรก 
เตี้ยดหมุกหรือทุกบทบาทสมมติที่กระท�ำลงไปที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต การกิน 
การเย็บผ้า ท�ำรองเท้า ดูแลม้า ร้องเพลง ค�้ำเสาบ้าน ล่าสัตว์ เก็บสาหร่าย 
ท�ำนา ขุดบ่อน�้ำ หักล้างถางพงปลูกฝ้าย การปราบผีร้ายช่วยเหลือชาวบ้าน 
หนมุสาวจบีกนั สร้างอาณาเขตท�ำโรงเลีย้งสัตว์ หรอืแม้แต่การดดูอ ุรบัประทาน
อาหารร่วมกนั ต้องบอกกล่าวให้แถนรบัรูทุ้กครัง้ ของการเริม่และจบเตีย้ดหมุก 
ด้วยการ “ออกสายแปน” (หรือออกสายแนน ในส�ำนวนของคนไทบางกลุ่ม) 
นั่นคือแม่มดรู้และรู้สึกว่าปฏิบัติการในวิถีชีวิตของมนุษย์ แม้แต่การถางป่า 
ล่าสัตว์ ต้องได้รบัความเหน็ชอบจากแถนผู้ซึง่ควบคมุระเบียบของโลกใบนี ้
(ถ้าแถนเห็นชอบ แม้แต่การถางป่า ล่าสัตว์จ�ำนวนมาก ก็ไม่ถือว่าท�ำลาย
ทรัพยากร) ประการที่สอง ผี ในเตี้ยดหมุก คือผีร้าย มักจะอยู่ท่ีต้นไม้ 
(กอซังบ๊อก) และอยู่สิงอยู่ในคนใดคนหนึ่งที่อยู่ในกลุ่ม แปลว่าทุกที่ที่มีต้นไม้ 
(ป่า) ต้องมีผีร้าย และเพราะวิถีชีวิตชาวบ้านหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่ต้องเข้าป่า 
ถ้าบงัเอญิโชคร้าย “ถอืผีเอด็ฮ้าย” หรอื “ตกจวง” จะท�ำให้คน ๆ นัน้เจบ็ป่วย 
ดังนั้น แม่มดรู ้และรู ้สึกว่ามีความจ�ำเป็นที่แม่มดจะต้องใช้อ�ำนาจของผีมด
ซึ่งเหนือกว่าผีทั้งปวงในการสอดส่องและปราบผีร้ายเพื่อปกป้องชาวบ้าน 

	 ประการที่สาม การท�ำมาหากิน คือการล่าสัตว์ เก็บ/หาอาหาร และ
การท�ำการเกษตร ในการท�ำการเกษตรจ�ำเป็นต้องมีการเซ่นด้วยไก่ เพื่อให้
แถนอวยพรให้พวกเขาท�ำเกษตรได้ผลผลิตดี เพราะไก่ (ขัน) คือสัญลักษณ์
ของ “รุง่อรณุ” ตามความเชือ่ในปรมัปราของการสร้างโลก (ดอูจัฉรยิา, 2561 
ในรายละเอียด) ประการที่สี่ เชิญแถนและเงือก (ผีน�้ำที่ดุร้าย รูปร่างคล้าย
พญานาค เป็นบริวารของแถน) มาดูดอุร่วมกัน เป็นสัญลักษณ์การปรองดอง
กับแถนและผีที่ร้ายที่สุด ถ้าสิ่งนั้นคืออ�ำนาจรัฐและทุน ก็เป็นสิ่งท่ีปรองดอง
กับชาวบ้านได้ ถ้าผีตัวนั้นรับค�ำเชิญของแม่มด ประการที่ห้า การรับประทาน
อาหารร่วมกับคนส่า (ข่า) สะท้อนความรู้สึก/ความคิดเรื่องการขอคืนดี และ
ขอความเป็นหนึ่งเดียวของไทกับส่า ที่ซึ่งในปรัมปรา คนไทมาเบียดขับไล่ที่
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คนส่าจนต้องขึน้ไปอยูบ่นภสูงู  (ดอูจัฉริยา, 2561 ในรายละเอยีด) ประการทีห่ก 
การล่าสัตว์ได้จ�ำนวนมาก รวมทั้งการได้น�้ำผึ้ง และน�ำมาท�ำเลี้ยงอาหารแก่
ลูกเลี้ยง โดยเชิญแถนมาร่วมพิธี แสดงความรู้สึกว่าการมาของแถน จ�ำเป็น
ต้องมีชาวบ้านชาวเมืองมาร่วมต้อนรับจ�ำนวนมาก แม่มดคือคนกลางในการ
รวบรวมผู้คนผู้เชื่อฟังแถน  และประการสุดท้าย การสร้างอาณาเขต สตัว์-คน 
สะท้อนความรูส้กึว่าผร้ีาย หรอือาจจะเป็นอ�ำนาจมืดใด ๆ  มิอาจเข้ามากล�ำ้กรายได้

	 จากการสังเกตพิธีกรรมจ๋าเจียง 4 ครั้ง โครงสร้างของความรู้สึกใน
พิธีกรรมจ๋าเจียง ซึ่งผสมผสานระหว่างความเช่ือกับประสบการณ์ (ทั้งจาก
การแสดงบทบาทสมมตแิละชวีติจรงิ) และการเงีย่หฟัูงค�ำทีพ่บบ่อย กรอปกบั
การสงัเกตปฏิบตักิารซ�ำ้ๆ ในพิธกีรรมเหล่านี ้รวมทัง้การสนทนากับเหล่าแม่มด 
พบว่า สิ่งท่ีเป็นโครงสร้างของความรู้สึกท่ีสะท้อนผ่านคติท้องถิ่น (local 
idioms) มี 3 ค�ำที่ส�ำคัญดังนี้

	 1)	 ออกสายแปน สะท้อนความรู้สึกที่ต้องขึ้นไปบอกกล่าวแถน
ทกุคร้ังในการท�ำใด ๆ ในชวีติมนษุย์ (ทีอ่ย่างน้อยเป็นกิจกรรมท่ีแสดงออกผ่าน
เตี้ยดหมุก) 

	 2)	 หอมฝีปาย/ฆ่าฝีฮ่าย (ไล่ผีไป/ฆ่าผีร้าย) เป็นความรู้สึกต่อการที่
ต้องจัดการกับผี (หรืออ�ำนาจ/สิ่งชั่วร้ายใด ๆ)

	 3)	 เบิ่งจ�ำฝูกวน (ปกป้องชาวบ้าน) เป็นความรู้สึกโดยหน้าท่ีของ
แม่มดที่ปกป้องชาวบ้านในชุมชนจากผีร้าย ให้มีสุขภาพที่ดี จะได้มีวิถีทางท�ำ
มาหากินต่าง ๆ (ล่าสัตว์ เก็บสาหร่าย ปลูกฝ้าย ท�ำนา ขุดบ่อเลี้ยงปลา ฯลฯ 
ตามกิจกรรมในเตี้ยดหมุก) สิ่งเหล่านี้ที่สอดคล้องกับโครงสร้างของความรู้สึก
ของคนต่อวิถีชีวิตที่สัมพันธ์กับทรัพยากร

	 ในแง่นี ้จะเหน็ได้ว่าคตท้ิองถิน่ได้สะท้อนความสมัพนัธ์ระหว่างความเช่ือ
ท้องถิ่นกับทรัพยากรธรรมชาติซึ่งรวมทั้งแถนและผี ในขณะท่ีทุกกิจกรรม
ที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นการผลิต การสร้างครอบครัว การกิน-ดื่ม 
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การสร้างอาณาเขต ฯลฯ ล้วนต้องเกี่ยวข้องกับแถนและบอกกล่าวแถน
ผ่านการ “ออกสายแปน” หรือสายแนน ที่เชื่อมโยงเมืองฟ้ากับเมืองลุ่ม 
(โลกมนุษย์) ผ่าน “กอบ๊อกไม่” ของแม่มด  

	 นอกจากนี ้แม่มดยงัมหีน้าท่ีปกป้องผูค้นจากผร้ีาย ให้ผูค้นท�ำมาหากนิ
ได้ด ีมสุีขภาพด ีผร้ีายในทีน่ี ้คือผีจรงิๆ หรอือาจจะตคีวามได้ว่าเป็นความเสีย่ง
และภยันตรายในชีวิตอันมาจากอ�ำนาจภายนอก หรืออาจจะเป็นการพัฒนา
ชนบทใหม่ที่สร้างความเสี่ยงและความทุกข์ให้ชาวบ้านก็ได้ ท่ามกลางการน�ำ
ชาวบ้านเข้ามาในกรอบของการแปลงทรพัยากรธรรมชาตใิห้เป็นสนิค้า ซึง่กดีกนั
ให้ชาวบ้านออกห่างจากแถนและกฎเกณฑ์ของแถนที่ก�ำหนดวิถีชีวิตของ
ชาวบ้าน การน�ำความเชือ่ในรปูของคตท้ิองถิน่เข้ามาผ่านพิธีกรรม จงึเป็นการ
โต้แย้งกับรัฐที่มองทรัพยากรเป็นสินค้า และเป็นการน�ำเอาโครงสร้างของ
ความรู้สึกมาระบายความอึดอัดดังกล่าว 

สรุปและอภิปรายผล

	 แม้ว่าโดยกฎหมายที่ดินปี 1996 รัฐให้สิทธิแก่ชาวบ้านในการจัดการ
และใช้ประโยชน์จากป่าเศรษฐกิจ และกฎหมายว่าด้วยป่าไม้ในปี 1991 
แก้ไขเพิ่มเติม 2004 ให้สิทธิแก่ชาวบ้านในการจัดการและใช้ประโยชน์จาก
ป่าสงวน แต่โดยการสร้างวาทกรรมการพฒันา รฐัได้ท�ำให้ป่าซึง่เป็นธรรมชาติ
กลายเป็นสินค้า (commodification of nature) เพื่อเปิดโอกาสให้กลุ่มทุน 
โดยเฉพาะภายใต้โครงการ FSC ที่บริษัทฯ แทบจะผูกขาดระเบียบการท�ำไม้
เลยด้วยซ�้ำ ท�ำให้ชาวบ้านไม่สามารถน�ำความเชื่อ ความรู้และประสบการณ์
ของตวัเองมาจดัการท�ำไม้ได้ ท่ามกลางความอดัอัน้ต่อการใช้ทรพัยากรธรรมชาติ 
แต่ไม่สามารถสื่อสารหรือพูดอย่างตรงไปตรงมาได้ แม่มดเหล่านี้จึงพูดผ่าน
พิธีกรรมอนัเป็นวฒันธรรมทีย่งัหลงเหลืออยู ่(residual culture) จากความเช่ือ
และประสบการณ์การเจ็บป่วยจากการถูกผีร้ายและต้องรักษาโดยพิธีกรรม
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ของแม่มด รวมทั้งชาวเมืองต้องได้รับการปกป้องโดยภาพรวมจากผีร้ายใน
พิธีกรรมจ๋าเจียง 

	 เสียงของแม่มดในที่นี้คือเสียงที่สะท้อนจากโครงสร้างของความรู้สึก
ผ่านคติท้องถิ่นว่าด้วยการจัดการทรัพยากรที่ไม่ลงรอยกับรัฐ เช่น การต้อง
บอกกล่าวแถน คือการใช้กฎเกณฑ์การใช้ทรพัยากรของแถน ไม่ใช่ของบรษิทัฯ 
ซึ่งมีความขัดแย้งกัน เช่นแถนให้ล่าสัตว์ใหญ่-น้อยบางประเภท และถางพง
ปลูกฝ้ายได้ แต่ในป่าที่อยู่ในกฎเกณฑ์ของรัฐและทุนกลับท�ำไม่ได้ เป็นต้น 
เหล่านี้ เป็นสิ่งที่วาทกรรมการพัฒนาของรัฐไม่อาจครอบง�ำได้ เมื่อภัยในป่าที่
คกุคามการท�ำมาหากินของชาวบ้านกลบัไม่ใช่ผ ีทว่าเป็นบรษิทัฯ ทีร่ฐัอนญุาตให้
จัดการท�ำไม้ คติท้องถิ่นที่ว่าแม่มดปกป้องชาวบ้าน อาจหมายถึงปกป้องจาก
ภัยคุกคามแบบใหม่ ๆ ที่ร้ายกาจพอ ๆ กับผี ก็ได้ ซึ่งล�ำพังโครงสร้างของ
ความรู้สึกในเต้ียดหมุก “แม่มดฆ่าและขับผีร้าย” ด้วยการหาผีในป่าและใน
กลุ่มคนอาจจะไม่พอ อาจจะต้องใช้เตี้ยดหมุก 2 ชุดสุดท้ายคือ “การสร้าง
อาณาเขต ดดูอ ุและการรบัประทานอาหารร่วมกนั” อนัสะท้อนเห็น “พลงัร่วม” 
ที่ยังคงมีความเชื่อมต่อระเบียบทางสังคมของแถน และเสียงของแม่มดคือ
เสียงของการปลุกพลังร่วมของชาวบ้านต่อความเชื่อมั่นดังกล่าว ซึ่งอาจจะ
มากพอที่จะสร้างอาณาเขตมิให้โครงการฯ ดังว่าขยายตัวไปกีดกันชาวบ้าน
ออกจากทรัพยากรมากกว่านี้
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บทคัดย่อ

	 การศกึษาประวตัศิาสตร์จากเบือ้งล่างผ่านเรือ่งเล่าของคนยวนพลดัถิน่
จากการรับรู้ประวัติศาสตร์ (perception of history) เป็นกระบวนการที่
สัมพันธ์เชื่อมโยงกับการสร้างประวัติศาสตร์ที่มี “โครงเรื่อง” ท่ีหลากหลาย 
ขึ้นอยู่กับบริบท ภูมิหลัง ความเชื่อ และอคติ คน ๆ หนึ่งอาจมีชุดการรับรู้ทาง
ประวัติศาสตร์หลากหลายชุด และพวกเขาเลือกท่ีจะรับรู้เพ่ือแสดงต�ำแหน่ง
แห่งที่ของตนในแต่ละช่วงเวลาแตกต่างกันไป ประวัติศาสตร์จึงเป็นกระบวน
การที่เลื่อนไหลภายใต้บริบทไม่แน่นอนตายตัว แนวทางนีจ้งึท้าทายการศกึษา
ประวัตศิาสตร์ทีใ่ห้ความส�ำคญักบั “รฐัไทย” ในช่วงหลายปีทีผ่่านมา นอกจาก
จะละเลยบริบทการเปลี่ยนแปลงของคนกลุ่มต่าง ๆ แล้ว ยังเลือกที่จะสร้าง
ประวัติศาสตร์และการรับรู้ในมุมที่ “รัฐเลือกสรร” โดยเสนอบางประเด็น
เพื่อตอบสนองเงื่อนไขทางการเมือง โดยเรื่องเล่าของคนยวนพลัดถิ่นภายใต้



บริบท “รัฐไทย” กลับถูกละเลย แต่คนยวนพลัดถิ่นกลับผลิตสร้างโครงเรื่อง
ทางประวัติศาสตร์ของตนเองในหลายรูปแบบ เพื่อปรับเปลี่ยนความสัมพันธ์
กับคนรอบข้างและรัฐไทยเอง ดังนั้น บทความนี้จึงมุ่งเสนอให้เห็นพลวัตของ
ประวัติศาสตร์ในสังคมไทยที่มีความผันแปรภายใต้เรื่องเล่าจากเบ้ืองล่างท่ี
สะท้อนการเมืองของความทรงจ�ำของคนยวนพลัดถิ่นภายนอก (ใน) รัฐไทย 

ค�ำส�ำคัญ : ประวัติศาสตร์จากเบื้องล่าง โครงเรื่อง เรื่องเล่า

Abstract

	 This article examines history from outside of the dominant 
understanding, using the narratives of Yuan diasporas and their 
perception of history. It demonstrates a dynamic process in relation 
to the construction of history, informed by various plots, contexts, 
backgrounds, beliefs and biases of people. The Yuan hold a 
varying account of history and have chosen to perceive and articulate 
the positioning of themselves in different ways at different points 
in time. History, therefore, can be seen as a fluid process within 
unfixed and unstatic contexts. However, this conradicts the 
school of hisotry that has been focused on by the Thai State in 
more recent years. The State has carefully selected and presented 
a very static version of history in order to support and further its 
political ambitions. Meanwhile, the narratives of Yuan diasporas 
under the Thai State are not acknowledged or invited to form 
part of this State selected history. However, the Yuan independently 
plot their own histories in multiple forms, in order to shape their 
relationships with other people and the Thai State. This article 
aims to present the dynamic nature of history, of an evolving 
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Thai society, within which the narratives of Yuan diasporas (and 
others) continue to contrast and challenge the politics of memories 
within the Thai State.  

Keyword :  History From Below, Plots, Narratives

บทน�ำ

	 การอพยพโยกย้ายของผู้คนในอุษาคเนย์มีทั้งถูกบังคับและสมัครใจ 
ซึ่งคนยวนหรือคนเมืองเป็นคนกลุ่มหนึ่งที่ถูกบังคับให้ย้ายถิ่น ส่งผลต่อความ
ทรงจ�ำ ตัวตนของคนพลัดถิ่นเหล่านี้ (Thongchai, 2004) ภายใต้บริบทของ
การขยายอ�ำนาจของรัฐไทยกลับเป็นการสร้างกลไกของรัฐเหนือพื้นที่ 
เป็นการสถาปนาอ�ำนาจในรูปแบบของอาณานคิมภายใน (internal colonialism) 
(สุเทพ, 2548) แม้ว่ารฐัส่วนกลางจะสถาปนาอ�ำนาจเข้ามาสูพ่ืน้ทีต่่าง  ๆ  ผ่านกลไก
ระบบราชการที่ซับซ้อน เพื่อสร้างเอกภาพของ “รัฐ” ท�ำให้เกิดการปะทะกัน
ระหว่างอ�ำนาจของท้องถิ่นกับอ�ำนาจรัฐสมัยใหม่ที่พยายามสถาปนาอ�ำนาจ
เหนือพื้นที่ น�ำมาสู ่การต่อต้านในหลายรูปแบบ ทั้งในรูปของการกบฏ 
การประท้วงผ่านพิธีกรรมความเชื่อ (ทานาเบ, 2555) โดยอาศัยรากฐาน
จากวฒันธรรมท้องถิน่ในการสร้างอ�ำนาจในการต่อต้านขดัขนื ซึง่การต่อต้าน
เกดิภายใต้เงือ่นไขความไม่ปกตขิองชุมชน สงัคม เง่ือนไขเหล่านัน้ท�ำให้เกิดพลัง
ในการสร้างขบวนการเคล่ือนไหวเพ่ือเปลีย่นแปลงสงัคมใหม่ ทีฝั่งอยูใ่นท้องถิน่
นั้น ๆ ภายใต้บริบทขับเคลื่อนที่แตกต่างกัน แสดงให้เห็นว่าอ�ำนาจแนวดิ่ง
ที่มาจากรัฐส่วนกลางไม่ได้มีพลังครอบง�ำอย่างมีประสิทธิภาพเสมอไป แต่มี
อ�ำนาจอืน่ผ่านความคิดความเชือ่ในสังคมทีเ่ป็นพลงัคดัง้างอยู ่(Turton, 1976)

	 การศึกษาเรื่องเล่าของคนยวนพลัดถ่ินเป็นการศึกษาประวัติศาสตร์
จากเบือ้งล่าง (History From Below) เพื่ออธิบายประวัติศาสตร์แบบใหม่ ๆ  
ที่ให้ที่ทางแก่สามัญชน ซึ่งประวัติศาสตร์ในที่นี้จะเห็นความเปลี่ยนแปรของ
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ส�ำนึกทางประวัติศาสตร์ของผู้คน ภายใต้บรบิทหรอืมติขิองเวลาทีเ่ปลีย่นแปร 
ในแห่งทีใ่หม่  ๆ  ของความไม่ลงตวัของประวตัศิาสตร์ ท�ำให้เขาสร้างประวติัศาสตร์
ผ่านเรื่องเล่าอย่างหลากหลาย ส่งผลให้ความหมายของประวัติศาสตร์ไม่มี
หมุดหมายที่แน่ชัด มีความเลื่อนไหล เปลี่ยนแปรได้ตลอดเวลา พร้อมที่จะ
เปลีย่นแปรภายใต้เงือ่นไขใหม่ ๆ ท่ีเกดิขึน้อยูต่่อไป ไม่มใีครครอบง�ำผูค้นอย่าง
เบ็ดเสร็จเด็ดขาด (Tanabe, 2002) และน�ำมาสู่การสร้างอัตลักษณ์และ
ตวัตนใหม่ ๆ ของคนยวนพลดัถ่ินเพือ่ต่อรองกับผู้คนรายรอบผ่านความสมัพันธ์
ถักทอขึน้ภายใต้พืน้ทีใ่หม่ ๆ  ได้เสมอ ซึง่น่าสนใจว่าประวตัศิาสตร์แบบนีท้�ำงาน
อย่างไร ภายใต้บริบทแบบไหน (สุริยา และพัฒนา, 2544) บทความนี้ใช้วิธี
วิจยัเชิงคณุภาพ ในการเข้าถงึข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลูจากการส�ำรวจเอกสาร 
โดยแบ่งประเภทเอกสารเป็นเอกสารชั้นต้น ได้แก่เอกสารที่เขียนขึ้นโดยผู้ที่มี
ประสบการณ์โดยตรงกับเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ และได้จัดท�ำขึ้นเพื่อ
เผยแพร่ในรปูแบบต่าง ๆ  การใช้เอกสารชัน้ต้น-ชัน้รอง (documentary research) 
ข้อมูลสัมภาษณ์ชาติพันธุ์วรรณา (ethnography) ความทรงจ�ำ (memory) 

	 ภายใต้บริบทโครงเรื่องประวัติศาสตร์ชุดต่าง ๆ มิใช่การสร้างอย่าง
ลอย ๆ แต่มเีปลีย่นแปลงอย่างต่อเนือ่ง ภายใต้บรบิททีต่่างกนั มกีารเลอืกสรร 
และเน้นย�ำ้ แต่กระน้ันผูส้ร้างความหมายกม็อิาจควบคุมสิง่ท่ีสร้างได้อย่างสมับรูณ์ 
ในทางตรงกันข้ามผู้สร้างต้องการสื่อความหมายอย่างหนึ่ง แต่ผู้รับสารอาจ
กลับเข้าใจอีกอย่างหนึ่ง ฉะนั้น การรับรู้แบบหนึ่งแบบใดจึงไม่สัมบูรณ์ (นิธิ, 
2538ค) ไม่สามารถผูกขาด มีการตั้งค�ำถามต่อโครงเรื่องประวัติศาสตร์นั้น
อยูเ่สมอ นอกจากนี ้โครงเรือ่งประวตัศิาสตร์ทีเ่กดิข้ึนยงัเพือ่วัตถปุระสงค์อืน่อกี 
เช่น เปลี่ยนการรับรู้เดิมและสร้างความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจใหม่ รวมถึงจัดวาง
ต�ำแหน่งแห่งที่ของตนใน “รัฐไทย”2  
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	 การศกึษาประวัตศิาสตร์ หรอืปรากฏการณ์ทางสงัคม เป็น “การอธบิาย” 
เงื่อนไขว่าเกิดอะไรขึ้น แล้วน�ำไปสู่อะไร ท�ำไมจึงเกิดปรากฏการณ์นั้น เพื่อ
เข้าใจปรากฏการณ์ทีเ่ห็นภายใต้ยอดภเูขาน�ำ้แขง็ว่าข้างใต้เกิดอะไรข้ึน ถ้ามัวแต่
หมกมุ่นเพียงปรากฏการณ์ ก็ไม่มีทางจัดความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ที่
เกิดขึ้นได้ ด้วยเหตุผลที่ปรากฏการณ์หนึ่งอาจเป็นเงื่อนไขก่อให้เกิดอีก
ปรากฏการณ์หนึ่ง ประวัติศาสตร์จึงพยายามหาความเชื่อมโยง ฉีกขาดแล้ว
อธิบายปรากฏการณ์นั้น กล่าวได้ว่า นักเรียนประวัติศาสตร์ ชอบ “เล่น” กับ 
“เวลา” และมักมองเวลาอย่างพลวัต “ต่อเน่ือง” หรือมีพัฒนาการ ท้ังท่ี
เวลาหนึง่ ๆ มลีกัษณะเฉพาะ และมีลกัษณะร่วมกนั แต่แท้จรงิเวลาไม่ได้เป็น 
“เส้นตรง” หรือมีพัฒนาการเสมอไป มี “พลิกไพล่” (ย้อนแย้ง/irony) 
เปลี่ยนแปร ไม่รู้ที่ไปที่มา นักเรียนประวัติศาสตร์จึงจัดหมวดหมู่เพื่อสร้าง
ค�ำอธิบายเหตุการณ์ ภายใต้เงือ่นไขเวลานัน้ ๆ ฉะนัน้ “เวลา” จึงเป็นท้ัง “ตัวบท” 
และ “บริบท” ของประวัติศาสตร์อยู่ในตัว (ไชยันต์, 2557; อาโนลด์, 2549)

	 บทความนี้ใช้ความคิดประวัติศาสตร์จากเบื้องล่าง (History From 

Below) จากงานของ อมัพร จิรัฐตกิร (2558) ประวัตศิาสตร์นอกกรอบรัฐชาติ 

55 ปี ขบวนการกู้ชาติไทใหญ่ ผู้เขียนจะพยายามเสนอให้เห็นถึงพลวัตของ

ขบวนการกู้ชาติไทใหญ่ที่มีทั้งแตกแยก รวมตัว ก่อตัวขึ้นใหม่ ภายใต้เงื่อนไข

ของการเมืองภายในกลุ่ม การเมืองในภูมิภาค และการเมืองโลกอันซับซ้อน 

งานชิ้นนี้ได้ท�ำให้เห็นชีวิตของผู้คนทั้งคนเล็กคนน้อย ชนชั้นน�ำ ที่เข้าไปอยู่ใน

ห้วง “สงคราม” ที่ต่างต้องต่อสู้ดิ้นรนภายใต้เงื่อนไขต่าง ๆ โดยเฉพาะคนเล็ก

คนน้อยท่ีเข้าไปเป็นทหารของกองก�ำลังติดอาวุธ ที่วาดหวังถึง “เอกราช” 

และความเป็น “อิสระของชาติ”3 หนังสือเล่มนี้ท�ำให้เห็น “ผู้คน” ที่ไม่มี

ที่ทางในงานประวัติศาสตร์ทั่วไป ได้เหน็ชวีติของสามญัชนทีม่ทีกุข์ สขุ เศร้า 

ท่ามกลางเงื่อนไขของสงคราม ที่พรากและน�ำอะไร ๆ ต่อมิอะไรมาสู่ชีวิต

เขาเหล่าน้ัน หนังสอืเล่มนีเ้ป็นการเขยีนประวตัศิาสตร์จากค�ำบอกเล่า ท�ำให้ผูค้น
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ตวัเลก็ตวัน้อยมชีวีติโลดแล่นในหน้าประวตัศิาสตร์ และต่างจากประวตัศิาสตร์

กระแสหลักโดยทั่วไป

	 นอกจากนีก้ารเขยีนประวัติศาสตร์นอกกรอบรัฐชาต ิยงัวางอยูบ่นฐาน
ของการถกเถียงทางประวัติศาสตร์ที่ชี้ให้เห็นถึงอิทธิพลของประวัติศาสตร์
ท้องถิ่น และประวัติศาสตร์ชาติที่ต่อสู้ขับเคี่ยวกัน เพื่อสร้างต�ำแหน่งแห่งที่
ของคนกลุม่ต่าง ๆ เหน็การปะทะกนัของความคิดประวัตศิาสตร์กระแสต่าง ๆ 
ดังประเด็นศึกษาที่มีการถกเถียงกันอย่างกว้างขวาง เช่น การศึกษาครูบา 
การศกึษาเกีย่วกบัครบูาโดยมากมองว่าครบูาเป็นโพธสิตัย์ ตนบญุเพือ่มาโปรด
นัยสัตว์ (Kwanchewan, 1998) เป็นการศึกษาครูบาในฐานะวีรบุรุษของ
ท้องถิ่น (Cohen, 2001) น�ำมาสู่ขบวนการเคลื่อนไหวเพ่ือต่อต้านรัฐและ
ฟ้ืนฟพูทุธศาสนาแบบจารตี แม้ว่าการศึกษาในท�ำนองนีท้�ำให้เข้าใจปฏบิตักิาร
ของกลุ่มครูบาและสานุศิษย์ โดยเฉพาะครูบาศรีวิชัย รวมถึงการศึกษาถึง
พ้ืนทีศั่กดิส์ทิธิ ์ ความศักดิ์สิทธิ์ของกลุม่ครบูาอนัเป็นบ่อเกดิของอ�ำนาจในทาง
ศลีธรรมและทางโลก น�ำมาสูก่ารสร้างขบวนการเคลือ่นไหวเพือ่สร้างโลกแห่ง
ศีลธรรมใหม่ (Tambiah, 1984) แต่งานในยุคนี้ยังไม่อาจเข้าใจประวัติศาสตร์
สังคมโดยรวมที่เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างของชนบทขนาดใหญ่ท่ีน�ำมา
สู่ความขัดแย้ง และการเข้ามาของรัฐและทุนซึ่งเป็นความเปลี่ยนแปลงที่เกิด
ขึ้นโดยทั่วไปในภาคเหนือ (Anan, 1989)

	 ส่วนการศึกษาผู้คนในปัจจุบันมุ่งไปที่ลีลาชีวิตทางวัฒนธรรม ซึ่งตรง
กับแนวความคิด วัฒนธรรมพันธุ์ทาง (Cultural Hybridity) (Burke, 2009) 
แตกต่างจากแนวคิดไทยแท้หรือไทยรัฐเดียวก็เพ่ิงถูกสถาปนาขึ้นมาในสมัย
รัชกาลที่ 5 ทั้งที่ในความจริงแล้ววัฒนธรรมพันธุ์แท้เป็นเพียงอุดมการณ์แบบ
แก่นสารนิยม หรือความคิดเชิงเดี่ยวที่อาจเป็นไปไม่ได้ในชีวิตจริง เพราะใน
ชีวิตจริงคนไทยล้วนมีวัฒนธรรมพันธุ์ทาง คนเราสามารถใช้ชีวิตเชิงซ้อนอยู่
ได้ในสองวฒันธรรมพร้อม ๆ กนั ซึง่เป็นลกัษณะท่ัวไปของสงัคมพหวัุฒนธรรม 
(Multicultural Society) (Amporn, 2007; อานันท์, 2555; สเุทพ, 2548) 
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ดังนั้นเรื่องเล่า ความทรงจ�ำ และประวัติศาสตร์ในงานวิจัยช้ินนี้ ต้องการ
เสนอให้เหน็ความผนัแปรของโครงเรือ่งทางประวัตศิาสตร์ทีเ่ปลีย่นแปลงอย่าง
ไม่หยุดยั้ง ท�ำให้พรมแดนของประวัติศาสตร์มีการปักและถอนอยู่ตลอดเวลา 
ภายใต้เรื่องเล่าใหม่ ๆ ที่ถูกผลิตสร้างขึ้น รวมถึง “ประวัติศาสตร์ไม่เคยตาย” 
ประวตัศิาสตร์ ชาต ิและความทรงจ�ำ ได้ท�ำหน้าทีร่่วมกันในการสร้างความทรงจ�ำ
แห่งชาตขิึน้มา ความทรงจ�ำแห่งชาตจิงึเป็นส่วนสดุท้ายของการรวมตวักันระหว่าง
ความทรงจ�ำและประวัติศาสตร์ (Nora, 1989) แต่รับใช้ผู้คนอย่างไม่หยุดยั้ง
ดังที่ปิแอร์ นอร่าเสนอไว้ (Nora, 1995)

	 การปรากฏขึน้ของเรือ่งเล่าและความทรงจ�ำของคนท้องถ่ินในโครงเรือ่ง
ที่หลากหลาย น�ำไปสู่การให้ความหมาย และการจัดวางต�ำแหน่งแห่งที่ของ
ผูค้นในทศวรรษ 2540 ใหม่ เรือ่งเล่าเหล่านีเ้ป็นหน่ออ่อนของความคดิท้องถ่ิน
นยิมทีม่อีทิธพิลต่อการผลติสร้างประวตัศิาสตร์ในหวัเมอืงในภมูภิาค ส่วนเรือ่ง
เล่าในโครงเรือ่ง “ท้องถิน่ราชาชาตนิยิม”4 มาจากการผสมผสานโครงเรือ่งต่าง ๆ  
เข้าด้วยกัน โดยอาศัยเรื่องเล่าจากหลายแบบ ท่ามกลางความไม่ลงตัวของ
เรือ่งเล่าหลัก เรือ่งเล่าในลกัษณะนีเ้กดิภายใต้บรบิทของ “ความเป็นท้องถิน่นยิม” 
แต่ด้วยเรื่องเล่าจากจุดยืนและผลประโยชน์ของคนในท้องถิ่นเอง ไม่สามารถ
สถาปนาต�ำแหน่งแห่งที่ สร้างการรับรู้ และยอมรับได้ในวงกว้าง เนื่องด้วย
พลานุภาพของ “ประวัติศาสตร์ชาติกระแสหลัก” ยังคงมีอิทธิพลอย่างมาก
ในสังคมไทย จึงท�ำให้มีการผลิตโครงเรื่องที่ประสานระหว่าง “ชาติ” และ 
“ท้องถิ่น” ถูกสถาปนาขึ้นภายใต้โครงเรื่อง “ท้องถิ่นชาตินิยม” เพื่อจัดวาง
ต�ำแหน่งแห่งที่ของเรื่องเล่าใหม่ ด้วยเง่ือนไขที่น�ำเรื่องราวของชาติเข้ามา
เก่ียวข้องด้วย ประวติัศาสตร์ท้องถิน่ในปัจจุบนัจึงต้ององิแอบกบั “ประวตัศิาสตร์
ชาตไิทย” ท่ามกลางกระแสประวติัศาสตร์ชาตินยิม คนกลุม่ต่าง ๆ  กย็งัวนเวียน
อยู่ในกระแสนี้ 

	 อย่างไรก็ตามเรื่องเล่ายังแสดงถึงโลกทัศน์ อัตวิสัย และบริบทของ
ผู้มีส่วนในการเล่า ปรากฏในการเขียนประวัติศาสตร์ท้องถ่ินอย่างแพร่หลาย
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อย่างกว้างขวางและมชีีวติชวีา การศึกษาเรือ่งเล่า ความทรงจ�ำและประวตัศิาสตร์
จะเห็นอิทธิพลของคนกลุ่มต่าง ๆ โดยวางอยู่บนสมมติฐานว่า เรื่องเล่าต่าง
แฝงเร้นด้วยความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจที่ไม่เท่ากันของคนกลุ่มต่าง ๆ  บริบทใน
แต่ละช่วงเวลาเป็นตัวก�ำกับเรื่องเล่านั้น ๆ อีกทั้ง เรื่องเล่ายังสัมพันธ์กับ
ความทรงจ�ำที่ถูก “สร้าง” ขึ้น มิได้เกิดอย่างลอย ๆ การศึกษาความทรงจ�ำ
ของคนยวนพลัดถิ่นในครั้งนี้ มีสมมติฐานว่าคนที่แยกขาดจากกลุ่มชาติพันธุ์
หลักและมาเป็นชนกลุ่มน้อยจะเล่าเรื่องบ้าน ชาติพันธุ์ และชาติที่ต่างออกไป
จากเร่ืองเล่าของคนไทยอย่างไร ซึง่จะท�ำให้เราเข้าใจความเป็นไทย และกระบวนการ
สร้างความเป็นไทยอย่างซับซ้อนขึ้น

ยวน/โยน/ลาวสถานะเมืองต่างชาติต่างภาษาในสมัยอยุธยา

	 อาณาจกัรล้านนาในโลกทศัน์ของกรงุศรอียธุยาปรากฏอยูใ่น 2 สถานะ 
คือ ประการแรกในฐานะชาติพันธุ์ คือ เป็น “ยวน/โยน” หรือเป็น “ลาว”  
ดังปรากฏใน “ลิลิตยวนพ่าย” วรรณกรรมชิ้นเอกของอยุธยา ส่วนประการที่
สองเป็นเมืองต่างชาติต่างภาษา ยวนในที่นี้หมายถึงคนในแถบภาคเหนือของ
ประเทศไทยในปัจจุบันเหนือเมืองสุโขทัย และเมืองพิชัยขึ้นมา โดยที่มาของ
ค�ำว่ายวนมาจากอาณาจักรโยนก จึงเป็นทีม่าของชือ่ชนชาต ิ(ดูเพิม่ใน ชัยพงษ์, 
2564; 2565) ปรากฏในเนื้อเรื่องลิลิตยวนพ่ายหลายแห่ง (เน้นโดยผู้เขียน) 
เช่น 

	 	 พระเจ้าจอมโลก     	 เลอยวน ยิ่งแฮ

  	 แคคลี่แสนยูร		  ยาตรผ้าย... 

	 (ลิลิตยวนพ่ายกับลิลิตเพชรมงกุฎ, 2509: 44) 
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	 หรือ

	 	 หมื่นลาวลเพื่อนเว้	 วางไป

  	 ทังครอกครัวครยวดล	 ปิ่นเกล้า

  	 ถึงแกล่คดีไตร		  ตรยมอาทิ

  	 ถวายแด่พระเจ้าเจ้า	 แผ่นผจงฯ 

	           (เรื่องเดียวกัน, หน้า 31)

	 แสดงให้เห็นว่าอยุธยารับรู้ถึงสถานะ “อาณาจักรยวน” “ชาวยวน” 
ที่มีอาณาจักรอยู่ทางทิศเหนือ โดยผ่านปฏิสัมพันธ์ทางด้านการค้า และ
การสงคราม  

	 นอกจากอยุธยารับรู้กลุ่มคนในภาคเหนือในสถานะ “ยวน” แล้ว 
อยธุยายังรบัรูก้ลุม่คนเหล่านีว่้าเป็น “ลาว” ความเป็น “ลาว” น่าจะมกีารรับรู้
ที่กว้างขวางกว่าค�ำว่า “ยวน” เพราะจากเอกสารต่าง ๆ เช่น ลิลิตยวนพ่าย 
พงศาวดาร เป็นต้น แสดงให้เหน็ว่า “ลาว” เป็นทีร่บัรูอ้ย่างกว้างขวางมากกว่า
ค�ำว่า “ยวน” โดย “ลาว” ปรากฏอยู่ทั่วไปในลิลิตเรื่องนี้ เช่น 

	 	 พลลาวลุโทษร้อน 		  รววรวว

	   โจนบหลยวโกรยเกรง		  ท่านข้า

	   กรุงลาวกลักกลวว		  เอาเงื่อน  งามแฮ

	   บ้างรอดยงงครั้นหน้า		  ไข่ขาวฯ

		  สรรเพชญกรูเกลื่อนพ้อง		  พลพฤนทร

	   โจมจ่ายลาวเรืองฤทธิ		  ร่อนแกล้ว... และ

		  จ�ำนยรท้าวใช้ทาส		  ชาญชย

	   คุมส�่ำแสนยากร			  คลี่คล้อย

	   เอาศรีสุโขทย			   ดยวดีด  มือแฮ

	   ฦาล่งลาวลักศร้อย		  สน่นหววฯ

		  กรุงลาวภูวภิตเศร้า		  โศกา

	   เกอดกล่าวลักกลัวเกรง	 ท่านไท้... 

		  (เรื่องเดียวกัน, หน้า 24)  
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	 ในวรรณกรรมขุนช้างขุนแผนก็เรียกหัวเมืองลาว และเมืองไทย รวม
ถึงเป็นคนกลุ่มอื่น ที่ห่างไกลจากอยุธยา อาทิ ตอนที่ 13 และตอนที่ 32 ที่ว่า

	 ...ด้วยเชียงใหม่ยกทัพมานับหมื่น		  ดาษดื่นล้วนลาวห้าวหาญ

	 แม่ทัพฟ้าลั่นสันบาดาล		  ก็หนังเหนี่ยวเชี่ยวชาญชาตรี

	 พอทัพไทยไปถึงเข้าวันนั้น	  	 จึงรีบรัดนัดกันไม่อึงมี่

	 พอวุ่นวายเข้าด้วยกันไม่ทันไหว้		  ข้าเป็นลาวชาวไพรประสาซื่อ

	 ไม่หยั่งรู้ตื้นลึกรึกรื้อ		  ชื่อเสียงหม่อมเมียนั้นชื่อใด…

	 ...พินิจทรงสร้อยทองละอองพักตร์  	 นรลักษณ์งามเลิศเฉิดฉัน

	 ละมุนละม่อมพร้อมพริ้งทุกสิ่งอัน	 สมเป็นขวญัของประเทศเขตลาวกาว

	 ดูสงบเสงี่ยมงามทรามสวาท        	 มารยาทสนิทสนมสมเป็นสาว

	 กระนี้ฤาจะมิลือในแดนลาว         	 จนเชียงใหม่ได้ข่าวเข้าช่วงชิง…

	 (เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ฉบับหอพระสมุดวชิรญาณ, 2460)

	 ใน “ขุนช้างขนุแผน” นางวันทองได้ด่านางลาวทอง ซึง่เป็นคนเชยีงใหม่
ในท�ำนองเหยียดหยามชาติก�ำเนิดว่า “ชิชะถ้อยค�ำอีลาวดอนแง่งอนไม่น้อย
ร้อยภาษา” หรือ “ทดุอีลาวชาวป่าข้ึนหน้าลอย	แม่จะต่อยเอาเลอืดลงล้างตีน” 
และ “นี่อีลาวชาวดอนค่อนเจรจา อีกินกิ้งก่ากบจะตบมัน” อาจกล่าวได้ว่า
ไท กับลาว ยวน เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ต่างกัน และมีโลกทัศน์ที่มองลาวอยู่ห่าง
ไกลและต�่ำต้อยกว่า

	 ในพงศาวดารอยธุยานยิมเรยีกหวัเมอืงทางฝ่ายเหนอืว่าลาวมากกว่า
ยวน การสงครามระหว่างอาณาจกัรอยธุยากบัอาณาจักรล้านนาไม่มีความประสงค์ใน
การยึดครองเมอืง แต่เป็นการ “ปล้นเมือง” (ด�ำรงราชานภุาพ, สมเด็จกรมพระยา, 2549) 
เพ่ือกวาดต้อนไพร่พลและทรัพย์สมบตั ิในสมัยอยธุยาหวัเมอืงล้านจงึอยูใ่นฐานะ
เมืองต่างชาติต่างภาษาเป็นยวนหรือลาว โดยความหมายของความเป็นยวน
หรือลาว สมัยอยุธยาอยู่ในฐานะกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่งที่แตกต่างจากไทอยุธยา 
มีอาณาจกัรอยูท่างทิศเหนอืของอยุธยา เป็นการรับรู้ผ่านปฏิสัมพันธ์ทางด้าน
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การค้าและการสงคราม มิได้แสดงถึงความด้อยกว่าเหมือนสมัยรัตนโกสินทร์
ในเวลาต่อมา

การสร้างความหมายในทางเชื้อชาติไทย/ลาว: ภายใต้ความสัมพันธ์
เชิงอ�ำนาจที่แตกต่าง

	 เมืองประเทศราชในภาคเหนือถูกมองว่าเป็นเมืองต่างชาติต่างภาษา 
เป็นเมือง “ลาว” ที่มีวัฒนธรรม วิถีชีวิต การเมืองการปกครองที่ต�่ำกว่าสยาม
ที่เป็น “ไทย” ในโลกทัศน์ชนชั้นน�ำสยามเมืองทางภาคเหนือเป็นเมืองของ 
“ลาวพงุด�ำ” (คณะกรรมการอ�ำนวยการจัดงานเฉลมิพระเกยีรต ิพระบาทสมเดจ็
พระจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั, 2508: 96) โดยมกีารจ�ำแนกแยกแยะ “ลาว” ออกเป็น
ลาวพุงขาว คือ ลาวในหลวงพระบาง เวียงจันทน์ จ�ำปาศักดิ์ และภาคอีสาน
ของไทย โดยลาวในกลุ่มนี้จะไม่มีการสักตามร่างกาย ส่วนลาวพุงด�ำ คือ ลาว
ในภาคเหนือของประเทศไทยในปัจจุบัน เหตุที่เรียกลาวพุงด�ำเพราะนิยมสัก
ร่างกายเป็นลายต่าง  ๆ ตัง้แต่สะดอืจนถงึหวัเข่า ปาลกัวซ์กล่าวว่า “...การสกัมีอยู่
ทั่วไปในหมู่ลาวพุงด�ำ ส่วนลาวพุงขาวจะไม่นิยมสัก การสัก คือ การจารึกลง
บนเนื้อให้เป็นรูป หมี เสือ ช้าง...” (ปาเลกัวซ์, 2506: 29)

	 นอกจากการสัก และท�ำเลที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ทีแ่บ่งแยกระหว่างไทย
กับลาวแล้ว ภาษาพูดก็เป็นสิ่งจ�ำแนกแยกแยะระหว่างความเป็นไทยและ
ความเป็นลาว โดยคนลาวในภาคเหนือจะใช้ภาษา “ค�ำเมือง” ในการติดต่อ
สือ่สาร ทีมี่ส�ำเนยีงและค�ำศัพท์แตกต่างจากภาษาไทย (ภาษากลางในปัจจบุนั) 
รวมถึงการมีตัวอักษรเป็นของตนเอง ที่เรียกว่า อักษรธรรม หรือตัวเมือง 
ท�ำให้การติดต่อส่ือสารระหว่างไทยกับลาว เป็นคนละภาษา  สยามในยุคต้น
รัตนโกสินทร์จึงรับรู้ว่าเมืองประเทศราชทางเหนือเป็นเมืองลาว เป็นเมือง
ต่างชาติต่างภาษา และเรียกเจ้าเมือง ผู้ปกครองว่า “...แสนทาวพญ่าลาว...” 
(จดหมายเหตุเมืองเชียงใหม่, 2459: 29) หรือ “เจ้าลาว” (คณะกรรมการจัด
พิมพ์เอกสารทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม โบราณคดี ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, 
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2508: 136) หรือพระราชพงศาวดารกรุงธนบุรี ฉบับพันจันทนุมาศ (เจิม) 
กล่าวถึงเจ้าเมืองเชียงใหม่หลังฟื้นม่านว่า “...วันพฤหัสบดี เดือนยี่ แรม 3 ค�่ำ 
เสด็จอยู่ ณ พระต�ำหนักริมน�้ำ เมืองเชียงใหม่ ทรงตรัสว่า พระยาลาว 
(เน้นโดยผู้เขียน) มีชื่อสวามิภักดิ์เข้ามาพึ่งพระบรมโพธิสมภาร ได้ท�ำราชการ
ช่วยรบพม่ามคีวามชอบ ทรงพระราชทานพระแสงปีนยาว ปืนสัน้ หอก เสือ้ผ้า
แก่พระยาจ่าบ้านให้ถอืพระราชอาชญาสิทธิเ์ป็นพระยาวเิชยีรปราการครองเมอืง
เชียงใหม่...” (พระราชพงศาวดารกรุงธนบุรีและจดหมายเหตุรายวันทัพ
สมัยกรุงธนบุรี ประชุมพงศาวดาร เล่ม 40, 2512: 67-68)

	 ลาวในที่นี้เป็นลาวที่มีวัฒนธรรมที่ด้อยกว่าสยาม หรือไทยโดยสยาม
รับรู้ว่าลาวด้อยกว่า และมีนิสัยที่ไม่ดี ขี้เกียจ ขี้ขลาด อยากได้ของของผู้อื่น 
และไม่อยากเสียของของตน ความเป็นลาวจึงไม่ได้เกิดขึ้นอย่างลอย ๆ แต่
เกิดภายใต้เง่ือนไขของพฒันาการทางเศรษฐกจิ สงัคมของสยาม ทีมี่พฒันาการ
ทางเศรษฐกิจเข้าสู่การค้าในระบบตลาดตั้งแต่ช่วงต้นกรุงรัตนโกสินทร์ (นธิ,ิ 
2538ข) ท�ำให้เกิดความเปลี่ยนแปลงด้านโลกทัศน์ของคนชั้นน�ำในสยาม 
จนท�ำให้เกิดมุมมองต่อความเป็นลาวด้อยกว่าไทย เพราะความเป็นลาว หรือ
หัวเมืองทางฝ่ายเหนือยังอยู่ในระบบการผลิตเพื่อยังชีพอยู่ มิใช่การผลิต
เพ่ือขายอย่างสยาม ท�ำให้โลกทัศน์และระบบคิดยังอยู่ใน “ระบบจารีต” 
จึงถูกรับรู้ว่าด้อยกว่าสยาม ดังปรากฏในหนังสือกราบบังคมทูลรัชกาลที่ 4 
ของกรมหลวงวงศาธิราชสนิท แม่ทัพใหญ่คราวสงครามเชียงตุงในสมัย
รัชกาลที่ 4 ว่า 

...พวกลาวนายหนึง่คมุไพร่ร้อยหน่ึงสองร้อยกจ็รงิ กแ็ต่ว่าข้ีขลาดนกั 

ได้ยินเสียงปืนหนาไม่ได้ หลีกเลี่ยงหลบเหลี่ยมไป...” (จดหมายเหตุ

ทัพเมืองเชียงตุง, 2459: 107-108) หรือ “...นิสัยลาวมากไปด้วย

ความเกียจคร้านโดยธรรมดาประเพณีบ้านเมือง ถึงจะท�ำไร่นาสิ่งใด 

ถ้าแดดร้อนเข้าต้องหยดุก่อน ต่อเยน็จงึจะท�ำ เดนิทางสายน่อยหนึง่

ก็ต้องหยุด เย็น ๆ จึงจะไป ไม่ได้รับความล�ำบากยากเลย ...ครั้น
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พระยาราชสภุาวดี...ข้ึนไปอยูเ่มืองน่านครัง้ก่อน ลาวก็บน่แทบทุกคน 

ว่าต้องเสียเงินเสียทองเป็นเบ้ียเลี้ยงแทบจะหมดบ้านหมดเมือง...

ด้วยนิไสยสันดานลาวนั้นมีอยู่ ๓ อย่าง เปนแต่อยากได้ของเขา ไม่

อยากเสียของให้แก่ใคร กับเกียจคร้านเท่านั้น เหมือนกันตั้งแต่เมือง

เชียงใหม่ตลอดไปทุกบ้านทุกเมือง... 
(เรื่องเดียวกัน, 2459: 110, 113-114)

	 นอกจาก “ลาว” จะมีนิสัยสันดานที่ไม่ดีตามการรับรู้ของสยามแล้ว 
ชนชาติลาวยังเป็นชนชาติที่ต�่ำช้า ไม่มีการรักชาติรักสกุล เป็นกลุ่มชนที่เห็น
แก่เงิน ไม่มีสติปัญญาในการคิดการต่าง ๆ ดังกรมหลวงวงศาธิราชสนิท ว่า 

...(ลาว: ผู้เขียน) ไม่เหมือนชาติภาษาอื่น ๆ ที่จะต�่ำช้าเหมือนภาษา

ลาวไม่มี ไม่รักชาติรักสกุล ถ้าใครมีเงินสักสองชั่งสามชั่งขอบุตรเจ้า

เมืองอุปราชราชวงษ์เปนภรรยาก็ได้ ไม่ว่าไพร่ว่าผู้ดี ไม่ถือว่าจีนว่า

ไทย เอาแต่มีเงนิ ถ้าใครได้บุตรเจ้าเปนภรรยาก็ยกย่องคนนัน้ขึน้เปน

เจ้าด้วย ลาวไม่มีสติปัญญาตรึกตรองระวังหลังหามิได้...

(เรื่องเดียวกัน, 2459: 114)

	 ลาวในโลกทัศน์ของสยามมิใช่เพียงในแง่ของชนชาติ หรือภาษาท่ี
แตกต่างเท่าน้ัน แต่หมายถึงกลุ่มคนที่มีวัฒนธรรมที่ด้อยกว่า เป็นกลุ่มชน
ทีโ่ง่เขลา หยาบช้า ไม่มสีตปัิญญา ข้ีขลาดและเกยีจคร้าน เป็นชนชาติทีอ่่อนด้อย
กว่าสยามในทุกด้าน สยาม หรือไทย จึงมองลาวอย่างรังเกียจ (เนื้ออ่อน และ
จฬิุศพงษ์, 2557) สบืเนือ่งมาจนถึงสมยัรชักาลที ่5 ทีม่องว่า “พวกเจ้านายลาว
ประพฤติตัวเลวทรามยิ่งกว่ากรมราชศักดิ์ (กรมหมื่นราชศักดิ์สโมสร, พระเจ้า
น้องยาเธอ) นอนกับธรรมปาละ” (คณะกรรมการจดัพมิพ์เอกสารทางประวตัศิาสตร์ 
วัฒนธรรม  โบราณคด ี2508: 136) หรอื “...เจ้า (ลาว: ผูเ้ขยีน) เหล่านีไ้ด้ทัง้ผูห้ญงิ
ผูช้าย ดูไม่มคีวามคิดฤาสง่าราษทีีส่มควรปกครองบ้านเมืองอย่างหนึง่อย่างใด” 
(เรื่องเดียวกัน, 2508: 136) หรือ ลาว เป็น “พวกนุ่งผ้าซิ่น กินกิ้งกือ” (จิตร, 
2544: 369) หรือ “...อีกินกิ้งก่ากบ..” (เรื่องเดียวกัน, 2544: 369)
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	 ลาวจึงเป็นกลุ่มคนที่ต�่ำต้อยกว่าไทย ที่เป็นกลุ่มชนที่มีวัฒนธรรมที่
สูงกว่า หรือในกรณีเกิดกบฏเมืองแพร่ รัชกาลที่ 5 ตรัสว่า “...เจ้าลาวพวกนี้
คลุกลีตีมงคบค้าส�ำมเลกันกับพวกเงี้ยว จะพูดอะไรก็พูดกันได้ไปมาหาสู่กัน
ถึงไหนถึงไรได้ กินนอนกันได้ไม่มีจังหวะจะโคนอย่างไรเลย การอะไร ๆ คงรู้
กันทั้งสิ้น...” (คณะกรรมการจัดพิมพ์เอกสารทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 
โบราณคดี ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, 2508: 136)

	 ลาวในโลกทัศน์สยามจึงเป็นชนชาติป่าเถื่อน เป็นคนป่าคนดอย 
น�ำมาสู่การตอบโต้ โดยผลิตชุดการรับรู้ใหม่ว่าเป็นคน “เมือง” ในช่วงที่ตก
เป็นประเทศราชของสยาม เพือ่ให้ความหมายแก่ตนเองว่าเป็นคนทีอ่ยูใ่นเมอืง 
มีวัฒนธรรม และมีความเป็นมาที่ยาวนาน โดยค�ำว่าเมืองเป็นค�ำที่ผูกโยงกับ
หน่วยการปกครองของคนกลุม่ไทและลาว เมอืงเป็นศูนย์กลางทางด้านการเมอืง 
เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เมื่อกลุ่มชาติพันธุ์ใดสามารถจัดตั้งหน่วยทางสังคม
การปกครองที่เรียกว่าเมืองได้ จึงถือว่าเป็นความหมายอันภาคภูมิใจของคน
สมยันัน้ และตอบโต้การถกูเหยียดหยามว่าเป็นคนป่าได้ตรงทีสุ่ด (จติร, 2544: 
368; ชยันต์, 2549) ดังนั้นค�ำว่าเมืองจึงเป็นสัญลักษณ์ของความเจริญ 
ความมีวัฒนธรรม เพื่อตอบโต้กับการดูถูกของคนไทย ที่มองว่าเป็นกลุ่มคน
ที่ไม่มีวัฒนธรรม     

	 การเข้ามาปรับปรุงการปกครอง หรือเข้ามาครอบง�ำเมืองท่ีเป็น
ประเทศราชเดิมมีการให้ความหมายว่าเป็นการสร้าง “อาณานคิมภายใน”5 
(สุเทพ, 2548: 232-237) คือ การเข้ามาแย่งยึดเมืองที่เดิมเคยเป็นอิสระใน
ระดับหนึ่งให้เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของรัฐประชาชาติ ท่ามกลางกระบวนการ
ท�ำให้เป็นสมัยใหม่ เช่น โดยการสถาปนาระบบราชการสมัยใหม่ ระบบการ
เก็บภาษี สร้างกองทัพสมัยใหม่เพื่อปราบปรามการต่อต้านจากภายใน ฯลฯ 
กระบวนการต่าง ๆ เป็นความพยายามของรัชกาลที่ 5 ที่จะดึงอ�ำนาจจาก
ท้องถิ่นทั้งจากหัวเมืองฝ่ายทางเหนือ อีสาน และใต้ เข้าสู่ศูนย์กลางเพื่อสร้าง
ความเป็นเอกภาพเหนืออาณาเขต โดยการสถาปนารัฐที่มีศูนย์กลางเดียวที่
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สถาบันกษัตริย์ จากเดิมที่รัฐสยามเป็น “รัฐแบบราชาธิราช” ที่มีหลายศูนย์
อ�ำนาจ และ “เจ้า” ท้องถิ่นมีอิทธิพล สิทธิอ�ำนาจในเมืองของตน การเข้ามา
ปรบัปรงุการปกครองของสยามกระท�ำภายใต้การเปลีย่นแปลงความคดิในเรือ่ง
เขตแดน อ�ำนาจอธิปไตย ท่ามกลางการคุกคามจากชาติมหาอ�ำนาจตะวันตก
ทั้งจากอังกฤษทางทิศตะวันตกและใต้ ฝรั่งเศสทางทิศตะวันออก จึงเป็น
แรงขับเคล่ือนให้รชักาลที ่ 5 ท�ำการปรบัปรงุการปกครอง เพือ่ให้รอดพ้นจาก
การตกเป็นอาณานิคมของชาติตะวันตก สยามได้เข้ามาปรับปรุงการปกครอง
หวัเมอืงทางเหนอืทีเ่คยเป็นเมืองประเทศราชเดมิ ทัง้ทางด้านการเมอืง เศรษฐกจิ 
ป่าไม้ มีการลิดรอนอ�ำนาจของกลุ่มเจ้านายเดิม โดยการส่งข้าราชการจาก
ส่วนกลางเข้ามาร่วมปกครอง และในท้ายที่สุดท�ำให้เมืองกลุ่มเจ้านายเดิม
หมดอ�ำนาจในการปกครอง ทั้งทางการเมือง และเศรษฐกิจ และจากฐานะ 
“เมืองประเทศราช” ก็กลายมาเป็นเพียง “หัวเมือง” หรือ “ภูมิภาค” หนึ่ง
ของสยาม 

‘คนเมือง’ ความหมายที่แปรเปลี่ยน

	 การที่คนที่ถูกรับรู้ว่าเป็นลาวที่มีวัฒนธรรมที่ด้อยกว่าสยามเรียก
ตนเองว่าคนเมือง จึงเป็นสญัญะทีส่ร้างขึน้มาเพือ่ตอบโต้กบัชุดการรบัรูท่ี้สยาม
สร้างขึ้น และในท้ายที่สุดท�ำให้ค�ำว่าลาวเลือนหายจากการรับรู้ของผู้คนไป
ในสมยัหลงั ทัง้ทีก่่อนหน้านัน้ค�ำว่าลาว นอกจากเป็นช่ือชนชาตแิล้วยงัแสดงถึง
ความเป็นใหญ่ เช่น ราชวงศ์ที่ปกครองก่อนราชวงศ์มังราย กษัตริย์มักมีค�ำน�ำ
หน้าว่าลาว เช่น ลาวจง ลาวจก ลาวเครือ (ประชากิจกรจักร, พระยา, 2007) 
แต่ภายหลงัค�ำว่าลาวมคีวามหมายในทางลบ การดถูกู ความต�ำ่ต้อย ท�ำให้ค�ำ
นีไ้ม่เป็นทีร่ับรู้ไป คล้ายกับค�ำว่าโยนหรือยวนก็เป็นที่รับรู้น้อยลง แม้ว่าค�ำนี้
จะเป็นค�ำท่ีชาติพันธุ์อื่นใช้เรียกคนภาคเหนืออยู่ เช่น ไทใหญ่ก็ยังเรียกคน
ภาคเหนือว่าโยน (นิติ, 2558) ค�ำว่าโยน หรือยวน เป็นค�ำที่คนเมืองใช้เรียก
ตนเองมาก่อนค�ำอืน่ ๆ แล้วมคีวามสบืเน่ืองมา เพราะคนไทยวน/โยน ในพืน้ท่ี
อื่น ๆ ที่ถูกกวาดต้อนไปใน พ.ศ. 2347 เช่น ทีเ่สาไห้ สคีิว้ ราชบรุ ีกย็งัเรยีก
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ตนเองว่ายวน (สุริยา และพัฒนา, 2544) ไม่เรียกตนเองว่า คนเมือง ซึ่งแสดง
ให้เห็นว่าค�ำว่าคนเมอืงเกดิและมพีลวตัในภาคเหนอื ซึง่ค�ำนีจ้ากการศกึษาของ
สรสัวด ีอ๋องสกลุ พบว่าปรากฏครั้งแรกใน พ.ศ. 2427 (สรัสวดี, 2539)

	 อย่างไรก็ตามค�ำว่าคนเมือง6  ก็มิใช่ค�ำที่ใช้เรียกกลุ่มคนในภาคเหนือ
ทั้งหมด แต่คนในภาคเหนือต่างรับรู้ความเป็นคนเมืองที่ผูกโยงกับต�ำแหน่ง
แห่งท่ีตามชื่อเมืองที่ตนสังกัดเมือง ในความหมายของคนภาคเหนือจึงเป็น
เมืองที่มีความเชื่อมโยงกับท�ำเลที่ตั้ง ฉะนั้นความเป็นคนเมืองในการรับรู้ของ
คนท้องถิ่นจึงเป็น คนเมืองแพร่ คนเมืองน่าน คนเมืองงาย คนเมืองฝาง ฯลฯ 
มิใช่คนเมืองแบบเหมารวมอย่างที่คนทั่วไปเข้าใจ

	 นอกจากนี้เมืองในส�ำนึกของชาวบ้านยังเป็นเมืองท่ีมีชีวิต ตัวตน 
และประวัติศาสตร์ท�ำให้ส�ำนึกในเรื่อง เมือง ระหว่างราชการ (กรุงเทพฯ) ท่ี
เข้ามาจัดระบบการปกครอง กับส�ำนึกในความเป็นเมืองของคนในท้องถิ่นมี
ความแตกต่างกัน โดยเมืองตามส�ำนึกของคนในท้องถิ่นมิใช่แต่เพียงแต่หน่วย
การปกครองเท่านั้น แต่ยังแสดงถึงการจัดวางต�ำแหน่งแห่งที่ของตนในโลก
ว่าอยู่ในที่ใด เป็นใครอีกด้วย  

	 เมือง7 ในการรับรู้ของคนในท้องถิ่น มิใช่เมืองในรูปการปกครอง
อย่างทีท่างการสร้าง เมอืงในส�ำนกึของคนเมอืงจึงมคีวามเช่ือทีเ่ช่ือมโยง “พืน้ที”่ 
(space) กบัส่ิงศกัดิส์ทิธิ ์ส่ิงทีม่องไม่เหน็ (ชยนัต์, 2546) หรือที ่สรสัวดี อ๋องสกลุ 
(สรัสวดี, 2542: 105-116) เรียกว่า “ทักษาเมือง” โดยก�ำหนดให้การใช้พื้นที่
สัมพันธ์กบัทศิทัง้ 8 โดยทิศทัง้ 8 มีความเป็นมงคล และอวมงคล เช่น ทศิเหนอื 
(อดุร) หรอืทศิตะวนัออกเป็นเดชเมอืง เป็นทศิมงคลทีแ่สดงถงึอ�ำนาจ ท�ำให้
เวลามกีารสถาปนาเจ้าเมอืง เจ้าเมอืงต้องเข้าประตูทางด้านทิศเหนอื ส่วนทศิ
ตะวันตกเฉยีงใต้ (หรดี) เป็นกาลกณิเีมอืง จึงเป็นทศิทีไ่ม่เป็นมงคล จงึไม่สมควร
ท�ำกาลมงคลในทิศนี้ 
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	 ความเชือ่เกีย่วกบัการจัดวางพ้ืนทีใ่นเมือง แสดงให้เหน็ถงึความความเชือ่
ในเรื่องเมืองที่มีชีวิตมีตัวตน มีจิตวิญญาณ ที่สัมพันธ์กับสิ่งศักสิทธิ์ต่าง ๆ ซึ่ง
ความเป็นเมืองในท�ำนองน้ีแสดงถึงความศิวิไลซ์ ที่ต่อมาได้เป็นชื่อที่ใช้เรียก
กลุม่ชนตนเพือ่ตอบโต้กบัความไร้อารยะธรรมท่ีถกูมองจากสยาม (ชยนัต์, 2549) 
กล่าวถึงที่สุด ค�ำว่าลาว หรือค�ำว่าเมืองในท่ีนี้มิใช่เกิดข้ึนลอย ๆ แต่เกิดข้ึน
ภายใต้ความเปลี่ยนแปรของบริบทที่ก�ำหนดความหมายของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ท่ามกลางการต่อสู้เพื่อนิยามความหมาย และแย่งชิงการก�ำหนดการรับรู้ของ
แต่ละฝ่าย ฝ่ายใดสามารถยดึกุมความหมายได้กลุม่นัน้กส็ามารถก�ำหนดการรบัรู้
ได้ท่ามกลางความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจ และการต่อรองของแต่ละฝ่าย (ชยันต์, 
2549: 33-63)

	 อย่างไรก็ตามภายใต้ความแปรเปลี่ยนของระบบเศรษฐกิจ การเมือง 
ท�ำให้ส�ำนึกในความเป็น “เมือง” แบบจารีตได้เลือนหายไปตามกาลเวลา 
ความเชื่อเรื่องทิศ การใช้พ้ืนที่ในเมือง ได้ลดทอนความส�ำคัญลงไป ภายใต้
ความเปลี่ยนแปลงที่เรียกว่า “การพัฒนาสมัยใหม่” (ชัยพงษ์ และพิสิษฏ์, 
2557) ความหมายของเมืองมิใช่เมืองที่อยู่ในก�ำแพง มีคูน�้ำคันดินล้อมรอบที่
ถือว่าเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์อีกต่อไป เมืองในความหมายใหม่ คือ “เมืองท่ีมี
ความทนัสมยั หรือมคีวามเจรญิแบบใหม่ ถกูสร้างขึน้ซ้อน หรอืแทนทีเ่มอืงเก่า 
รปูลกัษณ์เมอืงแบบใหม่คือเป็นศูนย์กลางราชการ... เป็นศนูย์กลางทางเศรษฐกจิ
และการค้า ศูนย์กลางการคมนาคม และเป็นแหล่งรวมความเจริญ หรอืความ
ทันสมัย ความสะดวกสบาย แหล่งบันเทิง ตลอดจนการรับรู้ข่าวสาร และ
เทคโนโลยี” (สรัสวดี, 2539: 388) รวมถึงมีตึกรามบ้านช่อง มีถนนหนทาง 
มีความสะดวกสบายต่าง ๆ เช่น ไฟฟ้า ประปา ที่เอื้อต่อการใช้ชีวิตแบบใหม่ 
นอกจากนี้เมืองแบบใหม่ยังเป็นแหล่งรวมของผู้คนท่ีมีสถานภาพ อาชีพ
แตกต่างกัน ท�ำให้เมืองสมัยใหม่มีสถานะเป็นศูนย์กลางของ “ความเจริญ” 
ทกุ ๆ ด้าน  
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	 นอกจากน้ีความเป็นคนเมืองยังแฝงไปด้วยความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจ
และผลประโยชน์ อาทเิช่นกรณกีารสร้างประวตัศิาสตร์ภายหลงักบฏของเงีย้ว 
แทนที่จะสร้างการรับรู้ว่าเป็นการก่อกบฏของคนเมือง ที่เป็นคนส่วนใหญ่
ของมณฑลพายัพ (ภาคเหนือในปัจจุบัน) เพราะถ้าเป็นการกบฏของคนเมือง
ย่อมสร้างความกระทบกระเทอืนต่อการปกครอง และส่งผลกระทบต่อการรวม
มณฑลพายัพท่ีแต่เดิมเป็นเมืองประเทศราชมาเป็นส่วนหน่ึงของสยาม 
ดังนโยบายของรัชกาลที่ 5 มีความต้องการที่จะผนวกหัวเมืองประเทศราช
ต่าง ๆ ให้เป็นสยาม หรือไทย ดังพระราชโองการในปี พ.ศ. 2442 เพื่อให้เป็น
แนวทางปฏบัิตขิองข้าราชการในการสถาปนา “ความเป็นไทย” รวมถงึจ�ำแนก
แยกแยะ “คนไทย” และ “คนอื่น” ว่า 

แต่นี้สืบไปให้เจ้าหน้าท่ีแต่ละแผนกทุกหัวเมืองใหญ่น้อยในมณฑล

ตะวันออกเฉียงเหนือ เมื่อจะมีการส�ำรวจส�ำมะโนครัว หรือหากว่า

มีราษฎรมาติดต่อ ที่จะต้องใช้พิมพ์ของทางราชการ ให้ปฏิบัติใหม่

โดยลงในช่องสัญชาตินั้นว่า ชาติไทยบังคับสยาม (เน้นโดยผู้เขียน) 

ทั้งหมด ห้ามมิให้ลงหรือเขียนในช่องสัญชาติว่า ชาติลาว ชาติเขมร 

ส่วย ผูไ้ทย ฯลฯ ดงัทีไ่ด้ปฏบิตัมิาแต่ก่อนเป็นอนัขาด (ชศูกัด์ิ, 2550: 

160)

	 แสดงให้เห็นว่าสยามโดยการน�ำของรัชกาลที่ 5 มีแนวนโยบายที่จะ
ผนวกเมอืงประเทศราชให้เข้ามาเป็นส่วนหนึง่ของสยาม เพือ่สร้างรฐัสมยัใหม่ 
ที่ส่งผลต่อการจัดวางต�ำแหน่งแห่งที่ของคนกลุ่มต่าง ๆ ในชาติด้วยเช่นกัน

ตัวตนคนโยน ยวน (เมือง) ย้ายถิ่น: ชีวิต เรื่องเล่า และการเดินทาง

	 ในขณะเดียวกัน คนยวนพลัดถ่ินกลุ่มอื่น ๆ ที่ได้ถูกกวาดต้อนไปอยู่
ในพืน้ทีอ่ืน่ กลับมีเรื่องเล่าและการสร้างอัตลักษณ์ที่หลากหลาย ภายใต้บรบิท
ของการเป็นชนกลุ่มน้อยในพ้ืนที่ที่คนกลุ่มใหญ่เป็นชาติพันธุ์อ่ืน ดังเรื่องเล่า
ของคนยวนพลัดถิ่นสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา มักจะเริ่มต้นจากการเล่าถึง
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การอพยพจากเมืองโยนกเชียงแสน ที่ถูกเผาเมืองกวาดต้อนเพื่อขับไล่พม่า
ออกจากเมืองเชียงแสนเมื่อ พ.ศ. 2347 เป็นกลุ่มที่เรียกตนเองว่า ไทยวน 
คนยวนท่ีถูกกวาดต้อนส่วนใหญ่ก็เป็นคนเชียงแสน ปัจจุบันแยกย้ายไปอยู่
บ้านเสาไห้ เมืองสระบุรี บ้านคูบัว จังหวัดราชบุรีและอ�ำเภอสีคิ้ว จังหวัด
นครราชสีมา พวกเขาจะเชื่อมตนเองกับคนเชียงแสน ซึ่งสัมพันธ์กับเรื่องเล่า
ของการอพยพที่ส่งผลให้บรรพบุรุษของพวกเขาเป็นคนพลัดบ้านพลัดเมือง 
และต้องมาหักร้างถางพงสร้างบ้านแปงเมืองใหม่ รวมถึงต้องเผชิญกับความ
ทุกข์ยากต่าง ๆ โดยพวกเขาเสนอตัวตนเป็นคนไทยวน ซึ่งจะแตกต่างจากคน
ภาคเหนอืปัจจุบนัทีน่ยิามตนเองว่าคนเมอืง (ชยันต์, 2549: 33-63) 

	 ปลายสมยัทีล้่านนาถกูปกครองโดยพม่าชาวล้านนาได้รบัความเดอืดร้อน
จากการเก็บภาษีอากร และการถูกเกณฑ์แรงงาน น�ำไปสู่การ “ฟื้นม่าน” 
หมายถึงการต่อต้านการปกครองจากพม่าในดินแดนล้านนา เมื่อพระยา
จ่าบ ้านเมืองเชียงใหม่และพระยากาวิละเมืองล�ำปางได้หันไปร่วมมือกับ
พระเจ้ากรงุธนบรุเีพือ่ขบัไล่พม่าออกไปจากเมอืงเชียงใหม่และดนิแดนใกล้เคยีง 
ท�ำให้เกิดเป็นการช่วงชิงอ�ำนาจระหว่างไทยกับพม่า แม้จะสามารถขับไล่พม่า
ออกจากล้านนาได้ส�ำเร็จ แต่สยามก็ไม่ต้องการให้เชียงแสนเป็นฐานที่มั่นของ
พม่าจึงเผาบ้านเมืองส่ิงปลูกสร้าง และอพยพเชลยมาไว้ตามหัวเมืองต่าง ๆ 
ต�ำนานสิบห้าราชวงศ์ที่กล่าวว่า “ยามนั้นเมืองเชียงใหม่หมดสิ้น เป็นป่ารุก
อุกหน้าต้นด้วยคุ่มไม้เครือเขาเถาวลัย์ เป็นทีอ่ยู่แรด ช้าง เสอื หม ีผูค้นก็หลาย
ซ้อนกันอยูเ่ท่าพอหมด ร่มชายคาแลทางเที่ยวไปมาหากันเหตุว่าบ่มีโอกาส
จักได้” (นราธิป และชินศักดิ์, 2560: 14)

	 ใน พ.ศ. 2347 รัชสมัยรัชกาลที่ 1 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า
จฬุาโลกมหาราช กรงุรตันโกสนิทร์ ทราบข่าวจงึยดึครองเมอืงเชยีงแสนยกทพั
ไปตีเมืองเชียงใหม่ ทรงมีพระบัญชาให้กองทัพหลวง กรมหลวงเทพบริรักษ์
เป็นแม่ทัพ กองทัพล้านนา (เชียงใหม่ ล�ำปาง และน่าน) กองทัพเวียงจันทร์ 
ร่วมกันยกทัพไปตีและขับไล่พม่าให้ออกไปจากราชอาณาจักร จากนั้นร้ือ
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ก�ำแพงเมอืง ท�ำลายส่ิงก่อสร้างเพือ่มใิห้พม่าใช้เป็นทีต่ัง้ทพั และได้อพยพชาวเมอืง
เชียงแสนจ�ำนวน 23,000 คนลงมาทางใต้ โดยแบ่งออกเป็นห้าส่วน คอื 1) ตดิ
ตราไปกบักองทพัเชยีงใหม่ 2) ตดิตามไปกบักองทพัล�ำปาง 3) ตดิตามไปกับ
กองทพัน่าน 4) ตดิตามไปกบักองทัพเวยีงจันทร์ และ 5) ติดตามกองทพัหลวง
มายังพระนคร ซึ่งชาวไทยวนส่วนหนึ่งได้ลงหลักปักฐานท่ีอ�ำเภอเสาไห้ 
จังหวัดสระบุรี อีกส่วนหนึ่งมาถึงนครได้ลงหลักปักฐานที่เมืองราชบุรี และ
ชาวไทยวนอ�ำเภอเสาไห้ส่วนหนึ่งได้ย้ายครอบครัวไปยังอ�ำเภอสีคิ้ว จังหวัด
นครราชสีมา (ภิรพรรษ, 2561: 53; พิเนตร, 2540) ดังพระราชพงศาวดาร
รัชกาลที่ 1 บรรยายไว้ว่า 

...พวกลาวในเมืองเชียงแสนอดเสบียงอาหารฆ่าโคกระบือช้างม้ากนิ
จนสิน้ พวกลาวชาวเมืองก็ยอมออกสวามิภักดิ์แก่กองทัพเมืองลาว 
เมื่อกองทัพกรมหลวงเทพหริรักษ์เลือกถอยแล้ว โปมะยุง่วนแม่ทัพ
พะม่าเห็นพลเมืองออกหาแม่ทัพลาว เหลือที่จะกดขี่ห้ามปรามไว้ได้
กย็กทัพหนไีปบ้าง กองทพัลาวกไ็ล่ตพีวกพะม่าแตกหนีไป โปมะยงุ่วน
แม่ทพัถกูปืนตายในทีร่บ นาขวาทีพ่ะม่าตัง้ให้เป็นเจ้าเมืองเชียงแสน 
ก็พาครอบครัวข้ามแม่น�้ำโขงเข้าแดนพะม่าไป กองทัพได้ครอบครัว 
23,000 เศษ ก็รื้อก�ำแพงเผาบ้านเมืองเสียแล้วแบ่งปันครอบครัวกัน
เป็น 5 ส่วน ให้ไปเมอืงเชียงใหม่ส่วน 1 เมอืงนครล�ำปาง ส่วน 1 เมืองน่าน
ส่วน 1 เมืองเวียงจันท์ส่วน 1 อีกส่วน 1 ถวายลงมา ณ กรุงเทพฯ 
โปรดให้ตัง้บ้านเรอืนอยูเ่มอืงสระบรุบ้ีาง แบ่งไปอยูเ่มอืงราชบรุบ้ีาง... 

(ทพิากรวงศมหาโกษาธบิด ี(ข�ำ บนุนาค), เจ้าพระยา, 2478: 274-275)

	 การบุกยึดเมืองเชียงแสนนอกจากเป็นการขจัดอิทธิพลของพม่าใน
หวัเมอืงล้านนาแล้ว ยงัเป็นการกวาดต้อนไพร่พล เพือ่เป็นแรงงานอกีด้วย ดงัที่
มีการแบ่งไพร่พลไปในทีต่่าง ๆ ตามกองก�ำลงัทีส่่งข้ึนไป แต่การสงครามครัง้นัน้ 
กองทัพกรุงเทพฯ ไม่ได้ประโยชน์เท่าที่ควร พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รชักาลที ่1 จงึลงโทษกรมหลวงเทพหริรกัษ์ ผู้น�ำทพั ดงัความทีว่่า “...แต่ทพักรุง
นั้นกลับลงมาเปล่าไม่ได้ราชการสิ่งใด ก็ทรงขัดเคืองเป็นอันมาก ด�ำรัสว่าไม่รู้
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รูปที่ 1 เส้นทางการเดินทางของคนไทยวน (รูป: ผู้วิจัย)

เท่าลาวให้ลงพระราชอาชญาจ�ำกรมหลวงเทพหริรักษ์ พระยายมราช ไว้ที่
ทิมดาบชั้นนอกตรงหลังศาลาลูกขุนในฝ่ายซ้ายไว้ 4 วัน 5 วันก็โปรดให้
พ้นโทษ…” (ทิพากรวงศมหาโกษาธบิด ี(ข�ำ บนุนาค), เจ้าพระยา, 2478: 275)  
ชี้ให้เห็นว่าการสงครามในอดีต มุ่งกวาดต้อนผู้คนเพื่อมาเป็นก�ำลังแรงงาน
มากกว่าการยึดครองพื้นที่ การที่คนยวนอพยพไปในพื้นที่ต่าง ๆ ก็เกิดจาก
ความต้องการแรงงานด้วยเช่นกัน

	 การกวาดต้อนอพยพของคนยวนพลดัถิ่นเริ่มจากเรื่องเล่า การแย่งชงิ
อ�ำนาจระหว่างสยาม พม่า และลาว จบด้วยการถูกกวาดต้อนเป็นเชลยศึกไป
ตั้งถิ่นฐานในดินแดนอื่น (พิเนตร, 2544) คนไทยวนที่อพยพไปกรุงเทพฯ 
ถูกส่งให้ไปตั้งบ้านเรือนตามที่ต่าง ๆ  หนึ่งในนั้นคือ ที่สีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา 
คนยวนพลดัถิน่กลุม่นี้ได้ไปอยู่แวดล้อมคนกลุ่มอื่น จงึมกีารสร้างเรือ่งเล่าและ
ตัวตนในหลายรูปแบบ เพื่อที่จะแสดงต�ำแหน่งแห่งที่ของตน ดังเรื่องเล่าของ
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คนยวนสีคิว้ ทีถ่กูกวาดต้อนมาจากเชียงแสนในสมัยกรงุรตันโกสนิทร์ สมยัรชักาล
ที่ 1 แรกเริ่มถูกให้ตั้งบ้านเรือนอยู่เสาไห้ เมืองสระบุรี ต่อมาเจ้าเมืองสระบุรี
ต้องการตั้งกองเลี้ยงโคจึงแบ่งคนไทยวนเสาไห้ไปอยู่เมืองนครจันทึก (สีคิ้ว)8

เม่ืออพยพตั้งกองโคเห็นความอุดมสมบูรณ์ของล�ำตะคองไหลผ่านเหมาะแก่
การท�ำมาหากนิ หลงัท�ำงานเสรจ็จึงไม่ยอมกลบัถิน่ฐานเดมิ ต่างพากนัจบัจอง
ทีด่นิสร้างบ้านลงหลกัปักฐานอย่างถาวร ในสมยัราชกาลที ่ 3 พระบาทสมเดจ็
พระนั่งเจ้าอยู่หัวในศึกเจ้าอนุวงศ์กองทัพไทยตีเมืองเวียงจันทน์กวาดต้อน
ผู้คนกลับคืนมา ส่วนหนึ่งเป็นคนยวนที่ถูกกวาดต้อนไปคร้ังเชียงแสนแตก 
อพยพไปอยู่เวียงจันทน์ ขณะเดินทางมายังนครจันทึกพบกลุ่มคนยวนจาก
เชียงแสนเช่นกันจึงขออนุญาตลงหลักปักฐานท�ำมาหากิน ภายหลังมีผู้อพยพ
มาเป็นจ�ำนวนมาก ในเวลาต่อมากองโคแออดัชาวไทยวนจึงได้ไปตัง้บ้านเรอืนใหม่
ทีบ้่านโนนกุ่ม บ้านถนนคด บ้านน�ำ้เมา บ้านโนนทอง บ้านโนนแต้และบ้านไก่เซา 
เป็นอันสรุปว่าการอพยพของคนยวนมาจากอ�ำเภอเสาไห้เพื่อตั้งกองโค 
และการกวาดต้อนคนยวนจากการท�ำสงครามกบัเวยีงจนัทน์ (สดุาพร, 2539: 
20-21; สุริยา และพัฒนา, 2544: 55; ภิรพรรษ, 2561: 54)  

	 คนยวนสีคิ้วมีบรรพบุรุษแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม รุ่นแรกถูกกวาดต้อน
มาจากเชียงแสนในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ส่วนใหญ่มาจากเสาไห้ สระบุรี และ
ราชบรุ ีจากการจดัต้ังกองโคส่งส่วย มาตัง้ถ่ินฐานบรเิวณรมิฝ่ังตะคองทีอ่ดุมสมบรูณ์ 
เช่น บ้านจนัทึก ลาดบวัขาว คลองไผ่ นอกจากนียั้งมีตระกลู “คมัภริานนท์” 
เป็นตระกูลคนยวนที่เก่าแก่ของสีคิ้ว สืบเชื้อสายมาจากคนยวนรุ่นแรกทีม่า
ตัง้ถิน่ฐานท่ีอ�ำเภอเสาไห้ จังหวัดสระบรุ ีกลุม่ทีส่องรุน่ปัจจบุนัชาวบ้านเรียกว่า 
“หมู่เหนือ” หรือ “ลาวเหนือ”คนกลุ่มนี้มีที่มาจากเชียงใหม่ เชยีงราย ล�ำพนู 
ล�ำปาง แพร่ น่าน ส่วนใหญ่แล้วเป็นคนอพยพหาที่ท�ำมาหากินในช่วงหลัง
สงครามโลกครั้งที่ 2 คนกลุ่มนี้ยังรวมถึงกลุ่มคนที่มาจากประเทศพม่าด้วย 
กลุ่มที่สาม เป็นกลุ่มคนที่มาจาก ล�ำพูน แพร่ น่าน ฯลฯ อนัเนือ่งมาจาก
เจ้าของโรงงานทอกระสอบที่ชาวบ้านเรียกว่า “พ่อเลี้ยงพงษ์สวัสดิ์” ต้องการ
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แรงงานที่มีถิ่นฐานจากภาคเหนือมาท�ำงานที่โรงงานทอกระสอบสีคิ้ว (สุริยา 
และพัฒนา, 2544)

	 การย้ายถิ่นฐานอพยพของคนยวนมายังสีค้ิวตามต�ำนานท่ีชาวบ้าน
ได้เล่าสบืต่อกันมา โครงเรือ่งแรกมกัเริม่ต้นว่า คนยวนแต่เดมิถิน่ฐานอาณาจักร
โยนกนครถูกน�้ำท่วม เจ้าฟ้าแสนค�ำรามศิริชัยโยจึงได้พาไพล่พลล่องเรือมายัง
เมืองทับสะแกคือบริเวณอ�ำเภอสีคิ้วในปัจจุบัน เม่ือสร้างบ้านเมืองส�ำเร็จ
ท่านได้นิมิตเห็นพระอินทร์ตรัสให้พระองค์ไปปฏิบัติธรรม ถือศีลจะบันดาล
ให้เจ้าฟ้าแสนค�ำรามศิรชิยัโยได้ดทีัง้ปวง ท�ำให้ท่านไปปฏบิตัธิรรมเป็นนกับวช 
พอถือศีลได้ประมาณครึ่งเดือนจึงเกิดความอยากเนื้อสัตว์ จึงลาสิกขาในขณะ
ที่กลับมายังเมืองทับสะแกไม่สามารถอดทนต่อความอยากได้ จึงสั่งให้ทหาร
ลวงฆ่าคน เมือ่เจ้าฟ้าแสนค�ำรามศิรชิยัโยเสวยเนือ้มนษุย์ทนัใดน้ัน เขีย้วกง็อก
ออกมาและกลายร่างเป็นยกัษ์ จนได้รบัฉายาว่าพญาสีเ่ขีย้ว ชาวบ้านหวาดกลวั
จะโดนจับกิน จึงขอให้ทหารมาปราบ ทหารจึงได้ยิงธนูเข้าที่หัวใจและอกีลกู
ปักกลางหน้าผาก ร่างยักษ์ของเจ้าฟ้าแสนค�ำรามศิริชัยโยจึงกลายเป็นมนุษย์
สร้างความโศกเศร้าแก่ชาวบ้านจึงได้สร้างศาลเพียงตาพ่อพญาสี่เขี้ยว 

	 ส่วนพญาสี่เขี้ยวตามค�ำบอกเล่าของชาวบ้านใกล้เคียงในอ�ำเภอ
สูงเนิน โครงเรื่องที่สองเล่าว่า มียักษ์ร้ายจับคนกินเป็นอาหาร พญาสี่เขี้ยว
สั่งให้ทหารไปล่าสัตว์มากินแต่ไม่มีสัตว์ป่า ทหารจึงเอาเนื้อคนตายมาให้กิน 
ต่อมาพระยาสี่เขี้ยวติดใจ จึงสั่งให้ทหารหามาให้อีก เมื่อไม่มีก็ฆ่าคนเอาเนือ้ 
จนพญาหลวงรู้เรื่องจึงสั่งให้ไล่ฆ่าพญาสี่เขี้ยว เมื่อจับตัวได้พญาสี่เขี้ยวจึง
อ่อนน้อมยอมรบัผดิและขอพญาหลวงไปอยูเ่มอืงสคีิว้ (สรุยิา และพัฒนา, 2544: 
123-130) นอกจากนี้ยังมีประเพณีพิธีกรรมการเข้าทรงพ่อพญาสี่เขี้ยวของ
ชาวไทยวนบ้านสีคิ้ว ต�ำบลสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา เล่าว่าพญาสี่เขี้ยว คอื 
เจ้าฟ้าทัตตาเทวัญ เมื่อเชียงแสนถูกรุกรานจากฝรั่งเศส เจ้าเมืองจึงอพยพ
ไพล่พลมายงัเมอืงทบัสะแกสบืมา จนกระทัง่เกดิเหตกุารณ์ทหารมาปราบและ
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ได้ยิงธนูปลิดชีพยักษ์ กลายเป็นเรื่องเล่าของพญาสี่เขี้ยว (สุดาพร, 2539) แต่
ในทางประวัติศาสตร์การรุกรานของฝร่ังเศสนั้นไม่เป็นความจริง การรุกราน
ของมหาอ�ำนาจตะวันตกในดินแดนอุษาอาคเนย์จนถึงการยึดดินแดนเกิดข้ึน
ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ในส่วนการอพยพมายังเมืองทับสะแก (เมืองสีคิ้ว) 
ในปัจจุบัน ทั้งงานของทางราชการและของสุดาพรต่างมาจากการบอกเล่า
สืบต่อกันมาและการเข้าทรงของพ่อพญาสี่ เคี้ยวเพื่อถามถึงข ้อสงสัย 
ไม่มีข้อเท็จจริงในทางประวัติศาสตร์ ถือเป็นนิทานปรัมปราเสียมากกว่า 
หากมองในแง่เค้าโครงประวัติศาสตร์ (สุริยา และพัฒนา, 2544)

	 บางต�ำนาน กล่าวว่าพญาสี่เขี้ยวเป็นกษัตริย์ในอาณาจักรโยนก 
(เมืองล้านนาน้อย) ต่อมาเกิดน�้ำท่วมใหญ่ จึงเดินทางมาสร้างเมืองใหม่ 
พบบริเวณสีคิ้วปัจจุบันได้สร้างเมืองขึ้นเพราะท�ำเลดีเหมาะสม เมือ่สร้างเมอืง
ได้ฝันว่ามพีระอนิทร์มาแนะน�ำให้ไปถือศีลภาวนาที่ยอดเขาพระวิหาร แล้วจะ
ได้เป็นกษัตริย์ที่ยิ่งใหญ่เหนือผู้ใด จึงไปปฏิบัติธรรมประมาณครึ่งเดือน จึงนึก
อยากกินอาหารประเภทเนื้อสัตว์ จึงลาสิกขาเดินทางกลับ ขณะเดินทางกลับ
เหล่าทหารไม่สามารถหาอาหารเนื้อสัตว์มาบริโภคได้ จนกระทั่งมีชายหญิง 
2 คน เดนิผ่านมาจงึจบัมากนิและกลายร่างเป็นยกัษ์ มเีขีย้วงอกออกมา 4 เขีย้ว 
ชาวบ้านพากนัหวาดกลวัจึงให้ทหารเอกของพญาสีเ่ข้ียวยงิธนจูนตาย ชาวบ้าน
ต่างเสียใจจึงได้สร้างศาลเล็ก ๆ ไว้ให้สถิต ต่อมาสีคิ้วมีคนจีนจ�ำนวนมาก
มาอยู่อาศัยมีการสร้างศาลเป็นสถาปัตยกรรมใหญ่โต สร้างรูปปั้นเป็นหุ่นจีน
และตั้งชื่อเป็นภาษาจีนแทนใน พ.ศ. 2516 คนยวนสีคิ้วจึงได้แยกไปสร้าง
ศาลพ่อพญาขึ้นอีกแห่ง ตามเรื่องเล่าที่สืบมาบริเวณที่พญาสีเขี้ยวได้ตายลง มี
การสร้างศาลแบบไทย และท�ำพิธีอัญเชิญดวงวิญญาณให้มาสถิตโดยเฉพาะ
บ้านหมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 4 จะท�ำพิธีบนบานและบวงสรวงเป็นประจ�ำทุกปีใน
เดือน 6 ขึ้น 6 ค�่ำ เรียกว่า “งานเลี้ยงพ่อพญา” (ภิรพรรษ, 2561: 55) 

	 จากโครงเรื่องที่สาม คนยวนพลัดถิ่นมาตั้งถ่ินฐานในพื้นที่ของคน
กลุ่มใหญ่ที่ไม่ใช่ชาติพันธุ์ยวน ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ของคนไทยวนสีคิ้ว 
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คนลาว กับคนจีน โดยเฉพาะที่คนยวนเรียกคนจีนว่า “เจ๊กสีคิ้ว” เป็นคนไทย
เชือ้สายจนี เดนิทางมาโดยรถไฟสายอีสานกรุงเทพ-นครราชสมีา มาด้วยเสือ่ผนื
หมอนใบ มาท�ำงานรบัจ้างทัว่ไปทีส่คีิว้ ปากกดัตนีถบี ขยนั ท�ำงานหนกั อดทน 
และช่วยเหลอืพวกพ้อง พอเก็บเงินจากการท�ำงานได้กส็ร้างโรงสข้ีาวโรงเลือ่ย
โดยจ้างคนยวนมาเป็นแรงงาน คนเจ๊กสค้ิีวมอิีทธพิลในด้านเศรษฐกจิ การเมอืง 
และวัฒนธรรม เนื่องจากเป็นพวกขยัน ท�ำมาค้าขายธุรกิจรุ่งเรืองถือว่าเป็น
เส้นเลือดของระบบเศรษฐกิจ คนยวนในพื้นท่ีมักอิจฉาเน่ืองจากเจ๊กมีความ
ขยันขันแข็ง เก็บหอมรอมริบ แต่คนยวนเองฟุ่มเฟือยมีมาใช้หมด จนเจ๊ก
มีเงินพอสร้างตัวซื้อที่ดินจากคนยวนมาท�ำสวนท�ำไร่ ดงัเรือ่งเล่าอภสิิทธิข์อง
คนจนี (เจ๊ก) ในการตดิต่อกับราชการต่าง ๆ “...คนไทย (ยวน) ไปท�ำทีด่นิ 3 วนั
ยังไม่เสร็จแต่พอเจ๊กไปยื่นซองให้พรุ่งนี้ได้เลย...” แสดงให้เห็นถึงอภิสิทธิ์ของ
เจ๊กที่แสดงให้เห็นถึงอ�ำนาจเงินที่มีต่อระบบราชการไทย 

	 ทางด้านวัฒนธรรมเจ๊กแต่งงานกับยวนลูกก็ออกมาเป็นเจ๊ก ท�ำให้
เจ๊กสีค้ิวรักษาความเป็นเจ๊กไว้ได้ในทุกวันนี้เจ๊กก็เป็นเจ้าของกิจการด�ำเนิน
ธุรกิจมาอย่างช้านานและยังสืบเชื้อสายของตนมาจนถึงปัจจุบัน (สุริยา และ
พฒันา, 2544) นอกจากนีค้วามสมัพนัธ์ของเจ๊กและยวนกม็ใีนทางลบ เนือ่งด้วย
การขูดรีดของเจ๊กในมุมมองของยวน ความสัมพันธ์ที่ไม่ลงรอยของยวนสีคิ้ว
กับเจ๊กสีคิ้วน�ำมาสู่เรื่องเล่า และการแย่งชิงความหมายของพญาสี่เขี้ยวที่แตก
ต่างกัน แม้ทั้งสองกลุ่มจะให้ความศรัทธาต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์องค์เดียวกัน แต่ก็มี
เรื่องเล่ากันคนละแนว คนยวนจะมองว่าพญาสี่เขี้ยวเป็นบรรพบุรุษ วญิญาณ
ศักดิ์สิทธิ์ที่ระลึกถึง “บ้าน” “พี่น้อง” จากเชียงแสนท่ีจากมาบุกเบิกตั้ง
บ้านแปงเมอืง เป็นบคุลาธษิฐานของการหวนค�ำนงึถงึเรือ่งราวในอดตี รวมถึง
เรื่องเล่าของยวนมองพญาสี่เขี้ยวว่าเป็น “บรรพชน ที่ย้ายที่ฐานมาก่อนเป็น
เจ้าของผืนดินแผ่นน�ำ้...เป็นคนมฤีทธิศั์กดิส์ทิธิ ์ พญาสีเ่ขีย้วเป็นยวน ไม่ใช่เจ๊ก 
เจ๊กมาทีหลัง”9 ดังจะเห็นได้จากการเข้าทรงจะมีการถามเรื่องราว ปัดเป่า
เคราะห์ภัยให้ลกูหลาน ส่วนเจ๊ก หรอืคนจีนมเีรือ่งเล่าพญาสีค่ิว้ในฐานะผูคุ้ม้ครอง 
และให้โชคลาภ ไม่ได้มองในฐานะบรรพบุรุษหรือสัมพันธ์กับประวัติศาสตร์
การอพยพ 
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	 ทัง้นีท้ัง้นัน้ คนจีนมองว่าพญาสีค่ิว้เป็นเจ้าถิน่ทีย่อมรบัการมาอยูข่อง
คนจนี เรือ่งเล่าพญาส่ีคิว้และการนบัถอืจึงแตกต่างจากคนยวน ในส่วนราชการ
เองก็ช่วงชิงความหมายของพญาสี่คิ้วในฐานะข้าราชการผู้ภักดีต่อสยาม 
ท�ำประโยชน์ให้ประเทศชาติ จะเห็นได้ว่าพญาสี่คิ้วกลายเป็นพื้นท่ีช่วงชิง
ความหมายของคนกลุม่ต่าง  ๆ  ทีเ่ข้าไปสร้างนยิามเพือ่ปรบัเปลีย่นความสมัพนัธ์
กันในหลายระดบั ทัง้ บ้าน ญาติ บรรพบรุษุ ผูบ้นัดาลความมัง่คัง่ และผูจ้งรัก
ภกัด ีฯลฯ 

	 โครงเรื่องพญาสี่เขี้ยวทั้งสามที่มีการรับรู้อย่างแพร่หลายในพ้ืนที ่
ล้วนแต่เป็นนิทานปรัมปราอันไกลโพ้น และยากจะยืนยันด้วยข้อเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตร์ แต่ด้วยเรื่องเล่าดังกล่าว ตัวของพญาสี่เขี้ยวได้กลายมาเป็นชื่อ
อ�ำเภอ และ “ผศีกัดิสิ์ทธิ”์ ของคนสค้ิีว พญาสีเ่ขีย้วได้กลายเป็น “บคุลาธษิฐาน” 
ในเชิงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของไทยวน และชาวอ�ำเภอสีคิ้ว โครงเรื่อง
ของพญาสี่เขี้ยวหรือต�ำนานมีหลายโครงเรื่อง รวมถึงพิธีกรรมและความเชื่อ
ไม่ได้มีแบบเดียว ในอดีตคนยวนสีคิ้วเชื่อว่าผีอารักษ์ตนประจ�ำกลุ่มชาติพันธุ์ 	

	 ในปัจจุบันพญาสี่เขี้ยวได้แตกออกเป็นผีหลายร่างและเจ้าหลายศาล 
อาทิ (1) พ่อพญาสี่เขี้ยวผีเสื้อบ้านดั้งเดิมหรือผีอารักษ์ประจ�ำชุมชนของ
ชาวบ้านไทยยวน (2) พญาสีเ่ขีย้วแบบรัฐไทยทีท่างราชการไทยเป็นผูป้ระดษิฐ์
ขึ้น (3) เจ้าเจ๊กในศาลเจ้าของชุมชนคนไทยเชื้อสายจีนในตลาดสีคิ้ว ซึ่งเรื่อง
เล่าในโครงเรื่องที่สามเกิดภายใต้ความสัมพันธ์ของชาติพันธุ ์ที่แตกต่าง 
ที่คนกลุ่มหนึ่งมีสถานะทางเศรษฐกิจที่ดีกว่าและได้รับอภิสิทธ์ิทางสังคม 
จึงน�ำมาสู่การต่อสู้แย่งชิงความหมายในเรื่องเล่าของพระยาสี่เข้ียว เพือ่สร้าง
พืน้ทีท่างวฒันธรรมของคนกลุม่ต่าง ๆ เรือ่งการเดนิทางอนัไกลโพ้นของคนยวน 
เทพศักดิสิ์ทธิผ์ูด้ลบนัดาลโชคลาภของคนจีน และผูพ้ทัิกษ์ชาตขิองคนไทยสยาม 
น�ำมาสูพ่ธิกีรรมและการสร้างความทรงจ�ำของพญาสี่เขี้ยวที่แตกต่างกัน ทัง้ที่
มีความซ้อนทับ และแตกต่าง พญาสี่เขี้ยวจึงเป็นเรื่องเล่าท่ีมีความหมาย
หลากหลายในฐานะชาติพันธุ์และเส้นเวลา (สุริยา และพัฒนา, 2544: 55)
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	 เรื่องเล่าท�ำนองนี้มักพบทั่วไปที่คนยวนพลัดถิ่นได้อพยพไปตั้ง
รกราก ทั้งในเสาไห้ จังหวัดสระบุรี (ชิดพล, 2558; ดวงหทัย, 2554) และสีคิ้ว 
จงัหวดันครราชสมีา เป็นเรือ่งเล่าทีผ่สมข้อเทจ็จรงิทางประวตัศิาสตร์บางส่วน 
เช่น อพยพหลังเชียงแสนแตก แต่น่าสนใจว่าเรื่องเล่าเหล่านั้น พยายามที่จะ
ไม่พดูถงึการบงัคบัอพยพ และมกับอกว่าเป็นการอพยพโดยสมคัรใจ หรอืเพือ่
มาหาท่ีท�ำกนิทีอ่ดุมสมบรูณ์ เป็นการพึง่พระบรมโพธสิมภารของพระมหากษตัรย์ิ
จากรุงเทพฯ (นราธิป และชนิศักด์ิ,  2560ก;  2560ข) ความเข้าใจต่อประวติัศาสตร์
ท�ำนองน้ีเกิดขึ้นภายใต้เง่ือนไขของประวัติศาสตร์ชาตินิยมที่กล่อมเกลาให้
ทกุคนเป็นส่วนหน่ึงของชาตภิายใต้ “ชมุชนจนิตกรรม” (Anderson, 1991) 
ที่รัฐสร้างขึ้นผ่านแบบเรียน แม้ว่าคนยวนพลัดถิ่นจะสร้างเรือ่งเล่าแบบอืน่ ๆ 
เพือ่ยนืยนัต�ำแหน่งแห่งทีใ่นประวตัศิาสตร์ แต่ภายใต้กรอบประวตัศิาสตร์ชาติ
ที่แน่นหนา อัตลักษณ์ความเป็นยวนจึงมีข้อจ�ำกัด และสร้างต�ำแหน่งแห่งที่
ในปริมณฑลของท้องถิ่นเป็นด้านหลัก 

สรุป

	 การศกึษาประวตัศิาสตร์จากเบือ้งล่างผ่านเรือ่งเล่าของคนยวนพลดัถิน่
ในทีน่ี ้ค้นพบว่า ประการแรก “ยวน” เป็นค�ำเดยีวกบัค�ำว่า “โยนก” เป็นค�ำเรยีก
กลุม่คนทีอ่าศยัอยูใ่น เชยีงใหม่ ล�ำปาง ล�ำพนู เชียงราย เป็นค�ำเรยีกอตัลักษณ์
ทางชาติพันธุ์ ใช้เรียกขานกลุ่มประชากรหลักของแคว้นโยนกและอาณาจักร
ล้านนาในอดีต ค�ำว่ายวนเป็นชื่อสามัญที่รับรู้กันทั่วไปในกลุ่มชนใกล้เคียงกัน 
แต่ปัจจุบันค�ำว่า ยวนเป็นการแสงดออกทางสังคมท่ีเป็นอัตลักษณ์ของ
กลุม่ชาตพินัธุ ์ เป็นผลจากการรวมตวัขอกลุม่ชนพฒันาการทางสงัคมทีเ่กดิขึน้
ในสมยัอาณาจักรล้านนาภายใต้เครอืข่ายทางวฒันธรรมทีค่ล้ายคลงึกนัในดนิแดน
ภาคเหนอืของไทย (นราธิป และชินศักดิ,์ 2560ก: 12) และในฐานะของ “รฐั” 
หรือเมือง ต่างชาติต่างภาษา แตกต่างจากคนไทย หรือคนอาณาจักรอยุธยา 
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มศีกัยภาพทีเ่ท่าเทยีม เช่น รฐัยวน หรอืลาว ในสมยัพระเจ้าตโิลกราช  เป็นต้น 
ไม่มีนัยของความต�่ำต้อย หรือด้อยกว่า แต่ภายใต้ความเปลี่ยนแปรของเวลา 
ท�ำให้รฐัในทีร่าบลุม่ภาคกลางมพีฒันาการเป็นรฐัขนาดใหญ่ และสามารถขาย
อ�ำนาจเข้าครอบครองหัวเมืองล้านนาได้ในต้นพุทธศตวรรษที่ 24 หัวเมือง
เหนือจึงถูกรับรู้ในสถานะเมืองประเทศราชของสยาม และความเป็นลาว 
ความเป็นยวน แม้จะเป็นคนต่างชาติต่างภาษา แต่ก็แฝงได้ด้วยความต�่ำต้อย
ทางด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการเมือง แม้ว่าต่อมาคนในภาคเหนอืจะ
ปฏเิสธความเป็นลาว แล้วสร้างส�ำนกึความเป็นคนเมอืง เพือ่ตอบโต้กบัวาทกรรม
ที่สยามสร้างขึ้น เพื่อเปลี่ยนความหมายความด้อยกว่า และแสดงให้เห็นถึง
ความศิวิไลซ์ ไม่ด้อยกว่าสยาม อาจกล่าวได้ว่าความหมายของช่ือชนชาติ
สัมพันธ์กับความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจในเวลานั้น ๆ 

	 ประการที่สอง การสร้างค�ำคนเมือง เกิดภายใต้บริบทภาคเหนือ
ภายใต้บรบิทเฉพาะ ไม่ได้รบัรู้ในคนยวนกลุม่อืน่ ๆ มข้ีอสนันษิฐานว่า “คนเมอืง” 
ใช้เพ่ือแบ่งแยกให้ต่างกับพวกพม่าเรียกว่า “คนม่าน” และเพื่อให้คนพม่า
และคนภาคกลางของไทยได้รูถ้งึ ชนชาตยิวนมคีวามเจรญิรุง่เรอืงทางวฒันธรรม
และมีประวัติศาสตร์ความเป็นมายาวนานเช่นกัน (สุริยา และพัฒนา, 2561; 
สงวน, 2561) ส่วนคนเมืองหมายถึงคนที่มีบ้านเมืองเป็นถิ่นฐานมีที่ท�ำกิน
เป็นหลักแหล่ง ในอดีตเมื่อ 200 ปีก่อนล้านนาถูกยึดครองโดยพม่า พม่าต้อง
ส่งทหารและพลเรือนเข้ามาปกครองล้านนาเพื่อไม่ให้เกิดการลุกฮือกอบกู้
อิสรภาพ ด้วยเหตุนี้จ�ำนวนคนพม่าจึงมากกว่าคนเมืองเดิมเสียอีก เนื่องจาก
คนเมืองเดิมหนีเข้าไปอยู่ในป่า เขาไม่ยอมอยู่ภายใต้การปกครองของพม่า 
ประกอบกบัมคีนเข้าออกเมอืงมากหลาย ท�ำให้คนเมอืงเดมิเรยีกพวกตนเองว่า 
“คนเมือง” และเรียกพวกพม่าว่า “พวกม่าน” (สงวน, 2561: 150-151) 

	 จากกรณ ี"ยวนพลดัถิน่" ผ่านชาตพินัธ์ุนพินธ์ ผ่านเรือ่งเล่า (narrative) 
ความทรงจ�ำ (memories) และปฏิบัติการของคนยวนในโลกสมัยใหม่ 
ชี้ให้เห็นว่า การอพยพโยกย้าย และกลายเป็นคนส่วนน้อยในกลุ่มไทย/ลาว 
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น�ำมาสูก่ารปรบัตวั ต่อรองกบัชาตพินัธุร์ายรอบทีเ่ป็นคนกลุม่ใหญ่กว่า ภายใต้
ความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจที่ไม่เท่ากัน ซึ่งน�ำมาสู่การเข้าถึงทรัพยากร การถูก
กวาดต้อน/อพยพมาในฐานะแรงงาน ท�ำให้คนยวนกลายเป็นคนพลัดที่นาคา
ทีอ่ยู ่ส่งผลต่อเรือ่งเล่าและความทรงจ�ำ น�ำมาสู่การจัดวางต�ำแหน่งแห่งท่ีของ
คนยวนเสาไห้ สีคิ้ว ลับแล และเมียวดีในโลกสมัยใหม่ ที่ไม่ได้วางอยู่บนฐาน
วัฒนธรรมประเพณีแบบดั้งเดิมแต่เป็นการเมืองของความทรงจ�ำ ที่เลือก
จะสร้างอัตลักษณ์ตัวตนใหม่ ภายใต้การสร้างอัตลักษณ์และนิยามใหม่ ก็มิได้
ถกูผกูขาดโดยคนกลุม่ใดกลุม่หนึง่ แต่เป็นการช่วงชิง ต่อรองของคนกลุม่ต่าง ๆ 
การเลือกรับปรับใช้วัฒนธรรมเดิมเพื่อเชื่อมโยงตัวเองกับ “บ้าน” “บรรพบุรุษ” 
ที่ตนเองจากมา รวมถึงการสร้างเครือข่ายสายสัมพันธ์ในฐานะคนยวนจึงมี
ความหมายกบัคนกลุม่ต่าง ๆ แม้จะไม่สามารถเช่ือมโยงกับบ้านและบรรพบรุษุ
ที่จากมา แต่บ้านและบรรพบุรุษเกิดขึ้นจากการประกอบสร้างเรื่องเล่าที่
กระจัดกระจาย ภายใต้บริบทของการสร้างอัตลักษณ์ของคนยวนสีคิ้ว ได้น�ำ
มาสู่ปฏิบัติการต่าง ๆ ที่ยืนยันต�ำแหน่งแห่งที่ของตน อาทิเช่น การสร้าง/
รื้อฟื้นวัฒนธรรมประเพณี การสร้างศูนย์กลางทางศาสนา การสร้างเรือ่งเล่าที่
เชือ่มคนยวนสค้ิีวกบัยวนเชยีงแสน (ภาคเหนอื) ทีต่นเองจากมา อัตลกัษณ์ยวน
สคีิว้ หรอืยวนพลัดถ่ินอ่ืน ๆ  เป็นการผสมหยิบยืม กบัวฒันธรรมรายรอบ ทัง้ลาว 
ไทย คนเมือง ฯลฯ 

	 ภายใต้บริบทของโลกสมัยใหม่ที่ผู ้คนมีอัตลักษณ์ท่ีหลากหลาย
ทับซ้อนกัน เพื่อจัดต�ำหน่งแห่งที่ของตนกับคนอื่น บริบทอื่นสังคมอื่น จึงน�ำ
มาสู่การสร้างนิยาม/ตัวตนใหม่ และภายใต้เงื่อนไขของโลกสมัยใหม่ท่ีเปิด
ให้คนกลุ่มต่าง ๆ เข้ามามีส่วนแบ่งของการสร้างนิยาม ทั้งที่บางนิยามกลาย
เป็นอัตลกัษณ์หลกั อตัลกัษณ์รอง อตัลกัษณ์ชายขอบ ซึง่ท�ำให้เราเหน็การต่อสู้
ต่อรองที่ไม่สิ้นสุด อีกทั้งแสดงให้เห็นว่าค�ำว่า “คนเมือง” ที่คนภาคเหนือ
เรียกตนเอง เป็นสิ่งประดิษฐ์ที่เกิดหลัง พ.ศ. 2347 (เชียงแสนแตก) เพราะ
คนยวนในที่อื่นไม่เรียกตัวเองว่าคนเมือง10  
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	 การสร้างต�ำแหน่งแห่งที่และอัตลักษณ์ภายใต้ความเป็นคนกลุ่มน้อย 
และสาธารณชนต่อการมีอยู่ของไทยวนพลัดถิ่น ตลอดจนยุทธวิธีการรับมือ
ของรัฐและการต่อสูด้ิน้ร้นของคนชายขอบในรปูแบบต่าง ๆ ผ่านความสมัพันธ์
เชิงอ�ำนาจในฐานะชนกลุ่มน้อย และเรื่องเล่า ความทรงจ�ำของเขาเหล่านั้นจะ
ท�ำใหเ้ราเข้าใจกระบวนการสร้างความเปน็ไทย อีกทั้งน�ำมาสู่การใช้ความคิด
ประวติัศาสตร์จากเบ้ืองล่าง (History From Below) ทีท่�ำให้คนสามญัโลดแล่น
ในประวัติศาสตร์

	 ประการที่สาม ในแง่ความคิดเรื่องความทรงจ�ำ การอพยพของคน
ยวน ท�ำให้เรื่องเล่าเรื่องบ้าน ญาติ และนิยามความเป็น “ไท/ไทย/ไต/ยวน” 
จงึถูกสร้างผ่านเรือ่งเล่าในลักษณะต่าง ๆ อาจกล่าวได้ว่า การเมอืงจากเบือ้งล่าง 
เป็นการเมอืงของของความทรงจ�ำผ่านความทรงจ�ำทางสงัคม เป็นการเรยีกคนื
อดีตในช่วงเวลาปัจจุบัน เพื่อวัตถุประสงค์ต่าง ๆ จนเกิดเป็นความทรงจ�ำร่วม
ทางสงัคม อย่างไรกดี็ กรอบทางสงัคมของกลุม่ต่าง ๆ ล้วนมคีวามแตกต่างกนั 
และมสีภาวะการเหลือ่มซ้อนกัน ท่ามกลางการสร้างรฐัชาตใินสมยัใหม่ ขอบเขต
ของรัฐกลับไม่ได้แนบสนิทกันเสียทีเดียว ไม่ว่าจะเป็นความเป็นท้องถ่ินนิยม 
สังคมของคนข้ามพรมแดน แม้ว่ารัฐจะพยายามสร้างความทรงจ�ำแห่งชาติ
ขึ้นมาด้วย ความทรงจ�ำแห่งชาติได้มีการใช้ร่วมกันระหว่างผู้คนที่ไม่เคยเห็น
หน้าหรือรู้จักชื่อกันมาก่อน แต่ถือว่าตัวเองมีประวัติความเป็นมาเหมือนกัน 
(Gillis, 1994) ดังนั้น เรื่องเล่าของคนยวนพลัดถิ่นต่อประวัติศาสตร์ในที่นี้จะ
เห็นความเปลี่ยนแปรของส�ำนึกทางประวัติศาสตร์ ภายใต้บริบทหรือมิติของ
เวลาท่ีเปลีย่นแปร ในแห่งท่ีใหม่ ๆ ของความไม่ลงตวัของประวตัศิาสตร์ ท�ำให้
คนยวนพลดัถิน่ในพืน้ทีต่่าง ๆ  สร้างประวัตศิาสตร์ผ่านเรือ่งเล่าอย่างหลากหลาย 
ส่งผลให้ความหมายของประวัตศิาสตร์ไม่มหีมุดหมายทีแ่น่ชัด มคีวามเลือ่นไหล 
ภายใต้เงื่อนไขใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นอยู่ต่อไป ไม่มีใครครอบง�ำผู้คนอย่างเบ็ดเสร็จ
เดด็ขาด และน�ำมาสูก่ารสร้างอตัลกัษณ์และตวัตนใหม่ ๆ ของคนยวนพลดัถิน่
เพือ่ต่อรองกับผูค้นรายรอบผ่านความสัมพันธ์ใหม่ ๆ  ทีท่กัถอขึน้ ฉะนัน้ เรือ่งเล่า 
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ความทรงจ�ำ และประวัติศาสตร์ของคนยวนพลัดถิ่นจึงฉายสะท้อนพลวัต
ของประวตัศิาสตร์ทีม่คีวามผนัแปร และฉายให้เหน็อกีด้านของประวัติศาสตร์
ชาติไทย ซึ่งไม่อาจท�ำให้เราเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้ เพราะแท้จริงแล้วไม่มีอะไรที่
หยุดนิ่งตายตัว
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บทคัดย่อ

	 บทความชิน้นีต้้องการส�ำรวจนวนยิายวทิยาศาสตร์ของนกัประพันธ์ไทย
ที่ตีพิมพ์ในช่วงทศวรรษ 2470-2520 ทั้งเร่ืองการเกิดขึ้นและการขยายตัว
ของนวนิยายวิทยาศาสตร์ในสังคมไทย ในบริบทของการเปล่ียนแปลงทาง
สังคม-การเมือง และความนึกคิดของผู้คน โดยพยายามชีใ้ห้เห็นว่า ลักษณะ
ส�ำคัญประการหนึ่งของนวนิยายวิทยาศาสตร์ไทย คือ การปรากฏตัวของสิ่ง
ที่เป็นปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติที่มีลักษณะเป็นคู่ตรงข้ามกับองค์ความรู้
วิทยาศาสตร์ กระนั้น ปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติดังกล่าวได้ถูกอธิบายด้วย
องค์ความรู้ด้านพุทธศาสนา ซึ่งท�ำให้เรื่องเหนือธรรมชาติสามารถด�ำรงอยู่



ร่วมกนักับวทิยาศาสตร์ได้อย่างไม่ขัดแย้ง จึงกล่าวได้ว่า นวนยิายวทิยาศาสตร์ไทย
มีลักษณะของความประสานกันอย่างลงตัวระหว่างความรู้วิทยาศาสตร์และ
พุทธศาสนา

ค�ำส�ำคัญ: นวนิยายวิทยาศาสตร์ พุทธศาสนา จิตตานุภาพ วิม อิทธิกุล

Abstract 

	 This article aims to investigate Thai science fictions published 
between the 1930s and 1980s, especially its emergence and 
expansion in Thai society in relations with the socio-political 
context and the mentalities of Thai people. Ultimately, it exposes 
an important characteristic of Thai science fictions, i.e. the apparition 
of supernatural phenomena which are opposite to scientific 
knowledge. Moreover, the supernatural phenomena are clarified 
with Buddhist insight that make supernatural phenomena and 
science can coexist without conflict. Therefore, it can be said 
that the unique character of Thai science fictions is the harmonious 
combination of scientific knowledge and Buddhism.

Keywords: Science Fiction, Buddhism, Will Power, Wim Itthikul
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บทน�ำ

ที่ส�ำคัญ เร็ว ๆ นี้ไทยจะเป็นชาติที่ 5 ของเอเชียที่จะสามารถผลิต

ยานอวกาศและส่งไปโคจรรอบดวงจันทร์ได้ โดยคาดว่าจะใช้ระยะ

เวลาด�ำเนินการไม่เกิน 7 ปี และอาจมีการขอความร่วมมือและ

สนบัสนนุจากประชาชนในการระดมทนุ ตนเชือ่ว่าสิง่ทีเ่กดิข้ึนเหล่านี้

จะเปลีย่นวธิคิีดของคนไทย ว่าไทยไม่ใช่ประเทศทีด้่อยพฒันาอกีแล้ว 

เราเป็นประเทศทีม่อีนาคต มโีอกาส และมคีวามหวงั (PPTV Online, 

2565)

	 ไม่ว่าจะเห็นด้วยหรือไม่ก็ตาม แต่วาทะอันน่าตื่นตาตื่นใจของอเนก 
เหล่าธรรมทัศน์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรมในรัฐบาลของพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา ซึ่งได้กล่าวไว้เมื่อ
ครั้งที่เข้าร่วมการเปิดโครงการ “วัคซีนเพื่อคนไทย” เมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 
2563 ณ หอประชุมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย คือ สิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความ
ใฝ่ฝันต่อสงัคมอนาคตของหนึง่ในผูท่ี้เป็นตัวแทนของรฐัไทย ว่าอยากจะให้ไทย
มีความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมากเสียย่ิงกว่าปัจจุบัน 
โดยเราอาจกล่าวได้ว่า ความคาดหวังในพนัธกจิทางด้านเทคโนโลยอีวกาศของ
ตวัแทนของรฐัไทยนัน้ เกิดขึน้จากความเชือ่มัน่ในศกัยภาพของนกัวทิยาศาสตร์
และนักดาราศาสตร์ไทย พร้อมทั้งความคาดหวังให้ประเทศไทยหลุดพ้นออก
จากกับดักรายได้ปานกลางด้วยเศรษฐกิจอวกาศ พร้อมไปกับบรรยากาศ
การแข่งขันด้านอวกาศในประเทศใกล้เคียง อย่างเช่น ประเทศจีนท่ีสามารถ
สร้างประวตัศิาสตร์หน้าใหม่ด้วยการส่งยาน “ฉางเอ๋อ 5” ขึน้ไปเหยยีบพืน้ผวิ
ดวงจนัทร์ ประเทศญี่ปุ่นที่สามารถปล่อยยานอวกาศส�ำรวจดวงจันทร์ล�ำแรก
ของประเทศได้ การส�ำรวจดวงจันทร์ของอินเดีย หรือแม้แต่การที่เกาหลีใต้
ประกาศเข้าร่วมการแข่งขันทางอวกาศในเอเชีย เป็นต้น (Thai PBS, 2565)

	 กระนั้น ผู้วิจัยยังเชื่อโดยบริสุทธิ์ใจว่า สิ่งส�ำคัญอีกอย่างหนึ่งที่เป็น
แรงผลักดัน คอยเติมเต็ม และเพิ่มแรงปรารถนาให้รัฐไทยอยากจะมุ่งทะยาน
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สูค่วามเวิง้ว้างอนัไกลโพ้น คือ นวนยิายวิทยาศาสตร์ เพราะนวนยิายวทิยาศาสตร์
คือสิ่งที่คอยเพิ่มแรงปรารถนาของผู้คนเกี่ยวกับสังคมอนาคต และยังแสดงให้
เห็นถึงจินตนาการร่วมของสังคมอันเป็นการฝันใฝ่ถึงสังคมท่ีมีแต่ความเจริญ
ก้าวหน้า ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีเดนิไปข้างหน้ามากกว่าปัจจบุนัและผู้ใดกไ็ม่อาจ
ควบคุมได้

	 ทัง้น้ี ชศัูกดิ ์ภทัรกลุวณชิย์ได้นิยามความหมายของนวนิยายวทิยาศาสตร์
เอาไว้ว่า เป็นวรรณกรรมทีน่�ำเสนอภาพสงัคมในอนาคตโดยอาศยัการประเมนิ
แนวโน้ม (extrapolation) ที่อิงอยู่กับพื้นฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมัก
น�ำเสนอภาพสังคมในอนาคตทีม่คีวามเป็นไปได้ว่าจะเกดิขึน้สงู (high probability) 
หรอือาจเป็นวรรณกรรมท่ีน�ำเสนอภาพสงัคมในอนาคตโดยอาศยัการคาดการณ์ 
(speculation) ที่อิงอยู่กับจินตนาการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมักจะน�ำเสนอ
ภาพสังคมในอนาคตที่มีความน่าจะเป็นว่าอาจจะเกิดขึ้น (high possibility) 
ภาพของสังคมในอนาคตมักถูกน�ำเสนอออกมาสองรูปแบบ คือ สังคมอนาคต
แบบอุดมคติ (utopia) ที่วทิยาศาสตร์ได้น�ำพามนุษยชาติไปสู่ชีวิตอันมั่งคั่ง
อุดมสมบูรณ์ โดยที่ภัยร้ายของมนุษย์ในสังคมนี้จะไม่ใช่มนุษย์ด้วยกันเอง 
หากแต่เป็นสิ่งมีชีวิตนอกโลกและสังคมอนาคตแบบอธมรัฐ (dystopia) ที่
วิทยาศาสตร์ได้น�ำพาไปสู่สังคมแบบเผด็จการและมนุษย์ได้กลายเป็นเหยื่อ
ของระบบสังคมที่ชั่วร้าย (ชูศักดิ์, 2558: 391)

	 ในการส�ำรวจวรรณกรรมที่ศึกษาวิจัยเรื่องนวนิยายวิทยาศาสตร์น้ัน 
ผู้วิจัยค้นพบว่าในแวดวงวิชาการโลกตะวันตกน้ันได้มีการศึกษาค้นคว้าเรื่อง
นวนิยายวิทยาศาสตร์อยู่เสมอมา ดังจะเห็นได้จากวารสาร Science Fiction 
Studies อันเป็นวารสารของ DePauw University ได้ตีพิมพ์งานวิจัยเกี่ยว
กับบันเทิงคดีวิทยาศาสตร์ออกมาอย่างหลากหลายประเด็นตั้งแต่ ค.ศ. 1973 
จนถึงปัจจุบัน ดังเช่น การศึกษาข้อวิจารณ์วรรณกรรมวิทยาศาสตร์ในโลก
ฝรั่งเศส (Fitting, 1974: 173-181) การศึกษาเนื้อเรื่องเกี่ยวกับการเดินทาง
ข้ามเวลาว่ามีความเกี่ยวพันกับนวนิยายวิทยาศาสตร์ (Lem, Hoisington, 
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& Suvin, 1974: 143-154) นวนยิายวิทยาศาสตร์ทีแ่สดงให้เหน็ถงึความลกึลับ
ทางวิทยาศาสตร์และความข้องเกีย่วกับความเช่ือของนาซี (Nagl, 1974: 185-
197) นวนิยายวิทยาศาสตร์ที่ปรากฏออกมาผ่านต�ำราเรียนจิตวิทยา (Katz, 
1975: 93) การศึกษานวนิยายวทิยาศาสตร์ในมมุมองด้านเศรษฐศาสตร์สงัคม 
(Berger, 1977: 232-246) และการศกึษานวนยิายวิทยาศาสตร์อเมรกัินในฐานะ
ของวัฒนธรรมรอง (Fleming, 1977: 263-271) เป็นต้น หรือแม้กระทัง่งาน
วิจัยในแถบเอเชียตะวันออก อย่างเช่น งานของ Robert Matthew เรื่อง 
Japanese Science Fiction: A View of a Changing Society ได้แสดง
ให้เห็นถงึความสมัพันธ์ระหว่างนวนยิายวทิยาศาสตร์ญีปุ่น่กับความเปลีย่นแปลง
ของสังคมในแต่ละยคุสมยั ทัง้ยงัปรากฏเรือ่งของความนกึคดิและจติวญิญาณ
ของโลกญ่ีปุ่นที่เก่ียวพันกับระบบคุณค่า ศีลธรรม และความเชื่อทางศาสนา 
การศึกษาในมติขิองจิตวิทยาสงัคม เช่น แรงกดดนั ความปรารถนา อารมณ์ที่
แสดงออกมาผ่านนวนิยาย รวมถึงผลที่ตามมาภายหลังการเปลี่ยนแปลงของ
สังคม ดังเช่น ความหวาดกลัวภายหลังสงครามและเหตุการณ์ระเบิดปรมาณู 
เป็นต้น (Matthew, 2015)

	 ในส่วนของแวดวงวิชาการไทยมีงานวิจัยและวิทยานิพนธ์ที่ศึกษา
นวนิยายวิทยาศาสตร์และนวนิยายวิทยาศาสตร์ในสังคมไทยอยู่เพียงน้อยนิด
เท่านั้น ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะเน้นการศึกษางานของนักประพันธ์คนใดคนหน่ึง 
อย่างเช่น งานของบุญสม พลเมืองดี เรื่อง การศึกษาเรื่องสั้นวิทยาศาสตร์
ของจันตรี ศิริบุญรอด ท�ำให้ผู้เขียนเห็นภาพของประวัตินวนิยายวิทยาศาสตร์
ทีเ่รียงตามระยะเวลา รวมทัง้เหน็เรือ่งราวงานเขยีนและลกัษณะโดยคร่าว ๆ ของ
ความรูแ้บบวทิยาศาสตร์ในงานเขียนได้ชดัมากขึน้ (บุญสม, 2536) เช่นเดียวกนั
กับวิทยานิพนธ์ของวลัยลักษณ์ ตรงจิตติปัญญา เรื่อง ประวัติศาสตร์ในนิยาย
วิทยาศาสตร์ชุด สถาบันสถาปนา ของ ไอแซค อาซิมอฟ ที่แสดงใหเ้หน็ถึงผล
งานและกระบวนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ของไอแซค อาซมิอฟ นกัเขยีนนวนิยาย
วิทยาศาสตร์คนส�ำคัญในยุคบุกเบิกของนวนิยายวิทยาศาสตร์ในโลกตะวันตก 
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ทัง้เป็นผู้ท่ีได้รับความสนใจเป็นอย่างมากในแวดวงวรรณกรรมของไทย จนกระท่ัง
มกีารตพีมิพ์หนงัสอืแปลของไอแซค อาซมิอฟ ออกมาอย่างล้นหลาม (วลยัลักษณ์, 
2544) รวมถึงวิทยานิพนธ์ของศนิชา แก้วเสถียร เรื่อง การใช้วิทยาศาสตร์
ในนวนยิายของแก้วเก้า ทีจุ่ดประกายให้ผูเ้ขยีนตระหนกัถงึโลกของวทิยาศาสตร์
ที่ถูกเชื่อมโยงเข้ากับสิ่งที่เป็นคู่ตรงข้ามกับวิทยาศาสตร์อย่างเช่น ภูติ ผี และ
ปีศาจได้อย่างน่าฉงนใจ (ศนิชา, 2546) และวทิยานพินธ์ของอรรถพล ปะมะโข 
เรือ่ง ปัญญาประดษิฐ์ในบนัเทงิคดีแนววิทยาศาสตร์กับจิตวญิญาณของทศวรรษ 
1960 ที่บอกเล่าเรื่องราวและบริบทการก่อตัวขึ้นของนวนิยายวิทยาศาสตร์
ทีม่าพร้อมกบัจิตวญิญาณของบปุผาชนในตะวนัตก (อรรถพล, 2556) กระนัน้ 
งานวิจัยข้างต้นก็มิได้ท�ำให้เรามองเห็นภาพรวมและพัฒนาการของนวนิยาย
วิทยาศาสตร์ไทย ทั้งยังขาดการเชื่อมโยงกับมิติทางสังคมไทย โดยเฉพาะ
การท�ำความเข้าใจถึงองค์ความรูวิ้ทยาศาสตร์ในนวนิยายวิทยาศาสตร์ไทยที่มี
ความเกี่ยวพันอย่างลึกซึ้งต่อบริบทการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย

	 ทัง้นี ้หากพจิารณาการศึกษานวนยิายวทิยาศาสตร์ในแวดวงมานษุยวทิยา
จะพบว่า งานของ Matthew Wolf-Meyer เรื่อง The Necessary Tension 
between Science Fiction and Anthropology ได้แสดงให้เห็นว่า ใน
แวดวงวรรณกรรมนั้นนวนิยายวิทยาศาสตร์อาจมีความส�ำคัญในลักษณะที่ว่า
เป็นเพยีงวรรณกรรมประเภทหน่ึง ทว่าในมุมมองของนักมานษุยวิทยา นวนิยาย
วิทยาศาสตร์คือสนามทดลองของโครงการชาติพันธุ์วิทยาข้ามวัฒนธรรม 
กล่าวคือ นวนิยายวิทยาศาสตร์มักจะบอกเล่าเรื่องราวท่ีมีลักษณะส�ำคัญ 
3 ประการด้วยกนั คอื การคาดการณ์ถงึส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึน้ในอนาคต การประเมนิ
ถึงปัญหาสถานการณ์ปัจจุบันที่อาจทวีความรุนแรงมากยิ่งข้ึนและผลกระทบ
ที่จะเกิดขึ้นกับสังคม และการเปลี่ยนรูปหรือกลายพันธุ์ไปสู่สภาวะท่ีเลวร้าย 
(Wolf-Meyer, 2018) 
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	 รวมถึงงานของจักรกริช สังขมณี เรื่อง มานุษยวิทยาหลังมนุษยนิยม
กับ Science/Climate Fictions ได้ใช้มุมมองด้านมานุษยวิทยาของการมอง
ไปยงัอนาคต (speculative anthropology) ในการศกึษานวนยิายวทิยาศาสตร์
ว่าด้วยสภาพภมิูอากาศ (climate fiction/cli-fi) เพือ่ท�ำความเข้าใจการประกอบ
สร้างโลกหลังมานุษยนิยม โดยท้ายที่สุดแล้ว จักรกริชมองว่าวรรณกรรมหรือ
เรื่องแต่งไม่ใช่สิ่งที่อยู่ตรงข้ามกับความจริงเสมอไป แต่วรรณกรรมเป็นสิง่ที่
น�ำเสนอภาพการประกอบร่วมในการสร้างโลกแบบใหม่ที่มีความหลากหลาย
และแตกต่างจากโลกปัจจุบันที่เราอาศัยอยู่ อีกท้ังโลกในวรรณกรรมและ
โลกความเป็นจริงยังมีความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนมากกว่าจะตั้งอยู่บนข้ัวตรง
ข้ามและเป็นปฏปัิกษ์กนั (จักรกรชิ, 2565) งานวจิยัเชิงมานษุยวิทยาดงักล่าว ก็
เป็นงานที่กระตุ้นให้เกิดความพยายามท�ำความเข้าใจถึงการด�ำรงอยู่ของภว
วทิยาทีห่ลากหลาย การประกอบสร้างโลกและความเป็นไปได้อนัหลากหลาย 
มากกว่าการพินิจพิเคราะห์ที่ตั้งอยู่บนฐานของทวิภาวะ

	 อย่างไรก็ตาม แม้ว่านวนิยายวิทยาศาสตร์มักน�ำเสนอภาพสังคมที่
ได้รับผลกระทบจากการน�ำความรู้วิทยาศาสตร์มาใช้ แต่ในขณะเดียวกัน
นวนิยายวิทยาศาสตร์ไทยจ�ำนวนหนึ่งก็ได ้น�ำเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติที่มีความเกี่ยวพันกับพลังจิต ดังเช่น การพูดถึง
พลงัจิตว่าเป็นจุดเริม่ต้นของปมปัญหาว่าเป็นเพราะพลังจติ และการน�ำพลงัจิต
ไปใช้ในทางที่เกิดประโยชน์หรือโทษ เป็นต้น ที่ผ่านมามีงานวิจัยจ�ำนวนหนึ่ง
ที่พยายามศึกษาการด�ำรงอยู่ของสิ่งที่มีลักษณะเหนือธรรมชาติ และอธิบาย
ว่าปรากฏการณ์หรือสิ่งเหนือธรรมชาติดังกล่าวเป็นสิ่งที่ปรากฏอยู่จริง เป็นที่
ประจกัษ์และสามารถพสิจูน์ได้ ดงัเช่น งานเรือ่ง Nimitta and visual methods 
in Siamese and Lao meditation traditions from the 17thcentury 
to the present day นั้น พิบูลย์ ชุมพลไพศาลได้ศึกษาเรื่องการท�ำสมาธิ
แบบนิมิต (the sight form) ของคณะสงฆ์ในสยามและลาวตั้งแต่ช่วงคริสต์
ศตวรรษท่ี 17 จนถึงปัจจุบัน ซึ่งพบว่านิมิตไม่ได้เป็นเพียงการก�ำหนดและ
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ควบคุมนิมิตเพื่อที่จะควบคุมจิตใจของตนเอง ตามที่มนุษย์ในยุคสมัยปัจจุบัน
เข้าใจเท่านั้น ทว่านิมิตยังเป็นสิ่งที่ปรากฏขึ้นจริงในการท�ำสมาธิ โดยใน
ยคุสมยัก่อนนัน้ ผูค้นใช้การท�ำสมาธเิพือ่ประโยชน์ทีห่ลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น
เรื่องการรักษาโรค การท�ำสงคราม การป้องกันตัว และการเช่ือมโยงร่างกาย
และจิตใจ เป็นต้น รวมทั้งการปฏิบัติกรรมฐานก็ได้เกิดความเปลี่ยนแปลงไป 
โดยถูกตีความและอิงอยู่กับบทบัญญัติทางศาสนา ซึ่งกล่าวได้ว่าการท�ำสมาธิ
ในยคุสมยัปัจจุบนัแทบจะมไิด้อ้างองิและเชือ่มโยงกับวธิกีารวปัิสสนากัมมฏัฐาน
แบบโบราณเลย (Choompolpaisal, 2019)

	 ในท�ำนองเดยีวกันนัน้ งานของ Kate Crosby เรือ่ง Esoteric Theravada: 
The Story of the Forgotten Meditation Tradition of Southeast Asia ได้
แสดงให้เห็นถึงการปรับตัวของพุทธศาสนานิกายเถรวาทในเอเชียตะวัน
ออกเฉียงใต้ว่ามีความพยายามในการปรับเปล่ียนหลักปฏิบัติให้สอดรับกับ
แนวคิดเรื่องความเป็นสมัยใหม่ทั้งในเรื่องวิทยาศาสตร์ จิตใจ และความเป็น
เหตุผลนยิมมากข้ึน วถิปีฏบิตัทิีไ่ม่มคีวามสมเหตสุมผลได้ถกูลดทอนความส�ำคัญ
ลงโดยอิงอยู่กับความเป็นเหตุและผลมากขึ้น ยกตัวอย่างเช่น การท�ำสมาธิ
วปัิสสนา จะมุ่งเน้นไปที่การหยั่งรู้และการพัฒนาจิตใจของตนมากกว่าการมุ่ง
ไปท่ีการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า เป็นการผสมผสาน
วิทยาศาสตร์หลายแขนงเข้าไว้ด้วยกนั ทัง้ในเรือ่งวิทยาศาสตร์การรบัรู ้จติวิทยา 
และการบ�ำบัดรักษา (Crosby, 2020)

	 นอกจากนี้ งานเรื่อง The Human Default Consciousness and 
Its Disruption: Insights From an EEG Study of Buddhist Jhana 
Meditation ของ Paul Dennison นัน้ เป็นงานทีศึ่กษาคล่ืนสมองของกลุม่คน
ที่ท�ำสมาธิ โดยจะมีทั้งผู ้ที่มีประสบการณ์การท�ำสมาธิมาเป็นระยะเวลา
ตั้งแต่ 4-40 ปีขึ้นไป ที่น่ังสมาธิทุกวัน ๆ ละ 30-60 นาที  ท้ังน้ี หากอิงตาม
ค�ำอธิบายทางพุทธศาสนาแล้ว การท�ำสมาธิเข้าญาณจะท�ำให้เราตระหนักได้
ถงึประสบการณ์ส่วนตวัทีผ่่านมา สมองและร่างกายจะเกดิการบรูณาการร่วมกัน 
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และท�ำให้พลังงานทีก่ระจัดกระจายรวมกลบัมาอยูท่ีจ่ดุเดยีวกนั ภาพคลืน่สมอง
ของคนนัง่สมาธไิด้ปรากฏภาพทีด่คูลบัคล้ายกับกลุม่ก้อนพลงังาน ซ่ึงสอดคล้อง
กบัค�ำอธบิายการเข้าญาณของพุทธศาสนาเช่นกัน (Dennison, 2019) กล่าวได้ว่า 
งานวิจัยเหล่านี้เป็นความพยายามในการพิสูจน์ถึงการมีอยู่จริงของสิ่งที่ถูก
มองว่าเป็นเรื่องนามธรรมที่จับต้องไม่ได้ ดังเช่น นิมิต และการเข้าญาณท่ี
ส่งผลถึงการท�ำงานของสมอง เป็นต้น

	 กระนัน้ ทีผ่่านมายงัไม่มงีานวจัิยท่ีอธบิายถงึการด�ำรงอยูข่องสิง่เหนอื
ธรรมชาตแิละพลังจิตในนวนิยายวทิยาศาสตร์ ซึง่ผูว้จิยัมองว่าประเดน็ดงักล่าว
เป็นสิ่งที่น่าท�ำการศึกษาค้นคว้า บทความชิ้นนี้นอกจากจะเป็นการส�ำรวจ
นวนิยายวิทยาศาสตร์ไทยตั้งแต่ยุคเร่ิมแรกช่วงทศวรรษ 2460 จนถึงยุค
สงครามเย็นในทศวรรษ 2520 แล้ว ยังต้องการน�ำเสนอถึงการด�ำรงอยู่ของ
สิ่งที่ไม่เป็นวิทยาศาสตร์ที่ไม่สามารถพิสูจน์และจับต้องได้อย่างปรากฏการณ์
เหนอืธรรมชาต ิ ว่าสิง่นีถ้กูอธิบายและมีทีท่างอย่างไรในนวนิยายวทิยาศาสตร์ 
ซึง่จะน�ำไปสูค่วามเข้าใจว่า แท้จรงิแล้วนวนยิายวิทยาศาสตร์ไทย หรือ “สยามไซไฟ” 
มลีกัษณะเป็นอย่างไร? และท�ำให้สิง่ทีม่ลีกัษณะตรงข้ามกันอย่างสิน้เชงิดงักล่าว
ด�ำรงอยู่คู่กันได้อย่างไร?

วัตุประสงค์

	 1.	 เพื่อศึกษาลักษณะเฉพาะส�ำคัญของนวนิยายวิทยาศาสตร์ไทยใน
ช่วงทศวรรษ 2460-2520

	 2.	 เพื่อศึกษาว่าสิ่งที่มีลักษณะเป็นคู ่ตรงข้ามกันอย่างส้ินอย่าง
วิทยาศาสตร์และสิ่งเหนือธรรมชาติสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างไรในนวนิยาย
วิทยาศาสตร์ไทย
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บันเทิงคดีวิทยาศาสตร์ในสังคมไทยในยุคแรกเริ่ม-สงครามเย็น

	 บันเทิงคดีวิทยาศาสตร์ปรากฏสู่สังคมไทยเป็นครั้งแรกในทศวรรษ 
2460 ผ่านวารสาร เสนาศึกษาและแผ่วทิยาศาสตร์ ของกรมยุทธศึกษาทหารบก 
ซึง่เป็นวารสารทีน่�ำเสนอข่าวสารและความรูท้างการทหาร ท้ังนีใ้นยคุเร่ิมแรกนัน้ 
เสนาศึกษาและแผ่วทิยาศาสตร์ ได้ตพีมิพ์บนัเทงิคดโีดยมหีลวงศัลยวธิานนเิทศ
เป็นบรรณาธกิาร ซ่ึงโดยส่วนใหญ่แล้วนกัประพนัธ์และนักแปลจะเป็นเจ้าพนกังาน
ในกรมยทุธศกึษาทหารบกและข้าราชการในกระทรวงกลาโหม ดงัเช่น แม่สะอาด 
(หลวงสารานุประพนัธ์) เสถยีรโกเศศ (พระยาอนมุานราชธน) น.ม.ส. (กรมหมืน่
พิทยาลงกรณ์) แสงทอง (หลวงบุญยมานพพาณิชย์) เซ็ง ศิวะศริยานนท์ 
(พระวรเวทย์พิสิฐ) ศรสีวุรรณ (หลวงนยัวจิารณ์) พ. พรปรชีา (รองอ�ำมาตย์ตรี
พล้อย พรปรชีา) ร.ท. สทุธ ิจุลพกุกะณะ วงศ์ กระแสสนิธ์ และจรญั วุธาทิตย์ 
เป็นต้น

	 เสนาศกึษาและแผ่วทิยาศาสตร์ มกัจะตพีมิพ์บนัเทงิคดทีีแ่ปลมาจาก
วรรณกรรมตะวันตก ดงัเช่น แม่สะอาดได้แปลเรือ่ง เชอร์ลอก โฮมส์ (Sherlock 
Holmes) ของอาร์เธอร์ โคนนั ดอยล์ (Arthur Conan Doyle) นกัเรยีนนายร้อยมเีดช 
แปลเรื่อง สมบัติไอยคุปต์ ของวิลเลียม เลอ เคอซ์ (William Le Queux) 
ร้อยเอกนวล ปราจิณพยัคฆ์ (หลวงสารานุประพันธ์) แปลเรื่อง ราสปูติ
นทูตกาลี (Rasputin) ของวิลเลียม เลอ เคอซ์ เป็นต้น บันเทิงคดีส่วนใหญ่
ที่ปรากฏมักจะมีลักษณะของความเป็น “รหัสคดี” กล่าวคือ เป็นบันเทิงคดี
ที่เนื้อเรื่องจะมีความลึกลับซับซ้อนและปมข้อยัดแย้งท้ังหมดจะสามารถ
คล่ีคลายลงได้ด้วยวธิกีารสบืสวนสอบสวน ซ่ึงเป็นบนัเทงิคดทีีผู่อ่้านในยคุสมยั
ปัจจุบนัเรยีกว่า “อาชญนยิาย” กระนัน้ อาชญนยิายของสยามก็มคีวามแตกต่าง
จากของตะวันตก กล่าวคือ อาชญนิยายสยามไม่ได้น�ำเสนอความส�ำคัญของ
ความยุติธรรมอย่างเท่าเทียมตามที่มนุษย์จะสามารถพิสูจน์ความถูกต้อง
ในกระบวนการศาลได้อย่างเป็นประชาธิปไตย แต่กลบัแสดงให้เหน็ถึงการรวมศนูย์
อ�ำนาจของรฐัสยามภายใต้อดุมการณ์ทางการเมอืงทีใ่ห้ความส�ำคญักบักลุม่คน
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หรือปัจเจกบุคคลที่เหมาะสมด้วยความรู้และศีลธรรม (สถาปนา, 2564) โดย
อาชญนิยายของสยามทีม่ชีือ่เสยีงนัน้ คือ เรือ่ง แพรด�ำ และ หน้าผ ีทีป่ระพนัธ์
โดยหลวงสารานุประพันธ์ใน พ.ศ. 2465 การที่บันเทิงคดีทั้งสองเรื่องนี้ได้รับ
ความนิยมจากผู้อ่านเป็นอย่างสูงจึงส่งผลให้ เสนาศกึษาและแผ่วทิยาศาสตร์ 
เป็นทีรู่จั้กอย่างกว้างขวางในบรรดานกัอ่านทีม่ใิช่บรรดาข้าราชการทหารด้วย 
(วิภา, 2540: 161)

	 เมื่อพิจารณาถึงลักษณะของบันเทิงคดีวิทยาศาสตร์ที่ปรากฏใน 
เสนาศึกษาและแผ่วิทยาศาสตร์ แล้วจะเห็นได้ว่า ความเป็นวิทยาศาสตร์ใน
บันเทิงคดีที่ได้รับการตีพิมพ์นั้นมีทั้งเรื่องของความรู้วิทยาศาสตร์เบ้ืองต้นใน
ชีวิตประจ�ำวัน ความพยายามใช้เหตุและผลทางวิทยาศาสตร์เพื่อค้นหาและ
ยืนหยัดกับความจริงเชิงประจักษ์ การต่อสู้ระหว่างองค์ความรู้วิทยาศาสตร์
สมยัใหม่และความเชือ่ทีเ่ป็นปรปักษ์ตรงข้าม และจนิตนาการเกีย่วกบัเทคโนโลยี
และประดิษฐกรรมทางวิทยาศาสตร์ที่จะท�ำให้ชีวิตของผู้คนมีความสะดวก
สบายมากยิ่งขึ้น หรือหากมากไปกว่านั้นก็คือการเลื่อนสถานะทางสังคมและ
เศรษฐกิจของตนให้ดีขึ้น

	 กระนัน้ ลกัษณะส�ำคัญประการหนึง่ทีป่รากฏอย่างชัดเจนในนวนยิาย
วิทยาศาสตร์ของ เสนาศึกษาและแผ่วิทยาศาสตร ์คือ จินตนาการของรัฐไทย 
(หรืออาจกล่าวได้ว่า เป็นจินตนาการของผู้ประพันธ์ที่โดยส่วนมากแล้วเป็น
ข้าราชการนายทหาร) ที่มีต่อความก้าวหน้าของสังคมในเวลานี้ว่า รัฐไทยให้
ความส�ำคัญกับวิชาวิทยาศาสตร์โดยคาดหวังว่า หากราษฎรสนใจใฝ่ศึกษาใน
วิทยาศาสตร์ก็จะท�ำให้ประเทศชาติมีความเจริญก้าวหน้าเทียบเท่ากับ
มหาอ�ำนาจตะวันตกและญี่ปุ ่นได้ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการน�ำหลักความรู้
ทางวทิยาศาสตร์ทีไ่ปร�ำ่เรียนจากเมืองนอกมารบัใช้รฐับาล การท�ำให้ประเทศ
มีความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และวิทยาการจนสามารถผลิตอาวุธ
เองได้เพื่อเอาไว้ใช้ในยามสงคราม ดังเรื่อง ปฤษณาลับ ที่กล่าวถึงตัวละคร
ผู้ได้ไปร�่ำเรียนวิชาวิทยาศาสตร์จากต่างประเทศเพื่อมารับใช้ประเทศชาติ 
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ทั้งยังใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ในการไขคดีปริศนา และประดิษฐ์อาวุธที่ล�้ำสมัย
เพ่ือต่อกรกบัโจรผูร้้าย (พทิยานศุาสน์, นายร้อยเอก ขนุ และทองสกุ นตุสถติ, 
นายร้อยตรี, 2468-2469)

	 การน�ำความรูว้ทิยาศาสตร์ไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ดงัในเรือ่ง 
ระวางเลือก ที่เล่าถึงความขัดแย้งทางความคดิระหว่างสามีและภรรยาคู่หนึ่ง 
โดยสามีจะเป็นผู้ท่ีสมาทานในความรู้วิทยาศาสตร์สมัยใหม่ ในขณะท่ีภรรยา
จะหลงใหลในนวนิยายเรื่องเหนือจินตนาการและดูแคลนผู้ที่หลงใหลใน
ความรู้วิทยาศาสตร์ ความขัดแย้งดังกล่าวมักปรากฏออกมาผ่านบทสนทนา
ในชวีติประจ�ำวนั ไม่ว่าจะเป็นเรือ่งการจัดแจงดแูลบ้านเรอืน การใช้ชวีติประจ�ำวนั
นอกบ้าน กิจกรรมออกก�ำลังกายในยามว่าง หรอืแม้กระทัง่การสรรหาคดัเลอืก
คู่ครองให้แก่บุตรสาวของตน (พิทยานุศาสน์, นายร้อยเอก ขุน, 2471)

	 การปลูกฝังให้ราษฎรเปิดใจยอมรับการรักษาแบบแพทย์สมัยใหม่ท่ี
ไม่งมงายในไสยศาสตร์ ดังในเรือ่ง หมอวเิศษ ซึง่เป็นเรือ่งราวเกีย่วกบัการลงไป
ปฏิบัติหน้าที่ของแพทย์โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ที่ต้องเจอกับ “หมอวิเศษ” 
ผู้รักษาคนเจ็บป่วยด้วยการพรมน�้ำมนต์ จุดธูป และสวดคาถาตามพิธีกรรม 
แต่ไม่ได้รักษาอาการเจ็บป่วยด้วยวิธีทางการแพทย์สมัยใหม่แต่เพียงอย่างใด 
การพบกันระหว่างหมอจากโรงพยาบาลและหมอวิเศษพื้นบ้านได้ก่อให้เกิด
แรงปะทะระหว่างความรูแ้พทย์สมยัใหม่และความรูท้างไสยศาสตร์ (ลกูจนัทร์, 
2470) รวมถึงการฝึกให้ตั้งข้อสังเกต พิจารณาตามหลักเหตุและผลที่สมจริง 
มากกว่าเชื่อในปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติที่แม้จะมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า
ก็ตาม

	 กล่าวได้ว่า การอ่านนวนยิายได้รบัความนยิมและแพร่หลายในสงัคมไทย
มากข้ึนตัง้แต่ช่วงทศวรรษ 2470 เป็นต้นมา โดยมิได้จ�ำกัดเฉพาะแต่ในแวดวง
สังคมชนชัน้น�ำเท่านัน้ ทว่ายงัขยายไปถงึบรรดาข้าราชการ นกัเรยีน นกัศกึษา 
ราษฎร รวมทัง้ผูค้นในแวดวงหนงัสอืพมิพ์ ซึง่เป็นบคุคลทีส่�ำเรจ็การศกึษาจาก
สถาบันการศึกษาสมัยใหม่และผู้ที่อาศัยอยู่ในตัวเมือง (วิภา, 2540: 413) 
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ทัง้น้ี การขยายตวัของวฒันธรรมการอ่านได้น�ำมาสูก่ารเตบิโตของคณะผูจ้ดัท�ำ
หนังสือจ�ำนวนมาก เช่น คณะเพลินจิตต์ คณะนายอุเทน คณะวัฒนานุกูล 
และคณะ ล. เภตรารัตน์ เป็นต้น วัฒนธรรมการอ่านที่ขยายเป็นวงกว้างเช่นนี้
จึงสร้างเม็ดเงินจ�ำนวนมหาศาลให้แก่บรรดาส�ำนักพิมพ์ ดังจะเห็นได้จาก
สถิติการตีพิมพ์นวนิยายบางเรื่องที่มียอดตีพิมพ์ซ�้ำสูงสุดถึง 30,000 เล่ม 
(เริงไชย, 2541: 73-4) ยุคนีจึ้งเป็นยุคทีผู่ค้นต่างเรยีกขานกันว่ายคุของ “นยิาย
สิบสตางค์” หรือ “หนังสืออ่านเล่มละสิบสตางค์” จนกล่าวได้ว่าเป็นยุคทอง
และยุคเฟื่องฟูของนวนิยาย  

	 อย่างไรก็ตาม นวนิยายเล่มละสิบสตางค์สามารถโลดแล่นในสังคม
และสร้างเมด็เงินให้แก่บรรดาส�ำนักพมิพ์ได้เพยีงแค่ 10 ปี เท่าน้ันกต้็องประสบ
กับวิกฤตการณ์ครั้งส�ำคัญ เมื่อประเทศไทยประสบกับกรณีพิพาทอินโดจีนใน 
พ.ศ. 2482 จึงส่งผลให้ธุรกิจการพิมพ์ต้องหยุดชะงักลง ต่อมาเมื่อสงคราม
อินโดจีนยุติลงและตามมาด้วยการเข้าสู่ภาวะสงครามโลกครั้งที่ 2 นั้น ธุรกิจ
การพิมพ์ยังได้ซบเซาลงอย่างร้ายแรง เพราะในยุคที่ข้าวยากหมากแพง ผู้คน
ต่างไร้ก�ำลังทรพัย์ในการบริโภคสิง่ของอืน่นอกจากปัจจัยสีแ่ละบรรดาโรงพมิพ์
กไ็ม่สามารถสรรหากระดาษในราคาถกูมาผลติหนงัสอืได้ (เรงิไชย, 2541: 134) 
จนเม่ือสงครามโลกยตุลิงใน พ.ศ. 2488 แวดวงส่ือสิง่พมิพ์และบรรดาส�ำนกัพมิพ์
ทั้งหลายจึงได้ฟื้นคืนชีพกลับมาอีกครั้ง (เริงไชย, 2541: 151)

	 ทัง้นี ้ นวนิยายและเรื่องสั้นวิทยาศาสตร์ที่เผยแพร่ในสงัคมไทยใน
ช่วงทศวรรษ 2480 จนถึงราวทศวรรษ 2490 นั้น โดยส่วนมากแล้วจะเป็น
งานของนกัเขยีนทีโ่ดดเด่นในยคุสมยัน้ัน คือ ป. อินทรปาลติ และสันต์ เทวรกัษ์ 
โดย ป. อินทรปาลิตได้สอดแทรกจินตนาการเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ของตน
เอาไว้อย่างเห็นได้ชัด โดยกล่าวถึงการน�ำความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาพัฒนา
ให้เกดิความก้าวหน้าทางเทคโนโลย ีและสร้างประดษิฐกรรมสมยัใหม่ทีม่กัจะ
เป็นอาวุธทางทหารเพื่อใช้ในการสงครามเพื่อท�ำให้มนุษย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
คนไทยมีความเจริญก้าวหน้าเทียบเท่ากับมหาอ�ำนาจชาติอื่น รวมถึงได้รับ
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การยอมรับจากมหาอ�ำนาจท่ีอาจเป็นผู้คนที่มีอารยธรรมจากดาวเคราะห์
ดวงอื่น

	 เราอาจอนมุานได้ว่า การเกิดข้ึนและเฟ่ืองฟูของหสันิยายชดุ สามเกลอ 
พล นิกร กิมหงวน และจินตนาการด้านวิทยาศาสตร์ของ ป. อินทรปาลิต ที่
ต้องการให้ไทยมีความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจน
มหาอ�ำนาจชนชาติอื่นต้องยอมรับนั้น สอดคล้องเป็นอย่างดีกับสภาวะ
ที่สังคมไทยประสบปัญหาจากภาวะสงครามกับประเทศอื่น โดยประเทศไทย
อยู ่ในสถานะที่ตกเป็นรองและได้รับความเสียหายจากสงครามมากกว่า
ประโยชน์ ดงันัน้ ภาพกลบัของจนิตนาการถงึความเจรญิก้าวหน้าและการเป็น
ผู้น�ำของชนชาติไทยใน สามเกลอ จึงเป็นความต้องการของผู้ประพันธ์ที่
ต้องการเห็นภาพประเทศไทยในอุดมคติของตน ส่วนงานของสันต์ เทวรักษ์
นั้นก็ได้จินตนาการถึงสังคมไทยในอุดมคติเอาไว้ในอีกลักษณะหนึ่ง ดังเช่นใน
นวนิยายเรือ่ง ประลยักัลป์ ซึง่ตีพมิพ์เป็นเล่มครัง้แรกโดยส�ำนักพมิพ์โอเดยีนสโตร์ 
(สันต์, 2491) ได้พาผู้อ่านข้ามเวลาไปยังอนาคตที่สังคมเป็นระบบระเบียบ 
ผู้คนต่างเคารพ เทิดทูน และบูชาองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่มีความเหตุ
และผล ทั้งยังเป็นสังคมโลกอนาคตทั้งในแบบอุดมคติอันสวยงามและในแบบ
เลวร้ายไปพร้อม ๆ กัน

	 ต่อมาในช่วงทศวรรษ 2490 จนถึงราวทศวรรษ 2530 นัน้เป็นช่วงเวลา
ที่ประเทศไทยเผชิญหน้ากับภาวะสงครามเย็นที่กินระยะเวลาตั้งแต่ภายหลัง
การสิ้นสุดของสงครามโลกครั้งที่ 2 ในปลาย พ.ศ. 2488 และจบลงใน พ.ศ. 
2532 นักประพันธ์ที่โดดเด่นในยุคสมัยนี้ คือ จันตรี ศิริบุญรอด บิดาของ
นวนิยายวิทยาศาสตร์ไทยที่ได้ประพันธ์บันเทิงคดีวิทยาศาสตร์ออกมาตั้งแต่ 
พ.ศ. 2498 จนกระทั่งถึงแก่กรรมใน พ.ศ. 2511 (สุชาติ, 2522: 79-80) และ
จินตนา ภักดีชายแดน หรือ “จินตวีร์ วิวัธน์” ราชินีแห่งเรื่องสยองขวัญของ
เมืองไทย เกิดเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2485 และถึงแก่กรรมใน พ.ศ. 2531 
โดยกล่าวได้ว่า งานประพันธ์ของจันตรทีัง้หมดล้วนอยูใ่นยคุสมยัทีจ่อมพลสฤษดิ์ 
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ธนะรัชต์ ครองอ�ำนาจ และในส่วนของจินตวีร์เอง เธอได้เติบโต ประพันธ์
นวนิยาย และถึงแก่กรรมลงภายใต้ยุคของสงครามเย็น  

	 ทั้งนี้ บันเทิงคดีวิทยาศาสตร์ของจันตรีมักจะแสดงให้เห็นถึงความ
เลวร้ายของการพฒันาทีเ่จรญิอย่างรดุหน้า โดยการน�ำความรูท้างวทิยาศาสตร์
ไปใช้ในทางที่ผิดจนน�ำมาสู่ผลเสียแก่ประเทศชาติ การพัฒนาดังกล่าวจึงเปิด
โอกาสให้ “สัตว์ประหลาด” หรือสิ่งมีชีวิตที่มิใช่สายพันธุ์เดียวกันกับมนุษย์ 
หรอื “ชาวไทย” มาคุกคามชวีติของประชาชน รวมถงึทรพัยากรต่าง  ๆ  ภายใน
ประเทศ ดงัท่ีปรากฏในงานเรือ่ง มนษุย์มหศัจรรย์ ทีน่กัวทิยาศาสตร์ได้พัฒนา
น�้ำยาเพื่อท�ำให้ผักผลไม้เจริญเติบโตไวและมีขนาดใหญ่มหึมา โดยหวังให้ได้
ดอกผลทางเศรษฐกิจ ทว่ากลับมีผู้ที่ฉกฉวยเอาความก้าวหน้าดังกล่าวไปใช้
ในทางทีไ่ม่ด ี เพื่อหวังจะครอบครองทรัพยากร และอ�ำนาจอธปิไตยสงูสดุของ
ประเทศไทยเอาไว้ (จันตร,ี 2501ข) ท�ำนองเดยีวกันนัน้ ในเรือ่ง มากบัอกุกาบาต 
ก็แสดงให้เห็นถึงภัยคุกคามจาก “ภายนอก” ที่หวังเข้ามากัดกินทรัพยากร
และท�ำร้ายชีวิตของผู้คนเช่นกัน (จันตรี, 2502ข)

	 นอกจากนี ้จนัตรยีงัฉายภาพจนิตนาการถงึโลกอนาคต อนัเป็นสงัคม
ทีไ่ม่พงึประสงค์และน่าหวาดกลวั (Dystopia) ท่ีปกครองด้วยระบบรวบอ�ำนาจ
เบ็ดเสร็จ หรือมีภัยพิบัติทางธรรมชาติเอาไว้เช่นกัน ดังเช่น ในเรื่อง สู่อากาศ 
(จันตรี, 2502จ), สู่อวกาศ (จันตรี, 2502ง) และ โลกเร้นลับ (จันตรี, 2502ค-
2503) ที่พูดถึงการที่โลกมนุษย์ก�ำลังจะดับสูญลง มนุษย์จึงต้องออกเดินทาง
ส�ำรวจอาณานิคมบนดาวดวงอื่น เพื่อแสวงหาแผ่นดินใหม่อาศัยอยู่ รวมถึง
เรือ่ง ผู้เป็นอมตะ ซึง่กล่าวถงึโลกมนษุย์ทีก่�ำลงัจะดบัสญูอนัเนือ่งมาจากการพัฒนา
อาวธุทางการทหาร และการท�ำสงครามกบัมนษุย์ท่ีมาจากดาวเคราะห์ดวงอ่ืน 
(จันตรี, 2502ก) หรือในเรื่อง กงล้อมรณะ จันตรีได้เล่าถึงการล่มสลายของ
อารยธรรมมนุษย์ที่เป็นผลมาจากการพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อสร้างความเจริญ
ก้าวหน้าให้แก่สงัคม ทว่าในสงัคมทีเ่จรญิจนถงึขดีสงูสดุของอารยธรรมนัน้ มนษุย์
ใช้ก่อสงครามท�ำร้ายกนัเองจนน�ำมาสูก่ารล่มสลายของสงัคม (จันตรี, 2501ก)
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	 เช่นเดยีวกนันัน้ จินตวร์ีมกัจะฉายภาพให้เหน็ถงึมหนัตภยัจากการน�ำ
เอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในทางที่ผิด ซึ่งความผิดพลาดท่ีเกิดจาก
การทดลองทางวิทยาศาสตร์ได้น�ำภัยตรายมาสู่ชีวิตผู้คนได ้ ทว่าลักษณะอีก
ประการในนวนิยายวิทยาศาสตร์ของจินตวีร์ คือ การกล่าวถึงการรุกรานจาก 
“คนนอก” ที่มักจะมาด้วยความประสงค์ร้ายมากกว่าการสร้างมิตรภาพ เช่น
ในเรื่อง กึ่งหล้าบาดาล (จินตวีร์, 2556ก), จุมพิตเพชฌฆาต (จินตีวีร์, 2524ก) 
พลังหลอน (จินตวีร์, 2524ข) และมิติเร้น (จินตวีร์, 2556ข) ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยว
กับส่ิงมีชีวิตจากต่างดาวที่มาก่อกวนและสร้างภัยอันตรายบนโลกมนุษย์ 
เป็นต้น

	 เราอาจกล่าวได้ว่า ความเลวร้ายของ “การพัฒนา” ที่ต้องการให้
ประเทศชาตเิจรญิอย่างรดุหน้านัน้ มคีวามคล้ายคลงึกบัยคุสมัยของจอมพลสฤษด์ิ
ทีเ่น้นนโยบายการพฒันาเมอืงและชนบท และมหนัตภยัจากการน�ำเอาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการพัฒนา ส่วนภัยรุกรานจาก “คนนอก” ที่มิใช่
พวกเดยีวกนักบัตนนัน้ อาจหมายถงึเงามดืของพญาอินทรีย์ท่ีปกคลมุประเทศไทย
ในยุคอเมริกันสร้างสยาม ดังนั้น งานของนักประพันธ์ทั้งสองท่านที่ผลิดอก
และเตบิโตในยคุสมยัทีป่ระเทศไทยอยูภ่ายใต้เงาของระบอบเผดจ็การเบด็เสรจ็ 
จงึเปรียบเสมือนกระจกสะท้อนภาพความเลวร้ายของประเทศในสงครามเย็นได้
เป็นอย่างดี

กลิ่นอายเรื่องเหนือธรรมชาติในนวนิยายวิทยาศาสตร์ไทย 
ในช่วงทศวรรษ 2460-2520

	 แม้ว่านวนิยายวิทยาศาสตร์ไทยโดยส่วนมากตั้งแต่ยุคแรกเร่ิมในช่วง
ทศวรรษ 2460 จนถึงยุคสงครามเย็นในทศวรรษ 2520 จะเป็นเรื่องของ
การน�ำองค์ความรู้วิทยาศาสตร์มาสร้างประดิษฐกรรมและเทคโนโลยีเพื่อ
ท�ำให้ไทยมคีวามเจรญิก้าวหน้ามากยิง่ขึน้ แต่นวนยิายวิทยาศาสตร์ไทยจ�ำนวนหนึง่
ได้กล่าวถงึปรากฏการณ์เหนอืธรรมชาต ิและความพยายามท่ีจะค้นหาความจรงิ
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โดยอาศยัเหตแุละผลแบบวิทยาศาสตร์อันเป็นทีป่ระจกัษ์และสามารถพสิจูน์ได้ 
ดังในนวนิยายเรื่อง ลูกสาวนายพราน (พิทยานุศาสน์, ขุน, 2470;2471) ซึ่ง
เป็นเร่ืองราวการผจญภัยในหมู่บ้านในป่าและเรื่องราวความรักระหว่างชาย-
หญงิสองตระกลูที่เป็นคู่อริกัน ตวัละครหลายคนในเรือ่งจะเหน็สิง่ทีเ่รยีกได้ว่า
เป็นปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นสตัว์ทีห่ายไปต่อหน้าต่อตาหรอื
เปลีย่นรปูร่าง ซึง่แม้ลกัษณะดงักล่าวจะมคีวามเป็นไสยศาสตร์และไม่สามารถ
อธิบายได้ชัดเจนทันที ทว่าตัวละครกลับพยายามอธิบายว่า สิ่งเหล่านั้นคือ
เล่ห์ลวงสายตา อันเป็นวิทยาศาสตร์รูปแบบหนึ่ง หาใช่ไสยศาสตร์แต่อย่างใด 
ซึ่งยังมีความพยายามอธิบายถึง “ผี” หรือ “พราย” ให้มีความเป็นเหตุผล
ทางวิทยาศาสตร์มากกว่าเรื่องงมงาย ดังความว่า

พราย ตามภาษาของฝร่ังนั้นเป็นอ�ำนาจชนิดหนึ่งที่เกิดขึ้นในวัตถุ

และสามารถวิ่งไปมาตามเนื้อของวัตถุบางชนิดได้ หากพรายมีแรง

มากพอก็อาจจะท�ำให้ประสาทของมนุษย์ผิดแปลกไปจากเดิม หรือ

ท�ำให้ถึงแก่ชีวิตได้ รวมถึงเปลี่ยนแปลงกลายเป็นกระแสไฟฟ้าก็จะ

มีอ�ำนาจท�ำให้คนถึงกับเจ็บไข้ได้พยาธิทีเดียว พรายในความคิดของ

ชาวบ้านนี้ มองไม่เห็นตัวและมองไม่เห็นอานุภาพแต่อย่างใด เป็น

แต่เพียงลงหัวเชื่อถือบูชาอย่างเดียวเท่าน้ัน ไม่มเีครือ่งพสิจูน์ให้เหน็

ฤทธิเ์ดชหรืออ�ำนาจความเชือ่ชนดินีเ้ป็นความเช่ือทีไ่ร้มลูแห่งความจรงิ 

ไม่มีพยานหลักฐาน และเป็นสิ่งท่ีไม่ควรเชื่อ (พิทยานุศาสน์, ขุน, 

2471)

	 กระนัน้ ลกูสาวนายพราน ยงัคงมเีรือ่งของปรากฏการณ์เหนอืธรรมชาติ
อยูบ้่าง เช่น การท่ีโจรใช้อ�ำนาจ “กระแสร์แห่งจิตตานภุาพ” มองนยัน์ตาหญงิสาว 
จนท�ำให้หญงิสาวกลายเป็นคนเผลอสต ิดวงตาเหลอืกลอย พลนัล้มพบัเหมอืน
เป็นลมล้มลง หรอืแม้กระทัง่เรือ่งราวการเดนิป่าทีต่วัละครสองหนุม่สาวเดินเข้า
มาในเขตต์ป่าทึบ ที่แม้กระทั่งแสงจันทร์ก็ไม่สามารถลอดส่องลงมายังพื้นดิน 
แต่ในขณะน้ันก็พลันปรากฏล�ำแสงเป็นพวยพุ่งไปยังเบื้องหน้าของหนุ่มสาว 
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เสมือนกบัว่าจะช่วยเป็นประทปีน�ำทางให้เดนิไปโดยสะดวก ล�ำแสงนัน้เคลือ่นที่
น�ำทางเรือ่ยมาไม่มหียดุ จนกระทัง่ตอนเช้าตรูห่นุม่สาวทัง้คูก่็สามารถออกจาก
ป่าละเมาะเดินมาถึงลานหน้าบ้านพอดี โดยที่พวกเขาแปลกใจมากที่มาถึง
จุดมุ่งหมายโดยไม่รู้สึกตัวและไม่ต้องหาทางเอง

	 ดังนั้น จึงเป็นสิ่งที่น่าสนใจว่า แม้ผู้ประพันธ์ใน เสนาศึกษาและ
แผ่วิทยาศาสตร์ จะเชิดชูความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พยายามหาค�ำอธิบายที่
เป็นเหตุและผลให้กับปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ�ำวัน ทั้งปรากฏการณ์
ธรรมชาติและปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติ กระทั่งหากพิจารณาเพียงผิวเผิน
แล้วจะดเูหมอืนว่า ความพยายามในการอธิบายด้วยองค์ความรูท้างวทิยาศาสตร์
ดงักล่าวนัน้เป็นการก�ำราบหรอืจัดการกบัองค์ความรู้อืน่ ๆ ของชาวบ้านดงัเช่น
ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์แล้ว ทว่านวนิยายกลับปรากฏกลิ่นอายของสิ่งที่มี
ลักษณะเหนือธรรมชาติอยู่เช่นกัน โดยจะเห็นได้จากการกล่าวถึง “กระแสร์
แห่งจิตตานุภาพ” หรือพลังจิต

	 ในขณะเดยีวกันน้ัน งานเขยีนทีก่ล่าวถงึพลงัจติของนกัประพนัธ์ท่านอ่ืน
ก็ปรากฏให้เห็นอยู่เช่นกัน ดังเช่น ป. อินทรปาลิตได้อธิบายเรื่องจิตศาสตร์
หรืออ�ำนาจจิตว่าเป็นสิ่งที่ล�้ำค่าที่สุดของชาวโลกพระอังคาร เช่นในเร่ือง 
มิตรต่างภพ นั้น การรักษาพยาบาลบนโลกพระอังคารล้วนถูก “รักษาด้วย
กระแสจิต” (ป. อินทรปาลิต, ม.ป.ป.: 56) และเมื่อชาวโลกพระอังคารที่
เดินทางมายังโลกเสียชีวิตลงแล้ว อ�ำนาจของกระแสแห่งจิตที่เช่ือมอยู่กับ
ยานอวกาศจึงท�ำให้ยานอวกาศมอดไหม้สลายไป “ด้วยอ�ำนาจกระแสจิต
แห่งเราท่ีมคีวามสัมพนัธ์กับมนั” (ป. อินทรปาลติ, ม.ป.ป.: 62) หรอืงานประพันธ์
ของสันต์ เทวรักษ์ เรื่อง สู่โลกพระอังคาร ที่อธิบายว่าตัวละครใช้คลื่นพลังจิต
เพ่ือส่งจรวดไปยงัโลกพระองัคาร รวมทัง้งานของจินตวร์ี ววัิธน์ เรือ่ง ศรีษะมาร 
ที่อธิบายถึงการที่ตัวละครประสบอุบัติเหตุแล้วศีรษะหลุดออกจากร่าง แต่ยัง
คงไม่ตายและมีอิทธิฤทธ์ิเหนือมนุษย์มากขึ้นไปทุกวันนั้น ว่ามีสาเหตุมาจาก
อ�ำนาจพลังจิตที่แก่กล้า เป็นต้น (จินตวีร์, 2536)
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	 กล่าวได้ว่า นวนิยายวิทยาศาสตร์ไทยดังที่กล่าวมาข้างต้นได้แสดง
ให้เห็นถึงความขัดแย้งระหว่างจินตนาการว่าด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ที่วางอยู่บนฐานองค์ความรู้วิทยาศาสตร์ กับสิ่งท่ีมีลักษณะเหนือธรรมชาติ 
อย่างเช่น ความเชื่อไสยศาสตร์ ที่ไม่ได้วางอยู่บนฐานความเป็นเหตุ-ผลและ
เป็นสิ่งที่ไม่สามารถพิสูจน์ในเชิงประจักษ์ได้ ท้ังน้ี งานประพันธ์ท่ีแสดงให้
เห็นความขัดแย้งระหว่างวิทยาศาสตร์และสิ่งเหนือธรรมชาติได้ชัดเจนที่สุด
คือ บทละครวิทยุและโทรทัศน์ที่ประพันธ์โดยวิม อิทธิกุล ซ่ึงวิมเขียนบท
ละครวิทยุให้กับคณะละครในช่วง พ.ศ. 2492-2502 และเขียนบทละคร
โทรทัศน์ให้กับคณะละครหลากหลายคณะ (สจช. สบ.13.1, 2523)

	 วิมได้ประพันธ์บทละครวิทยุและโทรทัศน์ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับ
องค์ความรู้วิทยาศาสตร์อยู่ด้วยเช่นกัน ดังเช่นในบทละครเรื่อง ควันมฤตยู 
ซึ่งออกอากาศในปี พ.ศ. 2493 นั้น (สจช. สบ.13.1/25, 2493) วิมได้เล่าเรื่อง
ของชายแก่ผูห้นึง่ทีม่สีมบตัมิากมายมหาศาล แต่มกัอาภพัด้วยความรกั เพราะ
ไม่ว่าจะมีภรรยากี่คน ทุกคนก็ล้วนป่วยตายจากชายแก่ไปเสมอ ต่อมาเมื่อ
ชายแก่ได้แต่งงานใหม่กับหญิงสาวอายุรุ่นหลานและหญิงสาวก็ได้ตั้งครรภ์ 
ซึ่งท�ำให้ชายแก่มีความปีติเป็นอย่างมาก อย่างไรก็ตาม ได้เกิดเหตุการณ์
ไม่คาดฝันขึ้น คือ หญิงสาวเกิดอุบัติเหตุพลัดตกบันไดจนท�ำให้เด็กในครรภ์
เสียชีวิต ชายแก่จึงวางแผนฆาตกรรมภรรยาสาวเฉกเช่นเดียวกันกับท่ีเคย
กระท�ำมากับภรรยาคนก่อน ๆ โดยการ “เล่นแร่แปรธาตุ” ใช้สารเคมีผลิตธูป
ที่มีส่วนผสมของไซยาไนด์แล้วให้หญิงสาวจุดธูปนั้นเพื่อไหว้พระทุกวัน 
จงึเห็นได้ว่า ในเรือ่ง ควนัมฤตย ูนี ้มกีารกล่าวถงึการน�ำความรู้ทางวทิยาศาสตร์
เรื่องเคมีมาใช้ในทางที่ผิดที่ก่อให้เกิดโทษได้

	 นอกจากบทละครที่มีการน�ำองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้แล้ว 
วิมยังเผยให้เห็นถึงการใช้เหตุและผลที่วางอยู่สมมติฐานแบบวิทยาศาสตร์
อกีด้วย ทว่าเป็นท่ีน่าแปลกประหลาดใจว่า บทละครทีม่ลีกัษณะเป็นบนัเทงิคดี
วทิยาศาสตร์ของวมินัน้ กลบัเตม็ไปด้วยสิง่ทีเ่ป็นปรากฏการณ์เหนอืธรรมชาติ
ที่ไม่มีความเป็นวิทยาศาสตร์เอาเสียเลย
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สิ่งเหนือธรรมชาติในบทละครวิทยุของวิม อิทธิกุล  

	 โดยส่วนใหญ่แล้ว สิง่ทีม่ลีกัษณะเหนอืธรรมชาตทิีป่รากฏในบทละคร
ของวิมนั้น มักจะเป็นวิญญาณหรือดวงจิตของผู้ที่ตายไปแล้ว ดังในเร่ือง 
ทรงวิญญาณ ที่ออกอากาศใน พ.ศ. 2492 (สจช. สบ.13.1/89, 2492) เป็น
เรื่องราวของหลวงอรรถการที่ได้เชิญคุณหญิงชุ่ม นักทรงวิญญาณให้มาทดลอง
ท�ำพิธีอัญเชิญวิญญาณของบุญสม ภรรยาเก่าของตนที่เสียชีวิตไปแล้ว โดยมี
คณุโสภาภรรยาคนปัจจุบนัของหลวงอรรถการมาร่วมท�ำพธิด้ีวย เช่นเดยีวกนันัน้ 
ในบทละครเรื่อง วิญญาณรักของมาลิน ก็เป็นเรื่องราวของ จิต จิตรกร
มากฝีมือที่ก�ำลังประสบกับปัญหาด้านการเงิน ในค�่ำคืนหนึ่งได้เกิดเหตุการณ์
แปลกประหลาดขึ้นในห้องท�ำงานของเขา กล่าวคือ ไฟในห้องท�ำงานได้ดับ
และเปิดเองด้วยพลังอ�ำนาจของบางสิ่งบางอย่าง โดยส่ิงที่ปรากฏข้ึนมาใน
ห้องท�ำงานของเขานั้น คือ หญิงสาวผู้หนึ่ง ดังความว่า 

จติมองดูภาพลาง ๆ นั้นอยู่สักครู ่ แล้วพยายามเดินเข้าไปใกล้ 

แต่ภาพหญิงสาวสวยนั้นได้หายลับไป ไฟฟ้าในห้องก็สว่างขึ้นอย่าง

เดิม (สจช. สบ.13.2.5/81, ม.ป.ป.: 1)

 	 หญงิสาวทีป่รากฏกายต่อหน้าจตินัน้ คอื มาลิน ซึง่เสยีชวิีตไปนานแล้ว 
โดยมาลนิอธบิายถงึตวัตนของเธอว่า ตนมใิช่ผ ีปีศาจ หรืออสรุกายแต่อย่างใด 
แต่เป็น “โอปาปาติกะ” ผู้ไม่ใช่มนุษย์ แต่เป็นเพียงวิญญาณของร่างที่ดับสูญ
ไปแล้ว ยังคงมิได้ไปเกิดใหม่ และยังคงวนเวียนอยู่ภายในภพภูมินี้    

	 นอกจากนี ้สิง่เหนอืธรรมชาติของวิมยังปรากฏออกมาในรปูแบบของ
เสยีงทีค่อยหลอกหลอนผูค้นผ่านผสัสะการได้ยนิ ดงัในบทละครเร่ือง ภาพหลอน 
ที่ออกอากาศเมื่อ พ.ศ. 2499 นั้น (สจช. สบ.13.1/158, 2499) เป็นเรื่องราว
ของรูปภาพสีน�้ำมันของเจ้าของเดิมที่เสียชีวิตไปแล้วยังคอยส่งเสียงหลอก
หลอนเรียกชื่อคนที่รับฝากรูปเอาไว้ กระทั่งพจน์คือเจ้าของรูปภาพสีน�้ำมัน
คนปัจจุบันต้องพบกับเสียงท่ีคอยหลอกหลอนเขา โดยพจน์เชื่อว่าต้นตอของ
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เสียงน้ันน่าจะมาจากวิญญาณของคนตายที่สถิตอยู ่ในรูปภาพดังกล่าว 
พจน์จึงไปปรึกษาจิตแพทย์เพื่อหาทางรักษา

	 สิ่งที่น่าสนใจก็คือ วิมได้พูดถึงเรื่องของการมี “อ�ำนาจจิตต์” หรือ
พลังจิตเอาไว้อีกด้วย ดังในบทละครเรื่อง อ�ำนาจจิตต ์ที่ออกอากาศใน พ.ศ. 
2499 โดยเรือ่งราวเริม่ต้นข้ึนเม่ือสารวัตรได้สอบสวนจรสัถงึสาเหตกุารเสยีชวีติ
ของพลู เพือ่นสนทิของจรสั ทัง้นีแ้ม้พลูเป็นคนทีม่ร่ีางกายอ่อนแอแต่มพีลงัจติ
อันแรงกล้า ทั้งยังเป็นผู้ที่สนใจฝักใฝ่ในการศึกษาต�ำราอ�ำนาจจิตต์ ดังความที่
จรัสบรรยายถึงลักษณะของพูลว่า

พูลเป็นคนแปลก เงียบ ขรึม พูดน้อย และดูเป็นคนลึกลับอยู่ตลอด

เวลา เมื่อเด็ก ๆ เขาเป็นคนขี้โรค เล่นกีฬาก็สู้เพื่อนฝูงไม่ได้ ท�ำอะไร

ก็ไม่เทียมม้าเทียมตาเขาทั้งหลายเพราะร่างกายและสุขภาพไม่ให้ 

เขาเลยกลายเป็นคนมมุานะทางก�ำลงัจติต์ใจมากขึน้ เขาหนัมาสนใจ

ทางจติต์และค้นพบว่า มอี�ำนาจประหลาดย่างหนึง่ทีท่รงมหธิทานภุาพ

อันซ่อนอยู่ภายใน และเชื่อว่าอ�ำนาจจิตต์เท่านั้นท่ีสามารถเอาชนะ

สิ่งต่าง ๆ ได้ ไม่ว่าจะเป็นการเรียน ท�ำงาน หรือการผจญชีวิตอะไร

ก็ตาม เขาดูเป็นคนที่ฝักใฝ่และเชื่อถือทฤษฎีทางจิตต์อยู่มาก เขาได้

สะสมต�ำราท้ังไทยและเทศเก่ียวกับจิตต์และความอัศจรรย์ของจิตต์

อยู่มาก เขาเคยคุยและอธิบายในเรื่องนี้ให้ผมฟังเสมอ

บางคร้ังก็อวดอ้างเอาว่า เขามีอ�ำนาจท่ีสามารถบังคับหรือบรรดาล

ให้เกดิอะไรบางอย่างซึง่คนธรรมดาท�ำไม่ได้ เขาเล่าถงึการเพ่งลกูแก้ว 

การน่ังเทียน ตลอดจนวิธีการส่งกระแสร์จิตต์ ซึ่งผมฟังแล้วไม่ค่อย

เข้าใจ แต่เพราะไม่ขัดคอเขาเราจึงคบกันได้ เขาเคยพิสูจน์ให้ผมเห็น

ความจริงบางอย่างเหมือนกัน เป็นต้นว่า เขาจะท�ำให้ผมฝันถึงเขา

คืนนั้น คืนนี้ แล้วผมก็ฝันถึงเขาจริง ๆ  แต่ผมก็ไม่เชื่อว่าเป็นเพราะ

เขาบรรดาล เพราะผมเช่ือว่า เขาปลกูความคิดของผมให้เกดิอปุาทาน

ขึน้ต่างหาก เลยท�ำให้พะวงนกึถงึเขาจงึได้ฝันไป (สจช. สบ.13.1/232, 

2499: 2)

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2566) 125



	 เมื่อคราที่พูลยังมีชีวิตอยู่นั้น พูลได้พยายามอธิบายและโน้มน้าวให้
จรัสเชื่อและมั่นใจเรื่องอ�ำนาจทางจิตต์เฉกเช่นเดียวกันกับเขาอยู่เสมอมา 
ทัง้น้ี เหตกุารณ์สยองขวัญทัง้หมดเริม่ต้นขึน้เมือ่พลูได้ฟังแผ่นบันทกึเสยีงเพลง 
“คดิถึง” และเกิดมใีจปฏิพทัธ์ต่อนักร้องผูร้้องเพลงดังกล่าวท่ีมช่ืีอว่า “เฉดิโฉม” 
ทว่าสิ่งหนึ่งที่จรัสรู้แต่พูลไม่รู้ ก็คือ เฉิดโฉมได้เสียชีวิตไปนานแล้วอันเนื่องมา
จากโรคปอดบวม โดยพูลม่ันใจว่าตนสามารถท�ำให้เฉิดโฉมหลงรกัได้ด้วยอ�ำนาจ
ทางจิตต์ ดังที่เขาได้กล่าวกับจรัสว่า 

แกไม่เชื่อหรือว่า อ�ำนาจจิตต์สามารถจะบันดาลให้เกิดผลได้...

กันขอรับว่าอ�ำนาจจิตต์น้ันกันมีอยู่ แต่ไม่เคยน�ำมาใช้ในทางนี้เลย 

ส�ำหรบัผู้หญิงกันชอบใจอยู่แล้วเป็นมูลฐาน จิตต์กันตั้งมั่นอยู่ในทาง

ที่จะผูกสัมพันธ์เท่านัน้ เชื่อว่าคงท�ำให้เกิดส�ำเร็จผลได้ไม่ยาก (สจช. 

สบ.13.1/232, 2499: 5)

	 จากนั้น พูลก็ได้ลงมือปฏิบัติพิธีอ�ำนาจทางจิตต์ตามทฤษฎีในต�ำราที่
เขาได้ร�่ำเรียนศึกษามาด้วยตนเอง กล่าวคือ 

พลูลงมอืตามทฤษฎทีีเ่ขาเรยีนรูม้าจรงิ ๆ ...ใช้ปฏบิตัทิางจติต์ซึง่กระท�ำ

ในเวลากลางคืน อาศัยที่เรือนพักของเขาอยู่โดดเดี่ยวภายในรั้วบ้าน 

พอเริม่พธิกีส็ลัดความคดิต่าง ๆ  ออกให้หมด แล้วกเ็ข้านัง่ในท่าขดัสมาธิ

อย่างสบาย เขาจดจ�ำหน้าของเฉิดโฉมจากรูปถ่ายที่ตั้งไว้ข้างหน้า 

แล้วก็หลับตาบังคับร่างกายให้สงบไม่เคล่ือนไหว เม่ือเขารู้สึกว่า

ดวงจิตต์ของเขาผ่องใสบริสุทธิ์แล้ว ก็พยายามเรียกเอาภาพใบหน้า

ของเฉดิโฉมเข้ามาอยูใ่นความนกึคดิ จนภาพนัน้ชดัเจนเด่นชดักระทัง่

เห็นลอยอยู่ตรงหน้าทีเดียว ที่เรียกว่าเป็นขั้นอุคคหนิมิตต์อยู่ได้โดย

ไม่หว่ันไหว เขาปฏิบตัอิย่างนีเ้ป็นการสอบความแน่วแน่ทางจติต์ของเขา

ราว ๆ  คืนละ 5 นาที พอพ้นสามวันเขาก็นึกและเริ่มเรียกชื่อเฉิดโฉม 

เป็นการส่งคลืน่กระแสร์จติต์ แบบส่งคล่ืนวทิยไุปพร้อมกนัได้ประมาณ 

4 วนั เร่ืองราวกพ็ลนัปรากฏขึน้อย่างน่าตืน่เต้น (สจช. สบ.13.1/232, 

2499: 6)
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	 ทัง้น้ี วญิญาณของเฉดิโฉมได้ปรากฏตัวและมาหาพูล โดยพลูผูไ้ม่ทราบ
ความจริงว่าเฉิดโฉมได้เสียชีวิตไปแล้วได้ใช้ช่วงเวลาอยู่กินกับเฉิดโฉม ทว่าผล
ของการใช้อ�ำนาจจิตต์เข้าไปผูกมัดกับดวงวิญญาณของคนที่เสียชีวิตไปแล้ว
ท�ำให้พูลอ่อนแอลง เนื่องจากอ�ำนาจจิตต์ของผีน้ันแข็งแกร่งกว่าอ�ำนาจจิตต์
ของคนเป็น  เฉดิโฉมจึงเปรยีบเสมือนกบันกกลางคนืทีค่อยจบัเหยือ่ เหมอืนดัง่
ค้างคาวที่คอยดื่มเลือด ทั้งยังมีอ�ำนาจเหนือมนุษย์ธรรมดา ส่วนพูลก็อ่อนแอ
ลงทั้งพละก�ำลังทางกายและพลังทางจิตต์ที่แต่เดิมเคยแข็งกล้า ดังความที่พูล
ระบายแก่จรัสว่า 

กันก็สงสัยอยู่ว่า ตัวกันเป็นอะไรไปไม่รู ้ ดูทรุดโทรมลงไป และ

ยิง่กว่านัน้รูส้กึว่าเฉดิโฉมกลบัมอี�ำนาจจติต์รนุแรง เหนอืกนัเสยีอกี...

อ�ำนาจจติต์ของกนัใช้ไม่ได้ส�ำหรับเฉดิโฉม เธอมอี�ำนาจเกอืบจะเรยีกว่า

เหนือมนุษย์ธรรมดา กันชักสงสัยว่าเธอเอาอะไรมาเป็นคน (สจช. 

สบ.13.1/232, 2499: 9)

	 นอกเหนอืจาก ดวงวญิญาณ ดวงจิตของคนตาย และอ�ำนาจจติต์แล้ว 
ในบทละครเรื่อง วิญญาณในแผ่นภาพ ที่ออกอากาศในปี พ.ศ. 2494 นั้นยัง
แสดงให้เห็นถึงความเชื่อเรื่องอดีตชาติและการกลับชาติมาเกิดใหม่ โดยบท
ละครน้ีเป็นเรือ่งราวของกฤชทีห่ลงรกัวณีา เพือ่นสมยัเดก็ซึง่เป็นหญงิงามที่ครอง
ตวัเป็นโสด ไม่เคยคิดสนใจปฏพิทัธ์ในตวัชายใด แม้กระทัง่พ่อและแม่ของวณีา
เองก็มิได้สนใจหาคู่ครองให้แก่บุตรสาว มุ่งสนใจแต่การปฏิบัติธรรม จนท�ำให้
เรือนหลังนี้เงียบเชียบราวกับบ้านที่ไร้ชีวิตก็มิปาน ท้ังน้ี วีณามักจะปฏิเสธ
ความรักจากกฤชอยูต่ลอดเวลา ท้ังยงัครองตวัประหนึง่ว่าตนมคีูค่รองแล้ว โดยลงุอิม่ 
คนรับใช้ในบ้านของวีณาได้อธิบายถึงสาเหตุที่ครอบครัวของวีณามีลักษณะ
แปลกประหลาด ดังความว่า 

มีอยู่ครั้งหนึ่งท่านเจ้าคุณและคุณหญิงซึ่งเป็นผู้บังเกิดเกล้าของวีณา

ได้นมินต์พระธดุงส์องค์หนึง่มาทีบ้่านนี ้พระธดุงส์องค์นีเ้ป็นผูเ้ชีย่วชาญ

ทางวิปัสนา และเม่ือนมินต์ขอร้องท่านให้พจิารณาด้วยถงึเรือ่งอดตีชาต ิ
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ซึง่ท่านเจ้าคุณและคณุหญงิมคีวามเชือ่มัน่และสนใจอยูม่าก พระองค์นัน้

ได้เล็งดูทางญาณแล้วพูดว่า ครอบครัวน้ีเป็นครอบครัวประหลาด 

วิญญาณของคนในครอบครัวนี้ที่ตายไปแล้วไม่ไปไหน มักวนเวียน

มาผุดเกิดเป็นคนในครอบครัวน้ีต่อไปอีก (สจช. สบ.13.1/185, 

2494: 5)

	 ทัง้นี ้พระธดุงส์ยงัพดูถึงอดตีชาติของวณีาว่า วณีาเคยเป็นบรรพบุรุษ
ของตระกูลนี้ ทั้งยังเคยมีสามีซึ่งก็คือบุรุษที่อยู่ในภาพวาดประจ�ำตระกูล เมื่อ
วีณาพิจารณาภาพของชายผู้นั้นแล้วเธอจึงเกิดใจปฏิพัทธ์และเชื่อสนิทในว่า 
เธอและบุรุษในภาพคือสามี-ภริยากัน เธอจึงครองตัวประหนึ่งว่าแต่งงานแล้ว
และมิเคยชายตามองชายใดอีกเลย หลังจากนั้นวีณาจึงใช้เวลาทั้งวันหลังจาก
เลิกงานในการขลกุอยูแ่ต่ในห้องนอนกบัรปูภาพนัน้ จนกระทั่งเวลาผ่านไปราว 
10 ปี เมื่อกฤชและวีณาอายุย่างเข้า 40 แล้ว กฤชมีรูปร่างหน้าตาที่เหี่ยวเฉา
และอ่อนแรงลงตามธรรมชาติของชายวัยกลางคนที่ร่วงโรยจากวัยหนุ่ม ทว่า
วณีากลบัมีรูปร่างหน้าตาท่ีสวยสดงดงามเหมอืนดัง่หญงิสาววยัแรกแย้มเช่นเดมิ 
เมื่อกฤชได้ถามวีณาว่า “เธอรับประทานยาอายุวัฒนะอะไรหรือ ซึ่งท�ำให้เธอ
สวยไม่สร่าง เมื่อ 10 ปีก่อนเป็นยังไงเดี๋ยวนี้ก็เป็นอย่างนั้น” วีณาก็ตอบกฤช
กลบัไปเพยีงแค่ว่า “ไม่ใช่ยาอายวุฒันะอะไรหรอก จิตต์ใจคนเราสบายไม่มทีกุข์
อะไรกไ็ม่แก่ ดแูต่กฤชซกิลบัแก่ลงเพราะจติต์วติกกงัวลเป็นทกุข์ร�ำ่ไป” (สจช. 
สบ.13.1/185, 2494: 10)

	 วีณามองว่าคนเราเมื่อตายร่างกายสลายหายไปแล้วแต่จิตต์จะยังคง
วนเวียนอยู ่ไม่ว่าตวัเธอจะนอนหลับหรอืตืน่ เธอกม็กัจะมองเหน็ชายคนในภาพ
อยูต่ลอดเวลา และยงัรูส้กึได้ว่าได้ใช้ชวีติอยูร่่วมกนัฉนัสาม-ีภรรยา วณีาเชือ่ว่า
ความรกัแบบดวงจติต์น้ีเป็นความรกัชนิดอมตะทีไ่ม่มวัีนสญูไปจากร่าง ในขณะท่ี
กฤชเองก็ยังคงโต้แย้งว่า ความสัมพันธ์ของจิตต์ดวงหนึ่งท่ีมีต่อดวงจิตต์อีก
ดวงย่อมต้องอาศยัสงัขารเป็นสือ่กลาง ทัง้ยงัมองว่าวณีาอปุทานไปเองทัง้หมด 
ดังนั้น วันหนึ่งกฤชจึงลักลอบเข้าไปในห้องของวีณา เม่ือเขาจ้องมองรูปภาพ
นั้นเขาก็รู้สึกได้ว่าภายในรูปนั้นมีวิญญาณสิงสถิตอยู่
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ข้าพเจ้าไม่กล้าเดินต่อไปอีก และหันมาหยุดจ้องมองประจันหน้า

กับรูปภาพเขียนนั้นทันที ตอนน้ีเหตุการณ์ได้เข้าคั่นส�ำคัญของเรื่อง 

ประสาทของข้าพเจ้าเริม่ปลกุตวัทกุขุมขน แปลกแท้ ๆ  ไม่น่าเป็นไปได้  

ข้าพเจ้าจะมอีปุาทานหรอือย่างไรจนมองเหน็ไปได้ว่า คนในภาพนัน้

ก�ำลงัจ้องข้าพเจ้าอย่างดุเดอืด ใบหน้าทีย้ิ่มเก๋เปล่ียนเป็นบึง้ตงึ ท�ำให้

ข้าพเจ้ารู้สึกและเช่ือทันทีว่า มันไม่ใช่ภาพธรรมดาเสียแล้ว มันคง

เป็นภาพที่มีวิญญาณสิงอยู่ (สจช. สบ.13.1/185, 2494: 13)

	 กฤชจงึได้ท�ำลายรปูภาพนัน้ทิง้ ทนัใดนัน้วีณาทีก่ลบัมาทันเหน็เหตกุารณ์
ทนัทกีไ็ด้กรดีร้อง จากนัน้กก็ลายสภาพมรีปูร่างหน้าตาเป็นหญงิชรา มอีาการ
พร�่ำเพ้อ พูดจาไม่ได้สติ ร้องเรียกหาแต่รูปภาพนั้น หลังจากนั้นเป็นต้นมา
วีณาจึงอาการทรุดหนักลงจนกระทั่งสิ้นใจไป 

การก�ำราบสิ่งเหนือธรรมชาติด้วยเหตุและผลแบบวิทยาศาสตร์

	 กระนั้น แม้ว่าวิมจะเขียนบทละครโดยที่เนื้อเรื่องและตัวละครจะมี
ลักษณะลึกลับเหนือธรรมชาติ ไม่เป็นวิทยาศาสตร์ และไม่เป็นความจริงแล้ว 
แต่วิมยังได้พยายามก�ำราบสิ่งเหนือธรรมชาติดังกล่าวด้วยเหตุและผลแบบ
วิทยาศาสตร์ที่เป็นเชิงประจักษ์ ดังในเรื่อง ทรงวิญญาณ ที่วิมอธิบายถงึ
ลักษณะของโสภา ภรรยาของหลวงอรรถการว่ามีความเป็นหัวสมัยใหม่นิยม 
ผู้ที่ไม่เชื่อในเรื่องที่ไม่สามารถพิสูจน์ได้ ดังความว่า “เธอเห็นว่าเป็นสิ่งที่เป็น
ไปไม่ได้ด้วยซ�้ำ แต่ความเป็นหัวสมัยนิยมของเธอไม่ช่วยให้จิตต์กล้าแข็งพ้น
จากความขลาดกลัวไปได้” (สจช. สบ.13.1/89, 2492: 5) เช่นเดียวกันนั้น 
ในเรื่อง ภาพหลอน วิมได้ใช้ค�ำอธิบายทางวิทยาศาสตร์การแพทย์มาก�ำราบ
สิ่งที่คอยหลอกหลอนผู้คนผ่านการได้ยิน ซึ่งในเรื่องจะมีจิตแพทย์อันเป็น
ตัวแทนของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้อธิบายถึงสิ่งเหนือธรรมชาตินี้ว่าเป็น
เพียงอาการหลอนทางประสาทเท่านั้น โดยจิตแพทย์ได้รักษาอาการหลอน
ทางประสาทที่คนไข้เชื่อว่าเป็นปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติด้วยการใช้
อ�ำนาจจิตต์บังคับให้พจน์หลับใหล และไม่ให้จิตต์ของพจน์นึกถึงเร่ืองอื่น 
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ผลก็คือเมื่อพจน์ตื่นมาจึงพบว่า เสียงที่คอยหลอกหลอนเขานั้นได้อันตรธาน
หายไป โดยแพทย์ได้อธิบายว่า  

จิตต์ใจถูกชักน�ำให้ห่วงอยู่กับรูปนี้ เพราะคุณ [พจน์] รับฝากจาก

ผู้ตายมา...คุณ [พจน์] ไม่พยายามบังคับจิตใจคุณเอง...ภาพหลอน

เหล่านั้น เกิดจากประสาทและจิตต์ใจของคุณอ่อนลง เช่นเดียวกับ

นักดื่มสุราที่เป็นโรคพิษสุรา แล้วเกิดโรคประสาทหลอนขึ้น เลยมอง

เห็นภาพความหวาดเสียวต่าง ๆ 

จากผลของการพิสูจน์ในเรื่องนี้ แสดงให้เห็นว่า ไม่มีพลังอ�ำนาจใด 

ที่จะมาเหนืออ�ำนาจจิตต์ใจคนเรา จิตต์ใจคุณเองถ้าฝึกให้มีอ�ำนาจ

มากขึ้น ก็สามารถจะต่อต้านกับสิ่งเหล่านี้ได้ ผมขอให้คุณเชื่อผมว่า 

ภาพเหล่านี้ไม่มีอะไรเลย จิตต์ใจคุณต่างหากเป็นผู้หลอกหลอนตัว

คุณเอง (สจช. สบ.13.1/158, 2499: 8)

	 นอกจากนี้ ตัวละครที่เป็นตัวแทนของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ยัง
ปรากฏออกมาในบทละครเรื่อง วิญญาณในแผ่นภาพ ผ่าน กฤช ชายหนุ่ม
นักรักที่ส�ำเร็จการศึกษาจากต่างประเทศ โดยในคราที่กฤชมีความสงสัยถึง
ความแปลกประหลาดในตัววีณานั้น กฤชได้ถามลุงอิ่ม คนรับใช้ในบ้านของ
วีณาถึงสาเหตุที่วีณาครองตัวประหนึ่งว่าแต่งงานแล้ว ความสงสัยของกฤช
สร้างความฉงนให้กับลุงอิ่ม ดังความว่า “โอ้โฮ...จะปรึกษากับลุงทีเดียวหรือ 
พ่อกฤชไปร�่ำเรียนมาจากต่างประเทศ ความรู้เยอะแยะยังจนปัญญาอีกหรือ” 
(สจช. สบ.13.1/185, 2494: 4)

	 เมื่อกฤชได้รับฟังเรื่องความเชื่อเกี่ยวกับอดีตชาตขิองวีณา เขากลับ
คิดว่าเป็นเรื่องเหลวไหลและตอบกลับลุงอิ่มว่า “เหลวไหล แต่เอาเถอะพรุ่งนี้
ฉนัจะลองสอบสวนวีณาเอง…มันไม่มอีะไรทีเ่ป็นความลับหรอก ถ้าเรารู้มนัแล้ว” 
ตัวกฤชจึงเป็นคนหนุ่มที่ได้รับการศึกษาจากต่างประเทศ และยึดมั่นแต่สิ่งที่
สามารถพิสูจน์ได้เท่านั้น
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ขณะนั้นข้าพเจ้ายังอยู่ในวัยหนุ่ม พึ่งได้กลิ่นไออารยะธรรมจากต่าง

ประเทศมาใหม่ ๆ ข้าพเจ้าไม่ค่อยมคีวามเชือ่ถอืในเรือ่งกรรมในอดตี 

และไม่มีความเข้าใจในเรื่องจิตต์กับสังขารเพียงพอ เพราะสิ่งที่เป็น

ความจริงเหล่านี้พิสูจน์ไม่ได้ด้วยตา แต่ต้องพิสูจน์ได้ด้วยปัญญาอัน

เกดิจากสมาธแิน่วแน่ทางจติต์ ข้าพเจ้าไม่มคีวามเชือ่มัน่ในส่ิงมหศัจรรย์

ต่าง ๆ  ทางจิตต์ นอกจากความมหัศจรรย์อันพสิจูน์ได้ทางวทิยาศาสตร์ 

ข้าพเจ้าเลยมองกลบัไปเหน็ว่า ลุงอิม่พดูจาเหลวไหลและเป็นการฟัง

คนแก่เล่านิทานมากกว่า แต่ข้าพเจ้าก็ยังไม่ทิ้งความสนใจที่เกี่ยวกับ

ความลึกลับในตัววีณา (สจช. สบ.13.1/185, 2494: 6)

	 กฤชได้พยายามน�ำเอาความรู้วิทยาศาสตร์ที่ตนมีนั้นมาอธิบายให้
วีณายอมรับว่า สิ่งที่วีณาคิดเกี่ยวกับรูปภาพของบรรพบุรุษนั้น แท้จริงแล้ว
เป็นเพียงแค่การยึดติดกับ “อุปาทาน” ที่ตัววีณาคิดและสร้างขึ้นมาเองว่า

ฉันอยากจะบอกเธอว่า อุปาทานต่างหากที่ท�ำให้คนเราคิดเช่นนั้น...

ความสัมพันธ์ของจิตต์ที่ดวงหนึ่งมีต่อจิตต์อีกดวงหน่ึง ย่อมอาศัย

สังขารเป็นสื่อ ย่อมใช้เป็นสื่อของทางจิตต์ที่ติดต่อกันได้ (สจช. สบ.

13.1/185, 2494: 10)

	 ทัง้นี ้การพยายามลดทอนลกัษณะของสิง่เหนอืธรรมชาตว่ิาเป็นเพยีง
แค่การอปุทานไปเองนัน้ ยงัปรากฏออกมาในบทละครของวิมเรือ่ง ทรงวิญญาณ 
โดยในคราที่บุญสม ภรรยาเก่าของหลวงอรรถการปรากฏตัวในพิธีอัญเชิญ
วิญญาณนั้น เธอได้อธิบายถึงสภาวะทางวิญญาณที่ตนเองเป็นอยู่ ดังความ

ร่างน้องขณะนี้เป็นอากาศธาตุ ไม่เป็นสังขารตัวตนอย่างเมื่อมีชีวิต

อยู่...จิตต์ของพี่หลวงและน้องยังยึดมั่นอยู่ในรูปกายอันเดยีวกนั เกดิ

เป็นอุปาทานให้เห็นเป็นภาพอย่างที่นึกคิด...ภาพอุปาทานเป็นผลที่

เกดิจากกระแสร์จติต์อนัรุนแรงของเราท้ังสอง...ฉะนัน้เมือ่กระแสร์จิตต์ของ
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เราตรงกัน สัมพันธ์กันอยู่เช่นนี้ จึงเกิดสมมติภาพขึ้น (สจช. สบ.

13.1/89, 2492: 7)	

	 แม้ว่าการมองเห็นภาพของวิญญาณจะเป็นเพราะอุปาทาน ทว่า
อุปาทานดงักล่าวจะเกดิข้ึนได้กต่็อเมือ่กระแสร์จิตต์หรอืจติของบคุคลท้ัง 2 คน
เชื่อมตรงกันอย่างรุนแรงเท่านั้น ในส่วนของโสภา ภรรยาคนปัจจุบันของ
หลวงอรรถการที่มองไม่เห็นบุญสมนั้น เป็นเพราะ “จิตต์ของโสภาเขาไม่มี
ความสมัพนัธ์อะไรกบัน้อง [บุญสม] เลย เหมือนไฟฟ้าชนิดเดียวกัน ย่อมผลกัดัน
กนัตลอดเวลา” ดงันัน้ หลวงอรรถการทีต้่องการพิสูจน์และยนืยนัในท่ีสิง่ตนเอง
ประสบ ต้องการให้โสภามองเห็นภาพวิญญาณเฉกเช่นเดียวกันกับตน จึงช่วย
เหลือโสภาให้มองเห็นวิญญาณของบุญสมด้วยการต้ังจิตต์นึกถึงผู้ที่จากไป
ประมาณ 5 นาที โดยหลวงอรรถการต้อง “ช่วยก�ำลังจิตต์เขา [โสภา] คือ 
ช่วยนึกถึงด้วยอีกแรงเป็นการเพิ่มกระแสร์จิตต์ให้แรงขึ้น”  

	 อย่างไรก็ตาม แทนท่ีโสภาจะมองเห็นวิญญาณของบุญสมเป็นภาพ
สวยงามในเรอืนร่างของหญงิสาวเฉกเช่นเดยีวกนักบัทีห่ลวงอรรถการมองเหน็ 
เธอกลบัเหน็เป็นภาพเลอืนรางของบุญสมอยู่แต่วงหน้า ตามตวัมีแต่โครงกระดกู 
อันเนื่องมาจากความนึกคิดในทางจิตต์ได้ชักน�ำให้โสภาคิดว่า คนที่ตายไป
แล้วต้องเป็นผีเท่านั้น “จึงเป็นภาพเกิดจากอุปาทานของเธอ [โสภา] ได้
หลอกหลอนตัวเธอ” โสภาที่มองเห็นภาพหลอนเช่นนั้น จึงเป็นลมล้มพับไป

	 นอกจากนี ้ในบทละครเร่ือง อ�ำนาจจติต์ นัน้ จรัสยังเป็นตัวแทนของผู้ท่ี
ไม่เชื่อถือในเรื่องลี้ลับเหนือธรรมชาติ ดังความที่จรัสพูดกับพูลในคราที่พูล
ต้องการฝึกจติเพือ่พบกบัเฉดิโฉมทีต่ายไปแล้ว ดงัความว่า “มนัจะดแีต่ทฤษฎลีะมัง้” 
(สจช. สบ.13.1/232, 2499: 5) โดยวิมยังให้ค�ำอธิบายถึงการฝึกพลังจิตของ
พูล ดังความที่สารวัตรสรุปสาเหตุการตายของพูลว่า

พูลผู้ตายของคุณพระเดินทางผิด การฝักใฝ่ในทางวิชานี้ ที่เรียกกัน

ว่า “ทางกสิณ” นั้น เป็นทางเดินของจิตต์ที่ผิดทาง เพราะมุ่งไปใน
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ทางอิทธิฤทธิ์ และยึดเหนี่ยวอยู่ในอุปาทาน วิธีการเช่นนี้ย่อมไม่ตรง

ต่อหลกัการของทางวปัิสนากมัมัฏฐาน ทีมุ่ง่หาความสงบในทางจติต์ 

เพราะทางวปัิสสนาธรุะ ถือว่า ภาพมายาต่าง ๆ ทีส่ร้างมนั ย่อมเป็น 

กเิลศของทางวิปัสสนา ด้วยเหตุทีท่างของวปัิสนาเป็นทางใช้ส�ำหรบั

ช�ำระจติต์ให้บรสิทุธิเ์ท่านัน้ (สจช. สบ.13.1/232, 2499: 12)

	 กล่าวได้ว่า สาเหตุที่พูลเสียชีวิตเป็นเพราะการด�ำเนินวิธีฝึกจิตที่ผิด
ทางและยึดเหน่ียวอยู่กับภาพสมมติที่เกิดขึ้น ศาสตร์และทฤษฎีของพูลล้วน
แต่เป็นสิ่งที่ขัดต่อหลักการทางวิปัสนากัมมัฏฐานของพุทธศาสนา และเมื่อ
อ�ำนาจจิตต์ของพูลไม่แข็งแกร่งพอก็ย่อมเกิดความสะดุ้งหวาดกลัว หรือ
หลงเพลินไปกับภาพสมมติท่ีอาจเป็นอันตรายแก่ชีวิตได้ จึงน�ำไปสูข้่อสรปุว่า 
จิตต์ของคนเราต่างหากที่หลอกหลอนตนเอง

จิตตานุภาพ: จุดประสานระหว่างสิ่งเหนือธรรมชาติ วิทยาศาสตร์ และ
พุทธศาสนา 

	 แม้ว่าบทละครวิทยุและโทรทัศน์ของวิมจะมีการปะทะกันระหว่าง
ส่ิงล้ีลับเหนือธรรมชาตอิย่างวญิญาณ ดวงจิตของคนตาย เสยีงทีค่อยหลอกหลอน 
รวมถึงความคิดท่ีไม่เป็นวิทยาศาสตร์อย่างเรื่องอดีตชาติและการกลับชาติ
มาเกิด รวมถงึการฝึกอ�ำนาจจิตต์หรอืพลงัจิต และความพยายามก�ำราบสิง่ลีลั้บ
เหนอืธรรมชาติด้วยเหตุและผลทางวิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นในรูปแบบของ
ตัวละครที่มีความรู ้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์และเช่ือถือความจริง
เชิงประจักษ์ หรือการให้ค�ำอธิบายว่าสิ่งเหนือธรรมชาติล้วนเกิดขึ้นมาเพราะ
การปรุงแต่งหรือจินตนาการ เป็นเพียงอุปาทานเท่านั้น จนกระทั่งมองว่าเป็น
เพียงการหลอนทางประสาทเท่านั้น ทว่าวิมยังได้ประสานสิ่งท่ีมีลักษณะ
ตรงข้ามกันทั้ง 2 อย่างนี้เข้าไว้ด้วยกัน ดังเช่น การอธิบายถึงพิธีการอัญเชิญ
ดวงวญิญาณของคนทีต่ายไปแล้วในเรือ่ง ทรงวญิญาณ ว่ามไิด้เป็นเรือ่งงมงาย 
แต่เป็นศาสตร์เกี่ยวกับ “จิตตศาสตร์” และ “วิญญาณศาสตร์”  
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	 นอกจากนี้ เมื่อถึงคราที่วิญญาณบุญสมจะต้องจากไปนั้น หล่อนยัง
ได้อธิบายถึงความเสื่อมสลายในร่างกายของตนโดยอิงกับหลักพุทธศาสนา
เอาไว้ ดังความว่า

บดันีพ้ีห่ลวงต้องเข้าใจว่า จติต์กบัรปูกายน้องได้แยกออกจากกนัแล้ว 

ในส่วนรูปกายนั้นเป็นส่วนประกอบที่ปรุงแต่งขึ้นจากขันธ์ทั้ง 5 มัน

ไม่มคีวามเทีย่งอะไร เปลีย่นแปลงเสือ่มโทรมสลายไปตามกฎธรรมดา 

จนหมดสิน้แล้ว รปูกายน้องทีพ่ี่หลวงเห็นอยูน่ีค้วามจรงิไม่มอีะไรเลย 

พี่หลวงก�ำลังพยายามมองในสิ่งว่างเปล่า แต่ความที่จิตต์พี่หลวงมี

ความยึดมั่นอยู่ในรูปกายเดิมของนอ้ง อุปทานอันเกิดจากจิตต์แน่ว

แน่ของพ่ีหลวงท่ีท�ำให้พี่หลวงเห็นเป็นภาพไปเอง...ถ้าจิตต์เพ่งดูใน

แง่ร้าย พี่หลวงอาจเป็นอย่างที่โสภาที่เห็นกายน้องเป็นภูติผีปีศาจ

ไปเสียด้วยซ�้ำ  ความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ  ของสังขารจนไม่แน่นอน

ว่าเป็นอะไรนัน้ อย่างทีเ่ราเรยีกว่า อนตัตา น้องคดิว่าพีห่ลวงคงเข้าใจ

ค�ำนี้ดี (สจช. สบ.13.1/89, 2492: 10)

	 เมื่อครั้นวิญญาณของบุญสมจากไปแล้ว หลวงอรรถ
การจึงได้ใช้ความคดิจนเกิดสารัตถะแก่ตนเอง และสามารถ
อธิบายได้ถึงปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นโดยอิงกับความเป็นเหตุ
และผลได้ ดังความว่า 

คุณหลวงเกิดรู้สึกได้สติจากค�ำเตือนของบุญสม ก็นึกคิดออกทันที
ว่า เนื่องด้วยจิตต์ใจตนยังผูกพันอาลัยรักอยู่มาก จึงท�ำให้บังเกิด
ความสังเวชชวนให้เห็นเป็นภาพต่าง ๆ  ความจริงในโลกน้ีไม่มีอะไร
ทั้งสิ้นที่แน่นอน ภาพทุกอย่างที่นัยน์ตามองเห็นนั้นเกิดจากทางเดิน
ของแสงสะท้อนกลับ เมื่อบังเกิดภาพประสาทตาก็รายงานให้ทราบ
ว่าเป็นภาพอะไร แต่สิ่งเหล่านั้นก็แปรปรวนวิบัติเปลี่ยนแปลงไปได้
ตลอดเวลา ยิง่ภาพทีส่มมตขิึน้ด้วยทางจติต์ย่อมไม่มคีวามหมายเลย 
เพราะเกิดจากอุปาทานทั้งสิ้น เมื่อคิดได้เช่นนี้ก็เกิดความสว่างใน
ปัญญา ภาพข้างหน้ากป็ราศนาการส้ินไป ทุกสิง่กก็ลับเข้าสูภ่าวะเดมิ 
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(สจช. สบ.13.1/89, 2492: 11)

	 และเมื่อโสภาได้สติพื้นคืนกลับมาพร้อมกับความฉงนและหวาดกลัว
ถึงภาพหลอนที่ตนได้ประสบพบเจอ หลวงอรรถการจึงได้อธิบายแก่โสภา 
ว่าทุกส่ิงท่ีโสภาประสบพบเจอล้วนเป็นเพราะจติของโสภาทีอ่ปุาทานไปเองว่า 
“สิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเมื่อครู่นั้น [การทรงวิญญาณ] ความจริงไม่มีอะไรเลย 
เป็นความว่างเปล่าทั้งสิ้น จิตต์ของเธอเป็นผู้หลอกหลอนตัวเธอเองต่างหาก” 
(สจช. สบ.13.1/89, 2492: 11)

	 เช่นเดยีวกนันัน้ ในบทละครเรือ่ง วญิญาณรกัของมาลนิ วมิได้อธบิาย
ถงึสาเหตทุีจ่ติสามารถมองเห็น มาลนิ ผูเ้ป็นโอปปาติกะของคนท่ีเสยีชวิีตไปแล้ว 
ดังความว่า 

งานของคุณ [จิต] ท�ำให้คุณเกิดมีสมาธิทางใจและน�ำให้เกิดอิทธิอัน
สามารถโดยคุณไม่รู้ตัว อย่างที่เขาเรียกกันว่า ตาทิพย์ หูทิพย์ ฉัน
บังเอิญโชคดีที่ผ่านเข้ามาในวงจรกระแสร์จิตอันเข้มข้นของคุณ 
ฉันสามารถรับรู้ทันทีว่า คุณก�ำลังยุ่งใจและคิดจะเลิกอาชีพนี้ ฉันจึง
มาปรากฏร่างให้คณุเหน็เพือ่จะมาช่วยเหลอืคณุ (สจช. สบ.13.2.5/81, 

ม.ป.ป.: 2)

	 ทัง้นี ้มาลนิยงัอธบิายเพิม่เตมิว่า การทีจ่ติม ี“สมาธทิางใจ” นัน้ ท�ำให้
เขามีความสามารถพิเศษอีกอย่างหนึ่งเพิ่มเติมขึ้นมา กล่าวคือ

	 นอกจากคุณ ที่ได้ทั้งตาทิพย์และหูทิพย์ด้วย ต่อไปนี้คุณจะมีความ
สามารถในการติดต่อกับวิญญาณทั้งหลาย และเป็นสื่อกลางที่สามารถติดต่อ
กับมนุษย์ในโลกได้ (สจช. สบ.13.2.5/81, ม.ป.ป.: 2)

	 ทั้งนี้ การที่มาลินมาปรากฏกายต่อหน้าจิตนั้นเป็นเพราะว่า มาลิน
ต้องการให้จิตวาดรูปของเธออย่างสุดฝีมือ เพื่อท�ำให้ชลิต คนรักของเธอมา
พบเห็น หากชลติเห็นภาพวาดของมาลินแล้ว ความรู้สึกที่รุนแรงของชลิตจะ
กลายเป็นสมาธิจิตที่มีความปรารถนาแรงกล้าในตัวมาลิน ด้วยเหตุนี้ มาลิน
จงึจะสามารถปรากฏกายให้ชลติมองเหน็ตนได้ โดยอาศยัอานภุาพแห่งแรงจติ
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ที่ชลิตเป็นสื่อกลาง

	 นอกเหนือไปจากการให้ค�ำอธิบายที่อิงอยู่กับความเป็นศาสตร์วิชา
และพุทธศาสนาแล้ว วิมยังได้สั่นคลอนตัวละครที่เป็นตัวแทนของผู้ท่ีมี
ความรูท้างวทิยาศาสตร์อย่างจติแพทย์ ในเรือ่ง ภาพหลอน โดยบทสรปุของ
เรื่องนั้น แม้ว่าจิตแพทย์จะสามารถใช้อ�ำนาจจิตต์ของตนรักษาคนไข้อาการ
ประสาทหลอนจนอาการผิดปกติหายขาด พร้อมทั้งอธิบายอาการดังกล่าว
ด้วยความรู้ทางการแพทย์แล้ว ทว่าในความเป็นจริงแล้ว จิตแพทย์เองก็
ไม่สามารถอธบิายได้อย่างชดัเจนว่า สิง่ทีห่ลอกหลอนคนไข้นัน้เป็นเพยีงอาการ
ประสาทหลอนหรือเป็นสิ่งเหนือธรรมชาติจริง ๆ เพราะว่าภาพสีน�้ำมันที่
กล่าวกันว่ามีวิญญาณของคนตายสิงสถิตอยู่ ได้ถูกส่งต่อมอบให้กับเจ้าของ
คนใหม่ที่เป็นคนหูหนวก เจ้าของคนใหม่จึงไม่สามารถรับรู้ถึงเสียงเรียกของ
ภาพนัน้ได้ อันเป็นสิ่งที่จิตแพทย์ผู้ช�ำนาญการท่ีเต็มเปี่ยมไปด้วยความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก็มิอาจล่วงรู้และพิสูจน์ได้

บทสรุป

	 นวนิยายวิทยาศาสตร์ไทยที่ตีพิมพ์ตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 2460 เป็นต้น
มา มักน�ำเสนอบรรยากาศของสังคมที่มีความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 
แต่ในขณะเดยีวกนันัน้ นวนยิายวทิยาศาสตร์ไทยจ�ำนวนหนึง่กลบัปรากฏภาพ
ของสิ่งเหนือธรรมชาติที่ไม่มีความเป็นวิทยาศาสตร์ ดังเช่น ภูติผี วิญญาณ 
ไสยศาสตร์ เป็นต้น ซึ่งมักจะเป็นสิ่งที่ไม่สามารถอธิบายได้ด้วยเหตุและผล
อันเป็นที่ประจักษ์แน่ชัดได้ รวมถงึเรื่องของพลังจิตและจิตตานุภาพที่ปรากฏ
ออกมาอย่างเข้มข้นในยุคสงครามเย็น อย่างไรก็ตาม ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ท่ีเรียกได้ว่าเป็นองค์ความรู้สมัยใหม่น้ัน มิได้ท�ำให้ความรู้แบบชาวบ้านหรือ
ค�ำอธิบายแบบด้ังเดิมของไทยและปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติเลือนหายไป 
ทว่าความรู้วิทยาศาสตร์กลับถูกน�ำมาใช้อธิบายเพื่อส่งเสริมเหตุและผลของ
ปรากฏการณ์เหนอืธรรมชาต ิดงัทีป่รากฏการอธบิายเรือ่งของ “อ�ำนาจจิตต์” 

วารสารมานุษยวิทยา136



หรือพลังทางจิต ว่าเปน็ศาสตร์ชนิดหนึ่งที่มีค�ำอธบิายอย่างมีหลักการ มีเหตุ
และผล และการอิงกับค�ำอธิบายทางพุทธศาสนา ซึ่งค�ำอธิบายเหล่านี้เป็นสิ่ง
ทีเ่ชือ่มและประสานองค์ความรูแ้บบเก่าและองค์ความรูแ้บบใหม่เข้าไว้ด้วยกนั 
มิใช่การหักล้างกันอย่างสิ้นเชิง ดังนั้น ความรู้แบบวิทยาศาสตร์สมัยใหม่และ
ปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติจึงสามารถด�ำรงอยู่ร่วมกันได้ในสังคมไทยอย่าง
ไม่ขัดแย้งกัน อันเป็นลักษณะเฉพาะบางอย่างของสิ่งที่เรียกว่า “สยามไซไฟ”
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บทคัดย่อ

	 ค�ำว่า “ผูห้ญงิข้ามเพศ” ปรากฏต่อสาธารณชนครัง้แรกในปี พ.ศ. 2553 
ในรายการโทรทัศน์ นก ยลลดา ได้อธิบายความหมายของผู้หญิงข้ามเพศว่า
เป็นผู้หญิงที่เกิดมาในร่างกายผู้ชาย และเป็นความผิดปกติหรืออาการป่วย
อย่างหนึ่งที่ต้องได้รับการรักษา การปรากฏของค�ำว่า “ผู้หญิงข้ามเพศ” 
ท�ำให้เกิดการวิพากษว์ิจารณ์กันอย่างกว้างขวาง และเกิดกระแสการต่อต้าน
ไม่เห็นด้วยจากสังคมวงกว้าง โดยส่วนใหญ่มองว่าค�ำว่าผู้หญิงข้ามเพศว่าก่อ
ให้เกิดความสับสนต่อสังคมและไม่มีความจ�ำเป็น เพราะผู้หญิงข้ามเพศก็คือ
กะเทยตามความเข้าใจของสงัคม บทความนีมุ้ง่ท�ำความเข้าใจการเปลีย่นแปลง
ความหมายจากค�ำว่า “กะเทย” สู่ “ผู้หญิงข้ามเพศ” ผ่านการศึกษาเอกสาร
วิชาการ สิ่งพิมพ์ และสื่อดิจิตลั และสะท้อนให้เห็นการเปลี่ยนแปลงแนวคิด



และความเข้าใจเรื่องอัตลักษณ์ทางเพศในสังคมไทยที่ได้รับอิทธิพลจาก
หลักการการก�ำหนดนยิามเพศด้วยตนเอง (Gender self-determination) 
บทความนี้น�ำเสนอว่าการเกิดขึ้นของ “ผู้หญิงข้ามเพศ” เป็นความพยายาม
ในการช่วงชิงความหมายของความเป็นผู ้หญิงและต่อสู ้เพื่อให้หลุดจาก
ความเป็น “กะเทย”

ค�ำส�ำคัญ: กะเทย สาวประเภทสอง ผู้หญิงข้ามเพศ การก�ำหนดนิยามเพศ	
	 ด้วยตนเอง 

Abstract

	 “Phuying-kham-phet” appeared to the Thai public for 
the first time in 2010 in a TV show. Nok Yollada explained that 
she was a phuying-kham-phet, a woman trapped in a male body. 
Her condition was to be considered as a pathology having be 
cured. After this public appearance, there were a lot of debates, 
negatively criticizing the category “phuying-kham-phet”. Most of 
these reactions disapproved her female identity because “kathoey” 
is always a kathoey. This article aims to understand the meaning 
transformation from “Kathoey” to “Phuying-kham-phet” by examining 
academic texts, printed and digital media, in order to capture 
the transformations of gender identity conception which had 
been influenced by Gender self-determination concept. This article 
argues that the emergence of “phuying-kham-phet” was an 
attempt to conquer women identity and be free from the sphere 
of “Kathoey”. 

Keyword: 	Kathoey, second type of women, Thai transfemale, 	
	 Gender Self – determination. 
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บทน�ำ

	 สังคมไทยได้ชื่อว่าเป็น “สวรรค์ของความหลากหลายทางเพศ” 
ในสายตาคนภายนอก เพราะนอกจากจะมท่ีาทยีอมรบักลุม่คนผูม้คีวามหลากหลาย
ทางเพศแล้ว (Jackson, 1999) ยงัเป็นสงัคมท่ีเคลอืบแฝงไปด้วยความยดืหยุน่
และพลวัตที่ปรากฏอัตลักษณ์ความหลากหลายทางเพศข้ึนมาอย่างมากมาย 
ตั้งแต่ช่วงครึ่งหลังของศตวรรษที่ 20 เป็นต้นมา หลังจากสังคมไทยเปิดรับ
ความเป็นสมัยใหม่และอิทธิพลทางความคิดจากด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
วฒันธรรมจากตะวนัตก ได้เกดิการแบ่งแยกตวัตนทางเพศใหม่ ๆ ออกมาจาก
ค�ำว่า “กะเทย” ซ่ึงเป็นค�ำดัง้เดมิทีม่มีาอย่างยาวนาน ไม่ว่าจะเป็น เกย์ ทอม ดี้ 
เลสเบี้ยน สาวประเภทสอง ในอัตลักษณ์คนรักเพศเดียวกันก็มีการแบ่ง เกย์
คิง เกย์ควีน ทอมคิง ทอมควีน เป็นต้น (Jackson, 2011) อัตลักษณ์เหล่านี้ไม่
อาจจะสรปุได้ว่าเป็นผลผลติจากการรบัแนวคดิตะวันตกโดยตรงเพยีงอย่างเดียว 
แต่เป็นการ “หยิบยืม” วาทกรรมและมโนทัศน์ว่าด้วยอัตลักษณ์ เพศภาวะ 
และเพศวถิจีากตะวนัตก หรอืแม้แต่หลกัการสทิธมินษุยชนในกระแสโลก และ
น�ำมา “เล่าใหม่” เพื่อผสมผสานแนวความคิดความเชื่อในท้องถิ่นที่มีอยู่เดิม 
และเพือ่เปิดพืน้ทีท่างการเมอืงของกลุม่ความหลากหลายทางเพศ (Jackson, 
2011: 10)  

	 สงัคมไทยในวงกว้าง ได้รูจ้กัค�ำว่า “ผูห้ญิงข้ามเพศ” ครัง้แรกในรายการ
วูด้ด้ีท่ีถ่ายทอดผ่านโทรทัศน์ช่อง 9 ในเดอืนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. 25531 ในรายการนี้ 
นก ยลดา เกริกก้อง สวนยศ นายกสมาคมสตรีข้ามเพศแห่งประเทศไทย 
ได้รบัเชญิมาพดูเรือ่ง “ผู้หญิงข้ามเพศ” ซ่ึงเธอแปลมาจากค�ำว่า Transsexual 
female/Transfemale ในภาษาอังกฤษ เธอได้อธิบายความหมายของผู้หญิง
ข้ามเพศว่า เป็นผูห้ญงิทีเ่กดิมาพร้อมอวยัวะเพศชายอยูใ่นร่างกายผูช้าย ซึง่ถือเป็น
ความผิดปกติหรือความป่วยไข้อย่างหนึ่งท่ีต้องได้รับการรักษาบ�ำบัดแก้ไข
โดยผ่านการแปลงเพศ 
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	 การปรากฏของค�ำว่า “ผู้หญงิข้ามเพศ” ผ่านส่ือโทรทศัน์ทีป่ระชาชน
ได้รบัชมเป็นวงกว้าง ท�ำให้เกดิการวพิากษ์วจิารณ์กนัอย่างกว้างขวาง เกิดกระแส
การต่อต้านไม่เห็นด้วยทั้งจากประชาชนคนทั่วไป และจากชุมชนกะเทย 
สาวประเภทสอง และกลุ่มความหลากหลายทางเพศเช่นเดยีวกัน โดยส่วนใหญ่
วิพากษ์วจิารณ์ค�ำว่าผูห้ญงิข้ามเพศว่า ไม่เหมาะสม และก่อให้เกิดความสบัสน
ต่อสังคมโดยรวม ท่ามกลางความหลากหลายของ “เพศท่ีสาม” ท่ีก�ำเนิด
เกดิขึน้และเปิดเผยตวัอย่างมากมาย และความสวยเนียนของ “สาวประเภทสอง” 
ยิง่กว่า “หญงิโดยธรรมชาต”ิ ผูห้ญงิข้ามเพศกลายเป็นภยัคกุคามต่ออดุมการณ์
ทางเพศของสังคมที่ลงหลักปักฐานบนหลักคิดแบบทวิลักษณ์ หญิง-ชาย และ
การก�ำหนดเพศจากเพศโดยก�ำเนิด ค�ำวิจารณ์บนโลกสื่อสังคมออนไลน์ตีตรา
และประณามผูห้ญงิข้ามเพศว่าเป็น “กะเทย” และไม่สามาถเป็นผูห้ญงิจริง ๆ ได้ 
กระแสตอบกลบัในเชงิลบท�ำให้นก ยลลดาถกูวพิากษ์วจิารณ์อย่างหนักทัง้จาก
คูส่นทนาในรายการวู้ดด้ี และจากสงัคมในวงกว้างภายหลงัจบรายการ ดเูหมอืนว่า
สังคมไทยขณะนัน้ได้ปฏเิสธการมอียูข่องผูห้ญิงข้ามเพศ เพราะอย่างไร “กะเทย
กค็อืกะเทย” (Manager Online วนัที ่1 มนีาคม 2554 อ้างใน Thongkrajai, 
2014) ผู้หญิงข้ามเพศก็คือผู้หญิงประเภทที่สองที่ไม่ใช่ “ผู้หญิงแท้”

	 บทความนี้วัตถุประสงค์ที่จะสืบค้นไปถึงการเปลี่ยนแปลงนัยยะ
ความหมายและพัฒนาการจากค�ำว่า “กะเทย” สู่ “สาวประเภทสอง” และ
การปรากฏขึน้ของ “ผูห้ญงิข้ามเพศ” จากเอกสารหลกัฐานไม่ว่าจะเป็นหนงัสอื 
บทความวิชาการ และเอกสารจากสื่อดิจิทัล และสื่อสังคมออนไลน์ ได้แก่ 
คลิปวิดีโอยูทูป หนังสือพิมพ์ออนไลน์ เว็บไซต์ เพจเฟซบุ๊ก2 ที่เกี่ยวข้องกับ
การปรากฏขึ้นของ “ผู้หญิงข้ามเพศ” และที่ท�ำให้เห็นว่า การเกิดขึ้นของ 
“ผู้หญิงข้ามเพศ” ไม่ได้ท�ำให้ “กะเทย” หายไป แต่ท้ังสองค�ำยังธ�ำรงอยู่
อย่างคู่ขนาน บทความนี้มุ่งท�ำความเข้าใจการเปลี่ยนแปลงเชิงวาทกรรมของ
อัตลักษณ์ทางเพศเหล่าน้ี โดยใช้การวเิคราะห์ทางวาทกรรมในแบบ Foucault 
เพื่อให้เห็นที่มาที่ไป และกระบวนการสร้างความคิดความเชื่อเกี่ยวกับเพศที่
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ยังต่อสู้ช่วงชิงกันทางความคิดและพื้นที่ในสังคมอยู่ตลอดเวลา (กฤตยา และ
กนกวรรณ, 2550: หน้า 12) และภายใต้การต่อสู้ทางวาทกรรมนี้ ได้สะท้อน
อดุมการณ์และวิธีคดิเรือ่งเพศของคนในสงัคมอย่างไรบ้าง บทความนีแ้บ่งห้วงเวลา
ในการน�ำเสนอเป็น ต้ังแต่ก่อนสมยัใหม่ (ก่อน 1960) ซ่ึงมเีพยีงค�ำว่า “กะเทย” 
สู่ห้วงของการเข้าสู่ความเป็นสมัยใหม่ที่มีการเกิดขึ้นของ เกย์ ทอม ดี้ (1960-
1980) และสืบเนื่องถึงการเปลี่ยนแปลงความหมายค�ำว่ากะเทยไปสู่นัยยะ 
“สาวประเภทสอง” ตั้งแต่ 1970 และที่ยังปรากฏถึงปัจจุบัน และสุดท้ายใน
ห้วงเวลาปี 2010 ทีมี่การปรากฏค�ำว่า “ผู้หญงิข้ามเพศ” และ “ผูช้ายข้ามเพศ” 

	 บทความนี้พยายามสะท้อนให้เห็นการเปลี่ยนแปลงแนวคิดและ
ความเข้าใจเรื่องเพศและอัตลักษณ์ทางเพศในสังคมไทยท่ีมีมากไปกว่า
การก�ำหนดเพศด้วยเพศก�ำเนดิตามแนวคดิแบบสารัตถนยิม หรอืการก�ำหนดเพศ
ด้วยบทบาททางเพศภาวะหรือเพศวิถีมาเป็นพื้นฐานของการนิยามตัวตน 
(erotized gender) แต่เกิดการอธิบาย “เพศ” ด้วยหลักการการก�ำหนด
นิยามเพศด้วยตนเองหรือ Gender Self-determination เข้ามาด้วย ผู้เขียน
ตั้งสมมติฐานว่า ปรากฏการณ์การเกิดขึ้นของ “ผู้หญิงข้ามเพศ” สะท้อน
ห้วงเวลาแห่งการเปลีย่นแปลงทีช่ดัเจนของความพยายามต่อสูเ้พือ่ให้หลดุออก
จากการก�ำหนดเพศโดยเพศก�ำเนิดที่ลงหลักปักฐานในวิธีคิดของสังคมมา
อย่างยาวนาน ในขณะเดียวกันก็เป็นความพยายามที่จะหลุดออกจากพลวตั
ของความเป็น “กะเทย” ที่ทรงอิทธิพลต่อในวิธีคิดเรื่องความหลากหลาย
ทางเพศของสังคมเช่นเดียวกัน 

จาก “กะเทย” สู่ “สาวสอง”: เพศก�ำเนิด เพศก�ำหนด

	 กะเทยไม่ใช่เรื่องใหม่ในสังคมไทย ที่ผ่านมามีการศึกษาและสืบค้น
ร่องรอยของกะเทยในประวัติศาสตร์จากแวดวงวิชาการด้านประวัติศาสตร์
และมานุษยวิทยา หลักฐานที่ส�ำคัญที่บ่งบอกการมีตัวตนของกลุ่มคนท่ีถูก
เรียกว่า “กะเทย” คอืกฎหมายตราสามดวงทีร่ะบุในพระอยัการลกัษณภญานว่า 
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กะเทยและบัณเฑาะก์ เป็นหนึ่งในบุคคล 33 จ�ำพวกที่เอามาเป็นพยานมิได้ 
(วชัรวฒุ,ิ พชัรนิทร์ และฐานดิา, 2565: 184) อย่างไรกต็าม กฎหมายตราสามดวง
ยังก�ำหนดข้อยกเว้นว่า ถ้าหากคู่ความยินยอมก็สามารถน�ำมาเป็นพยานได้ 
การมีอยูข่องค�ำว่า “กะเทย” และการก�ำหนดสทิธิ บทบาทหน้าทีใ่นกฎหมายนี้
แสดงให้เหน็ว่ามกีารยอมรับซึง่การมตีวัตนของบคุคลเหล่านีอ้ยูใ่นสงัคมในอดตี  
(ชีรา, 2563) เทอดศักด์ิ (2545) ได้ตั้งข้อสังเกตถึงความแตกต่างระหว่าง 
“กะเทย” และ “บัณเฑาะก์” ในกฎหมายตราสามดวงว่ากลุม่คนสองประเภทนี้
น่ามีความแตกต่างกัน โดยบัณเฑาะก์น่าจะหมายถึงคนที่ไม่ปรากฏเพศหญิง
หรือเพศชาย หรือคนที่มีอวัยวะเพศก�ำกวมไม่สามารถบอกเพศได้แน่ชัด 
(Intersex, hermaphrodite) ส่วนค�ำว่า “กะเทย” น่าจะหมายถึงบุคคลที่มี
กิริยาท่าทางตรงข้ามกบัเพศของตน หรอืกคื็อคนข้ามเพศนัน่เอง นฤพนธ์ (2556) 
ให้ความเหน็ถงึนยัยะความหมายของ “กะเทย” ไว้ว่า 

ในดินแดนสยามภาคกลางมีค�ำว่า “กะเทย” ที่ใช้เรียกคนที่เกิดมามี
สองเพศ และเรยีกชายทีม่รีาคะกล้าทีเ่สพกามกบัชายอ่ืน สนันษิฐานว่า 
ค�ำเรียกเพศที่ไม่ใช่ชายไม่ใช่หญิงน้ีได้กลายเป็นค�ำเรียกของอัตลักษณ์
ทางเพศของบุคคลที่แสดงพฤติกรรมข้ามเพศ เช่น ผู้ชายที่มีจริต
แบบหญิง ผู้หญิงที่มีจริตชาย เพศสรีระแบบก�ำกวมไม่ใช่ชายไม่ใช่
หญิงนี้มักจะถูกอธิบายว่าเป็นพวก “ครึ่ง ๆ  กลาง ๆ ” ไม่สามารถจัด
ให้อยูใ่นหมวดหมูผู่ห้ญงิหรอืผูช้าย ลกัษณะก�ำกวมนีใ้นทางพุทธศาสนา
ถือว่าไม่สมบูรณ์และขาดตกบกพร่อง หรือเรียกว่า “อภัพบุคคล” 
ค�ำว่า “กะเทย” จึงเป็นค�ำที่สังคมสร้างข้ึน เพ่ือใช้เรียกบุคคลที่มี
เพศไม่สมบรูณ์ และคนทีเ่สพกามกบัคนเพศเดยีวกนั แต่คนท่ีมลีกัษณะ
เช่นนี้ จะเรียกตัวเองว่าอะไร เราไม่ค่อยมีความรู้เท่าใดนัก จึงมักเชื่อ
กันว่าคนเหล่านั้น จะเรียกตัวเองว่า “กะเทย” ด้วย ไม่ว่าจะเป็น
ค�ำเรียกที่คนอื่นหยิบยื่นให้ หรือ เจ้าตัวยินดีที่จะถูกเรียกแบบนั้น 
ค�ำว่า “กะเทย” ก็กลายเป็นค�ำทีแ่พร่หลาย และเป็นทีม่าของการรบัรู้
โดยทั่วไปว่า “กะเทย” คือคนที่ไม่ใช่ชายไม่ใช่หญิงและมีความเสน่หา
ในเพศเดียวกัน “กะเทย” จึงเป็นค�ำที่มีพรมแดนของการข้ามเพศ 

(นฤพนธ์, 2556: 149-150)
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	 จากความหมายนีท้�ำให้เราเห็นถงึพรมแดนของ “กะเทย” ทีน่อกจากจะ
เป็นรากแนวคิดดั้งเดิมที่อยู่ในความเข้าใจของสังคมไทยมาอย่างยาวนาน 
และยังเป็นพรมแดนแห่งพลวัตที่รวบรวมความหมาย นัยยะ พฤติกรรม หรือ
การแสดงออกทางเพศที่แตกต่างหลากหลายเอาไว้ เช่น ลักษณะการข้ามเพศ 
หรือการที่มีพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน Totman (2003) ตั้งข้อสันนิษฐานว่า 
กลุม่บุคคลทีเ่รยีกว่า “กะเทย” ในอดีตอาจจะรับบทบาทหน้าท่ีเป็นนักแสดง
ในคณะละครนอกซึ่งใช้ผู้แสดงเป็นเพศชายทั้งหมด กะเทยอาจจะเป็นผูท่ี้รับ
บทบาทเป็นตวัละครผูห้ญงิ และแสดงออกความเป็นหญงิในชวีติประจ�ำวนัด้วย 
จากการศกึษาวจัิยทีผ่่านมาอาจอนมุานได้ว่า ค�ำว่า “กะเทย” นัน้มีความหมาย
รวมไปถงึ คนทีเ่กิดเป็นเพศชายแต่แสดงออกเป็นหญงิ และคนทีเ่กิดเป็นเพศหญงิ
แต่แสดงออกเป็นชายด้วย (Sinnott, 2000; 2004) ในสมัยรัชกาลที่ 5 มี
บันทกึว่าครลูะครคนหนึง่ชือ่ ชุ่ม เป็นบตุรสาวของพระยาศรพีพิฒัน์ ได้ถกูลงโทษ
ด้วยการแห่ประจานไปรอบวงั ด้วยโทษฐานเล่นเพือ่นกบันางในทีม่บีรรดาศกัดิ์ 
และมกีารระบวุ่าครชูุม่ผูน้ีน้ยิมแต่งกายแบบผูช้าย สูบบุหรี่ อกีทัง้ยงัมชีือ่เสยีง
ในการแสดงเป็นตัวพระในละครต่าง ๆ ซึ่งเป็นท่ีถูกอกถูกใจของเหล่านางใน
เป็นอย่างมาก (สไุลพร, 2562) ตวัอย่างนีแ้สดงให้เหน็ว่าพฤติกรรมการข้ามเพศ
มปีรากฏมาตัง้แต่อดตี และกลุม่คนเหล่านี้น่าจะเป็นทีร่บัรูข้องคนในสงัคมโดย
ทั่วไป 

	 เมื่อสังคมไทยเข้าสู่ยุคสมัยใหม่ นิยามความหมายของค�ำว่ากะเทย
ก็ได้เปลี่ยนแปลงไป Jackson (2003) ได้แสดงให้เห็นว่าการเข้าสู่ยุคสมัยใหม่
ได้เปลีย่นแปลงวธิคีดิเรือ่งเพศ และการนยิามความเป็นหญงิเป็นชายให้ชดัเจน 
ตายตัว และถูกแบง่เป็นขั้วตรงข้ามอย่างสิ้นเชิงมากขึน้ โดยไม่ว่าจะเป็นจาก
อิทธิพล จากการเปลี่ยนแปลงกฎหมายและนโยบาย เช่น กฎหมายค�ำน�ำหน้า
ชื่อบุคคลท่ีเกิดขึ้นในรัชกาลที่ 6 ซึ่งก�ำหนดว่าเพศของบุคคลคือเพศตาม
ก�ำเนดิเท่านัน้ หรอืนโยบายของรฐัทีส่ถาปนาแนวคดิเรือ่งเพศแบบขัว้ตรงข้าม
หญงิ-ชาย ให้เป็นอดุมการณ์ของรัฐและเป็นบรรทดัฐานของสงัคม (กนกวรรณ, 
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2555; นฤพนธ์, 2556) เช่น นโยบายรัฐนิยมในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม 
ที่ก�ำหนดวิธีการแต่งกายของหญิงและชาย หญิงต้องสวมกระโปรงและชาย
สวมกางเกง หรือนโยบายสนับสนุนการแต่งงานแบบรักต่างเพศเพื่อส่งเสริม
การเพิ่มจ�ำนวนประชากร ยุคสมัยของจอมพล ป. พิบูลสงคราม เป็นยุคสมัย
ที่อุดมการณ์หลายอย่างที่เกี่ยวกับเพศภาวะ และเพศวิถีได้ถูกหลอมรวมเป็น
ส่วนหนึ่งของอุดมการณ์ของรัฐ แนวคิดเพศแบบสองขั้วท่ีแบ่งแยกบทบาท
ของหญิงและชายตามอุดมคติได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของการผลิตและควบคุม
พลเมืองที่เป็นกลไกขับเคลื่อนประเทศ การสร้างชาติและรักษาวัฒนธรรม
ความเป็นไทย (ชลิดาภรณ์, 2551) เพศของบุคคลหรือของพลเมืองเป็นเรื่อง
ทีร่ฐัต้องเข้าไปก�ำกบัดแูลให้เป็นไปตามบรรทดัฐานทีเ่หมาะสม เพือ่ให้พลเมอืง
แสดงออกบทบาททางเพศที่เหมาะสม เช่น เกิดเป็นชาย ได้รับค�ำน�ำหน้าจาก
รัฐว่า เด็กชาย/นาย ก็ต้องปฏิบัติตัวให้สมกับเป็นชาย แต่งกายแบบชาย และ
มีบทบาททางสงัคมสมกบัความเป็นชาย เช่น ต้องเป็นทหารรบัใช้ชาติ มคีวาม
เป็นสุภาพบุรุษ ในขณะเดียวกันผู้ที่เกิดเป็นหญิงต้องเป็น “ดอกไม้ของชาติ” 
มคีวามเป็นแม่ศรเีรอืน ดแูลสาม ีเป็นต้น การสมาทานระบบคดิแบบเพศทวลิกัษณ์
ท�ำให้เกดิ การก�ำกับเพศทั้งในมิติอัตลักษณ์และบทบาทหน้าที่ที่ถูกก�ำหนด
ให้ยึดโยงและเป็นไปตามเพศก�ำเนิด

	 ผลลัพธ์หนึ่งของการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองเรื่องเพศดังกล่าว คือ
การท�ำให้บุคคลที่ไม่สอดคล้องตามนิยามความเป็นหญิงเป็นชายของรัฐและ
บรรทัดฐานของสงัคมแบบสองเพศถูกท�ำให้กลายเป็นอ่ืน เป็นบคุคลทีแ่ปลกแยก 
ไม่สอดคล้องกับวัฒนธรรมอันดีงาม และไม่ถูกยอมรับและรับรองภายใต้
บรรทัดฐานแบบรักต่างเพศ และแนวคิดเพศแบบสองขัว้ (ชีรา, 2563) นฤพนธ์ 
(2556) ตั้งข้อสังเกตว่าในช่วงยุครัฐนิยมและเผด็จการทหารชายเป็นใหญ่
ระหว่างทศวรรษที่ 2480-2520 (หรือระหว่างประมาณ 1930-1970) นี้เองที่
การแสดงออกซึ่งอคติทางเพศ การตีตรา และเลือกปฏิบัติต่อกลุ่มข้ามเพศ
และคนรกัเพศเดยีวได้ปรากฏอย่างชดัเจนขึน้ในสงัคมและสือ่ต่าง ๆ Jackson 
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(2003) ได้ให้ความเห็นเป็นไปในทางเดียวกันว่า การวิพากษ์วิจารณ์คนที่เป็น
กะเทยนั้นเพิ่งจะเริ่มปรากฏให้เห็นครั้งแรกในช่วงคริสต์ทศวรรษ 1920 
ยกตัวอย่างเช่น บทความเรื่อง “ชายหรือหญิง” ของนายเลิศ ตีพิมพ์ในปี 
พ.ศ. 2467 หรือ ค.ศ. 1924 ที่กล่าวถึงกลุ่มชายแต่งหญิงในกรุงเทพมหานคร
ที่มีลักษณะ “กระตุ้งกระติ้ง” และแต่งกายคล้ายผู้หญิงโสเภณี ในขณะที่
ในช่วงก่อนหน้านั้น ไม่ปรากฏบทความที่แสดงอคติต่อกะเทยเลย สิ่งเหล่านี้
แสดงให้เหน็ว่า กะเทย ได้กลายเป็นบุคคลทีแ่ปลกแยกแตกต่างของสงัคม และ
กลายเป็นหวัข้อถกเถยีงของสาธารณะในวงกว้าง ในยคุทีเ่ข้าสูค่วามเป็นสมยัใหม่
นี้เองและค�ำว่ากะเทยก็มีแนวโน้มเปลี่ยนแปลงไปสู่นิยามที่หมายถึงชายที่
ข้ามไปเป็นหญิงมากขึ้น 

	 เศรษฐกจิแบบทุนนยิมกม็ส่ีวนท�ำให้เกดิการเปลีย่นแปลงต่ออตัลกัษณ์
ความหลากหลายทางเพศในสังคม สนิค้าอุปโภคบรโิภคของตลาดเสรไีด้เข้ามา
เปล่ียนแปลงบรรทัดฐานความเป็นหญงิเป็นชาย ยกตัวอย่างเช่น แฟชัน่เครื่อง
แต่งกายทีแ่บ่งแยกหญงิ-ชายและสนิค้าต่าง ๆ  ทีเ่ตม็ไปด้วยนยัยะทางอตัลกัษณ์
ทางเพศที่แตกต่าง (นฤพนธ์, 2556) ได้เข้ามาท�ำให้อัตลักษณ์ความเป็นหญิง
เป็นชายกลายเป็นอัตลักษณ์ที่มีความแตกต่างกันอย่างส้ินเชิง และตอกย�้ำ
ทีแ่นวคิดแบบสองเพศ Jackson (2003) ได้สรปุว่าการเข้าสูค่วามเป็นสมยัใหม่ 
และการปรับตัวทางเศรษฐกิจเพื่อเข้าสู่ตลาดเสรี ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของบทบาททางเพศและมุมมองต่อความเป็นเพศ โดยเฉพาะความเป็นหญิง
ที่ตกเป็นเป้าหมายของการควบคุมและปกครองของรัฐ ผู้หญิงไทยสมัยใหม่
เรยีนรูท้ีจ่ะตบแต่งเนือ้ตวัและน�ำเสนอตนเองตามสไตล์ความงามอย่างตะวนัตก 
เพื่อแสดงออกถึงความเป็นผู้หญิงสมัยใหม่และความศิวิไลซ์ การน�ำเสนอ
ตัวตนของตนเองให้ถูกต้องเหมาะสมตามเพศ เช่น ด้วยการแต่งกายตาม
แฟชั่นสมัยนิยม ได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศ และ
บรรทดัฐานทางสงัคม ดงันัน้เมือ่บคุคลข้ามเพศแสดงออกและน�ำเสนอตนเอง
แตกต่างจากเพศโดยก�ำเนดิผ่านการแต่งกายด้วยแล้วนัน้ (เช่น ชายทีแ่ต่งกาย
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เป็นหญิง) ย่อมกลายเป็นจุดเด่นที่ปรากฏแก่สายตาของผู้คน (Visible) และ
จดุสนใจของสังคมไปโดยปรยิาย (ชรีา, 2563) ในขณะเดยีวกนั การเกิดขึ้นของ
สื่อสมัยใหม่ไม่ว่าจะเป็นสิ่งพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ ท�ำให้เกิดการรวมกลุ่มและ
สร้างชุมชนเครือข่ายหลากหลายทางเพศที่ไม่ถูกยอมรับและไม่สามารถ
เปิดเผยตวัตนได้ เช่น นติยสารเกย์ มถินุา นอีอน (เทอดศกัดิ,์ 2545; Jackson, 
2009) รวมไปถึงนิตยสารหญิงรักหญิงอย่างอัญจารีสาร และ Tom Act 
(Sinnott, 2014)

	 การแพร่กระจายของข้อมูลข่าวสารและการรวมตัวของกลุ ่ม
ความหลากหลายทางเพศนี้ เป็นส่วนหนึ่งของอิทธิพลจากกระแสโลก ทีท่�ำให้
อัตลักษณ์ทางเพศทีแ่ตกต่างหลากหลายแพร่ขยายไปในสงัคมวฒันธรรมต่าง ๆ 
(Altman, 1996) และระบบคิดเรื่องเพศแบบดั้งเดิมปรับตัวหรือเปลี่ยนแปลง 
เกิดเป็นอัตลักษณ์ทางเพศและค�ำเรียกเพศของอัตลักษณ์ทางเพศของบุคคล
รูปแบบใหม่ เช่น เกย์ ทอม ดี้ เลสเบี้ยน ซึ่งล้วนแต่เป็นค�ำที่ยืมมาจากภาษา
องักฤษในช่วงครสิต์ทศวรรษ 1970-80 (พ.ศ. 2510-2520) อตัลกัษณ์ทางเพศ
ของกลุ่มคนรักเพศเดียวกันที่หยิบยืมมาจากภาษาอังกฤษนั้น ได้เปลี่ยนแปลง
ความเข้าใจของค�ำว่ากะเทยในสงัคมใหม่ โดยมนียัยะหมายถงึชายทีมี่ลักษณะ
เป็นหญิง แสดงออกเป็นหญิง หรือเปลี่ยนแปลงเพศเป็นหญิง ส่วนหญิงท่ี
แสดงออกเป็นชายถูกเรียกแทนด้วยค�ำว่า ทอม ที่มาจาก Tomboy ในภาษา
อังกฤษ (Jackson, 2000) การเปลี่ยนแปลงความหมายของค�ำว่า “กะเทย” 
ไปสู่ “ชายที่เปลี่ยนแปลงเพศไปเป็นหญิง” นั้นยังเกิดขึ้นในช่วงเวลาเดียวกัน
กับการพัฒนาเทคโนโลยีทางการแพทย์ในการผ่าตัดแปลงเพศท่ีสามารถ
เปลี่ยนอวัยวะเพศชายให้กลายเป็นอวัยวะเพศหญิงในช่วงคริสต์ทศวรรษ 
1970 (Jackson, 2000) 

	 ดังนั้นเป็นไปได้ว่านัยยะความหมายที่เปลี่ยนแปลงไปได้รับอิทธิพล
มาจากพฤติกรรม บทบาทการแสดงออก และประสบการณ์การข้ามเพศที่
เปล่ียนแปลงไปด้วยเทคโนโลยทีางการแพทย์ท่ีท�ำให้กะเทยสามารถเปลีย่นแปลง
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ภาพที่ 1 แผนภูมิแสดงความเปลี่ยนแปลงของอัตลักษณ์ทางเพศ
ในสังคมไทยที่เปลี่ยนแปลงไปตั้งแต่ยุคก่อนสมัยใหม่

จนถึงประมาณกลางทศวรรษที่ 1980
(ที่มา: Jackson, 2000: 412)

สรีระให้เป็นหญิงมากขึ้น สวยขึ้น และมีความคล้ายคลึงผู้หญิงโดยก�ำเนิด
มากขึน้ “กะเทย” ภายใต้การเปลีย่นแปลงในตลาดบริโภคนยิมและการเข้าไป
เป็นส่วนหนึ่งของกระแสโลกาภิวัตน์ ได้เปลี่ยนแปลงความหมายดั้งเดิม-
ไม่ใช่ชาย ไม่ใช่หญิง-ไปสู่นิยามที่ซับซ้อนและสะท้อนความเป็นหญิงของ 
“สาวประเภทสอง” ซึง่ปรากฏให้เหน็อย่างกว้างขวางมากข้ึน ผ่านเวทีนางงาม
สาวประเภทสองที่พบได้ในทุกระดับ และภาพลักษณ์ของกะเทยคาบาเร่ต์
ที่เป็นภาพแทนของความเป็นหญิงยิ่งกว่า (hyper-femininity) (เปรมปรีดา, 
2546 ) 
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	 อย่างไรกต็าม “สาวประเภทสอง” ก็ไม่ใช่ผู้หญงิ แต่เป็นค�ำเรียกทีแ่สดง
ถึงชนชัน้ทางเพศระหว่าง “หญงิแท้” คอืผูห้ญงิโดยก�ำเนิด และ “ผูห้ญงิไม่แท้” 
ซึ่งมีร่างกายเป็นหญิงจากการเปลี่ยนแปลงเพศ Jackson (1997) สันนิษฐาน
ว่าค�ำว่า “สาวประเภทสอง” สะท้อนความเป็น “ตัวเลือกที่สอง” ของกะเทย 
ในฐานะคู่นอนที่ผู ้ชายหรือเด็กหนุ่มสามารถมีความสัมพันธ์ทางเพศด้วย 
(alternative sexual outlet) โดยที่ไม่ต้องกังวลเรื่องการตั้งครรภ์ หรือการ
แต่งงาน เด็กหนุ่มสามารถหาประสบการณ์ทางเพศเหล่านี้จากกะเทย โดยที่
ไม่กระทบกระเทือนอัตลกัษณ์ความเป็นชายของตนเอง ด้วยบทบาทความเป็น 
“ผัว” (active role) ในบริบทของสัมพันธ์ทางเพศ ที่กะเทย/สาวประเภท
สองนั้นรับบทเป็น “เมีย” หรือเป็นผู้หญิงนั่นเอง ความสัมพันธ์ของผู้ชายกับ
กะเทยถูกมองว่าเป็นความสัมพันธ์ที่ไม่ยั่งยืนเพราะในท้ายท่ีสุด ตามอุดมคติ
ของสังคม ผู้ชายย่อมต้องกลับไปหาผู้หญิง “มือหนึ่ง” (ผู้หญิงแท้ที่ยังผ่าน
การแต่งงาน) เพื่อที่จะแต่งงานและสร้างครอบครัว “สาวประเภทสอง” จึง
เป็นเพยีงทางเลือกชัว่คร้ังชัว่คราว (Jackson, 1997: 173) ข้อค้นพบในงานวจิยั
ของผูเ้ขยีนเกีย่วกบัหญงิข้ามเพศไทยในต่างแดนกไ็ด้สะท้อนถงึภาพเหมารวม
เหล่านี้ที่ตีตราสาวประเภทสองในสังคมว่า ไม่สามารถเทียบเคียงผูห้ญงิแท้
โดยก�ำเนิดได้ พวกเธอจึงตัดสินใจอพยพย้ายถิ่น ไม่ว่าจะด้วยวิธีการลักลอบ
เข้าเมอืง การขายบรกิารทางเพศหรอืการแต่งงานกต็าม เพือ่ให้ได้ไปสูดิ่นแดน
ที่พวกเธอคิดว่าพวกเธอสามารถเป็นผู้หญิงได้อย่างเต็มตัว ได้รับการปฏิบัติ
ในสงัคมแบบผูห้ญิง และได้รบัการรับรองเพศภาวะในฐานะผูห้ญงิตามกฎหมาย 
(ชีรา, 2557: Thongkrajai, 2022 ) 

	 การมีค�ำเรียกที่แบ่งเพศด้วยความแท้หรือไม่แท้น้ันก็สะท้อน
อุดมการณ์ทางเพศสองชดุ นัน้คือ แนวคิดทีเ่หมารวมว่าบุคคลต้องมีอตัลกัษณ์
และแสดงออกตรงกันกับเพศก�ำเนิดที่ได้ถูกก�ำหนดมา (cis-normativity) 
และบรรทัดฐานรักต่างเพศ (heteronormativity) ที่สร้างชายให้คู่กับหญิง
เท่านั้น โดยเป็นการสร้างวาทกรรมให้เกิดความแตกต่างระหว่างความเป็น
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เพศแท้ และเพศไม่แท้ ทีส่วมทบัอยู่บนวาทกรรมคู่ตรงข้ามอกีชดุหน่ึงท่ีแบ่งแยก
ความเป็นปกต ิและความไม่ปกต ิวาทกรรมทางการแพทย์สมยัใหม่ท่ีประเทศไทย
ได้รับอิทธิพลมาจากตะวันตกต้ังแต่ช่วงหลังปี 2500 เป็นต้นมา ได้เข้ามา
ตอกย�้ำว่า เกย์ กะเทย ทอม ดี้ สาวประเภทสอง ให้เป็นความ “เบี่ยงเบน” 
ไปจากเพศที่แท้จริงหรือความเป็นหญิงแท้ชายแท้ และเป็น “โรค” หรือ
ความผิดปกติที่ต้องแก้ไข (Jackson, 1999) แม้แต่ค�ำเรียกว่า “เพศที่สาม” ที่
มีความหมายครอบคลุม เกย์ กะเทย สาวประเภทสอง ทอม ดี้ และอื่น ๆ ก็
ยงัสร้างล�ำดบัชัน้ทางเพศ และสะท้อนความเป็นอืน่ทีไ่ม่ใช่ “ชายจรงิหญงิแท้” 
และความไม่เป็นปกติตามที่บรรทัดฐานของสังคม 

	 การเปลี่ยนแปลงทางการเมือง เศรษฐกิจ การแพทย์ และสังคมใน
ประเทศไทย ได้ท�ำให้เกดิการปรากฏตัวของค�ำนยิามอตัลกัษณ์ทางเพศรปูแบบ
ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น เกย์ ทอม ดี้ และการเปลี่ยนแปลงนิยามความหมายจาก 
“กะเทย” ไปสู่นัยยะของ “สาวประเภทสอง” เหล่านี้ล้วนเป็นผลผลิตจาก
กระบวนการเป็นสมยัใหม่ การเข้าสู่ระบบเศรษฐกจิเสร ีและการเปิดรบัการหลัง่ไหล
ของกระแสวฒันธรรมโลกาภวิตัน์ แต่ขณะเดยีวกนักส็ร้างการกดทบั เบยีดขบั 
และอคติทางเพศท่ีท�ำให้ความหลากหลายทางเพศน้ีกลายเป็นอ่ืน (นฤพนธ์, 
2556) โดยเฉพาะจากมมุมองของรฐัผูป้กครองทีก่�ำหนดนยิามความเป็นพลเมอืง
บทฐานคิดและตัวบทกฎหมายที่ตั้งอยู่บนมุมมองแบบทวิลักษณ์ “ชาย-หญิง” 
เหล่า”ชายไม่จริงหญิงไม่แท้” จึงอยู่ในฐานะไร้ตัวตน ไม่ถูกมองเห็น และ
ปราศจากการรับรองสถานภาพ และสทิธต่ิาง ๆ ในฐานะพลเมือง (ชีรา, 2563) 
เป็นเพียง “เพศชายขอบ” หรือ “เพศนอกขนบ” เท่านั้น (กนกวรรณ, 2555)

จาก “สาวสอง” สู่ “ผู้หญิงข้ามเพศ”: ฉันก็เป็นผู้หญิงคนหนึ่ง 

	 การหยิบยืมค�ำภาษาอังกฤษมาสร้างเป็นค�ำนิยามอัตลักษณ์ทางเพศ
ในภาษาไทย ล้วนแต่เป็นค�ำศัพท์ที่เกี่ยวโยงกับเพศวิถีแบบรักเพศเดียวกัน 
เช่น เกย์ หมายถึงชายที่รักชาย ทอม และ ดี้หมายถึงหญิงรักหญิง แต่อย่างไร
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ก็ตาม ค�ำนิยามอัตลักษณ์ทางเพศเหล่านี้ก็สะท้อนถึงอัตลักษณ์ทางเพศภาวะ 
(Gender Identity) ของบุคคลด้วย เช่น เกย์คือผู้ชายที่รักเพศชายด้วยกัน 
และยังแสดงบทบาทตัวตนในสังคมเป็นผู้ชาย ทอม คือผู้หญิงที่แสดงบทบาท
เป็นชาย เช่น แต่งกายเป็นชาย และรกัผูห้ญงิด้วยกัน (หรอื ดี ้นัน้เอง)  และ ดี้ 
คือผู้หญิงที่แสดงออกเป็นหญิงและรักผู้หญิงด้วยกัน Jackson (2000) ได้
พยายามอธบิายมโนทัศน์ว่าด้วยเพศในบริบทไทยว่า เราควรจะต้องเข้าใจ “เพศ” 
ในฐานะที่เป็น eroticized gender หรือ อัตลักษณ์ทางเพศที่แสดงออกซึ่ง
ตวัตนบทบาททางสังคม และแนบแฝงไปกับตวัตนบทบาททางในเชิงกามารมณ์  
ยกตวัอย่าง การท่ีคน ๆ  หนึง่ เรยีกตวัเองว่า “ทอม” หรอืการทีเ่ราเรยีกใครคนหนึง่
ว่า “ทอม” มนัียยะท่ีแสดงให้เหน็บทบาททางเพศภาวะของเขา (ทีแ่ตกต่างไปจาก
เพศก�ำเนิด) และเพศวิถีของเขาได้ ในมโนทัศน์ความเข้าใจเพศในบริบทไทย 
การแบ่งแยกอตัลกัษณ์ทางเพศเป็นแบบต่าง ๆ มุง่ทีจ่ะแยกแยะแต่กเ็ชือ่มโยง
ตวัตนบทบาทในมิตขิองเพศภาวะกบัมติทิางเพศวถิไีว้ด้วยกนั เพือ่ท่ีจะสามารถ
ระบุเพศของคนคนนั้นว่าเป็นเพศอะไรได้ เพศในมโนทัศน์ของไทยจึงไม่ใช่
เป็นอัตลักษณ์ทางเพศที่บ่งบอกเพศวิถีเพียงอย่างเดียว การใช้ทฤษฎีเรื่อง
เพศวิถีแบบตะวันตกที่มุ่งอธิบายตัวตนทางเพศวิถีอย่างเดยีวน้ัน ไม่สามารถ
ท�ำให้เราเข้าใจความซับซ้อนของเพศในมโนทัศน์ของไทยได้ ด้วยเพราะ “เพศ” 
ในมโนทัศน์ไทยได้หลอมรวมและเชื่อมโยงมิติทางเพศสรีระ เพศภาวะ และ
เพศวิถีไว้ด้วยกัน (Jackson, 2000) 

	 แม้ว่าสงัคมไทยจะรบัอทิธพิลความคดิเรือ่งอตัลกัษณ์ทางเพศวถิจีาก
ตะวนัตก และท�ำให้ค�ำเรยีกตัวตนทางเพศท่ีแตกต่างหลากหลาย แต่อย่างไรกต็าม 
เป็นที่น่าสังเกตว่าค�ำภาษาอังกฤษที่เกี่ยวกับคนข้ามเพศ เช่น Transgender, 
Transsexual, Tranny ในภาษาอังกฤษกลับไม่ได้ถูกหยิบยืมมาใช้มาเป็น
ส่วนหนึ่งของการนิยาม อัตลักษณ์ทางเพศในภาษาไทย (Jackson, 2000) 
แม้ว่าในช่วงระหว่างปี 1970-2000 จะปรากฏค�ำเรียกต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การข้ามเพศมากขึ้น เช่น ค�ำว่า Ladyboy3 ซึ่งมักถูกใช้ในบริบทของ
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การปฏิสัมพันธ์กับชาวต่างชาติ โดยเฉพาะในบริบทของการท่องเที่ยวและ
การค้าบริการทางเพศ (Totman, 2003) หรือค�ำว่า “สาวเสียบ” ซึ่งสะท้อน
บทบาททางเพศวิถขีองกะเทยหรอืสาวประเภทสอง หรอื “เกย์สาว” ทีส่ามารถ
เป็น “รุก” ในกิจกรรมทางเพศได้ อย่างไรก็ตามค�ำเหล่านี้ไม่ได้เป็นอัตลักษณ์
ทางเพศท่ีบุคคลใช้นยิามตนเองอย่างชดัจน (Duangwises & Jackson, 2021) 
และกย็งัอยูใ่นร่มของความเป็นกะเทย อกีท้ัง ยงัอยูใ่นฐานะท่ีเป็น eroticized 
gender ทีส่ะท้อนตวัตนบทบาททางสงัคม และ/หรอืบทบาททางในเชงิกามารมณ์ 
แม้จะปรบัเปลีย่นนัยยะให้หมายถึง “สาวประเภทสอง” และสะท้อนการข้ามเพศ
จากชายเป็นหญิงมากขึน้ แต่ค�ำว่า “กะเทย” ยงัทรงอิทธพิลอยู ่และยงัสามารถ
หลอมรวมและมีความหมายถึงอัตลักษณ์ทางเพศภาวะที่แตกต่างอื่น ๆ ไว้ได้ 
ซ่ึงขึน้อยูกั่บบรบิทในการใช้ค�ำ เช่น Matzner ระบวุ่า กะเทยสามารถหมายถงึ
บคุคลเพศชายท่ีมลีกัษณะเหมอืนหญงิ (effeminate male) และชอบผูช้าย 
บุคคลเพศชายที่แต่งกายข้ามเพศเป็นหญิงในบางกรณี หรือแต่งเป็นประจ�ำ 
หรือบุคคลเพศชายที่รับฮอร์โมนเพื่อข้ามเพศเป็นหญิงท่ีอาจจะไม่ได้ต้องการ
ผ่าตดัเปลีย่นเพศ หรอื บคุคลเพศชายท่ีผ่าตดัเป็นหญงิแล้ว (Matzner, 2001) 
ค�ำว่า “กะเทย” หรือเพศกะเทยดูเหมือนเป็นอัตลักษณ์ทางเพศท่ีมีพลวัต
และเข้มแข็งทีส่ามารถดดูกลืน และหลอมรวมความแตกต่างทางเพศหลากหลาย
รูปแบบที่ไม่ใช่เพศภาวะเพศวิถีแบบไม่ใช่ “ชายจริงหญิงแท้”  

	 จวบจนกระทั่งปี 2010 (พ.ศ. 2553) ในรายการวู้ดดี้ ทอล์ก ที่เผย
แพร่ทางโทรทัศน์ช่อง 9 ได้มีการเชิญผู้เข้าร่วมรายการ 4 คนมาพูดคุยเรื่อง 
“ผูห้ญงิข้ามเพศ” คนแรกคือ นก ยลลดา ผูท้ีเ่ปิดเผยว่าเธอคอืผูห้ญงิข้ามเพศ 
เป็นผู้หญิงเหมือนผู้หญิงทั่วไป เพียงแต่เกิดมาในร่างกายที่มีความป่วยไข้ 
และต้องการการรักษาเพื่อให้ร่างกายตรงกับจิตใจที่เป็นหญิง จิ๋ม ซาร่า ผู้ที่
ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนเพศแล้วและได้รับการรับรองความเป็นเพศหญิงจาก
รัฐบาลนิวซีแลนด์ดินแดนที่เธออพยพไปอาศัยอยู่ เธอไม่เห็นด้วยกับการใช้
ค�ำว่า “ผู้หญิงข้ามเพศ” ของนก ยลลดา แต่ควรใช้ว่า “ผู้ชายข้ามเพศ 
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(ไปเป็นผู้หญิง)” มากกว่า มัม ลาโคนิค นักร้องที่มีชื่อเสียงตั้งแต่ยุค 1980-
1990 ซึ่งไม่ได้ปรารถนาจะเปลี่ยนแปลงตัวเองเป็นผู้หญิง และนิยามตนเอง
ว่าเป็น “กะเทย” และคนสุดท้ายคือ หมอพัฒน์ ซึ่งมาร่วมรายการในฐานะ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการแพทย์ 

	 รายการเปิดตัวขึ้นด้วยการอธิบายค�ำศัพท์ของนก ยลลดา และที่มา
ทีไ่ปในการนยิามตวัตนของเธอ เธออ้างว่าเธอแปลค�ำว่าผูห้ญงิข้ามเพศมาจาก 
Transsexual female หรือ Transfemale เธออ้างถึงการวินิจฉัยโรคของ
องค์การอนามัยโลกหรือ World Health Organization (WHO) โดยอ้างถึง
บัญชีจ�ำแนกระหว่างประเทศของโรคและปัญหาสุขภาพที่ เกี่ยวข ้อง 
ฉบับที่ 10 (ซึ่งขณะนี้เลิกใช้ไปแล้ว) ที่ระบุใน Category F64 ว่าการข้ามเพศ 
(transsexualism) เป็นความผดิปกตทิางอตัลกัษณ์ทางเพศ (gender identity 
disorder) นก ยลลดา กล่าวว่าเธอเป็นผู้หญิงที่ป่วยและต้องได้รับการดูแล
ทางการแพทย์เพื่อรักษาอาการเจ็บป่วยนี้ เพือ่ให้ร่างกายของเธอสอดคล้อง
กับจิตใจและมีชีวิตได้อย่างปกติ จุดยืนของเธอนั้นคล้ายกับนิยามความหมาย
ของ transsexual ในภาษาอังกฤษ ทีถ่กูประดษิฐ์ขึน้โดยองค์ความรูท้างการแพทย์ 
เพื่อนิยามกลุ่มอาการคนที่ต้องการเป็นเพศที่ตรงข้ามกับร่างกายที่เกิดมา 
โดยประวัติศาสตร์แล้ววาทกรรมทางการแพทย์นั้นมีส่วนอย่างมากในการเข้า
มาก�ำหนดนยิามและครอบง�ำวถิชีวีติของคนข้ามเพศมาอย่างยาวนาน4  เพราะ 
transsexual เป็นอตัลกัษณ์ทางเพศทีเ่กิดขึน้จากกระบวนการการลองผดิลองถกู
ทางการแพทย์เพ่ือวางรากฐานกระบวนการรักษา “โรคสลับเพศ” มาตั้งแต่
คริสตศตวรรษที่ 19 

	 ในตะวนัตกมกีารวพิากษ์วจิารณ์และรือ้ถอนวาทกรรมทางการแพทย์
เหล่านีใ้นช่วง 1980-1990 จดุเปล่ียนทางความคดิทีส่�ำคญั ได้แก่ นกัคดิข้ามเพศ 
Sandy Stone (1987) ได้วิพากษ์การสถาปนาวาทกรรมอ�ำนาจทางการแพทย์
ท่ีควบคุมคนข้ามเพศในบทความชือ่ “The Empire Strikes Back: A Post-
transsexual Manifesto” ว่า วาทกรรมการแพทย์ท�ำให้เกิดความเข้าใจว่า 
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คนข้ามเพศคอืคนทีเ่กดิมาในร่างกายทีผ่ดิแผกและไม่พงึปรารถนา (wrong 
body) และตวัตนของคนข้ามเพศจะสามารถผ่านการรบัรองและมตีวัตนได้จริง ๆ 
ได้ก็ต่อเมือ่เป็นไปตามครรลองของการนยิามและปฏิบติัการทางการแพทย์ที่ตั้งอยู่
บนฐานะคิดแบบทวิลักษณ์ทางเพศ (gender binary) การแสดงออกตรงเพศ 
(cisnormativity) และอุดมการณ์รักต่างเพศ (heterosexuality) เพียงเท่านั้น วาท
กรรมทางการแพทย์ว่าด้วยคนข้ามเพศได้เบียดขับผู้ที่มีความแตกต่างจาก
เพศตามขนบ (non-normative gender, gender-nonconforming) และ
ท�ำให้พวกเขากลายเป็นกลุ่มชายขอบ ไม่ได้รับการปกป้องคุ้มครองทั้งจาก
สถาบันการแพทย์และในทางกฎหมาย ดูเหมือนว่าจุดยืนของนก ยลลดา 
จะมองข้ามข้อวิพากษ์วิจารณ์ในเรื่องนี้ไป โดยอาจจะตั้งใจหรือไม่ก็ตาม 
อย่างไรก็ตาม จุดยืนของเธอแสดงให้เห็นความพยายามสมาทานวาทกรรม
ทางการแพทย์แบบตะวันตกมาอย่างเตม็ที ่เพ่ือยนืยนัความน่าเชือ่ถอื (เนือ่งจาก
เธออ้างอิงหลักฐานจากองค์การอนามัยโลก)5 และเพื่อสร้างวาทกรรมใหม่
และพืน้ทีใ่หม่ให้กบัตวัตนคนข้ามเพศ6  ภายหลงัจากการออกรายการโทรทศัน์
ของ นก ยลลดา ค�ำว่า “ผู้หญิงข้ามเพศ” ได้สร้างกระแสตอบกลับในเชิงลบ
อย่างมาก ทั้งจากสาธารณชนและจากกลุ่มเคลื่อนไหวทางการเมืองชุมชน
ความหลากหลายทางเพศเช่นกัน ยกตัวอย่างเช่น ปฏิกิริยาทางเว็บไซต์ 
pantip.com และ sanook.com

อ้างแต่ Who องค์การอนามัยโลกเขาไม่ได้ระบุ ว่า ผู้หญิงข้ามเพศ

ซกัหน่อย เวรแท้ เขาระบ ุเพยีงแต่ว่าป่วยทางจิต ซึง่มนักถ็กูต้องแล้ว 

โดยส่วนใหญ่เกิดจากฮอร์โมนเพศหญิงในตัวซึ่งมีมากกว่าฮอร์โมน

เพศชายกแ็ค่นัน้ ส่วนภายนอกหรอืภายในกค็อืเพศชาย เพียงแต่มา

ผ่าตดัเสรมิแต่งภายหลงั แต่กไ็ด้เฉพาะภายนอกเท่าน้ัน จะหา มดลูก 

หรือรังไข่ก็มิได้ เช่นนี้เหรอ เรียกผู้หญิงข้ามเพศ ถุย นกไม่รู้จริง

ยงัสะเอ่อมาพดูแถมเอาสข้ีางถ ูช่างน่าอดส ูบดัส ีนีก่ะไร (Sanook.

com., 2553)
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ที่มา: พันทิปดอทคอม (2553)

น่าเหน็ใจคณุนกนะคะ แต่ดฉินัเหน็ใจตวัเอง และผูห้ญงิแท้ๆ มากกว่า 

ธรรมชาติก็ไม่ยุติธรรมกับเราอยู่แล้ว เราเกิดมาต้องมีร่างกายที่

อ่อนแอกว่าเพศชาย นัน่หมายถึงเราต้องพ่ายแพ้ทางด้านการใช้ก�ำลงั 

ทัง้ในทางการต่อสู ้ และในด้านท�ำกจิกรรมทีจ่ะต้องใช้แรงก�ำลงัมากๆ 

เรากส็ูเ้พศชายไม่ได้ เราต้องมปีระจ�ำเดอืน เราต้องอุม้ท้อง เราต้อง

คลอดลกู และจึงเป็นภาวะจ�ำยอมที่เราจะต้องเลีย้งลกูเองตามกฎ

ของธรรมชาติ ขอได้โปรดเหลือพื้นที่ส�ำหรับผู้หญิงแท้ๆ บ้าง

โปรดอย่ามาเบยีดเบยีนพวกเราเลย”  (Sanook.com., 2553)

	 จะเห็นได้ว่าข้อวิพากษ์วิจารณ์จากสาธาณะนั้นตั้งอยู่บนฐานคิดเรื่อง
เพศแบบสารัตถนิยม (essentialism) กล่าวคือ ความเข้าใจในเรื่องเพศว่า
เพศนัน้เป็นความจรงิตามธรรมชาต ิ ทีย่ดึโยงกบัลกัษณะบางอย่าง เช่น ลกัษณะ
ทางกายภาพ ขน เต้านม อวยัวะเพศ อวยัวะสบืพนัธุ ์หรอืลักษณะทางชีวภาพ 
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เช่น โครโมโซม ฮอร์โมน ฯลฯ หรือยึดโยงการแบ่งตามบทบาทหน้าที่ โดย
ถือว่าบทบาทนี้เป็นจริงตามธรรมชาติของเพศนั้น ๆ เช่น ผู้หญิงต้องมีความ
เป็นแม่ ต้องมีลูก และมีสัญชาตญาณความเป็นแม่โดยธรรมชาติ แนวคิดแบบ
สารัตถนิยมนี้มักแบ่งแยกเพศตามลักษณะต่าง ๆ เหล่านี้ โดยมองว่าเพศ
เปลีย่นแปลงไม่ได้ และต้องเป็นไปตามเพศก�ำเนดิหรือเพศสรีระท่ีเป็นตามก�ำเนดิ
นัน่เอง ข้อวพิากษ์วจิารณ์เหล่านีจึ้งสะท้อนความเข้าใจเร่ืองเพศของคนในสงัคม
ที่มีรูปแบบไปตามแนวทางของสารัตถนิยม ดังนั้น นก ยลลดา จึงไม่สามารถ
เป็นผู้หญงิได้ในสายตาของสาธารณะ “กะเทย กค็อืกะเทย”, “อ่านข่าวตัง้นาน 
กะเทยนี่เอง... หญิงข้ามเพศ ตั้งมาได้ยังไงให้เข้าใจยาก” (Manager Online, 
2011, อ้างใน Thongkrajai, 2014) หากเกิดมาไม่ได้มีมดลูก มีหน้าอกตาม
ธรรมชาติ มีอวัยวะเพศหญิง ไม่มีมดลูกรังไข่ก็ย่อมไม่ใช่ “ผู้หญิงแท้” แนวคิด
ดังกล่าวยิ่งสะท้อนและตอกย�้ำความเป็น “กะเทย” หรือ “สาวประเภทสอง” 
ที่สังคมหยิบยื่นให้ (Thongkrajai, 2014) 

	 กระแสการไม่เหน็ด้วยกบัการบญัญตัคิ�ำว่า “ผูห้ญงิข้ามเพศ” เกดิขึน้
ในหมูช่มุชนความหลากหลายทางเพศเช่นเดยีวกนั เครือข่ายเพือ่นกะเทยไทย
ได้จดัเวทเีสวนาเร่ือง “ฉนัไม่ได้ป่วย…จากกะเทยถงึผูห้ญิงข้ามเพศ” ในปีเดยีวกัน 
โดยเครอืข่ายเพ่ือนกะเทยไทยได้ตอบโต้วาทกรรมผูห้ญงิข้ามเพศของ นก ยลลดา 
ว่า ละเลยการมองความหลากหลายทางเพศอย่างครอบคลุม โดยเฉพาะคนที่
เลือกจะข้ามเพศแต่อาจจะไม่ต้องการข้ามจนถึงข้ันตอนการผ่าตัดแปลงเพศ 
หรือไม่สามารถมีศักยภาพทางเศรษฐกิจที่เข้าถึงการบริการทางการแพทย์
เหล่านี้ ซึ่งมีราคาสูงมาก การตีกรอบว่าผู้หญิงข้ามเพศต้องเข้ารับการรักษา
เท่านั้น นอกจากจะเป็นการผลิตซ�้ำวาทกรรมการป่วยไข้และความผิดปกติ
ผิดธรรมชาติแล้ว ยังเป็นการผลิตซ�้ำแนวความคิดแบบเพศคู่ตรงข้ามหรือ
เพศทวิลักษณ์ ชาย-หญิงอีกด้วย (Thongkrajai, 2014; ชนาธิป, 2563) งาน
เสวนาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึงความแตกต่างของจุดมุ่งหมายและจุดยืน
ทางการเมืองเชิงอัตลักษณ์ในหมู่นักเคล่ือนไหวเพื่อสิทธิความหลากหลาย
ทางเพศระหว่างกลุ่มที่นิยามตนเองว่ากะเทยและกลุ่มผู้หญิงข้ามเพศ 
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	 นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความสนใจปรากฏการณ์การเกิดข้ึนของ
ผู้หญิงข้ามเพศ Kang (2012) ได้วิพากษ์การเกิดขึ้นของผู้หญิงข้ามเพศโดย
การผลักดันของ นก ยลลดา ว่าเป็นความพยายามที่จะเอาผู้หญิงข้ามเพศ
ออกจากปรมิณฑลของความเป็นกะเทยเพือ่ไปสูค่วามเป็นผูห้ญิง แต่การกระท�ำ
ดังกล่าวอาจเป็นความพยายามที่ส่งผลในเชิงลบ และเป็นการย้ายข้ามจาก
การครอบง�ำและกดข่ีทางศีลธรรมรูปแบบหน่ึงไปสู่การกดทับอีกรูปแบบหนึ่ง
โดยวาทกรรมทางการแพทย์ ซึ่งจะยิ่งส่งผลต่อการธ�ำรงไว้ซึ่งระบบเพศแบบ
ทวิลักษณ์ และอุดมการณ์รักต่างเพศ ชนาธิป (2563) ค้นพบข้อคิดเห็นที่
แตกต่างในการศึกษาหนังสืออัตชีวประวัติของ นก ยลลดา ซึ่งเธอได้กล่าวว่า
ไม่มีเจตนาในการแบ่งแยกผู้หญิงข้ามเพศ และกะเทย “ผู้หญิงข้ามเพศไม่ใช่
ขั้นกว่าของกะเทยและกะเทยก็ไม่ได้พัฒนามาเป็นผู้หญิงข้ามเพศ” (ยลลดา, 
2554 อ้างใน ชนาธิป, 2563: 205) อย่างไรก็ตาม ชนาธิปเห็นว่าวาทกรรม
ของนก ยลลดาให้ความส�ำคัญกับวาทกรรมทางการแพทย์มากเกินไป เพราะ
การจะเป็นผู้หญิงข้ามเพศได้ดูเหมือนจะต้องผ่านการข้ามเพศทางการแพทย์
ด้วยการรบัยาฮอร์โมน หรอืผ่าตดัเปล่ียนแปลงเพศสรรีะของตนเองเพยีงเท่านัน้ 
(ชนาธิป, 2563; 205) 

	 ในท่ีนีด้เูหมอืนการเมอืงอตัลกัษณ์ระหว่างผูห้ญงิข้ามเพศ และกะเทย
จะมเีค้าลางคล้ายคลงึกบัการแบ่งแยกระหว่าง transsexual และ transgender 
ในสังคมตะวันตกที่อัตลักษณ์ของ Transsexual ถูกครอบง�ำด้วยวาทกรรม
ทางการแพทย์ที่การเป็นคนข้ามเพศจ�ำต้องเข้ารับกระบวนการรักษาตาม
กระบวนการทางการแพทย์เท่านัน้ เพือ่ได้การรบัรองว่าเป็นคนข้ามเพศจรงิ ๆ 
(คนข้ามเพศแท้ ๆ) กระบวนการนี้จึงกลายเป็นการขีดทางเลือกเพียงน้อยนิด 
และท�ำให้เกดิการกดทบัและเบยีดขบัความหลากหลายในหมูค่นข้ามเพศอืน่ ๆ 
ทีมี่ลักษณะ “ข้ามเพศยงัไม่เพียงพอ” (not trans enough) (Zimmen, 2019) 
หรืออีกนัยยะหนึ่งคือ ยังอยู่ครึ่ง ๆ กลาง ๆ หรือผสมผสานทั้งความเป็นหญิง
เป็นชาย ให้เข้าไม่ถงึกระบวนการทางการแพทย์และการรับรองทางกฎหมายได้ 
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เช่น กลุ่มคนที่นิยามตนเองว่าเป็น transgender หรือคนท่ีนิยามตนเอง
แตกต่างไปจากอัตลักษณ์ทางเพศตามเพศก�ำเนิดที่อาจจะไม่ต้องการ
เข้ารับการเปลี่ยนเพศสรีระ หรืออวัยวะเพศแบบครบสมบูรณ์ทั้งหมด หรือที่
อาจพึงพอใจเพียงแต่การรับฮอร์โมนเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปลักษณ์ภายนอก 
และเพื่อที่จะสามารถใช้ชีวิตตามเพศภาวะที่ต้องการ

นฤพนธ์ (2556) กล่าวว่า ความแตกต่างระหว่างผู้หญิงข้ามเพศและ

กลุม่เครอืข่ายกะเทยไทยสะท้อนความแตกต่างทางอตัลักษณ์ทางเพศ

และเป้าหมายทางการเมือง โดยกลุม่ผูห้ญงิข้ามเพศ นยิามตนเองว่า

เป็นผู้หญิง และต้องการให้เกิดการรับรองเพศภาวะในฐานะผู้หญิง 

นฤพนธ์กล่าวถึงสมาคมสตรีข้ามเพศแห่งประเทศไทยของ นก ยลลดา 

ว่า 

การท�ำงานของสมาคมฯ นีจ้งึให้ความส�ำคญักับการคุ้มครองทางกฎหมาย

แก่ผูห้ญงิข้ามเพศในด้านสุขภาพ การรับฮอร์โมนการผ่าตดัแปลงเพศ 

การประกอบอาชีพ และการส่งเสริมคุณภาพชีวิต โดยมุ่งหวังว่า

ผู ้หญิงข้ามเพศจะได้รับความเท่าเทียมเหมือนกับผู ้หญิงและ

ผู้ชาย และไม่ถูกดูหมิ่นเหยียดหยามจากสังคม จากนิยามค�ำว่า 

“ผู้หญิงข้ามเพศ” ท�ำให้เห็นว่า สมาคมฯ นี้ปฏิเสธเพศแบบกะเทย

และต้องการสร้างอัตลักษณ์ใหม่ภายใต้กฎเกณฑ์แบบผู้หญิงผู้ชาย 

(รักต่างเพศ) เพื่อท�ำให้ตนเองเป็น “ผู้หญิง” และสังคมปฏิบัติต่อ

พวกเขาแบบผู้หญิงคนหนึ่ง (นฤพนธ์, 2556; 151-152)

	 จะเหน็ได้ว่าการเกิดขึน้ของ “ผูห้ญงิข้ามเพศ” ต้องการสร้างความแตกต่าง
ทางเชิงอตัลักษณ์ และสร้างความหมายใหม่ทีอ่อกห่างจากตวัตนความเป็นกะเทย
ตามที่สังคมก�ำหนดนิยามมา นก ยลลดาเอง เคยเขียนหนังสืออัตชีวประวัติที่
ชื่อว่า “กะเท๊ย กะเทย” ในปี 2550 เพื่อบอกเล่าเรื่องราวประวัติชีวิตของ
ตนเอง แต่ต่อมาในปี 2554 เธอได้ตัดสินใจออกหนังสือเล่มใหม่ใช้ช่ือว่า 
“ผู้หญ๊ิง ผู้หญงิ ใคร ๆ กห็าว่าเธอบ้า” โดยเธอได้อธบิายประสบการณ์การที่
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เธอได้ขบคิดและนิยามตนเองใหม่ผ่านปฏิสัมพันธ์ระหว่างเธอและสมาชิกใน
ครอบครัวที่ถามเธอว่าเธออยากเป็นกะเทยหรืออยากเป็นผู้หญิง เธอกล่าวว่า

ถามใจตัวเองให้ดี ๆ สิ ว่าอยากเป็นกะเทยหรืออยากเป็นผู้หญิง 

แล้วที่คนอื่นว่าเราเป็นกะเทย ก็เลยยอมเป็นกะเทยหรือว่าเราอยาก

เป็นกะเทยจรงิ ๆ สิง่ทีเ่ราได้ค�ำตอบในใจเรานะว่า เออจรงิ ๆ เราอยาก

เป็นผู้หญิง เราไม่ได้อยากเป็นกะเทย (ยลลดา, 2554: 175)  

หลงัจากนัน้ความคดิเปล่ียนเลย มันเปล่ียนจนกลายเป็นอกีโลกนงึเลย 

ไม่ใช่โลกที่ยอมเป็นกะเทยแล้วประชดว่าถึงจะเป็นกะเทยแต่ก็ภมูใิจ

ในความเป็นกะเทย ไม่ใช่โลกทีย่อมเป็นกะเทยแต่ใจอยากเป็นผู้หญิง

ไม่ใช่โลกทีพ่ยายามปลอมตวัเป็นผูห้ญงิ ไม่ใช่โลกทีเ่ป็นผูห้ญงิปลอม ๆ 

แต่มนักลายเป็นโลกทีฉ่นัเป็นผูห้ญงิจริง ๆ รูส้กึเลยว่าโลกใบนีส้วยงาม

ทีส่ดุและสวยงามกว่าโลกใบไหน ๆ ทีเ่คยอยูม่า กรณุาใช้จนิตนาการ

ในการรับสารด้วยนะคะ น่ีถ้าเป็นศัพท์วิชาการ เค้าคงเรียกส่ิงน้ีว่า 

‘การเข้าใจในตนเอง’ ล่ะมั้งนะ (ยลลดา, 2554: 182)

	 ในแง่นี้ การที่ นก ยลลดา คิดและนิยามตนเองว่าเป็นผู้หญิง และ
ต้องการยืนยันประกาศตนเองว่าควรได้รับการปฏิบัติในฐานะผู้หญิงนั้นอาจ
จะสะท้อนแนวคิดเรื่องการก�ำหนดเพศหรืออัตลักษณ์ทางเพศด้วยตนเอง      
(gender self-determination) และยังแสดงถึงความสามารถลื่นไหลของ
อตัลกัษณ์ทางเพศทีบ่คุคลมีความชอบธรรมทีจ่ะก�ำหนด นิยามหรอืเปล่ียนแปลง
ได้เองตามช่วงเวลาและประสบการณ์ การสร้างความหมายใหม่เพือ่ให้หลดุจาก
ปริมณฑลความหมายของกะเทยน้ันไม่ใช่เรื่องใหม่ ที่ผ่านมาอัตลักษณ์เกย์
เองก็ได้มีความพยายามสร้างตัวตนใหม่เพื่อออกห่างจากอัตลักษณ์กะเทย 
นบัตัง้แต่การเกดิขึน้ของอตัลกัษณ์เกย์ตัง้แต่ปี 1960 ทีต้่องการธ�ำรงความเป็น
ชายในตัวตนของเกย์ และนิยามเกย์ว่าคือผู้ชายที่รักใคร่ชอบพอผู้ชายด้วยกนั 
ไม่ใช่หนึ่งในซับเซตของปริมณฑลของกะเทยที่ผสมปนเปทั้งความเป็นหญิง
เป็นชาย (Jackson, 1997: 181) เนือ่งจากในวฒันธรรมเกย์ “ความเป็นสาว” 
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ไม่ได้ถูกให้คุณค่า (นฤพนธ์, 2556) การแบ่งแยกระหว่างชุมชนเกย์ และ
กะเทย-สาวประเภทสองนั้นสะท้อนได้จาก เกย์ นที หรือ นที ธีระโรจนพงษ์ 
ประธานกลุ่มเกย์การเมืองไทย ได้ออกมาโจมตีและแสดงความไม่เห็นด้วยต่อ
การเคล่ือนไหวเพือ่การออกกฎหมายการเปลีย่นค�ำน�ำหน้าเพือ่ผูห้ญงิข้ามเพศ
ท่ีน�ำโดยสมาคมสตรีข้ามเพศแห่งประเทศไทยผ่านโครงการแปลงเพศฟรี
พี่ช่วยน้อง ในปี 2011 (พ.ศ. 2554) หนึ่งในเหตุผลที่นทีไม่เห็นด้วยคือ การที่
โครงการน้ีอาจจะท�ำให้เด็กและเยาวชนสับสนและตัดสินใจผ่าตัดแปลงเพศ
เร็วเกินไป ท้ังที่อาจจะยังไม่ได้ค้นพบอัตลักษณ์ทางเพศ หรือวิถีทางเพศของ
ตนเองอย่างเพยีงพอ หรือยงัไม่มัน่ใจในอตัลักษณ์ตวัตนของตนเองอย่างแท้จรงิ 

มันเป็นโครงการท่ีมันจะเป็นการปลุกกระตุ้นคนทั้งประเทศให้รู ้
เร่ืองเหล่านีโ้ดยการโฆษณา เป็นการกระตุน้คนในวงกว้าง ท�ำให้เดก็ๆ 
บางคนอาจจะเข้าใจผิด คล้ายๆ กับว่าถูกโปรโมชันล่อ ซึ่งมันอาจจะ
ท�ำให้เกิดกะเทยเทียมขึ้น คือบางคนอาจจะยังสับสนอยู่ แต่พอมา
เจอน้ีก็อาจจะปรูด๊ไปเลย แล้วพอมารู้ตวัทหีลัง อ้าวท�ำไงล่ะ ผ่าไปแล้ว 
(ผู้จัดการออนไลน์, 1 มีนาคม 2554)7  

“กะเทยเทียม” ในความหมายของนที ก็คือ คนที่ไม่ได้เป็นหรือ
ต้องการเป็นผู้หญงิจรงิ ๆ ซึง่อาจจะเป็นเด็ก หรือเยาวชนทีม่แีนวโน้ม
จะเตบิโตเป็นชายรกัชายมากกว่า นทกีลวัว่า เดก็และเยาวชนเหล่านี้
จะถูกชักจูงไปสู่การข้ามเพศและเปลี่ยนแปลงร่างกายโดยรู้เท่า
ไม่ถึงการณ์ อีกนัยยะหนึ่ง เราอาจตีความได้ว่า นทีก�ำลังพยายาม
ปกป้องชุมชนของเกย์รุ่นใหม่และอัตลักษณ์เกย์ เพือ่ไม่ให้คนรุน่ใหม่
และสงัคมเกดิความสบัสนระหว่าง “เกย์” และ “กะเทย-สาวประเภทสอง-

ผู้หญิงข้ามเพศ” (Thongkrajai, 2014) 	

	 แรงต้านทางสงัคมต่ออตัลกัษณ์ผูห้ญงิข้ามเพศดูจะรนุแรง และตอกย�ำ้
การไม่ยอมรับ “ผู้หญิงข้ามเพศ” เมื่อร่างกฎหมายค�ำน�ำหน้าดังกล่าวไม่ผ่าน
การพิจารณาจากสภานติิบัญญตัแิห่งชาต ิหรอื สนช. และคณะรฐัมนตรใีนขณะนัน้ 
โดยมีการให้ความเห็นว่า 
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…การแก้ไขค�ำน�ำหน้าที่ตนได้แปลงไปแล้วนั้น...น�ำมาซึ่งความ
สับสนในสังคมไทย เพราะไม่อาจแยกแยะได้ว่าเป็นชายหรือหญิง
จริงแท้หรือเปล่า ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อสิทธิของชายจริงหญิงแท้
ในความเข้าใจผิดได้ อันน�ำไปสู่ปัญหาทางส้งคม... นอกจากนี้ ยังมี
ผลกระทบกบัความหมายทีก่�ำหนดไว้ในพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑติ-
สถาน พ.ศ. 2542 ซ่ึงใช้มดลูกเป็นลักษณะทางกายภาพเป็นตวั
ก�ำหนดระหว่างชายและหญงิ และกระทบกับจารตีประเพณทีีป่ฏบิตัิ
มาช้านานเก่ียวกับ “ชาย” และ “หญิง” ท่ีสงัคมมีความเข้าใจ
ตรงกันว่าหมายความถึงชายและหญิงตามตามก�ำเนิด (ส�ำนัก

เลขาธิการรัฐมนตรี, 2550 อ้างใน ยลลดา, 2554: 166-167)

	 ทศวรรษปี 2010 ความเข้าใจเรื่องเพศในสังคมไทยยังยึดโยงกับ
ความคดิแบบสารตัถนยิมและอดุมการณ์ทางเพศแบบทวลิกัษณ์ “ชาย-หญงิ” 
ที่แบ่งแยกความเป็น “เพศแท้” และ “เพศไม่แท้” พรมแดนของกะเทย-สาว
ประเภทสอง ยงัเป็นพรมแดนทีม่พีลวตัท่ีรวบรวมความหมายนยัยะ อัตลกัษณ์ 
พฤตกิรรม และการแสดงออกทางเพศท่ีแตกต่างหลากหลายเอาไว้ และรวมถงึ
ดดูกลนืเอา “ผูห้ญงิข้ามเพศ” เข้าไปเป็นส่วนหนึง่ การน�ำเสนอตวัตนต่อสงัคม
สาธารณะว่าตนเองเป็นผู้หญิงของนก ยลลดา นั้น จึงกลายเป็นเรื่องที่ยอมรับ
ได้ยาก หรือแทบไม่มีทางเป็นไปได้ (unconceivable) ในระบบคิดเรื่องเพศ
ก�ำเนิด-เพศก�ำหนด ในสังคมไทย 

	 อย่างไรกต็าม ความล้มเหลวในการผลักดันเรือ่งสทิธขิองผูห้ญงิข้ามเพศ
ในฐานะปัจเจกของนก ยลลดา อาจจะไม่ใช่ความล้มเหลวของกระบวนการ
เคล่ือนไหวความหลากหลายทางเพศไทยไปทัง้หมด เพราะจากการเคลือ่นไหว
ของเธอกท็�ำให้เกดิแรงกระเพือ่มต่อสงัคมในการถกเถยีงประเดน็เพศเป็นวงกว้าง 
และการเกิดขึ้นของค�ำว่าผู ้หญิงข้ามเพศก็ได้ปรับเปลี่ยนภูมิทัศน์ของ
ความหลากหลายทางอัตลักษณ์ทางเพศ และเกิดความหลากหลายทางภาษา
ทีใ่ช้เรยีกอัตลักษณ์ตัวตนเพิ่มขึ้น ในปี 2013 (พ.ศ. 2556) ได้เกิดการปรากฏ
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ตัวของ “ผู้ชายข้ามเพศ” ในสื่อโทรทัศน์เช่นเดียวกันในรายการตื่นมาคุย
โดยวู้ดดี้ จิมมี่ ผู้ชายข้ามเพศ กล่าวในรายการว่า“จริง ๆ ผมไม่เคยรู้สึก
อยากเป็นผูช้าย ตัง้แต่เดก็ผมรู้สกึว่าตัวเองคือผู้ชายมาตลอดเลย” จมิมีอ่ธบิาย
ในรายการว่าเขาคือผู้ชายในร่างกายผู้หญิง การเกิดขึ้นของผู้ชายข้ามเพศนั้น 
ผู้เขียนเห็นว่าอาจจะถือเป็นความพยายามสร้างที่ทางใหม่ เพื่อหลุดพ้นจาก
อตัลกัษณ์ “ทอม” ในความเข้าใจของสังคมเช่นเดียวกัน

	 เราปฏิเสธไม่ได้ว่า ในปัจจุบนัทัง้ในส่ือโทรทศัน์ ส่ือออนไลน์ ในภาษา
ราชการและแนวนโยบายของภาคเอกชน หรือการเคล่ือนไหวภาคประชาสังคม 
ค�ำว่า “ผูห้ญงิข้ามเพศ” “ผูช้ายข้ามเพศ” ถกูใช้กนัอย่างแพร่หลายเคยีงคูไ่ปกบั 
กะเทย สาวประเภทสอง ทอม ทรานส์ ดี้ LGBTIQ+  ค�ำว่า “ผู้หญิงข้ามเพศ” 
“ผู้ชายข้ามเพศ” ดูเหมือนจะได้รับการยอมรับมากขึ้นในระยะเวลาหลายปีที่
ผ่านมา “ผู้หญิงข้ามเพศพันล้าน” อย่าง แอน จักรพงษ์ จักราจุฑาธิบดิ์ ผู้ที่
เป็นเจ้าแม่วงการสื่อในระดับโลกก็ใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการถ่ายทอดและ
แสดงออกอตัลักษณ์ตวัตนความเป็นผูห้ญิงของเธอ ไม่ว่าจะเป็นบทบาทความเป็น
แม่ผู้ให้ก�ำเนิด (จากการผสมน�้ำเช้ือของเธอเองกับไข่ของผู้หญิงท่ีบริจาคให้) 
บทบาทเป็นภรรยาทีมี่สามีทีส่มบูรณ์แบบ และการเป็นนกัธุรกจิหญิงทีป่ระสบ
ความส�ำเร็จ โดยผ่านการผลิตคอนเทนต์ในรูปแบบต่าง ๆ และการใช้ภาษา
ในการสื่อสารและตอกย�้ำความเป็นหญิงของเธอ (พรหมมินทร์, 2564)

	 วาทกรรมว่าด้วยตัวตนคนข้ามเพศที่ปรากฏในสื่อสาธารณะ และสื่อ
ออนไลน์เหล่านี้ ท�ำให้อัตลักษณ์คนข้ามเพศนั้นปรากฏเป็นรูปเป็นร่าง และ
แทรกซึมเข้าไปมโนทัศน์ของความเข้าใจเรือ่งเพศของสังคม ในปัจจบุนัปฏเิสธ
ไม่ได้เลยว่าสือ่เหล่านีม้อิีทธิพลอย่างมากต่อการค้นหาและประกอบสร้างตวัตน
ของกลุ่มความหลากหลายทางเพศรุ่นใหม่ (Rodat, 2014) จากการศึกษา
ของ Ojanen (2014) ทีศึ่กษาความสมัพนัธ์ระหว่างการใช้เทคโนโลยกีารส่ือสาร 
และความเปลี่ยนแปลงทางด้านเพศภาวะและเพศวิถีในสังคมไทยใน
ช่วงปี 1980-2010 โดยเป็นการเก็บข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญด้านเพศภาวะและ
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เพศวิถีจ�ำนวน 40 คน พบว่า ผู้เชี่ยวชาญเหล่านี้เห็นพ้องต้องกันว่า การแพร่
หลายของสื่อ เช่น อินเทอร์เนต โทรศัพท์มือถือในสังคมไทย มีบทบาทท�ำให้
มีพื้นที่ความเป็นส่วนตัวมากขึ้น และผูค้นมอีสิระมากขึน้ในการก�ำหนดนยิาม
เพศภาวะและเพศวิถีของตนเอง และบทบาทของจารีตประเพณีถูกให้คุณค่า
น้อยลงในการเข้ามาก�ำกับความรูสึ้กนกึคดิทีเ่กีย่วกบัเพศของตนเอง (Ojanen, 
2014: 71-72) 

	 ดงันัน้ หากวาทกรรมทางการแพทย์นัน้มบีทบาทอย่างมากในการท�ำให้
กลุม่ชนกลุ่มน้อยทางเพศปรากฏขึน้มาในศตวรรษที ่20 และสถาปนาการด�ำรงอยู่
ในสังคมตะวันตกตามที่ Foucault ได้อธิบายไว้ในหนังสือเรื่อง History of 
Sexuality 1 (Foucault, 1976) น้ัน ดเูหมือนว่าในสังคมไทย ณ คริสต์ศตวรรษที ่21 
การผลิตซ�้ำทางวาทกรรมจากสื่อเหล่านี้ก็ก�ำลังท�ำให้เกิดผลลัพธ์เช่นเดียวกัน 
Jackson อภปิรายว่าหนึง่ในปัจจัยทีม่ผีลทีท่�ำให้วัฒนธรรมว่าด้วยความหลากหลาย
ทางเพศแพร่กระจายอย่างรวดเรว็ คอืการมผีูค้นเข้าถึงอนิเทอร์เนตมากขึ้นซึ่งพื้นที่
ไซเบอร์น�ำไปสูโ่อกาสทีห่ลากหลายในการแสดงออกทางเพศ และการก�ำหนด
นยิามอัตลักษณ์ทางเพศในรปูแบบใหม่ (Jackson, 2011: 28-29) สอดคล้องกับ 
Ojanen ที่สรุปว่า การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร
และอนิเทอร์เนตนัน้ ท�ำให้ผูค้นเข้าถงึข้อมลูใหม่ ๆ และสามารถก�ำหนดวิถทีางเพศ
ด้วยตนเองได้ (self- determination of sexual life) (Ojanen, 2014: 152) 
ตัวตนผู้หญิงข้ามเพศจะหลุดของจากปริมณฑลของอัตลักษณ์กะเทย และ
กลายเป็นอัตลักษณ์ตัวตนที่มีความแตกต่างหรือไม่ “หญิงข้ามเพศ” และ 
“ชายข้ามเพศ” จะสามารถเทียบเคียบและถูกยอมรับจากสังคมว่าอยู่ในสถานะ
เดียวกับ “หญิงแท้” หรือ “ชายแท้” ได้หรือไม่ อย่างไร เป็นค�ำถามที่เรา
ต้องติดตามกันต่อไป 
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ภาพที ่2 แผนภาพแสดงการเปลีย่นแปลงทางอตัลกัษณ์ทางเพศในสังคมไทย ต่อเนือ่งจาก
ช่วงก่อน 1960s-1980s โดย Jackson ( 2000: 412) มาจนถึงช่วง 1990s-2000s 
และ 2010s โดยผู้เขียน โดยเครื่องหมายบวก (+) แสดงการเพิ่มขึ้นของค�ำที่เพิ่มขึ้น
จากค�ำที่มีอยู่ และเครื่องหมายลูกศร (→) แสดงการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงจาก
รากฐานของค�ำเดิม จะเห็นได้ว่า “ผู้หญิงข้ามเพศ” พยายามที่จะหลุดออกจาก
ความเป็นกะเทยเพือ่ไปสู่ความเป็นผูห้ญงิ และ”ผูช้ายข้ามเพศ” พยายามหลดุออกจาก
ความเป็นทอมไปสู่ความเป็นผู้ชาย

บทสรุป: เพศ ในฐานะ สิทธิการก�ำหนดนิยามตัวเอง 

	 การเคล่ือนไหวด้านสิทธิคนข้ามเพศ ในตะวันตกมักมีค�ำพูดที่ว่า 
“Transwomen are women” และ“Transwomen rights are human 
rights.” ค�ำพูดทั้งสองสะท้อนหลักการเรื่องสิทธิในการก�ำหนดนิยามเพศของ
ตนเองหรือหลักการ Gender Self-Determination ที่ปรากฏอยู่ในปฏิญญา
สากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human Rights 
หรือ UDHR) ข้อ 22 ที่ว่า “ทุกคนมีสิทธิในฐานะสมาชิกของสังคม และต้อง
ได้รบัสทิธทิางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม (...) ซึง่เป็นส่วนประกอบส�ำคัญ
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ของการธ�ำรงศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ และการพัฒนาตนเองอย่างอิสระ” 
(FELGTBI+, ม.ป.ป.) 

	 นักคดิด้านข้ามเพศศึกษา Eric A. Stanley ให้ความหมายของหลกัการ 
Gender Self-determination ว่าเป็นปฏิบตักิารส่วนรวมของชมุชนคนข้ามเพศ
เพ่ือให้มาซ่ึงเสรภีาพ ผ่านการเมอืงอัตลกัษณ์ข้ามเพศแบบสดุโต่ง (a radical 
trans politic) (Stanley, 2014: 89) สิทธิในการก�ำหนดนิยามเพศของ
ตนเองจึงเป็นเหมือนเคร่ืองมือทางการเมืองของคนข้ามเพศในการต่อสูกั้บ
บรรทัดฐานทางสังคมในการก�ำหนดเพศผ่านอวัยวะเพศ (genital-based 
gender assignment) Zimman (2019) อธิบายอัตลักษณ์คนข้ามเพศใน
นัยยะนี้ว่า อัตลักษณ์คนข้ามเพศนั้นไม่ได้ส�ำคัญที่ว่า ข้ามไปเป็นอะไร แต่อยู่
บนพืน้ฐานหลกัท่ีปฏเิสธอัตลกัษณ์ตัวตนทีถ่กูหยบิยืน่ให้แต่ก�ำเนิด เพราะเพศนัน้
ต้องถูกก�ำหนดโดยบุคคลคนนั้นเอง 

	 ดังน้ันแล้วการก�ำหนดนิยามเพศของตนเองด้วยตนเองคือปฏิบัติ
การที่ต่อต้านความกดดันของสังคม และเป็นมโนทัศน์ที่ท้าทายและน�ำเสนอ
หนทางใหม่ของการนิยาม และสร้างความชอบธรรมต่ออัตลักษณ์ทางเพศ 
การเมอืงของอตัลกัษณ์ข้ามเพศไม่ได้ต้องการท�ำลายระบบเพศภาวะทีเ่ป็นอยู่ 
แต่ต้องการปลดแอกจากความคิดที่ว่า ลกัษณะทางเพศสรีระของบุคคลน้ัน
ต้องเป็นตัวก�ำหนดหนึ่งเดียวต่อการที่ผู ้อื่นและสังคมจะปฏิบัติหรือมี
ปฏสิมัพนัธ์ต่อบุคคลนัน้อย่างไร เม่ือใดท่ีไม่มีการครอบง�ำขององค์ความรู้เกีย่วกับ
ร่างกายที่คอยก�ำหนดความเป็นอัตวิสัยของเพศภาวะ เมื่อนั้นก็จะสามารถ
ประกอบสร้างการจัดหมวดหมูป่ระเภทของเพศภาวะ โดยมีความเป็นผูก้ระท�ำการ
ของปัจเจกเป็นศูนย์กลาง (Zimman, 2019: 148-151 )

	 บทความนี้พยายามแสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงความเข้าใจของ
สังคมในเรื่องเพศในสังคมไทย นอกจากการก�ำหนดเพศโดยเพศก�ำเนิดตาม
แนวทางของสารัตถนิยมที่มีอยู่เดิมแล้ว ยังมีการเกิดขึ้นของการตระหนักรู้ถึง
การก�ำหนดนิยามเพศของตนเองด้วยตนเองในฐานะส่วนหน่ึงของสิทธิของ
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บคุคล สะท้อนผ่านการปรบัตวัเปลีย่นแปลง ลดทอน หรอืขยบัขยายของวาทกรรม
การข้ามเพศ ตั้งแต่ “กะเทย” จนมาสู่ “ผู้หญิงข้ามเพศ” ซึ่งล้วนแต่แสดงให้
เหน็ถงึการเมอืงเชงิอตัลักษณ์ทีไ่ม่ได้เป็นอนัหนึง่อนัเดยีว แต่ขบัเคลือ่นไปอย่าง
กระจัดกระจายแตกต่างหลากหลายบนการเมืองและโครงสร้างเชิงอ�ำนาจ 
(นฤพนธ์, 2556) การออกมาประกาศตัวเองว่าเป็นผู้หญิงของ นก ยลลดา 
สะท้อนจุดเปลี่ยนในแนวคิดการนิยามเพศในสังคมไทยอะไรบางอย่าง นั่นคือ 
ผู้คนตระหนักรู้ถึงสิทธิในการก�ำหนดนิยามตนเอง สิทธิในการเลือกวิถีชีวิต
ทางเพศ และการที่จะไม่ปฏิบัติต่อธรรมเนียมเดิมที่เป็นมาหรือต่อกรอบคิดที่
สังคมก�ำหนด ดูเหมือนว่าขณะนี้ แนวคิดที่ว่าด้วย “เพศ” ในฐานะสิทธิใน
การก�ำหนดนิยามตนเองก�ำลงัแผ่ขยายไปในสงัคม และช่วงชิงพืน้ทีจ่ากวาทกรรม
ทางเพศแบบสารัตถนิยมที่ยังพยายามยึดโยงเพศกับแก่นแกนต่าง ๆ ไม่ว่า
จะเป็นเพศก�ำเนิด บทบาททางสังคมหรือบทบาทในวิถีทางเพศ 

	 เราเห็นปรากฏการณ์การเกิดขึ้นของชุมชนอัตลักษณ์ใหม่ ๆ เช่น 
อัตลักษณ์เควียร์ หรือนอนไบนารี (Non-binary) ซึ่งส่วนใหญ่น้ันเป็นชุมชน
ที่อยู่ในพื้นที่ไซเบอร์ คณาสติ พ่วงอ�ำไพ หนึง่ในสมาชิกสภากลุม่นอนไบนารี
แห่งประเทศไทย กล่าวว่า ค�ำว่า “นอนไบนารี” ถูกเผยแพร่ในสังคมไทยมา
ไม่ต�่ำกว่า 5 ปีแล้ว และการเคลื่อนไหวของกลุ่มนอนไบนารีแห่งประเทศไทย 
เริม่ต้นมาตัง้แต่ปี 2015 ในยคุท่ีเริม่มสีือ่สงัคมออนไลน์เข้ามา ซ่ึงเป็นส่วนส�ำคญั
ทีท่�ำให้ความรู้ความเข้าใจในความเป็น “นอนไบนารี” แพร่กระจายอย่างรวดเร็ว 
(ประชาไท, 2564)8  ตัวตนเหล่านี ้ไม่ว่าจะเป็น เควยีร์ หรือ นอนไบนาร ีแตกต่าง
ไปจากเกย์ ทอม ดี้ ตรงที่ว่า เควียร์หรือนอนไบนารี่ ไม่ได้เป็น erotized 
gender อย่างที่ Jackson เคยอธิบายไว้ กล่าวคือไม่ได้สะท้อนหรือสื่อสารให้
สังคมหรือผู้ที่มีปฏิสัมพันธ์ด้วยเข้าใจและรับรู้ถึงเพศก�ำเนิด บทบาททางเพศ
ภาวะหรอืบทบาททางเพศวิถ ีบคุคลท่ีนยิามตนเองว่าเป็นเควยีร์ หรือนอนไบนาร่ี 
อาจจะมีเพศสรีระโดยก�ำเนิดอย่างไรก็ได้ มีเพศภาวะและมีเพศวิถีได้แตกต่าง
หลากหลาย โดยไม่มีความคงที่และตายตัวที่จุดใดจุดหนึ่ง ตัวตนทางเพศ 
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นอนไบนารี หรือ เควียร์ เองก็มีพื้นฐานจากแนวคิดการก�ำหนดนิยามเพศ
ด้วยตนเอง นับเป็นความพยายามในการทลายและหลุดจาก “กล่องเพศ” 
ตามรปูแบบทีเ่คยมมีา เพศของบคุคลกลายเป็น “เรือ่งทีม่องไม่เห็น” (ชิษณพุงศ์, 
2563: 48) ผ่านสรรีะร่างกายหรอืบทบาทเพศภาวะและการแสดงออกต่อสงัคม 
ปฏิบัติการของ “เพศ” ไม่ได้จ�ำกัดอยู่ในกรอบทวิลักษณ์ แต่แทรกซึมอยู่ใน
บรบิททีแ่ตกต่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นในเชิงเพศภาวะ เพศวิถี ความเข้าใจ
การนยิามตวัตน รสนยิม วิถชีวิีตการแสดงออก ปฏสิมัพนัธ์ทีแ่ตกต่าง (ชิษณพุงศ์, 
2563: 54)  และแน่นอนว่าเพศที ่“มองไม่เหน็” เหล่านีย่้อมขดัแย้งกบัอดุมการณ์
ทางเพศแบบทวิลักษณ์ของรัฐและบรรทัดฐานทางสังคมที่ต้องการสอดส่อง
จดจ้อง แบ่งแยก และควบคุมเพศของพลเมือง การช่วงชิงวาทกรรมดังกล่าว
สะท้อนความลืน่ไหลเปลีย่นแปลง ไม่เฉพาะในค�ำเรยีกอตัลกัษณ์ทางเพศเท่านัน้ 
แต่สะท้อนถึงความลื่นไหลของวิธีคิดเร่ืองเพศของสังคมหลากหลายกระแสท่ี
ทับซ้อนกันอยู่ 

	 การช่วงชิงพ้ืนที่และการทับซ้อนกันของวาทกรรมและวิธีคิดเรื่อง
เพศนี้สะท้อนได้ชัดเจนจากปรากฏการณ์การประนามการ Misgender หรือ 
“การใช้ค�ำสรรพนามหรือค�ำบ่งชี้เพศภาวะแบบผิด ๆ เมื่อกล่าวถึงหรือพูดคุย
กับบคุคลอืน่โดยเฉพาะบคุคลข้ามเพศ” ซ่ึงสะท้อนถงึ “การไม่ยอมรับเพศภาวะ
ของบุคคลอ่ืน ผ่านการใช้สรรพนามหรือค�ำอื่นที่ไม่เป็นตามเพศที่บุคคลนั้น
ต้องการ” (สถาบันภาษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2563)9 เช่น กรณีการ 
misgender อัตลักษณ์ทางเพศของนักกิจกรรมทางการเมืองที่ถูกจับกุม ใน
การรายงานข่าวในสื่อสังคมออนไลน์ ในเดือนมีนาคม 2564 เนื่องจากนัก
กิจกรรมคนนี้มีลักษณะภายนอกเป็นหญิง จึงถูกรายงานไปว่าเป็นผู้หญิง ซึง่
แท้จริงแล้วบุคคลนีน้ยิามตนเองว่าเป็นนอนไบนารี (The Spectrum, 2564) 
ท�ำให้เกิดกระแสเรียกร้องต่อการเคารพตัวตนอัตลักษณ์ทางเพศที่บุคคลนั้น
ก�ำหนด และเกิดข้อถกเถียงมากมายในสังคมวงกว้าง ไม่ว่าจะเป็น จ�ำเป็น
หรือไม่ในการรายงานข่าวจะต้องระบุอัตลักษณ์ทางเพศของบุคคลเสมอไป 
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การระบุอัตลักษณ์ทางเพศส่งผลต่อการรับรู้ข่าวสารของคนในสังคมอย่างไร 
เป็นการผลติซ�ำ้อคติทางเพศให้ด�ำรงอยูห่รือไม่ และค�ำถามส�ำคญัคือ อะไรกนัแน่
ทีเ่ป็นปัจจยัในการระบอัุตลกัษณ์ทางเพศของบคุคล  (The Spectrum, 2564) 
เพศสรีระที่มองเห็นด้วยตา? อวัยวะเพศ? โครโมโซม? บทบาทการแสดงออก
ในปฏิสมัพนัธ์ทางสังคม? หรอืการก�ำหนดนิยามของบคุคลเอง? ดเูหมอืนว่าการ
ต่อสู้ช่วงชิงเชิงวาทกรรมเหล่านี้ยังเป็นข้อถกเถียงของสังคมต่อไปว่า สุดท้าย
แล้วเพศนี้ใครก�ำหนด
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	 และเป็นที่มาของค�ำว่า ผู้หญิงข้ามเพศ ผู้ชายข้ามเพศต่อมา (Jackson, 2011: 5)
7	ที่มา ผู้จัดการออนไลน์ (2554)
8 ที่มา ประชาไท (2565)
9	 ที่มา สถาบันภาษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (2563)
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บทคัดย่อ

	 บทความวิชาการนี้น�ำเสนอรากฐานและกระบวนทัศน์การวิจัยเพื่อ
ท้องถิ่นกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ซึ่งการวิจัยเพื่อท้องถ่ินถูกจัดอยู่ใน
กระบวนทัศน์วิพากษ์ ให้ความส�ำคัญกับวิภาษวิธีและการเสวนา มีเป้าหมาย
เพื่อแสวงหาความรู้เพื่อการปลดปล่อย มนุษย์มีอิสระจากการครอบง�ำ สร้าง
ความเท่าเทียม เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม การวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
(CBR) ได้รบัอทิธพิลจากการเคลือ่นไหวทางสังคมในทศวรรษ 1960 และ 1970 
ท่ีค้นหาสังคมที่ยุติธรรมและปลดปล่อยผู้ถูกกดขี่ในแอฟริกา เอเชีย และ
ละตนิอเมรกิา ส�ำหรบัการวจัิยเพือ่ท้องถิน่ นัน้มุง่เน้นการท�ำงานกบัผูด้้อยโอกาส 
ผู้ถูกกดขี่ในด้านต่าง ๆ  เช่น ทางเพศ สีผิว เชื้อชาติ ชนเผ่าพื้นเมือง ประชาชน
พื้นที่ชนบท เป็นต้น มีหลักการ 4 ประการ คือ 1) โจทย์วิจัยมาจากชุมชน 
2) ชุมชนเป็นนกัวิจัย 3) ปฏบิตักิารแก้ไขปัญหาร่วมกนั และ 4) สร้างเครอืข่าย



ความร่วมมอืสูผ่ลลพัธ์ การวดัผลในเชงิการเปลีย่นแปลงทางสงัคมของการวจัิย
เพื่อท้องถิ่นนั้น แบ่งออกได้ 3 ประการ คือ ระดับเล็ก (Micro) ระดับกลาง 
และระดับมหภาค โดยมุ่งเน้นการเพ่ิมขีดความสามารถ เพิ่มประสิทธิภาพ 
และการเสริมพลังให้กับชุมชน สังคม สู่เป้าหมายที่ต้องการการเปลี่ยนสังคม

ค�ำส�ำคัญ: กระบวนทัศน์การวิจัย รากฐานการวิจัย การวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
		  การเปลี่ยนแปลงสังคม

Abstract

 	 This paper presents the foundations and research paradigms 
for local and social change found in the community-based 
research's philosophical principles. General effects of the social 
justice movement are classified in the critical paradigm, which 
emphasis on dialectics and dialogue. The goal is to seek knowledge 
for liberation. Humans are free from domination, but create 
equality to bring about social change. Community-based research 
was influenced by social movements in the 1960s and 1970s 
that sought to justify and liberate the oppressed in Africa, Asia, 
and Latin America. For Community-based Research (CBR), focuses 
on working with the underprivileged, people who are oppressed 
in various fields such as gender, color of skin, ethnicity, indigenous 
peoples, and people in rural areas, etc. This type of research has 
4 principles: 1) The research problems are from the community, 
2) The villagers are researchers, 3) People help each other to 
solve the problems, and 4) Building a network of cooperation 
towards expected results. The assessment of social change for 
this kind of research can be divided into three categories: micro, 
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medium, and macro with a focus on capacity building, effectiveness 
enhancing, and empowering communities and society towards 
goals that require social change.

Keywords: 	Research of paradigm, community-based research, 	
		  participatory action research, social change

บทน�ำ

	 การวจัิยเพือ่ท้องถิน่ (Community-Based Research: CBR) มรีากฐาน
ที่มาจากนักสังคมวิทยาสตรีนิยมและนักเคลื่อนไหว Jane Addams (1860-
1953) มส่ีวนร่วมในการสร้างงานวิจัยเพือ่ท้องถิน่ (Community-Based Research: 
CBR) กับสตรีผูอ้พยพในชคิาโก ในช่วงทศวรรษที ่1800 นกัทฤษฎวีพิากษ์วจิารณ์ 
Karl Marx และ Friedrich Engels ได้แสดงให้เห็นถึงหลักการของการวิจัย
เพื่อท้องถิ่น (CBR) ในความพยายามที่จะปลุกจิตส�ำนึกของคนงานที่ถูก
เอารัดเอาเปรยีบภายใต้ระบบทุนนยิม ทฤษฎสีตรนียิม (Feminist) และทฤษฎี
วิพากษ์ (Critical Theories) เป็นกรอบทฤษฎีส�ำหรับโครงการ CBPR หรอื 
CBR หลายโครงการในปัจจบัุน นกัปฏริปูการศึกษา John Dewey (1859-1952) 
และ Paulo Freire (1921-1997) ก็มีอิทธิพลโดยตรงต่อปรัชญาของ CBPR 
Freire ก่อตัง้การสอนแบบวิพากษ์วจิารณ์ ซึง่เป็นรากฐานทีส่�ำคญัของ CBPR 
ซ่ึงระบุว่าการศึกษาจะต้องถูกน�ำมาใช้เพื่อปลดปล่อยคนยากจนจากการ
กดขี่ ซึ่งเป็นผู้น�ำที่แข็งขันในการปลดปล่อยของตนเอง ในทศวรรษที่ 1940 
Kurt Lewin ท้าทายขอบเขตระหว่างการวิจัย ทฤษฎี และการกระท�ำใน
ด้านจิตวิทยาและได้รับการยกย่องอย่างกว้างขวางว่าเป็นจุดเริ่มต้น “การวจิยั
เชิงปฏิบัติการ” ในสหรัฐอเมริกา ขบวนการความยุติธรรมทางสังคม (The 
Social Justice Movements) ขบวนการสิทธิสตรี สิทธิพลเมือง แรงงาน 
และเกย์ (The Women’s, Civil Rights, Labor, And Gay Rights Movements) 
ล้วนมีอิทธิพลต่อการพัฒนาหลักการทางปรัชญาของ CBR ผลกระทบท่ัวไป
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จากขบวนการความยุติธรรมทางสังคม คือ การตรวจสอบพลวัตของอ�ำนาจ
อย่างละเอยีดถีถ้่วนในการวจัิยทางสงัคม ซึง่น�ำไปสู่การแบ่งปันอ�ำนาจ (Power 
Sharing) ผ่านการด�ำเนินการแบบ CBR นอกจากนี้ การเคลื่อนไหวเหล่านี้
กระตุน้ให้เกิดการเจรจาใหม่ว่า ท�ำไมเราจึงท�ำการวจัิย (Why We Undertake 
Research) สิง่ทีพ่วกเราเช่ือเกีย่วข้องกบัใครอยูใ่นการวจิยั (What We Believe 
About Who Should Be Included In Research) หวัข้อใดบ้างท่ีมคีณุค่า
ต่อการศึกษา (What Topics Are Valuable To Study) และการใช้การวิจัย
ทางสังคมท่ีอาจน�ำไปใช้กับสตรนียิม (Feminism) เชือ้ชาต ิชนพืน้เมือง กลุม่คน
เปราะบางอย่างไร (Leavy, 2017: 223)

	 การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ถูกมองว่าเป็นเครื่องมือที่เหมาะสมกับ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ สุขภาพ และสิ่งแวดล้อมที่ซับซ้อน 
ต้องอาศัยการมส่ีวนร่วมของทกุภาคส่วน ได้แก่ ภาครฐั ภาคเอกชน ภาควชิาการ 
ภาคประชาสังคม เป็นต้น เพื่อช่วยแก้ไขปัญหาชุมชนท้องถิ่น เนื่องจากภาคี
สาธารณะมอีงค์ความรู ้ ประสบการณ์ ตลอดจนความเชีย่วชาญทางวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี เพื่อประยุกต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาและสร้างการเปลี่ยนแปลง 
โดยให้ชมุชนได้มบีทบาทในการท�ำวจิยั เพือ่เพิม่ศักยภาพในการพฒันาตนเอง 
ซึง่เป็นหลกัการส�ำคญัของการเสริมประชาธิปไตย “Knowledge Democracy” 
ทีใ่ห้ชมุชนเป็นหุน้ส่วนกับการพฒันาคุณภาพชีวติตนเอง (Taylor & Ochocka, 
2017: 184-185) การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ได้ขยายตัวอย่างรวดเร็ว 
เนื่องจากเป็นเครื่องมือในการท�ำวิจัยร่วมกันกับภาคีสาธารณะ กระบวนการ
วิจัยมุ่งเน้นความเท่าเทียม และตระหนักถึงจุดแข็งที่เป็นเอกลักษณ์ของภาคี
ทีเ่ข้าร่วมการวิจยั การวิจัยเพ่ือท้องถ่ิน เริม่ต้นปัญหาทีชุ่มชนสนใจ มวีตัถปุระสงค์
รวบรวมความรูแ้ละด�ำเนนิการเพ่ือสร้างการเปล่ียนแปลงทางสงัคม เพือ่ปรบัปรงุ
สุขภาพและขจัดความไม่เท่าเทียม (Wallerstein & Duran, 2006: 312)

	 จะเห็นได้ว่ารากฐานที่มาของการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) นั้นมุ่งเน้น
การแก้ไขปัญหาความไม่เท่าเทยีม การกดข่ีของสังคม เป็นเคร่ืองมอืให้ประชาชน 
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กลุ่มผู้ด้อยโอกาส กลุ่มคนเปราะบางได้เข้าถึงสิทธิเสรีภาพในการแสดงความ
ควบคุมทางสังคมคิดเห็น? เสนอแนะมุมมองผ่านการวิจัย โดยเฉพาะใน
ศตวรรษที่ 21 สหประชาชาติ (UN) ได้เสนอการแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล�้ำ
ทางสังคม ต้องการบรรลุในปี ค.ศ. 2030 การวิจัยเพื่อท้องถ่ินเข้าทิศทาง
การเปลีย่นแปลงของโลก? ทีใ่ห้ความส�ำคัญกับการสร้างความเท่าเทียมให้กบั
มนุษยชาติ 

	 ในบทความวชิาการนีน้�ำเสนอเนือ้หาเกีย่วกบัรากฐานและกระบวนทศัน์
การวจิยัเพือ่ท้องถ่ินกบัการเปลีย่นแปลงทางสงัคม โดยมเีนือ้หา 5 ประการ คือ 
1) กระบวนทัศน์การวิจัยเพื่อท้องถิ่น 2) รากฐานทางประวัติศาสตร์การวิจัย
เพือ่ท้องถ่ิน 3) หลักการและประโยชน์ของการวจิยัเพือ่ท้องถิน่ 4) ความเหมอืน
และความต่างระหว่าง CBR กับ PAR และ 5) การวิจัยเพื่อท้องถิ่นกับ
การเปลี่ยนแปลงสังคม เพื่อเป็นข้อมูลองค์ความรู้ส�ำหรับการน�ำไปประยุกต์
ใช้ในการแก้ไขปัญหาสังคม ชุมชน ท้องถิ่นในปัจจุบันและอนาคต

1. กระบวนทัศน์การวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
	 (Paradigms of Community-Based Research: CBR)

	 กระบวนทศัน์ คือ โลกทศัน์ หรอื กรอบการท�ำงานทีก่ลัน่กรองความรู้ 
เป็นมุมมองพืน้ฐานทีมี่ชุดสมมตฐิานเป็นแนวทางส�ำหรบัการวจิยั กระบวนทศัน์
เป็นแว่นส่องท่ีใช้ในการค้นคว้า เพือ่สร้างการยอมรับต่อความคดิและการกระท�ำ
ของนักวิจัย เชื่อมโยงระบบความเชื่อเกี่ยวกับอภิปรัชญาและญาณวิทยา 
ซึ่งถูกจัดอยู่ในกระบวนทัศน์ด้วย (Leavy, 2017: 13) การวิจัยนับเป็นสิ่งที่
โดดเด่นในสังคมตะวันตก “วิธีการทางวิทยาศาสตร์” เป็นศาสตร์สมัยใหม่
ที่ได้รับการยอมรับเป็นอย่างมาก อย่างไรก็ตามทศวรรษท่ีผ่านมาได้เห็น
การเปลีย่นแปลงไปจากเดมิ ซึง่ก่อเกดิเป็นลทัธสิมยัใหม่ เน้นการตคีวามหมาย
จากปรากฏการณ์สังคม 

 	 ในช่วงทศวรรษ 1980 นักวิชาการสตรีนิยม (Feminism) ได้โต้เถียง
ว่าการวจิยัไม่ใช่การยดึถอืความเป็นกลาง มทีศันคตใินมมุบวกและสร้างข้อมูล
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เชิงประจักษ์เท่านั้น แม้ว่างานด้านสังคมศาสตร์ได้รับอิทธิพลจากวิธีการทาง
วทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นการทดลองเชงิประจักษ์ มุง่มัน่เพ่ือความเทีย่งตรง มกีฎเกณฑ์ 
ข้ันตอน และเทคนคิ เพือ่การแสวงหาความรู้ การวิจยัทางสงัคมต้องมกีารตรวจสอบ
ความเชื่อของนักวิจัยอย่างมีวิจารณญาณ จึงควรน�ำกระบวนทัศน์เชิงบวก 
(Interpretivism Paradigm) หรือกระบวนทัศน์ตีความใช้เป็นแนวทางใน
การศึกษา เพือ่ช่วยอธบิายความเชือ่ ความคิดของมนษุย์ ต้องอาศยัการขดัเกลา
ทางสังคม (Wallerstein, Duran, & Minkler, 2017: 12) ในปลายศตวรรษ
ที่ 20 การก่อเกิดทฤษฎีหลังอาณานิคม ลัทธิหลังสมัยใหม่และหลังโครงสร้าง 
ปรัชญานี้ถูกพัฒนาขึ้นในบริบทของสหวิทยาการ รวมถึงการศึกษาในพื้นท่ี
และสาขาอืน่ ๆ ทีม่กีารวิพากษ์วิจารณ์ เช่น การศึกษาของผูห้ญงิ การศกึษา
ของชาวแอฟรกินัอเมรกินั เพือ่เรยีกร้องความยตุธิรรมทางสงัคม ตลอด 40 ปี
ที่ผ่านมาสตรีนิยมได้เปลี่ยนจากการศึกษาสตรีให้เข้าใจเรื่องเพศในวัฒนธรรม
และประวัติศาสตร์ โดยเปลี่ยนอัตลักษณ์ของชนชั้น เชื้อชาติและชาติพันธุ์ 
รสนิยมทางเพศ และด้านอื่น ๆ  เพศถูกมองว่าเป็นศูนย์กลางในความสัมพันธ์
เชงิอ�ำนาจ มกีลไกต่าง ๆ ทีปิ่ดปากผูห้ญงิได้ เช่น การเซน็เซอร์ การข่มขู ่การดถูกู
คนชายขอบ หรือการดูถูกเหยียดหยาม (Minkler & Wallerstein (Eds.), 
2011: 36) 

 	 การวิจยัจงึถูกมองว่าเป็นเครือ่งมอืทีเ่สรมิพลงัและสร้างการปลดปล่อย 
นกัวจัิย ต้องการสร้างประสบการณ์เรยีนรูใ้ห้ผู้ถูกกระท�ำจากการกดข่ีให้หลดุพ้น
ด้วยตนเอง กลุม่นักคดิน้ีปฏเิสธทฤษฎหีลกั (Grand Theory) ชีใ้ห้เหน็ว่าการสร้าง
การปลดปล่อยต้องท�ำงานร่วมกันและการมีส่วนร่วม (Collaborative And 
Participatory Approaches) ของผู้ถูกกระท�ำจากอ�ำนาจทางการเมือง เช่น 
แนวทางที่ผู้เข้าร่วม ต้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาโครงการ เป็นกลุ่มนักคิดนี้
ค�ำนึงถึงความหลากหลาย รวมถึงเสรีนิยม เชื้อชาติ ชนพื้นเมือง กลุ่มนักคิด
สมยัใหม่ (Postmodernist) และทฤษฎหีลังโครงสร้างนิยม (Poststructuralist 
Theory) (Leavy, 2017: 14) เน้นการปฏิบัติการเพื่อแก้ไขปัญหา 

วารสารมานุษยวิทยา188



	 กระบวนทศัน์ของการแสวงหาความรู้ (Paradigm) นัน้แบ่งออกเป็น 
3 กระบวนทศัน์ คือ 1) กระบวนทศัน์ธรรมชาตนิยิม (Naturalism Paradigm) 
มุง่เน้นการเรยีนรูก้ารอธบิายท�ำนายปรากฏการณ์สงัคม ควบคมุปรากฏการณ์
ทีเ่กิดขึน้ในเชิงสาเหตุ 2) กระบวนทศัน์การตคีวาม (Interpretivism Paradigm) 
มีความเชื่อว่าความจริงมีอยู่หลากหลาย มีการเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา 
ต้องใช้ความคิดและสติปัญญาในการท�ำความเข้าใจปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
3) กระบวนทัศน์วิพากษ์ (Critical Paradigm) ให้ความส�ำคัญกับวิภาษวิธี
และการเสวนา (Dialectics And Dialogue) มีจุดหมายเพื่อการเปลี่ยนแปลง
ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง มีเป้าหมายเพื่อแสวงหาความรู้เพื่อการปลดปล่อย 
(Emancipation) มนุษย์มีอิสระจากการครอบง�ำ (พิชาย, 2559: 36-38) 
ทั้ง 3 กระบวนทัศน์มีความส�ำคัญอย่างยิ่งส�ำหรับนักวิจัยต้องท�ำความเข้าใจ
รากฐาน วิธีการ และผลลัพธ์ในการศึกษาแตกต่างกัน มีรายละเอียดดังนี้

	 ประการแรก คือ กระบวนทัศน์ธรรมชาตินิยม (Naturalism) คือ 
มองว่าความจรงิเป็นเพยีงหนึง่เดียว ต้องพสิจูน์ยนืยนัจบัต้องได้ ใช้วธิกีารแปลง
ข้อมลูเป็นตวัเลข หรอื เชงิปรมิาณ หวัใจของการแสวงหาความรู้แบบปฏฐิานนยิม 
คอื การค้นหาความสมัพันธ์เชงิสาเหตุผ่านการศกึษาทฤษฎหีลกั (Grand Theory) 
น�ำข้อมลูเป็นกรอบการศึกษาในภาพกว้าง ซึง่เป็นวธิกีารแบบนรินยั (Deductive) 
ไปสู่การศึกษาแบบอุปนัย (Inductive) กระบวนทัศน์นี้จึงเป็นการศึกษาของ
การวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิงทดลอง การวิจัยเชิงกึ่งทดลอง ถูกจัดอยู่ใน
กระบวนทัศน์ธรรมชาตินิยม (Naturalism) โดยผลลัพธ์มุ่งเน้นการอธิบาย 
ท�ำนาย การควบคุมสังคม จะเห็นได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถิติ
เชิงอนุมาณ สถิติเชิงพรรณนา

	 ประการที่สอง กระบวนทัศน์ตีความนิยม (Interpretivism) เชื่อว่า
ความรู้ ความจริงมีหลากหลาย เพราะเชือ่ว่ามนษุย์มสีตปัิญญาสามารถเรยีนรู้
จากทุกสิ่งต่าง ๆ  ได้ และความรู้น้ันมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาข้ึนอยู่
กับความคิด ความเชื่อและโลกทัศน์ของแต่ละกลุ่ม ซึ่งให้ความส�ำคัญกับ
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การศึกษาแบบอุปนัย (Inductive) จากส่วนล่างของสังคม กระบวนทัศน์นี้จึง
เป็นการศึกษาการวิจัยเชิงคุณภาพ อรรถปริวัติและวิภาษวิธี (Hermeneutic 
and Dialectic) โครงสร้างภาษา ชาติพรรณวรรณนา ปรากฏการณ์นิยม 
ทฤษฎีฐานราก เชิงคุณภาพแนวอัตชีวประวัติ ถูกจัดอยู่ในกระบวนทัศน์
ตีความนิยม โดยผลลัพธ์มุ่งเน้นการตีความ (Interpretivism) เพื่อท�ำความ
เข้าใจปรากฏการณ์สังคมที่เกิดขึ้น 

	 ประการทีส่าม กระบวนทศัน์วิพากษ์นิยม (Critical) เป็นการผสมผสาน
ทัง้สองรูปแบบ กลุม่น้ีบางส�ำนกัเรยีกว่า “กลุม่ปฏบิตันิิยม” ซ่ึงเป็นกระบวนทัศน์
ทางเลือกที่เห็นว่าการแสวงหาความรู้ของกลุ่มกระบวนทัศน์กระแสหลัก
ด�ำเนินการไป เพื่อน�ำไปสู่การรักษาสถานภาพเดิม (Status Quo) ขณะที่
นักวิจัยกลุ่มกระบวนทัศน์ทางเลือกเห็นว่านักวิจัยเข้าถึงความจริงท่ีลุ่มลึก
เห็นถึงความไม่ยุติธรรมจะต้องน�ำทางไปสู่สิ่งที่ดีกว่า ด้วยบทบาทนี้นักวิจัยจึง
ยากท่ีจะเป็นกลาง (Non Value Free) ไปจนถงึเอาตัวไปผกูกับคณุค่า (Value 
Laden) ด้วยบทบาทเป็นตวักระตุน้ให้เกดิการเปลีย่นแปลง (Catalyzer) ส�ำหรับ
นกัวจัิยกลุม่ปฏิบตันิยิมจึงไม่ได้ปฏิเสธวิธีการศกึษากระแสหลัก หรือ เชงิปริมาณ 
ขณะเดียวกันก็ไม่ได้ปฏิเสธการศึกษาแบบเชิงคุณภาพที่ให้ความส�ำคัญกับ
ทฤษฎีฐานราก (Grounded Theory) แต่กลับให้ความส�ำคัญทั้งเชงิปรมิาณ
และคุณภาพไปพร้อม ๆ กัน โดยใช้ทฤษฎีหลักเปิดทางในการส�ำรวจและ
ท�ำความเข้าใจความจรงิ เพือ่น�ำไปสูก่ารสร้างการเปลีย่นแปลง (วรรณด,ี 2560: 
13) กระบวนทัศน์นี้จึงเป็นการศึกษาแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research: AR) การวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Research: PR) 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 
PAR) และการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ถูกจัดอยู่ในกระบวนทัศน์วิพากษ์นิยม 
(Critical) โดยผลลัพธ์มุง่เน้นการอธิบาย ท�ำความเข้าใจ เรยีนรู ้สร้างการปลดปล่อย 
ไม่ครอบง�ำ เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
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2. 	รากฐานทางประวัติศาสตร์การวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
	 (Historical Roots of Community-based research: CBR)

	 จดุเร่ิมต้นการวิจัยเพือ่ท้องถิน่ (CBR) มาจาก Kurt Lewin ในทศวรรษที่ 
1940 ที่ท้าทายช่องว่างระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัติและพยายามแก้ปัญหา
ในทางปฏิบัติผ่านการวิจัยที่มีการวางแผน และควรให้ประชาชนมีส่วนร่วม
ในการแสวงหาวิธีการแก้ไขปัญหา เพื่อสร้างผลลัพธ์สู่การเปลี่ยนแปลง Lewin 
เป็นนักจิตวิทยาสังคม (Social Psychologist) คนแรกที่ได้กล่าวถึงการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ (Action Research) สนับสนุนการใช้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์
มาใช้กับการแก้ปัญหาชุมชน Lewin หวังว่านักวิจัยของมหาวิทยาลัยและ
สถาบันการศึกษาส่งเสริมให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างนักวิจัยและผู้มีส่วน
ร่วมการวจิยั และกลุม่ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสยี (Stakeholders) ได้ใช้ประโยชน์จาก
การวจิยั เพือ่สร้างการเปลีย่นแปลงทางสงัคม (Thompson & Hood, 2017: 5)

 	 ในช่วง 2-3 ทศวรรษที่ผ่านมากระบวนทัศน์ใหม่ของการวิจัยแบบมี
ส่วนร่วม (Participatory Research: PR) ได้เกิดขึ้น ท�ำให้เกิดความท้าทาย
ต่อมุมมองเชิงบวกของวิทยาศาสตร์ ในช่วงทศวรรษที่ 1960 วิกฤตการณ์ที่
เกิดขึ้นพร้อมกันภายในกลุ ่มนักวิชาการและการเคลื่อนไหวทางสังคม
การเมอืง ได้ท้าทายความสมัพนัธ์ระหว่างมหาวทิยาลยักบัการแก้ปัญหาสงัคม 
จึงท�ำให้เกิดการค้นหาทั่วโลกส�ำหรับทฤษฎีและแนวทางปฏิบัติใหม่ ๆ เพื่อ
สร้างความเป็นธรรมในประเด็นต่าง ๆ เช่น ผู้ถูกวิจัยต้องมีส่วนร่วมในความรู้ 
บทบาทของนกัวจัิยกบัการมีส่วนร่วมของสงัคม บทบาทการมส่ีวนร่วมของชุมชน 
และชุมชนควรมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาตนเอง เพื่อสร้างความเท่าเทียม
มากข้ึน จึงท�ำให้กระบวนทศัน์การวจัิยแบบมส่ีวนร่วม (Participatory Action 
Research: PAR) เชือ่มโยงวิทยาศาสตร์และน�ำมาประยกุต์ใช้กบัการเคลือ่นไหว
ทางสังคม (Stoecker, 2003 : 10) โดยใช้เป็นเครื่องมือการศึกษาชุมชน เช่น 
ขั้นตอนการประเมินอย่างรวดเร็ว (Rapid Assessment Procedures) 
การประเมนิชนบทอย่างรวดเรว็ (Rapid Rural Appraisal) และการประเมนิ
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ชนบทแบบมีส่วนร่วม (Participatory Rural Appraisal) และถูกน�ำไปใช้กับ
ประเทศก�ำลังพัฒนาเป็นหลัก ขณะเดียวกันบางวิชาชีพก็ได้น�ำมาใช้กับสาขา
ตนเอง เช่น การวิจัยปฏิบัติการในห้องเรียน วิทยาศาสตร์เชิงปฏิบัติ (Action 
Science) การวิจัยเชิงปฏิบัติการด้านอุตสาหกรรมในด้านจิตวิทยาองค์กร
และการพัฒนาองค์กร การสอบถามผู้ประกอบวิชาชีพแบบร่วมมือร่วมกัน 
หรือการวิจัยแบบจิตวิทยาความสัมพันธ ์ของมนุษย์และวิจัยเกี่ยวกับ
ระบาดวิทยา เป็นต้น (Wallerstein & Duran, 2017: 27-29)  

 	 จะเห็นได้ว่าทางการศึกษา สาธารณสุข การพยาบาล สังคมวิทยา 
งานสังคมสงเคราะห์ และจิตวิทยา ล้วนมาจากรากฐานแนวคิดการพัฒนา
ชมุชนและวรรณกรรมการด�ำเนินการทางสงัคม รวมถงึการวจิยัแบบมส่ีวนร่วม 
(Participatory Research) การวิจัยแบบปลดปล่อยหรือปลดปล่อยแบบเสรี 
(Emancipatory Or Liberatory Research) สนทนาเชงิวิภาษวธีิ (Dialectical 
Inquiry) แม้กระทัง่การวจัิยทีถ่กูบญัญตัขิึน้มาใหม่ คือ การวจัิยแบบมส่ีวนร่วม
โดยชมุชน ให้ความส�ำคัญกับการเป็นหุน้ส่วนของกลุม่เป้าหมายเข้ามามส่ีวนร่วม
ในการแก้ปัญหาตนเอง ซึ่งท้ังหมดเป็นการวิจัยที่เน้นการปฏิบัติ (Practice) 
และสร้างผลลัพธ์ตามบริบทของสังคมนั้น ๆ (Israel, Schulz, & Parker, 
2005: 5)

 	 ในปี 1970 Paulo Freire ได้ตีพิมพ์ผลงานเรื่อง Pedagogy Of The 
Oppressed Paulo Freire แนวคิดการปลดปล่อยจากการกดข่ี ได้สร้าง
อิทธิพลต่อบทบาทของการวิจัยแบบเดิมเป็นอย่างมาก ที่มุ่งหวังสร้างรูปแบบ
การเปลีย่นแปลง บรรยากาศของความไม่สงบทางการเมอืงและความเหลือ่มล�ำ้
ทางสงัคมในอเมรกิาใต้ท�ำให้ Freire สนบัสนนุด้วยความห่วงใย ความไว้วางใจ
และความสัมพนัธ์ท่ีเป็นศูนย์กลางของกระบวนการมนษุยธรรมและการศกึษา
ต่อการเปลีย่นแปลง ความเชือ่ของ Freire ในมนษุยชาตแิละบทบาทของผู้คน
กับการเปลี่ยนแปลงได้รับแรงผลักดันจากวาระความยุติธรรมทางสังคม 
ท�ำให้ Freire เช่ือว่าเมื่อได้รับการสนับสนุนจากปัญญาชน ผู้ไม่มีอ�ำนาจ
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สามารถด�ำเนินการเพื่อปลดปล่อยตนเองผ่านการปลุกจิตส�ำนึก แนวคิดของ 
Freire เป็นการเช่ือมโยงทางสังคมศาสตร์ประยุกต์และการเคลือ่นไหวทางสงัคม 
พัฒนาไปสู่กระบวนทัศน์ใหม่ของการวิจัยแบบมีส่วน (Wilson, 2019: 288) 
เป็นเครื่องมือส�ำหรับกลุ่มคนที่ต้องการความยุติธรรม (Justice) และหลุดพ้น
จากการกดขี่ครอบง�ำจากอ�ำนาจสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง และ
ความตืน่ตวัในการต่อต้านมโนทศัน์เช้ือชาตนิิยม (anti-racism) และข้อเรียกร้อง
เพื่อความยุติธรรมทางสังคม (Social Justice) จนกลายเป็นจุดเริ่มต้นของ
ทฤษฎีวิพากษ์เชื้อชาติ (พิเชฐ, 2564: 256)

 	 นับตั้งแต่การตีพิมพ์ฉบับพิมพ์ครั้งแรกในปี ค.ศ. 2003  (Since The 
Publication Of The First Edition Of This Volume In 2003) ค�ำว่า 
Community based Participatory Research ได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นโดย
เฉพาะในสหรัฐอเมริกา อย่างไรก็ตามมีค�ำเรียกที่หลากหลายส�ำหรับการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ การวิจัยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน (CBPR) ในสหรัฐอเมริกา 
ได้ส่งผลต่องานวิจัยเพือ่ท้องถิน่ (CBR) ในแคนาดา สหราชอาณาจกัร ออสเตรเลยี 
นิวซีแลนด์ รากฐานทางประวัติศาสตร์ของการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) จึงพบ
ในทางสังคมศาสตร์และวิชาชีพต่าง ๆ ทั้งในระบบการศึกษาและนอกระบบ
การศึกษา ส�ำหรบันกัวิจัยกลุม่นีไ้ด้รบัแนวคิดทางประวตัศิาสตร์และผสมผสานกับ
ศาสตร์สมัยใหม่ ในศตวรรษที่ 20 บนหลักการ 3 ประการ ประการแรก เน้น
การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เพื่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ประการที่สอง 
รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เน้นนักวิชาการและสถาบันทางสังคม หรือ 
ภาคีเครือข่ายเข้าร่วมปฏิบัติการ ประการสุดท้าย รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติ
การแบบมีส่วนร่วม (PAR) เน้นการให้คน หรือ กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมท�ำวิจัย 
หรือ ด�ำเนินการวิจัย เพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงสังคม (Strand, 2000: 85) 

 	 จะเห็นได้ว่าการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) จึงมีรากฐานมาจากการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ วิธีการมีส่วนร่วม (Participatory Methodologies) และการ
พัฒนาชุมชนนั่นเอง (Roche, 2008: 2) ดังนั้นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมของ
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ชุมชน (CBPR) หรือ การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) เป็นสิ่งเดียวกัน แต่ถูกเรียก
ในแต่ละประเทศแตกต่างกัน เช่น สหราชอาณาจักร ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ 
ใช้ค�ำว่า CBPR ส่วน สหรฐัอเมรกิา แคนาดา อสิราเอล และประเทศไทย ใช้ค�ำว่า 
CBR เป็นต้น 

	 การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ได้รับอิทธิพลจากทฤษฎีวิพากษ์อยู่บน
การแก้ปัญหาสงัคมของกลุ่มนยิมฮาเบอร์มาส (Habermasian) ให้ความส�ำคญั
กับค่านิยมทางสังคม (Normative Social) และวัฒนธรรมเชิงบรรทัดฐาน 
(Cultural Values) และการปลดปล่อย (Emancipation) ได้รับอิทธิพลจาก
ทฤษฎีสตรีนิยม (Theories Of Feminism) ลัทธิหลังโครงสร้างนิยม (Post-
structuralism) และลทัธหิลงัอาณานคิม (Post-Colonialism) ดงันัน้จดุเน้น
วธิกีารและเป้าหมายการวิจัยเพ่ือท้องถิน่ (CBR) ได้รบัอทิธพิลจากการเคลือ่นไหว
ทางสังคมในทศวรรษ 1960 และ 1970 ทีค้่นหาสงัคมทีย่ตุธิรรมและปลดปล่อย
ผูถ้กูกดขีใ่นแอฟรกิา เอเชยี และละตนิอเมริกา (Wilson, 2019: 288) 

 	 ในช่วงสองทศวรรษที่ผ่านมา การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) เติบโต
อย่างรวดเร็วและถูกน�ำมาประยุกต์ใช้ในหลาย ๆ ด้าน แต่เห็นได้ชัดเจนที่สุด
ในด้านสขุภาพ (But Most Noticeably In The Health Field) ขณะเดยีวกนั
ก็มีการน�ำการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ไปใช้ในสาขาวิชาต่าง ๆ เช่น วิจยัสร้าง
ความร่วมมือกับชุมชน การวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Research) 
และการประเมินชนบทอย่างรวดเร็ว (Rapid Rural Appraisal) ซึ่งค�ำว่า 
CBPR ยงัถกูใช้โดยเน้นเฉพาะ เช่น การวจิยัแบบมส่ีวนร่วมของชนเผ่า (Tribal 
Participatory Research) มุ่งเน้นไปที่กลุ่มเปราะบางทางสังคมให้ได้เข้าถึง
สิทธิเสรภีาพ พร้อมทัง้ให้ได้รบัโอกาสอย่างเท่าเทยีมของสงัคม (Wilson, 2019: 
289) การวจิยัลกัษณะนีส่้วนใหญ่น�ำมาใช้กบัการเคลือ่นไหวของภาคประชาสงัคม 
(Civil Society) ขณะเดยีวกนัเป็นการทะลายก�ำแพงผกูขาดความรูข้องมหาวิทยาลยั 
ให้ชุมชนได้มีโอกาสเข้าถึงความรู้ เกิดสัมพันธภาพระหว่างมหาวิทยาลัยกับ
ชุมชน (Minkler & Wallerstein (Eds.), 2011: 10-11) 
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	 ส�ำหรับเครื่องมือที่ใช้ในการท�ำวิจัยเพื่อท้องถิ่นมักใช้ทั้งเชิงปริมาณ 
ได้แก่ แบบสอบถาม แบบทดสอบ แบบสังเกต ส�ำหรับเครื่องมือเชิงคุณภาพ 
ได้แก่ การสัมภาษณ์เจาะลึก การสนทนากลุ่ม การจัดเวทีชุมชน การสังเกต 
การเดนิส�ำรวจ การศกึษาข้อมูลจากเอกสารท่ีเกีย่วข้อง เป็นต้น นอกจากนีย้งัใช้
เทคนิคการท�ำงานทีห่ลากหลาย ได้แก่ 1) การวเิคราะห์ SWOT 2) การวางแผน
โครงการโดยเน้นวัตถุประสงค์ ZOPP 3) เทคนิคกระบวนการวางแผนแบบมี
ส่วนร่วม (AIC) 4) เทคนิคการประเมินชนบทเร่งด่วน (RRA) 5) เทคนิคการ
ประเมินแบบมีส่วนร่วม PRA เป็นต้น ดังนั้น การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) จึง
เป็นการวจิยัทีส่อดคล้องกบัหลกัการประชาธปิไตยทีมุ่ง่เน้นการสร้างพลเมอืง
ให้กลายเป็นบุคคลแห่งการตื่นรู้ของประชาชน โดยเฉพาะกลุ่มคนเปราะบาง 
กลุ่มผู้ด้อยโอกาสทางสังคม ได้สะท้อนปัญหาและความต้องการผ่านการวิจัย
เพื่อท้องถิ่น 

	 ส�ำหรับประเทศไทยได้น�ำการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมมา
ใช้ใน ปี พ.ศ. 2541 โดยก่อตัง้เป็นฝ่ายหน่ึงในส�ำนกังานกองทุนสนบัสนนุการวจิยั 
ต่อมาได้ก่อตั้งเป็นฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น และใช้ชื่อว่า Community Based 
Research: CBR เพื่อให้สอดคล้องกับการวิจัยที่จะน�ำไปสู่การแก้ไขปัญหา
ท้องถิ่น โดยการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (Community Based Research: CBR) 
ได้ตั้งค�ำถามว่า “ท�ำอย่างไรจะให้ชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์จากงานวิจัย” 
การตอบค�ำถามแบบนีต้้องมองย้อนกลบัไปทีช่มุชนท้องถิน่ โดยให้คนในท้องถ่ิน
เป็นผู้ก�ำหนดโจทย์วิจัยเพื่อตอบค�ำถามของตัวเอง ถึงแม้ว่าประเด็นเร่งด่วน
บางประเด็นจะสามารถจัดกระบวนการ จัดงบประมาณ เพื่อน�ำไปสู่งานหรือ
โครงการพฒันาได้ แต่มคีวามจ�ำเป็นทีจ่ะต้องให้คนในชมุชนเข้ามาศกึษา รวมเกบ็ 
ร่วมค้นคว้าหาข้อมูล (สินธุ์, 2552: 48) วางแผนการท�ำงานร่วมกัน วิเคราะห์
และสรุปบทเรียน เพื่อไปตอบประเด็นปัญหาของท้องถิ่น โดยมีพี่เลี้ยงเป็นที่
ปรึกษาและมีเครือข่ายในชุมชนทอ้งถิ่นมาร่วมกันท�ำงานวิจัย ซึ่งฐานคิดของ
งานวิจัยเพื่อท้องถิ่น หรือ หัวใจของของงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น มุ่งเน้นที่ชุมชน
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ท้องถ่ินให้รู ้จักตนเอง เข้าใจปัญหาตนเอง ทดลอง และแก้ไขด้วยตนเอง 
บนหลักการ 3 ประการ (กาญจนา, 2548)

 	 1) 	โจทย์วจิยัมาจากชมุชน ชมุชนเป็นผูก้�ำหนดปัญหาผ่านการมีส่วนร่วม
ของชุมชน ค้นหาโจทย์ว่าชุมชนมีปัญหาอะไร เกิดขึ้นจากไหน แล้วจะมีวิธี
การแก้ไขอย่างไร 

  	 2) ชุมชนเป็นนักวิจัย ให้ชุมชนเป็นคนแสวงหาค�ำตอบจากการวิจัย 
เกบ็ข้อมลู วเิคราะห์ข้อมลู โดยมีพีเ่ลีย้งคอยท�ำหน้าทีใ่ห้ความรู้ เสรมิทกัษะ 
ตดิตาม ประเมนิผล ทัง้นีพ้ีเ่ลีย้งอาจจะอยูใ่นรปูแบบขององค์กรพฒันาเอกชน 
(NGO) หรือมหาวิทยาลัย หน่วยงานระดับท้องถิ่น เป็นต้น ภายหลังได้มี
การสงัเคราะห์งานว่า “การจะสร้างพลงัการเปลีย่นแปลงให้มากข้ึนจ�ำเป็นต้องมี
นักวิชาการเข้ามาร่วม” จึงสร้างภาคีจากภายนอก เช่น เจ้าหน้าที่รัฐ อาจารย์
มหาวิทยาลัย ให้ท�ำงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น โดยมีเงื่อนไขว่า “ชุมชนต้องเป็น
นักวิจัยและเป็นหัวหน้าโครงการร่วมกับบุคคลภายนอก” 

 	 3) ปฏิบัติการแก้ไขปัญหาร่วมกัน น�ำข้อมูลที่ได้มาออกแบบปฏิบัติ
การแก้ไขปัญหาร่วมกนัของชมุชน พร้อมทัง้เชิญบคุคลภายนอกร่วมด�ำเนนิการ 
เช่น องค์การบริหารส่วนต�ำบล เทศบาล ส�ำนักงานพัฒนาชุมชน ส�ำนักงาน
เกษตรอ�ำเภอ ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย เป็นต้น 

	 ผลงานวิจัยกระแสหลักในอดีตที่ผ่านมาว่าได้ท�ำให้เราเข้าใจได้ถึง
รากเหง้าของปัญหาการพัฒนาสังคมไทยที่มีลักษณะเช่ือมโยงสัมพันธ์กันเป็น
อย่างมาก กล่าวคอื ประการแรก การพัฒนาสงัคมท่ีผ่านมาท�ำให้เกิดความเหลือ่มล�ำ้
ทางสงัคมโดยเน้นเมอืงมากกว่าชนบท ประการทีส่อง การพฒันาสงัคมในอดตี
ท่ีผ่านมาได้เน้นการพึ่งพาภายนอกในหลากหลายรูปแบบ ประการที่สาม 
การพัฒนาสังคมที่ผ่านมาสร้างสังคมให้เกิดการไร้ศีลธรรมและจิตใจโดย
เป็นการท�ำลายต้นทุนทางสังคมอย่างประเมินค่ามิได้ ประการที่สี่ การพัฒนา
สังคมของไทยไม่เน้นการมส่ีวนร่วม จึงท�ำให้ชุมชนท้องถ่ินอ่อนแอไม่มส่ีวนร่วม
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ในการควบคุมและจัดการทรัพยากรของตนเอง ประการที่ห้า การพัฒนา
สังคมที่ผ่านมาได้ท�ำลายสภาวะสิ่งแวดล้อมเพื่อพัฒนาเข้าสู่ระบบการตลาด
ของสังคม ประการสุดท้าย การพัฒนาที่ผ่านมาได้เน้นทิศทางเดียวให้เป็น
มาตรฐานเดียวทั่วประเทศโดยไม่สนใจทางเลือกของท้องถิ่น (อานันท์, 2544)

	 การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ถือได้ว่าเป็นกระบวนทัศน์ที่แตกต่าง
จากเดิมอันเป็นกระบวนทัศน์เชิงบูรณาการ โดยใช้ปัญหาหรือปรากฏการณ์
ในชมุชนท้องถิน่เป็นตวัตัง้ ทกุคนมส่ีวนร่วม การวจิยัลกัษณะนี ้เน้นทีก่ระบวนการ
พัฒนาคนและเชื่อมโยงในหลาย ๆ ส่วนเข้าด้วยกัน โดยอาศยัเวทกีารเรยีนรู้
เป็นเครื่องมือน�ำทางสู่ผลลัพธ์ การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) เน้นให้เชื่อมโยง 
ถักทอ และร้อยเรยีงกันระหว่างงานวจัิยกบังานพัฒนา ระหว่างวจิยักบัการจัดการ
ความรูแ้ละภมูปัิญญาของท้องถิน่ ระหว่างงานวจิยักบัความเคลือ่นไหวทางสงัคม 
รวมทั้งการผสมกลมกลืนเอ้ืออาทรต่อกันระหว่างนักวิจัยท่ีเป็นชาวบ้าน 
กับข้าราชการ นักพัฒนา และนักวิชาการ อย่างไรก็ตามการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
(CBR) จึงถูกเสนอเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในงานพัฒนาชุมชนท้องถ่ิน เพื่อ
ปรบัเปลีย่นกระบวนทศัน์การวจัิยแบบเดมิ มาสูก่ระบวนทัศน์วจิยัเพือ่ท้องถิน่ 
(ส�ำนักงานกองทุนสนบัสนนุการวจิยั (สกว.) ส�ำนกังานภาค, 2548: 22) ให้ชมุชน
ได้มีส่วนร่วม ค้นหาศักยภาพ เสนอแนวทางแก้ไขต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ซ่ึงเป็นหลกัการของประชาธปิไตย คือ อ�ำนาจเป็นของประชาชน การวจัิยเพือ่
ท้องถิ่นนับเป็นเครื่องมือที่ให้ประชาชน กลุ่มผู้ด้อยโอกาส กลุ่มชาติพันธ์ุได้
สะท้อนท�ำการวจิยั เพื่อแก้ไขปัญหาตนเอง พร้อมทั้งขับเคลือ่นนโยบายจาก
ล่างข้ึนบน (Bottom-Up Policy) ดงัน้ันการวจัิยเพือ่ท้องถิน่จงึสร้างการเรียนรู้ 
ทบทวนตนเอง เพ่ือปลดปล่อยชมุชนจากผลของการพัฒนา ให้มีโอกาส มีส่วนร่วม
ต่อการแก้ไขปัญหาชุมชน 

  	 ดังนั้น เป้าหมายของงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น จึงเปรียบเสมือนการสร้าง
สะพานเพื่อเชื่อมต่อระหว่างองค์ความรู้ใหม่และองค์ความรู้เดิม โดยมุ่งสร้าง
นกัวจิยัในท้องถ่ิน สบืสานองค์ความรู้สูค่นรุ่นใหม่ และสร้างเครือข่ายการท�ำงาน
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ในชุมชน ท้องถิ่น พร้อมทั้งไปสู่การการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ในระดับ
นโยบาย และมาตรการทางสังคมที่หลากหลาย ๆ ระดับ ตั้งแต่ระดับชุมชน 
ต�ำบล อ�ำเภอ จังหวัด และระดับประเทศ จากเป้าหมายดังกล่าวการวิจัยเพื่อ
ท้องถิ่น (CBR) โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ตั้งแต่การก�ำหนด
ปัญหา การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล วางแผนด�ำเนินการ วิเคราะห์และ
ทดลองปฏิบัติ ล้วนแล้วเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนแทบทั้งสิ้น นักวิชาการ 
นักพัฒนา เป็นแค่ผู้ให้ค�ำปรึกษาแนะน�ำ เป็นคนคอยกระตุ้นให้ความคิดและ
เสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อท�ำให้เกิดความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

3. หลักการและประโยชน์ของการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
   (Principles And Benefit Community-Based Research: CBR)

	 การวิจยัเพือ่ท้องถิน่ (CBR) เป็นแนวทางทีร่วมวธิกีารวจิยัและกลยทุธ์
สร้างขีดความสามารถของชุมชน (Community Capacity-Building) เป็น
การเชือ่มช่องว่างระหว่างความรูท้ีเ่กดิจากการวจิยัและการน�ำผลการวิจัยไปใช้
ประโยชน์ในระดับนโยบาย ความแตกต่างของการวิจัยเพื่อท้องถิ่น ซึ่งมองว่า 
“ชมุชน (Community)” เป็นสถานทีต่ัง้ของหน่วยงานทางสงัคมทีมี่อตัลกัษณ์
และมกีลุม่คนทีเ่ผชญิกบัปัญหาในลกัษณะเดยีวกัน การวจิยัเพือ่ท้องถิน่ มุง่เน้น
การเสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาชุมชนผ่านการวิจัย การวิจัยเพื่อ
ท้องถิ่น (CBR) ได้ถูกนิยามว่า เป็นการวิจัยที่สร้างความเท่าเทียมและมุ่งเน้น
การท�ำงานร่วมกันของสมาชิกในชุมชน (Community Members) ตัวแทน
องค์กร (Organizational Representatives) และนักวิจัย (Researchers) 
ทุกขั้นตอน มีเครือข่ายร่วมสนับสนุน พร้อมทั้งมีความรับผิดชอบร่วมกัน เพื่อ
เพิม่ความเข้าใจในปรากฏการณ์ (Understanding of a Given Phenomenon) 
พลวตัทางสงัคมและวฒันธรรมชมุชน บรูณาการความรูท่ี้ได้รบัการด�ำเนนิการ 
เพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของสมาชิกในชุมชน แนวทางการวิจัยเพื่อ
ท้องถิ่น (CBR) ได้ให้ความส�ำคัญกับประเด็นดังต่อไปนี้ 
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	 1)	 ตระหนักถึงความส�ำคัญของระบบสังคม การเมือง วัฒนธรรม 
และเศรษฐกิจต่อพฤติกรรมและผลลัพธ์ 
	 2) 	มีส่วนร่วมกับสมาชิกในชุมชนในการเลือกหัวข้อการวิจัย พัฒนา
โครงการ รวบรวมข้อมูล และตีความผลลัพธ์ 
	 3) 	เน้นทั้งวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
	 4) 	ให้ความส�ำคัญกับการแปลผลการวิจัยขั้นพ้ืนฐาน แทรกเข้าสู่
การประยกุต์ใช้ เพ่ือการเปลีย่นแปลงในการปฏิบติัและนโยบาย (Viswanathan et al., 
2004: 2) จะเห็นได้ว่าการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) นับเป็นการวิจัยที่มุ่งเน้น
การท�ำงานกบักลุม่เปราะบางทางสงัคมและคนในชุมชนทีข่าดโอกาสการเข้าถงึ
บริการของรัฐ 

	 ผู้เขียนขอจ�ำแนกหลักการและประโยชน์ของการวิจัยเพื่อท้องถิ่น
ดังนี้

	 1. หลักการของการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) การวิจัยเพื่อท้องถิ่นเป็น
เครือ่งมอืในการสร้างพลงัอ�ำนาจให้กบักลุ่มเป้าหมาย ได้เรยีนรู ้สะท้อนมมุมอง
ปัญหา เพือ่สร้างพลงัสูก่ารปลดปล่อยจากการครอบง�ำ ความพเิศษของการวจิยั
เพือ่ท้องถิน่ (CBR) น้ันมุ่งเน้นการท�ำงานกับผู้ด้อยโอกาส ผู้ถกูกดข่ีในด้านต่าง ๆ 
เช่น ทางเพศ สีผิว เชื้อชาติ ชนเผ่าพื้นเมือง ประชาชนพื้นที่ชนบท เป็นต้น 
Israel et al. (2017: 32-35) ได้น�ำเสนอหลักการ หรือ คุณลักษณะวิจัยเพื่อ
ท้องถิ่น 9 ประการ

	  	 (1) 	ตระหนักถึงชุมชนเป็นหน่วยของเอกลักษณ์ 
 	  	 (2) 	เริ่มต้นด้วยและสร้างจุดแข็งและทรัพยากรภายในชุมชน 
 	  	 (3)	อ�ำนวยความสะดวกในการท�ำงานร่วมกนัและความเป็นหุน้ส่วน
ที่เท่าเทียมในทุกขั้นตอนของการวิจัย เกี่ยวข้องกับกระบวนการเสริมอ�ำนาจ
และการแบ่งปันอ�ำนาจ 
 		  (4)	 ส่งเสริมการเรียนรู ้ร่วมและการสร้างขีดความสามารถ
ระหว่างพันธมิตรทั้งหมดที่เกี่ยวข้อง 
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 	  	 (5) บูรณาการและสร้างสมดุลระหว่างการสร้างองค์ความรู้และ
การด�ำเนินการเพื่อประโยชน์ร่วมกันของพันธมิตรทั้งหมด 
 	  	 (6)	 เน้นความเกี่ยวข้องในท้องถิ่นของการสาธารณสุขและ
ปัญหาสังคมและแนวทางนิเวศวิทยาที่จัดการกับปัจจัยหลายประการของ
โรคและความเป็นอยู่ที่ดี 
 	  	 (7)	 เก่ียวข้องกับการพัฒนาระบบผ่านกระบวนการแบบวงเกลยีว
และวนซ�้ำ 
 	  	 (8)	 เผยแพร่ข้อค้นพบให้กับพันธมิตรทั้งหมดและเกี่ยวข้องกับ
พันธมิตรทั้งหมดในกระบวนการเผยแพร่ 
 	  	 (9)	 มุง่เน้นกบักระบวนการและความผกูพนัในระยะยาว (Involves 
a long-term process and commitment)

		  จากการสังเคราะห์การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ในทศวรรษที่ 3 
ของประเทศไทยมองว่าสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมีความซับซ้อน
เชิงโครงสร้างและเชิงพื้นที่ มีปัญหาความเหลื่อมล�้ำทางสังคมสูงข้ึน เช่น 
ด้านเศรษฐกจิ ด้านการศึกษา ด้านทรพัยากร ด้านการเกษตร ด้านการจัดการ
ทีด่นิ ด้านวฒันธรรม เป็นต้น เป็นโจทย์ท้าทายของนกัวจัิยเพือ่ท้องถิน่ เนือ่งจาก
ปัญหาบางอย่างชุมชนไม่สามารถแก้ไขเพยีงล�ำพัง การเชือ่มภาคช่ีวยหนนุเสรมิ
เป็นการเพิ่มพลังในการแก้ไขปัญหา 

 	 กาญจนา แก้วเทพ (2564: 34-35) ได้กล่าวว่า “ส่วนใหญ่ชาว CBR 
มักจะมองแบบ Inside-out มาก คือ การมองมาจากปัญหาของชุมชนเพียง
มุมเดียว แต่เมื่อต้องการท�ำงานกับภาคี CBR ควรจะมองแบบ Outside-in 
คือมองทะลุเข้าไปในภาคีว่า ภาคีมีปัญหาอะไรบ้าง วิธีคิดและวิธีการท�ำงานที่
เคยใช้กับชุมชนนั้น จะสามารถน�ำไปใช้ในกับภาคีได้หรือไม่ เป็นต้น ซึ่งเป็น
เหตุผลที่ต้องท�ำงานร่วมกับภาคี เพื่อเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน ได้แก่ 
1) กิจกรรมนั้นชุมชนด�ำเนินการเอง แต่มีภาคีมาช่วยก็ดี 2) กิจกรรมนั้นเกิน
ความสามารถของชุมชน จ�ำเป็นต้องขอความร่วมมือจากภาคี 3) กิจกรรมนั้น
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ชุมชนไม่มีความชอบธรรมที่จะท�ำ ภาคียิ่งจ�ำเป็น 4) กิจกรรมนั้นเป็นหน้าที่
ของภาคี แต่ภาคีไม่ได้ท�ำ หรือ ท�ำไม่ได้ดี 5) ภาคีเองเป็นสาเหตุของปัญหา 
จะท�ำกิจกรรมอะไรกับภาคีเพื่อเปลี่ยนแปลงภาคี ดังนั้นบทบาทของภาคีจะ
เกิดขึ้น 4 ประการ คือ ภาคีเป็นผู้ช่วย ภาคีเป็นเจ้าภาพ ภาคีเป็นผู้ร่วมมือ 
ภาคีเป็นเป้าหมาย” จากข้อมูลดังกล่าวชี้ให้เห็นว่า ทศวรรษที่ 3 ของการวิจัย
เพื่อท้องถิ่น (CBR) ในประเทศไทย จึงได้น�ำเสนอการท�ำความร่วมมือภาคี 
เพือ่สร้างผลลพัธ์สูก่ารเปลีย่นแปลง จึงเป็นหลักการท�ำงานข้อที ่4 ของการวิจยั
เพือ่ท้องถิน่ ได้แก่ 1) โจทย์วิจัยมาจากชมุชน  2) ชมุชนเป็นนกัวจิยั 3) ปฏบิตักิาร
แก้ไขปัญหาร่วมกัน และ 4) สร้างเครือข่ายความร่วมมือสู่ผลลัพธ์

	 2.	 ประโยชน์ของการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (Benefits of Community-
Based Research: CBR) ด้วยความเชือ่ทีว่่าสงัคมมคีวามอยติุธรรมในเชงิโครงสร้าง 
ท�ำให้ความสัมพนัธ์ของผู้คนอยูใ่นภาวะได้เปรยีบเสยีเปรยีบ มกีารเอารดัเอาเปรยีบ
ไปจนถึงการขดขีข่ดูรีด ทัง้ท่ีรูตั้วและไม่รูตั้ว ท�ำให้นกัวิจยัสายปฏบิตักิาร แสวงหา
ความยตุธิรรมในเชงิความสมัพนัธ์ทางสงัคมและความยติุธรรมในเชิงโครงสร้าง 
เกดิขึน้ได้เม่ือมนษุย์มีเสรภีาพ หนทางของการก้าวสูเ่สรีภาพ คือ การสร้างวงจร
เล็ก ๆ ให้เกิดขึ้นในครอบครัว ในกลุ่มเพื่อน ในองค์กรการท�ำงาน เป็นต้น 
(วรรณดี, 2560) เมื่อเชื่อมโยงเข้าหากนัจะเกดิขึน้นี ้เรยีกว่า “ชมุชน” ทีบ่คุคล
ร่วมกันสร้างการเรยีนรู ้มกีารพดูคุย แลกเปลีย่นเรยีนรู ้แสวงหาความรูร่้วมกนั
และน�ำความรู้มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ (อุทิศ, 2561: 273) ซึ่ง
การเปลี่ยนแปลง เพื่อก้าวไปสู่เสรีภาพและอิสรภาพ จึงเป็นเป้าหมายของ
วิจัยเพื่อท้องถ่ิน (CBR) ซึ่งในกระบวนการเปล่ียนแปลงเริ่มจากชุมชนเล็ก ๆ 
ที่ร่วมกันเข้าถึงความรู้จากความจริง สร้างความรูใ้หม่ทีเ่หมาะสมกบัการสร้าง
ความยุติธรรม มีเสรีภาพและสันติภาพ การวิจัยนี้จึงเป็นการสร้างพื้นที่ที่เป็น
ประชาธิปไตย บุคคลในชุมชนมีความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน รวมทั้ง
การเปลี่ยนแปลงเร่ิมต้นที่ระดับปัจเจกชนหรือบุคคล ไปพร้อม ๆ กับการ
เปลีย่นแปลงในระดับกลุ่ม ชุมชน หรือสังคม (กาญจนา, 2563: 23-24) 
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	 จากกรณชีมุชนบ้านห้วยหวายพฒันา อ�ำเภอล�ำปลายมาศ จังหวดับรีุรมัย์ 
คนในชุมชนได้ร่วมกันรื้อฟื้นภูมิปัญญาต�ำน�้ำกิน พัฒนาชุมชนให้กลายเป็น
พื้นที่ “กินได้ เที่ยวได้ ขายได้” เน้นการปลูกผักปลอดสาร อาหารปลอดภัย 
การวิจัยเพื่อท้องถิ่นสร้างความตระหนักให้ชุมชนปฏิบัติการแก้ไขปัญหาด้วย
ตนเอง (Social Action) ขณะเดียวกันได้ส่งเสริม สนับสนุนให้ชุมชนร่วมคิด 
ร่วมท�ำ ร่วมตัดสินใจ ร่วมด�ำเนินการ ร่วมรับผลประโยชน์ด้วยกันจนน�ำไปสู่
การเปลี่ยนแปลงของสังคม (Social Change) สุดท้ายชุมชนบ้านห้วยหวาย
พัฒนา อ�ำเภอล�ำปลายมาศ จังหวดับรุรัีมย์ ได้ร่วมกนัสร้างพืน้ทีท่างวฒันธรรม 
ท�ำให้เกดิความตระหนกัเหน็คณุค่าภมูปัิญญา วฒันธรรมและทรพัยากรชมุชน 
ก่อให้เกิดเป็นรายได้จากการขายสินค้า หน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชน
เข้ามาสนับสนุนงบประมาณ สนับสนุนอุปกรณ์แก่ชุมชน จึงเรียกได้ว่า 
เกิดความยุติธรรมส�ำคัญชุมชน (Social Justice) ดังนั้นงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น
จึงเป็นการวิจัยท่ีสร้างพลังการเปลี่ยน (Social Change) ร่วมปฏิบัติการ 
(Social Action) เพื่อให้เกิดความเป็นธรรมทางสังคม (Social Justice) 
(อุทิศ และคณะ, 2562: 254) 

 	 ดังน้ันการวจิยัเพือ่ท้องถิน่ (CBR) นอกจากจะเป็นการวจิยัทีใ่ช้วธิกีารวจิยั
เก็บข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ สิ่งที่แตกต่างจนเห็นได้ชัดเจน ก็คือ 
ทางการวจิยัเพ่ือท้องถิน่ (CBR) เป็นการผสมผสานความรูท้างทฤษฎกีบัความรู้
ทางปฏิบัติการ เพื่อน�ำไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางสังคมท่ีเป็นรูปธรรม เพราะ
ความรู้ทางทฤษฎีเป็นระบบวิธีคิด ท�ำหน้าที่เหมือน “ไฟฉาย” ท่ีส่องดู
ความเป็นจริงในสังคม เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่เป็นจริง หลงัจากเข้าใจ
สภาพความเป็นจริงแล้วก็ท�ำการวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล และออกแบบ
แนวทางปฏบิตักิารแก้ไขปัญหาสังคม Zimmerman, Cohen & Love (2009: 18) 
ได้น�ำเสนอประโยชน์ของการวิจัยเพื่อท้องถิ่นต่อสมาชิกในชุมชนและนักวิจัย
ดังนี้
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องค์ประกอบของ CBR 
(Component CBR)

ประโยชน์ของชุมชน
(Community Benefit)

ประโยชน์ของการวิจัย 
(Research Benefit)

มโีครงสร้างการท�ำงาน
ร่วมกนัเพือ่เป็นแนวทาง
ในการตัดสินใจ

จุดเริ่มต้นของการสร้าง
ความไว้วางใจและความ
เป็นไปได้ ให้ความคุ้มครอง
ผู้เข้าร่วมวิจัย พร้อมทั้ง
สร ้างการยอมรับจาก
ชุมชน

โอกาสในการท�ำความ
เข้าใจประเดน็การท�ำงาน
ร่วมกัน เพือ่ให้เกดิความ
เข้าใจในปัญหา และหา
แนวทางการ จัดการ
ร่วมกัน

ค�ำถามวิจัย ปัญหามาจากผู้เข้าร่วม
วิจัย และสมาชกิในชมุชน

นักวิจัยรับรู้สถานการณ์
ปัญหาที่มีความซับซ้อน 
ซึง่เป็นรากฐานของปัญหา 
และจะได้ร่วมกันออกแบบ
วิธีการแก้ป ัญหาผ่าน
กระบวนการวจัิย

ข้อเสนอและเงินทุน ข้อเสนอแนะ มีแนวโน้ม
ที่จะได้รับการแก้ไขและ
สมาชิกในชุมชนยอมรับ
ได้

โอกาสในการระดมทุน
เพิ่ มขึ้ นหากผลการ มี
ส่วนร่วมของชุมชน และ
เหน็ผลในเชงิรปูธรรมและ
กลไกตอบสนองความ
ยัง่ยนื

การออกแบบวิจัย ผู ้เข้าร่วมการวิจัยรู ้สึก
ถึงการมีส่วนร่วม ได้รบั
ความรูม้ากกว่าเป็นเพยีง
ผู้ให้ข้อมูลจากการวิจัย 
และได้รับประโยชน์จาก
การวิจัยด้วย

ชุมชนมีโอกาสเข้าร่วม
การวิจัยเพิ่มขึ้น และลด
ปัญหาความไม่เข้าใจของ
ชุมชนต่อการวิจัย

ตารางท่ี 1 ประโยชน์ของการวจัิยเพ่ือท้องถิน่ต่อสมาชิกในชุมชนและนกัวจิยั
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องค์ประกอบของ CBR 
(Component CBR)

ประโยชน์ของชุมชน
(Community Benefit)

ประโยชน์ของการวิจัย 
(Research Benefit)

มาตรการ การออกแบบ
เครื่องมือ และการ
รวบรวมข้อมูล

การใช้กระบวนการวิจัย
จะท�ำให้ชุมชนยอมรับ 
และเกิดประโยชน ์ต ่อ
ชุมชนในระดับที่กว้างขึ้น

คุณภาพของข้อมูลน่ามี
ความน่าเช่ือถือและมี
ความถูกต้อง

การออกแบบและ
การด�ำเนินการวิจัย

ผู ้ เข ้าร ่วมรู ้สึกว ่าการ
วิจัยถูกออกแบบมาเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการ
และเกิดประโยชน์ต ่อ
ชุมชนมากที่สุด

การออกแบบการวิจัยมี
ความเหมาะสมส�ำหรับ
กลุ ่มเป้าหมายที่ศึกษา 
จึงเกิดโอกาสที่จะประสบ
ความส�ำเร็จ

การวิเคราะห์และ
ตีความข้อมูล

ชุมชนยอมรับผลการ
วิจัยและรู้สึกว่าผลการ
วิจัยถูกต้องตามความ
คาดหวัง

นักวิ จั ย ไม ่ถูกวิพากษ ์ 
วิจารณ์จากความเข้าใจที่
คาดเคลือ่น หรอื ไม่เข้าใจ
ของความอ่อนไหวทาง
วฒันธรรม

การแปลผลการวิจัย ผลการวิจัยมีแนวโน้ม
จะมีการขยายผลต ่อ
ชมุชนในระดบัทีก่ว้างขึน้ 
และเพิ่ ม ศักยภาพใน
การด�ำเนินการในระดับ
สูงขึ้น

เพิ่มการกระจายผลลัพธ์

ที่มา: Zimmerman, Cohen & Love (2009: 18)
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4. ความเหมือนและความต่างระหว่าง CBR กับ PAR

 	 การวิจัยเพือ่ท้องถิน่ (CBR) กบัการวจิยัเชิงปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม 
(PAR) มีรากฐานที่มาจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (AR) แต่ทั้ง 2 มีความเหมือน
และความต่างกันในวิธีการ หรือ กระบวนการวิจัย มีรายละเอียดดังนี้

	 1. ความเหมือนระหว่างการวิจัยเพ่ือท้องถ่ิน (CBR) กับการวิจัย
เชงิปฏบัิตกิารแบบมส่ีวนร่วม (PAR) การวจัิยแบบมส่ีวนร่วมโดยชุมชน (CBPR) 
หรือที่เรียกกันทั่วไปว่าการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR), การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม (PAR) การวิจัยการด�ำเนินการแบบมีส่วนร่วมโดยชุมชน 
(CBPAR) การวิจัยการด�ำเนินการทางสังคม (Social Action Research) รวมถงึ
เงื่อนไขอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการก่อตัวการวิจัย ความร่วมมือกับผู้มีส่วนได้
ส่วนเสยี (Stakeholders) ทีไ่ม่ใช่นกัวชิาการเพียงอย่างเดยีว ขาดการมส่ีวนร่วม
ของชมุชน ตดั (Leavy, 2017: 224) ส�ำหรบัในแวดวงการวิจยัของประเทศไทย
เรยีกงานวจิยัลักษณะนีว่้า “งานวิจัยรบัใช้สงัคม หรอื งานวจิยัเชิงพืน้ที”่ ดงันัน้ 
การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) กับวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) มี
ต้นก�ำเนิดมาจาก Lewin ทีไ่ด้เสนอความคิดเกี่ยวกับการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 
และให้สงัคมเข้ามามส่ีวนร่วม โดยใช้พหกุระบวนทศัน์ (Multi-Paradigmatic) 
และพหุนิยมที่มีอยู ่ในทางปฏิบัติ หรือเรียกว่า กระบวนทัศน์วิพากษ์นิยม
นั่นเอง การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) เป็นตัวแทนของสังคมที่
ไม่เห็นด้วยกับการวิจัยกระแสหลัก การวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมส่ีวนร่วม (PAR) 
จึงเกิดขึ้นในศตวรรษที่ 20 ให้ความส�ำคัญกับการปฏิบัติ เพื่อการเปลี่ยนแปลง
และการปลดปล่อย เพื่อให้เกิดประโยชน์ร่วมกัน (Chevalier & Buckles, 
2019: 38) 

 	 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) ประเด็นโจทย์มักจะมา
จากผู้ที่สนใจศึกษา แล้วน�ำไปสร้างการมีส่วนร่วมในพื้นที่ เช่น การจัดเวที
ระดมสมอง ออกแบบกิจกรรมปฏิบัติการ การรับผลลัพธ์จากการวิจัย เป็นต้น 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) มักจะพบในสายการศึกษา หรือ 
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สายสังคมศาสตร์ ซึ่งการวิจัยกระแสหลัก อาจจะใช้วิธีการมีส่วนร่วมกับ
กลุ่มเป้าหมาย เช่น การระดมสมองแก้ปัญหานักเรียนอ่านหนังสือไม่ได้ เขียน
ไม่ออก นักวิจัยจัดเวทีร่วมกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) เพื่อรับฟัง
ปัญหาและค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน ดังนั้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมส่ีวนร่วม (PAR) ถกูก�ำหนดโดยนกัวชิาการ ตัง้แต่ โจทย์การวจิยั การออกแบบ
เครือ่งมอื การเกบ็ข้อมลู การวิเคราะห์ข้อมลู กจ็ะมาจากคนภายนอก แล้วน�ำมา 
สร้างการมส่ีวนร่วมกับกลุม่เป้าหมายในข้ันตอนใดขัน้ตอนหนึง่ แต่ไม่ได้ครอบคลมุ
ทุกขั้นตอนการมีส่วนร่วม แต่ผลลัพธ์เน้นการเรียนรู้ ปลดปล่อย ไม่ครอบง�ำ 
และมุ่งสร้างการเปลี่ยนแปลงของสังคม 

	 2. ความแตกต่างระหว่างการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) กับการวิจัย
เชงิปฏบัิติการแบบมส่ีวนร่วม (PAR) การวจัิยเพือ่ท้องถิน่ (CBR) มคีวามเหมาะสม 
อย่างยิ่งกับสิ่งที่มีโครงสร้างไม่สมบูรณ์ (Ill Structured) ซึ่งเป็นการวิจัย
เพื่อท้องถิ่น (CBR) ท่ีได้รับความสนใจทั่วโลก แม้ว่าการวิจัยแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action) จะเป็นที่รู้จักและคุ้นเคยในสาขาจิตวิทยาชุมชน 
(Psychology) แต่สาขาวิชาอื่น ๆ ก็ใช้เพื่อเน้นที่ความไม่เท่าเทียมกัน
ด้านสขุภาพ (Health Disparities) และความยตุธิรรมทางสังคม (Social Justice) 
รวมถงึการสาธารณสขุ (Public Health) งานสงัคมสงเคราะห์ (Social Work) 
การพยาบาล (Nursing) และการแพทย์ (Medicine) แต่การวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
(CBR) ซ่ึงมีความแตกต่างจากงานวิจัยที่รู้จัก เพราะการเข้าร่วมในการวจิยั
ไม่ใช่เพียงการยินยอมเท่านั้น แตเ่ป็นการยินยอมเข้าร่วมด�ำเนินการวิจัยอย่าง
ลึกซึ้ง นั่นหมายความถึงการเป็นหุ้นส่วน (Partnering) ของการวิจัยร่วมกับ
ชมุชน (Community) องค์กร (Organization) หรอื กลุม่ (Group) (Jason & 
Glenwick (Eds.), 2016: 45) การเป็นหุน้ส่วนของการวิจัยเพือ่ท้องถิน่ (CBR) นัน้ 
ได้แก่ ร่วมคดิ การร่วมท�ำ การร่วมแรง ร่วมเงิน ร่วมวัสดอุปุกรณ์ และร่วมบคุลากร 
เป็นต้น การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาคนตั้งแต่
เริม่ต้นจนถึงสิน้สุดโครงการ (Leavy, 2017: 224) 
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	 Holkup et al. (2004: 163) ได้กล่าวว่า CBR มีความคล้ายคลึงกัน
มากกับ PAR ในทางทฤษฎีและในทางปฏิบัติ ส่วนใหญ่เกิดจากผลงานของ
นักวิชาการด้านจิตวิทยาและสุขภาพในอเมริกาเหนือ เช่น Karen Hacker, 
Barbara Israel, Michelle Fine และ Nina Wallerstein และองค์กรต่าง ๆ  เช่น 
Center for Participatory Research และ Wellsley Institute การวจิยัเพือ่
ท้องถิน่ (CBR) เป็นการขบัเคลือ่นโดยชมุชน โครงการมกัเร่ิมต้นจากประชาชน
ก�ำลังเผชิญกับปัญหาที่ซับซ้อน เช่น ผลลัพธ์ด้านสุขภาพท่ีไม่ดี แต่ขาด
ความสามารถ ความรู ้หรือ เครอืข่ายทีจ่ะเข้าใจอย่างชัดเจน นกัวิจัยเพือ่ท้องถิน่
ต้องด�ำเนินการตามหลักการ คือ การวิจัยเพื่อท้องถ่ินริเริ่มเพื่อตอบสนอง
ความต้องการของชุมชน มากกว่านักวิจัย หรือ หน่วยงานของรัฐ บางคน
วิพากษ์วิจารณ์แนวทางการวิจัย เช่น PAR โต้แย้งว่าแหล่งที่มาของปัญหา
นั้นถูกก�ำหนดไว้ล่วงหน้าในเชิงอุดมคติแล้ว เช่นเดียวกับแนวทางอื่น ๆ 

	 การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) จะพัฒนาขีดความสามารถในชุมชน 
ตลอดจนความสนใจในปัญหาที่ก�ำลังเผชิญ คนในชุมชนจะได้รับ “พลัง 
(Empowered)” เมือ่เข้ามามส่ีวนร่วม โดยจะได้รับความรู้จากการด�ำเนินการวจัิย 
เปลี่ยนมุมมองในอดีตที่ “ผู้เชี่ยวชาญ (Expert)” ครอบง�ำ เช่น กระทรวง
สาธารณสขุ รัฐบาล ด้วยข้อเสนอแนะเชงิลกึเกีย่วกบัข้อมลูชมุชนทีด่�ำเนนิการ 
การเปล่ียนแปลงมคีวามส�ำคัญต่อนกัวิจัยเพือ่ท้องถิน่ ซึง่ท�ำงานร่วมกบัหน่วยงาน
ด้านวิชาการ หรือ หน่วยงานของรัฐ ท�ำให้เกิดการตอบสนองต่อชุมชน ดังนั้น
การวิจยัเพือ่ท้องถิน่จึงเป็นการเปิดและยดืหยุน่ ตอบสนองต่อเงือ่นไขทางสงัคม
ที่มีลักษณะเฉพาะ ดังนั้นการวิจัยเพื่อท้องถิ่นไม่มี “พมิพ์เขยีว (Blueprint)” 
หรอื “แบบจ�ำลอง (Model)” ส�ำหรับชุมชน นักวิจัย หรือ เจ้าหน้าที่ของรัฐ 
การวิจยัเพือ่ท้องถิน่เป็นแนวทางใหม่ในการวิจัยเชิงปฏบิติัการ (New Approaches 
To Action Research) ได้มุง่เน้นทีร่ากของโครงสร้างของความไม่เท่าเทยีมกัน
อย่างชัดเจนมากขึ้นกลายเป็นของชุมชน อย่างไรก็ตาม PAR และ CBR 
อยูภ่ายใต้กฎเกณฑ์ (Rubric) ของการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร (Action Research) 
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ถือว่าอยูใ่น “ประเภท (Genre)” เดยีวกนั (Tobias, Richmond & Luginaah, 
2013: 132) ดังนั้นการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น (CBR) ได้พัฒนามาจากการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) แต่มีความลึกซึ้งในเชิงการมีส่วนร่วม
ของคนในชุมชนตลอดกระบวนการวิจัย 

 	 จากการสัมภาษณ์ รศ. ดร.กาญจนา แก้วเทพ เมธีวิจัยอาวุโส สกว. 
และนักวิชาการการวิจัยเพื่อท้องถิ่น ได้ให้ข้อมูลว่า 

ค�ำว่า CBR กับ PAR มันเป็นค�ำคนละมิติ เอามาเทียบกันไม่ได้ CBR 

เป็นชือ่สายพนัธุ์วจิยัประเภทหนึง่ ส่วนค�ำว่า PAR มันเป็น “วธิกีาร” 

งานวิจัยที่ไม่ใช่ CBR เขาอาจจะใช้ PAR ก็ได้ แต่งาน CBR ต้องใช้ 

PAR และเป็น PAR แบบชนิดพิเศษ (สูงสุด ครบวงจร ของแท้) 

หากมองรากฐานท่ีมาจากก็อาจจะมีความเหมือนกัน คือมาจาก

ทฤษฎวีพิากษ์  แต่ส�ำนกัวพิากษ์ก็มีหลากหลายส�ำนักแตกต่างกันไป 

ซึง่ทฤษฎวิีพากษ์ (Critical theory) ของตะวนัตก มักจะเน้นการวพิากษ์

ในระดบั macro วพิากษ์โครงสร้าง วพิากษ์คนอืน่ แต่ CBR เริม่จาก

ระดับ micro และมีลักษณะวิพากษ์ตนเอง เน้นการปลดปล่อย

ตนเองจากความไม่รู้ (อวิชา) หรือโลภ โกรธ หลงของตนเองก่อน 

เป็นแบบตะวันออก พุทธศาสนาแล้วจึงค่อยขยายกว้างออกไป

	 นอกจากนี้ Minkler & Wallerstein (Eds.) (2011: 10) ได้ยืนยันว่า 
การวิจัยเพือ่ท้องถ่ิน (CBR) เป็นการวิจัยทีพ่ลกิโฉมกระบวนทศัน์การวจิยัประยกุต์
แบบดั้งเดิม ซึ่งผู้วิจัยภายนอกส่วนใหญ่จะก�ำหนดค�ำถามที่ถาม เครื่องมือที่
ใช้แล้วน�ำไปใช้ ส่วนผลลัพธ์ก็มีเป้าหมายที่ต้องการชัดเจน ค�ำกล่าวของ 
Budd Hall (1992 : 22) ได้กล่าวว่า “พื้นฐานการวิจัยแบบมีส่วนร่วมนั้น
เกี่ยวกับว่าใครมีสิทธิที่จะพูด วิเคราะห์ และลงมอืท�ำ (Participatory Research 
Fundamentally Is About Who Has The Right To Speak, To Analyze 
And To Act)” แต่วจัิยเพือ่ท้องถิน่ (CBR) เป็นการวจัิยท่ีช้ีให้เห็นความโดดเด่น
ทางวิธีการ “ไม่ใช่เพียงวิธีการ แต่เป็นบริบทวิธีของการประยุกต์ใช้” สิ่งที่
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แตกต่าง คือ “ทัศนคติของนักวิจัย ซึ่งจะก�ำหนดวิธีคิดและด�ำเนินการวิจัย
โดยใครและเพือ่ใคร" หวัใจของการวิจัยเพือ่ท้องถิน่ คอื มุ่งเน้นในการประชาชน
ได้ตัดสินใจว่าจะศึกษาอะไร ขณะเดียวกันยังเพิ่มความตระหนักรู้ของชุมชน
เกี่ยวกับองค์ความรู ้ที่จะน�ำมาใช้ในฐานะนักวิจัยที่เป็นตัวแทนจะสร้าง
การเปลี่ยนแปลง 

	 การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ถึงแม้มีที่มาจากกลุ่มวิพากษ์นิยมเช่น
เดียวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) แต่มีความแตกต่างใน
ลักษณะวิธีการ คือ 1) โจทย์มาจากชุมชนเป็นคิดว่าจะท�ำอะไร 2) เครื่องมือ
วิจัยชุมชนร่วมสร้าง ซึ่งวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) นักวิจัยเป็น
คนสร้างเครื่องขึ้นเอง 3) เก็บข้อมูลแบบมีส่วนร่วม ชุมชนร่วมเก็บข้อมูลกับ
นักวิจัย เพื่อเป็นการทบทวนองค์ความรู้ ศักยภาพตนเอง เกิดการเรียนรู้ผ่าน
การวิจัย 4) วิเคราะห์ข้อมูลแบบมีส่วนร่วม ชุมชนร่วมวิเคราะห์ เพื่อจะได้น�ำ
ข้อมูลที่ค้นพบน�ำไปสู่การวางแผนปฏิบัติการแก้ไขปัญหา ภายใต้การด�ำเนิน
การวิจัยจะมีพี่เลี้ยง หรือ โหนด (NODE) ท�ำหน้าที่คอยให้ค�ำปรึกษา แนะน�ำ
อย่างใกล้ชิด 

	 จากข้อมูลที่ได้กล่าวมาข้างต้นผู้เขียนจึงขอจ�ำแนกความแตกต่าง
ระหว่าง การวจัิยเพือ่ท้องถิน่ (CBR) การวจัิยเชงิปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม (PAR) 
ดังนี้

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2566) 209



ความเหมือนและ
ความต่าง

CBR กับ PAR

การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม (PAR)

ความแตกต่าง
CBR กับ PAR

1.	โจทย์วิจัยมาจากชุมชน 	
	 ชุมชนเป็นคนสะท้อนใน	
	 สิ่งที่ตนเองต้องการแก้ไข	
	 ปัญหา

1.	โจทย์วจัิยมาจากวิชาการ 	
	 (ประเดน็การวจิยั ประเดน็
	 แหล่งทุนวิจัย)

2. สร้างเครื่องมือการวิจัย	
	 แบบมส่ีวนร่วม (การวจัิย	
	 เพื่อท้องถิ่นจะมีกิจกรรม	
	 การออกแบบเครื่องมือ	
	 วิจัยร่วมกับชุมชน)

2. เครื่องมือวิจัย (ผู้วิจัย	
	 เป็นคนสร้างและน�ำไป	
	 เก็บข้อมูลกับชุมชน)

3. เกบ็ข้อมลูแบบมส่ีวนร่วม 	
	 (ชุมชนร่วมเป็นคนเก็บ	
	 ข้อมูล บันทึกข้อมูลด้วย	
	 ตนเอง หรือ ร่วมกับนักวิจัย
	 ภายนอก)

3. เก็บข้อมูลโดยนักวิจัย 	
	 เช่น การสนทนากลุ่ม 	
	 การสัมภาษณ์เชิงลึก 	
	 การจัดเวทีชุมชน

4. วิเคราะห์ข้อมูลแบบมี	
	 ส่วนร่วม (จัดเวทีชุมชน	
	 ร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูล 	
	 เพือ่เป็นการท�ำความเข้าใจ	
	 ร่วมกัน) มักจะไม่มีการ	
	 จัดเวทีคืนข้อมูลชุมชน 	
	 เนือ่งจากชมุชนได้เรยีนรู้	
	 ทกุข้ันตอนจากการวจัิย

4. การวิเคราะห์ข้อมูลโดย	
	 นักวิจัย และน�ำข้อมูลมา	
	 จัดเวทีในภายหลัง หรือ	
	 เรียกว่า เวทีคืนข้อมูล	
	 ชุมชน

ตารางท่ี 2 ความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างการวจัิยเพือ่ท้องถิน่ (CBR) 
กับการวจิยัเชิงปฏบัิติการแบบมส่ีวนร่วม (PAR)
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ความเหมือนและ
ความต่าง

CBR กับ PAR

การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม (PAR)

ความเหมือน
CBR กับ PAR

5. วางแผนปฏบัิตกิารร่วมกนั	
	 ทั้งชุมชน นักวิจัย และ	
	 หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

5. วางแผนปฏบิตักิารร่วมกนั	
	 ทั้งชุมชน นักวิจัย และ	
	 หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

6. ปฏิบัติการแก้ไขปัญหา	
	 ร่วมกัน

6. ปฏิบัติการแก้ไขปัญหา	
	 ร่วมกัน

7. ประโยชน์จากการวิจัย 	
	 สร้างพลังการเรียนรู ้ 	
	 ปลดปล่อยจากการครอบง�ำ 	
	 เกดิการเปลีย่นแปลงชุมชน

7. ประโยชน์จากการวิจัย 	
	 สร้างพลังการเรียนรู ้ 	
	 ปลดปล่อยจากการครอบง�ำ 	
	 เกดิการเปลีย่นแปลงชมุชน

8.	ประเมินผลการวิจัย	
	 แบบมีส่วนร่วม

8.	ประเมินผลการวิจัย	
	 แบบมีส่วนร่วม

5. การวิจัยเพื่อท้องถิ่นกับการเปลี่ยนแปลงสังคม

	 การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ไม่ได้เป็นเพียงเครื่องมือการแสวงหา
ความรู้ เพื่อการปลดปล่อยเท่านั้น แต่เป็นยังสร้างขีดความสามารถให้ชุมชน
ได้มีโอกาสสะท้อนปัญหาและความต้องการให้กับผู้มีอ�ำนาจทุกระดับได้มอง
ศักยภาพของชมุชน หากจะประเมินการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของการวิจัย
เพื่อท้องถิ่น (CBR) สามารถจ�ำแนกได้ 3 ประการ คือ ระดับเล็ก (Micro) 
ระดับกลาง  (Meso) และ ระดับมหภาค (Macro) ซึ่งมุ่งเน้นการเพิ่มขีดความ
สามารถ (Enhance Capacity) เพิ่มประสิทธิภาพ (Increase Efficiency) 
และการเสรมิพลังให้กบัชุมชน สงัคม (Empower Communities) ซ่ึงเป้าหมาย
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ที่ต้องการการเปลี่ยนสังคม (Social Change Goals) จากการกดขี่ ครอบง�ำ 
และสร้างอิสระทางความคิดให้กับประชาชน มีรายละเอียดดังนี้

	 1) ระดับเล็ก (Micro) คือ เกิดผลการเปลี่ยนแปลงระดับบุคคล และ 
ชุมชน เช่น คนในชุมชนได้เข้าใจการแก้ปัญหาป่าชุมชน การสร้างกติการ่วม 
เพ่ือสร้างแหล่งอาหารของชุมชน นอกจากนีช้มุชนประกาศเป็นวาระชมุชนว่า 
“ทุกวันเข้าพรรษาของทุกปีจะจัดกิจกรรมการปลูกป่า บวชป่าของชุมชน” 
จนท�ำให้หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องมองเหน็คณุค่าต่อชมุชน โดยกจิกรรมของชมุชน
ไปบรรจุไว้ในแผนงบประมาณประจ�ำปีของเทศบาล ศูนย์ประสานงานป่าไม้
จังหวัด เป็นต้น การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) เป็นการท�ำให้ชุมชนได้เรียนรู้
การเก็บรวบรวมข้อมูลป่าชุมชน ปัญหาการบุกรุก และการใช้ประโยชน์จาก
ป่าชุมชน จนได้เกิดแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกันของชุมชน ส่ิงเหล่านี้เป็น
การสะท้อนให้เห็นการเสริมพลังชุมชนผ่านการวิจัย เพ่ือการปลดปล่อยจาก
การครอบง�ำจากรัฐ คือ ชุมชนออกแบบวิธีการแก้ไขปัญหาท่ีเหมาะสมกับ
บริบทชุมชนของตนเอง  

	 2) ระดับกลาง (Meso) เป็นการเปลี่ยนแปลงระดับการยกความรู้
ชุมชนระดับที่สูงขึ้น เช่น การน�ำไปบรรจุไว้ในแผนงบประมาณระดับอ�ำเภอ
และระดับจังหวัด เช่น การวิจัยของโครงการ อุทิศ ทาหอม และคณะ (2564) 
ได้ใช้กระบวนการวจิยัเพือ่ท้องถิน่ยกระดบัประเพณเีก็บน�ำ้ผึง้เดอืน 5 ให้กลาย
เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม จนน�ำไปสู่การบรรจุในแผนงบประมาณ
ของเทศบาลต�ำบลบึงเจริญ และส�ำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดได้ประกาศให้ 
“ประเพณีเก็บน�้ำผึ้งเดือน 5 เป็นประเพณีท้องถิ่นจังหวัดบุรีรัมย์” นอกจากนี้
ยงัได้รบังบประมาณจากท่องเทีย่วแห่งประเทศไทยบรุรีมัย์ สนบัสนนุงบประมาณ
ปรับปรุงพื้นที่ท่องเที่ยว จ�ำนวน 2,500,000 บาท ไปบรรจุไว้ในแผนของ
อ�ำเภอบ้านกรวด และประกาศให้เป็นประเพณีท้องถิ่นระดับจังหวัดบุรีรัมย์ 
เป็นต้น จะเห็นได้ว่าการวิจัยเพื่อท้องถิ่นได้เพิ่มขีดความสามารถให้กับชุมชน 
พร้อมทั้งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้มองเห็นคุณค่าและความส�ำคัญจนน�ำไป
สู่ผลการเปลี่ยนแปลงในระดับนโยบาย
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ภาพที่ 1 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของการวิจัยเพื่อท้องถิ่น

	 3) ระดับมหภาค (Macro) เป็นการเปลี่ยนแปลงในระดับประเทศ 
หรือเป็นฐานข้อมูลประกอบการตัดสินใจของรัฐที่จะออกเป็นกฎหมาย 
พระราชบัญญัติ และนโยบายที่ตอบสนองความต้องการของประชาชน เช่น 
กรณีการวิจัยเพื่อท้องถิ่นในต่างประเทศที่แก้ปัญหาการเหยียดสีผิว จนท�ำให้
เกดิเป็นกฎหมายในการต่อต้านการเหยยีดสผีวิในเวลาต่อมา ส่วนประเทศไทย
อาจจะมใีห้เห็นบ้าง เช่น การส่งเสรมิให้อาจารย์มหาวทิยาลยัท�ำงานวจิยัรบัใช้
สงัคม และน�ำผลการวจัิยไปขอต�ำแหน่งทางวิชาการ การใช้งานวจิยัเพือ่ท้องถ่ิน
เป็นเครื่องมือแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล�้ำในสังคมไทย เป็นต้น จะเห็นได้ว่า 
ฐานคิด จดุยืนของการวิจัยเพือ่ท้องถิน่ นอกจากจะวพิากษ์ปัญหาเชิงโครงสร้าง
ของรัฐแล้ว ยังท�ำหน้าที่ส่งเสริมให้ชุมชนแสวงหาความรู้ เพื่อปลดปล่อยจาก
การครอบง�ำจากรฐั เพือ่สร้างการเปลีย่นแปลงตัง้แต่ระดบับุคคล ชุมชน ต�ำบล 
อ�ำเภอ จังหวัด และระดับประเทศ 
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	 ดังนั้นตัวชี้วัดผลการเปลี่ยนแปลงของการวิจัยเพื่อท้องถิ่นสามารถ
จ�ำแนกได้ 5 ประการ 

	 1. ด้านวิชาการ เกิดความรู้ในทางวิชาการ เช่น การตีพิมพ์บทความ
วิจัยระดับชาติ นานาชาติ การเขียนเป็นหนังสือ ต�ำรา และพัฒนาหลักสูตร 
เพื่อเป็นการขยายผลองค์ความรู้สู่สาธารณะ

	 2. ด้านสังคม ชุมชน การวิจัยเกิดประโยชน์ต่อชุมชน สังคม เช่น 
เกิดความสมัพนัธ์ เกดิคณุภาพชวิีต เกดิแหล่งอาหาร เกดิรายได้เพ่ิมของชุมชน

	 3. ด้านสิ่งแวดล้อม การวิจัยท�ำให้เกิดผลดีต่อสิ่งแวดล้อม เกิดการ
ฟื้นฟูระบบนิเวศ ชุมชนเกิดการลด ละ เลิกการใช้สารเคมี การท�ำเกษตรที่
เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) เป็นต้น

	 4.	 ด้านพาณิชย์ ผลการวิจัยสามารถสร้างรายได้ให้กับประชาชน 
ต�ำบล อ�ำเภอ จังหวัด เกิดการแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล�้ำทางรายได้ ชุมชน
สามารถน�ำผลิตภัณฑ์ไปขายทั้งในและต่างประเทศ 

	 5. ด้านนโยบาย ผลการวิจัยถูกบรรจุไว้ในแผนงบประมาณประจ�ำปี
หน่วยงานภาคีทั้งภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม หรือ เกิดการเปลี่ยนแปลง
งบประมาณ เกิดเปลี่ยนแปลงทางกฎหมาย เป็นต้น

สรุป

	 การวิจัยเพื่อท้องถิ่นมีที่มาจากทศวรรษ 1940 Kurt Lewin ท้าทาย
ขอบเขตระหว่างการวิจัย ทฤษฎี และการกระท�ำในด้านจิตวิทยาและได้รับ
การยกย่องอย่างกว้างขวางว่าเป็นจุดเริ่มต้น “การวิจัยเชิงปฏิบัติการ” ใน
สหรัฐอเมริกา ขบวนการความยุติธรรมทางสังคม (The Social Justice 
Movements)  ขบวนการสิทธิสตรี สิทธิพลเมือง แรงงาน และเกย์ (The 
Women’s, Civil Rights, Labor, And Gay Rights Movements) ล้วนมี
อิทธิพลต่อการพัฒนาหลักการทางปรัชญาของ CBR ผลกระทบทั่วไปจาก
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ขบวนการความยุติธรรมทางสังคม ซึ่งการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ถูกจัดอยู่ใน
กระบวนทัศน์วิพากษ์ให้ความส�ำคัญกับวิภาษวิธีและการเสวนา มีจุดหมาย
เพือ่การเปลีย่นแปลงในรปูแบบใดรปูแบบหนึง่ มเีป้าหมายเพือ่แสวงหาความรู้
เพื่อการปลดปล่อย (Emancipation) มนุษย์มีอิสระจากการครอบง�ำ สร้าง
ความเท่าเทียม เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

 	 การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) มีรากฐานมาจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
วิธีการมีส่วนร่วมและการพัฒนาชุมชนนั่นเอง ดังนั้นการวิจัยแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชน หรือ การวิจัยเพื่อท้องถิ่น เป็นสิ่งเดียวกัน แต่ถูกเรียกในแต่ละ
ประเทศแตกต่างกัน เช่น สหราชอาณาจักร ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ ใช้ค�ำว่า 
CBPR ส่วน สหรัฐอเมริกา แคนาดา อิสราเอล และประเทศไทย ใช้ค�ำว่า 
CBR เป็นต้น ซึ่งการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ได้รับอิทธิพลจากทฤษฎีวิพากษ์ 
Paulo Freire และ Jürgen Habermas ที่ให้ความส�ำคัญกับการปลดปล่อย
จากการกดขี่ และให้ความส�ำคัญกับค่านิยมทางสังคม (Normative Social) 
วฒันธรรมเชงิบรรทดัฐาน (Cultural Values) ได้รบัแนวคดิจากทฤษฎสีตรนียิม 
(Theories Of Feminism) ลัทธิหลังโครงสร้างนิยม (Post-structuralism) 
และลัทธิหลังอาณานิคม (Post Colonialism) ดังน้ันจุดเน้นวิธีการและ
เป้าหมายการวิจัยเพ่ือท้องถ่ิน (CBR) ได้รับอิทธิพลจากการเคลือ่นไหวทางสงัคม
ในทศวรรษ 1960 และ 1970 ที่ค้นหาสังคมที่ยุติธรรมและปลดปล่อยผูถู้ก
กดขีใ่นแอฟริกา เอเชีย และละตินอเมริกา ส�ำหรับการวิจัยเพื่อท้องถ่ิน (CBR) 
นั้นมุ่งเน้นการท�ำงานกับผู้ด้อยโอกาส ผู้ถูกกดขี่ในด้านต่าง ๆ เช่น ทางเพศ 
สีผิว เชื้อชาติ ชนเผ่าพื้นเมือง ประชาชนพื้นท่ีชนบท เป็นต้น มีหลักการ 
4 ประการ คอื 1) โจทย์วิจัยมาจากชุมชน  2) ชุมชนเป็นนักวจิยั  3) ปฏบิตักิาร
แก้ไขปัญหาร่วมกัน และ 4) สร้างเครือข่ายความร่วมมือสู่ผลลัพธ์

 	 ส�ำหรับความเหมือนและความต่างระหว่างการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
(CBR) กับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) มีรากฐานที่มาจาก
การวิจยัเชงิปฏิบตักิาร (AR) แต่ทัง้ 2 มคีวามเหมอืนและความต่างกันในวธิกีาร 
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หรอื กระบวนการวจิยันัน่เอง อย่างไรกต็าม PAR และ CBR อยูภ่ายใต้กฎเกณฑ์
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ถือว่าอยู่ในประเภทเดียวกัน 
การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ได้พัฒนามากจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม (PAR) แต่มีความลึกซึ้งในเชิงการมีส่วนร่วมของการวิจัย การวัดผล
ในเชิงการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) นั้น สามารถ
จ�ำแนกได้ 3 ประการ คือ ระดับเล็ก (Micro) ระดบักลาง (Meso) และ ระดบัมหภาค 
(Macro) ซึ่งมุ่งเน้นการเพิ่มขีดความสามารถ (Enhance Capacity) เพิ่ม
ประสทิธภิาพ และการเสรมิพลงัให้กบัชุมชน สงัคม (Empower Communities) 
ซึง่เป้าหมายทีต้่องการการเปลีย่นสงัคมจากการกดขี ่ครอบง�ำ และสร้างอิสระ
ทางความคิดให้กับประชาชน
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บทคัดย่อ

	 บทความนีม้วัีตถปุระสงค์เพือ่ศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างการแต่งกาย 
แฟชั่น และวัฒนธรรม โดยได้ทบทวนแนวคิดด้วยมุมมองทางมานุษยวิทยาที่
เกีย่วข้องกบัการแต่งกาย แฟช่ัน และวฒันธรรม บทความแบ่งออกเป็นสีส่่วน 
ส่วนแรก กล่าวถึงการศึกษาการแต่งกายและแฟชั่นในทางมานุษยวิทยา 
ส่วนที่สอง เป็นการส�ำรวจแนวคิดที่ได้น�ำมาใช้ในการศึกษาการแต่งกายและ
แฟชั่น ส่วนที่สาม เป็นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอุตสาหกรรมแฟชั่น
และแนวคดิเรือ่งจรยิธรรม และส่วนทีส่ี ่เป็นการส�ำรวจการศกึษาการแต่งกาย
และแฟชั่นในประเด็นร่วมสมัย ตามล�ำดับ ความส�ำคัญของบทความนี้ คือ
การเสนอว่า มานษุยวทิยาการแต่งกายและแฟชัน่ คอื ความพยายามครัง้ใหม่
ของมานุษยวิทยาในการเชื่อมต่อและขยายวิธีการทางมานุษยวิทยาไปสู่การ
ศึกษาประเด็นเกี่ยวกับการแต่งกายและเสื้อผ้าที่เคยถูกกล่าวถึงไว้ก่อนหน้านี้



ในสาขาย่อยและศาสตร์อื่น แม้มานุษยวิทยาการแต่งกายและแฟชั่นจะได้รับ
การยอมรับและช่ืนชมมากขึ้นในฐานะของการศึกษาแบบสหวิทยาการ 
หากยงัจ�ำเป็นทีจ่ะต้องมกีารอภปิรายเพิม่เติม เพือ่ผลกัดนัขดีจ�ำกดัของความรู้
และสร้างข้อถกเถยีงเกีย่วกบัแนวคิดและการประยกุต์ใช้ นอกจากนี ้บทความนี้
ยงัชีใ้ห้เหน็ว่า นกัวิจยัและผูมี้ส่วนได้ส่วนเสยีจ�ำเป็นต้องแบ่งปันแนวทางปฏบิตัิ
ทีด่แีละปรบัปรงุการแลกเปลีย่นความรู้ เพือ่พัฒนาระเบียบวธิวีจัิยของตนเองที่
เหมาะสมกับความซับซ้อนของสาขาตนเอง

ค�ำส�ำคัญ: มานุษยวิทยาการแต่งกายและแฟชั่น แฟชั่น แฟชั่นแบบด่วน 		
	 แฟช่ันท่ีมีจรยิธรรม การฉกฉวยทางวัฒนธรรม ความเป็นกลางทางเพศ

Abstract

	 This article examines the relationships between clothing, 
fashion, and culture from an anthropological perspective. Divided 
into four sections, the article begins by focusing on the anthropological 
study of clothing and fashion. The second section describes concepts 
used in the study of clothing and fashion, while the third explores the 
connection between the fashion industry and ethical ideas. In 
the fourth section, the study of clothing and fashion in relation 
to current challenges is covered. The significance of this paper is 
to suggests that the anthropology of clothing and fashion is a 
dynamic field, allowing anthropologists to connect and broaden 
their approach to these topics. It offers a unique perspective on 
clothing and fashion-related concerns that have previously been 
examined in other sub-disciplines and fields. In the spite of the 
growing recognition and appreciation of anthropology of clothing 
and fashion as an interdisciplinary approach, further discussion is 
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required to push the limits of knowledge and contribute to the 
debate on concepts and applications. Furthermore, this paper 
suggests that researchers and stakeholders are required to share 
best practices and enhance knowledge exchange to develop 
their own methodologies that are particularly suited to their own 
complex subject matter.

Keywords: Anthropology of clothing and fashion, Fashion, Fast fashion,	
	 Ethical fashion, Cultural appropriation, Gender-neutral 

บทน�ำ 

	 หากจะกล่าวว่าอุตสาหกรรมแฟชัน่เป็นอตุสาหกรรมแห่งอตุสาหกรรม
ก็คงจะไม่เกินไปนัก เนื่องจากมูลค่าทางการตลาดของอุตสาหกรรมนี้มีมูลค่า
สูงถึง 1.7-2.5 ล้านล้านเหรียญสหรัฐ และข้อมูลขององค์การแรงงานระหว่าง
ประเทศระบุว่า อุตสาหกรรมสิ่งทอ เสื้อผ้า เครื่องหนัง และรองเท้ามีการจ้าง
แรงงานมากกว่า 60 ล้านคนทั่วโลก (Fashion United) อุตสาหกรรมเหล่านี้
ก่อให้เกิดห่วงโซ่มูลค่า (Value chain) ที่ซับซ้อนและเช่ือมโยงกันตั้งแต่
การออกแบบและการผลติสนิค้าแฟชัน่ เช่น สิง่ทอ เสือ้ผ้า รองเท้า เครือ่งหนงั 
ผลิตภัณฑ์ที่ท�ำจากขนสัตว์ และเครื่องประดับ ไปจนถึงการจัดจ�ำหน่ายและ
การค้าปลีก (European Commission, n.d.) จริงอยู่ที่แม้ว่าแต่ละบุคคลจะ
รับรู้แฟชั่นในรูปแบบที่แตกต่างกัน แต่สิ่งที่ยากจะปฏิเสธได้คือ แฟชั่นและ
การแต่งกายนั้น ล้วนแสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมและรูปแบบวิถีชีวิตของสังคม
นั้น ๆ นั่นเอง 

	 เครื่องแต่งกายและแฟชั่นจึงแสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมของมนุษย์ที่
มีการปรับปรุง ปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป ทั้งในเรื่องวัสดุที่
ใช้ในการห่อหุ้มร่างกายทีท่�ำมาจากวสัดตุามธรรมชาตอิย่างมอสส์ (Moss) ใบไม้ 
หนงัสัตว์ ฝ้าย ไหม ไปจนถงึวัสดสุงัเคราะห์อย่างไนลอน (Nylon) โพลเีอสเตอร์ 
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(Polyester) หรือสแปนเด็กซ์ (Spandex) ตลอดจนวิธีในการห่อหุ้มร่างกาย 
ที่ต้องค�ำนึงถึงขนาด รูปร่าง เพศ วัย เชื้อชาติ ความเชื่อของผู้สวมใส่ และ
บริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อม ขณะเดียวกัน เสื้อผ้ามีความหมาย
ทัง้ท่ีชดัเจนและโดยนยัทีห่ลากหลาย เสือ้ผ้าและเครือ่งแต่งกายจงึเป็นมากกว่า
ผืนผ้าหรอืผนืหนงัทีห่่อหุม้ร่างกาย หากแต่สะท้อนหรอืน�ำเสนอมมุมองของเรา
ที่มีต่อโลกและมุมมองของโลกที่ส่งผลต่อเรา 

	 ดังนั้น การศึกษาความหมายของเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายจึงเป็น
การศกึษารปูแบบของการเลยีนแบบร่างกายทางสงัคม (Social body) ทีส่ามารถ
อธิบายโครงสร้างชีวิตทางสังคม อุดมการณ์ ประวัติศาสตร์ ชนชั้น ชุมชน 
และอัตลักษณ์ได้ (Simmel, 1957; Crossley, 2001) ส�ำหรับค�ำถามประเภท
ที่ว่า มนุษย์เริ่มใส่เส้ือผ้าตั้งแต่เมื่อไหร่ อะไรเป็นสาเหตุท่ีท�ำให้มนุษย์ปกปิด
ร่างกาย ท�ำไมมนษุย์ต้องใส่เสือ้ผ้า และเสือ้ผ้ากลายเป็นความจ�ำเป็นขัน้พืน้ฐาน 
(Basic needs) ของมนษุย์ได้อย่างไร ยิง่ไปกว่านัน้ เสือ้ผ้าได้กลายเป็นมากกว่า
ความจ�ำเป็นขั้นพื้นฐานได้อย่างไร จึงเป็นค�ำถามที่นักมานุษยวิทยาพยายาม
สร้างค�ำอธิบายมานานแล้ว (Cordwell & Schwarz, 2011) หากแต่ว่าจะ
เป็นการน�ำเสนอถึง การที่มนุษย์สวมใส่เสื้อผ้าปกปิดร่างกายเพื่อป้องกันภัย 
อันท�ำให้ด�ำรงชีวิตได้อย่างปลอดภัยจากสภาพอากาศและสภาพแวดล้อมได้ 
เพ่ือความสะดวกสบาย หรอืเพือ่เสรมิสร้างบคุลกิภาพให้สอดคล้องกบัรสนยิม
ส่วนบุคคล หรือเพื่อการแสดงฐานะทางสังคมของตน (Langner, 1959)

	 มานุษยวิทยาให้ความสนใจการแต่งกายและแฟชั่น (Clothing and 
fashion) ในฐานะศาสตร์ทีเ่ป็นสาขาย่อยขนาดเล็กทางมานษุยวทิยาท่ีเตบิโต
อย่างรวดเร็วในช่วงสามทศวรรษที่ผ่านมา หลังการฟื้นคืนชีพจากข้อกล่าวหา
ที่ว่า เป็นสาขาที่ไม่จริงจัง ไม่ส�ำคัญ และไม่ใช่สาขาวิชาการ (Kondo, 1997) 
ซึ่งสถานการณ์ดังกล่าวเปลี่ยนแปลงไปในช่วงทศวรรษท่ี 2000 จากการมี
วารสาร รายวชิา บทความวชิาการ บทความปรทิศัน์ และหนงัสอืปรากฏมากขึน้ 
อย่างไรกต็าม แม้ว่านกัมานษุยวทิยาจ�ำนวนมากจะตระหนกัรบัรูถ้งึการเกดิขึน้
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ของสาขาย่อยนี้ แต่ก็มีความชัดเจนไม่มากนักว่าการศึกษาอะไรท่ีจะนับได้
ว่าเป็นศาสตร์นี้ที่แม้ว่าจะเป็นสาขาที่เป็นการศึกษาเปรียบเทียบเช่นเดียวกัน
กบัสาขาย่อยอืน่ ๆ  แต่การวจัิยการแต่งกายซึง่มกัเป็นภาพลักษณ์ของการศกึษา
เกี่ยวกับเครื่องแต่งกายและแฟชั่น ก็ยังไม่ได้มีเครื่องมือและวิธีการทางทฤษฎี
ของตนเองท่ีชดัเจนนกั แต่จะเป็นการน�ำแนวคดิท่ัวไปของมานษุยวิทยาสาขาวชิา
อื่น รวมถึงกรอบและแนวคิดมากมายจากศาสตร์อื่น ๆ มาประกอบกันเพื่อ
ท�ำความเข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น 

การศึกษาการแต่งกายและแฟชั่นในทางมานุษยวิทยา 

	 โดยทัว่ไปแล้ว เราต่างกม็เีสือ้ผ้าทีเ่ราชอบใส่ หรอืชอบใส่ในบางโอกาส 
เช่น สิ่งที่เราจะสวมใส่ยามพักผ่อนอยู่ในบ้าน อาจไม่เหมือนกับสิ่งที่เราเลือก
สวมใส่ยามออกไปเที่ยวกลางคืน ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการแต่งกายของเรามี
หลายปัจจยั ไม่ว่าจะเป็นความต้องการพ้ืนฐาน กจิกรรมต่าง ๆ ทีท่�ำ ความชอบ
ส่วนบุคคล อิทธิพลของครอบครัว เพื่อน สื่อ สังคมและชุมชน รวมถึงตลาด
ของแฟชั่นและเงินในกระเป๋า2 กล่าวได้ว่า การแต่งกายของเรา เกิดขึ้นและ
พฒันาจากการลองผดิลองถกู ปฏเิสธ ต่อรอง หรอืยอมรบัในการเป็นส่วนหนึง่
ของแนวคิดหรือค่านิยมของสังคมและวัฒนธรรมที่เราเป็นสมาชิก ท�ำให้การ
แต่งกายเป็นส่วนสะท้อนค่านิยม (Values) ของเรา3 

	 ในแง่หนึ่ง การที่เราให้ความส�ำคัญกับสิ่งที่ผู้คนสวมใส่ เพราะเป็นสิ่ง
แตกต่างจากเนื้อตัวร่างกายของเรา นั่นคือ เสื้อผ้าเป็นสิ่งที่เลือกได้ (Choice) 
และเป็นการเลือก/ไม่เลือก/เลือกไม่ได้ของเราเอง ขณะเดียวกัน เสื้อผ้าและ
ส่ิงท่ีเราสวมใส่เป็นสิ่งส�ำคัญส�ำหรับบุคคลในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งท่ีแสดงให้
โลกรู้ว่าเราเป็นใคร บางคนใช้เสื้อผ้าเป็นเครื่องมือในการเช่ือมต่อกับผู้อื่น 
ส�ำหรับคนกลุ่มนี้ เสื้อผ้าคือทางลัดที่ช่วยเผยให้เห็นข้อเท็จจริงเกี่ยวกับบุคคล 
และส่งผลต่อการทีพ่วกเขาจะปฏิบัติต่อผู้อื่นตามสิ่งที่บุคคลนั้นสวมใส่ ขณะที่
บางคนเห็นตรงข้ามว่า เสื้อผ้าท�ำให้เกิดความเข้าใจผิดต่อกันได้เช่นเดียวกัน 

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2566) 225



ส่ิงส�ำคัญกค็อื ผูส้วมใส่ควรเข้าใจข้อความทีเ่สือ้ผ้าสือ่สาร เพือ่ท่ีจะได้รู้ว่าคนอืน่
จะมปีฏกิริยิาต่อสิง่ทีเ่ราสวมใส่ไปในทางใด ความเข้าใจนี ้จะช่วยให้มัน่ใจได้ว่า 
ข้อความหรอืสารทีเ่ราส่งเกีย่วกบัตวัเองผ่านการแต่งกายนัน้ เป็นข้อความสือ่สาร
ที่ต้องการส่งออกไปอย่างแท้จริง

	 แม้ว่าในวงการการศึกษาเรื่องเสื้อผ้า การแต่งกายและแฟช่ัน ค�ำว่า
การสวมใส่เสื้อผ้า (Clothing) การแต่งกาย (Dress) และแฟชั่น (Fashion) 
มกัจะถกูใช้แทนกัน เช่นเดียวกนักบัในบทความนีท้ีค่�ำศัพท์เหล่านีล้้วนมคีวามหมาย
โดยกว้างหมายรวมถึงแนวคิดพื้นฐานเรื่องการแต่งกาย การสวมใส่เสื้อผ้า
หรือการตกแต่งร่างกาย (Clothing or adorning the body) เหมือนกัน 
อย่างไรก็ตาม ค�ำเหล่านี้ก็มีความแตกต่างกันในรายละเอียด จึงเป็นสิ่งส�ำคัญ
ที่เราต้องเข้าใจนิยามความหมายโดยทั่วไปของค�ำเหล่านี้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ค�ำว่า “แฟชั่น” จากมุมมองทางด้านสังคมศาสตร์ ซึ่งหนึ่งในนิยามที่มักถูก
กล่าวถึงเสมอในการศึกษาสังคมและแฟชั่น คือ นิยามที่ Georg Simmel 
นักสงัคมวทิยาชาวเยอรมันได้เสนอไว้ต้ังแต่ปี 1957 ในบทความทีช่ื่อ “Fashion” 
(1957) ว่า “แฟชั่นเป็นรูปแบบหนึ่งของการลอกเลียนแบบและการท�ำให้
เท่าเทียมกันทางสังคม แต่ในการเปลี่ยนแปลงอย่างไม่หยุดหย่อนน้ันกลับ
ขัดแย้งกนั แฟชัน่จ�ำแนกสิง่ต่าง ๆ ออกจากกนั และชัน้ทางสงัคมหนึง่ออกจาก
อีกชัน้ทางสงัคมหนึง่ มนัรวมคนในชนชัน้ทางสงัคมเดยีวกนัไว้และแยกพวกเขา
ออกจากผู้อื่น” (Simmel, 1957: 541) 

	 นอกจากน้ี แม้ว่าค�ำว่า “แฟชัน่” มกัจะเกีย่วข้องกบัเส้ือผ้า เคร่ืองประดบั
และการแต่งกาย แต่แฟชั่นอาจเกี่ยวข้องกับวัตถุหรือปรากฏการณ์ใด ๆ ท่ี
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ตามความชอบโดยรวมของบุคคล เช่น รถยนต์ 
บ้าน การดูแลสุขภาพ และแม้แต่ทฤษฎีทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาก็
ล้วนแล้วแต่มีความเป็น “แฟชั่น” อยู่ในนั้นได้ แฟชั่นจึงมักถูกศึกษาจากสอง
มุมมอง: (1) เป็นวตัถ ุ(Object) หรอืความคิด (Idea) และ (2) เป็นกระบวนการ
ของการเปลี่ยนแปลง (Process of change) เราสามารถศึกษาวัตถุทาง
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แฟชั่น (Fashion objects) หรือผลิตภัณฑ์เฉพาะหรือความคิดที่เปลี่ยนแปลง
ไปตามกาลเวลาเนื่องจากความชอบของแต่ละบุคคล หรือศึกษากระบวนการ
แฟชั่น (Fashion process) หรือขั้นตอนหรือกระบวนการในการแนะน�ำหรือ
ท�ำให้วัตถุทางแฟชั่นเป็นที่ยอมรับ (Sproles, 1974)

	 ในประเดน็ วฒันธรรมทางวัตถ ุ(Material culture) มีบทบาทส�ำคัญ
ต่อการกระท�ำและความคิดของมนุษย์ วัฒนธรรมไม่สามารถเกิดขึ้นได้หาก
ปราศจากการมีส่วนร่วมของ “สิง่ต่าง ๆ” (Things) ผูค้นสร้างมโนทัศน์เกีย่วกับ
โลกรอบตวัผ่านการท�ำให้เป็นวตัถ ุ(Materialised) โดยเฉพาะอย่างยิง่ในปฏบิตัิ
การของชวีติประจ�ำวัน เช่น เวลา ความพอใจ การบรโิภคในฐานะทีเ่ป็นกระบวนการ
ทางวัฒนธรรมซึ่งก่อร่างอัตลักษณ์ เมื่อเชื่อมโยงกับการผลิต (Production) 
ท�ำให้เห็นว่า แฟชั่นไม่ได้เป็นเรื่องเฉพาะ “ตะวันตก” อีกต่อไป ยิ่งไปกว่านั้น 
แฟชั่นคือ การหยิบยืม ช่วงชิง แลกเปลี่ยน และผสมผสานระหว่างวัฒนธรรม
ต่าง ๆ (Schneider, 1987; Schneider, 2006; Hansen, 2004) แฟชัน่จงึมี
การเปลีย่นแปลงตลอดเวลา ถกูแบ่งปัน เรียนรู ้มปีระวติัการลองผดิลองถูกมา
อย่างยาวนาน สิ่งท่ีถือว่าเป็นแฟชั่นในยุคสมัยหนึ่งอาจเป็นสิ่งชวนสงสัยใน
ต่างยุคสมยั4  เช่นเดยีวกันกบัความแตกต่างของภมูภิาค ผูค้นน�ำเทรนด์ (Trend) 
การแต่งกายมาใช้ก็ต่อเมื่อสอดคล้องกับวัฒนธรรมของพื้นที่นัน้ ขณะทีแ่ฟชั่น
กบัวฒันธรรมในภมูภิาคใดภมูภิาคหนึง่ กเ็ปลีย่นแปลงไปตามกาลเวลาเช่นกัน 
ดังนั้น วัฒนธรรมจึงมีบทบาทอย่างมากในการก�ำหนดแฟช่ัน เทรนด์แฟช่ัน
ในสงัคมเป็นเพยีงกระจกสะท้อนของวัฒนธรรม เมือ่วฒันธรรมเปลีย่น แฟชัน่
ก็เปลีย่น 

	 อย่างไรก็ตาม การแต่งกายและแฟช่ันไม่ได้รับความสนใจจาก
นักมานุษยวิทยามากนักในยุคแรก จนกระทั่งทศวรรษที่ 1980 สถานการณ์
ก็เปลี่ยนไป โดยอิทธิพลจากสหสาขาวิชาที่ศึกษาผ้าและการแต่งกาย อาทิ 
ประวัติศาสตร์ศิลป์และการออกแบบ การวิจัยท่ีมีฐานคิดจากพิพิธภัณฑ์ 
การศึกษาสิ่งทอในฐานะวัฒนธรรมทางวัตถจุากมุมมองของมานษุยวทิยาทัศนา 
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(Visual anthropology)  โดยงานทีมี่อิทธิพลส�ำคญัอย่าง The anthropology 
of cloth (Schneider, 1987), Cloth and human experience (Weiner 
1991), The anthropology of dress (Eicher, 2000) และเปลี่ยนจาก
กระบวนทศัน์การมองแบบโครงสร้างสงัคม (Social structure) สูก่ารมองแบบ 
การกระท�ำ (Agency) และปฏิบัติการ (Practice) (Hansen, 2004) 

	 Joanne Eicher หนึ่งในนักมานุษยวิทยาท่ีมีผลงานโดดเด่นทาง
ด้านผ้าทอ เสือ้ผ้า การแต่งกายและแฟช่ันเสนอว่า การศกึษาทางด้านมานษุยวทิยา
โดยเฉพาะแนวคิดองค์รวม (Holism) แนวคิดเรื่องวัฒนธรรม การท�ำงาน
ภาคสนาม (Fieldwork) และการมีส่วนร่วมของผู้หญิงนั้น มีคุณูปการต่อการ
ศกึษาการแต่งกายอย่างมาก ในบทความของเธอทีช่ือ่ “The anthropology 
of dress” (2000) น้ัน เธอได้ส�ำรวจบรรณานกุรมของนกัมานษุยวทิยาทีเ่ขียน
เกี่ยวกับการแต่งกาย [ซึ่งในที่นี้เธอใช้ค�ำว่า Dress] เป็นภาษาอังกฤษ และ
พบว่า การตีพิมพ์ครั้งแรกเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องการแต่งกายนั้น ปรากฏขึ้นครั้ง
แรกในศตวรรษที่ 19 ช่วงเวลาที่มานุษยวิทยามักก�ำหนดให้เป็นช่วงยุค 
“ตูเ้ก็บวตัถโุบราณ” (Curio cabinet) ซึง่เป็นช่วงเวลาท่ีทัง้ความจรงิและวัตถุ
ซึ่งเกี่ยวกับ “บุคคลอื่นในโลก” มักถูกเก็บรวบรวมจากนักเดินทางและศึกษา
โดยนกัมานษุยวทิยาผูท้ีแ่ทบจะไม่เคยท�ำการวจัิยภาคสนาม โดยเธอได้กล่าวถงึ 
“Dress” (1912) งานของ Ernest Crawley ทีป่รากฏครัง้แรกใน Encyclopedia 
of Religion และภายหลังพิมพ์ซ�้ำภายใต้ชื่อ Dress, Drinks, And Drums: 
further studies of savages and sex (1931) ว่า แสดงให้เห็นถึงการรับรู้
ความส�ำคัญของการแต่งกายที่มีต่อมนุษย์

	 การศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรม และการแต่งกายที่ผ่านมานั้น มักเป็น
ส่วนหนึ่งขององค์ประกอบของการศึกษาชุมชนหรือกลุ่มสังคม โดยแทรกอยู่
ในความสนใจในมิติอื่น ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการแต่งกายและพิธีกรรม ที่มัก
ปรากฏในการศึกษาของมานุษยวิทยาศาสนา (Anthropology of Religion) 
ที่เริ่มต้นจากข้อถกเถียงที่มีมาอย่างยาวนานเกี่ยวกับจุดก�ำเนิดของศาสนา 
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อันน�ำมาสู่แนวทางการตีความที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นเชิงวิวัฒนาการ 
เชิงสังคม หรือเชิงจิตวิทยา (Bell, 2009) ความสนใจพิธีกรรมนั้น มีทั้งในแง่ 
องค์กร การด�ำเนินการ และการเปลี่ยนรูป เป็นภาพแทนของการจัดระเบียบ
ทางสงัคมและวฒันธรรม (Handelman, 2005) การศกึษาพิธกีรรมท่ีเป็นท่ีนยิม
อย่างมากรปูแบบหนึง่คอื การศกึษาพธิกีรรมเปลีย่นผ่าน (Rite of passages) 
(Stausberg, 2003) หรอืพธิกีรรมทีเ่ป็นกรอบส�ำหรับการเปลีย่นแปลงสถานะ
ของบุคคลหรือกลุ่มบุคคล 

	 การศึกษาจ�ำนวนมากที่ผ่านมาชี้ให้เห็นว่า เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายมี
บทบาทความส�ำคัญในปฏิบัติการของพิธีกรรม เช่น การศึกษาของ Robyn 
Maxwell (1990; ชนัญ, 2540) Textiles of Southeast Asia: Tradition, 
Trade, and Transformation เป็นการศึกษาเปรียบเทียบสิ่งทอที่ทรงพลัง
และสวยงามในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เสนอว่า การแบ่งแยกทางสังคม เช่น 
เพศ อายุ สถานภาพสมรส ความเป็นญาติพี่น้อง สะท้อนอยู่ในโครงสร้าง 
ลวดลาย สี และวิธีนุ่งห่มเครื่องนุ่งห่มหรือเสื้อผ้า เช่นเดียวกับ ภูษา อาภรณ์ 
ฟ้อนฝี ของ มานพ มานะแซม (2554) ที่ศึกษารูปแบบเครื่องแต่งกายใน
พธิกีรรมการฟ้อนผขีองชาวล้านนา แสดงให้เหน็ถงึความสัมพนัธ์ระหว่างมนษุย์
กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มีรูปแบบความเชื่อ และขั้นตอนพิธีกรรมต่าง ๆ รองรับอย่าง
มีแบบแผน ทั้งการจัดเตรียมสถานที่ วงดนตรีปี ่พาทย์ อาหารคาวหวาน 
เครื่องเซ่นไหว้ และการแสดงออกด้วยเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย เครื่องประดับ 
เช่น ผ้าประดับ ผ้าสไบ ผ้ามัดเอวหรือคาดเอว ผ้าโพกศีรษะ ดอกไม้ประดับ
บูชา สามารถเชื่อมโยงไปถึงภูมิหลัง ที่มา ระดับชั้นของสายผีในแต่ละตระกูล 
กล่าวได้ว่า การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง ผ้า ผี และคน รวมถึงงานวิจัยใน
ลกัษณะนีท้ีต่ามมาจ�ำนวนมาก ท�ำให้เหน็ความสมัพนัธ์ทีเ่ชือ่มโยงผสาน พึง่พา
อาศัยกันระหว่าง มนุษย์ ธรรมชาติ และสิ่งเหนือธรรมชาติ เป็นการจัดการ
ธรรมชาตแิละวถิชีีวติของคนในสงัคมให้อยูร่่วมกนัได้อย่างเคารพซึง่กนัและกนั 
ขณะที่บทความเรื่อง “การอนุรักษ์ผ้าพื้นบ้าน: ประสบการณ์ของห้องปฏิบัติ
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การทางมานุษยวิทยาของอีสาน” ของสุริยา สมุทคุปติ์และพัฒนา กิติอาษา 
(2536) ที่เสนอว่า ผ้าพื้นบ้านเป็นผลผลิตของสังคมและวัฒนธรรมที่การผลิต
เกดิข้ึน การอนรุกัษ์ผ้าจงึต้องค�ำนึงถึงผู้หญงิผู้เป็นเจ้าของผ้า กระบวนการทอผ้า 
และบริบทแวดล้อม เนือ่งจากว่า “แทบทกุข้ันตอนของการผลติ ... ผูช้ายเข้ามา
มส่ีวนร่วมน้อยมาก” (สรุยิา และพฒันา, 2536: 63) กเ็ป็นการน�ำแนวคดิเรือ่ง
พิธีกรรมเปลี่ยนผ่านและความเป็นผู้หญิง (Womanhood) มาใช้เป็นกรอบ
ในการอธิบายได้อย่างดี

	 จากที่ได้กล่าวมานั้น จะเห็นได้ว่า มานุษยวิทยาการแต่งกายและ
แฟชั่น หมายถึง การศึกษา การแต่งกายและแฟชั่น ในฐานะที่เป็นกิจกรรม
ทางสังคมที่ท�ำให้เกิดความท้าทายทางการเมือง ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 
เทคโนโลยี และอื่น ๆ โดยมุ่งเน้นการส�ำรวจ ตรวจสอบว่า การแต่งกายของ
บคุคลมปีฏสิมัพันธ์หรอืได้รบัผลกระทบจากลกัษณะทางสงัคม เช่น เพศ ชาตพินัธุ ์
อาย ุและสถานะทางเศรษฐกจิและสงัคมอย่างไร ในทางด้านหนึง่นัน้ มานษุยวทิยา
การแต่งกายและแฟชั่น จึงเป็นการศึกษาเกี่ยวกับทางเลือก การตัดสินใจของ
แต่ละบุคคล ผ่านการศึกษาข้ามวัฒนธรรมเกี่ยวกับเส้ือผ้าและการแต่งกาย 
(Hansen, 2004) รวมถงึสญัญะและความหมายทางวฒันธรรม (Kaiser et al., 
1991) ด้วยแนวคิดแบบองค์รวมและบริบท ศึกษาวิธีการผลิต การแสดง 
และการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของมนุษย์ผ่านรูปลักษณ์ การแต่งกาย และ
ระบบแฟชั่น (Miller, 2005) 

แนวคิดที่ได้น�ำมาใช้ในการศึกษาการแต่งกายและแฟชั่น 

	 การศึกษาการแต่งกายและแฟชั่น ไม่ต่างจากการศึกษาสังคมและ
วัฒนธรรมผ่านกรอบของสาขาย่อยอื่น ๆ  ของมานุษยวิทยาที่มีการน�ำแนวคิด 
(Concept) มาใช้ในการอธิบาย ในบทความนี้ได้เลือกแนวคิดท่ีดูเหมือนจะ
ยดึพ้ืนทีข่องการเป็นเคร่ืองมอืในการอธบิายการแต่งกาย แฟช่ัน และวฒันธรรม
ในการศกึษาทางด้านมานษุยวทิยา (some of the most central concepts) 

วารสารมานุษยวิทยา230



มาน�ำเสนอสามแนวคิด ประกอบไปด้วย แนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ (Identity)6  
โดยเฉพาะอัตลักษณ์ทางเพศ (Gender identity) แนวคิดเรื่องอ�ำนาจและ
การต่อต้าน (Power and resistance) และแนวคิดเร่ืองการฉกฉวยทางวฒันธรรม 
(Cultural appropriation) ดังนี้

	 อัตลักษณ์ทางเพศ (Gender Identity) 

	 เมื่อสังคมวิวัฒน์ ความคิดเกี่ยวกับปัจเจกบุคคลในสังคมเหล่านั้นก็
วิวัฒน์เช่นกัน แนวคิดหนึ่งที่ก�ำลังเปลี่ยนแปลงคือแนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ทาง
เพศ (Gender identity) กล่าวโดยกว้าง เพศสรีระ (Biological sex) 
หมายถึง ลักษณะทางชีวภาพ พันธุกรรม กายวิภาคศาสตร์ และสรีรวิทยา
ของบุคคลที่ก�ำหนดมนุษย์ว่าเป็นหญิงหรือชาย7 ส่วนเพศสภาพ (Gender) 
หมายถึง ภาวะทางเพศที่ถูกประกอบสร้างทางสังคม ก�ำหนดโดยบรรทัดฐาน
ทางสังคม วัฒนธรรม ทัศนคติ ค่านิยม ประเพณี ความเชื่อและการปฏิบัติ 
รวมถึงบทบาท ความรับผิดชอบ อัตลักษณ์ หรือคุณสมบัติอื่น ๆ  จากการเป็น
ผู้ชายหรือผู้หญิง และเพศวิถี (Sexuality) หมายถึง วิธีคิด วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับ
ความปรารถนาและการแสดงออกทางเพศของบุคคล ทั้งการด้านแต่งกาย 
ความรักใคร่ชอบพอ ความพึงพอใจทางเพศทางกามารมณ์ และพฤติกรรม
ทางเพศ เป็นต้น (ปิยรัตน์, 2565)

	 เมือ่เพศสภาพเป็นสิง่ทีถู่กสร้างทางสงัคมและวฒันธรรม การแต่งกาย
จึงถูกใช้เพื่อจัดหมวดหมู่ และระบุ อัตลักษณ์ของบุคคลในฐานะ “ผู้หญิง” 
หรือ “ผู้ชาย” เสื้อผ้าไม่ว่าจะส�ำหรับผู้หญิงหรือผู้ชายล้วนถูกก�ำหนดจาก
บรรทัดฐานและความคาดหวังทางวัฒนธรรมเกี่ยวข้องกับความหมายของ
การเป็นผู้หญิงหรือผู้ชาย และเชื่อมโยงกับรูปลักษณ์อย่างแนบแน่น (Laing 
& Willson 2022: 58)8  อย่างไรกต็าม ในปัจจุบนั เพศสภาพมคีวามเลือ่นไหล 
(Gender fluid) แนวคิดเรื่องการแบ่งเพศแบบคู่ขั้วตรงข้าม (Traditional 
gender binary) ที่ได้รับอิทธิพลจากแนวคิดตะวันตกถูกท้าทายและแทนที่
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ด้วยแนวคดิเรือ่งความหลากหลายทางเพศสภาพ (Gender diversity) อนัเห็นว่า 
อตัลกัษณ์ทางเพศเหมอืนเฉดส ีไม่ใช่สิง่ท่ีตายตวั หากแต่สามารถเปลีย่นแปลงได้ 
เช่น ด้วยการใช้ผลติภัณฑ์แฟชัน่ในชวีติประจ�ำวนัภายใต้วฒันธรรมประชานยิม 
(Popular culture) โดยเฉพาะอย่างย่ิงในสังคมและวัฒนธรรมบริโภคที่
การสร้างอัตลักษณ์กลายเป็นส่วนหนึ่งของอุตสาหกรรมที่ท�ำเงินมหาศาล
อย่างอุตสาหกรรมแฟชั่น

	 ใน Sex and Unisex: Fashion, Feminism, and the Sexual 
Revolution (2015) ของ Jo B. Paoletti เสนอว่า เสื้อผ้าที่ทั้งชายและหญิง
สามารถใส่ด้วยกันได้ เช่น กางเกงยีนส์และเสื้อยืด ถูกผลิตโดยบริษัทเสื้อผ้า
และแฟช่ันเพียงเพ่ือที่จะ “แสดง” ให้เห็นว่า พวกเขาท�ำเส้ือผ้าท่ี “ทุกคน” 
สามารถสวมใส่ได้ การผลิตเสื้อผ้าในลักษณะดังกล่าวเป็นความพยายามของ
เบบีบู้มเมอร์ (Baby boomer)9 ในการแก้ไขการเหมารวมทางเพศแบบตายตวั 
(Gender stereotype) ที่ก�ำหนดให้ผู ้ชายและผู้หญิงเหมือนกันในช่วง
สงครามโลกครัง้ที ่2 อย่างไรกต็าม เสือ้ผ้าแบบยูนเิซ็กส์ในยคุนัน้ถูกวจิารณ์ว่า 
เสื้อผ้าเหล่านั้น ไม่ได้เหมาะส�ำหรับทุกคน แต่เหมาะส�ำหรับนางแบบ ผู้หญิง
ที่หุ่นเพรียวมาก หรือผู้หญิงที่มีรูปร่างเป็นผู้ชายเท่านั้น

	 ประเด็นที่สัมพันธ์กับเพศสภาพและแฟชั่นนั้นเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเรว็ โดยเฉพาะในสถานการณ์ปัจจุบันท่ีความตระหนักเรือ่งสทิธขิองผู้หลากหลาย
ทางเพศ (LGBTQIA+)10 ได้รับความสนใจผสานกับอิทธิพลของสื่อสังคม 
การเกิดขึน้ของเสื้อผ้าแนวที่เรียกว่า ไร้เพศ (Genderless) เป็นกลางทางเพศ 
(Gender-neutral) หรือ รวมทุกเพศ (Gender-inclusive) นั้น กลายเป็น 
กระแสท่ีนักออกแบบ (Designer) และแบรนด์ (Brand) ต่างกพ็ยายามปรบัให้เข้า
กับทิศทางการเปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรมปัจจุบันที่มีการโอบรับ
ความหลากหลายทางเพศ (Sexual and gender diversity) มากขึ้น โดย
เฉพาะอย่างยิ่ง การผนวกกับเสื้อผ้าแนวสตรีท สไตล์ (Street style) และ
พลังของกลุ่มคนที่เรียกว่า Gen Z11 อย่างไรก็ตาม เสื้อผ้าแนวไร้เพศหรือ
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เป็นกลางทางเพศไม่ใช่สิ่งใหม่เสียทีเดียว ปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรมน้ี 
นักวิชาการบางกลุ่มมองว่าเป็นช่วงขบถของวัยรุ่น เหมือนท่ีเคยเกิดข้ึนใน
ยุคทศวรรษที่ 60 และทศวรรษที่ 70 (Paoletti, 2015) คนดังที่แต่งตัวด้วย
สไตล์นี้ เช่น David Bowie Prince Billy Porter และ Harry Style 

	 แม้ความคิดที่ว่าเสื้อผ้ามีความเฉพาะเจาะจงกับเพศใดเพศหนึ่งน้ันดู
เหมือนเป็นแนวคิดที่ล้าสมัย และแนวคิดเรื่องผลิตภัณฑ์ที่เป็นกลางทางเพศ
จะเป็นแนวทางทีช่่วยให้ผูค้นส�ำรวจแฟชั่นได้อย่างอิสระ อย่างไรกต็าม พบว่า 
เสื้อผ้าสไตล์ผู้ชายส�ำหรับผู้หญิง ดูเป็นที่ยอมรับมากกว่าและดูเหมือนจะมี 
“ความเป็นกลางทางเพศ” มากกว่า เช่น ค�ำว่า “Boyfriend” หรือ “Oversized” 
เมือ่น�ำมาใช้อธิบายกางเกง ยีนส์ เสือ้ยดื หรอืเบลเซอร์ (Blazer) ส�ำหรบัผูห้ญงิ 
ก็ดูจะไม่ใช่เรื่องแปลก ที่จริงหลายกรณี ค�ำเหล่านี้ถูกใช้เป็นเครื่องมือทางการ
ตลาดเสียด้วยซ�้ำ ในทางกลับกัน ผู้ชายมักไม่นิยมใส่กางเกงยีนส์ที่มีสีฉูดฉาด 
หรือกางเกงทรงของผู้หญิง ไม่ต้องพูดถึงการใส่สินค้าแฟชั่นที่ดูเป็นหญิงจัด ๆ 
แบบกระโปรง ซึ่งยิ่งน่าจะเป็นเรื่องท้าทายในการสวมใส่อย่างมาก12 อย่างไร
ก็ตาม เส้นทางแฟชั่นที่ไม่ใช่คู่ขั้วตรงข้าม (Non-binary) นี้ ยังมีหนทางอีก
ยาวไกล โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อคน Gen Z เติบโตขึ้นและจะมีอิทธิพลต่อ
แฟชั่นทั้งในโลกแห่งความเป็นจริงและโลกออนไลน์ จะเห็นได้ว่า เพศสภาพ
เป็นกระบวนการสร้างทางสงัคมทีถื่อว่ามพีลวัต แต่การก�ำหนดกฎเกณฑ์ในการ
สวมใส่เสื้อผ้าและแฟชั่นยังคงไม่เปลี่ยนแปลงอย่างน่าประหลาดใจ ดังนั้น 
การส�ำรวจวัฒนธรรมการแต่งกายและแฟชั่น จะสามารถท�ำให้เข้าใจได้ว่า 
เสือ้ผ้าเครื่องแต่งกายจ�ำกัดและปลดปล่อยการแสดงออกทางเพศได้อย่างไร 

	 อ�ำนาจและการต่อต้าน (Power and Resistance) 

	 นอกจากสิ่งที่เราสวมใส่จะเป็นวิธีหน่ึงในการบอกเล่าตัวตนทางเพศ
ของเราต่อผู้อื่นแบบ “ไม่ตะโกน” มาโดยตลอดแล้ว การแต่งกายและแฟชั่น
ยังถูกใช้เพื่อแสดงความรักชาติ ชาตินิยม และการโฆษณาชวนเช่ือตลอดจน
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ปัญหาที่ซับซ้อนที่เกี่ยวข้องกับเชื้อชาติ ชาติพันธุ์ และชนชั้น โดยย้อนไปใน
ยคุกลาง ยโุรปได้ออกกฎท่ีเรยีกว่า “กฎหมายป้องกนัความฟุม่เฟือย” (Sumptuary 
Laws) เป็นกฎท่ีออกมาควบคมุการแต่งกายของบคุคล มกีารก�ำหนดประเภท 
คุณภาพและปริมาณของสิ่งของแต่ละอย่างที่คนแต่ละกลุ ่มสังคมได้รับ
อนุญาตให้สวมใส่ได้ อาทิ ก�ำมะหยี่ ผ้าไหม สายมุก หมวกหรือถุงมือ เป็นต้น 
เป้าหมายหลักคือการห้ามมิให้สามัญชนแต่งกายเหนือสถานภาพทางสังคม
ของตนเอง (Freudenberger, 1963; Desierto & Koyama, 2020) ประวตัศิาสตร์
ทางการเมืองจ�ำนวนมาก ก็มีเรื่องของการแต่งกายมาเกี่ยวข้อง ไม่ว่าจะเป็น 
หมวก “Liberty” สีแดงที่สวมใส่โดย Sans-culottes13 ในการปฏิวัติฝรั่งเศส 
(Harris, 1981) สไตล์การแต่งตวัของวยัรุ่นองักฤษในช่วงปลายทศวรรษ 1940 
ที่เรียกว่า British Teddy Boy14 หรือ Teds (Ross, 2018) ไปจนถึงหมวก
สีชมพู (Pink pussy hat) ของ Women's March ในปี 2017 (Coghlan, 
2019) การแต่งกาย แฟชัน่ และการเมอืง จึงเป็นเรือ่งทีไ่ม่เคยแยกจากกนัเลย

	 เช่นเดียวกันกับการสวมใส่ การไม่สวมใส่เสื้อผ้าหรือการเปลือย 
(Nakedness) ก็สามารถส่งสารทางการเมืองได้เช่นเดียวกัน การเปลือยกาย
บางส่วนหรือท้ังหมดถูกใช้เป็นส่วนหนึ่งของการประท้วงมากว่าร้อยปี 
ความเปลือยเปล่ามีความหมายทางเพศที่ฝ ังอยู ่ในประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรมของสงัคมต่าง ๆ และเชือ่มโยงกบัอดุมการณ์ของการเหยยีดเช้ือชาติ 
การกีดกันทางเพศ การแบ่งแยกเชื้อชาติ ลัทธิล่าอาณานิคม ความหวาดกลัว 
และระบบการกดขี่อื่น ๆ (Lunceford, 2012) เช่นนี้ ร่างกายที่เปลือยเปล่า
จึงควรถูกตรวจสอบในฐานะวัตถุของการต่อต้านทางการเมือง (Political 
resistance) และวตัถุของการปราบปราม (Object of repression) เพือ่ทีจ่ะ
เข้าใจว่า ความหมายของการเปลือยกายถูกก�ำกับโดยเพศสภาพและเชือ่มโยง
กับความไม่เท่าเทียมกันทางสังคมอย่างไร (Sutton, 2007) การเปลือยกาย
จึงเป็นท้ังเคร่ืองมือของการประท้วงและสัญลักษณ์ท่ีผู ้ประท้วงใช้ส่ิงท่ี
ธรรมชาตมิอบให้ ยิง่ไปกว่านัน้ ควรกล่าวด้วยว่า การเปลือยกายประท้วงของ
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นักกิจกรรมหญงิ15  เป็นประเดน็ทีส่ร้างการถกเถียงระหว่างนักสตรนียิมหลายส�ำนกั
เช่นกัน (Channell, 2014) 

	 หนึ่งในเคร่ืองแต่งกายที่ถือว่ามีพ้ืนที่ในสนามของการต่อต้านหรือ
ประท้วงมากที่สุดชิ้นหนึ่งคือ เสื้อยดืที่มีข้อความแสดงซึ่งจุดยืนทางการเมือง
หรอืสงัคม (Political/slogan/statement t-shirt) ทีไ่ด้รบัความสนใจในฐานะ
สื่อกลางหรือตัวกลางทางสังคมและวัฒนธรรม การต่อต้านหลายครั้งที่เป็น
ช่วงเวลาแห่งประวตัศิาสตร์ล้วนมเีสือ้ยดืเป็นส่วนหนึง่ เช่น ในปี 1968 นกัศึกษา
มหาวิทยาลัย Harvard สวมเสื้อยืดต่อต้านสงครามระหว่างนั่งเรียน หรือ
นกัออกแบบ Katharine Hamnett สวมเส้ือยดืทีเ่ขียนว่า “58% Don’t Want 
Pershing” ขณะที่จับมือกับ Margaret Thatcher นายกรัฐมนตรีของ
สหราชอาณาจักรในขณะนั้น เพือ่แถลงการณ์ต่อต้านสงครามนวิเคลยีร์ ในปี 
1984 (Bedworth, 2020) ขณะเดยีวกนั “ความฮติ” ของเสือ้ยดืทางการเมอืง
ก็เป็นสิ่งที่น่าสนใจ เช่น ท�ำไมเสื้อยืดรูปหน้าของ Che Guevara ถึงกลายเปน็
ปรากฏการณ์ระดับโลก (Allwood, 2016) 

	 ในมุมมองของอุตสาหกรรมแฟชั่น สิ่งที่ฉายชัดในยุคนี้คือ จิตส�ำนึก
ทางสังคมและการมีส่วนร่วมทางการเมือง เป็นสิ่งท่ี “ขาย” ได้ (Panlee, 
2020) จึงไม่น่าแปลกใจที่นักออกแบบทั่วโลก ไม่ว่าจะเป็นนักออกแบบอิสระ
หรือสังกัดบริษัทที่มีชื่อเสียงระดับนานาชาติต่างก็ก�ำลังผสมผสานการเมือง
ในทุกระดับเข้ากับแบรนด์ของตน ในช่วงไม่กี่ปีมานี้ แบรนด์แฟชั่นระดับโลก
ได้กระโดดสู่กระแสการแต่งกายทางการเมือง ไม่ว่าจะเป็นเสื้อฮู้ด (Hoodie) 
ของ Valentino ที่แทนที่โลโก้ (Logo) ของตนด้วยค�ำว่า "Vaccinated" เพื่อ
เป็นการสนับสนุนองค์การยูนิเซฟ (UNICEF) เสื้อยืดสโลแกนของสตรีนิยมที่
กลายเป็นเรื่องปกติบนแคตวอล์กของ Christian Dior หรือความภาคภูมิใจ 
(Pride) ของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศที่กลายเป็นหนึ่งในคอลเล็กชั่น 
(Collection) ของแบรนด์ต่าง ๆ ไปเสียแล้ว ค�ำถามคือ นักออกแบบเหล่านี้
ก�ำลงัสร้างความเปลีย่นแปลงให้กบัสงัคมควบคู่ไปกับเหล่านกักจิกรรม (Activists) 
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หรอืพวกเขาก�ำลงัท�ำให้ประเดน็ทางสังคมกลายเป็นสินค้า (Commodification 
of social causes) กันแน่ อย่างไรก็ตาม การหาค�ำตอบที่ถูกต้องเพียงค�ำตอบ
เดียวอาจจะไม่ง่ายนัก โดยฝ่ายคัดค้านเห็นว่า เพียงแค่ซื้อเสื้อยืด ไม่อาจนับ
ได้ว่าเป็นการกระท�ำทางการเมือง (Political action) ในขณะทีอี่กฝ่ังกม็องว่า 
แฟชั่นเสื้อยืดทางการเมอืงและแคตวอล์กอาจเป็นเครือ่งมอืในการประท้วงที่
มปีระสทิธภิาพได้เช่นเดียวกัน จะเห็นได้ว่า การถกเถียงเก่ียวกับการเมืองได้
เปลีย่นแปลงไปอย่างมาก โดยเฉพาะการนยิามว่าอะไรคอืการเมอืง ความสมัพันธ์
กบัการกลายเป็นสินค้าแฟชั่น และประเด็นทางวัฒนธรรม

	 การฉกฉวยทางวัฒนธรรม (Cultural appropriation)

	 การฉกฉวยทางวัฒนธรรม (Cultural appropriation) เป็นแง่มมุหนึง่
ของการแลกเปลี่ยนของมนุษย์ ซึ่งหมายถึง การน�ำวัฒนธรรมของผู้อื่นมาใช้ 
โดยปราศจาก "การอนญุาต" โดยเฉพาะอย่างยิง่ การน�ำไปใช้ด้วยความไม่เข้าใจ
หรือไม่เคารพวัฒนธรรมนั้น (Jacobs, 2022) วัฒนธรรมที่ถูกน�ำไปใช้เป็นได้
ตั้งแต่ การแสดงออก การแต่งกาย ทรัพย์สินทางปัญญา สิ่งประดิษฐ์ ความรู้ 
รูปแบบศิลปะ ฯลฯ  การฉกฉวยทางวัฒนธรรมเป็นเรื่องยากมากในการระบุ 
เนื่องจากมีเส้นบาง ๆ ระหว่างการระบุถึง “ความเป็นเจ้าของ” การแสดง
ความชื่นชม และการเยาะเย้ยหรือล้อเลียนวัฒนธรรมอื่น (Young & Brunk, 
2009) ความท้าทายจะมากขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งกรณีวัฒนธรรมถูกพรากไป
จากชนกลุ่มน้อยหรือกลุ่มที่ถูกท�ำให้เป็นชายขอบ และการพรากไปนั้นท�ำให้
ผู้ท่ีรับ ยมื หรอื “เอารดัเอาเปรยีบ” วฒันธรรมเหล่าน้ันได้ประโยชน์ในแง่ของ 
ทนุ อ�ำนาจ ศกัดิศ์ร ีและความนยิม16 จึงเกีย่วข้องกบัพลวตัทางอ�ำนาจ (Power 
dynamic) ที่สมาชิกของกลุ่มที่ครอบง�ำ (Dominant group) ซึ่งมีอ�ำนาจ
เหนือกว่า เอาองค์ประกอบทางวัฒนธรรมของกลุ่มท่ีถูกครอบง�ำหรือกดขี่ 
(Subordinate/oppressed group) ไปใช้
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	 ตรงกันข้ามกับการชื่นชมทางวัฒนธรรม (Cultural Appreciation) 
ซ่ึงเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมและการปฏิบัติในวัฒนธรรมใน
แบบที่เคารพวัฒนธรรมนั้น ๆ หรือการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม (Cultural 
exchange) ท่ีเกดิข้ึนเมือ่กลุ่มวัฒนธรรมแบ่งปันความรู ้เทคโนโลยี ขนบธรรมเนยีม17  
ฯลฯ ขณะที่ การกลืนกลายทางวัฒนธรรม (Cultural Assimilation) เกิดขึ้น
เมือ่วัฒนธรรมชนกลุม่น้อย (Minority group) รบัเอาองค์ประกอบทางวฒันธรรม 
อุดมการณ์ และแนวปฏิบัติทางวัฒนธรรมของกลุ่มที่ครอบง�ำ (Dominant 
group) การกลืนกลายเกิดข้ึนเม่ือสมาชิกของกลุม่ชายขอบสูญเสยีองค์ประกอบ
ของวัฒนธรรมของตนเอง และถูกกลืนเข้าสู่วัฒนธรรมของกลุ่มท่ีมีอ�ำนาจ
เหนือกว่า 

	 ความแตกต่างหลักระหว่างการฉกฉวยและการชื่นชมคือ เรื่องของ 
“อ�ำนาจ” (Berman, 2004) เช่น หากเราใช้กระดาษที่ประดิษฐ์โดยชาวจีน 
ใช้หมึกที่ประดิษฐ์โดยชาวอียิปต์ หรือใช้แท่นพิมพ์ที่ประดิษฐ์โดยชาวเยอรมัน 
เพื่อตีพิมพ์หนังสือ กรณีนี้ไม่ใช่เรื่องการฉกฉวยทางวัฒนธรรม เพราะไม่ใช่
ผลผลิตจากการกดขี่ทางวัฒนธรรม หรือการท่ีผู ้ท่ีไม่ใช่ชาวอินเดียจะสวม
ชดุส่าหรเีพือ่ร่วมงานแต่งงานตามประเพณใีนประเทศอนิเดีย ไม่ถอืเป็นการฉกฉวย
ทางวัฒนธรรม แต่การที่ผู้ที่ไม่ใช่ชาวอินเดียจะสวมชุดดังกล่าวไปงานพรอม 
(Prom หรือ promenade dance) ของนักเรียนมัธยมปลายในสหรัฐอเมริกา 
ถือว่าเป็นการฉกฉวยทางวัฒนธรรม อย่างไรก็ตาม การถกเถียงกันในประเด็น
การฉกฉวยทางวัฒนธรรมนี้ อาจจะเรียกว่า อยู่ในระยะยังไม่ตกตะกอนและ
มีข้อถกเถียงกันอยู่อย่างมาก ทั้งในเรื่องแง่มุมทางกฎหมาย บริบทของการใช้
ค�ำนี้18 ยิง่ไปกว่านัน้ การฉกฉวยทางวัฒนธรรมก่อให้เกดิค�ำถามท่ียากและซบัซ้อน
มากขึ้นเกี่ยวกับการทับซ้อนกันและพลวัตของเชื้อชาติ การเมือง สังคม และ
ความเป็นปัจเจก ซ่ึงองค์ประกอบต่าง ๆ  ได้หลอมรวมเป็นพืน้ทีส่เีทา โดยเฉพาะ
อย่างยิง่ แฟช่ันซึง่เป็นการแสดงออกทางวฒันธรรมพืน้ทีใ่หญ่ทีม่คีวามท้าทาย
และเลื่อนไหลไม่หยุดนิ่ง

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2566) 237



อุตสาหกรรมแฟชั่นและแนวคิดเรื่องจริยธรรม

	 แฟชั่นที่มีจริยธรรม (Ethical fashion) หมายถึง แฟชั่นที่ค�ำนึงถึง
ศีลธรรมในการผลิต โดยทั่วไปหมายถึง เสื้อผ้าและแฟชั่นที่ผลิตโดยค�ำนึงถึง
สายการผลิตและห่วงโซ่อุปทาน  (Supply chain) ทั้งหมด ตั้งแต่คนเก็บฝ้าย
ไปจนถึงผู้ปิดผนึก บรรจุหีบห่อ และจัดส่ง บนพื้นฐานความเชื่อที่ว่า คนงาน
ทุกคนและผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการผลิตเสื้อผ้าควรได้รับการปฏิบัติอย่าง
เท่าเทียมกันและเป็นธรรม (Joergens, 2006; Norris, 2019) เป็นกระแส
นิยมที่สังคม สื่อ และอุตสาหกรรมแฟชั่นที่เกี่ยวข้องต่างขานรับ จนกระทั่ง
ท�ำให้เกิดการตั้งค�ำถามว่า “กระแสนิยมที่ว่านี้แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มท่ีดีท่ี
เพิ่มขึ้นหรือเป็นเพียงส�ำนวนว่างเปล่าทางการตลาดเท่านั้น”19 แนวคิดเรื่อง
แฟชัน่ทีม่จีรยิธรรมมกัเกีย่วข้องกบัประเดน็ทาสสมยัใหม่ (Modern slavery) 
และแฟชั่นแบบด่วน (Fast fashion) โดยทาสสมัยใหม่ หมายถึงรูปแบบ
การกระท�ำที่มนุษย์ถูกท�ำให้กลายเป็นสินค้า หรือถูกท�ำให้กลายเป็นทาสใน
รูปแบบที่หลากหลายและซับซ้อนมากขึ้น มีการประมาณการว่า มีชาย หญิง 
และเด็กกว่าล้านคนทั่วโลกที่ตกอยู่ในสถานการณ์ของระบบทาสยุคใหม ่
ที่ถูกบังคับใช้แรงงานโดยได้รับค่าจ้างเพียงน้อยนิดหรือไม่ได้เลย ถูกลิดรอน
เสรีภาพ และทุกข์ทรมานจากสภาพการท�ำงานหรือการใช้ชีวิต20  โดยหนึ่งใน
อุตสาหกรรมทีถ่กูประนามมากทีส่ดุอตุสาหกรรมหนึง่คือ อตุสาหกรรมแฟชัน่

	 ส่วนแฟชั่นแบบด่วน หมายถึง แนวทางในการออกแบบ การสร้าง 
และการตลาดของแฟชั่นเสื้อผ้าที่เน้นการสร้างเทรนด์แฟชั่นอย่างรวดเร็ว
และราคาถกูส�ำหรบัผูบ้รโิภค โดยมกัจะได้ “แรงบนัดาลใจ” จากแคทวอล์คหรอื
วฒันธรรมคนดงั (Celebrity culture) และเปลีย่นอย่างรวดเรว็ให้เป็นเสือ้ผ้า
ที่วางขายทั่วไปในราคาถูกด้วยการผลิตจ�ำนวนมาก ขนาดตลาดของแฟชั่น
แบบด่วนมีมูลค่า 210,190 ล้านเหรียญสหรัฐในปี พ.ศ. 2564 และคาดว่าจะ
มีมูลค่าถึง 260,930 ล้านเหรียญสหรัฐภายในปี พ.ศ. 2571 (Industry 
Research, 2022) แฟชั่นแบบด่วนท�ำให้เกิดการแข่งขันให้มีต้นทุนต�่ำสุด 
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ผลักดันให้บริษัทต่าง ๆ หาแหล่งแรงงานที่ถูกกว่าที่เคย ซึ่งหาได้โดยเสรีใน
หลายประเทศที่มีการผลิตสิ่งทอและเครื่องนุ่งห่ม ไม่ว่าจะเป็น จีน อินเดีย 
เมยีนมาร์ บงัคลาเทศและประเทศอ่ืน ๆ โดยแบรนด์ดงัระดับโลกส่วนใหญ่ อาทิ 
Shein Topshop Zara H&M ล้วนถูกกล่าวหาว่า แสวงหาผลก�ำไรจากการ
บังคับใช้แรงงาน ซึ่งอันที่จริง การที่จะระบุว่า แบรนด์ใดบ้างที่ไม่เคยถูกกล่าว
หาในเรื่องนี้เป็นเรื่องที่ยากกว่า กระนั้นข้อเท็จจริงที่ปรากฏคือ ผู้หญิงและ
เด็กล้วนเป็นเหยื่อหลักในระบบอุตสาหกรรมนี้

	 คนงานในธรุกจิแฟชัน่ โดยเฉพาะผูห้ญงิ ซึง่มสีดัส่วนประมาณร้อยละ 
80 ของคนงานตดัเยบ็เสือ้ผ้าทัว่โลกได้รบัค่าจ้างต�ำ่กว่าทีค่วร นอกจากนี ้พนกังาน
ตัดเย็บเสื้อผ้าสตรีในบริษัทแฟชั่นแบบด่วนรายใหญ่ของเอเชียต้องเผชิญกับ
การถูกทารุณกรรมและการปฏิบัติที่ไม่เหมาะสม ซึง่รวมถึงสภาพการท�ำงาน
ทีเ่ลวร้าย ค่าแรงต�ำ่ และไม่ได้รบัค่าล่วงเวลา ทัง้หมดน้ีท�ำให้คนไม่อยากท�ำงาน
ในอุตสาหกรรมนี้ ส่งผลให้วงจรการค้าทาสสมัยใหม่ในอุตสาหกรรมแฟชั่น
เกิดซ�้ำ ๆ และท�ำให้เกิดการมองหาแรงงานจากกลุ่มอ่ืน เป็นท่ีมาของการดึง
เด็กเข้าสู ่อุตสาหกรรมแฟชั่น โดยองค์กรแรงงานระหว่างประเทศ (ILO) 
ประมาณการว่า แรงงานเดก็กว่า 170 ล้านคนหรอืราวร้อยละ 11 ของประชากรเดก็
ทัว่โลก ท�ำงานในห่วงโซ่อปุทานทีเ่กีย่วข้องกบัการผลติสิง่ทอและเครือ่งนุง่ห่ม
เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคในยุโรป สหรัฐอเมริกา และที่อื่น ๆ 
(Moulds, n.d.) ทีเ่ป็นเช่นนัน้ เนือ่งจากงานในห่วงโซ่อุปทานส่วนใหญ่ต้องการ
แรงงานที่ทักษะต�่ำ และงานบางอย่างก็เหมาะกับเด็กมากกว่าผู้ใหญ่ เช่น 
การเกบ็ฝ้าย ท่ีนายจ้างชอบจ้างเด็ก เพราะน้ิวเลก็ ๆ ของพวกเขาจะไม่ท�ำลายผลผลติ
และต้นพนัธุ ์ขณะเดยีวกนักส็ามารถควบคมุได้ง่าย เพราะไม่มสีหภาพแรงงาน
ที่จะมาต่อรองเพื่อสภาพการท�ำงานที่ดีขึ้น21  

	 เหตุผลหลักที่อุตสาหกรรมแฟชั่นไม่สามารถจัดการกับปัญหา 
การละเมดิแรงงานและการแสวงประโยชน์น้ีได้อย่างเหมาะสม เพราะเป็นการยาก 
ที่จะระบุถึงการละเมิด เนื่องจากแฟชั่นเป็นอุตสาหกรรมที่รับช่วงและส่งต่อ
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กับอุตสาหกรรมอื่นจ�ำนวนมาก ไม่ว่าจะเป็นอุตสาหกรรมการเกษตรเพื่อการ
ผลิตวัตถุดิบ เช่น ฝ้าย อุตสาหกรรมเคมีส�ำหรับสีย้อม อุตสาหกรรมการผลิต
เสื้อผ้าส�ำเร็จรูปในประเทศที่พัฒนาแล้วและก�ำลังพัฒนา กว่าท่ีเสือ้ผ้าตวัหนึง่
จะมาวางขายที่ร้าน อาจต้องผ่านถึงห้าประเทศ ที่ทั้งหมดต่างก็มีกฎหมาย
และค�ำจ�ำกดัความของทาสยคุใหม่ต่างกนั (Goodman et al., 2021) แนวโน้ม
ที่พบมากขึ้นในปจัจุบัน คือ การเรียกร้องให้ผู้บริโภคเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ลดและหรือป้องกันปัญหาแรงงานมากขึ้นด้วยแนวคิดแฟชั่นที่มีจริยธรรม
หรือการซื้อและแต่งตัวอย่างมีจริยธรรม (shop and dress ethically) เช่น 
การสนับสนุนแบรนด์หรือบริษัทที่เกี่ยวข้องกับแฟชั่นที่มีนโยบายแรงงานที่
ชดัเจน เพือ่ให้มัน่ใจว่า คนงานในประเทศทีผ่ลติ รวมทัง้เอาท์ซอส (outsource) 
หรือซับคอนแทรค (sub-contract)22 ได้รบัค่าจ้างอย่างเหมาะสม ได้รบัสทิธิ
ตามกฎหมายและท�ำงานในสภาพที่ปลอดภัย 

	 นอกจากแฟชั่นที่มีจริยธรรมที่ค�ำนึงถึงศีลธรรมในการผลิต ประเด็น
ที่ได้รับความสนใจทั้งจากอุตสาหกรรมแฟชั่น นักปฏิบัติการทางสังคม และ
นักวิชาการก็คือ ความสัมพันธ์ระหว่างแฟชั่น ส่ิงแวดล้อม และความยั่งยืน 
โดยเฉพาะแนวทางที่เรียกว่า แฟชั่นที่ยั่งยืน (Sustainable fashion) หรือ
บางทีกเ็รยีกว่า แฟชัน่เชงิอนรัุกษ์ (Eco-fashion) หมายถงึผลติภัณฑ์ กระบวนการ 
กิจกรรม และผูม้ส่ีวนได้ส่วนเสยี ตัง้แต่ ผูก้�ำหนดนโยบาย แบรนด์ และผูบ้ริโภค
ที่มีเป้าหมายในการท�ำให้อุตสาหกรรมแฟชั่นเป็นอุตสาหกรรมที่มีความ
สมดุลระหว่างการปล่อยคาร์บอนและการดูดซับคาร์บอนจากช้ันบรรยากาศ 
(Carbon-neutral industry) ด�ำเนินไปด้วยความเท่าเทียม ความยุติธรรม
ทางสงัคม สวัสดภิาพสัตว์23 และความสมบรูณ์ของระบบนเิวศ (Holroyd et al., 
2023) 

	 มีการประมาณการว่า “หากประชากรโลกมีจ�ำนวนถึง 9.6 พันล้าน
ในปี 2050 จะต้องมีดาวเคราะห์แบบโลกเกือบสามดวงเพื่อรักษารูปแบบ
การใช้ชวีติในปัจจบุนั” ทีเ่ฉพาะสหรฐัอเมรกิาประเทศเดียวท้ิงขยะส่ิงทอมากถึง 
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11.3 ล้านตันต่อปี หรือเสื้อผ้าประมาณ 2,150 ชิ้นต่อวินาที (Dottle & Gu, 
2022) ขณะเดียวกัน กางเกงยีนส์หนึ่งตัวอาจเป็นตัวอย่างที่พอจะท�ำให้เห็น
ภาพความเชื่อมโยงระหว่างเสื้อผ้า แฟชั่น และสิ่งแวดล้อมได้ สหประชาชาติ
ประมาณการว่า กางเกงยนีส์หนึง่ตวัต้องใช้ผ้าฝ้ายหนึง่กโิลกรมั และเนือ่งจาก
ฝ้ายมีแนวโน้มที่จะปลูกในสภาพแวดล้อมที่แห้ง การผลิตฝ้ายหนึ่งกิโลกรัมนี้
จึงต้องใช้น�้ำประมาณ 7,500-10,000 ลิตร นั่นคือปริมาณน�้ำดื่มประมาณ 
10 ปี ส�ำหรบัคนหนึง่คน ขณะทีผู้่ผลติกางเกงยนีส์ Levi Strauss ประมาณการ
ว่า กางเกงยนีส์รุน่  501 อนัเป็นสญัลกัษณ์ของแบรนด์มากว่า 150 ปี จะผลติ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 33.4 กิโลกรัมตลอดอายุการใช้งาน หรือ
เทยีบเท่ากบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทีเ่กดิจากการขบัรถ 69 ไมล์ (Wheeler, 
2019; European Union, n.d.) 

	 แม้การค�ำนวนค่าปล่อยมลพิษทั้งหมดที่มาจากการผลิตเสื้อผ้าทั่วไป
ก็ท�ำได้ไม่ง่ายนัก เนื่องจากเสื้อผ้ามีห่วงโซ่อุปทานที่ซับซ้อน ตั้งแต่การจัดหา
วัสด ุไปจนถงึการน�ำส่งสนิค้าให้ลกูค้า อย่างไรกต็าม ตามข้อมลูของสหประชาชาติ
ระบุว่า อุตสาหกรรมแฟชั่นจะต้องรับผิดชอบร้อยละ 8-10 ของการปล่อย
คาร์บอนไดออกไซด์ทัว่โลก (Paddison, 2021) แม้ที่ผ่านมาแฟช่ันแบบด่วนจะ
ถกูประณามในฐานะอาชญากรรมต่อสิง่แวดล้อม แต่ผูเ้ช่ียวชาญเหน็ว่า รปูแบบ
การบริโภคแบบใช้แล้วทิ้งที่สนับสนุนโดยแฟชั่นแบบด่วนเพียงแตท่บต้นปัญหา
เท่านั้น จึงมีการน�ำแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular economy) มาใช้
เป็นกรอบในการแก้ไขปัญหา เศรษฐกิจหมุนเวียน หมายถึงระบบเศรษฐกิจที่
มีการวางแผนให้ทรัพยากรในระบบการผลิตท้ังหมดสามารถกลับคืนสู่สภาพ
เดิมและน�ำกลับมาใช้ใหม่ได้ เพื่อรับมือกับปัญหาการขาดแคลนทรัพยากร
ในอนาคตที่จะมีความต้องการใช้ทรัพยากรเพื่อการผลิตเพิ่มมากขึ้นจากการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจและความต้องการสินค้าและบริการของผู ้บริโภค 
(ส�ำนักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม, 2563) ตัวอย่างแนวทางการปฏิบัติท่ีมี
การน�ำเสนอ อาท ิการใช้เสือ้ผ้าซ�ำ้ การใช้เส้ือผ้ามอืสอง24  รวมถงึการเช่าเสือ้ผ้า 
การรีไซเคลิ (Recycle) สิง่ทีส่�ำคัญคือการท�ำให้การบริโภคมคีวามยัง่ยนืมากขึน้
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การศึกษาการแต่งกายและแฟชั่นในประเด็นร่วมสมัย

	 สตรีท สไตล์ (Street style)

	 การแต่งกายในแบบทีเ่รยีกว่าสตรที สไตล์นัน้ มกัเช่ือมโยงกับวฒันธรรม
ของวัยรุ่น พบเห็นได้ทั่วไปในใจกลางเมืองใหญ่ ๆ มีต้นก�ำเนิดจากท้องถนน 
ไม่ใช่จากแคทวอล์ค (Clancy, 2015) เป็นการส�ำรวจตัวตนผ่านการแต่งกาย 
และหรอืการทีบ่คุคลแสดงให้เหน็ถงึตวัตนทีห่ลากหลาย การต่อรองอตัลักษณ์ 
จากวัฒนธรรมย่อยทีซ้่อนทบักัน รวมถงึรสนยิมทางดนตรี ศลิปะ และแฟช่ัน25  
(Woodward, 2009; Taschen et al., 2013) แต่เดมิน้ัน สตรที สไตล์มกัเป็น
พื้นที่ของผู้ชายและหรอืมีรูปลักษณ์ของผู้ชายเป็นภาพแทน (Rocamora & 
O’Neill, 2008 cited in Luvaas 2016: 43) แต่เนือ่งจากทศิทางการเปลีย่นแปลง
ของสังคมและวัฒนธรรมปัจจุบันที่มีการโอบรับความหลากหลายทางเพศ
มากขึ้น ท�ำให้สตรีท สไตล์มีความหลากหลายด้วยเช่นเดียวกัน (โปรดดูหัวข้อ
อัตลักษณ์ทางเพศ)  

	 ความส�ำคัญของสตรีท สไตล์อย่างหนึ่ง คือ การเป็นส่วนส�ำคัญใน
การเคลือ่นไหวทางสงัคม พบว่า ตลอดช่วงเวลาของประวตัศิาสตร์การเคลือ่นไหว
ทางสังคม ไม่ว่าจะเป็น Suffragette movement ที่เป็นส่วนหนึ่งของขบวน
เคลือ่นไหวสิทธสิตรเีพือ่การมสีทิธิเลือกต้ังทีเ่กดิขึน้ในช่วงศตวรรษที ่18 มาจนถงึ 
Black Lives Matter ในศตวรรษที่ 21 เสื้อผ้าและสไตล์ล้วนมีบทบาทส�ำคัญ
ในการเคลื่อนไหวทางสังคม โดยแสดงถึงข้อความทางการเมืองที่ไปไกลกว่า
เรื่องความสวยงาม ผ่านวัฒนธรรมทัศนา (Visual culture) ตัวอย่างเช่น 
ชุดรัดตัวแบบวิกตอเรีย (Victorian) ที่รัดแน่นเป็นพิเศษถูกแทนท่ีด้วยรูป
แบบหลวม ๆ ซึ่งท�ำให้เคลื่อนไหวได้อย่างอิสระมากขึ้น หรือความยาวของ
กระโปรงผู้หญิงในช่วงยุค 1960 เป็นต้น

	 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสตรีท สไตล์กับมิติทางสังคมและ
วัฒนธรรมท่ีน่าสนใจ อาท ิสตรที สไตล์ทีเ่ขยบิขึน้เป็นแบรนด์ “ลกัซ”ู (Luxury 
brand) กรณีหน่ึง คือ แบรนด์ Supreme เป็นหนึ่งในแบรนด์สตรีทแวร์ 
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(Streetwear) ทีเ่ป็นทีรู่จั้กมากทีส่ดุมาเกอืบสองทศวรรษ และได้ร่วมกบัแบรนด์ดงั
มากมาย อาท ิNike, Louis Vuitton, Champion, Commes des Garcons 
โดย Supreme โด่งดังขึ้นในปี 2018 เมื่อได้รับรางวัล The Menswear 
Designer of the Year จาก CFDA (The Council of Fashion Designers 
of America) ชนะ Calvin Klein, Off-White, Thom Browne และ Tom Ford 
พบว่า ทุกวันพฤหัสบดี เวลา 11.00 น. จะมีสินค้าใหม่ ซึ่งท�ำให้การเข้าชม
เว็บไซต์ Supreme เพิ่มขึ้นเกือบ 17,000 เปอร์เซ็นต์ในช่วงเวลาดังกล่าว 
ณ เดือนกุมภาพันธ์ 2566 Supreme Industries มีมูลค่าตลาดอยู่ที่ 4.15 
พันล้านดอลลาร์ (McKinnon, 2022) อย่างไรก็ตาม ควรกล่าวด้วยว่า กระแส
ดังกล่าวน�ำมาซึ่งทัศนะที่หลากหลาย ทั้งความเห็นเชิงดูแคลนในแง่ความเป็น 
“แฟชั่นชั้นสูง” ของเหล่ากูรู และความกังวลใจของนักวิชาการท่ีเห็นว่า 
การเข้ามาในตลาดสตรที สไตล์ ท�ำให้รากเหง้าของมนัถกูกลืนหายไป (van den 
Broeke, 2018) 

	 ประเด็นเรื่องความเป็นชาติ ก็เป็นหนึ่งในประเด็นที่ได้รับความสนใจ
ในการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างสตรที สไตล์กับมิตทิางสงัคมและวฒันธรรม 
ตัวอย่างเช่น การศึกษาของ Marcella-Hood, M. (2019) เรื่อง Scottish 
style: the construction of national identity and place amongst 
Scottish fashion influencers on Instagram ที่ส�ำรวจปรากฏการณ์ของ
สไตล์ส่วนบุคคลในฐานะการแสดงออกถึงอัตลักษณ์ประจ�ำชาติ โดยศึกษา
การสร้างอัตลักษณ์ของชาวสก๊อตในหมู่ผู้มีอิทธิพลทางแฟชั่นบน Instagram 
ด้วยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยสัมภาษณ์ด้วยภาพ (Photo-interview) 
วิเคราะห์ภาพ (Visual analysis) ผู้เข้าร่วมวิจัยถูกขอให้เลือกตัวอย่างโพสต์ 
Instagram ของตนเองที่พวกเขารู้สึกว่าแสดงถึงตัวตนของพวกเขาในฐานะ
ผู้มีอิทธิพลด้านแฟชั่นชาวสกอตแลนด์ รวมถึงการใช้ฉากประวัติศาสตร์และ
ทิวทัศน์เป็นฉากหลัง อย่างไรก็ตาม ควรกล่าวด้วยว่า ความท้าทายที่ยังคง
เป็นที่ถกเถียงส�ำคัญอย่างหนึ่งของสตรีท สไตล์คือ ความสัมพันธ์กับการใช้
แฟชั่นแบบด่วน
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	 เทคโนโลยีที่สวมใส่ได้ (Wearable technology) 

	 The Anthropology of Wearables: The Self, The Social, and 
the Autobiographical ให้มุมมองต่อผลิตภัณฑ์ดิจิทัลหลากหลายประเภท
ที่เรียกรวมกันว่า “อุปกรณ์สวมใส่” (Wearable’s) หรือ “เทคโนโลยีที่สวม
ใส่ได้” (Wearable technology) ท�ำให้เกิดค�ำถามพื้นฐานเกี่ยวกับวิธีที่เรา
คิดเกี่ยวกับร่างกายของเรา และความเป็นมนุษย์สายพันธุ์เซเปียนส์ (Homo 
Sapiens) (Tamminen & Holmgren, 2016) เทคโนโลยีท่ีสวมใส่ได้ เป็น
ค�ำศัพท์ท่ีใช้เรียกอุปกรณ์ที่สวมใส่บนร่างกาย โดยในปัจจุบัน เทคโนโลยี
ทีส่วมใส่ได้ทีผู่ค้นคุน้ชนิได้แก่ อุปกรณ์ทีต่รวจสอบหรือตดิตามด้านสขุภาพและ
ฟิตเนส ซ่ึงเป็นหัวหอกในการท�ำให้อตุสาหกรรมเทคโนโลยทีีส่วมใส่ได้ให้เตบิโต 
เมือ่มองเชือ่มกบัโลกแฟชัน่ จะเหน็ได้ว่าภาษาของแฟชัน่เป็นหนึง่ในอตัลกัษณ์
ส่วนบุคคลและการแสดงออกซ่ึงตัวตนเสมอมา ท่ีผ่านมาอุตสาหกรรมแฟช่ัน
เปิดรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีมาโดยตลอด ส่วนใหญ่ในอดีตน้ันมักเป็น
นวัตกรรมในการผลิตผ้า แต่ในช่วงไม่ก่ีปีที่ผ่านมา นักออกแบบได้ทดลอง
เทคโนโลยีที่สวมใส่ได้ต่าง ๆ เช่น แผงโซลาร์เซลล์ซึ่งรวมอยู่ในเสื้อผ้าที่ท�ำให้
เราสามารถชาร์จสมาร์ทโฟนได้ในขณะเดนิทาง (Zhou, 2021) เป็นการรวมกนั
ของสองอุตสาหกรรมขนาดยักษ์อย่างอุตสาหกรรมแฟช่ันและเทคโนโลยีท่ี
สวมใส่ได้ที่มีมูลค่าทางการตลาดนับร้อยล้านล้านบาท โดยเฉพาะอย่างย่ิง
ความสมัพนัธ์ระหว่างแฟช่ันกบัอนิเทอร์เนต็ของสรรพสิง่ (Internet of Things: 
IoT) ที่แบรนด์คลาสสิก เช่น Chanel Christian Dior หรือ Louis Vuitton 
ก�ำลังพยายามจะพาเทคโนโลยีที่สวมใส่ได้ก้าวข้ามการถูกจ�ำกัดอยู่แต่เฉพาะ
แว่นตาหรือนาฬิกาอัจฉริยะไปสู่เสื้อผ้าขายปลีกตามความต้องการของลูกค้า 
(Personalisation) กล่าวได้ว่า การน�ำเทคโนโลยทีีส่วมใส่ได้เข้ามาผสมผสาน 
ท�ำให้แฟชั่นก�ำลังก้าวไปสู่พื้นที่ใหม่ที่ยังมีความท้าทายในหลายมิติรออยู่

	 เทคโนโลยีที่สวมใส่ได้โดยเฉพาะอุปกรณ์ติดตามด้านสุขภาพและ
ฟิตเนส ท�ำให้ผู ้ที่หลงใหลการตรวจสอบตนเอง (Self-monitoring) ใน 
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“เชงิปรมิาณ” เพิม่ขึน้อย่างมาก พวกเขา “บรโิภค” ข้อมูลสขุภาพในเชิงปรมิาณ 
เช่น อตัราการเต้นของหัวใจ ระดบัความเข้มข้นของออกซิเจนในเลอืด จ�ำนวนก้าว
ท่ีเดินในแต่ละวนั หรอืใช้เวลานานแค่ไหนกว่าจะผลอ็ยหลบัไป ซึง่เป็นส่วนหนึง่
ของแนวคิดที่เรียกว่า Quantified Self (QS) หรือแนวคิดในการติดตาม
ข้อมูลสุขภาพแบบใดแบบหนึ่งเชิงปริมาณด้วยตนเอง เพื่อการตระหนักรู้ใน
ตนเอง แนวคิดนี้เริ่มมาตั้งแต่ปี 1970 แต่ได้ขยายตัวอย่างรวดเร็วในปี 2015 
ด้วยเทคโนโลยีที่สวมใส่ได้ที่เข้าถึงและใช้ได้ง่ายในรูปแบบอุปกรณ์ต่าง ๆ 
(Alkhatib & Boellstorff, 2014: Lupton, 2016) เช่น แอพพลิเคชั่นอย่าง 
Calories Diary (การนับแคลอรี่) Fitbit (จ�ำนวนก้าว) หรือ Apple Watch 
(อตัราการเต้นหวัใจ) ซึง่เป็นวธิทีีง่่ายและรวดเรว็ส�ำหรบัผูใ้ช้ในการ “ควบคมุ” 
ข้อมูลด้านสุขภาพของตน การที่การนับก้าวกลายเป็นเรื่องธรรมดาเป็น
ปรากฏการณ์ที่ใหญ่เกินกว่าจะเพิกเฉย และเป็นส่วนหนึ่งของปรากฏการณ์
ทางวัฒนธรรมการติดตามทางดิจิทัล (Digital tracking culture) (Adam, 
2019) ที่เติบโตจากการพัฒนาการของเทคโนโลยีที่สวมใส่ได้ และการด�ำรง
อยู่ของแนวคิดเสรีนิยมใหม่ที่การ “ควบคุม” ข้อมูลด้านสุขภาพของตนเป็น
เรือ่งส�ำคญั ในขณะท่ีผูเ้ชีย่วชาญทางการแพทย์และจิตวทิยามองว่า “บรโิภค” 
ข้อมูลสุขภาพในเชิงปริมาณ ก่อให้เกิดการ “เสพติด” หรือ “หมกมุ่น” 
ในผู้บริโภคได้ (Ducharme, 2019)

	 ในบริบททางการเมืองและวัฒนธรรมเสรีนิยมใหม่ในปัจจุบัน 
สขุภาพไม่ได้เป็นเพยีงเรือ่งของคุณภาพหรอืสภาพความเป็นอยูเ่ท่านัน้ แต่ยงัเป็น
เรื่องของอัตลักษณ์ด้วย โดยเฉพาะอย่างยิง่ส�ำหรบัชนชัน้กลาง (Beck, 1992) 
แม้การติดตามสุขภาพส่วนบุคคลและข้อมูลด้านสุขภาพไม่ใช่เรื่องใหม่ ไม่ว่า
เครือ่งชัง่น�ำ้หนกัในห้องน�ำ้หรอืตลบัเมตรวดัรอบเอวต่างกเ็ป็น “มาตรวดั” ร่างกาย 
และแจ้ง (เตือน) สุขภาพ รวมถึงพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการออกก�ำลังกาย
ของเรามาอย่างยาวนาน (Bale, 2004) แต่สิ่งใหม่เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ติดตาม
สุขภาพส่วนบุคคลในปัจจุบันนั่นก็คือ การเข้าถึงและการเชื่อมต่อกับร่างกาย
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อย่างมหาศาลและเป็นเวลานาน รวมถึงฟังก์ชันในการเชื่อมต่อ (Sync) กับ
อินเทอร์เน็ต ในแง่นี้ ร่างกายและสุขภาพส่วนบุคคลของร่างกาย ถูกท�ำให้
กลายเป็นข้อมูล (Datafication) ผ่านการใช้เทคโนโลยี หรือการใช้เทคโนโลยี
ในการเปลีย่นแง่มมุต่าง ๆ ในชวีติของเราให้กลายเป็นข้อมลูทีส่ามารถตดิตาม 
วัดผล และประมวลผลได้ (Ruckenstein & Schüll, 2017) กล่าวอกีนยัหนึง่
คือ การมองทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตของเราเป็นข้อมูล และข้อมูลท่ีว่าน้ีถือเป็น 
“มูลค่า” (Value) รูปแบบใหม่ ตัวอย่างการน�ำเทคโนโลยีเข้ามาช่วยจัดการ
ข้อมูลที่นอกเหนือจากการติดตามสุขภาพส่วนบุคคลและข้อมูลด้านสุขภาพ 
เช่น การเข้าถึงภาพถ่ายในโทรศัพท์ การเข้าถึงต�ำแหน่งของโทรศพัท์มอื
ถือ เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ประเด็นเรือ่งความเป็นส่วนตวั (Privacy) ก็ยังเป็นท่ี
ถกเถียง เช่น “ความยนิยอม” (Consent) ของผู้ใช้แทบจะไม่มคีวามหมายเลย 
ในยุคที่ข้อมูลสามารถคัดลอก โอน และวิเคราะห์ได้อย่างไม่มีข้อจ�ำกัด 
เรือ่งของเราจงึไม่เป็นความลบัส่วนตวัอกีต่อไป ถงึแม้เจ้าตวัจะไม่เคยเอือ้นเอ่ย
ออกมาก็ตาม  

บทส่งท้าย

	 มานุษยวิทยาการแต่งกายและแฟชั่นได้น�ำแนวคิดพื้นฐานท่ีหลาก
หลายทางวัฒนธรรมและวิธีการในการศึกษาเพื่อน�ำไปสู่การท�ำความเข้าใจ
ปรากฏการณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมทางวัตถุที่เกี่ยวข้องกับระหว่างการ
แต่งกาย แฟชั่น และวัฒนธรรม นักมานุษยวิทยาในสาขานี้ยังคงมุ่งมั่นที่จะใช้
ระเบียบวิธีภาคสนามที่เข้มข้น เข้มงวด และสัมพันธ์กันกับการมีส่วนร่วมของ
ชมุชนและบรบิทสังคมในการศึกษานัน้ ๆ  อย่างมาก ผลของการศกึษาส่วนใหญ่
จงึอยู่ในรปูแบบของ “ชาตพัินธ์ุวิทยา” ทีม่บัีนทกึงานภาคสนามท่ีมีรายละเอยีด
มากมายเกี่ยวกับการปฏิบัติและความเชื่อในชีวิตประจ�ำวัน กล่าวได้ว่า เป็น
ความพยายามจดัหมวดหมู่และข้อสันนิษฐานของการศึกษา เพื่อสร้างภาพที่
ถูกต้องชัดเจนยิ่งขึ้นเกี่ยวกับประสบการณ์ชีวิตของผู้ให้ข้อมูล โดยมพีืน้ฐาน
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การมองและประเด็นการศึกษาแฟชั่นและการแต่งกายท่ีแสดงให้เห็นถึง
วฒันธรรมและรปูแบบวถิชีวีติของสงัคมผ่านการตระหนกัรบัรู้ของสงัคมนัน้ ๆ 
ท้ายที่สุด แฟชั่นและการแต่งกายจึงเป็นสิ่งที่วัฒนธรรมก�ำหนดและก�ำหนด
วัฒนธรรมในเวลาเดียวกันนั่นเอง
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 โดย ธนิก เลิศชาญฤทธ์
คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร

	 ในห้วง 2 ทศวรรษทีผ่่านมา เราได้ยนิ ได้เห็น ได้ฟัง และได้รับรูเ้รือ่งราว
เกี่ยวกับมรดกวัฒนธรรม (cultural heritage) ผ่านส่ือต่าง ๆ หลากหลาย
มากกว่าช่วงเวลาก่อนหน้านัน้ อีกทัง้มบีทความ คูม่อื หนงัสอื และสือ่สิง่พมิพ์
รปูแบบอืน่ ๆ ท่ีเกีย่วข้องกบัการอนรุกัษ์ สงวนรกัษา การบรหิารและการจดัการ
มรดกวฒันธรรมได้รบัการตพีมิพ์ออกสูส่าธารณะมากขึน้ด้วย เป็นทีน่่าสงัเกต
ด้วยว่าประเดน็หรอืเนือ้หาสาระของผลงานทีไ่ด้รบัการตพีมิพ์และน�ำเสนอนัน้ 
มีแนวโน้มที่ให้ความส�ำคัญกับมรดกวัฒนธรรมประเภทที่เรียกว่ามรดก
ภมูปัิญญาหรอืมรดกวฒันธรรมทีจั่บต้องไม่ได้ (intangible cultural heritage) 
มากขึ้น หนังสือที่ผู้ปริทัศน์เลือกน�ำมาปริทัศน์ในครั้งนี้ก็จัดอยู่ในกลุ่มหนังสือ
มุ่งเน้นเรื่องการจัดการมรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้หรือมรดกวัฒนธรรมท่ี
เป็นนามธรรม

	 หนงัสอื Management Planning for Cultural Heritage: Places 
and Their Significance เขยีนโดยนกัวชิาการผู้เช่ียวชาญและมปีระสบการณ์
ด้านการอนรุกัษ์/สงวนรักษามรดกวัฒนธรรม คอื Dr. Ken Taylor และ Dr. Giulio 



Verdini ซึง่มพีืน้ฐานและประสบการณ์ด้านการจดัการมรดกวัฒนธรรมประเภท
ที่จับต้องได้ (เช่น มรดกสถาปัตยกรรม) แต่ก็ให้ความสนใจด้านภูมิทัศน์
วฒันธรรม (ซึง่ผนวกแนวคดิและมติิด้านภมูปัิญญาหรอืมรดกวฒันธรรมทีจ่บัต้อง
ไม่ได้) ด้วยเช่นกนั ดังนัน้ จึงกล่าวได้ว่าหนงัสอืเล่มนีม้จุีดเด่นในเรือ่งการจัดการ
มรดกวัฒนธรรมที่ประสานแนวคิดในการสงวนรักษามรดกทางกายภาพและ
มรดกไร้รปูลกัษณ์หรอืมรดกทีจ่บัต้องไม่ได้ไว้รวมกนั หนงัสอืมเีนือ้หาทีผู่เ้ขยีน
แบ่งออกเป็น 3 ส่วนหลัก (ไม่นับบทน�ำและบทปิดท้ายหนังสือ) หรือถ้านับ
แยกออกเป็นบทก็มี 7 บท และมีภาพประกอบ (ภาพขาว-ด�ำ) และแผนผังอยู่
จ�ำนวนที่เหมาะสมพอสมควร ซึ่งเสริมให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น และแต่ละบท
มีอ้างอิงท้ายบท ไม่มีบรรณานุกรมท้ายเล่ม

	 ในบทที่ 1 ซึ่งเป็นบทน�ำ ผู้เขียนปูพื้นให้ผู้อ่านเข้าใจความตั้งใจของ
ผู้เขียนในการเขียนหนังสือเล่มนี้ เช่น ความหมายของค�ำว่ามรดก บริบทการ
ใช้มรดก และความเชื่อมโยงของมรดกจากอดีตถึงปัจจุบัน จากนั้นก็กล่าวถึง
วัตถุประสงค์ของหนังสือที่ผู้เขียนบอกว่าต้องการให้หนังสือเล่มนี้น�ำเสนอ
ตัวอย่างกรณีการจัดการมรดกวัฒนธรรมที่ดีที่สุด (best practices) โดย
ต้องการส่งเสริมแนวคิดการจัดการมรดกวัฒนธรรมที่เน้น “ประชาชนเป็น
ศนูย์กลางและการจดัการโดยอยูบ่นฐานคุณค่าของมรดก” (people-centered 
value-based approach) ในตอนท้ายของบทที่ 1 ผู้เขียนยังได้กล่าวถึง
แนวคิดภูมิลักษณ์ทางวัฒนธรรม (cultural landscape) ซึ่งเป็นอีกแนวคิด
หนึ่งที่ผู ้เขียนต้องการน�ำเสนอเพื่อให้นักจัดการมรดกวัฒนธรรมน�ำไป
ปฏิบัติ และปิดท้ายด้วยนิยามศัพท์บางค�ำที่ผู้เขียนต้องการสื่อให้ผู้อ่านเข้าใจ
ร่วมกัน

	 บทที่ 2 (บทแรกในภาคที่ 1 ของหนังสือ) เป็นเรื่องเกี่ยวคุณค่าเชิง
เศรษฐกิจของมรดกวัฒนธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องการใช้มรดก (หรือ
วัฒนธรรม) เป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาเศรษฐกิจ เช่น การใช้มรดกในเชิง
การท่องเทีย่ว ผู้เขียนเตอืนสติว่าการใช้มรดกวฒันธรรมในการพฒันาเศรษฐกจิ
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ควรค�ำนึงถึงคุณค่าเชิงจิตวิญญาณของสถานที่ ไม่ควรเน้นการ “ขาย” สิ่งที่
เป็นกายภาพมากเกินไปจนละเลยหรือมองข้ามคุณค่าท่ีเป็นนามธรรมของ
แหล่งมรดกวัฒนธรรมและมองข้ามกลุ่มคนที่เรียกว่าเป็นคนชายขอบหรือ
กลุ่มชาติพันธุ์ที่เป็นเจ้าของมรดกวัฒนธรรมและยังรักษามรดกวัฒนธรรมไว้
อย่างยั่งยืนและหลากหลายด้วย การใช้มรดกวัฒนธรรมในเชิงเศรษฐกิจควร
ค�ำนึงถึงการรักษาความหลากหลายทางวัฒนธรรมด้วย ผู้เขียนได้ยกตัวอย่าง
กรณีในพื้นที่ต่าง ๆ ของโลก (เช่น เอเชีย ยุโรป แอฟริกา) ที่มุ่งเน้นการพัฒนา
เศรษฐกิจจนน�ำไปสู่การท�ำลายแหล่งมรดกวัฒนธรรม (ทั้งทางกายภาพและ
นามธรรม) โดยเฉพาะอย่างยิ่งมรดกวัฒนธรรมในเมืองใหญ่หรือในมหานคร
ที่ขาดการวางแผนในการสงวนรักษามรดกวัฒนธรรม อีกประเด็นที่ผู้เขียน
กล่าวถึงคือการแบ่งปันผลประโยชน์จากการพัฒนาเศรษฐกิจโดยใช้แหล่ง
มรดกวัฒนธรรม ผู้เขียนย�้ำว่าควรสร้างความเป็นธรรมและความเท่าเทียมใน
การได้รับผลประโยชน์ (เช่น เงินรายได้ที่เกิดจากการท่องเที่ยวมรดก) และ
การมีส่วนร่วมในการก�ำหนดและการตัดสินใจว่าแหล่งมรดกใดควรได้รับการ
พัฒนาและการจัดการอย่างยั่งยืน 

	 บทที ่3 เป็นบททีค่่อนยาวและเป็นบทท่ีกล่าวถึงหลกัการและหลกัปฏบิตัิ
ในการจัดท�ำแผนกการจัดการ (management plan) ผู้เขียนกล่าวว่าในการ
จัดท�ำแผนการจัดการ นักจัดการมรดกวัฒนธรรมต้องมีกระบวนการในการ
จัดท�ำแผนการจัดการ ตั้งแต่การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์และประเมินข้อมูล 
การก�ำหนดนโยบายการจัดการ การเลือกยุทธวิธีในการจัดการ ไปจนถึงการ
ลงมอืเขยีนแผนการจัดการเพือ่ให้นักจัดการน�ำลงมอืปฏิบตั ิ ทัง้นีใ้นทกุขัน้ตอน
ของการจัดท�ำแผนการจัดการต้องปรึกษาหารือและร่วมมือกับทุกภาคส่วนที่
เกีย่วข้อง ในบทนีผู้เ้ขยีนยกตวัอย่างการจดัท�ำแผนการจดัแบบมส่ีวนร่วมของ
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่าง ๆ และให้แง่คิดในการเลือกคุณค่าของมรดกวัฒนธรรม
และพูดถึงประเด็นความเป็นของจริงแท้ (authenticity) ที่นักการจัดการ
มรดกวัฒนธรรมต้องท�ำความเข้าใจได้อย่างน่าสนใจ ตามมาด้วยการกล่าวถึง
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ประเภทของคณุค่าของมรดกวฒันธรรม ก่อนจะปิดท้ายบทด้วยเรือ่งการจดัท�ำ
แผนทีท่างวฒันธรรม (cultural mapping) ในฐานะทีเ่ป็นเครือ่งมอือย่างหนึ่ง
ในแผนการจัดการมรดกวัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมของประชาชน โดยผู้เขียน
ยงักล่าวด้วยว่าแผนทีท่างวัฒนธรรมนัน้ควรบนัทกึมรดกวฒันธรรมเรือ่งใดบ้าง

	 บทที่ 4 บทนี้ผู้เขียนสรุปความประเด็นส�ำคัญเกี่ยวกับหลักการใน
การจัดท�ำแผนการจัดการมรดกวัฒนธรรมที่ปรากฏในอนุสัญญา กฎบัตร 
และค�ำประกาศต่าง ๆ ที่องค์กรนานาชาติต่าง ๆ (เช่น UNESCO, ICCROM, 
ICOMOS) ได้จดัท�ำขึน้มาและมกัได้รับการอ้างองิและน�ำไปปฏบิตัใินระดบัชาติ 
ระดับภูมิภาค และระดับนานาชาติ เช่น Venice Charter, Burra Charter, 
UNESCO World Heritage Convention, UNESCO Recommendation 
on Historic Urban Landscape, The Nara Document on Authenticity, 
ICOMOS Principles for the Conservation of Heritage Sites in China, 
UNESCO’s 2003 Convention for the Safeguarding of Intangible 
Cultural Heritage) ผู้เขียนสรุปสาระส�ำคัญและแสดงความเห็นต่อเนื้อหา
ของอนุสัญญา กฎบัตร และค�ำประกาศต่างๆ ได้อย่างกระชับและสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์ของหนังสือ

	 บทที่ 5 (บทแรกในภาคที่ 2 ของหนังสือ) ในมุมมองของผู้ปริทัศน์
เหน็ว่าเป็นบทท่ีเป็นหวัใจหรอืศนูย์กลางของหนังสือเล่มนี ้กล่าวคอืบทน้ีกล่าวถงึ
ขัน้ตอนการจดัท�ำแผนการจัดการแหล่งมรดกวฒันธรรม ซึง่ผูเ้ขยีนแบ่งออกเป็น 
4 ขั้นตอน (การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งมรดกวัฒนธรรม การประเมินและ
วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อก�ำหนดคุณค่าและความส�ำคัญของมรดกวัฒนธรรม 
การประเมินข้อมูลเพื่อให้เข้าใจแหล่งมรดกวัฒนธรรมอย่างครบถ้วนซึ่งจะน�ำ
ไปสู่การปฏบิติัเพ่ือรักษาความส�ำคญัของมรดกวัฒนธรรม และการน�ำข้อเสนอแนะ
ไปปฏบิตัแิละการลงมอืจดัการตามแผน ผูเ้ขยีนได้บรรยายเก่ียวกบัขัน้ตอนทัง้ 
4 ข้ันตอนอย่างชดัเจนว่าแต่ละขัน้ตอนควรด�ำเนนิการอย่างไร มแีนวทางและ
หลักการส�ำคัญอะไรบ้าง เช่น เกณฑ์ในการก�ำหนดความเป็นของจริงแท้ 
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เกณฑ์การระบุคุณค่าของมรดกวัฒนธรรม รวมทั้งวิธีการศึกษา ทั้งนี้เพื่อให้
สอดคล้องกบัแนวคิดการจัดการและการจัดท�ำแผนการจดัการมรดกวฒันธรรม
ที่ผู้เขียนน�ำเสนอในบทที่ 1

	 บทที่ 6 เป็นบทตอกย�้ำบทที่ 5 ในแง่ที่ว่าถ้าน�ำหลักการ ขั้นตอน 
และแนวทางการจัดท�ำแผนการจัดการมรดกวัฒนธรรมที่กล่าวไว้ในบทที่ 5 
มาลงปฏิบัติ (implementation) ในแหล่งมรดกวัฒนธรรมท่ีมีความเป็น 
urban landscape แล้วจะต้องท�ำอย่างไร โดยผูเ้ขยีนยกตวัอย่างแนวคดิ HUL 
(Historic Urban Landscape) ที่เสนอโดยยูเนสโกมาเป็นกรอบในการเสนอ
แนวทางการจัดท�ำแผนการจัดการมรดกวัฒนธรรมในเมืองใหญ่ โดยเน้นการ
รักษาความหลากหลาย มีความยั่งยืน ผู้คนมีส่วนร่วม มีการเปิดโอกาสให้มี
การสร้างสรรค์และพัฒนาโดยไม่ท�ำให้มรดกวัฒนธรรมของกลุ่มคนใดกลุ่ม
หนึ่งหายไปหรือถูกมองข้าม และการน�ำเทคโนโลยีสมัยใหม่มาประยุกต์ใน
การจดัการ ทัง้นีผู้เ้ขยีนได้ยกตวัอย่างกรณศีกึษาในประเทศจนีซ่ึงเริม่มีการน�ำ
แนวคิดและหลักการการจัดการมรดกวัฒนธรรมอย่างสร้างสรรค์และยั่งยืน
มาใช้และประสบความส�ำเร็จ  

	 บทที่ 7 เป็นบทปิดท้ายและสั้นที่สุดในหนังสือ บทนี้ผู้เขียนเน้นย�ำ
ค�ำกล่าวนกัคดินกัวชิาการชือ่ดงัด้านมรดกวัฒนธรรมอย่าง David Lowenthal 
ว่ามรดกมอียูทุ่กแห่งหน มหีลากหลายประเภท และยงัคงมีชีวติชีวาในปัจจบัุน 
ดังน้ัน ส่ิงท่ีท้าทายนกัจัดการมรดกวัฒนธรรมกคื็อจะท�ำอย่างไรให้มรดกวฒันธรรม
ได้รับการจัดการในลักษณะที่ไม่หยุดนิ่ง มีความยั่งยืน ไม่ใช่เพียงการจัดการ
ลกัษณะทางกายภาพของมรดกวฒันธรรม แต่ต้องค�ำนงึถงึส่วนทีเ่ป็นนามธรรม
หรอืส่วนทีจ่บัต้องไม่ได้ซึง่แยกออกจากส่วนทีเ่ป็นรปูธรรมไม่ได้ด้วย การจดัการ
มรดกวัฒนธรรมไม่มีสูตรส�ำเร็จตายตัวและควรมีการพัฒนาเทคนิควิธีการ
จดัการอยูเ่สมอให้สอดคล้องกบัววัิฒนาการของสงัคมท้ังปัจจบุนัและในอนาคต

	 กล่าวโดยสรุป หนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือที่เหมาะกับนักวิชาการด้าน
การจัดการมรดกวัฒนธรรม นักประวัตศิาสตร์ นักโบราณคด ีรวมถงึนกัสงัคมศาสตร์
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และมนุษยศาสตร์ ไม่เหมาะกับผู้อ่านที่เป็นสาธารณชนทั่วไป เน่ืองจากเป็น
หนงัสือวิชาการและเขยีนด้วยภาษาวิชาการ อ่านยากส�ำหรบัคนทัว่ไป อย่างไรกต็าม 
หนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือที่มีกรณีศึกษาที่สามารถน�ำไปประยุกต์/ปฏิบัติได้
จริงภายใต้บริบทที่คล้ายกัน หนังสือมีกรณีศึกษาที่ย�้ำเตือนนักจัดการมรดก
วัฒนธรรมว่ามรดกวัฒนธรรมมีชีวิต มีจิตวิญญาณ และมีคุณค่าหลากหลายที่
แตกต่างกันไปในสังคมบนโลกเรา 
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แนวปฏิบัติสำ�หรับการส่งบทความตีพิมพ์

หลักเกณฑ์การเขียนบทความ

	 วารสารมานุษยวิทยา ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร เป็นวารสารวิชาการที่เน้น

องค์ความรู้ทางมานุษยวิทยา และสาขาที่เกี่ยวข้อง โดยเปิดรับทั้งบทความทบทวน

แนวคิดทฤษฎี บทความจากงานวิจัย บทความจากงานวิทยานิพนธ์ และบทความ

ทั่วไปในประเด็นที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม โดยมีเกณฑ์ดังนี้ 

	 1. ผู้เขียนจะต้องส่งบทความต้นฉบับ โดยพิมพ์เว้นบรรทัดห่างแบบ single spacing 

ตัวอักษรใช้แบบ TH Sarabun PSK ขนาด 16 พอยต์ กระดาษขนาด A4 ความยาว

ของบทความระหว่าง 10,000-12,000 คำ� (หรือ 17-20 หน้า ไม่รวมบรรณานุกรม) 

ชื่อบทความใช้ตัวหนาขนาด 19 พอยต์ ชื่อผู้เขียน ขนาด 16 พอยต์ (ใส่ตำ�แหน่งทาง

วิชาการนำ�หน้าชื่อ ใส่ชื่อหน่วยงานที่สังกัดตอนท้ายชื่อ) ระยะห่างระหว่างขอบกระดาษ

ด้านบน ด้านล่าง ด้านซ้าย ด้านขวา 2.54 เซนติเมตร ตัวเลขให้ใช้เลขอารบิก

	 2.	ให้มีบทคัดย่อ (Abstract) ทั้งไทยและอังกฤษอย่างละ 100-150 คำ� คำ�สำ�คัญ 

(Keywords) ไม่เกิน 5 คำ�

	 3.	บทความที่มีการอ้างอิงถึงเอกสารและข้อเขียนทางวิชาการของผู้อื่น จะต้องรวม

เอาการอ้างอิงนั้นเข้าในตัวบท พร้อมระบุแหล่งอ้างอิง ปี พ.ศ. และเลขหน้าที่ชัดเจน

	 4.	เชิงอรรถ ควรกระชับ และให้ปรากฏในท้ายบทความ (Endnote) ก่อนบรรณานุกรม

	 5.	บรรณานุกรมได้กำ�หนดรูปแบบการอ้างอิงโดยปรับปรุงจากมาตรฐาน APA โดย

ให้มีการเรียงตามตัวอักษรของชื่อผู้เขียน โดยชื่อภาษาอังกฤษ ให้ขึ้นด้วยนามสกุล 

ตามด้วยชื่อต้น ส่วนภาษาไทย ให้ขึ้นด้วยชื่อ ตามด้วยนามสกุล ปี พ.ศ. ที่พิมพ์ ชื่อ

หนังสือ และสถานที่จัดพิมพ์

	 6.	บทความจะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรือเผยแพร่ในที่ใดมาก่อน และหมายเลขหน้า

ให้ไว้ตำ�แหน่งด้านล่างกลางตั้งแต่ต้นจนจบ (บทความที่ผ่านการพิจารณาเพื่อตีพิมพ์

ในวารสารมานุษยวิทยาแล้ว ไม่ต้องใส่เลขหน้า)

ระบบการอ้างอิงของบทความ

	 1. การอ้างอิงในบรรณานุกรม



	 1.1	 รูปแบบการอ้างอิงหนังสือ

เสมอชัย พูลสุวรรณ. 2544. วิทยาศาสตร์กับความจริงในวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพฯ: คบไฟ.

	 1.1.1 หนังสือไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง

หลากความคิดชีวิตคนทํางาน. 2551. กรุงเทพฯ: แผนงานสุขภาวะองค์กรภาคเอกชน	

	 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ.

	 1.2 รูปแบบการอ้างอิงบทความในวารสารหรือนิตยสาร

ศรีศักร วัลลิโภดม. 2556. “กรุงเทพฯ ยศล่มแล้ว ลอยนรก ลงฤา”, วารสารเมืองโบราณ,

	 39(2): 15-32.

	 1.2.1 วารสารออนไลน์

กนกวรรณ ธราวรรณ. 2562. “ความเป็นเพศในสังคมเมืองกรุงเทพ”, วารสารมานุษยวิทยา, 

	 2(1): 87-118. สืบค้นจาก https://www.sac.or.th/jasac/uploads/article/50/files/

	 5d63b6a4bc300.pdf

	 1.3 รูปแบบการอ้างอิงบทความในหนังสือ

พิเชฐ สายพันธ์. 2557. “ชาติพันธุ์สภาวะ: จากเสรีนิยมสู่เสรีนิยมใหม่”. ใน นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ (บก.),

 	 	 ชาติพันธุ์กับเสรีนิยมใหม่. (หน้า 103-133). กรุงเทพฯ: ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร.

	 1.4 รูปแบบการอ้างอิงวิทยานิพนธ์หรือการค้นคว้าแบบอิสระ

ก้องสกล กวินรวีกุล. 2545. การสร้างร่างกายพลเมืองไทยในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม

	 พ.ศ.2481-2487. วิทยานิพนธ์สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย

	 ธรรมศาสตร์.

	 1.5 รูปแบบการอ้างอิงจากเว็บไซต์

นลิน ญานศิริ, สรจักร เกษมสุวรรณ, และ เป่ียมศักด์ิ เมนะเศวต. แหล่งท่ีมาของมลพิษทาง

	 ทะเลในอ่าวไทย. สืบค้นจาก http://www.healthcarethai.com/แหล่งที่มาของมลพิษ

	 ทางทะเลในอ่าวไทย (13 สิงหาคม 2557).

	 1.6 รูปแบบการอ้างอิงจากสัมภาษณ์

สุวรรณ จันทิวาสารกิจ. วิศวกรระบบ บริษัท ทู-บี-วัน เทคโนโลยี จำ�กัด. (28 ตุลาคม 2548).	

	 สัมภาษณ์.  
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	 1.7 บทความจากรายงานการประชุมวิชาการหรือการนำ�เสนอในงานสัมมนา 

Unno, Anusorn. 2011. “Community Organization Council: Rethinking civic 	

	 politics in Thai society”. Paper presented at the 11th International	

	 Conference On Thai Studies, Bangkok, July 26-28.

	 1.8 บทความที่เผยแพร่ในบล็อก

	 สามารถอ้างอิงบทความจากบล็อกต่าง ๆ ได้ในส่วนเนื้อหาบทความ โดยไม่จำ�เป็น

ต้องทำ�การอ้างอิงซ้ำ�ในตอนท้าย แต่หากผู้เขียนต้องการอ้างอิงในตอนท้ายบทความด้วย 

ให้ระบุวันที่บทความได้รับการเผยแพร่ สามารถอ้างอิงได้ด้วยรูปแบบนี้

พรชัย ตระกูลวรานนท์. 2554. “แผนบริหารงานวัฒนธรรมของจีน,” บล็อกของชุดโครงการ	

	 วิจัยจีนศึกษา สกว. 13 กรกฎาคม. http://chstudy.blogpot.com/2011/07/blog-

	 post_13.html. (สืบค้นเมื่อ 13 สิงหาคม 2557).

	 1.9 การอ้างอิงเอกสารภาษาต่างประเทศที่ไม่ใช่ภาษาอังกฤษ

	 ให้ถอดเสียงของชื่อเอกสารด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษ แล้วระบุคำ�แปล (ไทย/อังกฤษ) 

ของชื่อเอกสารนั้น ๆ ในวงเล็บ […]

Xiaotong, Fei. 2006 [1948]. Xiang Tu Zhong Guo. [Rural Chaina]. Shanghai: 	

	 Shanghai People’s Publishing House.

	 2. การอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหา

	 การอ้างงานของผู้เขียน หากเป็นผู้เขียนชาวไทยให้อ้างโดยใช้ชื่อ สำ�หรับผู้เขียน

ต่างประเทศให้ใช้นามสกุล ตามด้วยปี พ.ศ. ที่พิมพ์ และ/หรือเลขหน้าที่อ้างอิง ภายใน

วงเล็บ ตัวอย่างเช่น

	 อ้างอิงแบบไม่มีเลขหน้า (เสมอชัย, 2544) หรือ (อานันท์, 2555; Jagose, 2013) 

ศักดิ์สิทธิ์ (2552) กล่าวว่า การเปลี่ยนแปลงของสังคมมักเกิดจากความขัดแย้ง

	 อ้างอิงแบบมีเลขหน้า (อานันท์, 2555: 87) (Jagose, 2013: 104; Unno, 2011: 12)

	 การอ้างถ้อยความที่มีความยาวไม่เกิน 40 คำ� ให้นำ�ถ้อยความใส่ในอัญประกาศ 

เช่น กนกวรรณ ธราวรรณ (2562: 92) กล่าวว่า “บทความนี้เป็นบทความที่วิเคราะห์

ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในเมืองกรุงเทพมหานคร”

	 หากถ้อยความยาวเกิน 40 คำ� ให้แยกออกมาจากตัวเนื้อหา โดยใช้ขนาดที่เล็กลง

เป็น 14 พอยต์ และย่อหน้าเข้ามาจากขอบเล็กน้อย ตัวอย่างเช่น
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ความรักแบบโรแมนติก จัดได้ว่าเป็นหัวข้อที่มีการศึกษากันน้อยมาก ในหมู่นักสังคมวิทยา

และมานุษยวิทยา สำ�หรับนักมานุษยวิทยาแล้ว การมองข้ามประเด็นดังกล่าว ส่วนหน่ึงอาจ

เป็นเพราะความเชื่อที่ว่า โรมานซ์เป็นผลผลิตทางวัฒนธรรมเฉพาะของยุโรปยุคกลาง

	 3. รูปภาพ/ตาราง/แผนภูมิ (ถ้ามี) ให้ระบุชื่อ คำ�อธิบาย และหมายเลขกำ�กับ 

รวมทั้งแหล่งที่มาในรูปแบบเดียวกับอ้างอิง ขนาดตัวอักษร 14 พอยต์ ไว้ด้านบนของ

ตาราง (จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ)

	 การใช้อักษรย่อ (Abbreviations)

	 ม.ป.ท. (N.P.)	 แทนคําเต็มว่า ไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์ (no Place of publication)

	 ม.ป.พ. (n.p.)	 แทนคําเต็มว่า ไม่ปรากฏสํานักพิมพ์ (no publisher)

	 ม.ป.ป. (n.d.)	 แทนคําเต็มว่า ไม่ปรากฏปีพิมพ์ (no date)

	 บก. (Ed. และ Eds.)   แทนคําเต็มว่า บรรณาธิการ (Editor และ Editors)

	 การเขียนชื่อผู้เขียน

1. ผู้เขียน 1 คน: ผู้เขียน1./ปีพิมพ์./ชื่อเรื่อง/(พิมพ์ครั้งที่)./สถานที่พิมพ์:/สํานักพิมพ์.

2. ผู้เขียน 2 คน: ผูู้้เขียน1,/และผูู้้เขียน2./ปีพิมพ์./ชื่อเรื่อง/(พิมพ์ครั้งที่)./สถานที่พิมพ์:/	

	 สํานักพิมพ์.

3. ผู้เขียน 3 คนหรือมากกว่า 3 คน: ผูู้้เขียน1,/ผูู้้เขียน2,/และผู้เขียน3./ปีพิมพ์./ชื่อเรื่อง/

	 (พิมพ์ครั้งที่)./สถานที่พิมพ์:/สํานักพิมพ์. หรือ ผู้เขียน1,/และคณะ./ปีพิมพ์./ชื่อเรื่อง/	

	 (พิมพ์ครั้งที่)./สถานที่พิมพ์:/สํานักพิมพ์.

การพิจารณาบทความเพื่อตีพิมพ์

	 เม่ือกองบรรณาธิการได้รับบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ จะจัดให้มีการกล่ันกรอง

เพื่อคัดเลือกเฉพาะบทความที่อยู่ในขอบข่ายของการตีพิมพ์ของวารสารฯ และมีระดับ

คุณภาพทีย่อมรับได้ โดยบทความที่ได้รับการยอมรับให้ตีพิมพ์ ต้องผ่านเกณฑ์การ

ประเมินจากผู้ประเมินอย่างน้อย 2 คนจากผู้ประเมินจำ�นวน 3 คน และ/หรือ ผ่าน

การพิจารณาจากกองบรรณาธิการเป็นรายกรณี ซึ่งเป็นการประเมินโดยปกปิดชื่อ

และสถาบันของผู้เขียนหมด เห็นแต่เนื้อหาเท่านั้น (double blind) สำ�หรับบทความ

ที่ได้รับการตอบรับอย่างมีเงื่อนไข ผู้เขียนบทความนั้นต้องดำ�เนินการแก้ไขให้เสร็จ

สมบูรณ์ภายในระยะเวลาที่กองบรรณาธิการระบุ เมื่อบทความได้ถูกตีพิมพ์เผยแพร่
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ในวารสารฯ แล้ว บทความดังกล่าวจะถูกนำ�ไปเผยแพร่บนเว็บไซต์ของวารสารฯ ด้วย
ผู้เขียนแต่ละคนจะได้รับเล่มวารสารที่มีบทความของตนอยู่ จำ�นวนคนละ 3 เล่ม บทความ
ที่ไม่ผ่านการพิจารณาจากผู้ประเมิน ทางกองบรรณาธิการจะแจ้งให้ผู้เขียนทราบ แต่จะ

ไม่ส่งต้นฉบับคืนแก่ผู้เขียน

ข้อตกลงและจริยธรรมในการเผยแพร่บทความในวารสารมานุษยวิทยา

(Publication Ethics)

	 สำ�หรับผู้เขียน (Duties of Authors) 

	 1.	ผู้เขียนต้องรับรองว่าผลงานที่ส่งมานั้นไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน และ/หรือต้อง

ระบุอย่างชัดเจนว่าเป็นผลงานที่ได้ปรับปรุงแก้ไขมาจากผลงานใด

	 2.	ผู้เขียนต้องรายงานรายละเอียดของการวิจัยโดยปราศจากการบิดเบือนข้อมูล

หรือให้ข้อมูลที่เป็นเท็จ

	 3.	ผู้เขียนต้องอ้างอิงผลงานของผู้อื่น หากงานเหล่านั้นถูกนำ�มาใช้ในผลงานตัวเอง

 รวมทั้งจัดทำ�รายการอ้างอิงท้ายบทความ 

	 4.	ผู้เขียนต้องเขียนบทความวิจัยให้ถูกต้องตามรูปแบบที่กำ�หนดไว้ใน “แนวปฏิบัติ

สำ�หรับการส่งบทความตีพิมพ์” ของวารสารมานุษยวิทยา

	 5.	ผู้เขียนที่มีชื่อในบทความทุกคนต้องเป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในการดำ�เนินการวิจัยจริง

	 6. ผู้เขียนต้องระบุแหล่งทุนที่สนับสนุนในการทำ�วิจัยนี้ (ถ้ามี)

	 7. ผู้เขียนต้องระบุผลประโยชน์ทับซ้อน (ถ้ามี)

	 8. ผู้วิจัยที่ทำ�วิจัยในประเด็นที่ละเอียดอ่อนต่อความเป็นมนุษย์ กฎหมาย และ

ความถูกผิดของมนุษย์(หรือสิ่งอื่น) ต้องทำ�การขอจริยธรรมการวิจัยในคนก่อน โดยผู้

เขียนต้องแนบสำ�เนาเอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยในคน (ถ้ามี)

สำ�หรับบรรณาธิการวารสาร (Duties of Editors)

	 1. บรรณาธิการวารสารควรพิจารณาคุณภาพของบทความ เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่

ในวารสารที่ตนรับผิดชอบ

	 2. บรรณาธิการต้องไม่เปิดเผยข้อมูลของผู้เขียนและผู้ประเมินบทความแก่บุคคลอื่น

ที่ไม่เกี่ยวข้องในช่วงระยะเวลาของการประเมินบทความ

	 3.	บรรณาธิการต้องคัดเลือกบทความท่ีจะตีพิมพ์หลังจากผ่านการประเมินบทความ
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แล้วโดยพิจารณาจากความสำ�คัญ ความใหม่ ความเฉพาะ ความชัดเจน และความ

สอดคล้องของเนื้อหากับนโยบายของวารสารเป็นสำ�คัญ

	 4.	บรรณาธิการต้องตรวจสอบบทความก่อนการตีพิมพ์และไม่ตีพิมพ์บทความที่

เคยตีพิมพ์ที่อื่นมาแล้ว
	 5.	บรรณาธิการต้องไม่ปฏิเสธการตีพิมพ์บทความเพราะความสงสัยและ/หรือไม่
แน่ใจ โดยต้องหาหลักฐานมาพิสูจน์ข้อสงสัยนั้นก่อน
	 6. บรรณาธิการต้องไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้เขียนและผู้ประเมิน
	 7. หากตรวจสอบพบการคัดลอกผลงานของผู้อื่น (plagiarism) บรรณาธิการต้อง
หยุดกระบวนการประเมิน และติดต่อผู้นิพนธ์เพื่อขอคำ�ชี้แจงประกอบการตัดสินใจ
ในการประเมินผลบทความ
	 8.	บรรณาธิการต้องมีการตรวจสอบการคัดลอกผลงานของผู้อื่น (plagiarism) เพื่อ
ใหแ้น่ใจว่าบทความที่ลงตีพิมพ์ในวารสารไม่มีการคัดลอกผลงานผู้อื่น
	 9. บรรณาธิการต้องไม่มีส่วนในการพิจารณาคัดเลือกบทความที่ตนเป็นผู้เขียน

สำ�หรับผู้ประเมินบทความ (Duties of Reviewers)

	 1.	ผู้ประเมินบทความต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความที่ส่ง
มาเพื่อพิจารณาแก่บุคคลอื่นที่ไม่เกี่ยวข้อง ในช่วงระยะเวลาของการประเมินบทความ 
	 2.	ผู้ประเมินบทความต้องพิจารณาว่าตนเองมีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้นิพนธ์
หรือไม่ เช่น เป็นผู้ร่วมโครงการหรือรู้จักผู้นิพนธ์เป็นการส่วนตัว หรือเหตุผลอื่น โดย
ผู้ประเมินบทความควรแจ้งให้บรรณาธิการวารสารทราบและปฏิเสธการประเมิน
บทความ
	 3.	ผู้ประเมินบทความควรประเมินบทความในสาขาวิชาที่ตนมีความเช่ียวชาญ 
โดยพิจารณาจากความสำ�คัญและความเข้มข้นของเนื้อหา และคุณภาพของการวิเคราะห์งาน
ผู้ประเมินบทความไม่ควรใช้ความคิดเห็นส่วนตัวที่ไม่มีข้อมูลรองรับมาเป็นเกณฑ์ในการ
ตัดสินบทความ
	 4.	ผู้ประเมินต้องระบุผลงานวิจัยที่สำ�คัญและสอดคล้องกับบทความที่ผู้เขียนไม่ได้
อ้างถึง เข้าไปในการประเมินบทความด้วย 
	 5.	หากผู้ประเมินพบว่ามีส่วนใดของบทความที่มีความเหมือนหรือซ�้ำซ้อนกับผลงาน

ชิ้นอื่น ผู้ประเมินบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบด้วย
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การส่งต้นฉบับบทความ

	 ผู้เขียนบทความสามารถส่งบทความในระบบออนไลน์ โดยการลงทะเบียนที่เว็บไซต์  

https://www.tci-thaijo.org/ และเข้าสู่หน้าเพจวารสารมานุษยวิทยา (https://

so06.tci-thaijo.org/index.php/jasac/) หลังจากนั้น ขอให้ท่านเลือกเมนูส่งบทความ

(submissions) ระบบจะบอกขั้นตอนส่งบทความให้ท่านทราบ ทั้งนี้ขอให้ผู้เขียนบทความ

อ่านเงื่อนไข การส่งบทความและปฏิบัติตามให้ถูกต้อง เมื่อท่านส่งบทความแล้ว 

กองบรรณาธิการจะติดต่อและแจ้งให้ท่านทราบทางอีเมล์

หมายเหตุ: ผู้ส่งบทความไม่ต้องระบุชื่อผู้แต่งไว้ในต้นฉบับบทความ แต่ให้กรอกข้อมูลผู้แต่ง

บทความไว้ในแบบฟอร์มการขอเสนอบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ฯ

Guidelines for submitting Articles for Publication

Criteria

	 The SAC Anthropological Journal is an academic journal that em-

phasizes anthropological knowledge and related fields. Accepting vari-

ous articles, such as, reviewing theories, research articles, thesis articles, 

and general articles about socio-cultural change. The criteria for the 

preferred articles are the following;

	 1. The author must submit the original copy. With the preferred edi-

ting of ‘single spacing’, using the ‘TH SarabunPSK’ font with the letter 

size of 16 on A4 paper with 10,000-12,000 words (or 17-20 pages, not 

including the bibliography), article title set to ‘bold’ letters and the 

letter size must be at 19, author’s name with the letter size of 16 (enter 

academic position at the prefix and affiliated department at the suffix), 

2.54 cm. spacing between the top, bottom, left and right of paper’s 

edge, and must use Arabic numerals.

	 2. Abstract must be included, both Thai and English, 100-150 words 

each and including no more than 5 keywords.
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	 3. Articles with references and academic writings of others must be 

included in the article with details of its source, year and page(s).

	 4. The footnote must be concise and must be located at the End-

Note before the bibliography.

	 5. The bibliography reference style has been revised according to 

the standard of the APA. The names of authors in the bibliography must 

be in alphabetical order. For the English section, start with the surname, 

follow by th e given name. For the Thai section, start with the name, 

followed by the surname, published year, book title and publisher.

	 6. The article must have never been published.

	 The page numbers are to be positioned at the bottom-centre of 

the pages. (Articles that are approved for publication in the Anthro-

pological Journal will not need page numbers).

	 Reference of the Article

	 1. Reference in the bibliography

	 1.1. Book reference format

Katz, J. N. 1995. The Invention of Heterosexuality. New York: Dutton Books.

	 1.2. Journal or magazine article reference format

Janes, C. R. and Corbett, K. K. 2009. “Anthropology and global health”, 	

	 Annual Review of Anthropology, 38: 167–183.

	 1.3. Book article reference format

Povinelli, E. A. 2011. “Disturbing Sexuality”. in Halley, J. and Parker, A. (eds.),

	 After Sex? On Writing Since Queer Theory. (pp. 257-269). Durham and

 	 London: Duke University Press.

	 1.4. Thesis or independent research reference format

Kasai, A. 2008. Images of pain, images of pain relief: Multimodal expressive

	 arts therapy and pain management. MA thesis, California Institute of 	

	 Integral Studies. 
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	 1.5. Website reference format

Borth, D. E. Telephone. Retrieved from https: //www.britannica.com/tech-

	 nology/telephone (March 22, 2018).

	 1.6. Interview reference format

J. Doe. personal communication. (July 28, 2014). Interview.  

	 1.7. Articles or presentations from academic seminars

Unno, A. 2011. “Community Organization Council: Rethinking civic politics 	

	 in Thai society”. Paper presented at the 11th International Conference

 	 On Thai Studies, Bangkok, July 26-28.

	 1.8. Articles from blogs

Freakonomics. 2010. E-ZPass is a life-saver (literally) [Blog post]. October 29.

 	 Retrieved from http://freakonomics. blogs.nytimes.com/2010/10/29/

	 e-zpass-is-a-life-saver-literally/ (Retrieved December 27, 2017).

	 1.9. Referring foreign language articles that are not in English

	 Produce a transcript of the document in English and specify transla-

tion of the document in brackets […] (in Thai or English)

Xiaotong, Fei. 2006 [1948]. Xiang Tu Zhong Guo. [Rural Chaina]. Shanghai: 	

	 Shanghai People’s Publishing House.

2. Insert References in Content

	 Referring to authors, if the author is Thai, only use the author’s 

name. If the author is foreign, use the surname, followed by year of 

publication, and/or referred page(s) in brackets. For example;

	 Without referring to the page (Jagose, 2013)

	 Referring the page (Jagose, 2013: 104)

	 (Jagose, 2013) …

	 To refer a quote, the quote must not exceed 40 words and the 
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quote must be in quotation marks and must use the ‘Italic’ text style. 

Exmaple; “The concept is firmly endorsed in the modern world.”

	 If the quote exceeds 40 words, separate the quote from the content 

and use the font size of 14 and slightly margin the paragraphs. Example; 

The majority spent at least half their household income on rent. One 

third devoted at least 80 percent to it. Of the tenants who did come 

to court and were evicted, only 1 in 6 had another place lined up: 

shelters or the apartments of friends or family. A few resigned them-

selves to the streets. Most simply did not know where they would go. 

(Desmond, 2016: 97)

	 3. Pictures/grids/charts (if applicable) must have names, details and 

assigned number. Including the source as same as the format for the 

article. Font size of 14, on top of the chart (middle of the page).

Consideration for the Article Before Publishing

	 When the editor receives the article for consideration for publication, 

the editor will edit the necessary and quality of the content that meets 

the journal’s requirements. The article must be approved for publication 

by at least 2 out of 3 assessors, by the double-blinded review system, 

and/or approved by the editorial staff. For articles that are accepted 

on condition, the author must revise the article within a period of time 

given by the editorial. When the article is published in the journal, the 

article will also be posted on the journal’s website. The authors will 

receive 3 copies of the journal that their article was published in. For 

articles that did not meet the requirements, the editorial will notify the 

author, but will not return the manuscript of the article.
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Publication Ethics

Duties of Authors

	 1. The author assures that the work is contemporary and has never 

been published in any publication before and/or is stated clearly that 

the work is an improvement of a previous work.

	 2. The author must report the details of the research without distorting 

or falsifying the information.

	 3. The author must refer to the works of other authors, if those 

works are being used in the author’s work, including the reference at 

the conclusion of the article.

	 4. The author must write the article accordingly to the “Guidelines 

for Article Submission for Publication” standard of JASAC.

	 5. All authors mentioned in the article must have had actual participation 

in the research.

	 6. The author must state the source of funding for the research (if 

applicable).

	 7. The author must state the conflict of interest (if applicable).

	 8. The author must have Human Research Ethics in the case that 

relates with the rules for distinguishing between right and wrong, acceptable

 and unacceptable behavior (if applicable).

Duties of Reviewers

	 1. The reviewer must keep the contents of the submitted article 

confidential from nonaffiliated persons during the duration of the con-

fidentiality process.
	 2. After the reviewer has received the article from the editor and 
realizes that the reviewer has a conflict of interest with the author, 
such as, is a project member or personally knows the author or other 
reasons that the reviewer could not comment or give advice on the 
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article independently, the reviewer must notify the editor and decline 
the assessment of the article.
	 3. The reviewer must assess the article in the field of study that he/
she is specialized in, by assessing the significance of the contents of the 
article to his/her related field, quality of analyzation and the concentra-
tion of work, and the reviewer must not use personal conclusions that 
do not have data to support the criteria for assessing the article.
	 4. The reviewer must specify notable and related research studies 
that the author did not included in the article that is being assessed. 
	 5. If there are segments of the article that are similar or duplicate to 

other works, the reviewer must notify the editor.

Duties of Editors

	 1. The editor has the responsibility to consider the quality of the 
article to be published in the journal that they are responsible for.
	 2. The editor must not disclose the information of the author and 
reviewer to nonaffiliated persons during the duration of assessment of 
the article.
	 3. The editor must determine the article for publication after the 
assessment process, by determining the significance, uniqueness, clarity 
and consistency of the article to the journal’s policies.
	 4. The editor must not publish the article that has been published 
by other publications.
	 5. The editor must not decline the publication of the article based 

on doubt and/or uncertainty, the editor must find confirmation to clarify 

the skepticism first.

	 6. The editor must not have a conflict of interest with the authors 

and the reviewers.

	 7. If the assessment process discovers that the work is suspected 
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of plagiarism, the editor must halt the process and contact the main 

author immediately for clarification, whether to accept or decline the 

publication of the article.

	 8. The editor must assess the work for plagiarism with a reliable pro-

gram, ensuring that the article published in the journal is not suspected 

for plagiarism.

	 9. The editor must not determine the own article for publication.

Article Submission

	 Authors can submit article by registering at the website www.tci-thai-

jo.org and enter the page of the journal of anthropology (https://so06.

tci-thaijo.org/index.php/jasac/). When you enter the page, you choose 

the submission menu. The system will automatically tell you the steps 

to submit the article. In this regard, the author must read the terms of 

the article submission and act accordingly. After that, the editorial team 

will contact you back and notify you via email.   
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