
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยม เขต 19 
THE LEARNING MANAGEMENT MODEL ACCORDING TO THE 

BUDDHIST WAY OF TEACHERS IN SOCIAL STUDIES  
RELIGION AND CULTURE UNDER SECONDARY  

EDUCATION SERVICE AREA OFFICE 19* 

         สุรีพร  ชาบุตรบุณฑริก, สมควร นามสีฐาน 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น 

Sureeporn Charbudboontarik, Somkhuan Namseethan  
Mahachulalongkornrajavidyalaya University, khonkean Campus, Thailand  

E-mail@Som_1205@hotmail.com 

********** 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธี
ของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 
2. เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 และ 3. เพ่ือเสนอรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยม เขต 19 เป็นการศึกษาเชิงปริมาณและการศึกษาเชิงคุณภาพ กับกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 จำนวน 169 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง และแบบสอบถาม สถิติที่ ใช้ ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และค่าอิทธิพลระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม ใช้การวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา   
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 ผลการวิจัยพบว่า 

1) ครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม 
เขต 19 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 69.8 มีอายุต่ำกว่า 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 48.5 
คิดเป็นร้อยละ 21.3 มีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 90.5 และ มี
ประสบการณ์ทำงานอยู่ในระหว่าง 5 – 10 ปี คิดเป็นร้อยละ 39.1  

2) การจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 ทั้ง 5 ด้าน คือ พุทธวิธีด้านหลักสูตร พุทธ
วิธีด้านการจัดการเรียนการสอน พุทธวิธีด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน พุทธวิธีด้านการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และพุทธวิธีด้านการวัดผลประเมินผล โดยภาพรวม มีความคิดเห็นอยู่
ในระดับมาก  

3) การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของ
ครูกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 
พบว่า ตัวแปรปัจจัยพุทธวิธีด้านหลักสูตร ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดการเรียนการสอน  ปัจจัย
พุทธวิธีด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน  ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
และปัจจัยพุทธวิธีด้านการวัดผลประเมินผล ทุกตัวเป็นตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยม เขต 19 

4) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 เริ่มจากครูผู้สอนมีการนำเอาการ
จัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธี ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ปัจจัยพุทธวิธีด้านหลักสูตร ปัจจัยพุทธวิธี
ด้านการจัดการเรียนการสอน ปัจจัยพุทธวิธีด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน ปัจจัยพุทธวิธี
ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  และปัจจัยพุทธวิธีด้านการวัดผลประเมินผลมาประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนรู้โดยเน้นการมีส่วนร่วมของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องโดยเฉพาะนักเรียน เพ่ือให้
เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ดีกับนักเรียนตามเกณฑ์การประเมินพฤติกรรมของนักเรียนที่พึงประสงค์ตาม
แนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 4) พุทธศักราช 2562 ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน
การเรียนรู้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ด้านการเป็นคนดี 

คำสำคัญ : รูปแบบการจัดการเรียนรู้, หลักพุทธวิธ ี
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Abstract 

 The aims of this research were: 1) to study the condition of learning 
management; 2) to study the model of learning management according to 
the Buddhist principles; 3) to propose the model of learning management 
according to the Buddhist principles in a learning section of social studies, 
religion and culture under the Secondary Educational Service Area Office 19. 
This study was carried out by means of both quantitative and qualitative 
research methodologies. The sample group used in the research included 169 
teachers in the learning section of social studies, religion and culture. The 
research instruments were the structured interview form and the 
questionnaires. The statistics used in data analysis were: Frequency, 
Percentage and Standard Deviation and Multiple Linear Regression. The 
qualitative data analysis was used to analyze the obtained contents. 
 The research results were as follows:  
 1) The teachers in the learning section of social studies, religion and 
culture under the Secondary Educational Service Area Office 19, mostly  are 
female, accounting for 69.8%, aged less than 30 years, 48.5%, having a 
bachelor's degree or equivalent, 90.5% and having work experience between 
5-10 years, 39.1%. 
 2) The sample’s opinion towards the model of learning management 
according to the Buddhist principles in a learning section of social studies, 
religion and culture under the Secondary Educational Service Area Office 19 
was statistically rated at a high level.  
 3) The analysis of factors influencing the model of learning 
management according to the Buddhist principles in a learning section of 
social studies, religion and culture under the Secondary Educational Service 
Area Office 19 found the influential factors are Buddhist factors variable in the 
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curriculum, factors of Buddhist methods in teaching and learning 
management, factors of Buddhist methods in using instructional media, 
Buddhist factors in organizing student development activities and Buddhist 
factors in evaluation and evaluation. 
 4) The model of learning management according to the Buddhist 
principles in a learning section of social studies, religion and culture under the 
Secondary Educational Service Area Office 19 begins with teachers taking five 
aspects of learning management based on Buddhist principles: Buddhist 
factors variable in the curriculum, factors of Buddhist methods in teaching 
and learning management, factors of Buddhist methods in using instructional 
media, Buddhist factors in organizing student development activities and 
Buddhist factors in evaluation and evaluation to apply in the learning 
management by focusing on the participation of those involved, especially 
students in order to achieve good results with students according to the 
criteria for assessing the desirable behavior of students in accordance with 
the National Education Act (2562 B.E.) and its indicators based on learning 
standards of the core curriculum of basic education (2551 B.E) regarding being 
good people. 

Keywords: Model of Learning Management, Buddhist Principles of Teachers 

บทนำ  
  จากกระแสสังคมโลกในศตวรรษที่ 21 ได้ส่งผลให้เกิดการเลื่อนไหลทางวัฒนธรรม
จากต่างชาติเข้ามาสู่ประเทศไทย ผ่านสื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศที่ไร้พรมแดนได้ก่อให้เกิด
การผสมผสานเข้ากับวัฒนธรรมพ้ืนถิ่น ซึ่งส่งผลทั้งในเชิงบวกและเชิงลบต่อการปรับเปลี่ยน
วิถีชีวิตของคนในสังคมไทยในแง่มุมต่างๆ ทั้งด้านค่านิยม พฤติกรรมและระบบคุณค่าของคน
ในสังคม ความเสื่อมถอยด้านคุณธรรมและจริยธรรมของคนไทยลดลง  (สำนักงานคณะ 
กรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2546) บทบาทของครูจึงควรมีการกล่าวถึงเป็นลำดับแรกๆ 
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เนื่องจากคุณภาพของครูมักเป็นปัจจัยที่สำคัญของความสำเร็จทางด้านการศึกษา โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งต่อประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังนั้นครูต้องปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยที่
เปลี่ยนแปลงไปด้วย ครูต้องฝึกให้ผู้เรียนใช้ทักษะการคิดมากกว่าการใช้ความจำไม่เน้นการ
สอนหรือการเรียนแบบท่องจำ ไม่เน้นการสอบเพ่ือให้ได้คะแนนสูงๆ  ครูควรเลิกเป็น
ผู้บรรยาย มาเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน (ภาสกร เรืองรอง และ
คณะ, 2557: 195-207) นอกจากนี้ครูต้องมีเทคนิควิธีการให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้จาก
ประสบการณ์ รวมทั้งจัดกิจกรรมเชื่อมโยงความรู้จากแหล่งเรียนรู้ภายนอก ฝึกให้นักเรียน
ทำงานเป็นทีม เป็นนักออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม จัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อ
การเรียนรู้ และเอ้ือต่อการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียน  (วิชัย ตันศิริ, 2547: 26) 
การจัดการเรียนรู้ของครู จึงถือเป็นหัวใจสำคัญของการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ การจัดการ
เรียนรู้ที่ดีมีประสิทธิภาพต้องเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ คือให้ความสำคัญแก่ผู้เรียนให้มากขึ้น 
การสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่นักเรียนนั้นสามารถทำได้ในทุกรายวิชา ทั้งนี้ก็
ขึ้นอยู่กับผู้สอนว่าจะใช้วิธีการใดในการสอดแทรก เช่น การนำนักเรียนไปศึกษาและปฏิบั ติ
นอกสถานที่ การเชิญบุคคลต้นแบบทางคุณธรรม จริยธรรมมาให้ข้อคิดกับนักเรียนในชั้น
เรียน การสอดแทรกโดยใช้สื่อการเรียนรู้ ซึ่งทางกลุ่มผู้สอนได้ร่วมกันคัดเลือกสื่อการเรียนรู้ที่
มีเนื้อหาสอดคล้องกับรายวิชาและสามารถสร้างจิตสำนึกหรือปลุกเร้าให้นักเรียนได้ซึมซับ
คุณธรรม จริยธรรมจากสื่อ เป็นต้น (สุกัญญา, 2562) 
 แม้คุณธรรมจะเป็นเป้าหมายสำคัญในการจัดการศึกษา แต่ผลการพัฒนาที่ผ่านมากลับ
พบว่า เด็กและเยาวชนยังด้อยความรู้ความสามารถในการกลั่นกรองที่ดีส่งผลกระทบต่อ
ระบบคุณค่า ความเชื่อและพฤติกรรม ขาดทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ ไม่สามารถ
คัดกรองและเลือกรับวัฒนธรรมที่ดีเน้นวัตถุนิยม ขาดจิตสำนึกสาธารณะ คุณธรรมจริยธรรม
เสื่อมถอย นำไปสู่ปัญหาในสังคม (สำนักนักสถิติแห่งชาติ, 2560) การพัฒนาคุณธรรมจึงควร
เริ่มตั้งตั้งแต่วัยเด็ก ทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เพราะนักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่
ในระดับนี้ ถือเป็นกลุ่มเยาวชนที่กำลังเติบโตเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาชาติ สถานศึกษา
ควรพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณธรรมจริยธรรม โดยให้เด็กได้เรียนวิชาที่ว่าด้วยศีลธรรม คุณธรรม 
จริยธรรม หรือหลักธรรมของศาสนาเท่านั้นอาจไม่เพียงพอ แต่การสร้างคุณธรรมจริยธรรมให้
เกิดขึ้นกับผู้เรียนนั้น กระบวนการเรียนรู้สามารถพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียนได้ ดังนั้นครูผู้สอนคงมิได้มีหน้าที่เพียงแต่สอนเนื้อหาในหนังสือให้จบเท่านั้น แต่ยังต้อง



Journal of Buddhist Education and Research : JBER 

ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 [328]  Vol. 6 No. 1 January - June 2020 
 

 

ช่วยกันคำนึงถึงการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้เหมาะสมกับสภาพของผู้เรียนด้วย เพ่ือ
สรรค์สร้างให้ผู้เรียนเป็นคนที่มีความรู้ คู่คุณธรรมนำชีวิตไปสู่ความสุข (นิภา แย้มวจี, 2562) 
 ดังนั้น  ผู้วิจัย เห็นว่า ครูเป็นบุคคลที่มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาสังคมและ
ประเทศชาติ เพราะครูมีหน้าที่กล่อมเกลาและหล่อหลอมพัฒนานักเรียนให้ เป็นผู้มี
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ คือมีความสมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา คุณธรรมและ
จริยธรรม เพ่ือให้นักเรียนเติบโตขึ้นเป็นคนเก่ง คนดี เป็นคนที่มีคุณภาพของสังคม  สามารถ
ดำเนินชีวิตร่วมกับบุคคลอ่ืนได้อย่างมีความสุข เป็นพลังสำคัญในการพัฒนาชาติต่อไป การ
จัดการศึกษาตามหลักพุทธวิธีของครู จะช่วยให้เยาวชนเกิดทัศนคติท่ีถูกต้อง คือ การรู้จักมอง
สิ่งทั้งหลายตามที่มันเป็น และสามารถจัดการกับสิ่งเหล่านั้นตามที่ควรจะเป็น เพ่ือให้เกิดเป็น
ประโยชน์ทั้งแก่ตนและสังคม ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยม เขต 19 ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางให้ครูได้นำไปพิจารณาประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19  
 2. เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19   
 3. เพ่ือเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative approach) และการศึกษาเชิง

คุณภาพ (Qualitative approach) กับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ่ และ
ขนาดใหญ่พิเศษ สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 ตามกำหนดของสำนักงาน
คณะกรรมการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน จำนวน 169 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณ์



Journal of Buddhist Education and Research : JBER 

ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 [329]  Vol. 6 No. 1 January - June 2020 
 

 

แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) และแบบสอบถาม ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 อันดับ โดยมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.963 วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ สถิติที่ใช้ ได้แก่ ความถี่ (Frequency) ร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) การ
วิเคราะห์อิทธิพลระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม ใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ  
(Multiple regression analysis) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content analysis) 

ผลการวิจัย 
 1. สภาพการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม สังกัดเขตพื้นที่การศึกษามัธยม เขต 19 พบว่า 

1) การจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ พุทธวิธีด้านการ

จัดการเรียนการสอนพุทธวิธีด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และพุทธวิธีด้านการใช้สื่อการ

เรียนการสอน  

2) ปัจจัยพุทธวิธีด้านหลักสูตร พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ข้อที่ 2 มีวัตถุประสงค์ที่

ชัดเจนในการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธี เพ่ือพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี คนเก่งและมี

ความสุข ข้อที่ 3 หลักสูตรมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้รู้คิดอย่างมีวิจารณญาณและแก้ปัญหาได้ และ

ข้อที่ 8 มีเนื้อหาสาระที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพใน

ยุคปัจจุบันให้ประสบความสำเร็จได้  

3) ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดการเรียนการสอน พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ข้อที่ 2 มีการ

ยกตัวอย่างและเปรียบเทียบเหตุการณ์หรือสถานการณ์ปัจจุบัน เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา

ง่ายขึ้น ข้อที่ 3 เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการบูรณาการการเรียนรู้ได้ตามหลักสูตร 

และข้อที่ 8 มีการจัดการเรียนการสอนที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใฝ่รู้และสามารถ

เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  
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4) ปัจจัยพุทธวิธีด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ข้อที่ 3 

พัฒนาสื่อและสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ๆ อยู่เสมอ เพ่ือให้นักเรียนมีการพัฒนา และเกิดความ

เข้าใจในบทเรียนมากขึ้น ข้อที่ 4 มีการพัฒนาสื่อที่มีความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อม และ

ภูมิปัญญา และข้อ 8 ผู้เรียนสามารถนำความรู้จากสื่อการเรียนการสอนไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้  

5) ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ข้อที่ 2 

สนับสนุนให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมปลูกฝังจิตสำนึกค่านิยมที่ดีงาม และกิจกรรมสำคัญๆ 

ทางพระพุทธศาสนาอย่างสม่ำเสมอ ข้อที่ 3 เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการ

วางแผน การจัดกิจกรรมต่างๆ อย่างต่อเนื่อง และข้อที่ 4 สนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมจิตอาสาทำประโยชน์เพื่อส่วนรวม 

6) ปัจจัยพุทธวิธีด้านการวัดผลประเมินผล พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับปาน

กลาง และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ข้อที่ 2 มี

การกำหนดการวัดและการประเมินผลตรงตามวัตถุประสงค์ ครอบคลุมตามการจัดการเรียนรู้

ตามหลักพุทธวิธี ข้อที่ 3 มีการวัดและประเมินผลรายวิชาทั้งก่อนและหลังเรียนทุกครั้ง และ

ข้อที่ 4 มีการประเมินผลผู้เรียนเป็นระยะๆ ต่อเนื่อง ควบคู่ไปกับการสอนในแต่ละครั้ง     

ด้วยการถามให้แสดงความคิดเห็น  

2. การวิเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคม

ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพื้นที่การศึกษามัธยม เขต 19 พบว่า   

 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครู

กลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 โดยใช้

การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) ตัว

แปรที่เข้าสู่การวิเคราะห์ได้แก ่ปัจจัยพุทธวิธีด้านหลักสูตร ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดการเรียน

การสอน ปัจจัยพุทธวิธีด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียน และปัจจัยพุทธวิธีด้านการวัดผลประเมินผล ซึ่งผลจากการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ 
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(Correlation) พบว่า ตัวแปรอิสระทุกตัวมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการ

จัดการการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูในโรงเรียนสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 

และมีค่าความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรไม่สูงเกินกว่าข้อกำหนดจึงสามารถนำมาใช้ในการ

วิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเพ่ือทดสอบสมมติฐานต่อไปได้ 

 เมื่อนำตัวแปรอิสระทั้งหมดมาวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน  (Stepwise 

Multiple Regression Analysis) เพ่ือหาอิทธิพลของตัวแปรอิสระแต่ละตัวที่ร่วมกันทำนาย

ต่อตัวแปรตามผลจากการวิเคราะห์ พบว่า ตัวแปรที่นำเข้าสู่การวิเคราะห์ประกอบด้วย 

ปัจจัยพุทธวิธีด้านหลักสูตร ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดการเรียนการสอน ปัจจัยพุทธวิธีด้าน

การใช้สื่อการเรียนการสอน ปัจจัย   พุทธวิธีด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และปัจจัย

พุทธวิธีด้านการวัดผลประเมินผลทุกตัวเป็นตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อการจัดการเรียนรู้ตามหลัก

พุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม 

เขต 19   

 3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพื้นที่การศึกษามัธยม เขต 19 พบว่า  

 จากผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 ในระยะที่ 1 และการ
วิเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 ในระยะที่ 2 สามารถสังเคราะห์รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัด
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19  ได้โดยเริ่มจากครูผู้สอนซึ่งเป็นตัวแปรสำคัญในการจัดการ
เรียนรู้มีการนำเอาการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธี ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ 1. ปัจจัยพุทธวิธีด้าน
หลักสูตร 2. ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดการเรียนการสอน 3. ปัจจัยพุทธวิธีด้านการใช้สื่อการ
เรียนการสอน 4. ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 5. ปัจจัยพุทธวิธีด้านการ
วัดผลประเมินผลมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยเน้นการมีส่วนร่วมของผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องโดยเฉพาะนักเรียน เพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ดีกับนักเรียนตามเกณฑ์การประเมิน
พฤติกรรมของนักเรียนที่พึงประสงค์ตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  (ฉบับที่ 4) 



Journal of Buddhist Education and Research : JBER 

ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 [332]  Vol. 6 No. 1 January - June 2020 
 

 

พุทธศักราช 2562 ตัวชี้วัดตามมาตรฐานการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ด้านการเป็นคนดี ประกอบด้วย การดำเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพ เป็นคนดี
ทั้งจิตใจและพฤติกรรม  มีวินัยต่อตนเองและสังคม จิตใจที่ดีงามและมีคุณธรรม มีจิตใจเป็น
ประชาธิปไตย มีจริยธรรม ควบคุมตัวเองได้ ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข พัฒนา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  

อภิปรายผลการวิจัย 
1. พุทธวิธีการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 โดยภาพรวม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้
เพราะครูมีการนำเอาพุทธวิธี เช่น วิธีสอนแบบอุปมา อุปไมย วิธีสอนแบบอริยสัจ 4 วิธีสอน
แบบไตรสิกขา วิธีสอนโดยการบรรยาย การสนทนา การวางระเบียบปฏิบัติ และการทดลอง 
เป็นต้น ประยุกต์ใช้ในกระบวนการเรียนการสอนทุกขั้นตอน เพ่ือการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมแก่นักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณฐภัทร อ่ำพันธุ์ (2558) ได้ศึกษาวิจัย
เรื่อง วิธีการสอนหลักพุทธธรรมตามหลักวิทยาศาสตร์ของท่านพุทธทาสภิกขุ พบว่า พุทธ
วิธีการสอนมีความสอดคล้องกับหลักวิทยาศาสตร์ เนื่องด้วยมีหลักการสอนเพ่ือการพัฒนา
ความรู้หรือปัญญาให้มีขึ้นด้วยตัวผู้เรียนเองผ่านประสบการณ์ตนเอง และเอ้ือประโยชน์แก่
ผู้เรียน มีวิธีการสอนที่เป็นขั้นตอนอย่างมีระบบ ได้แก่ วิธีสอนด้วยการอุปมา การยกตัวอย่าง 
การแสดงให้เห็นโดยประจักษ์เป็นรูปธรรม ด้วยวิธีสอนในรูปแบบต่างๆ เช่น วิธีสอนโดยการ
บรรยาย การสนทนา การวางระเบียบปฏิบัติ และการทดลอง เป็นต้น โดยที่เป้าหมายของ
การสอนนั้นเป็นไปเพ่ือการดับทุกข์โดยสิ้นเชิง คือการบรรลุนิพพาน และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Vincent, L. (2003) ได้ทำการวิจัยทดลองการใช้วิธีสอนในชั้นเรียนโดยทำการ
ทดลองกับนักเรียนเกรด 6 วิธีสร้างค่านิยมซึ่งประกอบด้วย การอภิปรายและเสนอความรู้ที่
สูงขึ้นขั้นหนึ่งให้ผลยกระดับคุณธรรมจริยธรรมตามขั้นต่างๆ ของโคเบอร์กได้ดีกว่ากลุ่มอ่ืนๆ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
 2. พุทธวิธีด้านหลักสูตร พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ข้อที่ 2 มีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนในการ
จัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธี เพ่ือพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี คนเก่งและมีความสุข ข้อที่ 3 
หลักสูตรมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้รู้คิดอย่างมีวิจารณญาณและแก้ปัญหาได้ และข้อที่ 8 มีเนื้อหา
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สาระที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพในยุคปัจจุบันให้    
ประสบความสำเร็จได้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า หลักสูตรมีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนในการพัฒนา
นัก เรียนให้เป็นคนดี เก่งและมีความสุข หลักสูตรการสอนมีเนื้อหาสาระในการเรียนรู้
เหมาะสมกับระดับชั้นเรียน หลักสูตรแต่ละระดับชั้นมุ่ งพัฒนาผู้ เรียนให้รู้คิดอย่างมี
วิจารณญาณและแก้ปัญหาได้ หลักสูตรมีสาระสร้างคุณลักษะอันพึงประสงค์ให้นักเรียนรู้จัก
การริเริ่ม ชี้นำตนเอง มีภาวะผู้นำ ความรับผิดชอบ ในการดำเนินชีวิตอย่างเพียงพอ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระประศาสตร์ศิลป์ สิริมงฺคโล (กาญบุตร) (2560) ได้ศึกษาวิจัย
เรื่อง พุทธวิธีการสอนในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษา เขตสาท ร 
กรุงเทพมหานคร พบว่า ด้านหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนาโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะว่า รายวิชาพระพุทธศาสนามีประโยชน์ต่อการน่าไปประยุกต์ใช้ ใน 
ชีวิตประจำวัน และการประกอบอาชีพได้ เนื้อหาในรายวิชาพระพุทธศาสนา มีความทันสมัย 
ทันต่อการเปลี่ยน แปลงในยุคปัจจุบัน รายวิชาพระพุทธศาสนามีความเหมาะสม และ
สอดคล้องกับความต้อง การของผู้เรียน ครูจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายโดยเน้น
กระบวนการเรียนรู้โดยผู้สอนใช้เทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายให้เหมาะสมกับเนื้อหา และ
จุดประสงค์การสอน เน้นการเรียนรู้อย่างมีลาดับชั้นตอน เพ่ือนำไปสู่จุดประสงค์ที่กำหนดไว้   

3. พุทธวิธีด้านการจัดการเรียนการสอน  พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และ
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ข้อที่ 2 มีการ
ยกตัวอย่างและเปรียบเทียบเหตุการณ์หรือสถานการณ์ปัจจุบัน เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา
ง่ายขึ้น ข้อที่ 3 เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการบูรณาการการเรียนรู้ได้ตามหลักสูตร 
และข้อที่ 8 มีการจัดการเรียนการสอนที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใฝ่รู้และสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนซั กถามปัญหา 
แสดงความคิด เห็น และแสดงออกในห้องเรียน ครูมีการยกตัวอย่างและเหตุการณ์ปัจจุบัน 
เพ่ือนำเข้าสู่บทเรียน ครูจัดการเรียนรู้โดยมีการแทรกปลุกฝังคุณธรรมจริยธรรม พัฒนาให้
นักเรียนมีจิตสำนึกเป็นพลเมืองดีของสังคมอยู่เสมอ และครูจัดการเรียนรู้โดยเน้นให้นักเรียน
มีส่วนร่วมในการเรียนทั้งในห้องและนอกห้องเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระครู  
พิพิธธรรมาภรณ์ (2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การประยุกต์ใช้พุทธวิธีทางการสอนของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดพิจิตร พบว่า การนำเอาพุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าทั้ง 4 
ด้านมาใช้ในการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ ในเนื้อหาของบทเรียน
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ด้วยพุทธวิธีสันทัสสนา เพ่ือให้ผู้เรียนยอมรับในคุณค่าของบทเรียน และนำไปปฏิบัติใช้ ด้วย
พุทธวิธีสมาทปนา เพ่ือให้ผู้เรียนมีกำลังใจ มีความกระตือรือร้น ตั้งใจสนใจที่จะเรียน ด้วย
พุทธวิธีสมุตเตชนา เพ่ือให้ผู้เรียนมีสนุกสนาน ไม่เบื่อหน่ายที่จะเรียน ด้วยพุทธวิธีสัมปหังสนา 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Keyser, R. (2004) ได้เสนอผลการศึกษาวิจัย เรื่องการ
จัดการความรู้ ในองค์กร พบว่า จะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบหลักที่ สำคัญคือ
กระบวนการจัดการความรู้ วัฒนธรรมองค์กร การลงทุน และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
การวัด โครงสร้างองค์กรแบบแนวราบ และกลยุทธ์ในการจัดการความรู้ โดยวัฒนธรรม
องค์กรเป็นองค์ประกอบหลักท่ีสำคัญท่ีสุด 
 4. พุทธวิธีด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากและ
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ข้อที่ 3 พัฒนาสื่อ
และสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ๆ อยู่เสมอ เพ่ือให้นักเรียนมีการพัฒนา และเกิดความเข้าใจใน
บทเรียนมากขึ้น ข้อที่ 4 มีการพัฒนาสื่อที่มีความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อม และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และข้อ 8 ผู้เรียนสามารถนำความรู้จากสื่อการเรียนการสอนไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ครูผู้สอนใช้สิ่งใกล้ตัวนักเรียน เป็นสื่อที่เข้าใจง่ายไม่
ซับซ้อน กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใฝ่รู้ ผู้เรียนสามารถนำความรู้จากสื่อการเรียนการ
สอนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ ครูมีการแนะนำแหล่งการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพ่ือ      
ประกอบการสอนที่หลากหลาย ครูเปิดโอกาสให้นักเรียน มีส่วนร่วมในการผลิตและใช้สื่อการ
สอน ครูพัฒนาสื่อและสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่อยู่เสมอ ทำให้นักเรียนมีพัฒนาการและเกิด
ความเข้าใจในบทเรียนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระศักดิ์ดา อคฺคปญฺโญ 
(งานหมั่น) (2560) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การส่งเสริมการจัดการเรียนรู้แบบนำตนเองของ
นักเรียนโรงเรียนพระปริยัติธรรม จังหวัดนครราชสีมา พบว่า ด้านสื่อการเรียนรู้ส่งเสริมการ
เรียนรู้แบบนำตนเอง พบว่า โดยภาพรวมและรายข้ออยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 
ครูมีการใช้สื่อทางเว็บหรืออินเทอร์เน็ตมาช่วยในการเรียนการสอน ทั้งนี้นักเรียนมีการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ทั้งในและต่างจังหวัด มีการพานักเรียนไปศึกษา
ทัศนศึกษานอกสถานที่  ส่วนครูผู้สอนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวก จัดหาทรัพยากร
แหล่งข้อมูลให้พร้อม  

5. พุทธวิธีด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ข้อที่  2 



Journal of Buddhist Education and Research : JBER 

ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 [335]  Vol. 6 No. 1 January - June 2020 
 

 

สนับสนุนให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมปลูกฝังจิตสำนึกค่านิยมที่ดีงาม และกิจกรรมสำคัญๆ 
ทางพระพุทธศาสนาอย่างสม่ำเสมอ ข้อที่ 3 เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการวาง
แผนการจัดกิจกรรมต่างๆ อย่างต่อเนื่อง และข้อที่ 4 สนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมจิตอาสาทำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ครูผู้สอนได้สนับสนุนให้
นักเรียนมีส่วนร่วมจัดกิจกรรมปลูกฝังจิตสำนึกค่านิยมที่ดีงาม สนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมจิตอา สาทำประโยชน์เพ่ือสังคมและกิจกรรมที่สำคัญทางศาสนา ในการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมนัส ธมฺมรโต (มีมณี) (2554) ได้ศึกษาวิธี
สร้างแรงจูงใจจากพุทธวิธีการสอน ผลการศึกษาพบว่า หลักการประยุกต์ใช้แรงจูงใจจากพุทธ
วิธีสอน คือ สร้างแรงจูงใจเพ่ือให้ทุกคนพ่ึงตนเอง ได้กระตุ้นให้ลงมือกระทำอย่างต่อเนื่องจน
เกิดผลเปลี่ยนแปลงในชีวิต ไม่เป็นผู้หลงหรือผู้เสพจน ขาดสติ มีความเพียรอดทน ที่จะฟันฝ่า
อุปสรรคต่างๆ ด้วยตัวของตัวเองจนเกิดผลประโยชน์กับ ตนเองและสังคมรอบ  และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Nelson, Miles A. (1970) ได้ทำการศึกษาโดยใช้ครูสองคนที่ใช้วิธี
สอน 2 แบบกับนักเรียนเกรดหก 2 ห้องเรียน ผลพบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบไม่
กระตุ้นให้คิด มีความรู้เกี่ยวกับหลักการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าพวกท่ีสอนกระตุ้นให้คิด ส่วน
นักเรียนที่สอนโดยวิธีกระตุ้นให้คิดมีการเพ่ิมปริมาณและคุณภาพด้านการสังเกตและการสรุป
อ้างอิงดีกว่าพวกท่ีสอนด้วยวิธีไม่กระตุ้นให้คิด  

6. พุทธวิธีด้านการวัดและประเมินผล พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ข้อที่  2 มีการ
กำหนดการวัดและการประเมินผลตรงตามวัตถุประสงค์ ครอบคลุมตามการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักพุทธวิธี ข้อที่ 3 มีการวัดและประเมินผลรายวิชาทั้งก่อนและหลังเรียนทุกครั้ง และข้อที่ 
4 มีการประเมินผลผู้เรียนเป็นระยะๆ ต่อเนื่อง ควบคู่ไปกับการสอนในแต่ละครั้ง ด้วยการ
ถามให้แสดงความคิดเห็น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ครูผู้สอนมีการประเมินผลระหว่างเรียนรู้
เป็นระยะๆ ด้วยการถามให้แสดงความคิดเห็นครูมีการวัดและประเมินผลอย่างต่อเนื่องควบคู่
ไปกับการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง ครูมีการวัด และประเมินผลรายวิชา ทั้งก่อน  และหลัง
เรียนทุกครั้ง ครูสนับสนุนให้นักเรียนได้นำผลการประเมิน มาปรับปรุงแก้ไขพัฒนาการเรียน
ของตนเองอย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับงานวิจัยของ Birght, Esther (1986) ได้ศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับคุณลักษณะของโครงการเรียนร่วมที่ประสบผลสำเร็จ การจัดประสบการณ์ให้เด็ก
ได้รับการฝึกเพ่ือทำความคุ้นเคย การจัดให้มีบริการเสริมเพ่ือสนับสนุนการเรียนร่วมและการ
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ประเมินเด็กได้เร็วที่สุด พบว่า การจัดประสบการณ์ให้ได้รับการฝึกเพ่ือทำความคุ้นเคย 
สัดส่วนของครูต่อจำนวน นักเรียนที่เหมาะสม และการประเมินเด็กได้เร็วที่สุด และการ
ควบคุมติดตามผลที่ใช้อยู่ในโครงการ  

องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 
  จากผลการวิจัย เรื่อง “รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19” พบว่า รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธีของครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สังกัด
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม เขต 19 เริ่มจากครูผู้สอนซึ่งเป็นตัวแปรสำคัญในการจัดการเรียนรู้มี
การนำเอาการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธวิธี ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ 1. ปัจจัยพุทธวิธีด้านหลักสูตร 
2. ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดการเรียนการสอน  3. ปัจจัยพุทธวิธีด้านการใช้สื่อการเรียนการ
สอน 4. ปัจจัยพุทธวิธีด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 5. ปัจจัยพุทธวิธีด้านการวัดผล
ประเมินผล โดยเน้นการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย โดยเฉพาะผู้เรียน มาประยุกต์ใช้ในการจัดการ
เรียนรู้เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ดีกับนักเรียนตามเกณฑ์การประเมินพฤติกรรมของนักเรียนที่พึง
ประสงค์ตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 4) พุทธศักราช 2562 (2562) 
ตัวชี้วัดตามมาตรฐานการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ด้านการเป็นคนดี ประกอบด้วย การดำเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพ เป็นคนดีทั้งจิตใจและ
พฤติกรรม มีวินัยต่อตนเองและสังคม จิตใจที่ดีงามและมีคุณธรรม มีจิตใจเป็นประชาธิปไตย 
มีจริยธรรม ควบคุมตัวเองได้ ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข พัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย      
  1.1 สถานศึกษาควรมีการปรับหลักสูตรโดยนำหลักพุทธวิธีมาประยุกต์ใช้ให้มี
ความเหมาะสมกับพ้ืนฐาน ความรู้ ความสามารถของผู้เรียน และทันต่อความเปลี่ยนแปลง
ของโลก 
  1.2 สถานศึกษาควรจัดหาสื่อ อุปกรณ์และเทคโนโลยีที่ทันสมัย เหมาะสมในการ
จัดการเรียนรู้แก่ผู้เรียนอย่างเต็มศักยภาพ 
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   1.3 สถานศึกษาควรจัดกิจกรรมร่วมกับวัด ชุมชน เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ และ
เข้ามามีส่วนร่วมในศิลปะ วัฒนธรรมและกิจกรรมต่างๆ ของท้องถิ่น เพ่ือให้ผู้เรียนได้คิด
วิเคราะห์เรียนรู้ด้วยตนเองจากสภาพจริง 
  2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ      
  2.1 สถานศึกษาควรมีการวางแผนบริหารหลักสูตรให้สอดคล้องกับการจัดการ
เรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมอย่างแท้จริง  
  2.2 ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ ตั้งแต่แรกของ
การจัดกระบวนการ และควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกทางความคิดเห็นต่อการเรียน
การสอนให้มากข้ึน 
   2.3 ควรจัดหาสื่อ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีที่หลากหลายและเพียงพอต่อการ
จัดการเรียนรู้  
   2.4 ควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้นอกห้องเรียน ด้วยการจัดให้มีการศึกษา
นอกสถานที่ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้สถานที่และสถานการณ์จริง 
  2.5 ควรมีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง มีกระบวนการหรือวิธีการวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลายและต่อเนื่อง โดยใช้เครื่องมือที่เหมาะสม 
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