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บทคดัย่อ 
การจัดการเรียนรู้โดยการบูรณาการ กระบวนการของ STEM Education กับเนื้อหาวิชาโดยผู้สอน

วางแผนนำบริบทที่ใกล้ตัวผู้เรียนมาท้าทายผู้เรียน ในการหาแนวทางแก้ปัญหาโดยการใช้ศาสตร์ความรู้ 
จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ เป็นแนวทางที่ที่ผู้เรียนได้ลงมือจริงในการแก้ปัญหา หรือหาแนวทางในการ
แก้ไข ซึ่งผู้เขียนขอนำเสนอแนวทางการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้เพ่ือการบูรณาการความรู้ The 
Engineering Design Process (EDP) โดยใช้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 6 ขั้น  วิศวกรรม 
(Engineering) มีขั้นตอนการบูรณาการกับกิจกรรมในชั้นดังนี้  (1) ระบุสถานการณ์ปัญหา (Identify the 
problem) (2) การวิเคราะห์ 5 ต้นทุน (Analyzing five capitals) (3) การค้นหาแนวคิดและองค์ความรู้ 
(Explore information) (4) การวางแผนและ พั ฒ นาโดยการแลก เปลี่ ยนแนวคิ ด  (Planning and 
development Knowledge to sharing  (5) การสร้างโมเดล วิธีแก้ปัญหา และ ทดสอบ ประเมินผล 
(Model solution testing and evaluating the solution) (6) การนำเสนอผลลัพธ์การสะท้อนคิดและ
ปรับปรุง (Reflection and revise present the solution) โดยในกระบวนการออกแบบจะการประยุกต์ใช้
ความรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืนที่เกี่ยวข้อง ในการแก้ปัญหาซึ่งจะเป็นแนวทางการบูรณา
การความรู้ ให้ผู้เรียนนำไปใช้ได้จริงต่อไปในอนาคต 

คำสำคัญ: กระบวนการ STEM; การพัฒนาสมรรถนะศตวรรษที่ 21  
 

Abstract 
The STEM education was process within classroom by planning. The learners could 

explore, initiate social contexts, challenge and generate student. The authors had to present 
a guideline to design a learning management process for integrating STEM knowledge using a 
6-step engineering design process, including (1) Identify the problem (2) Analyzing five 
capitals (3) Exploring information (4) Planning and developing knowledge to sharing  
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(5) Model solution testing and evaluating the solution (6) Presentation of results, reflection 
and revise present the solution. The design was processes to application of science and 
mathematics knowledge to other science related to problem-solving, which will guide the 
integration of knowledge for students to use in the future. 

Keywords: The Engineering Design Process (EDP); 21st Century Competencies. 

 

บทนำ 
การศึกษาของไทยมีความพยายามที่จะหาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของผู้ เรียนมี

ความสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองของผู้เรียนให้ผู้เรียนมีสมรรถนะ การมีความรู้ในวิชาหลักมี ความรู้
รอบตัวอ่ืนๆด้วย มีทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ การมีทักษะการเรียนรู้และสร้างนวัตกรรมทักษะแห่งความ
ร่วมมือ 4 ประการคือ การสื่อสาร (Communication) ความร่วมมือกัน (Collaboration) ความคิดสร้างสรรค์ 
(Creativity) การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) ซึ่งการสอน ผ่านกระบวนการ STEM Education เป็น
กระบวนการที่สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสได้วางแผนในการแก้ปัญหา หรือการนำความรู้ที่ได้เรียนรู้ใน
ชั้นเรียนไปประยุกต์ใช้จริงในชั้นเรียนจะเป็นทักษะที่สำคัญต่อผู้เรียนซึ่งสามารถสร้างประสบการณ์และพัฒนา
ทักษะของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  โดยการเริ่มต้นที่จะให้ผู้เรียนเข้าใจบริบท สถานการณ์ เนื้อหา เพ่ือหาวิธีการ
ในการสร้างความรู้ในชั้นเรียน ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ในชั้นเรียนที่เป็นไปตามสภาพจริงของการจัดการเรียน
การสอนโดยปกติ แนวทางในการจัดการชั้นเรียนเน้นการบูรณาการ Science Technology Engineering 
Mathematic (STEM) ผู้สอนต้องวางแผนการเริ่มต้นที่ความเข้าใจว่าผู้เรียนแต่ละคนมีบริบทและพ้ืนฐาน 
ความรู้ที่แตกต่างกัน ต้องเข้าใจธรรมชาติและสภาพที่แท้จริงของผู้เรียนเพ่ือเป็นข้อมูลเบื้องต้นที่จะนำมาเป็น
แนวทางการจัดการชั้นเรียน ในการสร้างความรู้และส่งเสริมทักษะ สมรรถนะจากการปฏิบัติจริง โดยการ
ออกแบบวางแผนการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนนำเอาความรู้ไปสู่การแก้ปัญหา โดยวางเป้าหมายในการพัฒนา
สมรรถนะของผู้เรียนได้ โดยการแนวทางให้ผู้เรียนสร้างประสบการณ์โดยใช้กระบวนการคิดของผู้เรียน ผ่าน 
กิจกรรม The Engineering Design Process (EDP) ซ่ึงการวิเคราะห์ความตรงของข้อมูลที่นำมาอธิบายการ
เรียนรู้ของผู้เรียนตรวจสอบผ่านการออกแบบการแก้ปัญหา และ แนวทางการแก้ปัญหาของผู้เรียน (Institute 
for the Promotion of Teaching Science and Technology,  2008),  (Srikoom, Hanuscin & 
Faikhamta, 2017). (Bootchan , Tupsai , Yuenyong, 2016), (Asghar, Ellington, Rice, Johnson & 
Prime, 2012), (Bybee, 2010), Hallinger, P. & Lee, M. 2011. 

จากความจำเป็นในการพัฒนาคนให้เข้ากับสังคมยุคใหมน่ั้น ทำให้มีการสรุปออกมาว่าสมรรถนะที่
สำคัญของมนุษย์ยุคใหม่ (Bybee & Fuchs, 2006), (Trilling & Fadel, 2009). (Wongwanich & 
Wiratchai, 2004), (ชวนิดา สุวานิช, 2017). นำเสนอสมรรถนะแห่งศตวรรษที่ 21 ประกอบไปด้วย ทักษะ 3 
ประการ คือ 
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   1. การมีความรู้ในวิชาหลัก ซึ่งมีความหมายครอบคลุมถึงความรู้รอบตัวอ่ืนๆด้วย 
  2. การมีทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ 
  3. การมีทักษะการเรียนรู้และสร้างนวัตกรรมใหม่ ที่เกี่ยวข้องกับทักษะแห่งความร่วมมือ 4 ประการ
คือ การสื่อสาร (Communication) ความร่วมมือกัน (Collaboration) ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) การ
คิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) 

ดังนั้นครูจึงเป็นบุคคลที่สำคัญที่จะวางแผน และจัดการชั้นเรียนให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาสมรรถนะ
โดยการสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้เตรียมความพร้อมศตวรรษที่ 21 (Seattha, Tupsai, Sranamkham, & 
Yuenyong, 2016), (Tupsai & Yuenyong, 2018), (Srikoom, Hanuscin & Faikhamta, 2017). โด ย มี
แนวทางของครูดังนี ้
  1. การจัดการเรียนการสอน ส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นพบความสามารถตนเอง แรงใจ (Passion) ในการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต สร้างสภาพแวดล้อมที่ท้าทายและสนุกสนาน ผสมผสานการเรียนในห้องเรียนและนอก
หอ้งเรียนอย่างสมดุล 

2. ครูมีการสร้างเครือข่ายการพัฒนาตนเอง แลกเปลี่ยนประสบการณ์เพ่ือหาวิธีการที่เหมาะสมมา
พัฒนาชั้นเรียนของตัวเอง เพ่ือหาแนวทางและวิธีการในการพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน 
  3. ศึกษาหลักสูตร โครงสร้างหลักสูตรเพ่ือวางแผน และแนวทางในการจัดกิจกรรมที่เน้นการเรียนรู้ที่
กว้างขวางและเป็นองค์รวม มีอิสระในการกำหนดวิธีการเรียนการสอนเพ่ือหาวิธีการที่เหมาะสมในการพัฒนา
ผู้เรียน 
  4. เปลี่ยนแนวทางในการการประเมิน เน้นการประเมินพัฒนาการเรียนรู้ (Formative Assessment) 
ที่เน้นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิด และ นำความรู้ไปวางแผนในการแก้ปัญหาซึ่งกระบวนการ 
STEM เป็นแนวทางที่สามารถมาใช้ในการวางแผนได้ 
  5. เทคโนโลยีสารสนเทศ ICT เป็นปัจจัยส่งเสริมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเน้นที่เนื้อหาสาระ 
(Content) สอดคล้องกับพัฒนาการของแต่ละวัย และให้ผู้เรียนสามารถบรูณาการไปสู่การแก้ปัญหาได ้
  ดังนั้น แนวทางในการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ เพ่ือพัฒนาทักษะโดยผ่านกิจกรรม สอดแทรก 
STEM จึงเป็นกระบวนการที่สำคัญที่สามารถส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้และเกิดทักษะ ให้ผู้เรียนมีสมรรถนะใน
การใช้ ในศตวรรษที่ 21 เกี่ยวกับทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และแก้ปัญหา (Critical thinking & Problem 
solving) ทักษะการสื่อสาร (Communicating) และทักษะการสร้างความร่วมมือ(collaboration) แนวทางใน
การจัดการเรียนการสอนแบบ Science Technology Engineering and Mathematic จึงเป็นแนวทางใน
การจัดกิจกรรมที่ส่งเสรมิให้ผู้เรียนได้มีการบูรณาการความรู้ทั้ง 4 ด้านมาประยุกต์เพ่ือฝึกการแก้ปัญหาจริง ซึ่ง
จะเป็นกระบวนการให้ผู้เรียนได้มีโอกาสในการ วิเคราะห์ปัญหา อภิสิทธิ์ ธง ไชย (2016) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา
เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่บูรณาการวิทยาศาสตร์วิศวกรรมศาสตร์เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์เข้า
ด้วยกันให้ผู้เรียนนำความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงรวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ที่เป็น
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ประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพผ่านประสบการณ์ในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ (Bybee & 
Fuchs, 2006), (Trilling & Fadel, 2009). (Wongwanich & Wiratchai, 2004), (ชวนิดา สุวานิช, 2017).  

 

กระบวนการ The Engineering Design Process (EDP) 
 EDP มีองค์ประกอบของความรู้ ที่พัฒนาได้สอดคล้องกับ ทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยเน้นการนำ

ความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการคิดขั้นสูงของผู้เรียน ที่เป็นประโยชน์ต่อการ
ดำเนินชีวิต และการทำงาน ช่วยผู้เรียนสร้างความเชื่อมโยงระหว่าง 4 สหวิทยาการ กับชีวิตจริงและการผ่าน
การปฏิบัติให้เห็นจริงควบคู่กับการพัฒนาทักษะการคิดโดยการ ตั้งคำถาม แก้ปัญหาและการหาข้อมูลและ
วิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ๆ พร้อมทั้งสามารถนำข้อค้นพบนั้นไปใช้หรือบูรณาการกับชีวิตประจำวันได้ในการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มมีลักษณะ 5 ประการได้แก่ (1) เป็นการสอนที่เน้นการบูรณาการ (2) ช่วย
ผู้เรียนสร้างความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาวิชากับชีวิตประจำวันและการทำอาชีพ (3) เน้นการพัฒนาทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 (4) ท้าทายความคิดของผู้เรียน และ (5) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น และความ
เข้าใจที่สอดคล้องกับเนื้อหาทั้ง 4 วิชา จุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง EDP คือ ส่งเสริมให้
ผู้เรียนรักและเห็นคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ และเห็นว่า
วิชาเหล่านั้นเป็นเรื่องใกล้ตัวที่สามารถนำมาใช้ได้ทุกวัน  โดยวิเคราะห์สร้างความเข้าใจให้ง่ายและนำไป
ประยุกต์ ใช้ ในการจัดการชั้ น เรียน ได้ดั งนี้  (Koehler, Binns, & Bloom, 2015), (Corlu, Capraro, & 
Capraro, 2014), (Carr, Bennett & Strobel,2012), (Ejiwale, 2012) 

• Science ผู้เรียนนำความรู้เกี่ยวกับ วิทยาศาสตร์เป็นแกนกลาง ที่ผู้เรียนนำความรู้ไป ออกแบบใน
การบูรณาการแก้ปัญหา ซึ่ง สามารถนำความรู้เรื่องอ่ืนๆ มา ช่วยได้ 

• Technology เป็นแนวทางที่นำความรู้ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เพ่ือออกแบบแก้ปัญหาจาก
ประเด็นที่สร้างจากความสนใจผู้เรียน เป็นเทคโนโลยีโดยผู้เรียนได้ออกแบบเพ่ือสร้าง โมเดล หรือ
แนวทางแก้ปัญหา ซึ่งจะเป็นเส้นทางในการสร้างนวัตกรรม 

• Engineering ผู้เรียนเลือกและกำหนดแนวทางการออกแบบที่ผสม ผสานความรู้ และทักษะไปสู่
กระบวนการแก้ปัญหา จากผู้เรียน ซึ่งผู้เขยีนนำเสนอกระบวนการ EDP 

• Mathematics ผู้เรียนการวางแผน คำนวณ ประมาณการ เมื่อความแม่นยำ ในการวิเคราะห์แนวทาง
ในการแก้ปัญหา 

 ซึ่งกระบวนการดังกล่าวจะเป็นการให้โอกาสผู้เรียนคิดและ นำไปสู่การสืบเสาะที่เน้นบริบททางสังคม
ของผู้เรียน เพ่ือให้สร้างความหมายการออกแบบการแก้ปัญหา และสร้างแรงบันดาลใจจากนวัตกรรม ซึ่ง
ผู้เขียนได้ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้เพ่ือการบูรณาการความรู้ STEM โดยใช้กระบวนการออกแบบ 
EDP (Seattha, Tupsai, Sranamkham, & Yuenyong, 2016), (Tupsai & Yuenyong, 2018), (Tupsai, 
Bunprom, Saysang, & Yuenyong, 2019) ได้แก่ การออกแบบ ผ่านกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 6 
ขั้น มีแนวทางในการบูรณาการดังนี้  
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(1) ระบุสถานการณ์ปัญหา (Identify the problem) หมายถึง วิเคราะห์เนื้อหาวิชา และหาประเด็น
ที่น่าสนใจ ใกล้ตัวผู้เรียนมาท้าทายให้ผู้เรียนวิเคราะห์ เพ่ือหาแนวทางในการแก้ไข 

(2) การวิเคราะห์ 5 ต้นทุน (Analyzing five capitals) หมายถึง การวิเคราะห์ปัจจัยที่จะช่วยในการ
แก้ปัญหาาต้นทุน 5 ต้นทุน ได้แก่ ต้นทุนทางการเงิน ต้นทุนธรรมชาติ ต้นทุนผลิตภัณฑ์  ต้นทุนทรัพยากร
มนุษย ์ และต้นทุนทางสังคม 

(3) การค้นหาแนวคิดและองค์ความรู้ (Explore information) หมายถึง การให้ความรู้ วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ มาอธิบายในการแก้ปัญหา ขึ้นตอนที่ครูเติมความรู้ที่จำเป็น โดยเชื่อมโยงกับเนื้อหาวิชาให้
เหมาะสมแต่ละระดับ 

(4) การวางแผนและพั ฒ นา โดยการแลก เป ลี่ ยน แน วคิ ด  (Planning and development 
Knowledge to sharing) หมายถึง ขั้นตอนการออกแบบวางแผน ตั้งแต่ประเด็นปัญหา โดยใช้หลักวิชา ซึ่ง
ผู้เรียนวิเคราะห์ต้นทุนในการแก้ปัญหาออกมา  

(5) การสร้างโมเดล วิธีแก้ปัญหา และ ทดสอบ ประเมินผล (Model solution testing and 
evaluating the solution) หมายถึง การนำแบบที่วางแผนมาสู่การปฏิบั ติจริง และทดสอบแนวคิด 
ปรับเปลี่ยนตามผล แก้ไขจนเป็นไปตามท่ีกำหนดไว้ 

(6) การนำเสนอผลลัพธ์การสะท้อนคิดและปรับปรุง  (Reflection and revise present the 
solution) หมายถึง การนำผลงานนำเสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ หรือ ผู้ เกี่ยวข้องเพ่ือปรับปรุงเป็นไปตาม
วัตถุประสงค ์

จากขั้นตอนของ EDP ที่ผู้เขียนพัฒนาโดยปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับบริบทตนเองในวิชาฟิสิกส์ ซึ่ง
สามารถที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกเป็นการร่วมมือกันทำงาน ในการวางแผน สร้างนวัตกรรมของตนเอง 
ร่วมกันออกแบบ  โดยคำนึงถึงเป้าหมายที่จะทำ ประเด็นที่น่าสนใจวิเคราะห์จากความรู้ ที่มีมาแก้ปัญหาเพ่ือ
อะไรร่วมมือกันในการหาวิธีการซึ่งสามารถวิเคราะห์การนำความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ และ 
อ่ืนๆ ในการหาวิธีการ ออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา ให้คุ้มทุน คุ้มค่า ให้ละเอียดที่สุดและแล้วนำมา
แลกเปลี่ยนแนวคิดกับกลุ่มอ่ืนร่วมกันวิเคราะห์ ผลลัพธ์ที่ได้ เพ่ือสรุปผล หรือ สะท้อนเพ่ือกลับไปปรับปรุง ดัง
ตั วอย่ า งดั งต่ อ ไป นี้  (Seattha, Tupsai, Sranamkham, & Yuenyong, 2016), (Tupsai & Yuenyong, 
2018), (Tupsai, Bunprom, Saysang, & Yuenyong, 2019) 
    ตัวอย่างการสอดแทรกแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อการบูรณาการ EDP ตาม 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

 ผู้เขียนนำเสนอการสอนฟิสิกส์ ที่เป็นความรู้วิทยาศาสตร์ซึ่งผู้เขียนบูรณาการ EDP เพ่ือนำไปวางแผน
กิจกรรมในชั้นเรียน ในบทไฟฟ้า เริ่มต้นด้วยการวางแผนโดยการใช้ประเด็น การใช้ไฟฟ้าในประเทศไทย ท้า
ทายผู้เรียนส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นคว้าหาองค์ความรู้จากการ สืบเสาะ การสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน โดยมี
กรอบในการสอนที่เชื่อมในการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน ที่ส่งเสริมการสอนในชั้นเรียน ตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ระบุสถานการณ์ปัญหา (Identify the problem) 
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ครูสร้างประเด็นเพ่ือท้าทายผู้เรียน : เนื่องจากในปัจจุบันปัญหาการใช้ไฟฟ้าของไทย มีแนวโน้มที่จะมี
อัตราการใช้การมากขึ้น จากประชากรที่สู งขึ้นและมีความต้องการใช้ไฟฟ้าเพ่ิมขึ้น  แต่ในประเทศ
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่จำกัด เพ่ือเป็นการสร้างแนวทางใหม่เพ่ือเพ่ิมทางเลือก ในบริเวณที่มีปริมาณน้ำ
เพียงพอ และ สามารถใช้ทรัพยากรอย่างคุมค่า ที่สามารถช่วยทางด้านการเกษตร และ นำมาผลิตกระแสไฟฟ้า
กลับมาใช้ในการผลิตกระแสไฟฟ้าได้อีกทาง  

ผู้เรียนร่วมกันสะท้อนปัญหา คือ “เปลี่ยนแรงดันน้ำพลังงานสะอาด ไปสู่การผลิตกระแสไฟฟ้า ผู้เรียน
มีแนวคิดอย่างไร” 

เป็นการใช้ความรู้วางแผนออกแบบเปลี่ยนแรงดันน้ำพลังงานสะอาด ไปสู่การผลิตกระแสไฟฟ้า 
เนื่องจากการใช้ไฟฟ้าที่มีปริมาณมากขึ้น จากประชากรที่เพ่ิมข้ึน จึงทำให้ความต้องการไฟฟ้า มากข้ึนด้วย 

2. การวิเคราะห์ 5 ต้นทุน (Analyzing five capitals) 
เพ่ือให้มีการวิเคราะห์แนวทางการได้ผลลัพธ์อย่างมีศักยภาพ การวิเคราะห์ต้นทุนจึงเป็นสิ่งจำเป็น 

เพ่ือให้ มีศักยภาพในเชิงเศรษฐศาสตร์ และในเชิงเทคโนโลยี จะต้องคำนึงถึงการตอบสนองความต้องการของ
มนุษย์ และเป็นการพัฒนาที่ยั่งยืน ผู้เรียนจะได้วิเคราะห์ ต้นทุน 5 ต้นทุน ได้แก่ ต้นทุนทางการเงิน ต้นทุน
ธรรมชาติ ต้นทุนผลิตภัณฑ์  ต้นทุนทรัพยากรมนุษย์  และต้นทุนทางสังคม 

ต้นทุนทางการเงิน ให้ผู้เรียนได้ระดมความคิด ว่าจะใช้งบประมาณ ในด้านใดบ้าง และแต่ละด้านใช้
งบประมาณเท่าไหร ่โดยให้มีความเหมาะสม สอดคล้องกับต้นทุนด้านอ่ืนๆ 

ต้นทุนธรรมชาติ ให้ผู้เรียนได้ระดมความคิด ส่งผลกระทบผลดีต่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ หรือ มีผลเสีย
ต่อระบบนิเวศ หรือไม่อย่างไร 

ต้นทุนผลิตภัณฑ์  ให้ผู้เรียนได้ระดมความคิด เครื่องผลิตกระแสไฟฟ้า พลังงานสะอาด ควรจะมี
ลักษณะและคุณสมบัติอย่างไร ภายใต้เงื่อนไขต้นทุนทางการเงิน  ผลิตภัณฑ์เครื่องผลิตกระแสไฟฟ้า พลังงาน
สะอาด ควรจะมีลักษณะและคุณสมบัติอย่างไร เพื่อให้มนุษย์ใช้งานได้จริง และ เพ่ือให้ไม่กระทบต่อต้นทุนทาง
ธรรมชาติ 

ต้นทุนทรัพยากรมนุษย์ ให้ผู้เรียนได้ระดมความคิด ว่ากลุ่มของตนมีความรู้และทักษะอะไรบ้างแล้ว 
และต้องการความรู้และทักษะอะไรเพิ่มเติมเพ่ือการออกแบบ เครื่องผลิตกระแสไฟฟ้า พลังงานสะอาด 

ต้นทุนทางสังคม ให้ผู้เรียนได้ระดมความคิด ว่าจะต้องขอความร่วมมือกับใครบ้างเพ่ือให้การสร้าง
เครื่องผลิตกระแสไฟฟ้า พลังงานสะอาดได้สำเร็จ และจะต้องสื่อสารและนำเสนออย่างไรให้คนอ่ืนต้องการ
ผลิตภัณฑ์เครือ่งผลิตกระแสไฟฟ้า พลังงานสะอาด 

3. การค้นหาแนวคิดและองค์ความรู้ (Explore information) 
  การเติมความรู้ วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ การเกิดไฟฟ้า การผลิตกระแสไฟฟ้า ผู้เรียนได้รับความรู้
เกี่ยวกับการใช้แรงน้ำในผลิตกระแสไฟฟ้าและ ความรู้  จาก Simulation Generator and Faraday's 
Electromagnetic Lab ซึ่งจะเห็นความสัมพันธ์ของการผลิตกระแสไฟฟ้า ระหว่างการ เปลี่ยนแปลงของ
สนามไฟฟ้า และ สนามแม่เหล็ก บนพื้นฐานการออกแบบสร้างกระแสไฟฟ้าจากพลังงานสะอาด  
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 4. การวางแผนและพัฒนาโดยการแลกเปลี่ยนแนวคิด  (Planning and development 
Knowledge to sharing  

 กิจกรรม การนำเสนอความรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ที่จำเป็นสำหรับการสร้าง โดยคำนึงถึง 
ความสอดคล้องกับ 5 ต้นทุน 

 เป็นการประยุกต์ใช้ข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องเพ่ือการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา 
โดยคำนึงถึงทรัพยากร ข้อจำกัดและเง่ือนไขตามสถานการณ์ที่กำหนด 

 ครูท้าทายผู้เรียนโดยมีประเด็นคำถาม: การผลิตกระแสไฟฟ้าใช้หลักการใด ? 
 แนวคำตอบของผู้เรียน :การผลิตกระแสไฟฟ้า อาศัยการทำงานของไดนาโม ที่เกิดจากการสร้าง

สนามแม่เหล็ก เครื่องกำเนิดไฟฟ้าเป็นอุปกรณ์ที่แปลงพลังงานกลให้เป็นพลังงานไฟฟ้าโดยอาศัยหลักการ
เหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้า เช่น ไดนาโม การทำงานเมื่อทำให้แกนของไดนาโมหมุนจะเกิดความต่างศักย์ไฟฟ้าที่
ขั้วทั้งสองของไดนาโม 

 ครูท้าทายผู้เรียนโดยมีประเด็นคำถาม: วิธีการผลิตกระแสไฟฟ้า ในปัจจุบัน ทำอย่างไร  
 แนวคำตอบของผู้เรียน:1) เขื่อน ปล่อยน้ำให้มีแรงดันน้ำ ไปหมุนไดนาโม ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

ของสนามไฟฟ้า จะการเปลี่ยนแปลงของอิเล็กตรอน ซึ่งจะทำให้เกิดกระแสไฟฟ้า 
 2) พลังงานจาก ถ่านหิน น้ำมัน นำไปต้มน้ำเพ่ือให้เกิดแรงดันของไอน้ำ ไปหมุนไดนาโม ทำให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงของสนามไฟฟ้า จะให้ผลิตกระแสไฟฟ้าได้ 
 3) พลังงานจาก โซล่าเซลล์ ใช้หลักการเซลล์สุริยะ เป็นอุปกรณ์ที่เปลี่ยนพลังงานแสง  ให้เป็นพลังงาน

ไฟฟ้า และยังมีการนำเซลล์สุริยะผลิตพลังงานไฟฟ้าสำหรับใช้ในชุมชนที่อยู่ห่างไกลบางแห่งอีกด้วย 
 ครูท้าทายผู้เรียนโดยมีประเด็นคำถาม:วิธีการผลิตกระแสไฟฟ้า โดยใช้กังหันทำอย่างไร 
 แนวคำตอบของผู้เรียน:การผลิตกระแสไฟฟ้าโดยใช้กังหันน้ำ ประกอบด้วย แรงดันของน้ำ กังหันน้ำ 

ไดนาโม โดยอาศัยแรงดันของน้ำ ไปหมุน กังหันน้ำ ไดนาโม เป็นเครื่องกำเนิดไฟฟ้าเป็นอุปกรณ์ที่แปลง
พลังงานกลให้เป็นพลังงานไฟฟ้าโดยอาศัยหลักการเหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้า  ดังตัวอย่างการออกแบบการ
แก้ปัญหาของผู้เรียน ถึงแนวทางในการผลิตกระแสไฟฟ้าจากพลังงานสะอาด 

 

  
 

 ผู้เรียนออกแบบโดยใช้พลังงานจากพลังงานน้ำ 
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ผู้เรียนออกแบบโดยใช้พลังงานจากพลังงานลม 
ภาพที่ 3 การออกแบบกังหันผลิตกระแสไฟฟ้า 

 
5. การสร้างโมเดล วิธีแก้ปัญหา และ ทดสอบ ประเมินผล (Model solution testing and 

evaluating the solution)  
 ผู้เรียนนำเสนอ ความคืบหน้าเป็นระยะ เพ่ือตรวจสอบ และแก้ไข ทดสอบ และประเมินประสิทธิภาพ
การทำงาน ตัวอย่างการสร้างโมเดลของผู้เรียนและวิธีการทดสอบประเมินผลการทำงานตามแนวคิดของผู้เรียน 
 

 
 

ภาพที่ 4 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
 

ผู้เรียนเขียนอนุทิน สิ่งที่ได้เรียนรู้จากการนำเสนอชิ้นงานเพ่ือการปรับปรุงชิ้นงานของตนต่อไป 
6. การนำเสนอผลลัพธ์การสะท้อนคิดและปรับปรุง (Reflection and revise present the 

solution) 
ผู้เรียนออกแบบการผลิตกระแสไฟฟ้า จากพลังงานลม และน้ำ โดยผู้เรียนออกแบบแนวทางในการ

แก้ปัญหา โดยเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างลม กับการเปลี่ยนแปลงสนามไฟฟ้า และ สนามแม่เหล็ก เพ่ือ
เปลี่ยนเป็นพลังงานไฟฟ้า 

ตัวอย่างการสะท้อนความคิดของผู้เรียนในการวางแผน และการลงมือทำสะท้อนว่าผู้เรียนได้เรียนรู้ใน
ระหว่างที่ปฏิบัติจากทฤษฎีสู่การปฏิบัติจริง 



Journal of Buddhist Education and Research : JBER 

ปีที ่7 ฉบบัที ่2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2564 [296] Vol.7 No.2 May - August 2021 

 

กลุ่มที่ 1 “ผู้เรียนวางแผนกันจากปัญหา ว่าใช้พลังงานลมในการหมุน กังหัน และ ให้ปั่นใดนาโม ผลิต
ไฟฟ้า โดยการเริ่มมองหาวัสดุก่อนว่าเรามีอะไร ควรจะออกแบบแบบไหนเราก็เริ่มหาข้อมูล ว่าจะทำแบบไหน 
ทำอย่างไรถึงจะหมุนได้ และผู้เรียนจะหาข้อมูลต่อใน YouTube และก็ออกแบบ แล้วลงมือทำ ”  

กลุ่มที่ 2  “กิจกรรมเริ่มจากการหาข้อมูลก่อน ว่าจะทำรูปแบบไหน ผู้เรียนเริ่มจากคลิปในชั้นเรียน 
แล้วมาออกแบบผู้เรียนทดลองทำมาแล้วสามแบบแต่ไม่สำเร็จ และนี่เป็นแบบที่ 4 ในการทดลองครั้งแรก มัน
ไม่หมุนใช้ใบพัดตรง ผู้เรียนก็หาวิธีการโดยการเปลี่ยนใบพัด ครั้งที ่2 ทำใบพัดเฉียง ” 

กลุ่มที่ 3 ผู้เรียนออกแบบหลายแบบมาก ตอนแรกลองทำใบพัดแบบพัดลม มันหมุนน้อยมาก ก็เลยคิดหา
วิธีใหม่ เพราะต้องทำให้หมุนมากๆ เมื่อเจอลม จะต้องหมุนได้สะดวก ซึ่งจากการทำกิจกรรม ในการสร้าง
เทคโนโลยีในการผลิตกระแสไฟฟ้าจากแหล่งพลังงานสะอาด จากทรพัยากรที่อยู่ใกล้ตัว 
  ผู้เรียนแต่ละกลุ่มมีแนวคิด ในการอกแบบที่แตกต่างกัน ซึ่งแนวทางของแต่ละคนในการออกแบบ จะ
คำนึงถึง วัสดุและอุปกรณ์ท่ีตนเองมี ในการสร้าง Model ของแต่ละกลุ่ม ผู้เรียน ได้มีการออกแบบและทดลอง
ให้ Model ทำงานโดยการหมุนของลม ผู้เรียนต้องใช้การปรับเปลี่ยนหลายครั้ง เพราะ ตามแบบที่คิด กับการ
ทำงานของ Model ไม่ทำงาน ในครั้งแรกซึ่งจะสะท้อนการแก้ปัญหา และการทำงานร่วมกันจนผลงานออกมา 
ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการนำความรู้มาวางแผน ออกแบบ และสร้าง โมเดล จะเห็นทั้งล้มเหลว และสำเร็จ และ
ความสำเร็จก็ไม่ได้ออกมาง่าย การปฏิบัติจึงเป็นการประเมินผลที่สำคัญ  

 ซึ่งพบว่าการจัดกิจกรรมสอดแทรกกิจกรรม ของ EDP เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน เน้น
การประเมินพัฒนาการเรียนรู้ (Formative Assessment) ที่ประมินการใช้กระบวนการคิดในการออกแบบ
วางแผน และ นำความรู้ไปวางแผนในการแก้ปัญหาซึ่งกระบวนการ EDP เป็นการแก้ปัญหา โดยผู้เรียนเรียนรู้
จะประยุกต์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การออกแบบ และปรับเปลี่ยน โดยใช้กระบวนการทาง
วิศวกรรมในการออกแบบเพื่อพัฒนาเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา  
 

บทสรุป 
แนวการบูรณาการ STEM Education เพ่ือพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 เป็นกระบวนการ

นำเสนอแนวความคิดทีนำเสนอออกมาเพ่ือนำมาตัดสินใจในการแก้ปัญหาโดยการบูรณาการความรู้ The 
Engineering Design Process (EDP) โดยใช้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 6 ขั้น  วิศวกรรม 
(Engineering) มีข้ันตอนการบูรณาการกับกิจกรรมในชั้นดังนี้  

1) การวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อจะบูรณาการ ทักษะกระบวนการ EDP  
2) เตรียมสื่อ อุปกรณ์ เพ่ือท้าทาย ผู้เรียนในกระบวนการออกแบบจะการประยุกต์ใช้ความรู้

วิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร์ เป็นการจัดการเกี่ยวกับการตัดสินใจเพื่อแก้ปัญหาให้ดี  
3) ผู้เรียนจะเป็นผู้ลองใช้ทางเลือกจากการประเมินผลตามแนวความคิดของพวกเขาเองเน้นการลง

มือปฏิบัติจริง ให้ผู้เรียนได้ใช้จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นการท้าทายความคิดและท้า
ทายการทำงานร่วมของผู้เรียน  
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4) กระบวนการ STEM Education ทำให้ผู้ เรียนได้ เรียนรู้ โดยการนำความรู้วิทยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์ ไปเป็นความรู้เพ่ือจะออกแบบว่าจะแก้ปัญหาอย่างไร โดยใช้กระบวนการทาง
วิศวกรรมในการออกแบบเพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา เป็นแนวทางที่จะพัฒนา
สมรรถนะ 

5) ผู้เรียนได้มีโอกาสเป็นนวัตกร สร้างนวัตกรรมในอนาคตที่ใช้กระบวนแก้ปัญหา โดยการให้โอกาส
ผู้เรียนจะเป็นผู้ประยุกต์ความรู้ผ่านการออกแบบผลิตภัณฑ์ หรือ วิธีการ เพ่ือออกแบบการ
แก้ปัญหาในชีวิตตามท่ีต้องการ  

ซ่ึงผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการนำความรู้ที่เรียนไปประยุกต์ต่อไป ในระดับมัธยมศึกษาผู้เรียน
อาจจะไม่สามารถแก้ปัญหาได้จริงเป็นเป็นเพียงการสร้างแนวคิดหรือโมเดล เพราะเนื่องจากขาดความรู้ที่ลุ่มลึก 
และ มีทักษะที่อาจยังไม่เพียงพอ ซึ่งทักษะกระบวนการแก้ปัญหา เป็นการการบูรณาการความรู้ที่ผู้เรียนได้รับ 
โดยการฝึกกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ และเมื่อมีความชำนาญแล้ว ทักษะเหล่านี้จะติดตัวผู้เรียน
ในการบูรณาของศาสตร์ความรู้ต่างๆ ในการวางแผน และแก้ปัญหาที่ เกี่ยวข้องกับผู้เรียนต่อไป  

 ในกระบวนการบูรณาการวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึ่ง
เรียกว่า STEM มีแนวทางในการจัดกิจกรรมทั้งหมดมีเป้าหมายเพื่อการเสริมสร้างทักษะสำคัญของ
ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นการศึกษารูปแบบการบูรณาการการจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเพื่อเป็น
แนวทางในการส่งเสริมศักยภาพของผู้เรียนในการพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนต่อไปในอนาคตได้ 
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